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CHANG PUONG GIAO DUC TRE
THO MA TOI PA DI

Ibuka Masaru

Pén nay, t6i da c6 trén 25 nam lam viéc lién quan dén gido duc. Tat nhién,
trong linh virc nay t6i van chi dwgc coi la mot nguwdi nghiép dw. Nhwng chinh
vi thé, cé nhitng viéc ma cac nha chuyén moén khé nhan ra thi déi khi toi lai
nhin thdy rat ro rang. Ci¢ thé, theo cach riéng ctia minh, t6i da ti€p tuc cong
viéc nghién cttu tir by gio cho dén nay.

Cudn “Cho dén mau gido thi da muon” duge xuat ban triedc do tap trung vao
kha nang vo han ma tré so sinh c6, la cuén sach dau tién tém tat lai nhitng
luan thuyét vé gido duc cua toi. Tuy nhién, ni dung cuén sach mgi chi dwa ra
nhitng van deé tai thoi diém nam Chiéu Hoa 46(*). Sau nay, cung véi sy phat
trién ctia y hoc nhu vé sinh 1y hoc dai ndo, nang lwc tuyét voi ma tré so sinh,
tré nhii nhi c6é cang dwgc khang dinh chac chan. Quan diém vé gido duc tré
tudi au tho cna t6i vi thé cling cé nhiéu thay déi. Tham chi, bay gio t6i cho
rang chinh “thai gido” déng vai tro quan trong nhat trong qua trinh gido duc
tré tho.

(*) Nam Chiéu Hoa 46: Ttrc nam 1971.

Gan day, t6i c6 viét mot s6 cudn sach, va c* moi lan viét, cach nghi vé noi
dung can day ciing nhw thdi ky nén bat dau day tré ctda toi c6 vé thay doi hoa
toan. Tuy nhién, du c6 thay doi gi thi cha treong “tinh cach va nhan cach cua
tré phu thudc vao cach nudi day” khong nhitng khong suy gidam, ma cang
dugc khang dinh manh mé hon. Hi vong rang cac ban sé hiéu cho nhitng suy
nghi doé cua toi.

(Trich Loi mé dau khi xudt ban ban Aizo(*), nam 1991)

(*) Ban Aizo la ban ghi nhitng y quan trong cta tac pham, thuong dwoc trinh
bay dep va chac chan dé lvu gitt va bdo quan dugc lau.
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THAY L.OI MO PAU TU 3 TUOI
CUNG LA QUA MUON.

Quan diém “Chg dén mau gido thi da mudn” la chinh xac.

Nam 1971, cudn “Chd dén mau gido thi da mudn” dwge xudt ban. Noi dung
chu yéu dé cap dén kha nang va nhan cach cua con ngudi khong phai von di
c6 san tr lic mai sinh ra, ma phu thudc vao cach nuéi day trong ba nam dau
doi. Chinh vi thé, c6 rat nhiéu vi du thuc té€ cho thdy gido duc ding céach trong
giai doan nay sé phat huy t6i da kha nang v6 han ma tré so sinh cé.

Sach da nhan dugc sy danh gia cao tir nhiéu phwong dién, dac biét 1a phan hoi
tich cwe tir cdc ba me dang nud6i day con nhé. Du cuén sach con nhiéu han
ché, nhung cac me da hiéu ding ban chat nhitng diéu t6i mudn truyén dat, va
ap dung vao thuc té€ nudi day con cta minh, dong thoi dat dwgc nhitng thanh
cong dang mung. Hon nita, c6 nhiéu ba me con hoi twdng lai méi treong gido
duc cua minh ngay trwdc, hay ctia nhitng ditra con da truéng thanh va ndi cho
toi nhitng vi du quy gia c6 thue vé nhitng quan diém toi dwa ra.

Trong cudn sach nay, toi sé lan lwgt gidi thiéu vdi cac ban vé nhitng vi du
thue té dé. Ngoai ra, diéu lam t6i hanh phiic hon la cuén sach khong chi dirng
lai trong pham vi nwéc Nhat ma lan réng ra nhiéu nuwéc trén thé gidi. Dau
tién, phai ké dén la & Anh, tiép theo la My, déu lan lwgt xudt ban cac ban dich
lay nguyén tiéu dé “Kindergarten is too late” — “Chd dén mau gido thi da
mudn”. Sau nita, @ cac nuwdc phat trién da tirng 1dy Nhat Ban lam hinh mau dé
1am theo nhv Y, Pitc, Tdy Ban Nha, ciing déu lan lugt xuat ban cac ban dich
ctia cudn sach.

To6i cling rat bat ngo vi tac pham cta minh dwgc nhiéu chuyén gia, hoc gia
nuwéc ngoai don nhan va danh gid cao con hon ca trén dat Nhat. Nam 1979,
nho cudn sach dugc biét dén rong rai, toi da dwgc moi téi dién thuyét vé gido
duc tré so sinh tai Hoi thao gido vién khoa hoc toan quéc t6 chitc tai My. Lic
bay gio, diéu to6i khong ngd nhat 1a cé nhiéu dit liéu khang dinh quan diém
cta t6i la ding, va dong thoi duge chuyén dén cho t6i. Boi vGi mot nguoi
khong c6 kinh nghiém gido duc truc tiép nhu toi, viéc dugc cac nha ky thuat,
cac nha kinh doanh ting hd nhw vay that khong cé gi quy gia bang.

Thong qua nhiéu bao céo thuc té€ cling nhw viéc nhan dwgc sy tng ho 16n tr
cac ba me dang c6 con nhé, cho dén cac nha chuyén mén & nwdc ngoai, téi da
dwgc tiép thém niém tin chac chan rang quan diém ctia minh la ding dan, cha
trvong ctia minh la ding dan, khong sai lam.
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No6i gi dén mau gido, tir 3 tuéi maéi bat dau day tré ciing da mudn roi

Tat nhién, vé co ban quan diém cua t6i bay gio so vdi khi viét “Chd dén mau
gido thi d@ mudn” khong c6 gi thay doi. Tuy nhién, tir by dén nay ciing da 8
nam tro6i qua. Tt nhitng dan chitng thic té cta cac ba me da doc va 4p dung
phan hoi lai trong su6t 8 nam qua, cling nhw nhitng diéu t6i muodn truyén dat
lai van con chat cao nhw ni, da thoi thic t6i cam but viét cuén sach tiép theo
nay. Trong do, sé c6 mot s6 phan ndi dung dwgc phat trién rong va sau hon,
mot s6 khac thi co sy thay doi vé diém nhan.

Piém quan trong nhat ma t6i mudn néi trong cudn sach nay lan chinh la “Noi
gi dén mau giao, tir 3 tuéi mdi bat dau day tré cling da mudn ro6i”.

Vi duy, trong lan dau tién gap gd, thay Suzuki Shinichi — ngwdi thay noi tiéng
vGi phat minh “Phwong phap Suzuki”(*) — nguwoi thwong dwa ra cho t6i nhitng
tw liéu va goi y quan trong trong quan diém gido duc, c6 néi rang, khoang 4 —
5 tudi la giai doan thich hgp nhat dé bat dau hoc violon. Theo nhitng quan
diém von van nghi, t6i dé nghi thay thit ha do tudi bat dau hoc xuéng. Chinh
thay cling dé y thay, nhitng em 16n r6i mdéi bat dau hoc thi van nhé dwoc bai,
nhuwng cé sw chénh léch rat 16n veé téc do, tién bo. Do do, thay cling da thit ha
do6 tudi nhap hoc xudng dan, thi thay khong chi 3 tudi, ma tir 2 tudi da cé thé
bat dau hoc dwgc roi. Két qua thuce té cling cho thdy, cang bat dau sém thi két
qua lai cang tot hon.

(*) Phwong phap Suzuki: Phuwong phap dao tao vé am nhac tr bé do gido sw
nguwoi Nhat Suzuki Shinichi phat minh. Chu treong ctia phwong phap Suzuki
la “néu c6 phwrong phap ding thi tat ca cac em nho binh thwong déu co thé trd
thanh nhitng tai nang am nhac”.

Ngoai ra, c6 mot vi du thé nay. Nha no c6 hai anh em trai. Nguwoi anh khoang
3 tudi thi bat dau hoc tiéng Anh. Cau em chi hang ngay ngoi bén canh nghe
16m va nhin theo khi anh nghe bang hodc hoc thé. Nhung khi cau em lén 3
dwgc cho di hoc chinh thitc mot thdi gian ngan thi tién bd rat nhanh, chang
may choc da dudi kip trinh do ctia anh minh. Tham chi, c6 nha c6 em méi 1
nam 2 thang tudi, hang ngay ngo6i trong 1ong me nhin theo anh hoc bai, thé ma
7 thang sau bé dot nhién néi dugc tiéng Anh vGi phat am rat chuan.

Con nguoi chao doi sém hon loai khi khodng 10 thang tudi. No6i theo cac nha
nhan loai hoc thi, vi con nguwdi ditng thang va di lai bang hai chan nén khong
thé mang thai lau hon duwgc. Qua that, cac loai dong vat khac vira sinh ra da
c6 thé ding 1én va di dugc r6i.

Nhuwng ciling chinh vi thé, cac loai dong vat khac khi sinh ra b6 ndo hau nhw
da gan hoan thién, con bo ndo con nguwdi lic mai sinh thi gan nhw 1a to gidy
trang. Quan diém “Céach gido duc cho dén nam 3 tudi cyc ky quan trong” ma
toi néu ra & cudn tredc(*) cling mot phan vi ly do nay. Chinh vi ldc sinh ra
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ndo em bé nhw t¢ gidy trang cho nén chd dén 3 tu6i mdéi bat dau day bé thi
ding la qua muon. Tham chi ding ra la “bat dau day do sém chirng nao hay
chirng nay”.

(*) Cu6n “Cho dén mau giao thi dd mudn”.

“Thoi ky khudn mau” quyét dinh con nguai

Bat dau cang sGm cang tot nhung khong c6 nghia la ndi dung dang 1€ day cho
bé 4 — 5 tudi thi dem day luon cho bé 1 — 2 tudi. Cha me can phan biét rd cach
day do ttr sau khi bé 4 tudi, v6i cach day do khi bé 0 — 2 tudi. Vé diém nay,
suy nghi cua t6i ro rang hon truedc day rat nhiéu.

Giai doan thi¢ nhat, tr khi bé 0 tudi, la thoi ky bé chwa phan khéang gi, ¢t lap
di 1ap lai nhiéu lan cho bé nh¢ la duwgc. Giai doan thit hai, tir khi bé 3 — 4 tudi,
la khi bé da biét bay t6 s& thich cia minh. Thdoi ky nay, can phai lam cho bé
cam thay thuyét phuc thi bé méi nghe theo. Theo t0i, giai doan thit nhat v6

» <

cing quan trong, toi goi day la “thoi ky khuén mau”, “tu6i khuén mau”.

O thdi ky nay, cdch ma bd ndo cac bé tiép nhan thong tin hoi khac so véi cac
thoi ky khac. Vi duy, nhanh thi 3 — 4 thang tu6i; cham thi 5 — 6 thang tudi la
cac bé bat dau biét “la” — biét phan biét duwgc khudon mat ctia me véi ngwoi
khac va khéc khi ngudi la bé. Thoat nhin, chac ching ta déu nghi day chi la
mot hanh dong rat don gidn, nhung thir cho may tinh thyc hién cung mot yéu
cau nhu thé sé thdy, phai la loai mdy vO cung tan tién va phai ton dén vai ti
yén(*) mé6i lam dwgc thao tac nay. Ly do em bé c6 thé nhan biét dwgc chi
trong khoanh khac nhw vay, la vi em bé khong phan tich ra tirng chi tiét cta
khuén mat dé ghi nhd, ma ghi nhé tong thé ca gwong mat me, réi khac
nguyén trong dau khuén mau gwong mat cia me. Cach nam bat thong tin nay
goi la “nhan thitc khu6én mau”. O cac em bé, kha nang nay phat trién mot cach
vugt troi, do la ly do vi sao toi ddt tén cho thoi ky nay nhu vay.

No6i cach khéc, s@ di chiing ta ai cling c6 thé néi dugc tiéng Viét la vi tr lic
sinh ra hang ngay da duwoc nghe lap di lap lai quen tai, va doi vdi cac kich
thich lap di lap lai t Idc O tubi nay, cac tuyén cda té bao nao da ghi nhan
thanh m6t khuén mau. Nho dé bd ndo tiép nhan né mdét cach ty nhién de
dang, khéng cong kich, khong kho6 khan. Nhitng thong tin dwgc khéac vao dau
theo kiéu khuén mau trong thai ky khuén mau nay, khong phai la do thay hop
logic, hay do hoc thudc long ma nhé. N6 gidong nhw khi chiing ta néi tiéng
Viét vay, dau can phai cit moi lan néi lai luc lai ngir phap dé xem ndi c6 diung
khong. Nhé dugc 1a vi cau tao cia chinh bo ndo da dugc thiét 1ap dé nhé vay
thoi. Xét theo nghia do, c6 thé néi kha nang nay gan nhw la té chat, hodc la tai
nang cting dugc.

(*) 1 ti yén twong duong khoang 21 ti VND.
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Noi d6 la t6 chat hodc tai nang thi moi nguwdi thwong c6 xu huwdng nghi ngay
dén nhitng thit sinh ra von c6 san. Nhuwng thue ra néu hiéu ding la n6é duoc
hinh thanh tir 0 tu6i trong thai ky khuén mau, thi t6i nghi khong qua khi noi
cach giao duc tré trong thoi ky nay vo cung quan trong.

Céac phuong phap gido duc tré so sinh va nuoi day tré tir tredc dén nay khong
nuoi day “con nguoi”

T6i c6 mot mdi hoai nghi rat 16n véi céi goi la nudi day tré va gido duc tré so
sinh vOn van co tit triedc téi nay. La bai vi toi thay gido duc hién nay ngoai trir
mot s6 ndi dung it i, van bi chi phoi bdi quan niém nu6i tré la nu6éi mot dira
tré v&i nghia thién nhiéu vé mat y hoc va sinh ly hoc. Con gido duc tré so
sinh, gido duc sém thi chi don thuan la day trwdc cho cac bé 4 — 5 tudi nhitng
diéu ma dang Ié khi di hoc md&i dugc hoc.

Lién quan dén viéc nubi tré, néu sy phat trién vé mat tinh than va tri tué cta
tré di cung vdi sw phat trién vé thé chat va sinh ly thi coi nhw khong cé gi dé
ban cdi & day. Van deé la trong cach day tir xwra dén nay, noéi thang ra van con
kiéu suy nghi phién dién nhw “tré con lam gi da cé tinh than”, “lam gi da c6
cam xuc”, “lam gi da c6 tri tué”. Nhung néu sau khi tré chao doi roi ma cha
me ci¥ nghi dau tién tap trung cho bé mau 16n, mau tang can da, chd cho bé
16n chat r6i méi tap trung phat trién tri ndo thi xin thwa 1a qua muon.

Gio day, diéu quan trong nhat ma t6i muén moi nguwdi hiéu ro do 1a, ngay sau
khi bé chao doi, sy phat trién ctia bd ndo bao gom tinh than, tri tué va sw phat
trién veé thé chat phai dong thoi dwgc xem trong dé boi dudng nhw nhau.

Cac phrong phap giao duc tré so sinh tw tridc tGi nay, theo nghia do, méi chi
la sy kéo dai viéc nuoi 16n tré ma thoi. Giai doan tir 0 dén 2 — 3 tudi la thai ky
bd ndo ctia cac bé vo cung dac biét. Vay ma ngudi 16n khong chu y dén diéu
dé, lai chi don thuan ha do tudi xudng roi tuy tién dem kién thitc dang 1€ sau
nay cac em vao cap 1, cap 2 hoc dé day cac bé. T6i khong dong tinh vGi cach
giao duc hién nay, chi mai chay theo cai goi la “dao tao nhan tai”, “dao tao
thién tai”, ma khong hé chu trong day tinh “con ngudi” cho con tré.

Phuwong phap gido duc t6i dua ra day sé gidi quyét dugc nhitng diém con bat
cap néu trén, ma cach lam cting khong c6 gi khé va to tat ca. Tham chi, no
con rat hgp 1y va dem lai hiéu qua cao. Nhitng viéc ma déi v4i mot ngudi &
do tudi nhw t6i, phai lap di lap lai hang ngan hang van lan méi nhé, thi nguoi
me chi can dé y maot chut khi con 0 tudi la cac con c6 thé nhé dugc dé dang.

Gido duc giai doan khuén mau chi c6 me méi lam dugc

Pén day chac cac ban da hiéu, tr 3 tudi méi tinh chuyén day con la qua
mudn, ma phai bat dau ngay ti giai doan khuoén mau. Van dé con lai la ai va
phai lam nhitng gi dé mang lai khu6n mau cho cac bé dang trong giai doan
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nay? O day, toi sé chi néu ra nhitng diéu cuc ky co ban nhat cho cac ban hiéu.

Pau tién, doi vdi cau hoi “Ai?”. Cau trd 10i la ap dung phwong phap nhan
thitc khuon mau doi véi cac bé trong giai doan khuon mau nay dwong nhién
ngoai me ra khong ai cé kha nang lam duwoc ca. Giai doan tir O dén 1 — 2 tudi
la giai doan phat trién vé sinh ly va thé chat, do do, khong nén dé bé phai xa
vong tay cua me. Hon nita, khi ap dung phwong phap nhan thitc khuén mau
cho thoi ky nay doi hoi phdi kién tri 1ap di 1ap lai nhiéu lan. Chi cé duy nhat
me la nguwoi c6 thé bat ¢ luc nao, bat c& noi dau, khong chan nan, thuong
xuyeén ldp di ldp lai mot viéc dé day cho bé vdi tat ca tinh yéu thwong con sau
sac.

Nghe vay c twong la ching ta doi hoi & nguwdi me mot cai gi do cao siéu lam.
Thue ra khong phai vay.

Viéc ap dung hiéu qua ctia phwong phap gido duc nhan thitc khuén mau trong
thoi ky khuon mau khong gay chit kho nhoc gi cho cac bé. Trong thoi ky nay,
cac bé rat thich nhitng viéc twong tv nhau va thwong doi bo me lap lai nhiéu
lan. Chirng nao cac bé con chwa chan véi viéc lap di lap lai thi chac chan
nhitng gi dwgc cho la khuén mau sé déu dwgc bé khac ghi manh mé vao trong
dau.

Cudi cung, déi vdi cau hoi “Lam cai gi, nhw thé nao?”. Biéu nay thi tuy cach
nghi cia tirng ba me. T6i chi muodn n6i mot diéu, cac khu6n mau nén dem day
cho bé khong chi gigi han tiéng Anh hay am nhac. Theo t6i, nén chad trong
day khu6n mau cho con vé nhitng quy tac cudc song co ban can biét, vé cach
tng xw... B&i néu ban nudi day tré 16n 1én khong chi biét c6 ban than minh,
ma con biét quan tam dén nguwoi khac, thi toi nghi, lic d6 chac chan con sé c6
thé song mot cudc doi nhiéu niém vui va day y nghia.

Cudi cung, tir day long, t6i xin gti 167 cam on sau sac téi nhitng ngwoi me da
hiéu duwgc tam y cta t6i, cdm on cac me da gui cho toi nhitng ghi chép thuc té
vé qua trinh tredng thanh ctia cac con; cdm on cac tac gia cta nhiéu tai liéu
toi da tham khdo; cdam on cac nha nghién ctu da tro chuyén vadi toi mot cach
cdi m@ trén bai thao ludn cua tap chi “Khai pha tiém nang tré nhé”, va chia sé
cho t6i nhitng nghién cttu va kinh nghiém quy gia. Xin cdm on cac vi rat
nhiéu!

2/11/1978, Ibuka Masaru
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CHUONG 1
ME THAY POI, CON CUNG SE
THAY POI

“Trong thoi ky khuén mau, cha me nén lam gi?”

1. Nguoi me tot la nguoi luon tran day tinh yéu thwong va cé y chi manh
mé rang minh sé nuodi day con thanh mét dira tré ngoan

Chuing ta khi danh gia sy vat, sy viéc thwong dung “tot”, “xau”. V6i am nhac,
tranh anh, hay cac chwong trinh ti vi cting thé, moi ngwoi thwong hay danh gia
“tot nhi”, “chan nhi”. Tuy nhién, day chang qua chi la cach danh gia mang
tinh chtl quan. Béi vi, nhiéu khi d6i véi ngudi nay la mot ban nhac hay, nhung
doi v6i ngwoi khac lai nghe rat dé. Banh gia thé nao la “ngudi me tot”, “dita
con ngoan” cling vay. Khong phai tat ca déu c6 chung mét gia tri song giong
nhau, nén that kh6 ma xét doan duwgc ngay thé nao la tot, thé nao la khong tot.

Nhitng ngudi di nwdc ngoai 1au méi vé Nhat déu chung mot nhan xét la, tré
con Nhat dao nay khong c6 y thitc dao dirc xa hoi gi ca. Nghe “dao diurc xa
h6i” c6 vé nhw kiéu tir nglt ma cac nha ly luan hoc hay dung, nhung y toi
muon noi tré con bay gid & noi cong cong lam phién nguwoi khac ma c¢ nhw
khong ay. Vi du dién hinh nhw khi di tau dién, thuwong xuyén bat gdp nhiéu
diva tré khong chiu xép hang ma chen ngang tranh cho, trén tau than nhién
lam ban quan do cua ngwdi bén canh. Thong thudong, nguwdi ta sé phé binh cac
ba me dé dang tha thi cho nhitng viéc ay cua con. Trong nhitng trwdng hgp
thé nay, chi doi vdi van dé cach day do thi viéc danh gia “tot” hay “khong tot”
chwa tach biét rd rang dén mitc d6. Nhung néu thir hoi lai, thé nao la dira tré
ngoan, chac chan moi ngwdi lai c6 mot cau tra 16i khac nhau. Ciing twong tu
nhw khi hoi, thé nao la m6t ba me t6t, c6 thé van ngudi thi van cau tra 10i
khac nhau. Nhung theo t0i, tiéu chuan danh gia thé nao la ngudi me “t6t” hay
“khong t6t” c6 thé thong nhat dugc.

Nguwoi me tot 1a nguwoi ludn tran day tinh yéu thwong va c6 y chi manh mé
rang minh sé nudi day con thanh mot dita tré ngoan.
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Moi ngudi c6 cach dinh nghia dita tré ngoan khac nhau, nhung triedc hét ban
than ngwdi me phdi c6 mong mudn nudi con thanh dita tré ngoan. Toi nghi
khong qua khi n6i rang, mot nguwdi me ma khong hé c6 mong mudn sé day do
con thanh mot ngwoi t6t thi khong xitng dang lam me. Viéc bé c6 tré thanh
“dita tré ngoan” hay khong phu thudc vao cach cha me day do bé trong ba
nam dau doi, khi ma cha me con tu do kiém soat dwgc con minh.

Nha tdm ly hoc noi tiéng ngudi MY — tién si Bruner(*) cé dinh nghia, nguoi
me tot la nguwdi cé thé tao ra nhitng phuong thitc giao ti€ép truwdc ca ngén ngi,
va nho vao dé thac day tro chuyén cling nhw choi dua cung vdéi tré. N6i lai
theo cach cta toi thi cha me t6t 1a nguwdi luén y thitc danh thoi gian cho con,
dé nudi day con thanh mot dita tré tot trong giai doan khuén mau.

Moi nguoi thwong noi “khong c6 cha me tré con cling tw 16n”. Nhung “tw 16n
1én” va “duwgc nudi 16n khon” la rat khac nhau. Thoi dai ngay nay lai c6 cau
“du c6 cha me con céi van 16n 1én”, tuy nhién, néu nguwoi me khong danh tinh
yéu thwong cho con, khong c6 y chi manh mé sé nudi dudng con thanh mot
nguoi tot, thi cling khong thé nao nudi day con thanh mot diva tré ngoan duwoc.
2. Trwd'c mau giao la théi ky ma nhan cach va thai d¢ song ciia nguéi me
de “truyén thu” sang con nhat

“Tré la tam guwong phan chiéu hinh dnh ctia me”. Nhin nhitng viéc dia tré lam
sé suy ra diwrgc nhan cach cta ngudi me. Cach day do va chi bao cia me trong
giai doan au tho c6 anh hwéng 16n hon ching ta twédng. Cac bac si khoa nhi c6
ké, ho thuwong vira quan sat cac ba me va con vira viét don thudc. Nhitng bac
si c6 kinh nghiém chi can nhin thodng qua mot nhom tré trong phong chd
cling biét dugc me cta bé la ai.

(*) Jerome Bruner la mét nha tam ly hoc noi tiéng nguoi My, dd cé nhitng
déng gop ddng ké trong nganh tam ly hoc nhdn thirc va tdm ly hoc gido duc.

VEé viéc nay, t6i cling dugc nghe mdt cau chuyén khac kha thad vi caa anh Doi
Yoshiko, mot nguwdi da quan tam dén gido duc tré tudi du tho trong nhiéu nam
lién. Ban than anh Doi ciing quan ly mot nha tré, va c6 khoang 5.000 em da
tot nghiép tredng cta anh. Trwdng anh Doi da titng 4p dung ba cach sau dé
tuyén chon hoc sinh.

Céach th nhat, ca phu huynh va tré lam bai kiém tra; cach thi¢ hai, xép hang
theo thi tw nop don; cach thit ba, b6c tham ngau nhién. S& di c6 tan ba cach
xét chon nay la vi, ban dau trwong 4p dung cach thi nhat, nhung c6 nhiéu
treong hop tré khong tring tuyén do phu huynh bi trwgt dau vao, thanh ra
nhiéu phu huynh yéu cau khéng lam cach nay ntta, vi khién ho bi mat uy véi
con. Khi chuyén sang 4p dung cach thi¢ hai thi lai xay ra tinh trang nhiéu nha
thitc dén tan khuya dé xép hang chd nop don. Cyc chang da, truong danh
chon céach thit ba 1a boc tham ngau nhién dé chon hoc sinh dau vao.
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Dbiéu thu vi la cac em hoc sinh khi nhap hoc theo cac cach khac nhau sé cé
nhitng diém khac nhau. Anh Doi cho biét, lita hoc sinh tuyén chon theo cach
dau la wu ta nhat, Ita tuyén chon theo cach ba thi c6 nhiéu em nghich nggm
hon. Hang nam, trwong cta anh Doi cé gan 300 em tot nghiép, trong do,
nhitng em dugc tuyén chon theo cach thit nhat thi cit mét dot lai cé khoang 40
— 50 em dau vao nhitng treong dai hoc top dau. Tinh ra thi m6t nira s6 bé tot
nghiép la bé trai, va gan nhu 1/3 s bé t6t nghiép sau nay dau vao cac treong
dai hoc top dau. Trong khi dé, vdi Itta hoc sinh tuyén chon theo cach thi hai
va tht ba thi ti 1€ nay c6 xu hwéng giam 10 rét.

Nhitng thong s6 trén da phan anh chan thyc cau noi “tré la tam guong phan
chiéu hinh anh ctia me”. Cac ban dirng hiéu lam y t6i la nhitng em dau vao
treong gioi méi wu ti, con nhitng em dau vao cac truong khac thi khong.
Ciing khéng phai muén con sau nay vao dwgc treong Todai(*) thi cha me can
phai day chit cho con tir trrtéc khi di mau gido. DBiéu quan trong t6i muodn
nhan manh & day la, cach ngwdi me day con trong nhitng nam dau doi truwée
khi di mau gido c6 vai tro cuc ky quan trong, lién quan t6i ca cong cudc thi ct
vao dai hoc sau nay cda con. “Cha nao con ndy”. Chinh thai d6 séng va nhan
cach ctia nguoi me sé quyét dinh twong lai sau nay cua dita tré, do do6, ngwoi
me phai c6 trach nhiém rat 16n trong qua trinh nudi day con.

(*) Todai: Pai hoc Tokyo, truong dai hoc hang dau cua Nhdt va thudc top 10
cua thé gidi.
3. Nguoi me nén chuyén tam vao viéc nuoi day con cho dén khi con 2 tudi

Khi hoi cac ba me tré mdi sinh con dao gan day rang tai sao cac chi lai sinh
con, t0i thwong nhan dwgc nhitng cau tra 16i rat vo trach nhiém kiéu nhw “vi
mot gia dinh thi can c6 tré con”, hay “vi chong t6i muén c6 con”. B6i khi con
c6 ba me vo trach nhiém hon, coi con cai nhi mén do choi, tra 10i “vi nham
chan nén muén c6 con”. Ngugc lai, khi héi tai sao lai khong sinh con, thi
cling c6 nhitng cau trd 10i kiéu chi nghi dén ban than minh nhw “vi muén
chuyén tam cho cong viéc”, “vi cudc song khé khan”, “vi sg cé con thi minh
khong lam dugc gi nita”.

Ngay ca trén chwong trinh “Lé song cia phu nit” cia dai NHK(*), trong s6 50
nguoi tham gia ma khong c6 1dy mot ngudi tra 161 “lé séng cta toi 1a nubi day
con cai nén nguwdi”. Bung la phu nit di lam néu két hon xong sé phéi ganh vac
tan ba vai tro: cong viéc, nudi con, viéc nha. Cho nén khong cé gi khé hiéu
khi ho do dv trong viéc sinh con. Tuy nhién, doi véi ngwoi phu nt, trén doi
nay liéu con c6 viéc nao quan trong hon viéc cham soc cho con cai khong?

Trong cuén “Chd dén mau gido thi dd mudn” t6i ciing c6 gidi thiéu vé nhitng
quan diém cua thay Suzuki Shinichi, ngwdi noi tiéng véi 16p hoc tai nang
violon nho tudi, hay con goi la ngwoi phat minh ra phwong phap Suzuki gay
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sy chd y cia moi nguoi trén thé gidi. VGi nhitng ngudi 1ay c§ ban ron nén
khong cham séc chu dao cho con cai, thay bao rang, “trén thé gian nay liéu
con c6 viéc gi quan trong hon viéc cham s6c con cai nén nguwoi nita chit? Néu
c6 viéc do, tai sao con quyét dinh sinh con? Mot khi da mudn sinh con thi
tredc hét hdy gidi quyét cho nhitng cai ban ron do di; mat 50 nam, 60 nam
cling hay lam cho xong da r6i hang sinh con ra trén doi”. Khong biét nhitng
ngwoi trd 161, “vi nham chan nén cé con cho vui”, hodc la “mudn tap trung
cho cong viéc nén khong sinh con” sé tra 16i thé nao khi nghe nhitng 10i tam
huyét nay cta thay Suzuki?

(*) bai Truyén hinh Trung wong ctia Nhat.

MGt ba me vira di lam vira nu6i con nhwng van dam duwong t6t ca ba vai tro:
cong viéc, cham con, viéc nha — nha phé binh Akiyama Chieko cho biét, phu
ni* ma khong coi viéc cham con la muc dich song thi chi dang xem nhw mét
ké lwoi biéng ma thoi. Hoi do, dé cé thé vira nudi con vira di lam, c6 Akiyama
da chuyén dén gan nha me dé, néi cho me phwong chdm nudi con ctia minh,
roi nho me trong con ho, dé co cé thé yén tam di lam, khong phai vé nha giita
chirng ma van biét dugc tinh trang ctaa con.

Chinh vi coi viéc nudi day con céi la mot trong nhitng muc dich song 16n
trong doi, nén né da thanh dong luc gitp co6 c6 thé hoan thanh t6t ca hai vai
tro trong gia dinh va ngoai xa hoi. Tt kinh nghiém cua ban than, co Akiyama
khuyén nguoi phu nit néu cé diéu kién nén chuyén tam vao viéc cham séc con
cai. Co cho biét, “khi ban nudi con, ban sé thanh mot nguwdi vé cung thu vi,
chi can dé y chut la ban vira cé thé thanh mot co6 gido, mot chuyén gia dinh
dwong, va ké ca thanh mot nha thiét ké”. Ban than t6i cling chung quan diém
la nguwdi me nén tap trung vao viéc nudi con cho dén khi bé dwoc 2 tudi. Diéu
nay sé tot cho qua trinh phat trién ctia con hon. Béi vi, trong giai doan khuén
mau, chi c6 me mdi c6 thé day con t6t nhat va mang lai nhitng kich thich t6t
nhat cho sy phat trién cta bé.

Moi ngudi thwong noéi viegt can la thoi khac gian nan nhat ctia nguwdi phu ni.
Nhung theo t6i, chinh sau khi sinh con ra, trong trach cua ngwoi phu nit méi
16n hon nita. Du ban c6 la chuyén gia gi di nita, nhung néu ngay cd viéc cham
con ciing khong tot thi khéng thé coi 1a thanh cong.

Con nguoi khac v6i dong vat & cho khi sinh ra van dang & trang thai chwa
hoan thién. Lic méi sinh, ching ta hoan toan chwa biét gi, ngay ca viéc di lai
nhw dong vat cling khong thé. Do do, loai vat sinh ra du khong duwgce cham séc
van co thé ton tai dwgc, nhung con ngudi thi khong thé néu thiéu di ban tay
cham séc ctia me. Ly do t6i n6i nguwdi me nén tap trung vao nudi con cho dén
khi con dwgc 2 tudi cling la vi dé c6 thé cham séc cho dita tré tir trang thai
non nét cho dén khi co thé dwgc hoan thién hon. Va ciling lic dé6 méi c6 thé
noi la “toi da sinh con xong” dugc.
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T6i khong phai 1a phu ni nén khong hiéu hét duwge noéi gian kho khi sinh ng,
tuy nhién, néu da chiu nhiéu dau dén nhw thé dé sinh con thi phai c6 nu6i day
con thanh nguwdi m@i khong mat di y nghia cua sy hi sinh d6. Trén doi nay c6
khong it ngudi chi mudn tu do, vui vé tan huwdng cudc song ctia minh, lic nao
cling nghi c6 con thi coi nhu s nghiép cham ditt. Nhung thir héi, trén doi nay
con viéc gl vui va y nghia hon viéc nu6i day con cai?

That may, vi em bé sinh ra véi trang thai chwa hoan thién nén nguwdi me nao
cling vira c6 thé tré thanh nha gido duc, nha dinh dudng, nha thiét ké, lai vira
c6 thé tré thanh mot bac si, hay mot nha ton gido. Va cling chinh nhd ngudi
me mot minh sam nhiéu vai nhw thé ma nhitng dia tré duwgc 16n khon, trd
thanh nhitng con ngudi tai gidi. Do dd, néu dé 15 thoi gian vang quy gia nay,
phé mac viéc cham con cho nguwoi khac, thi qua that dé la ngwoi me lwoi
nhac, vo trach nhiém. Hon nita, em bé cang 16n cang trd thanh sy hién dién
khong hé don gian, va mang lai niém vui cho nguwdi me ctia minh, giip me
khong cam thdy nham chéan khi cham séc con.

Khi hiéu dwgc rang cach nubi day trong thoi ky tredc 2 tudi sé phan nao
quyét dinh twong lai cta dia tré, t6i nghi cac ban sé thdy mong mudn ngudi
me chuyén tam cham con trong thoi gian d6 qua khong phai la doi héi gi qua
dang.

4. Giao duc tré phai bat dau twr giay phuit tré chao doi

Ngay xwa, khi di xin ché con mdi dé vé nudi, nguoi ta thwong hay bo cai
dong ho gan hong vao trong khan roi nhét vao trong chuong ché cho dé nuoi.
Ly do la tiéng tich tac tich tac ctia chiéc dong ho nghe gan gidng vdi tiéng
nhip tim dap cia ch6 me, nén ché con nghe thay sé yén tam ma ngua ngon.
Khong chi loai ch6, ma hau nhw cac loai dong vat déu nhw vay. Khi budc ra
cudc doi tir trong bung me, la Iic co thé phdi chiu ca soc rat 16n. Nén néu &
thé gidi bén ngoai ma van dugc nghe nhip tim me dap nhw khi con trong bung
thi cac con sé yén tam hon.

Tat nhién, diéu nay cling khong phai ngoai 1€ vdi tré nho. C6 mot két qua thi
nghiém cho thdy néu cho em bé nghe am thanh giong véi tiéng nhip dap cta
tim nguwdi me thi em bé rat ngoan. Con ngugc lai khi tang tdc do 1én thi em bé
sé khéc nhiéu hon. Dya trén két qua thi nghiém nay, ngudi ta cling da thi cho
ra doi mot san pham rat tha vi 1a dia nhac chuyén hoa tir cac am thanh nhip
dap cua tim nguoi me.

Toi cling titng nghe cau chuyén rang trong thdi gian nam nghi ¢ vién sau khi
sinh xong, nhithg em bé dugc nam & phong gan 16i ra vao cho dé cam nhan
dwgc cac am thanh va nguwdi qua lai thi c6 sy phat trién tri ndo tot hon cac em
bé dugc dat nam & cac phong trong goc.

Moi lan nghe cau chuyén nay, t6i déu c6 mét cam giac rat manh mé rang doi
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vOi cac bé mai sinh ra, chi vai gio, hay vai ngay thoi cling la nhitng khoang
thoi gian rat quan trong. Ay thé ma trong thoi gian dy nhitng ngudi xung
quanh da lam gi cho bé nao? T6i thay phan 16n la giti con & phong gitt tré so
sinh ctia bénh vién, chi khi nao cho bu thi bé méi dugc gap me mot luc. Tat
nhién, cling cé nhitng khi vi 1y do an toan vé sinh hodc vi co thé me chwa binh
phuc nén danh phdi thé. Nhung cac ban nén nhé, gido duc con tré 1a viéc can
phai bat dau tir khodnh khac ma con chao doi.

Nhac dén gido duc, cac ba me thong minh thwdong 16i ra da cac loai sach tam
ly tré tho, sach nudi day tré... dé hong dao tao con minh thanh thién tai. Tuy
nhién, sinh dé va cham con la viéc can sy két n6éi mau mu mang tinh dong vat.
C6 thai, dé con, cham con la nhitng hanh déng von di cé hoi huwéng dong vat
manh hon. Va chac chan dé khéng phai la viéc ¢t boc trong khan trang, khtr
trung la dwgc. Do dé, néu bay gio ban xem nhe yéu td nay thi sau nay du c6
gang bao nhiéu cling khong thé 1ay lai dugc “thoi ky gido duc” da bo 18.

Trong cudn sach nay, yéu to co ban khién t6i muon nhan manh viéc cac ba me
nén co trach nhiém nhiéu hon trong viéc nudi day con cai ciling xudt phat tw
sgi day két n6i mang tinh dong vat nay. Chac chan, cho em bé nghe tiéng nhip
dap thuc sy ciia me minh sé mang lai két qua t6t hon nhiéu so vGi néu chi
duwgc nghe nhitng am thanh nhan tao. Mong cac ba me dirng qua chu tam vao
“nudi con theo khoa hoc” ma quén mat diéu nay.

5. “Bau nguc” caa me la 16p hoc tuyét voi nhat véi diva tré vira méi chao
doi

Ngay nay, cac ba me tré thwong hay quan tdm dén van dé nudi con bang sita
me hay bang sita ngoai. Vé mat dinh dudng, khong phai chuyén gia nén t6i
khong ban luan. Tuy nhién, van dé la ngay nay cé nhiéu ba me vi muén gi
dang bd nguc nén khong cho con bii. O phan trudc, tdi cling da noi, khi dugc
me bé trong long, bi vi me, lang nghe nhip dap trai tim me, nhin ngam khuon
mat me, em bé sé dwgc phat trién mot cach toan dién vé tam sinh ly. DBay
cling chinh la méi quan hé that sy gitta nguwdi me va difa con. So véGi bu binh,
bti me tot hon rat nhiéu cho sy phat trién tri ndo cta bé.

Vi du thé nay, & mot bénh vién phu san cia My, ngudi ta lam mot thi nghiém
vGi 24 bé so sinh. Chia cac bé thanh hai nhém dé cham séc, mot nhém thi cho
nam trong phong chi cé cac bé, con mot nhom thi thwong xuyén c6 me bén
canh, lic déi la c6 me cho bt ngay. Khi lam diéu tra vé két qua ngon ngit ctia
cac bé sau 2 nam, 5 nam thi thay, cac bé nhém thit hai c6 kha nang ngén ngi
vuot troi hon nhiéu so véi nhom thit nhat. Do d6, néu ¢ nhitng nam dau doi
ma khong chd y boi dap thi dén khi em bé 16n 1én, di hoc mau gido r6i, du lic
d6é me dinh thic day thém sy phat trién tri tué cho bé di nita cting kho ma dat
dugc két qua nhv mong muon.
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Dao gan day, xudt hién nhiéu treong du bi day thém cho bé 6n thi vao cac
trrong mau gido noi tiéng. Tuy nhién, khong can bat bé phai kho cuc thé lam
gi. Toi chac chan rang, chi can dwgc me 6m trong long, cho bt bau sita me,
thi chac chan ty khac em bé sé c6 nhitng kha nang day.

Theo cac chuyén gia dinh duwdng, bé duge 16n 1én bang sita me cé kha nang
khang bénh t6t hon so vGi sita cong thitc. Cac bac si nhi khoa ciing cho biét,
bé bui sita cong thitc sitc dé khang vai cac loai bénh truyén nhiém cling khong
dwgc bang, do do, dé bi cam cum hon, dé mac nhiéu loai bénh khac hon. To6i
khong c6 y phé phéan viéc ngudi me no lyc dé gin giit sac dep cua minh, ma
chi mu6n cac ban biét rang em bé dwgc ¢ bén canh me, 16n 1én nho dong sita
me sé phat trién mot cach khée manh ca vé thé chat va tinh than.

T6i mong nhitng ai dwgc lam me hay hiéu rang chinh vi ban la mot ngwoi me,
ban m&i c6 thién chitc ma trdi dat ban cho, tw tao ra dinh dudng, tw minh tryc
ti€p nuodi song dira con ctia minh.

6. Truwdoc 3 tuoi la thoi ky dé cha me “nhoi ép” cho con

Chac chan khi hoi cac chuyén gia vé gidao duc rang trong qua trinh day do tré,
diéu gi la quan trong nhat? Phan 16n déu sé tra 10i, dé la ton trong quyén tw
chu cta tré. Phai gidi thich cho tré hiéu ban chat cta van dé va lam cho tré
cam thay thuyét phuc. Nguwgc lai v6i cach lam nay do6 1a nhoi nhét, ép budc,
bat hoc thudc long.

Dac biét 1a nén gido duc sau chién tranh c6 xu hwéng ap dao, thién vé cach
day c6 t6n trong quyén ti chu cua tré.

Céach lam nay khong bat tré nhé may moéc ma thwong giai thich cho dén khi
tré hiéu va thay thuyét phuc. T6i khéng dinh phan bac lai ca nén gido duc sau
chién tranh nay, tuy nhién, theo t6i, riéng vé van dé gido duc tré nhii nhi truéc
3 tudi thi cach lam nay la hoan toan trai nguoc.

Qua that, khi day tré mot diéu gi mdi, thay vi nhoi nhét, bat tré hoc thudc
long, thi gidi thich cho tré hiéu, nam dwgc ban chat van dé tré sé nhé 1au hon.
Nhung cach lam nay chi phu hgp khi tré da ¢ do tudi c6 kha nang tri thirc
logic & m6t mitc dd nao d6. Con do6i véi tré nhii nhi chwa biét gi thi viéc giai
thich dai dong hong mong cac em hiéu chi la lang phi thoi gian.

Tuy nhién, khoan v0i cho rang nhw thé khong can thiét phai day nhitng thit bé
chwa hiéu cho tré nhii nhi, hodc 1a con qua sém dé nghi dén chuyén day bé.
To6i dwa ra két luan ludn 1a, doi véi cac bé dwdi 3 tudi, nhoi nhét hay hoc vet
déu tot ca, ban thay cai gi can day cho bé thi c¢ day cang nhiéu cang tot. Béi
vi, & do tudi nay, du khong hiéu, khong thay thuyét phuc nhung néu bé nao
coi n6 la mgt khuén mau thi déu sé ghi vao dau.
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Dbiéu nay chinh la viéc m6t em bé no6i con chwa thao, méi bap be vai tir don
nhung da cé thé nhin thodng qua phan biét dwgc may chuc loai xe 6 t6, nh@
dugc giai diéu cac bai hat trong quang cdo, nhd dwogc rat nhiéu chir Han kho.
Céc em dau can phai phan tich cac thit thanh hinh dang cu thé dé nhg, cling
khong can hiéu y nghia chi*t Han nhung cac em van ghi nhé duogc.

Khda nang nhan thitc nguyén mang nay giup tré nam dugc tong quan sy vat
trong khoanh khac nay giéng nhv tric quan mang tinh dong vat, nguwdi 16n
ching ta du muon cling khong bi kip dwoc. Vi thé, t6i goi day la thoi ky
khuon mau.

B0 ndo cua tré thoi ky nay chi nhu td gidy trang, khong biét phan tich va phan
doan nhuw ngudi 16n, do do, no6 cé thé tiép thu tri thitc ma khéng doi héi phai
hiéu hay cam thay thuyét phuc. Ngwoc lai, cling vi ly do do, néu trong thoi ky
nay ma bo mac khong quan tdm chu dao thi b ndo tré khéng biét phan biét
nén cling tiép thu cad nhitng théng tin xau, tao nén con nguwdi xau sau nay.
Chinh vi thé, doi vdi bd ndo chuwa c6 kha nang phan biét tot xau cda tré, nhoéi
cling dwgc, nhét cling dwoc, cha me thiy cai gi ding thi c 1dp di lap lai nhiéu
lan ké ca lam mot cach may méc, mang tinh vat 1y hay sinh 1y ciing hay cw
lam dé tré ghi vao dau.

7. “Nén tang giao duc” la khuon mau cach song hinh thanh tir thoi au the
O phan trude t6i dd noi thoi ky khudén mau — trwde 3 tudi cha me can nhéi
nhét, ép kién thitc vao dau cho con. NoOi dung can nhéi ép d6 chia lam hai
chiéu hwéng. Hedng thir nhat nhw t6i da trinh bay rat ti mi & cudn sach trudc,
do la tir nglt, am nhac, chit viét, hinh vé. Tém lai la ldp lai nhitng khuén mau
tao nén cac yéu to tri tué gitp cho hoat dong ctia ndo bo. Mot chiéu huwéng
nita la day cho con céac phép *ng xt hodc la cac nguyén tac co ban ma moi
con nguoi déu can phai biét.

Khi noéi phép tac &ng xt ctia con ngudi co 1&é mot s6 nguwdi sé kho ma cam
thdy dé la mot thit binh thwong ma lap titc sé nghi dén nhitng thit c6 chita
dung nhan sinh quan, gia tri quan cia mot nguoi. Do do, sé nghi ngo viéc
dem cach nhin doi mang tinh cht quan ctia cha me dé ap dat 1én tam hon mot
dia tré chwa biét gi liéu c6 duwgc khong. Tuy nhién, céi t6i mudn néi day
khong phai la nhitng thit cao siéu nhw cac ban nght.

Nhitng cai t6i muon cha me day cho cac con la cadi ma du la nhitng ngudi c6
tw twéng, cha trwong khac nhau di nita cling déu phai thira nhan dé la quy tac
co ban ma mot con nguwdi can biét. B la nhitng nguyén tac song ma ai cling
mac nhién thtra nhan nhw: biét coi trong mang soéng ctia minh; biét dat minh
vao hoan canh ctia nguwdi khac; biét dung cai dau ctia minh dé suy nghi van dé
ch khong y lai vao nguoi khac.

Méi nghe thi thay that ngdc nghéch vi day déu la nhitng giao wéc dugc coi la
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qua duong nhién. Nhung néu suy nghi k¥ thi sé thay, trong xa hoi twéng nhuw
phitc tap nay, néu ai ai ciing thyc hién duwgc nhitng giao wéc duwong nhién nay
thi cudc song sé dé thd hon rat nhiéu. Bdi, nguyén tac co ban ctia con nguoi
xét cho cung cling chi nhw vay ma thoi.

Toi nghi, day la nhitng diéu thiét yéu nhat ma cha me nén day cho con trong
giai doan khu6n mau. Khi day hoan toan khong can thiét phai giai thich cho
bé vi sao khong duwgc lam, vi sao n6 la quan trong. Tt khi bé chao doi, cha
me khi thi bang 16i ndi, khi thi bang hanh dong tirng ti, tirng ti day bé nhitng
nguyén tac t6i thiéu nhat ctia cudc séng, dé bé cé thé ghi vao dau nhw mot
khuén mau. Khi 16n 1én, bé sé hiéu dwgc y nghia nhitng diéu ma cha me da
day. Bung hon la cé thé bé da tiép nhan né vao trong cot cach, mau thit cia
minh va y thitc no, thyre hién né mot cach tw nhién, vo diéu kién, khong nghi
ngo.

Khuon mau céach suy nghi, cach song dwoc trang bi tir thoi au tho nay sé di
theo bé sudt cudc doi, tao ra sw khac biét vé nén tang gido duc, gitip cho cudc
doi cta bé trd nén phong phu, y nghia hon.

8. Néu bé 16 thoi ky au tho thi sau nay ban than divra tré c6 gang bao
nhiéu di nita ciing boc 16 nhitng khac biét vé “nén tang giao duc”

Phan trwdc t6i da khang dinh “nén tang gido duc” la khuén mau cach song
dugc trang bi tir thoi tho du. Chac sé c6 mot s6 nguwdi phan bac lai quan diém
dé va cho rang “Khéng phai nhw thé. Quy tac co ban ctia con ngudi la thit ma
sau nay cung véi qua trinh treéng thanh sé dwgc hoc va lic day méi hinh
thanh”. Thyc ra, ban dau, ban than t6i cling nghi vay. Thé nhung, 16n 1én méi
hoc ngoai nglt sé co su khac biét ro rét so vdi viéc tu khi sinh ra da dwgc nghe
va lén Ién cung ngdn nglt dé. Viéc day cac quy tac trong cudc song ciing nhuw
vay.

Qua that, gitta viéc 16n 1én phai c6 gang dé nhd ma van vao ngudi va viéc twr
lic sinh ra, khi tdam hon chwa dinh hinh, da dugc day di day lai nhiéu lan thi
rd rang sé xudt hién sy khac biét. Suy nghi theo hwéng ay va nhin lai cac sy
viéc trong cudc song sé thay c6 vo van vi du thyc té€ chitng minh cho két luan
nay.

Vi du dién hinh nhét 1a van dé ma duong nhuw ngwoi Nhat ngay nay da bang
quén lau lam r6i 1a “tam linh tin ngudng”. To6i nghi cach cw x& biét nghi dén
nguoi khac, thai do khiém nhuwong, ton kinh trong tam linh tin ngwdng chac
chan la cé ich khi nghi dén nhitng nguyén tac song co ban ctia con ngwoi.
Lam mot phép so sanh giita ngwoi tir lic sinh ra trong cudc song moi ngay
nghe nhitng 161 cau nguyén, hoc dugc ti trong thai dé sinh hoat hang ngay
cua cha me, ngwoi than vGi nhitng ngudi khi da 16n Ién ty ban than giac ngo,
vira ban khoan vtra trang bi cho minh thi du c6 chung mot tin ngudng di nita
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liéu c6 sy khac biét nao khéng? Chinh vi thé, méi lan gap ngudi nwdc ngoai,
trong t6i déu hién Ién ban khoan, thac mac nay. Qua ding nhuw téi nghi. Néu
c6 cha me la nhitng nguoi co tin ngwdng tuyét voi, tir lic sinh ra da duogc 16n
1én trong bau khong khi ton gido tot dep, thi trong cudc séng doi thuwong du
khong y thitc, ho van tu nhién c6 thai do khiém ton va biét nghi cho ngwoi
khac. Ngoai ra, thai d6 sng dwgc hinh thanh tir thud au tho nay ciing thuong
bdc 16 ra trong hanh dong rat binh tinh ngay cé khi cdp bach hodc & ranh gigi
gitta s song va cai chét nhu trong phim Titanic. Nguwgc lai, tam linh tin
nguong ma 1én 1én méi hinh thanh, thi dwong nhw du thé nao ciing khong cdi
bo dugc nhitng cai mang tinh quan niém. Khong chi tam linh tin ngudng, ma
“nén tang giao duc” ciing khong phai la th c6 thé trau doi mot sém mot
chiéu dugc. Theo 10i gidng vién danh gia tredng Pai hoc Jochi — Nha tam ly
hoc lam sang Shimoyama Tokuji, c6 mot thyc té ky la la so vGi nhitng ngudi
tir bé da 16n 1én trong moi treong gido duc t6t thi s6 nhitng ngwdi 16n 1én réi
c6 gang no lwe dé hoc héi, cling c6 mot s6 vo cung 16i lac nhwng cling c6 mot
sO kiéu gi cling c6 van dé vé mat nhan cach. Moi lan chitng kién c6 nhitng
nguwdi ném du chua ngot cudc doi roi nhwng van sai lam di chéch 16i, lam
nhitng viéc dang tiéc, toi déu khong khéi nghi rang: “Hoba ra du co6 tai giéi
nhu thé, hiéu biét nhw thé, tirng trdi nhv thé, nhung dung 1a ngay chinh ban
than ngwdi d6 van cé van dé ma chinh ho cling khéng nhan ra”.

Dé tranh hiéu nham, t6i noi ludn, sy phong phi ctia “nén tang gido duc” ¢ day
khong phai la thit c6 duwoc chi nho s phong phi vé mat vat chat. Mat khac,
né cting khong lién quan tdi van dé giai cap nhu thwong luwu, trung lwu cda
thoi xwa. Sy khac biét vé ching toc, dia vi xa hoi hay nghé nghiép b6 me
cling khong phdi la yéu t6 mang tinh quyét dinh. Hon nita, néu néi lién quan
dén vi du toi néu ra hoi nay, dirng hiéu lam la ci¢ gia nhap vao mot tin ngudng
dac biét nao day thi viéc gido duc con cdi sé tré nén hoan hdo. Gid du néu
ding nhu vay thi ¢ cadc nwdc noi ma phan 16n cac gia dinh déu theo mot tin
nguong nao dé dang ra phdi cé nhiéu nhan tai kiét xudt hon nita, va cé thé
gidi quyét cac van dé phirc tap ma khong can phéi dung dén phuong thic
chién tranh r6i.

Gia du c6 mang tin nguong hay van hoa t6t dep thé nao di nita, nhung néu
thoi du tho, dac biét thoi ky trwde 3 tudi, cha me khong quan tam boi dap day
du thi cling coi nhu lang phi m&t bau vat ma théi. C6 1€, s& di cuén “Chd dén
mau gido thi dd muoén” ma t6i ra mat lan tredc duge don nhan ¢ cac nudc
phuong Tay con manh mé hon ¢ Nhat cling vi cac nwdc do kha coi trong van
dé bi dam chéan trong gido duc tin nguwdng va tai nang theo phuwong phép twr
trudc toi nay.

Gido duc tin ngwong thye chat 1a gido duc con ngwdi. Thé nhwng nhin vao cac
cudc bao dong cua xa hoi chau Au nhitng nam truwde ta thay né dang dan mat
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di sttc manh ctia minh. Nguyén nhan la & dau? Co6 nhiéu gia thuyét khac nhau,
nhung cé 1€ ho tim thay trong chu trwong gido duc tré tredc 3 tudi cda toi mot
cach giai quyét van dé chang? Pong thoi, diéu nay ciing &m chi dén sy bé tac
trong phuwong phap gido duc ma chi bat dau khi tré da & d6 tudi dé hiéu dugc
ly 1& chang?

Gia du co6 gang luyén ren dé trang bi nhitng k§ nang song co ban ctia con
nguoi di chang nita, nhwng nhu t6i da trinh bay tr ndy dén gid, kiéu gi cling
sé 0 sur sai khac so véi “nén tang gido duc” ma ngdm vao xwong thit tir bé.

9. Tré cam nhan dwgc nhiéu hon nguei l6n twéng

O trén t6i da trinh bay, cdc 6ng bé ba me hiy mang lai cho tré nhoé cang nhiéu
kich thich c6 1gi cang t6t. Vay ngoai nhitng thit nguwdi 16n bay day mot cach
c6 chu dich thi tré chang 1& khong ty ti€p thu vao dau cai gi khac nita hay sao?
Tat nhién, khong phai thé. Thuc té 1a tré nhay cam véi tat ca moi tac dong ctia
cudc song, ngwoi 16n chi lo dénh chuit thoi l1a tré cling da cho vao dau ké ca
nhitng thi¢ trai ngwoc véi nhitng cht dich nguwdi 16n muon.

Cau chuyén nay toi nghe tr anh Shimoyama Tokuji — chuyén gia tam ly hoc
lam sang ma t6i c6 nhac dén & phan tredc. Mot ba me c6 dita con gai 3 tudi,
ba c6 thai lan nita va bi sy thai. Tat nhién, n6i chuyén dé véi em bé 3 tudi thi
bé ciling chwa hiéu dwoc, nén hai vg chong ba dinh lam ra vé nhw khong cé
chuyén gi. Khong ngd co bé lai nhé khai niém phitc tap dang s¢ la cai chét,
va rat 1au sau cha me bé phai c6 gang rat nhiéu mai lam bé quén di dugc diéu
dé.

Chac chan 1a du khong néi ra thanh 16i nhung trong thai do ctia b6 me hoac
da dé 16 su sg hai, lo lang, bat an khi mam s6ng md&i nhua bi mat di. Hodc do
qua lo nghi ma tré nén cau kinh, khé chiu, khéng dé y dén sy c6 mat cia co
bé. Nhung du gi di nita, thi trong dau c6 bé nhé tudi hinh anh mot em bé bi
mat di da in sdu vao va tré thanh mot cau chuyén vo cung dang sg.

TGi cling biét dén mot ngwdi van con nhé nhw in chuyén nha bén canh bi chay
ma minh ching kién ldc 8 thang tudi. Anh dy ciing néi van con nhé ca chuyén
nguwdi em chao doi khi anh &y md&i hon mét tudi. P6i khi cé trwong hop la do
do giac, do lan ca thong tin nghe duwgc bo me ké lai cong vai ky ttc ctia ban
than. Tuy nhién, truong hop cua nguwdi nay khong phai nhu vay.

Ngay xwa, 6ng Tanaka Kakuei c6 ké 6ng c6 mot an twgng rat manh mé khi
con bé da tirng nhin thay hinh anh mé6t 6ng sw c6 than thé cao quy mac bo do
ca sa mau vang dugc cang trén mot chiéc kiéu di ngang qua. Khi 6ng héi lai
me thi me bdo do6 la chuyén xay ra khi 6ng méi 2 tuoi, lam gi cé chuyén 6ng
van con nhé dugc. Nhung ding cau chuyén ctia 6ng Tanaka la c6 that. Day
cling khoéng phai la cau chuyén ma mét chinh tri gia Tanaka ham thich quyén
uy cua nhitng nam sau nay bia ra. Moi lan biét thém dwgc cau chuyén nhw vay
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toi déu khong khéi ngac nhién khi nghi rang, thyc ra tré c6 thé cam nhan dwgc
nhiéu hon ngudi 16n twéng. Do dd, ban dirng bao gid c6 quan niém sai lam la
“tré con chwa biét gi”. Biang hon, du con tré c6 cudi mot cach ngdy tho chua
biét gi di nita, nguoi me khi ti€p xtc vdi bé phai luén ty nhac nhé minh rang
tat cd moi hanh dong, moi van deé, hay tat ca moi trang thai tm ly cta cac
thanh vién trong gia dinh bé déu cam nhan dwgc thong qua “bau khong khi”.

10. Truwdc 3 tudi, day do nghiém khac dén dau ciing khong dé lai anh
hwéng xau

Cénh céc c6, cdu bé 2 — 3 tuéi meé nheo doi bd me mua do choi & quay ban dé
choi cua cac ctra hang bach hoa 1a hinh dnh khong hiém gap. Va khong it me
sau khi dirng lai nhin con mé nheo nhu vdy mot héi da phai bu'c minh ma thoa
hiép mua do choi cho con. Méi lan chitng kién canh do, t6i déu mudn lén
tiéng bdo nhitng ngwdi me ay rang “dau hang bé nhw thé khéng duwgc dau”.
Tuy nhién, t6i biét ho sé phéan bac lai rang, né méi 2 — 3 tudi, co6 giai thich
cling dau c6 hiéu, doi né 16n hon chit nita da. 2 — 3 tudi thi nuéng chiéu; dén
khi bé duwgc 4 tudi trd di da c6 ca tinh riéng thi méi bat dau nghiém khac la
cach suy nghi chung ctia cac ba me Nhat hién nay. Nhwng néu khi bé méi 2 —
3 tu6i khong nghiém khac day do thi sau d6 du b6 me nghiém khac thé nao
cling sé khong dem lai hiéu qua nhw mong muén. Két qua la, du da la sinh
vién, da la ngwoi di lam r6i chang nita van khong xoa dwgc théi quen nai ni,
meé nheo khi yéu cau ctia minh khéng dwoc dap tng.

“Day” la trang bi cho ban than bé nhitng cai c6 hinh dang, khuon kho. Néu
xdy dugc cai khuon doé trong thoi ky khuén mau thi hiéu qua cang cao. Chinh
vi bé van chwa hiéu duwgce nhitng khai niém phitc tap nhw dao dic, nhan van...
nén lai cang can phdai nghiém khac day dé n6 dé lai hinh dang cu thé. Do6i khi
cling phéi dung dén roi vot dé phat bé. Nhung mau ché6t quan trong la liéu
nguwoi me c6 dam diing cam ra tay, dé hinh dang t6t sé dwgc hinh thanh trong
bé.

Co nhiéu ba me lo lang rang con mdi 2 — 3 tu6i ma nghiém khac qua sé dé lai
anh huwdng xau cho bé. Nhung ding ra néu con bé chwa dugc day do gi, ma ti
4 tudi dot nhién tréd nén nghiém khac vadi bé, sé dan dén két qua xau la khién
bé c6 cam giac khong tin twdng me nita.

Hoang hau Michiko Kogo — mot ngwoi rat quan tam dén gido duc tré tudi tho
du, da day do rat nghiém khac ba ngwoi con ctia minh, ma dau tién phai ké
dén la thai t& dién ha. Theo 16i quan gia cii cia Hoang that — 6ng Hamano
Minoru — ngudi da tirng day do thai tir dién ha, giita 6ng va hoang hau c6 giao
wac “khi nao thai tir dién ha hu thi 6ng dwgc phép danh don”.

Trén thyc té, cho dén trudce khi thai tw 3 tudi ong da ting tét dit thai tir. Lic
dé du thai t@@ khoc an va di niva thi Thién hoang va Hoang hau c6 mat ¢ do
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cling tuyét nhién khong can thiép va hai ly do tai sao 6ng danh ma cho sau dé
md&i hoi. Sau nay khi thai t& tredng thanh nguwdi ta héi lai thai ti déu khong
nh@ chut gi vé nhitng viéc da xay ra hoi tho bé. Rat hi vong trong qua trinh
nuodi day con, cac ba me sé noi gwong Hoang hau vaéi tw cach la mot nguoi
me, giai doan can nghiém khac thi sé nghiém khac v&i con.

11. Néu ngay nao ciing mang tré, sé dan dén nguy co tré “nhon vai viéc bi
mang”

T lac sinh ra dén khodng 2 — 3 tudi tré c6 kha nang hap thu tat ca cac kich
thich tir thé gidi bén ngoai véi sy nhay cam dén ngac nhién. Pa c6 nhiéu tai
liéu thye t€ chitng minh rang cung mat kich thich ngay nao ciing lap di lap lai
thi n6 sé dinh hinh trong ndo, tré thanh mot nang lyc cua tré.

Vi du dé hiéu nhat la viéc “tré con néi tiéng Nhat”. Ngay xwa, ngudi ta quan
niém rang tré con noi dugc tiéng Nhat la nho gen di truyén. Nhung thue ra la
vi ti? lac sinh ra, hang ngay tré dwgc tiép nhan kich thich tiéng Nhat tir nguoi
16n xung quanh no6i chuyén, cho nén hinh thanh kha nang cé thé noéi tiéng
Nhat. Tré con b toc Inuit(*) c6 thé song mot cach manh khée gitta thoi tiét
vO cung bang gia cling chinh vi tir bé da séng trong cai “lanh”, nén kha nang
chiu lanh rat t6t. Pay ciing la diéu t6i nhan manh trong viéc mang lai nhitng
kich thich t6t cho tré & giai doan nay.

Ngwgc lai, diéu nay ciing c6 nghia trong thoi ky khuén mau, néu nhitng kich
thich xdu ma ciing lap di lap lai thi dan dan sé hinh thanh kha nang xau trong
tré. Néu nguwoi me dé nbi cau, moi khi con khéc lai n6i gian, la mang thi dan
dan sé dinh hinh trong ndo da tré kha nang xdu la than nhién nghe mang.
Ngudoi me hang ngay hat cho con nghe nhitng bai hat ru sai diéu thi dan dén
da tré bi mu 4&m nhac. Lén 1én v6i nguwdi me thuwong néi xau cha, sé hinh
thanh trong dwra tré sy coi thwong cha minh.

(*) Nguoi Inuit hay con goi la nguoi Eskimo, la dan toc bdn dia séng trén
vung bdng gid phan bo tir Pong Siberia (Nga) qua Alaska (Hoa Ky), Canada
va Greenland.

Vi cach nudi day nhw thé, dén khi diva tré 16n 1én, di mau giao thi cac ba me
lai than thd “con t6i néi thé nao cling chang biét nghe 16i gi ca”. Pia tré quen
v6i viéc bi mang, mu am nhac, coi thudng ngwoi cha... déu khong phai do
gen di truyén ma dé chinh la két qua do cach day do cta nguwdi me gay ra.
Mong cac ba me hay khac cot ghi tdm rang, khai dau sai hudng thi khong thé
nao dén dich an toan, sau nay du nhan ra muén thay doi thi cling khéng phai
viéc c6 thé sira doi trong ngay mot ngay hai dugc.

Kha nang la cai ma sinh ménh da trang bi cho ban than déi véi cac kich thich
lap di lap lai, khong phan biét t6t, xdu, dep hay khong dep. Pay chinh la
nguyén tac kha nang ma thay Suzuki Shinichi da néi.
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Céch day gan 40 nam thay Suzuki da biét dén diéu nay va don toan lyc vao
viéc thyc hién phwong phap Suzuki dugc cé thé gidi quan tam la théng qua
violon tao cho tré nhitng kha nang tot. Thay Suzuki dwa ra mét cach noi rat
hay c6 vé hoi ngwgc nhu thé nay:

“Néu ngay nao cling noi gian, cling mang tré, lap di ldp lai kich thich d6 thi
dan dan tré sé hinh thanh kha nang c6 thé binh than nghe mang, nghe chii;
chdang may chdc sé thanh mot diva tré tuyét voi c6 kha nang phan khang manh
mé. Cac ban ctt thit thue hién 2 — 3 nam sé thay két qua”.

12. Bao boc qua mirc sé khién tré khong co6 y chi

Moi nguoi thuwong kéu tré con thoi nay khong c6 y chi. Ban than t6i cling
tirng chitng kién thue té d6. Pay la cau chuyén xay ra khi to6i nhan chitc Cha
tich Lién hiép Tokyo Boy Scouts(*) do 6ng ban than Honda Soichiro 16i kéo.
D6 1a mot ngay mua thu hirng nang, c6 3.500 em nho tip trung tai san van
dong quan Setagaya dé tham gia. Buo6i 1é bat dau chwa dwgc mot gio thi lién
ti€p c6 tdi 11 em bi té xiu. Tiép dé la tro choi da vd bong bay danh cho céac
em dudi 16p 5. O trd choi ndy, ngudi ta sé gin béng bay vao chan ngudi choi,
nhiém vu cta cac em la phéi sang phan san cua déi phuwong dé da vo cang
nhiéu béng bay cang tot. Thé nhung cac em chi ditng ho hét suéng, chit hau
nhw khéng c6 mdy em tich cyc nhdy sang phan san doi bén dé da v bong.
Thay thé, dé khuay dong khong khi, toi va anh Honda cling hang héi tham gia
cung. Nhung két cuc 1a 1d tré khong nhitng khong thdy hao hitng thém ma trai
lai con nhin ching t6i v6i déi mat vo cung thd o. Ké cd nhitng em ngay
thwong dugce tap luyén nghiém khac cling té thai do nhw vay. Trong ngay hoi
thao & treong cling thé, khong hiém nhitng em khéng chay n6i 50m. Hoi nga
chut théi 1a gdy xwong, phai goi cdp cttu. Cling khong hiém nhitng em khong
biét 16n nhao, khéng biét nhdy cao, khéng leo cay dwoc.

(*) H6i Thanh thiéu nién Tokyo.

Tham chi thay gido lam mau lai bi “nhdc nhd” ngwoc lai 1a “nguy hiém day,
thay khong nén lam thi hon”.

Rt cudc tai sao tré lai nhu nhwge yéu dudi nhe vay? Liéu mai nay ching c6
thé virgt qua dwgc nhitng thang tram cta cudc song hay khong?

Nhu nhwoc titc dé dang chdp nhén thua, bai thay céi gi ciing cho la nguy
hiém. Xu hwdng ngay tir dau da tranh va cham véi nguwdi khac, cai gi nguy
hiém thi y lai vao cha me hodc ngwdi 16n khong chi c6 & tré con ma con lan
truyén sang ca gidi tré ngay nay. Vi du dé thdy nhat dé la khi lya chon cong ty
lam viéc. Bé&i vi chi mudn song cudc song thodi mai theo sé thich hon la lam
viéc, nén hau nhv ai cling déu muon chay vao cong chitc hoac cac cong ty 16n
on dinh.
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T6i nghi mot trong nhitng nguyén nhan khién nhitng dia tré hodc 16p tré co
tinh cach nay chinh la do thai do khi nudi day con trong thoi ky tho du ctia
nguwoi me. Khi can nghiém khac thi nuéng chiéu, bao boc, khong nghiém
khac; khi con vao mau gido hoac di hoc thi lai phé mac hét cho nha truwong.
Nhu thé con thanh dia tré nhu nhuwgc, khong c6 y chi cling la diéu dwong
nhién. O giai doan bé c6 thé tiép nhan viéc day d6 nghiém khic khong phan
khang, ban lai khong nghiém khac ma bao boc quéa ky thi dwong nhién bé sé
quen vGi viéc nuong chiéu ctia cha me. Hién nay, c6 mot thye trang 1a khi vao
mau gido va di hoc thi can bénh quen dwgc nuoéng chiéu nay lai cang nang
hon nita. O trwong, thay ¢6 mdi chi hoi mdng mo tré 1a bs me da ngay 1ap tirc
dén trrong kién cdo lam am lén. Gid thé duc bi xay xat ti thi b6 me da doi
treong tién boi thwong. Tat cd nhitng diéu doé khién tré du c6 mudbn cling
khong thé nao phat huy tinh ty lap dwgc. Tat nhién, gan day & phia thay co
gido cling c6 mot s6 van dé. Tuy nhién, dam dwong dau vdi thir thach, kho
khan la tinh cach ma chi c6 b6 me méi nudi dwdng cho con dwge ma théi. Va
thoi ky dé nuoi dudng tinh cach nay la cho dén nam 3 tudi, do dé, néu bo 16
thi khong thé nao lam lai dwoc nita.

Ong Hashimoto Meiji — mot hoa si hang dau trong gi¢i my thuat caa Nhat
tam su rang, thoi tho du 6ng dwoc gia dinh bao boc qua mikc tat cd moi thir.
Do do, 6ng tré thanh mot ngwdi khong hé cé y chi. Tw lic sinh ra da dugc
ong ba chiéu chudng hét muc, duge ba 6m ngt cho dén tan nim 13 tudi. Ong
mdi chi hoi bi cdm 1a moi ngwoi da vo cung lo lang. Hom nao troi trd lanh la
ong noi 6ng déu bao bo 6ng mang theo ca chan lua to tam dén tan truong don.

Hashimoto nhan ra nhwgc diém thiéu y chi ctia minh nén khi vao cap 2 da tim
moi cach dé stta bang duwgc. Cudi cung thi 6ng ciling thanh céng. Va hinh
thanh mot Hashimoto vira mang tdm long biét on tinh yéu thwong cia 6ng ba
vira trai qua kho khan dé khac phuc yéu diém. Biéu do6 giiup ong tai hién dugc
thé gigi trong tranh vO cung doc dao, cé sy hai hoa gitta nét am ap véi s
khac nghiét. Phong cach tranh dé ctia 6ng chac chan khong thé néi la khong
lién quan dén gido duc thoi au tho va nhitng no lyc sau nay cia o6ng. “Cai gi
qua déu khong t6t”, khong gi gy hai cho con bang viéc nuong chiéu thai qua
cta cha me trong thoi ky tho au. Thuc té la nuéng chiéu sé thanh céai vong
ludn quan: cha me nudng chiéu kéo theo con tré thanh mot nguwdi yéu dudi,
nhu nhugce, cha me lai coi do 1a dé thwong, lai cang chiéu hon nita. Két qua la
khi treang thanh budc vao vong xody cude doi, ngwoi kho cwe nhat lai chinh
la dta tré dugc 16n 1én véi sy nuong chiéu qua dang dé. Do dé, néu cha me
thue sw nghi cho twong lai diva tré thi hay nghiém khac trong khi day con &
giai doan 4u tho nay.

13. Trong thei ky tho au, déi xit voi tré theo “kiéu tré con” la ngat di
“mam ty 1ap” trong tré
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Ngudi xwa néi “con biét chitng thi mong con biét ditng, con biét ditng roi thi
mong con biét di” dé noéi 1én tdm long ngwdi lam cha me lic nao cling mong
moi con sé tredng thanh, co thé ty di dwgc trén chinh doi chan ctia minh. Néu
noéi ra thi thdy mot trong nhitng nhiém vu to 16n cta cha me la nudi dudng
tinh than tw 1dp cho con. Nén moéng cua tinh than tw 1dp nay cling duwgc xay
dung & giai doan tho au. Khi con chap chitng dwgc roéi thi cha me tap dé con
di dugc dai hon, tha tay ra xa dan tirng chut mét va ngoi chd doi con buéce
dén. C¢ nhw thé con sé dan dan chitng dwoc, ditng duoc, roi di dugc. Ca tri
tué va tinh than muon phat trién hon cling déu phai doi hoi sy luyén tap nhw
vay. Thé nhung, cac 6ng bé ba me ngay nay lic nao cling cho rang con chwa
biét gi, s¢ hai sy rén luyén nhw trén, khién cho mam tw 1ap ctia con vira méi
nht da bi ngit bé ngay. O phan trudc tdi da néi roi, viéc bao boc qua mic
cling vay ma quan niém “no van con bé” ciing vay, sé gay hai rat nhiéu cho su
phat trién cta tré. Toi danh phdi néi di néi lai ba, bon lan 13, tinh than ty 1ap
cling giong nhw cai khac, chi can cho n6 thanh hinh trong thoi ky tho du con
dang dé dang tiép nhan dugc moi kich thich, thi sau nay ké ca ban khong lam
gl nita, con ciling sé treéng thanh va “ty di” duwoc trén doi chan cua minh. Con
néu dé cho nén méng ban dau nay bi dong citng ro6i ma@i dem gieo hat giong tu
lap, thi céi cay ty 1ap do6 sau nay khong thé nao phat trién thang than, binh
thwong duwgc. Thé nhwng theo t6i thay, vé mat tri tué, c6 khong it ba me lai
dang day con theo cach ngugc lai “biét di roi thi bat ditng, biét ditng roi thi
bado bo”. Sy kéo dai ctia viéc nay do la hién twong nhiéu ba me lic nao ciling
dinh chat khong tach roi con. Theo con dén ca trong 1é nhap hoc dai hoc hay
1é vao cong ty cua con. Vé diém nay theo t6i can lam giong nhuw trong bai hat
“Xin chao bé”(*), cha me hay xem con nhv mot nguwoi ban va nhan thiéc hon
nita sy ton tai mang tinh ca thé doc lap cua con.

(*) Mot bai hat danh cho thiéu nhi, néi vé tinh yéu cia cha me danh cho con
va nhitng ky vong vao su trudng thanh caa con.

Hién nay, dang ton tai tinh trang “ttr choi dén tredng”. C6 nhiéu nguyén nhan
nhung mot trong s6 dé la vi c6 nhiéu ba me bi chitng than kinh sg con di hoc
thi minh bi bé lai m6t minh cho nén khéng muén cho con di hoc. Khong thé
khong ngac nhién khi biét nguyén nhan cua viéc “tir choi dén treong” do tré
ghét dén treong thi it ma do nguwdi me s¢ khong mudén xa con thi nhiéu. Nhw
vay, dé dit khoat duwgc sy nudng chiéu qué cta cha me vé6i con cai, cho con
dugc tuw di trén doi chan minh thi dwong nhu ciing doi hoi ca su ty 1ap ¢ cha
me ntta. Tinh than ty 1ap cda tré con phu thudc vao viéc cha me cé dam tha
tay ra cho con dugc “tw di” trong thoi tho au hay khong.

14. Bé van hiéu 1oi nguoi 16n noéi du chwa biét néi
Con ngudi khi méi sinh ra cho dén 3 tudi c6 chi so tri tué con thap hon ca loai
vuon. Tuy nhién, sau d6 mot thoi gian ngan chi so tri tué da vuot xa chi s6
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cta loai vugn véi téc do dang kinh ngac. Chia khoéa ctia diéu nay nam & “hoi
thoai”. Loai vugn cling c6 t6i thiéu hai muwoi may loai ngébn nglt dé noi
chuyén. Tuy nhién, con ngwoi véi so lwgng tir virng khong 16 ma loai vuon
khong thé so sanh dwgc, trong mét thoi gian ngan dugce kich thich, dugce lwu
gitt vao trong ndo bo da nang cao chi sob tri tué cho minh. Khong can so vdi
loai vugn, ta thay cac dan tdc so khai hay song cudc song nguyén thiy cling
6 s6 lwgng hoi thoai it hon nhiéu so vGi nguwdi van minh. Vai tro to 16n khong
thé do dém dugc ctia hoi thoai doi véi su phat trién tri ndo ciia em bé da dugc
nhiéu nguoi thira nhan. No6i “hoi thoai” chac han moi nguwoi déu nghi dén viéc
nam bat tr ngi* qua lai gitta hai bén. Néu vay thi hdi thoai & tré con it ra phai
cho dén khi em bé bap be dwoc doi ba tir méi c6. Tuy nhién, diéu nay hoan
toan nguwoc lai. Nhiéu hoc gia da chitng minh viéc cha me néi chuyén véi con
ngay twr tredc khi con néi dugce rat quan trong. Vé viéc nay, toi nhan manh lai,
du tré chwa néi dwgc nhung van cé thé hiéu, tham chi hiéu twong doéi day da
nhitng viéc ma nguwdi 16n noi. Ké ca khi bé im ldng by, khi dang mai mé vdi
tro choi ctia minh, cling khong cé nghia la bé khong nghe thay gi, ma thyc ra
la dang ghi vao bo nao cudc tro chuyén ctia nguoi 16n véi mot sitc cam thu
dang kinh ngac day.

Trén tap chi cia Thuy Si c6 dang mdot s6 tw van hgp ly vé diém nay, t6i xin
gidi thiéu mot phan sau day.

e Dirng dé dang suy doan rang tré con thi khong hiéu gi. Vi kha nang ghi
nhd kinh ngac ctia minh, r6i mot lic nao do tré sé hiéu hét 16i ma ching ta
noi.

e Dirng lam dung nhitng tir thi€u van hoa, tir 16ng vi né sé lam cun di cam
nhan cua tré t¢i nhitng gia tri chuan xac cta chi¥ quoc ngi.

e Dirng bao gio phé phén ai qua gay gat. Pac biét 1a nhitng ngwdi ma tré can
phai ton trong. Nghiém cam viéc ché bai nhitng 10i ma thay c6 cta tré noi.

e Khong noi xau ngudi than.

e Khong noi nhitng khuyét diém cua tré cho nguwdi khac tredc mat tré.

e Khdng noi d6i. Tinh cam thu ngdy tho trong trang cta tré khéng thé dung
nap dugc nhitng thit gia doi.

e Tranh nhitng cau chuyén gay cho tré sy sg hai, bat an.

Giong nhu trong 16i khuyén & trén, nhitng 10i ngwdi 16n noi vai tré, hay ké ca
nhitng 16i ma ngwoi 16n noéi véi nhau mot cach vo tinh, déu c6 anh hwéng 16n
tGi tré. Chinh vi trvdc em bé con trong sang nhu td gidy trang, cang can nguoi
16n ching ta can than hon trong cach dung tt.

15. Thai d¢ song nghiém chinh cia cha me la cach giao duc tuyét voi nhat
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cho con

Khi hdéi chuyén nhitng nguoi cha, nguwoi me c6 con thanh dat hodc hién hoat
dong tich cuc trong cac linh vire, diéu khién t6i bat ngo la tat ca déu tra 10i
rang khong hé ap dung hay cho con theo hoc phwong phap gido duc gi dac
biét ca. Tat nhién, mitc séng va mirc dé pho cap gido duc ctia ngay nay so vGi
ngay xuwa da cao hon va khac rat nhiéu. Nén khong thé so sanh mot cach don
gian duwoc. Tuy nhién, cac gia dinh day déu c6 diém chung 16n la cha me phai
don toan sttc toan lwc dé kifm miéng com manh 4o, dé lam viéc nén hau nhw
khong c6 thoi gian nghi nhiéu dén chuyén day con cai.

Nhung khi nghe ky cau chuyén cua ho t6i nhan thdy, khong phai ho khong
day con ma dung hon ho da day cho con theo mot cach rat tuyét voi.

Vi du nhv nguoi cha cia ba Sekiya Ayako — nguyén Chu tich Hiép hoi
YWCA(*) Nhat Ban, 1a con trai thit ba cua chinh tri gia thoi ky Minh Tri
Moriari Nori. Ong bi mic chitng bénh khé thé nhung ca doi ludn c6 ging hét
strc dé lam t6t cong viéc chan nudi gia stic cyc nhoc ctia minh.

Cudc song chat vat, dén bita an cta con ciing phdai chia d6i qua tritng. Thé
nhung hé c6 nguoi gap kho khan vé tién bac dén nho va, 6ng déu ra cho vg
gio tay ra “cho toi 50 yén” ma khéng gidi thich gi nhiéu. Me ba ciing khong
bao gio héi gi, thwong dwa tién ludn khi chong hoi. Viéc nhw vay lap di lap lai
rat nhiéu. Lic bay gio 50 yén la cd mot so tién 16n, ngang véi tién sinh hoat
ciia cd mot gia dinh trong mot thang. Pwong nhién, cha me ba da phai chién
ddu rat quyét liét dé sinh ton. Qua that moi ngay déu la mot cudc chién dau
hét minh cta hai nguwoi.

(*) Young Women’s Christian Association: Hiép hoi nhitng phu nit tré theo
dao Cobng giao.

Ba Sekiya da nhin véc dang ddy ctia cha me ma 16n 1én. Lic dy ba hoan toan
khong hiéu gi, nhung sau nay 16n 1én, vao nhitng thoi diém quan trong cua
cudc doi ba déu nhé veé hai bac sinh thanh va tham nghi cha me ba qua that da
co gang hét sttc. Chinh diéu dé da tré thanh nguon nang do manh mé gitp ba
hang ngay c6 thé cong hién ban than minh cho cong viéc cia gido hoi sau nay.
Khong thé n6i cha me ba khéng hé gido duc gi cho con céi. Du khéng phai 1a
cach gido duc bé tién ra, mwon dén tay cac chuyén gia dé day do, nhung cach
song hét minh d6 cia cha me chinh la anh hwéng tuyét voi nhat cho bat c
da tré nao.

Khong riéng gi truong hop cua ba Sekiya, t6i c6 thé néu dugc vo so vi du
thyc t€ vé nhitng tdm guwong gido duc con hoan hdo nhw thé ctia cha me. Ciing
khong phai chi c6 ngwoi ndi tiéng, ma nhitng nguwdi cha ngwdi me binh
thwong khong tén tudi, cting c6 v s6 nguwoi thong qua cach séng ding dan
ctia minh dé lai trong long con tré sy gido huan quy gia khong gi thay thé
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duwgc. Tat nhién, cac bac cha me ngay nay chac cling c6 rat nhiéu ngudi lam
theo cach d6 va nu6i nang con thanh nhitng con nguwoi tuyét voi cho xa hoi.
T6i chi mudn ndi rang, néu cha me chi nghi dén nhitng viéc thodi mai, dé
dang thi chac chan sé khong thé nao mang dén cho con nhitng dnh huwdng xtc
dong sau sac nhu trén dugc.

16. Voc dang dang sau ctiia cha me noi hét cho tré vé “hinh dang thuc sy
cia cha me”

Khi noi chuyén vdi nhitng ngudi c6 con pham t6i tudi vi thanh nién bi dang
1én bédo chi, truyén hinh, hay bi bat vi da gdy mat trat tw tri an xa hoi, toi dé y
va thwong nghe cau “ngay nao t6i cling nhac nhd, néi suét ma sao no lai thanh
ra nhw thé”. Noi dau dén vi dita con yéu xa cach va dan vugt khoi tam kiém
soat ctia minh, c6 1€ ngoai ho ra khong ai c6 thé hiéu thau hét dwoc. Co6 1€, ho
cling da phai chién dau véi noi dau dén khong 101, dé lam dda moi cach 16i kéo
trai tim di¥a con lac duong tré vé bén minh. D€ sy viéc ra nhuw vay chac chan
c6 nhitng nguyén cé nghiém trong ma nguwdi ngoai ching ta khong thé hiéu.

Tuy nhién, moéi lan nghe chuyén cta ho, t6i déu rat thac mac khong biét thud
au tho ho da cung con trdi qua cudc song nhw thé nao. Liéu c6 phai 13, tir thud
au tho va dén tan ca bay gio ho quén mot diéu rang “nhitng dita tré nhin hinh
dang phia sau ctia cha me ma 16n 1én”? Tat nhién, trong qua trinh day do con,
sé c6 nhitng lic cha me phdi nhac di nhac lai, phdi gido huan tré nhiéu. Tuy
nhién, sy thue 1a tré con quan sat cha me vao lic cha me khéng dé y nhiéu
hon 1a khi mat d6i mat véi cha me.

Khi mat d6i mat vGi con, cha me thuong y thitfc manh mé minh dang day con,
do do, hinh dang ctia cha me lic dé la caa “ngudi gido huan”, “ngwdi co
quyén”, “nguwdi ra 1énh” nhiéu hon la hinh dang thyc sy ciia mot con ngudi
binh thwdng. Nguoc lai véi hinh dang do, 1a hinh dang that tw nhién, 1a khi
cha me khong y thitc vé nhiém vu day do cta minh. La khi cha me khong
phai nguoi c6 quyéen, khong phai nguwdi ra 1énh, chi don thuan 1a mé6t con
ngudoi binh thwong. Hinh dang dé c6 hanh phic, c6 buon dau, c6 kho cuc, cé
niém vui — chinh xac la “hinh dang dang s6ng” ctia mot con nguwdi. N6i cach
khac, voc dang dang sau cta cha me phan anh hét tat ca cach song cia cha
me, la voc dang thuc sty ma cha me dang song.

Néu la voc dang dang sau thi tré con c6 thé nhin ty do, théa thich ma cha me
khong hé hay biét. Nhitng dita tré da nhin dang hinh nguyén ban, khong trang
tri, khong dwong oai d6 ctia cha me véi doi mat va cdm nhéan ctia chinh minh.
Ttc 1a chang thé nao biét dugc vao mot lic nao do, & noi ma cha me khong
dé y, c6 thé chinh 1a lac di&a tré dang cham chud nhin vao. Du khi déi mat véi
con ban to6 ra vi dai, tot dep thé nao di chang nita nhung néu voc dang dang
sau lai xuat hién mot cha me song cau tha, khong tot dep thi con tré sé khong
thé nao ton trong cha me mot cach chan thanh ttr trai tim. Cha me song cau
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tha bé tha ma lai mong con dwgc thanh ngwdi vi dai la diéu khong thé.

Thwong ngay bac lam cha me hdy song lam sao dé bat ct khi nao, bat ¢ noi
dau du c6 bi con tré nhin voc dang dang sau ciling khong c6 gi phai cdm thay
xau ho. Véc dang cha me chap hai tay va thanh tdm cau niém truée than Phat,
voc dang cha me dém hom van cam cui c6 hét sitc minh dé lam viéc, voc
dang cha me ditng ra dé bao vé con. Nhitng véc dang ddy ctia cha me chac
chan déu sé khac ghi vao trong tdm hon ctia con nhitng diéu that 16n lao va
dep de.

17. Me sg gi con s¢ day

Pay 1a cau chuyén tdi dwoc nghe ké lai tir ban minh. O mét thi trdn ngoai
thanh Tokyo, c6 mot ngudi me mac chitng sg do cao. Chi ditng trén tang ba,
tang bon cta chung cw nhin xudng la tay chan da run lay bay, mat hoa ca r6i.
Vi thé, sau khi lay chong ba khong thé song dugce ¢ nhitng khu chung cu cao
tang, danh phai song & khu nha mot tang & ngoai thanh mac du bat tién.

Ba sinh dwgc ba ngudi con gai. Piva con dau s¢ do cao y hét me minh, khong
dam leo thang hay tréo cay gi ca. Thay con nhu thé, dwdng nhw nguwdi me da
nhan thdy trdch nhiém phan nhiéu la do minh. Du vay, khi ctng con di da
ngoai chi cling khong thé nao dam bwdc qua cau treo, hai me con danh phai
nam lay sgi day cap va bo cudc dirng yén tai d6. Nguwdi me ban khoan khong
hiéu déac tinh nay liéu c6 phai do di truyén khong. Dén dita con thit hai ba 14y
hét quyét tam c6 khong dé cho con thdy minh s¢ do cao, con quyét chi dan
con tdi ca nhitng cho rat cao nira.

Keét qua cho thay dita con dau bi chithg s¢ do cao cling chi vi nhin thdy me s¢
hai ma ra. Thady me sg khong dam bang qua cau treo thi du dita tré c6 thac
mac nhitng cho trén cao dang sg dén thé sao, cling phai sg theo la diéu dé
hiéu. Nguwoi me an uong thich ghét cai gi thi dita con cling vay. Twong tw, me
sQ cai gi thi con sé sg cai ddy, ngudi me thich thu cai gi thi con sé cam thay
thich thu cai day.

Anh Perkins nguoi My — nguoi da 16i kéo sy chu y cua moi ngudi vi day tré
so sinh bon tuan tudi tap boi, cho biét: Anh nhan ra diém c6t 16i ¢ day khi day
tré so sinh boi la: loai bo cam giac s¢ hai cua ngwoi me hon la cta dia tré so
sinh. B@i, von di tré so sinh khéng hé sg nuwdc, chang qua chi vi ngudi me s¢
hai, lo lang nén truyén sang con khién con ciing sé trd nén lo lang, s¢ hdi ma
thoi.

That dang tiéc néu kha nang vo han cua con tré c6 thé mé rong hon nita ma
lai bi chinh ngwdi me gat can phanh lai. Do dé, t6i mong rang ngwdi me trudc
tién hay diing cam dap v& nhitng xiéng xich dé cia minh, dé cho con tré co
hoi mo rong ra nhitng kha nang vo han ma tré co.
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18. Tam ly “quen” v@i viéc cham soc con ctia me sé khong tot cho tré

Khi nu6i con lan dau hodc nhitng dira con sau lic m@i may thang tudi, ngudi
me nao ciing thay con thay doéi ti'ng ngay, nén thai d6 ctia me ltic nao ciing
tran day cdm giac twoi méi. Con ba nhiéu hay it, con thay déi thoi gian ngu,
thay d6i viéc vé sinh, biéu cam, giong khéc... diéu gi cling chitng t6 con dang
tredng thanh moi ngay. Tat ca déu trd thanh dong lyc to 16n dé me co gang.

Tuy nhién, ba thang sau, nita nam sau, mot nam sau dwong nhién s thay doéi
ctia con so vdi lic méi sinh sé khong con nhiéu nita. Vong biéu thi sy tang
tredng cling dan dan di theo chiéu ngang. Va chinh lic dy ndy sinh tam ly
nguwoi me cam thay minh da quen v§i viéc nhin con.

Tam 1y hoc cho biét, con nguwoi thwong khong dwogce nhay cdm 1lam véi nhitng
bién do6i nhd. Ké ca cé nhitng sy bién doi tong quat di chang nita con ngudi
cling thwong khong dé y dugc. Két cuc nhiéu lic kha 1a hai hwée khi ngudoi
khach thi thodng méi dén choi thi lai nhan ra sy thay doi ctia con, con ngudi
me ngay nao cling nhin con thi lai chang hé nhan ra.

Giang vién dai hoc Tsukuba — giao s Harano Kotaro noi nhu sau. Nguoi me
quen vGi viéc nhin con thé nay chac chan khong phai 1a mot viéc t6t. La vi, ho
sé nham vd&i nhitng bién doi tam sinh ly dang thay d6i moi ngay cua dita tré,
va dan t6i viéc bo 16 cac sang tao cta tré. Ngay ca nhitng tir ngit bé n6i hang
ngay chac chan cling luon c6 sy twoi m@i. Khi tré nhin canh vat, cling thay
mot dang hinh tré tran day cam xtc trong thién nhién ky vi day. Lic nao ciing
c6 thé thay tinh dong cam tinh té trong tirng géc canh & thai do cua tré.
Nhitng 161 n6i, cdm xtc, thai do dé déu la nhitng sy kién méi mé ma tr trudc
dén nay tré chwa tirng trai qua. Néu nguwdi me cam thady minh da nhin quen
véi diéu do, tirc 1a ngwdi me dang tw khép chat mat lai va xéa di dau an vé sy
treong thanh tuyét voi cua tré.

No6i nhw 6ng Harano, thi du sw thay do6i cta tré c6 cham hon di chang nita,
nhung néu nhin ky van sé thdy moi ngay ctia bé déu la moi ngay thay doi tirng
gidy, titng phut. Néu chi y quan sat that ky sé luon phat hién ra dugc nhitng
thay d6i méi & nhitng cho khac nhau, va d6 chinh la minh chitng cho sy khon
16n treong thanh cua tré.

Tuy thudc vao viéc nguwdi me c6 xit Iy mot cach phu hgp véi nhitng bién doi
nay hay khong ma sé anh hwéng 16n dén sy phat trién tiép theo dé cta dita tré.
Khi dta tré thé hién sy hitng tha véi mot viéc gi do, khi diva tré 1am dugc mot
viéc gi d6 mdi, ma ngudi me khong thady cam dong, khong thira nhan va khen
bé thi bé sé mat hitng va khong con mudn c6 gang ti€ép nita.

Nguwdi me bat dau tu tin véi viéc nuoi day con, c6 thé thoai mai hon khi nuo6i
con la mét viéc tot, nhung vi thé ma mat di cAm nhan can thiét véi con thi lai
can trd sy phat trién & tré. D€ khong xdy ra tinh trang nay, viéc hoi twéng lai
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nhitng ngay thang truwdc do, va so sanh sy trudng thanh cta dita con bay gio
trong tong thé cd mot quang thdi gian dai la vo cung can thiét.

19. Nén phan chia r6 vai tro cia cha va me trong viéc day do tré

Khi mot sinh linh méi ra doi, cha me sé phéi cung gop sitc lai dé lam rat
nhiéu viéc. Khong can phai néi thi ai cting hiéu tam quan trong ctia nguoi cha
trong viéc gido duc con cdi. Tuy nhién, t6i thady xu huwéng hop tac gitta cha va
me trong thoi gian gan day dwong nhu co6 it nhiéu sai lam.

Qua that so vai trede day, bay gio cac bac cha me da biét quan tam nhiéu hon
dén viéc day con trong giai doan au tho. Chuyén ngudi cha coi day do con cai
la nghia vu cta nguoi me, lo 1a véi viéc day con trong giai doan tho au da
giam di kha nhiéu. Pay la mot diéu rat dang mirng. Tuy nhién, trong viéc day
do con néu khong chi y sé dan dén tinh trang la ngudi cha chi don thuan la
nguoi thay phién ho me khi cham séc con.

Mot so ba me tré quan niém mdt gia dinh dan cha la hai vo chong hop tac véi
nhau dé cham s6c con; ngwdi me mét thi nguwdi cha thay phién, cho bé uéng
stta, thay ta dé me c6 thoi gian nghi ngoi. Pung la doi véi cac ba me tré con
nhiéu b& ngd, sé cé nhiéu lic can sy giup d& ctia chong nhw vay. Tuy nhién,
viéc nguoi cha thay vai cho ngwdi me dé cham con khong phai la sy hgp tac
nuoi con dung. Sy hgp tac nudi con ctia cha va me la phai giong nhw su két
hop tuyét voi dé tao thanh mot cap doi combi(*) vay. Mot combi hoan hao chi
hinh thanh khi moi ngwoi trong cap déu gitt mot vai tro riéng cia minh du
trong treong hop nao di nita. Trong cham con, c6 nhitng viéc chi me madi lam
dugc, du c6 nho cha lam ho cling chi lang phi thoi gian. Ngugce lai, nguoi cha
cling c6 vai tro quan trong can phai thyc hién. Vay ma vai tro dé lai bi xem
nhe di, va chi luan quéan trong viéc lam ngwdi du bi thay thé cho ngudi me lic
can thi that sai lam.

Pac biét giai doan tridc 3 tudi, khi cac duwong ranh cua ndo phat trién nhanh
nhat, cdc ba me phai luon lu6n nhac nhé minh rang, sy tiép xtc ctia nguwdi me
v&i con la viéc khong ai c6 thé thay thé dwgce. Con ngwoi cha thi nén luén co
gang hét sitc mang lai cho nguwdi me sy ho trg ca vé vat chat lan tinh than, dé
me c6 thé hoan thanh t6t sit ménh quan trong la nuéi day con ctia minh.

Trong sudt 10 nam, t6i da c6 co hdi trao doi, n6i chuyén vdi nhitng nhan vat
hang dau trong cac gidi vé gido duc tré tudi au tho. Va toi tin twdng mot cach
manh mé rang trong thdi tho du cua nhitng ngwdi cé nhan cach hay thanh tich
cong viéc tuyét voi, qua that sy phan chia rd vai tro ctia cha me c6 mot y
nghia rat quan trong. Trong cudn sach “Quan thé twgng ngwdi cha”(*) tac gia
Kusayanagi Daizo c6 n6i thé nay vé vai tro ctia nguoi cha trong viéc nuoi day
con: “Gidp do thi duwgc chi¢ can thiép thi khéng”. T6i thdy nhitng nguwdi nudi
con gioi déu it nhiéu c6 cach lam giéng vay.
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(*) Combi: Cdp biéu dién gém hai nguoi, moi ngudi chiu mét trach nhiém
quan trong nhu nhau, khéng thé thiéu mét trong hai.

DPén bay gio téi van con nhé nhw in cau chuyén vé hai bac sinh thanh ctia ba
Suzuki Michiyo — c6 van Cong ty C6 phan Mercian. Gia dinh ba cé tdm anh
em, cd tdm nguwoi déu hién dang hoat dong tich cuc, gitt nhitng vi tri quan
trong trong cac cong ty. Co ngwoi la gidam doc cong ty, c6 ngwoi la gidng vién
dai hoc. Cha cua ba la Suzuki Chuji nguwoi da phat minh ra thwong hiéu
Ajinomoto, dong thoi la nha sang 1ap — Giam doc Cong ty Showadenko.

Giong nhv nhitng ngudi t m@ cong ty khac, hang ngay cha ctia ba déu rat
ban ron vGi cong viéc, ai nhin vao cling nghi trong mat 6ng chac khong co
thoi gian dé y chuyén con cai. Nguwoc lai, me ba dwong nhuw song chi vi con
cai, tinh tinh diu hién, trén moéi khong bao gid tat nu cwoi. Tuy nhién, diéu
lam moi ngwdi phdi cdm dong dé la mot nguwdi cha ban ron nhu thé nhuwng lic
nao 6ng cling c6 mat an téi cung vg va cac con minh, va khéng hiéu cha néi
chuyén v6i me khi nao nhung 6ng luon nhan duwgc day da bao cdo ctia me vé
tinh hinh cua nhitng ngwoi con. Luc binh thuong ong khong bao gio néi g,
nhwng khi cac con lwdi biéng, vo ky luat ong sé ra mat va ndo sam sét xuong.
Nguwoi me khong bao gio dé nguwdi cha phai n6i nhiéu nhitng chuyén lat vat,
chi khi can thiét ba md&i néi véi chong dé ong ra mat. Chac khong phai qua
khi néi, chinh nh¢ dwgc nudi nang béi cap cha me hoan hdo nhw thé nén tat ca
nhitng ngwdi con nhitng nam sau nay déu trd thanh nhitng con ngwdi rat myc
wu ti cha xa hoi. Tat nhién, day khong phai la kiéu cha me mdi la nita. Pung
hon c6 thé néi day la tri thitc nudi con theo ban nang, ma nhitng nguwoi cha me
tir thoi ky co dai ngay xwa du chwa biét thé nao la tam 1y hoc hay gido duc
hoc, da tim ra tw trai nghiém cua ban than.

(*) Quan thé twgng nguoi cha: Tén goc tiéng Nhdt la “Oyaji Gunzo™.
70

Yoshida Shoin, nguwdi dao tao nhiéu nhan kiét ctia phong trao Duy Tan, da chi
ra tinh can thiét cta gido duc sém va tam quan trong ctia viéc phan chia vai
tro gitta cha va me, sit ménh ctia ngwoi me trong giao duc con tudi au tho da
noi rang: “Doi vGi bé trai va bé gai dudi 10 tudi, sy day do ctia nguoi me la
quan trong hon tat ca. Vi thé, ngudi cha hdy dong vai nghiém khac, ngudi me
hdy luén diu hién”. Cha me hgp tac v6i nhau dé nudi day con la diéu duong
nhién, nhung t6i mong cac ban hdy ky cong trong viéc phan chia vai tro cua
cha va me, sao cho khong hiéu sai ban chat cta viéc hgp tac do.

20. Cha me dé mat di quyeén uy cia minh sé khién dira tré tré nén ich ky

Khi con chao doi, dwong nhién cudc song ctia nguwdi me sé chu yéu xoay
quanh di¥a con, doi véi me di¥a con la quan trong hon tit cd. Nhung t6i mudn
nhac nhé cac ba me rang, du thé nao di chang nita, me cling khong bao gio
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duwgc danh mat uy quyén ctia minh vdi con.

Thwong nhitng nguwdi me chu trong viéc gido duc con tu6i nhii nhi, lai dé
pham sai lam la “dap @ng vo diéu kién” vGi cac yéu cau ctia con. Von di ban
chat cada tré con la chi biét ban than ching, cong thém viéc ngwdi me thé hién
thai do coi con minh la trung tdm vii try, sé 1a nguyén nhan hinh thanh nhiéu
dita tré s6ng ich ky — mot van nan cta xa hoi trong nhitng nam gan day.

To6i cdm thdy tham thia diéu nay tir khi nghe cdu chuyén cua thay Antonio
Cobos — chuyén gia vé gido duc tré tudi du tho ngwdi Tay Ban Nha. Ong da
c6 nhiéu nam lam hiéu treéng tredng mam non ¢ Nhat. Nhitng cau chuyén
ctia ong Cobos cho thdy, du n6i gi di nita thi mot trong nhitng nguyén nhan
hinh thanh nén tinh ich ky khong biét nghi cho ngudi khac cta 16p tré Nhat
ngay nay phan 1én do thai do ctia ngudi me doéi vdi tré trong thoi ky tho au.

Nguwdi nwdc ngoai nhin vao thuwong khong hiéu noi tai sao cac ba me Nhat
nguoi nao cang nhiét tam nuodi day con lai cang hay qua gitt y t v&i con nhu
vay. Vi du, mot nguwoi me cé khach dot xuat nén dén don con @ nha tré mudn
mat may phiat. Pvong nhién dia tré sé lo lang ditng cho me, thi thodng cé thé
vira Om bung gai ron vira chd. Liuc nguwdi me dén, thé hién thai do véi con
minh nhw v6i mot nguwdi ngoai: xin 16i réi rit, giai thich dai dong. Nhung
nhitng dita tré dé, dan sé c6 tw twong: viéc gi khong dwgc thuan lgi nhu y
minh déu la do 16i cua nguwoi khac, 16i cia cha me, 16i ctia nguai 16n.

Con nhitng dita tré tir thoi tho du da dwoc day cac quy tac co ban cua con
ngwoi, thi sau nay 16n 1én du cé phat trién theo con dwong nao di nita, cling
déu sé la nhitng con ngudi c6 tinh than trach nhiém cao ca, biét tw suy nghi
bang chinh cai dau ctia minh. Nguwdi me cta nhitng dita tré nhw thé, thuong la
nhitng nguwdi luon gitt dwgc uy quyén cta minh véi tré. Khong cé treong hop
nao 1a ngoai 1é hét. Ong Cobos cho ring, ngwdi me phai cang thé hién rd
quyeén uy cta minh hon nita doi véi con. Trong gia dinh, luon phai c6 khong
khi cho tré thdy me c6 quyén hanh hon con rat nhiéu.

O chau Au c6 quan niém “tré con 1a vat duge chuyén tit tay thanh than sang
cho cha me day do”.

bam duwong trong trach to 16n la ngwoi dai dién cho thanh than nhw vay
dwong nhién ngwdi me can phai thé hién uy nghiém va quyén uy twong tw. Du
& Nhat khong c6 quan niém ton gido nhw thé, nhung trong pham vi day do tré
tubi au tho, viéc doi héi & ngwdi me mot diéu twong tw kiéu nhw st ménh la
nguwoi dai dién cho thanh than chac cé 1é khong thay doi. Nghi dugc nhu vay,
toi tin ban sé c6 du ty tin dé tiép tuc gilt quyén uy cia minh vai con.

21. Néu nguoi cha khong tham gia vao viéc nuéi day con thi tinh cong
dong cuia tré sé khong phat trién dugc
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O phan truéc tdi da néi, trong viéc day dé con cai can phéi co sy hop tac ctia
ca cha va me, khong thé thiéu dwgc sw phan chia vai tro ctia hai ngwoi. Vay
néu nguwoi cha bé qua khong hoan thanh vai tro cia minh, sé anh hwéng nhw
thé nao dén sy phat trién sau nay cia dia tré?

Néu chi bu sita me va thay bim ta sach sé la c6 thé 16n 1én thi thuc sy tré chi
can me cling c6 thé 16n 1én binh thuwong dugce. Qua that, vé mat thé xac va
sinh 1y théng thwong thi ding nhw thé. Con ngudi cling 1a mot loai sinh vat,
cho nén viéc day dé6 mang tinh dong vat, hoac trang bi nang Iyc co ban nhat
dé sinh ton déu do ban tay ngwdi me thye hién; khong phai me thi khong thé
duwgc. Tuy nhién, tir giai doan sau do trd di, sy ton tai cia ngwoi cha tré nén
vO cung can thiét, dang hon & khia canh gido duc xa hoi, tinh than thi khong
thé thiéu ban tay cta nguwdi cha dugc.

C6 mot thye té thu vi 1a, trong thé gidi loai khi khéng c6 sy ton tai ctia khai
niém khi cha, mac du van c6 khi dau dan. Tat nhién, c6 khi duc dé giup khi
cai sinh con, nhung sau khi chu khi con chao doi thi khong thé biét dugc con
nao la cha nita. K& ca biét thi con khi duc day ciing khong ding ra chiu trach
nhiém ro rang ctia nguwoi cha la mang thitc an dén cho con, hay bao vé con.

Theo 10i 6ng Kawa Masao, giang vién Truong Dai hoc Kyoto, trong thé gidi
cta loai vat khong c6 khai niém “ngudi cha” gidng nhu con ngwdi. Con ngudi
la mot quan thé dac biét, vi muon tao ra cudc song tap thé to6t dep nén da tao
ra khéai niém mang tén gia dinh, nho thé md&i xuat hién vai tro ctia “ngudoi
cha”. Mot trong nhitng diém khac biét 16n giita con nguoi va dong vat chinh
la sy ton tai ctia “nguwdi cha” nay. Mot khi da 1a loai ngwdi thi du la dan toc so
khai, tham chi cé nhitng dan t6c khong c6 mo hinh gia dinh giong ching ta
ngay nay di nita, thi vai tro ctia ngudi cha va nguwdi me la chac chan van ton
tai. Sy két noi gitta nguwdi me va dita con, ¢ bat cit loai dong vat nao, déu la sy
két n6i mang tinh ban nang. Con s ton tai cia ngwoi cha giong nhu trong xa
hdi loai ngwoi duge hinh thanh nho sy két noi theo ché do, va mang tinh xa
hoi; titc 1a sw két n6i dugc hinh thanh moi khi c6 mét giao wéc duge dwa ra.

No6i cach khac, ngudi cha la sy hién than cho “xa hdi” & trong gia dinh; thé
hién nhitng quy tac, ché do khong c6 trong sy két noi dong vat gitta nguwdi me
va dita con. N6i nhw vay dé ta hiéu dugc y nghia ton tai ctia ngudi cha trong
giao duc gia dinh. Nho nguwoi cha quan tam tGi viéc gido duc dira tré ma dua
tré tw nhién sé dan hoc dugc cac quy tac séng trong tap thé ma ngudi cha co.
Mot khi nguwdoi cha thiéu quan tdm t&i day do con cai, “ngudi cha tho o véi
viéc gido duc con” thi nguwdi me giong nhw mot chién si don doc, du c6 gang
bao nhiéu chang nita, viéc nuoi day tinh xa hdi cho dita tré cling sé xuat hién
16 hong.

22. Giao duc ki vong vao “thanh cong” sé khong thé thanh cong

https://thuviensach.vn



Cudc canh tranh khoc liét dé thi 1én cap, hay sy phat trién qua mitc cta cac 16
luyén thi du sao di nita cling dang bi moi nguoi lén an. Tuy nhién, giao duc
tré tudi au tho cting khong ngoai 16. C6 khong it ngwdi chi nghi dugce gido duc
tudi au tho tirc 1a sy chuan bi k§ cang cho dao tao thién tai sém, cho viéc thi
1én cap sau nay.

T6i nhan manh rang, gido duc tré trong giai doan au tho la dé tao nén tang
hinh thanh nén con nguwoi cé nang lyc, c6 dao dic, chit tuyét nhién khong
phai gido duc dé nham thi vao tredng chuyén 16p chon nhw mét s6 bac cha me
do twdng. Thé nhung van dé nay van c phai dwa ra dé phé phan, tranh luan &
day, chinh béi vi van c6 khong it cha me c6 suy nghi rang, gido duc sém la
“dat san mot tdm vé” cudc doi tredc dé con minh sau nay dé dang vao dugc
treong danh tiéng, cong ty tot.

Khi to6i dé cap dén van dé nay, cé thé nhiéu vi phu huynh sé phan bién lai
rang: “Nhung chung t6i lam nhw vay cling vi con céi cé thoi, chiing t6i la cha
me nén phai nghi cho con vay chit”. Cha me nao cling n6i “vi con”, giéng nhu
nguoi xuwa c6 noi “khong c6 cha me nao ma khong vui khi con minh lap than
va thanh dat ca”. Nhung viéc cac ban bang moi gia di theo duwong ray do liéu
c6 phai la chi vi con thoi khong? T6i khong khéi cam thdy rang trong cau noi
“vi con” nay déu c6 kém theo nhiéu ky vong phitc tap khac cua cha me, va cé
mui cia suy nghi coi con la ngwoi thay thé dé thyc hién gium nhitng wéc mo
ma cac ban khong lam dwgc. Tham chi néi thang ra la cac ban muén con
thanh cong, r6i doi lai con sé phai trd on cho cac ban cudc séng an huwdng lic
tudi gia.

T6i khong dinh khuyén cac ban phéi hién minh cho dao nghia, khong ham ho
duc vong theo mot cach cli mém, ma t6i mudn noi rang, cach cac ban lén ké
hoach dé con thanh céng nhw vay né sé phan lai ky vong ctia cac ban, tham
chi con khién con kho cé thé thanh c6ng duwgc. Bi nhitng ai mong muén con
thanh c6ng réi nhan bao dap da phan déu chi c6 mot mwong twgng co dinh vé
“thanh cong”. Sdo mon nhat la con duong “dat san tdm vé” vao cac treong dai
hoc 16n, ra treong vao cac cong ty to ndi tiéng.

“Thanh cong” thye si néu c6 thé dé dang c6 duge nho vao “tam vé dat tredc”
day, thi chang phai la diéu lang phi hay sao. Néi cach khac, “thanh céng” thuc
sy — dé cha me trong twong lai c6 thé thodi mai, va dita con tr¢ thanh ngudi
o tai duc, la thanh cong khong phai do cha me vé ra, ma phai do chinh ban
tay con chién diu va gianh lay dugc. Néu cha me tao cho con nén tang dé con
du bat c& linh viec nao ciing c6 thé thé hién dwgc thuc lyc cia minh, dé con
cam thay dwoc y nghia song trong cudc doi, theo t6i, véi tw cach lam cha lam
me, khong con diéu gi tuyét voi hon. Sy bao hiéu sau nay cé thé nhan dugc twr
nhitng dita con thanh dat, la th ty nhién sé dén, ch néu tir dau cha me da
nham san thi ngugc lai 1a dang vui tat di kha nang cta con.
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23. Doi vai tré, thay vi “day” nén vu tién nhiéu cho “cam”

Toi da tirng c6 dip héi thay Kawago — gidng vién Dai hoc Kyoto ma t6i gigi
thiéu & phan trudc vé cach nudbi day con cua loai khi. Khi con méi dé dugc
ddc quyeén la cé thé lam nhiéu chuyén ma khong bi mang, va dugc tha thi. Bé
la vi tr khi sinh ra cho dén 4 — 5 thang tu6i né chi bu sita me nén hau nhw
cling chwa lam duwgc chuyén gi qua ghé gém. Nhung tw thang thit 5, th 6 tr&
di, néu khi con lam gi sai khi me va khi dau dan sé trieng phat. Khi con sé bi
quang manh, véi mic do da dé khong bi thwong, hodc bi trgn mat quat mang;
tat ca nhitng diéu do cling dé nham giir ky cuwong trong dan.

Néu quan sat ki cach gido duc nay, ta sé thiy tit ca déu dwa vao nhitng hanh
dong cam. D6 khong phai la cach day nho vao lam mau, bay cho lam thé nay
thé kia, tich cyrc hwéng dan cai nay to6t cho nén lam thé nay. Ma la khi me
hodc khi dau dan sé dé khi con ty do trong mot gidi han cho phép, va theo doi
can than nhat ct nhat dong ctia khi con, xem khi con lam dwgc gi. Khi khi con
lam diéu gi nguy hiém, khi me sé nam ldy mot chan khi con, va ddt no vé
trong tam kiém soat ciia minh, & d6 khi con dwgc phép tw do hoat dong dwdi
sy giam sat cua me. Pham vi hoat dong nay cua khi con sé dugc ndi rong ra
theo qua trinh tredng thanh cta né. Bat ky con khi me nao ciing déu bao vé
con thanh cong theo nguyén tac nay cho téi khi khi con du sitc séng ty lap
mot minh.

C6 thé ban sé noi, that ky quac néu dem cach nudi day con ctia ngwoi ra dé so
sanh vé&i khi. Tuy nhién, ban than toi tir két qua nghién cttu gido duc tré tudi
au tho su6t nhitng nam qua thay, viéc day con cho t6i nam 2 — 3 tudi thuc ra
giong v6i cach day con cua loai khi. Theo 16i bac si Naitoshu Shichiro — Vién
treéng Bénh vién Aiiku, 2 tudi la thoi ky ma tré tt mot em bé so sinh chi
chuyén dong trong qua cau 1én goi la me, chuyén sang giai doan ty doi chan
minh tirng bwdc budce ra khoi pham vi qua cau dé. Pay ciing la thoi ky tré bat
dau khang dinh béan than, khi dé, nguwdi me bao “lam thé nay” thi tré sé noi
“khong, khong thich lam nhw thé”. Vi vay, bi quyét dé day con trong thdi ky
nay la dé cho con chuyén dong tw do trong pham vi me c6 thé quan sat, dé y
sao cho chi can con khong vugt qua gigi han deé ra la dugc.

Cac ban c6 thdy m6i quan hé nay ctia me va con giong vGi me con loai khi ma
t6i ndi & trén khong. Khong phai t6i dem loai khi ra dé lam mau cho cac ban.
Nhung thire t€ van c6 nhiéu ba me chwa lam dwoc viéc dé con ty do vira quan
sat bdo vé con trong mot gidi han nhat dinh nhw loai khi. Cé ngudi thi con
vira budc ra mot buwde da thay lo lang bat an voi va kéo con tré vé vong tay,
c6 nguoi thi lai dé con di qua xa vong kiém soat, khién con thanh mot diva tré
khong thé gido duc dugc nita.

Doi véi nhitng diva tré do tuoi bat dau c6 chinh kién riéng, hay dé con duoc
lam theo y cua minh, chi khi con pham sang khu vic cam, thi hay nghiém
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khac gitr lai. Chi ly chi bdo lam cai nay cai kia thi tré cling chwa hiéu dugc,
nén thay vi day nhuw thé, thi viéc tao nén méng nhd vao cac 1énh cam sé kha
thi hon rat nhiéu.

24. Vai tro cua nguoi me la lrva chon cho con nhitng kich thich tot tir
trong vo van kich thich cua cudc song

Nhitng nam gan day, quan diém: tir khi con sdm, hay kich thich that nhiéu dé
ma& rong hon kha nang & tré cta to6i dugc thira nhan kha rong rai. Tuy nhién,
bén canh d6 van con mot s6 phan bién kha citng nhac lién quan dén van deé
gido duc sém va kich thich nhiéu. Bién hinh la phan bién rang viéc cho tré
hoc 2 — 3 ngoai ngit tir sém sé khién dau 6c tré bi rdi loan. Cac vi dy cho rang
tré sé bi tinh trang qua tai kich thich, 1a mét diéu khéng c6 gi t6t dep ca.

Vé diém nay, toi da hoi y kién cuia cac chuyén gia tam ly hoc, chuyén gia sinh
1y hoc vé ndo, va xin nhitng tai liéu c6 thé tham khdo dugc. S6 liéu cho thay,
khong hé cé bat ky mot vi du thye té€ nao cho thdy nhitng phan bién trén la
ding ca. Trong khi do, vé quan diém ngugc lai, treong hop cac em bé nho
duwgc nhan nhitng kich thich thich hgp tr s6m da tim ra dugc kha nang cua
minh, c6 ca tinh, khée manh thi dém khong xué. Biét bao em bé da hoc tiéng
Anh nhung t6i chwa nghe néi c6 tredong hgp nao dau 6c bi réi loan do thira
kich thich.

Hom trudc, khi néi chuyén véi ong Chiba Yasunori, nguyén giang vien mon
Sinh ly hoc vé nado, Truwdng Pai hoc Hosei ching toi cling ban vé van dé nay.
Tt quan diém cta nganh Sinh 1y hoc vé nado, van dé khong phai la nhiéu kich
thich hay it kich thich, vi thuc té con ngwdi chiing ta luon luén nhan cac kich
thich vo han tir thé giéi bén ngoai, ké cad em bé cling vay. Néi cach khac, du
ban mang dén hay khong mang dén thi ban than bé van lu6n lu6n nhan cac
kich thich ttr thé gigi quanh minh. Néu qua téi, thi chac chan bé da khong tiép
nhan. Con néu khong qua tai thi chac chan bé sé tiép nhan lién tuc. Do dé,
van dé ¢ day la dé bé tu tiép nhan cac kich thich tw nhién nhw thé, hay la cha
me chon lya va mang dén cho bé ma théi.

Vi dy, néu ban c bat tivi lién tuc thi chwong trinh nao bé cling déu sé tiép thu
cad. Nén van deé la tuy ban ctt dé cho con xem tivi nhu thé, hay la lya chon
kénh bo ich cho con xem, hodc la mang cho con nhitng kich thich khac t6t
hon 1a tivi, chit van dé khong phdi l1a qua tai hay khong qua tai cac kich thich.
Néu thye sy c6 céi ton hai goi la qua tai kich thich dé, thi ngay giay phut bi
dat trong nén van minh hién dai nhw ngay nay dia tré da bi qua tai r6i. Tat
nhién, khong tinh dén cac kich thich sinh ly, vat ly khong c6 diém dirng 1én
thé chat. Van dé dang néi & day la cac kich thich 1én tri ndo, ma déi vdi
nhitng kich thich do6 dita tré ciing c6 quyén lya chon. Néu tré khong thich ma
ban ¢6 ép thi cling dau c6é duwgc. Do do, nhiém vu cia ngwoi me la lva chon ra
tir vo van kich thich nhitng kich thich t6t c6 lgi dé mang lai cho con cang
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nhiéu cang tot.
25. Khong co sach giao khoa vé giao duc tré tho

Khi t6i n6i chuyén vé gido duc tré tudi au tho, chac chan sé c6 nguwoi héi lai
rang: “Cu thé la Idc nao, cho nghe cai gi, mang lai cai gi cho tré thi t6t? Néu
c6 ké hoach cu thé thi cho t6i cai do...”.

Qua that la trong Hiép hoi Phat trién Tré du tho cta toi c6 rat nhiéu 16p hoc,
va moi 16p lai theo ké hoach ma giao vién chiu trach nhiém soan ra dé tiép
xuc v6i tré. Ngoai ra, trong tap chi “Phat trién tré tudi au tho” va trong cuén
sach da xuat ban lan tredc “Cho dén mau gido thi da muon”, toi cling duva ra
nhitng cach nghi va tinh kha thi ctia nhiéu phwong phap gido duc sém cho tré.

Du vay, khong co6 tai liéu nao néu trén cé thé tra 10i hoan chinh cho cau hoi
trén. Va chac cling vi vay nén méi dan tGi cau héi nay. Néu c6 cau tra 1oi dé
lam théa man nguoi hoi thi nhitng viéc ma toi noi, hay nhitng viéc ma toi dinh
viét trong cudn sach nay ha chang phai la khong can thiét nita hay sao. Néi
cach khéac, chinh suy nghi “khi nao nén lam gi, lam nhw thé nao” la cach nghi
di ngwoc hoan toan va@i cha trong cua téi, ngwge hoan toan véi quan diém
gido duc mdi ma toi da co gang xay dung lén tr tredc dén nay.

Trong cudn “Chd dén mau gido thi d@ mudn”, t6i da noi rat nhiéu rang, quan
diém tré con thi chi can cho nghe truyén co tich, cho xem nhitng bitc tranh
don gian, cho hoc tir nhitng bang chir cai dé, la mot quan diém bao thu, phién
dién. Du biét thé, vay ma van c6 khong it cac vi phu huynh doi héi cuén “sach
gidao khoa” cho viéc gido duc tré nay. Dé thay dwgc, qua that cac vi van con
mac dinh gido duc tré tudi au tho theo mé hinh gido duc & nha treong, la phai
theo mot cudn sach gido khoa nhat dinh, 1a phai theo mot thai khoa biéu nhat
dinh. Bing la & truong 16p thi théi danh phai theo tai liéu da soan san ndi
dung day, nhung gido duc sém cho tré tho ma t6i van luén néi dén khong phai
la viéc c6 nhoi nhét tri thitc vao trong dau tré. Gido duc tré au tho ma t6i
muon cac ban lam, do la bang phwong phap cho tré trai nghiém khi thi luyén
tap ngoai ngtt, chit Han kho6 hon chuit, khi thi nghe kiéu am nhac thyc sy ch
khong phai mdy bai dong dao, dé kich thich tri nao tré, hwéng dén nhitng kha
nang to 16n hon dé xay lén trong cac dwong ranh cua t€ bao nao tré chinh la
néen tang cho tré cé kha nang tiép nhan duwgc nhiéu hon.

Vi thé, s ton tai ctua “sach gido khoa” la c6 hai. Ly do thit nhat, vi tat ca déu
bi déng khung theo mot khu6n mau cé san dan dén gi¢i han nhitng diéu thu vi
tinh cd sé gap dau do trong cudc song. Ly do tht hai, viéc Iwa chon kich thich
theo mot cach riéng dé mang lai cho tré dang 1é chi c6 nguwdi me mdi lam
dwgc, néu c6 sach gido khoa thi sy doc dao riéng biét ay sé khong con nita,
ma chi 1a sy pho mdc cho nguoi khac. Trong giao duc sém cho tré, nhitng
ngwoi me, cac ban hay nhé rang chinh cac ban la sach gido khoa! Trong cudc
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doi nay cé bao nhiéu cha me thi c6 bay nhiéu “quyén sach gido khoa”, nho dé
tao nén thé gidi con ngwoi da dang muén vé mudon mau. Va doé chac chan la
diéu hanh phiic véi ca nhan loai n6i chung va moi ca nhan noi riéng.
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CHUONG 2
TAO CHO CON MOI TRUONG
TOT - PIEU MA CHI NGUOI ME
MOI LAM bUQC

“Lam cdch nao dé phdt huy hét kha ndng ma tré c6?”
26. Day con dau tot chinh la tao moi trwong tot cho dira con sau

Trudc day, téi da chon ra 15 trong s6 1.000 ba me dang mang thai thang thw
tam trong Hiép hoi Phét trién Tré du tho dé lam “thanh vién th nghiém”.
Nhitng nguwoi me nay sé 4p dung quan diém gido duc cda t6i néu nhw ho thay
ding, theo mot cach lam va cong phu riéng cua ho, trong viéc day do con
hang ngay. Sau mot thoi gian, t6i da nhan dwoc lién ti€p nhiéu tin vui tw ho,
chithg minh cho cac quan diém t6i néu ra trong cuén sach nay. Trong so do6 cé
nhiéu bao cao khién t6i rat quan tdm va ciling gitip mot nguwoi da trai qua kha
lau thoi ky nu6i con nhé nhw t6i c6 thém nhiéu sang kién méi.

Vi du nhve hom trude, khi néi chuyén véi mot ba me la thanh vién trong nhom
thit nghiém, mot quan diém méi da dugce khai sang tredc mat téi. D6 chinh la
tam quan trong cta anh chi em trong thdi ky au tho, dac biét cach cha me
nuoi day dita con dau tién, du tot hay xau cling sé c6 mot anh hwdng 16n hon
ca cua cha me lén nhitng dita con sau.

Mot ngudi me no khi sinh con géi dau long da doc sirc dé day do con that can
than. Sau nay c6 thém con ba thay viéc day dita con tiép theo dé dang hon rat
nhiéu. Ly do la vi chi em ltic nao ciling choi cung nhau, di dau & ngoai vé chi
déu ty gidc cham lo cho em, bao ban em: “Nao, rita tay, chi em minh cung rtta
nhé. Theo thit t nhé”. Nhac nhd nhau ng6i xuéng ngay ngan khi an. Co6 chi
con biét ra ré, dan dat em nhu: “Ching ta sé lai cung ra ngoai choi nhé”. Do
dé, ngwoi me khong can phai chi cho dta con sau chi li nhw lam cai nay, lam
cai kia nira, béi vi em lu6n theo chi va bat chuwdc chi ma lam. Vi thé, so véi
khi day do nguwoi chi, me vira khong mat nhiéu thoi gian cong sitc, ma dita
con sau van tiép thu v@i toc do nhanh con hon ca chi.

Tat ca nhitng ba me trong nhém thit nghiém déu chung mot két luan la anh
chi em c6 anh hwdng rat 16n v4i nhau. Néu ban day do dita con dau can than
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thi nhitng dita con sau khong can mat nhiéu cong sitc bé van dwgc nhan s
gido duc twong ty nhw thé mét cach ty nhién.

Con phwong phap gido duc tr tredc dén nay quan niém nhw thé nao vé diém
nay? Giong nhw cau néi “sy lo dénh cua dita con dau long”, d6i véi con dau
chau sém thi tir ong ba, cha me cho dén tat cd moi nguwoi déu cé xu huéng
chiéu chuong, mudn gi dwgc ndy. Phan lén mot thoi gian dai sau d6 moi
ngwoi méi nhan ra la minh nudng chiéu con qud, nén dén dira con thit thi lai
day rat nghiém khac. Hau nhuv ai cling nghi néu nghiém khac nhw thé may ra
con day dwgc dita con thit nén ngwoi. Tuy nhién, trai véi suy nghi cia moi
nguoi, viéc day do nghiém khac dita con sau nay doi khi lai khong dwoc suon
sé nhr y mudn. Bdi vi dita em nhin thay dita anh/ chi dugc chiéu chuéng ma
minh thi lai bi ép budc, sé dam ra bat man, phan khang lai, khong lam theo
nhitng gi cha me day. Cac ban nén nhé phan lam em thi khé kiém tra ngugc
dwgc anh hw hay khong, chit anh hwéng dan, ran de em la diéu v cung tw
nhién, va cting la diéu kién dé nguwoi anh c6 gang gilt minh hon.

Nghe chuyén nay ctia cac ba me, t0i nhé ra doan van minh da ting bién tap va
tom lwgce trong cuén “Hoc theo ngwdi me nay”(*) cia 6ng Masatoshi Yokota,
nguyén Chanh 4n Toa an Téi cao. Ong Yokota trong doan vin ndy da gi6i
thiéu vé cuodn sach “Cach day con ctia nhitng ngudi me” do ba Wada Eiko tac
gia cua “Nhat ky Tomi oka”(*). Trong do, cé doan thudoc chwong 13 tén la:
“Tam quan trong cua day do con truéng”. Noi dung nhw sau: “Trong nhan
gian c6 rat nhiéu nguwoi noéi con tredng hw nhung cé con thit ngoan thi cling
duwgc. Pay la sai lam ctia ai? To6i danh phai néi rang la t6i ac ctia cha me. Du
yéu thwong con tredng dén mdy cling hay nghi dén twong lai phia tredc, néu
day con trudng diang va can than thi nhitng dita con sau sé cit thé bat chudc
ma lam theo, cha me sé b6t di cuc kho vat va. Chi can day do con trai dau that
can that, thi nhitng di¥ra con sau khéng can phai tén sttc cham lo”. Loi ran day
nay giong hét kinh nghiém ma cac ba me “thanh vién thit nghiém” da trai qua.
Thoi dy con ton tai tw twdng gia tredng nén cha yéu nhan manh dén con trai
tredng, tuy nhién, 10i ran day van ding vai ca truong hgp con dau la con gai.

(*) Hoc theo ngu'oi me nay. Tén nguyén tac “Kono haha ni manabu”.

Khong nh¢ la Iic nao nhung khi nghe radio trén duwong di lam, toi da dugc
nghe thay gido Higuchi Kyoyuki — gidng vién Pai hoc Kokugakuin noi
chuyén vé phuwong phap gido duc ctia Tokugawa Ieyasu. Tuwdng quan Ieyasu
da biét trudc viéc con trai dau thuwong dé quen dugc nubng chiéu hon nén
ngay tit dau 6ng da quy dinh chon con trai thit dé ndi ng6i. Pay la mot mau
chuyén dé thdy dugc viéc gido duc con dau long khé khan nhw thé nao. Tat
nhién, néu chi nhan manh mat “cha me khéng ton cong sitc” day dira con sau
nhd vao viéc day con trai dau, con gai dau can than thi nghe qua la cht nghia
vi 1gi. Thye ra mau chot t6i mudn néi la néu cha me khong qua nuong chiéu,
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nghiém khac mot cach hop ly khi day dita con dau, thi sau dé ty ban than
nhitng dira tré sé c6 nhitng anh hwéng t6t dén nhau. Nho nhitng anh huwdng
nay nhitng cd gang cia cha me sé dwgc nhan nhiéu lan va truyén tai dén cho
con. V@i y nghia dé ta thay, nhiéu khi anh chi em chinh la nhitng ngudi thay
con vi dai hon ca cha me.

(*) Nhdt ky Tomi oka: Ghi lai nhitng hoat dong cua nha mdy dét vdai bang mdy
dau tién cua Nhdt Badn.

27. Khi nguoi anh di mau giao thi tao diéu kién dé dan dira em theo cung

Trwdc day toi da noi nhitng viéc bo me c6 hirng thi, quan tam thi dita tré cling
sé c6 hitng tha va quan tam. Bay gi®, khi xét tam anh huwdng cua anh chi doéi
vdi em ta con thay, nhitng thit c6 & thé gidi cia anh, chi sé thu hit sy quan
tam va hitng thd cia dita em hon la nhitng thi c6 & thé gidi cia cha me. Viéc
dita 16n 4 tudi yéu thich cAc m6 hinh xe hoi thi dita em m&i 2 tudi cling cé
hitng thi manh mé vi ching khong phai la hiém. N6i nhw vay dé thdy, dirng
quan trong sy chénh léch tudi tac, hay tao nhiéu co héi dé dira tré duwgc tham
gia vao thé gidi cta cac anh chi minh. Bdi vi, moi co hdi d6 chac chan sé la
chat kich thich v6 cung tot cho s phat trién tri ndo cua tré.

Vi duy, trong 16p hoc tai nang violon cua thay Suzuki Shinichi cling vay, dé c6
thé tham gia budi luyén tap cua dita con 16n, nguwdi me danh dan diva nhé theo
cung vi khong thé dé & nha mot minh dwoc. Va dé dang thay nhiéu truong
hgp dita con thit dwgc me dan theo ctng ay sdm c6 hitng thi véi violin con
hon ca anh chi minh. BDén mot lic nao dé, giong nhw cau thanh ngit “dita tré
gan chua khong can hoc ciing biét doc kinh”, difa em ciling choi dwgc violon
nhu anh chi minh. Nghe noi, nhitng hoc sinh cyc ky wu ta ¢ 16p nay thuong la
nhitng em con th hai hodc thit ba. Diéu nay chang phai chinh la hiéu qua
“dita tré gan chua” day sao.

Khong chi ¢ nhitng mon hoc dac biét nhu violon ma & nhitng linh vyc khac
cling phat huy hiéu qua twong ty. Ngay trong 16p hoc cua chung toi cling da
thit nghiém diéu nay. Anh Doi — Hiéu treéng truong mam non & Kobe thuong
khuyén khich cac ba me hé c6 dip dén trwong mau gido dé di tham quan
chang han, thi hdy dan ca nhitng bé em theo. Anh Doi cho biét, treéc day anh
nghi néu phu huynh dan theo cac bé nhé dén ngay tham quan thi rat 16n x0n,
lam moi nguwdi phai mat cong dé y quan tam. Do dé, du khong néi thang ra
“dirng c6 dan con nhé téi” nhung trong long anh cam thay khong may hoan
nghénh.

Tuy nhién, cach day khoang 20 nam, trong dip di thi st chau Au theo chwong
trinh ctia Bo Gido duc, khi dén nha thd vao moi sang cht nhat, anh thdy cac
ong bo ba me thudng cho ca nhitng dita em theo cac anh chi ctia n6 dén nha
thd. O d6, cac em ngdi ngoan ngoan gitta cha me, im ling xem truyén tranh
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hoac chai tro xép go6. Nhin khung canh ay trong dau anh thot 1én: “DPung 16i,
chinh 1a day. Phai lam nhw thé nay day”. Ké tir Itic do, sau nay khong chi ngay
tham quan, ma hé c6 co hgi anh déu khuyén khich cac bac phu huynh dwa cac
em nho & nha dén tham gia cung, sau dé cho ng6i choi bén canh. D6 nhw mot
cach rén luyén cho cac em biét giit im lang. Anh cling nhac cha me khéng dwa
keo, ma hdy mang cho con truyén tranh hodc dung cu dé vé, néi chung la
nhitng thit ma bé c6 thé yén lang ngoi choi dwoc. Phwong phap day do khong
tach cac bé nhé ngéi mot phong riéng, ma cho ngoéi chung bén canh cac anh
chi minh cho dén nay da mang lai nhiéu hiéu qua thyc té.

28. Tro choi giita nhitng dita tré voi nhau gitap thic day sy trueéng thanh
vé tam hon ¢ nhitng khia canh ma me khong lam dwgc

HOm truedc, mot ba me cho con theo hoc 16p phat trién tai nang tré tudi au tho
cta toéi cé noi nhw thé nay vé dong co theo hoc: “Viéc cho con theo hoc & 16p
thay, muc dich dau tién la dé con cé thé phat huy duwgc mot cach toi da tiém
nang con cé. Nhung noi that muc dich chinh hon, la vi t6i mudn cho con c6
ban bé dong trang lira”.

Gia dinh nay vira méi chuyén nha dén noi thanh Tokyo vi ly do cong viéc cta
ngwoi bo. Ho song & mot khu chung cw yén tinh, thuan lgi vé nhiéu mat, nhin
chung khong cé gi bat tién ca. Chi c6 diéu, nguwdi me thady xung quanh khong
c6 mot gia dinh nao c¢6 tré nho. Thinh thoang ba c6 diu con ra céng vién gan
nha dé choi, nhung & day cling chi toan cac anh chi 16n tam tiéu hoc. Tuyét
nhién khong thay bong dang ctia bé khoang 2 tudi nhu con cta chi. Chinh vi
thé, dita tré hang ngay chi c6 thé choi v6i me, hoan toan khong c6 ban be
dong trang Itta. Bé cling chira dén tuoi dé c6 thé di mau gido. Vi thé, du & xa
chi van quyét dinh tim dén 16p hoc cua ching t6i dé cho con dwgc theo hoc
cho c6 ban bé. Khi nghe ngwdi me nay néi, ban than t6i khong khéi tham cam
phuc vi suy nghi sdu sac ctia ba, va tiv nhi minh phai khen nggi, dong vién
tinh than do.

Cung véi su gia tang ctia cac mo hinh gia dinh hat nhan, khong chi méi quan
hé theo chiéu doc 6ng ba — cha me — con céi bi mat di, ma con xuat hién thém
mot van dé nita nhu vi du toi vira ké trén. D6 la co hdi tiép xic gitta nhitng
dita tré dong ltta v6i nhau gidm dan. O ndng thon, cha me, anh em s6ng quay
quan gan nhau, nén con cta cac anh chi em, ho hang sé thudng xuyén c6
nhiéu co hdi dén nha nhau choi, giao lwu, choi dua. Ngwoc lai, & nhitng khu
dan ct méi hay cac nha chung cw cao tang, cudc song kha tach biét, nén tredc
khi dita tré vao mau gido hodc tiéu hoc, co hdi choi cung nhitng ngudi ban
cung tudi thye sy hiém hoi.

Con ngudi cling nhw dong vat, trong thoi ky tho au, dwgc tiép xic véi nhitng
dita tré cung liva chinh la co hoi dé bé y thitc dugc nhitng ca thé khac ngoai
ban than minh, do d6, sé c6 y thitc vé sw ton tai cia ban than dong thoi biét
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thtra nhan, tiép nhan sy ton tai ctia ngwdi khac. Pay la diéu can thiét khi s6ng
trong tap thé. Néu chi trong quan hé véi nguoi me, bé sé khong thé nao hoc
dugc diéu nay. Bai vi quan hé gitta nguwdi me va con la quan hé gitta mot bén
bao boc, mot bén dugc bao boc, khong phai la quan hé d6i xing thong
thuong.

Theo 16i 6ng Kawago, thé gidi loai khi cling c6 nhém ctia nhitng con khi con,
dén tudi day thi khi tinh ty 1ap ndy sinh nhitng con khi con sé tham gia vao
nhom do. Kiém tra thi thay, so v6i nhitng con khi chi 16n 1én trong vong tay
me, thi nhitng con da c6 kinh nghiém séng trong nhom khi con phat trién binh
thwong hon. Diéu dé cho thay khi cac bé con nhé, ban hay tao co hoi cho con
dugc ti€p xdc véi cac em bé khac cung tudi cang nhiéu cang tot.

29. Cha me cadi nhau sé anh hwéng xau dén tam sinh ly cia con cai

Khi hoa gidi nhitng cudc cai 16n cta cac gia dinh ta thwong hay nghe cau:
“Bay gio con con nhé, chit sau nay no 16n 1én, biét phan biét réi thi thé nao?
Trwéc khi con 16n 1én va hiéu chuyén, vg chéng hay gidi quyét cho xong
nhitng khic mac nay di”. Nguwdi néi cau nay thwong la cac cu gia da vé huu
song trong khu chung cw, chuyén hoa gidi cho cac doéi vg chong tré. Tuy
nhién, néi nhw vay van con chwa thau triét. Bai vi, néu thuc sw nghi cho dita
tré, thi da khong noi “vi d@a tré con nho nén khong sao”, ma sé phai noi
“chinh vi dta tré con nhé nén cang khong duwgc dé xdy ra xung dot”.

T6i da néi nhiéu rang, moi treong gia dinh cho dén lic diva tré 3 tudi c6 anh
hwéng mang tinh quyét dinh dén twong lai sau nay ctia dita tré. Van dé giira
hai vg chong, van dé gitta nguwdi 16n v6i nhau khong phdi la ngoai 16. Nguoi
16n thwong dé mac sai 1am la nghi dita tré con nhé, chwa biét néi thi khong
hiéu dugc cac van dé phitc tap nhv mau thuan giita hai vo chong. Tham chi
khi vg chong bat hoa con 16i dita tré vao cudc, tao ra khong khi cang thang
khién dia tré ditng & gitta chiu tran. Diéu nay giong nhu hai cai cot truc tiép
chong do dira tré lic nao cling trong tinh trang rung bén nay lac bén kia. Du
chwa biét ndi tré van sé cam thdy ngot ngat va bat an khi song trong bau
khong khi gia dinh nhw vay.

Theo cau chuyén ctia bac si nhi khoa hang dau Tomio Ogata, nhitng dita tré
16n 1én trong moi treong gia dinh thwong xuyén c6 xung dot gitta bo me c6
nguy co mac cac chitng ndi ngong va dai dam cao hon han. Pac biét 1a giai
doan 1 — 2 tudi khi tré bat dau tap néi, von ti* vieng con it 6i, néu xay ra bat
hoa trong gia dinh thi trieu ching sé khong gidm ma cang ngay cang ndng
hon. Theo bao cdo diéu tra ctia truong Pai hoc Asahi gawa phan 16n triéu
chitng bénh da day ctua cac bénh nhan nhi khoa déu xdy ra ¢ nhitng em cé gia
dinh bat hoa hay trong gia dinh moi ngwdi it n6i chuyén véi nhau.

Chung ta nhin tt* bén ngoai sé khong thé nhan ra duwgc nhitng vét t6i ma nguoi
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16n da tac dong vao tam hon diva tré. Nhung nhitng vét thuwong long do 1au
dan sé hién ra dudi cac dang bénh tam ly. D6 giong nhw mot cach phan doi
khong 10i ctia nhitng dita tré danh cho bac lam cha me. Hai vg chong bat hoa
thi ban than hai ngwoi cling khong vui vé gi, tw lam tu chiu, viéc dé hai nguoi
phai chiu trach nhiém. Nhung nguwdi phédi ganh chiu hdu qua nang né nhat,
khong phai la hai ngudi, ma la diva tré vo t6i. Hay khac ghi trong long rang
tinh yéu thuwong, sy dong cam gitta cha va me c6 tac dong sau sac t6i con.
Pong thoi khi dita tré con nhé vo chong cai nhau cling sé dé lai hau qua nang
né cho con. Vi vay, mugn cach noi ctia cac cu hoa giai ¢ trén, toi ndi lai cach
khac la: Trwéc khi dita tré chao doi, hdy lam xong, hay gidi quyét dit diém
cac rac roi cta hai vg chong di.

30. Ghi am gigng noi ciia me cho con nghe ciing co tac dung trong viéc
that chat méi quan hé me con

Chac cac ban da hiéu sy can thiét cta giao ti€p giita cha me va con, dac biét la
giai doan con trwdc 3 tudi. Viéc ngwoi me danh thoi gian dé tro chuyén, 6m
ap, hat ru, choi dua véi con la mot trong nhitng diéu kién khong thé thiéu véi
tré. Két luan nay da dugc thira nhan rong rai trong khoa hoc vé tré tho. Twr két
luan nay dé cac ban yén tam la khong can phdi lo lang vé quan niém “bong bé
lam thi n6 quen” nhw dan gian van hay truyén miéng. Déi v4i nhitng ba me vi
cong viéc qua ban ron, hay c6 nhitng ly do bat kha khang nhuw tai nan, bénh
tat, khong thé bén con dwgc thi sy lo lang nhuw trén chac chi 1a mot diéu qua
Xa xi.

To6i da tirng nhin thdy mot ngwdi me ban ron ditng ban hang, nhwng khi con di
ngang qua ciing c6 quay veé phia con, goi con, vu6t ma con. Du chi la gidy lat
nhung diéu nay ciing mang lai cho dita tré cam giac v6 cung an tam. Hinh dnh
nay khién toi lién twdng dén cau chuyén cta ba Sekiya Ayako ma t6i da ké &
phan truéce.

Sau khi sinh ngudi con thit hai ba Sekiya tw minh m@ 16p day hoc ¢ nha. Bwa
bé bi dé nam mot minh nén chi dwgc choc lat 1a khoc ré 1én, lam ba phai ra
khoi 16p dé xem tinh hinh. Vi thé, ba nghi ra cach thu &m giong néi ctia minh
lai, va dé trong phong con cho con nghe trong khi ba dang day hoc. Va that
ngac nhién, khong biét c6 phai nhd nghe tiéng me nén dia tré da cam thay an
tam nhu c6 me bén canh tro chuyén khong, ma no6 tré nén ngoan, chiu ¢ mot
minh trong phong khong quay nita.

Hoang hau Michiko ngay trudc cling noi tiéng véi cau chuyén la khi ba phai
c6 viéc ra nwdc ngoai lac Thai ti dién ha con nhd, ba da doc truyén o tich va
thu am lai dé & nha cho Thai t* dién ha nghe treéc khi di ngd. Sg nhitng
truyén ba da doc cho Thai t& nghe trwdc dé cé thé bi ngat quang trong thaoi
gian minh di vang, ba da doc va ghi am dua phan cta s6 ngay ba vang mat,
moi ngay mot truyén. Piéu nay lam ta cam nhan dwgc sy tinh té rat ding véi
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phong cach cua Hoang hau anh minh. Néu chi 1a ndi dung cau chuyén thi &
bén ngoai ctta hang khong thiéu, nhung day la giong noi ctia ngwdi me, 1a gia
tri tuyét voi ma bang dia bén ngoai khong thé nao c6 duwgc. BPugc nghe giong
doc ctia ngwoi me, dita tré vira c6 thé nghe noi dung cau chuyén, vira dong
thoi cdAm nhan dugc tinh yéu ma me danh cho bé thong qua 16i ké d6. Cau
chuyén nay cho ta thdy, du ban ron dén may, nhung chi can bo chut thoi gian
va cong sitc, thi van cé vo van phwrong cach dé me va bé c6 thé déu dan giao
tiép dwgc vdi nhau.

Skin — ship, giao tiép c6 sy va cham, ti€p xtic co thé giita cha me v&i con cdi,
nhitng ngudi trong gia dinh vGi nhau, 1a mot twv kiéu tiéng Anh nhung theo
kiéu Nhat, khong c6 trong tir dién tiéng Anh. T6i nghi rang ti* nay xitng dang
dwgc pho cap ra thé gidi bén ngoai vi thong diép quy gia ma n6 chuyén tai.
31. Khong tao ra ngoai lé khi dat ra cac quy tac trong cugc song cho tré

To6i nghi rang mat trong nhitng diéu quan trong khi day do con dén nam 3 tuoi
dé la sy thong nhat tir dau dén cudi cia cha me. Thong thuwong cac bac cha
me khi day d6 con nho thwong c6 tam ly e ngai minh qua nghiém khac véi
con. Vi thwong con nén dan dén cach day theo “cht nghia nita voi”. Nhung
theo t6i chinh suy nghi “vi con van con nhé” ctia cha me doi khi lai la rao can
gady tac dung nguwoc voi con.

Trwdc day toi da noi, chinh vi dia tré dang trong giai doan chwa phan biét tot
xdu, nén cang can bo me lap di lap lai viéc day do mot cach nghiém tic, dé
dinh hinh r6 rang diéu doé trong bé. Pita tré du khong hiéu tai sao can lam vay,
nhung trong khong khi thé hién diéu do6 1a phai lam nhw vay, bé sé ti nhién
nh@ va hoc duge nhitng quy tac co ban ctia con nguwdi. Do dd, néu chi vi cam
xuc nhat thoi cia cha me dan dén viéc tao ra ngoai lé trong cac quy tac deé ra,
sé khién bé bi roi loan khi tiép nhan van de.

Néu la dita bé da dén tudi hiéu duwgc 10i gidi thich cia cha me vi sao phai lam,
vi sao khong lam thi khong noi lam gi, con day cha me vién ly do vi dita bé
con nhé cha me thdy dang thuwong va dé xdy ra ngoai 1€, titc la cha me dang di
ngugc lai véi quy luat ty nhién roi.

Vé diém nay, t6i nhd dén cau chuyén ctia 6ng Hamao Minoru. Khi Théi t@
m&i 1 tudi, hai bac than sinh da dé ra cac nguyén tac va rén cho ong cac théi
quen hang ngay trong cudc song. T viéc trwdc khi an phai néi “con mdi cha
me x0i com”, an xong phai néi “cam on cha me vi bita an ngon”, cho dén
viéc tdm gio toi la phai lén giwong di ngu. Thién hoang va Hoang hau thong
nhat quan diém khong bao gio cé ngoai 1é nhw la “thoi t6i nay dac biét nén
con c6 thé di nga lic chin gio”. Nhitng ngoai 1€ ntra chirng chi khién con kho
nga mot minh khi cha me dot xuat c6 cong viéc hoac thanh ra théi nhong
nhéo, nén néu khong c6 ngoai 1€, thi con sé d& khé ngt hon khi phai ngt mot
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minh.

Tuy nhién, Thai t& dién ha cling giong nhu nhitng dia tré binh thwdong khéc,
doi luc khong chiu nghe 161, budc 6ng phai tét vao mong mai chiu. Khi bi
danh, Thai ti dién ha cling khoc thét 1én an va. Nhung nhitng Iic d6 ca Thién
hoang va Hoang hau déu tuyét nhién khong chay dén do danh, cling khong
héi sy tinh ma luon ludn noéi ngay: “Tai sao con khong nghe 16i 6ng Hamao
ha?”. Ong cho biét chinh nho sy trg gitip ti* phia sau, cling phwong cham tin
twéng tuyét doi va giao trach nhiém hoan toan cho ngwdi thay ma minh da Iya
chon cta Thién hoang va Hoang hau, ma ong c6 thé hoan thanh t6t muwdi nam
cong tac day do cua minh.

Khong bao gid dé xdy ra tién 1€, qua thyc ciling la diéu kho khan cho cd cha
me. Tuy nhién, it nhat thi cling khong dwgc vi ly do thdy con con bé, t6i
nghiép ma tao ra ngoai 1é. Biéu d6 khong tot, nguge lai con dan dén nhitng
két cuc dang thuwong hon cho con nita.

32. Cho tré trai nghiém dé biét viéc nao la khong dugc lam ciing rat quan
trong

DPo6i vdi con tré chua biét xau tot, khong can phdi n6i ly 1€ nhiéu ma c thé
day cho con nhitng gi can day. Tuy vay, trong mot s6 treong hgp, néu chi nhin
mau cha me lam, va lam th* mét vai lan co ban tré van khong thé nhé dugc.
DPac biét trong nhitng viéc cdm khong dwgc lam c6 khong it nhitng viéc ma
chi can so say la c6 thé dan dén thwong tat, hda hoan, sy c6 16n. Khi day
nhitng viéc quan trong nhw thé nay, cho xem mau, nghiém khac dan do dé
mong tré nhd, thi van khong thé biét thyc té 1a khi nao sy co sé xay ra, va
cling khong thé than nhién ma cho dén lic do duoc.

Vira r6i khi doc mot cudn sach cua nit dién vién Miyagi Mariko, ngwoi 1ap ra
treong Nemunoki ctia Trung tam bdo trg cac em khuyét tat tay chan, c6 mot
tinh huéng nhu thé nay. Mot cau bé bi thiéu nang tri tué do di chitng ctia bénh
ton thwong ndo, da van van cda binh nwdc néng cho bon riva mat, khién ga bi
ro ri lam moi ngwoi ndo loan. Nguwdoi quéan ly gidi thich vdi cdu rang: “Hit
nhiéu khi ga c6 thé chét day. Néu bi bat Itta con gay phat né nita”. Khi nghe
noi vay, lic dé cau bé c6 hoi biét 16i mot ti, nhwng chi dwge mot liac lai dinh
tho tay ra vdn van nguon cta ga tiép. Nguwoi quan ly da danh vao tay cau bé
va mang cau rat nhiéu dé cau biét 16i nhwng dwong nhw cau bé khong thé nao
hiéu dwgc sw nguy hiém cuia viéc minh lam. Cu6i cing ngudi quan ly nam tay
cau dan tdi cho giat gili c6 dat may vat kho. Chac c6 1é cho d6 c6 mot cai noi
hoi rat 16n. Ro6i cham Itta ngay trwdc mat cho cau bé thay. Ngay lap tirc, mot
ngon ltra to bung 1én. Cau bé vo cung kinh hai dén mitc sau d6 nguwoi quan ly
néi gi cling gat dau lia lia.

Mot truong hop twong tu khac la cau chuyén cua nha van Komatsu Sakyo.
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Nghich Itra 1a tro choi hap dan v6i moi dita tré, tuy nhién, nhitng hau qua kem
theo do thi khong ai lwong tredc duwge. Vi thé Komatsu cho rang khi nhitng
dta tré con nhé cac gia dinh nén tao co hoi nao do cho tré dwoc trai nghiém
dé hiéu Itta dang sg dén mirc nao. Vi du nhw dwdi sy giam sat cia cha me, cho
tré dung diém dot Itra va trdi nghiém cam gidc c6 thé sém ca tay khi ngon Itra
bung lén cao ciing dugc.

Vién trwdng Shichiro ctia Bénh vién Aiikukaiin cling chung quan diém trong
viéc giao duc “Atsui Atsui! — Nong qua! Nong qua!”. Vi du, khi nguoi me
cam ban la dé la quan 4o, néu bat can dita tré c6 thé tho tay cham vao. Néu
cham that sy chac chan sé bi béng, nhwng néu lic do, ba me cam tay con va
cho s@ nhe mot cai roi bao:

“Cai nay nong day!”. Chac chan lic dé dira bé vi ngoén tay chua tirng s& vao
vat gi nong twong tw nhw thé sé giat minh va rit tay lai ngay.

Doi véi tré nhd, du ban c6 néi “nguy hiém day, dau day” bao nhiéu lan di nita
ching cting khong thé hiéu duoc, thay vao dé chi can cho trai nghiém mét lan
cling bang van 161 ndi roi. Phuwong phap cho co thé trai nghiém thuc té dé ghi
nhé nhw thé nay, khéng chi gidi han phai la nhitng viéc c6 sap x€ép trudc,
nhiéu khi co hoi dén trong nhitng hoan canh vo6 ctung tinh co.

Vi du, trong nha an cda 16p hoc cta t6i c6 mot cho thap hon khoang hai bac
so vOi phan khac. Cho nay c6 16t tham nén néu tré em bi nga cling khong bi
thwong. Vira roi c6 mot em bé khoang 8 thang tudi khi ditng trong xe tap di
hinh tron chay di chay lai khadp noi trong phong thi bi nga cho cai bac dy. Pira
bé nay van con trong do tudi chwa thé hiéu dugc néu nguwdi 16n c6 noéi cho day
nguy hiém, khong duwgc lai gan, nén c6 ndi ciing khong thay doi tinh hinh
dugc. Tuy nhién, sau khi bi ngd, du nguoi 16n khong ngan lai, dia tré ciing
tuyét nhién khong c6 y dinh lai gan cho bac thang ddy nita. Tham chi, néu co
tinh cam tay dat dén n6 con khoc toang 1én khong chiu di. Co thé no sé lai con
ngd & cho ddy vai lan nita nhung it nhat nhitng lan sau nay néu c6 di lai do
chac chan no6 sé than trong hon nhiéu so véi lan dau.

Néu trong truong hgp nay cha me c bdo “nguy hiém” va tim cach ngan
khong cho lai gan cho bac thang thi thé nao? Thi chac chan la cha me sé chi
c6 thé ngan cam dugc Iic do, con sau doé hé c6 co hoi la no sé tim cach lai gan
cho ma cha me cdm ngay. N6i cach khac, moi lan cha me ngan can khong cho
con lai gan cho nhw vay, titrc 1a lam mat di cia con mot co hoi quy dé trai
nghiém rang: can phdi dé y duéi chan minh ltic di lai. Va biét dau, néu vay c6
thé gitt dugc con khong bi nga & day, nhung lai khién con bi ngd & mot noi
khac nguy hiém gdy thwong tat hon nhiéu.

Khi day tré cac quy tac, luat 1, théi quen trong xa hoi thi chi c6 cach giai
thich, lam mau, Idp di lap lai nhiéu lan cho nhé. Con d6i véi nhitng thit c6 anh
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hwéng trye tiép dén tinh mang thi chi c6 thé cho trdi nghiém thé nao la dau, la
kho chiu, cho bé nhd bang co thé, thi bé m@i nhd lau dugc. Viéc nay khong
chi don thuan 1a day cho bé kha nang chu y, kha nang tw bao vé ban than ma
con c6 y nghia quan trong day cho bé tr& thanh ngwdi c6 thé hiéu dé dong
cam vGi noi dau cua ngudi khac cling nhw noi dau cia minh. Béi vay, toi nghi
rang, ngwoi nao khi con nhé da tirng bi dao cat phai tay sé hiéu dwgc mot cach
sau sac hon rang toi ac lam ton thwong nguwdoi khac la thé nao, so vdi ngudi
ma chwa tirng c6 trdi nghiém nhuw thé trwdc day.

33. Khi tré bat dau tap néi, trwdc tién hay day tré néi “cam on” va “xin
16i”

Khi t6i khuyén cac ong bé ba me hay tap cho con thoéi quen chao héi va cam
on du bé chwa hiéu gi, thi luon gap phai thac mac: “Liéu tao cho dita tré mot
thoi quen chao héi va cdm on may mdc, sau nay dita tré cé trd thanh mot
nguwoi dé dang noi ra nhitng cau néi khong xuat phat tir tinh cdm chan thanh
khong?”. Qua that, nhitng dita tré nho sau khi duwgc cho qua gi do thi chi noi
va cti cam on mot cach mién cudng cho xong, s& di bé lam nhw vay vi dugc
day thé, chit khé ma néi né thure long biét on duge. Du vay, toi van chap nhan
diéu do, va theo toi nhw thé 1a duwgc. Khi con bat dau tap noi cac ban hay tap
cho con biét chao héi va néi 16i cdm on cang sém cang tot.

T6i 6 co s& ro rang khi néi diéu nay. Rit cudc, mot diva tré bat dau hoc noéi
liéu c6 thé hiéu va van dung duwgc bao nhiéu trong s6 von tir vieng ching co.
Ngoai nhitng tir vo cung don gian dé chi nguwoi va dé vat nhw me, bo hay
tiéng khoc goi me dé thé hién cam xtc kho chiu hodc mong mudn cia minh,
thi nhitng tir cdm xtic & cap do cao nhuw tir ton kinh nguwdi khac, tir dé thé hién
su biét on nguwoi khac, du bé c6 muon hiéu di chang nita thi cling khong thé.
Vi ngay trong béan than bé cling chwa xuat hién nhitng cdm xtc nhw thé. Do
doé, bao bé xuat phat twr trai tim dé noéi ra la diéu khong thé. Quan diém cua toi
1a, nh& vao viéc day cho bé néi s6m nhitng 10i nhw thé nay, sé gitp bé quen
dan véi chiing, dan dan bién cai “TAM” cta ndi dung cau chit thanh cadi TAM
ndy mam thyc sy trong trai tim bé.

Nguoc lai, nhitng tir ngi tho 10, bay ba cling giong nhw vay. Néu ndi viéc day
cho dita tré néi cam on, xin 16i mgt cach may moc la khong duoc, vi dita tré
chua hiéu gi, vi khong chan thanh. Vay chédng 1é nhitng tir ngit tho 16 bay ba
thi c6 thé cho dung thodi mai véi ly do vi tré chwa hiéu gi sao. Chac chan
khong phai vay, béi vi nhitng tir ngit dau doi nay, ban dau c6 thé tré chi dung
mot cach vo thitc, nhung dang so la dan dan né sé ngam vao trong tam hon
tré, dén mot lic nao ndy mam trong tam hon tré cai tdm xau cwoi nhao ngudi
khac ngoc nghéch, chti thé khi cé viéc khong vira y. Do d6, néu phan bién
rang day tré néi cam on, xin 16i truedc khi tré hiéu dwoc y nghia cda cau ti la
viéc lam vo y nghia la khong hop ly.
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Ngay xuwa khi bat dau hoc chitr Han, t6i thuwong luyén doc tham va doan mo
cach doc, chit khong dung ti dién. Do vay, luon nhé cau “shi notamawaku” la
“hinotamakuu(*)”. Chinh vi vy ma an twgng dong lai khi nhitng nam sau nay
duwgc bay cho cau trd 10i dang rat sau sac, ma chac chan la hon han so véi
nhitng ngwoi chwa tirng luyén qua kiéu doc nay.

(*) Shinotamawaku: Nghia la “giéng nhuw Khong T@& néi”. Hinotamakuu:
Nghia la “an sao bang”. Tiéng Nhat c6 cac tir dong am khac nghia, cing mot
cach doc nhung nghia va mat chir lai khac nhau nén rat dé nham.

34. Khong de tivi chi phoi tré

Tt khi tivi xudt hién, sy ph6é cap nhanh chéng ctia n6 da dem lai thay doi
nhiéu cho van minh hién dai. Tivi cling anh hwdng 16n tGi thé gidi cna tré.
Tuy nhién, xét vé goc do gido duc tré, trede khi co tivi va sau khi co tivi thay
do6i dén mirc nao?

C6 nhiéu y kién trai chiéu xoay quanh viéc nhan dinh lgi va hai ma tivi mang
lai. Tuy nhién, mot thye té khong thé choi cai la ching ta van chwa biét dung
tivi mot cach hop ly. T6i nhé ngay truedc & Pirc c6 xudt ban cudn sach tén la
“Blrc twong th 5”(*), noi dung ban vé van dé mdi cta xa hdi, van dé bitc
twong thit 5 — tivi, bén canh bon van dé da dwa ra trwdc dé. Noi cach khac, tuy
thudc vao cach chung ta st dung tivi ma c6 khi mot ngay ta chi cham chu
nhin vao tivi cling chinh la “bitc twong”, 1a nguyén nhan khién cac méi quan
hé gitta ngudi véi nguwdi bi gidn doan va long 1éo dan. Pac biét doi véi dau 6c
con nguyén so c6 thé tiép thu tat cd moi thit nhw to gidy trang cta tré nho,
khong nén chi vi stt dung khong ding cach ma dé anh hwdng tir tivi mang tinh
quyét dinh Ién tré.

(*) Tén goc: Wand — das Fernsehen (1962) cua Werner Rings (1910 — 1998) —
nha str hoc va nha bao nguoi Thuy Si.

DPo6i v6i mot van dé quan trong nhuw tivi, tai sao tr tredc téi nay ching ta lai
coi nhe né? Ngay dén tap chi sach bao c6 ndi dung khéng phu hgp véi lita
tudi ctia con, thi b6 me con khong ché, chit néi gi dén tivi c6 thé chuyén kénh
dé dang, xem thoai mai khong mat tién mua. Néu cha me dé cho tré thodi mai
xem tivi thi qua thyc ban nén xem lai.

Khong phai nhitng thit mat tién mua thi m@i c6 anh hwéng 16n dén tré, con
nhitng th mién phi nhw tivi thi khong anh hwéng gi, c6 thé dung thé nao
cling dwgc. Chung ta dé gdp canh twgng nhiéu em bé tham chi con chwa biét
néi tron ven mot cau, nhung da biét cam diéu khién tivi dap lung tung va tuy
y chuyén kénh cha me dang xem sang cac kénh khac, r6i dan dan chuyén sang
kénh minh thich xem. T6i van thwong suy ngam: “nhitng dita tré 16n 1én nho
quang cao truyén hinh va khing long thi liéu sé nhw thé nao chi”?
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Toi nghi khong thé xem nhe thuc trang hién nay vé dnh hwdng cta tivi véi tré
dwgc. Pa cé nhiéu tai liéu chitng minh, nhitng dita tré 16n 1én trong gia dinh
coi viéc tré thich xem tivi la chuyén binh thwong, hodc thwong bat tivi dé do
tré thi thwong mac chitng ty ky cao. Pay la van dé ma vdi tu cach la mot nha
san xudt tivi, toi cling khong thé khong quan tam dwgc. Tham chi, 6ng Ishi
Iisao mot nha gido ndi tiéng trong linh vuc gidng day chit Han viét: “Nhitng
dta tré dang trong giai doan dau hoc néi, néu chi cho xem tivi su6t, thi ban
cau ndo phai cua tré sé dan dan mac dinh x ly tiéng néi cua nguoi, hay tiéng
nhac cling déu giong tiéng may moc”. Diéu do cho thay, can thiét phai kiém
soat viéc xem tivi cta tré @ mot muc thich hgp, khong ph6 mac tré véi cac
chwong trinh tivi. T6i nhac lai lan nita, diéu nay sé quyét dinh dén tinh cach
cla tré sau nay.

35. Am nhac hay tranh vé ciing thé, khong nén cé quan niém “cai danh
cho tré con”

Do su phat trién ctia bd ndo va co thé em bé vira mdi sinh khac v6i nguoi 16n,
nén khi vira sinh ra, chwa thé cho bé an nhitng thitc an giong nhw ngudi 16n
duwgc. Chinh vi thé, ching ta cho bé bu sita, an dam, cho khau phan danh
riéng cho tré, tirng bwdc ti tr cho bé lam quen. Néu coi sy phat trién ctia bo
ndo tré giong viéc tap an nay, ta thay, bo nao tré cling dwgc phat trién nho vao
viéc nguoi me lva chon cac kich thich va cho tré “an tri thitc”. Nhung liéu
treong hop nay cé giong nhu khi tdp cho an, titc la phai chon nhitng thi
“danh riéng cho tré” méi t6t khong? Liéu chi véi cac bai dong dao, cac cau
chuyeén cho tré con, bé sé thoa man?

T6i nghi, vé viéc cho “an tri thitc” nay, quan niém kiéu “bu sita” r6i “an dam”
la khong can thiét, ma ngwdi me hady mang dén cho con nhitng kich thich chat
lwgng tot 1a dwgc. Theo quan diém cua toi, cai goi l1a “nhac danh cho tré con”,
hodc la “tranh danh cho tré con” la thit hoan toan khéng ton tai. Cach néi
“danh cho tré con” thyc ra vi xudt phat tir cach nghi coi nhe nhitng kha nang
ma tré c6. Néu ban nghi “vi tré con nén chwa hiéu” thi tirc 1a ban dang lam
can trd cac kich thich cé lgi dén sy phét trién ctia ndo tré roi day.

Béc si Naito Shichiro — mot trong nhitng bac si tién boi vé nhi khoa cua Nhat
da tuyén bo: “Cau ndi, vi la tré con nén chwa biét gi, chang qua chi la cach
suy nghi phién dién cta nguwdi 16n ma théi”. Viéc mot em bé dugc me bong
dén phong kham dé kham bénh khéc to 1én khi me chuyén qua tay bac si cling
la vi du cho thay tré con thyc sy hiéu ngudi 16n nghi gi. Bac si Naito cho biét
chwa c6 dita tré nao 6ng bong kham ma khéc ca. Toi nghi do béi vi ong da
dong cam vé6i cam giac ctia ngudi me, nghi minh nhw 1a me bé. Ong déanh gia
diung kha nang cua tré, va tiép xic véi bé dwa trén sy danh gia ay. Chinh vi
thé, bé tin twdng va cé thé yén tam khong khéc khi bac si bong. Biéu quan
trong doi v&i mot ngwoi me chinh la théi d6 tin twdng nay ctia em bé.
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Néu ctt dua cho con nhitng quyén sach tranh chat lwvong kém chi vi nghi con
con bé chwa hiéu gi, thi cudi cung trong dau bé sé chi hinh thanh nhitng tuyén
than kinh chi tiép thu dwgc nhitng bitc tranh chat lwgng kém nhw vay ma thoi,
va dan dén sau nay 1én Ién bé sé phai vo cung khé khan dé tiép thu dwoc
nhitng cai khac cé chat lugng tot hon. Tat nhién, to6i khong noi la tré con c6
thé hiéu hét tat ca nhitng gi nguwdi 16n dwa cho. Toi chi muon nhan manh, kha
nang ly giai cta tré la vo han, cao hon rat nhiéu so véi mirc ma ngudi 16n
twéng twong, do do, ding ap dat cach nghi, dwa cho bé cai nay, khong dwa
cho bé cai kia vi nghi bé chwa hiéu.

Du bé hiéu hay chwa hiéu, trdc tién hdy ci¥ mang dén cho bé, néu la thit bé
c6 thé tiép thu dugc, ty bé sé tiép nhan vao dau, dé phat trién tri thitc cua
minh. Pay la quan diém ma tit cd cac nha nghién cttu vé gido duc tré tudi du
tho trén thé gigi déu cong nhan.

Nguwdi me chi can nhd, tiéu chuan khi chon Iya cac kich thich dé dwa cho con
minh do6 13, chon nhitng thi cé chat lwgng tot, nhitng kién thitc that sy, hon la
lay tiéu chuan nhitng thit dé hiéu, don gian. B&i vi quan niém c6 hitu “né con
tré con” ti tredc t6i nay, chang qua xuat phat tr sy chwra tin twdng kha nang
c6 that cua con minh ma thoi.

36. Tré con sé tw nhién thich thi “nhirng thit tir Iic sinh ra da cé ¢ bén
canh”

Cho dén nay, t6i da c6 nhiéu dip dugc nghe vé thoi tho au cua cac nhan vat
xudt sac trong nhiéu linh viec khac nhau. T6i da tirng ban khoan, giai doan tho
au cua nhitng ngwoi nay liéu c6 diém gi chung ma cé thé gitip ho phat huy
dwgc hét kha nang von c6 cta ban than nhu vay. Bay gig, lién quan dén diém
nay, t6i c6 thé dwa ra két ludn 1a, ngay tir giai doan tdm hon bat dau hinh
thanh ho da ddt chan lam quen véi con duwong do, khong, ding hon la trudc
khi tam hon hinh thanh, nhitng yéu t6 can thiét chuan bi cho ho buwdc vao con
duwong doé da dugc chuan bi san roi.

Truwong hop caa ky tha cd vay néi tiéng Takagawa Kaku 1a nhu vay. Ong bét
dau choi co vay tr khi m@i 3 tudi. Nghe néi cac cao tha co vay khac xung
quanh 6ng cling déu lam quen vdi cd vay tur khi ho con rat nho. Tat ca déu tw
nhién ma nhé cach choi. Trong gidi cd chuyén nghiép, ciing c6 nhiéu nguoi
10 tu6i, 15 tudi mdéi bat dau hoc chai cd, tuy nhién, nhitng nguwdi do sau nay
du tré thanh chuyén gia nghién citu di chang nita, van gap nhitng tré ngai
khién ho khé dat dén dinh vinh quang cao nhét.

Ngoai ra, ngac nhién la rat it ngwoi do duyén cé la dwgc ngwoi khac day cho
ma buéc chan vao linh vye gi d6. Hau hét déu do nhin nhiéu, roi thanh ra biét
cach lam, céach choi ty Iic nao khong hay. Ban than 6ng Takagawa ciing thé.
Tat nhién, viéc “c nhin roi tv dung biét choi lic nao khong hay” cling nho
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c6 moi treong la ldc nao ciling dwogc tiép xic vGi co vay. Cha ctia ong
Takagawa la mot nguoi rat yéu co vay, hé ranh la 6ng lai 16i co ra danh. Cha
ong ciing la nguwoi kha khac biét, nam 40 tudi thi chuyén vé nong thén song,
ranh roi thi danh cg, ngam tho.

Mot ngay no, lic d6 Takagawa & do tudi chuan bi di hoc tiéu hoc, vi 6ng lic
nao cling dirng bén canh xem danh cd, nén bd 6ng nghi: “Biét dau thang bé
nay biét danh. Thir mot van xem nao”, va bdo 6ng lay co ra danh thit. Khong
ngo, du mdéi danh lan dau, con phai nho bé lap ho ban cd nhung b6 6ng khong
thé thang noi. Twr ddy, 6ng bat dau thay hitng thu véi co vay. Khi 1én tiéu hoc,
tinh co hiéu trudng treong ong ciling la mot nguoi thich choi co vay, vay la
lic nao xung quanh 6ng ciling cé doi tha dé choi cung. Chi ditng bén canh
nhin cha choi ma ty lic nao hiéu luén hinh thitc cua tran danh, cach di
chuyén, khai niém “chét”, qua that 6ng c6 nang lwc nhan thitc nguyén mang
tuyét voi. Nhung trén hét, yéu té giip 6ng thanh Honinbo(*) ding trén dinh
vinh quang cao nhét cta gidi co vay chinh la duge & trong moi treong ludon
nhin thiy cd vay cling nhu luon cé doi tha choi xung quanh minh. Diéu nay,
tat nhién ding vdi tat cd moi linh vurc.

37. Nhirng dira tré ham tap bo thuwong c6 kha nang vé ngon ngir

Mot so ba me khi thdy con cham biét chap chitng hodc biét di thwong lo lang,
khong biét con minh c6 bi khuyét tat gi khong. Nguwoc lai, mot so khac lai rat
tw hao khi thdy con minh biét chitng va di s6m. Qua that giong nhw cau néi
ctua cha 6ng xuwa “cha me mong con biét bo roi biét chitng, biét chitng ro6i biét
di”. DB6i v6i cha me, dita con tir cho chi biét b réi ngl, ma dan dan biét hoat
dong nhu ai, 1a niém vui khong gi bang, khong khdi nong long mong doi.
Chinh vi thé, khong phai la khéng hiéu dwgc, khi ngwdi lam cha me thay lo
lang khi con lau biét di, hoac ngwoc lai vui swéng mudn khoe khi con biét di
som.

(*) Honinbo: Danh hiéu cao quy nhdt trao cho nguoi choi co vay gianh chién
thang trdn chién Honinbo.

113

Tuy nhién, t6i phdi néi rang, néu vi vay ma ban rit ngan giai doan tap bo, tap
cho con ditng va di sém thi qua la sai lam. D6 khéng don thuan chi vi 1y do
khong nén voi vang, khong nén qua ham mudén, ma n6 lién quan dén sy phat
trién cta tri ndo tré. Néu ban rit ngan giai doan tap bo, phan quan trong trong
qua trinh phat trién cta tré sé bi thiéu, gdy dnh huwéng xau cho tré sau nay.

Thir bé dita tré vira sinh ra ban sé thdy c6 bé rat mém, odt eo ra sau ngay néu
ta khong dd. Béi vi lic d6 cac co ¢ ¢d chua phét trién hoan thién. Khi bé
khoang 3 thang tudi cac co co hoan thién, goi la giai doan “c6 cing”, c6 thé
bong khong dd sau dau thi ¢ bé van giit thang dwgc. Tam 4 thang tudi bé c6
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thé nang cao co6 1én. Pay la mot tiéu chuan dé danh gia sy phat trién cua tré
ma cac bac si nhi khoa st dung.

Ngoai ra, dong tac gitt c6 ngang cao nay con c6 moi quan hé mat thiét vGi
viéc tap bo sau nay cda bé. Nhu cac ban da biét, khi em bé bo, bé phai co
gang dé gilr c6 ngang cao. Hon thé nita, khac vGi viéc ngang c6 khi nam ngtta
ngu, khi bo, bé phai nang c6 sao cho phan sau ctia dau huwéng ngugc lai ra
sau. Do do, bo c6 moi quan hé cuye ky mat thiét tGi sy phat trién cta phan dau
sau. La qua trinh treéng thanh khong thé thiéu doi vGi sw phét trién ctia ndo
va dau.

DPac biét, trong y hoc ngay nay, c6 gia thuyét cho thdy, trong nhitng tré ma
khong c6 giai doan tap bo, hodc bo rat it thwong xuat hién nhiéu tré bi thiéu
nang nang vé kha nang ngon ngit. Tién si Doman cta Hiép hoi Phat trién kha
nang con nguwoi cia My cling cong boé nghién citu cho thdy sy chénh 1éch vé
kha nang ngon ngtt gitta nhitng dira tré khong co6 giai doan tap bo, dot nhién
chuyén sang di luén v6i nhitng dita tré khac. Nghién cttu nay chu trong vao
tam quan trong cua nhitng anh hwéng ma hanh dong bo tac dong 1én bo nao
va nho d6 ma nguoi ta tham chi da dem hanh dong bo vao ap dung trong qua
trinh tri liéu nhiéu bénh nhuw liét than dwdi, ton thwong ndo, yéu than kinh.

Theo tién sT Doman, von di sinh vat khi bat dau chuyén thanh loai bo sat thi
m&i bat dau xuat hién sy tién héa, phat trién chwa tirng xuat hién & loai dong
vat bac thap. D6 la ly do ngwdi ta phat huy hiéu qua ctia bo nhiéu trong tri
liéu cac chitng bénh nhw ngwdi thue vat hay trong diéu tri cac tré bi di tat vé
nao.

Thong qua van dong nang c6 1én ctia bo, phan dau phia sau dwoc thic day
phat trién, do dé dang ra nén khuyén khich tré bo nhiéu hon nita, thi lai cho
tré két thic sém la viéc khong chap nhan dwoc.

Co6 mot thoi gian dai ngwdoi ta tranh cai xem c6 nén cho con tap lay sém
khong. O Nhat do da titng c¢6 sw c6 d& con ndm 1at sdp dan dén tai nan nén
cach cham con nay bi nhiéu ngudi chi trich 1a khéng nén. Nhung thiyc ra viéc
cho con tap nam tGp nay ciling xuat phat ti* muc dich gidong vdi viéc tap bo ma
th6i. Tai nan xay ra chi la do nguwdi me cho tré 1at trén ném meém trong khi
d¥a tré chuwa biét bo, bi up sap nhuw vay dan dén nguy co nghet thé. Tw 1ap
treong cua linh vye than kinh cling c6 nhiéu tai liéu cho thay viéc luyén tap
c6 thong qua bo sé kém theo viéc phat trién bd nao.

Nguwogc vdi cac bac si nhi khoa la 1y viéc em bé biét di, biét n6i lam moc
danh gia sy phat trién caa tré, 6ng Kuromaru Shotaro chuyén gia vé nganh
than kinh, giang vién DPai hoc Kobe lai cyc ky coi trong giai doan bé ty mang
no6i dau. Theo 6ng Kuromaru, con ngwoi cung vdi sy tredng thanh, dé c6 thé
ding thang 1én va di duoc, thi tir khi con la m6t em bé can phai c6 kha nang
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chéng lai dugc trong lwe. Sy chong lai trong lwc dé biéu hién dau tién & co.
Tt khi sinh ra cho dén 2 thang tudi, em bé song trong thé gidi chi c6 nam, titc
la thé gidi nam ngang. Giai doan nay, bé khong c6 tiéu diém dé nhin xudng,
nén cam giac vé khoang cach van chwa cé. Chi khi c6 citng, bé bat dau nang
dugc co, thi thé gidi cia bé mdi thay doi. Bé nhin dugc xa dan, ti nhitng cw
ly gan nhv ngay dui c6 cho tdi khodng cach xa hon. Va tr viéc bé phan biét
dugc vi tri me & gan hay & xa, néu @ xa thi em c6 gang dé bo lai gan me hon,
ma nho d6 nudi dudng nhitng y muon, hitng thu déi véi sy vat, sy viéc caa
tré. N6i nhu vay dé thay, hanh dong bo ma ching ta chi don thuan nghi la mét
giai doan du bi cho tap di thyc ra lai c6 nhitng y nghia khac quan trong hon
nita. Do do, to6i mong cac ban hdy dé cho con minh dwoc tap bo that day du,
k¥ cang.

38. Tré sé deé tiép thu ngon ngit hon néu duwgc day ca hai phia mat nhin va
tai nghe

Co thé noi, tré em c6 thé nhan thitc nhitng th phitc tap hon nguwdi 16n ching
ta nghi. K€ ca la vé tir ving hay chit cai. Pac biét vé kha nang doc hiéu, nhu &
phan trudc téi da ndi, tré em cé nhitng kha nang dac biét ma ching ta khong
ly gidi dugc nhw c6 thé nhd nhitng chir Han phitc tap con nhanh hon ca nhitng
chit don gian.

Vé kha nang nay, ong Ishi lisao — ngwdi noi tiéng vi c6 thé day tré con dé
dang nhé duwge hang tram chit cai, doc sdch mot cach troi chdy, cho biét:
“Khong ai c6 thé khang dinh dugc tré em chi c6 chitng nao kha nang, do do,
khi day tré khéng can thiét phai chia ra day néi va day chit viét”. Toéi hoan
toan dong cam véi quan diém nay. Khi day ngbén ngit, khong nén chia ra ma
nén vira cho nhin, vira cho nghe sé c6 hiéu qua hon. Am thanh b6 trg cho chit
viét, chit viét bo trg cho am thanh, cd hai cung ho trg cho nhau thi dwong
nhién bé sé dé nhé hon. Ngwai 16n ching ta tir tride tGi nay co6 sai lam la khi
dia tré bat dau bap be tap ndéi thuong khong dong thoi day mat chit luén, vi
tuy tién cho rang nhu thé 1a ganh nang cho tré.

Ong Ishi khi hwéng dan cong tac giang day tai trudng mau gido, da dua ra
phuwong an: vira nhac nhé tré bang 10i néi “hdy rira tay”, vira viét 1én trén
bang “hdy rtta tay”, thay cho viéc chi nhdac nh& nhv tredc diy. Nho vay,
nhitng di¥a tré nhd dugc lvu an twgng tir ca tai va mat nén két qua céi thién
hon gap 5 — 6 lan so véi trudce kia.

T6i nghi phwong phéap nay cé thé ap dung dugc ngay tai cac gia dinh. Khi diva
tré bat dau hoc mot tir vieng mdi, néu vira dugc nghe, vira dwge nhin thay cha
me viét cho xem, thi sé nhé ding béan chat cua tr day, va khong sg sau nay bi
nhé nham, nhé 16n xon sang cac tir khac. Néu dwa theo logic dé phan biét ra
ma day thi rat kho hiéu, nhung chi can ti€p xdc vdi nhiéu chir va ti kiéu nhw
thé mot thoi gian, thi dén mot lic nao do tré sé ty nhién phan biét dwgc nhitng
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kiéu tir nhu vay.
39. Néu cho biét tiéng me dé roi méi day tieng nwd'c ngoai thi qua mugn

Tré trong do tudi 0 — 3 tudi, cac tuyén té bao ndo van chua phat trién hét. Dién
hinh nhét vé gido duc sém cho tré tuoi au tho la viéc cac bé c6 thé nhé dugc
mot ldc nhiéu thit tiéng nwdc ngoai. Tham chi quan diém cua toi 1a doi véi tré
dwdi 3 tudi du ban day dong thoi may thi tiéng di nita, tré van c6 kha nang
tiép thu dwgc. Cé nhiéu ban cdi xung quanh van dé nay. Mot trong s6 phan
bién duwgc dem ra tranh cai lau nhat 13, liéu day ngoai ngi* cho mot dita tré noi
tiéng me dé con chwa soi thi c6 dan dén dén tinh trang x6i hong bong khong,
cudi cung tiéng me dé cling ndi khong chuan khong.

Nhitng ngwdi mang moi hoai nghi nay, cé 1€ vi ho nghi dén sy khé khan cua
ho khi hoc nhiéu ngon nglt mét lic, hodc nghe thay thi tiéng Nhat khong
chuan nguoi nwdc ngoai van noéi trén tivi. Ho lo lang va nghi nguwdi nwdc
ngoai noi tieng Nhat khong chuan thi nghe dang yéu, nhung néu con minh
hoc cung lic ca tiéng Nhat va tiéng nwdc ngoai nhw thé nhd may dau 6c bi
loan, dan dén cach néi ngong kia thi qua la nan gidi. Ma qua that nhin thay
thuc trang gidi tré Nhat ngay nay bi phé phan nhiéu vi dung tiéng me dé —
tiéng Nhat sai c6 1€ cang khién ho thém phan nghi ngai.

Tuy nhién, t6i khang dinh, cac ban khong can thiét phai ban tam lo lang dén
nhitng diéu dé. S& di, nguoi 16n ching ta gap kho khan khi hoc mot lic nhiéu
ngoai ngit vi khi 16n roi chiing ta m@i bat dau hoc. Con doéi vdi tré con diéu
nay hoan toan khong giong chiit nao. Nguoi nwdc ngoai noi tiéng Nhat ngong
cling twong tu thé, vi khi 16n 1én mdi hoc nha vao no lyc cia ban than. Con
van dé gidi tré hién nay dung tiéng Nhat 16n x6n thi nén xem lai phwong phap
giang day chit quoc nglt cua nganh gido duc, chit hoan toan khong lién quan
dén viéc hoc hai ngoai ngit ciing mot Iic. Ngwgc lai, ding hon la nhd hoc hai
ngoai ngit cung mot lic nén cé thé nhan ra dac trung caa tiéng Nhat va hiéu
ky hon.

C6 vO van vi du thyc té vé nhitng ngwdi sau khi sinh dwgce vai thang dugc day
hai ngoai ngit tr¢ lén, sau tré thanh nhitng nguwdi cé kha nang ngon ngi xuat
sdac. Anh Satoshi la con trai cia phu nhan Shinika nghién cttu vé ngén ngit
hoc & Hawai. Khi vira chao doi, anh da dugc bat chuyén ngay bang ca tiéng
Anh, tiéng Phan Lan, tiéng Nhat. Khi dugc 4 thang tudi, anh da c6 thé phan
biét dwgc ba thit tiéng nay véi cac ngon ngit khac, hon nita con nhanh néi séi
cac tht tiéng d6 hon so vdi nhitng dita tré chi duwgc hoc mét thit tiéng. Cac
bao cdo cua cac ba me thanh vién nghién citu ciling cho thay phat am tiéng
Anh cta nhitng dra tré vira sinh ra da dugc cho nghe tiéng Anh chuan hon
nhiéu so véi ca cha me da co6 thoi gian hoc tiéng Anh trén 10 nam, khién cha
me c6 muodn theo ciling khong kip. Nhitng dita tré nay chi c6 mot “van dé rac
r6i” 1a trong tiéc sinh nhat treong t6 chire, khi hat bai “Happy birthday to
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you”, bao gio phat am chi birthday cia cac em cling chuan hon, khac so véi
cach phién am sang tiéng Nhat, do do, nhitng ltic d6 cac em déu phai chiu kho
thay doi lai cho khép véi moi nguwdi. Nhitng mau chuyén nhw thé cang cho
thay phat am ctia nhitng diva tré d6 nguwdi Nhat con 1au mdéi theo kip.

Vi thé, véi tré con thi cang hoc ngoai ngi* s6m cang tot, néi cach khac, duwgc
ca x0i lan bong. Con néu dau tién chi day tré mot ngon ngit, thi bo ndo sé bi
déng khung véi thit ngén ngir do, sau nay day ngén ngit méi cling khong thé
tiép thu vao dau mot cach tron ven. Thé nén mdi néi, néu chd dén khi biét néi
tiéng me dé roi maéi day ngoai ngit thi da mudn.

biéu nay khong gidi han chi trong viéc hoc ngoai nglt ma trong nhiéu linh
vuc khac cling dung. Vi du, anh Ishi lisao — nha gido duc chit Han ma t6i da
gidi thiéu & phan trwdc cho biét, nhitng em hoc sinh 16p 1 dwgc day chit Han
ngay tir dau thi khi 1én 16p 3 c6 kha nang doc viét, kha nang doc van ban c6
chit Han wu ti ma cac anh chi 16p 6 cling khong thé theo kip. Nguwgc lai, néu
theo phwrong cham ctia B6 Gido duc la phéi day chit mém, chit ctitng(*) truwée
roi méi day dén chir Han, thi sau nay cac em rat khé ti€p thu chit Han, bai vi
anh hwdng ctia chit mém chit citng ban dau Ién ndo qua sau roi. Dan dén két
qua ky la la sau d6 du cac bai kiém tra chit Han van dugc diém cao, nhung
khi viét van hay khi chép bai gidng cac em van khong thé viét bang chir Han
mot cach thanh thao. Co6 thé nhiéu ngudi sé cho rang, vi cac em chwa luyén
tap nhiéu nén mai thé, nhung riéng viéc phai do sitc luyén tap nhiéu mdi nhé
ddy da cho thay viéc day chit Kana(*) ti* dau khién n6 thanh mot thoi quen,
mai chinh la tré ngai thyc sy trén con duong hoc chit Han ctia cac em.

(*) Chir mém, chir citng: Hai b6 chir cdi don gidn nhdt trong b6 chir ctua
Nhat. Trong do, chir mém dugc goi la Hiragana, chiv citng duoc goi la
Katakana. Nguoi méi hoc tiéng Nhdt thuong sé dugc day hai b chir nay dau
tién.

O My, ngudi ta ciing thit nghiém cho em bé tap truwot bing ngay khi bé bit
dau chap chitng tap di. Két qua cho thdy, so vGi viéc bat dau sau khi da biét di
thi bat dau sém nhuw thé tién bé nhanh hon rat nhiéu.

Ciing giong nhu sat, néu ban dap dé rén né trong khi con néng thi sé thanh
dwgc hinh dang ban mu6n, con néu dé cho ngudi citng r6i mdi rén thi liéu co6
thé thanh dwgc céi gi?

40. Cho tré nghe cac bai hat ru cia nhiéu nwdc giap tré dé tiép thu khi
hoc ngoai ngit sau nay

Do6i vdi cac nhan vién thwong tri nwdc ngoai ctia cong ty toi, khé khan 16n
nhat cta ho chinh 1a rao cdn vé ngon ngi cua ban than, cta gia dinh. Tuy
nhién, khac véi ngudi 16n phai dau mat cang tai tra tir dién va bap bom ndi,
nhitng dita tré lai lam quen rat nhanh va s6m dung tot ca tiéng Nhat lan tiéng
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ban xit. Piéu nay, giong nhw t6i n6i ¢ phan trudc, la mot kha nang dwong
nhién ma tré c6. Poi v6i ngwoi chura tirng song ¢ nwdc ngoai qua la mat dang
mo wdc.

(*) Chir Kana: Cdch goi chung ctia b6 chit mém va b chir citng.

Tuy nhién, khi nguwdi khac khen: “Thich nhi, con da c6 thé no6i dugc hai thi
tiéng”, cau trd 10i cta cac cha me do6 thuwong kha bat ngo: “Khong phai thé
dau. Khi méi vé nuwdce thi bé van no6i dugc hai thit tiéng, nhung maét thoi gian,
do khéng cé co hoi sit dung nén lai quén hét”. Két cuc la ngdon ngit mat cong
nhé duge nho kha nang tiép thu tuyét voi khi con bé lai khong phat huy dwoc
tac dung gi lic can khi da 16n 1én.

Qua that, c6 nhiéu bao cdo noéi vé hién twgng nhw vay. Viéc tré con tiép thu
ngoai nglt nhanh nhung ciing quén nhanh néu khéng dung dén la mot mat cia
chan ly. N6i mot mat vi con mot mat khac nita ma chdng ta khong nhin thay.
Tic 1a, trong treong hop nay, thoat tién cé vé nhw dira tré da quén mat ngon
ngit d6, nhung thuc chat bén trong cac té bao ndo, cac tuyén dé ti€p nhan
ngon ngit dé da dugc thanh hinh va van con git lai.

C6 v6 so vi du thyc té€ chitng minh diéu nay. Vi dy, anh Kamak day tiéng Anh
trén kénh NHK(*), la m6t ngwoi rat gidi tiéng Phap. Nhung thuc ra cho dén
cap 3 khi bat dau hoc mén tiéng Phap, anh khong hé c6 kién thitc gi vé tiéng
Phap ca. Nhwng khi bat dau hoc, anh thay hoc rat dé dang, tir dau da duogc
gido vién khen la phat am t6t, cudi cung dat dén do xuat sac vé tiéng Phap.
Thay ky la qua anh thac mac héi me thi hoa ra la truéc 3 tudi anh theo hoc
sudt nita nam @ tredng mau gido cia mot ba xo ngwdi Phap. Nhw vay, du ban
than nguwdi dé khong nhé gi, thi khi tiép xtc véi ngén ngit thud du tho, nhitng
duwong ranh té bao con in sau trong ndo van dwgc kich thich, nho thé khi hoc
lai thit tiéng d6, ndo bo da dé dang tiép thu ma khong phan khang gi.

(*) NHK: Dai Truyén hinh Trung wong cua Nhdt Ban.

C moi lan biét thém nhirng sy thire nay, ban than t6i khong khoi tran trd, nhu
vay, chac chan con cé phuwong phéap gido duc t6t hon va tét hon nita trong gido
duc ngoai ngit. Chang han, trén thé gidi tinh chi ly thi c6 khodng 70 loai yéu
t6 cau thanh nén phat am ctia cdc ngdn ngt. Vay liéu c6 thé sang tac ra bai hat
ru bao gom dugc tat ca cac yéu td nay khong. Ma du khong thé di chang nita,
thi chi can thu cac bai hat ru ctia cac nwédc vao bang dia, va bat cho tré nghe di
nghe lai nhiéu lan tir khi méi chao doi chac chan van c6 tac dung twong tu.

41. O théi ky the au, nén cho tré nhai lai 16i no6i, con ngit phap thi dé sau
di hoc hay quan tam

Trong mot van ban cuia thoi Ai Cap co dai c6 ghi lai mot cau véi y nghia rang:
“ngon ngit me dé la thit di truyén”. Chuyén than thoai nay khéng thé ding
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trong thoi dai ngay nay dwgc. Néu goi la di truyén thi tai sao nhitng dia tré
duwgc sinh ra & nwdc ngoai dén khi vé nuwdc hoc tiéng me dé lai vat va dén
vay? Con tiéng nwdc ngoai khi 16n 1én hoc vat va bao nhiéu vay ma bon tré ay
lai c6 thé dung dugc théng thao?

S& di tré sé noi tiéng me dé dau tién khi bat dau tap néi la vi hang ngay déu
duogc tiép xuc véi me, nhan cac kich thich ti€éng noéi tir me, nén tré nhan thitc
diéu d6 nhv mot dang khuon mau va ghi nhd vao dau. Lay vi du tir “xin
chao”, khi duogc tiép xtc tré sé khong phan tich tir “xin chao” nay thanh hai tr
don dé hoc thuoc ma nh@ luén ca cum gom hai tir &y nhv mét khuoén mau.
Trong qua trinh st dung tré sé dan dan hiéu dwgc y nghia cuda tr, chit khong
phai hiéu dugc y nghia trede roi méi néi dugc.

Trong giai doan khd nang nhan thitc nguyén méang dang phat trién manh, néu
ban khong mang cho tré cac kich thich t6t, thi nang lwc tri tué caa tré kho co
thé phat trién duwgc thém. S& di ngwdi 16n chiing ta mudn hoc gioi ngoai ngit
khé ciling vi kha nang nhan thitc nguyén mang nay da bi kém di, cai gi cling
tredc tién phai hiéu da thi méi nhé dwgc, tite 1a kha nang phan tich da dugc
wu tién hon. Vi thé, khi hoc ngoai ngi néu chi tap trung vao ngit phap truwéc
thi rit cude sé khong thé néi dugc. Chu truong cuia toi 1a nglt phap thi dé dén
cap 3 hoc, con trong giai doan du tho nay hay cho tré nhai lai nhiéu sé c6 hiéu
qua hon. Bdi vi, trong giai doan khuén mau nay, viéc lap di lap lai quan trong
hon bat ¢ thi gi khac.

Khi hoi “gido duc” la gi, ching ta thwong hiéu lam va c6 xu hwéng wu tién
hon cho cac muc tiéu nhw phan tich, ly giai, hiéu va suy nghi. Thé nhung,
gido duc mang tinh phan tich thi nén dé cho giai doan khuon mau két thic,
khi ma kha nang phan tich da duwgc chuan bi day da roi day thi hon.

Khi t6i cha trwong la nén mang dén cho tré nhitng kich thich tot trong giai
doan nay, c6 nhiéu y kién phan do6i cho rang do la chu nghia nhoi nhét, 1a nén
gido duc nho6i nhét. Tuy nhién, t6i muén phan bién rang, nén gido duc hién
nay lic can nhoi nhét thi khong nhoi nhét, dén lic khong dwgce phép nhoi nhét
thi lai nhoi nhét, dan dén nhiéu ton hai kem theo. Cudi cung ngudi phai chiu
thiét hai nhat chinh la cdc em nhé ma théi. T6i thwong hay dung tv “da qua
muodn” cling vi mong muon gido duc hién nay phan biét rd cach day sao cho
pht hgp vdi nang Iyc khuén mau va nang lyc phan tich cda tré trong tirng thoi
ky.

42. Nhitng trai nghiém “hinh nhuw nghe ¢ dau ro6i” sé c6 tac dung nang
cao kha nang ngoai ngit sau nay cuaa tré

To6i da c6 dip nghe vé “trai nghiém” rat thu vi ctia nhac trwdng tai ba noi tiéng
thé gidi Oomachi Youichiro.

DPay la cau chuyén khi 6ng chi huy tdc pham Rigoletto(*) tai nha hat Opera
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Dortmund cua BPic. Trong Opera, c6 not nhac trang tri ma cac ca si tenor,
alto(**) thwong hat cao 1én & doan cudi, dé tao cai két thic doc ddo. Thé
nhung, ca si tenor ma ong chi huy lai hat v&i nhip khac so v6i nhip ma
Omachi nhé, khién 6ng rat ban khoan va da chi huy dé ca si d6 hat vdi toc do
nhanh hon. Pay la cau chuyén khi lan dau Omachi chi huy v& nhac kich
Rigoletto, that ky la 1a chi c6 am diéu cudi cung khong hiéu sao lic dy dong
lai trong ky tc ctia 6ng rat tiroi mai.

Tong giam sat gian nhac ciling thdy chi thi 6ng dwa ra Iic day la hgp ly va
dong y v6i cach lam cua ong. Pay la lan dau tién 6ng chi huy tdc pham
Rigoletto nay, do do, cac thanh vién dan nhac déu thdy ky la khéng hiéu vi
sao 6ng lai nh¢ vé tiét tau nhac d6. Ngay ban than Omachi cting khong ly giai
duoc vi sao.

Nhung m6t ngay no khi tinh co 1dy bang cii tir trong dong bang dia ra, 6ng
md&i hiéu ra vi sao ngay dé 6ng lai nhé ra tiét tdu nhac khi chi huy. Omachi la
con mot, ngay bé ong dwgc cho cai may nghe nhac, do do, ong 1én len cung
v6i nhitng ban nhac nghe moi ngay.

(*) Rigoletto la vo Opera ba man cua Giureppe Verdi. Cau chuyén bi tham
xoay quanh céng tudc truy lac xi* Mantua, nguoi hé gu lung ctia 6ng mang
tén Rigoletto va con gdi xinh dep cua Rigoletto la Gilda.

(**) Tenor: giong nam cao; alto: giong ni¥ tram.

Trong s6 do6 c6 Aria ctia vé Rigoletto. Pay la “Bai hat cua trai tim c6 gai” do
Enrico Caruso(*) biéu dién, nam & chwong 3 n6i tiéng “Giong nhw doi canh,
trong gi6”. Omachi da ghi nhé nguyén xi bai hat d6 cua Caruso va tiét tau do
da hién veé trong dau khi 6ng lan dau tién chi huy dan nhac. D6 1a nguyén c&
khién 6ng nhan ra tiét tdu ma ca si hat bi cham. Nhung khi nghe bai hat do
ong mdi 1 tubi. Chinh t6i cling ngac nhién khi 6ng c6 thé nhé duge nhu vay.
Sé& di toi gidi thiéu dai nhw vay vé trdi nghiém cia Omachi la vi 6ng da chitng
thye cho “khuén mau héa” ma t6i van hay dé cap dén. Khong hiém truwong
hgp khi du tho chi ghi nhé mét cach sinh ly nhwng ky e d6 van dugc lwu gite
dén khi thanh ngudi 16n, va mot ngay nao dé phat huy tac dung. Cé nhiéu
nguwoi Nhat noéi tiéng Phap con chuan hon nguwdi Phap, nhiéu nguwdi Nhat noi
tiéng Trung gioi hon ngwdi Trung. Béi vi ho da titng song & Trung Qudc hay
Phéap khi con nhé. DU muwoi mdy nam sau di nita, nhwng khi c6 co hoi thi
nhitng ky rc dy vé ngdn ngit van soéng lai, giip ho c6 thé néi dugc thit tiéng
Trung va tiéng Phap ma ngwoi ban xi¢ cling phai kinh ngac.

Khi nghe nhitng vi du nay, hau hét ching ta déu thdy ngac nhién, nhung day
tuyét nhién khéng phai la hién twgng than ky gi. Cac kich thich 13p di lap lai
trong thai ky tho du dwgc khuén mau hoa, va khac ghi vao dau do trong cac té
bao ndo, dén lic can thi hoat dong tré lai. Pay la diéu rat ty nhién ma thoi.
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(*) Enrico Caruso (1873-1921) la mét giong ca Y dugc xép vao mot trong
nhirng tenor vi dai nhdt thé gidi.

Pay cling la mdt trong nhitng 1y do ma t6i chu trwong trong thoi ky tho au,
khoan tinh dén viéc tré hiéu hay khong hiéu, hdy c6 gang lam sao mang lai
cho tré nhiéu kich thich c6 lgi nhat. Pac biét v6i nhitng thit ma “cam giac”
dugc wu tién hon la logic nhw ngoai ngit, am nhac néu khong duwgc ti€p xtc
sém trong thoi ky nay dé ndo bo ghi nhan thanh khuén mau thi sau nay viéc
tiép thu sé bi han ché va khé dé trau doi cho ban than duwgc gu cdm nhan t6t
nhat.

Vi du, ngwoi Nhat thuong bi ché 1a khong phat am ro L va R. Nhung van c6
nhitng ngwoi cé thé phat am dwgce L va R rd rang ma nguwdi cac nwdc ndi tieng
Anh phdi thua. D6 c6 1€ nho trdi nghiém “da tirng nghe qua lic nao d6” gitup
ho c6 thé phat am dwoc khi can. N6i ra thi xau hé nhung chinh t6i cling khong
phat am duwgc rd R va L. Dac biét tiéng Nhat lai hay c6é kiéu phat am bién
nhitng chit tifng Anh nhuw New Orleans thanh Nyu—o-ru-ri-n—zu, cho nén t6i
danh dau hang trong viéc phan biét giita R va L. Day thuc ra ciing 1a mot loai
khuyét tat, va t6i thuwong hay ndéi: “Néu muoén bién con thanh mot ngudoi
khuyeét tat thi hay tri hodn viéc hoc ngoai ngit cia con cang mudn cang tot”.
Tat nhién, nhitng trdi nghiém nay can thiét khong chi v&i ngon ngir va am
nhac. Noi qua 1én mot chut, nhitng trai nghiem c6 dugc trong thoi ky nay co
thé nam gitt mot mitc do nao d6 phwong hwdéng con nguwoi trong twong lai sau
nay. Gan day viéc song mot cudc doi thit hai sau khi nghi hwu nhw thé nao,
liéu c6 nén c6 mot cong viéc goi la sit ménh, 1a 1€ song cua ca doi hay khong
tré thanh van dé 16n v6i moi nguwdi. Nhung thuwe ra mét cong viéc mang tinh
st ménh la da dugc tao ra ngay tr khi bat dau chao doi r6i. Noi nén tang gido
duc thu@ au tho dong vai tro quan trong dé co thé chao don mot cudc doi thir
hai tot dep thi nghe khong ty nhién. Nhung néi theo cach khac, phan nira doi
nguoi dugc dinh hinh trong thoi tho au nay, ta sé thay khong thé noi thoi ky
tho au va giai doan vé gia la hoan toan khong lién quan véi nhau dwge. Co
nguoi ndi rang cudc doi lic xé chiéu ctia mot nguwdi da dugc quyét dinh tw lic
mé dau. Diéu ay cho thay gido duc trong giai doan au tho cé dnh huwéng to 16n
dén ca cudc doi cua mot con ngwoi. Té6i mong cac ban sé cho con duge nén
gido duc dugc tich liiy cang nhiéu cang t6t nhitng trai nghiém goi la “da tirng
nghe thdy dau day”, trudc khi qua mudn.

43. Xay dung “y thitc hang dau” trong thoi ky au tho sé day tré thanh
“nhan vat hang dau”

Cac ba me thoi nay thuwong 14y viéc con sau nay dau vao trweong dai hoc hang
dau, tring tuyén vao céng ty hang dau la ly twdng nhat. Thyc ra, hién thyc
hoa diéu dé rat don gian. D6 la hdy xay dyng ngay cho con “y thitc hang dau”
tt khi vira méi sinh ra, dé con nhé né nhw 1a mot khuén mau. Tat nhién, moi
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ba me lai c6 mot kiéu dinh nghia khac nhau thé nao la “hang dau”, nhung
quan trong nguwoi me truyeén tai duwgc dén con “cai hang dau” theo quan diém
ctia minh 1a dugc. Céi gi dugce goi la “hang dau” khong phdi 1a ndi dung chinh
toi muon noi dén, do do, téi khong dé cap ¢ day. Cac ban chi can hiéu, dira tré
sau nay l6n lén tr@ thanh mot nhan vat nhu thé nao déu la két qua “y thic”
clia nguwoi me trong thoi ky au tho ctaa con.

Tuy nhién, ngay nay c6 thuc trang la chinh nhitng 6ng b6 ba me mong muén
con vao trwong tot, cong ty 16n thi thuwdng la nhitng nguwoi lwdi trau doéi cho
con nhitng yéu td can thiét dé lam diéu do nhat. Mam ty man moc lén trong
tré, dén khi tré da ty minh bwdc di r6i cha me méi bat dau nghi dén muc tiéu
“hang dau” thi da qua mudn roi.

Giao duc qua coi trong thi ctt trong thoi dai ngay nay cling la mot trong
nhitng nguyén nhan dan dén tinh trang d6. Muon vao treong dai hoc hang dau
phai vao duoc treong cap 3 hang dau, dé vao duwgc truong cap 3 hang dau lai
phai vao dugc treong cap 2 hang dau, cit thé sy lwa chon treong cac ldc cang
xubng dan, dén noi bay gid con moc ra treong du bi dé chuan bi cho tré thi
vao cac trrong mau giao hang dau nita. T6i khong biét ¢ nhitng noi dé nguai
ta day cai gi cho tré, nhing chac chan mot diéu rang, dé vao dugc trrong mau
gido hang dau thi treong du bi t6t nhat ddy chinh la gia dinh. Khi héi chuyén
nhitng ngwoi hién nay da thanh dat, thue té 1a tat ca déu tot nghiép “treong dw
bi” tuyét voi do ra. Khong c6 ai la ngoai l€ ca.

Khong ct phai néi ra thanh 161, dira tré ty nhién sé cam nhan dugc tir khong
khi trong gia dinh, trong hanh déng cia cha me, nhd dé y thitc hang dau dugc
trau doi, nhitng nang luc can thiét dwgc nudi duwdng.

Honda Soichiro — vua xe may thé gidi, hoi con bé hang ngay déu dugc ngudoi
ong bé di dao & ctra hang loc gao gan nha. Honda cho biét: “Viéc hang ngay
déu ngwi thay mui dau cia dong co phat dau ¢ dé la duyén cd hinh thanh
trong t6i niém yéu thich déi vdi xe may nhitng nam sau nay”. Paéi véi Honda,
chinh “l16p hoc dw bi” dé tré thanh vua xe may trén lung ngudi 6ng con cé gia
tri hon bat ky 16p hoc dugc trang bi day da thiét bi nao. T4t nhién, khéng phai
ct duge nglri mui xang dau ldc con bé la diva tré nao cling c6 thé tré thanh
vua xe mdy. Nhung chac chan rang viéc moi ngay ngoi trén lung 6ng dé ngam
nhin la mot trong nhitng yéu t6 bién diéu dé thanh hién thurc.

To6i nghi, s& di phong trao gido duc dang cang ngay cang leo thang gan day
chang qua chi la mwgn danh nghia gido duc, nay sinh tir viéc cha me Iwgi no
luc dé ty xay dung cho con minh mét “trwdng dw bi” can thiét ma thoi.

44. Chinh trong thoi ky au tho méi cang can cho tré xem nhitng thir
“hang nhat”, tot dep nhat

Ngay xwa, moi ngwoi thuwong song trong dai gia dinh nhiéu thé hé, nén dé gap
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hinh anh 6ng/ba dan chau cung khi t6i cac 16p day vé nghé thuat thw phap hay
tra dao. Nho thé, nhitng dita tré nhan dwgc nhiéu anh hwéng tot, géop phan
giip khong it tré trd thanh cac nhan vat xuat sac trong sw nghiép sau nay.

Vi sao toi lai n6i dén diéu nay, vi toi thay tré con ngay nay khong con may
man c6 co hoi dé tiép nhan, tiép xuic vdi nhitng thit tét dep, nhitng anh hudng
t6t nhw trwde nita. Ong, ba thuong cé kha ning nhin ra céi gi 1a t6t cho chau
minh, hon ntta lai ranh réi, do d6, thuwong thich dan chau yéu di dén nhitng
cho nhuv trén. Khi dan chéau di cung nhw vay, ban than 6ng ba khong hé nghi
rang chau cé hiéu hay khong ma don gian chi la di choi cung chau nhw vay la
mot niém vui. Két qua 1a nhitng dita tré ty nhién dugc ti€p xdc véi nhitng diéu
tot dep, va tiép thu ching trong qua trinh 16n 1én. Ly do t6i goi d6 la nhitng
anh hudng tot chinh 1a vi vay.

Con quan diém au tri cia cha me nhu “tré con c6 cho dé an ngon ciing khong
biét”, “cho xem nhitng thit hay ho cling khong hiéu” thuc chét lai chinh la vi
khong hé nghi gi cho con nén méi néi thé. Mot s6 ong bd ba me khong dam
dan con t6i cac nha hang sang trong vi cho rang con sé nghich pha lam phién
dén nguoi khac. Tuy nhién, t6i xin néi rang, tré con ty ching hiéu dén nhitng
nha hang cao cdp phdi cé cach cw xtr nhw thé nao, dén nhitng nha hang binh
dan thi cw x nhuw thé nao. Mudn nau dwgc moén an ngon thi treede tién phai
dwgc an nhitng d6 an ngon da. Thé nhung gido duc ngay nay thuwong lam
nguoc lai, cho an toan nhitng mén dé té nhung lai bao hay tré thanh dau bép
xudt sac. Ban chi cho con di toan nha hang binh dan nhung khi & nha hang
cao cdp lai yéu cau con phdi cw xit cho ding véi kiéu nha hang cao cap thi
dwong nhién tré khé ma lam dwgc roi. Quan diém cua toi 1a, chinh trong thoi
ky tho au, cang can cho tré xem nhitng tht “hang dau”, cho tré nhitng thi
chat lwgng t6t. Bdi vi, nhitng khuén mau tot duge khac ghi vao trong bd néo
con mém déo cua tré, ti nhién sé tham nhuan vao ban than thanh mdot phan
cua tré.

Co6 mot thyc trang la khi ban chuyén két hon, xin viéc nhiéu nguwdi thuong
dem van dé “nén tang gido duc” ra soi xét dau tién. Néu thuc sy nhin ding
ban chat, coi nhitng “khudn mau t6t” trong thoi du tho chinh la “nén tang giao
duc” can xem xét @ day, c6 1é thyc trang nay da khong bi 1én &n manh mé nhw
vay. Bé&i vi, “nén tang gido duc” thyc sy khong phdi la van dé nhw dong doi
gia dinh thé nao, gia san ra sao, ma chinh la viéc cé dugc nubi dwdng trong
moi treong tot, duwge cho tiép thu nhitng diéu tot dep, duwgc cho xem nhitng
thi hang dau khi con bé hay khong.

Xung quanh ta c6 v6 s6 nguwoi du gia dinh khong c6 than thé, gia san di nita
van dugc 16n 1én trong moi treong gido duc tot. Nhitng gia dinh c6 6ng, ba c6
tri thirc s6ng cung, con cai dugc 16n 1én cung thi cling nhw da c6 moi tredng
tot dé nudi day con roi. “Hang dau” ¢ day khong phadi 1a thit khéng c6 tién thi
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khong thé mang lai cho con duwgc. Biéu quan trong hon ca tién bac trong gido
duc con cai d6 chinh la y thitc luon mong muén mang dén cho con nhitng
diéu tot dep ctia cha me.

45. Nén dan tré ra ngoai cang nhiéu cang tot

Khi dita con tho bat dau nhin thdy dwgc van vat xung quanh, hau nhw ba me
nao ciing cho con may quay dia nhac tron tron, hay xtc xac dé choi. Quay dia
nhac hay dung xuc xac lac vang tai dé do6 con. Nhung chi thé thoi liéu dita tré
c6 théa man hay khong? Moi lan nhin khuén mat tré ltic do, to6i déu thay & cac
bé cam giac chwa hoan toan théa man véi nhitng kich thich me mang dén.

Em bé giai doan nay mac mot “chitng bénh” goi l1a “hao kich thich”, thay cai
gi cling hay cling thu vi, hitng tht véi ca con ru6i vo tinh bay qua. Nhin thay
con kién bo trén tham ciing coi dé la nguwdi ban tuyét voi va doi theo chuyén
dong caa kién. Dé thoa man dugc “con doi cac kich thich” nay, khong chi
kién hay ru6i, me hay tim moi cach dwa tré ra thé giGgi bén ngoai dé tré duoc
nhin thiy ca 6 t6, méo, chim chdc, may bay...

Tuy nhién, gan day khong con may khi thady cac ba me dwa con ra ngoai di
dao nita, c6 thé vi da nhiéu nha c6 6 to, di lai bang 6 t6 nén cac ba me tré lo
lang nhiéu van dé nhuv giao thong, vé sinh, sttc khée chang. Troi lanh thi lo
con bi cAm lanh, trdi nang thi lo con bi cdm nang, tim moi cach dé tré “khong
dinh vi tring”. Nhung chinh diéu dé sé dap tat di nhiéu hitng tha & tré, khong
tot cho sy phat trién tri tué cua bé. Nhw cau no6i “thién nhién la kho bau kién
thirc do6i vdi tré”, thé gidi bén ngoai, trong thién nhién c6 v6 van kich thich cé
lgi, khoi goi su hao hitng cua tré. Viéc khong dan con dén nhitng moi treong
hoc tap dé chang phai vi ngudi me qua lwdi biéng hay sao.

Pung la néu ra ngoai tré sé c6 nhiéu nguy co bi 6m hon, dé bi nhiém céc loai
bénh hon, nhung du thé di nita, 1dy do la 1y do dé nguwdi me nhét con trong
nha, cwdp di co hoi duge hoc hdi kham pha cta con thi tuyét nhién khong thé
chap nhan duwgc. Nhitng dia tré dwgc dan ra ngoai chac chan sé vo cung thich
thd, khong muon roi mat khéi, ddn mat vao ché hay meéo trén duwong, réi
nhitng chiéc 6 t6 noi dudi nhau chay qua. R6i dwgc nhin nhitng mau sac sinh
dong bay bién trong cac ctta hang rau qua nita. C&¢ nhv thé, tré dwgc nhan
nhitng kich thich dé phat trién tri tué ma néu chi & trong nha chac chan tré sé
khong thé nao c6 dugc. Do vay, chi vi ly do s¢ con nguy hiém ma khép lai co
héi quy gia dé con dwgc c6 nhitng hoat dong, trai nghiém veé tri thitc nhw thé
lieu c6 dugc khong.

Chd y dé con khong bi 6m dau, gap nguy hiém la trach nhiém ctia ngudi me.
Nhung diéu do6 khong c6 nghia la nguwdi me duwgc quyén cwdp di moi treong
hoc hoi ctia con. Trong thién nhién twoi dep, sé gitip tré phat trién dugc ca vé
tri tué lan cac hoat dong thé chat.
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46. Me nén tich cuc dap lai nhirng tiéng é a dau doi cia con

Co6 hai ngudi me c6 ngay dv sinh giong nhau, cung thdi gian ¢ vién, nén trong
qua trinh di khdm ho quen biét va két ban v&i nhau. Nho troi, ca hai dira tré
déu sinh ra khée manh, khong gap van dé gi. Tuy nhién, mot thoi gian sau khi
sinh, mot nguwdi me dén tham nha ctia ngwdi kia thi vo cung kinh ngac vi dita
tré nha nay tich cyc néi chuyén & méc con minh khong theo kip duwgc. Tat
nhién, md&i chi la nhitng tir ngit € a chwa thanh 10i, nhung dita tré do da biét ca
bat chuyén v&i me minh.

Ciing la m6t nguwdi me nén co6 thay to mo khong hiéu vi sao c6 sw khac biét
nhw thé gitta hai dita tré. Hoi chuyén ngudi me kia thi thdy cach nudi con gitta
hai nguwoi khong cé gi khac dac biét. Vira lic d6 ngwai chi dang hoc mau giao
cua dira tré di hoc vé, va c6 hiéu ngay vi sao ma cé s khac biét nhw vay. Chi
ctia bé d6 vira vé lién sa ngay vao cho em, va néi chuyén vdéi em minh. Du
dita bé chi néi € a vu vo nguwoi chi ciing tich cye tra 16i lai theo kiéu cta chi.
Nguwdi me cho biét, ¢ chi rat vui swéng khi c6 thém em, truedc gio bé chi toan
choi v&i bup bé thi nay cé em, bé rat vui va choi cad ngay vdi em khong chan.
Nguwoi me bat cwdi noi: “Khong biét 1a con bé c6 biét em minh la nguwdi that
khong hay chi twéng giong nhw dang do danh buip bé”.

Tat nhién, tré so sinh noi chuyén thi cling méGi chi 1a ngén ngi tré so sinh,
ngoai lic khoc goi me vi déi, vi bim wét ra thi cung lam chi 1a é a nhitng tw
khong c6 nghia. Ngoai nhitng khi bé doi hay bim w6t thi khéc goi me, con lac
bé € a nhuw vay khong ai tra 161 lai thi bé cling khong cau gian. Nhiéu khi bé tu
é a mOt minh nhw vay r6i ngu luén lic nao khong biét.

Thé nhwng, sy thiue 1a tiy vao viéc ngudi xung quanh cé tra 10i lai hay khong
trd 10i lai nhitng cau no6i € a nay ma nhw vi du vira roi, sw phat trién cta tré
khac biét r0 rang. Trong Tam 1y hoc, cung véi tiéng khdéc va nu cuwdi, nhitng
am thanh € a nay cua tré goi la “hanh dong tin hiéu”, hodc la “hanh dong phat
tin hiéu”. Néi cach khac du nhitng am thanh thoat dau tuwéng v6 nghia nhw
tiéng € a di chang nita, nhung déi vdi dia tré no6 la dén hiéu thé hién y muén
ctia minh, dé cho moi ngwdi xung quanh biét sy ton tai cia minh. Néu moi
nguoi xung quanh ngay lap tc phan ng lai véi “den tin hiéu” dé thi “hanh
dong phat tin hiéu” sé dugc md rong va phong dai ra. “Phan tng lai” & day
khong chi 1a bat chuyén véi tré, ma con la xoa dau, do danh, vuot ve... Cach
nao cling dugc, quan trong la, phai phan tng ngay lap tic. N6 giong nhw séng
phat thanh, néu khong c6 tin hiéu tra 10i, sé tat ngay lap titc. “Séng tin hi¢u”
tré phat ra néu khong “phan wng” lai ngay duwong nhién bé sé khong hiéu
duwge do la “cau trd 10i” cho “tin hiéu” ma minh vira phat ra. Néu nhitng
“song” em bé phat ra nay thwong xuyén, luon luén duge phan héi ngay thi em
bé dan dan nhé dugc cach phat “séng”, va dan phat ra nhitng “tin hiéu” cao
do hon nita. Bay cling chinh la mot cach thic day sy phat trién tri tué cua tré.
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Khéng chi thé, cac nha tam ly hoc ciing cho biét nhg viéc “lién lac phat tin
hiéu va trd 10i qua lai” gitta me va con nay, ma dan dan sy két néi tam hon
gitta hai me con dugc thanh hinh. T4t nhién, sy “lién lac” nay la thao tac cua
ca hai bén, do do6, ngwdi me “phat tin hiéu” cling co6 tadc dung thuc day suw
“phat tin hiéu” tir con. Ngay ca khi dira tré khong “phat tin hiéu” thi nguoi me
cling can ty minh “phat tin hiéu” dé bat chuyén v6i con. Nho vao viéc “lién
lac” nay ma tinh than cuda tré duwgc 6n dinh, hinh thanh & bé nang lyc giao tiép
giup cac mo6i quan hé xa hoi khi 16n 1én sau nay dugc troi chdy dé dang.
Nguoc lai, néu “phan &ng” do6i véi cac “hanh dong phat tin hiéu” nay it thi
sao? Co nhiéu bao cdo cua tam ly hoc cho thdy, néu dita tré dugc dat nam nga
trong can phong khong cé ai ca thi bé sé khong phat ra nhiéu nhitng am thanh
é a nhu trén nita.

Lién quan dén diém nay, t6i nhé ra ché do “gido vién gia s dac biét” ctia My
ma trudc toi da ting gidi thiéu. O mot thi trdn no ctia M§, nhitng gia dinh ca
hai vo chong déu phaéi di lam, thoi gian em bé dwgce ¢ cung me it, thi nha
nuwéc sé phai gia sw da qua khéa huan luyén dac biét, mot tuan mot 1an, moi
lan mot gio dén tro chuyén cung tré. Diéu tra thyc hién & tré trén duwéi 1 tudi
cho thdy & nhitng gia dinh do, chi s6 tri tué cta tré cao hon so vdi nhitng dita
tré khac cé cung diéu kién séng. Nang luc ngon ngit cua nhitng dita tré nay
cling nhinh hon so vGi nhitng dwra tré binh thwong khac. Vi y nghia do, ta
thay bé chi gai gidi thiéu ¢ phan dau da thay ngwdi me ban ron ctia minh hoan
thanh xuat sac vai tro “gia su dac biét” v6i em cua minh. Ciing c6 thé co bé
cling vira trdi qua giai doan tré so sinh chwa 1au, nén bé cam thay nhitng tir € a
ctia em minh giéng nhw nhitng am thanh tuyét voi chang.

47. Trong nhirng tro choi dan gian c6 nhirng yéu t6 nuodi dwong tinh than
ty lap 6 tré

T6i khong dinh bop méo di y nghia cua tiv vitng nhung thuc t€ cum tr “day
d6” nghe c6 cam giac ép budc, ca phia day lan phia bi day déu khong cam
thdy vui vé. Nhung néu khong c6 ai d6, vao mot lic nao dé “day do” thi dira
tré sé khong thé tu 1ap ra ngoai xa hdi dugc. Ai dé chinh la nguwdi me, mot lic
nao do chinh la “thoi ky khuén mau”.

Van dé la “nhé6i nhét” thi tot hay xau, nhw téi da néi, viéc nhoi nhét trong thoi
ky khuon mau hoan toan khong gay anh huwdng xau gi cho dita tré. Du vay, toi
cling khong chu trewong la bat cit céi gi cling phdi dung t&i cach nhoi nhét dé
day tré. Bai vi doi khi tré cling c6 thé hoc dugc nhiéu th thong qua céc tro
choi v6i me minh. Khi choi cing me tré c6 thé nam dwgc mét cach ty nhién
diéu me mudn day, xay dung duwgc co s& dé cé thé tw 1ap ngoai xa hoi sau nay.

Vé diém nay, cha 6ng ngay xua da cong phu nghi ra nhiéu tro choi danh cho
me va con, thong qua dé dé gido duc con ludn. Theo 6ng Yasuda Takeshi mot
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nha phé binh néi tiéng, tro choi dan gian “U4 0a” cling la mot tro cé y nghia
xdy duyng tinh than ty 1ap trong tré.

Doi véi tré em, sy bién mat cua nguwdi me duong nhu la mot diéu vo cung
dang sg, do do, hé khong thdy bong dang me la tré sé ngay lap titc khoc oa lén
goi me. Tro choi U 0a la mot hudn luyén dau tién trong thoi ky au tho dé day
cho tré vé s vang mat ctia me. Ban dau khi me bao “0” r6i tron di, dira tré sé
rat s¢ hai, nhung sau dé me lai “0a” va xuat hién thi dita tré lai yén tam tr@
lai. Cadm giac sg hai va cam gidc yén tam duwgc lap di lap lai nhiéu lan nhuw thé
giip dita tré hoc dugc rang: me du c6 bién mat nhung réi sé lai xudt hién
ngay. Nho kich thich cua tro choi nay ma dan dan du me vang mat tré ciing
khong thay sg hai nita, va tinh than ty 1ap tw nhién dugc hinh thanh.

Trong nhitng tro choi dan gian cho me va con ngay xwa, khong it tro c6 bao
ham ca y nghia gido duc trong do. Tro choi “Con di giéi qua! Lai gan day hon
nita nao!” cling khong phdi chi don thuan gitp tré nhanh biét di, ma la mét
cach luyén tap dé tré tyy minh buwéc di bang kha nang ctia minh dén dwgc muc
tiéu can dén.

Hang ngay, néu cho tré choi nhitng tro choi nhu thé nay tinh tw 1ap trong tré
sé duge nuoi dudng day du. Noi nhw thé ta sé thay tri tué tuyét voi ctia ngwoi
Xta trong viéc gido duc con tré. “Choi” von di la cai sinh ra trong cudc song
sinh hoat hang ngay, va chac la ai cung tirng c6 trai nghiém phat hién ra dugc
nhitng diéu md&i mé trong nhitng tro choi cli. Néu cac ba me hién dai ngay
nay, nhin nhan lai gia tri ca cac tro choi dan gian, va tiép nhan né cang nhiéu
thi d6 cling chinh la mot cudc cach tan ky thuat cho giao duc. Toi nghi, chinh
cach nghi cho riing phwong phap nudi con tan tién kiéu Au 1a dat dén dinh cao
k¥ thuat lai chinh la cach gido duc bi han ché trong cai khung dinh san.

48. Nén dung toc do tw nhién khi cho tré hoc ngoai ngir

Vé&i nhitng ngudi mdi hoc tiéng Anh, hau hét khong thé nghe hiéu dugc y
nghia m6t cau néu khéng dé bang ¢ toc do cham. Vi du khi nghe cau “It-is—
a—pen”(*) phdi vira phan tich titng chit vira suy ludn méi hiéu. Nhitng nguoi
hoc tiéng Anh dudi ché do gido duc nhu thé, khi néi chuyén vdi ngudi nuéc
ngoai thi nghe khong hiéu, ma noi thi cling khong nén. Khi noi phai vira nghi
tirng ti* vira néi nén khong thé néi nhanh, do dé, toc do néi cham chap, khién
nguwoi nghe rat sot rudt vi mai khéng néi xong mot cau. Co 1€ “ching sg tiéng
Anh” nguén con ciling xuat phat tr kiéu “chu nghia phan tich” nay ma ra.

Nguwoc lai, mot dita tré két than véi mot diva tré hang x6m nwdc ngoai mdi
chuyén dén gan nha, lai nhanh chéng néi dugc tiéng nwdc ngoai nhw tiéng me
dé cting chinh vi n6 khong c6 “nang luc phan tich” nay.

(*) Pdy la cdi biit.
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Béi vi, tré con khong xem xét y nghia cua tirng tv don mot, ma nhd ca cum
t, do do, trong khi nguoi 16n con phéi suy nghi ting chit thi tré con da néi
xong ca cau “It is a pen” roi.

Cong ty ching toi c6 phat minh ra mot loai may goi la Talking card. Sé co
nhitng tdm thé c6 in hinh vé va phién am cach doc trén day, tré em chi can dut
thé vao cai may Talking card thi am thanh da dugc ghi am vao thé sé phat ra.
M¢i dau, khi hop ban vé viéc ghi am giong doc vao thé, toc do doc la van dé
dau dau nhat vGi ching t6i. Nhiéu y kién cho rang, day la day tiéng Anh cho
tré con chwra hiéu ca tiéng Nhat, do do, nén dé toc do doc cang cham cang tot.
Mot s6 khac thi danh gia cao nang lwc nhan thitc nguyén mang cua tré, cho
nén khuyén hdy dé toc do tw nhién tré dé hiéu hon. Dya trén hai phia y kién
trén, ching t6i da thtr tién hanh nhiéu thit nghiém, va két luan cudi cung la,
tré cang it tudi thi cang nén day ngoai ngit véi toc do tu nhién nhat.

Toi tin chac rang két luan nay sé 1a nguén dong luc giip nang luc tiéng Anh
cua tré dugc phat trién. Mot nguwoi me no da cho biét, téc do cang nhanh thi
con ba nh@ cang nhanh. Vi dy, dong dao Mother Goose ma ngudi 16n ching
ta nhin vao sé cho la nhip diéu qua nhanh thi mé6t dita tré 3 tudi c6 thé nhé hét
trong 2 tuan. T vi du nay ta thdy, tré con tiép nhan cac kich thich ty nhién
mot cach vo cung tw nhién. N6i cach khac, néu cha me c6 tinh sita thanh cac
“kich thich nhan tao”, bat tré phai hiéu y nghia, sé lam dau 6c tré bi roi loan.
Viéc nay ciing cho thay, khi mot dita tré hoc ngoai ngit, cang téc do tu nhién
thi tré cang dé nhd.

Ciing nhv vay, trong tiéng Nhat c6 ba bo chit mém, chit citng va chitr Han thi
tré sé nhd nhitng chir khé la chit Han hon cd, bai vi, d6i véi tré trong thoi ky
khuon mau, chit Han la “chi ty nhién”, “chit dwong nhién”, dé nhan biét nhat.
Do do, day chit mém trudc roi méi dén chir Han cling 1a mot kiéu lam khong
c6 loi cho tré.

Mot cong dung nita khi day ngoai ngit cho tré vdi toc do ty nhién la tré sé
khuon mau héa trong ndo b téc do do, sau nay khong phai vat va dé luyén
tap cho minh téc d6 d6 van c6 thé tiép nhan dwoc.

Stta lai khi cac dwong ranh trong nao da thanh hinh sé khé khan hon nhiéu so
v6i ghi vao lic n6 con trang thai la to gidy trang. D6 la Iy do nhiéu ngudi lic
tho au quen vdi tiéng dia phwong, khi 16n 1én mudn néi tiéng pho thong phai
kho luyén rat vat va. C6 nhitng nguwdi cad doi khong thé nao bd tiéng dia
phuwong dwge. C6 nhiéu ngwoi cho rang véi nhitng nguwoi song ¢ dia phuong
do, tiéng dia phwong ciing chinh la tiéng pho thong, do dé, khong can phai co
thay doi lam gi. Tuy nhién, y t6i 1a, khi 16n 1én néu c6 ltic can dung dén tiéng
pho thong, thi trang bi tir nhd, lic dy sé khong phai vat va ton sitc dé nhd ma
van dung dugc.
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Mot hiéu lam 16n trong gido duc s6m chinh la cach nghi: nhitng thi ma ngudi
l6n van dung, tré con khé tiép nhan. Vi thé, khi néi chuyén véi con nhiéu
nguoi co tinh bién thanh giong ngong ngiu, hodc n6i cham vi mudn tré hiéu y
nghia. Twong tw nhu vay, trong dong dao, than thoai, do choi danh cho tré con
cling c6 khong it thit gay trd ngai cho sy phat trién cda tré. Néu quan niém “vi
van con la tré con” nén co6 tinh gia céng cau chuyén hay bai hat theo mot cach
nhan tao, ngwoc lai sé lam cho dau 6c tré bi r6i loan. Ta thdy, nhitng bai dong
dao, nhitng chuyén than thoai hay thyc ra déu la nhitng thit hét sitc tu nhién,
do do, du tré con hay nguwdi 16n di nita déu mai mai yéu thich. Chirng nao van
con day ngoai ngit theo kiéu “It—is—a—pen” nhw thé nay, chirng do chung ta
con chwa thoat ra dwgc noi sg hai tiéng Anh. Ching ta can phai noéi, viét, doc,
nghe tiéng Anh nhu khi ta hoc tiéng me dé thi méi dwoc. D€ lam dugc diéu
dd, con duong nhanh nhat la khi tré con nho hay day tré “tiéng Anh ty nhién”.

49. Khong tan dung chiéu tatami cia Nhat khi nuoéi day tré la lang phi
bau vat

C6 mot cau néi: “Vo va chiéu tatami, cang méi cang chat lwong”. O day, ta
ban dén nhitng mat rat tot cta chiéu tatami trong qua trinh nuoi con. Chiéu
tatami dugc lam twr ra va coi. Ngay xwa, moi nguoi thwong nhin vao do day
cta chiéu tatami dé biét dia vi cao thap cia mot gia dinh. Ngay nay, diéu do6
khong con nita, vi & dau cling déu dung mot loai chiéu tatami giong nhau.

Chiéu tatami dwgc dan tir ra va khau bang chi lam ttr sgi lanh, do d6 do cing
cta chiéu tatami la thich hgp dé kich thich em bé van dong, va ho trg phat
trién tri ndo. Nhw phan tredc t6i da noéi, dong tac bo ¢ vai tro lam linh hoat
cac chirc nang ctia ndo. Va c6 thé néi chiéc chiéu tatami khéng citng nhu san
g0 nhung cling khong mém nhuw ném chinh la cho choi ly twéng nhat cho em
bé.

Tuy nhién, gan day, khong hiém cac gia dinh khéng con phong kiéu Nhat cé
16t san bang chiéu tatami nita. C6 thé véi nguwdi 16n thi diéu do thuan tién cho
sinh hoat hon, nhung v6i em bé thi giong nhw bi cwép mat san choi vay.
Ngoai ra, trén ném mém bap bénh em bé kho di chuyén, tham chi khong can
than con bi ngat thd. Ngay nay, do hoc theo cach nudi con “lat up” tw cac hoc
gida nuwdc ngoai, co bi kich la c6 ngwoi cho con tap lat up trén giwvong ném
khién con bi chén nghet thd. Nhung nghe n6i & cac nwdc dé nguoi ta cling
cdm khéng dugc cho em bé nam sap trén ném mém hodc goi. T6i cdm thay ky
la vi sao wu diém cua chiéu tatami la dat dugc vai tro quan trong trong viéc
phat trién cuta tré, vdy ma ngwoi 16n chi vi sy tién 1gi cia minh lai lang quén
no.

O nhitng gia dinh c6 nguoi gid thi mot cin phong kiéu Nhat c6 16t chiéu
tatami & san la diéu khong thé thiéu dwgc. Co6 1€ ngwdi vui nhat vdi diéu nay
1a cic cu gia va em bé nhé. O Nhat, c6 nhiéu tri thitc vé nudi day con dugc
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truyén tir cha 6ng ma ching ta can phai nhin nhan lai nhw do6 choi, choé choi
dé khong lam lang phi. Chiéu tatami cting 1a mot trong so tri thitc d6. Pay la
diéu ma cac chuyén gia vé nudi day tré nho déu céng nhan. Dira tré sé 16n 1én
theo cach nao day khi mot san choi quy gid ma cac cu ngay xwa mat cong
nghi ra cling bi cwép mat, dé choi bi cwép mat. Thay sita me bang sita ngoai,
thay chiéu tatami bang givong, do c6 thé la cach nudi con méi cua “cac ba me
tién tién” ngay nay. Nhung diéu can thiét cho sy phat trién cia tré khong phai
la mot ba me tién tién, ma la mot ba me biét tiép thu nhitng tinh hoa trong
viéc nudi day con ma ngudi xwa da truyen lai.

Toi ké ra cong dung caa chiéu tatami, khong phai chi dé noi riéng vé chiéu
tatami, ma muon cac ba me tré ngay nay hay mot lan nita nhan thitc lai nhitng
tri thitc vé nudi con ma cha 6ng ngay xwa da truyeén lai dén gio.

50. Sv thay déi tiv ngon ngit tré tho sang ngon ngit ngudi 16n cé y nghia
trong viéc thic day tinh ty luc ¢ tré

T6i nghi rang hai muc tiéu 16n trong gido duc tré du tho la khai phat tri tué va
nuoi duwdng tinh than ty 1ap. Dé dat duwgc hai muc tiéu do, mot mat vira dem
dén cho tré nhitng kich thich mang tinh dong vat, sinh ly, mat khac tim cach
vira gy hitng thu cho tré vira cho tré tw minh lwa chon dé nhan cac kich thich
do6. Hai diéu nay twdng nhu khong hé lién quan, nhung thyc ra chiing ho trg
nhau dé gitup nang cao hiéu qua cua nhau theo titng giai doan truedng thanh
cua tré.

Vi duy, khi tré m@i bat dau bap be tap noi, tré dung ngoén ngit ctia tré so sinh.
Chinh vi thé, ngudi 16n ching ta nghi néu khéng dung ngdn ngit tré so sinh
dé néi chuyén thi tré sé khong hiéu dugc. Nhung em bé cang 16n 1én sé virt bo
thi ngén ngit ay, va bat dau doi héi dugc néi chuyén bang ngon nglt ngudi
16n. Em bé c6 thé lam dwgc diéu dé mdt cach xuat sac chinh la nhd ngay nao
cling dugce nghe ngwoi 16n néi chuyén. Néu ngwoi 16n lic nao cling noi
chuyén bang ngdn ngit tré so sinh thi tré cting khong thé thoat ra khoi ngon
ngt bap be do dugc. Vay thi, tai sao hang ngay nguoi me c phai noi chuyén
véi tré bang ngon ngit tré so sinh nhi? Hay néi bang cach néi chuyén binh
thwong cua ngwdi 16n c6 phai t6t hon khong. Thay vi chd cho dén khi ty em
noi duge ngon ngt ngwoi 16n, thi ta ghi vao trong ndo bo cua em “ngon ngir
ngwoi 16n” nhw la mot khudén mau, chac chan em sé sém chuyén duwgc sang
noi “ngon nglt ngwoi 16n” hon. Pay chinh la kich thich sinh ly ma t6i da noi.

Chac chan néu tao cac duong ranh “ngon nglt nguwdi 1é6n” trong nao thi chitc
nang ngon ngit cua em bé sé phat trién, dong thdi em bé ciling sé tich cuc tw
minh thoat ra khdi ngén ngit é a tré con dé chuyén sang “ngon nglt nguoi
16n”. Néu khong c6 cac duong ranh nay, thi khi b6 me mudn chuyén cho con
tlr “ngbn ngit em bé” sang “ngon nglt nguwdi 16n” sé phai mat cong sra chita
rat vat va. Ty em bé thoat ra khoi “ngdn ngit em bé” dé chuyén sang “ngon
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ngl’ ngwoi 16n”, cht khong phdi nho cha me chinh swa thi ban than em bé
cling sé dwoc trwdng thanh. Do do, tao ra nén méng co ban sém, chinh la mot
cach nudi dudng tinh tw 1ap cho tré, va dé chac chan khong phai la sy nhoi
nhét vo ly ma ngudi 16n nght.

Theo cach nghi do, ta thdy, phat trién tri tué va nudi duwdng tinh ty 1ap khong
phai la quan hé doi lap ma nhw hai banh xe cia mét c6 xe, cung ho trg cho
nhau dé dat dugc hai muc tiéu dé ra d6. Khi toi dung tir “kich thich” thi moi
nguoi dé suy dién no ra theo nghia den véi y khong t6t, nhwng thue chat “kich
thich” chinh la nhitng yéu t6 déng vai tro xay nén méng cho sy treéng thanh
tw 1ap cua tré.

51. Hoat dong chan tay ciing c6 tac dung giup dau oc hoat bat hon

Mot bac si nhi khoa nguwdi Phap c6 noéi: “Mudn biét mot ngoi trudong cod tot
hay khong chi can xem s6 ca chan thwong cta hoc sinh truong d6”. Ban
khoan hiéu nham s6 ca chdn thwong it titc la truong tét, béi vi thuc ra la
nguwoc lai, y anh ay la: “Truwdng nao cé nhiéu hoc sinh bi chian thwong thi
treong doé tot”.

Thue trang hoc sinh tiéu hoc nhitng nam gan day bi cudn theo hoc hanh, bat
hoc bat an, khong c6 thdoi gian ranh dé van dong cho khée khoan, dé rén luyén
co thé thi & Nhat va Phap déu giong nhau. Vi bac si dy cho biét, dang 1€ c6
chut thoi gian thi dé cho hoc sinh dwge van dong, néu gay 1 — 2 cai xwong thi
cling la chuyén binh thwong. Nhung cé nhiéu tredng chi cuén hoc sinh vao
muc dich day kién thitc, du bac si c6 muén tham kham cho nhitng trong nhw
vay thi cling chiu, vi lam gi c6 ai bi trdy da, xwdc chan dau. D6 la nhitng
treong khong tot.

Pay la chuyén & trwong tiéu hoc, nhung né c6 hai diém chung sau sac vdi
gido duc tré tudi au tho. Thi¥ nhat, tai sao moi ngwdi lai qua coi trong viéc day
kién thitc dén mitc d6? Puwong nhién nguyén nhan cua diéu nay can phai tim
lai trong sy gido duc & giai doan cac em con au tho. Thit hai, di¥a tré nao cling
vay, néu bi bat hoc qua tai khong c6 noi thoi gian rén luyén co thé, thi kién
thitc hoc dugc liéu c6 thé tiép thu t6t khong?

Vé diém th nhat, néu lay viéc day ngoai nglt ma t6i tit dau dén gio da noi vai
lan lam vi duy, ta sé thdy sang té. Trong thai ky khuon mau, khi ma tré khong
hé cam thay ganh nang gi vdi viéc huan luyén lap di lap lai, néu ta ghi dau cac
dwong ranh mot cach chac chan thi dén do tudi bé di hoc & trwong, bé sé
khong khé khan gi ma van tiép thu dwgc kién thice. Cac quy tac éng xw, luat
1é mang tinh xa hoi cling vay, sé dwgc ap dung trong nhiéu truong hop cua
cudc song xa hoi thuc té.

biém th hai, c6 ding la néu co thé hoat dong tich cuc thi cling kich thich
chitc nang ctia ndo bd hoat dong hay khéng? Vé diéu nay, mot s6 ngudi quan
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niém, van dong nhiéu thi mau phai chdy di phuc vu co bap, khong chay 1én
dau nita, nén bi dan don di. N6i don giadn la vai u thit bap thi tri tué khong
phat trién, ho quan niém co bap vdi tri tué 1a hai thit hoan toan tach biét nhau,
tham chi con nghi nhu thé do6 1a moi quan hé hoan toan ngwgc nhau.

Dé lam ro diéu nay, toi xin 1ay thuwc nghiém ctia mot chuyén gia tam ly hoc
phat trién thé chat dé lam dan chitng. Bac si ay da tién hanh diéu tra
Kuraepelin(*) trong mot khodng thdi gian nhat dinh, dé diéu tra thao tac tinh
than ctia cdc em mau gido. Va thdy trong mua hoi thao, toc do cia cac tac
nghiép dé thay doi theo chiéu tang lén rat ro rét. Anh giai thich, van dong cta
cac em c6 tac dung lam hoat hoa hoat dong than kinh va phan &ng nhay bén
trong trung khu dai ndo. Biéu dé chitng t6 van dong linh hoat ciing la lam linh
hoat chitc nang ctia ndo. Ngay trong viéc van déng ctia cing mot co thé, gan
day moi ngudi rat chu y dén van dong cua tay, chan, dac biét 1a ctia dau ngon
tay. Huan luyén dau ngén tay sé mang lai nhitng kich thich t6t cho céc té bao
nao. o la ly do vi sao nhitng dwa tré dugc hoc violon hodc piano ttv s6m
thuong thong minh hon.

(*) Diéu tra Kuraepelin: Diéu tra tinh cdch, thwong dung khi muén xem ai do
hop vdi nghé gi.

Viéc con nguoi co dugc tri tué cao do, trd thanh linh tredng caa van vat cling
bdi vi co thé ditng 1én bang hai chan va ty do st dung hai tay. No6i cach khac,
nho viéc gidi phong sitc lao dong cua doi tay, ma con ngudi cé thé thyc hién
nhitng thao tac phitc tap ma loai dong vat khac khong lam dwgc. Tay chan
phat trién, dong thoi nhd d6 bo ndo cling phat trién mot cach vugt bac.

Khi nghién citu dién tich dai ndo chi phoi cac phan cta co thé ngudi, ngudi ta
thdy dién tich ctia phan diéu khién chuyén dong co mat va tay rong hon so vé6i
cac phan khéac. Piéu do gitp ta nhan ra moi lién quan gitta van dong ngén tay
va phat trién bo ndo. Khi quan sat chuyén dong ngén tay ctia em bé sa sinh, ta
sé thdy ban dau chi c6 thé lam duwgc cac dong tac la cam nam ngon tay cta
me, nhung dan dan cam dwgc thia, diia, cai dwgc cic 4o, bude duge day. Va ta
cling thay cung véi su tién bd dé ctia ngdn tay, hoat dong cuia bo ndo cling trd
nén linh hoat hon moi ngay. Vi dy, néu dung 15i n6i dé giai thich viéc budc
sgi day thi c6 thé dung may chuc tit, may tram tr cling khong giai thich duoc
va chac chan la khong thé truyén tdi chinh xac. Nhung nhin theo bat chuwéc thi
chi sau vai lan lam sai, dwdng ranh cua té bao nao sé hinh thanh va lam dugc.
Vé tam quan trong trong van dong ngon tay cua tré nho, da c6 nhiéu hoc gia
khuyén nén ap dung tro choi gap gidy hay dan day chun dé thic day phat trién
bd nao cua tré du tho. Dé lam dwgc thao tac phirc tap doi héi sy tap trung cao
do, khong lo dénh bo sét bude nao. Do do, cac bai tap phitc tap dé luyén ngén
tay sé dong vai tro ren kha nang chiu dung, kha nang tap trung cua tré em.
Khong chi van dong ctia ngén tay, ma nhw van dong toan than ta thay & diéu
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tra Kuraepelin vira dé cap, qua that mot khoi 6¢c khée manh chi cé thé nam
trong chinh mot co thé khée manh.

52. Tré em khong phai la kiéu “day va nuoi l6n” ma la “nhé va lén khon”

Ca nudc c6 trén 300.000 thanh vién, moi nam thém khodng 20.000 hoc sinh
dang ky mai. PBay la con s6 thanh vién ctia 16p day thém toan do Hoi Nghién
cttu Toan hoc Kumon dwgc 1ap ra bdi Kumon Tooru — mot chuyén gia day
toan. Toi da thit hoi phwong phap gidng day cda cac 16p hoc todn nay nhw thé
nao, va rat ngac nhién vi né rat giong véi chu trvong gido duc tir tredc tdi nay
cta t6i, hon nita con dat duwgc két qua rat my man.

Theo 161 6ng Kumon, két qua khéao sat 20.000 hoc sinh tiéu hoc cho thdy, chi
6% cac em thyc sy hiéu hoan toan noi dung da hoc trong sau nam tiéu hoc.
Qua bat ngo, toi da dén gdp can bo cdp cao cia B6 Gido duc dé héi rd, thi
dugc cho biét dé la su that. Vai thue trang gido duc do, nganh Gido duc Nhat
Baén cling khong thé khong cha y dén sy ton tai ctia cac 16p hoc Kumon. Tuy
nhién, diéu khién t6i ngac nhién hon la trai véi dw dodn cac gido vién cta cac
16p hoc nay phai c6 ky nang gi dac biét lam, thi hod ra gido vién ctia may
nghin 16p hoc trén toan quoc déu chi la nhitng ba me binh thuwdng. Tai sao
nhitng nguoi me khong phai la nhitng nha giao duc 16n, ciing khong phai la
chuyén gia vé toan hoc lai c6 thé trong m6t nam bo tic dwge toan bo kién
thitc trong ba nam ma cac em da quén, gitp cac em cé thé theo kip ban be
dugc? Do la nho cach chon tai liéu, chon khoa hoc phu hgp véi nang lyc cua
ti'ng em, gitip cac em dé tién bo nhat. O nhitng 16p hoc nay, cac khéi niém réc
roi nhw thé nao la toan hoc, thé nao la phép cong... hoan toan khong dugc
nhic dén. O day, chi cho hoc sinh luyén tap lip di 1ip lai mot cach triét dé
nhitng dé bai hét sttc don gian sao cho dén lic cac em cé thé noi ra cau tra 10i
theo phan xa dugc ngay.

Giong nhu t6i da néi nhiéu lan, gido duc nén bat dau bang viéc lap di lap lai
mot cach may moc, dé cac kién thitc dé in thanh cac dudng ranh trong dau
nhw mot khuén mau, sé hiéu qua hon la ¢ giai thich dé tré hiéu. Néu day theo
phuong phap 1ap lai nay tré sé tién bo twr tir va chac chan. La nhitng dé bai rat
dé nén tré co6 thé dé dang lap di lap lai dugc va tré sé khong cam thay kho
khan. Tré khong cdm thay kho khan, vui vé thodi mai luyén tap dugc thi
dwong nhién cling khong can nhitng thay co6 phai cé ky thuat gi qua cao siéu.

O Nhat, c6 mdt dang gido duc khuén mau cye ky xuat sic goi 1a Kyukyu (99).
Cach day nay dwva vao cach néi thanh van nhuw “2, 3 1a 6”, “4, 6, 24”, tiic la
hoan toan khong da dong ly do tai sao 2 nhan 3 lai la 6, giup dinh hinh mot
cach mdy moc trong nao diéu day. Co thé no6i cach lam ctia 6ng Kumon da &p
dung cach nghi ctia Kyukyu nay vao tat cd cac phép toan. Phwong phap
Kyukyu duwgc ap dung triét dé vao gido duc tré tir giai doan tho au con chua
biét gi cling mang lai hiéu qua giong nhuw viéc chao héi hang ngay ngam vao
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trong dau ngwoi 16n ching ta vay. Cac phép toan khac cling vay, néu cac van
dé co ban co6 thé trd 16i mot cach nhanh chéng theo phan xa dugc thi viéc hoc
1én cac phép toan khé hon sé trd nén don gian biét nhuong nao. Co thé nhiéu
nguoi cho rang toan hoc khong giong nhw ngon ngit, nén dau thé hoc dwoc tw
lic 0 tudi. Thé nhung chirng nao ban con ap dung phwong thitc khuoén mau thi
toi tin chac do tudi dé bat dau hoc hoan toan c6 thé ha xuéng rat nhiéu. Du la
phuwong phap Kumon hay Suzuki Shinichi thi trong cac chwong trinh giao duc
tot déu c6 diém chung. Diéu dé, nhu thay Suzuki ludon néi: “Moi dia tré déu
c6 thé tién bo, chi tuy vao cach ban day ma théi”. Gido duc c6 1é tém lwogc lai
cling chi trong may chit ddy ma théi. Tt phwong phap gido duc ctia Kumon ta
thdy, khong can phdi la gido vién c6 trinh do cao siéu, b&i vi von di, ban than
tré da mang trong minh kha nang dé c6 thé ty minh 16n 1én, tv minh hoc hoi,
tw minh tién bo roi. Giéng nhw viéc cac em bé chi di theo anh, chi minh dén
16p hoc violon ng6i ké, nhung ty nhién dén lic cling ham thich va muén ty
minh dwgc choi. Chac chan nhitng dia tré dwgc lam lap di lap lai lién tuc cac
de bai dé & 16p hoc Kumon dén mot ngay ciing sé ti minh bao thay c6 gido
cho dé kho hon dé lam th.

Céa Kumon va thay Suzuki déu tuyét nhién khong lam cai viéc la c6 day ky
thuat cho cac bé. Trong qua trinh luyén tap, khi gap van dé kho, néu theo cach
day thong thwong la hwéng dan cho tré “vi cho nay nhu thé nay nén can lam
nhw thé nay méi dugc”, thi sau day gap van dé twong tu, tré cling sé lai bi mac
ket trong d6. Cach lam ma ca thdy Suzuki va 6ng Kumon giong nhau mot
cach ky la & cho, luon bao hoc sinh quay vé diém thap hon, luyén tap lai, tu
kiém diém lai, va roi ty dung vugt qua duge chuwdng ngai vat luc trude ldac
nao khong hay. No6i cach khac, phwong phap cta thay Suzuki la: dé khong gap
vudéng mac nhw vay thi ngay tiv dau hdy bat dau luyén tap cham chi tir nhitng
bai dé. Biéu nay khong chi hoc sinh ma ngay ca nhitng thay c6 chuyén nghiép
khi luyén tap ciing vay thoi.

Cac dé bai dé luyén tap moi budi hoc cia cac 16p Kumon la vira 6n tap lai cac
dé bai dé hiéu & phan tridc, vira hoc tiép 1én cac phan khé hon, nhd dé ma lic
nao hoc sinh ciing thyc sy hiéu dwgc cot 16i cia van dé. No6i tém lai, ca hai
déu khong c6 day nhoi nhét kién thitc ma chi gitip hoc sinh ty minh nam dwgc
kién thitc theo mot cach rat hoan hao.

Trong cach day ctia ching ta tit tredc dén nay con diém chua tot dé la luon
chi hiéu “gido duc” v@i nghia “day va nudi dudng”. Khép lai chuong nay, toi
muon néi rang “gido duc” khong phai la “day va nuoi dwdng” ma phai lam
sao dé tu ban than dwra tré “nhé va tw 16n 1én”, bdi vi quan diém “day va nuoi
dwdng” thi chi don thuan la mang cai ngudi 16n biét chuyén sang cho tré con
ma théi. Néu khong phai la lap di 1ap lai dé cho tré nhd, r6i sau dé tw kha
nang sinh ton ctia minh 16n 1én thi mai mai khéng thé nao tao ra dwgc nhitng
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con nguoi vi dai cé nhitng bwdc nhdy cao hon, xa hon cha me, thay c6, nhitng
con nguoi tir trwdce téi nay dwgc. Va tat nhién, diéu nay dung véi tat cd moi
van dé: nang lyc va nhan cach con ngudi.
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‘ CHUONG 3
NIEM PAM ME SE GIUP TRE
THANH CONG

“Quyét tam ngay tir dau — bi quyét nudi con tot!”
53. “Thai ky nhoi ép” va “thi ky bay té y thich” sé dan thay thé nhau

T6i da trinh bay vé tinh can thiét ctia viéc nguwoi me lap di lap lai nhitng thi
ma me tin la tot trong thoi ky khuoén mau — khoang truwéc 2 — 3 tudi cho tré.
Bai vi, giai doan nay tré chwa biét thich, ghét gi, dang nhv mot to gidy trang,
do do, thong qua viéc lap di 1ap lai cac kich thich mot cach may moc, sinh ly,
tham chi nhiéu khi la mang tinh déng vat(*), tao cho tré nhitng théi quen, s&
thich c6 1gi la cyc ky c6 hiéu qua. Pay la thoi ky tré chwa phan biét yéu ghét
nén sé khong khoé chiu, khong phan d6i ma hap thu tit ca dé dang nhw miéng
bong hut thdm nuwéc vay.

(*) Kich thich mang tinh dong vdt: Nhirng kich thich nhdm vao yéu t6 thudc
vé bdn ndng, sinh ton ctia con nguoi, budc con nguoi phdi lya chon hodc tim
cdch chién ddu dé sinh ton hay la bi dao thdi. Vi du, cdc hoat dong Idn dudi
bién, leo nili cao, thdm hiém trong rirng sdu sé ddnh thitc ban ndng sinh ton
cua con nguoi.

Tuy nhién, tir cho chi la mét em bé so sinh, theo thoi gian tré sé 16n dan Ién
va bat dau xuat hién sy chénh léch giita thi tré dé dang tiép nhan vdi nhitng
thit khong phdai nhuw vay va diéu nay dién ra rat tiv tv. Nguyén nhan la vi tré
dan xuat hién ban nga cua riéng minh. Tat nhién, khéng c6 gi thay doi trong
viéc nguoi me thdy céi gi tot, tin cai gi dang thi van c tiép tuc mang dén cho
con. Nhung no6 sé doi hoi hon & me mot chut cong phu trong cach lam. Ngoai
nhitng thit me mang dén mot cach co chu y, thi riéng ban than tré ciing tir lic
nao da xuat hién yéu ghét ctia minh. Bé ciing 1a mdt dau hiéu cho thiy con
trudng thanh. Tuy nhién, nhw vay ciling dong nghia néu chi don thuan la nhoi
ép hodc 1ap di ldp lai tré sé thay chan ngay. Vi du, giong nhw thé Talking card
ma t6i ndi lan tredc, cho dén 2 tudi ruwdi tré van chaoi khong biét chan. Nhung
tir 3 — 4 tudi trd di khong han nhw vay nita, kha nang di chuyén di kéem hitng
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tha va long hiéu ky phat trién dén dinh diém khién tré khong chiu ngoi & mot
cho c6 dinh nao.

Nhitng dita tré da cé y kién cht quan, chan ngay véi thit khong cé hirng tha,
chi thich hanh dong theo s& thich cia minh, doi héi ngwoi 16n phai c6 cach
tiép can riéng cho phu hgp. Tuy nhién, giong nhu t6i n6i & dau cudn sach, sw
thay doi cda tré tuy khong dot ngot, nhung phat trién cta dira tré tir 0 tudi dén
1 — 2 tudi vGi 3 — 4 tudi ro rang sé co6 sy khac biét 16n. Noi cach khac, du la
day do hay khai pha nang Iyc thi mot mat cha me van lap di lap lai dé tré ghi
nhd, mat khac cling can dé tam dén nhitng s& thich, suy nghi riéng bat dau
xudt hién cua tré, sao cho c6 thé kiém soat né mot cach hgp 1y va cha me van
tiép tuc mang dén cho tré nhitng thit cha me nghi 1a t6t.

54. Ngay trong “théi ky nhoi ép” ciing manh nha xuat hién mam non cia
tinh hiéu ky

O phan truwdc, toi da phan biét “thdi ky nhoi ép” va “thai ky bay t6 y thich”.
Vay c6 phai la trong “thoi ky nhoi ép” nay, tré hoan toan chwa c6 sé thich gi
hay khong? Téat nhién, giéng nhw t6i da n6i nhiéu lan la, thoi ky 0 tudi va sau
d6é mot thoi gian ngan la lic cha me chwa can giai thich ly 18 ma chi can nhoi
ép kién thitc vao cho tré la dugc, nhung khong phai la dot nhién mét ngay nao
dé6 tré sé bay toé sé thich va tinh hiéu ky, ma ngay trong thdi ky nay cling da
manh nha xuat hién tinh hiéu ky va y thich r6i.

Moi nguwoi thwong néi em bé vira mdéi sinh xong dwge mot ngay thi mat van
chwa nhin thdy dwgc. Nhung theo nha tam ly hoc nguwdi My — tién si Bruner,
da c6 nhitng két qua thtt nghiém cho thdy ngay ca tré so sinh cling da biét
chuyén dong 4nh mat theo nhitng thit khac la. Vi duy, nguwdi ta cho tré méi sinh
nhin t& gidy trang, thi mat tré hoan toan khong chi y vao mot diém nao ca.
Nhuwng khi cho tré xem td gidy c6 vé mot hinh tam giac ro rang trén do, thi tré
sé tap trung diém nhin vao diém gan tré nhat. Ngoai ra, khi tré c6 nhitng ct
dong nhu thé dinh nam 1ay cai gi do, ngwoi ta da thi phan tich cu thé hanh
dong do, thi thay tir cv dong do6 la dong tac mang y nghia tré dang xac dinh
vat & gan hay & xa so vGi minh. Ngoai nhitng th nghiém nay, con nhiéu vi du
khac nhu tré huwéng vé phia c6 anh sang, quay dau veé phia c6 tiéng dong...

Tat nhién, néu chi can cit vao nhitng phéan tng nay thi chwa thé két luan duoc
théi quen yéu ghét cua dita tré d6, nhung it nhat cling gitp ta hiéu ra: ngay ca
mot dia tré vira sinh ra cling da c6 tinh hiéu ky roi. Doi héi sinh ly thyc ra la
phan &ng mang tinh dong vat, nhung qua do cling gitp ta dé dang hinh dung
dugc sy lién quan cta n6 téi nhitng hitng thu, yéu ghét cia dita tré. Tat nhién,
su hiéu ky & mitc do thé nay van chwa dua dé tan dung hiéu qua khi mu6n huan
luyén, day do tré cai gi d6 mot cach tich cyc. Nhung ta nén chd y vao nhitng
kich thich ma em bé dé c6 phan ttng trong v6 van kich thich thi sé mang lai
hiéu qua hon.
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MGt dita tré tir cho hoan toan khong phan tng lai du dwgc cho nghe cai gi,
dén mot ngay bong c6 phan ng vdéi tiéng nhac dwgc nghe — dé c6 thé néi la
hat mam cta hitng thi, théi quen yéu ghét da bat dau xuat hién. Vi vay,
phwong phap “nhéi ép” va phuwong phap “bay té y thich” khéng phai la chi
xuat hién tirng cai mot ma la moi quan hé giao thoa nhau trong trang thai hinh
chit X, mot cai giam thi cai khac tang va nguwgc lai. Pac trung cua thoi ky
“nhoi ép” la du khong hitng thu ciling khong phan khang lai. Du thé di nita,
nhuwng néu xudt hién du chi mét dau hiéu rat nho cho thay long hiéu ky va su
hitng thad cta tré, thi cha me ciling nén c6 gang dap tra lai that day da ky cang.

55. Khi tré dang hirng tha khong nén lam gian doan

Nhitng dau hiéu rat nho cia y chi hay thai do yéu ghét cua tré trong thoi ky
“nhoi ép” nay sé biéu hién ra qua nhitng phan tng thé hién sy thodi mai hay
khong thodi mai trong long. Thuong ba me nao cling nhay cam véi nhitng
thay d6i sinh 1y cia con, hiéu ngay khi con déi bung, con khé chiu vi bim w6t.
Nhung hau nhu lai khong tinh y dé nhan ra véi nhitng bién déi tam ly nhw dé
chiu, kho chiu cua con.

Mot em bé sau khi sinh 2 — 3 thang bat dau cé phan tng rd rang véi nhip diéu.
Ta sé thay khong it trwong hgp tay chan bé dap loan xa 1én khi nghe mot nhip
diéu ma bé thich dé bay té su dé chiu ctia minh va ngugc lai bat dau khoc to
l1én dé thé hién sy kho chiu khi nghe mot diéu nhac ma bé khong thich. Dira
con khodng mot tudi ciia mot ngwdi ban toi 1a fan cua nhac c6 dién, néu dugc
nghe nhac c6 dién la vui vé hén hd, con néu phai nghe nhac jazz thi khoc oa
1én. Néu nguoi me khong dé y nhitng “mong mudn” cua tré, sé dan dén viéc
cwdp mat co hdi bay té y thich tir tré, danh hwdng xau dén qua trinh phat trién
tinh than cta tré.

Tuy nhién, cac ba me thudng ngay lai khong may chu y dé hiéu tai sao bé lai
quay dap tay chan, hay tai sao bé dot ngot khoc. Néu chi vi 1y do cua nguwoi
me ma lam ngat quang doan nhac bé dang thich nghe, ép budc bé nghe th
nhac bé khong thich la da vui dap di hat mam tredng thanh mat céng mai
moc duwgc cta bé. Diéu nay khong gidi han chi trong am nhac. Thi thodng mot
sO0 ba me khi con dang say mé vGi céi gi do, nhung vi dén gid thay bim, dén
gio' cho bu van xo6ng vao ngat quang gitra chitng. Néu lic do bé biét néi, chac
chan bé sé ndi “me chd con thém chit nita”. Nhung vi em chwa biét n6i nén
c6 moi cach thé hién cho me hiéu thong qua viéc gidy giua tay chan d6. Em
bé dang say mé choi do choi, nhung chi vi c6 khach dén ma me dep do choi
ctia em, sé lam gidm di mo6t nira niém hing thd ctia em véi mén do choi do.
Hirng thud la nguon dinh duong tot nhat dé nudi dwdng nang luc caa tré, du
trong an uong ban lwu y thé nao di nita nhwng néu sé thich bi gian doan bé
van sé bi “suy dinh duwdng” ¢ mat tinh than. Du la thay bim, cho bé by, ciing
doi héi nguwdi me trwde khi lam dong dén con hay té nhi dirng lai mot chut dé
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quan sat con, it nhat dé khéng lam ngat quang hirng thu cia con.

Ngudi cé thé quan sat tot nhat 1a me, bdi vi, chi c6 me mdi hiéu dugce ngon
nglt khong 10i nhw quay dap tay chan, hay khéc to cta tré ma théi. Tich cuc
nuoi dudng hirng tha trong tré la diéu quan trong, nhung déng thdi mong me
cling biét dwgc nhitng kinh dong khong tot cling sé dé lai anh hwdng xdu vo
cung cho bé.

56. DPoi vai tré nho, nén cho choi nhitng dé choi cé tinh khuén mau

Ngoai nhitng do choi ma ngudi 16n dwa cho, tré con phét hién ra rat nhiéu “do
choi” khac nita trong cudc séng. Tt cai ban bi 1at chong chan 1én trdi, quyén
danh ba day khong ai dung nita, dén mau vun bang go trong hop keo rong viit
di... Toém lai la nhitng d6 choi ma von di khong phdi la do choi. Tuy nhién,
doi vdi tré, khong c6 sy tach biét do choi va khong phdi 1a d6 choi; néi ding
hon théng qua hoat dong ctia b6 ndo tré sé tim ra cac phan c6 thé choi duoc,
cac yéu t6 tw minh thay thu vi trong nhitng thit khong phai la do choi do6 va
say mé chuing con hon la nhitng cai von dugc tao ra véi muc dich lam do choi
cho tré. Thong qua viéc nay ciling phat trién tinh sang tao trong tré hon. Tat
nhién, trong nhitng mén da dugc tao ra lam d6 choi cho tré, tré van cé thé
bién tiu ra theo cach choi minh thich, nén né cting khong la ngoai 1é véi vi du
nay.

T6i da nghe duwoc cau chuyén thd vi nhu thé nay tr ky thu co vay Takagawa.
Theo 106i 6ng Takagawa, hau hét tré em déu rat cé hitng thu véi co. Nhung
khong phai la co véi tw cach mot bo mon choi, ma cac bé bi hidp dan chi bai
vi quan co lam bang da. Vi dy, chau cua 6ng Takagawa, mac du cé rat nhiéu
do choi khac nhung bé hoan toan khéng dé y, chi ¢o lai gan ban c@ dé sd choi
moi khi Takagawa chai co. Néu dé cho dita tré dwgc choi theo y thich cda tré
sé thdy tré c6 muén hinh mudn dang kiéu choi thd vi ma dita tré c6 thé nghi ra
nhu: sdp x€p quan co theo nhiéu hinh dang, chia quan den quan trang...
Trong vo6 so loai do choi, t6i nghi khong c6 “d6 choi kiéu khuén mau” nao
thich hgp véi dita tré dang trong thoi ky khuén mau hon co vay ca. Ting
quan c0, ti'ng quan cd déu cé hinh dang dugc don gidn héa vé cuing mot kich
thwéc, c6 mau trang, den rd rang nén tiy vao cach xép sé co rat nhiéu hinh
dang mdi xudt hién hay bién mat. Néu dé riéng tirng vién da thi khong cé ca
tinh riéng, nhung chinh vi vay ma tap hgp nhiéu vién lai thi lai rat thich hop
vGi viéc tao ra nhiéu hinh dang mdi. Va moi hinh dang mdi lai chinh 1a mot
khudn mau. Va nhu vay, tré con c6 thé coi quan cd nhw mét nguyén liéu dé
minh tw do say mé sang tao ra nhiéu tro choi twong twgng tuy y khac. Bo
chinh 1a 1y do t6i cho rang quan c@ vay la d6 choi khu6n mau hgp ly nhat cho
tré. Thong qua nhitng tro choi véi quan co, biét dau mot lic nao dé tré sé thay
httng thii vé6i vai trd thyc sy clia nhitng quan cd thi sao. O ddy t6i nghi tro
choi 1ay khuoén mau mang tinh thi giac lam trung gian, tré sé hoc dugc vé so,
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lwgng, hinh dang, xép hinh, gitp cho b6 nao dugc mdé réng hon rat nhiéu nita.
57. Cita kéo bang giay bi rach ciing mang lai hitng thu cho tré

Ngay xua, viéc cac gia dinh c6 con nho thi ctta gidy bi xé nham nh@, chiéu
tatami day vét moc la chuyén binh thwong. Tuy nhién, gan day khong biét vi
nguoi me wa sach sé hay la tré con da thoi nhitng tro nghich ngogm dé nita, ma
viéc cac gia dinh c6 con nho van sach sé ngan nap dwong nhw la diéu hién
nhién vay. Cé thé doi véi ngudi me can phong dugc don dep gon gang sach sé
sé dé chiu hon, nhung véi dita tré liéu d6 c6 phai la moi treong thue sy tot
khong?

Von di con ngudi dugc ban cho kha nang c6 thé bang mat minh wéc lwgng
thong tin con thiéu, tit d6 suy ludn ra y nghia riéng cua minh. Dién hinh cta
diéu nay la tro choi “tranh bi gidu” dugc cé tir ngay xwa. Pay la tro choi ma
ti trong nhitng cham den va trang dwong nhw khong c6 y nghia nhin ra duwgc
mat ngwoi hay hinh dang con vat... Giéng nhw vay, nguoi ta goi kha nang
nhin mot doi twong nao do6 ma c6 thé suy ra thanh y nghia riéng theo cach ctia
minh 1a “kha nang nhan thitc nguyén mang”. Chac khong can néi nita cac ban
cling hiéu giai doan t6t nhat dé phat trién kha nang nay la thoi ky tho au.
Khu6n mau dau tién ma em bé nhan thitc la khu6n mat cua nguwdi me. Trong
chuwong trudce toi da trinh bay cu thé, moi thit xung quanh do6i v6i em bé déu
la mot khuén mau, bé sé tim ra y nghia riéng cia si vat minh nhin dé theo
cach cua minh, nho do thic day nang Iuc tri tué ctia ban than.

Nhitng canh ctta bi xé nham nh@, nhitng chiéc chiéu dinh day méc ma ngudoi
16n ching ta thay ban thiu day cling khong phai ngoai 1. Chac chan la tw
nhitng canh ctta rach day bé sé phat hién ra y nghia ma ngwoi 16n ching ta
khong doan dugc, va coi do nhw mot tro choi tri tué. Liéu chi dya vao cam
giac cia nguwdi 16n ma quy ra céi gi la doi twgng gay hing thu cho tré cé dugc
khong. Dac biét, cang nhitng ba me nhiét huyét trong viéc nudi con lai cang
hay e sg phong ban, nguy hiém véi con, nén cang don dep cho sach sé. Nhung
mot can phong qua sach sé thi giobng nhi mot can nha trong, chi lam can kiét
tri sang tao trong dau tré ma théi. Vi du, cac nha nghé thuat tai ba lai thuwong
c6 dugce y twdng tir nhitng hinh dang ma ngudi thuwong ching ta khong hé dé
y tGi. Hoa si Leonardo de Vinci c6 dwa ra mét 16i ggi y nhw thé nay déi vdi
nhitng nguwdi hoc vé tranh: “Viéc tim kiém ra nhitng dang hinh con nguoi,
phong canh, song, ndi trén nhitng birc twong ban thiu vi réu méc hay lan 16n
da la phvong phap thic day ban nang, lam ta thitc tinh, va nghi ra dugc vo
van y twong tha vi...”.

Do6i vdi nghé si tai nang hon bat ky nghé si tai nang nao — em bé, biét dau
chiéc ctra bi rach hay chiéc chiéu dinh moc lai la d6i twgng nuoi dudng kha
nang cam thu tree quan hon béat ky loai do choi nao khac ciing nén.
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Viéc don dep di nhitng thit d6 cling lién quan dén viéc hai di mam caa kha
nang sang tao, long ham kham pha trong bé. Chac chan doi véi em bé mot can
phong d6 dac roi vai, day ban sé la cai mang lai hitng tha nhiéu hon so véi
mot can phong dugc don dep sach sé.

58. Hirng thu dwoc kich thich khéo léo sé thanh nguon dong hwc hoc hoéi

MGt trong nhitng thuyét vé gido duc s6m tuyét voi ma t6i rat tam dac va van
thuong xuyén doc la cudn sach “Thién tai va sw gido duc s6Gm” cua tac gia
Kimura Kyuichi(*) (do trudng Pai hoc Tamagawa xuat ban). Pac biét la ghi
chép thuc té vé moi trvong gido duc ma nha luat hoc nguoi Bic Karl Vitte
dugc ti€ép nhan cho dén nam 14 tudi cho ta biét rat nhiéu diéu. Ghi chép
nay(**) do cha cua Karl ghi lai, dwgc cong bo lan dau tién vao thé ky XIX,
nhung dwong thoi khong dwoc moi nguwdi chd y dén may. Lic bay gio van
dang la thoi dai ma nguwdi ta tin vao thuyét gido duc sém la chi can quan tam
dén sitc khée dita tré, cho nén cuén sach khéng dwoc chu y cling la diéu co
thé hiéu dugc.

(*) Kimura Kyuichi (1883 — 1977) dugc biét dén nhw mét nha tdm ly va gido
duc hoc noi tiéng véi suy nghi vé phuong phdp gido duc dm nhac tir sém.
“Thiéen tai va sv gido duc som” dd xoa tan suy nghi “Mot nguoi tro thanh
thién tai hay khong hoan toan la do yéu t6 di truyén”. Cubn sdch chi ra rdng,
chinh sy gido duc ctia cdc bdc cha me mdi la yéu té6 quyét dinh tao nén cdc
thién tai.

(**) Cha cua Karl Vitte da ghi lai tdt ca nhitng phuong phdp da dp dung voi
ong cho dén luc 14 tudi, sau do viét thanh cubn sdch mang tén “Cdch gido
duc véi Carl Vitte”. Tuy nhién, né khong duoc luu lgi va gan nhw da bj that
lac hoan toan.

Tuy nhién, & thoi diém hién nay khi thuyét d6 da bi nhiéu nghién citu khoa
hoc loai bé thi quan diém gido duc cta cha Karl can dwgc nhin nhéan lai lan
nita. V@i niém tin “gido duc tré con khong bao gid goi la qua sém”, cha cua
Karl Vitte da tich cwc bd sung cho con minh nhitng kién thitc va tir vung
dung, trong dé c6 mot phwong phap thu vi khi 6ng day cho con doc sach. Bau
tién nguwdi cha doc roi ké lai cho con nghe that hap dan ndi dung nhitng cudn
truyén tranh, sau d6 néi véi Karl: “Néu con doc dwgc chit thi con ciing c6 thé
ké cho moi ngudi hiéu dugc cau chuyén nay”. Biéu nay da kich thich manh
vao tam hon tré tho caa Karl. Hon thé nita, thi thodng ngudi cha con khong
doc cho nghe ma chi néi: “Truyén nay hay lam nhung ta cha c6 thdi gian ma
doc cho con nghe duwgc”, khién cho Karl cang lic cang mudn tim cach dé nhg
mat chit va mudén doc cho bang dugc. Nho thé nguwdi cha day chit dén dau
ngam dén day giong nhw miéng bong hut thim nuwdc vay.

Dbiéu khién t6i chd y dén ghi chép nay la vi né qua giéng véi phwong phap
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day cta thay Suzuki Shinichi ma t6i da n6i nhiéu tir dau dén gio. Trong 16p
hoc cna thay Suzuki Shinichi, nhitng dita tré dwgc me dan dén, ban dau sé
chwa duge phép cam dan. Trong mot thoi gian nhat dinh, n6 sé phdi ngo6i im
nhin nhitng dia tré khac bao gom ca dita it tu6i hon hoc. Ci¢ thé, mot thoi
gian ngan sau difa tré cam thay duwong nhuw minh ciing c6 thé danh dwgc nhuw
vay va muon duwgc cam dan dé danh.

Nhuwng ké ca nhw thé né van chwa dwoc thay cho phép cam dan, ma no sé phai
tiép tuc nghe bang, dia ban nhac dé, thi thodng tuy truong hop sé phai hoc tw
nhitng van dé co ban nhw tw thé, cdch cdam dan nhwng bang cdy dan khong
phat ra tiéng. Cit nhu thé khoang 3 — 4 thang sau, mong mudn duwgc cam dan
cua dira tré da 1én cao ngut roi. Va luc ay lan dau tién, vira ding khoanh khac
day cung bi kéo cang vit nhat dé, dira tré duwgc cho phép cam cay dan lén
choi.

Vi cach lam nay, dita tré sé tién b0 mot cach ro rét, vi tré bat dau sau bao
ngay bi don nén niém hitng thd, chit khong phai hoc chi vi sy hitng thd nhat
thoi ban dau. Mot trong nhitng bi quyét dé nhitng dita tré 2 — 3 tudi trong 16p
hoc cta thay Suzuki cé thé dé dang kéo duwgc ban nhac khé, mang lai thanh
cong ma ca thé gidi goi la ky tich cé 1€ thyc ra nam & trong phwong phap
giang day 16i kéo duwgc hitng thi nhw thé nay cua thay Suzuki.

59. Biét khéo léo kich thich hitng tha cé lién quan dén sy khéo léo trong
cach nuoi day

O chuwong trudc, téi da noi vé viéc du dita bé nho tudi dén dau cling c6 ¥ nghi
riéng ctia minh, hitng thu sé giong nhu thudc kich thich thic day viéc phat
trién nang lyc tri tué. Tat nhién, néu hing thu cta tré khac véi ctia me hodc
nguwdi me chi coi nhitng thit ma con c6 hitng thu la ngéc nghéch va khong dé
y dén thi khi d6 thu6c kich thich c6 nguy co bién thanh thuoc kim ham. Mat
trong nhitng bi quyét dé 16i kéo hitng thd cda tré ma tir ngay xwa cha 6ng van
day la: “khen hon ché”. Tuy nhién, diéu nay that ra néi dé hon lam, do do6, doi
héi cha me phai vat va thém nhiéu.

Thyc t€, ban than t6i cling cAm nhan dwgc manh mé sy khé khan cta viéc
khen so vGi ché. Trong kinh doanh c6 tit morale — tinh than lam viéc. Tinh
than lam viéc cta nhan vién nam & kha nang nguwdi lanh dao cé thé 16i kéo
hiéng thti ctia nhan vién khi cong ty gap van dé tri tré. Khi t6i no6i vay cé thé
sé nhan dwgc nhiéu chi trich t* moi nguwdi rang: “lam sao cé thé dong nhat
hitng thu ctia ngudi 16n véi tré em nhw thé dugc”, nhung diém mau chot t6i
muon no6i ¢ day la “sw khéo 1éo gay dung hitng thi”, ké ca trong nubi dudng
nhan vién, cling nhw nuéi dudng con cai déu vo cung quan trong.

Du khen hay ché diéu quan trong la & thit tu thye hién. Tuy vao viéc ban khen
roi maéi ché, ché roi khen, chi khen hodc chi ché ma sy ham muén danh tam
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tri vao viéc do cua tré sé c6 sy khac biét rat 1én. Ta tam bo qua hai cach sau
khong tinh dén. Du biét cach nu6i dudng hitng thu & tré la “khen trwdc ché
sau”, nhung thong thuwong cac bac cha me déu mac khuyét diém la kiéu gi
cling ché r6i mai khen.

Vé diém nay, diéu lam t6i khi nao cling quan tam do la céi tai trong cach
khen, cach ché cua thay Suzuki. Thay Suzuki du trong bat ky tredng hgp nao
cling dung cach ndi, dau tién la khen “T6t 1am con lam t6t ddy ch&”, va sau
khi khen xong bao gid cling néi tiép “trir nhitng cho chwa tot thi...”. Véi cach
noéi nay, dita tré sé dong lai an twong rat manh vé nhitng diém dwgc thay khen,
dong thoi du bi thay chi ra nhitng diém chwa tot cling sé chan thanh tiép thu,
va tit minh no6 lwc dé khac phuc diém chwa dwgc d6. Con cach lam cda cac
bac cha me thuwdng la ché hét choé nay dén cho kia, khién dita tré c6 an twgng
manh vé viéc minh bi ché, nén sau d6 cha me cé khen di chang nira dia tré
cling khong thé chan thanh tiép thu dwoc cling 1a diéu duong nhién. Néi tom
lai, diéu quan trong la khen tré tréc hay ché tré trudc ma thoi.

Thay Suzuki da chi ra “sy khéo 1é0” 16i kéo hitng thu ctia ngwoi me sé ti 1€
thudn v&i nang Iyc cta diva tré. Thé nhung hau hét cac ba me thwong dé dat
cam xuc 1én trwdc, it ai cé thé kiém ché dé y dén trong tam la 16i kéo hing thu
cua tré. Pdc trwng caa tré nhii nhi 1a mét khi da cé hitng thu r6i thi sé mai mé
cham cha dén diéu do6 cho dén khi s@ thich d6 16n phong 1én. Cac ban thi mot
lan 4p dung phwong phap Suzuki method, hay khen tré that nhiéu that nhiéu
va chi dé lai duy nhat mot diéu mudn khién trach noéi cudi cing xem hiéu qua
thé nao nhé.

60. T “ghét” nay sinh t* nhitng cau néi thiéu trach nhiém cia cha me

O cac truong mau gido cta chau Au, toilet nao ciing c6 13p dit chd rita mong
bang nuwdc nong. Pay la sy té nhi quan tam dé sao cho cac em nhé nhd may bi
té dam, ia dun c6 thé rira dwgc, khong bi xau ho vi sg ban bé phat hién. Noi
“xau h6” co 1é ching ta nghe nhu “xau ho” binh thwong theo cach cdm nhan
ctia nguwdi 16n. Nhung do6i véi tré con dang tudi khang dinh ban than minh,
khong gi khién tré nhay cdm hon khi bi xdu h6. Con cia mot ngudi ban cua
t0i, tredc mat nguwdi khac tuyét doi khong di toilet. Nguyén nhan la vi, lac 3
tubi c6 lan em té dam va cha me da phé binh trwéc mat ngwoi khac. Co thé
cha me ndi ma khong c6 y gi sau xa, nhung nhitng 16i n6i dé da thanh am anh
do6i vGi dira tré cho dén tan khi bé vao tiéu hoc, va phdi vo cung vat va maéi
chita dwgc can bénh ghét nha vé sinh dé ctia bé. Nhitng vi du nhw thé nay t6i
c6 thé dwa ra rat nhiéu. Bé thay dugc tv “ghét” cta tré em hinh thanh do
nhitng 10i no6i vo y cua ngudi 16n trong thoi ky nhii nhi tuyét nhien khong
phai la viéc hiém hoi gi.

T6i cling dwgc nghe nhitng vi du thé nay rat nhiéu tiv anh Doi. Day la cau
chuyén khi ngudi con trai thi cia anh Doi hoc vé tranh. T khi thay gido day
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vé nhin tranh ctia em va hoi: “Pay la tranh kiéu gi?” bé tr@ nén rat ghét vé
tranh, va ttr d6 cho dén khi hoc cdp 1, cap 2, cap 3, cho dén dai hoc khéng bao
gi® em chiu cam lai but vé nita. Lai cé tredong hgp mot em bé cé giong ca rat
cao, nhung tuyét nhién khong bao gio chiu hat. Thay ky la anh Doi tim hiéu.
Thi biét nguyén nhan la vi nam bé 2 tudi, khi bé hat cho moi ngudi trong gia
dinh nghe xong, ngwoi cha do c6 chit hoi men da néi dua “Thang nay bi mu
am nhac!”. Theo sy lam chitng ctia nguwdi me thi tir lac ay tré di diva tré khong
bao gio thém da dong dén chuyén ca hat nita. Chac chan khong qua khi néi
chinh 101 néi vo tinh cia nguwdi cha thud nhé da khién bé thanh diva tré “cam
ghét ca hat” nhu bay gio. Nhu vay, nhitng 16i néi vo tinh ctia ngwoi 16n chiing
ta, cia cha me, nguwdi xung quanh doi khi da lam mat di hitng thu vira nha
mam doi v6i thé thao, am nhac, hdi hoa cua tré; cwdp mat cua tré niém hanh
phiic doi véi nhitng thit ay. Du cha me doc long nudi dudng hitng tha co 1gi
cho con, nhung lai vo tinh néi ra nhitng cau thiéu trach nhiém thi dan dan sé
dan dén két qua nguwgc mong mudon ma thoi.

61. “Ménh lénh” la thit t6i ky khi day tré

To6i lic nao ciing bay té long kinh trong déi véi Hoang hau Michiko va coi ba
nhw la hinh mau cta nhitng nguwdi me. Bai vi, Nguwoi lu6n mong méi sé nuoi
con thanh mét ngwai t6t, va luén no Iyc c6 gang dé lam diéu do. To6i rat mong
cac ba me trong nhan gian hdy noi gwong Hoang hau trong cach giao duc con,
khi can nghiém khac thi nghiém khac, khi can tén trong y kién riéng cta con
thi nén ton trong.

HoOm truwdc, t6i dwgc nghe mau chuyén ding nhw suy nghi cta t6i vé Hoang
hau, tir 6ng Ogata Yasuo — nguoi c6 vai tro day do cho Thai tit dién ha. Mot
bubi chiéu t6i, khi Ogata vao ctung thi Hoang hau bao “Anh Ogata oi, Naru
chuan bi di tdam nén anh lai diy mat l1at”. Naru la tén goi than mat caa Thai t&
dién ha lic con bé, lic ay Thai t& khodng 2 tudi. Luc d6, Hoang hau noi véi
Thai t& dién ha dang dinh budc vao bon tam: “Bo 4o so mi vao dau con nhi?”,
“Tiép theo do6 la quan day”, “Dé tat 1én trén cung con nhé!”. Hoang hau noi
vay va dé cho Thai t& t minh lam tat cd. Khi nghe cau chuyén nay, t6i hiéu ly
do vi sao Thai ti lai chan thanh ram rap nghe theo 16i cia me néi. La béi vi
Hoang hau da c6 sy té nhi tinh t€ 1a ton trong tinh ty chu cta con minh, khong
dung cach néi ménh 1énh ma dung cach n6i nho va dé noi véi con.

Du ménh 1énh trye tiép hay nho va gian tiép thi dang nao ciling la bao con lam
viéc nay viéc kia. Nhung tit 1dp treong nguwoi ti€p nhan la tré, thi né khac
nhau mot tréi mot viee. Tam 1y cia con ngwdi la du viéc sé phan khang lai néu
bi ra 1énh van sé dong tai nghe 16i néu la dwgc nho va.

Do d6, cach tot nhat dé nudi dudng long nhiét tinh cda tré la dung cach noéi
nho va dé tré ty minh lam.
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Céac ong bo ba me thwong hay noéi: “Bo 4o vao trong gié di”, ma khong biét
noéi nhw vay sé cudp di tinh tw chu cua tré, khién tinh dia dam cua tré bi manh
lén. Két qua thi du dung cach né6i nao chiéc do cling sé dugc bo vao gio,
nhuwng néu nghi vé hiéu qua gido duc sau dé nita thi chiing khac nhau mét troi
mot vuc vay. S& di Hoang hau dugc moi nguwoi khen nggi la mot nha tam ly
hoc tré tho dai tai c6 1€ ciing vi ba c6 sy nghién cttu ky cang vé sw khac nhau
chi ly trong nhitng pham tru nay, va thyc hién n6 mot cach tai tinh.

Duong nhu cac bac cha me trong nhan gian déu ty cho minh cai dac quyén ra
1énh cho tré, nhuwng thyc chat lam theo ménh 1énh sé cuwdp di hitng tha doi véi
hanh dong cta dita tré. Két cuc la, mot dita tré ludn bi ra 1énh sé tr¢ thanh mot
nguwoi khong c6 ménh 1énh thi ty minh khong thé lam dwoc gi ca.

62. Cha me nén bay t6 sy vui mirng véi nhirng viéc tré lam dugc thay vi
danh gia

Mot trong nhitng nguyén nhan lam mat di long ham mu6n cta tré nam & cach
danh gia ctia cha me v6i con. Thuvong nguoi me khi nhin tranh con vé sé noi
ngay: “Con vé dep day!”, hodc doi khi nghe con hat thi ché: “Con hat d&
qua!”. Van dé & day khong phai la danh gia to6t hay khong t6t, ma nhiéu khi
ban than sw danh gia la nguyén nhan lam mat di ham mu6n cua tré. Khong chi
tré ma bat ky ai khi dwgc khen déu thdy vui, nhung khéng c6 ai hon tré trong
nang lyc nhan ra bang tryc cdm rang me chi la dang ninh ca. Khong biét cé
phai vi nghi kich thich hitng thu cuaa tré thi khen hon la ché khong ma khong
it ba me con lam cai gi ciing khen. Dwong nhw ho nghi rang, chi can khen la
con sé tién bo, nén thdy con vé tranh thi khen con vé dep, con hat thi khen con
hat hay. Nhung thyc ra tré em c6 mot trie quan rat nhay bén, nén sé nhan ra
ngay loi me néi chi la ninh bg. Néu chi toan khen sudng, thi trong nao tré sé
hinh thanh dwong ranh xem viéc dwgc khen la diéu dwong nhién, dan dén
nguy co hinh thanh nén di¥a tré khéng chiu lam gi cd néu nhu khong cé ai
khen. Nhitng dita tré khong théa man khi chwa dwgc khen sé khong thé tién
bd dugc.

Nguwoc lai, néu khi nao ciing nhin va danh gia viéc tré lam dwdi goc do khat
khe ctia ngudi 16n, chi ché bai bé cling sé lam mat long nhiét tinh va ty tin
trong bé. Diéu t6i mudn noéi khong phdi la: cha me hay danh gia két qua
nhitng viéc bé lam, khi can khen thi nén khen, Itic can ché thi phdi ché. Ma t6i
ban khoan rang, tai sao d6i v6i nhitng viéc con lam, cac ba me ct khong danh
gia khen ché la khong chiu dugc thé nhi?

Bai vi, dieu ma tré thye sy muon me néi véi minh khong phai la nhitng 1oi
danh gia khen gidi, ché d&, ma la nhitng cau noéi thé hién sy hanh phic vui
suéng ctia me khi con da 1am duoc viéc d6: “Oi, con 1am dwoc roi nay!”. Viéc
nguoi me vui swéng véi nhitng viéc con da lam dugc bat ké hay dé thé nao la
liéu thudc kich thich t6t nhit ndng cao long ham mudn cua tré. Tré sé chan
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thanh phan *ng ngay vd&i nhitng 10i n6i vui swéng nay cua cha me, va chac
chan cling sé cdAm nhan duwgc niém vui trong nhitng viéc minh da lam do.

Pring la 16i khen c6 tac dung kich thich long ham mu6n cuta tré, nhuwng néu dé
10i khen do6 thanh 10i ninh thi n6 sé phan tac dung. To6i nghi rang viéc ban
than ngudi me that 1ong cam thay hanh phic, that long vui swéng “Tuyét qua!
Con da lam duogc r6i!” chinh la “danh gia” chinh xac nhat déi vdi viéc diva tré
lam r6i.

Trong viéc 16i kéo hitng thu cua tré, thay Suzuki ciing tuyét nhién khong bao
gio danh gia hoc tro bang nhitng cau “Gioéi day!”, “Kém qua!”. Thay chi luon
no6i mot cach vui swéng véi nhitng hoc sinh vira choi xong ban nhac “Em da
rat c6 gang, rat co gang”. Khi nghe vay nhitng dita tré sé cam thay vo cung
vui suwéng, lic do thay tw minh lam mau va néi “Em c6 kéo dwgc theo nhuw thé
nay khong nhi?”, va mot cach ty nhién chi dan cho hoc sinh ty minh kéo
duwgc. Nhitng dita tré do sé don tam huyét vao violon, va tw nhién diém chwa
tot dugc swra, co thé biéu dién dwgc chinh xac.

MGt ngay no, c6 mot ba me khi nhin thay Suzuki chi dan cho hoc tro da hoi
thay cau thé nay: “Thay lac nao ciing n6i khong dwgc ninh tré con. Vay sao
chau n6 choi dé nhw thé ma thay van khen? Chang phai la du la néi doi di nita
thi 161 khen cling can thiét dé sao?”. Thay Suzuki da tra 16i thé nay: “Loi t6i
noi tuyét nhién khong phai la néi doéi. Cé nhiéu tré khi bao biéu dién, thi kho
chiu va khong lam, nhung con chi da chan thanh biéu dién cho t6i xem. Béi
vay, toi that long vui swéng, nén mdi néi em da c6 gang, chit toi dau c6 khen
em choi hay. Tt trir6c dén nay, hé em choi thi bi ché choi dan dé ding khong.
Khi dugc to6i dong vién em da rat c6 gang, em rat ngac nhién, phan khéi va
cam thay thém hitng thd hon nita vGi viéc choi violon. Bé khong lam mat di
hitng thu cta tré thi tredce tién ching ta khong duwge lam ton thwong tréi tim
chung”.

Du déu la khen di chang nita, nhung khen chinh ban than viéc em da lam va
khen két qua em da lam la hai vdn dé khac nhau rat 16n. Nhitng ngudi me
thwong c6 cach nghi han hep la thoi cit khen két qua bé da lam la dwgc, nhung
cai ma me can danh 10i khen tang la ban than viéc bé da lam. Néu chi khen
két qua dwong nhién trong 16i khen sé bao ham ca danh gia cia me nita, do
vay, mot lic nao do, dia tré sé coi viec dugc khen la muc dich, ludn ban tam
dén danh gia ctia nguwoi khac nhu thé nao. Con vui swdng vGi viéc con da lam
va thanh tdm khen diéu dé la viéc vO cung don gidn ma bat ct ngudi cha
nguoi me nao, doi vGi bat cit dia tré nao cling déu c6 thé lam dugc. T6i nghi
mot trong nhitng van dé trong gido duc ¢ nha treong hién nay doé la van giit
“chu nghia danh gia” nay.

63. Doi khi, dé 16i kéo hirng thi & tré, cha me ciing can phai “gia vo”

https://thuviensach.vn



Du la hoc violon hay nhé cac chit Han kho thi thyc té nguwdi thye hién déu la
chinh béan than difa tré. Noéi cach khac, chia khoa cua sy tién bd nam trong tay
dia tré, chi khi ty di¥a tré mudn lam thi lic do tai nang cta tré c6 mai gia
tang, mdi tré thanh ban dap thic day tri ndo phat trién.

Qua that 1a tré con c6 bd ndo mém déo cé thé tiép thu khong phan khang
nhitng kich thich dwgc cha me mang dén. Nhung trong khi ti€p nhan vo van
kich thich, dan dan sé hinh thanh bd ndo khéng ti€p nhan nhitng tht ma tré
khong thich. Viéc mang dén nhitng kich thich t6t tir trong v6 van kich thich la
nhiém vu 16n nhat cha me phai hoan thanh. Pong thoi, & day t6i mudén nhan
manh la viéc dan dat sao cho tré thdy hitng tha véi kich thich dé va chiu tiép
nhan cling la mot trong nhitng nhiém vu 16n ctia ngwoi me. Vi thé, doi khi
phai can dén “sy ltra d6i” véi y nghia tot. Giong nhw viéc nguwoi me phai ky
cong tim moi cach cho dita tré khong thich udng sita tré nén thich uéng sita,
chinh nho c¢6 sy dau tw cong sitc cia ngwoi me dé dira tré chiu tiép nhan cac
kich thich ma nguwdi me mang dén ma nang luc cua difa tré cang dugc khai
pha. Sy dau tw d6 ¢ mot mat nao do6 doéi khi chinh la “sw lira d6i”, cac ban cé
dong y vai toi khong?

Vi du, v6i dita tré khong chiu bi me nguwdi me phdi cho bé cai nim v gia dé
cho né lam quen va dan c6 hitng thu véi hinh dang via me, d6 c6 1€ cling la
mot kiéu “ltra”. Hom trudc, khi néi chuyén véi ong Ogata Yasuo, 6ng néi
rang 6ng thwong xuyén dwgc nho tw van: “Con toi rat biéng an, toi phai lam
sao day?”. Poi v6i nhitng cau hoi nhw thé Ogata thwong tra 161 rang: “Viéc
ctia cha me khong phdi la cho con an bang dwoc, ma la lam sao dé tré thay
hitng tha vGi viéc an uong”. Néu da khong thich an thi du 1a tré con ciing sé
khong chiu an. Do d6, nhiém vu ctia ngudi me lic day la phai th thay doi
cach ché bién, thtt chon nguyén liéu phu hgp hon, thi bay bién trang tri dep
mat 106i kéo hitng thi hon, néi chung la lam sao dé tré thay thém an. Néu
nguwoi me khong chiu c6 gang trong nhitng viéc dy, ma chi kéu ca “con t6i ...”
thi do la sy lwdi biéng cta nguwdi me, khong thé cé cach nao khac nita.

Von di tir “lira” 1a dé noi viéc du do, dan dat dita tré lam theo y ctia minh, cho
nén khi nudi day con cé 1& “lira” déi khi lai la yéu t6 khéng thé thiéu dugc.
MGt nguwdi me tot, mot nguwdi thay tot la ngwoi biét van dung khéo 1éo sy “ltra
ddo” nay huéng duwgc trai tim dita tré theo hwéng ma thay c6 va cha me muén
hwéng. Cé thé dung cach no6i “lira” thi nghe nhw mot viéc xau, nhung néu 1a
“ltra” theo nghia xdu thi di¥a tré sé nhanh chong phat hién ra. Cach lam ctia
thay Suzuki ma t6i da gidi thiéu & phan trudc cé 1é cling duge goi la mot kiéu
“ltra”. Nhung thyc ra dé dia tré di theo hwdng minh mudn nhw vay, thi chac
chan doi hoi cd ky cong, dong thoi, cling nho viéc biét suy nghi moi viéc
diéng trén 1ap truong cua tré niva.

64. “Cung hoc” véi me sé lam tang hirng tha ¢ tré
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Toi tién ci* mot phwong phap gido duc tré rat hay, vira khong dan dén bao boc
qud, vira khong khién tré bi y lai. T6i dat tén cho phwong phap gido duc do la
“cung nhau hoc tap”. Giéng nhu tén goi ctia né, day la cach lam ma xem tivi
cling xem cung tré, tré vé tranh thi vé cung tré. Nguwoi da cho toi 10i ggi y vé
phuong phap nay la hga si Nemoto(*), tac gia truyén “Kuri chan”(**) dugc
dang nhiéu ky trén bao Asahi. T6i da nhd hoa si Nemoto dén huwéng dan vé
tranh tai Hiép hoi Phat trién Tai nang du tho cta té6i. Anh c6 phwong phap
huwéng dan rat doc dao do la, trong nhitng dip nhw trién 1am tranh anh sé dong
thoi giao dé tai cho ca nguwdi me va dita tré lam thir, moi nguwoi déu phai tw
minh vé bai tdp da dwoc giao. Viéc ngudi me gitp con vé tranh la diéu ma ta
thuong gap, nhung nhu thé chi khién dira tré c6 tinh y lai vao me ma thai,
thanh ra néu khong c6 me gitup d& dira tré sé khong thé lam dwogc gi ca. Pac
tring cta phuwong phap hwéng dan kiéu anh Nemoto la: nho viéc me va con
cung doc lap phai thuwc hién mot dé bai giong nhau, ma trwdc tién sé khién
ngwoi me rat hao hitng. Khi ngwdi me cham chu vé tranh nhw vay, that ky la,
diéu dé nhw duwgc truyén sang cho ca dita tré, ké ca nhitng dia tré trudc gio
coi viéc vé tranh la nham chan di chang nita cling tré@ nén hitng khéi bat tay
vao vé. Néu mot nguwdi rat quan trong voéi tré 1a me say mé mot diéu gi do, thi
dwong nhién dia tré cling khong thé tho o dwoc. Co 18, voc dang me dang
cham chi say mé vé tranh la sy khich 1é khong gi bang cho dira tré.

(*) Nemoto (1916 — 2002) la mét hoa si truyén tranh manga ctia Nhdt. Ong
duoc biét dén la mot nguoi yéu déng vdt, va noi tiéng vdi nhiéu truyén tranh
vé dong vat.

(**) “Kuri Chan” la truyén manga nhiéu ky vé nhan vat Kuri Chan, duogc
ddng lién tiép trén to bdo budi chiéu Asahi. Nguyén mau nhan vdat Kuri Chan
chinh la con trai dau cta hoa si. Kuri nghia la xodn tirng lon, tén truyén bdt
dau ttr mau toéc xodn ty nhién rdt dé thuong cta con trai Nemoto.

Phuwong phap “ctung nhau hoc tdp” ma t6i noéi dén cling twong tw nhw vay, du
la xem tivi, du la nghe nhac hay vé tranh, bat ci lam gi me déu hay cung lam
v6i tré. Hon thé nita, me khong can phdi dé y dén tré ma c¢ hdy lam that say
mé cham chi. Vé&i y nghia do, toi nghi goi phvong phap giao duc nay la “cung
nhau cham chi” c6 1& cling chang sai. Khac véi cach day bao boc qua ki hoac
qua thd o khong quan tam, cadch lam nay gidp tré cé thé ty minh nudi 16n
hirng thua cua ban than.

Theo kinh nghiém ctia mot gido vién truong mau gido, kha nang tap trung cta
tré khi cé gido vién ngoi xem cung va khi khong cé gido vién la rat khac
nhau. Khi gido vién lam viéc khac, dé tré ty ngoi xem tivi thi chang may
choc, strc tap trung caa tré bat dau giam dan, va kiéu gi bon tré ciing bat dau
quay sang cai co hodc no6i qua noéi lai véi nhau. Chi can c6 gido ngbi xem tivi
mot cach cham chi, nguwdi me lang nghe mét cach cham chu thi do hing tha
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cua tré da khac nhau, do do, su ton tai ctia thay c6, ctia nguwdi me doi véi dira
tré la vo cung to 16n.

Khi n6i phdi gay hitng thu cho tré ta nghe sé cdm thay nhv mot nhiém vu kho
khan, khé ma hoan thanh dwoc, nhung dita tré thwe ra chi can me cung lam
mot viéc giong nhu né la da thay cé hirng thu réi. Hi vong rang du la chwong
trinh tivi danh cho tré em di nita thi me cling khong dé tré xem mot minh, ma
hay ngoi cung con va cham chu theo doi.

65. Nhirng thit ma tré cé hirng thi, nguwei me ciing nén thé hién sy quan
tam

C6 l¢é bay gio khong phai noi cac ban ciling da biét, tré cling c6 thé gidi riéng
cla tré, va tré sé truong thanh trong qua trinh tw do choi dua trong thé gidi do.
Du la viéc ma ngwoi 16n ching ta thady nham chan thé nao di nita, thi d6i vGi
dita tré dang say mé lam diéu dé, la tré dang lam mot cong viéc to 16n, nhw
mon an khong gi thay thé dugc.

Tuy nhién, t6i khong khoi ngac nhién vi thdy van khong it ba me nhom nhitng
viéc con lam v&i khuén mat nhu thé con dang lam diéu gi d6 ngdc nghéch
lam. Nhw t6i da n6i ¢ phan trwdc, nguwdi me cung lam la nguén khich 1€ véi
tré, dong thoi, khi ngwdi me thé hién sy hitng thu véi nhitng viéc tré lam cling
sé thiuc day sy trwdng thanh cda tré. Du vay, cling khong cé nghia me phai
guong gao gia vo thich thu la dwge. Co nhiéu ba me thwong héi t6i 1a, ba
khong thich nghe nhac c6 dién, nhung vi con, ba cé nén c6 ép minh phai nghe
nhac co dién khong? Liéu dita tré c6 thé thich thu véi loai nhac c6 dién ma
me minh ghét nhuw thé dugc khong? Ké cd nhac c6 dién cé mang lai anh
hwéng t6t cho tré di nita, thi khudén mat kho chiu cua me khi nghe cling sé gay
phan tac dung, dnh hudng xau dén tré, va chac chan tré sé khong thé nao thich
thu v&i nhac co dién duoc.

Von di, di¥a tré c6 hitng thu vGi viéc gi do la béi vi anh hwdng tir ngudi me,
do do, c6 thé néi la vo ly néu ngwoi me khong cé hitng tha véi nhitng viéc
con lam. Bé&i ban nhin nhitng viéc bé lam véi con mat ctia nguwdi 16n nén thay
dé la nhitng viéc ngoc nghéch, con néu thit diém tinh suy nghi lai chac chan
sé thady mot ldc nao do, ¢ noi nao do ban ciling da tirng lam viéc twong tw nhw
vay. Co tinh chen vao thé gidi riéng cua tré sé dan dén cuwdng ép nhitng sd
thich cua tré, ngugce lai thd o véi nhitng diéu tré quan tam thi sé lam niém
hitng thu cua tré bi tat giam.

Do do, thai d6 ding dan ma ngwdi me nén cé la hay luén & trong pham vi thé
gigi cua tré, can than quan sat nhitng viéc tré lam va doi theo tré tir xa. Hay
bay t6 sy hitng thi v4i nhitng viéc tré lam, dong vién khich 1€ tré, diéu do sé
c6 lgi cho tré biét chitng nao. Tuy nhién, nghiém cdm viéc cha me gia vo
guong gao thich thu.
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Viéc ngudi me thich thi con cling sé thich, do dé, ké ca cach lam cta tré nhin
c6 ngdc nghéch thé nao di nita, dé cling la mot qua trinh tredng thanh cua tré.
Khu6n mat am 4p day chd che cia ngwoi me 1a 16i néi dong vién gia tri hon
bat ky 10i n6i nao khac. Me hay dat minh cao hon mét bac, nhin con vdi con
mat bao dung hon, sé nghi duwgc “vi con con bé nén kiéu nhw vay”, va con
chac chan sé cé cam giac gan giii “me that ngdy tho nhuw tré con”.

66. Dé “bi d6i” tré madi tv minh hoc héi dwoc

Nam 1976, t6i dugc moi tham dy hoi nghi vé gidi phap x6a mu chit té chitc &
Teheran cuaa Iran. O d6, t6i da bay t6 quan diém: Néu sau khi sinh ra, nguoi
16n khong kich thich tré thi khong bao gio’ x6a dwgc nan mu chit. Trong cudc
hop, dai dién ctia cdc nwdc tham gia cling bay té sy quan tam sau sac khi t6i
cho moi nguwoi xem thé Talking card ma t6i c6 giGi thiéu & chuong trudc.
Nhitng dita tré nghi day la mot thi do choi, va trong qua trinh choi vai thé, tu
nhién tré nhg dugc ca mat chit va cau tw. Tuy nhién, khi cho tré nhd mat chi,
néu chi lap di lap lai don thuan thi khong gitt dwoc hirng thu 1au & tré, do do,
doi héi phai cé nhitng kich thich 16i kéo dé tré luén cam thay hitng tha. Thé
nay la cong phu lam ra cho muc dich 16i kéo do, nén nhan dugc su quan tam
dac biét tir dai biéu cac nwdc. Ké chuyén nay ra thi lai twéng t6i dang quang
cdo vé minh, nhung thyc ra diéu t6i mudn néi ¢ day la hinh nhw cac ba me
Nhat Béan lai dang mac phai sai lam la “qua 16i kéo”. Néi cach khac 1a, mang
lai cho tré qua nhiéu.

Vi du, vé tam thé Talking card nay, treong hgp cho 20 em dung mot may, va
trrong hop moi em mot may, hitng thi cua tré véi cai may dy sé khac nhau.
Truong hgp dau tién, do phai chd dén lwgt minh mdi duge choi nén dira tré
nao cling hao hitc mong mau chéng dugc s¢ vao may. Do do, khi dén lwot thi
déu that cham cha st dung, va khong mudén budng tay ra chit nao. Con
treong hgp sau, vi lic nao ciling c6 thé dugce st dung may nén sy hitng tha
giam di, va dé thay la tré sé chan ngay. BPuwong nhién, két qua cling cho thdy &
cach thi nhat thi tré sé nhanh nhé va nhé dwoc nhiéu hon.

“Lo6i kéo qua” ma toi néi ¢ day thé hién ca trong do choi, dung cu hoc tap hay
ca trong tiép xuc giita me va con. Khuyét diém cta cac ba me Nhat la cai gi
cling luon cho tré trwdc khi tré cam thay thich va doi. Khéng giong nhw
phuwong phap chi day cta thay Suzuki la phai dé tré that thém mudn, them
muon dén dinh diém r6i méi cho. T4t nhién, du la céi gi di nita néu cha me
khong cho thi dita tré ciing khong thé c6 duwgce. Nhung treede khi cho cha me
can phai suy nghi that k¥, liéu trong long tré da thuc sy ¢ “trang thai déi”,
thy'c sy ham muon diéu do6 hay chwa. Badi vi néu chua, thi tré sé khong thé tich
cuc ti minh hoc hoi dwgc. Cum tir “gido duc” thwong khién moi nguwdi lién
twdng manh mé vé viéc mot nguwdi dong vai tro nguwoi day mang dén cho mot
nguoi déng vai tro nguoi hoc cai gi do, nhung trong giao duc ciing c6 cach
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lam la “khong mang cho”. Sttc kéo to 16n cda gido duc nam & nhitng cho chua
day du, tir d6 kha nang tap trung, né lwc mdéi hinh thanh. Chi khi con chuwa
day dd, con nguwdi méi no lwe dé cé dwge diéu con thiéu, va lam duwgc nhitng
cong viéc to 16n. Va do dd, ngay ca tré con cling phai dugc dat trong “tinh
trang déi” dé ném trai.

Giong nhw khi bung no day roi thi khong them bat ¢ thit gi nita, trang thai no
cang cling lam mat di nhu cau mudén dugc vuon 1én tredng thanh cta tré. Bé
16i kéo dugc hitng thu cta tré, viéc cha me tao ra “trang thai déi nhu cau”, va
budc tré phdi ty minh nghi cach dé lam day nhu cau d6. Hanh dong nay ciing
c6 y nghia gido duc 16n. Mt dita tré luén dwgc bao boc béi nii do choi, thi
né sé coi diéu do nhuw 1a dwong nhién, va khi nhu cau khong duge thoa man
cling khong no luwc c6 gang dé dat dugce diéu minh mudn, trd thanh dita tré
khong bao gio biét ty di bang d6i chan ctia minh. T6i nghi rang gido duc Nhat
Béan duong nhw da quén mat “khong cho” ciing cé y nghia gido duc twong tw
nhu “cho” vay.

Qua that so vai viéc cho thi khong cho c6 1€ kho hon, doi héi ngwoi me phai
c6 dugce diing khi dé chiu dung dugc diéu d6. Tré mudn do choi thi cho do
choi, muon dwgc béng bé thi bong bé... diéu d6 qua don gian véi cha me.
Cum ttr “bao boc qua” va “nudng chiéu”, tuyét nhién khong phai chi dé noi vé
su bao boc va nuéng chiéu véi tré con. Khong qua khi néi nhitng bac lam cha
me khong c6 kha nang chiu dyng dé chd cho dén khi con that sy & dinh diém
cua “trang thai do6i”, that sy mong muon, cling chinh la ngwdi cha me da qua
bao boc chinh minh, qua nuéng chiéu chinh minh. Biét rd nén mang lai cho
con cdi gi, tim cach dé con trd nén ham mudén no, la nhiém vu quan trong cua
cha me. Chinh diéu do6 la sy khac biét so v6i gido duc theo phuwong phap
Sparta(*) va giao duc theo chu nghia buong long. T6i tin twéng no thuc sy la
cot 10i caa phuwong phéap giao duc vi tré.

67. Khong cho tré trai nghiém cam giac “khong co6 dwgc thit minh muon”
sé bién tré tré thanh “6ng hoang” khong cé khat vong gi

Nhitng da tré thoi nay c6 xu hudng coi me nhu ban be, va khong thtra nhan
quyén uy cta me. Tham chi con coi thuwdng me, ra Iénh cho me, me khong
lam theo con mang lai me nita. Nhitng nguwoi me doé lai thwong hay than tha
“con nha t6i khong chiu nghe 10i”, ho khong hé dé y rang trach nhiém khién
con thanh mot dita khong chiu nghe 16i d6 nam & chinh ban than minh. Giong
nhw t6i da n6i & phan trudc, du la dita bé nho tudi dén thé nao, néu bi dat
trong “tinh trang d6i nhu cau” thi ty khac nang lwgng gidp né no luc dat dugc
diéu n6 muodn sé ty nhién dwgc san sinh. Con néu nhu cau dé lic nao ciing
dugc 1ap day, dugce théa man thi diva tré sé quén luon viéc phai no luc, duwong
nhién n6 sé thé hién nhuw thé n6 la mot 6ng hoang mudn gi dwgc ndy. Toi e
rang, dita tré ma ti khi sinh ra d@ muon gi dwoc ndy khi 16n 1én sé xuat hién
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“3 khong” trong tinh cach: “khong biét thé nao la hanh phiic”, “khong biét nd
lwc” va “khong biét ton kinh cha me”

(*) Phuong phdp Sparta: M6t phuong phdp gido duc cuc doan cua Hi Lap co
dai. Coi tré em la vdt s& hitu ctua quéc gia, cha me khong duoc tw do nubi day
con, tir 7 tudi moi dita tré sé phdi tham gia khéa hoc ddc biét nay, rén luyén
vo cung nghiém khdc vé tat cd moi mdt, dita tré nao khéng chiu duwoc hodc bi
om dau trong qud trinh hoc sé bi giét va dao thdi.

Con ngudi sé cam thay hanh phic khi dat dwge thit minh mu6n nho né lwc.
Niém hanh phiic d6 sé tré thanh don bay gitdp san sinh mong muén no luc
hwéng t¢i muc tiéu cao hon, gidp ta tién bo. Twr “giai doan khuén mau” dén
thoi ky nhii nhi, néu khong cho tré dwgc trdi nghiém diéu nay, tré sé khong
biét dén niém hanh phiic khi tw minh hoan thanh dwogc diéu gi do, va dan tGi
nguy hiém la tré thanh dita tré chi biét y lai ngwoi khac. Hon thé nita, néu da
quen véi viéc duge ngwoi khac théa man cac nhu cau, sé dan dén tinh cach
ich ky khong thtra nhan gia tri cia nguoi khac hodc nhitng viéc minh lam.

Du cung mot thit nhwng thit minh phai n6 lwc méi c6 dwge vai thit ngudi khac
mang cho, gia tri sé khac nhau. Chitng bénh du lam gi, hodc la duvgc nguoi
khac lam cho gi ciing khong thidy théa man thi nguwdi 16n hay tré em déu
giong nhau. Khong it trong hop tat ca cac nhu cau déu dugc thoa man thi
chinh ban than nguwdi do lai khong thira nhan gia tri ctia nhitng nhu cau do,
dan dén trang thai ngwgc lai 1a khong théa man nhu cau. Piéu t6i lo ngai nhat
do6 1a, vi viéc nay ma nguoi me bi mat di quyén uy cua minh. Hé nhu cau
khong duwgc thoa man la con thé hién sy bat man dé vGi ngudi me, ngudi me
ling ting, so con va lai ¢6 gang tim cach dap @ng nhu cau cho con. Dudng
nhu moi ngwdi hiéu nham day la vai tro ctia ngudi me, nhung diéu ma ngudi
me nén lam d6 la mang dén cho con muc tiéu va chi giip d& dé con no luc
gianh 1ay dwoc diéu d6 ma thoi!

Chinh vi ngudi me c6 quyén uy nén dita con mdi c6 thé tiép tuc no lwc khong
gigi han dé mong muon dat dén muc tiéu cao hon. M4t nguwdi me ma con
muon cai gi la cho cai do sé danh mat “ngudi me uy quyén” rat quan trong
d6i v6i sy phat trién cta dia tré.

68. Cha me lam ngo trwdc nhitng cau héi “tai sao” sé lam mat di tinh
hiéu ky caa tré

Hom trudc, trén nha hang tang thwgng cia mot khach san no, t6i c6 nghe
dwgc mau doi thoai nay ctia hai me con ng6i ban bén canh, khién t6i rat quan
tam. Khi dita con khodng 3 tu6i bat dau héi ngudi me: “Me o1, tai sao kinh lai
trong suot?”. Nguwoi me da rat tan tinh giai thich cho con vé nguyén liéu, vé
cach ché tao cda kinh dé con hiéu. Cau tra 10i cua ba chwa han da giai thich
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ding vi sao kinh lai trong su6t, nhuwng it nhat sy nhiét tinh day ctia nguwdi me
lam cho sy hiéu ky mu6n tim hiéu thém vé kinh ctia dita tré cang lic cang
tang 1én, va tiép tuc mudn tim hiéu hon. Gia du ldc do, nguwdi me tra 161 mot
cach qua loa cho xong nhu: “N6 trong sudt thi vi n6 trong sudt thoi”, thi chac
chan la long hiéu ky vira kip chdm 1én cua dira tré da bi dap tat.

DPung la dé tra 16i dugc nhitng cau héi “vi sao” cua tré con thi rat kho, nhung
ta khoan tinh dén viéc tra 10i dugc hay khong, bdi vi, viéc cha me cling con
suy nghi tim ra cau tra 10i la chac chan cé thé lam dwogc. Chinh thai do cda
nguwoi me trén sé trd thanh nguén dong luc 16i kéo hirng thi cia dia tré dé. Vi
du, khi bi con hoi: “Tai sao tau dién lai chuyén dong?”, thng thuwdng cac 6ng
bo ba me sé trd 10i la: “N6 chuyén dong dugc 1a nho dién”. Nghe thé dita tré
sé hoi tiép tai sao lai chuyén dong dugc nho dién. Lic nay nhiéu nguoi sé tra
10i: “N6 chuyén dong bang dién thi vi n6 chuyén dong bang dién chit sao”, va
pham sai 1am dap tat long ham hoc héi cta con tré. Néu lic do, cha me that
nghiém tic van dung hét von hiéu biét ctia minh dé tra 16i cho con nhw nho c6
dong co, nho nam cham huit.. ., sé c6 tac dong tot vo cung vdi tré.

Khi t6i n6i vay, mot so6 nguwoi sé phan bién lai la tré con lam gi da hiéu dugc
nhitng khai niém dd, c6 noéi thi dau da hiéu chi. Tuy nhién, van dé & day
khong phai 1a tré hiéu hay khong hiéu. Diéu quan trong doi vai tré la thai do
nghiém tic cua cha me vGi cau hoi caa tré. Chinh thai do nghiém tac do sé
truyén sang tré, dé tré biét duwgc la cau hoi ctia minh c6 gia tri tra 101, dang dé
trd 10i, nhd d6 vong tron cta long hiéu ky cang duwgc mé rong, md rong ra
mai. Cach tra 161 hoi hot, lira doi theo nghia den, sé chi mang lai cho tré cam
giac that vong, vi tré sé suy ra rang cau hoéi cua minh khong phai la van de
dang dé dwgc ban tam tra 101, dan dén nguy co long ham mu6n tim toi kham
pha cua tré sé két thac ¢ do.

MGt gido vién cua truong dai hoc no thdm chi d@ mé@ han mdét budi hoc dé
nghiém tic trao d6i tim cau trd 16i cho cau héi cia mot dia tré. Vé phia dira
tré, khong biét c6 phai vi thdy d6i phwong da nghiém tuc tra 10i cau hoi cua
minh khong, ma em ciing ngbi ngay ngan trén ghé va lang nghe mot cach
cham chu cau tra 16i con hon ca sinh vién dai hoc nhitng nam gan day nita.

Trong doi thoai vdi tré con, thuwong cé van dé 1a, tré hiéu dugce hay khong hiéu
dwgc, nhung thye té tim cach trd 10i cac cau héi tai sao cua tré theo cach ma
tré hiéu dwgc 1a diéu bat kha thi. Diéu can thiét véi tré khong phai 1a viéc
hiéu, ma la sy tran trong va no lwc cta cha me dé nudi dwdng hat giong cia
long hiéu ky vita chém ndy mam. Do do, viéc nghiém tic trd 15i cau héi cua
tré c6 vai tro tién quyét hon la viéc ¢ ly gidi cho tré hiéu.

69. Ep con nhitng thit con khong thich s& nay sinh sy sai léch trong tinh
cach cuaa con
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Trong s6 nhitng nguwdi dugc goi la thién tai trén thé gidi, c6 khong it ngudi bi
xem la d& hoi, ky quac. Nhitng thién tai thwong hé cham chd vao mot viéc gi
dé thi khong nhin thiy viéc gi xung quanh nita, khong biét gi vé thé gidi thuc
bén ngoai nita. Trong s6 do, c6 khong it treong hop c6 van dé veé tinh cach.
Khi thir tim hiéu vé thoi tho au cua nhitng nguwdi nhu vay, toi dé y thay ho déu
c6 mot diém chung.

Vé am nhac, ta 1dy Bethoven lam vi du. Nhw cac ban da biét, cha cda
Bethoven la nhac si cia Hoang cung, nhung la mot nguwoi nghién rugu nang.
Tai ndang 4am nhac cua Bethoven duwgc cha 6ng thira nhan, nén tir 4 tudi ong da
bi cha ép vao mot ché do luyén tap rat nghiém khac. Trong dau ctia ngudi cha
ay nghi rang, Mozart tir 4 tudi da dwgc moi ngwdi cong nhan la thién tai, nén
dén nam 7 tudi 6ng di ma& budi dién piano trdc céng ching, gidi thiéu
Bethoven v&i moi nguwdi. Theo nhitng ghi chép con lai, goi sw hwéng dan cia
ngwoi cha la con cuong nhiét cia men rwou thi ding hon la sy hudn luyén dac
biét. Nhitng nam sau nay, khi Bethoven phat hién ra minh bi bénh vé tai ciling
la khi ong tré nén cam ghét con ngwoi mot cach kinh khiang. Sau khi sang tac
ca khic Egmont(*) cho v& bi kich cia Goethe(**), 6ng viét birc thw tinh
mang tén “Tinh yéu vinh cttu”, nhung ngudi con gai ma ong dem long yéeu
thwong da khuwdc tir 101 cau hoén, niém hi vong két hon tan vd, ong ¢ vay doc
than cho dén cudi doi. Ca cudc doi day bat hanh nay cia Bethoven chac chan
khong thé khong lién quan dén nhitng anh hwéng xau ctia nguwoi cha trong
thud thiéu thoi.

(*) Egmont la ca khiic mé man cho va& bi kich cung tén ctua Goethe, day cling
la mét trong nhitng sdng tdc néi tiéng nhdt cua Beethoven. V& bi kich duoc
viét nam 1787 duva trén co sé nhitng sw kién lich sir co that vao thoi ky Tay
Ban Nha chiém déng nuéc Ha Lan.

(**) Goethe (1749 — 1832) duoc coi la mét trong nhitng vi nhdn trong nén
vdn chuong thé gidi, 6ng la mét nha tho, nha viét kich, viét tiéu thuyét, nha
khoa hoc, hoa si cua Pirc.

Truong hop cta nha toan hoc vi dai Pascal — ngudi da viét tac pham “Pensées
— Tw twéng cho thoi dai méGi ctia ching ta”(*) cling c6 nhitng phién dién trong
tinh cach vgi cung mot nguyen nhan nhuv Bethoven. Nhitng sy thyc nay da
day cho t6i biét, d6i vGi nhitng dita tré dang trai qua thoi ky khuon mau, su ép
budc thai qua sé la nguyén nhan dan dén cong vénh trong tinh cach cta tré.
Trong tdc pham nay, t6i ciing ludn chu trwong hay mang dén cho tré nhiéu
kich thich trong thoi ky khuén mau, tuy vay, van doi hoi cac bac cha me quan
sat ky su phat trién cta tré, du la nhoi ép di nita thi cling & mc do khong ép
budc thai qua véi tré. O mdt y nghia nao do, trong thoi ky khudn mau nay
cach mang cac kich thich c6 tinh dong vat, may moc di chang nita tré van de
dang tiép nhan dugc, tuy nhién, trén tién dé la: tré tiép nhan né trong trang
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thai khong y thitc. O diém do, cach gido duc cta nhitng ngudi cha quéa nhiét
tam vdi viéc dao tao tré thanh thién tai thwong dé nhoi ép thai qua, va dan dén
thiéu di tinh yéu thwong am ap dén con. Nha toan hoc vi dai nhat ctia nhan
loai Gauss(**), chi la con cua mot nguoi thg gach, cha 6ng hoan toan khong
hé c6 y bién 6ng tré thanh mot thién tai toan hoc. Thi thoang duwgc cha dan
theo dén cho lam viéc ctia minh, tri tué toan hoc ctia 6ng da dwoc phat trién
mot cach rat tw nhién trong khi ng6i nhin cha lam cong viéc xép gach.

(*) Tdc phdm than hoc c6é nhiéu dnh hwdong nhat cua Pascal. (**) Carl
Friedrich Gauss (1777 — 1855) dugc ménh danh la “hoang ti cua cdc nha
todn hoc” va la nha khoa hoc tai ndng cua Pirc.

70. Du con rat nhé, nhwng néu dugce giao cho mét chwong trinh thi tré
ciing sé nhan ra nhirng thi¥ can thiét

Trong thé gidi doanh nghiép, cum tir “project team” (doi dw an) rat hay dugc
stt dung. N6i mot cach don gian, dé hoan thanh dwgc muc tiéu can thiét vGi
doanh nghiép, tidt ca moi nguoi tir khap cac phan xwdng sé dwoc chon ra va
tao thanh mot doi, cung nghi cach dé hoan thanh muc tiéu dé ra dé. Co thé noéi
day la mot phan trong “quan ly muc tiéu”, nhung dung phwong phap nay sé
gitip moi nhan vién ty minh tich cuc tim ra giai phap, chit khong phai la ra
lénh dé bat moi ngwdi phai dwa ra sang kién.

T6i nghi nén van dung phuong phap nay doi véi tré. No6i cach khac, ngudi me
hdy twéng twgng minh la nha quan 1y doanh nghiép, mang dén cho con muc
tiéu va dé cho con xoay s@ tim ra cach dé dat duwgc muc tiéu do. T6i 1dy vi du
vé tro choi xép hinh ma dita tré con nao cting thich. Thong thwong, khi dinh
x€ép thanh lau dai t* nhitng manh ghép, cac ba me sé dung manh hinh vuoéng,
sau d6 manh hinh chi¥ nhat, va tiép theo 1a manh hinh tam giac ghép lai, tirc 1a
vira dat ra muc tiéu va dua ra ca cach gidi quyét cho tré luén. Nhitng lau dai
dwgc xép nho cach dé nhw vay hoan toan khong phai hinh thanh nhd suy nghi
cta tré, ma tré chi don thuan xép né mot cach may moc theo sy chi dao cua
me ma thoi.

Chac t6i khéng can phai néi nita cac ban ciling biét, diéu can thiét v4i sy phat
trién cua tré khong phai la thao tac xép hinh, ma la tw twéng, cach suy nghi sé
Xx€p cai gi va xép nhu thé nao. Lau dai dugc xép nho két qua do, du c6 khac
v6i twdng twgng ctia ngwdi me thé nao di nita, thi cling khong van dé gi ca. Ké
cd mai nha cua lau dai khong phai 1a miéng ghép hinh tam gidc ma la miéng
ghép hinh vudéng di chang nita, thi do6 ciing la 1au dai duy nhat khong ai c6 thé
lam dvgc, cua riéng tré.

Khong nhitng thé, theo 10i mét kién tric sw noi tiéng, néu dwa cho tré mot du
an thi trong khi nhin tré thwc hién thao tac, ta cling cé thé c6 dwgc nhiéu y
twéng quy gia ma néu chi dya vao phat hién cia ngudi 16n thi khong thé nao
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c6 dugce. Bé hoan thanh duwgc du an dwgce dwa cho, tré em sé loai bd hét nhitng
kho khan, nhitng quan niém c6 hitu, va sé xay mot lau dai ma néu khong phai
la tré thi khong thé lam dwgc. Khéng kho dé twéng twgng dugc, qua trinh dé
sé kich thich hoat dong tri ndo cda tré, lam tré phat trién. Néu nguwdi me chi
dan qua trinh suy nghi quan trong do, thi tré sé khong c6 dugc trai nghiém,
khong tim cach vugt kho, tim cach suy nghi dé giai quyét van dé. Va du vé
thé chat tré c6 phat trién thé nao di nita, van cé nguy co tré thanh mot con
robot khong thé lam dwgc gi néu khong cé chi thi cia me ma théi.

Nha van Phap Anatole France(*) da dé lai cau cham ngon: “bBiéu can thiét doi
véi twong lai ciia moét dita tré la &m nhac tot, bau khéng khi trong lanh, va sita
bo chét lwgng”. “Am nhac t6t” chinh 1a project ma tdi nhdc dén & trén. Trong
tlr project c6 bao ham y “phén chiéu”, do do su trwdng thanh cua dira tré qua
that la két qua phan chiéu ctia nguoi me doi véi dira tré.

71. Trong viéc hoc héi, khong phai lic nao ciing can “nghiém tac”

Nguwoi Nhat thwong duwgc danh gia 1a “dan toc cang thang”. Ké ca la khi lam
viéc hay khi udng rwgu, khong ciing mot cdm gidc cang thang giong nhau thi
khong duge. Ngudoi niwdc ngoai nhin vao thudng cam thdy ky la khéng hiéu la
ngwoi Nhat thw gidan bao gio va & dau nita, diéu nay dac biét thé hién rd trong
gidi kinh doanh va gidi giao duc.

Trong gidi kinh doanh, cam giac cang thang do6 noéi theo cach dé hiéu la “su
nghiém tic” — lam gi cling mu6n lam that hoan hdo, & mat nao dé diéu nay la
nguon dong lyc dé kéo Nhat tré thanh cwrong quoc kinh té€ nhuw ngay nay.

(*) Anatole France (1844 — 1924) la nha van Phap doat gidi Nobel Vdn hoc
nam 1921.

Trong gidi giao duc, ngwoi Nhat luon doi hoi sy nghiém tuc trong hoc tap,
giong nhw cau noi cirta miéng dac treng cua moi ngwoi Nhat: “Hay hoc tap
nghiém tic di”. Cha nghia “doc sach la phai ng6i ngay ngan vao ban dé sach
ngay ngan trén ban, ké ca khong hiéu thi doc 100 lan sé hiéu” phan anh sau
sac cho diéu d6. Cau: “Lui 3 trugng dé khong dam 1én bong cua thay” co6 18
gigi tré ngay nay nghe cling khong thé hiéu dugc, nhiwng dau dé van bat gap
canh “hgc sinh guwong mau” cham chu nghe gidng, ghi chép day du. Sy
nghiém tac ddy thé hién ré nhat & nhitng “ba me gido duc”. Bé con cé thé
nghiém tic hoc tap, ho hi sinh hét tat cd, loai bé tat ca nhitng th bi coi la cé
hai cho viéc hoc tap nghiém tic cia con, va don hét vao “sy nghiém tac”
trong giao duc cho dwa tré. Vi “ngudi me nghiém tuc” sé doi hoi “sy nghiém
tic” & con nén sy nghiém tdc cang ldic cang tang 1én, dan dén bi kich mot Iic
nao d6 mot trong hai phia khong chiu dugc nhiét va bi loai khoi dwong dua.

Dé mia mai mot cach hai huwéce cho diéu nay, nha van Shiroyama Saburo(*) da
cho ra doi tiéu thuyét thi ¢ “Cac chién si chan thanh”(**) (nha xuat ban
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Shincho). Tam bi kich ctia nhitng dita tré bi dem vao cudc canh tranh thi ct tr
khi chwa chao doi do su bao thd ctia nhitng ba me. Tac pham gitip ngwoi doc
c6 cai nhin k¥ hon vé bi kich ctia nhitng ngwdi me va nhitng dita tré bi cuon
qua sau vao quan niém nghiém tdc trong hoc tap. Liéu “sy nghiém tic” co
phai la diéu kién nhat dinh can phai c6 trong gido duc khong?

(*) Ahiroyama Saburo (1927 — 2007) sinh ra tai Nagoya, la mét tiéu thuyét
gia vé kinh té cia Nhdt.

(**) Tdc phdm néi vé chién lugc cua mét ba me Nhdt cho con vao bdng duoc
DBai hoc Tokyo. Pdy la chu dé néng thoi ky dé.

“Hay hoc tap nghiém tic”, “hdy choi hét minh”, & Nhat dwong nhu hai khai
niém hoc va choi bi tach biét hoan toan véi nhau. Nhung theo t6i, khong nén
ké ranh gidi rach roi phan biét hoc va choi. Vi du, khi dwa do cho tré cha me
thwong phan biét do choi v6i dung cu gido duc, nhung doi véi dia tré, ching
chang khac gi nhau. D6i vdi tré, nhitng thit hitng tha la dung cu hoc tap. Choi
ma hoc, hoc ma choi d6 mai chinh la giao duc thyc sy, nho vay, nhitng tri
thirc ma tré nhan dwgc tir d6 mdi tré thanh von liéng cua tré.

Vé thé Talking card ma t6i da gidi thiéu & phan truwdc cling don thuan chi la
mot loai do choi kiéu mdi caa tré ma thoi. Chi can tré c6 thé thoai mai choi
thi 1 gio cling duoc, 2 gio cling dugc, tré sé ty nhien nhd dwgc mat chit, trau
doi cho minh phat am tiéng Anh ding. V&i y nghia dé, ngudi hiéu ding ban
chat thyc s caa thé cé 1é chinh 1a nhitng dita tré. Néu nhin lai qua khi sé
thay, du la cung tén hay bang viét chit, d6 chai ciling la cong cu gido duc, tat
cad déu mang nhitng boi canh van hda, lich st riéng trong minh. Piéu dé cling
c6 nghia la néu trong viéc choi khong can thiét phai doi héi sy nghiém tuc, thi
trong hoc tap cling dau can thiét phdi c6 sy nghiém tic. Néu nghiém tic choi
thi c6 thé trd thanh viéc hoc hanh that sy. Néu khéng con y thitc rang choi véi
nghiém tuc la hai khai niém trai ngugc, thi tré sé dugc ty do choi, dugc ty do
tién bo, nhd d6 cha me cling khong can thiét phai hi sinh cudc song cta riéng
minh, va khong can thiét phai ép minh rang khi day tré la phai nghiém tdc
ntra.

Phan sau cua “Nhitng chién si chan thanh”, Shiroyama da viét nhu sau vé cam
twong sau khi doc tiéu thuyét “Bubi sang tran day cta My”. “Pay la cau
chuyén vé hai vg chong trung nién cé mot dita con trai. Chwa néi dén nguoi
chong, riéng ngudi vg doi vai con rat tho o, ding hon la cao ngao. Cudc song
ctia nhitng nguwoi me My chi xoay quanh viéc giao Iwu ngoai giao, choi golf,
di du lich... Bat ké con dang bi bénh vé tinh than di nita, thi van mot minh di
du lich dugc. Kiéu mau phu nit nay that khac véi kiéu nguoi vg chiu thuong
chiu khé dang tré thanh dé tai & Nhat gan day. Nhitng nguoi phu nit My nay
ké ca véi con minh ciing tiép xtic vdi tw cach 1a mot ca nhan. Con thi con, ho
van ludn tim y nghia song trong nhitng ngudi ban hay trong thé thao. Day
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dwong nhw la cudc song rat doi thong thuwong & My. Néu so véi tac pham cua
t0i, thi ro rang du la cung thoi dai, cung co cau gia dinh di chang nita, phong
cach séng cua ho qua khac biét... Vay ma né lai khién t6i phdi mot lan nira
xem xét lai cach nghi cua ban than minh”.

72. Tré co6 thé hiéu dvgc nhitng khai niém tritu twgng néu cho tré tham
gia cung

Toi khong c6 cam giac tét vGi cum tr “gido duc”, 1y do vi khi day mot sy vat
si viéc gi né chi la viéc phan tich tirng céi tirng cai mot dé lam cho hoc sinh
hiéu y nghia d6. Néu noéi phéi lam cho hoc sinh hiéu dwgc y nghia thi méi goi
la gido duc thi tirc la viéc day do trong thoi ky khuoén mau cho tré tho ha
chang phai viéc lam vo nghia hay sao.

Toi cho rang, ké ca khong hiéu dwoc y nghia di nita, thi chi can tré tiép thu
mot cach sinh ly nhitng kich thich dwgc mang lai thi diéu do cling sé trd thanh
tri thitc, va dan dan ty nhién tré sé hiéu dwgc. Néu khong phai vay, thi tai sao
ngay ca ngwoi 16n la ngudi nwdc ngoai hoc tiéng Nhat cling thdy kho, nhung
mot dita tré bé xiu cé thé noéi dwge khong chit khé khan. Nha tam 1y hoc nhi
dong noi tiéng nguwdi Thuy ST - Jean Piaget(*) c6 dwa ra quan diém: “Néu dira
tré chwa duwgc 4 tudi thi chwa thé 1y gidi dugc cac khai niém trivu twgng”. Tuy
nhién, theo t6i du khai niém trttu twgng dén may, nhung néu diva tré ghi nhé
n6 nhu 1a mot khudén mau va tiép nhan né moét cach sinh 1y vao dau, thi dén
mot Iic nao do tré sé ly gidi dwoc nhitng khai niém doé. Do do, toi khang dinh
rang, viéc khac ghi vao bo nao cua tré nhitng khai niém trtru twgng nhu 1a mot
khu6n mau mdi chinh la ban chat that sy ma gido duc can lam.

(*) Jean Piaget (1896 — 1980) la m¢t nha tam ly hoc va triét hoc nguoi Thuy
Si. Ong ndi tiéng vé nhitng nghién cttu nhdn thitc ludn vdi tré em.

D€ dé hiéu hon, t6i dwa ra vi du sau day. Nguwoi me khi ditng hay khi nam thi
dia tré nao cting déu nhan ra dwgc. Du dita tré khong hiéu dugc nhitng khai
niém tritu twgng nhw vuéng goc, thang hang di chang nita thi trong bd nao tré
van ghi vao theo khuén mau la lic me ding la vuong goc, lic me nam la
thang hang. Nhitng cum ti* nhw vuéng goc, thang hang thi sau nay nhé cling
dugc, diéu can thiét ¢ day chi la cong phu dé lam sao khuon mau héa dwoc
nhitng khéi niém trttu twgng ma théi. Do vay, thay vi vé trén gidy dé mo ta
dwong thang vuong goc hay thang hang, viéc ban than nguwdi me ditng 1én,
nam xu6ng chac chan c6 hiéu qua gido duc hon nhiéu.

O trudng mau gido cia My, da thanh céng véi viéc cho trdi nghiém cac khai
niém triru twgng thong qua viéc dung co thé, néi cach khac 1a hanh dong, nho
do6 gitp cho ban than tré trdi nghiém va nhé dwoc tri thitc dé. Vi dy, mudn
cho tré twéng twong dwoc khai niém s6 7, dau tién ngudi ta sé cho 5 em hoc
sinh ditng 1én hai cot xa ngang, nhu thé sé c6 cac em khac cling mudn duoc
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leo 1én d6, ngudi ta cho tiép hai em hoc sinh 1én & hai dau c6t. Sau do, bao
v6i cac em : “Nhu thé nay nghia la 7 nhé”. V&i cach lam nay, ké ca hoc sinh
khong hiéu khai niém s6 7 di nita, van twdng twong dugc truc ti€p viéc cod
thém ngudi leo 1én la y nghia “s6” tang 1én, dan dan cac em sé hiéu dugc ca
viéc ct tirng nguoi leo 1én thi “s6” cling thay doi theo tirng so lwong nguoi
dé.

Quan niém “tré con thi chwa thé hiéu dwgc cac khai niém trttu twong” chang
qua chi la sy ty kiéu nham lan cta nhitng hoc gia con thiéu dau tw trong cach
day tré ma thoi. Biéu ma ching ta phai hoc trong phwong phap chi dao cda
trrong mau giao trén do la quan diém, du la van dé gi di nita, tré déu c6 thé
nam dwgc voi te cach la mot khuon mau, viéc chiing ta can lam la dau tw dé
tao ra dwgc niém hitng thu cho tré tham gia.

73. Nhitng do choi khong “mé rong” ra dugc sé khong giap phat huy tri
tué cua tré

C6 mot tro choi tir ngay xwa ma bat cit diva tré con nao trén thé gigi déu yéu
thich dé la tro “xép hinh bang g6”. Badi vi tro choi nay tuy vao cach xép ma cé
thé tao ra duwgc vo van khong gian mdi, do do, kich thich dwgc mong mudn
sang tao cua tré. Ong Tanaka ctia Hoi Nghién citu Gido duc thién tai cling
nhan manh vao dac trung cda tro chagi nay: “Tro xép hinh bang go c6 nhitng
quy tac vé hinh dang, vat ly riéng, nhung ngwgc lai chinh vi thé gitp san sinh
ra kha nang sang tao vo han”.

O quay ban do choi clia cac ctita hang bach héa, bay la liét tir 6 t6, xe Itta, bip
bé cho t&i nhitng do choi cao cap nhw 6td diéu khién tir xa. O nhitng chd d6 sé
lubén c6é hang dam tré con tap trung say mé, mat sang hap hay bi cuén hit vao
cac tro choi. Tuy nhién, nhitng dita tré dugc me dan dén do, thwong do bi
cuon di bdi con 1t do choi, nén khong thé nao tim ra dwgc mot thi nao minh
thuc sy ung ¥ va cudi cung la ph6 méac cho sy lia chon ctia me. Két cuc, mén
do choi ma cha me phai vat va lam viéc méi mua duge nhung dem veé nha chi
choi vai lan la tré chan, tam huyét cia ngwdi me thanh bong béng, khong it ba
me phdi than thé “hinh nhw con t6i cai gi cling nhanh chan”. Nguyén nhan vi,
nhitng thit d6 choi d6 da hoan chinh ro6i, du ban dau cé thu hat dita tré manh
mé, nhung cho trong dé ban than tré tham gia khong con may nita, khién tré
khong thé phat huy tri twéng twong duwgc, nén chang may chéc ma tré mat di
hiéng thi. N6i cach khac, nhitng do choi da hoan chinh sé khong c6 “phat
hién”, khong c6 cho dé tré tw do phat huy tri twdng twgng, nén hitng tha cua
tré khong thé cdi mé hon dwge. Nhitng dita tré chan ngay vGi nhitng mén do
choi dat tién nhung lai lan 1€ bo toai dé choi véi nhitng hon s6i, mau cay co 1é
cling la vi tré c6 thé tw do tham gia, tri twéng twong dugce thda thich bay bong,
c6 thé tuy thich sang tao ra nhitng khong gian thi¢ hai, thit ba dugc.

Néu n6i ¢ do choi cling c6 y nghia mang tinh gido duc thi t6i nghi n6 nam &
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viéc c6 thé cho tré trai nghiém duwgc viéc phat minh ra nhitng cai mdi, c6 thé
cho tré huy dong tri twéng twgng. Ngugce lai, dung cu gido duc ma lai khong
mang duwoc nhitng y nghia nay thi cting don thuan chi la may méc, doi vGi
dita tré né cling chi giong nhw mén do choi da hoan chinh & trén ma thoi.

D6 choi von di khong phai chi 1a thit dem cho tré giét thoi gian roi, ma chac
chan n6 luén mang ca mat cé tinh gido duc nita. Khong can thiét tach biét do
choi va thiét bi gido duc, néu n6 c6 thé phat huy dwgce kha nang twéng twong
cta tré, nho dé ma giup tré c6 dugc trai nghiém phat minh ra nhitng th mai,
thi du 1a mot mau cay cling c6 thé ndi la mot thiét bi gido duc tuyét voi dugc.
Théng qua trai nghiém do, tri thitc cta tré ti nhién sé duwgc phat trién 1én mot
cach phong phid. Mén d6 choi tré khong thé tw do phat trién tré choi ra dugc
theo y minh thi c6 thé néi tw ban than né da mat di chitc nang von di ma né
phai c6 roi.

74. Suy nghi cach xit ly mot tro choi la viéc cia con, khong phai cia cha
me

Doi vai tré viéc choi dua cé y nghia can thiét dé hinh thanh nén con ngudi,
thic day sy trudng thanh ctia tdm hon. Tuy vao cach cha me tham gia vao
nhitng tro choi dé6 ma y nghia ctia tro choi bi mat di hay la noi dé tré thanh
moi truong gido duc tuyét voi, do do, cha me can phai lvu y sau sac khi tham
gia vao cho choi cua tré. Du ndéi thé nhung khong c6 nghia cha me nén can
thiép vao tro choi cda tré. Diéu t6i muon noéi ding hon la nguwgc lai, ngudi me
nén suy nghi y nghia tro choi cua tré, va khong b6 budc sy ti do cua tré trong
cach choi.

Pa s6 cac bac cha me khi mua cho con mot mén do choi gi, ma thay con
khong choi theo nhw cach cia hwéng dan st dung ghi thi thwong khong bang
long, nhung thue ra vai tro ctia cha me da xong ¢ hanh dong mua cho tré do
choi r6i, con sau do6 tré mudn choi theo cach nao thi nén dé tré tw do theo y
tré. Chinh nhd viéc phdi suy nghi xem phdi choi mén d6 choi theo cach nhw
thé nao ma théng qua tro choi do tinh ty chu cua tré cé thé trién khai dugc.
Phu nhan Heartwood, ngudi da viét tac pham “Cho vui choi cia thanh pho”
cling khuyén cha me khong nén can thiép sau vao qua trinh vui choi bdi vi
“néu co hoi dé gido duc ban than ma tré c6 thé c6 dwgc thong qua cac tro choi
ma bi mat di thi dong nghia sy tu tin, nhu cau hanh dong dva vao nang luc
cta ban than ciing sé mat di”.

Giong nhw phan trudce to6i da noi, tré em thong qua viéc tham gia vao cac tro
choi bang y chi ctia minh, sé hoc dugce thé nao la “sy tw tin”, thé nao 1a “nhu
cau dya vao nang lyc ban than”. Néu cha me quan ly dén ca qua trinh va muc
tiéu cua tro chaoi thi tré sé mat di quyén dugc tu do lwa chon, dan dén két qua
la “tré bi tro choi choi” chit khong phai la “tré choi tro choi” nita. Do dé, diéu
ma t6i mudn cac bac cha me quan tam hon nita chinh la dva trén viéc da hiéu
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thdu dao diém do, va dan dat sao cho théng qua tro choi tinh ty cha caa tré
duwgc phat trién. Doi khi viéc pha hong do choi ciing c6 thé 1a mét muc dich
cta tro choi cuda tré cling nén. Néu lic do, cha me bdo véi tré khong duwoc pha
héng do6 choi va bay cho tré phai choi thé nay thé kia thi véi dia tré mén do
choi day sé khong con y nghia gi nita. Day cho tré trong thoi ky khuén mau
phai biét quy trong do vat la diéu can thiét, nhung khong can phai mang diéu
d6 vao san choi caa tré bdi van c6 v6 van co hoi & ché khac dé day tré diéu
dé. Viéc ban ngan cam mot dita tré dang say mé pha hong do choi thi tré sé
hiéu la ban muén cdm doan hon la vi mudn bay day con, do dé, & chiéu
nguoc lai lam mat di co héi dinh hinh con ngudi trong tré.

Doc tuyén duwong chinh Tokaido ctia quan Ota ku, thanh pho Tokyo c6 mot
cong vién goi 1a “cong vién 16p xe”. O d6, hau nhw chi c6 cat va nhitng banh
xe dwgc dit chd nay chd kia. O d6 ciing c6 xich du, cau truot, kim tu thap,
robot, quai vat dwoc tao ra tir 16p xe cfi, nhwng hau nhu nhitng dita tré dén day
choi déu khong may dé mat dén nhitng mén dé, ma déu say mé véi nhitng
chiéc 16p cii viit lan 16c cho nay cho kia, bai vi véi nhitng chiéc 16p cii do, tré
c6 thé tuy y sang kién ra nhiéu tro choi mdi cia riéng minh. N6i cach khac &
cong vién nay, chi mang dén nguyén liéu, con vé cach choi, muc dich choi thé
nao 1a dé tuy cac em tv do chon Iya. O gan d6 ciing c6 cong vién khac da
hoan thién nhing cac em van cat cong tr xa dén dé choi & cong vién nay.
Nhitng tro choi da dwoc quy dinh san muc dich choi, cach choi nhw cau trugt,
xich du hau nhw khong con cho cho tré phat huy tri twdng twgng ctia minh
nita. DAi vdi ngwoi 16n chung ta, cong vién cé nghia la phai c6 nhitng thit nhw
cau trugt, xich du, c6t sat vin. Nhung doi vai tré con, chi can c6 cho choi va
cho d6 c6 ban bé thi khong can thiét phai cé nhitng cong cu choi ma muc dich
va qua trinh da dugc ciu thanh roéi nita. Néu nhin thay hinh dnh cac em dang
choi & cong vién nay, sé cé ngudi hiéu rang day la mot dién hinh ctia nhitng
tro choi cda tré con, nhung chinh xac muc dich thé nao hay dé ban than dira
tré tim ra. C6 bé da néi vé cong vién ndy la: “O' day c6 nhitng gidc mo”. Va
nguoi xay dung nhitng wéc mo do khong phai la nhitng ngudi 16n da tao ra
cong vién do, ma chinh ban than nhitng di&a tré dang choi ¢ do. Toi nght
nhitng tro choi da dugc hoan thién hoac nhitng cong cu do choi cling mang y
nghia riéng ctia né. Y nghia dé dwoc tré phét hién ra thong qua qua trinh choi.
Chinh nh& c¢6 sy phat hién do, ma tré cdm nhan dwgc niém hanh phic trong
tro choi cda minh. Viéc ma cha me phai lam cho tré, la tao cho tré cho choi va
phuong thitc choi, con sau d6 néu khéng cho tré ty minh suy nghi thi c6 chi
nudi day dugec mot dira tré ngay viéc tw choi mot minh cling khéng thé ma
th6i. Nhitng tro choi la thi khong thé thiéu doi vGi sy phat trién tam hon cia
tré, cling chinh la vi ty ban than tré c6 thé tao ra dwgc san choi gido duc tu
cha cua minh.

75. Khong c6 khai niém wu diém va nhuwgc diém trong nhitng viéc gay
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hirng thu cho tré

Ngay xwa cé cau thanh ngit thé nay “Hoa nha hang x6m thi d6”, “Nha ngheo
bén canh c6 mui ngong quay”, dé néi rang con nguwoi ta thwong hay so sanh
minh vGi nguwoi khac. Ctia ngudi khac thi cai gi cling thiy tét hon va thay
ghen ti, ngwgc lai sw bat hanh ctia nguwdi khac thi cam thay vui swéng ha hé.
No6i cach khac, Idc nao cling ban tdm dén sy ton tai cia nguwdi khac co 1€ la
mot trong nhitng dac tinh ctia con nguoi.

Nhitng dita tré cling tré thanh doi twgng dé so sanh; khong chi la vui swéng,
buo6n kho trong moi cudc canh tranh thi ct, nghé nghiép, ma ngay tir khi mai
chao doi cudc canh tranh so sanh dy da bat dau réi. Du chi & mitc do néi dua,
than thd nhe nhang nhu “nha dé con trai con nha minh thi lai vit gioi”, hay la
“cling trong bung me 9 thang 10 ngay ma di¥a con nha kia da biét noi bye bye,
con con minh thi chwa biét gi”... cho dén nhitng lo lang “khong biét con c6
van deé gi vé phat trién tri tué hay khong”. Bung la trong sach nudi day tré cé
dé qua trinh phat trién tri tué tiéu chuan cua tré, nhung du sao do ciling chi la
moc twong doi thoi, chit khong thé khang dinh néu hon méc doé 1a tri tué phat
trién hon hoac cham hon moéc dé 1a tri tué cham phat trién duogc.

Tuy vao chung loai caa v6 van kich thich ma tré ti€p nhan tiv khi md&i sinh ra,
doi twgng gay hitng tha cho tré cling vi thé ma khac nhau. Vi du, mét ngudoi
me thich nhac c6 dién hang ngay déu nghe nhac c6 dién thi kha nang dita tré
cling sé thich nhac c6 dién la c6, nguwoi me thich nhac dan ca hang ngay déu
thich nhac dan ca thi c6 kha nang dira tré cting sé thich nghe nhac do. Tw thuc
té dé ta thay khong thé phan quyét ngay dwgc rang: “Dita tré d6 c6 tai nang vé
nghé thuat” hay “con t6i khong hiéu nghé thuat” duwgc. Khi téi noi, tré em
cling c6 kha nang hiéu dugc truong doan “Eine kleine Nachtmusik” cua
Mozalt, khong it ba me da coi dé la tiéu chuan dé vui swéng, dé lo lang. Tat
nhién, diéu t6i muén noéi khong phai la dia tré hiéu dwgc ban nhac “Eine
kleine” ctia Mozalt thi la thién tai, con khong hiéu dwgc thi kém coéi. T6i
muon no6i nhd vao céc kich thich dwoc lap di lap lai ma dan dan ngay ca dita
tré cling c6 thé hiéu dugc “Eine kleine” ma thoéi. Nguwdi me khong day cho
con biét bye bye ma lai bdo con hay lam di thi qua la mot yéu cau bat kha thi.
Trong dugc “bong hoa dé” hay “bong hoa trang” la déu tuy thudc vao cach
nuoi day cia nguwdi me cd, ban than viéc so sanh hoa trang hay hoa do la hoan
toan khong c6 y nghia gi hét. Biéu quan trong khong phdi la so sanh con minh
v6i con nguoi khac, ma la suy nghi mudén nu6i day con thanh nguwoi nhw thé
nao, va tir d6 nghi xem nguwdi me can phai no lyc ra sao dé lam dwgc ma thoi.
Néu c6 thoi gian ranh dé ngam nghia “béng hoa do nha hang xém” thi thay
vao d6é hay dé danh thoi gian xem con minh c6 hitng thd véi cai gi, va nén
lam thé nao dé khéu goi dugc niém hitng thu dé6 mot cach khéo 1éo chac chan
sé c0 ich hon véi dira tré dung khong.
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76. Ban chat ctaa viéc giao duc tré so sinh la “virgt ra khéi nhitng dinh
kién cé san”

C6 nhiéu cudc cach mang vé khoa hoc, k¥ thuat sau chién tranh da lam thay
doi han cudc song caa chiing ta nhu: ¢ trong nha van cé thé biét duwgc nhitng
viéc dang dién ra bén ngoai trai dat, c6 thé kham pha duwgc cude song trén mat
trang la nhitng diéu ma tredc day nhan loai c6 1é chi dam nghi 1a giac mo.
Nhitng cudc cach mang nhw thé nay dugc sinh ra tit viéc do bé khuén mau c6
san, khong bo budc trong nhitng ky thuat, tw twéng cdi.

Trong thé gidi doanh nghiép tinh sang tao thuwong la van dé tién quyét. Noi
nao khong c6 tinh sang tao thi noi d6 khong thé cé cach tan. D€ ton tai duogc
trong cudc canh tranh khoc liét gitta cdc doanh nghiép, doanh nghiép nao
cling phai d6 mau trong cudc cai cach ky thuat va nguon dong lwc cho suw cach
tan dé chinh la tinh sang tao. Néu khong thwong xuyén doi mdéi thi ngay dén
si sinh ton cua doanh nghiép dé cling gap nguy hiém, vi vay, tinh sang tao
cang duwgc chu trong hon nita cling la diéu dé hiéu. Song trong mot thé gidi
nhw vay nén khi nhin sang thé gi6i ctia gido duc t6i nhan thay rang, khong &
dau ngheéo sy doi md@i nhuw & day. Lay vi du vé gido duc sém, dén bay gio ma
van con ti hao, hién ngang ho to quan niém, day cho em bé sg sinh thi chang
dugc két qua gi. C ¢o thu véi quan niém ay roi dén khi bé 16n 1én, thi lai bat
dau phuwong thitc gido duc nhéi cang nhiéu cang t6t, nhét cang nhiéu cang tot,
bo budc tré lai trong mot cai khung nguwdi 16n ty 1ap ra. Boi méi tice 1a thir sic
vOi mot hat giong mdi, tuy nhién, thuc trang ngay nay la van dang qua dya
dam vao nhitng co cdu cii, va lwoi biéng viéc thit sitc. Nguyén nhan chinh
khién mot ngwoi lam vé ky thuat nhw t6i ma phai dam dau vao mot linh vic
khac hoan toan nhw gido duc s6m, ciing vi t6i muon thir sitc dé lam cach nao
d6 pha v& hé thong cli mon nay. Toi cling mong muon cac ba me trén doi nay
cling sé lam vay, dam thw strc vao viéc gido duc con.

To6i dac biét ghét viéc bat chuwéce ai, va khi nao cling thdy hitng thi véi nhitng
viéc m6i mé. Ban than con nguoi da dugce trang bi san nhu cau mudn vugt 1én
gigi han, va ¢ dé c6 hat giong ctia sy tién bd. Chirng nao cha me con mang tw
twong “vi nd van con tré con chua hiéu gi” thi viéc déi méi tinh con ngwoi va
tri ndo cua tré la diéu khong thé lam duwgc. T6i nghi rang ban chat that sy caa
gido duc nam & cho “vugt ra khoi khung gidi han”.

Tuw twdng “cho tré con nghe nhac hay thi ciing chwa hiéu dwgc”, “tré con chua
hiéu ly 1€ thi lam sao gidi thich dwgc” ciing chinh la dang bi nhot trong cai
khung cii k¥ cta nén gido duc tré tho hién nay.

Nguai c6 thé pha v& cai khung dy, mang dén cho tré thé gigi rong hon chi c6
thé la ngwoi me. Nhitng dita tré dugc 16n 1én trong cai khung da dinh san
trong ché do gido duc nhw hién nay cé thé chi can giai ding cac dé thi, néi
cach khac, dugce goi la nhitng hoc sinh wvu td. Nhung toi tin, chinh nhitng
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nguwoi nghi ra dugc nhitng van dé thu vi, tim ra duge nhitng gidi phap mai
chinh 1a nhitng nguwdi ma thé gidi tir bay gio can dén.
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PHAN KET

Pén day, t6i da ndi hét nhitng gi can noéi. Thay cho 10i két, xin gii 10i cam on
sau sac cac ban da kién nhan doc dén cudi cung cia cudn sach nay. Khi viét
“Cho dén mau gido thi di mudn”, trong boi canh déng than hong cua cudc
chién canh tranh vao céac trwong dai hoc danh tiéng & Nhat van chwa ngudi, toi
da c6 suy nghi riéng vai tw cach la mot nguwoi khong chuyén trong giao duc la:
“Liéu nén gido duc Nhat Ban, liéu cac treong dai hoc Nhat Ban r6i sé di vé
dau?”. Va cu6i cung tim ra két luan, muon déi mdi lam t6t hon chat lwgng cac
trrong dai hoc thi triwde tién phai thay doi ti cac trweong cap 3, dan dén phai
thay doi cac truong cap 2, cap 1, va theo nguyén ly dé phai thay doi tir cac
trrong mau giao, khong, tham chi 1a “Chd dén mau gido thi da muon” roi!

Bay gio, khi viét xong phan két cia cuén sach nay, trong nguc t6i lai dang
cam thdy mot mam non ciia mot dé bai md&i can phai gidi quyét. Diéu nay cé
lién quan tGi quan diém “Khong n6i dén mau gido, ma 3 tudi mai bat dau day
tré cling da qua mudn” t6i c6 néu ra trong quyén sach nay. Thoi ky thye sw ¢
tinh quyét dinh t6i cudc doi mot diva tré, thure chat chinh la giai doan vai ngay
sau khi vira chao doi, tham chi, la vai gio.

Tat nhién, sy trwdng thanh sau nay cia bé con nhd vao tinh cdm am é&p cua
nguoi me trong qua trinh nudi day, nhung khoa hoc cling da chitng minh
nhitng diéu kién moi treong ngay khi vira chao doi sé tac dong lén tri ndo tré
mot sttc anh huwdng 16n ma sau nay khong thé thay déi duge. “Hanh trinh di
tim va nghién cttu vé gido duc tré tudi au tho” bat dau ti sy hoai nghi vé giao
duc dai hoc cua t6i, cudi cung da dén diém “cuc diém” la gido duc tré 0 tudi,
tham chi 1a ngay sau khi chao doi. Néu lan theo khéi nguon cua vén dé, ta sé
thdy, viéc di dén “tan diém” cudi cung thé nay ciing la diéu duong nhién. Va
dén day roi, t6i mdi thady day van con la linh virc hoan toan chwa duwgc ngé
ngang tdi, giong nhu cai tén cia nd vay — “cuc diém”. Tat nhién, néi theo
cach mot hoc giad no thi “nghién citu vé thoi ky cé tinh quyét dinh déi vdi ca
cudc doi cia mot con ngudi, dau thé dé dang thyc hién dugc”. Nhung it nhat
thi & giai doan thit nghiém véi dong vat da c6 két qua nghién citu thyc té cho
thdy, chudt nha sau khi sinh néu bi &nh hwéng béi mot loai vi khuan thi sau dé
du duge nudi dudng trong diéu kién tot thé nao di nita cling khong thé theo
kip nhitng con chudt binh thwdng khac. Diéu nay khién t6i cam thdy mot cach
sau sdac gido duc tré tho chinh phai bat dau ti thoi ky ma nhat dinh khong
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duwgc dé xay ra diéu dang tiéc gi — do 1a sau khi tré vira chao doi. Gido duc tw
trréc gio quan niém, tré con von di cé san nang lyc tiém an va nhiém vu cia
gido duc la 16i kéo n6 ra. Nhung néu vay, thi chi cé thé phat trién dugc nhitng
kha nang tiém an do, nhung néu nhw lwgng kha nang dang bi vui 1ap di doé cé
d6 16n nho tuy trng ngwoi, thi chang phai c6 nguwdi sé ca cudc doi bi tréi lai
trong maét gidi han vinh vién khong thé vurgt qua sao. Poi véi mot nguoi da
duwgc chitng kién nhiéu truong hop thuc té ctia nhiéu diva tré nho vao cach
nuoi day ding dan ctia cha me ma phat huy dwgc nang luwc dang kinh ngac, thi
day cach suy nghi khong thé dong y theo dwgc. Chinh xac, kha nang ctia con
nguoi, khong phai thit nang lyc duge chon giau mot lwgng nhat dinh trong hii
dong, ma la thi dwoc khai pha mdi, ti trang thai chwa cé gi, ti trang thai
hoan toan nhu t¢ gidy trang. Vi vay, nang lyc cta con ngwoi la linh vie con
nguyén so, va van con cé thé phat trién dugce thém vo cung tan nita. Néu nhin
vao pham vi vo tan do, ta sé thay suw cach biét vé nang lwc gitta nguwdi nay voi
ngwoi kia thie ra méi chi 1a mot phan bé xiu, chang qua chi vi nguyén cé nao
dé bi vui 1ap mat ma thoi. Nhitng diém quan trong nay sé con phai nghién cttu
that ky cang hon nita. Vi thé, rdt mong cac nha nghién citu, hdy doc sttc that
nhiéu vao cong cudc nghién cttu quan trong khong gi thay thé duwgc doi vai
nhan loai la nghién citu tré tho, dac biét la tré tir 0 tu6i. Va nhitng ngwdi me —
nhitng nguwdi luon ap t moi quan tam giéng nhw to6i, mong cac vi sé dé tam,
bo cong sitc ra suy nghi thau ddo vé cach gido duc nhitng dita con ctia minh,
bao gom ca nhitng quan diém ma toi da trinh bay trong cu6n sach nay.
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KHA NANG GIAO DUC TRE TU
0 TUOI LA VO TAN

Thay 10i gidi thich
Ong Tago Akira — Giang vién Pai hoc Chiba

MGt trong nhitng mau chuyén ndi tiéng vé thoi nién thiéu ctia Ibuka Masaru
la hé nhin thdy dong ho bao thitc hay cac moén d6 choi phite tap, va chi can c6
no trong tay la cau bé Ibuka sé thao roi ngay ra thanh tirng manh. Dén noi, ho
hang ma biét tin cau bé tGi choi la voi bdo nhau: “Masaru dén choi day, hay
cat dong ho di”. Tinh cach hiéu ky va long ham tim hiéu — viéc gi da hitng thu
thi sé cham chu vao dd, va phdi tim cho ra dugc nguyén ly, két cau cta no
m&i théi ma moi lan tiép xdc t6i déu cam nhdan manh mé & Ibuka Masaru, c6
1é thue ra da dwgce thanh hinh tir thoi tho au. Néu nhin tir quan diém cua gido
duc tré tudi du tho cling 1a mot viéc dang dugc quan tam sau sac. Co 1é day
chinh 1a khéi nguoén cho tinh sang tao tuyét voi & mot nguwoi Nhat Ban, Ibuka
Masaru, va nuoi 16n kha nang ky thuat doc dao cua Sony — noi da dem lai cho
thé gidi nhiéu thanh tyu di trede chang han nhw dai ban dan...

Chinh vi mot Ibuka nhw thé nén ngay ca nhitng quan diém vé gido duc cta
ong cling rat doc dao. Khi ndi vé cédi cach gido duc, hau hét ngwoi binh
thwong sé nghi ngay dén gido duc trong nha trwong, nhung Ibuka da vuot ra
cai khung dinh sin d6. Ong da nhin ra dugc rdng: Gido duc con ngudi thuc sy
phai la nén gido duc chu trong vao thoi ky dé phat huy kha nang cia mot dita
tré dén mic cyc dai, 1a thoi ky trede ca khi di hoc — thoi ky trwde khi tré 3
tu6i. Tuy nhién, cang di sdu nghién ciu, chu trvong d6 cang ngay cang “cuc
doan” hon nita, vi khong chi la 3 tudi, gido duc thuc ra phai bat dau tr khi dita
tré do vwra chao doi. Khong, tham chi la trwée khi chao doi, khi dang con
trong bung me, céng cudc tao ra mdt con nguwoi da dang bat dau roi. Tat
nhién, “sy tién hoa” cta “quan diém Ibuka” nay, la két qua sau bao nhiéu
tranh luan, ctia bao nhiéu chat van cang thang gay gat v6i cac nha chuyén
mon, v6i cac nha tam ly hoc vé dai ndo. Nhung khac vGi cac nha chuyén mén
lu6n luén chi dam bo hep trong céi khung san cd, Ibuka lu6n luén nhin truéc
dugce tan may budce réi. Cach nghi doi véi gido duc tré tudi au tho cua Ibuka
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Masaru thoat tién twédng nhw khac véi nhitng quan diém ma ong da viét trudc
d6 trong “Cho dén mau gido thi dd muon”, nhung thyc ra can nguyén la
khong hé thay doi. B6 chinh la quan diém “triét hoc”, tré em c6 nang luc
tuyét voi ma ngudi 16n ching ta du mudn cling khong thé nao lam dwoc — kha
nang ghi nhd tron ven theo khuén mau nho vao viéc dwoc lap di lap lai, va
diéu quan trong la trong thoi ky nay cha me hdy tan dung kha nang do, dé
nuoi dudng tinh sang tao, nhan cach, nudi dudng tré thanh con ngudi cé tam
hon dep, biét suy nghi cho ngudi khac — 1a nhitng diéu ma chac chan giao duc
thong thwong trong nha treong, gido duc nhoi nhét tri thitc sé khong thé nao
lam duwoc. Hon thé nita, ngay ca nhitng khai niém trtru twong nhw nudi duwdng
tinh con nguwoi, tdm hon; nhitng thit ma chi cé thé noi dai khai dwgc thi trong
gido duc tré tho cua Ibuka né van dwgc mo ta thanh hinh, thanh dang chi tiét,
cu thé. Hinh dang d6 duwgc viét 1én trong “Cho dén mau gido thi da mudn” va
gio day lai dwoc viét tiép trong cuén nay. Cé 1é day la phuwong cham gido duc
dang dé tham khdo hon bat ct diéu gi danh cho cac ba me thuc sy dang cé
suy nghi nghiém tiic vé van dé nudi day con. Trong cuén sach nay, Ibuka dac
biét chu trong dén vai tro ctia ngudi me trong giai doan con 0 tudi. Gido duc
tré 0 tudi, gido duc tré tudi au tho doi hai sy tham gia ctia ngwdi me ma du cé
bat ci¥ chuyén gia gido duc, hoc gid cao siéu nao ciing khong thé thay thé
dugc. Sy nghiép trong dai ma chi c6 ngwoi me madi lam dugc, cho nén sy ky
vong cua Ibuka vao nhitng nguoi me lai cang 16n hon. Nhitng chi trich tham
chi c6 phan gay gat ctia 6ng, thue ra cling xuat phat tir tam huyét néong béng la
mong muodn bat ky dita tré nao ciling sé dugc phat huy dwge kha nang, dugc
nuoi dudng thanh nhitng c4 nhan xuat sac ma thoi. Do dd, ding hon, chac c6
1& doc sach ong, nhiéu nguwdi me c6 thém dugc sw yén tam, dé c6 thé doc stic
vao viéc nubi day con trudng thanh. Hinh dnh nguwdi me 1y twéng 6ng yéu cau
& day, thyc ra rat don gian, khong can phai la nguwdi me thong minh doc nhiéu
sach va, biét nhiéu tri thitc, ma d6 la nguwdi me ty ngay xwa, mot nguwdi me rat
ty nhién, yéu thwong con khong ti€c, néi cach khac c6 1é n6 gan véi hinh anh
“mot ngwoi me am ap”. Trong xa hoi ngay nay c6 vo so thong tin vé nudi day
con, va khong it ba me bi lac trong bién thong tin dy, mat ty tin trong nudi day
con. Poc cudn sach nay, mong cac ban sé nhan ra thong diép ma Ibuka
Masaru mudn gi gam dén nhitng nguwdi me, “hdy ty tin 1én hwéng vé phia
con minh”, diéu do6 sé mé& ctta cho nhitng kha nang v han ma tré 0 tudi cé.
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