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Gidi thigu

"Thién chira bao gio hita hen véi ban diéu gi.
N6 don gian cho ban o ddy va bdy gio."

Cudn sach nay that qui gia; n6 1a kho bau. N6 co thé
trd thanh d6i thoai gitra ban va thay ching ngd Osho. N6
c6 thé tré thanh hién tuong hiém hoi nhét - gdp g0, chia sé
su hién hiru.

Véi tir bi ctia minh Osho 1am 16 ra diéu tinh tuy cia
Thién trong moi vé dep va bi an ctia n6. Ban chic chin sé&
sung sudng trong cai ngd ngan va khoi hai, diéu khong du
doan dugc va nhitng su ngac nhién bat than trong Khong
nude, Khong trang. Dan xuyén qua toan bd la nhing ct
soc thién, nhitng cu danh thién va tleng cudi 16m, diéu co
thé 1am rung chuyen ban tir cai déu déu thudng ngay vao
thoang nhin vé ban thyc sy la ai. Osho trat sy hiéu thau
duy nhat ciia minh va lam sang to vé song, yéu, chét,
thién va chig ngd trong va quanh nhiing 101 dugc in ra.
Trong tim guong cua im ling & giita, ban c6 thé bat dau
thay ra ban than minh.

Nhitng bai n6i nay dua trén muoi cdu chuyén thién cé
thé tré thanh cac bac dé€ hi€u sau hon cudc song riéng cua



ban vi chung 1a vé ban, ching dé cap t6i ban, ching la
ban! Ban 1a kho bau, an kin trong minh.

"Thién la viéc mo mdt ra.
Thién la nhin."”

Cubn sach nay 1a qui gia; n6 1a kho bau. N6 1a mén
qua tur su ton tai cho ban, goi ban quay vé€ nha.

Ma Yoga Rabiya



1. Khong nwoc khong
trang

Ni ¢é Chiyono da hoc nhiéu ndam, nhung van khong
thé nao tim thdy chitng ngo. Mot dem, co dy mang
chzec thing cii day nuwée. Khi dang budc di, co dy
ngam tring tron dwgc phan chiéu trong thing nudc.
Bong nhién, dady tre bugc thung buc ra, va thung roi
xuong. Nuwéc tung toé do hét; béng trang blen mat -
va Chiyono tré nén chitng ngé. Cé dy viét van tho
nay:

Cdch nay cdach no t6i da cé giir
chiéc thing dwoc gan lai,

hi vong tre yéu khéng bi buc.
Béng nhién ddy thiing buc ra.
Khong con nudc nita;

khong con trang trong nuoc -
trong rong trong tay toi.



Chung ngd bao gio cling bat than Khong co qua trinh
tiém t1en hudng t6i nod, boi vi tit ca moi tiém tién déu
thudc vé tdm tri ma ching ngo thi khong phai la cua tam
tri. Moi mirc d6 déu thudc vé tam tri con chirmg ngd 6 bén
ngoai né. Cho nén ban khong thé dan dan tré nén chimng
ngd, ban don gian nhay vao trong né. Ban khong thé di
tirmg budc mot; khong cé cac bude. Chirng ngd gidbng hét
nhu vue thdm, hodc ban nhdy hodc ban khong nhay.

Ban khong thé c6 chimg ngd theo ting phan, theo
tirng manh. N6 1a toan bd - hodc ban ¢ trong né hoac ban
& ngoai nd, nhung khong c6 qué trinh dan dan. Nhé diéu
nay nhu mot trong nhing diéu co ban nhat: né xay ra
khong bi phdn manh, tron ven, toan bgy. N6 xdy ra nhu
mot toan thé, va d6 1a li do tai sao tam tri khdng bao gio
c6 kha nang hiéu. Tam tri c6 thé hiéu dugc bat ki céi gi c6
thé dugc phan chia. Tam tri c6 thé hiéu bat ki cai gi c6 thé
duogc dat to1 qua nhiéu manh, béi vi tam tri 1a phan tich,
phéan chia, phan manh. Tam tri chi c6 thé hiéu duoc bd
phan; cai toan thé bao gid ciing vuot qua strc hiéu cta no.

D6 1a diéu da xay ra: ni ¢6 nay, Chiyono, di hoc hét
nam no sang nam kia ma chang cai gi xay ra ca. Tam tri
c6 thé hoc vé Thuong dé, vé chimg ngo, vé diéu toi
thuong. N6 tham chi co thé gia vo rang moi thtr da duoc
hiéu r5. Nhung Thuong dé khong phai la cai gi d6 ban
phai hiéu. Cho du ban biét moi diéu vé Thuong dé, ban
van chang biét ngai; tri thirc khong phai 1a 'vé&'. Bat ki khi
nao ban néi 'v&', ban déu thudc vao bén ngoai. Ban c6 thé
di long vong, nhung ban van khong di ra khoi vong tron.

Khi ai d6 noi, "T6i biét vé Thuong dé," nguoi dé noéi
minh chang biét gi ca, bai vi lam sao ban c6 thé biét dugc
cai gi vé Thuong dé? Thuong de 1a trung tam, khong phai
1a ngoai vi. Ban c6 thé biét vé vat chat - bai vi vat chat
khong co6 trung tdm trong nod, nd chi la ngoai vi. Ban
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khong thé biét dugc vé tdm thirc: khong c6 cai ta, khong
coO ai bén trong ca. Vat chat chi 1a cai bén ngoai; ban cé
thé biét vé& n6. Khoa hoc 1a tri thire. Chinh tir khoa hoc c6
nghia 12 tri thirc - tri thirc vé ngoai vi, tri thirc vé céi gi d6
noi trung tdm khoéng ton tai. BAt ki khi nao ban tiép can
t6i trung tAm qua ngoai vi, ban déu bo 15 no.

Ban phai tré thanh nd; d6 13 cach duy nhat dé biét no.
Khéng céi gi co thé duoc biét vé Thuong dé. Ban phai
hién hiru; chi viéc hién hiru méi 1a tri thice c¢6 d6. Véi diéu
tdi thuong, 'vé va v&' co nghia 1a bo 15 di bo 15 lai. Ban
phai di vao va tré thanh maot.

bo6 1a li do tai sao Jesus noi, "Thuong dé gibng nhu
yéu" - khong phai 1a viéc yéu, ma chi giong nhu yéu. Ban
khong thé biét diéu gi vé yéu ca, hay ban c6 thé biét
duoc? Ban ¢6 thé hoc va hoc, ban ¢6 thé tré thanh hoc gia
16n, nhung ban van chua bi dong cham t&i, ban van chua
thdm vao. Viéc yéu chi co thé duoc biét khi ban trd thanh
nguoi yéu. Khong chi co thé: viéc yéu chi co thé duoc
biét khi ban tro thanh yéu. Ngay ca ngudi yéu ciing bién
mat, boi vi didu dé nira cling thugc vao bén ngoai. Hai
nguoi trong yéu tré nén vang mat. Ho khong c6 do. Chi
yéu ton tai, nhip diéu yéu. C6 thé co hai cuc cua nhip diéu
nay nhung /4o khong c6 do. Cai gi do cua coi bén kia da di
vao su hién hitu. Ho da bién mat.

Yéu ton tai khi ban tréng réng. Tri thirc ton tai khi
ban tran day. Tri thirc thudc vao ban ngd, ma ban ngi
khong bao gid c6 thé tham vao trung tdm duogc; né la
ngoai vi. Ngoai vi chi ¢ thé biét téi ngoai vi. Ban khong
thé biét duoc cai gi d6 cua trung tdm qua ban ngi. Ban
nga c6 thé hoc, ban nga co thé lam cho ban thanh hoc gia
16m, c6 thé 13 hoc gia ton gido 16n, bac hoc 16n. Ban c6 thé
biét hét cac kinh Veda, biét hét cac kinh Upanishad, biét
hét Kinh Thanh va Koran, vdy ma ban van chang biét gi
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ca - bdi vi né khong phai 1a tri thurc tir bén ngoai, no la cai
gi do xdy ra khi ban da di vao va ban da tré thanh mét.

Ni c6 Chiyono da hoc nhiéu nam...

Co ay ¢ thé da hoc nhiéu kiép roi. Ban da ting hoc
nhiéu kiép rdi. Ban van ct di mii theo vong tron. Nhung
khi ai d6 di vong tron, do tudng 16n dugc tao ra: ban cam
thay minh dang tién trién. Ban bao gid ciing cam thay
minh dang di, ma ban van chang di dau ca, boi vi ban di
vong tron. Ban cu lap lai. D6 1a li do tai sao nguoi Hindu
da goi thé 8161 nay la samsara. Samsara nghia 1a cai banh
xe, luan hdi. Ban cur di va di mdi ma chang dat t&i dau ca,
va ban bao gio ciing cam thiy ring ban dang dat toi. "Bay
gid muc tiéu gan hon rdi boi vi minh da budc di nhiéu
thé." Toan cb gang di theo vong tron 16n. Ban khong thé
thay no6 1a vong tron, bai vi ban chi biét mot phan caa no.
Cho nén n6 bao gio ciing 1a con duodng, 16i di. Pay 1a diéu
da xay ra cho nhiéu kiép roi.

Chiyono di hoc va nghién ciru, nhung van khong thé
ndo tim thdy chirng ngé - khong phai boi vi ching ngd 1a
kho, ma boi vi khi ban nghién clru n6, ban bo 16 toan bo
van dé. Ban dang trén duong sai. Ctr duong nhu ai d6
dang c6 di vao cin phong nay qua tudng. Khong phai 1a
viéc di vao can phong nay la kho, nhung ban phai di vao
qua cura. Néu ban cd gang di qua tuong, diéu d6 c6 vé
kho, gan nhu khong thé duoc. Piéu d6 1a khong duoc.
Chinh ban dang trén dudng sai. Nhiéu, nhiéu nguoi, bat ki
khi nao ho bat dau cudc hanh trinh, ho bit dau qua nghién
cuu, qua hoc hoi, qua tri thirc, thong tin, triét 1i, hé théng,
thuong dé hoc. Ho bat dau tr 'vé'; thé thi ho dang g0 1én
tuong.



Jesus noi, "Go ctra va ctra s€ mé ra cho cac 6ng."
Nhung xin nhd né c6 1a ctra hay khong. Pung go vao
tudng, bang khéng chang ctra ndo s& dugc mé ra cho ban.
Va, trong thuc té, khi ban g0 1én cura, khi ban thuc sy toi
gan citra, ban s& thdy n6 da duoc mo rdi. N6 bao gio ciing
chd doi ban. Va ctra 1a cho doi, ctra 1a d6n chao, ctra la
tiép nhan. N6 da cho doi ban, con ban g0 1én tuong.
Tuodng 1a gi? Khi ban bit dau qua tri thirc ma khéng qua
hi¢n hiru, ban dang g0 1én tuong.

Tro thanh, hién hiru! Dung thu thép théng tin. Néu
ban mudn biét yeu la nguoi yéu di. Neu ban mudn biét
Thuong dé, 1a viéc thién di. Néu ban mudn di vao cai vo
han, 13 16i cAu nguyén di. Nhung hién hitu! Dung biét vé
16i cau nguyén. Ping cd ging tich luy diéu nguoi khac da
n6i vé né. Viéc hoc s& khong ich gi; thay vi thé, viéc quén
s& co ich. Vit bo bat ki cai gi ban biét, dé cho ban c6 thé
biét. Vit béo moi thong tin va moi kinh sach, quén tat ca
cac Koran va Kinh Thanh va Gita di; ching 1a rao chin,
ching 1a btc tudng. Va néu ban lién tuc g6 méai vao
tuong, nhitng canh ctra do s€ khong bao gio mé ra ca, boi
vi khéng ¢ ctra. Moi nguoi déu gb vao Koran, gb vao
Veda, gd vao Kinh Thanh, va khong canh ctra nao mo ra
ca. Ho lién tuc nghién ctru hoc hanh, va ho lién tuc bo 16
gidng nhu ni ¢6 Chiyono nay: ¢b iy da hoc nhiéu nam,
nhwng vin khéng thé nao tim thdy chitng ngo.

Chung ng¢ 1a gi? Do 1a tré nén nhén biét minh 1a ai.
Diéu d6 chang lién quan gi t&i thé gidi bén ngoai ca. Piéu
d6 ching lién quan gi téi diéu ngudi khac da néi. Piéu
nguoi khac noi 1a khong lién quan. Ban c6 do! Sao di va
tra ctru Kinh Thanh va Koran va Gita 1am gi? Nham mit
lai va ban c6 d6 trong vinh quang v6 han cua ban. Nhim
mét lai va cra m& ra. B&i vi ban ¢6 d6 nén ban khong can
hoi bat ki ai. Ban héi... thé thi ban s& 1. Chinh viéc hoi
chi ra rang ban nghi ban dang & dau d6 khac. Chinh viéc
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hoi chi ra ring ban dang tim tAm ban do. Con véi thé gidi
bén trong khéng c6 ban dd - khong c6 nhu cau, béi vi ban
khong di ti diém dén khong biét.

Thuyc su, ban chéng di dau hét ca. Ban dang ¢ d6. Ban
la muc tiéu. Ban khong phai 1a ngudi tim kiém, ban 1a
ching ng¢. Cho nén ching ngd 1a gi? Trang thai nay - khi
ban tim kiém bén ngoai - 1a khong ching ngd; trang thai
kia - khi ban tim kiém bén trong - 13 chimg ngd. Cho nén
khac biét duy nhéat 12 & sy hoi tu. Néu ban hoi tu ra ngoai,
ban khong chung ngd. Néu ban hdi tu vao trong, ban
chtmg ngd. Cho nén van dé duy nhat 1a doi chiéu.

Tu Ki td gido cai tdim la hay, nhung ho da dung no
theo cach khing khiép. Cai tim khong c6 nghia 1a 1lam
nguoi Hindu thanh nguoi Ki t6 gido hay lam nguoi Ki to
gi4o thanh ngudi Hindu. Cai tim nghia 13 d6i chiéu. Cai
tam nghia 14 doi chiéu vé cdi nguodn, d6i chidu vao bén
trong; thé thi ban duoc cai tAm. Va tam thirc cia ban c6
thé tuén chay theo hai huéng, huéng ngoai hay hudng
ndi; day 1a hai kha nang cho ludng tdm thirc ctia ban tudén
chay. Huéng ngoai c6 thé chay trong nhiéu, nhiéu kiép -
né s& chang bao gid dat téi dau ca, boi vi muc tiéu 1 tai
cdi ngudn. Muc dich khong & phia trude, né & dang sau.
Muc dich khong & dau d6 noi ban sé dat t6i. Muc dich la
& dau d6 noi ban da roi di. Coi ngudn 1a myc dich. Diéu
nay phai dugc hiéu rat siu sic. Néu ban c6 thé di nguoc
lai diém diu tién cta sy bit dau cua ban, ban dat t&i muc
dich.

Chimng ngd 1a di v& coi ngudn, va coi nguodn 1a & bén
trong ban; cudc séng c6 do tudn chay, ron rang, lién tuc
dap bén trong ban. Tai sao hoi nguoi khac? Hoc c6 nghia
12 di hoi nguoi khac. Hoi vé ban than ban ma lai di hoi
nguoi khac sao? Day 1a xuan ngdc cuc ki. Diéu nay hoan
toan ngu xuan - hoi vé ban than ban ma lai di hoéi ngudi
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khéc. Do 1a diéu hoc nghia la gi: tim cau tra 16i. Ma ban
moi la cau tra 101!

Ni ¢d Chiyono dd hoc nhiéu ndm, nhung van khong
thé nao tim thdy chirng ngo.

Diéu d6 1a tu nhién, hién nhién. Chang c6 gi sai trong
do ca. Co ay dang nhin ra, dang hoc.

Piéu khac can nhd: hién hitu ctia ban 1a cudc séng, va
khong kinh sach nao c¢6 thé séng dong dugc. Kinh sach
nhat dinh chét. Kinh sach 1a cai xac, va ban dang hoi
ngudi chét vé cudc sdng cua ban. Piéu nay 13 khong thé
duoc. Krishna s& chang ich 1gi gi nhiéu, Jesus ciing chang
ich lgi - churng nao ban chua tré thanh mét Krishna hay
mot Jesus. Cudc song khong thé dugc tra 16i qua nguoi
chét. Va néu ban cho ring ban s& tim ra cdu tra 101, ban s&
ngay mot bi ndng ganh hon bdi nhiing cau tra 101 do, va
ciu tra 1oi s& van con la diéu khong biét. Day 1a diéu xay
ra cho nguoi dang hoc hanh, nguoi 1a nha tu tudng, nguoi
1a triét gia. Nguoi d6 lubn bi nang ganh bai nhitng nd lyc
riéng cua minh - toan nhitng 161 1a 161 - va bi lac. Ma cau
tra 16i bao gio ciing c6 d6. Chi mdi viéc quay vao bén
trong 14 can thiét.

Khong, khong ai s& tra 15i ban. Pumng t&i bat ki ai, di
téi ban than ban di. Va bat ki khi ndo ban toi mot thay,
moi diéu thay c6 thé 1am 1a giup cho ban dat t&i ban than
ban, c6 vay thoi. Khong thdy nio c6 thé cho ban cau tra
101, khong thdy nao co6 thé trao cho ban chia khoa. Thay
chi ¢6 thé giup ban nhin vao trong, c6 vay thdi. Chia khoa
c6 d6, kho bau c6 d6, moi thir déu c6 do.

Mot dém, ¢é dy mang chiéc thung cii day nwée. Khi
dang budc di, co ay ngam trang tron dwoc phan
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chiéu trong thiing nuéc. Bong nhién, ddy tre budc
thung buc ra, va thung roi xuong. Nuoc tung toé do
het; bong trang bién mat - va Chiyono tro nén chung
ngo.

Mot dém, c6 dy di ldy nwde bang chiéc thing cil.

Ban ciing dang mang theo minh mot chiéc thung rat,
rat cii, c6 dai day nudce. Do la tam tri cua ban, day nhiing
y nghi. No 1a tht c6 dai nhat ma ban mang theo, gan nhu
chét.

Tam tri bao gid cling cii, n6 khong bao gid madi ca.
No6 khong thé mai duge, boi chinh ban chét ctia nod, boi vi
tam tri nghia 1a ki Gc. Lam sao ki tc c6 thé méi dugc?
Tam tri nghia 1a nhitng cai da biét. Lam sao cai da biét c6
thé mé&i dugc? Tam tri nghia 1a qua khir. Lam sao qua khir
c6 thé méi duoc? Nhin vao tam tri ban ma xem: tit ca moi
thr n6 mang déu cl, chét. Khoanh khic ban di t61 biét, no
da thanh qué kht roi. Khi ban nhén ra cai gi d6 ma ban da
biét, n6 da troi qua rdi. N6 khong con & day va bay gio
nita, n6 da di vao trong thé gidi cua cai chét.

Cho nén tam tri theo chinh ban chat ctia nd, tam tri
nhu vay, 1a cli rich. D6 1a i do tai sao qua tam tri, khéng
cai gi nguyén ban dugc sinh ra. Tam tri khong thé nao 1a
nguyén ban dugc, tam tri chi c6 thé mang tinh l3p lai. Cho
nén tam tri lién tuc 18p lai méi. N6 co thé 1ap lai theo ca
nghin cach, né co thé 1ap lai theo nhitng 10i mdi, nhung
moi sy van con y nguyén. Tam tri khong thé biét duoc,
khong thé di téi duong dau voi cai tuoi tan, cai tré trung,
cai mai. Bat ki khi nao ban gip cai tuoi tan, cai tré trung,
cai mai, tam tri phai bi gat sang bén; boi vi chi thé thi mat
ban mé&i khong day qua khir, khong diy bui bam cua qua



khtr; thé thi tim guong cua ban c6 thé phan chiéu cai dang
o day va bay gio.

Tt ca nhiing cai médi déu dugc sinh ra tir tAm thirc,
khong tir tim tri. Tam thic 12 cdi ngudn bén trong nhat
cua ban. Tam tri 1a bui bam duoc thu thap tu nhiéu cudc
hanh trinh cta ban, dudng nhu ban chua bao gid tim vay.
Va ban du hanh rdi lai du hanh, va moi thir tré nén ban va
bui bam vao, va ban chua bao gid tim. Tam tri cua ban
chua bao gio tim. Ban niu bam léy n6. N6 cuc ki ban. Va
tat ca céc phuong phap thién déu khong la gi ngoai cac
phuong phap dé tam cho tam tri nay, de 1am viéc tim rura,
tam rira bén trong, dé cho bui ban bi tay di va tim thirc bi
che kin ndi 1én bé mit va c6 thé gip g& vai thuc tai.

Thyc tai c6 do, ban ¢6 d6, nhung gap g& lai khong co6
d6 bai vi gitra ban va thyc tai 1a tam tri. Bat ki diéu gi ban
thay, ban thidy qua tam tri. Bat ki diéu gi ban nghe, ban
nghe qua tam tri - va thé thi ban gan nhu diéc, gan nhu
mu. Jesus néi mai voi cac dé tir cia ong Ay, "Néu cac 6ng
co tai dé nghe, nghe di. Néu cac 6ng c6 mit dé nhin, nhin
di." Ho tit ca déu co6 mat nhu ban. Ho tat ca déu co tai
nhu ban. Nhung Jesus biét, nhu toi biét, ring cac ban
diéc, cac ban mu.

Bit ki khi nao ban nghe qua tim tri, ban khong nghe,
boi vi tam tri dién giai, tAm tri t6 mau, tAm tri thay doi,
tron 1an ban than no; va bat ki cai gi dat t6i ban bay gio da
cli r6i. Tam tri dd gi¢ cac thu doan cta no ra. Tam tri da
cho y nghia riéng, dién giai riéng ctia n6. TAm tri dd binh
luan vao.

bo 1a 1i do tai sao, trir phi ban tré thanh ngudi nghe
ding... Nghe dung nghia la kha nang nghe ma khong co
tam tri. Thidy dung nghia 1 kha ning nhin khong c6 tam
tri, kha ning nhin khong c6 dién giai, phan xét, két an;
khong danh gia, khong no6i c6 hay khong. Khi t61 noi voi
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cic ban, t6i tham chi c6 thé thiy tdm tri ban gat dau co
hay khong. Ngay ca khi gat dau 1a v6 hinh, t6i van cé thé
thay duoc no. Ban c6 thé khong nhéan biét, doi khi ban néi
cO - tam tri da dién giai. Po6i khi ban no6i khong - tam tri
da dién giai, tAm tri dd budc vao, danh gia. Ban d3 b 15.
Chi lang nghe, khong phan xu, bong nhién ban tré
nén nhan biét rang tam tri nay da 1a toan b ric rdi. N6 ci
rich - mot diéu nén nho - va n6 khong bao gidr c6 thé mai
duogc. Cho nén dimg bao gid cho rang ban co tam tri
nguyén ban. Khong tam tri ndo c6 thé 1a nguyén ban
duoc, moi tam tri déu ci rich, l1ap lai. Do 1a 1i do tai sao
tam tri bao gio ciing thich 1dp lai, va bao gio ciing chéng
lai cai méi. Boi vi tam tri da tao ra xa hoi, nén xa hoi bao
gio ciling chéng lai cai mdi. Tam tri di tao ra quéc gia,
nén vin minh, dao dtec; ching tat ca déu chéng lai cai moi.

Bat ki cai gi do tAm tri tao ra bao gio ciing s& chong
lai cai md&i. Ban khong thé tim ra dugc cai gi chinh thong
hon tam tri.

Khong cudc cach mang nao 1a c6 thé voi tam tri. Cho
nén néu ban 1a nha cach mang qua tam tri, dung tu lua
minh. Nguoi cong san khong thé 1a nha cach mang duoc,
boi vi nguoi d6 chua bao gio thién ca. Chu nghia cong
san cua ngudi do6 13 qua tdm tri. Nguoi d6 da ddi kinh
thanh - nguoi d6 khong tin vao Jesus, nguoi do tin vao
Marx; hay nguoi d6 tin vao Mao, phién ban méi nhat cta
Marx - nhung nguoi do6 tin. Nguoi d6 ciing chinh théng
nhu bat ki ngudi Hindu ndo, ngudi Co ddc gido nao,
ngudi MO ha mét gido nao. Tinh chinh thng 1a mét, boi
vi tinh chinh théng khong phu thudc vao diéu ban tin.
Tinh chinh théng phu thudc vao liéu ban c6 tin qua tam tri
hay khong, tinh chinh théng phu thudc vao tdm tri. TAm
tri la phan tir chinh thdng nhat trén thé gidi, ké tuan thi
nhat.
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Cho nén bat ki cai gi tm tri c6 thé tao ra ching bao
gio mdi, bao gio cling 1a cii, bao gid cling s€ khang khang
chéng lai cai méi; nd bao gid ciing s& chéng ddi cach
mang. D6 14 1i do tai sao trong thé gidi lai khéng c6 cude
cach mang nao khac hon cich mang ton gido; khong thé
c6 duoc. Duy nhét tén gido méi cé thé mang tinh cach
mang, bdi vi ton gido danh vao chinh cdi nguon. N6 vut
bo tam tri, cai thung cii, va thé roi, bong nhién, moi thir 1a
moi, boi vi tam tri dang lam moi thar thanh cii qua dién
giai cua n6. Bong nhién ban lai 1a dta tré. Mt ban tuoi
tan va tré trung, ban nhin vao moi thir ma khong co tri
thae, khéng c6 hoc. Bong nhién cay lai tuoi tan. Mau luc
da thay ddi - n6 khong mo duc, né séng dong. Bdng nhién
tiéng chim hét hoan toan khac.

Pay la diéu dang xay ra cho nhiéu ngudi qua ma tuy.
Aldous Huxley da tré nén bi mé hodc véi ma tuy boi vi
diéu nay. Trén khip thé gidi, thé hé méi bi ma tuy hap
dan thé. Li do 1a thé nay: béi vi ma tuy trong mot khoanh
khic, hay vai khoanh khéc, day tam tri sang bén Ve mat
hoa hoc. Ban nhin vao thé gioi - bay gio mau sic khip
xung quanh don gian thanh huyén diéu. Ban chua bao gio
thay diéu nhu vay ca. Bong hoa thuong trd thanh toan thé
su ton tai, mang toan thé vé huy hoang cua diéu thiéng
lieng. L4 thudng tré thanh sau sic thé, ctr duong nhu toan
thé chan li dang duogc hién 16 qua nd. Moi thir va bat ki
cai gi ciing déu thay ddi ngay lap tirc. Ma tuy khong thé
lam thay doi thé gid1 dugc; ma tuy chi gat tdm tri ban
sang bén vé mit hod hoc.

Nhung ban cé thé tré nén bi nghién n6 - thé thi tam tri
da hip thu ca ma tuy nira. Chi mét 1an, vao luc bat dau,
hay hai hay ba lan, ban c6 thé lira duoc tam tri v& mat hoa
hoc. Dan d?m, tam tri tré nén diéu hoa v4i ma tuy, tam tri
lai 1dy quyén 1am chi ctia n6. Ca séc ban dau bi mat di.
N tré nén nghién véi ma tuy. Thé thi né doi hoi, va bay
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gio doi hoi téi tir tam tri. Bay gio, dan dan, ngay ca vé
mat hod hoc, ban cling s€ khong c6 kha nang déy tam tri
sang bén nira. NO s€ c6 do, ban s€ bi nghién. Cay cbi s8
lai tré thanh cii rich, mau séc s& khong ruc r& thé nira, moi
su s€ lai tré thanh mo xin. Ma tuy da giét chét ban; nd
khong thé giét dugc tim tri.

Ma tuy chi c6 thé cho ban tri liéu kiéu gay sbc. N6 1a
¢t sbc cho toan thé hoa chat than thé. Trong ct sbc do,
diéu chinh cii bi pha v&. Lo héng c6 do; qua 16 héng ban
c6 thé nhin, nhung diéu nay khong thé dugc 1am thanh
thyc hanh. Ban khong thé thyc hanh ma tuy. Chang chong
thi chay né tré thanh mot phan cua tdm tri; tAm tri nim
quyeén. Thé thi moi su lai thanh cii.

Chi thién méi co6 thé giét chét tim tri, khong céi gi
khac. Thién 1a tu tir cia tim tri, tAm tri tu tir. Néu ban c6
thé gat tam tri sang bén - khong hoa chat nao, khong
phuong tién vat li nao - ban tr¢ thanh nguoi chu. Va khi
ban 1a nguoi chd, moi su déu moi. N6 bao gio cling nhu
vay. Tl ngay chinh ban dau cho t&i tin cing, moi sy déu
mé&i mé, tré trung, tuoi tan. Cai chét chua bao gid xuat
hién trong thé gidi nay. N6 1a cudc song vinh hang.

Mot dem, c6 dy mang chiéc thung cil day nuoc...

Ban ciing dang mang chiéc thung cii day nudc. Tam
tri 1a chiéc thung cii, va y nghi 1a nudc. Va bai vi ban coi
nudce gia tri thé, nén ban khong thé virt chiée thung cii nay
di dugc. Bai vi thé thi diéu gi s& xay ra cho y nghi cia
bgn? Ban niu bam lay chung cu duong nhu ching la coi
nguon rat sau sic cta phuc lac, ci ngudn sau sac cua im
ling; ctr duong nhu qua y nghi ban dang sip dat tdi cudc
séng va kho bau cudc sdng duoc gidu kin. Ban chua bao
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gio dat duoc gi gibng nhu thé qua cac ¥ nghi. Piy don
gian chi 12 mét hi vong v6 vong.

Ban dat duoc gi qua ¥ nghi? Chang duoc céi gi ngoai
lo u, cang thang. Nhung ban niu bam 14y ching trong hi
vong rang mot ngay nao do6 nay khac, & dau do trong
tuong lai, qua viéc suy nghi ciia minh, ban s dat t61 chan
1i. M3i cho t6i gid, ching c6 gi gidng thé xay ra ca, va
diéu do s& khong xay ra vao ngay nao ca. N6 s& chang bao
gid xay ra dau, boi vi chan 1i khong phai 13 cai gi do dé
ma dugc nghi. N6 c¢6 do. Ban chi phai nhin. Khong c6
nhu cau nghi vé né. Suy nghi duoc can to1 néu né khong
c6 d6, néu ban dang do dam trong bong t6i. Nhung khong
co bong toi trong su tOn tai; su ton tai hoan toan 1a anh
sang. Ban khong can do dim. Ban khong can do dim voi
mét nhidm, va ban nghi, "Néu minh bé viéc do dim thi
minh s& bi lac." Suy nghi 1a do dam.

Thién 12 mé mét ra. Thién 1a nhin. D6 1a 1i do tai sao
nguoi Hindu da goi né 1a darshan. Darshan nghia 1a kién -
nhin vao, khong nghi vé. Chinh viéc nhin 1am bién doi.
Nhung ban lai mang nhitng ¥ nghi trong céi thung cii nay,
va ban ctr va viu cai thung, cham nom né: néu no v, diéu
gi s€ xdy ra cho nhiing y nghi c6 gia tri cua ban? Ma
chting thi chang gia tri gi ca.

Mot hdm nao d6 ban hay lam diéu nay, mot thuc
nghiém nho. Pong cira lai va ngdi trong phong, va chi viét
ra cac y nghi cua ban - bat ki cai gi toi trong tam tri ban.
bumng thay doi chung, boi vi ban khong can dua mau gidy
nay cho bat ki ai. Chi viét ra trong mudi phut va rdi nhin
vao chung: day 1a suy nghi cua ban 1a gi. Néu ban nhin
vao ching, ban s& nghi day la cong trinh cua nguoi dién
nao d6. Néu ban dua mau gidy do cho ngudi ban than
nhat cia minh xem, nguoi d6 s€ nhin vao ban va nghi,
"Anh c6 dién khong day?" Va diy ciing 1a cung tinh
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hudng véi ngudi d6 nira. Nhung ching ta ct che gidu cai
dién khung nay. Ching ta c6 nhitng khuén mat, va dang
sau nhirng khuén mat do6 chung ta la nguoi dién.

Tai sao ban lai coi suy nghi nay la c6 gia tri nhiéu
thé? Ban d3 tré nén nghién nd - nd 1a ma tuy, né 1a hoa
chat. Nhé cho 13, suy nghi 1a hoa chit, n6 13 ma tuy. Bét
ki khi ndo ban bat dau suy nghi, ban lai trong mot loai
gidc ngu thoi mién. Do 1a li do tai sao ban da tré nén bi
nghlen ciing gidéng nhu nha phién vay. Ban c6 thé quén
thé gioi, nhiing lo nghi, nhimg trach nhiém. Ban chi bat
dau mot kiéu thé giéi khac bén trong ban than minh: mo
mong, suy nghi.

Nhu:ng nguoi da lam viée thoi gian dai voi khoa hoc
vé giadc ngl, ho ndi rang glac ngu 1a can dé mo. Va néu
ban hoi ho tai sao mo lai cén, thi ho noi n6 la can dé cho
ban c¢6 thé van con lanh manh, boi vi trong mo ban c6 thé
ném ra cai dién khung ctia minh. Ca dém la viéc thanh
tdim. Trong mo cua minh, ban ném ra cai dién khung, va
dén sang ban c6 thé cu xir lanh manh. Ca ngay ban c6 thé
cu xir theo cach lanh manh, boi vi ca dém c6 d6 dé cir xtr
theo cach dién khung. Cac nha khoa hoc noi rang néu ban
bi thiéu mo va ngii trong vai ngay, ban s& phat dién, boi vi
viéc thanh tam s& khong c6 d6 va thé thi dién khung s&
bét dau bung ra. Ban sé& bung no.

Trong dém ban mo - d6 la viéc thanh tam. Ban ngay
ban nghi - diéu d6 ciing 1a thanh tam, va no giup cho ban
ngu. N6 1a thube. Ban khong can lo nghi vé diéu xay ra.
Ban déng ban than minh bén trong cac y nghi cia minh.
Va chung tat ca déu duogc biét rd voi ban, ban cam thay
4m ciing, n6 chinh 1a ngdi nha riéng cua ban; du no6 ban
thiu va cii rich thé nao, nhung ban da sdng trong n6 lau
dén murc ban da quen véi nd. Ban da tré nén quen thudc
voi nha ti cia minh. Piéu do6 xay ra cho cac ti nhan: néu
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ho & mot thoi gian lau trong tu, ho tré nén s¢ viéc ra
ngoai, ho trd nén ty do. CO s¢ tu do, bdi vi nd sé dem t6i
trach nhiém moi. Va chiang co6 gi giéng thé lai bt ngudn
tr tAm tri - n6 1a tu do tuyét d6i. Ngudi Hindu da goi no 1a
moksha, tu do tuyét dbi. Khong c6 gi gidng nd ca - nha to
bi pha tan, ban don gian dudi bau trdi v han. So niu lay
ban; ban mudn quay lai nha minh - ngdi nha 4m cung cua
minh, c6 tudong, cd hang rao.

Néu cai voé han khong c6 do, ban khong sg. Céi vo
han bao gio ciling c¢6 vé gidng nhu cai chét. Ban da tré nén
quen thudc voi cai hitu han, véi nhitng dudng bién ro
rang, nhitng phan bi¢t dugc lam rd rang. P6 1a 1i do tai
sao ban khong thé ném di nhitng ¥ nghi, ban khong thé
ném di cai thung. Thay vi thé, ban c(r 1am cho cai thung
ngay mot to hon va to hon, va nd ciing giéng nhu bung
ban vay; ban cang dit nhiéu ¥ nghi vao trong no, thi né lai
cang mé rong ra. Va cai bung c6 thé v& tung ra néu ban
an quéa nhiéu, nhung tam tri thi khong.

Tam tri thong thuong c6 thé chira tat ca cac thu vién
trén thé gidi. Trong cai dau nho cua ban ¢6 bay muoi trigu
té bao, va mdi té bao c6 thé mang it nhat mot triéu mau
thong tin. Khong may tinh nao da tirng dugc lam ra lai c6
thé sanh dugc véi thm tri ban. Véi cai dau nhé bé cua
minh, ban mang ca thé giéi. Va né van ctr mé rong.

Chiyono d hoc va hoc - ¢6 4y cho ngay cang nhiéu

nudc vao cai thung cii. C6 4y da khong thé nio tim ra
chirng ngd. Nhung:

Mot dém, cé dy mang chiéc thung cii day miede. Khi

dang buwdc di, c6 dy ngdm trang tron dwoc phdn
chiéu trong thung nuoc.
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Trang tron c6 do cao trén troi, va trong nudc, trong
thung, né duoc phan xa, va co éy dang nhin vao n6. Po 1a
diéu d3 xay ra cho moi nguoi. Pay khong phai 1a cau
chuyén, day khong phai la giai thoai, n6 1a sy kién - day 1a
diéu xay ra cho ban. Ban chua bao gio nhin vao trang tron
ca. Ban khong thé nhin duoc. Ban bao gid ciing nhin vao
trang dugc phan xa trong nudc ciia minh, trong y nghi cua
minh. B6 14 1i do tai sao nguoi Hindu - dic biét la
Shankara - da noi: Tat ca moi diéu ban biét déu 1a maya,
ao tuong. Cir duong nhu ban dang nhin vao mat trang
trong nudc, phan xa, khong phai la mat trang that. Va ban
nghi day 1a mat trang.

Bat ki diéu gi ban thay, ban déu thidy qua phan xa.
Mt ban phan xa; mat ban chi 1 tAm guong. Tai ban phan
Xa - tdt cd cac giac quan cua ban déu 1a nhitng tAm guong,
ching phan xa. Va thé roi c6 tim guong 16n nhat ctia moi
tam guong, tdm tri ban; n6 phan xa. N6 khong chi phan
xa, nd con binh luan, dién giai. V&i phan xa n6 cho thém
bén canh mot 161 binh luan. N6 bop méo.

Ban di bao gid thiy guong bop méo chua? Chang can
phai di dau ca, ban c6 cai gwong d6 ¢ bén trong minh - no
bép méo moi thir. Bat ki diéu gi ban da biét tir trude toi
gio déu khong phai 1a mat tring thuc trén troi, boi vi véi
cai thung cii ki nay dy nudc, lam sao ban c6 thé nhin vao
trang thyc dugc? Ban cir nhin vao phan xa, va phan xa la
4o twong. Do 1a y nghia cia maya, ao tudng. Bat ki diéu
gi ban biét déu 1a maya, no 1a tuéng mao, khong phai la
cai that. Cai thét chi t6i khi chiéc thung bi v& - nude d6
hét, phan xa bién mat.

Béng nhién, ddy tre budc thing buc ra, va thung roi
xuong.
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Diéu d6 xay ra bt than; no6 ciing gidng nhu diéu ngau
nhién. C6 hiéu hién twong nay di. Chung ngd bao gid
ciing giébng nhu ngiu nhién boi vi nd 13 khong thé du
doan duoc - boi vi ban khong thé diéu khién duoc, ban
khong thé thu xép duogc dé nd xay ra, ban khong thé gay
cho n6 xay ra. Néu ban c6 thé giy cho né xay ra, nd
khong bao gio & bén ngoai tAm tri ban. Va néu ban c6 thé
diéu khién dé 1am né xay ra, diéu d6 s& chi la tha doan
ctia tAm tri. Nhiéu ngudi ¢ ging diéu khién né. Ho 1am
diéu nay diéu no, tao nguyén nhan cho chimg ngd xay ra,
nhung diéu d6 khong phai 1a mot viéc c6 nguyén nhan.
Néu ban gy ra nd, n6é khong thé 16n hon ban duoc. Néu
ban gdy ra no, n6 hoan toan v6 dung. N6 xay ra, nod khéng
thé bi gay ra dugc. N6 khong phai 1a sy lién tuc véi tam
tri ban, n6 1a vuc tham ngét quang. Bong nhién ban khong
c6 d6 va n6é c¢6 d6. Lam sao ban co thé diéu khién dugc
n6? Néu ban diéu khién, ban sé& co do.

Khi Gautam Siddhartha tré nén chung ngo, tr¢ thanh
Phat, liéu day c6 cung 13 mot ngudi khong? Khong! Néu
cing ngudi d6 tré nén chimg ngd... diéu d6 1a khong thé
duoc. Su lién tuc bi pha vd; con nguoi cli da don gian
bién mat. Pay 1a mot con ngudi hoan toan moi.
Siddhartha Gautam, hoang tir da ro1 bo cung dién, vo con
cua minh, khong con nira. Ban nga c6 d6 khong con nira;
tam tri c6 d6 khong con nira. Con ngudi cii d6 chét roi -
cai thung cii da v3. Bay gio 14 cai hoan toan mai; diéu nay
chua bao gio c6 trudc day. D6 1a li do tai sao chung ta cho
ong 4y mot cai tén mdi, chung ta goi 6ng 4y 1a Phat.
Ching ta vut bd cai tén cii, bdi vi cai tén cii thudc vao
mot can cudc khac nao do, thudc vao ca tinh khac nao do,
thudc vao ai do khac. Cai tén cli d6 chua bao gio thude vé
con nguoi nay.

Chung ngé 1a hién tuong ngat quéang. No la khong
lién tuc, béi vi néu né lién tuc, nhiéu nhit n6 chi co thé la
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qué khtr duoc stra doi; n6 khong thé hoan toan mdi, boi vi
qua khtr s& tiép dién - duoc sira ddi, duoc thay doi ti chut
day do, duoc t6 ve€, danh bong, nhung cai cii s€ tiép tuc.
N6 c6 thé tét hon, nhung no s& van con 1a céi cil.

Chirng ngd gibng nhu ngau nhién. Nhung ban dung
hiéu 14m t6i, boi vi khi t6i n6i chirng ngd gibng nhu ngiu
nhién, thi t6i khong no6i dung lam gi cho no. biéu do
khong phai la diéu ngu y. Néu ban khong lam gi cho no,
ngay ca ngau nhién ciing khong xay ra. Ngau nhién xay ra
chi cho nhitng ngudi da 1am nhiéu vi n6; nhung n6é khong
bao gid xay ra bai vi viée 1am cia ho. Pay 1a van dé: no
khong bao gio xay ra boi vi viéc lam cua ho; né khong
bao gio xdy ra ma khong c6 viéc lam cua ho. Viéc lam do
khong phai la nguyén nhan gay cho n6 xay ra. Viéc lam
d6 chi 1a nguyén nhén tao ra tinh hudng trong ho dé cho
ho tr& thanh ngudn gay ngau nhién, c6 vy thoi.

Tét ca moi cach thién cua ban s& chi tao ra ngudn giy
ngau nhién, c6 vay thdi. D6 1a 1i do tai sao ngay ca vi Phat
ciing khong thé néi khi nao viéc chimg ngd cia ban sip
Xay ra. Moi nguo1i to1 t01 va ho hoi; t61 bao ho, "Sép stra

' Piéu d6 chang ngyu y cai gi ca. Sap stra co thé 1a
khoanh khac tlep, sap sira c6 thé khong t61 trong nhiéu
klep, bdi vi ngau nhién khong thé du doan trude duoc.
Néu no c6 thé duge dy doan trude, nd khong con la ngiu
nhién chut nao, thé thi né 1a lién tyc.

Nhung ban dung chdm dut 1am moi viée. bung nghi
rang néu nd sip xay ra thi no sé xdy ra; thé thi né &
khong bao gid xdy ra ca. Ban phai san sang cho no, sin
sang cho ngau nhién, sin sang cho cai khong biét - sin
sang, chd doi, tiép nhan. Bang khong ngau nhién co thé
t6i va co thé di ‘qua ban. Ban co thé van con ngu. Cai
khong biét c6 thé gd cira va ban co6 thé khong ling nghe.
Ban c6 thé ngt say, hay ban c6 thé dang no6i véi ai do, hay
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ban s& dién giai rang day chi 13 gi6 gd vao ctra. Ban c6 thé
nghi biét bao nhiéu diéu - moi ngudi déu 1a nhitng nha tu
tuong 16n.

Sin sang cho ngiu nhién di. Va nhd: tat ca moi diéu
ban lam déu khéng 1a nguyén nhin cho né, tat ca moi diéu
ban lam don gian tao ra nhitng tinh hudng trong ban, tat
ca moi diéu ban c6 thé lam déu khong 1a nguyén nhan,
nhung chi 1a 161 moi. Khéc biét 1a 16n lao, bdi vi néu ban
cho rang nd 1a nguyén nhan thé thi ban bat dau doi hoi.
Néu ban cho ring n6 1a nguyén nhén, ban ndi, "Sao no lai
khong xdy ra nhi? Sao no lai van khong xay ra cho minh
mai cho to1 gio?" Piéu d6 tao ra cing thang bén trong, va
néu cing thang c6 d6 thé thi khong thé c6 kha niang cho
né xay ra. Ban phai bi cai khong nhan biét bat gilt. Ban
phai cho doi, nhung khoéng khic khoai - thanh thoi. Ban
nén moi nd, nhung ding chic chan rang khach sé t4i.

Cudi cung diéu d6 tuy thudc vao khach, khong vao
ban. Nhung khong c6 101 mai khach s& chang bao gio ti,
diéu d6 1a chic chin. V&i 101 moi cia ban khong chic
rang khach sé& t&i; nhung véi viée khong moi ctia ban chéc
chin khéach s& khong téi. Voi 10i moi cta ban khach cé
thé toi, kha nang nay la c6 d6. Cho nén cho doi tai cua,
nhung dirng khac khoai, dimng qua chic chan.

Chéc chin 1a cua tam tri, chd doi 1a cua tam thtc. Va
tam tri la nong can, tAt ca moi chic chin cua nod déu nong
can. Diéu d6 c6 thé xay ra vao bat ki luc nao. Bét ki khi
ndo ban san sang dé théy, dé nhin, ban s& di t&i biét réng
n6 bao gio cling dang x4y ra chi ngay bén canh. Ban da
khong nhin vao diéu do, ban da khong nhin vao goc do.

Toi da tung nghe: c6 lan chuyén xay ra, Mulla
Nasruddin dang ngdi nghi trong chiéc ghé ctia minh. Vg
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anh ta dang nhin ra phd con anh ta thi nhin 1én tudong. Ho
ng01 quay lung lai nhau, nhu chong va vo bao gid ciing
ngdi thé.

Bong nhién ¢d vo noi, "Nasruddin, nhin kia! Ngudi
giau nhat trong thi tran chét r6i, va hang nghin nguodi dang
t&1 noéi 101 tien biét cudi cung."

Nasruddin noi, "Xau ho lam sao nén anh khéng nhin
theo hudng do!"

"X4u ho 1am sao nén anh khong nhin theo huéng d6."
Anh ta s& khong nhin - chi quay dau lai... Nhung day la
diéu dang xay ra cho ban. X4u h6 1am sao. Ban khong
nhin theo huéng d6 noi ngau nhién tréi qua, noi cai chua
biét dang troi qua.

Moi cach thién s& gitip ban chi nhin téi cai khong
biét, nhin t6i cai khong quen thudc, nhin vao ngudi la.
Chling s& 1am cho ban céi mé hon, céi mé hon véi ngau
nhién. Nhung ban khong thé gay ra né duoc.

Ngay ca khi ban sin sang, thi ban c6 thé phai cho doi.
Ban khong thé ¢p budc nod; ban khong thé dem no t6i cho
minh dugc. Néu ban c¢6 thé ép budc no, thé thi tén gido s&
chi giébng nhu khoa hoc. D6 1a su khac biét co ban giita
khoa hoc va tén gido. Khoa hoc c6 thé ép budc moi thir
boi vi né phu thudc vao nguyén nhan, khong vao 161 moi.
Khoa hoc c6 thé 1am moi thir béi vi né tim ra nguyén
nhan. Mot khi nguyén nhan dugc biét tdi, thé thi bat ki cai
gi ciing ¢6 thé dugc 1am. Khoa hoc biét rang néu ban dun
néng nudce tdi mot trdm do nod s€ bay hoi - do 1a nguyén
nhan. Ban c6 thé chic chin: mot khi téi mot tram do,
nuée bit dau bay hoi. Ban co thé budc cho nude bay hoi
bang viéc dun néng 1én. Ban c¢6 thé tron 1an oxy va hydro
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va ban c6 thé budc cho chung tr¢ thanh nude. Ban co thé
gay ra. Khoa hoc ¢6 ging biét nguyén nhan.

Ton gido 1a khac, khac vé can ban. Va ton gido khong
bao gio co thé tré thanh khoa hoc theo nghia do, bdi vi no6
tim cai khong nguyén nhan, no6 tim cai khong lién tuc; no
tim cai ddo nguoc hoan toan. Pao nguoc twong ddi co thé
c6 nguyén nhan, bién d6i b phan co6 thé c6 nguyén nhén.
Nhung cdi tuyét doi thi sao? Khong co gi cta cai cii ca va
moi thir déu moi thi sao? - thé thi phai c6 16 hong. Moi
ndi khong thé c6 d6. Phai c6 budc nhay. Cho nén bong
nhién cai cii di ra khoi su ton tai va cai moi di vao su ton
tai, va chung khong duoc ndi véi nhau - 156 hong co do.
Siddhartha Gautam don gian bién mat, Phat Gautam xuéat
hién - ¢6 16 hong.

Ld hong nay phai dugc ghi nhé. Do 1a li do tai sao t61
n6i ching ngd giong nhu ngau nhién. Nhung ban phai
lién tuc lam viéc vi no, do la nguge doi. Nghe t61, dimg
bit dau nghi va li luan rang, "Néu n6 1a ngiu nhién va
chiing ta khong thé gay ra nd duoc, thé thi sao phai thién?
Thé thi sao phai lam diéu nay diéu no? Thé thi don gian
cho doi." Khong, cho doi cua ban phai khong 1a cho doi
luoi biéng. Cho doi ctia ban phai séng dong. Ban phai chd
do1 v&i nang lugng tuyét ddi ban co6. Ban khong nén cho
doi nhu nguoi chét: ban nén chd doi mét cach tré trung,
tuoi tan, song dong, ron rang. Chi thé thi cai khong biét
d6 méi co thé x4y ra cho ban. Khi ban ¢ d¢ tuoi dep nhat
cua cudc séng cua minh, & do tbt dep nhét cua kha nang
cuia minh, khi ban séng dong nhét, khi ban & dinh - chi thé
thi n6 méi xay ra. Chi dinh méi 6 thé gip g& vai cai dinh
16n lao d6; chi nhiing dinh - chi cai twong ty méi co thé
gap cai tuong tu.

Ca lam viéc nhiéu nhat theo kha nang cua minh,
nhung dung tao ra bat ki doi hoi nao vé n6. Pung ndi,
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"Minh da lam diéu nay, bay gio nd phai xay ra." Khong
c6 cai phai vé& n6. N6 1a nguoi la. Ban viét mii 161 moi no,
nhung no6 khong c6 dia chi cho nén ban khéng thé giri 1oi
moi di duge. Ban tung 161 moi ctia minh di theo gio;
chiing c6 thé t6i, chiing c6 thé khong toi. Thuong dé bao
gio cling 1a 'c6 1€'. Khi moi su la chic chin, cai dep bi mat
di.

Ban d3 bao gio quan sat rang trong cudc séng chi cai
chét 1a chic chan con moi thir khac déu khong chic chan
khong? Moi thir déu khéng chéc chin! Liéu yéu co6 xay ra
hay khong, chang ai biét ca. Liéu ban s& c6 kha ning ca
1én bai ca hay khong, chang ai biét ca. Mot diéu 1a chic
chin: cai chét. Chic chin thudc vé chét, khong bao gio
thudc vé séng. Va néu ban dang di tim cudc séng vinh
hing, thé thi séng trong cai ¢ thé. Séng cdi mo, cho doi,
nhung lién tuc nhé ban khong thé gay cho né xay ra. Khi
né xay ra, ban s& bién mat.

D¢ 1a y nghia cua viéc xdy ra ki diéu nay:
Bong nhién, ddy tre budc thiing buc ra...

B5ng nhién no xay ra. Nhung c6 éy da lam viéc, hoc,
thién. Co Ay 1a mot ni c6 vi dai. Co Ay dd sdng it nhat
cling ba muoi, bdn muoi nim cing thiy, va co ay da lam
viéc nhiéu lam.

Tbi phai ké cho ban diéu gi d6 vé Chiyono nay. C6 4y
la mot phu nir rat dep - nguoi dep hiém c6, duy nhat. Khi
cd ay con tre, ngay ca hoang dé va cac hoang tir cling déu
theo dudi c6 4y. Co ay da tir chdi, boi vi ¢6 4y mudn 1a
nguoi yéu chi cua diéu thiéng liéng, cho nén khong ai dap
tng duoc cho trong doi cua cod dy, khong ai ¢ kha ning
hoan thanh dugc nhiing trong doi do.
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Co éy da di hét dao trang no t4i dao trang kia dé nhan
tinh chét sannyas, dé tré thanh ni cd; nhung ngay ca cac
bac thay lon cing tur chéi - bsi vi co ay dep t61 muc ¢6 ay
c6 thé gy ra ric r6i. C6 nhiéu su thé - va tat nhién cac su
déu 1a nhitng ngudi bi kim nén - ma cb ay lai dep t6i mirc
ho s& quén mat Thuong dé va moi thir. Va co éy thuc su
dep, cho nén moi noi ctra déu dong lai.

Thay noi, "Viéc tim kiém cua ¢6 1a tét, nhung ta phai
nhin ca té1 nhitng nguoi theo ta nita. C6 nam tram
sannyasin; ho s& phat dién. Ho s& quén mat viéc thién ctia
minh, kinh sich cua minh, moi thir. C6 sé& tré thanh
thuong dé. Cho nén Chinyono, ché cé lam xao dong
nhitng nguoi dang thuong nay, ¢ di di."

Vay nén Chiyono phai lam gi? Chang tim duoc cach
nao, co ay da dot khu6én mat minh, gay sco trén khip mit.
Va thé r6i o ay t6i mot bac thay; thay tham chi khong thé
nao nhén ra dugc co 4y 1a dan ba hay dan 6ng. Thé roi cd
4y dugc chap nhan lam ni co.

C6 4y da sn sang thé. Viéc tim kiém 1a dich thyc.
N gau nhién 1a xtng dang, ngau nhién dugc tim kiém. Co
ay da nghién ctru, da thién trong ba muoi, bén muoi nim
lién tuc. Thé roi bong nhién, mdt dém, nguodi khach la téi
ctra nha co ay.

Bong nhién, day tre buoc thung buc ra, va thung roi
xuong. Nudc tung toé do hét; béng trdang bién mat -
va Chiyono tro nén chirng ngo.

C6 4y dang nhin vao triang - n6 dep thé. Ngay ca phan
xa ciing dep, boi vi chung phan xa cai dep tuyét d6i. Thé
gi6i nay dep boi vi né 1a phan xa ciia Thuong dé. Cho nén
ban dirng n6i thé gidi nay xau. Lam sao phan xa lai c6 thé
x4u duoc khi né phan xa diéu thiéng liéng?
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Cho nén nhitng nguoi noi rang thé gioi nay x4u va tir
b6 n6 13 hoan toan sai, bai vi néu ban tir bo thé gisi nay,
sau bén dudi ban dang tir bo ding sang tao. Pung tir bo.
Ngay ca khuén mat dan ba cling dep, bdi vi ndé phan xa.
Khuén mat con nguoi dep, than thé dep, bdi vi chung
phan xa. Cay cdi dep, chim choc dep, bdi vi chiing phan
xa. Phan xa dep thé - noi gi t6i nguyén ban?

Cho nén ngudi tim kiém thyc khong chéng lai thé
gi6i. Nguoi tim kiém thyc yéu thé gidi nhiéu thé, nguoi
d6 yéu phan xa nhidu téi mirc ngudi d6 mudn thiy
nguyén ban. Nguoi d6 yéu phan xa nay nhiéu toi mirc mot
ham mudn nay sinh dé thay, dé nhin tring tron trén troi.
Nguoi do ro1 bo phan xa nay, khong phai bdi vi ngudi do
chdng lai nd, ngudi d6 roi bé phan xa nay chi dé di tim
cai da duoc phan chiéu trong né. Nguoi dé6 khong chéng
lai yéu, 10i cau nguyén cua nguoi do khong chéng lai yéu.
Nguoi do da biét cai dep trong yéu toi mire bay g10 nguoi
d6 mubn di sau hon nita. Loi cau nguyén la cai sau sac
nhét 'trong yéu'. Nguoi d6 da biét nhiéu trong phan xa, nd
dep d&, thom ngat, co6 nhiéu nhac tinh dén muc bay gid
mdt ham mudn d3 nay sinh dé biét tdi coi ngudn. Va néu
cai phan xa nhiéu nhac tinh thé, hai hoa biét bao phai c6
d6 trong cdi ngudn nguyén ban.

Ngudi tim kiém thuc chua bao gid chdng lai bat ki cai
gi. Ngudi d6 ung ho cai gi do, nhung chua bao gio chdng
lai cai gi d6. Nguoi d6 ung ho Thuong dé, nhung chua
bao gid chdng lai thé gidi nay, boi vi chung cudc thé gioi
nay thugc vao Thugng dé. Néu toi thdy khudén mit ban
trong tAm guong va nd dep, t6i c6 nén chéng lai tdm
guong khong? Thyc su, t6i nén biét on boi vi né da phan
xa ban. Nhung t61 s€ khong tu minh tap trung vao trong
tam guong nay. ToOi s& phai ro1 bo tdm guong, nhung
khong phai bai vi toi chdng lai nd. Toi s& phai quay mit
minh khoi tim guong, nhung khong phai bai vi toi chong
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lai n6. T61 s€ biét on nd bdi vi nd da phan chicu cai gi do,
va trong phan chiéu nay né dep thé - nhung bay gio toi
phai di tim c)1 nguon nguyén ban.

Nuéde tung toé do hét; bong tring bién mdt - Va
Chiyono tro nén chirng ngo.

Co 4y da nhin vao mit tring duoc phan xa trong
thung. Bong nhién chiéc thung roi xudng, nudc tung toé
d6 hét, va mit trang bién mat - va diéu d6 tro thanh diém
lay co.

Bao gid ciing c6 diém lay co tir d6 cai cii bién mat va
c4i mé&i bt dau, tir d6 ban duoc sinh ra. Diéu d6 trd thanh
diém lay co. Bdng nhién, nuedc tung toé dé hét va khéng
con trang nita. Cho nén cb iy phai da nhin 1én troi - va
mit tring thuc c¢6 d6. Va diéu nay tré thanh chuyén ngu
ngodn, didu nay tré thanh mot hién twong bén trong. Clng
diéu nay dang xay ra bén trong: moi thir da duogc thiy
duogc thidy qua tdm tri - n6 1a tAm guong. Bong nhién cod
fiy trd nén thire tinh voi sy kién nay, réng moi thtr déu chi
1a phan xa, ao tuong, béi vi ndé da dugc nhin qua tam tri.
Khi chiéc thung bi v& ra, tdm tri bén trong ciing bi v& ra.
N6 da san sang. Moi diéu c6 thé dugce lam da duoc lam.
Moi diéu c¢6 thé duoc, co éy da lam no. Chéng cai gi con
lai c4, co éy da san sang, co éy da kiém duoc no. Su viéc
binh thudng nay tré thanh diém lay co.

Nhung nhé: ché theo Chiyono. Piéu dé s& khong xay
ra cho ban theo cach d6. Bdi vi ban biét cdu chuyén nay
nén ban co6 thé 1am v& cai thung, va nudc chay di hét, va
phan xa bién mét - va chang cai gi xay ra bén trong ban
ca. Piéu d6 khong thé dugc 1am thanh nghi 18.

Nhung diy 1a cach thtrc tAm tri ngu xuin ctia con
nguoi dang hanh dong trong hét thé ki no t&i1 the ki kia.
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Diém lay co d3 duoc biét ti, nhung ching bao gid ciing
c6 tinh c4 nhan va duy nhat. Ching khong thé duogc lap
lai, boi vi khong ai c6 thé lai 1a Chiyono 1an nira. Thé gidi
nay khong bao gio lap lai. Thuong dé 1a nguyén ban thé,
ngai khong bao gio 1ap lai. Chiyono chi dugc sinh ra mot
lan thoi, khong bao gio ¢6 1an nira - khong bao gid, khong
bao gio co lai. Cho nén ban khong thé lap lai no, badi vi
ban khong la Chiyono.

Nhung d6 13 diéu ctr dién ra mai, bai vi tm tri chiing
ta 1am viéc nhu mot hé théng logic. Néu diéu do da xay ra
cho Ch1y0n0 trong khi mang thung nudc, thé roi thung
nudce roi xudng, v tan, nude chay hét, phan xa mat di,
chimg ngd x4y ra - ching ta 1am diéu d6 thanh nghi 1&. P6
1a diéu da duogc 1am trong nha thd, dén chua, dén hoi gido
- thanh nghi 1é.

Lam sao diéu do da _xay ra cho Phat? Ngbi theo cung
cach do, trong cay bo de, ngdi dudi gde no véi mat nham,
gidng hét nhu Phat - va ban chi 13 ké ngu xudn. Ban sé&
khong tro thanh mot Phat, ban don gian ngu xuan. Bing
khong ban da khong 1ap lai n6. Nghi 1& duoc nhiing ke
ngoc lap lai. Boi vi nhleu hleu biét nay... rang van dé
khong phai 1a viéc ngdi dudi gbc cay bod dé. Su chuan bi
lau dai ma Phat da trai qua, hang tri¢u klep sébng ong ay
da trai qua - ong 4y 1a mot ca tinh duy nhét. Pay 1a diém
lay co cudi cung. N6 1a diéu két thuc. Nhiéu, nhiéu kiép
nd lyc, tim kiém... va thé roi dén dinh diém nay.

Chi la ngau nhién ma éng iy ng01 dudi cay bd de
Pang nao thi diéu do _cing xay ra. Neu ong iy khong ng01
& d6, thi thé nira diéu dé ciing van xay ra. Khong nhat
thiét 12 6ng 4y phai ngdi - ong iy co6 thé di budc di va
diéu d6 s& xay ra. N6 1a két thuc. Chi ngau nhién ma 6ng
4y ngdi dudi ciy bd dé trong mot tu thé dic biét. Tu thé
nay khong phai 1a nguyén nhan, cai cady nay khong phai l1a
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nguyén nhan, cach éng ay ngdi khong phai la nguyén
nhan. Néu nhu n6 13 nguyén nhan, thé thi ban co thé lap
lai n6. Pun nong nudc téi mot tram d§ va nudce bay hoi.
Ngbi dudi gbe ciy bd dé dich xac theo tu thé cua Phat,
tham chi con hoan hao hon éng 4y, va chimg ngd xay ra.

Khbéng, né khéng theo cach d6 dau. Va ban dung ngu
ngdc, ding theo dudi mot cach mu quang, va ding 1am
moi thir thanh nghi 18. Hiéu biét 1a can thiét, khong phai 1a
nghi 18. Ngbi theo tu thé ciia Phat 1a diéu tét, nhung nhé
rd rang ban khong phai 1a Phat va cing diém lay co do sé
khéng co tac dung cho ban - mot cai gi d6 khac. Va néu
ban ctr theo Phat, theo hoan toan mu quéang, thé thi ban c6
thé bo 15 diém lay co ctia minh; d6 méi 1a van dé, bai vi
diéu d6 s& khong xdy ra cho nghi 1& 13p lai nay, ban phai
tim kiém diém 1ay co riéng cta minh. Nhan gitp d& cua
moi chu phat, nhung dung mu quang. Hiéu ho siu sic
nhat ma ban c¢6 thé hiéu dugc, boi vi ho da dat téi - nhung
khong c6 con duong.

Chiéu hudng tam linh ciing gidng nhu bau troi: khong
dau vét ndo con dé lai, ban khong thé di theo dugc. Chim
bay, khong diu vét nao dé lai. Bau troi van con trong
rong, khong con duong nao dugc tao ra. N6 khong giong
nhu dat. Néu nhiéu ngudi di qua, thé thi duong nho cé do;
ban c6 thé di theo. Chiéu huéng tam linh 13 chiéu hudng
ctia trdi, boi vi né khong mang tinh vat chat, no khong
mang tinh dat, khong diu vét nao dé lai. Phat bay; ban
nhin vao chuyén bay nay, cai dep cta no, céi thoang nhin,
anh sang; tin hudng no, hiéu no, nhung dung ¢ ging
theo sau, dimg mu quang. Mu quang chang ich gi.

Chiyono da tré nén chimg ngd, va cach nay khong
bao gio 13 nhu vay cho bat ki ai khac. Phat di khéng
mang thung nudc, ma Mahavira khéng, Krishna khong,
Lao T khong, Zarathustra khong - khong ai mang thung
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nude ca. Va sau Chiyono nhiéu ngudi di mang béi vi diéu
d6 duong nhu don gian thé. Ban c6 thé xoay x¢ 1am duogc
diéu do, diéu d6 duong nhu don gian, khong c6 kho khin
gi. Trang tron thang nao cling t61; ban ¢6 thé doi va lam
lai diéu do.

bung thanh nghi 1&. Nghi 1& khong ‘phai 1a ton giao.
Nghi 18 1a thr phan ton gido nhét trén thé gioi. Ban la duy
nhét - nhé 1ay. Va céi gi d6 duy nhit dang sip xay ra cho
ban ma chua bao gid xdy ra trudc day, ma s€ khong bao
gi® xay ra lai 1an nira. Khong chi diu tay cta ban 1a duy
nhét, linh hdn cta ban 1a duy nhét.

To6i méi doc mot cong trinh khoa hoc chiing minh
rang moi phan cuia than than thé déu duy nhat - khong chi
dau tay: ban c6 gan khac, mot kiéu trai tim khac, mot kiéu
da day khac; khong ai khac c6 cai d6. Va trong cac sach
gido khoa noi ban doc va thdy hinh v& vé da day, ban sé&
khéng bao gid thiy da day do6 ¢ dau ca; do chi 1a cai trung
binh, tuéng twong. Néu ban nhin vao da day cta nguoi
thuc thi chiing s€ khac.

"Trung binh' khong phai la chén li; trung binh chi la
xép xi toan hoc, n6 khong phai la su kién. Su kién bao gio
cling duy nhét. Ban c6 kiéu hién hiru khac va n6 khac biét
theo dtt moi cach. Va diéu tét va diéu hay la cac ban déu
khac nhau - khdng c6 su 1ap lai, khong glong nhu xe
Ford. Hang triéu 0 t6 co thé dugc san xuat ra tat ca déu
gidng nhau. Ban khong phai 1a may, ban 1a ngudi. Va
nhan cach cua ban 1a gi, nhan loai bao gdm nhiing cai gi?
Ban khac véi cai may tai dau? Tai tinh duy nhét caa minh.
May 1a lap lai duoc - chung c6 thé duoc lip lai - thay thé
duoc. Ban cé thé thay chiéc xe Ford nay bang chiéc xe
Ford khac; khong c6 van dé gi. Nhung khong ngudi nao
¢ thé duge thay thé, khong bao gio. Trong n6 hoa duy
nhét nhu vay, diéu d6 chi xay ra mot lan.
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Cho nén dirng mang tinh nghi 1& - hiéu théi. Bé viéc
hi€u la luat, luat duy nhat phai dugc tuan theo.

Chiyono d3 viét bai ké nay mai vé sau. C6 4y tén vinh
hién tugng nay bang bai k¢, bang bai tho. C6 ay da viét:

Cach nay cach no

16i dd c6 giir chiéc thiing gan lai,

hi vong tre yéu khong bao gic bi buc.

Béng nhién ddy thing buc ra.

Khong con nuoc nira;, khong con trang trong nuoc -
trong rong trong tay toi.

Cdch nay cdch no téi da cé giir chiéc thing gdn lgi...
Ban di cb ging theo cach ndy cach no dé gitt chiéc thung
duoc gén lai. Ban d4 hd trg cho tAm tri minh theo dt moi
cach dé van con gan v4i nhau. Va tam tri 13 rao chan - con
ban coi tam tri 1a ngudi ban. Tam tri 1a ké thu, va ban da
hd trg cho nd theo du moi cach.

Toi dang néi nhiéu diéu cho ban, nhiing diéu chbng
lai tam tri, con ban s€ nhan nhiing diéu d6 vao trong tam
tri minh va lam ching thanh hd trg. Néu bat ki diéu gi toi
n6i déu tré thanh tri thirc cho ban, khi ban roi toi va di xa
t6i, ban s& nhiéu hiéu biét hon. Thé thi, ngay ca nhiing
diéu chéng lai tam tri ciling lai dugc chuyén thanh ho tro.
Bat ki diéu gi t6i ndi, ban ding lam né thanh viéc hoc,
dung lam n6 thanh tri thirc ctia ban. Thay vi thé, nhin vao
diéu t6i dang nodi va vt bo tit ca nhitng diéu ban biét.
bung lam no6 thanh nghién ngdp méi cho tam tri cii cua
ban.

Cach nay cach no )
101 dd co giit chiec thung gan lai,
hi vong tre yéu khong bao gio bi buc.
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Ban c6 thé tim duoc céai gi yéu hon tam tri khong?
Ban c6 thé tim duoc cai gi mong hon y nghi khong? Ban
c6 thé tim dugc cai gi bat lyc hon y nghi khong? Chang
cai gi xay ra tir chung ca, chang cai gi bat nguoén tir chung
ca; chung lién tuc. Ching duoc lam tir cung chét liéu nhu
gidc mo duoc 1am ra - thuc té v ton tai, chi nhitng X0y
16¢ trong cai tréng rdng ciia con ngudi ban.

Béng nhién ddy thing buc ra - va Chiyono noi,
"Chang c6 gi vé phan toi ca. Thay vi thé, t6i dang lam
diéu nguoc lai; gitr cho chiéc thung dugc g'fln lai theo
cach nay cach no va hi vong rang tre yéu khéng bao gio bi
buc. Béng nhién ddy thing buc ra - t0i da chang lam gi
ca, diéu d6 khong phai 1a viéc 1am cua t61."

Béng nhién ddy thiing buc ra.
Khéng con nudc nita; khong con trang trong nuoc -
trong rong trong tay toi.

"Va nudc bién mat. Va thung bién mat. Va chi cai
trong rong trong tay toi."

Va day la dleu vi Phat 1a gi: tréng rong trong tay. Khi
ban co cai trong rong trong tay, ban cé tat ca, boi vi trong
rong khong phai 1a cai tiéu cuc. Trong rong 1a cai tich cuc
nhét, boi vi moi thir déu bat ngudn tir cai trong rong Tat
ca moi thir nay déu duogc sinh ra tur cai trong rong. CAi
trong rong trong tay nghia 1a ¢gi nguon & trong tay.

Hat mam c6 d6, nho bé thé, va thé roéi mot cay to lon
sinh ra. Cai cay nay t&i tir ddu vay? Nhin vao hat mam,
dap nd ra, va tht tim xem. Néu ban dap hat mam ra, ban
s& thay cai tréng rong & d6. T céi trong rong d6 ma cay
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to 16n ndy toi, tir cai trong rong d6 ma toan thé vii tru ndy
tdi - tir cai khong ma sy hién hitu nay téi.

Tréng rdng trong tay toi nghia 1a tat ca trong tay t6i -
chinh c6i ngudn tir @6 moi thir nay sinh, va moi thir quay
trd lai d6, tré vé. Tréng rong trong tay toi nghia 1a tat ca
trong tay toi, moi thur trong tay toi.

"Va bong nhién né da xay ra. Toi khong thé tu chuc
mung minh vi diéu d6 dugc. Bong nhién n6 xay ra. Toi da
lam diéu nguoc lai."

Do 1a i do tai sao cac thanh nhan bao gio cling noi...
nhiing nguoi tin tuong, hay nhiing nguoi dung thuat ngu:
Thuong dé, ho néi diéu d6 xay ra qua an hué¢ cua ngai.
Chiyono hay Phat tir khong tin vao bat ki Thuong dé nao,
ho khong dung cach tuong trung d6. Cho nén Chiyono
khong thé n6i, "Tir an hué cua ngai" - co 4y khong thé noi
thé dugc. Eckhart s& noi, "Tir 4n hué cua ngai - khéng ¢
pham chit nao vé phan t6i ca. Toi da chang lam gi vé diéu
d6. Toi da khong giy ra nd." Meera s& ndi, "An hué ciia
Krishna." Theresa s€ noi, "Jesus va an hu¢ ctia ngai."

Phat tir khong tin vao bat ki Thuong dé nhan cach hoa
nao; cach tiép can ciia ho hoan toan vuot ra ngoai nhiing
biéu tugng nhan cach hoa. Ho khong phai 1a nguoi lay
con ngudi lam trung tdm. Cho nén Chiyono khong thé noi
'an hué', c6 4y don gian noi, "Bdng nhién diéu d6 xay ra,"
nhung ¥ nghia 1a mot. "Bdng nhién diéu d6 xay ra. Toi
dang 1am diéu nguoc lai. Moi thir d3 bién mat: nudc chay
mat, trang bién mat - tréng réng trong tay t6i."

Va day 1a ching ngd: khi tréng rong trong tay ban,
khi moi thtr 1a tréng réng, khi khong co ai ca, tham chi
khéng c6 ban - boi vi néu ban c6 do, thung cé do, cai
thung cii. Néu ban khéng c6 d6 va can phong hoan toan
tréng r5ng, su hién hitu cta ban khong bi chat dﬁy boi cai
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gi, ban da tr¢ thanh c6i nguén. Ban da dat t&i khuén mat
nguyén thuy cua Thién.

Va day 1a khoanh khic phuc lac nhit c6 thé c6. Va
khoanh khic nay tré thanh vinh hing - thé thi khong c6
chidm dut cho nd. Khoanh khic nay trd thanh vinh hang.
Thé thi ban khong bao gio c¢6 thé trd thanh bat ki cai gi
khac duogc, bdi vi ban khong con nira. Ai co thé budn? Ai
c6 thé trong budn rau? Ai co thé that vong? Ai c¢6 thé ham
muén va cam thdy chan nan? Cai tréng rong khong thé bi
chan nan duoc. Cai tréng rong khong thé ham muén. Cai
trong rong khong thé trong doi bat ki diéu gi, cho nén né
van con tuyét d6i trong phic lac, tuyét déi phuc lac.

Néu ban c6, ban s& khd. Néu ban khong c0, khong thé
¢6 kho nao. Cho nén toan bo van dé la: Cé hay khéng c6?

Va Chiyono bdng nhién thdy rang cd 4y khong co:
Trong rong trong tay.

bu cho hom nay.
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2. Doi thoai kiém ché tro

Co mot truyen théng c¢é tai mét sé chia thién Nhdt
Bdan la neu mot su lang thang co thé thang bang li
lugn vé Phdt gido voi mot trong nhitng sw tru tri,
nguoi dé cé thé dweoc nghi lai trong dém. Néu khong
thi éng ta phdi di tiép.
Co mot ngoi chua nhw vay o miéen bdc Nhdt Ban do
hai anh em tru tri. Ngwoi anh la nguwoi rdt ¢é hoc
con ngueoi em lai hoi ngu, ma anh ta chi ¢é mét mt.
Mot t6i mét sw lang thang téi héi xin tro nho. Nguwoi
anh rdt mét vi da nghién ciru nhiéu gio lién, cho nén
ong ta bao nguoi em ra ma tranh lugn.

"Yéu cau rang cudc doi thoai phdi trong im ldng,"
nguoi anh noi.

Chut lau sau lir khach toi gap nguoi anh va noi, "Em
éng thdt la nguoi tuyét diéu. Anh ta da thang cudc
tranh ludn nay rdt théng minh, cho nén téi phdi di
tiép. Xin chao éng."

"Truwde khi ong di," nguwoi anh néi, "xin éng ké lai
cudc doi thoai cho téi."

"Thé nay," li khdach néi, "dau tién t6i gio mot ngon
tay 1én dé biéu thi cho Phdt. Thé la em ong gio hai
ngon tay lén biéu thi cho Phdt va gido hudn cua
ngai. Cho nén tbi gio' ba ngon tay lén dé biéu thi cho
Phdt, gido hudn va nhitng nguwoi theo ngai. Thé réi
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cau em thong minh cua ong dir nam dam vdao mat toi
dé chi ra rcing tat ca ba déu thanh mét su hiéu biét."
Noi xong lir khach bo di. '
Chiit ldu sau ngwoi em tGi trong rat buon. "Anh hiéu
em dd thing cudc tranh ludn," nguoi anh néi.

"Théing gi dau," ngueoi em néi, "éng liv khdch kia la
nguoi rat xac xuoc."

"0 hay?" nguoi anh néi, "ké cho anh vé chii dé cudc
tranh luan."”

"Sao," nguoi em néi, "cdi lic han ta thdy em, han ta
gio ngay mgt ngon tay lén de si nhuc em bang viéc
chi ra rang em cé méi mot mdt. Nhung boi vi hdn ta
la nguoi la em nghi em phai lich su, cho nén em gio
hai ngén tay lén chiic mirng hdn ta ¢6 hai mat. Vao
liic nay, thang cha bat lich sw dy lai gio ba ngén tay
lén dé chi ra rang giva ching ta chi ¢é ba mat ma
thoi, cho nén em phat dién va doa dam vao miii hdn
ta - thé la hdn ta chuon."

Nguoi anh cuoi.
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Moi tranh luan déu vO tich su va ngu xuan. Tranh
luan nhu vay la ngu xuan, boi vi khong ai co thé dat toi
chan Ii qua thao luan, qua tranh luan. Ban c6 thé kiém
duoc chd tro qua dém, nhung c6 vay thoéi. Do dé moi cod
truyén thong nay.

Truyén théng nay 1a hay. Trong bat ki dao trang nao &
Nhat Ban, trong nhiéu thé ki, néu ban héi xin chd tro, ban
phai tranh luan. Néu ban thang trong cudc tranh luén, ban
c6 thé & lai qua dém - diéu nay rat biéu tuong - nhung chi
cho dém do6 thoi. DPén sang ban phai di. Piéu nay chi ra
rang thong qua tranh luén, logic, li luén, ban khong bao
gio ¢ thé dat to1 muc tiéu, chi dugc chd tro dém. Va ché
tu ltra minh rang chd tro dém 1a muc tiéu. Ban phai di
tiép. Pén sang ban lai phai di trén d6i chan minh.

Nhung nhiéu ngudi di tu Ira déi minh. Ho nghi ring
bat ki cai gi ho da dat t&i qua logic déu 13 muyc tiéu. Chd
tro dém da trd thanh tdi thuong. Ho khong di, va nhiéu
sang da troi qua. Logic c6 thé dan téi nhitng két luan gia
thiét, chura bao gio 1a chan 1i. Logic c¢6 thé dan t6i cai gi
d6 xép xi chan 1i, nhung chwa bao gid 1a chan 1i ca.

Va nhd, cai xap xi t6i chan 1i 1a di tra, boi vi diéu do

co nghia gi‘7 Hoadc 1a cai gi do 1a dung hoac khong dung,
khong c6 cai ¢ gilta. Hodc 1a cai gi d6 1a ding hodc né la
khong dung. Ban khong the noi rang diéu nay la ding moét
ntra; khong c6 cai gi giéng thé - ciing giéng nhu khong
thé c6 nira vong tron, bai vi chinh tir vong tron di c6
nghia diy di. Nira vong tron khong ton tai. Néu né 1a mot
ntra, n6é khong phai l1a vong tron.

Nura chan li khong ton tai. Chan i 1a toan thé, ban
khong thé c6 né theo timg manh, ban khong thé c¢6 néd
theo tirng phan. Chan 1i xap xi 1a lira déi, nhung logic chi
6 thé dua dén lira d6i. Ban c6 thé c6 chd tro qua dém, chi
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dé nghi ngoi, thanh thoi, nhung ding 1am noé thanh nha
ban. Pén sang ban phai di nita, cuéc hanh trinh khong thé
két thic tai d6. Moi sang né s& bat dau lai. Thanh thoi
trong logic, trong Ii luan, nhung dirng van con trong né,
dumg tré thanh tinh tai v6i né - va lién tuc nhé ring ban
phai di.

Truyen thong nay la hay. Cho nén mot diéu can duoc
hiéu vé truyen théng va y nghia nay; no la bleu tuong.
Piéu thir hai: tit ca moi thao luan déu ngu xuén, Vi thdng
qua thao luan ban khong bao gio ¢6 thé hiéu duoc ngudi
khac. Bt ki diéu gi nguoi d6 néi déu bi hiéu 1am. Mot
tam tri bi uén theo chién thang, chinh phuc, khong thé
hiéu dugc. Piéu d6 1a khong thé duge, boi vi hiéu biét can
tam tri bat bao hanh. Khi ban tim kiém cach dé thing, ban
bao hanh.

Tranh luan 1a bao hanh. Ban co6 thé giét chét qua no,
ban khong thé song lai qua n6. Ban khong thé cho cudc
séng qua nod, ban cé thé sat hai qua nd. Chan li c6 thé bi
sat hai qua tranh luan, nhung ching khong thé dugc phuc
sinh. D6 1a bao hanh; chinh thai d6 d6 1a bao hanh. Thuc
su, ban khong kiém chan li, ban kiém chién thing. Khi
the”ing loi 1a muc dich, chan li s€ bi hi sinh. Khi chan i la
muc dich, ban c6 thé hi sinh chién thing nita.

Va chan li nén 13 muc dich, khong phai 1a chién
thang, boi vi khi chién thang 1a muc dich, ban 1a chinh
khach, khong phai la nguoi ton gido. Ban hung hang, ban
dang cb ging bang cach nao doé ap dao nguoi khac, ban
dang bang cach nao d6 chi phdi va ap ché. Va chan li
khong bao gio ¢ thé trd thanh sy chi phdi duge, nod
khong bao gio pha huy nguoi khac. Chan 1i khong bao gio
c6 thé 1a thing loi theo nghia 13 ban da ap dao ngudi khac.
Chan li dem téi nhun nhudng, khiém tén. N6 khong phai
la vi ki - nhung moi tranh luan déu vi ki. Cho nén tranh
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luan khong bao gid c6 thé din tdi cai thuc; nd bao gid
ciing dan t&i cai khong thuc, cai phi chan li, boi vi chinh
hi¢n tuong ma ban theo dubi, théng loi, 1a ngu xuan. Chan
li thang, khong phai ban, khong phai t6i. Trong thao luan
ban thing hodc t6i thing, chan 1i khong bao gio thing.

Ngudi tim kiém thuc sy s& cho phép chén 1i thing ca
hai. Ngudi tranh luan dang doi héi ring thing loi phai
thudc vé t6i, no khong nén thudc vé ngudi khac. Trong
chan li, khong c6 nguoi khac. Trong chan li, chiung ta gap
nhau va trd thanh mot. Cho nén ai c6 thé 1a ngudi thing
va ai c6 thé 1a ké thua? Trong chan Ii, khéng ai thua.
Trong chan li, chan Ii dugc va ching ta mat. Nhung trong
tl}éo luan thi t61 1a té1 va anh 1a anh; thuc su khong c6 cay
cau.

Lam sao ban c6 thé hiéu nguoi khéac khi ban doi lap
ngudi d6? Hiéu biét 1a khong thé dugc. Hiéu biét can
thong cam, hiéu biét can tham du. Hiéu biét nghia 1a lang
nghe nguoi khac mdt cach toan bo, chi thé thi hiéu biét
méi nd hoa. Nhung néu ban dang thao luan cai gi do,
dang tranh lun, cai lai, ban khong lang nghe nguoi khac,
ban chi gia v rang ban nghe thoi. Sau bén dudi ban dang
chuan bi, sdu bén dudi ban da di sang budc tiép - khi
ngudi kia dirng lai, ban s& noi cai gi. Ban dang sin sang
cach thic dé bac bé nguoi d6. Ban di khong ling nghe
ngudi dé va ban dang cb ging bac bé ngudi do!

Thuc su, chan li khong c6 y nghia trong thio luan,
trong tranh ludn. Cho nén tranh luan khdéng bao gio 1a
viéc trao doi, khong thé nao qua tranh ludn ma di téi dong
cam dugc. Ban co6 thé cii lai, va ban cang cai lai nhiéu...
ban cang sa sut hon. Ban cang tranh luén, 16 héng lai cang
16m, nod trd thanh vuc tham; khong thé c6 dugc manh dat
gip g&. D6 1a i do tai sao cac triét gia chang bao gid gip
nhau, cac bac hoc ching bao gid gip nhau: ho 1a nhimng
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nha li su 16n. Va vuc thém ton tai. Ho khong thé gap duoc
nguoi khéc - khong thé dugc.

Chi nguoi yéu moéi ¢o thé gap nhau, nhung nguoi yéu
khong thé trong tranh luan duoc - ho co thé trao doi. P6 la
1i do tai sao c6 nhiéu nhdn manh thé & phuong Pong vé
shraddha - tin cdy, niém tin. Néu ban tranh céi véi thay
minh, 16 hong s& rong ra. Thé thi tét hon ca 1a di; thé thi
dé thay thanh chd tro dém, nhung di. O cing thiy s&
khong dua ban té1 dau ca, 16 héng s€ rong ra. Néu ban
thich cai lai, thé thi 156 hong khong thé dugc bic cau. Piéu
d6 1a khong thé duoc. Tin cdy c6 nghia 13 thong cam; tin
cay nghia 1a ban khong bién luan - ban phai t6i dé nghe,
khong toi dé bién luan. Ban phai téi dé hiéu, khong dé
tranh luan. Ban phai khong ti dé thing; thay vi thé, ban
san sang thua.

bé¢ ta thuc bao gid cling trong tim kiém viéc thua
thay. D6 1a khoanh khéic vi dai nhéat trong cudc sdng cia
dé tu, khi d¢ tr hoan toan bi pha huy va thua. Khong phai
1a thay s& thing; thay s& thua, dé tir s& thua. Va khi dé tir
khéng con dé nita - hoan toan bi thua, bién mat - chi thé
thi 16 hong méi duoc bic cau qua, va thdy cé thé tham
vao ban.

Do d6, chuyén da xay ra: Jesus di lang thang khip
nudc, nhung tat ca cac dé tr ma ngai ¢ thé thu nhan déu
la nhitng nguoi binh thuong, khong nguodi nao dugce giao
duc, khong ngudi nao 1a hoc gid. Khong phai da khong co
hoc gia dau; da co6 nhiing hoc gia vi dai vao thoi do.
Nguoi Do Thai da dat téi dinh vinh quang cua ho, do 1a 1i
do tai sao ho c6 thé tao ra dugc mot con ngudi nhu Jesus.
Jesus da 1a cyuc dinh. Jesus co thé xay ra - diéu d6 ching
t6 rang ngudi Do Thai da cham t&i dinh ctia ho. Ching
bao gio ho lai dat t61 dinh cao d6 mot lan nira. B3 co6 cac
hoc gia 16n, nhiing cudc tranh luan 16n da dugc thu xép.
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Gido duong Do Thai 1a chd hoc tap, mot dai hoc thuc.
Moi ngudi s& du hanh tir khip nudc toi dé thao luan, dé
tranh luan, dé bién luan, dé x4ac minh; nhung déy chi la
bi¢n luan. Khéng mot hoc gia nao theo Jesus.

Thuyc su, tit ca cac hoc gia déu nhét tri dong ¥ ring
con nguoi nay nén bi ti€u diét di. TAt ca cac hoc gia,
nguoi c6 hoc, déu sin sang giét chét con ngudi nay. Tai
sao0? - boi vi con ngudi ndy da chéng lai bién luan. Ong
éy dd kéo d6 chinh co sd cta ho; toan bd cdu tric s& sap
do. Con nguoi nay dang noi diéu gi do chéng lai 1i luén.
Ong ay dang noi v€ niém tin, ong ay dang noi vé yéu, dng
4y dang néi vé cach tao ra cy cau gitra hai trai tim.

Tranh luan 1a gira hai tdm tri, hai cai dau; yéu, su
giao thiép, su tin cdy, 1a giita hai trai tim. Ong iy da mé
ra con duong moi - cua tinh ban, cua tinh dé tu, cua
truong thanh. Ong Ay da nghi dudi dang mot chiéu hudng
hoan toan khac - pham chat 1a khac. Ong iy dang néi
rang, "Gat kinh sach sang bén di. Kinh thanh cuia cac 6ng
la khong can, boi vi chung chi 1a 161." Hoc gida, bac hoc
khong thé dung thir dugc diéu d6. Jesus bi dong dinh.

Ong ay chi co thé tim duoc ngudi don gian: ngu phu,
tiéu phu, tho gidy - nhiing nguoi don gian. Tét ca cac de
tr cua Ong Ay, trir Judas, déu khong c6 gido dyc. Chi mdi
Judas c6 van hoa, mét qui ong lich su, va 6ng ay da ban
Jesus chi véi ba muoi déng bac. Judas lich su, ¢6 van hoa
nay di phan boi 6ng ay, va Jesus biét rang néu bat ki ai c6
thé phan bdi minh thi ddy 1a Judas. Tai sao? Boi vi trai
tim c6 thé bi phan bdi chi boi cai dau. Yéu chi c6 thé bi
phan boi bai logic; khong cai gi khac co thé bi phan boi.

Cho nén déy 1a diéu thtr hai cAn nhd trude khi t6i di
vao ciu chuyén nay; ring qua logic, qua cai dau, thich
tranh cai, ban trd thanh xa la, nguoi la 1an nhau; cay cau &
gitra bi mat. Lam sao ban c6 thé dat tGi chan 1i khi ban
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khong thé hiéu duoc ngudi khac, khi ban thdm chi khong
c6 kha nang lang nghe nguoi do, khi tdm tri ban ctr
nghiéng mai vé cai li, tranh d4u? Ban bao hanh, hung
hang. Hung hang nay s€ khong c6 ich gi ca.

Cho nén tat ca moi tranh luan déu vo tich su, ching
chang bao gio dan t6i ddu ca. Cho du ban c6 cam thiy
rang mot két luan duoc dat toi, két luan do ciing la bi ép
budc; nd6 khong dugc dat tdi qua thao luan. Ban c6 thé
lam nguo1 khac im lang nhung thuyét phuc khong bao gio
t6i tir didu do, khong bao gio. Va toi noi diéu dé mot cach
dut khoat: khéng bao gio. Néu ban c6 manh khoé logic
nao d6, ban cé thé lam cho ngudi khac phai im ling.
Ngudi dé c6 thé khong co kha nang tra 10i lai ban. Ban
biét nhidu hon ngudi d6 biét. Ban biét nhiéu manh khoé
hon nguoi d6 biét. Ban c6 thé don nguoi d6 vao goc
twong qua 1oi n6i va li luan va nguoi d6 khong thé tra 10i
duoc. Nhung diéu nay khong phai 1a cach thuyét phuc
nguoi d6. Sau bén dudi nguoi d6 biét rang, "Mot ngay
nao d6 ta s& tim nhiéu manh khoé hon va day anh vao
dung chd ciia minh. Ngay bdy gio ta khong thé tra 1oi
duogc. Thoi duoc, ta chép nhén thua." Nguoi d6 da bi thua,
nhung khong thing.

Va day 1a hai diéu khac nhau. Khi ban thing qua trai
tim nguoi kia khong bi thua - nguoi d6 sung sudng.
Nguoi d6 thing trong thing loi cia ctia ban, nguoi do6
tham dy. DAy khong phai 1a thang loi ctia ban - chéan li da
thang, va ban ca hai c6 thé mé hoi. Nhung khi ban lam
mot nguoi bi thua, ngudi d6 khong bao gid thing ca;
ngudi d6 van con 1a ké thu. Sau bén dudi ngudi do dang
doi dén ding khoanh khic nguoi d6 ¢6 thé tu khang dinh
minh.

Khong tranh luin nao c6 thé trd thanh thuyét phuc ca.
Va néu thuyét phuc khong dugc dat to1, két luan ¢ dau?

40



Két luan 13 bj ¢p budc, n6 bao gio cling chua chin mui.
Diéu d6 ciing gidng nhu viéc pha thai, n6 khong phai 1a
vi¢c sinh tu nhién. Ban da ép budc - dua tré chét duoc
sinh ra hay dwra tré qué quit, ngudi s& van con bi qué quit,
yéu dudi va chét trong ca doi minh.

Socrates hay no6i, "T6i 1a ba do, téi gitip viéc sinh nd
tu nhién." Thay 1a ba d. Thay khong dinh ép budc, boi vi
viéc sinh bi ép budc khong thé 1a viéc sinh thuc. N6 gidng
cai chét nhiéu hon va it giéng cudc séng.

Cho nén thay khong bao gio tranh cii ca. Va néu doi
khi thay t6 ra cii lai, thi thdy chi dua v6i ban théi - va
viéc dua la boi mot 1i do nao d6. Ché trd thanh nan nhan.
Thay dang dua véi li do nao d6; thay co thé hay cii lai chi
dé tim ra xem liéu viéc cdi lai ctua ban c6 bi khudy dong
Ién hay khong. Néu no bi khudy dong 1én, ban di bi 15.
Néu ban c6 thé lang nghe viéc cii lai ciia thdy ma khong
tré nén cii lai, thay s& khong dua v6i ban nita. Thay phai
nhin vio bén trong ban. Ban c6 thé ling nghe c6 ¥ thirc,
cii lai vo ¥ thirc. Thé thi thay phai 16i cai vo y thuc cta
ban cho bat ra dé cho ban c¢6 thé tré nén nhéan biét vé no.

Poi khi thay s& co vé ctt nhu thay hung hing, ct nhu
thay thich thu lam ban thua. Nhung thay khong bao gid
thod thich véi viéc thua cia ban - chi 1am cho ban nga ban
thua thoi, khong phai ban; chi dé pha huy ban ngi cta
ban, khong phai ban. Va nhé: ban ngi 1a chat doc, nd
dang pha huy ban. Mot khi chat doc bi pha huy, ban sé& tu
do va séng dong lan dau tién. Dat dao 4nh sang s& xay ra
cho ban 1an dau tién. Thay dang pha huy bénh tat, khong
phai ban.

Doi khi thdy c6 thé phai hay cai lai. C6 nhiing béc
thay rat hay cai lai. Khong thé nao danh bai duoc ho,
khéng thé nao choi chit véi ho duge. Nhung ho chi gitp
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dem tam thirc cua ban 1én, dé cho ban c6 thé tré nén nhan
biét li¢u niém tin ctia ban c6 dung hay khong.

Chuyén xay ra: Mot ngudi Sufi, Junnaid, dd sdng véi
thay minh. Va thiy lai hay cii lai dén muc bat ki diéu gi
ban noi, thdy déu ngay 1ap tirc phu dinh nd. Néu ban noi,
"Dang ban ngay," thiy s& noéi, "Khoéng, dang dém cha"
ma thyc sy thi khong phai nhu vay, troi dang ban ngay.

Bit ki diéu gi Junnaid noi, anh ta bao glo’ cung thay
rang thay s& phil dinh né. Va anh ta don gian cai dau va
noi, "Vang, thua thay, diéu do 1a phai."

Mot hom thay néi, "Junnaid, con da thing. Ta khong
thé nao tao ra viéc cdi lai trong con. Va ta hién nhién gia
dbi dén mirc bat ki ai nguoi chua bao gio tranh cai diéu gi
cing phai néi, 'Ngu xuan lam sao. Dang gilta ban ngay.
Khong can phai tranh cdi nita, didu d6 quéa hién nhién.'
Vay ma con da néi, 'Vang, thua thay, troi1 dang dém.' Su
tin c@y trong con that sau. Bay gio ta sé khong bao gio cai
li v6i con nira, bay gid ta co thé néi chan 1i, bai vi con da
san sang."

Khi trai tim néi c6 toan b, thé thi ban sin sang ling
nghe. Va chi thé thi chan li méi c6 thé duoc hién 16 cho
ban. Cho du chi mdt thoang chut con lai bén trong ban,
chan 1i khong thé dugc ndi ra cho ban, boi vi céi 'khéng'
do s€ pha huy toan bd moi viéc. Cai khong, du nho dén
dau, ciling van manh m&, rat manh; thé thi chan li s& duoc
néi ra nhung nd s& khoéng duoc hién 16 cho ban. Cai
khong s& che gidu no lai.

P6 1a 1i do tai sao moi tranh luan déu vo tich su. Va
do 1a li do tai sao t6i cu lap di lap lai réng toan bo nd luc
cua triét hoc déu vo dung. N6 chéng dat t&i két luan nao -
n6 khong thé dat téi dugc.
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Toi s& ké cho ban mot cau chuyén, roi toi s& di vao
giai thoai thién nay.

Ngay xua chuyén xay ra, mot te tudéng vi dai cua cua
mot vuong quoc vi dai chet Vi té tudng nay la nguoi
hiém thay, rat thong minh, gan nhu tri hué, rat tinh ranh,
sic sao, nha ngoai giao 1on, va rat kho tim duoc nguoi
thay thé. Nguoi ta dd kiém trong ca vuong qubc. Tat ca
cac quan thuong thu déu duogc phai di tim it nhét ba
ngudi; thé rdi quyét dinh cudi cing s& duoc dua ra va mot
nguoi trong sb ho s& dugc chon.

Trong nhiéu thang viéc tim kién duoc dién ra. Ca
vuong quéc déu bi luc tim; moi ngoc ngach x6 xinh déu
duogc kiém. Thé r6i ngudi ta tim ra duoc ba ngudi. Mot
nguoi la nha khoa hoc 16n, mdt nha toan hoc 16n. Nguoi
d6 c6 thé giai duoc bat ki bai toan toan hoc nao, va toan
hoc thyc su la khoa hoc tich cuc duy nhét - moi khoa hoc
déu 1a nhanh ciia n6 - cho nén 6ng ta 13 & tan gdc ré.

Nguoi khac la mot triét gia lon, ong ay 1a nguoi lam
ra hé thong 16n, ong 4y c6 thé tao ra tat ca tir khong cai gi.
Chi tir 101, ong Ay co thé tao ra nhitng hé thdng hay thé -
day 1a phep mau, chi triét gia m&i c6 thé 1am dugc didu
do. Ho chang co gi trong tay ca; ho la nhiing nha ao thuat
vi dai nhat. Ho tao ra Thugng dé, ho tao ra li thuyét vé su
sang tao, ho tao ra moi thu - va chang co gi trong tay ho
cd. Nhung ho lai 1a cac nghé s7 khon ranh vé 101 18: ho gén
161 lai v&1 nhau theo cach ma ho cho ban cam giac vé thuc
chét - ma chang c6 gi & d6 ca.

Va nguodi tho ba 1a mdt nguoi ton gido, mdt con
nguoi clia niém tin, 16i cau nguyén, sung kinh. Va nhing
ngudi di di tim ba ngudi nay déu phai rat khon ngoan, boi
vi ho da tim dugc ba nguoi.
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Ba ngudi nay biéu thi cho ba chiéu huéng cua tdm
thire. Pay 1a ba kha ning duy nhat: con nguoi cia khoa
hoc, con ngudi cua triét hoc va con ngudi cua tén gido -
déy 1a diéu co ban. Con ngudi ciia khoa hoc lién quan véi
nhirng thuc nghiém; chirng nao cai gi dé con chua dugc
chtimg minh bang thuc nghiém, nd van con 1a chua dugc
ching minh. Nguoi d6 mang tinh kinh nghi€ém, thuc
nghiém; chan li cua ngudi do 1a chan li cta thuc nghiém.

Con ngudi cua triét 1i 1a con nguoi cia logic, khong
ctia thyc nghiém. Thyc nghiém khong phai 1a van dé; chi
qua logic nguoi d6 chimg minh hay bac bo. Nguoi do 1a
con ngudi thuan khiét, con thuan khiét hon ca nha khoa
hoc, bdi vi nha khoa hoc phai dem thuc nghiém vao, thé
thi phong thi nghiém budc vao. Con ngudi cua triét 1i 1am
viéc khong can phong thi nghiém - chi trong tam tri, véi
logic, véi toan hoc. Toan bd phong thi nghiém ctia nguoi
d6 1a tam tri ciia ngudi d6. Nguoi d6 ¢o thé chimg minh
hay bac bo chi qua bién luan logic. Ngudi d6 c6 thé giai
quyét bat ki cau d6 nao hay ngudi d6 c6 thé tao ra bat ki
kiéu cau d6 nao.

Va chiéu hudng thir ba la chiéu hudng toén gido. Con
nguoi ndy khong nhin cudc séng nhu bai toan. Cude sdng
khong phai 13 bai toan ddi voi nguoi ton gido. N6 khong
phai 1 cai gi d6 can dugc giai, né 1a cai gi d6 dé duoc
song.

Nguodi ton gido la con ngudi cua kinh nghiém, nha
khoa hoc 1a con ngudi cta thuc nghiém, triét gia 1a con
nguoi cua suy nghi. Con nguoi cia kinh nghiém mang
tinh ton gido, ngudi d6 nhin vao cudc sdng nhu cai gi do
dé duogc séng. Néu co bat ki giai phap nao, nd s€ to1 qua
viéc kinh nghiém, n6 s€ t61 qua viéc séng. Khong cai gi
¢ thé duge quyét dinh trude qua logic, bai vi cudc sdng
16n hon logic. Logic chi 1a bot nuéc trong dai duong bao
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la cua cudc sbéng, cho nén né khong thé nao giai thich
duoc tit ca. Va céc thuc nghiém co thé duogc 1am chi khi
ban ding riéng ra, thuc nghiém co thé duoc lam chi voi
cac su vat.

Cudc sébng khong phai 1a ddi twong, nd 1a chinh cbt
161 cta tinh cht quan. Khi ban thyc nghiém, ban khac; khi
ban séng, ban 1a mot. Cho nén ngudi ton giao noi,
"Churng nao ban con chua la mdt voi cudc séng, ban
chiang bao gio ¢ thé biét duoc nd." Lam sao ban co thé
biét dugc nd tir bén ngoai? Ban co thé di long vong,
quanh quén, nhung ban s€ khong bao gio cham t&i muc
tiéu. Cho nén khong thuc nghiém, khong suy nghi, ma
kinh nghiém; don gian, tin cy - con ngudi ctia niém tin.

Ho di tim kiém va ho da thay ba ngudi nay, va thé rdi
ba nguoi nay duoc triéu vé kinh cho phéan xét cudi cung.
Nha vua no6i, "Trong ba ngay cac 6ng nghi ngoi va san
sang di. Vao sang ngay tht tu s& c6 cugc thi, chung khao.
MGt trong cac ong s€ dugc chon va nguoi do s€ trd thanh
té tuéng cla ta - nguoi chimg t6 1a tri hué nhat."

Ho bat dau lam viéc theo cach riéng cua minh. Ba
ngay la khong da! Nha khoa hoc phai nghi vé nhleu thuc
nghiém, va lam ra tir n6 - ai biét duoc kiéu thi nao sip sira
dién ra day? Cho nén ong ta khong thé nao ngu duoc
trong ba ngay, khong co thoi gian: va ong ay co ca cudc
doi minh dé ngu mot khi 6ng ay dugc chon, cho nén sao
phai ban tam vé ngu? Ong ay sé& khong ngu, ong 4y khong
an - khong c6 du thoi gian, va nhiéu diéu can duoc lam
trudce ki thi.

Triét gia bit dau suy nghi, nhiéu van dé can duoc giai
quyét: "Ai biét kiéu van dé gi s& duoc hoi day?" Chi
ngudi ton gido méi thoai mai. Ong ta an, va an ngon. Chi
nguoi tén gido mai c6 thé an ngon, boi vi an la cung
duong, n6 1a cai gi d6 thiéng liéng. Ong iy ngt ngon. Ong
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4y s& cau nguyén, ngdi bén ngoai, di dao, nhin cay, va biét
on Thuong dé; boi vi voi ngudi ton gido khoéng cé tuong
lai va khéng c6 ki thi chung khao. Moi khoanh khic déu
la thi, cho nén 1am sao ban c6 thé chuan bi cho diéu dé
dugc? Néu cai gi d6 1a trong tuong lai, ban c6 thé chuan
bi; nhung néu cai gi d6 1a ngay bay gio, & day, lam sao
ban c6 thé chuin bi cho né dugc? Ban phai déi dién véi
no6. Va khong c6 tuong lai.

bai khi nha khoa hoc noi, "Ong dang lam gi vay? Phi
thoi gian - an, ngu, cau nguyén. Ong c6 thé lam 10i cau
nguyén vé sau." Nhung 6ng ta s& cudi va ong ta khong
tranh ludn, 6ng ta khong phai la con nguoi cua li su.

Triét gia s& noi, "Ong c ng, 6ng c ngdi ngoai
vuon, ong ctr nhin Ién ciy. Piéu nay s& chang c6 ich gi.
Thi cir khong phai la tro choi tré con, 6ng phai san sang
cho nd." Nhung 6ng ta s& cudi. Ong ta tin nhiéu vao tiéng
cuo1 hon 1a logic.

Vi vao sang ngay thtr tu, khi ho bt du t6i cung dién
cho cudc thi chung khao, nha khoa hoc & vao tinh thé
tham chi khong budc ndi. Ong ta mét moi v6i nhitng thyc
nghiém cua minh, duong nhu ca cudc doi ong ta da tiéu
tan. Ong ta mét gan chét, ctr 'duong nhu bét ki lic nao ong
ta cling s€ roi va di vao glac ngu. Mit 6ng ta dip lai va
tam tri 6ng ta bi truc tric. Ong ta gin nhu phat dién.

Con triét gia thi sao? Ong ta khong mét moi thé,
nhung 6ng tai khéng chic chin hon bao gio hét, boi vi
ong ta da nghi va nghi va bién luan va bién luan, ma
khoéng li 1€ nao co6 thé tro thanh két luan. Ong ta thanh mu
mam, trong dong 16n xdn, dng ta 1a hdn don. Ngay éng ta
tGi 6ng ta da ¢ thé tra 101 nhiéu diéu, nhung bay gio thi
khong. Tham chi cau tra 15i chic chan cta 6ng ta da trd
thanh khong chic chan. Ban cang nghi nhiéu, triét 1i lai
cang trd thanh vo dung. Chi ké ngbc méi c6 thé tin vao
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nhitng diéu chic chan. Ban cang nghi nhiéu, cang nhiéu
théng minh t6i voi ban, ban cang thay day chi la loi,
khong c6 thuc chat. Nhiéu 1an 6ng ta d3 mudn quay lai
boi vi diéu nay s& chiang hitu dung gi. Ong ta khong con
trong tinh trang t6t. Nhung nha khoa hoc néi, "Théi nao!
Ta hay thir. Ching ta mat gi nao? Néu chiing ta thang, thé
1a t6t. Néu chung ta khong thing, thé ciing 1a tét. Nhung
chung ta thtr. Bung c6 thoai chi."

Chi nguo1 tén gido mo1 bude di mot cach hanh phuc,
ca hat. Ong ta c6 thé nghe tiéng chim trén cay, 6ng ta co
thé thdy mat trdi 1én, ong ta co thé thiy tia sang mat troi
trén giot swong. Toan thé cudc séng 1a phép mau thé. Ong
ta khong lo nghi bdi vi khong c6 thi cir - 6ng ta s€ di va
ddi dién véi su viée, ong ta don gian di va xem diéu xay
ra. Ong ta khong xin cai gi, 6ng ta khong trong doi, 6ng ta
tuoi tin, tré trung, séng dong - va co vay thoi. D6 1a cach
ngudi ta nén tiép can téi Thuong d¢; khong phai bang
cong thirc €6 san, khong véi 1i thuyét da lam san, khong
v6i nhiéu cong viéc nghién ctru kinh nghiém, khong véi
nhiéu danh hiéu tién si. Khong, diéu do6 sé& chang ich gi.
Pay la cach nguoi ta nén di - ca hat va nhay mua té1 ngoi
dén. Va néu ban séng dong, thé thi bat ki céi gi ti, ban
cling déu co thé dap ung cho nd, bai vi dap ung 1a thong
qua viéc song, né 1a thong qua trai tim, va trai tim lai sin
sang khi n6 dang ca hat, khi n6 dang nhay mua.

Ho t6i. Nha vua da néu ra mdt phuong cach rat dic
biét. Ho dugc dua vao trong mot can phong noi nha vua
da dat c¢6 dinh mot 6 khoa, mot van dé toan hoc kho.
Nhiéu con sd ¢6 trén 6 khoa, nhung khong co6 chia. Nhiing
con sb6 do da duoc gén vao theo cach nao dé: bi mat & do,
nhung nguoi ta phai kiém n6 va tim ra no. Nhiing con s
d6 duoc xép theo cach nao d6 thi cira s& md ra. Nha vua
dua ho vao va noi, "Pay la cau dd toan hoc, mot trong
nhimng diéu vi dai nhat da timg duoc biét téi. Bay gio cac
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6ng phai tim ra manh moi - khong ¢ chia. Néu cac éng
c6 thé tim ra manh mdi, ciu tra 161 cho vin dé toan hoc
ndy, 6 khoa s& mo. Va nguoi dau tién ra khoi phong nay
s& 13 nguoi duoc chon. Cho nén by gid bit ddu di." Nha
vua dong cua lai va di.

Lap tic nha khoa hoc bt ddu thao ra nhiéu thuc
nghiém, nhiéu diéu, nhiéu vin dé trén gidy. Ong ta nhin -
quan sat cac con sb trén 6 khoa. Khong co thoi gian dé
mat, diy 1a van dé séng va chét. Triét gia thi nham mat,
bat dau nghi dudi dang toan hoc diéu can lam, 1am sao
giai cho cau db nay. Cau db nay hoan toan méi.

D6 1a van d¢ v6i tam tri: néu cai gi do ci, cau tra 10i
c6 thé dugc tim thay, nhung neu cai gi d6 tuyét ddi méi,
1am sao ban c6 thé lam viéc vé nd qua tam tri duoc? Tam
tri hoan toan c6 hi€u qua voi cai cii, cai biét roi, cai
thuong 18. Tam tri tuyét ddi vo hiéu qua khi phai duong
dau véi cai chua biét.

Ngudi ton giao chua bao gio di téi 6 khoa, boi vi
ngudi d6 co thé 1am duogc gi? Ngudi d6 khong biét gi vé
toan cd, nguoi do khong biét bat ki khoa hoc thuc nghiém
ndo. Nguodi dé co thé lam gi? Nguoi d6 chi ngdi trong
goc. Nguoi d6 hat mot chat, ciu nguyén Thuong dé,
nham mat lai. Hai nguoi kia ctr nghi rang ngudi d6 khong
phai la dbi thu canh tranh chut nao. "Theo moét dang thi
diéu do cling tot boi vi moi sy phai duoc quyét dinh gitra
hai ta." Thé rdi bdng nhién ho tré nén nhan biét rang
ngudi do da roi khoi phong, nguoi do6 khong c6 do. Cua
da mé.

Nha vua té1 va noi, "Cac 6ng dang lam cai gi bay gio
thé? Chuyén nay xong roi. Nguoi thir ba dd & ngoai."

Nhung ho hoi, "Lam sao vay?... boi vi ong éy co lam
cai gi dau."
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Thé 1a ho hoi nguoi tén gido. Ong ta noi, "To1 chi
ng01 To6i da cau nguyén va toi ch1 ngoi roi mot tleng noi
cat 1én bén trong t6i, "Minh ngu roi. Phai lai ma xem chur.
Ctra khong bi khod.' Va t6i chi di téi cira; n6 khong khoa
that. Chang c6 van dé gi dé duogc giai quyét ca, thé 1a toi
dira."

Cudc sdng khong phai 13 bai toan. Néu ban c¢d ging
giai no6 ban s& bo 16 no. Cira dang md, nd chua bao gio bi
khoa ca. Néu cira bi khod, cac nha khoa hoc s& tim ra giai
phap. Néu ctra bi kho4, céc triét gia co thé tim ra hé théng
dé m& no. Nhung ctra khong khoa, cho nén chi niém tin
mai co thé di qua - khéng giai phap nao, khong cau tra 101
lam sén nao. Cir diy cira mé ra va di ra ngoai.

Cudc séng khong phai 1a cau dé dé dugc gii, n6 1a bi
an dé dugc séng. N6 13 bi an sau sic, cho nén tin ciy va
cho phép ban than ban di vao trong n6. Khong tranh luan
nao co thé co ich gi - voi ai d6 khac, hay véi ban than ban
bén trong tdm tri - khong tranh luan. Moi tranh luan déu
vo tich sy va ngu ngéc.

Bay gio chiing ta s€ di vao cau chuyén hay nay:

Co mot truyen théng c¢é tai mét sé chia thién Nhdt
Ban la neu mot su lang thang co thé thang bang li
lugn vé Phdt gido voi mot trong nhitng sw tru tri,
nguoi dé cé thé nghi lai trong dém. Néu khéng thi
éng ta phdi di tiép.

Cii 1i c¢6 thé cho ban dén muc nay thoi - mot chd tro
dém, nhung c6 vay thoi.
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Co6 mot ngoi chua nhw vay ¢ mién bac Nhdt Ban do
hai anh em tru tri. Nguoi anh la nguwoi rat co hoc
con nguoi em lai hoi ngu, ma anh ta chi co mot mat.

Hai kiéu ngudi can <o dé cai quan mot ngodi chua:
nguoi c6 hoc va ngudi rat ngu. Va day 1a cach tat ca céac
ngdi chua dugc cai quan - hai kiéu ngudi: nguoi cé hoc,
nguoi da trd thanh tu si, va nguoi ngu, ngudi di theo ho.
Pay la cach thirc moi ng6i chua dugc cai quan.

Cho nén nhiing cau chuyén nay khong chi 1a cau
chuyén, chung la nhiing chi bdo té1 nhiing sy kién dic
thu. Néu nguoi ngu bién mat khoi trai dat, s& khong co
chua chién. Néu nguoi cd hoc bién khoi chuia chién, s&
khong c6 chuia chién. Nhi nguyén 1a can dé cho ngdi chua
ton tai. D6 1a 1i do tai sao ban khong thé tim théy duoc
Thuong dé trong chua - boi vi ban khong thé tim dugc
ngai trong nhi nguyén.

Nhitng chua nay la sang tac cua nhirng ngudi lau ca
dé khai thac ké ngu. Moi dén chua déu 1a sang tac - ngudi
lau ca khai thac... ho phai tré thanh tu si. Tu si la nguoi
lau c4 nhat, ho 1a ké khai thac 16n nhét, va ho khai thic
theo cach ban khong bao gid c¢6 thé ndi 1én chdng lai ho
duoc. Ho khai thac ban dé vi riéng ban, ho khai thac ban
vi diéu t6t cho ban. Tu si la ké au ca nhat bai vi ho nhao
nin cac 1i thuyét tir chd khong c6 gi: moi li thuyet moi
diéu ho d3 tao ra - nhiéu vo ké! Lau c4 12 can dé tao ra cac
1i thuyét ton gido. Va ho ctr tao ra nhitng dinh thy 16n toi
muc nguoi thudng gan nhu khong thé nao di vao duoc
nhiing dinh thy d6. Va ho dung nhiing biét ngir, ho dung
nhiing thuat ngi dén murc ban khong tai nao hiéu dugc ho
dang noi vé cai gi. Va khi ban khong thé hiéu ndi, ban
nghi ho rat uyén tham. Bat ki khi nao ban khong thé hiéu
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duoc mot diéu, ban déu nghi no rat uyén tham - "N6 ¢ bén
ngoai minh."

Nhé diéu nay: Phat néi theo ngdn ngit rat binh thudng
ai cling c6 thé hiéu dugc. D6 khong phai 1a ngon ngit cua
tu si. Jesus noi theo nhirmg chuyén ngu ngén nho - bat ki
nguoi nao vo hoc ciing déu c6 thé hiéu dugc diéu do - 6ng
4y chua bao gid dung bat ki 16i néi ton gido nao.
Mahavira noi, trao gido huin ctia minh, trong ngén ngi
ctia nguoi binh thudng va thong thudng nhéat.

Mahavira va Phat chua bao gio dung chir Phan, chua
bao gid, bai vi tiéng Phan 1a ngdn ngit cia tu si, cia
brahmin. Tiéng Phan 1a ngén ngit khé nhéat. Cac tu si da
lam cho né khé thé - ho da trau chudt rdi trau chudt roi
trau chudt. Chinh tir sanskrit (tiéng Phan) nghia 1a trau
chudt, tinh luyén. Ho da lam tinh luyén n6 t61 mtrc ma chi
néu ban 1a nguoi rat rat c6 hoc thi ban mdi c6 thé hiéu
diéu ho dang noi, bang khong nd & ngoai.

Phat dung ngén ngir cia moi ngudi, tiéng Pali. Pali 1a
ngobn ngir cia moi nguodi, cua dan qué. Mahavira dung
tiéng Prakrit. Prakrit 1a dang con chua tinh luyén cua
Sanscrit; Prakrit 1a dang ty nhién cua Sanscrit - khong van
pham, khong nhiéu nhin gi. Hoc gia con chua vio, 6ng ta
chua tinh luyén cac 16i dé ching tré thanh vuot ra ngoai
nhiing nguoi thuong. Nhung cac tu si da dung Sanscrit,
ho van con dung nd. Bay gid khong ai hiéu Sanscrit ca,
nhung ho cir dung Sanscrit boi vi toan bd nghé nghiép cua
ho tuy thudc vao viéc tao ra 16 hong, khong phai ciy cau -
trong viéc tao ra 16 hong. Néu nguol thuong khong thé
hiéu duoc, chi thé thi tu si mdi c6 thé ton tai. Néu ngudi
thuong hiéu diéu ho dang noi thi tu si bi bé qua, boi vi ho
chang noi gi ca.

51



C6 1an Mulla Nasruddin t&i béac si - cac bac si da hoc
duogc thu doan nay tur cac tu si: ho viét chit Latin va Hi
Lap, va ho viét theo cach cho du ho phai doc lai n6 ciling
1a diéu kho. Khong ai hiéu dugc ho viét ra cai gi. Cho nén
Mulla Nasruddin t61 bac si va anh ta noi, "Ong nghe day,
xin hay néi thang. Hay néi cho ti sy kién. Chd co dung
tiéng Latin va Hi Lap."

Bac si noi, "Néuvanh clr khang khang vay, va néu anh
cho phép t61 dugc thang than, thi anh khong 6m dau gi ca.
Anh chi don gian 10 pho."

Nasruddin néi, "Pugc rdi, cam on ong. Bay gio hiy
viet diéu do trong tieng Hi Lap va Latin di dé toi co thé
trung no ra cho gia dinh t61."

Nguoi lau cd bao gio cling khai thac ngudi thuong.
bo 1a li do tai sao Phat, Jesus va Mahavira chua bao gio
dugc nhitng brahmin, hoc gia, nguoi lau ca kinh trong,
bdi vi ho mang tinh pha hoai, ho dang pha di toan bd viéc
kinh doanh cua nhiing ngudi nay. Néu moi ngudi déu
hiéu, khong can tu si nita. Vi sao? - vi tu si 1a trung gian.
Ong ta hiéu ngon ngir cua Thuong dé. Ong ta hiéu ngon
ngit ciia ban. Ong ta dich ngdén ngit ciia ban thanh ngén
ngit caa Thuong dé. Do 1a 1i do tai sao ho lai noi tiéng
Phan 1a dev-bhasha, ngdén ngit cia Thuong dé: "Ban
khong biét tiéng Phan a? - Toi biét, cho nén toi trd thanh
mbi ndi trung gian, t6i tré thanh nguoi thong dich. Ban
néi cho t6i diéu ban mudn di va toi s& noéi diéu do trong
tiéng Phan cho Thuong dé, boi vi 6ng dy chi biét mdi
tiéng Phan thoi." Va tit nhién ban phai tra tién cho diéu
do.

Co hai ki€u nguoi dugce can toi trong dén chua.
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Co mot ngoi chua ... do hai anh em tru tri. Nguoi
anh la nguwoi rat co hoc con nguoi em lai hoi ngu,
ma anh ta chi co mot mat.

Cai gi 1a twong trung cho mot mét trong cAu chuyén
nay? Ngudi ngu bao gio ciing mot chiéu: ngudi d6 chua
bao gid ngd vuc, ngudi d6 bao gid ciing chic chin. Con
nguoi co6 hoc bao gio cling déi dudng: ngudi d6 ngd vuc,
ngudi do lién tuc ty chia minh lam doéi. Nguoi d6 bao gid
ciing tranh cdi bén trong, d6i thoai lién tuc bén trong;
ngudi d6 biét ca hai phia.

Ngudi ¢6 hoc 1a ngudi hai mat - hai mat. Nguoi ngu
13 ngudi mot mit - ngudi d6 bao gid ciing chic chén,
nguoi dé khong cai i, ngudi d6 khong phan chia. b6 1a 1i
do tai sao, néu ban nhin vao ngudi ngu, ngudi ngu con cb
vé gidng nhu thanh nhéan hon 1a nguoi c6 hoc. Néu ban
nhin vao thanh nhan, 6ng ay co cai gi do tuong ty nhu
ngudi ngu nita - vé ngudi ngu, vé ké ngdc. Pham chat
khac nhau, nhung céi gi d6 lai hét nhu nhau; cai nhan la
khac. Ngudi ngu 13 & bac thang dau tién con thanh nhan &
bac thang cudi cung, nhung ca hai déu ¢ cac dau cua
chiéc thang. Nguoi ngu khong biét, d6 1a li do tai sao
ngudi d6 lai don gian, moét mat. Thanh nhan biét, d6 1a li
do tai sao ngudi d6 don gian. Ngudi d6 cling mot mat;
ngudi d6 goi 1a né 1a con mat thir ba. Hai mét da bién mat
vao trong con mat thir ba nay. Ngudi d6 ciing 1a mot mit -
mot. Ngudi d6 1a théng nhat, con nguoi ngu ciing 1a thong
nhat. Nhung khac biét 1a gi?

DGt nat ciing ¢6 su hdn nhién vé né, ciing giéng nhu
tri hué c6 su hon nhién vé nd. Ngudi co hoc 1a & giita:
ngudi d6 1a nguodi dot ma ot nghi rang minh tri hué. Pay
1a phan chia cia nguoi ¢6 hoc: ngudi d6 1a ké dot va nghi
minh tri hué. Nguoi d6 khong ¢ muc ndy ciing chang &
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muc kia, nguoi do treo ¢ gitra. 6 1a 1i do tai sao nguoi do
bao gid cling cing thing. Ngudi dét nat thanh thoi, ngudi
trf hué thanh thoi. Ngudi dét nat con chua béat dau chuyén
du hanh cua minh, ngudi d6 con ¢ nha. Nguoi tri hu¢ da
dat t61 muc dich, nguoi d6 ¢ nha. Nguoi c6 hoc ¢ gitra,
tim chd tro & dao trang nao do6 - cho du la duoc mot dém,
thé cling duoc - ngudi d6 1a ké lang thang.

Khdt s Phat tir da 14 nhitng ngudi lang thang, va Phat
da noi, "La ké lang thang cho tdi khi cac ong dat toi. La
ké lang thang di. Khong chi ¢ bén trong ma ca & bén
ngoai nita, la ké lang thang cho téi khi cac ong dat toi.
Pung dirng lai trude diéu d6." Khi ban di dat t&i, khi ban
da tré thanh mot siddha, moét Phat, thé thi ban duoc phép
ngdi.

D4t nat va tri hué c6 pham chat twong tu - d6 1a hon
nhién; khong phai la tinh ranh. Cho nén doéi khi chuyén
xay ra la mot nguoi cua Thuong dé lai dugc biét nhu
ngudi ngu, ké ngu - ngudi ngu cua Thuong dé. Thanh
Francis duoc biét t&i nhu ngudi ngu cua Thuong dé. Ong
4y thé ddy! Nhung la nguoi ngu cua Thuong dé lai 1a
nguoi tri hué vi dai nhat c6 thé dugc, boi vi ban ngi da
mat di. Ban khong noi rang ban biét, cho nén ban ngu boi
vi ban khong cong b tri thirc. Néu ban khong cong bd, ai
s& chap nhan rang ban 13 nguoi biét? Ngay ca khi ban
cong bd ciing ching ai chdp nhan. Ban phai go diéu do6
vao dau nguoi khac. Ban phai 1am cho ho im lang, cai li
vé no. Khi ho khong thé néi duoc gl thé thi, véi mot trai
tim mién cudng, ho chdp nhan ring cé thé, c6 thé ban
hién htru. Nhung ho bao gio ciing s€ néi, "Co thé." Ho sé&
giit kha nang nay dé mo rang mot ngay nao d6 ho co thé
phu nhén no.

Va néu ban khong cong bo, ai s€ chap nhan ban? Va
néu ban than ban noéi, "T61 la ké dot nat, t61 chang biét
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gi," ai s& nghi rang ban la nguoi biét? Moi nguoi s& chip
nhén ngay lap tirc néu ban noéi, "T6i khong biét." Ho s&
chip nhan diéu d6 ngay lap tirc; ho s& noi, "Chung t6i di
biét diéu d6 tir trudc roéi. Chung toi chdp nhan diéu do,
chiing t6i hoan toan dong ¥ v4i anh rang anh khong biét."

Ké ngu cua Thuong dé! Néu ban doc mot trong
nhiing tac phim vi dai ctia Dostoevsky, thi ban s& cam
thay ké ngu ctua Thuong dé nay nghia la gi. Dostoevsky
bao gid ciing cd, trong nhiéu tac pham cua Ong ay, mot
nhan vat 1a ké ngu ciua Thuong dé. Trong Anh em nha
Karamazov ngudi d6 c¢6 d6. Ngudi d6 hon nhién, ban co
thé khai thac ngudi d6. Cho du ban c6 khai thac ngudi do,
ngudi d6 s& van tin cdy vao ban. Ban c6 thé pha huy
ngudi d6, nhung ban khong thé pha huy duoc tin cdy cua
nguoi do - do la cai dep.

Piéu gi xay ra cho ban? Néu mot ngudi lira ban, toan
thé nhén loai trd thanh ké lira d6i. Néu mot nguoi Lra ban,
ban di mit di niém tin cdy ctia minh vao con ngudi -
khong phai véi con ngudi nay, ma vai toan thé nhan loai.
Néu hai hay ba ngudi lira ban, ban dua ra danh gia rang
khong nguoi nao con dang tin nira. Moi sy that déu mét di
roi.

Dudng nhu 13 ban mudn khong tin cay ngay tir dau va
hai hay ba nguoi nay da cho ban céi cé. Bang khong ban
s€ nodi, "Con nguoi nay khong dang tin cay... nhung ca
nhén loai sao? - Téi khong biét, cho nén toi phai tin cay
chirng nao mau thuan con chua duoc chimg minh." Va
néu ban thuc su 1a nguoi tin cdy, ban s€ noéi, "Khong chi
con nguoi nay hoan toan khong dang tin cdy vao khoanh
khic nay, con nguol nay da khoéng dang tin cdy... nhung
khoanh khic tiép ai ma biét duoc? Béi vi thanh nhan co
thé trd thanh toi do, toi dd co thé tré thanh thanh nhan."
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Cudc séng 12 chuyén dong. Ching cai gi tinh tai ca.
Khoanh khéc nay ngudi nay yeu kém, nhung khoanh khéc
tlep ngudi dé ¢ thé nim quyén klem soat va s€ khong lura
ddi nira. Cho nén ngay hom sau, néu nguoi do tdi, ban sé&
lai tin nguoi d6 bsi vi hém nay khéc r6i, con ngudi nay
khéc rdi; song Hang di chay nhiéu thé, no khong 1a cung
dong song do.

Co lan chuyén xay ra: mot ngudi téi giap Mulla
Nasruddin va hoi vay it tién. Nasruddin biét ngudi nay,
biét 16 rang sb tién nay s& khong duoc tra lai, nhung day
1a s6 tién nho dén mirc anh ta nghi, "Théi cir dé anh ta léy
no; cho du anh ta khong tra lai s6 tién nay, thi cling chang
méat gi. Cho nén sao lai néi khong vi s6 tién nho nay?"
Thé 1 anh ta dua cho ngudi d6 sb tién.

Sau ba ngay nguoi nay tra lai. Nasruddin ngac nhién.
Piéu d6  dudng nhu la khong thé nao xay ra dugc, do da la
phép mau, rang nguoi nay da tra lai tién. Sau ‘hai hay ba
ngay nguoi nay lai téi va hoi vay mot sb tién 16n.
Nasruddin néi, "By gid a! Lan trude anh da lra t6i." Anh
ta n6i, "Lan truéc anh d3 Itra t6i - bay gid toi s& khong
cho phép diéu d6 lap lai dau."

Nguoi nay n01 "Anh néi gi vay? Lan trudc toi da tra
lai tién anh roi.'

Anh ta noi, "Vang, anh da tra lai n6, nhung anh da lura
t6i - boi vi téi chua bao gio tin rang anh s& tra lai no.
Nhung 1an nay thi khong. Thé 1a du rdi. Lan trudc anh da
cu xUr nguoc voi sy trong doi cua toi. Nhung thé 1a du;
bay gio t61 khong dinh dua n6 cho anh."

Pay la cach tam tri tinh ranh lam viéc.
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Mot nguoi 1a ké dbt nat trong ngdi chua nay - mot
nguoi don gian, mdt mét, chéc chan. Mot nguoi la nguodi
c6 hoc, va nguoi c¢6 hoc thi bao gio cling mét moi vi
ngudi d6 1am viée vat va thé ching vé cai gi ca. Ban ron
thé ma chiang c6 cong viée gi, 6ng ta bao gid cling mét
moi.

Mot t6i mot sw lang thang t&i héi xin tro nho. Nguwoi
anh rat mét vi da hoc nhiéu gio lién...

Ban khong thé nao tim théy mot nguoi c6 hoc ma lai
khdng mét moi. Bi ma xem! Téi cac nha bac hoc ving
Kashi va xem. Bao gi¢ cling mét moi, bao gio cling mét
moi, 1am viéc vat va thé - toan bang 16i. Nh¢ 1y, ngay ca
nguoi lao dong cing khong mét moi thé boi vi nguoi do
lam viéc v6i cude séng. Khi ban lam viéc chi bang 101,
nhiing 1061 vo tich sy, chi v&i céi dau, ban bi mét moi.
Cudc song tiép thém sinh lyc! Cudc séng 1am tuoi tin lai!
Néu ban ra vuon va 1am viée, ban va mo hoi nhung lai thu
dugc nang luong nhiéu hon, ban khong bi mét nang
luong. Ban di dao va ban thu duoc nhiéu nang luong hon,
boi vi ban dang séng trong khoanh khic nay. Néu ban chi
déng minh trong nghién ctru bang 15i, bang 16i ban ¢t suy
nghi va suy nghi va suy nghi mii - n6 1a qué trinh chét
thé, ban s& mét moi. Ngudi c6 hoc bao gio cling mét moi.
Ké ngu bao gio cling tuoi tin, thanh nhan bao gio ciing
tuoi tan. Ho c6 nhiéu pham chit tuong tu.

. cho nén ong ta bdao nguoi em ra ma tranh ludn.
1\ A A M A A . 5. . ~ "
Yéu cau rang cuoc doi thoai phdi trong im lang,

nguoi anh noi.

.. Boi vi ong ta biét rang em minh 1a ké ngu. Cho nén
im lang 12 vang néu ban ngu, va im ling 1a vang néu ban
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1a thanh nhan nira. Néu ban biét diéu gi d6, thi ban s& van
con im lang. Néu ban khong biét, thi tot hon ca 1a hiy con
im lang.

Ngudi tri hué tré nén im lang vi nguoi do6 biét, va bat
ki diéu gi nguoi d6 biét thi déu khong thé noi ra duogc.
Nguoi ngu phai im 1ang, boi vi bat ki diéu gi nguoi do ndi
thi ngudi do s€ bi vudng méc. Ngudi ngu c6 thé lira dbi
néu ngudi d6 im ling nhung ngudi d6 khong thé lira duoc
néu nguoi d6 noi, boi vi bat ki diéu gi bat ngudn tir ngudi
d6 déu s& dem ra cai ngu xuan cua nguoi d6. Nguoi anh
¢ hoc nay biét 5 rang ngu:(‘)’i em minh khoéng phai la con
nguoi cua 101 noi, 1a ngudi don glan hon nhién, dbt nat,
cho nén anh ta néi, "Yéu cdu rang cudc doi thoai phdi
trong im lgng."

Chut lau sau lit khach toi gap ngwoi anh va noi, "Em
ong that la nguoi tuyét diéu.

Nguoi nay cung phai la mot ngudi c6 hoc, va néu
nguoi ngu im lang, nguoi do co the 1am that bai ca nguoi
c6 hoc. Néu ban noi, ban s& bi mic, boi vi thé thi ban di
vao trong thé gi01 cua nguoi cd hoc. Véi 101, ban khong
thé thang dugc.

Nguoi nay cling la nguoi co6 hoc, con ngudi cua 101
noi. S& rat khé cho ngudi d6 van con im ling va tranh
luan. Lam sao thao luin duoc? Néu ban khong duoc phép
noi, chi dung di¢u bd thoi, toan bd moi sy tré thanh cam
va toan bd lau ca cua ban bi mat, béi vi néu ban khong
duogc phép noi... P6 13 hiéu qua duy nhit cua ban. Cho
nén néu nguoi ¢6 hoc van con im lang, nguoi d6 c¢é thé bi
ngudi ngu lam cho thua nira, béi vi toan b tinh hi¢u qua
ctia ngudi d6 bi mat - n6 thude vao 10i.
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Trong im lang ngudi d6 1a nguoi ngu - day la y nghia.
b6 1a 1i do tai sao hoc gia s€ khong bao gid im lang, ho
bao gio cling huyén thuyén. Néu khong ai c6 do6, ho huyén
thuyén voi chinh minh, nhung ho ctr huyén thuyén. Ho ctr
noi va ndi va noi, bén trong va bén ngoai, boi vi qua viéc
n6i ndy ma tinh hiéu qua cua ho phat trién ngay mot 16n
hon, ho tr& thanh ngay mét tai gioi hon. Nhung néu ho
cham tran vo6i im lang, bSng nhién tat ca moi nghé thuat
ctia ho déu bi mét. Ho con ngéc hon ca ngudi ngde. Tham
chi ngudi ngdc ciing co6 thé 1am ho that bai. Ho bira ngoal
cai the gioi chuyén nghi€ép cua minh, ho don gian bi tat
cong tic di. Nguoi d6 phai gap rat nhiéu kho khan.

Nguoi do noi, "Em ong thdt la nguoi tuyét diéu. Anh
ta da thang cugc tranh lugn nay rat thong minh, cho
nén toi phai di tiép. Xin chao éng."

Néu ban cham tran véi nguoi ¢é hoc, van im lang di.
béi dién vai nguoi do béng di¢u bo. Ban s€ lam nguoi do
thua boi vi ngudi d6 chang biét gi vé diéu bo ca, ngudi do
khong biét gi vé im ling. Thuc su, rat khé cho nguoi dé
con lai ma khong c6 101. Lt khach nay lap tirc nghi minh
da bi thua - 6ng ta phai di tiép va ti dao trang khac trudc
khi qua tré, va tim anh chang nao d6 c6 thé tranh luan véi
minh bang 161, vé mit tri tué.

Diéu bo la séng dong; khi ban dua tay 1én, toan bd
con ngudi ban ciing di theo nd. Khi ban nhin bang mit,
toan bd con ngudi ban ciing don theo ching. Khi ban
budc, ban budc nhu mot con ngudi toan thé. Chan ban tu
chiing khong thé budc dugc, nhung dau ban ¢l ty nd xoay
tron quanh né. Cai dau c6 thé trd thanh ty tri. Khong phan
nao khac cua than thé cé thé tro thanh tu tri. Cho nén néu
ban mudn nghién ciru vé con ngudi, ding nghe diéu
ngudi d6 néi. Thay vi thé, nhin cach ngudi d6 cu xur, cach
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ngudi d6 vao phong, cach ngudi d6 ngdi, cach ngudi do
budc, cach nguoi d6 nhin. Nhin vao di€u bd cua ngudi do,
chiing s& dé 16 ra chan li.

Loi 1a ké lira dbi. Chiing ta n6i dé khong 16 ra chung
ma dé che gidu ching. Cho nén im ling va nhin vao con
ngudi - cach nguoi d6 dung, cach nguoi d6 ngdi, cach
nguoi do nhin, diéu bo nao nguoi d6 lam. Va ngén ngir
than thé la rat, rat ty nhién; no tGi tir chinh ngon nguon,
cho nén rat kho dé Iira dbi qua nd. Ban c¢6 thé noi diéu gi
d6, nhung khudén mit ban lai ctr néi diéu gi d6 khac. Ban
c6 thé noéi, "Minh phai", nhung mit ban, chinh céch thirc
ctia ban, cach ban ding, lai ndi rang ban biét minh sai.
Ban c6 thé biéu 10 qua 101 cia minh réng ban tin tudng,
nhung toan bd than thé ban lai biéu 16 run rdy va chi ra
rang ban khong tin cdy.

Khi ké cip di vao, no di theo cach khac. Khi ké doi
tra xuét hién, n6 xuat hién theo cach khac. Khi con nguoi
cua chan li budc di, nguoi dé budc di khac. Nguoi do
khong c6 gi phai che gidu, ngudi d6 khong co 1i do dé lira
déi. Nguoi d6 1a dang dén, viéc budce clia ngudi d6 1a hon
nhlen Cu lam diéu gi d6 ma ban phai che gidu, r6i tu
ngam nhin minh ma xem - than thé ban s& noéi ra moi diéu
khéc. Ngay céa khi budc di ban ciing dang che gidu diéu gi
do6. Bung ban khong tu nhién, ban tinh tdo, maét ban nhin
moi noi dé xem liéu c6 ai d6 dang nhin hay khéng, liéu
ban c6 bi bat hay khong. Mit ban ranh manh, chiing
khdng 1a chd hon nhién - tinh ranh. Ngim nhin chuyén
dong cua than thé ban, chung s€ cho ban buc tranh dung
dén vé ban than ban. Ping nghe 15i noi.

Diéu nay t6i phai lam lién tuc. Moi ngudi tdi téi vai
dt moi loai ddi tra. T6i phai nhin vao diéu bd cua ho,
khéng nhin vao diéu ho ndi. Ho c6 thé cham chan toi
nhung toan bd diéu bd cua ho lai dang phoi bay ban nga,
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cho nén viéc cham chan la v6 dung. Ho dang thao tung
n6. Ho khong chi Itra t6i, ho dang lira ban than minh.
Toan bd diéu bod cuia ho nodi, "Ban nga day!" va bat ki diéu
gi ho no6i qua 16i déu 1a khiém ton.

Ban khong thé lira d6i duoc thong qua than thé; than
thé ban con ding hon tam tri ban. Va tat ca cac ton gido
di duogc cac tu si dit ra déu ndi véi ban, "Chéng than thé
va séng cung tam tri" - boi vi tu si séng trong tam tri, khai
thac qua tam tri. Vi than thé thi khong thé nao khai thac
duoc; than thé 1a chan thyc. Tham chi hang thé ki séng
khong chan thuc cling khong c6 kha nang pha huy tinh
chan thuc cua than thé. Than thé van con chan thuc, nd
biéu 10 1o rang ban 1a ai.

Anh ta da thing cudc tranh ludn nay rdt théng minh,
cho nén téi phdi di tiép. Xin chao éng."

"Trwde khi éng di," nguoi anh néi, "xin éng hay ké
lai cuéc doi thoai cho t6i."

Ong ta phai da phan van. Lam sau cdu em ngu ngdc
ctia minh lai c6 thé lau ca dugc? Piéu gl da xay ra? No
hoan toan 1a ké ngu - lam sao nd co thé thao luan duoc,
lam sao no6 co thé tranh luan duoc, lam sao n6 c6 thé da
thang dugc? Cho nén dng ta hoi,

"Truwde khi éng di," nguoi anh néi, "xin ong hay ké
lai cudc doi thoai cho t6i."

"Thé nay," li khdach néi, "dau tién t6i gio mét ngon
tay lén dé biéu thi cho Phdt."

.. bo1 vi con nguodi cua hiéu biét, ngay ca khi nguoi
do lam diéu bg, thi cling dung di¢u bo lam 101, bdi vi
ngudi do chi biét mot ngdn ngir. Néu nguoi d6 hon nguoi
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yéu ctia minh, bén trong ngudi dé s& néi tir hon. Piéu nay
la ngu xuan; ban hon, khong c6 nhu cau lap lai 'hon' bén
trong, nhung ngudi d6 van ndi. Ban quan sat ban than
minh: trong khi lam tinh, ban s€ n6i bén trong, "Minh
dang lam tinh." V6 nghia lam sao! Khong ai héi ban ca.
Khong ai ¢6 d6 dé ma duoc noi cho. Tai sao ban ct lap lai
thé? Bat ki khi nao ban lam diéu gi do, sao ban cur phai
n6i né ra bang 16i? Boi vi khong noéi ra 1oi ban khong thiy
thoai mai. Ban chi thodi mai voi 101. Voi Thuong dé ban
khong thé thdy thoai mai. Vi tir thuong dé thi dugc - d6
la 1i do tai sao con ngudi cua hiéu biét s& t&i dén chua, téi
dén tho hoi gido, toi nha tho; tai d6 nita ngudi nay ciing
ct huyén thuyén. Ngudi dé s€ huyén thuyén véi Thuong
dé - nhung bang 10i.

Soren Kierkegaard d noi, "Khi 1an dau tién t6i budc
vao nha tho, to1 hay noi. T61i hay néi moi diéu, phan nan,
cau nguyén. Nhung thé r6i, dan dan toi cam thay diéu dé
that xuan ngodc. To6i dang noi voi Ong ay va toi khong
danh cho 6ng ay co may, co hdi nao dé 6ng ay noi voi toi
ca. Tot hon ca 1a hay lang nghe; khi ban & truéc Thuong
dé, thi t6t hon ca 1a hay léng nghe." Cho nén 6ng ta da bo
viéc noi. Dan dan, 6ng dy bo moi 1oi cau nguyén. Ong 4y
chi di vao trong nha thd va ngdi im lang, nhung trong su
im lang ctia 6ng ay con co 10i bén trong. Ong ay khong
dung chiing & bén ngoai, nhung bén trong chung van xoay
tron.

Cho nén, dan dan 6ng 4y ciing phai vit bo 101 bén
trong - chi thé thi viéc nghe méi tré thanh co6 thé. Thé thi
ban di vao chiéu hudng hoan toan khac - cta ling nghe,
cua thu dong, ctia nhay cam. Ban tré thanh bung me. Thé
thi ban c6 thé nhan duoc chan 1i - thé thi ban khong noi,
thé thi ban khong hung hing. Chi thé thi Thuong dé méi
1am viéc va ban cho phép 6ng ay lam viéc. Thé thi nguoi

62



d6 tré thanh tuyét d6i im ling; thé thi ngudi do6 théi téi
nha tho.

Ai d6 héi, "Tai sao? Tai sao 6ng lai thoi khong téi
nha tho nira?"

Ong 4y noi, "Bay gio toi da biét nha tho nghia 13 gi;
n6 chi nghia 1a im lang va ling nghe. Diéu d6 c6 thé duoc
lam ¢ bat ki dau, va vy t6t hon ca 1a 1am diéu d6 ¢ dau
d6 khac boi vi nhidu ngudi toi d6, t6i nha thd, huyén
thuyén. Ho 1am phién t6i. TSt hon ca 1a dén mot gbe cay.
T6t hon ca 1a & duéi bau troi."

Nha th 14 16n hon & d6, ty nhién hon. Va néu ban
phai im ling, thé thi Thuong dé 1a & moi noi. Néu ban
phai noi, thé thi di t&i dén chua. Nhung néu ban phai im
lang, sao phai di chd nao? Ngai & moi noi, nhung ban
khong thé im lang dugc. Ban lam diéu gi d6 va ban lap lai
diéu d6 bén trong. Ban cam thiy do6i va ban noi, "Toi
d6i." Cam thay d6i chua di sao? Chirng nao ban chua néi
ra diéu do, ban van con chua thoai mai; ban da tré thanh
nghién véi 161.

Con nguoi nay... nguoi co6 hoc, phai thuc su 1a nguoi
¢6 hoc hoan hao:

"Thé nay," ong ta noi, "dau tién t6i gio mot ngon tay
lén dé biéu thi cho Phdt. Thé la em ong gio hai ngon
tay 1én biéu thi cho Phdt va gido hudn cia éng ay" -
phap, dhamma.

Nguoi khong thé dung diéu bd ma khong c6 10i thi s&
dién giai diéu bo cua nguoi khac cling bang 10i. Bay gio
nhin Vao méc ndi nay. Diéu gi xay ra? Va ban ciling s€
méc ndi diéu bd cua nguoi khac theo cung cach ban dién
gidi 101 riéng ctia minh.
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Nguodi do nghi, "Ngoén tay nay, mdt ngon tay dai dién
cho..." Ngon tay ching dai dién cho ai ca. Ngon tay tu nd
la du. Ngon tay chi 1a ngon tay. Tai sao lam né thanh dai
dién? N6 khong dai dién cho ai ca. Va ngén tay dep thé,
sao no phai dai dién cho cai gi? Nhung tam tri bao gio
cling thich nhimng diéu phy. Ngon tay 13 khong du, n6 phai
dai dién cho ai do.

Néu ban nhin vao bong hoa, ban khong thé nhin vao
bong hoa nay mot cach truc tiép duoc; ngay lap tirc nod
phai dai dién cho céi gi d6. Cho nén ban néi, "Trong ctr
nhu khudn mit vo t6i." Ngay ca dén mit tring ban ciing

01, "Trong nhu mat nguoi yéu cua t6i." VO nghia lam
sao. Mdt trang l1a mat trang. Va con nguoi nay, khi nguoi
d6 nhin vao khuén mat ngudi yéu cua minh, s€ noi,
”Trf)ng cir nhu mat trang." Mat trang khong du cho chinh
N6 ma mat nguoi yéu cling khong du cho chinh no. Va
moi thr déu tu no & du rdi. Khong ai dai dién cho bat ki
ai ca.

Moi nguoi déu chi dai dién cho minh. Moi nguoi déu
nguyén ban, duy nhat. Khong ai 1a ban sao ca. Con khi
ban no61 ngdn tay dai dién cho Phat, Phat da trd thanh
nguyén ban, ngon tay da tr¢ thanh ban sao. Khong! Phat
nay khong thé cho phép diéu d6. To6i khong thé cho phép
diéu d6! Ngon tay dep thé khong dai dién cho ai ca.
Nhung néu ban nghi ngén tay ban dai dién cho Phat, thé
thi hai ngon tay cua nguoi khac s€ dai dién cho Phat va
phap cua 6ng ay - giao huéan cta ong ay. Boi vi cach ban
hiéu nguoi khac khong phai 1a qua lang nghe nguoi khac,
ban hiéu ngudi khac qua viéc nghe tAm tri riéng ctia minh.
Ban dién giai nguoi khac. Khi t6i noi didu gi d6, dimg bao
gid tin rang ban dd nghe cung diéu d6. Khi t6i noi diéu gi
d6, ban nghe diéu gi d6, nhung diéu d6 khong lién quan
ti toi, nd duge moc ndi véi qua trinh suy nghi cua riéng
ban.
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Qua trinh suy nghi cua 6ng ay 13, "Ngoén tay nay dai
dién cho Phat." Thé thi khi nguoi kia gio 1én hai ngén tay,
ong ta vo nhan biét mot cach phic lac vé diéu nguoi kia
ngu y. Ban khong thé hiéu duoc nguoi khac néu ban co
161 bén trong; bdi vi thé thi moi thir s& mdc vao 101 cua
ban, vao qua trinh suy nghi caa ban, va thé thi n6 bi to
mau. Lir khach nay nghi nguoi kia dang ndi hai diéu co
do, khong phai mét: Phét va phap cua ong 4y - gido huin
ctia 6ng Ay, luat cla 6ng dy.

"Cho nén téi gio ba ngon tay 1én" - nhin vao moéc ndi
nay bén trong.

Ban dang khong trao ddi v6i nguoi khac chat nao.
Ban dang trao ddi v&i ban than minh. Pay 1a diéu dién
khung la gi. Dién khung nghia la khong lién quan téi
ngu(‘)’i khéc, chi di vao bén trong va moc ndi khoanh khic
mai cua ban voi qua khtr, kinh nghiém méi véi kinh
nghiém qua khir - dién giai, t6 mau no.

"Cho nén téi gio ba ngén tay lén" - boi vi néu ngudi
kia noi, "Phéat, phap," thi minh s€ noi, "Phat, phap, tang
sangha - Phat, gido huan cta ong iy va tin d6 cia 6ng
ay."

CO ba - day 1a ba chd qui y ctia Phat tir. Khi mot khat
s mudn dugc diém dao, tré thanh khat si, nguodi d6 néi,
"Buddham sharanam gachchhami - t6i di, t6i qui y noi
Phat. Dhamma sharanam gachchhami - toi qui y vao giao
huén. Shangham sharanam gachchhami - tdi qui y vao
sangha, vao nhitng ngudi theo Phat." Pay 1a ba chd qui vy,
tam bdo cua Phat gido.

Nhung ngudi nay khong nhin vao didu ma ngudi kia
dang lam - hoan toan khong lién quan! - cho nén éng ta
gio ba ngdn tay lén.
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"Cho nén toi gio ba ngon tay lén dé biéu thi cho
Pht, gido hudn va nhitng nguoi theo ong ay. Thé roi
cdu em thong minh cua ong dur nam dam vao mdt téi
dé chi ra rang tat ca ba déu thanh mét diéu nhdn
ra."

Noi xong It khach bo di.

Chuit lau sau nguwoi em t6i trong rat buon. "Anh hiéu
em dd thang cudc tranh ludn,” ngwoi anh néi.

"Thing gi ddu," nguoi em néi, "éng lit khach kia la
nguoi rat xac xuwoc."

"O hay?" nguoi anh néi, "ké cho anh vé chit dé cudc
tranh luan."”

"Sao,” nguwoi em néi, "cdi liic han ta thdy em, hdn ta
gio ngay mot ngon tay lén de si nhuc em bang viéc
chi ra rang em co moéi mot mat.

Ban hiéu theo ban thdn minh: ban doc sach, ban hiéu
chi diéu ban da biét. Va ban nghe, nhung ban lai dién giai
bang qua khir, qua khir ciia ban budc vao. Nguoi mot mat
bao gid ciing nhan biét vé vét thuong nay. Ngudi d6 dang
mang mot vét thuong; tai moi noi nguoi do déu tim sy
xtic pham. Chang ai lo nghi vé ban dau, nhung néu ban c6
cam giac tu ti thé thi ban dang tim ai d6, ngudi sap sua
xuc pham ban. Ban chic chin vé diéu do, va thé thi ban s&
dién giai. Nguoi kia c6 thé néi, "Phat"; ban s& thay nguoi
do dang biéu 16 réng ban chi c6 mot mat. Chéng ai ban
tam v4i mat cta ban ca, nhung chung ta dién giai theo
hiéu biét ctia minh.

Mot ngudi t6i Bayazid, nha huyén mén Sufi, va hoi
ong ta mot cau hoi. Ong ta ndi, "Quay lai sau mot nim
nita, bdi vi ngay bay gid anh dang ém. Bén trong anh
dang r6i loan va ta khong thé thét ra chan li dugc boi vi
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anh s& khong hiéu n6 - anh s& hiéu /am nd. Cho nén trong
mot ndm cd khoé 1én, im lang, thién va thé rdi quay lai.
Néu lac d6 ta cam thay rang anh c6 thé ling nghe duoc, ta
s& noi. Bang khéng di sang ai d6 khac ma hoi."

Nguoi nay lang nghe, ra di. Trong mdt nam anh ta da
lam moi nd lyc dé manh khoé, im ling, an binh - nhung
chang bao gi quay lai nita.

Cho nén Bayazid hoi, "Diéu gi di xay ra cho ngudi
tim kiém kia?"

Ai d6 noéi, "Chung t0i da hoi anh ta, 'Sao anh khong
dén?" Anh ta noi, 'Bay gio thi chiang can dén nita, boi vi
t6i c6 thé hiéu duoc tir ddy, chd t6i dang ¢, diéu Bayazid
c6 thé noi."

Pay 1a ngugc doi: khi ban khong san sang, ban hoi,
nhung thé thi chang cai gi c6 thé duoc ndi cho ban. Khi
ban san sang, ban khong hoi, nhung chi thé thi cai gi do
mdi ¢6 thé duoge ndi cho ban.

Néu ban 1a nguoi mot mat, ban bao g10 cling tim kiém
sy xac pham, va néu ban tim kiém su xuc pham, ban sé&
thay chung - ddy moi 1a van dé. Néu ban dang tim cai gi
d6, day 1a diéu khong may: ban s& tim thdy né. Khong
phai 12 bat ki ai cling xtic pham ban dau; ban s& tim thay
n6. Cho nén ding tim nhimng diéu nhu vay, bang khong
ban sé& thay chiing & moi noi.

Ai d6 s€ cuoi - khong cudi ban, bdi vi ban 1a ai? Sao
ban lai nghi ban than minh 13 trung tdm cua thé gi¢i? Pay
12 khuynh hudng ban ngi. Ban di qua phd va ai d6 cuoi,
con ban thi nghi rang ho dang cudi minh. Sao lai cuoi
ban? Ban la ai? Sao ban mac nhién coi réng ban 1a trung
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tdm cla toan thé giGi? Ai d6 cudi - cudi ban; ai d6 xuc
pham, xtic pham bagn; ai d6 gian - gian ban.

Trong ca doi t6i, t6i khong gip 1y dugc mot nguoi
gian t6i. Nhiéu ngudi gian nhung khong ai gian toi ca, boi
vi t0i khong phai 1a trung tdm cua thé gidi. Sao ho phai
gian t6i? Ho gian - d6 1a céi gi d6 dugc modc véi con
ngudi riéng cua ho, khong voi toi. Toi di bat gip nhirng
nguoi tham chi con bao hanh véi t61, nhung ho khong bao
hanh véi t0i. Bao hanh nay toi tur qua khtr cua ho; toi
khdng phai 1a nguyén nhan ngudn gdc cta nd. To6i co thé
1a céi cd, nhung t61 khong 1a nguyén nhan. Chi 1a cai c¢ -
néu toi khong c6 do, ai do khac s€ 1am cung viéc do; ai do
khéc s& tré thanh nan nhan. Cho nén chi 1a ngau nhién ma
toi da ¢ do.

Khi vg ban phéat dién voi ban, ngau nhién ma ban co6
do. Tron di! Va ding nghi quéa nhiéu rang ¢ 4y gian ban.
Coa ay gian, ban co6 do, c6 vay thoi. Co ay chic da gian voi
nguoi phuc vy, voi tré con, voi cai dan piano, véi moi
thur!

Moi ngudi déu séng qua qua khir riéng cia minh. Chi
chu phat mdi song trong hién tai. Khong ai khac song
trong hién tai.

Nguoi nay nghi, "Puogc 16i, hin ta dang chi ra rang
minh chi c6 mdt mat. Han ta that tho 16. Han ta dang xuc
pham minh, chi c6 mot mét. Nhuwng béi vi han ta la ngueoi
la minh nghi minh phai lich su."

Nhung khoanh khic ban nghi ban phai lich su, ban
khong lich sy. Lam sao ban c6 thé lich sy duoc? - ¥ tudng
nay da di vao: néu ban nghi ngudi khac tho 16, ban da tro
thanh thé 16. Khdng c6 van dé bay gio, boi vi chinh cai ¥
tudng "nguodi khac thé 16" 1a do cai tho 16 cua riéng ban
da 10i ra. Qua cai tho 16 cua ban ma ngudi khac dudng
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nhu tho 13, ban d3 t6 mau cho ngudi khic. Ngudi khac
dang gio ngoén tay 1én dai dién cho Phat, ngudi d6 tham
chi con khéng nhin vao mit ban. Nguoi d6 khong quan
tam, ngudi d6 chi mudn chd tra ngu.

Mot Phat... va diéu dién giai la, "Hin ta dang chi ra
rﬁng minh chi c6 mot mat; hén ta tho 18." Khi ban nghi vé
ai d6 rang ngudi d6 tho 18, nhin nguoc lai di: ban thé 16
ddy. D6 1a 1i do tai sao ban lai dién giai diéu do.

Nhung sao ban lai tho 1567 - bai vi tho 16 cua ban 1a
cach bao vé cho vét thuong ciia ban. Nhitng nguoi tho 18
bao gid ciing phai chiu dung cam giac ty ti. Néu mot
nguoi khong chiu ganh ning ciia phirc cam tuy ti theo bat
ki cach nao, ngudi dé s& khong thd 16. Tho 16 1a bao vé
ctia nguoi d6. Qua théd 16 ngudi d6 bao vé vét thuong ciia
minh. Nguoi dé ndi, "Ta s€ khong cho phép anh cham téi
vét thuong cua ta. Ta s& khong cho phép anh xiic pham
ta."

Nguoi d6 bdo ve¢, nhung bao vé lai tré thanh phong
chiéu. Ngudi d6 nghi rang ban thé 13, chi thé thi nguoi do
méi ¢ thé tho 16. Pay 1a cach dé tho 16. Trude hét ban
phai chirng minh rang nguoi khac 1a tho 15, 4y thé ma ban
nga ban van néi, "Minh s& c6 gang lich sy."

Khi ban lich sy, lich sy cta ban chang 1a gi khac hon
mé ngoai. Bén trong, tho 16 da di vao, va chiang chong thi
chiy noé s& bung nd.

Nhuwng em nghi boi vi hdn ta la ngwoi la em phdi

lich su, cho nén em gio hai ngon tay lén chuc mung
han ta co hai mat.

biéu nay chi 1a gia doi. Lam sao ban c6 thé chuc
mung nguoi nao néu ban bi xuc pham? Néu ban cam thay
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ban ¢6 mot mit ma nguoi kia lai ¢6 hai mit, lam sao ban
c6 thé chuc mung nguoi d6 duoc? Sau bén dudi ban co
thé ghen ti, nhung lam sao ban co6 thé chuc mung dugc?
Lam sao chiic ming c6 thé bit ngudn tir ghen ti duoc?
Nhung moi chic mirng ctia ban déu di ra theo cach do.
Béy lIa cach thtec lich su, déy la van ho4, xa giao. Néu ban
thua ai d6, ngay ca thé ban ciing chiic mimg ngudi d6 vi
théng loi cua nguoi do. Gia ddi 1am sao! Néu ban thyc sy
la nguoi nhu vay, ban da khong danh nhau chut nao. Khi
ban danh nhau, ban 1a ké thu, con bay gio ban thua va ban
té1 va chiic mung ngudi dé. Nhung sau bén dudi co6 ghen
ti, ban dang sbi 1én, ban muén giét chét ngudi ndy. Ban s&
thir - trong twong lai, ban s& thay!

Nhung x4 hoi can x4 giao. Tai sao x4 hdi can x4 giao?
- boi vi moi ngudi bao hanh thé. Néu nhu khong c6 xa
giao, chiing ta di lién tuc chen hong 1an nhau. Xa hoi phai
tao ra rao chan. Ban phai khong dugc phép chen hong lan
nhau, bang khong cudc sdng s& thanh khong thé duoc.

Nhung céac ban van lién tuc chen hong nhau. X4 giao
cuia ban, van hoa cua ban, cach thirc van minh cua ban,
cach cu xur cua ban, chi dé che gidu su kién nay. Ho
khong cho phép van minh thuc xay ra. Dleu gia doi - do6 1a
1i do tai sao cir mudi ndm ngudi ta lai can mot cude chién
16n ma trong dé6 moi xa giao, moi cach cu xtr, moi dao
dtrc déu bi virt di va cac ban c6 thé xong vao hong nhau
ma khong pham ti gi. Thé thi giét nguoi trd thanh tro
choi; ban cang giét nhiéu ngudi, ban cang vi dai. Ban
cang 16 mang, ban cang 1a mot chién binh Vi dai.

Va tré vé dat nude minh ban s& dugc don nhan nhu
nhitng anh hung; Padmabbushan, Mahavirchakra, boi
tinh Victoria s€ duogc trao cho ban. Ban s€ nhan duoc
huan chuong. Nhitng huan chuong niy dugc trao dé lam
gi? Pé tré thanh man ro, trd thanh ké giét nguoi; va bai vi
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ban d3 1a ké giét nguoi vi dai nén huan chuong nay duoc
dat nudc ban trao cho ban. Va chung ta goi nhirng dat
nude ndy 13 van minh - va ké giét nguoi dugc thira nhén,
ké giét ngudi duoc ca ngoi... Nhung chi nhitng ké tan sat
s6 dong thoi, giét nguoi ca nhan va ban sé& bi tu, diéu do
khong thé duoc phép. Chi doi khi, khi ca x3 hoi phat dién,
d6 1a chién tranh; moi thir déu bi gat sang bén, ban chat
thyuc cia ban méi duge phép. Do 1a 1i do tai sao moi nguodi
déu cam thay sung suéng khi c6 chién tranh. Pang phai
nguoc lai - khong ai nén cam thiy sung sudng khi co
chién tranh. Nhung moi nguoi déu cam thdy sung suéng
bdi vi bay gid ban duogc phép la con vat. Ban bao gio
cling mudn 1a thé. Nén vin hoa cua ban, 16i xi giao cua
ban, cach cu xtr ciia ban déu chi 1a cach thuc lich sy dé
che gidu con vat dang sau.

Nguoi nay noi,"Cho nén em gio hai ngon tay lén
chuc mung han ta ¢6 hai mat. Vao lic nay, thang
cha thé 16 dy lai gio ba ngon tay len dé chi ra rang
giita chiing ta chi c¢6 ba mdt ma théi

Bit ki diéu gi ban 1am, vét thuong ciia ban s& di vao.
Nguoi kia dang noi, "Tam bao cua Phat," nhung voi ban
day chi la Vet thuong quay lai. Ban da c6 gang lich su,
ban d3 c6 ging khong tho 16, tham chi ban da co gang
chtic ming nita. Nhung ban 13 ban, tim tri ban van tiép
tuc.

Bay gid ngudi d6 dang gio 1én ba ngén tay. Lan nita
tam tri ban di vao va néi, "Thang déu! N6 dang néi rang
hai chiing ta c6 ba mat." Lan nita ngudi d6 lai biéu 1 rang
ban c6 mot mat. Bay gio diéu nay 1a qua thé. Bay gio thé
la da!
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"Cho nén em phat dién va doa dam vao miii han ta -
thé la han ta chuon."

Anh ta di phat dién ngay tir chinh lic dau. Trudc khi
ho gap nhau, anh ta da phat dién 1oi, boi vi ban khong thé
tao ra tinh dién khung néu n6 di khong c6 dé. Ban chi co
thé tao ra nhitng thtr da c6 do, sang tao cua ban khong
phai la tir cai khong. N6 chi la viéc mdt trang thai khong
biéu 10 tr& thanh trang thai biéu 16. Gian dit c6 do, ban
khong can tao ra nd. Ai d6 tro thanh cai c& - n6 blng ra.
Ban khong gian dr vao nguoi do, nguoi do khong la
nguyén nhan. Ban da mang gian dit nay - nguoi do6 tro
thanh cai c¢6. Tinh dién khung & bén trong; khong ai co
thé lam ban phat dién néu ban khong da dién roéi. Nhung
chiing ta bao gio cling nghi rang ai d6 1am cho chung ta
gian dit, ai d6 1am cho ching ta that vong, ai d6 lam cho
chiing ta thé nay va thé no.

Khong ai lam cai gi cho ban ca. Ngay ca ban c6 bi bo
lai mdt minh thi ban cling s€ phat dién, ban s€ gian di.
Ngay ca néu toan thé gidi ¢ bién mat thi van s& c6 nhing
khoanh khic ban thay budn, s& c6 nhitng khoanh khic ban
thiy sung sudng, s& c6 nhitng khoanh khic ban gian dir,
s€ cO nhitng khoanh khéc ban sé& rat khoan dung - mac dau
khong c6 ai ca.

DAy chinh 1a cau chuyén bén trong cua ban nay no ra.
Pay 1a diéu con nguoi cua hiéu biét di t6i nhan ra - rang
toan bo moi su déu 1a su nay no cua t0i. Ban chi cho toi
co hdi, tinh huéng, nhung toan bd moi su la sy ndy no ra
tur toi.

Hat mam roi xuéng dat, nay mam, cai cay lon lén.
bét, khong khi, mua, mat tro1, chung tat ca chi dem cho
co hoi, nhung cai cdy van con an kin trong hat mam. Ban
mang toan bd cai cady cua sy ndy nd cia minh; moi nguodi
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khac déu tré thanh co hoi. Bat ki khi nao bat ki céi gi xay
ra, ban dung nhin ra ngoai, nhin VaO trong di, boi vi su
viéc, nhu n6 dang xay ra, dugc gin nbi véi qua khir cia
ban, khong véi nguoi & day.

"Cho nén em phat dién va doa dam vao miii han ta -
thé la han ta chuon."
Nguoi anh cuoi.

Nguoi anh c6 thé thay ca hai quan diém. Anh ta co
thé thay rang ké lang thang c6 hoc chua bao gid noi diéu
nay cho ngudi em, chua bao gio lam di¢u bd voi ngudi
em. Anh ta c6 thé thdy ngudi em ngu xuan cia minh
chang bao gio hiéu ndi cai gi da duoc lam diéu bd. Ho
van con chua tiép xtic nhau - mot vuc tham cé do, khong
cau. Ho di tranh luan, ho d3 két luan. Mot ngudi da thua,
mot ngudi da tré nén thiang, va ho chua bao gid gip g -
khéng duoc dén mot khoanh khic. Anh ta cudi.

Cai cuo1i nay trd thanh viéc ching ngd. Cai cudi nay
c6 thé trd thanh viéc hiéu biét siu sic, su bién d6i. Néu
cai cuoi nay khong phai vé su ngde nghéch cua nguoi em
nay hay sy ngoc nghéch cia ké lang thang kia, néu cai
cuol nay la vé toan bg tinh huong ndy: cach thic cai dau
véan hanh, cach thirc hai cai dau khong bao gio ¢ thé gap
g&, cach thuc hai qua khir khong bao gid c6 thé gip g0,
cach thire hai tAm tri bao gio ciling van con tach biét - rang
khong c6 cach nao cho ho gip g& va tron 1an véi nhau...
Néu nguoi d6 cudi vao toan bo tinh hudng nay, khong
vao nguoi em nay hay ké lang thang c6 hoc kia - bdi vi
néu nguoi d6 cudi vao ngudi em nay hay ké lang thang co
hoc kia, cai cudi nay khong thé nao tré thanh chimg ngd
duoc, ngudi d6 s& van con nhu cii - nhung néu ngudi do
cudi vao toan bd tinh hudng nay: cach thirc tim tri van
hanh, cach thirc tam tri tranh cai, cach thirc tam tri ctr tu
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di bén trong, chua bao gio di ra, cach thurc tam tri bao gio
cling dong kin, n6 chua bao gid md ra, cach thirc tam tri
chi 1a gidc mo bén trong, con 4c mong...

Néu nguoi d6 hiéu ring, cai cudi ndy sé& tré thanh
vi¢c gay choang vang. Cai thung, toan b cai thung sé€ roi
xudng, nude sé tudn ra - khong nude, khong trang.

Pu cho hom nay.
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Thién sw Bach An dwoc hang xom rat kinh né nhuw
mot nguoi co cugc song thuan khiét. Mgt hom nguoi
ta phat hién ra rang mot co gai dep song gan Bach
An mang thai. Bé me cé rat gign dir. Ban dau co gai
khong noi ai la bo dira bé, nhung sau rdt nhiéu lo
lang wu phién cé dy mdi néi tén Bach An. Bue minh
bé me ¢é téi Bach An, nhung éng dy lai néi, "Thé
a?"

Sau khi dira bé dwoc sinh ra, nguoi ta mang no toi
cho Bach An, nguoi da mat di moi danh tiéng vio
lic do, mac dau éng dy dwong nhuw chang bi xao
déng mdy boi s kién nay. Bach An hét long cham
soc cho dira tre. Ong ay di xin hang xom stta, thirc
an va moi thir khdac can cho dwra tré.

Mot nam sau dé cé gdi-ngwoi me nay khéng thé
dirng dwoc thém nita, cho nén cé dy ké cho bé me
minh vé sw thdt - nguwoi bé thdt la mét thanh nién
lam viéc o cho cd. Nguoi me va nguoi bé clia co gai
nay ldp tirc quay lai Bach An dé ké cho ong dy vé
cau chuyén nay, dai dong xin 16, xin éng dy tha thit,
va xin dwoc dem dira tré vé.
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Khi bdc thay nay san long nhwong lai dira bé éng dy
noi, "The a?"

Cudc sdng thuan khiét 13 gi? Ban goi cai gila thuan
khiét? Boi vi bat ki cai gi ban co thé goi la thuan khiét lai
khong thuc la thudn khiét. Thuin khiét cua ban 1a tinh
toan, tinh todn dao dtrc. Thuan khiét ciia ban khong phai
1a thuan khiét cta thanh nhan - thuan khiét cua ong Ay 1a
hon nhién. Thuan khiét cua ban 13 mot loai tinh ranh, sic
sao.

Diéu nay phai dugc hiéu trude hét. Néu ban hiéu n6
sdu sic, chi thé thi ban méi co6 thé hiéu nguoi tri hué 1a gi,
thanh nhan la gi, con ngudi cua hiéu biét 1a gi. Boi vi néu
cach do cta ban sai, néu chinh co s& danh giad cua ban la
sai, moi thir s€ di sai cung no.

Thuan khlet thuc cling glong nhu dira tré - hén nhién;
hdn nhién vé cai gi 1a tot, cai gi 1a x4u; hon nhién vé bat
ki phan biét nao. Thuan khiét thyc khong biét Thuong dé
la gi va Qui 14 gi. Nhung thuan khiét ctia ban lai 1a chon
lua - chon Thuong dé chdng lai Qui, chon cai tét chng
lai cai xau. Ban di tao ra phan biét, ban da phan chia sy
ton tai. Va sy ton tai bi phan chia khong thé dan t&i hon
nhién duoc.

Hon nhién chi né hoa khi sy ton tai 1a khong phan
chia. Ban chdp nhan n6 nhu n6 dang thé. Ban khong chon
lya, ban khong phan chia, ban khong lam bat ki phan biét
nao. Ban khong phan biét, mét cach thuc sy, cai gi la tdt
Va cai gi 12 xau. Néu ban biét, thé thi ban sé& tinh toan, thé
thi thuan khiét s& bi bja dat. N6 s& khong 1a viéc né hoa.
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Toi s& ké cho ban mét giai thoai: Khalil Gibran da
viét mot cau chuyén hay. Mot linh muyc dang di vao dén.
Ngay bén duong 6ng ta thiy mot nguodi gan chét - chay
mau, dang chét, cr duong nhu ngudi dé6 da bi danh rét
ning - vét thuwong khap minh, mau chay thanh viing, ngdm
ngudi trong mau.

Linh muc dang voi; 6ng ta phai téi dén ding gid, phai
c6 moi nguoi dang doi. Nhung 6ng ta 1a con ngudi cua
dao dirc - t6i khong noéi con ngudi thuan khiét: ong ta 1a
con nguoi cta dao dirc. Ong ta can nhic phai lam gi. Ong
ta tinh toan va rdi 6ng ta nghi, "Tét hon ca 1a gitp nguoi
sap chét nay. Pay 1a diéu Jesus d noi. Tt hon ca 1a quén
ngdi dén di, quén nguoi ton tho di; ho co thé doi thém
mot chut. Nhung ngudi nay thi phai duoc gitp ngay, bang
khéng anh ta s& chét."

Thé 1a ong ta lai gan nguoi nay hon, nhung khoanh
khic ong ta thdy khudén mit ngudi nay, 0ng ta dam so.
Khudn mat nay trong quen quen, c6 vé rat ac. Thé roi ong
ta syc nho rang trong ngoi dén cua minh c6 mot birc tranh
vé Qui - va ~day la con nguoi do. Pay la Qui, khong phai
ai khac! Thé 1a 6ng ta bat dau chay vé hudng ngoi dén.

Qui goi véi; nod nodi, "Ong linh muc o1, nghe day! Néu
ta chét ong s€ an nan mai mai day. Boi vi néu ta chét, néu
cai 4c chét, Thuong dé cua ong s€ ¢ dau? Néu cai xau
chét, 1am sao ong biét cai gi 1a t6t? Ong ton tai boi vi ¢o
ta. Nghi lai diéu d6 di!"

Ong linh muc ding lai. Qui ciing phai: néu Qui chét,
s& khong c6 dia nguc. Va néu khong c6 so hii, ai s& ton
thd Thuong dé? Moi 10i cau nguyén déu dya trén so. Ban
s0, Yéu cua ban hudng toi Thuong dé duoc duwa trén ndi
so Qui. Cai thién cua ban dugc do thong qua cai ac.
Thuong dé can Qui.
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Qui noi, "Thuong dé can ta! Ong iy khong thé hién
hitu dugc néu khong co ta. Moi ngdi dén s& sup dd va
khong ai s& t6i dé ton tho. Va ong s& khong tim dau ra
mot ngudi ton gido néu ta khong cd d6. Ta xhi by ho;
qua sy xUi bay ctia ta ma ho tré thanh thanh nhan. Ong da
bao gid nghe nodi vé thanh nhan nao khong bi Qui xui bay
khong? Jesus cua Ong, Zoroaster cua 6ng, Phat cua 6ng -
tit ca déu da bi ta cam dd! Chinh ta da lam cho ho thanh
thanh nhan. Cho nén 6ng quay lai di!"

Linh muc ngd viee mot chdc, nhung Qui lai logic - va
Qui thi bao gi¢ cling logic; Qui 1a logic da dugc nhan
cach hoa. Ban khéng thé nao cdi li dugc voi nd, ban
khong thé tranh céi duoc. Néu ban cdi, ban sé thua. Ban
khong thé thing bang ci 1i véi Qui.

Linh muyc phai nhan nhuong va dong ¥. Ong ta noi,
"Ong duong nhu phai. Ching ta s& ¢ dau néu khong c6
ong?" Thé 1a ong ta cdng Qui trén vai vao bénh vién. Ong
ta doi ¢ do cho to1 khi 6ng ta chic chén rang khong con
nguy hiém gi nita va rang Qui s& séng sot - va cung voi
Qui thi moi dén chua, moi tu si va moi ton gido ciing séng
sot.

Linh muyc nay la con ngudi dao duc, nhung khong
phai 1a nguoi thuan khiét. Cudc séng cia ong ta 1a tinh
toan toan hoc, va néu ban tinh toan thé thi ban da sin sang
bi Qui lam cho thua. Ban khong thé tinh toan gioi hon Qui
duoc. Néu ban cii 1, néu ban phan chia cudc sdng, néu
diéu d6 tro thanh van dé logic, thi khong c6 kha ning nao
cho ban thing né. Tro choi nay di thua rdi. Ban dang
trong tran chién thua.

Con nguoi cua hon nhién khong biét Thuong dé 1a ai
va Qui la ai. Con nguoi cia hon nhién song tir sy hon
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nhién cua minh, khong tir sy tinh toan cta minh. Nguoi
d6 khong sic sao, ngudi d6 don gian. Ngudi dé séng
khoanh khic no sang khoanh khic kia, khong qua khir
khong tuong lai nao c6 y nghia véi ngudi d6. Chinh
khoanh khéc nay 1a du cho chinh né.

Nhung dao duc cua ban... dao dic cua ban dugc cac
tu s tao ra, cac tu si da giap do Qui; bdi vi Qui da cai li,
va né cai li dung. Pao duc cua ban 1a khong thuan khiét.
Cho nén bat ki khi nao co ai d6 c6 thé cu xir theo cach
ban nghi ngudi thuan khiét nén cu xur, ngudi ¢ thé thao
ting ban than minh, thi ban kinh né nguoi do, ban kinh
trong nguoi do, ban goi nguoi d6 1a thanh nhan. Thanh
nhan cda ban ciing hu huyén nhu ban dang hién hiru vay,
boi vi ban quyét dinh va danh gia ai 1a thanh nhan. Pao
dtrc ctia ban chi 13 s¢ hdi, so hai an kin, va cai trang nay
lau ¢4 t&i mtc ban chang bao gid trd nén nhan biét vé nod.

Lam sao ngudi tinh todn c6 thé trd thanh ngudi hon
nhién dugc? Va khong tré thanh hon nhién - hon nhién
nhu cay c¢bi, hon nhién nhu con vat, hon nhién nhu tré nho
- 1am sao thudn khiét co thé xay ra cho ban dugc? No
khong phai 1a cai gi d6 ma ban c6 thé kiém soat duoc.
Néu ban kiém soat, né 1a kim nén, va diéu trai nguogc bao
gio ciling hién dién & d6. Néu ban trd thanh nguoi vo duc,
duc van con d6 an trong vo thirc chd doi cho khoanh khéic
ctia n6 dé khang dinh, ndi loan. Néu ban tré thanh khong
bao hanh, bao hanh c6 dé. Cai dbi 1ap khong thé bi ném
di. Neu ban chon, cai ddi 1ap bao gio cling bi kim nén - dé
1a tt ca moi diéu ban c6 thé lam. Chi trong mot tdm tri
hon nhién cai dbi 1ap mdi bién mat, boi vi khong céi gi
duoc chon ca: cai doéi lap khong thé tén tai dugc néu
khong co6 chon lya.

Do d6 Krishnamurti nhat quan nhan manh dimng chon
lya, va la vo chon lua - d6 1a co s¢ cia hon nhién. Nhung
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ban co6 thé tu lra d&i minh béng viéc chon v6 chon lua:
"Bé1 vi Krishnamurti noi. 'V6 chon lya' nén minh sé€ chon
vo chon Iua." Néu ban quyét dinh, ¥ chi da di vao - vay
chi 1a tinh ranh. Néu ban quyét dinh 1a v6 chon lwa, cai vo
chon lva cua ban s€ la mot phén cua dao duc, khong phai
12 mot phan cua thuan khiét.

Hiéu, dung chon - dung chon ngay ca v6 chon lya.
DPon gian hiéu toan b tinh huong rang_ bét ki cai gi ban
chon, bat ki cai gi ban lam, déu bat ngudn tir tm tri tinh
toan. N6 khong thé 1a cai thuc duge. Tam tri ban chi ¢6
thé tao ra gi'élc mo, khong ai c6 thé tao ra dugc nd. N6 co
d6; no phai duoc thidy. Khong cai gi phai dugc 1am ca, chi
céi nhin 14 can - cai nhin khong dinh kién nao, cai nhin
khong chon lya nao, cai nhin khong phan biét nao.

Con nguoi cia Thuong dé, néu ngudi d6 da tran ap,
néu ngudi do6 da phu nhan Qui, khong phai la con nguoi
thyc ciia Thuong dé. Qui sé& co do6 trong moi ngéc ngach.
Mot khi ban phan chia, ban bi mic vao tran chién cta cac
diéu d6i 1ap - ban s& bi nghién nat. Néu ban khong quyét
dinh - ban khong biét cai gi 1a tot cai gi 1a x4u - bat ki
diéu gi xdy ra ban don gian chip nhan. N6 dang xay ra,
ban c6 thé lam duoc gi? Chang cai gico thé 1am duoc ca.
Cho nén ban ndi nhu ddm may tring. Ban khong biét
minh dang di dau hay tai sao ban di. Gi6 théi téi phuong
béc, ban di Ién phuong bic; r6i gi6 dat sang phuong nam,
ban dat sang phuong nam. Ban ndi cung gié. Ban khong
néi, "Minh di vé phuong nam, minh khong thé di 1én
phuong bic duoc." Ban khong tranh d4u.

Con ngudi ciia thuan khiét khong phai 13 ngudi linh,
nguoi do 1a thanh nhan. Va con nguoi cta dao duce thi 1a
nguoi linh, ngudi d6 khong phai 1a thanh nhan. Tét nhién,
cudc chién 1a & bén trong, khong ¢ bén ngoai. Tit nhién,
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cudc chién khong véi ai d6 khac ma véi chinh minh -
nhung cudc chién co do.

Ban can khong la chién si. Va néu ban tranh dau, ban
s& thua tran chién nay. Lam sao ban c6 thé tranh diu véi
cai toan thé duoc? Ban chi 1a mot phén ti hon, mot phén
nguyén tir. Lam sao ban c6 thé tranh diu véi cai toan thé
dugc? Con nguodi ctia thuan khiét khong tranh ddu ciing
khong du hang - boi vi diu hang ciing thudc vao ngudi
linh. Trudc hét nguoi d6 tranh dau, thé rdi ngudi d6 thay
khong thé nao thing duoc, nén ngudi d6 dau hang. Viéc
dau hang cua ngudi d6 1a gian tiép, né t6i qua tranh dau.
Con ngudi cta thuan khiét don gian ton tai. Ngudi do
khong phai 1a chién si, nguodi do khf)ng can dau hang.
Khong c6 gi dé dau hang, khong c6 ai dé dau hang. Ai s&
dau hang va cai gi can phai duoc dau hang? Ngudi do
chua bao gid tranh dau ca.

Hiéu biét din ban t&i chap nhan, va chdp nhan d6 cho
ban thuan khiét. Nhung thuan khiét nay khong thé duoc
moi ngudi ton kinh, khong thé dugc hang xém ton kinh -
ho khong thé hiéu dugc diéu d6. Pao dirc thudc vé dat
nuéce, thuan khiét khong thude vé dat nudc nao ca. Pao
dtrc thudc vé thoi dai, thuan khiét khong c6 tinh thoi gian.
Pao dirc thude vé xa hoi nay hay xa hoi kia: ¢ nhiéu dao
dtrc cling nhu ngan iy x4 hoi. Thuan khiét chi c6 mot -
bét ki noi dau ban téi no ciing 1a mot, cling giéng nhu vi
ctia bién: du ban di dau thi né cling man.

Mot Phat hay mdét Jesus hay mdt Ramakrishna, néu
ban ném ho, ho tat ca cling giéng nhu bién - cung tinh
min 4y. Nhung con ngudi cia dao duc lai khac. Con
nguoi cua dao duc, néu ngudi d6 13 ngudi M6 ha mét
gi4o, s& khac; néu nguoi d6 1a ngudi Hindu gido, ngudi d6
khong thé y hét dugc. Néu ngudi do 1a nguoi Ki t gido,
ngudi do lai s€ khac. Con nguoi cua dao duc phai tuan
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theo luat, luat cua xa hdi. Xa hoi co nhiéu, dao dtc cod
hang triéu. Xa hoi thay d6i, dao dirc thay ddi. Thuan khiét
12 vinh hing - n6 siéu viét 1én trén thoi gian, khdng gian.
N6 siéu viét 1én trén hoan canh, dat nuéc, nd siéu viét 1én
trén bo toc. NO siéu viét 1én trén tit ca moi cai con nguoi
lam ra. Thuan khiét khong do con nguoi lam ra; dao duc
do con nguoi lam ra.

Bay gio chung ta nén di vao cau chuyén hay nay - no
x4y ra trong thuc té, n6 1a su kién lich str.

Thién su Bach An dwoc hang xém rat kinh né nhu
mot nguoi co cugc song thuan khiet.

Ho khong biét, ho da khong nhéan biét rang quan niém
vé thuan khiét cia ho khong thé ap dung dugc cho con
ngudi nay. Ho da khong nhan biét. Ho nghi, "Ong ta 1a
nguoi dao duc," ma ong ay lai khong phai 1a con ngudi
dao dirc. Ong 4y 1a con nguoi thuan khiét, ngudi hon
nhién - nhung khong phai 1a ngudi dao dic. Ong ay 1a
nguoi tén gido - va nhd 1ay khac biét nay - ong 4y thudc
vao hon nhién vinh hang, 6ng ay nhu tré tho. Nhung moi
nguoi kinh né 6ng dy bai vi ho van chua nhéan biét dugc
su phan biét gitra dao dtrc va thuan khiét phi dao drc.

Ho nghi rang 6ng ay la thanh nhan, nhung ong 4y
khong phai 1a thanh nhan theo quan niém cta ho. Ong ay
|a thanh nhan, nhung 6ng 4y khong 1a thanh nhan ma ban
c6 thé do ludong dugc. Tiéu chuin cta ban khong ap dung
duogc ¢ day. Ban s€ phai vt cach do cua minh di va nhin
lai. Ban s€ phai vt cach danh gid ctia minh di va nhin lai;
chi thé thi thanh nhan, thanh nhan thuc méi 16 ra cho ban.

Mgt hom nguoi ta phat hién ra rang mot co gai dep
song gan Bach An mang thai. B6 me c¢6 rdt gign dir.
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Ban dau cé gdi khong ndi ai la bo dira bé, nhung sau
rat nhiéu lo lang wu phién cé dy méi néi tén Bach
An.

Buc minh bé me cé t6i Bach An, nhung éng dy lai
noi, "The a?"

Ong ay s€ khong phu nhan, ong ay s€ khong chap
nhan. Ong 4y khéng dua ra 16i cam két nao ca. Ong ay
khong noi, "To61 khong co6 trach nhiém." Ong ay khong

i, "T6i chiu trach nhi¢m." Ong ay don gian noi ra mot
diéu vo thuong vo phat; 6ng ay noi, "Thé a?" cur dudng
nhu 6ng ay chang c6 quan hé gi - tach roi thé, hoan toan &
ngoai n6. Ong ay don gian hoi, "Thé a, vay t6i 1a b6 dira
bé do sao?"

Piéu nay nghla 1a gi? N6 nghia la chip nhan toan bo
dén mirc ngay ca viéc chdp nhan ciing 1a khong can thiét.
B&i vi khi ban noi, "To6i chap nhan," sdu bén dudi ban da
phtt nhan. Khi ban néi cé, khong da dugc bao ham. Ong
ay tham chi chang noi c6. Ong 4y 1a ai ma néi c6 hay
khong? Néu no da xay ra, néu day 1a su kién, thé thi ong
ay sé& chi la mot nhan ching cho no. Néu moi ngudi phai
di t6i nghi rang ong 4y 1a nguol b, thi sao lai phai lam
nao dong ho mot cach khong can thlet va noéi diéu gi do
theo cach nay hay cach no? Ong 4y s& khong chon lua.
Pay 1a diéu v6 chon lya 1a gi. Ong 4y s& khong thé nay
hay thé no, dng 4y khong ty bao chita cho minh.

Thuan khiét chura bao gid phai bao chita ca. Pao dirc
bao gio cling phai bao chira, do 1a 1i do tai sao dao dirc
bao gid ciing 1ay bao chira rat d& dang. Nhin nha dao duc
ma xem, nhin ngudi khat khe dao durc, va ong ta cam thay
bi xtic pham. Néu ban néi diéu gi d6, ong ta cam thay bi
xtc pham; 6ng ta sé ngay lap tirc phu nhén va tu bao chira
cho minh. Nhung diy 13 mét trong nhitng sy sang sudt
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tam 1i co s& cua moi ngudi tim ki€ém: rang bat ki khi nao
ban bao chita cho céi gi do, diéu do6 co6 nghia 1a ban sg.

Néu Bach An nay ma 1a thanh nhan thuong, ong ay
da tu bao chira cho minh - va 6ng ay ciing ding trong viéc
bao chira cua minh, khong ¢6 van dé vé né: diéu do duoc
chimg minh Ve sau rang dira bé chua bao gio thude vé éng
4y ca, ong Ay khong phai 1a ngudi bd. Thanh nhan
thuong, cai goi la thanh nhén, con ngudi cia dao duc,
ngay cd khi 6ng ay la ngu(n bo cling da tu bao chira cho
minh. Con Bach An nay - 6ng ay khong phai 1a nguoi bd,
nhung 6ng ay khong tu bao chita cho minh.

Hon nhién 1a bap bénh, d6 1a 1i do tai sao n6 1a hon
nhién. Néu ban phong chong cho n6 va lam cho n6 duoc
an toan, day khong phai 1a hon nhién - tinh toan da di vao.

Piéu gi phai da xéy ra bén trong Bach An? Chéng co
gi cé! Ong ay don gian nghe sy kién ma moi nguoi da di
t6i tin rang 6ng Ay 1a bd, cho nén Ong 4y hoi, "Thé a?" Tat
ca chi c6 vay, co vay thoi! Ong dy di khong phan ung lai
theo bat ki cach nao - cach nay hay cach no. Ong ay
khong néi co, 6ng 4y khong néi khong. Ong 4y khong bao
chita, 6ng dy cdi mé va mong manh. Hon nhién 1a mong
manh; n6é hoan toan mong manh, c&i mé.

Bat ki khi nao ban bao chita, bat ki khi nao ban néi
réng diéu nay khong phai vay, ban déu sg. Chi sg hdi méi
mang tinh phong thi. Nguoi bao dan khong thé mang tinh
phong thu dugc. S¢ hai bao gio cling mac gidp cho no.
Néu ai d6 néi ring ban khong trung thuc, ban lap tic dé
phong. Tai sao? Tai sao phai lo nghi thé vé diéu d6? Tai
sao lai phan tng? - bdi vi ban biét rang ban khong trung
thue. Do 1a li do tai sao diéu do lai gay ton thuong. Chan
li gay ton thuong nhiéu 1im, boi vi vét thuong cé d6. Ban
biét minh khong trung thyc, va néu ai do ndi ban khong
trung thuc, ban khong thé cudi dugce, ban tré nén nghiém
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chinh. Ban phai bao chira, b::ing khong diéu d6 s& bi moi
nguoi biét. Ban phai tranh dau, bang khéng moi ngudi
khéc s€ bat dau nghi theo nhirng thuat ngtr do.

Va néu moi nguoi di t6i biét rang ban khong trung
thue, thé thi s& kho ma khong trung thuc dugce, boi vi chi
neu moi nguoi tin rang ban trung thuc, ban mai co thé
tlep tuc khong trung thuc duoc. Pay la toan hoc. Moi
nguoi phai tin réng ban la nguodi ndi that, chi thé thi ban
méi ¢ thé noéi dbi. Néu moi ngudi déu biét ring ban noi
ddi - hét roi! Thé thi 1am sao ban c6 thé noéi dbi duoc.
Ngay ca diéu dbi tra cling cAn mat loai tin cdy nao dé vé
ban.

Ban c6 thé 1a ke C'flp chi néu moi nguoi tin rang ban 1a
thanh nhan - the thi rat dé dang 13 keé cap, béi vi moi
nguoi s& khong cb ging tu bao vé minh ddi voi ban.

Nguoi vo dao dirc bao gio cling bao chira cho ca tinh
cia minh. Ngudi d6 s& c¢b gang chirng minh rang minh la
con nguodi ciia ca tinh, nhung diéu nay chi ra ring ngudi
d6 vo ca tinh. Néu ban 1a nguoi trung thuc va ai d6 noi
ban la khong trung thuc, thi ban s€ noi, "Thé a? C6 thé, co
18, ai ma biét dugc!" Ban s& ndi, "Toi s& xem lai. Toi s&
xem lai bén trong minh. Ban c6 thé ding."

Nhung day 1a trung thuc. Lam sao ngudi nay co thé
khong trung thuc duge, ngudi noi, "Toi s& xem, t6i s& cb
gang tim cho ra. Ban c6 thé dang"? Pay 1a trung thuc
chan chinh. Con ngudi nay khong thé nao khong trung
thuc dugc. Nhung néu ban khong trung thuc va ai d6 noéi
vay, ban méch long. Moi bao chita cua ban déu béi vi ban
méch 1ong. Ban bao gid ciing duoc chuan bi va sin sang
tra 101. Ban mang su xac nhan ca tinh theo minh, "Minh la
con ngudi co ca tinh."
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So hai tao ra ao giap. Bay gio tam li chiéu sau da di
t6i nhan ra rang tat ca cac ca tinh déu la ao giap. Dua tré
sinh ra, n6 khong biét cai gi tot cai gi xau. Thé rdi n6 phai
duoc day dd dé tao ra phan biét. N6 bi trimg phat néu né
ctr 1am diéu gi d6 bi coi 1a x4u. Diéu gi xay ra cho tam tri
clia dura tré nay? Piéu gi xay ra trong tim thirc ctia no?
Khi c6 lién quan toi1 hon nhién cta no, n6 khong thé nao
thay duoc cai gi 1a xdu trong d6. Sao didu d6 x4u? Nhung
b6 va me - va ho cb quyén - ho noi, "Piéu nay la xAu, va
néu con 1am diéu d6 con s& bi phat. Néu con khong 1am
diéu d6 con sé& dugc khen, duogc thudng."

NG phai nghe 16i ho boi vi ho ¢6 quyén, va n6 phai dé
nén ban than minh va hon nhién riéng ctia minh. N6 tao ra
40 giap quanh minh. N6 trd nén so nhirng diéu nao d6 ma
né khong nén lam, béng khong n6 s€ bi phat. Mot sb diéu
né nén 1am baéi vi thé thi nd s& duoc thudng.

Tham lam duoc tao ra, so hdi dugc tao ra. Va thé thi
dtra tré trai qua nhiéu kinh nghiém trong d6 né bi phat,
trong d6 né duoc thuong. Dan dan, nd tao ra ca tinh
quanh tam thtrc cia minh. C4a tinh nghia la viéc tao ra thoi
quen ma xa hoi nghi 13 tot, va pha huy nhiing thoi quen
ma xa hoi coi 1a x4u - day 1a c4 tinh. Va c4 tinh nay 1a 40
giap, boi vi néu ban khong tao ra nd, xa hoi sé& pha huy
ban. Xa hoi s& khong cho phép ban ton tai. Dé ton tai, dé
séng con, ban phai tao ra ca tinh, bang khong ban s& bj tu,
bi trung phat.

Tai sao ban lai chéng déi ké to1 pham nhiéu thé? Tai
sao ban trimg phat ho nhiéu thé? Khong phai bai vi ti &c
ctia ho 16n thé, khong phai boi vi né 1 can thiét cho cong
li, khong. Ban dang tra thu. Ho da khong vang 161 xa hdi,
ho di khong vang 101 ban, cdu trac, thé ché. Ho ndi loan.
Ban di néi, "Piéu nay la x4u," thé ma ho van ¢t [am no -
xa hdi s€ tra thu. Va toa an cua ban va cac quan toa cua
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ban lai khong thuc 1a con ngudi cua cong li, ho 1a nhiing
ké treo c6. Ho 1a nhirng ké giét ngudi duoc xa hoi bd
nhi¢m, nhan danh cong li, dé tra thu. Ho giét nguoi, ho sat
hai, nhung nhan danh cong li.

Mot nguodi an cap, anh ta 1a ké cip. Anh ta bi téng
vao ti ndm nim, biy nim, mudi nam. Diéu do co ich loi
theo bat ki cach nao khong? Khi anh ta ra tu, diéu dé c6
ngan can viéc an cép cua anh ta khong? Khong, nguoc lai;
anh ta s€ ra tu la mot ké cép thién nghé hon, bdi vi trong
t anh ta s& gip cac bac thay. Tai d6 anh ta s& hoc cac bi
mat nghé nghiép, tai dé anh ta s€ hoc tai sao minh lai bi
bat, minh pham 16i & dau. Lan sau s& khong dé dang bat
anh ta dugc nhu thé nita. Anh ta sé& tré nén hiéu qua hon,
anh ta s€ trd nén tinh tao hon.

Tring phat ctia ban chang bao gio thay d6i dugc bat
ki ai. Nhung ban cu tring phat va ban néi, "Ching ta
trimg phat dé thay d6i ngudi do." Mot ngudi giét nguoi,
thé roi xa hoi giét anh ta "...bd1 vi," ho noi, "tai sao anh da
giét nguoi?" Nhung diéu nay dudong nhu ngu xuan. Anh ta
da giét ngudi, anh ta sai, va bay gid xa hoi giét anh ta - va
xa hoi phai! Va lam sao viéc giét nguoi do cua ban lai sé
1am thay d6i dugc anh ta? Anh ta s& khong con d6 nira.

Khong! Ban dang tra thi. Va ban biét sdu bén duéi
rang khong chi xa hoi dang lam diéu do, ban ciing dang
lam diéu d6. Ban 1a bd hay me - ban trung phat con cai
minh. Ban da bao gio quan sat tam tri minh, sao ban lai
trimg phat? Nhin sdu vao bén trong va ban sé& thay thai do
tra thu. Ban s€ noéi, "Chung ta day bdo nd. N6 s€ hoc thé
nao néu né khong bi phat?" Nhitng day chi 1a hop li hoa.
Bén trong, nguoi b cam thay bi ton thuong vi dua tré da
khong vang 101, n6 da trd nén ndi loan, nd da 1am diéu gi
d6é ma nguoi ta bdo n6é khong duoc lam - ban nga cua
ngudi bd cam thiy bi ton thuong.
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Néu ban nhin vao trong cac kinh sach c¢6, Kinh Cuu
ude, kinh Koran va nhimg kinh sach khac, ban s€ ngay
lap tirc cam thay rang Thuong dé rat hay tra thu. Ong 4 ay
s& téng ban xudng dia nguc, khong phai la cong li can
diéu do6, nhung boi vi ban khong vang 16i. Trong Kinh
Cuu udc c6 noi: Vang 1oi l1a dirc hanh, khong vang 101 la
t6i 16i. Van dé khong phai 1a diéu gi duoc noi cho ban -
vang 16i 1a dtrc hanh va khéng vang 16i 12 toi 16i.

Néu vang 101 bi ép budc, thé thi c4 tinh ndy sinh. Thé
thi dan dan dtra tré bat dau hoc; né hoc, trd nén tinh toan -
cai gi can lam, cai gi khong 1am. Hon nhién bi dau doc.
Hon nhién khong con dé nira, by gio tinh toan da budc
vao. Va bay gid nd biét cach anh huodng téi ban, cach thao
ting ban, cach 1a dua tré tot dé cho n6 dugc thuong, va
cach khong 1a dua tré xau.

Va 4o giap ca tinh nay cé tac dung theo ca hai cach.
N6 tu bao vé minh dbi voi xa hoi; nhung sau bén trong,
tam thic khong biét cai gi 1a tét, cai gi 1a xau. Cho nén n6
phai lién tuc ty tranh dau véi chinh minh. C4 tinh nay tro
thanh thar hai ludi: mat ngoai né 1a bao vé ddi vai x3 hoi,
mit trong né 1a ddu tranh thudng xuyén.

Ban 1am vao yéu v4i mot ngudi dan ba va co Ay
khong phai 1a vg ban. Phai lam gi day? Xa hoi da day ban
rang diéu nay 13 vo dao dirc. Nhung ngay ca tdm thirc cta
ban d3 1am vao yéu, bai vi tam thuc khong biét cai gi 1a
vb dao dirc va cai gi 1a dao duc. Diéu gi d6 xay ra, ban
khong thé lam dugc gi vé no ca. Ca tinh cua ban bat dau
tranh dau va noéi, "Piéu nay la vo dao durc, ngén can no di,
kiém soat no di. Pung di theo dudng nay, diéu nay 1a sai."
Thé roi ban bit dau tranh ddu. Cudc dau tranh nay tao ra
lo au, tuy phat cua ban bi mat. Trong con mit cia nguoi
khac ban la con nguoi cia cé tinh; ban khong thé dé mat
danh tiéng ctia minh, bai vi thé thi ban ngi s& mat.
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Bén trong ban ciing nghi rang minh 1a con ngudi cta
c4 tinh. Ban bat dau cam théy pham t0i, ban bat dau tu
trimg phat minh. Biét bao nhiéu su trong bao nhiéu dao
trang dang nhin an, khong phai nhu 16i cau nguyén tén
gi4o ma chi nhu viéc tu trimg phat minh. Ho cam thay
pham t6i, lién tuc pham tfi. Va rat kho tim ra mot su
khong cam théy pham t6i, rat kho, boi vi moi thir déu sai:
nhin vao mo{t phu nir dep 1a sai, an thirc an c6 vi ngon la
sai, cam théy thoai mai 1a sai - moi thir déu sai. Lién tuc
mac cam, cho nén phai lam gi bay gio?

Chi mét diéu con lai... Va nguoi d6 khong phai 1a toi
pham boi vi ngudi d6 da chang 1am gi ca, cho nén xa hoi
khong thé trimg phat dugc nguoi d6. Va cic ban tit ca
déu bay to kinh trong v&i ngudi d6. Cho nén ngudi d6 co
thé lam gi? Ngudi d6 phai tu trung phat minh. Nguoi d6
s& nhin an. Ngudi d6 s& lién tuc mat ngi trong bay ngay.
Nguoi do s€ khong cho phép minh ngu, ngudi do sé
khong cho phép dugc thodi mai, nguoi d6 s€é khong an
ngon, nguoi do s€ khong nhin cai gi dep - nguoi do sé
khong tan hudng céi gi ca. B6 la cach nguoi do sé tu
trirng phat minh, va nguoi dé cang tu tring phat minh,
nguoi d6 lai cang tré nén dugc kinh trong trong con mat
ban. Va nguoi do chi 1a mdt nguoi dm yéu, hu héng.

Nguoi dé bénh hoan, ngudi d6 14 mot ca. Nguoi do
phai dugc nghién ctru, khong dugc kinh trong. Cai gi do
da di sai bén trong nguoi d6. Tam tri ngudi dé6 khong
thodi mai - bi phan chia, phan manh, nguoi d6 lién tuc
chdng lai ban than minh. Pay 14 diéu lo 4u nghia 1a gi: khi
ban chéng lai ban than minh, ban trong lo au. Lién tuc
tranh ddu v6i ban than minh s& tao ra cang thang.

Va ban khong the cho phép diéu gl ca, boi vi ban bao
gid cling s¢ rang néu ban cho phep, tat c4 moi diéu ban da
kim nén s& buc ra. Ban khong thé thanh thoi. Cai goi 1a
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thanh nhan ctia ban khong thé thanh thoi duoc. Ngay ca
trong giac ngl ho ciing khong thé thanh thoi dugc, boi vi
ho so thanh thoi. Néu ho thanh thoi, diéu gi s& xay ra?
Thé thi than thé ho s& noi, "Thoai méi di." Thé thi tam tri
ho s€ noi, "Thuong thirc thirc an, tim thirc an ngon." Thé
roi than thé s& ham mudn: "Tim ngudi dan ba, tim than
thé dep ma 6m. Tim ai d6 minh co6 thé hoi nhap va tan
chay." Néu ban thanh thoi, thé thi tit ca nhitng diéu ban
da kim nén clng s€ thanh thoi. Cho nén cac thanh nhan
ctia ban khong thé thanh thoi duoc, ho s¢ thanh thoi. Ho
cang thang, lién tuc cing thang, ban c6 thé cam thiy cing
thang d6. Néu ban lai gan vi thanh, tat ca xung quanh 6ng
ta 1a mot truong cang thang. Ban ciing s& trd nén cing
thang néu ban lai gan vi thanh.

Nhung véi mdt thanh nhan thuc, mot hién nhan, 1a
con nguoi cua thuﬁn khiét chir khong phai 1a con ngudi
cua dao durc, ong dy lién tyc thanh thoi... néu ban lai gén
ong 4y ban s& cam thdy duoc thanh thoi. Nhung thé thi
ban co6 thé cam thay so hai, boi vi néu ban cam thay thanh
thoi, nhitng su kim nén riéng cta ban s€ bat dau buc ra.

Nhiéu ngudi t6i téi va ho néi, "Piéu ndy nguy hiém,
boi vi khi ching t6i thién va thanh thoi, nhiéu thir da
khong 1am phién ching t6i trudc day nay bat dau lam
phién chiing t6i."

Mot nguoi co gia dinh voi sdu con toi to1 mdi vai
ngay trudc, va nguoi do noi, "Trong ddi minh, tdi chua
bao gio nhin vao nhirng nguoi dan ba khac, chua bao gio.
Nhung diéu gi dang xay ra thé nay? T6i dang thién va lan
dau tién trong doi - ma toi thi dd bdn muoi tam tudi rdi
v6i sau dira con, mot vo, va moi thr déu tdt - bdng nhién
phu nit lai tr& thanh rat hip dan. Phai lam gi day?" Bay
gid anh ta sg. Anh ta phai da kim nén diéu nay lién tuc
trong boén muoi tAm nam. Bay gid, bdng nhién, anh ta di
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hoc cach thanh thoi. Nhu;ng khi ban théph thoi, ban thanh
thoi toan bg, cho nén tat ca nhitng diéu da bi kim nén
cting thanh thoi.

Lan dau tién anh ta lai tr¢ thanh thanh nién. "Thuc
su," t6i bao anh ta, "ban chua bao gio la thanh nién ca.
Bay gi¢ ban dang lai tré thanh thanh nién, cho nén phu nir
dd tré nén hap dan. Nhung ding so, moi su bay gio déu
dang tré nén hip dan: ciy cbi trong s& khéc, hoa trong sé&
khac - va tai sao phu n@r lai khong khac? Moi thir dang tré
nén khac. Va néu ban s¢ diéu ndy, sy ton tai ching bao
gio c6 thé tré thanh dep cho ban.

"Va khi toan thé su ton tai di tré nén dep, ban di tdi
cong cua dicu thiéng liéng, chua bao gio co trude day. Va
ban s¢ phy nir - diéu gi s& xay ra khi Thugng dé t6i? Ong
ay s€ dep t61 muc ban s€ quén mat vo minh hoan toan.
Ban sé& lam gi? Ban so ngudi phu nit ti hon nay - diéu gi
s& xay ra cho ban khi cai dep vo bién bung nd khap trén
thé gidi, & moi noi? Cho nén dirng dong lai..."

Nhung anh ta noi, "Thay c6 thé ding, nhung diéu gi
s€ xay ra voi gia dinh t6i? T6i da c6 con cai.”

Day 1a nhitng ndi s¢. Véi tAm tri kim nén, thanh thoi
la diéu nguy hiém nhat. Ban ti toi va ban hoi, "Lam sao
thanh thoi?" Ban khong biét diéu minh dang héi - béi vi
x4 hoi ciia ban da huéin luyén ban khong thanh thoi, xa héi
ban da day ban céach kiém soét, con & day to61 dang day
ban cach thanh thoi. Pidu d6 hoan toan 1a phan xi hoi.
Nhung Thuong dé 13 phan xa hoi, ¢di bén kia 1a phan xa
hoi. Xa hoi cua ban dugc tao ra tir nhitng tdm tri bénh
hoan gidng nhu ban. Ho di 1am ra cac qui tic va qui dinh
- va ngudi bénh hoan bao gid ciing rat hidu qua trong viéc
1am ra cac qui tic va qui dinh. Ban than ho bi kim nén va
trong kho; ho mudn ngudi khac ciing bi kim nén va trong
kho. Ho khong thé cho phép ban hanh phuc thé.
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Nhin vao mot thay gido trong truong tiéu hoc, vai cay
gdy trong tay, giét nhitng dtra tré van con sung suong. Xa
hoi da khong pha huy ching - ching van con ty phat.
Nhin vao 6ng gido nay: buon rau, gian dit, bao gid cling
gian di, bao gio cling giét chét tu nhién, Pao, su tu phat.
Ong 4y s& sung sudng chi khi tat ca nhiing dua tré nay tré
thanh gia 130 va chét. Thé thi 6ng ay sé& thoai mai, 6ng iy
da lam xong cong vi¢c cuia minh.

Céac nha tam 1i n6i rang nhitng ngudi bi hap dan téi
trudng hoc, dé tro thanh thay gido, déu 1a nhiing nguoi tan
bao. Va ching c6 gi glong nhu truong hoc néu ban la ke
tan bao, boi vi tré con yéu dudi thé, bat luc thé, ban co thé
lam bat ki cai gi v6i ching. Ban danh chung va chiing
khong thé noi loan duoc. Ban lam diéu gi d6 va ching
khong thé dap lai duoc, chung s€ phai chiu dyng. Va ban
dang 1am diéu nay vi diéu tét cho riéng chiing, cho nén
ban ¢ bén ngoai moi chi trich. Ban dang gitp cho ching
trudng thanh.

Pascal di noi rang ca xi hoi déu dién va rang tré con
roi vao trong tay ctia nhiéu ngudi dién thé. Chung t6i hon
nhién, nhung ngay 1ap tirc ching ta nhan trach nhiém va
bién chung thanh nguoi dién. Mot s trong chiing thoat ra
theo cira sau: chung 1a ké t6i pham. Va mot sd trong
chting thoat ra dang cira trudc: chiing 13 hién nhan.

Hién nhan va t6i dd c6 pham chat tuong tu, va do6 1a
tinh n6i day. Nhung t6i d6 da di sai trong tinh n6i day cua
minh. Néi day cia nguoi d6 mang tinh huy diét, khong
mang tinh sang tao. Con thanh nhan da 1iy con duong cia
ndi day - nhung sang tao.

Bo me c6 rat gian dit. Ban dau co gai khong noi ai la
bo dira bé, nhung sau rdat nhiéu lo lang wu phién c6
ay moi noi tén Bach An.
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Buwc minh b6 me c¢é téi Bach An, nhung ong d'y lai
n6i, "Thé a?"

Sau khi dira bé dwoc sinh ra, nguoi ta mang no toi
cho Bach An, ngwoi dia mat di moi danh tiéng vio
lic do, mdc dau éng dy dwong nhw chang bi xao
doéng mdy béi sw kién nay.

Du ban kinh né hay ban si nhuc ong ay thi ciing
chéng thé tao ra khac biét nao cho mot hién nhén, cho con
ngudi cua thuan khiét. Diéu ban nghi vé 6ng Ay thuc su 1a
khong lién quan.

Tai sao diéu nguoi khac nghi lai lién quan thé véi
ban? Tai sao y kién nguoi khac lai lién quan td1 ban thé?
Tai sao ban lai quan tdm nhiéu thé? Bai vi ban khong biét
minh 13 ai. Ban phu thudc vao y kién cta ho vé ban than
minh. D6 1a sy ty biét minh duy nhat cta ban. Néu ho bao
ban tét, thi ban 1a tot. Néu ho bao ban x4u, thi ban 1a xau.
Ban chang c6 gi bén trong ma c6 thé noi, "y kién ho 1a
kién ciia ho. Néu minh tét, thi minh 13 tot; bat ki diéu gi
ho néi ciling chfmg tao ra khac biét gi. Néu minh x4u, thi
minh 13 x4u. Toan thé gidi c6 thé kinh trong minh nhu
thanh nhan, nhung minh 1a x4u, minh biét minh 1a x4u, va
danh tiéng nay khong thé try thanh cai thay thé dugc - n6
v6 dung. Con néu minh 13 tt, ca thé gidi co thé noéi rang
minh khong tot, xau, ac, chinh hoa than cuia cai 4c - l1am
sao diéu do tao ra khac biét gi dugc?"

Ngudi biét t6i ban thin minh chua bao gio bi xao
dong boi diéu ban nghi vé ngudi d6. Nhung ngudi khong
biét t6i ban than minh - nguoi d6 bao gid ciing bi xao
dong, boi vi toan bo tri thirc ctia ngudi d6 chi gdm nhiing
y kién cua ban. Toan b tri thirc cua nguoi do chi la mot
bd hd so ma nguoi d6 da thu nhit vé nhimg diéu moi
ngudi nghi vé ngudi d6. Pay khong phai 1a tri thic,
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khong phai 1a viéc tu biét minh. Pay 13 tu dbt nat, diéu
ban che gidu, nguy trang, bing ¥ kién cua nguodi khac.
Toan bd cin cudce cua ban, toan bo hinh anh cta ban, déu
do ngudi khac 1am ra. Ban nhat dinh van con trong lo au
thuong xuyén boi vi ngudi khac cir thay d6i ¥ kién cua
minh.

Y kién glong nhu khi hiu; né chua bao gio 13 ¢6 dinh
ca. Vao budi sang trot ddy may con bay gio may da bay
hét. Bay glo troi nang, va khoanh khic tiép tro1 mua. Y
kién ciing glong nhu nhiing dam may, cling giéng nhu khi
hau. Ban c6 thé 1am dugc gi vé n6? Nhin Richard Nixon:
méi khoanh khic truéc ong ta con 1a moi thir, va chi
khoanh khic sau, chang 1a cai gi ca. Y kién da thay doi,
nhitng ngudi da ung ho ong 4y nay dang chong lai 6ng dy
- va cung nhiing nguoi do.

Pay 1a cai hay cta no: ciing nhirng ngudi da day ban
lén ngai vang s€ kéo ban Xuéng. C6 mot luat dong, bén
trong, rang nhing nguoi kinh trong ban, sau bén dudi
ciing bat kinh ban. Nhiing ngudi yéu ban ciing ghét ban
nira, bdi vi ho bi phan chia. Ho khong 1a mét. Cho nén sau
khi ho giup ban dat t61 ngai vang, mot phan trong ho két
thic - phan yéu. Bay gio diéu gl s€ xay ra cho phan ghét?
Ngay lap tirc phan ghét bat dau van hanh. Cho nén mot
khi mét nguoi tré nén duge kinh trong, bau khi hau da
thay doi. Mot khi mot nguoi di tro thanh téng thong hay
thu tudng, cac cur tri da thay ddi. Thuc su, khoanh khéc ho
bau, mot phan da két thuc - phan yéu. Bay gio phan ghét
s& ndi 1én. Cho nén cing nhirng nguoi di dua ban 1én ngai
vang, va cung nhirng nguoi do lai ha ban xudng.

Chi hién nhan 1a con khong xao dong. Tai sao? - boi
vi 6ng ay chua bao gio cha ¥ toi diéu ban néi. Piéu ban
n6i thuc sy 1a rac ruoi. Ban chang biét gi vé ban than
minh ¢4, va ban noi diéu gi 46 vé Mahavira, Phat, Christ.
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Ban khong biét gi vé ban than minh, va ban lai tin tuong
vao Jesus thé, rang 6ng ay t6t hay xau. Piéu d6 1a rac
rudi. Va mot ngudi co thé chu ¥ téi rac rudi cta ban chi
néu ngudi d6 ciing gidng nhu ban vdy. Hién nhan khéng
giéng ban, va diéu nay 1a khac biét.

Sau khi dira bé dwoc sinh ra, nguoi ta mang no toi
cho Bach An, nguoi da mat di moi danh tiéng vao
luc do.

Tat nhién r6i, hién nhién rdi, cling nhitng nguoi da
coi rang ong ay la hién nhan thi lai bat dau nghi rang 6ng
ay 1a ké ac. Ong dy da pham phai toi 16i 16n nhét - boi vi
v6i moi nguoi, duc 1a toi 161 16n nhat.

Ban chéng lai cudc séng nhiéu t&i mtc duc di trd
thanh toi 16i 16n nhat - bai vi nd 1a ngudn gbc cla cude
séng. Ban chét thé, d6 1a 1i do tai sao duc d3 trd thanh toi
16i 16n nhét. Duc 1a hién tugng séng dong nhét trén thé
gi¢i. Chang cai gi khac sébng dong duoc nhu duc. Ban t6i
qua no, cy coi toi qua nd, chim chéc t61 qua no - moi thir
déu t6i qua no. Bat ki céi gi trd nén sdng dong déu téi qua
no6, no 1a coi ngudn.

Néu ban c6 thé néu ra bat ki cai gi twong duong véi
Thuong dé trong thé gi61 nay, thi d6 la duc. Do 1a 1i do tai
sao ngudi Hindu d3 lay shivalinga lam biéu tuong cta
minh. Nguoi Hindu 13 ngudi hiém hoi - khéng c6 so sanh
& bat ki dau thé gii - nhitng ngudi rat diing cam dé l1ay
shivalinga, co quan sinh duc ctua Shiva, lam biéu tuong
cho diéu thiéng liéng.

Duc 1a diéu thiéng liéng nhat trén thé gidi. Nhung tai
sao ban lai goi no la to1 16i? - boi vi tir ngay ban dau ban
da duoc day rang no 1a toi 16i. Ban d hoan toan quén mat
rang ban da toi tir nd. Va ban da hoan toan nguy trang cho
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su ,kién la khi nang lugng duc bi hét trong ban, ban s€
chét. Chinh nang lugng duc dang rung dong trong ban la
cudc song.

Do 1a 1i do tai sao thanh nién lai séng dong hon, con
ong gia lai kém séng dong. Pau 1a sy khac biét giita thanh
nién va ong gia? Trong thanh nién nang luong duc dang la
dong chay. Trong ong gia ngudn cung cip di bién mat,
bay gio dong chay dang bién di. N6 di trd thanh gidng
nhu dong sudi nho giot. Khoanh khic ning luong duc da
bién mat, ban chét.

Duc la cudc séng - va ching ta da 1am n6 thanh toi 16i
16n nhat.

Sau bén dudi ching ta chong lai cudc song.

Cho nén khi ban di t61 biét rang mot thanh nhan da co6
quan h¢ duc, moi danh tiéng cta ong ay lap tire bién mat.
Néu 6ng 4y 1a ké cap, su viéc khong den ndi té thé, ban co
thé tha thir dugc cho dng ay. Néu ong 4y tich luy tién bac
- thanh nhén cua ban dang tich luy déy thé thi ban sé tha
thtr cho ong ay; day khong phai la van dé 16n, tham lam
khong phai la van dé lon. Bat ki diéu gi 6ng dy lam, ban
ciing c6 thé tha thtr cho ong 4y duoc, nhung duc sao? -
khong thé duoc!

Chung ta di tré nén chong d6i n6 dén cung dén mirc
nguoi Ki t6 gido noi rang Jesus duogc sinh ra khéng qua
duc. Béi vi 1am sao Jesus lai ¢4 thé duoc sinh ra tir duc
duoc, toi 16i nguyén thuy? Lam sao Jesus lai c6 thé duoc
sinh ra tir duc? Moi ngudi khac déu duoc sinh ra tir duc -
trir Jesus. Chi boi vi duc 1a diéu nguy hiém thé, ho da noi
rang Jesus duoc sinh ra tir Thanh than linh thiéng. Khong
c6 bd cho Jesus, khong co giao hop duc. Ong 4y da duogc
sinh ra tir bung me¢ ma khong co6 su gap go voi gioi khac.
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Tai sao lai c6 diéu vo nghia nay? Nhung gat Jesus
sang bén, va ca ngudi Ki td gido nita. Ban! Néu ban tham
chi nghi rang bd minh, lac nay hay luc khac, phai d 1am
tinh voi me minh, thi ban sé cam théy mac cam. Ban duogc
sinh ra nhu thé nao? Ban khong phai 1a con hoang. Nhung
chi nghi téi b6 ban 1am tinh véi me ban... toan bd sy viéc
duong nhu x4u. Toan bd su viéc duong nhu xau dén murc
ban khong thé quan ni¢m ndi viée bé minh 1am diéu d6 -
ngudi khac ¢ thé 1am diéu d6, nhung bb ban sa0? Khong
thé dugc! Ban dugc sinh ra tir ngudi bd brahmachari, vo
duc; d6 1a diéu nguoi Ki td gido dang noi vé Jesus.

Va khi ban di téi1 chéc; chin rang mot thanh nhan, mot
hién nhan 16n nhu Bach An, di 1am cho mot ¢d gai mang
thai - thi hién nhién khong chi sy kinh trong bi mat di.
Ong ay phai da bi si nhyc nhiéu 1am. Ong 4y chic khong
thé nao di quanh thi trén ma xin an dugc. Moi nguoi phai
ném dé vao ong ay, van nhing nguoi dé dem vong hoa va
hoa t&i va da cui dau dudi chan 6ng 4y - ciing van nhing
nguoi d6. Nhung Bach An lai khong xao dong.

Bach An hét long cham séc cho dira tré. Ong dy di
xin hang xom stra, thirc an va moi thir khac can cho
dua tré.

Mot nam sau do cé gdi-ngwoi me nay khéng thé
dirng dwoc thém nita, cho nén cé dy ké cho bé me
minh vé su thdt...

Diéu d6 phai da qua nang né cho co ay, khi thdy sy
kinh trong véi Bach An cr giam di, khi thay nhiing 101 si
nhyc cir trat vao Bach An, khi thay rang ca thi trin dang
chdng lai 6ng 4y, khi thay 6ng ay di xin an cho dua tré,
xin sira, xin thirc an, va nhimg canh cira dong lai trude
mit ong y. Piéu do phai thuc su ning né.
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. cho nén co6 ay ké cho bo me minh vé sy thdt -
nguoi bo that la mot thanh nién lam viéc o cho ca.

Ho bao gid ciling lam viéc trong chg cé - nhiing nguoi
bo that.

Nguwoi me va nguoi bé ciia €0 gai nay lap tic quay
lai Bach An dé ké cho ong dy vé cdu chuyen nay, dai
dong xin 16i, xin éng dy tha thit, va xin dwoc dem
dira tré ve.

Khi béc thay nay san long nhieong lai dira bé ong dy
noi, "Thé a?"

Trong kho, trong suéng, hién nhan niy van con nhu
vay. Puogc kinh trong, bi si nhuc, hién nhan nay van con
nhu vay. Trong cudc sdng, trong cai chét, hién nhan van
con nhu vay. Ong 4y don gian néi cing ba 10i d6: "Thé
a?" Lai vO thudng vo phat, lai khong ty cam két minh vao
bat ki cai gi, khong noi bat ki cai gi, don gian chap nhan
mot su kién: "Néu diéu d6 1a vay, thi tot."

Pay la tam thirc cia thuan khiét. Bat ki cai gi cudc
sbng dem tdi, don chao nd. Néu né dem t6i khd va si nhuc
- chdp nhan nd, don chao nd. Néu nd dem téi tén Kinh,
sung suong - don chao no, chép nhan n6. Va dung tao ra
bat ki _phén biét nao gitra hai diéu nay. Néu ban phan biét,
can bang ctia ban bi mat, va can bang 1a thuan khiét.

Khi ban dugc can béng, ban 13 hién nhan. Khi can
bang bi mit, ban bj mat, ban di tr& thanh toi d6. Toi 15i
khong phai 1a cai gi @6 ban lam, toi 16 1a cai gi do xay ra
bén trong ban khi can bang bi mat. N6 khong phai 1a mot
hanh dong, n6 1a cin bang bén trong. N6 1a diéu Mahavira
da goi 1a samyaktva - can bang bén trong; khong thé nay
khong thé no, diéu Upanishads di goi 1a neti, neti - khéng
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cai nay, khong cai ng. Chi & gitra - khong di sang bén nay,
khong di sang bén no, bdi vi néu ban di, cho du chi mét
hoi chat chuyén dong ma khong ai ngoai ban phat hién
ra... Nhé diéu nay: khong ai ¢6 thé phat hién ra can bang
ben trong cua ban dugc. Chi ban moi c6 thé phat hién ra
n6, no tinh té thé! Nhung ngay ca mét thoang chuyén
dong thoi va ban khong con an binh nita, ban khong con ¢
nha nita, ban d3 1am mét diéu thiéng liéng. Boi vi mot
chut nghiéng di nghia l1a gi? N6 c¢6 nghia 1a ban da chon
lya. N6 ¢6 nghia 1a phan biét da dugc tao ra. N6 c6 nghia
12 ban di noi cai nay tot, cai kia x4u. N6 co6 nghia 1a trong
doi d3 di vao. N6 c6 nghia 1a ham muén di nha ra. N6 ¢6
nghia 14 bay gid ban da bi thuc day.

Gia ma Bach An noéi, "Phai roi! Vay 1a cac nguoi di
di toi nhan ra chan li sao?" thi diéu dé nghia 1a ong 4y
khong 14 hién nhan chut nao, bdi vi diéu d6 c6 nghia 1a
trong ca nam ong 4y dd chd doi khoanh khic nay, ong 4y
da khong trong hién tai, ong iy di nghi vé tuwong lai,
"Ngay nay hay ngay khac chan li nay s€ dugc moi nguoi
biét t61. Moi nguoi sé lai kinh trong ta. Khi ho di t6i biét
duogc rang dira tré nay khong thudc vé ta, ho sé& lai kinh
trong ta: sy kinh trong cua ta s€ quay lai." Thé thi ong ay
da cho doi, nhung can bang bi mat.

Néu Bach An khong phai 1a hién nhan, ong iy da
nghi va cau nguyén Thuong dé, rang Thuong dé hay hién
16 chéan 1i nay cho moi nguoi. Nhung tai sao? Néu chuyén
xdy ra rang dra tré ngiu nhién t6i véi ban, va moi nguoi
nghi rang no6 1a con ban - néu cudc sdng di dem t&i mot
dtra tré cho ban, thi ai 1a bd thuc ciia nd c6 khac biét gi?
Chang khac biét gi ca! Bach An nhan moi sy cham soc
cho dua tré, glong nhu nguoi bd. Con can bd, d6 1a mot
diéu. Va Bach An lam bd dua tré yéu mén téi mirc khong
ngudi bd nao co thé duoc nhu vay. Ngay ca daa tré co 1a
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con riéng cua ban, thi ban cling kh6 ma cham so6c dugc
nhu 6ng dy da lam.

biéu d6 khong phai 1a t6i 16i cua dira tré. Ong ay
khong chéng lai dura tré nay. Néu ban & vao dia vi cua
Bach An, ban chic da giét chét dua tré boi vi no la
nguyén nhan cta khén nan cta ban. Ban chic di ném dra
bé d6 di va chuyén sang lang khac noi moi ngudi co thé
kinh trong ban, bai vi ho khong biét ban. Ban chic di 1am
diéu gi do dé gin giit su kinh trong cua minh - toan bd
danh tiéng ctia ban di bi tan nat. Ma Bach An nay lai
dang mang dira tré, chang lo nghi vé dan lang. Piéu moi
ngudi néi khong phai 1a van dé, né khong lién quan. Pua
tré can bd, cho nén Bach An tré thanh bd. Ong ay khong
xao dong, ong Ay khong phan tng.

Va thé rdi, sau mot nam... khi ban chim nom cho dtra
tré yéu mén thé, gan bé nay sinh - nhat dinh 13 nhu vay.
Cho du dua tré nay khong phdi l1a cia ban, dora tré sé
thanh ctia ban. Séng véi dira tré mot nam va chiu dung
bao nhiéu diéu vi dura tré nay, hi sinh bao nhiéu vi dura tre
- mot moéi quan hé sau sdc, moi rang budc sau sic nay
sinh. Nguoi ta tré nén bi gin bo. Nhung khi bd me co gai
t6i va ho ké toan bo cau chuyén nay, cau xin 6ng 4y tha
thtr va nhan dwa tré vé, khi bdc thdy nay san long nhwong
lai dita bé khong co lay mot sy run ray nao cua gan bo.
Ong ay don gian nhuong lai dira be - Ong dy néi, "Thé
a?"- ca duong nhu chang cO gi xay ra cd. C4 nam nay da
la mét giac mo. Chi giac mo bi tan v§, va ban thirc day.

Hién ‘nhan séng trong thé gidi nay giita cac ban cur
nhu ong ay dang song trong mo. Ban la cai bong. Ong ay
ong gitra cac ban cur nhu 6ng ay dang dong mot vai, 6ng
ay khong can du vao. Ong ay co6 do, nhung khong trong
né - dng Ay van con la nguoi ngoai. Va néu ban ¢ thé van
con 1a nguoi ngoai, chiang chong thi chay ban sé& di tdi
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nhan ra: khong nudc, khong trang. Béi vi khi ban tham du
vao, thi nudc duoc tao ra; thé thi ban séng vO1i sy phan xa,
thé thi ban khong thé di t6i cai thuc, thé thi ban sdng véi
cai khong that.

Gin b6 cua ban tao ra ao tudng. Ao tudng khong co
do6 bén ngoai ban, maya khong c6 d6 bén ngoai ban. N6 &
bén trong ban, trong thai do cua ban: gén bod, chon lua, vi
cai nay, chéng cai kia, tao ra nhitng phan biét, thich va
khong thich. N6 1a bén trong ban. Ban tao ra 4o tuéng cua
minh va thé r6i ban sdng trong nd, thé réi ban bi nd 1am
may mu che pha. Trong trang thai may mu doé ban chi co
thé thay phan xa, ban chua bao gid thdy mit tring thuc.

Bach An nay van con cin bang. Bat ki diéu gi xay ra
bén ngoai khong anh hudng gi t6i bén trong ca. Bén trong
van con can bang - khong song, khong rung dong ctia bén
ngoai di vao duoc. Ong 4y van con im ling ctr dudng nhu
day 1a gidc mo. Va bat ki cai gi toi, ong ay déu chap nhan
n6. Ong iy khong tré thanh nguoi 1am, mot karta, 6ng ay
van con 1a mét nhan chimng.

Ba 101 nay, "Thé a?" thudc vao linh hdn ching kién;
khong dua ra bat ki danh gia nao, don gian néi, "Thé a?"
Va day tat ca la cai & bén trong 6ng ay, "Thé a? Néu la
vay, thi tot"

Hién nhan thay tot v6i moi sy xay ra, 6ng ay khong
c06 chon lya. va khi khong c6 chon lya, thi khong c6 nudc.
Khéng nudc - phan xa bién mét - maya bién mat - khdng
trang.

bu cho hom nay.
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4. Cau tra loi cua nguwoi
chet

Mamiya vé sau tré thanh mét thay gido néi tiéng,
nhung trong khi anh ta con hoc theo thdy, anh ta da
dwoc thay yéu cdu gidi thich vé tiéng vo tay cua mot
ban tay. Mdc dau Mamiya da lam viéc can man ve
diéu nay mét hém thay da ndi voi anh ta, "Ong vain
chuwa lam viéc dii can man. Ong con qua gan bo voi
thirc an, cua cdi, moz thir - va tiéng vé tay dé. Ong
chét di la tét hon cad.'

Lan sau Mamiya téi trieée thay anh ta lai duoc thdy
hoi anh ta c6 gi dé trinh ra vé tiéng vé tay ciia mot
ban tay. Mamiya lap twc nga lan ra dwong nhu da
chét.

"Ong chét khd lam," thdy néi, "nhung vé tiéng vo tay
do thi sao?"

Nhin 1én Mamiya déap, "O, 16i van chuwa gidi dwoc
cau hoi do."

"Cdi gi?" thdy gam lén, "Nguwoi chét khong néi. Cuit
ngay!"
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Piéu ngd ngan 1a can dé dem ban ra khoi tdm tri
minh, bdi vi tdm tri 1a li ludn. Théong qua 1i luan ban
khong thé nao thoat ra khoi noé dugc. Thong qua li luan
ban s€ cur di mai, nhung ban di trong vong tron.

Do 1a diéu ban di lam trong nhiéu kiép. Piéu nay dan
t6i diéu khac, nhung 'diéu khac' thi ciing lai 1a mot phan
ctia vong tron nhu diéu thir nhit. Ban cam thiy rang ban
dang di boi vi co sy thay d6i, nhung ban lai dang theo
vong tron. Ban cu di long vong, long vong mai - ban
khong thé thoat ra khoi né. Ban cang lap luan vé cach
thoat ra, ban cang tao ra hé thdng, ki thuat, phuong phap
dé thoat ra, ban lai cang bi vudng vao trong n6. Boi vi van
dé co ban 1a: i luan khong thé dem ban ra dugc vi li luan
la chinh hién twong ma ban dang ¢ trong do.

Cai gi d6 phi 1i 1a can thiét. Cai gi d6 & bén ngoai li
luan 1a can thiét. Cai gi d6 ngd ngan, cai gi d6 dién khing
- chi cai d6 méi c6 thé dem ban ra duoc. Tét ca moi bac
thay 16n déu bay ra moi thtr - phuong cach cia ho 1a ngd
ngan. Néu ban nghi vé ching, ban s& 15. Ban phai theo
phuong cham cua ho ma khong 1i luan gi. Do 1a 1i do tai
sao triét hoc khong dugc dung may. Chi ton gido méi co
thé ¢6 ich - ton gido 1a hoan toan dién khing.

Tertullian da no6i, "T6i tin vao Thuong dé boi vi
Thuong dé 1a ngd ngan." Khong co li do nao dé tin vao
diéu d6 - ¢co li do nao dé tin vao Thugng dé khong? Pa
bao gid c6 ngudi nao cd kha nang chimg minh rang
Thuong dé ton tai khong? Khong cé cach li luén nao co
thé hd trg cho diéu d6 - do d6 moi co niém tin. Niém tin
nghia 1a sy ngd ngan. Niém tin nghia 1a khong co 1i do
nao dé tin ma ban van tin. Niém tin nghia 1a khong cii li,
khong bang ching dé ching minh, va ban dem ca cudc
song cua minh ra dat cugc. Khong ai c6 thé chimg minh
rang Thuong dé hién hitu, va ban liy c nhay vao vuc
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tham. Bat ki ai 1a ngudi c6 1i luan déu s& cam thiy rang
ban da phat dién, va do 1a cach nhiing nguodi theo chu
nghia duy li bao gid ciing cam thay vay. Mot Phat, mot
Krishna, mot Jesus - ho da phat dién, ho dang néi nhirng
diéu v6 nghia.

C6 ca mot truong phai ¢ phuong Tay di chimg minh
rang tat ca cac tén gido déu vo nghia. Va toi 1a nguoi tén
gido va toi noi ho la phai - véi viée 1i luan sai thi ho 1a
phai. Ho nghi riang néu ban ching minh diéu dé thi ton
giao d6 1a vo nghia, néu ban ching minh diéu dé thi ban
da khong dém xia toi ton gido, da bac bé nd. Khang!

Nguoi ton gido bao gido cling ndi, "Chung ta ngd
ngan! Chung ta khong thudc vao thé gidi cua tri giac,
chung ta thudc vao cai gi dé ¢ ¢di bén kia." Va cdi bén kia
nhét dinh 1a vo nghia roi. Ban c6 thé lam ra y nghia gi tur
ton giao? Néu ban c6 thé lam ra y nghia gi tir ton gido,
ban da 16. Thé thi ban dang trong thé gidi cta thuong dé
hoc, triét hoc, hé thong, nhung ban khong bao gid co thé
cham téi thuan khiét didu bao gid ciing & bén ngoai li
uan.

Tertullian 13 phai, ong 4y dung. Ong 4y néi, "Tai tin
boi vi Thugng dé 1a ngd ngan." Tin c6 nghia 14 tin vao
diéu ngd ngan. Ban khéng can tin vao thé gidi nay dang
bao quanh ban - n6 c6 d6; khong ai can tin vao nd ca.
Lam sao ban c6 thé khong tin vao n6 duoc? N6 dang dé
nhiéu thé, dang hién dién thé; moi thu déu chimg minh no
dang c6 d6. Ai d6 c6 thé ném dé vao ban va diéu d6 dugc
chiing minh, bdi vi ban s€ bi thuong. Ban da bi ném
trang; vién da co do.

Nhung Thuong dé khong thé dap vao ban nhu vién da
duoc. Ban tham chi khong thé cham t6i ong éy duoc.
Khéng c6 cach nao. Lam sao kham pha dugc 6ng ay?
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Lam sao thiy 6ng 4y? Vay ma ban van tin. Tin c6 nghia 1a
bao gio cling tin vao cai ngd ngan.

Nhung diéu gi xay ra khi ai d6 ¢6 kha ning tin vao
diéu ngd ngan? Ngudi d6 & ngoai li luan ctia minh. Bong
nhién vong tron dung lai, banh xe dung lai, béi vi ban
khong nudi dudng n6 thém nita. Viéce cai li dung lai, suy
nghi dung lai. Bdng nhién ban & ngoai nd, cit duong nhu
ban di tinh day khoi gidc ngi ctia minh. Va giac ngi 16n
nhét 13 cua 1i luan, bai vi 1i ludn tao ra nhiing giéc mo dep
va thyc t6i mirc moi ngudi déu bi ching lira.

MGt khi ban thtre tinh va thoat ra khéi cai vong luan
quan, thi Thugng dé c6 d6, chang cai gi khac ton tai. Thé
thi khong can phai tin. Thé thi ban biét. Nhung truge khi
viée biét d6 xay ra, thi niém tin lai 12 can. Va tat ca nhiing
triét gia da timg cb ging hang thé ki dé ching minh rang
Thuong dé hién hitu, ho déu khong phai 13 nguoi ton gido,
ho khong phuc vu cho Thugng dé; ho dang lam hai 1on.
Béi vi khi ban dua ra b?lng ching, ban lam cho Thugng
dé ciing 1a mot phan cua tdm tri. Va khi ai d6 tin boi vi
Thuong dé 1a mot su kién dugc chiing minh, ngudi do
khong thé nao thoat ra khoi li luan duoc.

Cho nén tat ca nhitng ngudi ton gido, tat ca cac bac
thay, déu da phat minh ra nhiéu cach dé dem ban ra khoi
li luan. Thién c6 ki thuat dic thu cia riéng no, va ki thuat
d6 dugc biét 1a cong an. Cong an 1a mot cau d6 ngo ngan.
Ban khong thé nao giai dugc nd. Du ban co ¢b gang to1
dau, n6 lyc cua ban cling chang c6 quan h¢ gi. "Het suc cb
ging vao," thay s& ctr néi thé, "anh van chua cb ging du
do." Va thiy dang lra ban, bi vi dii ban ¢6 lam dén dau
thi cling van chang du cb ging dé giai quyét cho duoc van
dé d6 - boi vi van dé nay 1a khong giai quyet duge! No
khong phu thudc vao viéc ban c6 gang het stc giai quyét
n6 hay khong. Nhung néu ban giai quyét no bang su toan
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bd cua minh, bong nhién ban s& di téi nhan biét vé ngoéd
ngan nay - chua bao gid c6 trudc day. Bdng nhién ban s&
bat dau cudi to. Toan bd su viée 1a vo nghia. Va néu ban
c6 thé cuoi thi tiéng cudi dién khiung d6 t6i khi li luan
khong van hanh...

Ban di bao gio thdy nguoi dién cudi chwa? Tiéng
cudi ciia ngudi d6 hoan toan khéc véi tiéng cudi cua ban.
Tiéng cudi cua ban bat ngudn tir 1i 18, ¢6 1i do cho no. Ai
do da ké mot chuyén cuoi, ai do bi nga trén phé, truot vo
chudi, va ban cudi. C6 li do, diéu gi d6 nuc cuoi di xay
ra. Sao ban cudi khi mdt ngu:(‘)’i ngd trén phd, trugt vo
chudi? Tai sao? Cai gi dang cuoi trong do? Co cai gi do:
ban nga 12 diéu nyc cuoi nhat ‘trong con nguoi, va khi mot
ngudi ngd trugt vo chudi, thé thi ngay ca vo chudi ciing
con manh hon ban. Toan bd cai ng6 ngan cua ban nga
duoc 16 ra, rang con nguoi d6 chang la cai gi ca - ngay ca
v6 chudi ciing c6 thé lam cho ban mat thing bang.

Toan bd nén van minh cua con nguoi déu tap trung
quanh ban nga. Toan bd cac nén vin hoa, cac qubc gia,
moi mo mdng vé nhitng diéu 16n lao déu dua téi con
ngudi bdi vi con ngudi 1a con vat duy nhat dung thang
trén hai chan - d6 1a li do tai sao con ngudi lai nghi rang
minh khong phai 1a con vat, con nguoi 1a khac, con nguoi
la duy nhat, con ngudi khong thudc vao thé gidi con vat.
Nhung khi ban truot vo chudi, bdng nhién tu thé ding
thang bi mit. Bong nhién ban roi vao trong thé gidi loai
vat, ban 1a con vat bat luc, khong gi khac hon. D6 1a li do
tai sao diéu d6 lai budn cuoi, khi thdy con nguoi nga.

Va ban hady nghi - néu nguoi 4n xin truot vo chudi,
ban s& khong cudi nhiéu thé; nhung néu mot thi tudng
nga, ban s€ cuoi nhiéu hon. Tai sao? - boi vi nguoi an xin
12 ngudi an xin; ngudi d6 di 1a mot phan cua thé gidi loai
vat, khong gi nhiéu. Nhung 6ng thu tuéng nay, ong tong
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théng nay, nha vua nay, nir hoang nay - ban khong bao
gio cod the tin dugc rang nir hoang Anh quoc c6 thé nga
cling glong nhu moi nguoi khac. Khong thé duoc! Ho da
tao ra an tuong gia tao quanh minh rang ho khong thé nga
duoc. Va chi mot cai vo chudi cling lam sap do toan bo su
vi¢c. Ban dugc pho bﬁy ra, réng ban chi 1a mot sinh linh
bt Ivc. Va khong chi 1a mét sinh linh bat Iuc, chi 1a mot
con vt - trén bon chan, khong trén hai chan.

Piéu d6 thét tirc cudi. Ban cuoi, nhung c6 li do. Quan
sat nguoi dién cuoi - khong ¢é 1i do trong do. Bo6 1a li do
tai sao ban lai goi nguoi d6 1a dién. Ban hoi nguoi do,
"Sao anh cudi?" Néu ngudi d6 c6 thé tra 10i tai sao, ngudi
d6 khong dién. Néu ngudi d6 khong thé tra 101 tai sao, ban
n6i ngudi d6 da mat 1i 18 ctia minh.

Khi cong an lan dau tién duoc hiéu ra... khong giai
duoc, boi vi cong an khong thé nao giai dugc, cong an 1a
khong giai dugc, nd khong thé nao dugc giai. Khong co
cach nao dé giai no, no 1a diéu khong thé duoc, n6 1a ngo
Cut cho tam tri - ban khong thé di thém dugc nira. Bong
nhién ban bi mac ket, ma thdy ctr noi mdi, "Lam viéc can
man vao! Con van chua lam viéc du can min." Va ban
cang lam viéc can man, ban cang bi miéc ket hon, khong
di dau duogc: ban khong thé quay lai dugc, ban khong thé
tién 1én duoc - méic ket. Con thﬁy thi ctr nén btia vao ban,
"Nhanh 1én, nhanh 1én, cd ging nhiéu nita vao. Lam viéc
can mén vao!" Mot khoanh khic t&i khi ban khong con
kim gitr phén nao cua sy hién hiru cia minh, toan by su
hién hiru ctia ban déu tham du, va vdy ma ban van bi méc
ket.

Béng nhién, khi toan b nang lugng déu di tham du
vao0, ban trd nén nhan biét. Va diéu nay xay ra chi khi ban
da hoan toan tham du, khi ban da dat vao moi thir ban co
thé dat. Chi tai dinh do, tai cuc dinh nang luong d6, ban
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méi tré nén nhan biét rang van dé nay 1a ngo ngan - no
khong thé dugc giai. Tiéng cuoi lan rong khap con nguoi
ban, day 1a tiéng cuoi dién khung. Va voi tiéng cudi do
moi thur déu thay doi, déu duogc bién doi. Pay 1a diéu thi
nhat.

Diéu thr hai - thé thi ching ta c¢6 thé di vao trong cau
chuyén nay - diéu thir hai: tit ca cac ban déu 1a nhiing ké
bt chude vi dai. D& dang bat chude hon 1a dich thue, boi
vi bit chuée chi trén bé mat. Pich thuc can trung tdm cua
ban, can ban trong su toan bo cua minh. Diéu d6 1a qué
nhiéu. Ban tham du vao chi trén bé mit, sdu bén dudi ban
van con & ngoai.

Bit chudc 1a rat dé dang, va toan thé nén vin hoa va
x4 hoi déu phu thudc vao bit chude. Moi nguoi déu bao
ban céach cu xt, va bat ki diéu gi ho day ban déu khong 1a
gi khac ngoai bat chudc. Ngudi ton gido - cai goi 1a ngudi
t6n gi4o, cac tu si, cac nha thugng dé hoc - ho ciing dang
day ban, "Gidng nhu Jesus, gidng nhu Phat, gidng nhu
Krishna." Khdéng ai da bao gio bao ban, "La ban than
minh" - khong ai ca. Moi ngudi déu chdng lai ban, duong
nhu vay. Khong ai cho phép ban la ban than minh, khong
ai cho ban bat ki ty do ndo. Ban c6 thé trong thé gidi nay,
nhung ban phai bat chudc ai dé.

Toan bd sy viéc nay la nyc cuoi, bdi vi cung nhitng
diéu nay da dugc noi cho Phat. Ho da nc')i vo1 Phat:
"Gidng nhu Rama, giéng nhu Krishna." Ong ay da khong
theo ho, do la cach ong ay tr¢ thanh vi phat. Ong ay da tro
nén chimg ngd boi vi 6ng ay chua bao gio trd thanh nan
nhan cua viéc bit chude. Khong ai ¢6 thé bat chude duoc.
Néu ban bat chudce, ban s& van con gia tao.
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T6i da timg nghe: mdt con su tir va mot con tho cung
di vao tiém an. Béng nhién moi ngudi trd nén tinh téo, ho
khong thé nao tin vao méit minh dugc. Thé rdi con tho néi
v6i ngudi phuc vu, "Pem cho t6i rau diép - va ding niu
nuong gi ca."

Nguoi phuc vu hoang s¢, nhung dau vay anh ta van
hoi, "The ban anh thi sao? T6i phai mang gi cho anh ta?"

Con thé noi, "Chang cai gi ca."

Ngudi phuc vu hoi, "Anh 4y khong cam thdy doi
sao?"

Con thé nhin cham cham vao ngudi phuc vu va noi,
"Néeu anh ay ma la su tir that, anh c6 cho rang to6i con ngdi
day dugc khong? Anh ta 1a dién vién."

Toan thé gidi da trd thanh khong thuc va dong kich,
khong ai thuc ca. RAt kho tim ra ngudi thyuc. Néu ban c6
thé tim thdy mot ngudi thuc, dimg b qua ngudi do, chi &
gan nguoi do; thuc tai cia nguoi d6 s& tré thanh tiém
nhiém. Chi & gan ngudi d6 s& du lam bién dbi ban. Khong
can phai lam gi ca. bay la diéu ching ta da goi la satsang:
0 gan nguoi dung, nguoi thyc, nguoi dich thyc. Ching
can gi khac. Chi ¢ gan ngudi d6 va ngam nhin va cam
thay cach thirc nguoi d6 hién hiru - didu d6 1a du.

Nhung xi hoi dd lam cho ban thanh ké bat chudc,
dién vién. Ban khong thuc, ban 1a gia. Ban chua bao gio
duoc phép 1a ban than minh, va d6 1a diéu duy nhat ban c6
thé 13, ban khong thé 1a cai gi khac duogc. Ban co thé cb
gang bat chude, nhung diéu d6 van con chi trén bé mit:
sau bén dudi ban s& van con 1a ban than minh... va d6 1a
cach n6 phai vay. Cai gia tao ma ban khoiac vao minh
khong thé trd thanh con ngudi cua ban dugce. Lam sao né
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c6 thé thé duoc? Nhiéu nhit nd cé thé 1a cai vé ngoai,
diéu bo, cir chi bé mit.

Toan thé thé gi6i gitp ban la ke bat chude. Cho nén
khi ban t6i dao trang, & gan thiy, ban lai thar nhimng
phuong phap ct ban da tung lam trong thé gi6i nay. Tai
d6 ban ciing lai bat dau bat chudc. Tai d6 ching s& chiang
c6 ich gi, chung s& 1a rao chin. Trong thé gi6i diéu do 1a
duoc, bai vi toan thé giéi déu gém nhing ké béat chudc.
Néu ban 1a thyc & d6, ban s& bi rac rdi; néu ban 1a gia, ban
s& duoc chdp nhan. Cai goi 1a thé gidi nay chi mubn ban
la cai bong, khong phai la con nguoi thyc, boi vi con
ngudi thuc 1a nguy hiém.

Chi cai bong méi co thé bi chinh phuc, cai bong mdi
c6 thé vang 101, cai bong mai co thé tuan theo; bat ki diéu
gi ho dugc bdo phai lam, ho s& lam. Con nguoi thuc sé
khong phai bao gio cling noéi co; doi khi ngudi do s€ noi
khong, va khi nguot do noi khong, nguot do ngu y khong!
Ban khong thé chinh phuc nguoi d6, ban khong thé tran
ap duoc nguoi do.

Cho nén tlr ngay ban dau ching ta huin luyén cho tré
nho 1a gia déi. Va day 1a diéu chang ta goi 1a 'tinh cach'.
Néu chung thuc su tr¢ thanh gia déi, khong thuc, ching ta
khen ngoi chung, ching ta thuong cho ching huan
chuong, ching ta no6i ching 1a thyc. Cai gia dbi nay dugc
goi la thyc, li tuong. Con néu dira tré ndi loan, cb ging la
ban than minh, n6 1a 'd@ra tré co6 vin d&'. N6 phai duogc
phan tam, hay né phai dugc dua té1 mdt co quan nao do
noi ngudi ta ¢ thé dua né vé didu phai - cai gi d6 sai véi
né. Va chang c6 gi sai ca, né chi don gian ty khang dinh
minh. N6 dang néi, "Dé chau 13 ban than chau."
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Mot dira nho, Tommy, dang dy 1& cuéi dau tién cta
minh. Ai d6 hoi - mo6t vi khach - "Tommy, chau thich
cudi ai va khi nao?"

Tommy néi, "Khong bao gid. Chau khéng mudn
cuoi."

Nguoi ndy ngac nhién va néi, "Sao vay?"

N6 néi, "Chau di séng qua nhiéu véi nhirng ngudi co
gia dinh, va ho déu gia doi thé." Va ca bo va me no6 déu co
d6. "Chau khong mudn cudi béi vi chau muodn la ban than
minh."

Vo s& khong cho phép chong 1a ban than minh.
Chong s& khong cho phép vo 1a ban than minh. Khéng ai
cho phép bat ki ai dugc 1 ban than minh, bdi vi diéu nay
bi coi 1 nguy hiém.

Phai trdn ap! Va diéu nay da trin ap xa hoi: néu diéu
d6 1a budn ba, noé nhit dinh 1a nhu vay, diéu dé 1a tu
nhién. Nguoi gia doi khong thé sung sudéng duge. Nhidu
nhét ho c6 thé budn ba; nhiéu nhét, tai dinh cua ho, ho ¢6
thé budn, that vong. Freud di néi riang vai nhan loai
khong c6 kha nang nao, khoéng hi vong nao vé phtc lac
ca. Va ong 4y ciing phai; cai cach nhan loai dang di, néu
né ctr di theo cach do, chi c6 budn ba, that vong, trang
thai vo vong 1a c6 thé. Chi mang nguoi ta di bang cach
nao do, nhu mot ganh nang - khong nhady mua, khéng soi
suc nang luong, khong sinh dong, ca hat, chang cai gi,
khdng hoa - chi kéo 18 1ét.

Ngudi gia ddi chi thudc loai d6. Nhung khi nhing
ngudi gia doi nay thdy qua chan chuong, phat ngan véi
cai goi la xa hoi, ho di toi thﬁy trong viéc tim kiém chan
li. Tai d6 nira ho cling lai thir nhirng ki thuat cti ctia minh,
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nhung thé thi ho s& bo 15 & d6. La gia ddi voi nguoi gia
dbi thi dugc, bai vi s& khé ma thuc véi ho. Nhung khi ban
dang trong tim kiém chan li, khi ban t6i thdy va niém thoi
thuc da xay ra cho ban dé biét thuc tai 1a gi, ban khong
duogc phép bat chuoc. Néu ban bét chudc, ban da mang
hinh mau cii, kiéu tdn tai cii ctia ban, va kiéu ton tai do sé
trd thanh rao chén.

Trong ton gido khoéng dugc phép bit chude. Nhung
nhin nhitng ngudi ton gido; ban s& thay nha tho, dén chua,
dén tho hoi gi4o, va ban s& thdy & d6 nhirng ké bat chudc
vi dai. Piéu d6 c6 nghia 1a khong ton gido nao con lai ca -
nha tho, dén chua, dén tho hoi gido bay gio déu 1a nhirng
nam mo chét. Vi Jesus nguoi ta phai 1a thyc, nhung véi
gido hoang ctia Vatican ban phai 13 ngudi bat chudc. Bay
gio Ki td gido cia Vatican 1a mot phan ciia xa hoi.

Jesus chua bao gio 1a mot phan cta x4 hoi ca. Ong 4 ay
van con la nguoi la. Tat ca nhimg nguoi ton gido that van
con la nhitng nguoi la, ho 1a nguodi ngoai. Khi ho chét,
nha tho dugc dung Ién trén xac ho; nha tho do 1a mot
phﬁn cua xa hdi, né do xa hdi quan 1i, n6 do xa hoi diéu
khién.

X4 hoi ¢6 nhiéu phuong cach tinh ranh. Néu ban thoat
khoi chg ban s& bi bt vao nha tho, bai vi nha thd chi 1a
viéc kéo dai cia chg. Cho nudi dudng cho nha tho, cho
kiém soat nha tho, cho thuc sy 1a ngudi chu cua nha tho.
Va tu si khong dai dién cho diéu thiéng liéng, 6ng ta dai
dién cho cho.

Tu si dai dién cho kinh té cta xa hoi. Va Marx 1a phai
khi 6ng dy noi rang ton gido da bi choi trong tay cac nha
tu ban, hay phong kién, hay nhimg ngudi boc 1ot va co
quyén hanh. Ton gido d bi choi giéng nhu mot céng cu
cua viéc boc 16t. Va Marx la phai khi c6 lién quan téi ton
gido cua Vatican, hay c6 lién quan téi ton gido cua Puri
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Shankaracharya, hay c6 li€n quan téi ton gido cua Mecca
va Medina. Nhung diéu d6 khéng dung vé Mohammed.
Diéu d6 khong dung vé Shankaracharya nguyén ban, diéu
d6 khong ding vé Jesus. Ong 4y sai - boi vi ho ton tai
khong nhu mot phén cua x3 hoi, ho ton tai trong noi
hoang da, ho ton tai nhu nguoi la, ho ton tai nguoc véi xa
hoi va viéc bat chude. Ho ton tai nhu nhiing st gia thiéng
liéng. Do 1a y nghia cua avatar, do la y nghia cua con cua
Thuong dé, d6 1a ¥ nghia cua nha tién tri, paigamber - ho
ton tai nhu nhitng st gia cua cdi bén kia.

Nhé hai diéu nay, thé réi chung ta s€ di vao céu
chuyén nay.

Mamiya vé sau tré thanh mét thdy gido néi tiéng...

Va nhé lay, chi nguoi da 1a dé tir thuc méi c6 thé tro
thanh thay gido. Nguoi chua bao gid 1a dé tir, nguoi chua
bao gio biét t&i tinh chat dé tir 1a gi, ngudi chua bao gid 1a
ngudi hoc, khong bao gior c6 thé 1a thay gido dugc. Trude
khi ban co6 thé day ban phai hoc. Nhung moi nguoi déu
muon la thay giao ma khong la nguoi hoc, ban ngéd ban
mudn 1a thay va khong 1a dé tir - thé thi ban sé& tré thanh
thay gia. Va thé thi khong chi ban bi nguy hiém, ban s&
dan nhiéu nguoi khac vao nguy h1em Nguoi mu dan
ngudi mu khac - ho nhat dinh nga xuéng ranh.

Nhé diéu nay, boi vi ban ngd muén day. Pua ra 1oi
khuyén, day dé 1a tuyét voi thé cho ban nga. Poi khi bat
gilr ban nga nay trong ban di, bdi vi ban cling dang lam
diéu d6. Ban khong thé bo mat co hoi dé day. Ban di bo
mét hang nghin co hoi dé hoc, nhung ban khong thé bo
mat mét co hoi... Ai d6 dang noi, ban s€ chd miii vao. Ai
d6 dang hoi mot cau hoi - ban khong biét cau hoi nay
nghia 13 gi, ban khong biét cau tra 15i 1a gi, nhung ban sé&
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cho cau tra 161, boi vi ban ngd cam thay rat khoai khi ban
t6 ra ¢6 hiéu biét. Ban biét, con nguoi khac dét nat; d6 1a
1i do tai sao c6 nhiéu hip din thé trong viéc tré thanh thay
gido. Day - thé thi ban 13 nguoi biét, con ngudi khac trd
thanh nguoi dét nat.

Pay la thu doan cii: ban c6 cua cai con nguodi khac
ngheo; ban c6 dia vi con nguoi khac khong 1a ai cd; ban 1a
ngudi biét con _nguoi khac la ke dét nat. Bat ki khi nao
ban cam thay rang ngudi khac da bi ném sau xudng dudi,
ban déu & trén dinh. Pay 1a khai thac: d6 1a li do tai sao
lai co biét bao nhiéu thay gido trén thé gii nhung rat it
thay thuc sy. Nhung diéu nay bao gid ciing s& 1a vay, diéu
nay bao gio cling da la vay.

Khi Mahavira dugc sinh ra... 6ng ay da la thay thyc,
va nguoi Jaina & An DO dang cho doi mot tirthankara da
nhiéu, nhiéu nim roi. Nguoi tho hai muoi tu sip toi,
nguoi ta da cho doi nguoi thir hai muoi tu nay. Nguodi
Jaina c6 toan hoc noi rang trong moi kapla - mot ki sang
tao - hai muoi tu bac th?ly vi dai duogc sinh ra. Cho nén hai
muoi ba ngudi da dugc sinh ra roi va nguoi thir hai muoi
tu dang duogc chd doi. C6 rat nhiéu mong doi nguoi thir
hai muoi tu, nhung lam sao biét dugc ai 1a nguoi thir hai
muoi tu? Khi Mahavira téi, 6ng iy di 1a nguoi thir hai
muoi tu, nhung tam ngudi khac ciling cong bd rang ho 1a
that - va tam nguoi khac nay da dua nhiéu nguoi di lac
16i.

Ho déu la nhiing thay giao 16n, nhung khong phai la
thay. Ho c6 thé néi, ho co thé thuyét giang; ho déu gioi
bién luan, 1a nhitng nguoi tranh luan, va ho da anh huong
téi nhiéu nguoi - bdi vi ban bi anh hudng boi bién luan.
Ban khéng bi anh huong boi hién hitu, boi vi dé thay hién
hiru ban phai nang tdm thirc minh 1én ngay mot cao hon.
Chi thé thi ban m&i c6 thé thiy cac dinh. Néu ban ton tai
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trong thung liing, 1am sao ban c6 thé thiy dinh duoc? Ban
phai nang ban than minh Ién cao hon.

Nhin ra Mahavira 1a khé; nhung da c6 Goshalak, da
c6 Prabuddha Katyayan, da c6 Poorn Kashyap va da co
nhitng ngudi khac. Ho déu 13 nguoi binh thudng, nhung
l1a nhitng tdm tri phi thudong. Binh thuong theo nghia 1a ho
khong c6 tdm thuc tién hoa, ho d3 khéng chimg ngd.
Nhung ho déu la nhiitng hoc gia 16n, con 1én hon ca
Mahavira, ho déu 1a nhfrng ngudi thuyét phuc 16n - ho ¢6
thé 1am cho bat ki ai im lang - nhirg nguoi chat logic,
ché soi toc. Va khi ho cong bd, nhiéu ngudi nghe ho, con
Mahavira thi van hoan toan im ling trong muoi hai nam.

Ai s€ di voi ong 4y? Ong a ay bi dudi ra khéi moi lang.
Bat ki noi déu 6ng ay toi, moi ngudi s€ xua dudi ong Ay,
boi vi 6ng Ay im ling - mot diéu - va ban bao gid ciing
nghi ngd ngudi im ling, ngudi d6 c6 thé 1a tir CID, tir
FBI. Cho nén moi lang déu nghi ngd Mahavira vi con
nguoi nay khong noi, 6ng 4y tham chi chang nhin vio ai.
Va 6ng 4y lai tran trui! Picu d6 tao ra nhiéu van dé hon,
boi vi moi nguoi s€ hoi, "Sao 6ng lai ¢ tran?" Va ong ay
van con im lang. Cho nén hodc ong ay 1a ké to1 pham
dang trén tranh, hodc 1a nguoi dién nao do ¢ tran, vi chi
nguoi dién mai ¢ tran. Sao ong Ay lai phai o tran? Phai 1a
ai d6 vo dao durc, boi vi di tran truéng trong xa hoi la diéu
v6 dao dure nhét.

Va thé r6i lai khong tra 16i! "Hodc Ong ta 1a thang
ngu, khong thé tra 16i duoc, hoic ong ta dang ngo - co6 thé
ong ta la gian di€p cho nudc ngoai nao do," hay cai gi do
nay khac. Ho s& xua dudi ong ay ra khoi thi tran; 6ng ay
bi xua dudi trong muoi hai nam. Va ching ta néi moi
nguoi dang chd doi 6ng ay.

Nhung chi doi théi 1a khong dii. Ban can mit dé thay.
Nguoi Do Thai da doi Jesus trong hang nghin nam. Ho
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van con doi, va Jesus dd xay ra. Phai lam gi v6i tam tri
con nguoi day? Nguoi Do Thai van con doi ding ciru the
to1, va 6ng ay da to1. Hai muoi thé ki da tr6i qua. Ong dy
da t6i voi ho, ong 4y dd gd vao canh cira cia ho, ho di tir
chdi tin 6ng Ay - bdi vi 6ng Ay da khong ndi theo cach ho
trong doi. Va lam sao st gia cua didu thiéng liéng nodi
theo cach ban trong doi dugc? Nguoi do khong phai la
mot phan cua ban, ngudi do toi tir ¢di bén kia, nguoi d6
khong thé noéi ngdn ngir cua ban duoc. Bat ki diéu gi
ngudi d6 ndi déu s& mang tinh huy diét ban, nguoi do s&
phé huy ban. Nhu ban hién hiru, ban phai bi phé huy, chi
thé thi cai méi méi duge sinh ra. Nhung nguodi Do Théi
da tir chdi tin tudong va ho van ¢t cho doi.

Va biét rd vao: néu ong ay thu lay can dam... t6i cho
rang Jesus khong dinh thu léy can dam lan nita dau, boi
cach ban da d6i xir voi ong ay - the 1a du roi! Néu éng ay
thu 1dy can dam lan nira, néu 6ng iy quén diéu da xay ra
hai muoi thé ki trudc day, cach ban da dong dinh ong ay,
cach ban da lang ma Ong ay, cach ban dé xur t€ voi ong ay;
néu ong iy quén diéu do di va toi lan nita va g0 clra nha
ngudi Do Théi - ngudi van da doi - ho sé& tir chdi ong ay
lan nira.

Ho c6 thé chap nhin ngudi binh thuong voi tam tri
phi thuong, nhung ho khong thé chap nhan nguoi voi
trang thai con ngudi phi thuong. Bdi vi dé thdy con ngudi
d6, ban phai ty bién d6i ban than minh. Nhu ban hién thé
ban khong thé nao thiy duoc, nhu ban hién hitu, ban
khong thé nao hiéu dugc Jesus.

Nho 10, rang ban nga s& mudn trd thanh dang ciru the
ban ngéd s€ muon tré thanh tirthankara, ban nga s& mudn

tuyén bd diéu gi d6 khong c6 d6. Ban ngi 1a ké tuyén bd
to 16n nhét; né chang sé hitu gi, nhung no tuyén b - cir
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tuyén bd. Co nhiéu thay gido day - tinh tdo di, bang khong
ban co thé tré thanh nan nhan.

Nhé cho rd: ding cho bat ki ai bat ki 161 khuyén nao
chirng nao ban con chua hoc, chirng nao ban con chua trai
qua qua trinh mang tinh dé tr. Va co0 tinh d¢ tir 1a kho, baoi
vi ban phai budng xu6i. Ban phai vut bd ban nga cua
minh, ban phai tr& thanh v6 ngd. Va day 1a diéu ngugc
doi: chung nao ban chua tré thanh vo nga, ban s€ chang
bao gid trd thanh cai ta. Cai gia phai bi virt bo, chi thé thi
cai thyc méi nay sinh. Pong tién gia phai bi vt di, chi thé
thi viéc tim kiém mai bat dau cho cai thue va cai dich
thuec.

Mamiya vé sau tré thanh mét thay gido noi tiéng,
nhung trong khi anh ta con hoc theo thay, anh ta da
dwoc thay yéu cdu gidi thich vé tiéng vé tay ciia mot
ban tay.

Anh ta vé sau di tré thanh mét thay gido 16n, nhung
anh ta phai trai qua tinh dé tor dudi mét thay. Va anh ta
duoc trao cho mot van dé dé giai thich.

Mot trong nhitng cong an thién ndi tiéng nhat 14,
"Tim xem tiéng v0 tay cia mot ban tay 1a gi." Ngay lap
tirc tam tri s€ nodi, "VO dung! Viéc tim kiém 1a vo dung,
vO tich su, bdi vi lam sao mdt ban tay co thé vd duoc?
Viéc vd tay bao gid ciing can ban tay kia. Lam sao am
thanh lai ¢6 thé c6 v&i méot ban tay v0? - bdi vi am thanh
dugc tao ra boi hai vat cham nhau. Moi am thanh déu
duoc tao ra boi hai vat cham nhau, cho nén mot ban tay
lam sao dugc?" Cho nén néu ban 1a nha logic gidi, ban
ngay lap tic s& roi xa khoi bac thay nay bai vi ong ay
dang noi diéu vo nghia. Piéu d6 khong phai 1a diéu c6
thé, va bat ki diéu gi ban lam, ban s€ chang bao gio thanh

118



cong - day la logic don gian, li ludn don gian. Nhung ban
b6 18 van d¢. Pay méi 1a véan dé!

Nhiéu lan trong cac kiép sdng cua minh ban di roi
khoi thay boi vi thiy doi hoi cai gi d6 khong thé dugc.
Nhung thay bao gio cing s€ doi hoi diéu khong thé duoc;
chi thé thi ban méi c6 thé thay déi. Vi diéu c6 thé ban s&
van con nhu cii. Bat ki diéu gi tAm tri ban nghi 1a co6 thé
duoc, déu & bén trong n6. Bat ki diéu gi tAm tri ban nodi la
khéng thé duoc, déu & bén ngoai n6. Thir diéu khong thé
duoc di. Ton gido 1a nd luc dé dat tdi cai khong thé dugc.
Ton gi4o 1a nd luc dé 1am xay ra diéu khong thé xay ra
dugc.

...anh ta da dwoc thdy yéu cdu gidi thich vé tiéng vé
tay cua mot ban tay.

Néu anh ta 13 con ngudi cua tranh céi, anh ta s€ di
ngay lap tarc. Nhung Mamiya van con lai véi thay, van
biét 16 rang diéu nay 1a khong thé duoc. "Nhung khi thay
n6i diéu do, phai cé cai gi trong do6. No c6 thé 1a diéu
khong thé duoc, nd cod the c6 vé ngd ngan véi minh,
nhung khi thdy doi hoi vé diéu d6, phai co cai gi d6 ma
minh khong thé thdy duoc bay gio." Pay 1a niém tin. Pay
1a tin cay.

Néu ban néi, "Toi khong thé thidy duoc. Ching nao
thay chua giai thich diéu d6 cho t6i trudc, toi s& khong
dinh 1am nd lyc nao ca..." Thay khong thé giai thich diéu
do6 cho ban duoc, boi vi chéng cO gi ma giai thich c4, viéc
giai thich khong c6 d6. Chi thay d6i tm thirc ctia ban méi
cho ban con mit ma véi n6 ban c6 kha ning biét va cudi
cung thay; thé nira ciing s& khong c6 giai thich.

Thay doi hoi diéu khong thé duge boi vi thay doi hoi
tin cdy. Néu thay doi hoi diéu c6 thé duoc - chang can toi

119



tin cdy. Ban c6 thé suy luan ra no, ban c6 thé hinh dung ra
no; thé ban tin cdy vao tdm tri ciia minh khi ban da hinh
dung ra né. Nhung khi ban khéng thé hinh dung ra né
duoc, khi tm tri ban cam thay khong c6 kha ning lam bt
ki diéu gi vé nd, don gian tir chdi lam bat ki cai gi va ban
van con lai, day la tin cdy. Mamiya coOn lai - anh ta tin cay
vao thay.

Mdac dau Mamiya da lam viéc can man vé diéu
nay...va anh ta da bat dau lam viéc

Chi ¢6 hai kha ning: hodc 1a ban tir chdi thay hodc
ban tir chdi tdm tri minh. Tranh dau khong phai giira ban
va thdy, tranh dau 1a giita tAm tri ban va thay. Khi tam tri
bi thua, khong c6 rao chan gitra ban va thay - cac ban tro
thanh mot. Dé tir trd thanh thay, thiy tré thanh dé tu, tat
ca moi rao chin déu bi pha va. Rao chan la tam tri, va tam
tri s& néi diéu nay diéu no va s& cb gang... "Thay nay dién
roi: Ong ta dang hoi diéu gi do khong thé nao dugc -
khong ai co thé 1am dugc diéu d6. Thoi ding phi thoi gian
lam gi. Tim ai d6 co 1i."

Nhung Mamiya d3 c¢d ging, anh ta di 1am viéc can
man vé dicu d6. Anh ta da tir chéi tam tri - tir chéi tam tri
la tin cay. Va tam tri 1a c6 1i, cho nén tin cay la vo li.

Mot hom thay dd néi voi anh ta, "ONg van chuwa lam
viéc dii can man.

Va anh ta da 1am viéc can man. Nhung thay 1a diéu
khong thé duoc, ban khong bao gio co thé thoa man dugc
ho. Ho s€ cur nén buia vao ban, ngay cang manh hon - boi
vi ban khong biét ban c6 thé lam nhiéu bao nhiéu. Ban
khong biét gi vé minh ca.
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Khi ban noi, "T6i 1am viéc can man," thay biét ring
chi mot phan ciia ban dang hoat dong. Cac nha tdm 1i noi
rang ngay ca ngudi rat tai ning, ngay ca thién tai, cling
chua bao gio ding qua mudi 1am phan trim ning luong
cua minh; ngay ca mot Einstein cling chua bao gio dung
qua mudi 1am phéan trim ning luong ciia minh. Noi gi t6i
nguoi thuong? Ho dung quang ba phan tram, nim phan
tram la nhiéu nhat. Chin muoi lim phén trim ning luong
song cua ban don gian bi phi hoai. Cho nén khi ban néi,
"T6i lam viéc can man," ban khong biét minh dang néi gi.
MGt manh ma ban dang dung cé thé 1am viéc can man,
nhung day chi 12 mot phan mudi, chin phan mudi kia
dang ngi. Thidy mudn ban toan bd trong no, boi vi khi ban
13 toan bo... chi thé méi c6 bién chuyén.

Ong van chiea lam viéc dii can man. Ong con qua
gan bé voi thire an, cua cai, moi thir - va tiéng vo tay
do. Ong chét di la tot hon cad.'

Thay nay ngu y diéu gi? Pay la nhiing gin bo thong
thuong cta thé gioi. Thuce an la mot sy gan bo, va nd tré
thanh ngay mogt gan bo hon khi ai dé tir bo duc.

Trong dao trang, trong cac am that Phat gido, ban tu
bo duc, ban séng cudc séng cua nguodi doc than. Khi ban
tr bo duc, toan bd nang luong cua ban tré nén ngay mot
gin bo hon véi thire an. Day 1a van dé can dugc hiéu, boi
vi duc va thirc an 13 hai diéu sau sic nhét trong ban.

Néu ban tham du qua nhiéu vao duc, ban s& khong
ban tdm nhiéu t&i thitc in. Nhung néu ban khong theo
duc, thé toan bd nang luong bit dau tudn chay hudng téi
thie an. Do d6, tit ca cac sadhu cua ban - nhitng ngudi da
tr bé duc - bao gio ciing theo thirc an. Nhin cac sadhu
Hindu, cac sannyasin Hindu v&i cai bung 1on. Piéu gi da
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xay ra? Tai sao cac sannyasin Hindu nay lai c6 bung 16n?
Ho cUr an va an va an mai - nhung day la hién tuong tu
nhién; nguoi ta phai hiéu tai sao diéu nay xay ra. Ho da tir
bod duc, cho nén nang lugng ma da di toi duc, bay gio nd
c6 thé di dau?

Va thirc an va duc 1a co sé. Thic an con co sé& hon
duc, vi ban c6 thé séng ma khoéng c6 duc nhung ban
khong thé séng ma khong c6 thirc an. Sdng khong c6 duc
khéng phai 1a vin dé chat nao. Va thyc sy, nhitng ngudi
da song voi duc sé& thiy rang dé séng khong duc hon, boi
vi ngudi khac tham du vao, va thé nguoi khac ciing tao ra
van dé. Ban d3 du gdy van dé cho chinh minh, va nguoi
khac lai tao thém ra nira. Va khi hai ngudi séng trong
cudc séng duc, khong phai 13 van dé duoc gip doi -
khéng, chiing duoc nhan 1én nhiéu 1an. Khong phai chi 1a
phép cong don gian, no6 1a phép nhan.

Cho nén nhitng ngudi da sdng véi duc déu biét 15
rang duc tao ra nhiéu van dé hon 1a né giai quyét. Nhung
vao luc ban biét, ban da vao qua nhiéu trong né ma khong
thé thoat ra dugc. Pay 1a van dé: kinh nghiém t&i qua kinh
nghiém - nhung thé thi n6 v6 dung, bdi vi ban da trong
n6. Va néu ban noi diéu nay cho ai d6, ngudi van con &
ngoai no, nguoi dé s€ khong nghe boi vi ngudi do s€ noi
réng rat kho & mot minh, can ai d6 khac dé chia sé. Nguoi
d6 khong biét diéu s& xay ra khi nguoi d6 bat du chia sé.
Boi vi thé ban s& bit dau chia sé cac van dé - chang co gi
khac hon ma chia sé ca.

Thitrc dn con co s& hon duc. Thite dn duge can toi tir
khoanh khic dau tién khi dira tré dugc sinh ra - khéng
phai duc. Pua tré c6 thé séng mudi bdn nim khong co
duc nao. Nhung vao ngay dau tién, khoanh khic dau tién,
tiéng khoc dau tién t6i 1a vi thuc an, vi thirc 4n 13 co so
cho su tdn tai sinh hoc cta ban. Duc khong phai 1a co so
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cua su tOn tai sinh hoc ctia ban, duc 13 co s& cia su ton tai
sinh hoc cua xa hoi - khong phai ban. Khong ¢6 duc xa
hoi sé bién mat; ban co thé séng, nhung khong c6 duc ban
khong thé sinh san, tré con sé& khong dugc sinh ra, xa hoi
s& bién mat.

Néu tit ca moi nguoi déu tré thanh brahmacharis, vo
duc, vbn 1a diéu khong thé duoc, thé thi s& co thé gidi an
binh, an binh thuc su, bdi vi s€ khong ai con lai ca. No s€
1a viée tu tir toan cau. Nhung ban co thé ton tai ma khong
¢6 duc, diéu d6 khong thanh van dé gi may.

Cho nén bat ki khi nao ning luong ctia ban dang
chuyén t6i duc bi ding lai, cing ning luong d6 bat dau
chuyén t6i thic an. Pay 1a nhitng diéu co so. Sannyasin
Hindu hay nguoi khac, ho cir an qué nhiéu. Cho nén trong
moi kinh sach - Jaina, Phat gido, Hindu gido - ho da tao ra
qui tic cho cac sannyasin khong duoc an qua nhiéu Tai
sao? - boi vi ho da dung duc lai, bay gio ho biét rang ho
s& an qua nhiéu. Cho nén nhiéu qui tic da duoc tao ra dé
bao vé cho cac sannyasin, bang khong ngudi d6 s& tro
thanh ké nghién thirc an, nguoi do s€ phat dién - cu an, an
va an mai.

Viéc an c6 thé cho ban khoai cam duc, bai vi trung
tam duc va mdm ca hai déu dugc gén v61 nhau. Do 1a 1i
do tai sao hon lai 1a diéu mang tinh dyc thé. Bang khong
tai sao...? Va néu ban hon ai d6 mot cach dam mé, ngay
lap trc ban s€ cam théy nang luong duc troi day. Tai sao?

.. B&i vi mém va duc xa nhau thé! Chung khong xa nhau
dau, ching duoc ndi v6i nhau; ching la hai cyc ciia mét
nang lugng.

Cho nén bat ki khi ndo ban bat dau bo déi cuc duc,
toan bd nang luong di 1én mom, cho nén ban s& phai an
nhiéu hon, nhai keo cao su, trau hay cai gi d6. Hay, néu
khong co gi khac, ban s& phai néi lién tuc, bdi vi bang
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vi¢c n6i mom chuyén dong. D6 1a li do tai sao nguoi ta cir
noi lién tuc ca ngay. Tham chi ngay cling khong du; néu
ban ngoi canh ho trong dém ban s€ thay ho dang noi.

Mulla Nasruddin té1 bac si va noi, "Bac si hay lam
diéu gi di! To6i sap than kinh mat. Vo t6i néi qua nhiéu
trong dém."

Thé 13 bac si néi, "Vo anh dau? Pua cb ay lai di, toi
s& lam diéu gi d6."

Mulla Nasruddin néi, "Béac si khong hiéu t6i. Chang
¢ gi can 1am véi cd Ay ca. Hay lam cai gi d6 cho toi di,
dé t6i co6 thé van con thirc, diéu d6 hay thé. T6i chim vao
gidc ngu... con ¢b ay lai dang noi, va didu d6 hay thé. Co6
ay no6i nhitng diéu tuyét voi thé va 1am 16 ra nhiing diéu
dep d& thé; c6 ay chua bao gio ndi theo cach khi co ay
thtrc. Khi ¢6 4y thirc ¢6 4y noi toan diéu rac ruéi. Cho nén
cho t6i cai gi d6 dé cho toi c6 thé van con tinh tdo va ling
nghe."

Néu ban ngdm nhin moi ngudi, ca dém ho noi - lién
tuc. MOm ho cir dong, ho dang tao ra 4m thanh va lam du
moi thir. Néu cuc nang lugng nay bi dung lai, thé thi cuc
kia bat dau, bai vi ning luong phai dugc cho thoat ra
bang cach nao do6. Ban khong thé chira dung no. Ciing
giébng nhu néu ban an vao va dung di ngoai - diéu gi s&
xay ra? Ban s€ phai non ra, khong c6 cach nao khac, boi
vi néu ban an vao moi tht phai duoc téng ra. Néu ban an,
nang lugng duc dugc tao ra, thé no phai dugc tong ra.
Néu ban khong dung duc nhu 15i x4 ra, 16i xa ra khac nao
d6 phai duoc tim thay.
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Mamiya nay phai dd tr¢ thanh bi nghién qua nhiéu
vé6i thire an. Thay noéi: "Ong con qua gan bo voi thirc an,
ciia cdi, moi thit - va tiéng vo tay do."

Khi con ngudi bi udn theo hinh mau, khi con nguoi bi
huin luyén theo gan bo, nguoi do cd thé bo thé gidi nay,
nhung diéu d6 khong tao ra khac biét gi. Ngudi do co thé
bo moi thir nhung gan bé van con, nod bat dau lam viée
theo nhirng chiéu hudéng méi. Ban cé thé bo lau dai: thé
thi ban chang c6 gi ngoai ba bo 4o choang, nhung ban tré
nén bi gan bod véi ba céi 40 choang ay. Toan bd gan bo,
toan bo ning luong di duoc gin véi 1au dai nay, bay gio
dugc gin vao ba céi 4o choang ay. Piéu d6 chang khac
biét gi. Ban co thé c bé moi thu, nhung g'fm b6 van con
nhu cii.

Mamiya nay da ti dao trang, anh ta dd bo cudc séng
cua minh, anh ta la su Phat gido; bay gio khong c6 gi ca.
Su Phat gido khong duoc phép c6 nhiéu thir; mot binh bat
dung thirc an, nudc, ba by 4o choang, mot cai man ngu -
c6 vay thoi, khong gi nhiéu dé ban tam toi. Ngudi dé co
thé dat moi thir 1én lung minh va di, boi vi su Phat gido
phai la nguo1 lang thang va ngudi do phai mang moi thir
theo minh. Khong ai khac c6 thé mang nhiing thir d6 ho
ngudi do: Phat di lam ra qui tic dé cho ban khong thu
nhit moi thtr. Néu ai d6 khac duoc phép mang chiing thé
thi ban c6 thé ctr thu thap moi thu.

Rét it thtr - nhung 14 gan bo! Thay noi, "Ong con qua
gdn bé véi thire dn, clia cdi..." Anh ta bay gio khong co
clia cai, nhung gén bo c6 thé vAn con ma khong co cua
cai. Boi vi van dé khong phai 1a nhiing vat khach quan, do
1a van dé cam giac chu quan... va tleng Vo tay do - va diéu
do nira ciing tr¢ thanh van dé. Néu ban qua gin bo Vol
thién, thién tré thanh thé giéi cua ban. Néu ban qua gin
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bo v6i 101 cau nguyén ctia minh, 101 cau nguyén tré thanh
rao chan.

C6 mot giai thoai hay trong tai liéu vé Hassid. Hassid
1a mot trong nhimg nguoi tuyét voi nhat trén thé gidi -
nguoi n6i ddy Do Thai. Ho c6 mot truyén thong, mot
truyén théng c6 gia tri, va truyén thong d6 1a & chd bat ki
cai gi tam tri ban doi héi, dirng cho tam tri cai do - doi da.
Néu ban muédn cho, chi cho khi théi thiic dd bé di. Néu
tdm tri no1, "Minh dang doéi day," dung cho thuc an - doi
da. Khi thoi thuc da roi di, cho thirc an; nhung dung cho
no khi tam tri doi hoéi, dung di theo tam tri, ban van con 1a
nguodi chu.

Co lﬁn chuyén xay ra: mot trong cac dé tr cua Baal
Shem bi 6 om, sap chét. Va khi mot ngudi sap chét nguoi ta
phai cau nguyen 161 cau nguyén cudi cung trude khi
ngudi ta roi bo than thé; 10i ta on va ciu nguyén cudi
cung. Ngu’(n d6 dang trén giudng chét, tr6 minh, nhiéu
ric réi. Cho nén Baal Shem hoi - ong ay da toi de gap
ngudi d6 va noi 11 vinh biét - ong 4y noi, "Con van dé gi
nira khong?"

Ngudi d6 néi, "Da co, bai vi tAm tri n6i, 'Cau nguyén
di,' va toi khong thé lam dugc diéu d6 chimng nao thdi thic
con chua ra di. Khi thdi thic da bo di toi s€ ciu nguyén,
nhung toi khong biét liéu tdi con séng hay chet Cho nén
t6i dang d6i vi tri ciia minh dé cho t6i c6 thé van con séng
va thoi thuc ra di."

Baal Shem no6i voi cac dé tir khac dang tu tap quanh
do, "Trong day! Con ngudi nay biét 101 cau nguyén la gi."

Néu gin bod co6 d6 va ban dang cau nguyén, 10i cau
nguyén da tr¢ thanh cua thé gio1 nay, boi vi gan bo lam
thay d6i moi thir thanh vat chat. Ngay ca 16i cau nguyén
cling la t6i 16i khi ban lam né ct nhu su gén bé. Khi ban
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cau nguyén, khong nhu gén bo, khong nhu théi thuc tim
tri, chi thé thi 10i cau nguyén méi thanh cong.

Cho nén thay noi, "Va am thanh do ciing da tré thanh
gén b6. Ong lién tuc nghi cach giai n6. Dumg bi gén bo.
Giai no, dugc, nhung dung bi gan bo. Dung tré nén dién
khung Lam Viéc can man nhung dung tré nén dién - Con
chét di la tot hon ca."

Nhung Mamiya di hiéu 1am, vi binh thudng moi dé
tir déu hiéu 1am. Thay noi: "Ong chét di la tot hon ca.”
Thay néi voéi ai, "Ong chét di la tot hon ca "? Pay 1a tam
tri, khong phai la Mamiya, boi vi Mamiya khong thé chét
dugc, Mamiya la bat tir. Chinh tam tri, ban ngd, cai dang
cd gang giai vin dé nay ma vbn di khong thé nao duogc
giai bang tam tri.

Vin dé s& dugc giai chi khi tam tri chét, khi tam tri da
lam moi diéu ma né c6 the lam va rdi bat luc va néi,
"Khong con gi ¢6 thé duoc nita, minh nghi théi." Khi tim
tri nghi va ban duoc bo lai mot minh lan dau tién khong
c6 tdm tri - tm thirc c6 do, viéc chimng kién c6 do, nhung
viéc suy nghi khong co6 do - van dé dugc giai quyét, ban
da nghe thay tiéng vo tay cia mot ban tay.

C6 moét am thanh, nguoi Hindu da goi n6 1la omkar,
aum - day 1a 4m thanh d6. Néu ban hoan toan im ling ban
s€ nghe théy no6. Va né khong duogc tao ra boi bat ki su va
cham nao cua hai vat. N6 khong duoc tao ra bai viéc vo
hai ban tay, né khéng qua xung dét. No6 la am nhac vi try,
n6 1a chinh 4m thanh cua su ton tai. NoO khong duoc tao
ra, n6 co do.

Nguoi Hindu néi diéu nguoc lai: béi vi 4m thanh nay
ma vil tru dugc tao ra. Vi tru nay chi la bién ddi cua am
thanh d6, cai v6 thuy, vo chung... co so cua tat ca. Va
cung diéu do 1a kinh nghiém cua Phat to, nguoi Jaina
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gido, ngudi Sufi gido, ngudi Hassid gido, tit ca nhiing
nguoi da biét, kinh nghiém nay la mét; rﬁng c6 mot am
thanh, mot giai di€u - lién tuc. Néu ban tré nén im lang va
tam tri khdng c6 d6, ban s& nghe thiy no6 1an dau tién. N6
& moi noi. N6 1a chinh ¢t 161 cia sy tdn tai. Va toan thé
su ton tai nay chi la bién ddi ctia Am thanh do.

Nhirng nha huyén mén nay di noéi rang tham chi vat
chét ciing khong 13 gi ngoai omkar ¢ dic, tang da khong
la gi ngoéli aum c6 dac. Cling nhu cic nha khoa hoc ngay
nay ndi rang vat chat khong 1a gi ngoai dién c6 déc, chi la
rung dong dién, cac nha huyén mén di noi rang vat chat
khong 1a gi ngoai am thanh c6 dac, chi 1a rung dong cua
am thanh.

Bay gio ¢6 kha ning tao ra cdy cau gitta khoa hoc va
nhitng nha huyén mén nay. Néu ban héi cac nha khoa
hoc, ho n6i am thanh khong 1a gi ngoai rung dong cua
dién. Néu ban hoi cac nha huyén mén, ho noi dién khong
la gi ngoai nhitng rung dong cua am thanh. D¢ 1a 1i do tai
sa0 ngudi Hindu d3 co nhiing cdu chuyén rang qua am
nhac ban c6 thé tao ra ltra; mot song am dac biét va lra co
thé duoc tao ra - va bay gio nd ciing 1a mot chan 1i khoa
hoc nira.

Lién tuc tao ra mot Am thanh dic biét c6 thé lam sinh
ra nhiéu nhiét - va tai d6, ban c6 thé ty minh tht diéu do.
Bém lanh, ban ding bén ngoai va chi lam omkar. Rung
dong aum bén trong ban nhiéu hét mirc ban c6 thé, lam
cho tr ngén chan téi dau ban 4m thanh aum déu rung
dong. BSng nhién ban s€& cam théy céi lanh d3 bién mat,
than thé nong 1én. Va néu ban tiép tuc diéu do, chang may
chdc, trong chinh, chinh dém lanh do, dém céng do, ban
s& bat dau va mo hoi. Po 13 cach Mahavira da song tran
trui. Po6 1a cach ¢ Tay Tang, noi cai lanh dudi khong do,
cac su Phat gido da séng tran. Ho ngdi ca dém dudi bau
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troi, tuyet roi, va ho va mo hoi. Ho tao ra mot am thanh
dac biét.

Nhung am thanh do6 cting khong 1a omkar ma ban tao
ra, boi vi didu d6 duoc tao ra; diéu do, 1an nira, lai 1a tiéng
vo tay cta hai ban tay. C6 am thanh khong duoc tao ra,
hay, chinh vi¢c sdng tao dang bat nguén tr am thanh dé.
Do 1a i do tai sao aum da trd thanh biéu tuong vil tru cua
thuc tai toi thugong. Aum khong phai 1a moét tir, n6d 1a mét
biéu tuong 4m thanh. Moi thir déu duoc ¢o dic trong no,
hay moi thtr duoc biéu 16 qua no.

Thay ctia Mamiya n6i, "Ong chét di 14 t6t hon ca, con
hon 14 bi gin bod voi thicc dn, cta cai, moi tha... va am
thanh d6. Ong chét di la tét hon ca." Mamiya da hiéu 1am
diéu d6. Anh ta nghi day co6 1& 1a mot ki thuat. Anh ta
nghi, "Vay minh c6 thé thao ting cai chét, vy minh s&
chét." Nhung 1am sao ban thao ting dugc cai chét? Néu
tdm tri la ké thao ting, ban séng. Ban c6 thé bit chudc,
nhung ban s& song.

Ngay ca tu tir cting khong phai 1a tu tir; boi vi ban da
thao tlng nd, ban s& & dau d6. Nhung ban khong thé tu tir
duoc, tu tir 1a khong thé dugc. Ban di va ban treo ¢6 minh
- ban dang lam diéu d06, tam tri c6 d6. Tam tri s& dua ban
to1 mot cudc séng moi, td1 mot bung me moi. Ban khong
thé tw tir duge - chi c6 mot cach tu tir da duoc biét t6i va
d6 1a samadhi, nhung thé thi tam tri khéng phai 13 ké thao
tang. B6 14 1i do tai sao Phat chét va don gian chét, va
khong bao gio dugce sinh ra nira. Do 1a 1i do tai sao chung
ta noi khi mot nguoi dat téi samadhi, ching ngd cudi
cung, nguoi d6 khong dugc sinh ra nira. Boi tam tri da
qua 16i, ai ¢6 thé dan vao mot ham mudn mdi, ai co thé
dan vao thac ddy méi, ai c6 thé din vao than thé mai?
Tam tri da bi bo di.
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Chi c6 mot cai chét va do 1a cai chét cua tam tri.
Nhung tam tri khong thé 1lam duoc diéu do, boi vi néu ban
lam diéu d6 qua tdm tri, tdm tri van con 13 ngudi lam va
sbéng sot.

Lan sau Mamiya t6i triwde thay, anh ta lai dwoc thay
hoi anh ta co gi dé trinh ra...

Boi1 vi nhitng cau héi nay khong phai 1a cai gi d6 ban
c6 thé tra 10i; ban phai trinh ra cdu tra 16i qua mat ban,
qua chinh sy hién hiru ctia ban, khuoén mat ban. Cau tra 161
phai duoc chi ra qua ban: ban phai tré thanh cau tra 10i.
Ban khong thé cho cau tra 161, béi vi néu ban cho, tam tri
s& cho - ban c6 thé I& cau tra 101.

Cho nén ...anh ta lai dwoc thay héi anh ta cé gi dé
trinh ra vé tiéng vo tay cua mot ban tay. Mamiya lgp
tirc ngd lan ra duwong nhw da chet.

Anh ta bit chuéc. Anh ta nghi: "Thay da noi, 'Chét
di!" - t6t hon ca 1a chét di." Cho nén anh ta da nghi, diéu
nay rat t6t, cho nén anh ta sup xuéng. Nhung tam tri lai
dang 1am viéc; chinh tam tri da két luan hiy lam diéu nay

"Ong chét khd lam," thdy néi, "nhung vé tiéng vo tay
do sao?"

Nhin 1én Mamiya déap, "O, 16i van chuwa gidi dwoc
cau hoi do."

Diéu nay 1a tuyét diéu, boi vi thdy dang noéi, "Néu éng
chét, thé thi vin dé duoc giai. Thé thi con 4m thanh dé
sa0? Ong phai da nghe thdy n6." Boi vi khi tim tri khong
hién hitu, diéu d6 nhat dinh duoc nghe thdy. Khong co

130



kha ning nao 1a ban di khong nghe thdy nd néu tdm tri
khong c¢6 d6. Khi tam tri khong cé d6, n6 bao gid ciing cd
do. Chinh boi vi tam tri, rdi loan ctia tdm tri ma ban
khong thé nghe thdy né duoc. N6 bao gidr ciing co do,
nhip diéu nay bao gio cling c6 d6. Néu tam tri nghi cho du
mot khoanh khic n6 vin c6 do, ban co thé biét n6 - ban
khong bao gio bé 16 dugc no.

Cho nén thay noi, "Ong chét kha lam," thay ndi,
"nhwng vé tiéng vé tay dé sao?"

Nhin lén Mamiya dap, "A, a, a... t0i van chua gidi

dwoc cau hoi do."”

"Cdi gi?" thay gam lén, "Nguoi chét khéng néi. Ciit
ngay!"

Chi tam tri méi n6i. Néu Mamiya van con im lang...
Nhung 1am sao anh ta c¢6 thé con im liang duoc?... boi vi
anh ta chi bat chudc, anh ta khong thyc sy im lang. Ban
khong thé Ira duoc thdy cho du ban chét. Bit chudc
khong thé lira d6i dugc.

Thay noi, "Ngudi chét khong thé néi duge.”

Khi tim tri bién mat va thay hoi, "Vé tiéng vo do6
sa0?" khong cau tra 161 nao to1 ca. Toan b sy hién hitu la
cAu tra 1oi. Dé tir van con im ling, anh ta dang biéu 16 ban
than minh. Bay gio khong c6 nhu ciu, va thay s& thdy...
khong cau tra 161 nao thyc su 1a can. Néu ban tra 161, moi
cau hoi déu sai.

Diéu d6 da xay ra nhiéu 1an véi cing mot cong an nay
- tleng vo tay cia mdt ban tay. N6 da xdy ra voi Rinzai;
ong ay da dugc néu cho cung cong an nay dé lam viéc. Va
thé roi 6ng ay da lam viéc va lam viéc can man, con thiy

ctr thuc duc 6ng 4y, tién t6i di. R6i mot ngay didu d6 xay
ra - tam tri bién mat, am thanh nay dugc nghe thay.
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Rinzai t&i va thay hoi, "Vé tleng v6 d6 sao?" Rinzai
danh thay. Va thay néi, "Puogc r6i, vay la 6ng da nghe
thay!" - boi vi cau hoi nay 13 ngu xuin! Va thay noi, "Ta
da cho dot lac 6ng s€ lam khudy khoa ta boi viée danh
Ong Bay gio 6ng co the danh ta. Bay gio khong con ric
rdi, bay gio ta khong can danh 6 ong - két thae roi! Bay gio
ong di va day cho ngudi khac vé tiéng v tay ciia mot ban
tay."

Khoéng céu tra 161 nao la can ca; ban phai biéu 16 qua
hién hitu ctia minh. Nhung diéu nay chi cé thé xay ra khi
tam tri d bién mét - khong nude, khong tring.

bu cho hém nay.
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5. Ngon tay cua Cau Chi

Thién sw Cau Chi thuong gio ngon tay 1én khi 6ng dy
gidai thich cdu hoi vé thién.

Mot d@é tir rat tré bdt dau bdt chuée ong ay, va bat ki
khi nao ai d6 hoi dé tr nay diéu thay da thuyét
giang, cdu nay sé gio ngon tay len.

Cau Chi nghe néi t&i diéu nay, va khi éng dy t6i cdu
tré nay khi anh ta dang lam diéu d6 hém ndo dé, éng
dy tém ldy cdu tré, rit phang ra con dao, chdt luén
ngon tay cdu tré, réi ném né di.

Khi cdu tré chay trén la hét Cau Chi qudt Ién, "Dirng
lai.”

Cdu tré dimg lai, quay lai, va nhin vao thay minh
qua hang nwée mat. Cau Chi dang gio ngén tay lén.
Cdu tré cung gio ngon tay minh |€n, va khi anh ta
nhdn ra no khong co do ¢ do anh ta cui minh.

Trong khodnh khdc dé anh ta tré nén chirng ngé.
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Cau chuyén nay rat ki la, va c¢6 moi kha nang rang
ban s& hiéu lam no, boi vi didu kho khian nhit dé hiéu
trong cudc sdng 1a cach cu xir cia ngudi chirmg ngd.

Ban c6 nhitng gia tri riéng ctia minh, va ban bao gio
cting nhin qua nhitng gia tri d6. Nguoi ching ngd & trong
chiéu huéng hoan toan khac, noi ngudi do ¢ khong c6 gia
tri ndo, noi ngudi d6 & khong co6 bat ki tiéu chi nao, noi
nguoi do ¢ khong ¢ bét ki dao durc nao, noi ngudi d6 don
gian song khong c6 ban nga nao, boi vi moi gia tri déu
thudc v€ ban nga. Nguoi chirng ngd don gian song. Nguoi
d6 khong thao tung cudc sdéng ciia minh, nguoi d6 1a dam
may trang ndi bong bénh. Ngudi d6 khong co6 dau ma di,
khdng c6 gi ma dat. Khong cé gi 1a tét cho ngudi d6 va
khong c6 gi 1a xau. Nguoi d6 khong biét bat ki Thuong dé
nao, ngudi d6 khong biét bat ki Qui nao. Ngudi d6 chi
biét cudc sdng, va cudc sdng trong tinh toan bd ctia nd 1a
dep.

Thuong dé ciing x4u boi vi didu d6 12 mot phan,
khong phai 14 toan thé. Qui cling xau badi vi diéu dé nira
cing lai la mot phan va khong 1a cai toan thé Thuong dé
khong sdng, Qui ciing chét, boi vi cude sdng ton tai nhu
nhip di¢u gitta ca hai - cai tot va cai xau, Thuong dé va
Qui. Cudc séng ton tai giira hai cuc nay. Cudc séng khong
thé ton tai v&i mét cuc dugc. bay la d6i bo ma ¢ gilra
dong song cudc sdng tudn chay.

Ngudi chimg ngd da di t6i biét didu nay. Nguoi d6
khong chong lai cai gi ma ciing khong tng ho cai gi.
Ngudi d6 dap tng tir khoanh khic no sang khoanh khic
kia, khong c6 danh gia nao vé phan minh. D¢ 1a Ii do tai
sao diéu do6 lai rat kho. Nguoi chimg ngd bao gio cling
duong nhu it nhiéu 14 nguoi dién. Cho nén diéu dau tién
can duoc hiéu 1a: dimg danh gia nguoi ching ngd qua cac
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gi4 tri ctia ban - rat kho, boi vi ban c6 thé lam dugc gi
khac?

To61 da nghe noéi réng ¢6 1an mdt hoa si 16n mdi mot
ngudi ban bac si téi va xem mot trong nhirng buc tranh
ong ta vira hoan thanh. Hoa si nay ct dinh ninh ring day
13 sang tao vi dai ma minh d3 cb géng tao ra, day 1a dinh
cao cua toan by ngh¢ thuat cua minh. Cho nén mot cach
tu nhién, ong ta mubn nguoi ban bac s cua minh téi va
xem no.

Bac si quan sat rat ti mi, nhin hét phia bén nay sang
phia bén kia. Muoi phut tréi qua. Nghé s nay tré nén chut
it s¢ hai, thé r6i 6ng ta mai hoi dng béc si, "Co chuyén gi
vay? Ong nghi thé nao vé burc tranh nay?"

Ong bac si néi, "Dudng nhu véi toi ddy 1a bénh viém
hai budng phoi."

Diéu nay xay ra cho moi nguoi, béi vi bac si co thai
do riéng cua minh, cach nhin riéng vao moi viéc. Ong ta
nhin vao btrc tranh - 6ng ta khong thé nhin vao bét ki cai
gi khac ngoai trir theo cach c¢6 dinh ciia minh; khong cé
ching 6ng ta khong thé nhin dugc - ong ta chian doan.
Burc tranh khong can bat ki chan doan nio; ong ta bo 13.
Cai dep bién thanh bénh viém phoi.

Pay la cach tam tri van hanh. Khi ban nhin vao mot
vat, ban dem tam tri minh vao dé t6 mau cho no. bung
1am diéu d6 véi nguoi chimg ngd, boi vi diéu dé s& khong
tao ra bat ki khac biét gi cho ngudi chimg ngd, nhung ban
s& bo 15 co hoi thay cai dep cua nod.

Diéu thir hai: ngudi chimg ngd cu xir tir trung tam,
khong bao gi¢ tir ngoai vi. Ban bao gi¢ cling cu xu tu
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ngoai vi, ban séng 0 ngoai vi, chu vi. Vo1 ban, chu vi la
diéu quan trong nhit. Ban di giét linh hon minh va ciru
than thé minh. Nguoi chimg ngd c6 thé hi sinh than thé
minh, nhung khéng thé cho phép linh hon minh bi mat.
Nguoi d6 sén sang chét - vao bat ki lac ndo nguoi do ciing
san sang chét, diéu d6 khong phai 1a van dé - nhung ngudi
d6 khong san sang dé mat trung tAm ctia minh, chinh c6t
161 ctia sy hién hitu cua minh.

V61 nguoi chung ngd than thé chi 1a phuong tién.
Cho nén néu n6 dugc can tdi, ngay ca nguoi ching ngd sé
bao ban, "B6 than thé, nhung dung bo su hién hitu bén
trong cta ban." Pay 1a cach tit ca tapascharya, moi loai
kh6 hanh, dugc sinh ra. Chu vi dugc du dinh dé hi sinh
cho trung tdm. Ngay ca néu cai dau can phai bi chit di -
néu diéu do s& c6 ich cho ban, néu véi cai dau ban ma ban
ngé co thé suy sup - ngudi chimg ngd s€ bao ban vut bo
dau di, chat no di: "Pung mang cai dau nay néu né glup
cho ban ngi, boi vi ban mat di tit ca ma chang vi cai gi
ca."

Diéu nay phai duoc ghi nhd: khi ban sbéng tir trung
tam, cai nhin Ia hoan toan khéc. Thé thi khong ai chét ca,
khoéng ai c6 thé chét - cai chét 1a khong thé dugc. Néu ban
sOng tr ngoai vi moi nguoi deu chét, cai chét 1a dlem cudi
cliing ctia moi ngudi; cudce sébng vinh hang chang ton tai &
dau ca.

Krishna no6i véi Arjuna trong Gita thuc sy la trung
tam noi cho ngoai vi. Arjuna séng 0 ngoai vi, anh ta nghi
vé than th¢, anh ta khong | biét gi vé linh hon. Con Krishna
ndi tir trung tam, va ong ay noi, "Pung ban tam vé nhiing
than thé nay. Ching da chét di nhiéu 1an va chiing s& chét
di nhiéu 1an. Cai chét chang 1a gi ngoai sy bién doi, ciing
nhu ai d6 bo quﬁn 4o cua minh, bo nha cii cua minh, va
va0 nha mai. Than thé nay ching 1 cai gi ca, Arjuna, cho

136



nén dirng ban tdm vé né. Nhin vao bén trong di." Nhung
1am sao Arjuna c6 thé nhin vao bén trong ngudi khac néu
anh ta khong nhin vao bén trong ban than minh?

Nhé diéu nay: thién su CAu Chi nay, ong 4y la
Krishna. Ong 4y sdng tir trung tim va cu xir twong Ung
theo d6. Va su viéc nay xay ra cho mét dé tir dang ¢ ngoai
vi. Nhung Cau Chi sé khong chit ngén tay cua ban, nhé
lay. Dé tir nay xung dang cho diéu d6, anh ta dd gianh
duoc diéu d6 - chi thé thi thdy méi di toi mirc d6 nhu vay.
bi t61 muc d§ nhu vay dé t& nay phai da hoc, phai da
gianh duoc diéu do, bang khong Cau Chi s& khong di xa
thé. Ngay ca Arjuna ciing khong xung dang duoc nhu dé
tor nay cua Cau Chi, bdi vi Krishna da néi cho anh ta -
Cau Chi da lam diéu gi do.

Nhé sy khac biét nay. Thay chi di t6i lam diéu nao d6
cho ban khi ban da gianh dugc diéu d6; bang khong thay
s& noi cho ban. Viéc lam chi c6 thé co khi ban da sin
sang, khi khoanh khic di gan dén d6 n6 khong thé bi bo
15; khong diéu gi co6 thé dugc noi, chi diéu gi d6 co thé
dugc 1am. Boi vi néu ban ndi, can thoi gian; néu ban néi,
thé thi ngudi khac phai hiéu diéu d6. Diéu gi d6 phai duoc
1am ngay lap tirc, tirc khic. Thay s& 1am diéu gi d6 chi khi
thay thay rang ban dang ngay trén bd miéng: bay gio viéc
no6i sé& khong cé ich nira, bay gio thay phai day ban. Bay
gio ban dang ngay trén cira; mot khoanh khac qua va ban
c6 thé bo 15 canh ctra, va trong nhiéu kiép ban co thé
khéng c6 kha ning tGi canh cira d6 1an nira.

Cudc sdng 1a rat phic tap. Hiém khi ban lai gan canh
ctra. Va néu thay néi, "Tréng nay, canh cira dang & day!"
va bét dau giai thich cho ban, vao luc ban da hiéu ra, canh
ctra khong con dé nira. Cude séng 1a chuyén dong thuong
xuyén. Thay phai lam diéu gi d6. Ngay ca néu thiy cho
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rang viéc gi€t chét ban s€ co ich, thay s€ giét ban. B6 1a li
do tai sao viéc budng xubi lai can thiét.

Budng xudi la khong dé dang, bdi vi budng xubi
nghia 1a n6i véi thay, "Tur bay gio trd di, cudc song cua
t6i va cai chét cua t6i déu 1a cua thay." Budng xudi nghia
la "Toi da sin sang. Néu thdy noéi, 'Chét di!' tdi s& chét.
Toi s& khong hoi tai sao." Néu ban hoi tai sao, khong c6
budng xudi, khong ¢ tin cy. Va trong nhirng ngay c6 dai
d6, nhiéu nguoi co thé da tré nén ching ngd bai vi ho cd
thé budng xudi. Tin cdy di c6 trong chinh bau khéng khi
do, niém tin da cé khép moi noi, tin cady da né hoa moi
noi. Ban khong thé trai qua mot ngay ma khong bat gip
mot nguoi 13 con nguoi cla tin cdy. Va khoanh khic ban
thdy mot con nguoi cuia tin cdy, ban cam thay ghen ti -
ngudi d6 13 con ngudi tuyét diéu thé.

Nhung ngdy nay gan nhu khong thé nao bat gip con
nguoi cua tin cdy. Cai dep d6 da bién mat. Ban bt gip
nhiing nguoi hoai nghi, ngd vuc, nguoi néi khong; ho X4u
nhung ho ¢ khip xung quanh. V4, dan dan ban duoc nudi
dudng vé hoai nghi. Tir ngay chinh ngay dau tién me ban
cho ban sira, ban cling dugc nudi dudng hoai nghi. Toan
bd cac phuong cach khoa hoc déu dya trén hoai nghi. Ban
phai ngd vuc, hoai nghi, chi thé thi khoa hoc mdi ¢6 tac
dung.

Tén gido lam viée theo cach hoan toan dbi nguoc lai.
Ban phai tin cdy, phai 1a ngudi néi cé séu sic, thé thi
budng xudi 1a c6 thé. Pé tir ndy cua Cau Chi da 1a mot
nguoi budng xudi, do 1a 1i do tai sao su viéc nay da trd
thanh chiing ngd cho anh ta.

Bay gio ching ta s€ di vao cau chuyén ki la nay.
Tung 161 déu rat c6 ¥ nghia.
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Thién s Cau Chi thirong gio ngon tay lén khi ong dy
gidi thich cdau hoi vé thién.

Céc thién su khong bao gio lam bat ki cai gi khong
can thiét, ngay ca viéc gio ngén tay lén. Cai khong can
thiét d3 bién mat. Chi cai ban chét 1a con lai vé6i thy.
Thay s& khong 1am du mot cir dong, mot cir chi, néu diéu
d6 1a khong ban chat. Cai khong ban chit ton tai voi su
dbt nat; thé thi bat ki cai gi ban 1am ciing déu tam thudng,
khong ban chat - néu ban bo nd, chang cai gi bi mat ca.

Nhin cudc doi minh di, bat ki diéu gi ban 1am - néu
ban bo nod, cai gi bi mat? Chang cai gi thu duoc tir nd ca -
nhitng diéu tAm thuong tir sang t6i toi. Va thé rdi ban mét
méi vé no, thé rdi ban di ngu, va vao budi sang ban lai san
sang lam cung nhu:ng diéu khong ban chat d6. N6 1a cai
vong luan quan, cai khong ban chat nay chay vao cai
khong ban chat khac, ching dugc ndi 13n nhau.

Nhung ban s¢ nhin vao cai tam thuong ndy cta cudc
séng dén murc ban bao gio cling quay lung lai v61 no, boi
vi nhin vio cai tam thuong cua cude song lam cho ban
cam thay that vong thé, "Minh dang lam gi thé nay?" Va
néu ban thay rang moi thtr minh dang 1am déu hoan toan
v dung, ban ngd ctia ban bi mat; boi vi ban ngid co thé
cam thiy c6 ¥ nghia chi khi ban dang lam diéu gi d6 c6 y
nghia. Cho nén ban tao ra ¥ nghia trong nhiing cai tam
thuong, va ban cam thdy minh dang 1am phan su 16n lao
cho qudc gia, cho gia dinh, cho nhan loai - ct dudng nhu
khong co ban sy ton tai s& don gian nging lai. Chang cai
gi quan trong ca, bat ki diéu gi ban lam - nhung ban phai
cho n6 y nghia, bdi vi qua ¥y nghia ban nga dugc nudi
dudng, dugc lam manh.

Trong dot nat, moi tha déu khong ban chat. Bat ki
diéu gi ban lam, ngay ca vi¢c thién cua ban, 101 cau
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nguyén cua ban, viéc toi dén chia ctia ban - tit ca déu tim
thuong. Ngay ca khi ban cau nguyén, diéu dé ciing khong
thé sau sic hon khi ban doc bao. Boi vi vin dé khong phai
1a 101 cau nguyén, van dé 1a ban. Néu ban c¢6 chiéu siu,
thé thi bat ki khi nao ban di, bat ki cai gi ban lam, hanh
dong do s€ co chiéu su. Néu ban khong cé chiéu sau, cho
du ban c6 t6i dén chua diéu d6 ciing ching khac biét gi;
ban vao dén theo cung cach nhu ban vao khach san. Ban
van thé, dén chua va khach san khong thé tao ra méy khac
biét.

Cho dua tré mot do choi rat dat duoc lam béng kim
cuong, va nd s& lam cung diéu véi thir dd choi dat gia do
nhu n6 di 1am véi d6 choi thudng, boi vi néd 1a dia tré.
No s& choi véi do choi d6 vai khoanh khic, réi ném vao
x6 nha va di mat.

Chiéu sau cta ban dem tdi chiéu sdu cho hanh dong
cua ban. Tham chi khi bac thay chirng ngd gio ngdn tay
Ién, didu d6 1a co nghia; diéu do rat co y nghia. Tai sao
Cau Chi nay lai hay gio ngon tay 1én... bat ki khi nao éng
dy gidi thich cau hoi vé thzen‘7 Khong phai bao gio ciing
vay - bat ki khi ndo ong 4y giai thich cau hoi Ve thién 6ng
ay déu gio ngén tay lén. Tai sao? - boi vi ong 4y dang giai
thich va 6ng ay cting dang chi ra, boi vi bat ki cai gi ban
hoi vé ton gido, mot ngén tay gio 1én 1a cau tra 1oi.

T4t ca moi van dé cua ban nay sinh boi vi ban khong
phai la mot. TAt ca moi van dé cua ban nay sinh bdi vi ban
bi phan manh. T4t ca moi van dé cua ban nay sinh badi vi
ban khong théng nhét, 12 hdn loan - khong phai hai hoa.
Va thién 1a gi, va yoga 1a gi? Chang 13 gi ngoai viéc di t6i
su thdng nhat. Chinh tir yoga c6 nghia 1a thong nhat, 1a
mot, toan b, toan thé.

Cho nén Cau Chi da giai thich vé thién: viéc giai
thich do6 1a phy, ngén tay gio 1én mai 1a diéu chinh. Ong
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4y dang noi diéu gi d6 va éng Ay ciing dang chi ra né. Day
13 cach nguoi chimg ngd sdng: nguodi d6 ndi va nguoi do
chi. Chinh sy hién hitu cia ngudi do, cir chi cua nguoi do,
cu dong cua nguoi do, chi ra ton gido la gi.

Néu ban khong thé théy duoc, néu ban mu hay néu
ban dd danh mét chiéu hudng dé cua hiéu biét, cua viéc
nhin, ban chi nghe thiy 16i. Nhung néu ban biét cach
nhin, ching can 10i nao ca. Loi 1a v dung, chung c6 thé
bi bo di, chung 1 phyu. Nhung ngén tay gio 1én khong thé
bi boé di dugc; cai d6 moi 1a chinh, cai d6 méi la cau tra
lo1 duy nhat. Tat ca nhiing ngudi da biét, & bat ki dau trén
the gi6i nay, ho tat ca deu gio ngon tay 1én. Ho dang noi
vé cai mot con ban dang sdng trong nhiéu.

Khi ban séng trong nhiéu, van dé dugc tao ra, boi vi
viéc séng trong nhiéu, viéc di theo nhiéu hudng dong
thoi, ban tré nén chia ché thanh nh1eu phan the thi ban
khong nhat tri. Thé thi ham muén nay dan vé phuong
nam, ham mudn khac dan 1én phuong bac. Thé thi phan
nay cua tam tri yéu, va phén kia cua tam tri ghét. Thé thi
phan nay cua tam tri muén tich luy cua cai, va phan khac

, "Piéu nay vo dung. Tu bo di!" thé thi phan nay cua
tam tri mudn thlen tré nén sau sac tré nén im lang, va
phan kia cta tdm tri n6i, "Sao minh lai 1am phi thoi gian
ctia minh thé?"

Toi d3 tirng nghe: Ngay xua mot nguoi tir bo thé gidi
trong khi con rat tré va di 1én Himalayas. Trong gan hai
muoi nim anh ta thién & d6. Bay gio anh ta bon muoi.
Anh ta ngdi va thién, ngdi va thién, khong 1am gi chut
nao. Ngay ca chim chéc, thu hoang, ciing dan dan mat so
anh ta. Anh ta ¢ do, va 1a mot nguodi rat yéu an binh, chi
ngdi. Con vat s& toi va ngdi canh, va khi ching phai di
kiém mdi chung s& dé con cai ching & gan anh ta dé duogc
cham séc. Téc anh ta moc rat dai, va chim chéc lam td
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trong toc anh ta rdi dé tring & d6, va anh ta s& cham soc
cho chang.

Sau hai muoi ndm anh ta phat ngan véi toan bo su
viéc. Anh ta néi, "Néu minh cham soc con céi cta ké khac
- con vat, chim choc - sao minh khong di va léy mot phu
nit va chiam séc cho con riéng cta minh? Piéu nay 1a ngd
ngan, va minh chang dat t6i dau ca. Hai muoi nim nay
mat toi. Bay gid khong con nhiéu thoi gian nita dé mét
boi vi minh bén muoi rdi, va chang may chbc cudc sdng

Al

s€ tan ta!

Vén dé 1a gi? Anh ta di thuc su thién. Van dé 1a gi?
Hai muoi nam 1a mot thoi gian dai nhung tam tri van lién
tuc bi phan manh. Phan nay thién, phﬁn khac lién tuc noi,
"V6 dung! Sao minh lai 1am phi thoi gian ctia minh thé
nay? Ngudi khiac dang tan huong. Xudng ddng bang di.
Moi ngudi dang sung suéng & d6 - nhay mua, in udng,
lam tinh. Thé gidi dang cuc lac con minh ngdi day nhu
thang dan." Lién tuc nghe manh khac nay trong hai muoi
niam, manh tht nhat dan dan trd nén yéu di.

Trén bé mat anh ta van ldm nhdm mat chi: Ram,
Ram, Ram. Nhung sdu bén dudi diéu nay la mat chu:
phﬁn kia cta tam tri lién tuc noi, "VO dung! Ngéi nhu
thang dan con moi nguoi dang tin hudng moi thir. Minh
dang gia di." Pay madi la mat chi that. Trén bé mat, "Ram,
Ram, Ram" - nhung sau bén dudi day madi 1a mat chu that.

Khi tdm tri ban bi phan chia ban khong thé cau
nguyén duogc, ban khong thé thién duoc, béi vi mét phﬁn
bao gid cling chéng lai diéu d6, va chang chéng chay no
s& thang. Nhé diéu nay: ring phan dang tham du dang mét
dan ning lugng vao moi khoanh khic. Con phan khong
tham dy, nhung 1a phan hay chéng d6i, lai khong mat
ning luong nao. Chang chéng chdy né s& trd nén manh
hon.
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Ban yéu nguoi dan ba, va phan khac ghét. Ban co thé
che gidu diéu nay - moi ngudi déu dang che glau phan kia
- nhung chung nao ban con chua ching ngo, phan kia van
c6 d6. Phan yéu nay chang chong chay sé& trd nén yéu di
vi n6 dugc dung, nang luong dugc sir dung. Phan an kin
kia, phﬁn ghét, s€& trd6 nén manh hon. Cho nén mgi héon
nhan déu dan t6i 1i di. Du ban c6 1am diéu d6 hay khong,
ddy 1a van dé khéc - nhung moi hon nhan déu trd thanh li
di, chirng nao ban con chua ldy dugc ngudi ching ngd:
diéu d6 la rat kho.

R6i mot hom ngudi nay phat ngan. Anh ta bat dau
xubng nii Himalayas. Anh ta nghi, "Bat dau tir dau day?"
- anh ta di hoan toan quén mat nhiing con duong cua thé
gian, anh ta d3 ¢ ngoai noé lau qua rdi. "Bat dau tir dau
day? Néu minh muén bat déu trong thé gidi minh s& can
nguoi huéng dan, ciling glong nhu khi minh muén bat dau
trong thé gidi kia minh sé& can nguoi hudng dan. Ai co the
1a nguoi hudng dan dung cho thé gidi nay day?" Thé rdi
anh ta nh¢ rang trong nhitng ngay xua, cic vua thuong
cho con trai va hoang tir t61 ké mai dam, chi dé hoc cach
di vao trong thé gioi.

Khong ngudi huéng dan nao vé thé gidi nay lai tot
hon ké mai dam. C6 4y 13 ho4 than cua thé gidi. Ngay ca
yéu cling tro thanh viéc kinh doanh cia co ay - day 1a diéu
cudi cung trong thé gidi - ngay ca yéu cling tr¢ thanh mot
nghé, mot mon hang hoa; ¢o ay ban yeu Tién da tro thanh
quan trong hon yéu. Day la diéu cudi cung trén thé gidi,
va diéu nay c6 thé tré thanh canh cira.

Cho nén anh ta di thang toi chd mai dam. Lac dé 1a
budi tdi va gai mai dam dang sin sang di ti nha vua. Co
éy noi, "Anh dugc don chao, nhung t61 da dugc nha vua
moi rdi. Ong ta 1a ké keo kiét, chung t6i khong hi vong
rang ching toi s& kiém duoc nhiéu, nhung dau sao - ai ma
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biét duoc? Pbi khi ngay ca nhitng ké keo kiét ciing cho.
Anh di cing chiing t6i, di cung di." Thé 1a su di theo.

Ca dém gai mdi dam nhay mua, ca hat. Va nha vua
ng01 im lang, 6ng ta ching cho co gai cai gi ca. Thé rdi
phan cudi ctia dém ciing tan bién, ching may choc troi da
sang, va ngudi dan ba nay mét moi qua. Co 4y ndi trong
bai ca v6i chong minh, ngudi dang choi dan tabla, c6 ay
n6i v4i anh ta, "Bay gio moi diéu c6 thé duoc 1am em da
1am hét r6i." Co Ay hat diéu d6 dé cho khong ai hiéu dugc,
diéu d6 dugc ma hoa. Co6 ay ndi, "Moi diéu c6 thé duoc
lam em d3 1am rdi; bay gio duong nhu ching con hi vong
ndo. Tét hon ca 1a ching ta di thoi."

Bén trong tam tri minh su nghi, "Pay 1a tinh hudng
minh dang ¢ trong: tt ca moi diéu c6 thé dugc 1am déu da
duoc 1am roi. Chéng con gi nira co thé duge lam, va minh
nén ra di thoi." Cho nén anh ta ling nghe rat cham cha.

Ngudi chong noi, "Téat ca nhitng diéu chung ta c6 thé
lam ching ta da lam 1, nhung van con lai mot chat it
dém. Ai ma biét dugc? Chung ta phai thay hét toan bo
cong viéc, cho nén thém chut nira, kién nhan di."

Nghe thiy diéu nay, su nghi, "Bay gid minh phai lam
gi day? Co6 thé minh dang & ngay bén bo miéng roi khi
minh ro1 bdo Himalayas - mot chut it kién nhan thém nitra."

Anh ta chi ¢6 mdt cai chan, anh ta trdn & bén dudi.
Anh ta bi mé mai dén mtrc anh ta ném chiéc chin cua
minh xudng chan ¢ gai mai dam va bat dau chay ra khoi
cung dién. Nha vua noi voi anh ta, "Dung lai! Diéu nay la
nguoc voi tuc 1€." Day la tuc 1€, rang khi nguoi giau co
mit, nguodi do phai dong gop trudce; bang khong day 1a
diéu si nhyc - ring nha vua dang hién dién ma ngudi nay
lai da gop phan roi.
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Nha su néi, "Ong a ay c6 thé giét t6i néu diéu do nguoc
lai voi tuc 1€, nhung ¢6 ay da cuu cude doi toi. Va day da
la khoanh khic cuc lac thé cho toi, toi phai cho cai gi do.
Toi chang 6 gi ca, chi mdi cai chian d6 thoi, va toi khong
thé doi ong 4y dugc, t6i di 1én Himalayas day. Nguoi dan
ba nay va nguoi dan 6ng nay dang choi dan tabla, ho da
dé 16 ra mot bi mat vai toi: kién nhan thém chat nira." Va
tuong truyén ngudi ndy da tré nén chimg ngd tir d6 va &
d6. Nguoi nay khong bao gio di 1én Himalayas nita. Chi
budc xudng cac bac thang cta cung dién nguoi d6 di tro
nén chimg ngo.

Piéu gi da xay ra? Lan dau tién hai phan da tré thanh
mot. D6 13 y nghia cta kién nhin. Kién nhin nghia 13,
khéng cho phép phan kia ddu tranh; kién nhin nghia 1a
ban sin sang chd doi vo han. Néu ban sin sang chd doi vo
han, khong c6 kha niang nao cho phan kia néi, "Piéu d6
van chua xdy ra dau." Khong c6 nghia khi noi, "Sao minh
phi hoai cudc doi minh thé?" Néu ban sin sang cho doi vo
han chang cai _gi bi phi hoai ca. Con néu viéc cho doi cua
ban 13 vinh hang, v6 han, phan kia khong thé nao c6 10i
noi cua nd duoc.

Tinh mot 13 can thiét - khi phan kia khong trong tranh
dau thuong xuyén. D6 1a 1i do tai sao Cau Chi bao gio
ciing dung mot ngdn tay bat ki khi nao ong ay giai thich
thién. Ong 4y dang néi, "La mot di! - va moi van dé cua
ong s& duogc giai quyét."

C6 nhiéu ton gido, nhiéu con duong, nhiéu phuong
phéap, nhung diéu ban chét 13 nhu nhau: tré thanh mot. Bat
ki céi gi ban chon, tr¢ thanh mot. Néu ban c6 thé kién
nhan v6 han ban sé& trd thanh mot. Néu ban co6 thé budng
xudi toan bd ban s& trd thanh mot. Néu ban tré nén hoan
toan im ling ban s& trd thanh mot. Néu khong c¢d y nghi
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va ban trong thién ban s& tré thanh mot. Néu ban cau
nguyén Thuong dé va 16i ciu nguyén tré nén manh liét t&i
muc ngay ca nguoi dang lam diéu d6 ciing khong con do
nirta, nguoi dang noi 101 cau nguyén da tan bién vao trong
161 cau nguyén, cai mot con lai - diéu do sé& c6 tac dung.

Dao hé trong vuon, néu ban cé thé dao theo cach toan
bo dén mirc khong ai con lai & d6 1a ngudi dao - ban da
tr¢ thanh viéc dao hé, nguoi hanh dong da tr¢ thanh hanh
dong, ngudi quan sat da trd thanh viéc quan sat, thién
nhan da tré thanh viéc thién - bdng nhién moi lan séng
cua maya bién mat, moi 4o tuong bi loai bo. Ban da vuon
1én mot tang khac, mot binh dién khéac cua sy hién hiu.
Ban da di t61 cai mot.

Khi ban 1a mét, ban dat téi cai mot. Khi ban 1a nhiéu,
ban trong thé gi¢i. Thé giéi 13 nhiéu con Thuong dé 1a
mot. Nhung dé biét cai mot do ban trude hét s& phai tro
thanh mot, bang khong ban khong thé nio biét no duge.
Chi khi ban trd nén gidng n6 ban méi c6 kha ning biét né.

Thién sw Cau Chi thuong gio ngon tay 1én khi 6ng dy
gidi thich cau hoi vé thién.

Thién - zen t&i tir mot thuat ngir tiéng Phan, nd bat
nguon tir dhyan. N6 1a dang Nhat Ban ctia dhyan. Khi B
dé dat ma dem gido huin cua Phat sang Trung Qudc,
dhyan, theo tiéng Trung Qudc tré thanh ch'an. Khi ch'an
duoc dua sang Nhat, n6 trd thanh zen. Nhung tir gbc 1a
dhyan. Bét ki khi nao Cau Chi n6i vé dhyan, thién, ong iy
lai gio mot ngdn tay 1én. Tinh mot 1a dhyan, tinh mét 1a
tat ca nhirng diéu phai duogc dat téi - d6 1a muyc dich.

M0t dé tir rat tré bat dau bat chuée éng dy...
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T4t nhién anh ta phai rit tré, boi vi chi tré con méi bat
chudc. Ban cang chin chian ban cang it bit chudc; cang
chua chin chin cang nhiéu bat chudc. Néu ban van con
dang bit chude ban con 1a vi thanh nién, ban van chua cé
dugc chin chin, ban van chua tré thanh nguoi 16m.
"Truong thanh" 1a gi? Néu ban hoi t6i, t6i s& ndi, viéc
nhan ra rang ban phai 13 ban than minh va khong 1a ké bat
chudc, day chinh 1a chin chian nghia 1a gi.

Néu ban nhin vao bén trong minh ban s& khong thiy
chin chin ndy. Ban d3 timg bat chudc ngudi khac. Ai do
c6 chiéc xe méi - bSng nhién ban bat dau bit chude, ban
can chiéc xe mdi. Ai d6 c6 ngdi nha to hon, ban can ngdi
nha to hon. Hang x6m thuong xuyén lam ban buc doc. Ho
cd cai nay cai no, va ban phai bat chudc. Va khi ban bat
chudc ban giéng hét con khi. Pung bat chudc. Chin chén
di. Boi vi bat chuéc khong thé dua ban téi dau ca. Tai
sao? Bat chudc 1a gi, va cai gi 1a dung dén va dich thuc?

Bit chudc nghia 1a 1i tuong t6i tir bén ngoai, nd
khong phai 1a ham muén ciia ban. N6 khong phai 1a cai gi
do xay ra bén trong ban, n6 khong phai 1a tinh tuy cia ban
nd hoa trong n6. Ai d6 khac da cho ban li tuéng nay va
ban di theo n6. Néu ban khong dat té1 no, ban sé kho boi
vi ban d3 khéng dat duoc li tudng nay. Néu ban dat t6i
no6, ban s& bi khé boi vi diéu nay chua bao gio 1a 1i tudng
cua bgn. Ban chua bao gio mudn néd, bdi vi nd chua bao
gi0 x4y ra cho con nguoi bén trong cta ban.

D6 1a 1i do tai sao biét bao nhiéu kho ton tai trén thé
gi6i ndy: moi nguoi bit chudce 1an nhau. Néu ho thét bai,
ho khé vi ho nghi ho d3 khong dat ti. Néu ho thanh cong,
ho ciing khd. Nhé 14y, chiang c6 gi sai nhu thanh cong -
néu no 1a bat chude, chiang c6 gi sai nhu thanh cong. Ban
o thé dat t&i muc tiéu sau mot cudc hanh trinh dai rat ¢
gang, nd lyuc, phi thoi gian va ning luong, va thé rdi bong
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nhién ban thay, "Minh chua bao gid muon n6 ca - day la
ai d6 khac mudn. Minh da vay muon li tudng nay." Pung
vay muon li tudng, di€u nay la tré con.

Mot d@é tir rat tré bdt dau bdt chwde ong dy...

Anh ta phai rat tré, vi thanh nién, ngay tho. Anh ta bat
dau bat chude 6ng dy.

...va bat ki khi ndo ai dé héi dé tir nay diéu thay da
thuyeét giang, cdu nay sé gio ngon tay lén.

Theo cung céach, cung cir chi nhu thdy van hay lam.
Moi nguoi phai da thich tha diéu do, ho phai da cudi. Pira
tré nély 1a ké bat chudc tai tinh; n6 lam ra cung nét mat, nd
s€ gio cling ngdn tay ay, né s& cd gang nhin theo cung
cach. N¢ dién diéu d6 rat khéo.

Du ban c¢6 tré thanh hiéu qua dén dau trong dong
kich, ban s& van con chua chin chin. Thanh thuc véi ban
th&n minh di, cho du ban khong hiéu qua ¢ d6. Nhung
thanh thuc véi ban than minh, bai vi chan li cua riéng ban
c6 thé dua ban t6i chan li tdi thugng. Khong chan li cia
bét ki ngudi nao khac lai c6 thé 1a chan i cia ban.

Ban c6 hat mam bén trong minh. Chi néu hat mam do6
moc ra va tré thanh cdy ban mdi co viéc né hoa; thé thi
ban s& ¢ niém cuc lac, phuc lanh. Nhung néu ban theo
nguoi khac hat mam dé s& van con chét. Va ban c6 thé
tich luy du moi li tuong trén thé gidi va trd nén thanh
cong, nhung ban s& cam thay trong rdng, boi vi khong cai
gi khac ¢ thé 1am tran day ban dugc - chi hat mam cua
ban, khi né tro thanh cay, moi lam day ban. Ban s& cam
thdy mén nguyén chi khi chan li ctia ban da di t6i nd hoa,
khong bao gio trude do.
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Va moi nguoi c¢6 thé tan duong thanh coéng cua ban
trong bit chude - ho bao gidr ciing tan duong diéu d6. Cau
tré nay phai da duogc tdn duong trong dao trang bdi vi anh
ta dién kich giéng hét thiy. Anh ta phai da tr6 nén ndi
tiéng. Nhing k¢ bat chude trd nén ndi tleng, nhung ho
khong biét ho dang tu tir. Nhung ban c6 thé tu tir néu moi
ngudi tan duong ban.

Tb6i di nghe no6i vé& mot dién vién chét roi. Pam tang
cua ngu:(‘)’i d6 thu hat nhiéu, nhiéu nguoi, nhién nghin
nguol. Vo nguoi do dam ngyc kéu khoc va rén ri. Va khi
co ay thay hang nghin nguoi da to1 co ay néi, "Gia ma anh
ay blet dugc diéu nay - rang biét bao nhiéu ngudi s& téi -
anh Ay chic da chét sém hon roi."

Ban c6 thé tu tir néu ban dugc tan duong. Tat ca cac
ban déu ty tir, boi vi nhimg ké bit chudc bao gid ciing
duoc tan duong. Nguoi dich thyc chua bao gio dugc tan
duong ca, boi vi nguoi dich thuc 13 ngudi ndi day. Nguoi
d6 s& khong bat chude ai ca. Ngudi d6 s& noi, "Toi khong
dinh 1a mot Phat dau, t61 khong dinh 1a mét Krishna hay
mot Jesus. Mot nguoi 1a dii! Mot Jesus 1a da, sao phai bat
chudce? Va Jesus thu hai, du dep dén dau, s& van chi la
béan sao - chang c6 gi dang gia ca. Tai sao lai bat chudc
Jesus? va Thugng dé dén cudi cung khong dinh hoi ban
tai sao ban da khong tré thanh Jesus. Ong 4y s& hoi tai sao
ban khong tré thanh ban than minh.

Toi da nghe noi vé mot nha huyén mon Hassid: Ong ta
la mot nguoi rat ngheo. Tén Ong ay la Magid. Chang ai
biét may vé ong ay ca, nhung 6ng ay la con nguoi thue,
dich thyc. Ong 4y sap chét, va ai d6 hoi, "Magid, 6ng c6
cau nguyén Thuong dé dé 1am cho 6ng giéng nhu Moses
khong?"

Magid mé mat ra va néi, "Diung lai! Ché cd noi
nhitng diéu nhu vay khi ta sip chét. Vi Thuong dé khong
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dinh hoi ta, 'Sao con da khong tro thanh mdt Moses?'
Ngai s€ hoi, 'Magid, sao con khong tré thanh mot Magid
thuc?""

Nguoi khac khong cho phép diéu d6, ho khong thé
hiéu dugc, boi vi diéu nay duong nhu la si nhuc voi
Moses. Khong phai vdy. Diy khong phai 1a si nhuc
Moses. Moses tré thanh Moses, d6 1a cai dep ciia éng dy.
Magid phai tré thanh Magid, d6 1 cai dep cua 6ng dy. Va
chi cai dep moi co thé duoc cung duong, chi mdt con
ngudi nd hoa méi cd thé duoc cing duong cho Thuong
dé. Lam sao Thugng dé c6 thé doi hoi bong hong, "Sao
con khong tré thanh hoa sen?" Lam sao Thuong dé co thé
ngu dén muc hoi bong hong, "Sao con khong tré thanh
hoa sen?" Khong! Ong 4y khong ngu nhu ban tuong dau.
Ong 4y s& hoi hoa hong, "Sao con khong no hoa mét cach
toan bo? Sao con da tGi gidng nhu cai nu va khong giéng
béng hoa?"

Viéc n& hoa méi 1a diéu chu chét. Du ban 1a hoa sen
hay hoa hong, hay hoa nao dé khéng biét, khong xac dinh
cling chang khéac biét gi. Ban 1a ai khong phai la van dé.
Liéu ban c6 tdi canh cira cia diéu thiéng liéng nhu mot
bong hoa, da nd hoa, md ra hay ban hay con khép chat...

Mot dé nr rat tré bdt dau bdt chuée 6ng dy...

Va bat ki khi nao ban di t6i thay, d6 1a kha ning - kha
ning dau tién: ban s& bat dau bat chudc thay. Nhg 14y,
diéu nay s& khong ich gi, didu nay 1a nguy hiém. Ban
dang tu tu. Hiéu th?ly, uéng su hién dién cua thﬁy, an su
hién dién cta thay nhiéu nhat co thé dugc, nhung dimng tré
thanh ké bat chudc. Pung tré thanh gia.
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Cau Chi nghe néi t&i diéu nay, va khi éng dy t6i cdu
tré nay khi anh ta dang lam diéu d6 hém ndo dé, éng
dy tém ldy cdu tré, rit phang ra con dao, chdt luén
ngon tay cdu tré, roi ném né di.

Dudng nhu day 1a mot bac thay rit khit khe, rat doc
ac. Thay doc ac, bang khong ho khéng thé c6 ich gi cho
ban dugc. Ho doc ac bdi vi ho c6 long tir bi sau sic thé.
Tai sao thay lai cét ng(')n tay di? Bat ki cai gi it khat khe
hon thay s€ khong giup dugce cho cdu tré nay. Mot diéu gi
do rat nghiém khac 12 can, cai gi d6 can di vao chinh trai
tim. Diéu nay can dugc hiéu.

Ban nghe t6i. Néu ban t6i chi nhu ngudi to mo diéu
d6 khong thé di rat sau dugce. Néu to mo cua ban chi 13 vé
tri tué, dé biét toi dang noi gi, diéu d6 khong thé di rit sau
dugc; ban s& khong ¢ kha ning hiéu diéu toi dang noi
chit nao. Néu cudc sdng di trao cho ban nhiéu dau kho va
ban & day boi vi dau khd d6, dé hiéu cach siéu viét 1én
trén no, thé thi diéu toi néi s& di sau. Pau khd cho ban
chiéu sau. Pau kho din ban téi trung tam.

Néu ban dang trong Yéu véi toi, khong trong mbi
quan hé tri tué - cai khong phai 1a mdi quan hé chiit nao -
nhung 14 mdi quan hé yéu, néu ban xtc dong trong tiép
xtic v6i t6i, thé thi diéu d6 s& con di sau hon. Béi vi khi
ban yéu mot nguoi ban nghe nguoi do tu trai tim, khong
tir cai dau. Va cai dau 1a tha cii rich nhat, rac rudi, chi la
sot gidy thai - chang gi nhiéu. T4t ca nhitng cai d6 1a rac
rudi, ban c thu thap vao trong dau. Réc rudi chua bao
gio di vao trai tim, no tich luy trong dau ban. Chi cai rat
ban chat méi di vao trong trai tim.

Cho nén néu ban & diy chi nhu mot ngudi to mo, chi
tor t0 mo, ban s€ nghe t61, nhung chi trén bé mit. NO s&
khong 1am duoc gi nhiéu cho ban. Néu ban ¢ day boi vi
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ban d3 dau khd - néu ban di t6i khong nhu ngudi to mo,
ma nhu ngudi da biét cude sdng, dau khd cua no, va chin
chin d3 dén véi ban va ban thuc su mudn duge bién ddi -
thé thi ban s& nghe thay tir chiéu sau sau hon.

Nhung chiéu sau c6 thé con di sdu hon nira. Néu ban
trong yéu véi ti, néu ban c6 su tin cdy, thé thi ban s& coi
mé hon - boi vi chi tin cdy méi co6 thé coi md; bang
khong ban bao gio cling s¢' sét va ban bao gio cling dong.
Khi ban cdi md toan bo - ban di dau khd, cudc séng da
cho ban mot chiéu sau va thé thi ban tin cay, ban hoan
toan cdi mé - thé thi su viée c6 thé di tie khic vao chinh
trai tim. Ban s€ khong bao gio nhu cii nita mot khi ban
nghe thiy no.

Cau Chi nghe ndi t6i diéu nay... Thay bao gi¢ ciing di
t6i biét ai 1a ké bat chudc. Khong ¢6 nhu cau dé... ho 15
rang thé, hién nhién thé. Toi biét rat rd ai 1a ké bat chude
& day. Va ké bat chude khong thé lira duoc ngudi ma anh
ta dang bat chudc. Nguoi d6 co thé lira bat ki ai khac,
nhung ngudi d6 khong thé lira duge ngudi ma minh dang
bét chudc. Cai gia ctia nguoi d6 hién nhién thé.

Moi nguoi téi to1 va ho 1ap lai nhitng 161 riéng cua toi,
cu chi cua t61, va ho nghi ho cé thé lira duoc t6i. Ho co
thé Ira dugc nhitng ngudi khac nhung ho khong thé lira
dugc to1, boi vi 101 cua ho néng can thé. Ban c6 thé lap lai
cung nhing 161 do, chang c6 van dé gi ca: 1oi khong phai
1 van d& - ban dem cho 16i chiéu sau thé nao, diéu dé téi
tr con nguoi ban. Lo co thé duoc bat ki ai dung.

Ban c6 thé tung toan bg Gita, nhung nhirng 161 do sé
khong la nhu ching di 1a vay khi chung thoat ra tu
Krishna. Ban c6 thé lap lai toan bd Kinh Thanh, nhung
khi nhitng 161 nay dugc Jesus dung ching c¢6 nang lugong
vO bién, luc bién d6i - boi vi Jesus da trong nhitng 101 do.
Trong moi 101 su hién hitu cua dng 4y déu hudéng téi ban.
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Ban c6 thé dung cung 10i... Trén moi buc giang kinh Ki td
gido hang tri¢u linh myc dang lap lai cung nhirng 101 nay -
Bai thUyet giang trén nui - va 161 néng can thé, va ho da
lam hai thé. Tt hon ca 1a ho dung lap lai, boi vi khi ban
ctr 1ap lai nhitng 161 nao dé, chung mét di stc 16i cudn.
Chung tr¢ thanh quen thudc, moi ngudi tréd nén quen nghe
chiing, dén murc chung tré thanh gan nhu vo dung, 161 néi
s40 rong.

Cau Chi phai da di t6i biét Vé cau tré nay nguoi dang
bat chudc minh, va ... khi ong dy t6i cdu tré nay khi anh
ta dang lam diéu dé hém nao dé, éng dy tém ldy cdu tre,
riit phéng ra con dao, chdt luén ngén tay cdu tré, roéi ném
no di.

Qua ac nghiét! Nhung con nguoi Cau Chi nay phai da
rat, rat tir bi. Chi tir tir bi ban méi c¢6 thé khic nghiét nhu
vay. Khé ma hiéu duoc, boi vi chiing ta nghi rang doc ac,
khic nghiét, bao gio ciing c6 d6 khi khong cé tir bi.
Khong - thé thi ban s& khong hiéu nguoi chimg ngd.
Nguoi chirg ngd s& khong khic nghiét véi ban néu nguoi
do khong co tu bi - sao phai ban tam? Nhung nguoi do sé
khic nghiét voi ban boi vi nguoi do quan tam, nguoi do lo
nghi vé ban, nguoi d6 mudn giup d& ban. Va it hon thé thi
s€ khong c6 tac dung.

Diéu gi da xay ra? Khi ong 4y rat phang con dao ra,
nim lay ngdn tay cua cdu tré, cit phiang nod di r01 ném no
di, diéu gi da xay ra? Khi céu tré phai da thay rang thay
rat con dao ra, diéu gi phai da xay ra? Néu bdng nhién ai
d6 t6i ban véi mot con dao, didu gi s& xay ra? Suy nghi
ding lai. Ban khong thé nghi duoc, n6é méi thé, la thuong
thé. Tam tri cii don gian dimg lai, n6 khong thé lam viéc
duoc, "Piéu gi xay ra thé nay?" Va khong ai di bao gid
c6 thé quan niém dugc rang Cau Chi s& mang theo con
dao.
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Ban c6 thé nghi vé t6i modt ngdy nao d6 dem dao
khong? Piéu d6 qua khong thé dugc, khong thé nao hiéu
ndi. Va Cau Chi rut phing con dao ra - va cu tré phai da
bi sb¢: viée suy nghi dirng lai. D6 1a cach tri liéu sbc 16n.
Va lai xdy ra tir Cau Chi, gan nhu khéng thé dugc. Cau tré
nay chua bao gio ¢6 thé mo thdy... va thé rdi khong chi
rit dao ra, 6ng dy con chit ludn ngon tay.

Khi Cau Chi chat ngén tay di, khi ngon tay bi cat roi
ra khoi ban tay, diéu gi di xay ra cho cdu tré nay tir bén
trong? Lan dau tién trong doi minh anh ta cham cha ma
khong co6 y nghi. Anh ta khong thé ngu trong khoanh khic
d6. Ai co thé ngu dugc khi ai d6 dang cit ngoén tay cia
ban? Ban khong thé ngu dugce. Cai dau méi manh mé thé,
cai dau m&i manh 1iét dén mirc trong mot khoanh khic bat
than cau tré nay duoc bién doi. Anh ta khong con 1a dira
tré nita, anh ta d tré nén chin chén.

Piéu d6 c6 thé xay ra trong thoang chdc; nd co thé
khéng xay ra trong nhiéu kiép. Viéc bat chudc phai bi cét
bo nghiém khic. Ngon tay chi 13 biéu tuwong. Cau tré nay
phai da bi danh rat manh, va cai dau phai di vao tan géc ré
con ngudi anh ta, va n6 phai khong duogc biét toi dén murc
anh ta khong thé nao 1am ra duoc li thuyét vé no. Anh ta
khong thé nghi duoc vé diéu do, anh ta khong thé triét 1i
duoc. Anh ta don gian bi séc. Tam tri khong thé di dau
dugc. Anh ta phai da nhin bang con mat tuwoi tin 1an dau
tién, khong y nghi ndi trong chiing. Va cai dau lai dir doi
va bat than dén mirc nd phai di vao trong chinh trai tim.

Nhé lay, vui thich khéng bao gid di sdu nhu dau. Vui
thich khong bao gio di sau thé. N6 khong thé di sau duoc,
chinh ban chét ctia vui thich 12 néng can. Cho nén nhing
ngudi séng trong vui thich bao gid cling van con hoi hot,
néng can. Ban khong thé nao tim thay chiéu sau trong
ngudi gidu - kho dy. Ban c6 thé tim thdy n6 trong ké an
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xin; ban c6 thé khong nhin vao ké an xin, bdi vi ban nghi
ngudi d6 1a ké an xin - nhung dirng bi ¢b dinh boi y tudng
cta minh. Khi nguoi an xin di qua ban, hdy nhin! Ngudoi
d6 chiu dau khé nhiéu, nguoi d6 da séng trong nhiéu dau
dén, va cai dau cho chiéu sau. Ngudi gidu bao gio ciing
nong can, hoi hot: nguoi do da séng trong vui thich. Vui
thich khong thé di rat sau.

Trong chiu dung nay ndi dau 1a dit doi, va bat than
dén muirc tam tri dung suy xét va trai tim bi dap vao.

Khi cdu tré chay tron la hét Cau Chi qudt 1én, "Dirng
lai."

Pay 1a diéu t6i van ndi véi cac ban. Nhung trudc hét
cac ban phai trong dau kho va gao thét sau sic, chi thé thi
'dirng lai' méi c6 thé co y nghia. Cau tré nay chay di kéu
gao trong dau dén va dau kho, con Cau Chi lai quét 1én,
"Dirng lai!" Néu 'ding lai' duoc quat 1én vao dung luc nod
c6 tac dung siu sic.

Bdng nhién anh ta ding lai! Diéu gi da xay ra trong
viéc dirng lai nay? Khong con dau nita. Néu ban dirng lai
bét than, toan bo chli ¥ chuyén vao am thanh 'dimg lai'.
Thén thé bj bo lai dang sau, ban trd nén cham chi. Va khi
ban cham chd thé, than thé khong thé quay rdi, than thé
khong thé 1am chéch hudng. Ngon tay khong cé d6, mau
dang chay - cai dau c6 do, nhung 'dung lai' nay da 161 kéo
toan bo sy cha ¥ huéng vao thay.

Khi chti ¥ khong c6 d6, khong co dau. Cai dau ton tai
khong trong than thé ma trong cha y. Néu ban ém, nim
trén giuong, ban lam gi? Ban lién tuc cha y téi bénh tat
cua minh. Ban dang nu6i dudng n6. Va cai gi do phai
duogc 1am vé no, boi vi didu d6 da tro thanh van dé rat 16n
trén khap thé gioi.
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Céac bac si goi y, bat ki khi ndo ban ém, "Nam xuéng
va nghi ngoi." Nhung ban s€ lam gi trong viéc nghi nay?
Ban s€ chu y to1 cai dau, va thé rdi ban nudi dudng né. Sy
cht ¥ nuéi dudng n6. Thé thi ban lién tuc nghi vé no; diéu
do tro thanh mat chu, cr tung mai bén trong réng, "Minh
6m, minh ém. Piéu nay diéu no sai.” Phan nan - va ban di
di lai lai khdp than thé va ban cb gang tim cai gi sai. Va
diéu d6 tro thanh su nghlen ngam, mot didu rit bénh
hoan. Va diéu nay cé thé tré thanh lién tuc cho bénh tat.
Ban s€ bi théi mién bdi bénh nay.

Néu qua nhiéu chu y dugc danh cho bénh tat, ban tré
thanh nan nhan thoi mién. Néu ban lién tuc phan nan vé
diéu gi do, nd trd thanh cai vong luan quén; ban phan nan,
thé thi ban moi nd, boi vi moi phan nan déu c6 nghia 1a
ban lai dang cho su chua y, lai dang chu y. biéu d6 tro
thanh viéc lap lai.

T6i dd nghe - va nhiéu lan didu d6 da xay ra: mot
nguoi bi 6m, bi liét; trong mudi 1am nim ngudi d6 khong
thé budc di dugc. Thé rdi mot dém, bdng nhién, ngdi nha
bi chay. C6 dam chay, ngodi nha dang bdc chay, va moi
ngudi chay ra khoi nha. Ngudi ndy quén mat ring minh
dang bi liét, thé 1a nguoi do chay ra khéi nha. Chi khi ¢
bén ngoai nha, khi gia dinh ngudi d6 thidy nguoi d6 chay
ra, ho noi, "Céi gi thé nay! Anh bi liét co ma!" - nguoi
nay maoi nga ra.

Diéu gi da xay ra? Trong khoanh khic dic biét nay
cua tai nan manh li€t - ng6i nha bi chdy - nguodi nay da
quén mét trong chdc 14t rang minh bi liét. Néu ban c6 thé
quén mat bénh tat cia minh, bénh tat s& bién mat ngay ma
chang thubc thang nao chita khoi duoc. Néu ban khong
thé quén dugc no, néu ban lién tuc nghién ngam vé no, thé
thi ban dang choi véi vét thuong nay. Ban cang choi véi
vét thuong né lai cang an sau hon.
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biéu gi d3 xay ra khi Cau Chi quat 1€n, "Dung lai!"?
Cau tr¢ nhin vao Cau Chi, tieng gao khoc dung lai, cai
dau bién mat, cir duong nhu ngon tay da khong bi chat.

Cdu tré dimg lai, quay lai, va nhin vao thdy minh
qua hang nudc mat.

Mit ddy nudc mit, anh ta dang gao thét va kéu la va
khoc 16c. Anh ta dung lai! Cai dau bién mat, nhung nudc
mat khong thé bién mat ngay dugc - chung con do.

Céau Chi dang gio ngon tay lén. Cdu tré ciing gio
ngon tay minh lén, va khi anh ta nhdn ra no khong
co do o do anh ta cui minh.

Trong khodanh khdc dé anh ta tré nén chitng ngé.

Cau Chi dang gio ngon tay lén - mot khoanh khac rat
manh liét ciia nhan biét, mot phuong cach rat vi dai, mot
tinh hudng do thay tao ra. TAm tri khong con d6 nira, céi
dau d3 bién mat, bai vi sy chu y da dugc hudng sang dau
do khac... cir duong nhu cau tré nay s€ khong co6 kha nang
tho trong tinh hudng nay. "Dung lai!" - va viéc tho da
ding lai, va viéc nghi da ding lai, va anh ta d3 quén mat
rang minh bay gid khong con ngédn tay nira. Chi tir thoi
quen cil, khi thdy gio ngén tay 1én, anh ta ciing gio ngén
tay 1&n - ma khong co d6. Piéu d6 chi ra ring anh ta da
quén hoan toan diéu vira xay ra.

Trong khoanh khic d6 anh ta khong 1a than thé, bang
khong 1am sao ban c6 thé quén duoc? - cai dau, va ngon
tay ban da bi chat dut, va ban dang chay mau, va mét ban
van con day nudc mat, va chi méi khoanh khéc trude anh
ta con gao thét. Cai 'Dung lai!' ndy tao ra phép mau.
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Cdu tré dimg lai, quay lai, va nhin vao thdy minh
qua hang nudc mat.
Cau Chi dang gio ngon tay lén

Chi tir thoi quen cli ma anh ta bao gio cling gio' ngon
tay 1én bat ki khi nao thay dang day cho cac d¢ tir vé
thién. Anh ta s& dtng ké bén ghé, hay dang sau ghé, va
khi thiy gio ngon tay 1én, anh ta ciing lam hét nhu vay.
Diéu d6 da tro thanh tu dong thé. Than thé 1a cai may tu
dong, nod 1a céi may, nd la co gioi.

Cdu tré ciing gio ngon tay minh lén, va khi anh ta
nhdn ra no khong co do ¢ do - va thé thi anh ta nhin
va ngén tay khong c¢6 d6 - anh ta cli minh.

Diéu gi d xay ra? Tai sao anh ta lai trd nén biét on
thé va cGi minh? ... B&i vi 1an dau tién anh ta nhéan ra
minh khong phai 1 than thé. Anh ta 13 sy cht y, khong
phai 14 than thé; 1a nhan biét, khong phai 1a than thé; 1a
tam thirc, khong phai than thé. Ngon tay khong c6 do, cai
dau da bién mat, viéc giao thét khong con nira. Suy nghi
khong chuyen dong quanh vét thuong; anh ta khong
nghlen ngam v€ no chut nao. Anh ta khong con 1a than
thé, anh ta khong con hién than. Anh ta don gian thoat ra
ngoai than thé. Lan dau tién anh ta nhan ra minh 1a linh
hén, tAm thirc - than thé chi 1a ngoi nha.

Ban khong 13 than thé; ban ¢ trong nd, nhung ban
khong 1a than thé. Néu sy cha y ctia ban c6 thé di toi sy
manh liét nhu vay ban s€ nhan ra réng ban khong 1a than
thé. Va mot khi ban nhan ra minh khong la than thé, ban
biét minh bét tir. Ai c6 thé cit ngodn tay cia ban di? Lam
sao nguoi ta cd thé bao hanh véi ban dugc? Khong ai c6
thé phéa huy duoc ban. D6 1a 1i do tai sao anh ta lai cui
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minh v&i thay trong long biét on sau sac: "Thay da cho
con co hoi nay dé biét muc d6 sau sic nhit ciia con nguoi
con, cai bat tr."

Trong khodnh khdc dé anh ta tré nén chirng ngé.

Ching ngd 1a gi? Viéc di tdi hiéu ra, di téi nhan ra
rang ban khong 13 than thé. Ban 1a anh sang bén trong;
khong phai 1a chiéc dén, ma 1a ngon lira. Ban khong 1a
than thé khong 1a tAm tri. TAm tri thudc vé than thé; tam
tri khong & ngoai than thé, noé 13 mot phan cia than thé -
tinh vi nhat, té nhi nhat, nhung né 1a mot phan cta than
thé. Tam tri ciing 1a nguyén tir, nhu than thé 1a nguyén tir.
Ban khong 14 than thé khong 14 tam tri - thé thi ban di t&i
biét minh 12 ai. Va biét minh 14 ai la chiing ngo.

Khi Cau Chi chat ngon tay cua dé tir nay, cai thung,
cai thung cii roi xudng, v& tan, nudc chay hét - khdng
nudc, khong trang! BE tir nay tréd nén chirg ngd.

Nhung Cau Chi phai da cho doi téi dang khoanh
khic. Trong nhiéu, nhidu nim anh chang nay di lam diéu
d6. Ong ay da cho doi, chd doi. Ban khong thé ép budc
khoanh khic dang, n6 t6i khi n6 t6i. Ban 16n 1én hudng
toi nod, ban do dam hudng té1 nod, va théy cho doi. Khi no
t6i, khi né c6 do, bat ki cai gi cling co thé trd thanh cai ¢,
bat ki cai gi. Tham chi mét tiéng quat, "Dung lai!" va cai
thung cii v& tan. Bong nhién sy phan xa bién mat boi vi
khong c6 nudc. Ban nhin 1€n mat trang thuc, ban ching
ngo.

Chtrng ng0 nghia 1a ban da nhén ra minh la ai.

bu cho hom nay.
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6. Sao Ong khong di nghi
di

Pure Son di hoc thién theo Long Bam. Mot dém Durc
Son téi Long Pam va héi nhiéu cau hoi.

Thay gido néi, "Pém dang ngay mét tan - sao dng
khong di nghi di?"

Thé la Pirc Son cii lay, va ngay khi anh ta mo man
ra dé di anh ta quan sat, "Bén ngodi troi toi qua.”
Long Pam dwa cho Pirc Son mét chiéc nén dang
chay dé tim dwong, nhung ngay khi Pirc Son nhdn
chiéc nén, Long Dam théi tdt né di.

Vao khodanh khdc dé tam tri Pirc Son dwoc mé ra.
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Pure Son da hoc thién theo Long Dam. Mot dém Durc
Son toi Long Dam va hoi nhiéu cdu hoi.

Diéu dau tién can hiéu: ban khong thé hoc thién. Piéu
do la khong thé duoc. Ban c6 thé & trong nd, nhung ban
khéng thé hoc no - boi vi thién, hay dhyan, khong phai 1a
doi tuong cua hoc, n6 1a cach séng. No6 phu thudc vao
cach ban sdng. Ban khong thé c6 dugce nd qua kinh séach,
ban khéng thé co6 duoc no tir bat ki ai. Khong ai co thé
day ban, n6 khong thé duoc day. N6 khong phai 1a tri thire
6 thé duoc truyén tir tay no sang tay kia. N6 1a cach thirc
ctia cudc sdng. Ban c¢6 thé cho phép ban than minh di vao
trong nod, ban co thé tudn chay trong no, ban ¢ thé mong
manh v&i nd, coi mé véi né - va d6 1a didu ngudi ta phai
lam véi thay.

Ban khong thé hoc tap, ban chi cho phép ban than
minh duoc tiém nhiém. N6 ciing gibng nhu sy tiém
nhiém; néu ban mong manh, ban s€ bat léy noé. Chi séng
voi thay 1a da: coi mo, khong tranh ddu, chi hién hitu véi
thay, c6 nhiing khoanh khéc trong khi ban im ling... ban
c6 thé hoc no.

Cau chuyén nay noi, Duc Son da hoc thién Tai do
anh ta sai. Khong dai hoc nao c6 the cung cap cho ban
gido trinh trong t6n gido. Ho cung cap, nhung bt ki diéu
gi ho day ciing déu khong phai 1a ton gido chit nao. N6 co
thé 1 lich st ton gido - n6 khong phai 1a ton gido. N6 ¢6
thé 1a triét 1i vé tén gido - nd khong phai 1a tén gido. Ho
co thé giup cho ban hoc kinh Koran, Kinh Thanh, Gita,
nhung né khong phai 1a ton gido. Ho c6 thé ndi vé Jesus,
Phat, Krishna, va ban s& hoc nhiéu diéu, nhung ban s& bo
1& chinh céi co so, chinh cai ¢t 18i.

162



Cho nén diéu dau tién can duoc hiéu 1a khong ai co
thé giai thich cho ban thién 1a gi, dhyan 1a gi. Ban c6 thé
hoc nd, nhung khéng ai c6 thé day ban duoc. T6i da lién
tuc noi rang c6 dé tir va khong co thay, boi vi thay khong
thé lam duoc céi gi tich cuc, truc tiép. Thay khong thé
trao n6 cho ban duoc, thiy khong thé day né cho ban
dugc. Thay c6 thé lam duoc gi? Néu thay c6 thé day, thay
c6 thé cho no; thé thi mot phat c6 the 1a du d¢ 1am cho ca
thé gioi chirng ngd. Nhung nhiéu phat di ton tai va thé
gi6i van con nhu nd dang thé. Mot cach truc tlep chang
cai gi co thé duoc 1am ca. Su viéc tinh té, tinh vi dén murc
nél} ban truyén dat no, trong chinh viéc truyén dat 46 n6
chet.

To6i da timg nghe: mot linh muc Ki t6 giéo giri cudn
Kinh Thanh lam qua tang cho nguoi ban nao d6 - 0ng ta
da lam mot géi boc rat dep. Ong ta téi buu dién va nhan
vién buu dién tai quiy hoi, "Co thir gi d& hong trong no
khong?"

Ong linh muc cuodi to va noéi, "Cé chtr, Mudi diéu
ran."

Ton gido tinh té thé, dé hong thé, khong boc goi nao
co the bao v¢ dugc no. Khoanh khéc ban truyén nd, nd da
chét roi. N6 sdng vai cudc sdng bén trong. N6 séng trong
vi phat, trong bac thdy. Thay khong thé trao n cho ban
duoc, nhung ban c6 thé céi mé ban than minh véi né.

Ciing gidng nhu mat troi 18n vao budi sang: mat troi
khong thé dem cudc séng cho bong hoa duoc - khong!
Nhung bong hoa ty mé ra hudng té1 mét troi, nd dugce
lam giau c¢6 qua viéc md ra cua riéng n6. Néu hoa van con
dong, mat troi chang thé lam duoc gi. Mat troi khong thé
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g0 vao cura, khong thé chuyén giao anh sang, khong thé
chuyén giao lyc sdng va cudc sdng - khong! Mt troi sé di
qua khong dé y. Vi phat t6i - t6i & day Vo1 cac ban, cac
ban c6 thé coi mé ban than minh. Nhung néu cac ban van
con déng khong diéu gi c6 thé dugc 1am ca. Cho nén diéu
d6 1a tuy & ban, diéu d6 hoan toan phu thudc vao ban liéu
ban c6 biét hay khong - va né khong phai 1a viéc hoc.

Hoc 12 diéu chét, mang tinh tri tué. Biét 1a séng dong:
n6 khong tir céi dau, no tr trai tim. Ban biét tir trai tim,
ban hoc tir cai dau. Khi ban hoc ban tré thanh hoc gia 16n.
Cir di va nhin cac hoc gia 16n, tat ca cac dai hoc déu day
ho, va ban s€ khong tim thdy nguoi ndo chét hon ho. Ho
gan nhu trong nam md caa minh - ho da budc vao rdi! Ho
chua bao gio séng; ho bi &m anh nhiéu véi 16i téi mtc ho
dd bo qua cudc song.

Ho ¢6 thé noi vé yéu nhung ho chua bao gid yéu ca.
Ho khéng thé dam dwong duoc viée d6 - diéu do nguy
hiém thé; va ho ciing biét rang ho khong thé nhan lay
budc nguy hiém d6. Ho d néi vé thién, doc vé nod, nhung
ho lai chua bao gid 1am n6 ca. Piéu d6 1a nguy hiém.
Khong cai gi ¢6 thé nguy hiém hon diéu d6. Va hoc gia
bao gio cling tim kiém an toan; an toan trong 15i, an toan
trong hoc thuyét, an toan & moi noi. Nguoi1 d6 khong bao
dan, ngudi d6 khong ddm dénh cugc ca doi minh.

Viéc biét nay 1a cta trai tim, nd cing giébng nhu yeu
D6 1a 1i do tai sao Jesus ct nhic lai ring Thuong dé la
yéu. Piéu d6 c6 khong nghia, nhu nguoi Ki td gido van
hiéu hay hiéu 1am, rang Thuong dé 1a viéc yéu. Khong!
Diéu d6 khong c6 nghia ring Thuong dé 1a viéc yéu. N6
don gian nghia 1a néu ban mudn dat t61 Thuong dé,
phuong phap la hét nhu khi ban mubn di vao trong yéu.
"Thuong dé 1a yéu" nghia la: con duong dan t&i ngoi dén
ctia Yéu 1a hét nhu con duong din téi ngdi dén cua
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Thuong dé. N6 chi ra con duong - n6 di qua trai tim,
khong qua cai dau.

Pire Son da hoc thién theo Long Pam - d6 1a noi anh
ta bo 1. Chinh budc dau da di sai, va khi budc dau tién di
sai, thé thi moi thir khac theo d6 s& di sai. Bao gio clng
nhé 1iy budc dau tién cho ding. Néu bude dau tién 14y
dtng, thé thi mot nira con dudng da di qua, né gan nhu da
duoc két thuc. Boi vi néu bude thir nhat ma dung, tat ca
nhiing céi tiép sau s€ tu dong theo sau; ban s€ dat t61 muc
tiéu. Cho nén dung t4i thay dé hoc, téi dé biét. Néu ban
to1 hoc, thﬁy s€ day ban, nhung diéu ¢o y nghia nhét lai
khong thé day duogc. Toi dé biét di.

Va khéc biét giita hai thai do nay 1a gi? Nhiéu khéc
biét: khi ban di hoc ban mudn nhiéu tri thirc hon; khi ban
di dé biét ban s& hién hiru nhiéu hon - n6 khéng phai 1a tri
thire. Khi ban biét, hién hiru cta ban truong thanh. Khi
ban hoc, ki rc cia ban phat trién. Khi ban hoc, ban hiéu
biét ngay mot nhidu hon; khi ban biét ban trd nén ngay
mot hién hitu hon - va day 1a nhitng diéu hoan toan khac
nhau.

Mot ngudi ¢ thé ¢ ki tre 16n, biét nhidu diéu, va sau
bén dudi trong con nguoi ngudi dd hoan toan 1a ké an xin,
nghéo kho, chang co gi & d6 ca. Nguoi d6 co thé tu lira
dbi minh rang ngudi d6 hiéu biét nhiéu diéu thé, nhung
hiéu biét s& chang ich gi - chirng nao ban con chua hién
hitu, hiéu biét chi v6 tich sy. Chi hién hitu méi c6 ich.

Néu ban sip chét, cai gi s& di cung ban, tri thirc cua
ban hay con ngudi ban? Ai s& c6 ich? Cai gi s€ la cay
cau? Ban c6 thé mang cai gi di cing minh bén ngoai cai
chét? Tri thic u? B ndo bi bd lai sau, boi vi b nio 1a
mot phan cua than thé. Chi con ngudi méi dugc mang
qua. Va ban chua bao gid nhin vao nd cd, ndé van con
nghéo nan, chét d6i - ban chua bao gid nudi dudng no ca.
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Viéc biét 1a cua hién htru, tri thire chi 1a cua ki uc, cua
tam tri. Cac dai hoc c6 thé cho ban tri thirc, cac thiy giao
co thé cho ban tri thirc, nhung chi nguoi ching ngd maoi
c6 thé cho phép ban, c6 thé giup ban - va viéc giup d& do
12 gian tiép - thu duoc nhiéu hién hitu hon. Ban c6 thé
nhén sy gitp d& d6, nhung diéu cudi cing tuy thudc vao
ban.

Néu ban di dé hoc, ban da 1& budc dau tién. Va bude
dau tién 1a rat co6 y nghia, boi vi cai dau tién chung cudc
trd thanh cai cudi cing. Hat mam 1a rat c6 ¥ nghia; hat
mém 1a budc dau tién va nd s& tro thanh cai cay. Co6 thé
mat nhiéu nim dé ra hoa, nhung néu ban da trong hat
mam sai, thé thi ngay ca mot triéu kiép song ciing ching
c6 ich gi. Buc Son di sai tir ngay dau - hoc.

Hoc, anh ta quan tdm nhiéu hon t6i kinh séch, khong
v6i thdy. Va ngu xuan lam sao! Khi thay dang séng ban bi
am anh véi kinh sach. Khi kim cuong & khéap noi, ban niu
bam ldy d4a do, ¢ mau! Khi thay dang séng, ban lai quan
tAm t6i 101 chét.

Mot dem Puc Son toi Long Dam va hoi nhiéu cau
hoi.

Mot ngudi & véi thay dé hoc bao gio ciing day nhiing
cau hoi, boi vi day la cach nguoi ta hoc tap. Ban phai dua
ra cac cau hoi dé cho ban c6 thé nhan dugc cau tra 161, va
thé roi ban c6 thé ctr thu thap cac cau tra 10i va ban tro
nén hiéu biét hon.

Mot ngudi khong theo dudi hoc ma theo dudi viée
biét chi c6 mot cau hoi, khong nhiéu. Va nhé léy: nhiéu
cau hoi khong thé duoc tra 1oi, chi mot cau hoi mai co thé
duoc tra 10i. Nhidu cau hoi khong thé dugc tra 101, boi vi
néu ban 13 kiéu ngudi hoi nhidu cau hoi do, bat ki cau tra
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161 nao duoc trao cho ban cling s€ chi tao ra thém nhiéu
cau hoi hon - chang cai gi khac ca. Moi 10i giai s& cho ban
thém nhiéu van dé.

Ban ti t6i va ban hoi, "Ai d3 tao ra thé gigi nay?" Va
néu t6i noi "Thuong dé," ban bt déu hoi vé Thuong dé:
"Thuong dé nay 1a ai? Va sao ong 4y lai tao ra thé gioi?"
Va néu t6i nbi, "Béi vi diéu nay, ' ban lai hoi... Moi cau
tra 101 déu s& tao ra ngay mot nhiéu cu hoi hon.

Nhung néu ban chi c6 mot cau héi... diéu do la rat
khoé. Chi nguoi rat tri hué méi héi mot cau hoi. Pi téi mot
cau hoi, ban di trd nén chin chin - bdi vi nhiéu cau hoi
chi ra td mo ctia ban, mot ciu hoi chi ra rang sy hién hitu
ciia ban di di t6i két luan. Bay gio diéu nay dang 1am
nguy: néu cdu hoi nay duoc giai dap, moi thir déu duoc
giai dap. N6 1a cau hoi vé sdng va chét.

Hoéi mot cau hoi nghia 1a ban da tr¢ thanh nguoi
huéng vao mot diém. Hoi mot cau hoi nghia la bay gio
ban da 1a su thong nhat. Va khi ban 1a sy thdng nhét, cau
tra 101 co thé duoc trao cho ban; bang khoéng ban khong
san sang. Va khong thay nao lai dinh phi thoi gian va
ning lugng cia minh cho ban néu ban cir héi nhiéu cau
héi. Héi mot cau hoi thoi!

Truéc hét tim ra cai gi 1a cau hoi c6 ¥ nghia nhit.
Dung di trén ngoai vi, t§i trung tim! Trén ngoai vi co thé
c6 nhiéu diém dé duoc hoi, nhung tai trung tdm chi co
mot diém thoi. Va khi ban di trén ngoai vi, ban ctr di mai
trong vong tron; cau hdi nay s& dan téi cau héi khéc, cau
hoi khac s& dan tdi cau hoi khéac nira, va ban ctr di di mai
vo tan ad infinitum.

Nhung tai trung tdm chi ¢6 mot cau hoi. Va cau hoi
do c6 thé duoc tra 161 tham chi khong c6 viéc tra 101; néu
ban da di té1 mot cau hoi, th'?ly ¢ thé nhin vao ban va cau
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hoi da duoce tra 161 roi. Théy c6 thé cham vao ban va ciu
hoi da dugc tra 161 roi. Boi vi khi ban 13 ngudi hudng vao
mét diém dén thé, khi ban sdng manh liét dén thé, ngon
lira ctia ban dang chay sang thé, tam tri ban sang to thé -
khong tran didy may mu, chi mot mat troi, khong co hang
triéu dam may - ban quang ding thé, moi thtr déu choi
chang, ré rang, ruc chay, chi mot cai nhin ciing c6 thé co6
tac dung; chi mdt cai cham ciling co thé co tac dung.
Nhung néu ban tran ddy véi nhiéu cau hoi, cho du thay co
g6 bla nhitng cau hoi vao ban, chang cai gi s& xay ra.

Mot déem Puc Son toi Long Dam va hoi nhiéu cdau

hoi.

Nhitng cau chuyén thién nay hay thé, moi 16i cua
chiing déu c6 nghia. Mot dém - khong vao budi sang ma
trong bong tdi. Vao budi sang ban t6i hoi mot cau hoi,
vao budi dém ban t61 hoi nhiéu cau hoi. Vao budi sang
ban rd rang, tuoi tan, tré trung. Vao dém ban gia 130, muc
nat. Vao dém c6 nghia 13 ban trong bong t6i, do dam. Cho
du ban co t6i cira ban s& khong c6 kha ning thdy. Cho du
cau tra 101 duoc trao cho no ciing s& khéng duoc hiéu.

Tam tri 1a bong t6i cua linh hon, né 1a dém cua linh
hdén. Nhung ban tin vao tdm tri nay nhiéu thé - va né lai
chang cho ban cai gi ngoai trir nhimg diéu htra hen. N6
cho ban 16i hira, né 1a phi thudng trong diéu d6 - né ct
hira mai.

Toi da ting nghe: C6 1an Mulla Nasruddin quay vé
nha rat, rat mudn trong d€m. Anh ta gd ctra, nguoi vo hoi:
"Nasruddin, may gio r61?"
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Nasruddin n61i mét cach don gian, "Con sém lam, maoi
chi mudi mot gid mudi lam."

Vo noi, "Chd ¢ noi déi em. Em vira méi xem dong
ho bao thirc. Khong phai 1a mudi mot gio muodi 1am ma 1a
ba gio muoi lam. Ca dém da qua roi1."

Nasruddin néi, "Xem ki xem. Em tin vao cai dong ho
béo thuc cii rich hai muoi xu hon 1a tin vao nguoi chong
yéu mén cua em phai khong? Cai ki€u hon nhan gi thé
nay? Em la ki€u dan ba gi thé nay?"

Ban bao gi¢ cling tin vao tam tri cii rich hai muoi xu
cua minh, ma ban da mua ttr mét cura hi€u tam tri da dung
cli - n6 tham chi khong phai 1a cta ban! N6 da qua nhiéu
tay, hang nghin lan. Cai gi 13 méi trong tam tri ban? Moi
thir déu cii, déu da qua sir dung. Cai gi tuoi tan trong tdm
tri ban? Cai gi nguyén ban trong n6? Moi thtr déu duoc
vay muon. Va khi mot ngudi mua chiée xe cii, da dung
r0i, nguoi d6 nghi hang triéu 1an liéu c6 nén mua né hay
khong.

Ban chua bao gio nghi vé tam tri ca, rang né da dugc
nhiéu ngudi dung. Moi ¥ nghi ctia ban déu dugc vay
muon, ci rich, rac ruoi; nhiéu nguoi da vut no di. Nhung
ban ctt tin vao diéu d6, béi vi tam tri nay da biét duge mot
meo, va meo d6 1a cach hira hen. N6 ctir htra hen mai: "Té
s& cho cau moi thir. Cau can Thuong dé sao? Té s& cho
cau Thuong dé, chi can chd dgi. Lam diéu nay diéu no.
Cé ging, va hi vong va cau nguyén, va cau s& duoc nd."
N6 bao gio ciing tri hodn. N6 noi, "Ngay mai diéu do6 s&
xay ra" - va ngay mai chang bao gid ti ca. Ngay mai
khong the t6i duoc - tit ca moi cai toi bao gi¢ cling hém
nay, va tit ca moi diéu tdm tri 1am 13 truyén moi thir sang
ngay mai. N6 htra véi ban - trong tuong lai. Cho du né 1a
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thién duong, cho du né 13 Thuong dé, hay moksha, hay
niét ban - n6 bao gid cling htra voi ban, "Trong tuong lai."

Thién, Zen, chua bao gio htra voi ban diéu gi. N6 don
glan cho ban ¢ day va bay gio. Tam tri 1a ké tri hoan, nd

i, "Piéu d6 sé& xay ra. Diéu d6 s& Xdy ra dan dan. Di tur
tu. Bu:ng voi vang, ching cai gi c6 thé dugc 1am ngay bay
gio." Tam tri n6i, "Thoi gian 1 can thiét. Chiéu dai 1a con
duodng. Nhiéu diéu can phai dugc lam va chimg nao minh
con chua 1am no, 1am sao minh c6 thé dat téi duoc?" Tam
tri bao gid ciling phan chia muc dich va phuong tién.

Trong thuc té, khong c6 phan chia. Moi budc déu la
muc dich va moi khoanh khéc déu 1a niét ban. Hién tai 1a
tat ca nhitng cai dang ton tai. Tuong lai 1a diéu a0 tudng
nhét, n6 1a bija dat cta tdm tri. Nhung ban tin vao tam tri,
va d6 méi 1a diéu thuc su phi thuong, ban thim chi khong
chan nan.

Tbi da timg nghe: Mot ngudi mua mot chiée xe cii, da
dung rdi. Thé rdi sau hai tudn anh ta quay lai cung ctra
hang @6 va hoi ngudi ban hang, "Anh c6 phai van 1a anh
chang ban cho t6i chiéc xe nay khong day?"

Nguoi nay noi, "Vang," ¢6 hoi chat so héi va e de,
béi vi anh ta biét kiéu xe minh d3 ban.

Ngudi mua noi, "Thé hiy néi lai cho t6i cung diéu
anh d3 bao toi trudc khi anh ban cho t6i chiéc xe nay - tOi
chan nan qua. Cho t6i chut it can dam di; va t61 s€ con toi
di t61i lai nira, chi dé duoc dong vién."

Ban tham chi khong chan nan vé tam tri minh. Ban ct
nghe 101 n6. Va tam tri lai den to1, phan toi ciia con nguoi
ban noi dnh sang khong budc vao. No 1a dém.
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Cho nén diéu nay la phai: Mot dém Pirc Son t6i
Long Pam va hoi nhiéu cau hoi. Thay gido noi...

Ong 4y d3 khong tra 16i. Ong ay d3 khong tra 101 mot
cau hdi. Ong ay don gian nghe cau hoi.

Thay gido néi, "Pém dang ngdy mét tan - sao 06ng
khong di nghi di?"

Trong diy! Biét bao nhiéu cau hoi da dugc hoi va
thay don gian néi, "Pém ngay mét tan, troi ngay mot toi.
Ong dang di vao trong phan tdm tri ngay mét téi hon.
Dém dang ngay mot tan - sao 0ng khong di nghi di?"

Pay 1a cu tra 101 duy nhat cho biét bao nhiéu cau hoi:
"Sao Ong khong di nghi di?"”

Ban 1a cau hoi va 1a ngudi tao cau hoéi. Ban - ban nga,
tam tri - ban 13 bénh tat. Sao ban khong mét? Nhiéu cau
hoi di duogc hoi - chi mét cau tra 101 dugce trao, va diéu do
nita ciing khong thé duoc hiéu, boi vi ngudi hoi nhiéu cau
hoi khong thé hiéu duoc mot cau tra 10i. Tam tri nguoi d6
khong thé hiéu duoc bat ki cai gi thuéc vao mot. Nguoi
d6 chi c6 thé hiéu nhiéu. 'Nhiéu' bao gio cling & ngoai,
'mét' bao gio cling & trong - boi vi trung tam 1la & bén
trong ban, con ngoai vi la & ngoai.

Thay n6i mot trong nhitng diéu hay nhéat: "Dém dang
ngay mot tan - sao 0ng khong di nghi di? Pay la luc ong
nén di nghi." Picéu d6 dudng nhu chang lién quan. Ong ay
dang phai tra 15i cac cau hoi... Ong ay da tra 101 roi, boi vi
ong ay ndi, "Thoi ong di nghi di."

Néu ban c6 d6, thé thi cau héi s& ctr dén nita. Cau hoi
t6i tam tri cling giéng nhu 14 t6i trén cay. Va ban cir tuéi
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nude cho cay, va thé thi 14 cr t6i nira. Tat nhién, 14 gia s&
rung va 14 méi s& téi. Cho nén thiy co thé tra 15i mot cau
hoi: cau hoi cii s€ ra di, nhung cau hoi méi s€ toi va no sé€
duoc thay thé 1an nita. Va cau hoéi méi con toi hon, béi vi
cau hoi cii - ban di chan ngdy no rdi. Ban c6 thé ném n6
di. Ban d3 song du véi nd.

Cau hoéi moi giéng nhu vo madi - ban lai trong yéu, lai
chuyén tinh lang man bit dau, lai tho ca va lai toan bo
nhitng diéu vo nghia. Y nghi méi con nguy hiém hon y
nghi cii, boi vi v6i ¥ nghi cii ban chan ngiy, ban di chan
chudng véi nd, ban mudn vit no di. b6 1a li do tai sao
Phat, hay Long Pam, hay nguoi gidng thé, khong bao gio
tra 101 cau hoi cua ban. Ho khong thich cho ban chd tra an
méi cho tdm tri. Ho khéng mudn cho ban vt thay thé méi
cho cai cil.

Phat hay néi, "Pung hoi néu 6ng muén duoc tra 10i.
Khi ong khong hoi, ta s& tra 16i. Néu 6ng hoi, canh cira bi
dong lai."

Phat hay nhdn manh cho nhiing ngudi mdi tdi,
"Trong mot nam hdy & cing ta ma dimg hoéi dicu gi ca.
Néu 6ng hoi, ong khong thé dugc phép séng cung ta, dng
s& phai di tiép. Trong mot nam chi im lang." Va viéc hoi
khong phai 1a van dé thay duogc - Phat biét... néu ban ctr
hoi bén trong, 6ng y biét.

Mot hom chuyén xay ra, Mahakashyapa dang ngdi
d6. Ong 4y da chang hoi gi ca. Mot dai dé tir cua Phat,
nhung 6ng 4y d3 t6i chi vai thang trude day va Phat da
bao 6ng ay im lang trong mot nam, khong hoi diéu gi ca.
Vai d¢ tir khac cling dang ng01 d6. Bong nhién, Phat hdi,
"Mahakashyapa, 6ng hoi ddy a?"

Thé 1a Mahakashyapa néi, "T6i chua néi chit nao."
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Va nhitng nguoi khac ciing néi, "Ong iy chua noi gi
ca."

Phat n6i, "Nhin vao trong di. Ong di hoi réi. Ong da
nudt 15 hira."

Va Mahakashyapa nhin vao, va 6ng 4y cGi minh
xudng va noi, "Xin 16i!" Ong 4y da hoi. Ong ay d3 khong
hoi dé cho ban c6 thé nghe thay, nhung sau bén trong cau
hoi da c6 d6. Cho du ban khong héi nhung tam tri lai
dang hoi, ban da hoi roi, bai vi ¥ nghi 1a hanh dong tinh
té. Chang chéng thi chay né sé& tro thanh thay duoc. Bot
nudc cd d6 rdi, no sé& trdi 1én bé mat. Ban c6 thé kim nén
né, nhung ban khong thé ltra dugc Phat.

Khi nao ban c6 thé duoc phép hoi? Khi khong co cau
hoi. Piéu nay dudng nhu ngugc doi; néu khong cé cau
hoi, thé thi ban s& héi cai gi? Chi thé thi ban méi hoi mot
cau hoi, va khong can noi né ra. Toan bo con nguoi cua
ban tré thanh mot cau hoi, viée tim kiém, viéc truy tim;
thé thi toan bo con ngudi cua ban 1a viéc truy tim. Va khi
ban ding trudc vi phéat, toan by con ngudi cua ban dugc
bién ddi thanh viéc truy tim, niém khao khat, con d6i sau
sdc, sau dén muc ban khong c6 do, chi con doi la c¢6 do -
thé thi vi phat c6 thé nudi dudng ban, thé thi cau tra 10i co
thé dugc trao. Bang khong, Phat, véi bat ki diéu gi 6ng ay
noéi, s& dudng nhu chang lién quan - va nhirng cau chuyén
thién nay chang c6 quan hé gi.

C6 hang triéu chuyén thién ma hoan toan chiang thiy
quan hé gi. Ban hoi vé& A con thay noéi vé Z - khdng quan
hé gi ca! Ching ta khong biét Pirc Son di hoi cau hoi
nao. Chi mot didu ching ta biét; thay gido, thiy, khong
bao gid dap lai chung. Ong ay don gian néi, "Puc Son,
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dém dang ngay mot tan - sao0 ong khong di nghi di?" Va
déy 1a tat ca thién 1a gi. Day tat ca 1a thién 13 gi - di nghi.

Ban khéng du mét véi tam tri sao? Thé thi di nghi di!
Tam tri 1am chua da sao? Tam tri chua tao ra du hdn loan
trong ban sao? Sao ban lai niu bam vao né? Hi vong gi,
hira hen gi lam cho ban niu bam léy no? No da lién tuc
lra ddi ban. N6 néi, "Kia kia - muc dich do, trong viéc s&
hitu d6, trong ngdi nha do, trong chiéc xe d6, trong nguoi
dan ba do, trong su giéu c6 d6 - l1a moi thr." Va ban di, va
khi ban dat t&i no, chang cai gi tdi trong tay ban ngoai trir
that vong. Moi trong doi déu dua ban tdi that vong. Moi
ham muén dén cudi cung déu tré thanh chuyén budn, ndi
budn két qua.

Va tam tri nay da ting htra hen vdi ban va hira hen
mai véi ban - chéng 161 hira nao duoc hoan thanh ca,
nhung ban chua bao gio néi véi tam tri, "Mi 1a ké Lira déi,
thoi di!" Ban s¢ noi ra diéu do.

C6 lan chuyén xay ra: Mulla Nasruddin vira budc ra
khoi quan ruou lang, mot linh myc mdéi trong thay anh ta -
ong 4ay di ngang qua duong. Linh muc mdi ndi,
"Nasruddin, anh la nguo1 ton gido. T61 vua thay gi vay?
Anh buéc ra tir mot chd nhu vay sao? Con ta, udng ruou
1a viéc lam cua Qui ddy. Va khi Qui lai mdi con 1an nita,
ttr chdi di. Sao con khong tir chdi?"

Nasruddin néi, "Thua duc cha, con cling mudn tir
choi 1am char, nhung Qui c6 thé tic gian va c6 thé lai
khong moi nira."

b6 1a van dé. Ban mudn tir choi tdm tri nay; tam tri
nay chua bao gio hoan thanh bat ki cai gi cda, nhung ban
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lai so - tam tri c6 thé tic gian, s& khong hira hen cho ban
lan nita. thé thi...? Ban khong thé song duogc néu thiu
nhitng 161 hira hen, ban khong thé séng khong hi vong -
dédy 1a co ché.

Chirng nao ban con chua sén sang dé sng khong hi
vong, ban khong thé nao tré nén mang tinh ton gido dugc.
Tham chi cai goi 1a tén gido cua ban ciing ching 1a gi
ngoai hi vong do tdm tri tao ra. Ban c6 san sang song
khong hi vong khong? Ban co6 san sang song khong tuong
lai khéng? thé thi don gian khong c6 nhu cau nghi; tim tri
ty n6 di nghi. thé thi khdng co niu bam vao tam tri.
Nhung ban s¢ - tAm tri ¢6 thé tirc gian. Va tam tri 1a Qui
va c6 thé khong dua ra hira hen nita, thé thi ban s& lam gi?

Moi nguoi téi toi, ho nghl vige t1m kiém cua ho mang
tinh ton gi4o - viéc tim kiém cua ho van mang tinh tAm tri.
Ho van di trong thung liing ti tim cua tdm tri, ho van
nghe theo tam tri, ho hi vong. Ho hi vong qua tién bac va
ho thét bai; ho hi vong qua duc - ho da that bai. Ho da hi
vong theo nhiéu, nhiéu cach va ho di that bai. Bay gid ho
hi vong qua thién, bay gio ho hi vong qua thay - nhung hi
vong c6 d6. Va nhd cho r6: néu ban hi vong qua toi ban s€
16 t61. T61 khong thé hoan thanh hi vong cua ban dugc.

Sao khong bo quéch hi vong di? Sao ban ctr hi vong?
Co s& cua no 1a gi? Su khong hai long trd thanh hi vong;
day la sy tra hinh. Boi vi ¢ day va bay gio ban khong
bang 10ng thé, trong khén khé nhidu dén murc ban can hi
vong nao do trong tuong lai. Hi vong do s& gitp ban di.
Béng cach nao d6 ban cé thé chiu dung hién tai; qua viéc
hi vong, ban c6 thé chiu dung hién tai... hi vong 1a thubc
meé. Hién tai dang kho, dau d6n; hi vong la ruou con, no
1a ma tuy, né lam cho ban da vo ¥ thirc cho nén ban c6 thé
chiu dung hién tai.
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Hi vong c6 nghia 1a ¢ day va bay gio khong dugc hai
long. Nhung ban da bao gid nhin vao toan bd hién tuong
nay khéng? Sao ngay chd dau tién ban khong bang long
voi 6 day va bay gio? Tai sao? - boi vi ban da hi vong
trong qua khu, do 1a 1i do tai sao ¢ day va bay gio ban
khong hai long. Hom nay nay da la ngay mai cua hom
qua. Hom qua ban da hi vong cho hom nay, boi vi n6 da
1a ngay mai rdi. Bay gid hi vong d6 khong duoc hoan
thanh, cho nén ban kho, that vong. Va dé che giéu khé
ndy, dé bang cach nao d6 cho tréi qua hom nay, ban hi
vong vao ngay mai.

Ban dang trén vét duong mon, va trén con duong
mon nhu vay s& rat khé thoat ra khoi nd. Ngay mai lai
cung diéu nhu vay xay ra: ban sé& lai that vong, boi vi thm
tri ¢ thé hira hen nhung khong bao gior ¢6 thé hoan thanh
ca. Bang khong, da khong c6 nhu cau thién; thé thi Phat 1a
ké ngu, ctr thién.

Néu tam tri c6 thé hoan thanh, moi cach thién déu ngu
ca, thé thi moi ngudi chimg ngd déu 1a ké ngu. Bai vi tim
tri khong thé hoan thanh dugc... khi ho di tdi hiéu ra toan
b co ché nay, va toan bd khén kho cua no... Bay la co
ché: hom qua tam tri da hira v61 ban rang céi gi d6 sip sira
duoc chuyén giao cho ban vao ngiy mai. Biy gid tim tri

61, "Ngiy mai t& s& chuyén giao cho." Tam tri lai hira
hen. Va day 1a cai kiéu ngu xuan gi vdy, ma ban lai ling
nghe tam tri? Va ngay mai ciing co ché d6 s& duoc lap lai
- n6 1a cai vong luan quan.

Ban nghe tam tri, ban tré nén kho - bang khéng hém
nay nay la thién duong! Va khoéng c6 thién dudng nao
khac, hom nay nay 1a niét ban. Néu ban da khong nghe
tam tri... chi khong nghe tdm tri thoi, thé thi ban khong
kho; boi vi kho khong thé ton tai ma khong co trong doi
va khong c6 hi vong. Va khi kho tdn tai ban lai can thém
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hi vong cho né, dé che gidu no, dé sdng biang cach nao do.
Song vo hi vong - thé thi ban la ngudi ngay thang, thé thi
ban duoc nghi ngoi.

Nhitng 16i ndy 14 hay. Thay néi, "Dém dang ngay mot
tan - sao 6ng khong di nghi di? Ong khong c6 du dém nay
sao? Ong chiang di nghe tdm tri ndy qua nhiéu rdi hay
sao? Bo no di théi. Pung nghe né thém nira. Pi nghi di!"

Nhung Pire Son lai hiéu 1am 6ng Ay, boi vi mot nguoi
tran day voi biét bao nhiéu cau hoi khong thé hiéu duogc
cau tra 1oi. Tu long tir bi cia minh Long Pam da cho cau
tra 101, nhung dé tir nay lai da hiéu 1am - hoc gia bao gid
ciing hiéu 1am.

Anh ta da nghi gi? Anh ta da nghi t61 dém bén
ngoai... diéu d6 da khong dugc nhic t&i chat nao. Thay
khong bao gio noi vé bén ngoai, ho bao gio cling noi vé
bén trong. Thay dang no6i vé dém tdi bén trong, con dé tir
nay lai nghi, "Vang, dém ngay mdt tan." Anh ta nhin ra
Ngoai - anh ta nhin vao ngoai vi. Thay dang néi vé trung
tam. Thay dang dung ngdn ngit ctia bén trong, con dé tir
nay lai hiéu theo ngdn ngit ctia bén ngoai. Va ngdn ngi
ctia bén trong khong thé dugc dich sang ngdn ngir ciia bén
ngoai. Khong, khéng ¢ cach nao dé dich no ca. Hoic 1a
ban hiéu hodc ban khong hiéu - khéng co cach nao dé
dich n6 cho ban.

Tiéng Hindu c6 thé duoc dich sang tiéng Anh, tiéng
Anh c6 thé duoc dich sang tiéng Trung Qudc - nhung tén
gido khong thé duoc dich sang bat ki ngdn ngir ndo. Cai
bén trong khong thé duoc dich thanh cai bén ngoai. Tai
sao tiéng Trung Qudc c6 thé duoc dich sang tiéng Anh?
Bai vi ca hai déu 1a tiéng ctia bén ngoai, chiing ca hai déu
ton tai & ngoai vi.

"Sao 06ng khdng di nghi di?" thay néi.
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Thé la Purc Son cii lay, va ngay khi anh ta mo man
ra dé di anh ta quan sat, "Bén ngodi troi toi qud."”

Anh ta d3 hiéu - anh ta da nghi rang minh hleu Anh
ta cti lay: "Vang, qua khuya roi, va dém ngay mot t6i hon
Va tan nita, va day 1a lac di nga rdi."

Diéu thiy ngu ¥, dinh noi 13, "Bay gio 1a lac thirc tinh
di." V&i nguoi biét cai bén trong, 'nghi ngoi' nghia 1a day
1a Iac bude ra khoi gidc nga cua ban, bude ra khoi tam tri
ctia ban, bai vi tam tri 1a gidc ngu.

Ban da nghe noi vé bénh ngu chua? - tam tri 1a bénh
d6, né 1a gidc ngu say. Ngay ca trong khi ban tinh né ciing
khong cho phép ban tinh; ban di trong théi mién sau, déy
1a chimg mong du. Ban 1am moi thir giéng hét nhu cai
may tu dong, may moc. Ban giéng nhu cai may tu dong;
ban an, ban néi, ban lam moi tht, ban hiéu qud, nhung
chang hé nghi rang minh dugc thirc tinh. Ban khong tinh.

Ban c¢6 nhiéu kiéu gidc ngu: doi khi ban ngli v6i mat
nham, d6i khi ban ngu véi mat mo. Poi khi ban ngu trén
giwong, ddi khi ban ngu trong dén, doi khi trén phd. Doi
khi ban trong cira hang ma ngu. D6i khi ban ngi ma van
dang lam moi thir, d6i khi ban ngli ma khong lam moi
vi¢c. D61 khi ban ngu c6 mo, doi khi ban ngu c6 cac y
nghi - nhung ban lién tuc trong gidc ngli ctia minh.

Vao budi sang ban khong tr6 nén thirc tinh. Vao budi
sang mot loai gidc ngu moi bat dau voi mit mo - gidc mo
bong bénh, va cac y nghi lién tuc, va ban lam nghi 18.
Viéc thirc tinh 1a khong can thiét cho nghi 1& hang ngay.
D6 14 1i do tai sao khong ai thich nhirng diéu méi xay ra
moi ngay - boi vi néu nhitng diéu mdi ma xay ra, thé thi
ban s& phai thic tinh. V4i nhitng diéu cii, véi cai 18
thuong, ban c6 thé di ma vin ngu, khong c6 nhu cau.
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Trong cudc séng biay muoi nim, néu ban di timg thirc
tinh cho bay khoanh khic, ddy ciing qua nhiéu rdi. D6 1a
li do tai sao khi Gautam Siddhartha thirc tinh chung ta lai
goi 6ng ay la Phat, nguoi di thuc tinh. Boi vi nd 1a hién
twong hiém hoi thé - duoc thic tinh.

Thay ngu y, "Nghi tam tri di, d& cho 6ng c6 thé thuc
tinh." Va dé tir nay da hiéu, "Ptng rdi," anh ta ndi, "bén
ngoai troi rat tdi, bay gio minh phai di ngi théi. Minh
phai nghi ngoi." Py 1a cach thuc, bat ki khi nao chan 1i
dugc thay trao cho, nd bi boép méo trong tam tri ctua dé tir
nay.

Thé la Pirc Son ciii lay... chi dé cam on thdy, rang
anh ta da quan sdt ding la dém da sdp tan... va ngay
khi anh ta mé man ra dé di anh ta quan sat, "Bén
ngodi troi toi qud."

Long Pam dwa cho Dirc Son mét chiéc nén dang
chdy... thiy trao cay nén dang chay cho d¢ tir... dé
tim dwong, nhung ngay khi Pitc Son nhdn chiéc
nén... va anh ta tiép tuc di ra ngoai.

.. Long Bam théi tat né di.

Vao khoanh khdc dé tam tri Pirc Son dwoc mé ra.

Biéu gi da xay ra? Long Dam da dwa cho Duc Son
cay nen dang thap. Ong 4 ay noi, "Thoi dugc roi, bén ngoai
troi rat téi, cho nén 6ng cam chiéc nén dang thip nay dé
thay duong."

Véi bén ngoai ngudi ta co thé trao cdy nén, khong
cho bén trong - bdi vi 1am sao ban s& dem nén vao bén
trong duoc? Vi bén trong, khong thé dua cdy nén nao tir
bén ngoai vao dugc ca. Thay khong thé cho ban ciy dén
s€ lam sang ban tir bén trong.
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Trong thuc té, bén trong cdy dén nay bao gid ciing
chdy sang. N6 c6 d6, nhung ban cir nhin ra bén ngoai.
Mot khi ban nhin vao bén trong, cay dén da c6 do 1roi. N6
bao gi¢ cling ¢ d6. Ban chua bao gio bo 16 n6é cho du la
mot khoanh khic. Ban khong thé bo 15 né duge. N6 1a
DPao cua ban, ban tinh cua ban, chinh cai ta cta ban -
khong can phai dem bat ki cay nén nao cho bén trong ca,
va khong cdy nén nao co thé di vao dugc bén trong.
Nhung v&i bén ngoai ¢6 thé phai dem nén.

Cho nén nho lay: tat ca nhitng nguoi dem cho ban cai
gi d6 trén con dudng cua ban, tat ca nhiing cay nén d6 chi
1a ¢é danh cho bén ngoai. Chung cé thé chiéu sang con
dudng cua ban trong thé gidi, nhung khong bao gid trong
Thuong dé.

Thay rang dé tr cia minh van khong hiéu, thiy cb
gang lan nira. Thay da tao ra tinh huong, mét tinh huong
rat hiém hoi: thay da dua cho Puc Son cay nén dang thap.

Dirc Son dang héi nhiéu cau hoi, va anh ta da khong
dem ciy nén nao cho bén trong, anh ta di khong dua ra
lay mot cau tra 16i. Anh ta don gian noi, "Vé nghi thoi!"
Nhung néu béng téi & bén ngoai, cai gi do c6 thé duogc
lam, ban c6 thé dugc giup. Néu than thé ban 6m, ban cé
thé tim béac si; nhung néu linh hoén ban 6m khong bac si
nao ¢4 thé c6 ich gi - thé thi ban phai lam diéu gi do. Thé
thi thay chi c6 thé dem ban t6i diém nay ma ban phai lam
diéu gi do, bai vi bén trong khong ai co thé tham vao
duoc trir ban. Néu ai d6 c6 thé thAm vao bén trong ban, né
khong phai 14 bén trong, bai vi trong ngdi dén bén trong
nhét cua con ngudi ban, lam sao nguodi nao co thé vao
dugc? Khong cé chd - chi ban mai ton tai & do trong sy
don ddc toan bd cia minh.

D6 1a 1i do tai sao Mahavira da néi rang ngay ca yéu
cting khong thé vao d6 duogc. Ban hoan toan mdt minh.
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Mahavira da dung mdt tir cho viéc giai thoat toi thuong,
cho viéc ctru rdi toi thuong; tir d6 1a kaivalya. Kaivalya
nghia 1a don doc tuyét ddi. Trong con nguoi bén trong
nhét ciia minh, ban hoan toan moét minh - khong ai co thé
vao do dugc. Ngay ca thay ciing khong thé vao d6 duoc.
Néu ai do co thé vao d6, n6 12 bén ngoai, thé thi né khéng
phai 13 cbt 16i bén trong nhat. Tai tAm cta vong tron chi
6 thé c6 mot diém, khong hai. Néu cé hai, n6 van khong
phai 13 tAm. Thé thi mot ngoai vi nhé van bao quanh.

Ban mot minh trong con ngudi SAu nhat cua minh.
Thay c6 thé gilp ban dé tré nén nhan biét vé su kién nay,
va mot khi ban biét nd, moi bénh tit bén trong déu bién
mat. Mot khi ban chép nhan don doc toan bd cua minh
ban duoc giai thoat; thé thi khong co gin bo - yéu cé thé
tudn chay. Trong thuc té, chi yéu bdy gio méi c6 thé tudn
chay, bdi vi yéu bay gio khong phai 1a sy phu thudc, ban
khong phu thudc vao nguodi khac. Néu ban phu thudc vao
nguoi khac, thé thi ban ciing s& chéng lai nita - boi vi bat
ki ai 1am cho ban phu thudc déu 1a ké thu, khong thé 1a
ban duogc. Cho nén nhirng nguoi yéu lién tuc danh nhau,
bdi vi nguoi yéu la ké thu, nguoi dugce yéu 1a ké thu. Ban
dd tr& nén phu thudc, ban khong thé séng ma khong co
nguoi khac, tu do cua ban bi pha huy, va bat ki yeu nao
phé huy tu do déu s& tré thanh ghét chang chéng chay.

Chi yéu nao cho ban nhiéu yéu hon mdéi khong bao
gid bién thanh ghét, n6 s& 1a vinh hang. Cho nén chi mét
Jesus, mot Phat méi cé thé yéu mot cach vinh hﬁng.
Khéng c6 thay d6i khi hau, cing hai hoa Ay tiép dién. Vi
sao? - bdi vi mot Phat hay mét Jesus da dat tdi sy don doc
toan bo cua minh, va da chép nhan sy kién nay. Va diéu
nay dep thé... mot minh toan bo, nhu dinh Everest.

Tai chinh dinh d6, ban mot minh. Tai chinh cét 15i,
con ngudi bén trong nhat, ban mdt minh. Khi ban da chap
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nhan diéu do, bay gid yéu co the tudén chay nhu dong song
Hang, bay gio khong co rac rdi, bay gid ban c6 thé yéu
ma khoéng c6 diéu kién nao ca. Bay gid ban c6 thé yéu ma
khong tré nén phu thudc, hay khong 1am cho bat ki ai phu
thudc vao ban. Bay gid yéu c6 thé 1a tu do.

Thay gitip ban nhan biét v& cai don doc toan bo, tbi
thuong cua minh. Tir don doc 13 khong hay 1am, bdi vi nd
mang vé budn rau vé né - boi vi ban, khong bai vi tir nay.
Bai vi nhitng lién két cil, ban bao gid ciing cam thay budn
khi ban don doc.

Tai Nhat Ban c6 1an chuyén xay ra: Mot thién su 1a
mot ngudi lam vuon vi dai, mot nguoi yéu lam vuon.
Ngay ca nha vua ciing ghen ti voi vudn cta éng ay, roi
mot hom ai do6 téi nha vua va noi, "Bay gio b¢ ha phai téi
ma xem."

Ngudi Nhat Ban yéu thich hoa bim bim 1im va nguoi
d noi voi nha vua lai noéi, "Than chua bao gid thiy nhirng
bong hoa nhu vay, hang tri¢u trong chung, ca khu vuon
ctia thién su nay tran ngdp toan hoa. Va huong thom -
thom 1am sao. Bé ha chd bo 15 diéu d6. Bé ha nén di xem
di."

Pén xem vudn ngudi nghéo nay 1a qua thé ddi véi
nha vua. Ong ta c6 mot khu vudn 16n - hang triam a xanh
tuoi, hang tram nguoi lam vuon lam viée ¢ d6 - ma ong ta
lai phai di xem sao?

Nhung nguoi nay cir tau trinh va 6ng ta noi, "biéu do
c6 thé khong xdy ra lan nira dau."

Cho nén nha vua noéi, "Khanh hay di va bdo cho ong
ta rang sang mai ta s¢€ to1."
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Vi thay nay duoc théng bao. Sang hém sau nha vua
t6i cung tridu dinh, cic tudng linh, hoang hau, hoang tir.
Ca kinh thanh chim trong im lang, hang nghin ngudi tu
tdp xung quanh dao trang. Va nha vua téi, 6ng ta nhin
quanh va 6ng ta noi, "Cai gi vay! Ta da duoc thong bao
c6 hang triéu hoa, va ta chi thdy moi mot bong hoa bim
bim trong vuon thoéi."

Thién su ndi, "Vang, c¢6 hang triéu, nhung trong dém
chiing t6i da dep bo tat ca chung rdi, boi vi chiing t6i tin
viao mot. Va day 1a bong hoa dep nhat trong tat ca cac hoa
- trong ddm dong bé ha s& bo 16 bong hoa nay. Cho nén
chiing t6i da dep bo tat ca; chi dé bdng hoa tuyét voi nhat,
chi dé bong hoa dep nhat méi duoc danh cho bé ha."

Nha vua trd nén chat it budn ba. Ong ta noi, "No
trong don doc qua."

Va thién su cuoi to va noi, "N6 khong don doc. N6
mot minh day thoi."

Nhé diéu nay: khi ban dat t&i trung tdm bén trong
nhat ctia minh ban khong don doc, ban mot minh. Va mot
minh nay khong phai la trong rong - N6 la tran day. Mot
minh nay khéng trong rdng, no la tran ngap. Mot minh
nay khong 1a hu khong, né 1a tat ca.

Thﬁy chi c6 thé 1am cho ban nhan biét vé su kién nay
- cai da c6 d6. Thay khong thé cho ban cai gi mai. Thay
chi cho ban cai ban da c6, cai ban da la, cai ban da ting
mang bén trong minh, nhung chua bao gio tinh tao vé no.
Thﬁy chi 1am cho ban dé tdm tdi su kién dang do, vé con
ngudi ban. Thay chi lam cho ban nhéan biét vé chén 1i: kho
bau dang dugc gidu kin & d6 - va ban lai chua nhin vao
no.

183



Viéc 1a thuong dé cua ban da day roi; thiy chi 1am
cho ban nhan biét vé su kién nay. N6 khong phai 1a vigc
dat to1.

Long DBam dwa cho Dirc Son mot chiéc nén dang
chay. Ong 4y néi, "Théi duoc. Neu ong khong thé nhin
dugc vao bén trong, vao bong tbi ma ong dang song
trong, bong t6i cta tam tri... Ta nodi vé bén trong con 6ng
lai nhin ra ngoai - néu dng tip trung thé, ta s& cho 6ng
mot chiée nén."

Thay trao cho anh ta... mét chiéc nén dang chay de
tim dwong, nhung ngay khi Dirc Son nhdn chiéc nén... va
anh ta tiép tuc di ra ngoal budc xudng ngdi dén cua
thay... Long Pam thoi tit né di.

Bong nhién, t6i mu! V&i chiéc nén thip sang c6 anh
sang. N6 thdm chi khong dugc cho va no lai bi thoi tat
ngay lap tuc, bong nhién c6 bong toi.

Vao khoanh khéc do... diéu gi da xay ra? ..tam tri
Drirc Son dwoc mo ra - anh ta da tré nén chung ngo.

Diéu gi di xay ra trong khoanh khic nay? Nhiéu diéu
da xay ra dong thoi. Chung da xay ra trong mot manh va.
Thoi gian khong bi mat. Tai day chiéc nén da bi thoi tit;
tai kia, ngay lap trc, dé€ tor nay da dugc chung ngo.

Diéu gi di xay ra? Mot diéu: bdng nhién anh ta trd
nén nhan biét rang thdy da khong néi vé dém tdi bén
ngoai. D¢ 1a li do tai sao thiy da thoi tat nén - dé chi ra
rang chlec nén nay chang co tac dung gi ca. Thay dang
néi vé bén trong, vé dém tbi bén trong. Thay khong noi
hdy di va nghi ngoi va roi vao gidc ngil. Thay mudn lam
cho anh ta tinh tdo va nhan biét. Va khi anh sang dot
nhién mat di, tAm tri anh ta b6ng nhién bi dung lai. Anh ta
khong thé nao quan ni¢m duoc... diéu do khong du doan
duoc thé. Thiy da dua cho anh ta chiéc nén va thé r6i lai
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thdi tit n6 di. Sao ma ngé ngan thé! Thé sao phai dua
nén?

Piéu d6 mau thuin qua, trong mot khoanh khic tam
tri khong thé nghi dugc - boi vi tam tri khong the nghi khi
c6 méau thudn. Nhiéu lan t6i dua cho ban cay nén roi théi
tit nd di ngay lap tirc. Toi noéi mdt cau rdi lai lam mau
thudn vé6i n6 ngay 1ap tic, chi dé cho tam tri ban khong
thé nghi duoc gi vé no, khong thé 1am viéc vé nd dugc.
Néu tam tri ban c6 thé lam viéc dugc tir nd, co hdi bi bo
15. N6 mau thuin thé: dém tbi va thay dua ra chiéc nén,
va khi anh vira méi dinh di, th'?ly lai thoi tit nén. Thﬁy ngu
v gi? Bat nhat thé!

Ngudi chimg ngd bao gid ciing bat nhat. Nhat quan
bao gid ciing ciia tdm tri; ban c6 thé tim thdy mot nha tu
tudng nhat quan, nhung ban khong thé tim ra mot Phat
nhét quan. Tung khoanh khic 6ng dy déu cu xir theo cach
mdi - bdi vi Ong ay khong cu xur tur qua khir, ong ay dap
g v&i khoanh khic hién tai. Va diéu d6 cling ngau nhién
té1 mc tam tri khong thé 1am viéc duoc tir do - va dot
nhién c6 bong tdi khap noi.

Pé tir nay da hiéu mot diéu, rang thay khéng noi vé
bén ngoai. Thay khong néi vé dém & ngoai kia, thay dang
néi vé dém ¢ day, bén trong. Thay dua ra cdy nén va thé
roi thdi tat nd di. Thay dang néi rang chang thé gitp gi
dugc ¢ bén trong ca. Ban phai tu minh di vao trong bong
t6i cia minh, nhiing chiéc nén nay chang co tac dung gi.
Khong ai c6 thé 1a ngudi hudng dan & do ca, chi nhirng
chi dan...

Phat tuong truyén di noi rang chu phat chi vach ra
con duong - ban phai budc di, ho khong thé di cung ban
duoc. Néu ho di v6i ban, ban s& tré thanh phu thudc vao
ho, va ho sé tr& thanh thé gidi cua ban va ho s€ tr¢ thanh
su gén bo cua ban. Ho khong thé di vai ban duge. Va diéu
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cb hitu, diéu ban chét 1a khong thé nao mot ai d6 khac lai
dua ban vé trung tdm cua ban dugc. Nguoi do6 co thé chi
ra con duong - chu phat chi tré con duong; ban phai di.

Dot nhién c6 boéng tdi - tam tri dimg lai. Tam tri
khong thé quan niém duoc, tam tri khong thé twong thich
v6i hanh vi bat nhéat nay. C6 16 hong, su gian doan trong
tam tri - va 16 hong d6 tro thanh thién. Dot nhién tam tri
anh ta dugc m¢ ra. Khi tam tri khong thé van hanh duoc,
khi tam tri thay cai gi d6 khong thé nao thich tmg duoc,
giai quyét dugc, tam tri bi loai bo.

Néu tam tri c6 thé tim ra logic n6 tiép tuc. Cho nén
thay phai phi logic boi vi tAm tri cua ban; chi thé thi 16
héng maoi thanh c6 thé. Khoanh khic nay thay cu xir theo
cach nao do, r6i khoanh khic tiép thay lai tu mau thuin.
Khoanh khic nay thay néi diéu gi do, khoanh khic tiép
thay noi diéu gi d6 hoan toan d6i 1ap lai. Ban khong thé
tao ra hé théng tir do duoc.

D6 12 1i do tai sao khi Phat chét nhiéu h¢ théng lai nay
sinh, bdi vi moi nguoi deu bat dau tao ra hé thong tur cai
clia riéng minh. Va 6ng 4y lai 1a nguoi bat nhit, ong Ay
khong 13 nguoi tao ra hé thdng, cho nén da c6 hang triéu
mau thuan. Cho nén moi ngudi - céc triét gia - bat dau
lam viéc, va bay gio cac Phat tir c6 nhiéu triét li. Trong
nhiing triét 1i d6 mau thuin da bi gat ra va ho da lam ra
cai toan thé nhat quan.

Nhung khi ban gat mau thudn ra, ban da gat chinh
Pht ra r0i - béi vi dng ay hién hitu trong mau thuan cta
minh. Ong 4y trong 16 hong Ong 4y dang gay sdc cho
tam tri ban. Pay 1a cu sdc: Ptrc Son, vao khoanh khic do,
dot nhién tré nén tinh tdo. Anh ta khong thé du doan dugc
diéu d6. Néu tam tri c¢6 thé du doan moi thir, da khong cé
s6c. Néu t6i 1ap lai cau chuyén nay véi ban... néu toi dua
cho ban chiéc nén trong dém nay, ban biét rd cau chuyén
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ndy, va thé rdi t6i théi tit néd - ching cai gi s& xay ra ca,
boi vi ban trong doi diéu do.

Cho nén mét phuong cach khong thé dugc dung lai;
khong thé dung lai nd 1an nita dugc. D6 1a 1i do tai sao
chu phat méi bao gior cling dugc can tdi, boi vi chu phat

U ... tam tri ban da hép thu ho, no biét rat rd. Cho nén
mot phat méi co thé 1am dich xac diéu déi lap. Ngudi do
c6 thé dua cho ban chiéc nén va sé khong thoi tit no, va
ban s& di vao trong dém téi véi chiéc nén d6 ctr nghi lién
uc, "Piéu gi d3 xay ra? Cau chuyén ndy dudng nhu
khong diy di." Vi phat moi phai tao ra phuong cach méi,
phuong phap mdi, ki thudt méi, boi vi tam tri ban tinh
ranh thé: mot khi n6 biét, né 1am moi tht thanh bd phan
cua no.

Vao khoanh khic d6 tam tri cua Pirc Son duoc mo ra.
Va khi tam tri dugc mé ra ban ching ngd. Tam tri 1a viéc
dong, tam tri 1a canh ctra dong. Va hién hitu 1a canh ctra
m& - do 1a sy khac biét duy nhat. Tam tri mé, ban 13 mot
sinh linh; tam tri dong, ban chi 1a qua khu, ki e, khong
phai la viéc séng, sinh lyc. Tam tri dong, ban chi c6 thé
nhin ra ngoai, boéi vi lam sao ban c6 thé nhin vao bén
trong dugc? Tam tri dong, canh ctra bi dong. Tam tri ma,
ban c6 thé nhin vao trong.

Nhin vao trong, ban hoan toan dugc bién d6i. Mot khi
c6 mot thoang nhin vé bén trong ban sé khong bao gio
nhu cii nita. Thé thi ban c6 thé di, ban c6 thé nhin ra
ngoai, ban c6 thé di trong thé gidi; ban c6 thé 1a chu ctra
hang; ban c¢6 thé 1a thu ki, ban co6 thé 1a thay gido truong
phd thong co so, ban c6 thé 1a d6 té - ban c6 thé 1a bat ki
cai gi ban da 1a trudc day, nhung pham chat da thay doi.

Trong thién nguoi ta ndi rang trudc khi mot nguoi
chimg ngd, song 13 séng, nui 1a nui. Thé rdi, khi nguoi ta
tré' thanh nguoi tim kiém, song khong con 1a song, nui
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khong con 1a nli - moi thtr déu bi 13n 16n, mot sy hdn
loan. Con khi mot nguoi tré nén chung ngd, song lai la
song, nui lai 1a nui.

Thién nhan ndi ring con ngudi ciia chimg ngd séng
theo cung cach nhu nhirng nguoi thuong - khéng khac
biét gi & bén ngoai. Ngudi d6 an khi nguoi d6 cam thay
déi, nguoi d6 ngu khi nguodi d6 cam thdy mét - khong
khac biét gi ¢ bén ngoai. Chi ban chit cua con nguoi,
pham chit cta con ngudi da thay dbi: bay gio tam tri coi
md. Nguoi d6 c6 thé nhin ra ngoai, nhung ngudi d6 van
con & bén trong. Nguoi d6 c6 thé di trong thé gidi, nhung
thé gi6i khong con 1a mot phan cua sy hién dién cua
ngudi do. Ngudi d6 cé thé lam bat ki cai gi can thiét,
nhung nguoi d6 khong bao gio bi gan bo. Thé gidi da tro
thanh gidc mo, thé gii da tro thanh vo kich, tro choi. N6
khong con thuc nita, né khong con ban chat nita. Néu
ngudi d6 ngiu nhién 1a dd té, nguoi d6 van con 1a d6 té;
nguoi do s€ mang viée do toi tdn cung.

Thién néi rang tdm tri thuong 1a tim tri chimg ngo -
chi voi mot khac biét: tam tri ¢c61 mo, canh ctra mo, tinh
tao, thirc tinh. Giac ngli da qua. Ban khong con trong thoi
mién nira, ban khong con trong trang thai dé mé nita. Ban
tinh tdo.

Néu ban co gang qua nhiéu de thay d6i bén ngoai,
dleu dé chira rang ban van con bi gin bo. Neu mot nguoi
¢ ging dé duoc tach ra, diéu do6 chi ra sy gin bé. Tai sao
phai ban tam t6i tach ra néu ban khéng bi gin bo? Néu
dan 6ng trén khoi dan ba, diéu dé chi ra rang duc van con
12 ndi 4m anh. Bang khong, sao phai tron khoi dan ba néu
ban khong bi &m anh?

Néu mot nguoi tranh chg, di 1én Himalayas, béng
cach nao d6 ngudi d6 van trong cho, hay chg & trong
ngudi d6. Ngudi d6 van so, va ndi so bao gid ciing chi ra
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rang ban di khéng thay doi. Bang khong, con ngudi cta
chimg ngd s& binh thudng nhu bat ki ai khac. Con binh
thuong hon bét ki ai khac! Binh thuong mét cach phi
thuong! Tai sao? - bdi vi ngudi d6 khong phai 1a ngudi
theo chtl nghia pho truong. Ngudi d6 ¢ thé chinh 13 hang
xO6m canh nha ban va ban c6 thé chua tirng biét t6i nguoi
d6, boi vi ban dang theo dudi nhitng nguoi phi thuong.

Néu mot ngudi dung trong nhiéu nim, ban s& toi
xem. .. du nhiéu, nhiéu dim dudng ban ciing van di. Viéc
do tr¢ thanh cugc hanh huong, boi vi ban dinh t61 gap mot
nguoi da dimg mudi nam ro. Diéu d6 co thé 1a viéc nhin
an, nhung diéu d6 chang biéu 16 cai gi ca. N6 chi ra ngay
mot quan diém day ban ngi, pho truong. Ban c6 thé téi va
cui minh truéc mot ngudi da tirng nhin an, bdi vi ban
khong thé nhin dn dugc. Con nguoi nay da dat t61 muc
tiéu va ban lai khong thé dat duoc téi nd. Ban cam thay
kém co1 trude con nguoi nay Ban cui minh bo1i vi sdu bén
dudi ban cling mudn giong thé _nay: phi thuong. Ban
mudn quyén ning nao d6, phép mau nao dé, va ngudi nay
da dat toi.

Mot nguoi 1a brahmachari, vo duc: ban cam thay
kinh né, ban cam théy rat bi anh hudng, co an tuong, boi
vi ban khong thé song ma khong c6 dan ba, va con nguoi
nay lai c6. Anh ta da dat téi cai ham mudn ma ban cling
c6 bén dudi, moét ham mudn séng khong co dan ba, boi vi
dan ba 1a t ting. Ban cam thiy c6 4y tao ra bién gidi
quanh ban, c6 éy s& hitu ban. Ban khong thé di ra ngoai
bién gidi do, ban s¢ dan ba.

Ai d6 hoi Mulla Nasruddin, "Nay Nasruddin, sao anh
hém nay vé sém thé?" - anh ta dang roi khoi quan ruqu.
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Anh ta no6i, "Ngay nao diéu do6 ciing 12 van dé. Vo
day!"

Thé 13 ngudi nay noi, "Anh s¢ vo sao? Anh 13 ngudi
hay 1a chuot?"

Nasruddin noi, "T6i 1a nguoi."
Va nguoi nay noéi, "Theé sao anh lai di sém thé néu

anh la nguoi? Va anh biét chac té1 mic do nao rang anh la
nguoi?"

Nasruddin noi1, "T6i chac chan, tuyét doi chac chan,
bdi vi vo to1 s¢g chudt nhat. Toi chac chan 1a nguoi. Toi s¢
cO ay con cb ay s¢ chudt nhat. Gid ma toi 1a chuot. . !

Vo, chéng, gia dinh, cong viéc, trach nhiém, thé gidi -
moi thtr déu trd thanh ganh nang, bién gidi bao quanh
ban. Ban cam thay bi cam tu, bi giam cam. Va ngudi da
bo tat ca, ding mot minh trong vé oai nghiém ctia minh,
khong bi nang ganh boi vo, con, khong lo nghi, khong so
h&i - ban cti minh trudc ngudi do, boi vi ban cam thay,
"Day la myc tiéu. Pay 1a diéu minh cling mubn dat toi."

Nhung con ngudi nay chi 1a cuc doi lap cua ban.
Nguoi d6 co thé trd thanh chudt va ban cé thé van 1a
nguoi, vo ¢6 thé so nguoi do, nhung chang c6 gi thay do1
ca. Ngudi do chi 1a cai ddi 1ap. Nguoi do ciing che gidu
cung cai so hii d6. Nguoi d6 dang che gidu cing sy thém
khat, nhung nguoi do da kim giir lai toan bo qué trinh.
Ngudi d6 dang ndi nguoc dong, co vay thdi - nhung dong
nude van 1a mot, cudc tranh dau van tiép dién. Nguoi do
c6 thé 1a chién si vi dai hon ban, hay c6 thé 1a chién si ngu
hon ban - boi vi nguoi ngu bao gio ciing bao phoi, va ho
c¢6 thé nbi nguoc dong dé hon bat ki ai khac. Ké ngdc co
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thé 1am nhitng diéu ma nguoi thong minh thuong khong
thé 1am ndi.

Nguoi ngu c6 thé di vao noi ma tham chi dén thién
than ciing so phai tdi. Cho nén néu ban thiy trong cac su
O cac dao trang, cac sannyasin, nhirng cai goi la sadhu, la
nhimng nguoi ngu, diéu d6 1a ty nhién. Nhin vao mat ho
ma xem, ban s& ching bao gio thiy vé thong minh nao ca,
ban s& khong thiy su sang t0, ban s& khong thdy ngon ltra.
Ban s& chi thiy nguoi ngu, nguoi dan, do dan - nhitng ké
dan don! Ho c6 thé lam nhiing diéu nhu vay dé dang hon.
Ho c6 thé dimg 16n ngugc dau, shirshasan, va ho c6 thé
lam nhu vay trong nhiéu nam, nhung ho d3 chang thay
ddi, su bién d6i da khong xay ra.

Thién néi tdm tri binh thudong 1a tdm tri chimg ngod.
Ban khong di dau c4; thé gidi binh thuong la thién duong.
O day va bay gio, moi thir déu c6 d6. Ban khong can di
dau ca.

Nguoi ¢ tam tri co1 mo, vo bién mat. Khong phai 1a
nguoi d6 di, trén khoi vo - don gian vo bién mat va mot
sinh linh dep d& c6 d6. Khi khoéng cé vo, sinh linh dep dé
c¢6 d6. Khi ban lam mdt sinh linh thanh vg, thanh chéng,
cai xau di vao. Thé thi c6 ngudi ban, ngudi ban dep dang
yéu - boi vi moi trong doi déu dem t&i thu han. Chinh tdm
tri ban, tdm tri dong, mai tao ra van dé, khong phai la vo.

Lan dau tién ban tré nén nhan biét vé cai dep cua thé
gidi... moi thir déu tré trung va tuoi tan va sdng dong, va
Thuong dé 1a ¢ day! Néu ban nghi Thuong dé cuia minh 1a
& dau do khac, ban van dang nghe tdm tri, béi vi d6 1a
ngdn ngir ctia tm tri: "Tai dau d6 khéc, tai chd nao d6
khac. Chua bao gio & day" - va ngai bao gio ciing ¢ day.

Thién lam 16 ra cho ban cai & ddy va bay gid. Va thé
thi tam tri binh thuong trd thanh diéu phi thuong nhat, va
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cudc sbéng binh thudong tré thanh cai téi cao, diéu tbi
thuong. Su khac biét duy nhat 1 vé tam tri dong hay ma.

Khi cac y nghi c¢6 do, tam tri dong. Khi cac y nghi
khong c6 do, nhitng ddm may khoéng c6 do6 va tam tri mo
ra. Va khi tam tri mo cai thung cii tut xuéng, nudc trao ra,
su phan xa bién mat - khong nudc khong tring.

Pu cho hom nay.
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(. Phdt miii nho

Mot ni co dang tim kiém chirng ngé lam mét chiéc
twong Phdt bang g6 va bao phii né bang vang ld. N6
rat dep va co6 dy da mang no theo minh t0i moi noi
co ay toi.

Nhiéu nam qua di, va van mang theo Phdt cua minh,
ni co nay dinh cu trong mot ngoi chua mién qué nho
bé noi c6 nhiéu twong Phdt, méi twong déu cé bé tho
riéng.

Ni ¢6 thdp hwong trueée birc twong Phdt vang cia
minh hang ngdy, nhung khéng thich ¥ twéng vé
hwong ciia minh lac sang cdc twong khdc, nén cé dy
dd nghi ra cdi phéu dé cho khéi sé chi boc 1én twong
cua minh.

Piéu nay lam nho miii cia birc twong vang va lam
cho né thanh déc biét xdu.
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Mot trong nhitng van dé 16n nhat, ma nhit dinh moi
ngudi dang du hanh trén duong déu phai ddi dién, 1a phan
biét rd rang giita yéu va gin bé. Chang c6 vé nhu 13 mot -
ching khong phai vay. Ching c6 vé giéng nhau - ching
khong phai vay. Thay vi thé, nguoc lai, ngay ca ghét ciing
con giong yéu hon gan bo. Gén b6 chinh 12 cai d6i 1ap lai;
no6 che giau thyc tai ctia ghét va cho dang vé cua yéu, nd
giét chét yéu. Khong cai gi khac c6 thé mang tinh doc hai
nhu gin bo, nhu so hitu. Cho nén ban hiy cd ging hiéu
diéu nay, thé roi chiing ta c6 thé di vao cau chuyén hay
nay.

Piéu d6 da xay ra cho nhiéu nguoi, n6 dang xay ra
cho ban - boi vi tm tri bi 1an 16n thé gitta yéu va gin bo.
Va nhiing ngudi nhin vao moi thr tir bén ngoai bao gio
cling tré thanh nan nhan. Gan bo dugc ldy clir nhu né 1a
yéu, va mot khi ban d3 ldy gin b, so hitu, lam yéu, ban
bao gio cling cu bo 16 diéu thyuc. Ban di chon déng tién
gia. Bay gio ban s& khong tim dong tién thyuc boi vi ban
nghi day la cai thyc. Ban da bi lura.

S& hitu, gan bo, 1a yéu gia. Ghét con tdt hon, béi vi it
nhat né con ding, it nhat n6 con 1a mot sy kién. Va ghét
c6 thé tro thanh yéu bat ki ngay nao, nhung sé hiru khong
bao gid c6 thé trd thanh yéu duoc. Ban don gian phai vt
b6 né dé trudong thanh trong yéu. Tai sao gin bo lai duong
nhu gidng yéu? Va sy khac biét 1a gi? Co ché nay 1a tinh
Vi.

Yéu co6 nghia 12 ban san sang hoi nhap ban thin minh
vao ngudi kia. N6 1a cai chét, cai chét sau sic nhét co thé
duoc, vuc tham sau nhat ¢ thé duoc trong d6 ban cé thé
ngd, va cir roi, roi mai. Va khong c6 tan cung cho no,
khong c6 day cho nd, né 1a viéc ngi vinh vién vao trong
nguoi kia. N6 khong bao gid két thiic. Yéu nghia 1a nguoi
khac d3 tré thanh c6 ¥ nghia t6i mirc ban c6 thé danh mat
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ban than minh. Yéu la buong xudi - vo diéu kién; bai vi
néu cho du chi c6 mot diéu kién théi thé thi ban 1a quan
trong, khong phai 1a nguoi kia; thé thi ban 13 trung tam,
khong phai ngudi kia. Va néu ban 1a trung tim, nguoi kia
chi 1a phuong ti€n. Ban dang dung nguoi kia, khai thac
nguoi kia, tim viéc thoa man, ban thudng qua ngudi kia -
nhung ban 1a muc ti€u. Va yéu noi, lam nguoi kia thanh
muc dich, va tan bién, va hoi nhap. N6 1a hién tugng chét,
qué trinh chét. D6 1a 1i do tai sao moi ngudi lai so yéu.
Ban c6 thé néi vé no, ban c6 thé hat vé né, nhung sau bén
dudi ban s¢ yéu. Ban chua bao gio di vao trong no.

Tét ca tho ca cua ban, tit ca cac bai ca cua ban vé
yéu, déu chi 1a nhitng thir thay thé dé cho ban co thé ca
hat ma khong di vao trong no, dé cho ban c6 thé cam thay
rang ban dang y€u ma lai khoéng yéu. Va yéu la mét nhu
cau sau sac dén mirc ban khong thé song ma khong c6 no;
hodc 1a yéu thyc hoac la cai thay thé nao dé duoc can tdi.
Cai thay thé co thé 1a gia, nhung it nhat d6i khi, véi thoi
gian hién hiru, n6 cho ban cam giac rang ban dang yéu.
Va tham chi cai gia cling duoc tan huong. Chang chéng
thi chay ban s& nhan ra rang né 1a gia; thé thi ban s&
khong ddi yéu gia thanh yéu that - thé thi ban s& doi ngudi
yéu hay nguoi dugce yéu.

Day 1a hai kha nang: khi ban di ti biét ring yéu nay
la gia ban c6 thé thay doi, ban co6 thé bo yéu gia nay va trd
thanh nguoi yéu thuc. Kha nang khac 13 thay d6i ban tinh.
Va day la cach tam tri ban van hanh: bat ki khi nao ban
cam thay, "Yéu nay da khong cho minh phuc lac ma no
htra hen, thay vi thé lai cho diéu nguoc lai, minh di tro
nén khén nan hon" - ban nghi ngudi kia dang Ira doi,
khéng phai 1a ban dang lira doi.

Khoéng ai co thé lira duoc ban ngoai tra ban than
ban... cho nén ban cam thay nguoi kia dang lira doi, nguoi
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kia chiu trach nhiém: phai d6i vo, d6i chong, doi thay, doi
thugng dé, chuyen tir ngdi dén ctia Phat sang ngoi dén cua
Mahavira, d6i ton gido cua ban, doi 161 cau nguyén cua
ban, khong di téi tu vién hdi gido, di téi nha thd - ddi
ngudi kia. Thé thi lan nita ban s€ co6 cam giac ring ban
dang trong yéu, trong 16i cau nguyén. Nhung ching chéng
chly cai gia s& duoc biét téi - boi vi nd khong thé thoa
mén duge. Ban co thé tu phinh minh, nhung nguoi ta co6
thé tu phinh minh duoc bao l4u...? thé thi 14n nira ban phai
thay doi - nguoi kia.

Néu ban di toi nhan ra nguoi kia khong phai 13 van
dé, rang yéu 1a gia... ban di ndi vé nd, ban di khong 1am
gi dé di vao trong no - ban s¢ hii va hoang hét. Yéu la
giébng nhu cai chét, va néu ban s¢ chét ban ciing s& so yéu.
Trong céi chét chi than thé ban chét. Cai ban chét, ban
ngd c6 vé ban chat v4i ban, van con an toan. TAm tri, cai
cd vé cd ¥ nghia cho ban, dugc mang di xa thém vao kiép
song khac. Sy dong nhit bén trong clia ban van con la
mot; chi cai cach an mac bén ngoai, quﬁn 4o, la thay doi
trong cai chét.

Cho nén cai chét khong bao gid rat sau, né chi hoi
hot. Va néu ban so chét, lam sao ban c6 thé sdn sang di
vao trong yéu duoc? Bdi vi trong yéu khong chi cach an
mac, khong chi ng6i nha, ma ban chét - tam tri, ban nga
chét. Nbi so chét nay tré thanh ndi sg yéu, va so yéu tro
thanh sg 10i cau nguyén, thién. Ba diéu nay la tuong tu:
chét, yéu, thlen Va con duong la mot nhung ban phai di
trén nd. Va néu ban chua bao gio yéu ban khong thé cau
nguyén dugc, ban khéng thé thién dugc. Va néu ban chua
bao git yéu va thién, ban s& bo 15 kinh nghiém dep d& cua
cai chét day du.

Néu ban da yéu, thé thi chét ciing 1a mot kinh nghiém
dep va manh mé dén muc ban khong thé so sanh n6 véi
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bat ki cai gi trong cudc song Séng khong bao gio ¢ thé
sdu sic nhu chét, boi vi song dugc trai dai qua bay muoi
ndm, tdm muoi nim. Chét la trong mot khoanh khic -
manh liét thé; sdng khong bao gio ¢6 thé manh liét nhu
vAy. Va chét 1a dinh cao nhét, n6 khong phai 1a ket thuc.
N6 1a dinh cao nhét, _thuong dinh; toan bd cude song cua
ban d3 lam nhitng nd luc dé dat t6i no. Va ngu xuan lam
Sao - khi ban dat téi dinh nay ban lai s¢ thé, ban cam théy
chong mit thé, ban nhim mat, ban tré nén kinh hii dén
muc ban tré nén vo ¥ thirc. Moi ngudi chét, ho chét trong
mot trang thai vo ¥ thirc. Ho bd 16 kinh nghiém nay.

Cho nén yéu c6 thé c6 ich boi vi yéu s& chuan bj ban
cho chét, va yéu sé chuin bi ban cho thién nita. Trong
thién ban phai mat di - ngudi kia khong c6 dé - ban don
gian phai lam méat ban than minh. Yéu con sau sic hon
chet thién tham chi con sau sic hon yéu, boi vi nguoi kia
van c6 d6 trong yéu - ban co cai gi do dé bam viu vao. Va
khi ban c6 thé bam viu, cai gi d6 cua ban con sbéng sot.

Nhung trong thién khong c6 ngudi kia. D6 1a 1i do tai
sao Phat, Mahavira va Lao Ttr, ho pht nhan sy ton tai cua
Thuong dé. Tai sao? Ho biét rat 1o Thuong dé hién hiru,
nhung ho phu nhan sy ton tai d6 dé cho ban khong con lai
hd tro nao cho thién. Néu nguoi kia c6 do, thién cua ban
nhiéu nhat c6 thé trd thanh yéu, sing kinh, nhung cai chét
toan bod van khong dugc kinh nghiém. Cai chét toan b 1a
c6 thé chi khi khong c6 ngudi kia va ban don gian tan
bién, ban don gian bay hoi; khong c¢6 ai dé niu bam vao -
thé thi niém cuc lac 16n lao nhat xay ra.

Tur ecstasy (cuc lac) 13 rat c6 ¥ nghia. Tu tiéng Anh
ecstasy nay la hay thé va c6 y nghia thé; khong ngon ngir
nao khac co tu nhu vay. Ecstasy c6 nghia 1a diang bén
ngoai. Ecstasy nghia la ban hoan toan chét, va ban dang
dtmg bén ngoai ban than minh va nhin vao cai chét nay,
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ctr duong nhu toan thé sy ton tai ctia ban di tré thanh céi
x4c. Ban & ngoai n6 va nhin vao cai chét riéng ctia minh;
thé thi phtc lac t6i cao xay ra. Néu t6i néi diéu d6 cho
ban, ban s& kinh hii. Néu t6i n6i cho ban réng ban dang
tim kiém cai chét ti cao, ban s& kinh hai - nhung ban
dang tim kiém né day. Toan thé ton gido 1a nghé thuat
hoc cach chét.

Yéu nghia 1a chét, nhung gin bé khong phai 1a chét.
Yéu nghia 1a ngudi kia da tr¢ thanh c6 y nghia té1 muc
ban c6 thé 1am tan bién ban than minh; ban tin cdy vao
nguoi kia nhiéu téi mirc ban khong can tdm tri riéng cia
minh - ban ¢6 thé gat n6 sang bén.

Pay 1a 1i do tai sao moi nguodi ndi yéu la dién, va moi
ngudi noéi yéu 1a mu quang; nd 1a vay ddy. Khong phai 1a
mit ban s& bj mu dau, nhung khi ban gat ban ngd minh
sang bén, gat tdm tri minh sang bén, v&i moi nguoi khac
ban s& c6 vé mu quang va dién khung. Pay la trang thai
ctia tinh dién khung. Ban khong nghi vé riéng minh. Ban
tin cdy nguoi kia nhiéu toi mirc bay gio khong can nghi
nita, boi vi viéc nghi 1a can néu c6 hoai nghi. Hoai nghi
tao ra suy nghi, hoai nghi 1a co s& cta suy nghi. Néu ban
khong thé hoai nghi, viéc suy nghi dimg lai. Néu ban
khong thé nghi duoc, ban nga dau, 1am sao ban ngi c6 thé
dimg duoc? D6 1a li do tai sao ban nga bao gi¢ cling hoai
nghi moi thir, chua bao gio tin cay ca.

Néu ban tin cdy, khéng ban ngd nao xuat hién - ban
ngd mat di. Do d6 nhan manh cta moi t6n gido rang chi
qua niém tin va tin cdy va yéu ban méi di vao trong ngdi
dén cua diéu thiéng liéng - khong c6 canh ctra nao khac
cho né. Qua hoai nghi ban khéng thé di vao duoc, bai vi
qua hoai nghi bagn van con lai. Trong tin cdy ban mat di.

Yéu la tin cdy, tan bién cua ban ngi. Trung tam
chuyén sang ngudi kia. Nguoi kia tré thanh c6 ¥ nghia thé
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- chinh cudc séng cua ban, chinh sy hién hiru cua ban.
Tham chi khong mdt may may hoai nghi nao t&i voi ban.
No an binh, dep d€ t&é1 muc khong mdt may may hoai
nghi nao téi voi ban, khong mdt gon trong tam tri. Tin
cay la day du, hoan hao. Trong tin c@y hoan hao do c6
phlc lanh, c6 &n hué. Ngay ca néu ban nghi vé né ban s&
c6 thoang nhin nho vé nd, vé nod cé thé 1a gi. Nhung néu
ban cam né, n6 1a ménh moéng, khong cé gi giéng no ca.

Nhung ban nga tao ra thu doan gid. Thay vi yéu no
cho ban gin b, sé hitu. Yéu noi, hdy bi ngudi kia s& hiru;
ban nga noi, s¢ hitu ngudi kia. Yéu noi, tan bién vao trong
nguoi kia; ban nga noi, dé nguoi kia nhudng minh, bude
nguoi kia 1a cua minh, khong cho phép nguoi kia di vao
trong tu do. Cit bo tu do cua nguoi kia, dé nguoi do tro
thanh ngoai vi ciia minh, cai bong cia minh.

Yéu dem cudc sdng t&i cho ngudi kia; sé hitu, gin bod
giét chét nguoi kia, 1y di cudc séng ciia nguoi kia. D6 1a
1i do tai sao nhitng nguoi yéu, cai goi la nhitng nguodi yéu,
bao gid cling lam tiéu tan 14n nhau - ho 1a chat doc. Nhin
chong va vo: c¢6 thoi ho da 1a ngudi yéu - ho nghi ho da 1a
ngudi yéu va ho bat dau lam tiéu tan 13n nhau. Bay gio ho
1a hai nguoi chét, ho di trd thanh su giam cam lan nhau.
Ho don gian so hdi va chan ngan, s¢ 1an nhau.

C6 lan chuyén xay ra: Trong mot rap xiéc, co nit tai
tor day su tir. Va nhitrng con su tor dir ton dang trong su
diéu khién hoan hao cua c6 ay; c6 4y sé& ra 1énh cho chung
va ching s& vang 16i. Va diéu vi dai nhét, khi hoi tho cua
moi ngudi déu nging lai 1a lac con su tir dir ton duoc 1énh
lai gin va no s& tGi, con tai tir day su tir, nguoi dan ba do,
dang ngdm mot mau duong trén ludi, va con su tir s& toi
va ldy miéng duong tir mdm co ay. Moi ngudi déu phat 1o
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- kich ddng nhiéu thé, moi ngudi vo tay va ho hét tan
thudng.

Mét hém Mulla Nasruddin ciing & d6. Moi ngudi déu
vO tay nhung anh ta lai chang nhtuc nhich gi ca. Anh ta
noi, "Chua la céi gi, ai ma chang lam dugc."

Nguoi dan ba nay, co tai ti day su tu, nhin anh ta voi
vé khinh bi va néi, "Anh c¢6 thé lam duoc chu?"

Anh ta néi, "Co6 chu, ai ma chang lam dugc diéu do -
néu su tr ¢6 thé lam diéu do."

Pan ong so dan ba thé - va diéu nay 1a qua kinh
nghiém vé& yéu. Yéu, cai goi 1a yéu, lam tiéu tan nguoi
kia. Bang khong sao thé gidi lai xdu thé? Biét bao nhiéu
ngudi yéu, moi ngudi déu 1a nguoi yéu; chong yéu vo, vo
yéu chéng, b6 me yéu con cdi, con céi yéu b6 me, va ban
bé, va moi ngudi, ho hang, toan thé gidi déu trong yéu...
Nhiéu yéu thé - ma nhiéu xu thé, nhiéu kho thé?

Tai dau do, cai gi d6 dudng nhu da di sai ldm - vao
chinh coi ré. Pay khong phai la yéu; bang khong ndi sg
bién maét - ban cang yéu nhiéu, ban cang it s¢. Khi yéu
thuc sy di téi1 tinh toan bo cua n6 khong c6 s¢ hai. Nhung
trong s& hitu, ndi s¢ cir ngdy mot ting 1én, bdi vi khi ban
s6 hiru mot nguoi ban bao gio cling so ngudi do co thé bo
ban, ngudi do co thé di mat - va hoai nghi bao gi¢ ciing c6
d6. Chong bao gid ciing nghi rang vo c6 thé yéu ai do
khac. Ho tr¢ thanh gian diép 1in nhau, va ho cat bo tu do
ctia nhau dé cho khong c6 kha ning nao.

Nhung khi ban cat tu do, khi ban cit kha nang cua cai
khong biét, cudc séng tré thanh chét, tu dong. Moi thu tré
thanh té nhat, vé6 nghia, chdn chuong, don di¢u. Va diéu
d6 cang xay ra nhiéu ban cang trd nén sé hitru nhiéu hon.
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Khi cudc sdng tan ta, khi yéu ra di, khi cai gi d6 dang tudt
khéi tay ban, ban trd nén sd hitu nhiéu hon, niu bam nhiéu
hon; ban tré nén bao vé nhiéu hon, ban tao ra nhiéu birc
tuong hon va nhiéu nha ti hon. Pay 1a cai vong luin
quan.

Cang nhiéu nha ti, cudc séng cang it c6 do, Ban s€
cang so hon riang diéu gi d6 dang xay ra - va yéu dang
bién mat cho nén lai tao ra nha tu 16n hon. Thé thi yéu s&
bién méat hon, thé thi nha ta con 16n hon nita s& lai dugc
can t&i. Va c6 nhiéu phuong phép tinh vi dé 1am diéu do6:
ghen tudng, lién tuc ghen tudng, va s¢ hiru, t61 mic do ma
nguoi kia khong con 1a con nguoi nita. Nguoi kia tro
thanh d6 vat, mon hang, bai vi dd vat c6 thé duoc sd hitu
dé hon 13 ngudi, boi vi d6 vat khong thé noi day, khong
thé khong vang 10i, khong thé bo di ma khong co phép
ctia ban, khong thé yéu ai d6 khac.

Khi yéu tro thanh thit vong - va n6 s& trd thanh that
vong, boi vi né khong phai 1a yéu - thé thi ban dan dan bat
dau yéu do vat. Nhin moi ngudi khi ho danh bong xe
minh ma xem, cach ho nhin vao xe ctia minh - quyén rii
thé! Nhin vao anh sang lang man toa ra tir khuén mat ho
khi ho nhin vao chiéc xe ctia minh; ho dang trong yéu voi
chiéc xe.

biac biét & phuong Tay, khi yéu da bi tiéu tan hoan
toan, moi ngudi dang trong yéu voi dd vat hay con vat:
cho, méo, xe, nha. Dé yéu do vat hay con vat hon; con
ché trung thanh hon 1a vo ¢6 thé trung thanh. Ban khong
thé tim duoc con vt nao trung thanh hon con ché - né
van con trung thanh, khong c6 nguy hiém. Vo 1a nguy
hiém. Chdng 1a nguy hiém; bat ki khoanh khic nao nguoi
d6 ciing c6 thé bo di va ban chang thé 1am duoc gi. Va khi
nguoi do di, toan by ban nga cua ban bi tan nat, ban cam
thay bi ton thuong. Bé bao vé cho vét thuong d6 khoi xay
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ra ban bat dau lam tiéu tan chéng hay vo, cho nén ho tr&
thanh giong nhu chiéc xe va nha - nhitng do6 vat chet.

Tuy vay day 1a kho: rang bat ki khi nao ban sé hiru
mot nguoi, nguol do tré thanh dd vat - nhung ban da
mudn yéu mét ngudi chir khong phai mot do vat. Boi vi
dd vat co6 thé bi so hitu, nhung do vat khong thé mang tinh
dap tng. Ban c6 thé yéu d6 vat, nhung d6 vat khong thé
dap lai yéu cua ban. Ban ¢6 thé 6m ghi chiéc xe ctia minh,
nhung chiéc xe khong thé 6m ghi ban duoc. Ban co6 thé
hon xe ciia minh, nhung cai hon khéng thé quay lai duoc.

Toi da nghe noi vé Picasso: Mot ngudi dan ba, mot ba
hdm mo 6ng 4y, mot ngudi say mé Picasso, ¢ 1an tGi ong
4y va noi, "T6i thay birc ty hoa cia 6ng trong phong ngh¢
thuat. N6 dep qua, va t61i tré nén bi no chiém linh dén
murc téi quén mat hoan toan va da hon birc hoa."

Picasso nhin ba nay va néi, "Buc hoa c6 hon lai ba
khéng?"

Ba nay néi, "Ong hoi cai gi vay? Lam sao biic hoa
hon lai to1 dugc?"

Va Picasso noi, "Thé diy khéng phai 13 bic hoa cua
toi roi!" Lam sao nguoi vo chét ¢ thé hon lai duge? Lam
sao nguoi chong chét co thé hon lai duoc.

Pay 1a kho: néu ban mudn sé hitu, ban 1am tiéu tan.
Va khoanh khic ban di thanh cong, toan bo vinh quang bi
mat, boi vi by gio nguoi kia khong thé dap tng duoc.
Ngudi kia chi co thé dap ung trong tu do, nhung ban
khong thé cho phép tu do duoc bdi vi ban khong trong
yeu. Yéu khong bao gio s hitu. N6 khong thé thé, boi
chinh ban chat ctia né.
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Va khong chi yéu dan 6ng hay dan ba: néu ban bit
dau yéu vi Phat ban s€ lap lai toan by diéu nay. Ban sé&
1am cung diéu d6, ban s& mang tinh s hitu & d6 nita. D6
1a 1i do tai sao biét bao nhiéu dén chua da duoc tao ra -
mang tinh s& hiru. Ngudi Ki to giao nghi Christ thudc vao
ho. Christ khong thé thudc vao bat ki ai dugc, nhung
ngudi Ki td gido nghi 6ng ay thudc vao ho; ho 13 ké so
htru. Nguoi M6 ha mét gido nghi Mohammed thudc vao
ho. Ban khong thé v& birc tranh vé Mohammed duoc - ban
s& bi 16i ra toa. Ban khong thé 1am tuwong vé Mohammed
duoc, boi vi nhitng nguoi MO ha mét gido sé khong cho
phép diéu d6. Nhung ai 1a nhitng nguoi M ha mét gido
nay? Lam sao ho da tré thanh nhiing ké s& hiru? Ho da
bién Mohammed thanh mét thtr chét.

Khong ai c6 thé so hitu Mohammed dugc, khong ai
¢6 thé s& hitu Christ dugc - ho 16n thé ma dbi ban tay ban
nho thé. Ho khong thé bi so hitu duoc. Yéu khong bao gio
c6 thé bi s& hitu; no 1a luc séng thé, va mot luc vo han
thé, con ban lai ti hon thé va nho bé thé, ban khong thé so
hitu n6 dugc. Nhung nguoi Ki td gido co6 Christ cua ho,
nguoi M6 ha mét gido c6 Mohammed cua ho, nguoi
Hindu c6 Krishna cua ho, Phat tir c6 Phat cua ho.

Trong nhitng nguoi Jaina, c6 hai cOng dong ho da
phéan chia Mahavira ctia minh. C6 vai ngéi dén & An Do
thudc vao ca hai cong dong, cho nén bao gid ciing co
danh nhau va bao gid cling c6 kién tung ra toa, boi vi vigce
phén chia thoi gian c6 d6: vao budi sang ngudi swetamber
s& ton thd; vao budi tdi ngudi digamber, cong dong khac,
s& t6n tho. Va ho thay doi vi nguoi swetamber dat mat
gia, mit mo 1én tuong Mahavira, con ngudi digamber lai
ton thd Mahavira c6 mit nham, hay thdo mat gia ra, chi
thé thi ho mdi thay thoai mai; thé thi n6 1a Mahavira ciia
ho. Nhung 1am sao né c6 thé 13 cia ban hay cua t6i dugc?
Mabhavira c6 la mot d6 vat, ngoi nha, ctra tiém, moén hang
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khong? Nhung nhitng ngudi yéu déu 13 nhitng nguoi yéu
gid - ho la nhitng ké s& hiru thuc su, khong phai nguoi
yéu.

Diéu ndy dd xay ra trong cac ton gido sdu sic dén
muc ton gido, thay vi tr¢ thanh phuc lanh cho thé gi6i, da
t6 ra 1a nguy hiém. Qua tinh s& hitu nay, ton giao tr¢
thanh giao phai - thé thi ban ct ton tho diéu chét nay va
thé thi chang cai gi xay ra trong cudc séng cia ban; va thé
thi ban nghi cai gi d6 sai v&i ton gido. Chang cai gi sai véi
ton gido. Mahavira c6 thé da bién doi ban. Krishna c6 thé
dd cho ban anh sang ma 6ng ay c6, nhung ban di khong
cho phép ong ay. Christ chiac chin c6 thé di trd thanh
ngudi ctru rdi, nhung ban da khong cho phép. Nguoi Do
Théi da dong dinh ong ay, con ban - ban da udp Ong ay
trong nha tho. Bay gio 6ng dy 1a mot vat chét - t6t cho
viéc ton tho, tt cho s& hitu, nhung lam sao mdt Christ
chét lai c6 thé 1am ban bién ddi dugc?

Va tu si biét diéu d6 rat rd. D6 1a li do tai sao toi chua
bao gid bit gip tu si 1a ngudi tin twong. Cac tu si sdu bén
dudi bao gio cling 1a nhirng ngudi khong tin tudng, bdi vi
ho biét toan bd viéc kinh doanh nay, va ho biét Christ nay
chét. Khi ho ton tho ddy chi 1a mot cir chi, dé trung bay.

C6 lan chuyén xay ra, d6 1a mot sy kién lich str, rﬁng
vao nam 999, ngay 31 thang mudi hai, da c6 tin don trén
khip thé gidi, dac biét trong cac cong dong Ki td gido,
rang ngdy cudi cing dang téi, vao ngay 1 thang giéng
nam 1000, vao ngay 1 thang giéng d6, ngy phan xur cudi
cung sap t6i va thé gidi s& bi tan bién va moi nguoi s& ddi
dién véi diéu thiéng liéng.

Cho nén vao ngay 31 thang 12 nim 999, tat ca moi
nguoi Ki t6 gido trén khap thé giéi déu dong cira hiéu,
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déng vin phong - moi ngudi thdm chi con phan phat dd
vat, bai vi vao ngdy 1 thang giéng s& khong co thé gisi
nira. Nguoi ta hon nhau va 6m nhau, tham chi con t&i nha
ké thu nhau dé xin tha thtr, va di c6 mot thé gidi hoan
toan khac vao t6i hom d6. Moi thtr déu duoc dong lai, boi
vi ngay mai s€ khong c6 tuong lai nita. Cho nén tai sao lai
la ke thu? Va sao khong yéu? Sao khong tan hudng? Moi
ngudi déu mé hoi - ngay cudi cung dang toi.

Trén khip thé gidi, nguoi Ki td gido da dong moi thir
lai. Chi cac van phong cuia Vatican & Rome 1a con mé -
boi vi gido hoang biét 15, cac linh muc biét rd, rang didu
nay s€ khong xay ra, day chi la mé tin. Va ho da tao ra
toan bo sy viéc nay! Nhung khong mot thir gi dwgc phan
phdi tir gido hoang.

Céc linh muc déu biét. Ho biét rang Christ chét r6i -
con ban 13 ké ngdc, ban dang cau nguyén thir chét. Nhung
ho khong thé noi diéu d6 cho ban dugc, boi vi d6 1a bi
mat thuong mai; va chi qua n6 ma viéc khai thac moi 1a
c6 thé. Va diéu d6 1a wu ddi cua ho, bdi vi néu Christ ma
séng ho khong thé tro thanh dai 1i o gitta dugc. Mot
Christ séng sé& di thang tdi ban; 6ng 4y s& khong cho phép
trung gian, mdi 1ai. Ong 4y s& khong cho phép diéu do.
Christ s& khong cho phep linh myc t61 va dung gitra
nhiing nguoi yéu va ban than 6ng iy - 6ng ay s& doi dién
vO1 ho, Ong ay s€ dén thang ban. Cho nén v6i linh muc,
mot Christ song 1a nguy hiém, chi Christ chét méi tdt.

Céc tu si chua bao gi¢ thich Mahavira khi 6ng 4y con
séng, ho chua bao gio thich Phat khi 6ng ay con song - ho
bao gio ciing chéng lai khi 6ng ay con song. Khi ong ay
chét, ho 1ap tirc t&i va to chirc ra xung quanh ong ay, lam
dén chua va bat dau khai thac ban. Céc tu si déu chong lai
mot Mahavira, mot Phat, mét Krishna, nhung ho biét réng
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khi nhitng ngudi nay chét co thé khai thac duogc tén tudi
ho.

Nhung ban phai nhé 16 ring v6i yeu ctua minh, 10
cAu nguyén cia minh, su ton tho cua minh - néu no tro
thanh s& hiru - ban dang glet chét day Va néu ban giét
chét Krishna lam sao 6ng 4y co thé bién d6i ban duoc?
Lam sao 6ng 4y c6 thé dem ban t6i tdm thirc Kishna
duoc? Khong thé duoc!

Bay gio chung ta nén di vao cau chuyén nay. N6 hay
day.

Mot ni co dang tim kiém chirng ngé lam mét chiéc
twong Phdt bang g6 va bao boc né bang vang ld. N6
rat dep va co6 dy da mang no theo minh t0i moi noi
co ay toi.

Nhiéu thir phai dugc hiéu - tham chi ting 101 mét.
Mot ni cé... bdi vi day 1a tréi tim cua phu nit - s& hitu. D6
1a 1i do tai sao khong phai mot su, ma 1a mdt ni ¢6. Va ban
dimg cho rang chi dan ba méi sé hiru, dan ong ciing s&
hitu, nhung thé thi ho c6 trai tim cta dan ba, khong cia
dan 6ng. Tai sao dan ba lai mang tinh s hiru hon dan
ong? - bai vi viéc sd hiru bit ngudn tir so hdi. Pan ong it
s¢ hai hon dan ba, do6 1a 1i do tai sao - dan ong it sg hon
dan ba. B6i vi anh ta it s¢o hon, nén anh ta it tinh sé hiru
hon. Tam tri nit tinh nhiéu sg hai hon, sg 1a tu nhién cho
né, bao gid ciing ¢6 run ray. Boi vi viéc so d6 ma dan ba
mang tinh s& hitu nhiéu hon. Ching nao ¢6 4y con chua
duoc thoa min hoan toan rang minh s hitu, c6 iy khong
hanh phtc. Con khi ¢6 dy s& hitu hoan toan cd Ay lai
khong thé hanh phiic duoc, bai vi ngudi dan 6ng chét. Chi
trong tu do cudc séng mai ton tai.
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Do do6, trong cau chuyén nay, ni ¢6 da dugc chon.
Nhung nhé cho 18, didu d6 ciing chiang khac biét gi néu
ban 13 dan 6ng - tAm tri ban c6 thé van la nit tinh. C6
nhirng dan 6ng hiém hoi... Ban c6 thé 1a dan ba va vy ma
lai ¢c6 tam tri dan 6ng bao dan. Cho nén su phan biét
khong phai qua gidi tinh, n6 1a thong qua thai do. Pan
ong c6 thé 1a dan ba, dan ba c6 thé 1a dan ong - biéu tuong
chi dé néu ra thai do. Thai do gi?

Néu ban 1a dan ong va van mang tinh s¢ hiru, ban c6
tam tri nit tinh. Néu ban 1a dan ba va khong mang tinh s&
hitu, ban c6 tdm tri nam tinh. Twong truyén rang
Mahavira ¢t nhdn manh mai 1a khong dan ba nao co thé
di vao ching ngd ching nao cb 4y chua trd thanh dan
ong. Moi nguoi cir nghi theo tung chir tung 101, va ho da
b6 16 van dé. Ho nghi rang khf)ng dan ba nao co thé di
vao ching ngd dugc, cho nén moi dan ba dang cb gang s&
phai duoc sinh ra trong kiép sau lam dan ong, va chi thé
thi ¢6 4y mai di vao dugc. Piéu nay 13 ngu xuan - nhung
khong tam tri nit tinh nao c¢6 thé di vao chimg ngd duoc,
diéu d6 1a dung, bai vi tam tri nir tinh nghia 1a s¢ hai va
so hitu. Va véi s hii va sé hitu, khong yéu, khong thién
nao 1a ¢6 thé duoc.

Mot ngudi dan ba da ching ngd. Nhitng nguoi Jaina -
nguoi theo Mahavira va nguoi theo tirthankaras - bi boi
roi 1am. Phai 1am gi? Thé 1a ho da doi tén cia ngudi dan
ba nay thanh tén ctia dan 6ng, va ho don gian quén di toan
bd moi chuyén. Mot nguoi dan ba tén la Mallibai da tro
nén chimg ngd - phai lam gi vé li thuyét bay gio? Thé 1a
ho da doi tén, ho goi Mallibai 1a Mallinath. Ho da doi
tugng, ban s& chang bao gio tim thdy birc tuong dan ba.
Va Maillibai nay - hay Maliinath - ¢6 iy qua 14 sinh linh
hiém hoi dén d6 ho da phai thira nhan c6 4y 1a mang tinh
chét tirthankara. Cho nén trong hai muoi tu tirthankara
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mot ngudi 1a dan ba, nhung ban sé& ching bao gio tim thiy
co ay boi vi cai tén dugc néu la Mallinath.

Cho nén nguoi ta cam thay khong dan ba nao da dat
to1 chimg ngd. Nhung diéu d6 la dung theo mot nghia
khac, siu sic hon; khong tam tri nit tinh nao c6 thé di vao
duogc - boi vi s¢ hai khong thé di vao no, sé hitu khong
thé di vao duoc.

Mot ni c6 dang tim kiém chitng ngé lam mét chiéc
twong Phdt bang go...

Va rat kho cho tAm tri manng nir tinh - du 12 dan ong
hay dan ba. Nhung tdm tri, néu mang nit tinh, s& tao ra
birc tuong, ban sé tao ra nguoi khac. Ban khong thé mot
minh duogec.

Buc tugng c6 nghia la nguoi khac da dugc tao ra.
Kh()ng co nguévi nhung ban khong thé dugc thoa mén véi
cai khong; cai gi d6 phai c6 d6 dé niu bam vao. Do d6
méi c6 biét bao nhiéu dén chuia va bao nhiéu tugng -
ching duoc tao ra tur tdm tri nit tinh. D6 1a 1i do tai sao
ban s& khong tim thay nhiéu dan éng trong dén chua ¢ bat
ki dau ban t61, nhung nhidu dan ba s& & d6. Va néu vai
dan 6ng toi, nhitng ngudi d6 1a nhitng dng chdng so vo.
Ho da t61 cung vg minh, ho da khong t&1 mot cach truc
tiép; ho phai tdi chi boi vi vo.

Khi Mahavira thuyét giang, bén muoi nghin ngudi
xin nhan 1am sannyasin v4i 6ng 4y - ba muoi nghin nguoi
1a dan ba, chi muoi nghin nguoi la dan ong. Vién dé 1a gi?
Va day 1a ti s6 - day 1a ti s6 véi toi nira. Néu bdn nguoi
td1 - ba dan ba, mot dan 6ng. Va dan ong téi véi kho khan
va ra di rat dé dang, con dan ba toi rat dé dang va rat kho
cho ¢b 4y ra di. Co ay niu bam; rat kho cho c6 ay ra di.
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Nhung tam tri nit tinh co thé tao ra kho khin, rao
chin. Néu ban bit diu trd nén s& hitu, thé thi ban 15. Ban
phai nhé: ndi so phai bi bo lai - chi thé thi yéu méi phat
sinh. N&i s¢ phai bi loai bo, boi vi ndi so 13 cta ban nga.
Va néu nai so tOn tai, ban ngd van con dai dfmg; thé thi
ban c¢6 thé tao ra tuong va niu bam vao tuong. Blrc tugng
nay s& khong dan ban toi diéu t6i thuong, boi vi day 1a tao
tac cua ban. Ban c¢6 thé bao boc no béng vang 14, nd cé
thé trong xinh xan, nhung no6 1a mét tha chét. Ban c6 thé
lam tuong bang vang, nhung n6 chang ich gi - né 1a thir
chét.

No rat dep va cé ay da mang no theo minh toi moi
noi co ay toi.

N6 da tr¢ thanh ganh nang, n6 phai dugc dem di, phai
dugc bao vé. CO a ay khong thé nao ngu ngon boi vi ai do
c6 thé danh cap no. Co Ay khong thé di dau ma khéng co
no, boi vi ai d6 khac c6 thé mudn s¢ hitu né, né ¢ the b
lay mat khoi c¢6 dy. Toan bo tam tri cd Ay tré nén mang
tinh s¢ httu quanh n6. Blrc tugng tré thanh trung tam,
trung tdm cua s¢ hitu, s¢ hai, ton tho cta co éy. Nhung
day khong phai la yéu.

Nhiéu ndm qua di, va van mang theo Phdt ciia minh,
ni co nay dinh cu trong mot ngoi chua mién qué nho
bé noi co nhiéu twong Phdt, moi twong déu co bé tho
riéng.

Nhiéu nim qua di, ching cai gi xay ra ca. Mang theo
mot Phat ma chang cai gi xay ra, boi vi 1am sao ban c6 thé
mang dugc mot Phat? Ban chi co thé mang blc tuong.
Phat phai duoc séng, khong duoc mang. Phat phai duoc
yéu, khong dugc so hiru. Ban phai 1am tan bién ban than
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minh trong Phat, khong mang 6ng 4y nhu vat sd hitu cua
minh.

Phat séng néu ban tan bién vao trong ong ay. Nhung
thé thi Phat 12 nguy hiém, boi vi ban s& khong bao gid
quay lai nita. D6 1a diém ma tir 46 khong ai c6 thé quay
lai duge. Mot khi ban da ngé, ban da ngd vao trong no;
khong c6 viéc quay lai. Co noi s¢ va run ray, ban s¢ ban
6 thé bi mat. Va ndi so cua ban 1a ding - ban dang sap bi
mét di.

Nhung voi buc tugng khong c¢d ndi sg, ban co thé
mang nd. Birc twong co thé bi mat ngay nao dé, nhung
ban s& khong bi mét. Ban co thé tao ra btrc tugng khac,
tham chi burc twong xinh hon, ching kho khan gi - day 1a
tao tac cia ban. Vao dén chiia ma xem: con ngudi da 1am
gi? - da tao ra tugng, nhiing tao tac riéng ctia minh. Bay
gid con nguoi lai ci minh xudng trude ching, kéu khoc,
va toan by viéc nay la giad tao, boi vi cai co s& la gia.
Nudc mat ban, 16i cdu nguyén cia ban - ban dang giri
ching dén ai vay? Ban dang kéu khoc trudc ai vay? -
trudc nhiing tao tac cia riéng ban, nhitng d6 choi cia
riéng ban. Du chiing ¢6 dep d& va tén kém dén dau, ciing
chiang khac biét gi. Nhung ban 1a ding sing tao ra cac
thuong dé ctia minh, va trudc ching ban kéu khoc va ban
nghi cai gi do dang sap xay ra. Ban don gian hanh dong
mot cach ngu xuan. Ben chua tran day nhimng ké ngdc. Ho
khong nhan biét vé diéu ho dang lam, cui minh xudng
trudc nhitng tao tic riéng ctia ho. Biy gio, lam sao diéu
nay c6 thé giup ich cho ban?

C6 4y mang... nhiéu nam di trdi qua, nhiéu kiép da
tréi qua - va cd 4y van mang Phat ciia minh ma co Ay
chang & dau ca. Chi lang thang tir chd no sang chd kia, tir
kiép no sang kiép kia, tlr tAm trang no sang tim trang kia -
nhung chi lang thang, chang dat t&i dau ca! Thé rdi co ay
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phat chan v6i cudc hanh trinh; muyc tiéu duong nhu chang
duogc dat té1 ¢ dau cd, muc ti€u duong nhu chang toi gan
hon ¢ dau ca.

Cho nén cb Ay... dinh cu trong mot ngoi chua mién
qué nhé bé noi cé nhiéu twong Phdt, moi twong déu
co bé tho riéng.

Nhung di c6 nhiéu tuong Phat & d6 rdi. Tai Trung
Qudc, tai Nhat Ban, ho d3 tao ra nhitng ngoi dén chua rat
16n cho Phat. Tai Trung Quéc c6 mot ngoi chua véi muoi
nghin Phat, muoi nghin bé tho trong mot ngoi chua! Mudi
nghin buc tuong! Nhung thdm chi mudi nghin bic tugng
ay cling chang ich gi. M6t Phat 1a du, mudi nghin tugng
van khong du.

Sao tam tri lai ctr thé, ctr 1am nhimg diéu vo nghia
vay? - mot tuong khong lam diéu do, nén tao ra hai tugong.
bay 1a sd hoc; hai khong lam diéu d6, nén tao ra ba -
muo1 nghin tugng! Mot nguoi lang thang trong muodi
nghin tuong va chang cai gi xay ra ca. Chang cai gi s& xay
ra dau, bai vi cudc sébng chua bao gid phat sinh ra tir
nhimng thir chét, con ngudi chua bao gid dugc bién doi tir
mot btrc tuong chét.

Tim vi phat song di. Va néu ban khong thé tim thay
phat song, nham mit lai va tim ¢ do. Neu ban khong thé
tim thdy 6ng 4y & bén ngoai, tim ong 4y ¢ bén trong, boi
vi chu Phat khong bao gio chét ca. Ho c6 do, chi phai tim
- va ho bao gio cing ¢6 d6. Ho ¢ thé & ngay goc phd nha
ban, nhung ban ching bao gid nhin. Hay ban da qua quen
v61 nguol hang x6m 161, Vi cai goc do 161, dén mirc ban
cam thay ban biét. Chang ai biét ca - ban c6 thé gip vi
phat trong ngudi an xin.
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Van con dé mit mod. Néu ban dang mang butrc tuong,
mit ban nhdm. Nguoi dan ba nay 6 thé da bo 15 nhiéu vi
phat boi buc tuong nay - boi vi ¢o ay nghi ¢ dy da so
hiru rdi. Co a ay da co Phat r0i, cho nén can gi phai nhin di
dau khac? The r6i ¢6 4y dinh cu trong mot ngdi chua -
nhitng ngudi séng Vo1 tugng bao gio ciing dinh cu trong
chua. Nhirng nguoi sébng véi twong khong thé nao dat téi
muc tiéu tbi thuong duoc; ho phai dinh cu dau do trén
duong, bén 18 duong - mot bé tho, mot ngoi chua.

Nhiéu ngudi da dinh cu trong chua. Ho di lang thang
va ho tim kiém va thé rdi ho thay rang ching tim dugc cai
gi, dleu d6 1a khong thé dugc. Khong phai boi vi muc tiéu
& rat xa x6i - muyc tiéu dang & rat gan, gan hon ban c6 thé
quan niém - nhung boi vi ho dang mang tugng. Nhiing
buc tugng nay da tré thanh sy mu quang cua ho; miét ho
bi nham lai v&i cac birc tugng, trai tim ho ning ganh véi
cac burc tuong, 101 noi, kinh sach - nhimng thtr chét.

Toi da tung nghe: Ngay xua chuyén xay ra trong thoi
cd dai, mot ong vua, mdt nguoi rat hoc thirc, mudn cudi
mot ¢6 gai, nhung khong ¢6 gai binh thuong nao dap tmg
dugc. Ong ta mudn c6 mot nguoi phu nir hoan hao, hoan
hao vé mit chiém tinh. Cho nén 6ng ta téi tu van nhiéu
nha chiém tinh. Piéu d6 rat kho - nhiéu nam di tréi qua,
tudi tré ctia ong ta da troi qua gan hét. Ong iy khong con
tré nira - bdi vi nhitng nha chiém tinh nay la nhirng nguoi
kho tinh, va viéc tinh toan toan hoc lai mat thoi gian. Va
thé roi nguoi ta cling tim ra dugc mdt phu nit va mot
thudc tinh van con thiéu - khong hoan hao toan ven.

Thuyc sy, ban khong thé tim ra duoc bat ki ai hoan hao
dau. Piéu d6 1a khong thé duoc, bai vi hoan hao bao gid
cling c6 nghia 13 cai chét. Néu ai d6 con sdng, diéu do
nghia la khong hoan hao - d6 1a 1i do tai sao chuing ta noi
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rang bat ki khi ndo mot nguodi hoan hao, ngudi d6 s&
khong duogc sinh ra nita. Bdi vi lam sao ban cé thé duoc
sinh ra néu ban hoan hao r6i? Thé thi ban di di qua thé
giGi nay roi, ban da dat t6i, da truong thanh, ban khong
thé duoc phép quay lai sau.

Thé r6i nha vua noi véi cac ¢d van cta minh, "Thé 1a
du réi; néu khong hoan hao, hoan hao xap xi ciing dugc.
Nhung tudi thanh nién cta ta da qua di, ta gan ba muoi
tam roi. Bay gio hay di tim mot nguoi dan ba!"

Thé rdi nguoi ta tim thdy mot ngudi dan ba - khong
dich xac mét tram phan trim, nhung chin muoi chin phan
tram. Thé r6i viéc tim kiém lai bat dau vé thoi diém dung
ma nha vua nay phai lam tinh v6i ngu6i dan ba nay, boi vi
vua mudn mot dia con hi hiru, phi thuong. Piéu do6 rat,
rat kho, ngudi ta phai tra ctru nhiéu kinh sach, nao Kinh
Dich va du loai khac; nhiéu ngudi tri hué duoc tridu voi
tr cac mién qué xa xam, va ho tu van va ho thao luan -
con nha vua da gan bén muoi tu.

Thé rdi mot hom nha vua phat chan, va ong dy dudi
tat ca bon ho di. Ong ay d6t moi kinh sach va bao véi vo
minh, "Thé 1a du roi! Bay gio chung minh phai 1am tinh" -
ho da khong lam tinh mai cho té1 luc d6. Nhung nguoi
dan ba d3 gia, nha vua ciing gia, va voi yéu cé van dé.
Néu ban bit dau lam tinh sém, ban c6 thé cir 1am tinh t6i
cudi cudc doi minh. Néu ban khong bat dau sém, ban
khong thé lam tinh vé sau dugc, béi vi viéc lam tinh la
diéu may moc. May can hiéu qua.

Cho nén néu mot ngudi bat dau 1am tinh tir khi mudi
bdn tudi, ngudi d6 co thé cir 1am tinh mai dén tdm muoi.
Va ban ding cho riang néu ban lam tinh qua nhiéu trong
thoi tré ctia minh, trong tudi gia ban s& khong c6 kha ning
lam nira. Ban hoan toan sai. Néu ban 1am tinh nhiéu, chi
thé thi ban s& c6 kha ning lam vé sau. Va ban khong thé
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1am tinh qua nhiéu dugc, nhd diéu d6, boi vi than thé s&
khong cho phép. Qua nhiéu 1a khong thé duge. Bat ki diéu
gi ban lam, n6 bao gio cing trong gioi han. Nhung vao
lac nay nha vua da tré nén bat lyc - éng 4y khong thé lam
tinh duge, vo 1anh cam. Ho di bo 1& khoanh khic dung.
Ptra con khong bao gid dugc sinh ra cho ho, thé rdi ho
phai nhan con nuoi.

bay la diéu dang x4y ra: ban phai nhan mdt Phéat, ban
phai nhan mot thuong dé. Piéu d6 khong duoc sinh ra cho
ban - va Thuong dé phai dugc sinh ra cho ban, béng
khong diy 1a thuong dé gia. Nhung ban di timg bo 15 boi
vi ban qua ban tam vodi kinh sach, nguoi tri hug¢, nha
chiém tinh, va da moi loai v6 nghia. Ban bi 4m anh thé
voi 1o, tuong, dén chua, nghi 18, xa giao, dén muirc vao lhc
cac nghi 1& dugc hoan thanh cudc séng da tr6i qua roi.
Pén luc ban két thiic mot cach logic, cudc séng khong con
d6 nita & ma lam né.

Nguoi dan ba nay cubi cing da dinh cu trong mot
ngdi chua, va té1 bdo ban: dirng bao gid dinh cu trong
chuia, boi vi chua chi 1a chd tro qua dém, né khong thé 1a
chd dinh cu vinh vién. Pung bao gi¢ dinh cu trong chua,
dung bao gio dinh cu trong gido phai, dung bao gio dinh
cu v6i Vatican hay Puri Shakaracharya, dung bao gio
dinh cu véi tam tri gido phai.

Ban c6 thé nghi, diéu d6 1a t6t. O lai d6 mot dém, va
dén sang, trude khi khi ho bat giir ban, di di! Tiép tuc di -
chirng nao ban con chua dat téi didu tbi thuong; duy nhat
chd d6 méi 1a ngodi chuia. Nhung tai d6 ban s& khong tim
thidy blrc twong niao ca. Tai d6 ban s& thdy cai thuc -
khong phai tugng, khong phai tranh, ma la cai thuc. bung
dinh cu véi buc tranh, dung dinh cu véi cai gia, dung
dinh cu vé6i ban sao. Tim nguyén ban, chinh cdi ngudn.
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Nguoi dan ba nay da dinh cu - ¢6 Ay phai dinh cu.
Khi ban mang Phat g0, lam sao ban c¢6 thé dat t6i chimg
ngd? Néu chu phat g6 co thé cho ban chimg ngo, thé thi
s& khong c6 van dé gi. Phat gd 1a Phat gb. Ban c6 thé
mang nd, ¢ thé choi voi no.

Ni ¢é thdp hwong trude birc twong Phdt vang ciia
minh hang ngay.

Phat bang gd, duoc bao boc bang vang, nhung co iy
da quen goi la Phét cia minh, "Phat Vang." Vang chi sau
nhu 16p da, sdu bén dudi chi c6 Phat gd, chang gi khac.
Nhung ban cé thé che giéu moi tha, va qua vang ban c6
thé che gidu bat ki cai gi. Khi khong c6 yéu, thé thi co
nhiéu vang bao quanh vo. Phat gd dudi vang 14 - va ban
coi moi thir déu duoc. Va vo ciing nghi moi thir déu duoc,
boi vi chdng 1an nao cling toi va dem toi nhiéu d6 trang
suc hon. Khi yeu chet dd trang strc trd thanh rat séng.
Khi c6 yéu chang can gi d6 trang strc ca.

Ban khong bao gio bao boc vi Phat that béng vang,
dung khong? Vi Phat s€ khong cho phep ban, 6ng ay don
gian trén mat Ong 4y s& noi, "Doi da! Anh lam gi vay?
Anh s& giét chét ta mat." Vang giét chét. Cudc sdng
khong bao gid c6 thé bi bao boc bang vang - chi cai chét.
Chi cai chét méi cho phép ban 1am diéu gi d6. Cudc sdng
s& khong cho phép ban 1am diéu v6 nghia nhu vay. Nhung
cd 4y da goi Phat gd ctiia minh 1a "Phat Vang."

Ni ¢6 thdp hwong triuede birc twong Phdt vang cia
minh hang ngay, nhung khéng thich ¥ twong vé
hwong ciia minh lac sang cdc twong khdc, nén cé dy
dd nghi ra cdi phéu dé cho khéi sé chi boc 1én twong
cua minh.
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Pay 1a tAm tri ctia ngudi so hitu: ngay ca dén huong,
mui huong, khoi huong cling khong dugce phép lan tdi cac
Phat khac - va nguoi khac cling 1a Phat. "Nhung Phat ctua
minh 14 c4i gi d6 khac. Phat cua cic anh ching 1a céi gi."
Trong chua tit ca cac twong khac déu 1a Phat. Dy khong
phai 1a ai d6 1a Krishna, hay ai d6 1a Rama - thé thi khac
biét da 1a qua nhiéu. C6 ay chéc s& khong & lai ngoi dén
d6. Nhung d6 1a ng6i chua Phét gido, cho nén ¢6 ay co thé
& lai. Nhung dy 1a btc twong cta cd iy, con nhing buc
tuong kia khong phai 13 ctia co ay.

Khi c6 yéu that, no chang ban tim téi nguoi nd vuon
t61. Khi c6 yéu, ban yéu nguoi yéu cua minh, nhung ban
khéng thé nghi ra cai phéu dé cho yéu ctia minh chi lan
t61 ngudi minh yéu. Yeu la hién twong ma khi n6 xay ra
nd cir & bén ngoai ngudi yeu cua ban, bao gi¢ cung tiép
dién mai. N6 lan toa téi moi ngudi. N6 ciing giéng nhu
gon séng trong ho.

Néu ban ném mot hon da vao hd gon séng phat sinh
va 16i n6 ctr lan rong va lan rong toi tan cung. Néu ban
yéu mot nguoi, né khong thang, nd 1a vong tron, con séng
duoc tao ra. Khi ban yéu mdt nguoi, ban dang ném mot
hon da vao cai hd yéu. Bay gio' moi nguoi s€ duge loi,
khong chi ngudi ban yéu. Néu ban c¢b ging chi 1am loi
cho nguoi ban yéu, ban s& don gian 1am cai diéu ma ni c6
nay da lam. Piéu d6 1a khong thé dugc. Khi c6 ai d6 yéu,
yéu ctia nguoi d6 clr roi khap xung quanh. Ban khong thé
hudng néd theo kénh, né khong phai 1a mét vat nhu vay -
song co thé dugc hudng theo kénh - nhung day la dai
duong, n6 khong thé dugc hudng theo kénh. Gin bo co
thé duoc hudng theo kénh, khong phai yéu.

Khi ban ném mot hon da xudng hd, nd roi vao mot
cho dac biét, diéu do la tot, nhung thé thi yéu cir lan rong.
Khi ban roi vao trong yéu, ban roi vao mdt cho dac biét,
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voi mot ngudi dic biét; nhung ddy mdi chi 1a bat dau,
khong phai két thuc. Thé thi yéu ctr lan toa, thé thi toan
thé gi6i duoc loi. Bat ki khi nao c6 mot nguoi cia yéu, ca
thé gi01 duoc 1gi. S€ c6 mot trung tAm noi vién da roi vao,
tir d6 song s€ phat sinh va cur lan to1 tan cung. S€ c6 mot
trung tam - ngudi duoc yéu, ngudi yéu; nhung yéu khong
thé bi ham chira & d6. N6 1a cai dang phat trién, khong ai
c6 thé chira dung duoc nd. Cho nén ngudi yéu chi trd
thanh canh ctra, chi 1a 16i mé - va thé thi ca vii tru duoc
1¢i boi nd.

Nhung ni ¢6 dang thu()‘ng ndy ciing lai giéng ban.
Cling nhu tdm tri con nguoi, vén hanh qua cai ngu Xuan
ciia con nguoi. Co6 Ay di khong thich y tuong vé huong
cua minh lac sang cac tugng khac - va cac tugng khac
cling la tugng Phat.

Khi t6i yéu mot nguoi, toi thdy diéu thiéng liéng & do.
Yéu dé 16 ra diéu thiéng liéng trong con ngudi. Mot khi
n6 dugc 10 ra, tat ca cac tuong cua moi chu Phat... thé thi
moi nguoi déu thiéng liéng; cay 1a thiéng liéng, may la
thiéng liéng, nguoi an xin trén pho 1a thiéng liéng, thé thi
moi nguoi déu thiéng liéng. Néu yéu da xay ra va ban da
nhin vao khudén mat nguyén thuy ctia mét nguoi - duoc 10
ra chi trong yéu - thé thi Phat & moi noi déu 1a Phat, tat ca
cac tuong déu 1a Phat; thé thi toan thé thé gioi da tro
thanh ngbi chua.

Nhung thé thi ban khong lo nghi. Thé thi ban khong
lo nghi rang huong cta ban dang bay t&i ai d6. Ban khong
lo nghi rang huong ctia ngudi yéu cua ban dang bay t6i ai
d6 khac. Ban s& hanh phtc rang qua ban ma ca thé gi6i
cing dugc ich loi, qua ban ma ca thé gi61 dang nhan duoc
phuc lanh. Néu ban so va ban cd ging gitr lai no, thé thi
day 1a s hitu va no s& giét chét. Pung ¢ giir 1ay no, ding
c0O s¢ hitu n6. Cho phép né 16n 1én, gitp no6 16n 1én, giup
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no vuon td1 moi nguoi. Chi thé thi ban s€ nhan no, boi vi
ban c6 thé nhan chi khi ca thé gidi nhan no.

Nhung day 1a van dé: bat ki khi nao ban yéu mot
ngudi, ban mudn nguoi d6 duge giir lai, bi gidi han lai.
Ctr duong nhu la ban dang gioi han cai cay trong chu;
khong chi gbc r& ma ca cdy - thé thi ban s& lam tiéu tan
né. Cay phai di vao trong bau trdi, né phai lan toa vao
trong bau troi. Hoa cua nd s& dem hwong thom téi cho
nhiéu nguoi, canh cta né s& dem bong mat téi cho nhiéu
ngudi; nhidu nguoi sé duoc 1oi v4i qua ctia nd. Tat nhién
ré dugc ham chira bén trong ban, nhung céi ciy ctr lén
Ién. Va yéu 1a cay 16n nhat c6 thé dugc; nd cé thé lan toa
vao toan bd bau trod, nd khong thé bi gi61 han, khong thé
bi ham chira. Ban khong thé 1am cho n6 thanh hitu han -
chinh ban chét cta yéu 1a vé han.

Nhung khong thich y tuong ve hwong cua minh lac
sang cdc tuong khac, nén co dy da nghi ra cdi phéu
dé cho khéi sé chi béc lén twong ciia minh.

Thé diéu gi xay ra? N6 nhat dinh x4y ra:

Diéu nay lam nho miii cua buc twong vang va lam
cho no thanh ddac biét xau.

Piéu nay xay ra cho moi ngudi yéu va nguoi duoc
yéu, boi vi thé thi huong khong phai 1a huong, né trd
thanh khoi; huong can lan toa. Thé thi mili bi nho, va tat
ca cac Phat bay gio ¢6 miii nho.

Nhin Krishna ctia ban, nhin Phat caa ban, Mahavira
cua ban; tt ca miii cia ho déu bi nho - bdi vi ban déy, vi
so hitu cta ban. Loi ciu nguyén ciia ban mang tinh s&
hitu, n6 khong that. Nguoi Jaina s& khong cho phép bat ki
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ai vao dén cua ho néu ngudi d6 khéng phai 1a ngudi Jaina.
Nguoi Hindu s€ khong cho phép tién dan, boi vi hg khong
phai 1a dang cip cao. TAt ca moi dén chuia déu bi nho boi
vi chiing bi s& hiru: "Pén cua t6i." Khoanh khéc t6i khang
dinh 'cua t61', n6 khong con la dén chua nita, boi vi bay
gio lam sao dén chua c6 thé 1a cua toi hay cua ban dugc?
DPén chua don gian 1a dén chua!

C6 lan toi da bi 16i ra toa boi vi toi dd khanh thanh
mot nha tho. Nha thd d6 da bi dong cira trong it nhat hai
muoi nam. Nhitng nguoi ton tho cia nha tho da di hét, ho
khong con & An D0 - n6 1a vat s¢ hitu cia mot gido phai
Ki td gido Anh nao d6 - va chang co ai trong thanh phd,
tham chi khong ai chdm nom t&i ndé. N6 1a mot nha tho
dep, nhitng hoan toan d6 nat. Thé rdéi mot vai nguoi Ki to
gido toi gap toi va ho ndi, "Chung téi khong thudc vao
gido phai do, nhung chung t61 khong c6 nha tho. Cho nén
thay c6 thé giup ching toi dugc khong? Thay s& dén
khanh thanh nha thd nay va chang t6i s& bat dau ton tho."

T6i néi, "Puoc thdi." Thé 1a ho pha khod, ho lau chui
nha tho - ho lau miii nho cua Christ. Va t61 da khai truong
n6 cho tit ca moi ngudi. Cho nén t6i noi, "Van dé khong
phai 13 nha thd thudc vé ai. Nhing ai ton thd, nha thd
thudc vé ho."

Nhung trong vong hai hay ba thang tin tic lan to1
nguoi chi. Ho chon mot luat su; 6ng ta da 16i toi ra toa,
bdi vi, "Sao O6ng da khai truong cho nha tho nay?"

Quan toa hai t61, "Sao dng da khai truong cho nha tho
nay? N6 khong thudc vé nhitng ngudi nay. N6 khong phai
la tai san caa ho."
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Toi bao ong ta, "Nha thd khong thé 1a tai san cta bat
ki ai. Nhitng ngudi ton tho - nd la cua ho. Nha tho khong
phai 1a tai san, day khong phai la van d€ phap 1i chat nao."

Quan toa ndi, "Pimg c¢6 1am chiing t6i 1Am lac. Ching
t61 khong thé di vao triét li dugc. Pay la van dé phap 1i."

Nha tho 13 vin dé phap i sao? Vang, n6 di tré thanh
van dé phap li. DPén chua 1a van dé phéap li sao? Néu dén
chua 1a van de phap li, thé thi n6 thudc vé thé gisi nay,
khong thudc vé thé gidi kia. Cho nén 61 no1, "Théi duoc,
cac ong c6 thé déng no lai, néu nd 1a van dé phap 1i. Cac
ong co6 thé dong nd, nhung nhé cho 15, day 1a cach thirc
ton gido bi giét, bi sat hai. N6 khong phai 1a tai san chut
nao."

Nhung tat ca cac nha tho, tat ca cac dén chua déu da
tré thanh tai san. Chung 14 cta toi hay cta ban - thé thi cai
m}ii cuaa Phat bi nho, va no... lam cho no thanh dac biét
xau.

Tat ca cac dén chua, tat ca cac nha tho, déu di tro
thanh x4u. Chung phai thuc su bi pha huy, chui sach, dé
cho trai dat dugc sach s&. Va ngoi dén thuc co thé ton tai
tir d6 - khi nhitng ngdi dén nay da bién mat. Chang di tro
thanh mot phan chg cia ban, ciia hé thdng phap li cua
ban. Chung bay gid khong con 1a biéu tugng cuia cdi bén
kia nira.

Tam tri 1 thr nhu vay dy; né bién moi thir thanh s&
hitu, bdi vi ban ngi chi c6 thé ton tai néu nd sd hiru. Va
ban ngi 1a rao chin. Ban ngi 1a nuéc ma trong do chi su
phan xa moi cod thé dugc bat lai, cai thuc khong bao gid
duoc biét. Bay gid vt bo cai thung nay di! Tai sao doi tai
nan? Vut cai thung cii di va dé cho nudc tran ra - khdng
nudc, khong trang.

bu cho hom nay.
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8. Ngwoi cho phdi cam on

Thay Seistsu doi mét dinh co 1om vi ngéi nha thdy
dang day da qua dong duc.

Umezu, mét nha buén, quyét dinh cing dwong nam
tram dong vang dé xdy ngdi nha méi.

Umezu dem tién téi cho thay gido va Seistsu noi,
"Buwoc roi, ta sé nhdn no."

Umezu dwa tii vang cho Seistsu, nhung ong ta rat
khong bang long véi thai do cua thay gido nay vi so
tién ong ta da trao la rat lén - nguoi ta co thé song
cd ndm chi véi ba dong vang, ma thdy gido nay thdm
chi chang thém cdm on éng ta.

"Trong cdi tii dé c¢6 ndam tram dong vang ddy,"
Umezu goi y.

"Ong dd néi véi ta diéu do tir triede roi," Seistsu noi.

"Ngay ca voi toi la nha buon gidu ¢6 nam tram dong
vang cing la S0 tién nhiéu lam," Umezu noi.

"Ong muén ta cam on ong vé diéu dé chir gi?"
Seistsu noi.

"Thay phdi thé," Umezu noi.

"Sao ta lai phai?" Seistsu noi, "Nguwoi cho phdi cam

”

on.
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Chi c6 hai cach sdng cudc séng cua ban, chi c6 hai
cach hién hitu: mot 1a séng ding, va cach kia 1a sdng sai.
bung 1a cho, chia s¢, yéu. Sai 1a chop giat, khai thac, tich
trir. Yéu va tién bac la cac biéu tuong cho hai cach séng
nay. Yéu la cach sdng dung con tién bac 1a cach sbéng sai.
Moi ngudi déu dang sdng theo cach sai.

Tai sao diéu d6 lai xay ra? Tinh dong cua no 1a gi?
Tai sao moi nguoi lai di sai? Qui tac 1a gi? Cho nén chung
ta phai hiéu thau siu sic, chi thé thi ban mdi c6 kha ning
hiéu cau chuyén hay nay. Va néu ban khong thé hiéu duoc
ciu chuyén nay, ban khong thé hiéu duoc Phat, Jesus,
Mahavira. Khong, diéu d6 1a khong thé duoc, bai vi ho da
di trén con dudng cua yéu, ban di trén con dudng cua tién
bac, va hai con duong nay khong bao gid gip nhau.
Chiing khong thé gip nhau dugc.

bai khi, cho du ban co gang dé hiéu Mahavira, Phat,
Jesus, ban ciing van c¢d gang de hiéu ho duéi dang tién
bac. Ngudi Jaina cir ké mai Ve Mahavira da tor bo bao
nhiéu - 'bao nhiéu' méi 13 van dé. Néu Mahavira ma 1a
con cua ké an xin, khong nguoi Jaina nao sé ton tho ong
ay. Ong 4 ay la con cua mot 6ng vua vi dai. Ong 4 ay da co
vuong qudc 16n, nhiéu tién, vang, kim cuong - va 6ng ay
da tir bo ching. Bdng nhién ong ay trd thanh ‘quan trong
voi ban. TAm quan trong 1a ¢ tién bac ma ong 4y da tir bo,
khong & trong Ong ay.

Cho du ban tiép can Mahavira, ban ciing tiép can 6ng
ay qua tién. Ngd ngan lam sao. Va thé thi ngudi Jaina cir
nhan manh vao su kién nay, thdi phong nod 1én, boi vi
vuong qu_oc thyc sy khong 16n thé. N6 1a mot xt nho bé -
boi vi & An D6 vao thoi d6 di c6 hai nghin vuong quéc -
né cling gidng nhu moét quin nhdo vdy. Va bd cua
Mahavira ciing khong rt gidu, nhung ma giau tit nhién.

222



Khi lén dau tién ho nhin vao Mahavira boi vi 6ng éy da tur
bo tién bac, ong ay da tr¢ thanh rat quan trong. Thé rdi ho
bat dau thoi phong vé s6 tién ma ong Ay da tur bo. Va bay
gid ho da di dén chd ki quai, ngé ngan; bat ki diéu gi ho
néi ciing sai. Va thé thi Mahavira tr& thanh quan trong
qua tién bac ma ong Ay da tir bo. Cai gi 1a thuc sy quan
trong trong mét ban?

Tai sao lai c6 chuyén réng khong mot tirthankara nao
cia ngudi Jaina lai xuat than tir gia dinh binh thudng? -
tat ca hai muoi bdn ngudi déu 13 con vua. Tai sao lai ¢6
chuyén khong mot ngudi nghéo nao co thé tré thanh
avatar cua nguoi Hindu? Tai sao chi Rama, Krishna - cac
ong vua? Tai sao lai c6 chuyén khong nguoi nghéo nao cod
thé trd thanh mot Phat - chi mdi Gautam Siddhartha,
hoang tir? Lam sao diéu d6 xay ra?

T4t ca ba ton gido nay déu dugc sinh ra & An P9, va
ho 14 16n nhat! Khong phai 1a mot tirthankara khong duoc
sinh ra trong gia dinh ngheo, nhung ban s€ khéng thura
nhan 6ng ay. Khong phai l1a mot phat khong dugc sinh ra
trong nha ké an may, nhung néu 6ng iy nhu viy, ban s&
khong thura nhan 6ng ay. Sy thira nhén cua ban chi co thé
théng qua tién bac ma ong ay tir bo. Phat 1a xting dang -
tién 6ng Ay tir bo 1a dicu thuc. Piéu d6 hap dan ban, diéu
do6 théi mién ban.

Con ngudi cua con dudng tién bac khong thé nao hiéu
duoc con ngudi ctia con dudng yéu - diéu d6 1a khong thé
duoc, ho chua bao gio gap nhau. Ban co thé tén tho,
nhung ban s€ ton thd boi nhitng li do sai, bdi vi ban
khong thé hiéu dwoc. Viéc ton thd cia ban s& dua trén
diéu gi d6 sai. Co ché nay 1a gi?

Truéc hét ban hiy cb ging hiéu tai sao yéu lai tro
thanh khong thé duoc thé, boi vi do 1a géc ré - sao ban
khong thé yéu dugc. Néu ban c6 thé yéu, thé thi tién bac
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s& khong bao gid 13 sy gin bo, khong bao gid co thé thé
duoc. Sao ban khong thé yéu? Tir ngay chinh ban dau, cai
gi do da di sai trong tam tri cua dra tré cho nén n6 khong
thé yéu duogc. Mot diéu: yéu 1a hién tugong tu phat, ban
khong thé thao ting né. Néu ban bat dau thao ting né ban
s& 15 nod. Pay 1a ric rbi voi didu tu phat. Nhimng diéu tu
phat déu dep, cai dep nhét, nhung ban khéng thé nao thao
tac dugc ching. Néu ban thao tic chiing ching tr thanh
nhan tao, cai gi do di sai.

Khi dtra tré duoc sinh ra ban bat dau thao ting yéu
cua no, ban noi, "Bd 1a bd con, hay yéu bd," ctr duong
nhu yéu 1a suy luan logic, "B6 1a bd cua con, do d6 hay
yéu bd." "Me 1a me ctia con, do d6 hiy yéu me." "Anh ay
12 anh con, do d6 hiy yéu anh ay." Va yéu khong biét t6i
'do dd', n6 khong phai 1a suy ludn. Chang ta chua bao gio
chd doi dira tré nay, dé cho yéu xay ra véi bd hay me.
Chiing ta bat dau thao ting, kiém soat, cit dudong nhu
ching ta s¢ rﬁng néu né bi bo lai cho tinh tu phat cta no,
n6 cé thé khong yéu me no - khong co sy can thiét; no co
thé khong yéu bd né - khong co diéu khong thé tranh
khoi. Ban khong thé phu thudc vao né. N6 co thé co, no
c6 thé khong.

Cho nén trudc khi ty phat xay ra, ching ta bat dau ép
budc dira tré. Va dira tré phai chiu 1ép vé, boi vi n6 bat
luc. N6 bat dau ban yéu ctia néd. Chinh tri duoc sinh ra, no
tré thanh chinh khach, né mim cuoi, va sau bén dudi nd
gian dir; nd biéu 16 y&u ciia nd, con sau bén dudi khong co
Yéu - n6 ghét nguoi bd. Moi con trai déu ghét, d6 1a 1i do
tai sao xa hoi bat dau budc con phai kinh _trong bd, yéu
bd. Boi vi moi nén van hoa déu nhan biét rang con trai s&
ghét bd, cho nén "Tao ra cai dbi lap trudc khi cam ghét
bung nd." Moi con gai, moi bé gai déu ghét me, cho nén
"Hay yéu me, me la me con. Hay kinh trong me." Chung
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ta so hdi dén muc chung ta tao ra cai doi lap chi nhu sy
bao v¢.

Tai sao con trai lai ghét bd? Khong phai boi vi no6
nhét dinh ghét - co cai vong ludn quan. Trude hét, xung
dot 1a can thiét, no 1a phan tu nhién cua trudng thanh. Pira
tré phai tranh ddu véi bd me nd, bang khong n6 s& khong
bao gid trudong thanh. Va viée tranh dau bat dau ngay
chinh khoanh khic dau tién dua tré dwoc sinh ra, viée
tranh d4u bat diu v&i viée sinh. Pra tré mubn duoc sinh
ra con ngudi me mudn gitr lai, d6 1a 1i do tai sao c6 nhiéu
dau dén thé.

Bay gio cac nha sinh 1i ndi rang cai dau ton tai boi vi
xung dot. buaa tré mudn ra con nguoi me muén gilr no lai
- day la xung dot. Do 1a 1i do tai sao c6 nhiéu dau dén
trong khi sinh. Bang khong, trong con vat khong c6 nhiéu
dau don; trong cac xa hdi nguyén thuy khong c6 dau don.
Tai sao viéc sinh cang tré nén nhiéu dau dén, dan ba cang
van minh hon? B&1i vi ban cang van minh, ban ngd cang
c6 day; ban ngd manh mé c6 day.

Ngudi me mudn giir dia tré & trong... va ndi sg vo ¥
thtrc rang dtra tré dang bo 6 dy di. Va diéu nay s& chiém
hiru toan bd cudc séng: r:fmg dtra tré mudn roi bé me. Va
dtra tré phai roi ra, bang khong né s€ chét trong bung me.
N6 phai da vao bung me tir dang sau, phai ra khoi bung
me - diéu d6 1a ty nhién. Va mot khi nguoi me hleu diéu
d6, khong c6 dau don trong viéc sinh; thé thi c¢6 4y gitp
cho dua tré di xa.

Va néu ban gitp cho dira tré di xa, n6 s& khong bao
gio ghét ban ca. Pay 1a van dé: néu ban khong cho phép
dira tré di xa, néu ban tao ra rao chan, bai vi nhiing rao
chin nay ma né s€ ghét ban. Va ban so¢ viéc ghét, cho nén
ban tao ra cai dbi lap. Ban budc dura tré phai yéu ban va
né bt luc, cho nén nod phai chiu 1ép vé trong bét luc cua
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minh; khong sin 1ong - mién cudng. N6 phai 1ép vé. Ghét
van con siu bén dudi, con yéu trd thanh chi 1a cai mat na,
mé& ngoai. Pira tré dugc sinh ra va thé rdi hang ngay né s&
di xa khoi me. N6 phai di, bang khong né s& khong bao
gi0 ddc 1ap, no s€ khong bao gio 1a cai ta cua riéng nd. No
phai di, moi ngay theo moi cach, va ngudi me s€ khong
cho phép diéu d6: "Pung di ra ngoai giéi han nay. Pung
di ra ngoai nha. Pung di trén phd. Pung choi v6i dira kia.
Pbung di dau ca."

Nguoi me s& tao ra ngdy cang nhiéu bién gidi. Va
bién gidi cang dugc tao ra nhiéu, tu do cang ti€u tan di,
dtra tré phai chiu dung - han thu sinh ra. Bay gio phai lam
gi v6i han thu nay? - nguoi me tao ra cai d6i 1ap. Nhung
bat ki khi nao ban tao ra cai d6i lap, ban da di vao chiéu
hudng sai roi.

Han thu nay phai dugc hiéu, duoc chap nhan; khong
phai 1a cai ddi 1ap phai dugc tao ra. Va ban phai biét rang
day 1a mot phan ciia sy truong thanh. Pua tré phai di xa,
con ban phai cho phép diéu d6 ngay mot ty do nhiéu hon.
TAat nhién ban phai rat tinh tdo, boi vi dura tré co thé tu
lam hai no.

Cho nén tu do khong nén tré thanh hén loan - va diéu
do 1a rat tinh té. Nhung néu ban cét toan bd tu do cua nd
boi vi tré con c6 thé gy hai cho chinh no, thé thi ban
dang tao ra tam tri ghét bo. Va néu dua tré bit dau ghét
me nd, n6 s& khong c6 kha ning yéu bit ki dan ba nao,
boi vi nguoi dan ba dau tién di duoc gin véi han thu. Do
l1a 1i do tai sao ban lai ghét vg minh - bdi vi ngay lac dau
ban di ghét me minh, va ban s& khong bao gio thay thoai
mai v61 dan ba. Dan ba bao gid cling s€ tao ra sy khong
thoai mai; co 4y s& hap dan ban va co Ay s& khudc tir ban
nita. C6 ay sé& trd thanh tiéu diém cua yéu cua ban nhung
yéu s& hoi hot, bdi vi néu ban khong thé yéu duoc me
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minh mot cach sau sac, lam sao ban c6 thé y€u bat ki dan
ba nao khac dugc? Khong thé duogc!

Va dang sau moi y&u, s& c6 ludng chay cua han thu.
Yéu tré nén bi phan chia, cai d6i 14p bi an gidu & d6 - thé
thi moi thtr tr& thanh chat doc. Ptra tré s& di ngay mot
nhiéu hon, rdi mot hém no s& roi vao yéu véi nguoi dan
ba khac. Do 1a chd gian doan cudi cung. Vao ngay do,
thyc sy, dira tré dugc sinh ra. 'Diém gian doan sinh' két
thuc vao ngay do6. N6 tlep tuc hai muoi nam, hai muol
nham nam; moi ngay déu c6 dau va xung dot. Thé roi dira
tré nhu budc di cudi cung roi vao yéu vaoi nguodi dan ba
khac - d6 1a diém gian doan. Bay gid né da rdi bé nguoi
me hoan toan. Bay gio nguoi dan ba khac da di vao. b6 1a
1i do tai sao cac ba me lai ching bao gid thay thoai mai
voi con dau - khong thé duoc! D6 1a i do tai sao co biét
bao nhiéu cau chuyén ctr xoay quanh chdng lai me chong:
ho khéng thé thdy thoai mai. Khong thé duoc, boi vi day
la ké thu; nguoi dan ba nay la ké thu, nguoi dan 6ng nay
l1a ké thu, nguoi da léy dra con cua ho di hoan hoan.

Co cau noi vé Jesus - mot trong nhitng cau noéi bi an
nhét, khong thé hoa hop duoc voi tam tri Jesus, va rt
nguy hiém, va cach dién dat cling nguy hiém. Jesus noéi
v6i dé tir cia minh, "Chirng nao cac 6ng con chua ghét bd
va me minh, cac 6ng khong thé téi ta duoc." Mot nguoi
nhu Jesus, nguoi noéi Yéu la con duong, nguoi néi Thuong
dé 1a yéu, nguoi nang yéu lén dinh cao nhat cé thé duoc
va lam n6 twong duong voi thién, lai noi, "Chirng nao cac
ong con chua ghét bd va me minh, cac ong khong thé toi
ta dugc." Ong ay 1a phai, boi vi chirng nao Jesus con chua
trg thanh bd va me ban... Ban khong thé t&i vai théy
chtrng nao ban con chua bo b6 va me minh médt cach hoan
toan... d6 1a qua khir day du ctia ban, nhimg méi lién két
qua khtr, nhtrng quan hé qua khtr - hoan toan, toan bo.
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Lam sao ban c6 thé t&i vé1 mot Jesus, lam sao ban co thé
téi voi thay...?

Néu ban van con can du véi qua khur, hién tai cta ban
bi ning ganh, twong lai ctia ban den tbi. Ban phai khong
bi rang budc vao qua khir, hoan toan ngét ra v4i qua kht,
dirt roi. Chi thé thi hién tai cta ban mai 1a anh sang, va
twong lai cua ban khong la qua trinh may mdéc cua qua
khtr.

Jesus 1a phai: chirng nao ban con chua ghét bd ban va
me cta ban, ban khong thé t6i thay duoc. P6 1a 1i do tai
sao, bat ki khi nao ban di tGi th'?ly, b6 ban va me ban cling
rat boi rdi - nd phai 1a nhu vay. Ho chua bao gid bi béi rdi
thé. Ban c¢6 thé t&i nha chira - ho s& khong bbi 16i thé; ban
c6 thé trd nén say rugu - ho s& khong bdi rdi thé.

Nhung di t61 mot Phat hay mot Jesus... to1 thay, ho
hoan toan bi béi rdi. Cai gi d6 trong vo thirc noi, "Bay gio
day 1a sy gian doan cudi cung. Bay gio, néu dtra con trai
nay hay con gai nay di t6i thay, 'bd' va 'me' hoan toan bi
dong lai" - ndi so! Ngay ca con trai c6 di voi dan ba,
nguoi me van c6 thé cé quan hé nao do, mdt loai quan hé
nao d6. Nhung néu con trai di véi mot Jesus, thé thi moi
mbi quan hé déu bi vd; thé thi khong co kha ning nao;
Jesus doi héi viéc budng xudi toan bg. Khong dan ba nao
c6 thé doi hoi duge didu d6, khong chong nao cé thé doi
hoi dugce didu do; chi thady mdi cé thé doi hoi viéc budng
xudi toan bd, khong gitr lai.

Ptra con phai di, va khi dtra con tré nén chirng ngo,
thé thi nguoi do hoan toan bi gian doan, hoan toan, tuyét
ddi gian doan véi moi qua khir, v6i me, vdi bd - moi thur.

C6 cau néi khac ma ciing rat bi an, cé vé rat kho vé
phan ciia Jesus. Ong 4y dang néi cho mot dam dong va
thé r6i ai d6 noi, "Jesus, me 6ng dang doi & ngoai, va dam
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dong 16n qua ba 4y khong thé vao duogc, va ba Ay mudn
gap ong."

Jesus noi, "Khong ai 1a me ta ca. Bao nguoi dan ba
d6, khong ai 1a me ta ca" - c6 vé rat khit khe, khiém nha.
Nhung Jesus khong thé khiém nhid va 6ng Ay khong thé
khit khe duoc. Nhung d6i khi chan 1i lai khiém nhd, chan
1i lai khat khe. Va Jesus khong thé noi ddi, ong 4y 1a phai:
"Khong ai la me ta."

C6 lan chuyén xay ra: Jesus con la mot cau bé va bd
va me phai t6i mot ngdi dén 16n cta ngudi Do Thai trong
budi 1& hoi hang nam. Jesus bi lac dau do trong dam dong,
cho nén ho da co gang va ¢b ging, va mai den tdi - Kkhi
moi ngudi da rat roi loan, lo nghi - chi den t6i ho mai tim
dugc cau bé. N6 dang ngdi cing v4i mot so hoc gia, va no
chi 1a dtra bé, va n6 thao luan moi diéu vé cai khong biét
v6i ho. Cho nén nguoi bd ndi, "Jesus, con lam gi & day?
Chiing ta d4 lo nghi vé con ca ngay."

Jesus noi, "B6 me dung lo nghi vé con. Con dang
cham lo cong vi¢c cua cha con."

Nguodi bé noi, "Ta la cha con - va con dang cham
nom ki€u viéc gi & day vay? Ta la tho moc."

Va Jesus néi, "Cha ta & trén kia, trén troi. Ong khong
phai la cha ta."

Ciing nhu dua tré phai roi bo than thé nguoi me, bang
khong né s& chét trong bung me - nd phai chui ra khoi
bung me - cung diéu nay xdy ra vé mat tim tri nira. Mot
ngay nao d6 nd phai thoat ra khoi cai bung me cua bd va
me. Khong chi vat li - ca tdm tri nita; khong chi tam tri -
ma vé mat tdm linh. Va khi dda con tdm linh duoc sinh ra,
hoan toan tach vé&i qua khir, pha v& n6 hoan toan - chi thé
thi 1an dau tién ndé mai tré thanh cai ta, mot thuc tai doc
lap, dimg trén doi chan riéng ctia nd. N6 hién hiru! Trudce
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di€u nay noé chi la mot phan cua nguoi me, hay ctia nguoi
bo, cua gia dinh - nhung n6 chua bao gio 1a ban than no.

Tu chinh ban dau bd va me déu c¢d ging khong cho
dura bé tw do. Va yéu duoc sinh ra chi trong tu do, boi vi
n6 13 hién tuong tu phat, ban khong thé 1am duoc gi vé no
ca. Néu ban lam, ban s& pha huy toan bo kha niang. Ho ¢b
gang "Hay yéu chung ta" - va dira tre phai chiu Iép vé, no
bat Iyc. Chi dé ton tai n6 phai mic ca Pay 1a sy mac ca
khi dua tré noi, "Vang, con yéu me," va khi n6 noi, "Con
khong yéu ai khac nhu me." Khi dira tré noi, "Con yéu b,
va khong c6 ai khac nhu bd ca. B 1a duy nhét, ngudi tét
nhét, nguoi bd vi dai nhat da ting c6," nd chi lam viéc
mac ca, no chi choi tro chinh tri, né da tré thanh mot phﬁn
ctia tro choi ltra doi.

Lac dau n6 khong nhan biét réng yéu la hién tugng tu
phat. Ban phai duoc tu do, chd doi, cdu nguyén cho diéu
do toi. Ban khong thé lam gi vé n6 duoce, no 1a viée xay
ra. Bay gio viéc xay ra nay s€ khong xdy ra cho ca cudc
séng cua nd. N6 bao gio ciing thao ting, nd bao gid ciing
s& c6 gang kiém soat diéu d6, nd bao gid ciing gia tao.

Ban di bao gio quan sat chua? - bat ki khi nao ban
trong yéu ban déu trd thanh hai, mot phén thao tang. Va
sau bén dudi ban bao gid ciing biét minh dang thao ting;
dan 6ng dang cd ging khai thac dan ba, dan ba dang cb
gang khai thac dan 6ng. Va mot khi ho cudi nhau - tic 13,
mot khi yéu ctia ho tré thanh mdi rang budc - toan thé cai
gia dbi dan dan bién mat. Thé thi cai dich thuc, con nguoi
thyc di vao trong hién hiru, va c6 va cham. Thé thi toan
bo yéu bién mat, bai vi yéu dé chua bao gio c6 d6 ngay
chd dau tién. Bang khong, lam sao yéu co thé bién mat
duoc?

Yéu 1a didu vinh hang nhit trong thé gidi. Trai dat co
thé bién mat, cac vi sao c6 thé bi€én mat, toan bd thé gidi
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c6 thé bién mat - yéu khong. Yéu 1a hién twong vinh hing,
diéu thiéng liéng nhat. Lam sao né c6 thé bién mét sém
thé? Tuan tring mat tham chi con chua hét ma yéu da
bién mat; n6 khong c6 dé ngay chd dau tién. Ban chi cb
gang lira ngudi khac va lira ban than minh nita. Ban c6 thé
tu lira minh dugc bao 1au? Va néu ban ¢t tu lira minh qua
lau, diéu do tré thanh géanh nang thé, no tré thanh nang né
dén murc tré thanh khong thé nao séng ndi. Ban khong thé
12 mot dién vién hai muoi bén gid mot ngay. Trong vai
phut diéu d6 1a dugc - trén bai bién, trén doi, diéu do 1a rat
tot; ban co thé lang man mot cach gia tao.

Trong vai phat diéu dé 1a dugc. Piéu dé 1a tét, no 1a
trd choi - nhung trong hai muoi tu gio sao? Néu ban phai
gia tao trong hai muoi tu gio diéu d6 s& trd thanh trang
thai tam tri cang théng, no sé tao ra biét bao nhiéu lo au,
boi vi ban s& cam thiy bi gidi han, bi cam ti. Va khi ban
cam thdy rang minh bi gidi han, trong ti, ban cam thiy
nguoi khac chiu trach nhiém. Thé thi ban tra thu, ban
phan tng; thé thi bat ki diéu gi vo ban néi ban déu gian
dir, bt ki diéu gi chong néi vo déu gian. thé thi im ling
tré thanh vang, ban cang giit im ling cang t6t hon. Nhung
diéu d6 xay ra boi vi tir ngay chinh ban dau diéu thyc
khong co6 do.

Mulla Nasruddin yéu mot nguoi dan ba. Nguoi dan
ba nay rit cao, va ngudi dan ba nay séng & xa, gin mot
dam tinh tor tram xe dién. Cho nén Nasruddin hay di bd
cung cb Ay vé nha c6 4y moi tdi.

Mot hom, sau khi bude di vai phuat, Nasruddin noi,
"Cho anh cai hon." Nhung c6 4y cao dén mirc Nasruddin
can chiéc ghé dau hay cai gi d6. Thé 13 ho nhin quanh va
théy mot ctra hi€u tho rén, bi bé hoang. Ho tim théy cai de
& d6, cho nén anh ta dung 1én chiéc de, hon nguoi dan ba
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nay, va ho bat dau lai di v€ nha. Sau nra dam, Nasruddin
noi, "Thém cai nira, em yéu."

Nguodi dan ba noi, "Khong! Em da cho anh mot cai
hon va né 1a du cho toi nay roi."

Thé la Nasruddin noi, "Vay ich gi ma mang cai de
chét tiét nay!" - anh ta da mang céi de do.

Néu ban mang mot ganh ning, chang chéng chay...
phong c6 ich gi? Néu yéu cuia ban chi 1a mot phuong tién
dé duogc cai gi d6 khac va khong phai 1a muc dich, thé thi
n6 c6 thé 1a mét tro choi, nhung n6 khong thé tré thanh su
ton tai co ¥ nghia thuc. Thé thi ban dong kich.

Nasruddin da tang chiéc nhan cudi cho nguoi dan ba
nay, mot cai nhan kim cuong. C6 ay nhin vao nd va noi,
"Pep day, nhung c6 mot khiém khuyét trong kim cuong."

Nasruddin noéi, "Em yéu qui, em chua tirng nghe noi
rang Yéu la mu quang sao?"

Ngudi dan ba noi, "Co6 chu, em c6 nghe, va em biét
yéu la mu quang, nhung khong mu vé da dau."

Tinh ranh thé! Tam tri thao ting nay! Ban tham chi
c6 thé dong kich rang minh mu quang, nhung 1am sao ban
6 thé mu quang thuc dugc? Ban co thé dong kich, nhung
kich khong thé trd thanh cudc séng. Va sau bén dudi ban
khong lién quan t&i nd, va thé thi ban bat dau ghét.

Yéu chi c6 thé 1a ty phat. Khong c6 cach nao khac
cho no ca. Bat ki diéu gi Dale Carnegie ndi, khong co
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cach nao khéac cho né. Yéu chi co thé tu phat, ban khong
thé dugc huin luyén vé nd. Pugc huin luyén, ban s€ 16 nd
mai mai. Nguoi ta phai cho doi, cho doi mét cach cau
nguyén. Pta tré nén duoc phép tu do, dé cho mot ngay
nao d6 yéu nay sinh. Nhung méot ngudi me rat tdo bao va
ngudi bd rit tao bao 1a can thiét.

Pay 1a li do tai sao t6i bao gid ciing nodi rang 13 nguoi
me 12 mot trong nhitng diéu khé khan nhét trén thé gioi.
Bit ki ai ciing c6 thé cho sinh thanh ra dra con, nhung dé
12 nguoi me hay ngudi bd, rat it ngudi di tu cach, hiém
14m, boi vi 1a nguoi me nghia 1a cho dua con nhiéu tu do,
nhiéu y&u ti muc yéu tu phat trong dtra tré nay sinh.

Dura tré phai roi vao trong yéu vdi nguoi me, nd phai
khong bi ép budc. Dicu dé cé thé xay ra, diéu dé co thé
khong xay ra. Do 1a li do tai sao ddy 1a hanh dong rét
diing cam; n6 c6 thé khong xay ra. Khong ai biét dugc ca.
Khoéng ai co thé du doan dugc diéu d6, né khong phai 1a
diéu may moc. Néu no xay ra, no sé la dep voi nguoi me;
bang khong, ngudi me c6 thé cir cau nguyén rang diéu
nay s& xay ra véi nguoi dan ba nao do6 - nhung dung ép
budc diéu d6. Néu ban ép budc no, dira tré di hoc duoc
dugc meo, ndé da hoc dugc manh 16i. Bay gio nd s€ ctr
choi tro manh 161 do lap di lap lai - vo1 nguoi dan ba nay
no, véi nguoi dan 6ng nay no, va ca cudc doi s€ trd thanh
tro manh 161; n6 s€ khong thuc, n6 s€ tro thanh gia tao.

Khi yéu tro thanh gia tao, tién tré thanh quan trong.
biéu nay can duoc hiéu. Tai sao tién lai tré thanh quan
trong khi yéu la gia tao? Boi vi Yéu cho ban an ninh bén
trong. Khi ban trong y&u ban an toan - khdng an toan nao
khac dugc can tdi. Khi ban trong yéu ban hoan toan an
ninh - khong an ninh nao khac duoc can téi. Yéu la du,
khéng cai gi khac dugc can tdi. Ban co thé 1a ké an xin
trén phd, nhung néu ban dang trong yéu khong hoang dé
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nao c6 thé canh tranh véi ban dugc trong su an ninh; ngay
ca Solomon ciing 1a nguoi ngheo trudc ban.

Néu ban trong yéu ban 1a nguoi giau nhat. Khong cai
gi ¢o thé so sanh dugc véi gidu co cua yéu bing bat ki
cach nao. Ban co thé khong c6 gi nhung ban lai c6 tit ca.
Mot khoanh khic cua yéu va toan bd cudc séng duoc thoa
mién. Khi ban trong yéu ban khong bao gid so chét, boi vi
ban di biét dén cai chét - cai chét cua yéu. Va no dep thé,
n6 du duong thé, no 1a phuc lanh dén muc bay gio ban cd
thé chap nhan ngay ca cai chét thuc, céi chét cia than thé.
Ban c6 thé chép nhan no. Bay gio khong c6 s¢ hai, boi vi
ban di biét rang hoi nhap vao nguoi dan ba hay nguoi dan
ong la dep thé - con noéi gi t61 khi ban héi nhdp véi toan
thé su ton tai, su dep d& s& nhiéu biét bao nhiéu?

Cai chét 1a sy hoi nhap. Néu ban biét yéu, khong co
so hdi trong cai chét. Néu ban khong biét yéu, thé thi so
hdi tré thanh trung tdm cia cudc sdng ciia ban. Lam sao
bao vé minh? Cho nén ban 1am ra thanh tri, thé thi ban
lam sé du ngan hang; day chi 13 nhirng bao vé chong lai
cai chét. Va khi ban so chét ban so sdng, boi vi séng bao
gio cling nguy hiém. Dé song ban phai di vao nhirng con
duong khong biét. Va c¢6 nguy hiém; & moi x6 xinh cai
chét c6 thé dang doi.

Nguoi s¢ chét dan dan co lai va tré thanh so ca séng
nita. Nguoi d6 khong thé bay trong may bay, ngudi d6
khong thé di tu hoa, boi vi c6 tai nan. Ngudi d6 khong
thé 1am ngudi la thanh ban, boi vi ai ma biét duogc...?
Ngudi d6 khong thé yéu nguoi dan ba, boi vi ai biét duoc
liéu cb Ay co dinh lira di hay khong? Ngudi d6 khong thé
tin duoc. Néu yéu da khong xay ra, ban cé thé ching bao
gio tin c@y. Ban bao gi¢ cting hoai nghi, ngo vyc. Va lam
sao moi quan hé ¢o thé phat trién khi ban hoai nghi?

234



Va néu yéu da khong xay ra, ban c6 thé chang bao gio
dat t&i thay dugc. Cho du mot Phat c6 t&i thanh phd ban,
ban s& bo 15 6ng dy. Ban sé& khong di toi d6, boi vi nhitng
ngudi nay 1a nguy hiém. Ho c6 thé théi mién ban va ho ¢o
thé dan ban di lac 16i. Ho c6 thé pha rdi thé gi6i thuong 1&
ctia ban noi ban kiém sdng, tich luy, va noi ban dang kiém
duoc thanh cong hon qua m01 ngay: xuong may dang phat
trién ngay mot 16n hon, va s6 du ngan hang dugc tich luy,
va moi thir dang tot dep thé. Sao lai tré nén bi pha rdi boi
yéu t6 méi, ngoai lai? Cho nén ding cho phép bat ki phan
t{r ndo tir bén ngoai. Ctr sdng trong nha ti ctia ban, chd tra
an, an toan.

Néu ban biét yéu ban khong so chét. Va khi ban
khong s chét, chi thé thi ban mdi tré nén c6 kha ning
séng - boi vi néu mot nguoi so chét, lam sao nguoi d6 co
thé séng duoc? Ngudi d6 tham chi con so thd bai vi vi
khuan c6 do.

T6i biét mot nha tho. Ong Ay 1a mot nha tho 1om,
nhung t0i bao gid cing ty hoi lam sao 6ng éy co thé 1a
nha tho lon duoc - 6ng ay tham chi khong thé 13 mot con
ngudi. Ong Ay phai biét nhitng meo ngén ngir, 6ng ay
phai la nha ngtr phap hoc. Ong 4y phai choi chir voi 101,
nhung khong thé la nha tho 16n dugc, boi vi nha tho 16n
bat nguon tir cudc séng - con ong ay lai so thé. C6 lan 6ng
ay du hanh cung t6i. Vo ong ay da bao toi, "Bung dem
ong ay di cung ong vi 6ng ay s¢€ tao ra ric rbéi" - va ric roi
bat dau, boi vi ong ay khong udng tra & khach san.

Ong 4y néi, "Ai biét dugc? Ngudi nao d6 co thé bo
thuoc doc vao no."

Thé 1a toi noi, "Ai chdéng lai nha tho? Ai dinh bo
thuoc doc 6ng? Chang ai ban tam t61 6ng cd." Nhung 6ng
ay chang udng tra.
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Ong 4y noi, "T6i s& dem cai bép va pha tra." Ong dy
khoéng an thuac an trong khach san, boi vi ai ma biét
duoc...? Ong 4y so moi thtr thé. Lam sao con nguol nay
c6 thé song duoc? Dudng nhu chi ¢6 mdi diém duy nhat,
khong chét.

Nhung cudc sébng dem t6i cai chét, cai chét 1a dinh
cao. Néu ban khong mudn chét, ding séng - d6 1a cach
duy nhét. Khong c6 cach khac, boi vi néu ban séng ban
dang di t6i cai chét. Cudc séng dem toi cai chét. Cho nén
cach logic 1a khong song Ban song cang it, kha nang chét
cang it. Néu ban khong séng day du, néu ban ty tir, ban s&
chang bao gio chét 1an nita, ban di két thic. Khong c6
cudc sdng, biy gio ban khong thé chét. Cho nén mot
ngudi nhu vay da tré thanh nguoi chét. Ban sé& thiy nhirng
cai xac di trong chg, trong cac dai hoc, lam viéc, 1am moi
thir - nhung ho 1a nhitng cai xac.

Cudc sdng can sy md rong. Nbi sg khong cho phép
ban, thé thi an ninh tr& thanh toan bd van dé - 1am sao dé
an ninh. Lam sao khong chét trd thanh toan b nghé thuat
séng. Va to61 bao ban, toan by nghé thuat song la lam sao
chét cho vui vé, 1am sao chét cho phic lac, 1am sao cho
phép cai chét - boi vi néu ban sin sang chét, ban sin sang
song. Néu ban sin sang chét, ban sin sang yéu. Néu ban
san sang chét, ban san sang gap diéu thiéng liéng. Khong
c6 cach khac, cai chét 1a canh cua.

Toi ngu v gi khi t6i n6i cai chét 1a canh cira? Ban phai
khong c6 d6, ban phai tan bién, ban phai 1am mat ban than
minh. An ninh nghia 1 gi? Bét ki cai gi xay ra, ban phai
hién hitu, ban phai con lai trong ban ngé cua minh. b6 la
li do tai sao tién lai y nghia thé, boi vi tién giup cho ban
khong séng. Nguodi nghéo phai séng, nguoi gidu khong
can.

236



Toi dd timg nghe vé mot ngudi rat gidu: 6ng ta du
hanh trong chiéc xe cta minh... tham chi tir hanh lang t&i
phong ong ta ciing dugc mang trén cai cang. Ong ta da tdi
mot thanh phé mdéi, t61i moét khach san méi noi ong ta
chua bao gi0 to1 cd, va khi 6ng ta dugc mang di trén cang,
ngudi quan 1i cr nghi rang 6ng ta bi liét hay cai gi do.
Cho nén 6ng nay da hoi vo ong ta, "Co6 chuyén gi thé
nay?" - ong ay cam thay rat thong cam - "Chong ba trong
c6 vé khoe. Ong 4y bi liét, hay c6 gi khong 6n voi chan
ong dy vay?"

Nguoi vo noi, "Khong. Chan 6ng ay hoan toan tot
Nhung 6ng 4y khong can budc - ong ay 1a nguoi gidu."

Nguoi gidu khong can séng, nguoi d6 co thé dam
duong dugc diéu d6! Nguoi nghéo phai séng. Ngudi
nghéo phai di trén phd, di trong nguy hlem trong dam
dong. Nguoi ngheéo khong thé dam duong ndi viéc khong
song. Do 1a li do tai 40 nguoi gidu, dan dan tr& nén bi
giam ham trong cai gidu ctiia minh, bi c6 lap. Thé thi
nguoi do song mot minh, thé thi ngudi d6 tham chi khong
thé cho phép vo minh & trong phong. Nguoi d6 c6 thé tim
ra 101 gidi thich: "Ching t6i khong ngheo, cho nén sao vo
t6i va toi phai song trong mot phong? Chung t6i giau.
Chiing tdi c6 thé dam duong dugc viéc ¢6 hai phong tach
biét" - nhung diéu thuc lai 1a cai gi do khac.

Hitler chua bao gio cho phép bit ki ai séng trong
phong minh béi vi 6ng ta sg. Ai biét dugc? - vo co thé 1a
gian diép. Ong ta chua bao gid 1y vo. Ong ta da lay vo
chi trudc khi ong ta tu tir - ba gior trudc d6, boi vi thé thi
khéng c6 ndi sg. Khi cai chét 1a chic chén, ong ta léy VO,
chua bao gio trude do - boi vi vo la diéu nguy h1em Ai
biét duoc? - ¢6 ay co thé co lién hé véi cudng qubc nude
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ngoai nao do, hay c6 ay co thé 1a cong san; trong dém co
ay co thé giét chét ong ta.

Ong ta d3 yéu nhiéu dan ba, nhung chua bao gid cho
phép bat ki nguoi dan ba nao séng v4i minh, chua bao gio
cho phép bat ki ngudi dan ba nao & trong phong minh ban
dém. Chi ba gio trudc do, khi ong ta di quyét dinh rang
bay gio khong con cach nao thoat dugc nita - cai chét 1a
chic chén, ké thu dang ném bom Berlin - 6ng ta di triéu
mot linh muc t61 trong dém. Linh muc nay bi danh thic
day trong khi ngti; ngay 1ap tirc 6ng ta dugc dua xudng xa
lim ngam noi Hitler dang &, va Hitler bao ong ta, "Bay
gio hay thyc hién hon 18 di." Va khi hon 18 vira két thic,
ho vao trong phong va ca hai uéng thudc doc va chét.

Pay 1a cai kiéu nguoi gi vay? Nhung cai kiéu nguoi
nay ban thdy & moi noi. Khi c6 ndi sg, khong ai c¢6 thé 1a
ban duoc. Thé thi moi ngudi déu 1a ké thu va ban phai tu
bao v& minh. Nguoi giﬁu c6 thé tu bao vé minh nhiéu
hon; do 1a 1i do tai sao lai c6 nhiéu nhian manh thé vao
tién, nhiéu dién khung thé! Ban tham chi khong thé hiéu
dugc diéu gi dang x4y ra. Tai sao lai c6 loan than kinh vé
tién thé nay?

Mulla Nasruddin sip chét. Ong ta mé mat ra, ong ta
nhin vao vo minh. V¢ 6ng ta noi, "Ca nha déu & day,
Mulla. Anh di toi diéu thiéng liéng mot cach im ling,
trong an binh va 10i cau nguyén. Ca nha déu & day."

Mulla Nasruddin nhin vao moi khudn mit - mit ong
ta nho¢ di, ong ta gan nhu da di, that kho ma thay.

Ong ta hoi, "Rehman dau r61?" - con truéng cua ong

ay.
Vo ong ay noi, "N6 dang dirng bén phai 6ng day."
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Thé r6i 6ng ay hoéi, "Rahim dau r6i?" - dira con khac.
Va vg ong ay noi, "No ¢ kia, dang dudi chan o6ng."
"Thé con Abdul dau r61, va Farid dau r6i?" ong ta hoi.

Tat ca déu do, cho nén vg 6ng ay noi, "Ong nghi di,
ca nha dang ¢ day."

Nasruddin lap tic tré nén lo nghi va noi, "Thé ai
trong ctra hang? Néu moi nguoi déu ¢ diy ai tréng ctra
hang?" Va 6ng ta dang trén givong chét; chi khoanh khac
sau ong 4y chét. Khong, cudc sdng chang cd y nghia ma
cai chét cling vay... cira hang kia, "Ai trong ctra hang?"
Tham chi vao khoanh khic cubi nay, chang dén dai nao
c6 trong tam tri ca - chi ctra hang, cho, tién bac.

Tai sao tién lai quan trong thé? No 13 su bao vé cua
ban chéng lai yéu, chéng lai cudc séng, chéng lai cai chét,
chdng lai Thugng dé. Do d6, Mahavira va Phat da tir bo
né. Viéc tir bo nay don gian téi tir hiéu biét rang toan bo
su thu Xép nay la chéng lai cudc séng, chéng lai yéu,
chdng lai Thuong dé. Ho don gian tir bo! Khong phai boi
vi tién bac ma ho dang ttr bé no, nhung chi boi vi ho da di
t6i hiéu rang qua sy bao vé nay ho da tu giét minh, day 1a
chét doc. Cho nén ho don gian trén khoi cung dién.

Thé r6i mét cude séng mdi bat dau khi ban hiéu rﬁng
tién 1a loan than kinh. An ninh, khao khat dugc an ninh va
an toan, chi ra rang ban da chét, rang cudc sdng da roi bo
ban. No luc lién tuc dé dugc an ninh nghia 1a ban van
chua c6 kha ning yéu; bang khong, yéu 1a vinh hang -
khéng so chét, ngudi yéu co thé chét dé dang, dang yéu.
Nguoi d6 di biét cude séng, nguoi d6 biét on. Cho du mot
khoanh khic yéu xay ra... nguoi d6 di biét téi niém vinh
quang cua nd, ich 191, moi an hu¢ da c6 cho minh. Nguoi
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d6 co thé cam on Thuong dé vé khoanh khic duy nhét
nay da dugc trao cho nguoi do - va ngudi do6 khong xiung
dang.

Al ximg dang? Khong ai xting dang ca. Ban da bao
gio nghi vé dleu d6 chua - rang ban dang sdng? Ban c6
xtng dang séng khong? Ban di kiém duoc n6é nhu thé
nao? Ban d3 biét hoa va cdy va chim tung canh va mit
troi 18n, biét bao nhiéu budi sang, biét bao nhiéu budi tdi,
va nhitng vi sao. Ban d3 kiém sdng nhu thé nao? Do 1a an
hué don gian. Ban khong xtng dang, ban di khong kiém
n6 theo bat ki cach nao. Viéc ban hién hiru don gian la an
hué ctia Thuong dé.

Nhung khi ai d6 di toi biét mot khoanh khic cua yéu,
toan bo cudc séng ndy try thanh chang 1a gi. Thé thi moi
chim choc ma ban da théy, va moi bai ca ban da nghe, va
moi nhac si cua thé gidi - chang 1a gi ca! Thé thi tt ca
xanh tuoi ndy ctia cdy cbi déu chang la gi. Thé thi khong
cO su tod sang trong mat troi va khong c6 dm nhac trong
cac vi sao. Néu ban di biét mot khoanh khéc cua yéu, thé
thi toan thé thé gidi nay chi nhoa di va 1a cai bong; no chi
Ia phan xa, khong phai cai that.

Néu ban d3 biét chi mot khoanh khéc cua yéu, vinh
vién va vinh vién ban s& biét on va hat 1én bai ca vé su
biét on voi diéu thiéng liéng. thé thi khong cé cai chét -
yéu khong biét dén cai chét, yéu chi biét cudc séng. Ban
chi biét cai chét. Yéu... ban di phét 1o nd, bang cach nao
d6 ban di khong séng qua nd; ban dd phdt 16 nd, va bay
gid tién bac da tro thanh co y nghia. Tién 1a biéu tuong
ctia ngudi chét, tién 1a yéu ctia nguoi chét.

Cho nén nhin ké keo kiét ma xem. Py khong don
gian 1a tién khi ngudi d6 cAm to bac trong tay. Toi da thdy
mot ké keo kiét - mat nguoi dé lang man thé khi nguoi do
nhin vao td bac; chua bao gio ngudi yéu nhin vao mat
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ngudi minh yéu lai ¢6 vé yéu mén thé. Nguoi d6 s& cam
va cham... va nhin vao mit ngudi d6 ma xem! Tia sang
toa ra tir mat nguoi do, tho ca chiém linh con ngudi ngudi
d6. Nguoi d6é trd thanh mot ngudi duoc bién ddi hoan
toan. Khoéng, Majnu ciing khong hanh phtc thé khi anh ta
nhin vao Laila. Khong, Shiri ciing khong hanh phuc thé
khi ¢6 4y nhin vao Farhad.

Ngudi nay 1a ngudi ho hang cho nén t6i da c6 nhiéu
co hoi dé nhin 6ng ta va hiéu 6ng ta. Ong ta la con nguol
hoan hao vé tién, mot phat trén con dudng dé. Ong ta
chua bao gio lay vo; ong ta bao gio cling noi, "Viéc ay
qué ton kém va toi khong thé nao dam duong dugc. Mot
ngay nao do toi sé lay vo." Ong ta bay gio chét rdi. Ong ta
chua bao gio ldy vo - 6ng ta van con la ngudi chua vo.
Nhung 6ng ta s& hop li hoa diéu d6; 6ng ta s& noi, "Pay la
brahmacharya"; ong ta s€ noi, "Pay la v6 duc. Trong kinh
sach, trong Vedas, cudc doi vo duc la cudc doi cao nhat."
Nhung 6ng ta don gian 1a ké keo kiét, tham chi keo kiét ca
tinh dich. D6 1a v6 duc ctia 6ng ta - 6ng ta khong phai 1a
brahmachari.

Cho nén khi ban tim nguoi vo duc, chin muoi chin
trong mot traim nguoi s& chi 1a ké keo kiét vé tinh dich.
Ho so budng bd: néu tinh dich ra khoi than thé ho, sé du
ngan hang cua ho...Cai brahmacharya cua ho 1a mét loai
tao bon. Ho bdc mui! Ban chang bao gid c6 thé thiy
huong thom tod ra tir ho. Ho 1a nhiing ké keo kiét - nhung
ho hop li hoa. Va ho bao gio ciing séng qua 1i luan, chua
bao gid qua trai tim - boi vi trai tim 1a diéu nguy hiém.

Li luan bao gio cling nim bat moi thir con trai tim bao
gid ciing mudn cho. Tréi tim 12 ngudi cho va trai tim chua
bao gi¢ la ke keo kiét, cho nén ké keo ki¢t khong bao gio
c6 thé tin vao trai tim dugc. Dan dan nguoi do s¢ giét chét
trai tim, ngudi d6 tro thanh chi cai dau. Khong cé cam
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giac trong ngudi dé - cam giac 1a nguy hiém. Nguoi d6
khong cam, nguoi do tr¢ thanh khong nhay cam. Ngudi
d6é khong cho phép bat ki sy nhay cam nao trong con
ngudi minh, boi vi ké an xin t6i va nguoi d6 hoi... néu
ban c6 cam giac, s& kho noéi khong. Nhung néu ban chi ¢
cai dau, ban s& hop li hoa va ban s& néi, "To6i khong tin
vao viéc an xin; diéu nay la x4u cho kinh té, diéu nay la
khong tot cho van hoa - va anh trong hoan toan manh
khoé, cho nén di va lam viéc di." Ban s€ hop li hoa, va
nhitng 1i 1& ndy ban ciing biét chi 1a gia tao; sdu bén dudi
ban khong mudn cho - d6 méi 1a didu co ban. Nhung ban
khong thé chap nhan su kién ring ban khong phai 1a
nguoi cho.

Ban séng trong 10i, 1i 1&, hop li hoa, va ctr che gidu sy
kién co ban 13 ban dang giét chet cam giac cua minh. Néu
ban dang trén con dudng cua tién bac - va gan nhu moi
nguoi déu dang di thé, du it du nhiéu - thé thi thay toan
thé hién tuong vé diéu dang xay ra bén trong ban; ban
dang tu giét chét minh. Va cudc song khong thé bi ngan
can khong cho chuyén dong, cudc séng sé dat tdi cai chét.
Ban khong thé ngin can dugc nd, né khong trong kiém
soat cua ban. N6 phai di - nhu n6 da téi, nd phai di. Trudce
khi né roi bo ban, ban chi o thé tao ra lo au, ¢o vay thoi.

Néu ban chap nhan triéu xudng va triéu 1én cta cudc
séng, viéc sinh va chét cia cudc séng; néu ban chép nhén,
ban khong can tao ra bit ki lo 4u nao. Ban c6 thé yéu.
Trong khi viéc chet c6 do, yéu di. Va cho phép viéc yéu
xay ra. bung cd ging gitr an ninh va dung s¢ chét. Cai
chét s& t¢i. Cho cudc song co hoi dé ndé hoa. Néu cudc
séng thuc su nd hoa, cai chét sé la thugng dinh, khong
phai su két thiic. N6 s& 1a cuc dinh, cao trao. N6 s& 1a dinh
cao nhat, dinh Everest, khong phai su két thuc.
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Va vao khoanh khic chét, nguoi da sébng dung, qua
yéu - va do6 1a con dudng phai dé séng - voi nguoi do cai
chét t6i nhu niém cuc lac dep nhat. Nguoi do chét voi bai
ca trong trai tim. Ngudi d6 chét véi niém cuc lac trén
khip than thé, thon thirc. Ngudi d6 dang di gap diéu
thiéng liéng yéu mén. Nguoi d6 di hoc cach 'yéu va cach
cho. Cho nén trong khoanh khic cta cai chét nira nguoi
do cling co thé cho. Nguoi do tra lai toan bg sy hién hiru
ctia minh cho ty nhién; than thé, khi vé véi khi, lira vé véi
ltra, dat vé vai dat, bau troi vé vai bau troi. Ngudi do cho,
ngudi d6 1a ngudi cho, va con nguoi vé véi cdi ngudn, vé
véi Brahma; nguoi dé khong niu bam.

Nhung ban khong thé 1am diéu d6 dugc néu ban da 1a
ké niu bam ca doi minh. Vao khoanh khic chét, néu ban
nfu bam moi thir tré thanh xau. Néu ban da tirng niu bam
va niu bam va niu bam, va bao gid ciing so va trong lo s¢
va chua bao gio dugce phép yéu, the thi vao khoanh khic
chét ban s& bo 15 dinh cao nhat, vbn 13 diéu co6 thé duoc,
diéu da 1a c6 thé dugc. Pay 1a hai con duong; con duong
nay dang, con duong kia sai.

Bay gio chung ta s& ¢b ging di vao trong cau chuyén
nay. Ban s& c6 kha nang hiéu - nhung hiéu qua tréi tim:

Thady Seistsu doi mét dinh co I6m vi ngdi nha thdy
dang day di qud dong dic - 6ng ay phai di trong
cung canh ngd nhu t6i day.

Umezu, mét nha budn,... éng ay con chua t6i t6i...
Umezu, mdt nha buén quyét dinh cing dwong ndam
tram dong vang dé xdy ngdi nha méi - nam tram
dong vang 1a t1en thuc day.

Umezu dem tién téi cho thay gido va Seistsu noi,
"Duoc roi, ta sé nhdn né" - nhung day 1a khong con
duong nao nira, tur ké keo kiét.
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Ngudi nay phai di 1a mot ké keo kiét, bang khong
1am sao ban c6 thé tich luy dén nim trim dong vang? Va
ddy chua phai 1a tat ca; day phai chi 1a mot phan nho thoi,
mot phan trim cua tich luy cua nguoi d6. Nhung tai sao,
néu ong ta 1a ké keo kiét, ong ta lai ti dé cho bac thiy
nay? Nhin vao mau thuin: néu 6ng ta 1a ké keo kiét va la
con ngudi cua tién bac, 6ng ta khong can phai di. Nhung
t6i biét 1i do - do nira cling 1a mdgt ph?ln cua cai sg, do nira
cling tao nén an ninh trong thé gidi kia.

Ong ta phai da gan chét r6i, 6ng ta phai da tro thanh
mot dng gid. Va nhitng ngudi cia tién bac bao gid ciling
gia, ho chua bao gid tré ca - boi vi cai chét bao gio cling
gan va ho run ray. Ong ta phai d3 cam thay cai chét co thé
t6i vao bat ki _ngay nao; ong ta phai thu xép cho thé gidi
bén kia nita. Ong ta phai dd c6 hang triéu ddng vang. Chi
nam tram dong... diéu nay chi dé cho an toan: "Pem né
cho bac thdy nay di; moi ngudi noi ong ta da ching ngd
r6i. Pem nam tram dong nay cho con nguoi ndy, ong ta s&
chim nom cho thé gioi bén kia, 6ng ta cd thé cho sy xéac
nhan. Moi nguoi noi rang 6ng ta 1a cung tir voi Thugng
dé, tén ong ta co trong cac sach tt; ong ta s& co ich bang
cach nao do."

Bay la dang do dam trong bong t6i. Nguoi da bo 1§
cudc sdng cir nghi vé kiép song khac nao d6. Nho lay, chi
nhitng nguoi da bo 16 cude séng nay mai nghi vé diéu do.
Va néu ban c6 thé bo 15 kiép song nay ban sé& bo 15 kiép
séng khac nita, bai vi ban van con nhu cii. Cho du ban ¢
bi budc 1én thién duong, ban cling lam ra dia nguc tu do,
boi vi ban s€ theo thoi quen cili cua minh, cadi may tam tri
cua minh, vi¢c lam cua minh - toan bd qua khir ctia ban sé
di cung ban. Ban s€ lam ra dia nguc tur do.
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Ban c6 thé ¢ thién duong duoc khong? Toéi ching
théy cach nao cé; ban khong thé & d6 duoc. Bat ki noi dau
ban td1 ban s€ mang dia nguc ctia minh di cung. N6 1a mot
phan ctia ban. Cho nén nhiing ngudi biét déu noi rang dia
nguc va thién duong khong ¢ bén ngoai - ching ¢ bén
trong ban, chiing 13 phim chat cua con ngudi ban. Trén
trai dat nay moi nguoi da séng trong thién duong; trén trai
d4t nay ban dang trong dia nguc. Nhé cho rd, bat ki noi
dau ban di ban s& chuan bij cho dia nguc cua minh & déy.
Ngay khi ban t&i d6 ban sé& tao ra dia nguc ctia minh khap
xung quanh. Ban khong thé lam diéu gi méi dugc. Tam tri
12 cfi, n6 ctr di theo hinh mau, di trong vong tron.

Umezu nay phai dd 1a mot ke keo kiét. Nhung bﬁy gio
cai chét dang t6i gén va 6ng 4y phai nghi ve thé gidi bén
kia nita. Thé gioi nay 6ng ay da danh mat, bay gio thé
gi6i kia khong thé bi mat. Cai gi d6 phai duoc lam, nhung
cai d6 nita cling phai dugc lam thong qua tién. Nhin tam
tri day ong ta nghi rang qua tién bac ¢ thé mua duoc
cudc sdng, bay gio ong ta nghi qua tién bac clng c6 thé
mua dugc Thuong dé. Ong ta nghi qua tién bac co thé
mua duoc yéu. Bay gid dng ta nghi rang qua tién bac cling
c6 thé mua dugc thién duong. Nhung tam tri 6ng ta van
con hoi ty vao bénh than kinh vé tién. Ong ta van con
dién, tién van con 1a phuong tién. Bat ki cai gi 6ng ta dinh
lam déu dugc 1am qua tién.

Do 1a li do tai sao théy lai hanh xtr theo cach nhu vay.
Thay néi, "Puoc rdi, ta s& nhan nd," ctt dudng nhu chang
c6 gi ca. Po 1a ¥ nghia cua nd; cir dudng nhu né ching 1a
gi ¢4, nam tram dong vang - chi 1a cat bui.

Thay néi, "Puoc réi, ta sé nhdn né,” cir duong nhu
nd la ganh nang va thay gia on cho Umezu nay. Bao gio
cling nhd rang néu ban t&i thady mang theo tién, day sé& la
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cach d6i dai. Rat d& hiéu trong ciu chuyén nay. Rat kho
hiéu khi cach dbi dai nay duoc danh cho ban.

Méi may ngay trude day ai d6 di goi dién tdi; anh ta
thuong dem tién téi cho dao trang. Thé rdi anh ta noi,
"Bay gid toi sé& thoi, boi vi dudng nhu ching ai cam on gi
vé diéu d6 ca. Toi tham chi ching dugc phép phong van
dac biét vdi Osho cho nén to1 s€ khong cho nita dau." Anh
ta dang & day, anh ta nén cd ging hiéu cau chuyén nay
cho 15, boi vi s& dé hiéu mot cau chuyén hon khi ban
khong 13 mot phan cta né. N6 rat dé hiéu. Nhung khi ban
14 mot phan ctia no, thé thi diéu dé lai thanh rat kho. Nam
tram dong vang ma nguoi kia s& dem lai cho toi, phai
khong? Va thé thi t6i s& bao anh ta, "Duwoc réi, ta sé nhdn
no!"

Umezu dwa tui vang cho Seistsu, nhu’ng ong ta rat
khong bang long voi thai do cua thay gido nay vi SO
tién ong ta da trao la rat Ién - nguoi ta co thé song
cd ndm chi véi ba dong vang, ma thdy gido nay thdm
chi chang thém cdm on 6ng ta.

Nhin vio tdm tri nay, tdm tri von than kinh vi tién.
Ong ta noi gi vay? Ong ta dang noi, "Cai tai vang ma toi
da dua day mot nguoi cod the séng mot nam vo1i ba dong
vang.' Ong ta nghi cudc sdng 13 thong qua tlen Tién co
thé duoc can tdi, nhung khong ai co6 thé song qua t1en
dugc. Tién c6 thé 1a can; n6 khong du. Va néu chi cé tién
ma khong céi gi khac, tot hon cé 1a ban nén chét di, cang
som cang tot. Boi vi ban dang sdng mot cach khong can
thiét, ban chi dé ngay thang tréi qua - n6 khong phai 1a
cudc sdng.

Jesus twong truyén di noi: "Con ngudi khong thé
song chi bang moi banh mi." Ong ay ciing biét rang banh

246



mi 13 can thiét - khong ai ¢ thé song ma khong c6 banh
mi, diéu d6 1a dung. Nhung co6 chiéu cao hon cua cudc
séng noi khong ai c6 thé séng chi bang banh mi. Néu chi
c6 banh mi, tuy tir quach di cho roi! - boi vi dn cung banh
mi do6 1ap di lap lai 1a vo dung.

Nhung ngudi sdng qua tién nghi ring con ngudi co
thé sdng ca nam bang ba dong vang, ma day 1a nim trim
déng - con ngudi ¢o thé séng mai mai va mai mai! Cudc
song vinh hang 14 ¢ thé qua nam trim dong vang. Va day
1a kiéu con nguoi gi vay? - thay tham chi chang thém cam
on minh. Ong ta rat that vong.

Bit ki khi ndo ban cho véi diéu kién ban bao gio ciing
s& khong bang 10ng, boi vi diéu kién nay khong thé duoc
thuc hién. Bat ki khi nao ban cho ma khong c6 diéu kién
gi ban s€ cam th'ély man nguyén siu sic, boi vi khong co Ii
do gi dé khong bang long ca. Bat ki khi nao ban cho va
tan huong diéu do, bat ki khi nao viéc cho 1a muyc dich ty
no... ngudi nay s& nhay mua boi vi thay da chap nhan - di
r6i! Nguoi d6 phai cam on thay rang, "T6i di lo nghi liéu
thay c6 chap nhan n6 hay khong. Boi vi toi biét rd thay:
day chi 1a tht ban thiu cho thay va thay da chip nhan.
Thay tbt thé, tir bi ctia thy sau sic thé." Ngudi d6 s& nhay
mua va cam on thay. Nguoi d6 s& di vao hanh phtc va
phuc lac sau sic. Nhung khong, diéu dé 1a khong thé
dugc bdi vi n6 khong phai 1a muc dich, no la phuong tién.
Ong ta mudn thay phai biét ong ta.

Néu ngudi nay ma téi Thuong dé, ong ta s& dua cho
ngai mot tui vang va doi viéc cam on. Ban co thé cho
Thuong dé cai gi, 6ng Ay di cho ban tit ca moi thir r6i?
Va thiy ching la gi khac hon mét dai dién cua diéu thiéng
liéng, ctia ciing pham chat. D6 12 1i do tai sao chiing ta goi
Mahavira 1a 'Bhagwan', tai sao ching ta goi Phat la
'Bhagwan' - boi vi cing pham chat d6. Ban c6 thé cho 6ng
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dy cai gi? Moi thir to1 voi ban déu qua ong ay. Nhleu nhét
ban quay tré vé... nhiéu nhét. Ban nén biét on rang ban da
duoc chap nhan.

Nhung mét nguoi dién vi tién lai khong thé hiéu duoc
diéu nay. Nguoi do mudn thiy phai biét on boi vi nguoi
d6 da lam diéu nay, va diéu nay nhiéu thé. Vi ngudi do
12 nhiéu thé. Khi c6 lién quan t&i thai d6 cua ngudi do, nd
1a sb tién 16n - nam tram dong vang; mot nguoi cd thé
séng ca nim bang ba dong vang - boi vi tAm tri nghi theo
twong d6i. N6 khong biét gi vé cai tuyét ddi ca. N6 chi
biét cai twvong dbi. Pay 1a tdm tri ctia ngudi do!

Tbi da nghe: Mulla Nasruddin chét va ngay lap tirc di,
hay ngay lap tirc bi di¢u téi dia nguc. Tai d6 anh ta téi Sa
tang, ngudi da doi anh ta tir 1au rdi - anh ta 1a mot ngudi
duogc cho doi tir 1au & do6. Sa tang don anh ta, chao mung
anh ta, va Mulla Nasruddin noi véi qui nay, "Nay cau, toi
hanh phuc dugc ¢ day trén thién duong."

Qui nodi, "Nasruddin, anh 1am ro6i. Pay khong phai 1a
thién duong."

Nasruddin néi, "Diéu d6 c6 thé 1a thai d6 cua 6ng. Toi
té1 tor An B9 - voi to1 nd ¢d vé giong nhu thién duong."

Tam tri 1 twong dbi. Nam tram dong tién vang! Ong
ta dang cho di chinh cudc sdng minh; chinh trai tim 6ng ta
c6 do trong cai tui vang kia. Nam tram d@)ng kia khong
phai la vang dau, ching la trai tim Ong ta day. Ong ta da
ban cudc sdng minh va mic ca vé sb vang nay. Ong ta da
chét vi tai vang nay - va tham chi chang mot 101 cam on.
Diéu d6 1a qua thé. Thay khong cu xir cho dung; 6ng ta da
khong bing long.
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Néu ban nghi vé bat ki thdy nao, ban bao gid ciing di
t6i két luan rang thay cu xir khong ding. Nho ldy diéu
nay: néu ban nghi - toi nhic lai - thé thi ban bao gid ciing
di t6i két luan rang thay cu xtr khong ding. Néu ban nhin,
khong nghi, thé thi ban sé& biét ring thay bao gid ciing cu
xu dung.

Ong ta d3 suy nghi, di tinh toan. Diéu d6 rd rét thé
v6i 6ng ta; nam tram dong vang - ca cudc sdng cia éng ta
O trong cai tai d6. Va con nguoi nay don gian néi, "Puoc
roi, ta sé nhdn né!"

"Trong cdi tui do co nam tram dong vang day,"
Umezu goi y.

Ong ta nghi, "C6 thé thay da bo 15. C6 thé thay dang
trong thién hay & dau dé khac, béi vi 1am sao lai c6 thé co
chuyén voi nam tram dong vang ma tat ca thiy chi noi,
"Puge rdi, ta s& nhan nd'? Théy khong trong y thuc cua
minh r6i." Cho nén ong ta goi .

"Trong cdi tui do co nam tram dong vang day,"
Umezu goi y.
"Ong da noi voi ta diéu do twr trudc roi," Seistsu noi.

Thay noi, " Khoi phéi nhic, sao phai lap lai? Ta da
nghe diéu do roi."

biéu nay tham chi con tdi té hon, chéng 161 cam on
nao toi tir con nguoi nay. Thay vi thé, thay tham chi
chang thém dé y t6i 161 huéng dan, va dudng nhu thay lai
con cam thay chut it gian dit, boi vi thay noi, "Ong da noi
voi ta diéu do tir trude r6i. Khong can..."
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"Ngay ca voi toi la nha buon giau co nam tram dong
vang cing la so tién nhiéu lam," Umezu noi.

Pay 1a vin dé cua tam tri. Ong ta noi, "Ngay cd vdi
16i la nha buén gidu cé... T6i co du tién cho minh, nhung
dau sao... nam tram dong vang ciing la sé tién nhiéu ldm.
Cho nén véi théy, chi mot ké an xin, déy 1a toan bd thé
gidi. Vi t6i n6 1a s6 tién 16m, ma thay lai déi xir v&i n6 cir
nhu n6 chang 13 cai gi. Thay dang xtic pham t6i."

Con ngudi hoi tu vao tién khong thé nao hiéu ndi con
nguoi cua Yéu. Con nguoi cua Yéu bao gio ciing ¢6 vé nhu
ké an may, ngudi dién, khong cua thé gidi nay - nguoi dé
khéng hiéu. Nguoi d6 cu xtr theo cach gan do. Du ban ¢
thé ton tho Phat va Mahavira dén dau, néu ban gip ho
béng cach nao do, & dau do, ban s€ nghi ho 1a dién. Cho
du ban khong néi diu do, boi vi dicu d6 s& vo 18 thé...
nhung ban hiéu 1o rang con nguodi nay da phi cudc séng
minh ng01 dudi gdc cay. Nguoi d6 c6 thé di kiém duoc
nhiéu tién - diéu nay da dugc noéi cho Phat nhiéu 1an roi.

Phat bo nha minh va di sang vuong qudc khéac, chi dé
gat bo ho hang va gia dinh, boi vi ho lam phlen ong ay y
do va ho s€ cur to1, cO gang thuyét phuc 6ng ay quay vé.
Cho nén ong ay da ro1 bo vuong quoc va di sang vuong
quéc khéc, thé r6i 6ng 4y trd nén nhan biét raing nhing
ngudi d6 ¢ moi noi - ban khong thé thoat duoc.

Co tin ddn rang mot hoang tir da bo sang vuong qudc
lang giéng va da to1 do. Cho nén ngay ca vua cua vuong
quoc lang gleng cing té1, va 6ng ay noi, "Con ta, con con
tré va con khong biét nhitng con duong cua thé gigi. Con
con chua chin chin, ta ¢6 kinh nghiém roi. Ta néi véi con
qua kinh nghiém cua ta, tr¢ vé nha di. Dleu nay la ngu
xuan. Vao tudi nay nhiing y ‘tuong ngu xuan thuong bét
gitr tam tri. Nguoi ta phai chéng cu lai. Vao tudi nay, khi

250



ngudi ta con tré, ngudi ta hay pham sai 1am, c6 khuynh
huong 1i tuong hod. Nhung ve sau kinh nghiém chung

minh né 14 sai. Pung lam ké hippy, vé di!

Phat nghe rdi 6ng ay noéi, "Bé ha c6 thé dung khi co
lién quan t61 kinh nghiém riéng cua bé ha, nhung ta da
song trong thé gi¢i d6 nhiéu kiép rdi, ma ching cai gi,
khong cai gi duoc dat téi ca. Bay gid thé 1a du. Chinh qua
kinh nghiém ma ta cam thdy, khong qua chu nghia li
tudng lang man nao cda thanh nién ca."

Ong gia khong chiu nghe. Ong ta noi, "Néu con
khéng mudn quay vé, ta hiéu - c6 thé cé ric rdi nao do.
Con c6 thé cam thay khong thoai mai véi bd minh, hay
v6i gia dinh minh, hay cai gi d6 di sai. Thé thi dimg quay
vé nita, t6i v6i ta. Ta co con gai dep; cudi ¢ 4y va vuong
qudc nay 1a cua con."

Phat noi1, "Ta da léy vo va ta da bé nguoi dan ba rat
dep. Khong thé nao tim ra ngudi khac nhu ¢ dy. Nhung
ngay ca dan ba dep ciing s& khong cho ta diéu téi thuong -
va ta dang di tim diéu tdi thuong."

Nha vua gia bé di, 6ng ta néi, "Con dién rdi, dién vo
phuong ctru chira."

Diéu nay da xay ra bat ki khi nao Phat di. Va 6ng Ay
tré va dep thé... ong Ay chua bao gio budc di trén phd. Bat
ki noi dau 6ng éy di, bt ki ai ciing déu biét rang ong ay la
hoang tur, 6ng ay khong phai la ke an xin - va thé thi moi
ngudi s& cho 6ng 4y 101 khuyén dé quay vé.

Tam tri song qua nhitng ¥ tudng riéng cia nd, nghi
qua nhiing ¥ tudng riéng cua nd. Ban khong thé gat tim
tri sang bén va rdi nhin duoc. Ong gia ndy, nguoi da toi
Phat, d bo 16 mot co hoi. N6 c6 thé khong xay ra lai lan
nita trong hang triéu kiép. Nhung 6ng ta da day cho mot
thay gido vi dai, 6ng ta da cd gang day cho vi thay nay
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diéu gi do; ong ta muon rang Phat nén hoc diéu gi do tur
minh. Va ty ong 4y di ching dat duoc gi, 6ng 4y da
khong dat téi dau ca.

Con nguoi nay noi, "Trong cdi tii do c6 nam tram
dong vang ddy. Ngay cd VvOi t0i la nha buon gidu ¢é nam
tram dong vang cting la s6 tién nhiéu lam," - va thiy chi
1a ké an xin; diéu d6 khong duoc noi ra, diéu d6 1a nguy.
"Thay nén biét y nghia ctia né, diéu t6i dang 1am day. Mot
mon caung dudng 16n nhu thé va thay don gian noi, 'Pugc
10i, ta s& nhan no.""

"Ong muén ta cam on éng vé diéu dé chir gi?" thay
n6i - bai vi thay chua bao gid tra 10i diéu ban hoi. Thay
tra 101 diéu ban ngu y dé hoi. Thay chua bao gio tra 1oi
cAu hoi cua ban ca, bai vi didu d6 1a khong lién quan.
Thay bao gio ciing tra 16i diéu an dang sau cau hoi - tai
sao ban lai goi ¥ vao nhiing diéu nay.

Ban khong quan tim t&i viéc chimg minh rang vang
la c6 y nghia, ban khoéng quan tdm t61 viéc chimg minh
rang nam traim doéng vang 1a sé tién 16n - day chi 1a hop li
hoa. Ban dang goi ¥ vao diéu gi do khac. Thay bét lay ong
ta ngay lap tic, va néi "Ong mudn ta cam on éng vé diéu
dé chir gi?" - thiy danh trang phoc, thay danh tring vao
tam diém.

"Thay phdi thé," Umezu néi. Khong phai 1a, "To6i
trong doi va mudn," ma "Thdy phdi thé."

Nguoi nay khong phai 1a nguoi cho, 6ng ta chua bao
gio 1a nguoi cho ca. Ngay ca khi 6ng ay cho, ong ay ciing
khong cho. Ngay ca khi 6ng ay cung duong, déay ciing 1a
mac ca. Ong ay noi, "Thay phai thé. T6i di dem cho mon
dd 16n thé, ‘bay gio day la bdn phan cua thiy, khong phai
12 ham mudn hay yéu cau cta t6i."
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"Sao ta lai phai?" Seistsu noi, "Nguwoi cho phai cam
on."

Diéu nay khong thé nao hiéu ndi duoc cho tam tri
nay, tm tri hudng vé tién nay; ngudi cho phai la nguoi
cam on. Nhung day la dinh ctia con duong yéu.

Nhimg nguoi yéu, ho di toi biét rang viéc cho la dep
thé va phtc lac thé; ho di ti biét ring ban cang cho
nhiéu, ban cang c6 nd nhiéu - ban cang cho yéu nhiéu,
ban cang c6 nhiéu n6 bén trong; ban cang tung no ra, chia
sé n6 nhiéu, nd cang sui bong bong thém - nd 1a dong sudi
vinh hing. Va mot khi ban di toi biét rang ban cang cho
nhiéu, ban cang c6 nhiéu, ban d3 hoc dugc sé hoc co ban
ctia tam linh. Thé thi bay gio ban khong bao gid giir lai
cai gi nira, thé thi ban bao gid ciing trong tim kiém ai d6
c6 thé nhan nd. Thé thi ban bao gid ciing trong viéc tim
kiém ai d6 co thé chia sé nd, boi vi ngudi d6 s& lam cho
ban tuoi tré. Cai cii qua di, cai mdi ndy sinh; nd bao gio
cling t6i do.

Ban giéng nhu cai giéng di tanh mui, boi vi ban
khong cho ai cai gi ca. Ban chua bao gi¢ chia sé nudce cua
minh; nudc try thanh tanh mui. Cho né di! Bé moi ngudi
téi va dé cho ho uéng tr ban, va thé thi ngu(‘A)n nudc trong
sach bao gio ciing sin co. Khoanh khic nudc cii duge bo
di, nudc trong sach toi. Giéng cua ban dugc ndi voi dai
duong vo han sdu bén dudi. Giéng cuia ban chi 1a canh
cira mo ra dai duwong. Ngudi cho di toi biét, ngudi chia sé
di t6i biét, thé thi ngudi d6 cam thay biét on. Bat ki khi
nao ai do léy cai gi do tur ban, cai gi d6 mai lai di vao hién
hiru trong ban. Sy hién hitu cua ban duoc lam médi qua no.
Ban cang dugc lam tré lai mai, khi ban cang cho nhiéu.
Ngudi cho bao gio cling van con tré trung. Ngudi khong
cho bao gid ciing gia, chét, muc rita.
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Thay néi, "Nguwoi cho phdi cdm on. Ong nén cam on
ta rﬁng ta chap nhan - va réng ta chip nhan mot thi nhu
tlen Ong nén biét on, boi vi tién khong c6 nghia gi voi ta

" N6 c6 thé 1a can thiét trong thé gidi, boi vi thay cling
song trong thé gidi; né co thé 1a phuong tién trao d6i
trong thé gidi dién khing nay, bai vi thdy ciing phai sdng
trong thé giéi dién ndy - nhung n6 khong 1a gi ca. N6 chi
la phuong tién dugc bay dat ra, dugc moi nguoi thoa
thuén, dé cho chung ta c6 thé trao d6i moi thur.

Xa hoi c6 thé séng khong tién; trong hang nghin nam
x4 hoi da séng khong tlen Va chang chong chay mot
ngay s€ to1 khi xa hoi lai séng khong tién, bai vi viée song
qua tién ning ganh thé va v0 dung thé va khong can thiét
thé. Nhung boi vi thé gidi van nghéo nan tir trudc toi gio,
d6 1a 1i do tai sao tién phai duoc dung; nhung giau co
dang phat trién...

Mi sé& 1a nudc dau tién bo tién. Khi c¢6 du tién, khong
can mang no theo nita - sao phai mang n6? Thé thi n6 la
ngu xuan, thé thi n6 la ganh néng. Chéng may chdc trai
dat s& khong can tién. Nhung cac thay bao gio ciing biét
diéu do, bao gio cing blet rang day chi la phuong tién thi
truong; nhung thay phai song véi ban.

Néu ban t6i nha thuong dién, tt hon ca ban phai gia
vO rang minh ciing la nguoi dién, bang khong ban s& gap
khoé khin. Néu ban cb gang chirg minh rang ban la nguoi
lanh manh, nguoi dién s& glet chét ban. Ho da lam diéu
nay voi Jesus, ho da lam diéu nay voi Socrates, ho da 1am
dleu nay voi Mansoor. Nhitng nguoi nay la nhiing nguoi
rat hon nhién. Ho da cd ging sbng trong nha thuong dién
nhu ho van thé - khong dién. Ho da hon nhién, nhung ho
da khong biét rang qui tic ctia nha thuong dién 1a: cho du
ban khong dién, phai gia vo rang ban dién, boi vi tinh
dién 1a dong tién thinh hanh & dé, né 1a tién té & d6. Pung
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la ngudi ngoai trong nha thuong dién, bang khong nguoi
dién s& tu tap lai va giét chét ban. Néu ban noi rang ban
khong dién, diéu d6 nghia 1a ban dang cb ging noi véi ho
rang, "Cac anh déu dién ca." - didu d6 khong thé dung thir
duogc.

C6 lan chuyén xay ra: nguoi ta phat hién ra rang mot
ngudi chimg ngd bao gid ciing b bt - doi khi in cip, d6i
khi cai gi do khac, hanh dong t61 pham, nhfrng diéu nho
be. Ong 4y s& danh cap chi s it tién, va thé rdi 6ng ay bi
tbng vao ti - va ong ay 1a nguoi da chung ngd! Hai muoi
sau 1an trong ca doi minh ong ay da bi tong vao tu, nhung
nhitng ngu:(n do deu la dé tr cua ong ay, ho biét ong Ay.
Lan cudi cung 6ng 4y ra ti 6ng ay di bay muoi tam, va
cac dé tir noi, "Bay gio dimg 1am diéu nhu vay... va sao
thay cir 1am nhirng diéu nhu vay thé nhi?"

Ong 4y noi, "Thé ai s& vao trong ti va ¢ ging lam
cho nhitng ngudi ti thién, nhitng ké bi ta? Ai s& vao do?
Ta phai danh cép, d6 1a cach duy nhét dé téi nhitng ngudi
d6. Va diéu d6 chang 1a gi voi ta. Ta da gitp d& va co
bénh tat that. Moi nguoi can ta & do. Nhung do6 la cach
duy nhat dé ta c6 thé vao, bang khong ho s& khong cho
phép ta. Do 1a tién t& duy nhat dugc can t6i." Nguoi
chtmg ngd nay phai séng voi nhitng ngudi ta!

Nhung néu ban sén sang dé hiéu bénh than kinh cua
tién va niém cuc lac cua yéu, thé thi ban s€ c6 kha nang
hiéu diéu nay: nguoi cho nén cam on. Hiy cho va cam on
- boi vi ngudi khac 6 thé tir chéi. Kha nang do khong ton
tai cho ké keo kiét nay. Ong ta khong thé quan ni¢m duoc
bét ki ai lai tir chdi nam tram dong vang. Ong ta khong
blet minh c6 thé bi tir chéi. Bac thdy nay c6 thé ném tai
tién nay ra khoi dén va néi, "Ping dem thtr rac rudi nay
toi day."
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Chuyén xay ra: Mot nguoi téi - nguoi d6 téi cung
nim tram ddng vang. Nhirng ké keo kiét ndy ciing c6 toan
hoc ctia minh; nim trim duong nhu 13 cao nhét, s giGi
han; ho khong thé vuot ra ngoai n6 duoc - nguodi do toi
Ramakrishna. Ramakrishna thdm chi con nguy hiém hon.
Ong 4y khéng chi néi, "Pugc réi ta s€ nhan no," ong ay
da cu xtr con thé bao hon. Ong 4 ay noi, "Vay duogc roi, hay
ra song Hang va ném tat ca nd xuodng di."

Nguoi nay khéng thé lam duoc gi ca, boi vi
Ramakrishna da néi vay - anh ta tré nén s¢ hadi. Anh ta
khong thé ra song Hang va ném di nim traim dong vang
dugc. Nhung khi Ramakrishna néi... Anh ta van ngd vuec.
Ramakrishna noi, "Sao anh lai ngd vuc? Anh chiang dua
cho tién cho ta diy sao? Thé thi no 1a tién cua ta. Hﬁy di
di va ném n6 vao sdng Hang, boi Vl ngay bay gio ta
khong can no, va song Hang lai can no.'

Thé 1a nguoi nay di, rat cham tat nhién roi, va anh ta
da khong quay lai nira. Mot gio qua, hai gio qua, va
Ramakrishna ctr mot vai dé tir di xem diéu gi da xay ra
cho ngudi d6. Nguoi do ¢é ty dim minh va cru mén tién
khong? Nhitng ké keo kiét déu lam diéu d6. Cho nén cac
dé tur da di xem anh ta lam gi. C6 mot ddm dong 16n, anh
ta da lam diéu d6 thanh mot tro 16n. Anh ta lay 1a mot
dong vang, ném no lén tang da - coong coong! Am thanh
ay! Va nhiéu ngudi & d6. Thé r6i anh ta s& dém: "Mot
tram linh mot, mot tram linh hai, mét tram linh ba..."va
thé rdi ném né xudng séng Hang.

Thé 1a cdc d¢ tir vé bao céo: "Ngudi d6 1a ké thich
pho truong hoan hdo. Anh ta da tu tdp mot ddm dong 16n
va anh ta dang ném ting dong tién, ctr dém va lam toan
bo viéc nay rat cham rai."
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Thé 1a Ramakrishna t&i, vd vao anh ta va bao, "Khi
nguoi ta tich luy, viéc dém 1a can thiét, nhung khi nguoi
ta tir bd...Anh dang lam gi vay? Khi nguoi ta phai ném di
cac dong tién, ngudi ta c6 thé ném ca tai!"

Nhung moi ngudi tir bo va van dém - ho di khong tir
bo.

Nguoi cho nén cam on; hiy cho va cam on. Néu ban
c6 thé theo qui tic nay cai thung cii s& roi xudng, nudc s&
trao ra. Toan bd maya, 40 tudng bién mat. Khong nudc,
khong tring. thé thi ban c6 thé nhin 1én trdi, nhin vao
trang thuc. N6 bao gio ciing ¢6 d6, nhung ban dang bi bat
vao trong su phan xa.

Yéu 1a trang thuc; tién 1a sy phan xa.

bu cho hom nay.
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9. Triét gia hoi Phit

Mot hém mot triét gia toi Phdt va hoi, "Khéng loi,
khéng vé 1oi, thdy sé néi cho t0i chan Ii dwoc chir?"
Phat im lang.

Triét gia ndy cii minh va cdm on Phdt, néi, "Véi
long tot ddng yéu cia thay, t0i dd xod di do tuwéng
cua minh va di vao con duwong dung."

Sau khi triét gia nay da di, Ananda hoi Phdt triét gia
nay da dat dwoc cai gi.

Phdt déap, "Ngua hay chay ngay khi thdy béng roi."
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Mot hém mét triét gia téi Phdt va hoi, "Khéng 1o,
khong vo loi, thay sé noi cho t0i chdn li duwoc chi?"”

Rat hiém khi triét gia t6i vi phat. Diéu d6 gan nhu
khong thé dugc. Nhung bét ki khi nao diéu d6 xay ra, n6
c6 thé tro thanh cudc cach mang, nd co thé tr¢ thanh sy
bién d6i trong triét gia nay. Tai sao viéc trlet gia to1 Phat
lai quan trong? Boi vi triét 1i va ton gido 1a rat ddi khang;
cach tlep can ctia ho hoan toan d6i lap, ddi dién nhau.

Triét hoc tin vao suy nghi con ton gido tin vao tin cay.
Nha tu tudng hoai nghi dé dang, nhung khong thé tin cay
dé dang nhu vay. Tam tri hoai nghi 1a cin dé 1a mot triét
gia, tam tri rat ngo vuc. Dé mang tinh ton giao, tin cdy sau
sac 1a can thiét - khong ngd vuc tat ca, khong hoai nghi tat
ca. Triét gia tin vao loglc ngum ton gido song qua Yéu, va
khong c6 cach nao dé giup cho yéu va logic gip gd.
Khoéng c6 céach nao; chung khéng bao gio gip g0, con
duodng cua ching khong bao gid giao 1an nhau. Chung co
thé chay song song nhau - gidng nhu hai dudng ray tau
hoa - nhung chiing chua bao gio gap nhau. Chung c6 thé
rat gan, nhung chung bao gid ciing chay song song. Cho
di1 ban nghi chiing gap nhau & dau d6, day 1a 4o tudng.

Pung ¢ dudng ray tau hoa va nhin duong ray chay
song song: ¢ duong chan trdi xa xa ban s€ cho l1a ching
gap nhau. Chung khong gap nhau, do6 1a 4o tuéng. D1 té1
diém d6 va ban s& thiy chung van song song. Hai duong
song song khong bao gio c6 thé gap nhau. Trai tim va cai
dau 1a nhirng duodng song song, chung chua bao gio gap
nhau. Ban c6 thé lay cai nhay, tir duong nay ban co thé
sang duong kia - diéu d6 1a c6 thé. Ban c6 thé lay cai
nhay tir cai dau sang trai tim, nhung khéng cé sy lién tuc;
n6 1a cai nhay.
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Néu ban tin vao céi déu.qué nhiéu - diéu d6 c6 nghia
1a tin vao hoai nghi - cai nhiy nay la khong thé duoc. Da
cO nhirng triét gia vi dai; ho nghi va nghi, va ho tram tu
mac tudng, va ho da tao ra nhitng h¢ théng 16n, nhitng
phép mau vé 161, nhung ho khoéng gin chan 1i hon bat ki
nguoi dét nat nao. Thay vi thé, nguoc lai, nguoi dét nat co
thé lai gan hon, boi vi it nhit ngudi d6 ciing khiém tén
trong cai dét nat cia minh, it nhat nguoi d6 khong ban
ngd, it nhat ngudi d6 c6 thé ling nghe ngudi khac. It nhét
néu vi phat toi thi trdn ngudi dbt nat ¢ thé di téi ong Ay,
boi vi nguoi d6 biét 1a minh khong biét - khiém tén chirng
ndy la c6 d6. Triét gia khong thé di t&i dugc boi vi 6ng ta
da biét. Do 1a van dé: khong biét gi, nguoi d6 van nghi 1a
minh biét.

Pay 1a diéu xay ra voi téi hang ngay. Néu mot triét
gia toi, mot nha tdm than téi - mot nguoi da nghién ctu
tam li, triét 1i va ton gido & dai hoc nao doé - kho, gﬁn nhu
khong thé nao c6 bat ki giao cam nao véi ngudi d6. Ban
c6 thé thao luan, nhung ban khong thé gip g - ban s& di
song song. Ban c¢6 thé c6 vé nhur gan béi vi ban dung cung
161, nhung day chi 1a dang vé ngoai.

Sao lai kho thé cho logic va yéu gip nhau? - boi vi
yéu can hanh dong rat diing cam, va hanh dong diing cam
d6 1a di vao trong cai chua biét. Logic bao gio cling 1a ké
hén nhat, né chua bao gio di vao trong cai chua biét.
Logic néi, "Trudc hét minh phai biét d¢a. Khi lanh thd nay
da duoc biét rd, thé thi minh s& di."

Logic khong c6 phiéu luu trong n6. Yéu mang tinh
phiéu luu tuyét ddi; doi khi né tham chi con co vé ngu
xuén. Voi tam tri logic n6 bao gio cling ngu xuan: "Minh
dang lam gi day, di vao trong cai chua biét ma khong biét
minh di ddu sao? Minh dang 1am gi? Va roi bo lanh tho da
duoc biét, an ninh, an toan, tré thanh vo gia cu khong can
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thiét. Pung 1am mat cai minh di co, trudc hét phai chic
chin cai minh s& dat dugc." bay la van de. Logic noi,
"Trudc hét phai biét cho rd budc tiép; chi thé thi méi roi
budc minh dang ding." Thé thi ban khéng bao gid co thé
roi budc ndy, boi vi khéng co cach nao biét bude tiép
chirng nao ban chua dat t1 né. Logic 1a...

To6i da ting nghe: C6 lan chuyén xay ra, Mulla
Nasruddin mudn hoc boi. Anh ta t&i thiy gido va thiy
gido bao, "Di cung to1, to1 di ra song day. Hoc boi khong
kho, anh s& hoc duogc. Piéu d6 1a don gian, ngay ca tré
con ciing c6 thé hoc duge."

Nhung ngiu nhién, khi Nasruddin t&i gin bd song,
anh ta truot chan. Chd d6 bun 1ay va anh ta ngi xudng, va
anh ta tré nén rat so hii. Anh ta chay t&1 diém xa nhit trén
bo, dudi cay. Thay gido chay theo. Ong ta ndi, "Sao anh
chay trén thé? Anh chay di dau?"

Nasruddin néi, "Nghe day: trudce hét day cho toi viéc
boi d3, chi thé thi t6i méi téi gan hon. Piéu nay 1a nguy
hiém! Néu cai gi do di sai, ai s€ chiu trach nhiém? Cho
nén téi chi toi gﬁn dong song khi t61 da hoc duoc vigc

boi.

Nhung cé cach nao dé hoc boi ma khong di vao dong
song khong? Cho nén, Mulla Nasruddin van con lai ma
tham chi chang hoc boi.

Diéu d6 1a qua nguy hiém, budc nay 1a qua ngu xuan.
Mot nguoi, nguodi co hoc, con ngudi cua logic, khong thé
lay budc dé. Logic tré thanh nAm md. Ban tro thanh ngay
mot bi giam him hon bai vi cudc séng 1a nguy hiém.
Khong c6 cach nao dé tranh nd, nd bao gid ciing di vao
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trong cai khong biét. Dong song bao gid ciing di toi bién
ca. Pay 1a cach cudc séng dién tién: nd bao gio ciing rdi
bo cai da biét, di vao trong cai khong biét. Do 1a caCh
cudc sdng hién hiru. Khong cai gi c6 thé duoc 1am vé no.
Néu ban cb gang lam dleu gi d6 - thé thi séng Hang nén
chay huéng vé ngon nguodn, dong Gangtori, boi vi d6 1a
diéu da biét; khong hudng t6i Ganga Sagar, khong hudng
téi dai duong.

Trong huyén thoai chau Phi ¢c6 mot con chim: tén la
woofle-woofle - chau Phi. Con chim nay la mot trong
nhitng huyén thoai nhat cta tit ca cac huyén thoai ctia thé
gi6i. Con chim d6 c6 mdt dac thu: né khong quan tam téi
noi n6 di, né chi quan tam t&i chd nd bat ngudn - cho nén
n6 di nguoc lai. N6 khong bao gio dat td1 dau ca bdi vi nod
bao gid cling quan tdm t&i noi nd bat nguén N6 quan tdm
t61 qua khir. Cling duong nhu 1a ban gia va lai di t61 bung
me. Piéu nay 1a khong thé duoc - nhung day 1a cach tim
tri con nguoi van hanh.

Vo1 logic ban di téi cdi nguén; vGi Yéu ban di tdi viéc
nd hoa téi thugng - chiéu hudng 1a khac nhau. Logic hoi,
"Ai tao ra thé gi¢i?" N6 quan tdm tdi dang sang tao, vao
qua khir, c6i ngudn nguyén thuy - dong Gangtori, tir d6
ma song Hang tudn chay. Yéu khong bao gio hdi ai tao ra
thé gioi. N6 da do 1oi, vay sao phai ban tam? Bt ki ai da
tao ra ABC ciing chang khac biét gi. Bat ki ai d4 tao ra thé
gidi, didu d6 anh huong thé nao téi ban? Du cho d6 la
than Hindu, Brahma hay tam thé Ki td gido - diéu d6 tao
ra khac biét gi?

Yéu quan tim téi viéc no hoa t6i thuong s& 1a cai gi.
Y&u quan tim t&i phat tinh. Y&u quan tam toi diéu sip
xay ra cho 61, cho hat mam cua toi, cach thirc né nd hoa.
Chu y t6i khac biét: logic bao gio cling quan tam tdi Céi
da biét, trong qua khir, con duong ma ban da di qua; yéu
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bao gid cling quan tam tdi cai khong biét, téi viéc nd hoa
t6i thuong, con dudng ma ban chua timg du hanh qua -
khong chi chua ting du hanh qua, con dudong ma ban
thé}m chi con chua tuong tugng dugc, tham chi chua mo
thay.

Do 1a 1i do tai sao hiém khi triét gia téi phat. Ho di
theo cac hudng d6i 1ap nhau; triét gia di vé qua khw, vi
phat di vé twong lai. Diém xuat phat cua ho c6 thé 1a mot,
nhung khoéng ¢6 diém gap go. Nhung khi mot triét gia toi
mot phat... hiém khi diéu d6 xay ra, nhung bét ki khi nao
diéu do xay ra déu co sy bién ddi ngay lap tic.

Tai sao? Boi vi néu mot triét gia t&i mot phat, diéu do
c6 nghia la sdu bén dudi ong 4y da hiéu that bai cua triét
1i. Bang khong, sao ong ay lai t61? Sdu bén dudi ong ay da
cam thay that bai ctia logic. Ong 4 ay da lam du moi no luc
dé biét chan li qua no: tranh ci vé va vé, ung ho, thién vi,
chéng ddi. Ong 4 ay da tranh cdi va tranh cai va bay gio da
di téi diém ong ay biét toan bd moi sy déu vo tich sy;
chang cai gi co thé duoc biét qua nd ca. Thit bai nay cho
ong 4y khiém ton siu sic nhit co thé co trong thé gisi
nay. Tham chi nguoi dbt nat ciing khong khiém tén dugc
nhu thé, bai vi ngudi d6 khong bi that bai sau sic nhu
viy. Nguoi d6 da khong di t6i biét dau kho cua that bai.
Ngudi d6 da khong bi ném tir dinh xubng thung liing.

Triét gia nay da nghi rang minh da ¢ dinh. Bong
nhién 6ng ay tré nén nhan biét rang ong ay di dimg trong
thung liing va mo vé dinh. Chua bao gid ¢ dinh ca: 6ng
4y chua di chuyén 1dy mat li. Chan li van con 1a cai chua
biét nhu tir bao gid. Toan bd cudc sdng ciia ong ay da phi
hoai. Khi ai d6 di téi cam thay diéu nay, bdng nhién ban
ngd bién mat, ngudi ta trd nén khiém ton. Va chimng nao
ban con chua khiém tén, ban khong thé t&i vi phat duoc.
Chi khiém ton, khiém nhuong su sic, mdi co thé dem
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ban t&i vi phat - bay gid ban sian sang hoc, bdi vi ban
khong biét gi ca.

Cho nén c6 hai kiéu dbt nat: dét thong thuong 13 khi
con ngudi dbt nat nhung khong nhan biét rang minh 1a ké
dbt nat. Khi triét gia trd nén nhan biét ring minh 1a ké dot
nat - day 1a kiéu dét nat thir hai, rit sau: ong ay da di toi
nhan ra rang minh 1a ké dét nat, 6ng iy hoan toan nhan
biét rang minh 13 ké dbt nat - khi dét nat 13 viéc nhan biét
vé ban than minh, diéu d6 tré thanh bude dau tién cua tri
hué.

Cho nén diéu dau tién dé hiéu:
Mot hém mét triét gia toi Phdt va hoi

C6 nhiéu triét gia vao thoi cua Phat. Thuc sy, chua
bao gid ¢6 nG hoa tri tu¢ nhu vay nhu da xdy ra vao thoi
d6 - khong chi & An Do, trén khap thé gidi. Phat da c6 do;
Mabhavira da c6 do; Prabuddha Katyayan, nha logic vi dai;
Ajit Keshakambal, triét gia vi dai; Makkhaili Goshal, mot
tri thic hiém hoi; Sanjay Vilethiputtra va nhiéu nguoi
khac da c6 d6 ¢ Bihar. Bay gio tén cua ho khong con
dugc biét téi bai vi ho chua bao gio tao ra bat ki viéc theo
sau nao. Pich xac vao cung thoi d6 ¢ Hi Lap co Socrates,
Plato, Aristotle - ba nguoi da tao ra toan by tam tri
phuong Tay. Dich xac vao cung thoi gian d6 ¢ Trung
Quéc di c6 Khong Ti, Lio Tir, Trang Tu, Mencius.
Dudng nhu 13 tai dinh d6, khip trén thé giéi, tdm tri &
dinh Everest ctia né.

Chi c6 ba nén van hoa: mot 1a van hoa Trung Qudc,
nén vin hoa khac 13 An D6 va cai nita 1a Hi Lap. Chi ba
nén vin hoa tdn tai, tit ca cac nén vin hoa khac déu chi 1a
san pham phy. Toan bd phuong Tay bit ngudn bang tim
tri Hi Lap tai Athen. Toan bd nén vin minh Trung Quéc,
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mot kiéu vdn minh hoan toan khac, da nay sinh tu su
duong dau cua Lio Tir va Khéng Tt va tit ca nhing diéu
dep & An Do déu bat ngudn tir Phat, Mahavira. Va tat ca
nhimg ngudi nay di ton tai vao cing mot khoanh khic
cua lich str.

Cac nha lich str no61 réng lich st chuyén van nhu banh
xe: ¢6 nhitng khoanh khéc khi tri thong minh & dinh cao
ctia nd, c6 nhirng khoanh khic khi thong minh di xubng.
bay la nhu:ng thoi khi thong minh dang ¢ dinh cua no.
Nhiéu nguoi da la triét gia, dac biét & An D9; toan bo dat
nudc déu mang tinh triét 1i. Moi nguoi di tir goc nay sang
goc kia tim kiém chan i - hang triéu ngudi tim kiém!

Chi khi c6 hang triéu ngudi tim kiém, vai nguoi méi
¢ thé tré nén ching ngd, boi vi nd 13 mot thtr kiéu hinh
kim ty thap. Kim ty thap c6 day rat rong, va thé rdi, dan
dan, di t6i dinh. Mot Phat ton tai chi khi tai day rong co
hang triéu nguoi dang tim kiém chan 1i; bang khong ong
ay khong thé ton tai dugc. Khong c6 kha nang nao, ong ay
khong thé dung duoc. Ong dy s& dimg ¢ dau? Ong 4y can
hang triéu, hang triéu nguoi tim kiém; ho tr& thanh day.

Va trong nhiing ngay d6 khi hé thong dugc tao ra &
moi noi, va nhitng hé théng phuc tap, tinh vi dén muc
chua bao gio cé bét ki cai gi so sanh dugc véi ching...
Cac nha lich su trlet hoc va tén gido nodi rang vao lac do
An Do di biét tat ca nhiing gi da dugc biét vé trlet hoc -
moi hinh béng va sdc thai ciia y nghi, moi cach tiép can.
An D6 d3 nhin vao tit ca cac con duong va kha ning, va
moi kha ning déu da chdm dut. Bay gid, ké tir thoi do, da
chang c6 cai gi mai trong triét hoc; va néu ban nghi ¢6 cai
gi d6 mdi, no6 chi nghia la ban khéng du quen thudc voi
An Do. ba chang c6 gi moi tur thoi Phat, boi vi vao thoi
d6 moi thir déu duoc tim kiém, gan nhu moi kha nang da
cham dt.

266



Va néu ban nghi...Tai phuong Tay moi nguoi di toi
nhan ra diéu gi d6 va nghi rang ho cho cai gi d6 méi. N6
c6 vé moi bdi vi ho khong quen thude véoi no, ho khong
biét nd. Va bay gid toan bd kho bau nay bi gidu kin trong
tiéng Pali, trong tiéng Prakrit va trong tiéng Phan, nhirng
ngdn nglr khong dugc noi, khong duge dung. Nhung moi
sdc thai cua y nghi...

Chiang han khi Sigmund Freud néi 1an dau tién rang,
"T61 nghi ngo la tam tri c6 y thirc khong phai la toan thé
tam tri. SAu bén duédi y thic co tang tiém thire. Va thdm
chi bén ngoai diéu d6, t6i ngd c6 mot tang vo thiec,"
nguoi ta da cho 1a diy 1a mot kham pha rit cach mang.
Nhung trong thoi ctia Phat didu nay da duoc biét tdi;
khéng chi diéu nay - Phat da noi con cac tﬁng thém ntra.
Ong 4y noi vé bay tang cua tam tri. Ba tang nay co6 do,
nhu Freud noi - nhung bon ting nita... va néu 6ng ay da
dung t6i tng thi ba, co moi kha nang 6ng ay s& dung bén
ngoai chiing, béi vi 6ng dy dang trén dudng phai.

Thé r6i Jung goiy rang bén ngoai vo thirc duong nhu
c6 vo thirc tap thé - do la tang thu tu ciia Phat. Bay gio
toan bo tam li da di toi tang thir tu nay. Tét ca bdn tang
déu da dugc Phat goi v - nhung ba ting nita c¢6 do; chang
chong chay chung ta s& phat hién ra chung.

Vi thé nén chua bao gio ¢6 viéc danh gia cao vé suy
nghi logic. Va viéc ché soi toc lam tu con di to1 chinh cuc
diém cia n6. Phat noi Ve bay tang cua tam tri con
Prabuddha Katyayan noi vé bay tram tang cla tam tri.
Khéng thé hiéu thau ndi, nhung rat logic... va kha nang la
& chd tam tri ¢ thé bi phan chia thanh bay trim tang..
Khéng céi gi 1a khong thé dugc.

Vao thoi d6 mot triét gia téi Phat. Trudc hét ban hay
) gang hiéu vi thé cta Phat; vi thé cua Phat la chéng siéu
hinh moi cach co thé dugc, 6ng iy khong phai 1a triét gia.
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Thuc su, ban khong the tim thay mot nguoi chong triét 1
hon Phat, boi vi 6ng Ay néi tit ca moi cau hoi triét 1i déu
vd nghia. Bay gid day 1a quan diém & phuong Tay -
Bertrand Russell, Wittgenstein. Phat hién méi nhat &
phuong Tay la Wittgenstein, va day 1a quan diém cua
Wittgenstein: rang tat ca moi céu hoi, cau tra 101 triét 1i
déu vo nghia. Dau vay, néu ban hoi mot cau hoi, mot cau
hoi triét 1i, Bertrand Russell van tra 1oi né c6 hay khong.
Phat khong bao gio tra 101, boi vi néu no 1a vé nghia, sao
lai tra 1061? Phat s€ gitr im lang.

Cho nén diéu d6 1a thudng 1¢, bat ki khi nao Phat toi
mot tri tran, cac bhikkhus (khat s7) caa Phat s& vao thi trin
do6 va thong bao voi moi ngudi: "Xin dung hoi mudi mot
cau hoi." Ho ¢6 mdt danh sach mudi mot cau hoi; trong
mudi mot cau hoi nay tAt ca moi siéu hinh déu chdm dut,
ban khong thé hoi cai gi trong muoi mot cau hoi do.
Chung 1a toan bo pham vi ctia moi viéc hoi triét i

Cho nén trudce do, trude khi Phat t6i mot thi tran, cac
khét s s& t&i va lan truyén tin tirc: "Xin ding héi vé mudi
mot cau hoi ndy, bai vi 6ng Ay s& khong tra 10i. Néu cac
ong co cai gi d6 ngoai muoi mot cau hoi nay cac 6ng cod
thé toi, cac 6ng dugc moi." Nhung khong co gi trong
muoi mot cau hoi do, cho nén phai lam gi?

Con nguoi nay khong phai la triét gia, 6ng Ay khong
ngo vuc, ong ay khong tin vao hoai nghi. Va o6ng ay
khong tin vao hoai nghi nhiéu t6i muc ong ay chang bao
gio noi vé tin cay. Dleu ndy phai dugc hiéu, bai vi tin cay
chi dugc can téi néu ban dang hoai nghi. Néu ban khong
hoai nghi, sao phai néi v€ tin cady? Moi viéc noi vé niém
tin déu c6 nghia hoai nghi da budce vao. Ong 4y chua bao
gid noi, "Hay tin!" boi vi, ong ay noi, khong cd van dé vé
tin hay khong tin; nguoi ta phai hién hitu. N6 khong phai
13 cau hoi tri tué - bai vi niém tin va hoai nghi ca hai van
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con la tri tué. Tu ddu ma ban hoai nghi? Twr tdm tri. T
dau ma ban sé tin? Ttr tam tri.

Cho nén tin tudng cua ban ciing sé& tir ciing gbc ré. N6
da bi diu doc roi. Ai s tin? Va ai s& hoai nghi? Ban s&
van con nhu cti, va ban mai la véan dé. Cho nén Phat danh
thang vao gbc ré; 6ng iy noi, "Khong can tin cdy, khong
can hoai nghi. Cac 6ng don gian toi ta va hién hiru. Bung
di vao cyc doan nay, dung di sang cuc doan kia. Bung lay
bat ki quan diém nao, don gian ¢ gitra." D6 1a li do tai sao
con duong cia ong ay duoc biét toi 1 con dudng giita -
majhim nikaya trung dao: khong bao gio di téi cuc doan.
Pay 1a mot trong nhitng kham pha nguyén ban nhét vé
tdm tri con nguoi va van hanh cua nd, boi vi tam tri bao
gio ciing thich di sang cai d6i lap.

Ban yéu mot nguoi. Qua yéu ban khuéch dai nguoi
do Ién, ngudi do tr¢ thanh thuong dé. Thé r6i yéu bién
mat; ngay 1ap tirc ban bt dau ghét. Thé r6i ban lam dich
xéac diéu d6i 1ap lai - khong ai dimg ¢ giita. Thé thi ngu:0’1
do co lai dudi cai ghét cua ban, tré thanh qui. Co céach nao
dung gitta Thuong dé va Qui va khong di sang cai dbi 1ap
khong? Tam tri cam thay rat dé dang di tir diéu nay sang
diéu nguoc lai. Khong co van dé gi, ban da lam diéu do:
ban hoai nghi mot nguoi, thé roi ban c6 thé tin tudng; ban
tin tuong mot nguoi, thé rdi ban cé thé hoai nghi.

Phat no1 dung lai ¢ gitra, bdi vi ¢ gilra khong c6 tam
tri; tam tri chi ton tai & cac cuc doan. Yéu? Tam tri ¢ do.
Ghét? Tam tri & d6. Ung ho? Tam tri & d6. Phan d6i? Tam
tri & d6. Tai gitta, tdm tri khong thé ton tai. Tai gitta
khong c6 kha nang vé bat ki § nghi nao, béi vi hodc ¥
nghi s& 1a vé hoai nghi hodc vé tin cay, vé yéu hay ghét,
ke thu hay ban bé. Va ban biét rd rang trong moi nguoi
bap ké thu déu an kin, trong moi ké thu ngudi ban 1a ¢cé
the.
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Mot trong nhirng tam tri tinh ranh nhét cua thé gidi,
Machlavelll da viét trong cudn sach cua ong Ay - Hoang

u, ""Chd noi dleu gi ca, cho du voi nguoi ban minh, dleu
ban khong mudn noi cho ké thu, bai vi ban 1a ké thu tiém
nang vao ngay nao do. Va chd noi diéu gi chong lai ké
th, didu ma ban khong muon n6i chong lai nguoi ban,
boi vi thé thi ban s& gip rac rdi ngay nao d6. Néu ké thu
tré thanh ban, ban s€ bi ling tung."

Va day 1a goi y cia mdt chinh khach cho cac hoang
ter, cho cac chinh khach khac. Cho nén chinh khach van
con tinh tdo; ho cang tré nén thoi thé hon, ban cang it co
thé tim ra trong 10i cta ho, phat biéu cua ho, ai dang noi
phan d6i, ai dang néi tng ho. Loi cua ho trd thanh ngay
mot khé ndm hon, cho nén c6 thé 1a néu ban bién thanh ké
thu, ho s& khong bi ric rdi. Néu ké thu bién thanh ban...
Va chinh tri thay dbi hang ngay; né ciing giéng nhu khi
hau vay, con ban chua bao gio biét...

Toi da nghe no6i: Hai chinh khach dang néi vé mot lir
khach ban be thr ba. Mgt nguoi noi, "Con nguodi nay la
khéng trung thyc, tinh ranh, tho thién t&i mirc t6i chua
bao gio biét dugc bat ki ai nhu thé. Pay 1a ngudi khong
trung thuc nhat & ddy." Va ong ta ndi, "Va tdi cam thiy
rang 6ng khong biét anh ta rd nhu toi biét anh ta."

Nguoi kia néi, "Khong, anh sai rdi. Toi cling biét anh
ta rat ro."

Nguoi thir nhat nodi, "Lam sao ong c6 thé biét anh ta
rat rd duoc? Toi la nguoi ban than nhét cua anh ta!"

Chi ban méi biét nhau rat r5. Va 6ng ta dang néi rang
anh ta la nguoi khong trung thuc nhat, ké bat luong nhat.
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Va ong ta ndi, "Lam sao ong c6 thé biét anh ta rat rd
duogc? Toi la nguoi ban than nhat cia anh ta."

Tinh ban va thu nghich Ia hai mat cia mot tam tri.
Ban hay dung lai ¢ gitra! Va Phat da dung lai ¢ gitia... va
ong ay da giup nhiéu ngudi ding lai & giira. Piéu d6 ciing
gidng nhu di thing bang trén day vay. Ban dd quan sat
ngudi di trén day chua, didu nguoi d6 lam dy? Mot trong
nhirng chan li sau séc nhét cta cudc séng duoc 16 ra & dé.
Bit ki khi nao nguoi d6 can thdy rang minh sip ngi vé
bén trai, ngudi d6 1ap tic chuyén vé bén phai. Piéu dé
khdng d& thdy v&i ban, boi vi ban nghi ngudi d6 dang
chuyén sang phai, nghiéng vé bén phai. Nhung bat ki khi
nao nguoi d6 nghiéng vé bén phai, ngudi d6 déu biét rang
minh sép ngi vé bén trai. Chi dé can bang, khi ngudi d6
cam thiy minh sap nga vé bén phai, ngudi dé lap tuc
nghiéng vé bén trai; cai ddi 1ap phai duoc chon dé thu iy
can bang.

Khi ban yéu mot ngudi qua nhidu vao budi sang, budi
t6i ban phai ghet nguoi do, bang khong ban s& nga khoi
day thung - day 1a viéc di trén day. Néu ban yéu mot
ngudi qua nhiéu, ban da nghiéng qua nhiéu sang trai; bay
gid ban nga. Pé thu 1y can bang ban phai nghiéng sang
phai. Nhitng nguoi yéu bao gid ciling tranh ddu; do chi la
mot loai giit can bang, khong gi khac, khong gi nghiém
trong ca. Piéu do 1a tu nhién - trir phi ban xudng day, dé
1a viéc khac.

Do 1a diéu Phat noi: ong Ay noi, "Dung nghiéng sang
phai, dimng nghiéng sang trai." thé thi didu gi s& xay ra?
Ban s€ nga khoi day. Va cai day doé la tam tri, cai day do
12 ban ngd; ban phai giit cin bang nd, lién tuc can bang
nd. Cho nén... diéu d6 c6 vé ngugc doi thé.

BAt ki khi nao ban ghét ngudi minh yéu, vg ban, ban
be ban, thuc sy ban dang c6 gang gitr lay can bang dé cho
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ban c6 thé yéu nira. Bang khong ban s& nga khoi tam tri.
Va khéng c6 tam tri khéng c6 yéu, khéng cé ghét - it
nhét, cai ghét ma ban biét, cai yéu ma ban biét; chung
khong c6 d6. Mot loai tr bi khac ndy sinh ma vuot ra
ngoai nhi nguyén, nhung cai d6 nay sinh chi khi ban da
mat cai day, mat no lyc gilr can bang trén day. Khi ban
mét, ban ngd ban mat - ban ngi 1a su cin bang tinh té.

Mot hém mét triét gia téi Phdt va hoi, "Khéng 1o,
khong vo loi, thay sé noi cho t0i chdn li duwoc chir?"

Ong ta dang hoi diéu gi d6 khong thé duoc; nhung
gén vi phat diéu, khong thé duoc lai tré thanh c6 thé duoc
- va chi gan vi phat diéu khong thé duoc méi tro thanh c6
thé dugc. Tai d6 tat ca nhiing luét, moi luat thong thuong
déu bi pha va.

Ong ay dang hoi cai gi? Ong iy dang hoi: Khéng 1oi
Va khéng vé loi, thay sé néi cho t0i chan li dwoc chir?
Piéu nay di xay ra nhiéu l1an. No ciing di xay ra mot lan
trude day véi Phat: mot nguoi khac to1, nhung nguodi nay
phdi da hoan toan khéc vé chat, béi vi Phat da cu xir khac.

Vi phét khong c6 cau tra 16i ¢ dinh. Ong ay khéng
c6 sy am anh, boi vi ong ay c6 vo tri. Bat ki khi nao mot
nguol toi trude Ong ay, ngudi do chi giébng nhu tdm
guong - dng iy phan xa ngudi do. Nguoi khac hoi cung
cau hoi - nguol nay dén va hoi, "Thua thay, thiy c6 thé
néi cho toi diéu gi d6 vé chan li ma khong dung 10i
khéng?"

Phat néi, "Thé thi 6ng s& phai hoi ma khong dung 10i.
Ong hoi, va ta s& noi. Néu 6ng khong thé héi ma khong
dung 161, lam sao 6ng trong doi...? Cho nén di di, ty minh
rén luyén di! Sin sang dé hoi nd ma khong dung 10, roi
dén."
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Nhung véi triét gia nay, Phat da khong dap lai theo
cach d6. Va thyc sy nguoi nay da hoi mot cau hoi khac,
bdi vi ngudi nay la khac. Cau héi mang y nghia cua nguoi
hoi. Cau héi khong c6 ¥y nghia trong 16i. N6 mang ban,
pham chit cta ban. Ban c6 thé héi cung cau hoéi, nhung
n6 khong thé ngu y cing mot diéu. Néu ban khac di, cau
hoi s€ khac. Loi mang nghia tur nguoi. Loi ban than n6 la
vo nghia. Ban c6 thé tra ciru tir dién, va ban co6 thé di toi
biét nghia cua 10i, nhung diéu d6 khong phai 1a nghia
thuc, nghia séng, n6 1a chét. Khi mot ngudi dung mot tir,
ngudi d6 cho né mot nghia sdng, mot nghia thyc. Y nghia
td1 tr nguoi.

Ngudi ndy di hoi... ong ay da hoi cai gi? Mot cau hoi
rat tinh té. Ong Ay néi, "Khéng 16i, khéng vé 1o, thay sé
noéi cho tbi chdn Ii dwoc chir?”

Khong 10i, diéu d6 1a dé - ban c6 thé con im lang.
Nhung khong vo 161 diéu d6 tré thanh khong thé dugc,
boi vi néu ban van con im ling ban dang dung vo 15i rdi.
Va nguoi nay da hoi, "DPung dung 161, dung dung vo 101,
va noi cho to1 chan 1i." Im lang khong ich gi, 161 khong
ich gi. Ngon ngir s& khong hiru dung gi may, va im ling
cling khong hiru dung gi may. Thé thi Phat s& lam gi?

Phdt im lang - nhung céi im lang nay lai khac.

Co hai kiéu im lang. Khi ban giit im lang, ddy la tinh
lang bi ap dat. Loi & bén trong ban, tiéng dong co do; im
lang chi trén bé mat. Ban co vé im lang; ban khong im
ling. Pay la kiéu im lang ban biét. Co kiéu im ling khac -
1a trén bé mit ban ciing im lang, va ban co thé bi b6 budc
bén trong cling im lang. Néu ban dang trong nguy hiém -
ai d6 de doa ban, rang ngudi d6 s& giét ban - thé thi ban s&
trd nén im lang bén trong nira, nhung cai im lang nay s€ la
vO 101. Cai im lang tha nhat, khi trén bé mat ban im lang -
bén trong c6 101 va viéc noéi chuyén - do 1a im lang c6 101.
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Cai im lang thir hai s€ 1a im lang vo6 101, s€ khong c6 tiéng
on bén trong - boi vi trong tinh hubng nguy hiém, trong
ct sbc, tiéng 6n da ngung lai.

Nhung ddy van khong phai 13 cai im ling cta vi phat.
Im lang cua vi phat 1a kiéu im lang thr ba ma ban chua
ting biét. N6 khong 13 im ling c6 tiéng dong hay vo tiéng
dong. Phat im ling; khong phai 1a ong Ay budc 161 cua
minh phai im ling - n6 khong phai 1a tinh ling bing nd
luc - 6ng 4y don gian im lang boi vi khong c6 gi khac dé
lam. Cai im ling nay 1a tich cyc, khong ddi 1ap véi 10i.
Cai im lang nay 1a ¢ gitra, khong ¢ cac cuc doan. Mot cuc
doan 1a 101, cyc doan kia la vo 10i. Im lang nay 1a & chinh
giita: khong c6 10i, khong c6 vo 1oi. Ong dy don gian im
lang - khong chdng lai tiéng on.

Néu ban chéng lai tiéng On, thé thi im lang cua ban co
thé bi pha rdi rat d& dang. Ban biét nhiéu ngudi dang cau
nguyén hay thién, va dua tré bat dau cudi to hay khuc
khich va ho bi quiy rdi. C6 tiéng On niao do6 trén phd,
tiéng On giao thong; c6 ai d6 bop coi, va ho bi quiy r6i.
Cai im lang bi ép budc co thé bi pha rdi rat dé dang. Chi
im ling bi ép budc mébi c6 thé bi pha rdi. Nhung néu ban
thuc sy im ldng theo nghia cua vi Phat, dua tré bat dﬁu
khuic khich, con chim bat dau hot, ai do bop coi - tiéng
dong s& c6 d6, nhung ban khong bi quiy 101 Tleng dong
s& toi va qua di, chi nhu trong cin phong rong: tiéng dong
té1 tor cra nay va di ra tur cua kia. Khong c6 ai bén trong
c6 thé bi qudy roi.

Nhung néu ban c6 cai im lang bi €p budc, thé thi ban
c6 do, ban nga c6 do - chi cudi 1én tam tri, chi ép budc
tam tri, chi 1am moi nd lyc dé im lang. Pay la im lang

guong gao, guong €p. NO co the bi quay r61 rat dé dang,
ngay ca dira tré ciing c6 thé quay rbi n6. Thé thi day la
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kiéu phat tinh gi? Day khong phai la phat tinh, day chi la
ddng tién gia.

Nh¢ 14y, trong khi thién diéu nay sé& 13 van dé sau sic
nhat cia ban. Thong thuong ban hay huyén thuyén noi
chuyén. Ban c6 thé chuyén sang dau déi lap rat dé dang;
ban c6 the budc viéc huyén thuyén khong c6 d6. Diéu dé
cing giébng nhu dua tré dang choi, chay quanh, lam nhiéu
diéu vo ich, va ban de né ring no s& bi phat: "Ngdi vao
g6c nha!" Va ban manh con no bat luc, cho nén nod ng01
vao goc nha, trong ct nhu phat - nhung s6i sung suc,
bung bd bén trong, chi sin sang chdp 13y bat ki co hdi nao
dé n6 c6 thé bat dau chay lai 1an nira.

Nhin dtra tré khi ban da budc né phai im lang, déy sé
13 kiéu in lang thir hai. N6 khong chuyén dong; néu ban
ép budc nd qua nhiéu nd tham chi s& khong chuyén dong
than thé, n6 s& nhim mat lai - nhung n6 lam gi? Tu ép
budc minh, tg ddnh nhau véi minh; thuong xuyén co
gang. N6 ty 4n minh xudng, ngdi 1én nguc minh. N6 s&
khong thé thé dugc vai vi nd so - boi vi néu ban tho
chuyén dong bat dau.

bo 1a 1i do tai sao khong ai thé ca, thuc su. Ban da
danh mét chiéu hudng ciia viéc thd tir thoi tré tho khi ban
bi ép budc. Moi nguoi déu thd tir phoi trén. Viéc thd
khong thé di sau boi vi ban so. Tur chinh tudi tho cua
minh, ban da bi ép budc...

Nhin dtra tré ngi. Nhin diéu dang xay ra: nguc no van
khéng chuyén dong, bung nd chuyén dong. Hoi thd cua
n6 di vao siu nhat, téi tin day. Bung né chuyén dong,
nguc no6 khong chuyén dong. Ptra tré ndy con chua phai la
maot phan ciia xa hoi, né khong phai la céng dén, no van
con hoang di. Ban s& phai huin luyén né, thé thi ban s&
phai dung bét budc.

275



Va bat ki khi nao ban néi véi dua tré, "Khong lam
diéu nay!" né thao ting minh nhu thé nao? Diéu thtr nhat
12 khong thé. Bat ki khi nao ban kim nén cai gi d6 ban bt
dau tho nong. Kim nén va thd nong 1a dong nghia. Bt ki
khi nao ban ném di kim nén, ban bay té; viéc thd di sau.
Chi khi ban ngu say viéc thd méi di sau, boi vi trong giac
ngu ban khong thé kim nén duoc, ban ngi da roi vao vo y
thuc. Cho nén trong giéc ngu ban thd tr bung; do 1a loai
thé ding. Hay trong khi lam tinh vi¢c thé cua ban cling di
sau; n6 phai di sau, bdi vi moi kim nén déu bao quanh
duc, va néu ban lam tinh, néu ban cho phép duc, thé thi
moi kim nén déu bi quang di. Thé thi hoi thd di sau, né di
t&1 bung; ban lai thé nhu tré con, ban lai tr¢ thanh hoang
s0, ban lai trd thanh tuy nhién, ban lai tr¢ thanh ty phat.

Nhin dtra tré khi ban doa né - va nhin vao cac su
trong dao trang. Ban cling da de doa ho. So dia nguc,
trong tham lam thién duong, ho ngéi do, bi kim nén. Im
lang cua ho la cua cuc kia, cuc doan kia; ho vo 101, ho da
ép budc 10i phai bién mat, nhung ho lai khong & bén ngoai
ca hai.

Phat van con im lang. Phat 1a cta chiéu thtr ba. Ong
4y s& khong noi gi - 10i 1a khong dugce phép. Ong dy s&
khong kim nén 101, boi vi vo 101 khong duoc phép. Ong ay
don gian con lai d6, khong nghi ngoi, khong thién - don
gian c6 do nhu céi cay.

Trong nim trim nam sau Phat, tugng Ong ay van
khong duogc tao ra. Trong nam tram nam da khong cé buc
tranh nao cua Phat; va bat ki khi nao Phat dugc biéu dién,
moi ngudi chi v& cay bd dé. Piéu d6 1a hay, boi vi ong ay
gidng nhu cai cdy. Ban c6 thé néi cai ciy nay dang im
lang khong? Ban khong thé néi dugc didu do, bai vi cai
cdy nay chua bao gio gay tiéng dong 1am sao no co thé im
lang duogc? Ban c6 thé noi cai cdy nay dang thién khong?
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Lam sao nd c6 thé thién duoc? N6 chua bao gio nghi,
khéng co viée suy nghi, cho nén 1am sao no6 cé thé thién
duogc? Thé thi cAy nay ¢ dau? Cay nay la trong chiéu thu
ba noi khong c6 huyén thuyén tén tai va khéng c6 vo
huyén thuyén ton tai. Cai cAy nay 1a & giira, dich xac &
gitra.

Ban c6 thé khong phai la vi phat, nhung cai céy nay
la cay bo dé. Va néu ban c6 thé ngdi dudi mot cai cay,
cling gidng nhu cdy, ban s& tré thanh vi phat. Va bat ki
cay nao cling déu co thé tro thanh cay bd dé, moi cay déu
1a vay; chi chu phat méi duoc can toi de kham pha ra cay
nao 1a cay bd dé. Ngobi dudi bat ki goc cdy nao, va néu
ban ¢ giita, ciy trd thanh cdy bd dé. Tat ca cac cay déu la
vay, chi ai d6 1a dugc can téi dé 1am 16 ra sy kién nay, boi
vi cay khong tin vao quang cdo - bang khong chung s& dé
10.

Phat im lang.

Triét gia ndy cii minh va cdm on Phdt, néi, "Véi
long tot ddng yéu cua thdy, t6i da xod di do tuwéng
cua minh va di vao con dwong dung."

Duong nhu 1a huyen bi, hay ng¢ ngan, boi vi Phat da
chang noi gi va ong ay da hiéu - va toi da timg néi nhing
diéu nay va ban di khong hiéu. C6 nhiéu ngudi & cing
v6i Phat va ong ay da noi di néi lai v6i ho, va ho da
khong hiéu - con nguoi nay lai hiéu ma chang co 1o,
ching vo 16i. Diéu gi da xdy ra? Kiéu trao di ndo da xay
ra trong khoanh khéc dé khi Phat gitr im 1ing?

Khéng tri thirc ndo da dugc truyén trao, hién nhién -
boi vi ban khong thé truyén trao tri thirc ma khong c6 101,
ban khong thé truyén trao tri thirc ma khéng vo 10i. C6 hai
kiéu tri thirc: mot, tri thirc thong thuong co thé duoc
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truyen trao qua lo1. Co loai tri thire khac, huyen bi, ma co
thé duoc truyén trao qua vo 1oi - huyén bi, vién cam. Ban
khong can néi ra diéu d6, nhung né cé thé duoc truyén
trao. Ca hai déu khong duoc phép.

Triét gia kia noi, "Khong dung 161 va khong dung vo
16i. Ti da chan ngan ca hai roi. Tdi chan ngan voi moi
cuc doan. TOi d3 di vao trong logic qua nhiéu - tir cai nay
t6i cai no. Toi da sbéng tat ca moi kha ning cua logic... va
du r6i! Thay don gian cho t6i chan 1i ma khong 101, khong
vo 101."

Va diéu gi da xay ra, kiéu truyén trao nao vay? Giao
cam nao d3 xay ra trong khoanh khic nay? Trong mot
khoanh khic diéu d6 da xay ra. Va triét gia nay cti minh
va cam on Phat va noi, "Véi long tot dang yéu cia thay,
t6i da xoa di ao tuong cua minh va di vao con duong
ding."

Khi vi Phat im lang, va néu ban ciing c6 thé im ling,
thé thi hién hiu dugc truyen trao, khong phai tri thtec;
khong phai dleu Phat biét, ma diéu Phat hién hiru. Hién
hitu dugc truyén trao. Bdng nhién 6ng 4y di vao ban, néu
ban im ling. Va con nguoi ndy, ngudi chan thanh héi vé
con dudng chan i va nguoi di yéu cau khong dung 10i va
khong dung v6 161, nguoi dé pha nhan moi nhi nguyén, da
san sang. Phat gitr im lang. Triét gia nay nhin vao Phat -
cai nhin c6 do. Ong 4y da chiam chu, ong ay da dé toan bd
su chil y vao. Diéu gi xay ra?

Ong 4y d3 khong nghi - 6ng iy di cham dut diéu do,
ong ay da nghi du roi. Do 1a 1i do tai sao toi ndi rang bét
ki khi nao triét gia tdi, do ciing 1a su bién d6i. Ong ta da
chan ngan no rdi. Ban van con chua chan véi nd. Ban van
con niu bam no, béi vi ban da khong nghi dén chinh tan
cing. Ban van con hi vong rang ngiy niao d6, qua suy
nghi, ban c¢6 thé di t6i két luan, boi vi ban da khong di toi
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chinh tan cung. Néu ban di t6i chinh tan cung ban sé biét
rang suy nghi khong bao gio cho bat ki két luan nao, n6
khong bao gié mang tinh két luan ca. N6 chi cho ban cam
giac rang chang miy chdc canh cira s& mé. Canh ctra mg,
tat nhién, nhung chi mé sang can phong khac.

Thé rdi c6 canh ctra khac. N6 ciing mé, nhung lai vao
can phong khac. Ban chua bao gio ra khoi n6; ng6i nha
duong nhu vo han, hang tri€u can phong. Tur phong nay
ban sang phong khac, tir phong khéc ban sang phong khac
nira, va ban cr di mai va bao gid cling hi vong, "Canh ctra
nay s€ dua minh ra."

Néu ban da di t&i chinh tin cung, nhu nguoi nay da
di, thé thi ban c6 thé nghe trong im ling. Ngudi d6 khong
chd doi cau tra 101 nao, boi vi ngudi d6 biét cac cau tra 10i
khong thé dugc cho ma khéng co 10i, cac cau tra 10i
khong thé dugc cho ma khong vo 10i - tit ca cac cau tra
10 s& hodc thé nay hoac thé no.

Phat giit im lang. Ong 4y da nhin vao Phat. Trong cai
nhin d6 hai ca tinh tan bién. Ho khong con 1a hai - trong
khoanh khic d6 chi c6 mot; hai than thé, hai trai tim dap,
nhung mot sy hién hitu, tit cd moi bién gidi déu bi siéu
viét 1én. Phat xam nhép vao ong ay, ong ay di vao. bo la
truyén trao hién hiru. Nguoi ndy dd ném trai diéu Phat 1a
gi, khong phai diéu ong 4y biét. Phat khong biét nhiéu -
ban c6 thé danh bai Phat rat dé dang. Ban c6 thé dé dang
biét nhiéu hon, bay gio tri thirc nhiéu hon 1a c6 san; diy
khéng phai 14 van dé. Nhung Phat ¢ nhiéu hién hitu hon.

Gurdjieff thuong hay hoi moi nguoi tim kiém, bat ki
ai toi 6ng 4y... cAu hoi thr nhat ma Gurdjieff hay hoi la
liéu ban di tim tri thirc hay hién hiru. "Ong mudn biét
nhiéu hon, hay dng muén hién hitu nhiéu hon?" Pay la
nhitng chiéu hudng khac biét can ban. Va néu ai d6 ndi,
"T6i mudn biét nhiéu hon," Gurdjieff s& noi, "Canh ctra
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ndy bi dong lai r6i. Ta khong & day dé truyén dat tri thirc
cho anh. Anh di di... ¢6 nhiéu khoa, dai hoc, cao déng; ho
truyén dat tri thitc - anh t6i d6. Khi anh chan véi tri thic,
thé thi hay t6i va gb ctra. Néu ta con sbéng, canh ctra nay
s€ mo, nhung canh ctra nay chi m¢ cho nhitng nguoi dang
di tim hién hiru."

Ban dinh tim gi...? Cho du ban téi dé biét, lam sao
diéu do c6 ich duoc? Mot ngudi ¢ thé biét moi didu vé
nudc, nhung lam sao diéu d6 thoa man dugc cho con
khat? Piéu d6 rd rang ngu xuan thé! Ban c6 thé biét r.'?lng
H20 1a co so ciia moi nude, va mot nguoi dang sap chet
khat trong sa mac va ban viét ra cong thirc nay trén gidy
rang day 1a bi mat vé nuée. Nguoi do s€ noi, "Pugc thoi,
day la bi mat. Nhung con khat cua t6i sao?"

Mot nguoi sép chét vi tinh va ban nuéi dudng anh ta
bang tri thae vé yéu. Bleu d6 sé& co ich thé nao dugc? C6
ca triéu cudn sach vé yéu, nhung tham chi khong mot
nguoi yéu nao c6 thé duge thoa man boi chung. Picu d6
s& c6 ich thé nao duoc? Mot ngudi dang chét; ngudi do
dang chét con ban cir ndi vé bat tir. Diéu nay s& khong
nudi dudng nguoi d6. Pidu nay s& khong tao ra su bat tir
cho ngudi do.

Hién hiru 13 can thiét; ai d6 truyén dat hién hitu,
khong tri thire. Tri thire 1a vé va vé; hién hitu 1a tai trung
tam, tri thire 1a & ngoai vi. Ban da to1 toi1... ban ¢6 toi dé
thu thap thém tri thirc khong? Thé thi ban da téi sai nguoi
roi; thé thi ban dang lam phi thoi gian ctia minh. Nhung
néu ban dang tim kiém hién hiru, thé thi diéu gi d6 1a co
the.

Vao khoanh khac d6 phép mau nay da xay ra, bi an
cua Phat m¢ ra. N6 bao gio cling m¢ ra trong im lang,
cling giong nhu hoa m¢ ra vao nira dém. Khong ai biét:
ndé mo ra trong im lang. Néu ai d6 c6 dé ma co thé kién
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nhan, thé thi hoa c6 thé truyén dat, chia sé su hién hiru
cua n6. Phat da di vao trong khoanh khac do.

Ananda, mot dai dé tir cua Phat, khong thé hiéu ndi
diéu da xay ra, bsi vi ong Ay theo tri thic. Ong ay duogc
can toi theo mot cach nao dé, nhung ong 4y khong phai 1a
ngudi tim kiém dung, va chinh boi vi Ananda ma chung
ta moi biét tat ca nhirg diéu Phat noi. Ong ay thu thap -
ong ay la cai may ghi &am. Nhung bay gid may ghi am c6
san ddy, cho nén t61 khong can Ananda nao ca. Va diéu
d6 1a khong t6t - mot thr ma c6 thé duoc 1am bang thiét bi
may moc khong nén duogc 1am bang con ngudi, bai vi lam
nd ngudi do tré thanh may.

Ananda c6 thé nhic lai moi 161 Phat da dung trong
bdn muoi nam. Tri nhd ctia 6ng ay thudc vao loai tri nhé
hiém hoi. Khi Phat chét ong Ay da nhic lai toan bd bon
muoi ndm - hang nghin trang, va dng 4y da ghi chung lai.
Ong ay 1a can thiét, nhung ong ay khong pha1 la nguoi
tim kiém thyc - mot cai may ghi, va mot cai may ghi t6t,
nhung véi ban than minh 6ng ay da bo 16 cai gi do.

Néu cac ban ghi lai diéu t6i dang néi, cic ban bo 1§
cai gi d6. Pung 1a tri nhé trude toi, ding ghi lai - hiéu di!
Boi vi khi ban dang ¢ géng ghi, ban hiéu lém Va co
nhleu nguoi nght, "Truoc hét ghi lai n6 da, thé rdi chung
ta ¢ gang va hiéu no.'

Toi d3 thdy nhiéu ngudi ghi chép. Tai day t6i dang
no6i va ho dang ghi chép. Tai day ho dang 15 t6i, va vé nha
ho s& nhin vao ban ghi chép va cb ging hiéu ching. Cé
nhimg nguoi di 1én Himalayas, va thé rdi ho s& lam gi ¢
do6? Ho s€ chi di san tim phong canh va canh dep roi chup
anh. Tai d6 Himalayas khong ton tai, chi c6 may anh. Thé
roi tr& vé nha ho s& nhin vao tip album va huodng thu
ching. Ban c6 thé mua anh, ching cin phai lén
Himalayas. Cac nha chup anh chuyén nghiép dang lam
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diéu d6 - khong can ban phai di - va ban ciing khong thé
lam t6t hon cac nha chuyén moén, anh cta ban s& mang
tinh nghiép du. Nhung thé thi, ngdi & nha, ban s& tan
hudng ching. Ban bo 15 Himalayas va ban mang vé chi
nhitng tdm anh loai xoang.

C6 hiéu diéu t6i dang no6i. C hién hiru di! Pung ghi
lai no, khong can dau. Quén diéu t6i néi di. Néu ban da
thue su hiéu, no sé& theo ban nhu huong thom. Khong can
mang no trong ki trc, n6 s€ 1a mot ph?m cua hién hiru cua
ban.

Trong khoanh khic do, trlet gia nay da hleu Ong ta
ci minh trong su biét on sau sic. Va ong ay da noi gi?
Nhiing 16i nay rat c6 y nghia. Ong ay néi, "Véi long tot
dang yéu cia thay...” Khoéng "Voi tri hué vi dai cua
thay..." Khong! Khong, "Thay biét nhidu thé, thiy la
ngudi biét tit ca. Tri hué cta thay, tri thitc cua thay..."
Khoéng, ddy khong phai 1a van dé - "Véi long tot dang yéu
ciia thay..."

Phat no6i rang khi mét nguot tré nén ching ngg, nguoi
d6 c6 hai diéu trong minh - chiung n¢ hoa ddng thoi. Mot
Ia karuna - long tbt, long tét dang yéu - cai kia 12 tri hug,
prajna: hai diéu nay no hoa trong ngudi d6. Cho nén néu
ban 1a ngudi tim kiém theo tri thtrc, ong 4y s& noi véi ban
qua tri hu¢ cua minh, nhung diéu d6 chi 1a tha yéu.
Nhung néu ban 1a nguoi tim kiém hién hiru, 6ng 4y sé& noi
V01 ban qua long t6t dang yéu - qua karuna cuia Ong iy.
Tri hué c6 thé boé 16 muc tiéu, nhung karuna khong bao
gid bo 13, long tot dang yéu khong bao gior bo 13.

Khi nguoi nay noi, "Khong 10i va khong vo 10i, thay
s& n6i cho tdi chan 1i dugc chu?" éng 4y dang noi, "Toi
khong ¢ ddy dé biét nhidu hon. T6i da lam qua nhiéu vé
diéu d6 roi; toi da thu thap qua nhiéu tri thirc nhung né
chua bao gid cho tdi tu do. Thay vi thé, nguoc lai, nd tro
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thanh cam tu. Bay gio tbi ¢ day de blet diéu gi d6 vé hién
hiru, vé ban than mlnh Toi mudn ném trai khong phai 1a
16i. T6i mudn di vao."

Phat van con im ling, nhin tr toan bd hién hiru cua
ong ay vao nguoi ndy voi yéu tudn chiy sau sic va long
tot. Bat ki khi nao ban nhin vao ai d6 véi yéu sau sac, CAi
gi d6 tubn chay tir ban vao ngudi kia, cling gidng nhu
dong song chay ra dai duong. Nhung nguoi kia can giéng
nhu thung ling, chi thé thi né méi c6 thé chay; bang
khong no6 khong thé chay duoc.

Méi hém no ai d6 da hoi toi, "TOi da téi dé gap thay;
thay dang ngdi trén ghé con t6i dang dimg dudi. Tai sao?
Sao khong c6 chiéc ghé khac cho t6i?"

Toi néi, "Piéu dé 1a cé thé va t6i chang mat gi trong
viée d6 ca. Ban c¢6 thé co cai ghé cao hon t6i, hay ban c6
thé tréo 1én mai va ngdi & do; nhung t6i chang mat gi ca.
Ban s& mat nhiéu boi vi diéu d6 don gian 1a biéu tuong."

Ban phai ¢ thung ling, chi thé thi dong séng moi co
thé chay, cling giéng nhu nudc chay xu6ng thung ling.
Ban phai ¢ thung liing - khiém tén sau sic, cam nhan,
bung me - dé cho ban c6 thé nhan duoc.

Con ngudi nay van con im ling trudéc Phat - khiém
ton, sdn sang don nhan. Va Phat da nhin vao trong 6ng iy
v6i yéu siu sic, yéu vo han, Phat da tudn chay vao ong
dy... dong 4y da co6 duoc huong vi. Ong ay di sbéng véi
Phat trong mot khoanh khic. Ong 4y da c6 thoang nhin,
ctt dudng nhu trong mét khoanh khic bong tbi bién mat
va ¢6 tia chdp - moi thir déu thay doi.

Ong 4y chi minh trong 1ong biét on sdu sic va noi,
"Voi long tot dang yéu cua thay, t0i da xod di do tuong

ciia minh..." Ao tudong khong thé bi xo0a di qua li thuyet
Khéng triét 1i nao c6 thé giup duge. Ao tudong l1a rat that;
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chiing can cai gl d6 that hon ching dang ddy, chi thé thi
chiing méi ¢ thé bi xua tan di.

Néu ban dang trong o tudng duc, khéng li thuyét nao
s& gitip duogc gi. Chi yéu tudén chay vé ban mdi xua tan
chung, boi vi yéu 1a thuc tai cao hon duc. Néu ban dang
trong ao tuong vé thé gidi, chi vi phat méi c6 thé xua tan
ching. Néu ong 4y tudn chay vao ban, vao khoanh khac
d6 khong co thé gidi. Vao khoanh khic dé chi Phat ton
ai, khong c6 thé gidi. Vao khoanh khic d6, ngay ca
nguoi tim kiém ciing khong c6 d6. Ong ay noi

"TOI da xoa di ao twong cua minh va di vao con
duong dung."
Sau khi triét gia nay da di, Ananda hoi Phdt...

Ong ta phai da phan van, "Diéu gi xdy ra nhi?" Phat
da chang no6i gi. Néu 6ng dy néi, Ananda da ghi lai 1oi d6
roi. Néu t6i giit im lang may ghi 4m nay s& bo 15. May ghi
am, néu no c6 thé hoi, s& hoi, "Piéu gi da xay ra?" - boi vi
may ghi am chi c6 thé ghi cai thay dugc, am thanh, vat 1i.
Téam linh hoan toan & bén ngoai no.

Ananda d3 phéan van sau sic - "Diéu gi xay ra nhi?"
Ong ta phai di sin sang: "Con ngudi nay di néu ra mot
cau hoi 16n. Bay gio Phat s& noi gi day?" Va thé roi Phat
chang noi gi ca. Khong chi diéu d6 - nhiéu lan d3 xay ra
1a Phat s& khong noi gi ca, diéu d6 khong méi - nhung con
nguoi nay dé cii minh cir dudng nhu ong dy da nhan
dugc cai gi do. Va ong 4y da noéi, "T6i da di vao con
duodng dung." Va ong 4y noi, "Qua 1ong tét dang yéu cta
thay, tit ca moi 4o tudng cua toi da bi xoa sach."

Ananda d3 hién dién va ong 4y da 15. Lam sao ban sé&
c6 kha nang dé hiéu di€u da xdy ra? Tai sao Ananda da bo
16?7 Ong ay da khong khi€ém ton; diéu do da con la ca van
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dé cho 6ng ay. Ong 4y 13 anh ho cua Phat, anh ho 16n nhét
- diéu d6 da tao ra toan bo ric rdi. Ong éy sau bén dudi
bao gio cling tin rang ong 4y 16n hon Phat - va éng 4y biét
con ngudi nay tir thoi tho du: "Chi Ay c6 thé da tré nén tri
hué theo cach nao do, cha éy ¢6 thé di 1én trudc minh chl'lt
it, nhung minh la anh l6n cua cha dy." Piéu d6 cu tiép
dién trong vo thirc ciia dng 4y, di tao ra rao chin.

Diéu d6 1a rat kho... néu mot Jesus dugce sinh ra trong
gia dinh ban, rat khé cho nguoi me, cho ngudi bd, cho céc
anh trai, chi gai, cho gia dinh, cho thi tran, dé thira nhan
ong ay. Khong thé dugc! - bai vi 1am sao ban c6 thé tin
rang phép mau cé thé xay ra trong gia dinh bgn? Lam sao
ban c6 thé tin duoc riang phép mau da xay ra cho con
ngudi ndy, ma lai khong xay ra cho ban? Khong, diéu dé
12 khong thé dugc. Ban biét minh rd 1dm, ban biét nguoi
khac nira. Thé thi hoic 1a nguoi nay dang lira dbi, hoac
cai gi d6 khong quan trong may da xay ra ma cling co thé
xay ra cho ban nira - mgt chut it nd luc nita 1a can, khong
van dé nao khéc co do.

biéu nay van con 1a rao chén va Ananda V?ln con mu
quang. Ong 4y da hoi sau khi triét gia nay da di rang triét
gia nay da dat t61 cai gi, "Boi vi to1 chang thay cai gi duoc
trao doi ca. To6i khong thiy cai gi xdy ra, va con ngudi
nay lai no6i anh ta da dat t61 con dudng, anh ta da di vao.
Diéu gi da xay ra?"

Phdt ddp - va 16i dap thyc 1a hay. Ong ay ndi, "Ngua
hay chay ngay khi thay bong roi."

C6 ba kiéu ngua - tat ca ba kiéu nay déu co & day!
Kiéu thtr nhit: néu ban chua danh no, nd sé khong nhtc
nhich. Ban ddnh né va n6 s& bang cach nio d6 mang tai
trong di mdt chat. Ban dung ddnh va n6é dung lai. Ban
phai thuong xuyén canh nd, danh nd, vung roi 1én - chi
thé thi cht it tién bo méi duge thyuc hién.
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Thé rdi co kiéu ngua khac: khéng can phai danh
nhiéu thé. Chi médt 1an ban doa n6 hay ban sap danh no, la
no s€ chuyén dong.

Va thé rdi c6 kiéu ngya thir ba, loai tét nhat. Chi méi
thay cai bong roi, chua thay roi, chi m&i cai bong roi - ban
tham chi chua can gio roi 1én, chi méi ¢ kha ning, va n6

s& phi. Kiéu ngua thtr ba nay dat téi chimg ngd, trong mot
khoanh khac.

Phat da khong lam gi ca. Ong ay khéng quét roi vao
nguoi nay, khong doa 6ng nay bang dia nguc va thién
deO'ng Ong 4y tham chi da khong noi gi ca, 6ng ay van
con im lang. Va trong im ling nay cai bong da duogc thay.
Thé 1a du.

C6 lan chuyén x4y ra: ba muc su cua Akbar, dai dé
Moghul, di 1am diéu gi d6 sai. P6 1a tdi ac, cho nén 6ng
ta da hoi mot nguodi, "Ta phai lam gi? Trung phat gi day?"

Nguoi nay noi, "Bé ha hoi thé 1a du." Ong ta vé nha
va tu tir. Nguoi thtr hai bi tong vao ti trong hai nam, con
nguoi thir ba bi dua ra treo co.

Cac muc su khéc tré nén rat phan van bai vi toi ac 1a
nhu nhau; ho tat ca déu la tong pham trong mot tdi ac va
ca ba déu da nhén to6i. Cho nén ho hoi, "Pay la kiéu cong
béng gi thé nay, ma mot ngudi tham chi khong dugc ndi
gi, ong ta dugc tha vé nha? Ngudi khac da bi tu hai nim,
con ngudi thir ba bi treo ¢d."

Akbar néi, "Ho 1a ba kiéu ngua khac nhau. Véi kiéu
thir nhét, chi cai bong cua roi 1a du. Ta da hoi ong ta, ong
ta thich kleu trimg phat nao, con éng ta néi thé nay 1a du.
Ong ta vé nha, ty tir. Diéu nay khong qua nhiéu dau! Viéc
trirng phat du da duoc dua ra.
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"Nguoi thir hai dé bi tdng vao tu trong hai nam boi vi
it hon thé s& khong c6 tac dung. Bay gio nguoi d6 dang
lién tuc nght: 'Dleu ta da lam 1a tdi té, va ngay khi ta ra tl
ta s& lam diéu t6t dé thu lai can bang.' Ong ta khong cam
thdy pham toi gi, chi bo 15, va 6ng ta s& thu lai. Ong ta
nghi va 1ap ké hoach vé cach ra va céach...

"Ngudi thr ba - ngay ca cudc song giam cam cling
khong du, bdi vi ong ta chang cam thdy chut nao rang toi
4c da dugc lam. Thay vi thé, nguoc lai, 6ng ta nghi riang
day 1a vi 6ng ta khong du lau c4, d6 1a 1i do tai sao 6ng ta
da bi bat. Lan sau ong ta s€ lau cé hon, 6ng ta s€ hoc cac
bi mat, dng ta s& hoc cac muu meo - nhiéu hon va tét hon
- ¢6 vay thoi. Ong ta khong cam thdy pham toi. Khong
viéc tring phat nao c6 thé giup cho con ngudi nay, con
nguoi ndy phai bi loai bo khoi xa hoi. Con nguoi thir nhat
da ty loai bo ban than minh boi vi diéu d6 da 1a qua
nhiéu."

Phat noi, "Nguwa hay chay ngay khi thdy
béng roi."”

Néu ban hiéu, cai bong 1a du; khong dia nguc nao la
can cho ban. Pia nguc duoc tao ra cho kiéu ngya thtr ba:
nhiing nguoi s€ khong nghe. Khong thién dudong nao la
can cho ban ca, vi long tham va sy ban thudng cua ban;
cudc séng 1a dt néu ban hiéu.

Va néu ban cam, ban s& bat dau thay doi qua viéc cam
cia minh. Chuyén hoé xay ra néu ban tré nén ngay mot
nhay cam huéng téi cude séng. Chinh nhay cam cho ban
nhan biét, tinh tao. Bang khong ngay ca Phat ciing chang
thé giup duoc.
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T6i da nghe: Mulla Nasruddin chi ngén tay vao mot
ong chu ngan hang vira tir van phong ra va noéi, "Xin 6ng
hai hao cho mot chén ca phé?"

Mulla tréng quan tri, budn ba dén muirc nguoi nay cam
dong voi anh ta, va nguoi nay ndi, "Dy la mot dong ru

pi. Cam lay n6 va udng dugc tim chén ca phé." Thé la
Mulla di.

Ngay hom sau anh ta lai & d6 trén bac ctra van phong,
va khi 6ng chi ngin hang budc ra, anh ta dam vao mat
minh, vao miii.

Nguoi nay noi, "Nay, anh lam gi vay? Va day 1a diéu
sau khi ta da cho anh mét ru pi méi hom qua sao? Pay la
cai ki€u cam on gi vay?"

Mulla néi, "Ong va tdm chén ca phé t¢ hai cia 6ng."
Va anh ta lai dam vao miii minh lan nita va noi, "Chung
lam cho t61 thirc ca dém!"

Khong ai dd noi voi anh ta, "Di uéng tam chén ca phé
ngay bay gio!" Dung udng qua nhiéu liéu ngay ca véi vi
phat, diéu d6 s& lam cho ban thic ca dém - va ban c6 thé
muén ddm vao miii minh! Hiéu biét, nhay cam. Di theo
hiéu biét cua ban, trién vong cua ban, kha nang cua ban.
Bao gio cling nhin vao cai boéng cua roi, va di theo cai
bong. Tinh tio hon, ngdy mot nhiéu tinh tio hon, bang
khong ngay ca tén gido ciing co thé 1a chat doc; bang
khong ban co thé roi vao dia nguc bdi vi vi phat.

Phat khong phai 1a diéu chic chan, ong ay khong phai
1a sy dam bao. Cudi cung nhan biét riéng cua ban... Néu
ban nhan biét, dan dan, ban s& thiy rang ngay cang it ¥
nghi téi trong tam tri. Thung cli v&. Nudc tran ra. No
khong tao ra phan xa cuia mat trang, va chi khi phan xa
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mét di ban mdi c6 thé nhin 1én bau trdi, nhin vao tring
thyc. Khong nudc, khong trang.

Pu cho hom nay.
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10. Nu cwoi Ninakawa

Ngay truée khi Ninakawa qua doi thién sw Nhdt Huu
dén tham éng dy. "Téi dwa 6ng di dwoc chir?" Nhat
Huu hoi.

Ninakawa dap, "Toi dén day mot minh, va toi di mot
minh. Ong c6 thé cé ich gi cho t6i?"

Nhdt Huu tra 16i, "Néu 6ng nghi éng thuc suw t6i va
di, dé la do tuwéng ciia éng. Dé téi chi cho éng con
dwong theo dé khéong c6 dén va di."

Véi loi ciia minh, Nhdat Huwu dd dé 16 ra con dwong
ro rang toi mirc Ninakawa mim cuwoi va qua doi.
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Chét 1a cao trao, 1a dinh cao nhat ma cudc sé)ng o thé
dat t6i. Trong khoanh khic chét nhiéu diéu 1a c6 thé. Néu
ban da chuén bi va chuan bi, thién va cho doi, thé thi vao
khoanh khéc chét ching ngd 1a kha ning rat dé dang - boi
vi cai chét va chung ngd la twong tw. Thay, nguoi da
chimg ngd, co thé dé dang lam cho ban chimg ngd vao
khoanh khic chét. Ngay trude khi chét, bat ki khi nao néd
x4y ra, ban phai sin sang dé chét.

Diéu gi xay ra trong cai chét? Bdng nhién ban mat di
than thé minh, bdng nhién ban mat di tAm tri minh. Béng
nhién ban cam thiy minh dang di xa khoi ban than minh -
khoi tat ca nhiing cai ban tin 1a ban than minh. Piéu d6 1a
dau dén, bdi vi ban cam théy minh dang bi chim ngép vao
trong cai trong rdng. Ban s& khong & dau ca bay gio, boi
vi ban bao gio ciing bi dong nhét véi than thé va tam tri,
va ban chua bao gio biét t&i ¢di bén kia; ban chua bao gid
biét t&i ban than minh bén ngoai than thé va tam tri. Ban
bi ¢d dinh va 4m anh véi ngoai vi dén muc trung tam
hoan toan bi lang quén.

Trong cai chét ban phai duong dau véi su kién nay:
rang than thé dang ra di, bay gid n6 khong thé nao duoc
gilr lai thém nira. Tam tri dang ro1 bdé ban - bay gio ban
khong con kiém soat duoc tam tri nita. Ban ngd dang tan
bién - ban tham chi khong thé noi 't6i' duge. Ban run ray
v&i ndi sg, trén bd vuc cua cai khong. Ban s& khong con
nita.

Nhung néu ban dd chuan bi, néu ban da thién - va
chuan bi nghia 1 néu ban da 1am moi nd lyc dé dung cai
chét, dé dung vuc tham nay cua cai khong - thay vi bi kéo
vdo trong nd ban da sin sang nhay vao trong no, diéu do
tao ra nhiéu khac biét. Néu ban bi kéo vao trong no - ban
khong mudn di vao trong n6 va ban da bi cha nat - thé thi
né6 la dau dén. Nhiéu dau khd! Va dau khd manh dén murc
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ban s& trd thanh v y thic trong khoanh khic cua céi chét.
Theé thi ban 16.

Nhung néu ban sén sang dé nhay khong c6 dau khd.
Néu ban chap nhan va dén chao né, va khong c6 phan nan
- thay vi thé, ban hanh phuc va mé hoi cho khoanh khac
da dén, va bay gio t6i c6 thé nhay ra khoi than thé nay
von 1a gi6i han, co thé nhay ra khoi ban nga nay ma bao
gio cling la dau kho - néu ban c6 thé don chao, khong co
nhu cau tré nén vo y thirc. Néu ban c6 thé trd nén chap
nhan, d6n chao - diéu Phat goi 1a tathata, dé chap nhan
n6, va khong chi chap nhan, boi vi tir chap nhan 1a khong
hay lam sau bén dudi sy khong chap nhén nao d6 dang
duoc an glau trong no - khong, néu ban dén chao, néu no6
12 18 hoi thé, niém cuc lac, néu né 1a phic lanh, thé thi ban
khéng can tré nén vo y thic.

Néu né 1a phiic lanh, ban s& tré nén hoan toan cé y
thire trong khoanh khac d6. Nho hai diéu nay: néu ban bac
bo, néu ban noéi khong, ban s& trd thanh hoan toan vo y
thire; néu ban chép nhén, dén chao, va néi c6 véi tréi tim
tran day ctia minh, ban s& trd nén cé ¥ thire hoan hao. Néi
c6 vai cai chét 1am cho ban ¢ y thirc hoan hao; n61 khong
v6i cai chét lam cho ban vo ¥ thirc hoan toan - va day la
hai céch chét.

Vi Phat chét khi chap nhén toan b. Khong c6 khang
cu, khong tranh diu gitta ong ay va cai chét. Cai chét 1a
thiéng liéng; ban chét trong khi tranh dau.

Néu mot nguoi di ting chuin bi, sin sang, vao
khoanh khéc chét thay co thé c6 ich mot cach ki diéu. Chi
mot 161 vao ding khoanh khic va ngon lira bén trong
bong nhién bung 1én, ban tr& nén chirng ngd - bdi vi
khoanh khic d6 1a manh liét thé, ban tap trung thé vao
mot diém.
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Piéu nay dang xay ra trong ciu chuyén ndy. Nhat
Huu 14 mot trong nhiing bac thﬁy 16n nhat, rat hiém hoi,
cach mang, lap di. Co lan ong 4y ¢ lai mot ngdi chua.
DPém rat lanh va c6 ba buc tugng Phat bang gd trong chua,
thé 1a ong ay dot mot Phat dé sudi Am minh. Su tru tri tré
nén nhan biét - 6ng ay da ngu say, luc do 1a gitra dém va
dém rat lanh - éng Ay tré nén nhan biét ring cai gi do
dang dién ra, cho nén 6ng iy nhin ra.

Phat dang bi d6t! - va ngudi nay Nhit Huu dang ngdi
ddy, hanh phuc, ho tay minh. Su tru tri phat khung; éng ta
noi, "Ong lam cai gi thé nay? Ong c6 1a nguoi dién
khong? - ma toi ctir ngd Ong la su Phat gido, do 1a 1i do tai
sao t6i da cho phép Ong ta tac lai trong chua. Va 6ng da
lam hanh dong bang bo nhat."

Nhét Huu nhin vao su tru tri va noi, "Nhung phéat bén
trong to6i dang cam thay rat lanh. Cho nén van dé 1a liéu hi
sinh Phat sdng nay cho Phat gd, hay hi sinh Phat g cho
Phat song. Va toi da quyét dinh cho cudc sdng."

Nhung su tru tri da dién 1én vi gian dir, 6ng ta khong
thé nao nghe dugc diéu Nhat Huu noi. Ong ta noi, "Ong
la thang dién. Ong cut ra khoi day di! Ong da dot Phat."

Thé 1a Nhat Huu bat dau coi Phat chay ra - tro ¢6 do,
buc tuong gan nhu da chay hét. Ong ta bat dau coi bang
chiéc gay. Su tru tri hoi, "Ong lam gi vay?"

Ong ay noi, "T6i dang ¢ tim xuong ctia Phat."

Thé 1a su try tri cuoi ngét, 6ng ta ndi, "Ong hoic la
thang ngdc hodc thang dién. Va 6ng da hoan toan dién
roi! Ong khong thé tim dugc xuong & do, bdi vi nd chi la
Phat bang go."
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Nhat Huu cuoi, 6ng ay n6i, "Thé dem not hai Phat kia
lai day. Pém van con rat lanh va sang van con xa xoi
lam."

Nhat Huu nay 1a con ngudi rat hiém hoi. Ong ay bi
tong ra ngay lap tic, ra ngoai chua. DPén sang 6ng iy van
ngoi bén 1& duong bén ngoai ngdi chua - ton tho mot cot
mdc, dé hoa va lam 16i cau nguyén. Thé 1a su tru tri noi,
"Ong 14 thang ngu! Trong dém 6ng di cu xir biy ba véi
Phat. Ong di lam gi vay? Ong da pham t6i 16i, va bay gio
ong dang lam gi v&i cot moc nay? Pay khong phai 1a
tuong."

Nhat Huu néi, "Khi 6ng mudn cau nguyén, moi thir
deu la teong. Vao luc do vi phat bén trong dang cam thay
rat lanh. Vao lGc nay vi phat bén trong cam thay rat cau
nguyén."

Nhat Huu nay c6 hang nghin d¢ tir trén khap nudc, va
ong Ay hay di lang thang tir chs nay sang chd no dé gitp
cac d¢ tur. Cau chuyén nay la vé mot trong cac d¢ tu cua
ong ay, Ninakawa. Ong ndy da can k&, gan ching ngo.
Nhung 'gan chimg ngd' khong c6 nghia gi ca; ban c6 thé
lui lai, tr diém cudi cung dd ban cling c6 thé sa nga.
Ching nao diéu d6 chua xay ra, n6 chua xay ra. Tir chinh
khoanh khic cudi d6, khi chi mot bude con lai va ban s&
tré thanh nguoi ching ngd, ban c6 thé 1ui lai. Ninakawa
ndy d3 gan ching ngd nhitng van niu bam vao kinh sach,
bdi vi chung nao ban con chua dat téi chan i, rat kho
thoat ra khoi niu bam vao kinh sach.

Rit kho dé thoat ra khoi nha tu cua 16i. Didu d6 xay
ra khi ban di chting ngd. Thé thi ban c6 thé thiy rang 10i
chi 12 10i: chang cai gi ¢ day ca, chung khong phai 1a ban
chét, ching duoc 1am tir chat liéu ma cac gidc mo da duoc
lam ra. Chung chi la gon séng trong tam tri, khong gi
khéc; am thanh trong tam tri. Con y nghia? Y nghia duoc
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chung ta cho; n6 khong c6 do, khong 161 nao c6 nghia ca.
Va bat ki 101 nao ciing déu c6 thé trd thanh c6 y nghia boi
thod thuan chung.

Cho nén no chi 1a hién tugng xa hoi, khong lién quan
t61 chan li chat nao. Nhung moi nguoi séng bing 10i: néu
ai d6 noi diéu 1 gi do chong lai Jesus va ban la nguoi Ki to
glao ban s& san sang glet chét nguoi do, hay san sang bi
giét chét - ddy 1a van dé sdng va chét. Ai d6 noi didu gi 46
chdng lai Mohammed, ngudi M6 ha mét gido phat dién.
Chi mot 101 - 'Mohammed' chi 1a mét 161, 'Jesus' chi la
mot 101 - nhung moi ngudi séng bang 10i.

Tbi da nghe: C6 1an Mulla Nasruddin dimg mot ngudi
trén pho lai va noi, "To6i dang trong tinh thé rat khé khan:
vg doi, con 6m. Ong giup t61 chit xiu duge chu?"

Nguoti nay nhin Masruddin; anh ta thuc sy dang trong
canh ngd cung quin budn nan. Ong ta hoi, "Sao to1 phai
gitip anh? Nhung mot diéu t6i mudn hoi: cai gi da dua
anh t&i su cung quan nay? Lam sao anh di trd nén khén
nan thé? Diéu gi da xay ra cho anh?"

Nasruddin noéi, "Pay 1a cau chuyén dai. Nhung noi
cho ngan gon lai: chi may nam trudc day toi ciing 1a mot
doanh nhan nhu 6ng, va ké an xin hay chan gitt t61 trén
phé. Moi thir dién ra déu tuyét voi. Thé rdi mot tham
hoa..."

Ngudi nay bat dau quan tim. Ong ta n6i, "Thé diéu gi
xay ra?"

Mulla Nasruddin néi, "Viéc kinh doanh cua toi rat tot,
tién rét vao lién tuc. Toi 1a ngudi lao dong siéng ning, bi
thu hat toan bo vao viéc kinh doanh cuia minh. Va t6i c6
phuong cham, khau hiéu ¢ trén ban: 'Suy nghi xay dung!
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Hanh déng qua quyét!' va tién ctr lién tuc rot vao. Va thé
r0i... " Trang thai cia Mulla Nasruddin bat dau chan dong
va anh ta noi, "thé rdi vo toi d6t khau hi¢u d6 di. Khau
hiéu d6, 'Suy nghi xay dung! Hanh dong qua quyét!' -
toan bd moi thr phu thudc vao khau hiéu do. Va vo toi da
d6t n6 di! D6 1a tham hoa 16n lao nhat, va diéu d6 da dua
t6i t6i canh cing quan dang budn nay."

Ban da bao gio nghi chua, néu kinh sach ctua ban bi
dot di, diéu gi s& xay ra cho ban? Néu khau hiéu cua ban
bi dét di, diéu gi s€ xay ra cho ban? Néu 101 cta ban bi
ddt, diéu gi s& xay ra cho ban? Ban s& trong trang thai
cung quan rat buon. Do 13 1i do tai sao, néu ai d6 ndi diéu
gi d6 chong lai Kinh Thanh, ban phat dién. Khong phai
boi vi ngudi d6 dang néi diéu gi d6 chdng lai Kinh Thanh
dau - nguoi d6 dang dbt khau hiéu cia ban day. Ban phu
thudc vao 101. Va ban phu thudc vao 161 boi vi ban khong
biét chan li 1a gi. Néu ban di t&i biét chan 1i 1a gi ban s&
Vit tat cd moi 16 di, ban s& dot moi khau higu.

Mulla Nasruddin duong nhu 13 ngu xuan - anh ta
khong phai vay. Anh ta chi 1a mot nguoi dai dién, dai dién
nhat, nguol binh thuong. Anh ta 1a ban, trong moi diéu
ngd ngan cia ban - nhung duoc khuéch dai 1én, tit nhién.

Ninakawa nay da vat 1on ca doi minh, thién ngdi,
dung nhiéu ki thuat, c¢6 ging theo moi cach dé trd nén
binh than va yén tinh va tinh ling; nhung 6ng ta van con
trong niu bam vao kinh sach. Cai ngay 6ng ta sap chét
Nhat Huu toi tham 6ng dy. Bay gio d6 la khoanh khac dé
day con nguoi nay vao vuc tham v6 han. Ong ta c6 thé 15,
bai vi vao thoi diém chét, néu kinh sach c6 do, ban sé 15.
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Ban céan bo tréng toan bd, ban can tréng rong toan bo;
chi thé thi ban méi c6 thé gip duogc cai chét, boi vi cai
chét 1a cai tréng réng. Va chi cai gibng nhau méi cé thé
biét cai gidng nhau, cai y hét méi c6 thé hiéu cai y hét.
Néu ban tran déy, cho du véi mot 16, ban s& 15, boi vi thé
thi tdm tri c6 d6 - va cai chét khong cé tam tri, cai chét
khong c6 y nghi; cai chét don gian roi vao trong su tréng
rong.

Cho nén Nhat Huu t6i day dé tir ne‘ly vao khoanh khic
cudi. Ong ay da bo 15 ca do1 minh r6i - dng ay khong nén
b6 15 khoanh khic cudi cung. Va t6i ciing bao ban: néu
ban b6 15 toan bd cudc sdng ctia minh, thé thi chi c6 mot
kha nang va chi mot hi vong théi - vao khoanh khéc chét.
Nhung khong can phai chd doi nd, né co thé xdy ra ngay
bay gio. Néu no khong xay ra ngay bay gio, thé thi ctr c6
gang di. Nhung san sang cho cai chet Néu ban sén sang,
t61 s& co d6 dé ddy ban. Néu ban sin sang, thé thi rat dé:
chi mot cu day nhe bat ngd, va tam tri cudn di.

Ngay trudc khi Ninakawa qua doi thién su Nhat Huu
dén tham 6ng dy.

Thay bao gio ciing dén tham. Piéu d6 co thé khong
thuc té x4y ra, nh¢ diéu d6; diéu do co thé thuc té khong
xay ra dau. Co thé, day 1a kha nang, 1 khong ai khac hon
Ninakawa da thay thay t&i thim minh. C6 thé diéu d6
thuc té xay ra, nhung diéu d6 ciing khong lién quan. Mot
diéu 1a chac chan rang trong khi Ninakawa sap chét, ngay
khoanh khic cudi thay co d6. Pdi thoai nay xay ra véi
Ninakawa va Nhat Huu. C6 thé di c6 nhitng ngudi khac &
d6, ho co thé di khong nghe diéu d6 chat nao; ho co thé
da khong thidy Nhat Huu t6i chat nao. Diéu d6 di 1a hay
khong 1a cudc viéng tham vat 1i. Nhung diéu d6 da xay ra,
va no di... bat ki diéu gi duoc can toi déu di duoc lam.
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"T6i sé dwa ong di dwoc chir?" Nhat Huu hoi.
Ninakawa dap...

Con ngudi cua kinh sach, dac biét 1a Phat t, boi vi
trong Phat gido guru khong dugc chip nhan. Phat 1a guru
vi dai nhat, nhung trong Phat gido guru khong duoc chip
nhan. Ho ¢6 li do cho diéu d6. Boi vi tam tri con ngudi
phtic tap thé, né tao ra ric rdi & moi noi: guru la dé giai
thoat cho ban, nhung ban c6 thé tao ra tu tng tir 6ng ay.
Ngudi Hindu di day rang khong co guru, khong co thay,
khong co6 giai thoat. Va diéu nay 1a dung, tuyét d6i dung,
nhung vao thoi cua Phat nd trd thanh tu ting.

Khong ¢6 guru, khong cd thay, khong ¢ giai thoat.
Cho nén moi nguoi bat dau tré thanh no 1é cua thay, boi
vi khdng c6 thay, khong c6 giai thoat. Nhin vao tam tri
con ngudi va cai ngu ngdc nay: thay la dé giai thoat,
nhung ban c¢6 thé trd thanh n 1& cho thay béi vi chi thay
méi c6 thé giai thoat; thé thi ban c6 thé tré thanh chi 1a ké
d& sai khién. Nhiéu canh nd 1& di duoc tao ra; khong ai
khac trén trai dat nay da tao ra canh nd 1& sau sic nhu
nguoi Hindu. Ban khong thé bat gap mot cude cach mang
trong toan bo lich sir Hindu gido chéng lai tu si. Khong -
toan bd moi sy déu da dugc giai quyét va 4n dinh va hé
théng hoa rodi, va moi nguoi déu nhan biét rﬁng néu ban
ndi loan chéng lai tu si khong co giai thoat - 6ng 4y 1a
guru, ong ay 1a thay.

Tang 16p tién dan - sudras - da ton tai trong hoan
canh khon khd nhéat. Ho la nhiing ké no 1€ 16n lao nhét va
ho ¢6 lich sir nd 1& dai nhét, nhung ho chua bao gio noi
day chéng lai no, boi vi diéu d6 1a khong thé duge. Guru,
thay, brahmin - dng 4y 1a canh cira toi diéu thiéng liéng.
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Ban da lam 16 cudc song nay, va néu ban ndi loan ban lam
16 cudc song kia nita - cho nén ctr con la mot no 1€ di.

Thé roi Phat t6i, va ong ay ndi, "Khong can guru" -
khong phai boi vi khéng c6 nhu cu vé guru: ong ay noi
khong can guru, va 6ng ay ngu y khong céan tr¢ thanh n6
1¢ - nhung diéu d6 chi 1a cach dé néi nd. Cho nén Phat
néi, "La anh sang Ién chinh minh. Khéng can ai din
dudng 6ng ca. Khong can ai huéng dan. Ong 1a du cho
chinh minh."”

bay la kha nang lon nhét ciia viéc duoc tu do, cua tur
do. Nhung ban c6 thé dung nham diéu nay nira, _day la van
dé. Thé thi ban nghi rang néu khong c6 nhu cau vé thay,
sao lai nghe Phat? Néu khong c6 nhu ciu vé thay, sao lai
di t6i Phat? Néu toi hoan toan ddc 1ap, thé thi t6i 1a ban
than Phat. Piéu do x4y ra qua Phat gido: canh nd 1¢ da
khong xdy ra, nhung ban nga sau da xay ra. Nhung ca hai
déu 1a hai cuc doan: hodc ban tré thanh ké ban nga - bdi
vi khong guru, khong thﬁy, khong ai ma theo - hodc ban
tréd thanh no 1€, bdi vi khong co6 guru khong cé giai thoat.

Ban khong thé & giita duoc sao? Ban khéng thé chi
dimg ¢ gitta ma khong di toi cac cuc doan dugc sao? Néu
ban c¢6 thé & giita, tm tri bién mat.

Nhat Huu t6i, va ong Ay noi, "T6i s& dua ong di dugc
chu?"

Nhat Huu d3 hoi cau hoi Phét gido co ban, va Nhat
Huu biét rang néu ong 4y van con bi niang ganh véi kinh
sach 6ng 4y s& noi, "Khong, ai c6 thé dan duoc nguoi
nao? Khong ai 1a guru. Moi linh hon déu hoan toan doc
lap. Ta 1a 4nh sang Ién chinh minh." Néu ong 4y khong bi
ning ganh vai kinh sach, thé thi viéc dap tng c6 thé 1a bat
Ki céi gi - vo han kha nang mo ra.
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Ninakawa dap, "Té6i dén day mét minh..."
Pay la diéu Phat noi
"... toi di mot minh. Ong co thé co ich gi cho t6i?"

Moi nguoi déu duoc sinh ra mot minh, di mot minh;
va & gitta hai diéu nay, t&i va di, ban c6 thé tu lra dbi
minh réng ban 14 ai d6, nhung ban van con mot minh. Boi
vi néu ban ngay tir ddu di mot minh va dén cudi cung lai
mot minh, lam sao & gitra ban co thé cung véi ai do dugc?
Vo, chéng, ban, xa hoi, tit ca déu 1a ao tuong. Ban van
con lai mot minh, mdt minh la ban tinh cia ban. Ban c6
thé bi Itra doi, c6 vay thoi. Ban c6 thé c6 gidec mo, co vay
thoi, nhung ngudi khac bao gid cling van con la ngudi
khac va khong c6 diém gip g&. Pay 1a gido huin Phat
giao co ban dé 1am cho con ngudi tu do.

b6 1a 1i do tai sao Phat tham chi da phi nhan Thuong
dé, boi vi néu co Thuong dé, 1am sao ban c6 thé mot minh
duoc? Ngai bao gio ciing c6 d6. Cho du khi ban trong
budng tim Nngai ciing c6 d6 - boi vi Ngai 1a toan ning, toan
dién. Ban khong thé thoat khoi ngai; du ban di dau ngai
ciing s& & d6. Ngai 1a con mat vii tru, gian diép vii try,
theo ddi ban. Bat ki cai gi ban lam, ngai déu s& nhin! Rat
kho thoat khoi Thuong dé; néu ngai hién hiru, thé thi ngai
& moi noi. Ban khong thé che gidu - diéu nay 1a hay néu
ban c¢6 thé hiéu - va nguoi ton gido di dung diéu d6 dé
giup do.

Nguoi Hindu, nguoi MO ha mét giao, nguoi Ki t
gi4o, ho tit ca déu dung sy hién dién khip noi cua
Thuong dé. Piéu d6 1a sy gitp d& 1on lao, boi vi néu ban
c6 thé thuc sy cam thidy Thugng dé theo ban nhu cai bong
& moi noi, ban sé& tré thanh rét, rat tinh tdo va nhan biét -
boi vi ngai co6 d6. Ban khéng mot minh, ban khong thé
thanh thoi trong toi 161, ban khong thé thanh thoi trong dot

301



nat, gidc nga - ngai c¢6 d6. Sy hién dién nay s& lam cho
ban tinh tao.

Pay la viéc dung dung. Nhung nguoc lai sy hién dién
nay cling co6 thé tr¢ thanh tu ting, mot ganh rat nang, lo
au.

Toi d3 nghe noéi vé mot xo Ki td gido nguoi tham chi
con khéng tam trudng. Khong, co ay ctr tim khi mic quan
4o ngay ca dudi hoa sen, ai d6 hoi, "Co lam gi vay?"

C6 ay nodi, "Lam sao toi tam trudng duogc? - boi vi
Thuong dé & moi noi." Nhung néu Thuong dé & moi noi -
trong budng tim - Ngai ¢ ngay bén trong quan 4o nira, ban
khéng thé thoat dugc ngai. Ngai ¢ bén trong ban. Ngai &
moi noi.

Piéu nay c6 thé tro thanh ndi lo au, cling gidng nhu
khi ban tim, va ban trd nén nhan biét rang ai d6 dang
nhom qua 16 khoa - ban tré nén lo au. Va Thuong dé 1a
Tom Peeping (ké nhin trdm) vii try - ngai dang ngdi & moi
16 khoa; ban khong thé 1am gi ma ngai khong biét; ban
lam tinh va ngai c6 do6. Bat ki diéu gi ban lam ngai ciing
biét, va moi thir déu dugc ghi lai.

Piéu nay co6 thé tré thanh ndi lo 4u sdu sic, ching
than kinh; diéu nay co thé tao ra mac cam, va thé thi ban
dd 15. Va nhé: moi chia khoa c6 thé mé canh cira ciing ¢6
thé pha huy 6 khoa néu ban dung sai n6. C6 mot cach,
cach ding dé dung chia; chi thé thi né méi mé 6 khoa.
Néu ban dung n6 sai, 6 khoa c6 thé bi phd huy. Va nhu
tam tri van vay, n6 bao gid cling dung chia theo cach sai.
Thé thi ai d6 1a can c6, ngudi phai n6i véi ban, "Vt chia
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nay di, boi vi chia nay bay gio vo dung. N6 chi pha hong
6 kho4, khong gitup cho ban theo bét ki cach nao."

Phat noi khong guru nao 1a can ca - boi vi trong thoi
cua ong 4y guru nghia 1a brahmin. Krishnamurti hay noi
cung diéu do6: khéng guru nao 1a cin ca. Nhung c6 kha
nang khac - n6 co thé cho ban ty do. Néu n6 cho ban tu
do n6 hoan toan tét. Nhung né c6 thé cho ban ban ngi va
d6 1a van dé, co co sat. Néu n6 cho ban ban ngd, ban co
thé khong tré thanh nod 1€ cho ai d6 khac, nhung ban da
trd thanh nd 1€ cho ban nga riéng ctia minh. Va nhd,
khdng ai c6 thé 1am cho ban mu nhu ban ngi cta ban ¢6
thé 1am cho ban. Khéng ai c6 thé dan ban tdi dia nguc nhu
ban nga cua ban co thé dan ban tdi.

Nhat Huu chi muén biét liéu con ngudi nay van con
niu bam vao kinh sach, hay 6ng ta di tré nén hiéu Phat.
Hiéu 1a khac, niu bam 1a khac. Niu bam 1a vao chit chét.
Néu 6ng ta da hiéu, thé thi Phat 1a thay vi dai nhat. Néu
ong ta khong hiéu, thé thi ong ta s& khong cho phép; tham
chi vao diém chét, 6ng ta s& niu bam lay kinh séach.

Nhit Huu dang dting d6, va hoi, "T6i c6 thé dua 6ng
di duoc khong? Toi s& dua ong di tiép chi?... Boi vi con
duong 1a khong biét. Ong chua bao gid di qua no, toi da
di qua no rdi. Toi biét cach chét, t6i biét cach mo hoi cai
chét. T6i biét cach danh mat ban than minh trong cai chét,
va thé thi ong khong bao gio 16 ca; thé thi cai ta thuc duogc
sinh ra 1an dau tién. Toi biét bi mat cua viéc chét va tai
sinh. T6i c6 thé dan ong di tiép chu?"

Ninakawa ddp - éng ta tir chdi - 6ng ta néi: "Téi dén

ddy mét minh, va téi di mét minh. Ong c6 thé c6 ich

gi cho t6i?"

303



Va 6ng iy dang can su gitp d&. Néu ong ay khong
can su gitp d& 6ng Ay da don gian cuoi, mim cudi; ong
4y da noi, "Cam on." Khong c6 nhu cau dung nhiing 16i
nay tur kinh sach. Sao ban lai dung kinh sach? Chung la
viéc hop 1i hoa. BAt ki khi nao ban khong chéic chin ban
dung kinh sach, bai vi kinh sach 1a rat chic chin. Bat ki
khi nao ban dang trong hoai nghi, ban dung Phat, Krishna,
Christ, boi vi ho ¢6 thé che gidu ngic nglr cua ban, ho c6
thé che giéu thuc tai cta ban, ho c6 thé cho ban niém tin
gia tao.

Bit ki khi nao ban dung 16i cua ngudi khac ban déu
dang che gidu cai d6t nat ciia minh. Ngudi nay da khong
noi, "Téi dén day mét minh" - ddy khong phai 1a kinh
nghiém cua 6ng ay. Ong ay da khong néi "... va t6i di mot
minh." Ong 4y d lap lai nhiing 15i ndy, va ban khong thé
lira duoc thay bang 10i.

Nhdt Huu tra 101, "Néu 6ng nghi 6ng thuc sw t6i va
di..."

Pay la nhitng 101 hay nhét da timg dugc thét ra - dién
tinh tuy ciia moi Upanishad, diéu tinh tuy cua moi Phat va
Mahavira, chi trong mdt cau.

"Néu éng nghi 6ng thirc sw ti va di,
thi do la dao twong cua ong. Dé toi chi cho ong con
dwong theo do khong co den va di."

Piéu nay thyc sy rat kho va tinh té.

Nhit Huu néi, "Néu dng nghi 6ng thuc su t6i va di,
the thi ban nga c6 do. Ai t6i? Ai di? Néu ong nghi ong toi
va di, 6ng khong biét roi; thé thi 6ng don gian lap lai 101
cua Phat" - c6 sy nam bat.
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Néu ban da di t6i biét rang, "T6i t6i mot minh, va toi
di mot minh," thé thi khong cé viée téi va viéc di, boi vi
linh hon khong bao gid sinh, khong bao gid chét. Cudc
séng 1a lién tyc vinh hang. N6 lién tuc. N6 khong bao gio
t61, khong bao gio di. Than thé nay co thé dugc sinh ra,
than thé nay c6 thé chét di - nhung cudc sébng do, nang
luong, cai ta, linh hon, hay bat ki cai gi ban goi la tam
thire dang ton tai trong than thé nay, chua bao gio duoc
sinh ra va s& khong chét di. Tam thirc d6 1 lién tuc. Chua
bao gio c6 bat ki gian doan nao trong no.

Néu ban thuc su biét, thé thi ban biét réng khong cé
viée t6i, khong co viée di. Ai t6i? Ai di? Néu ban khong
hiéu, néu ban da khong nhén ra diéu nay, thé thi ban sé&
noéi, "Toi t6i mot minh." Nhung thé thi cai 't6i' ndy 1a ban
ngd; thé thi cai 't6i' nay khong phai 1a cai ta. Khi ban noi,
"T6i di mot minh," nhan manh 13 vao 'toi' - va céi 'toi' 1a
t ting. Néu khong c6 't6i', bdng nhién ban sé& thiy ring
ban chua bao gid dugc sinh ra, va chua bao gio chét di ca;
thé thi khong c6 bat dau va khong co két thuc.

Jesus néi... ai d6 da hoi Jesus, "Ong c6 phai la chia
ctru thé ma ching t6i di ting chd doi khong? Ong 1a ai?
Noi cho chiing t6i vé ong?"

Jesus noi, "Trudoc khi Abraham da hién hiru, ta hién
hiru."

Abraham phai da t61 hang nghin nam truéc day, va
Jesus noi, "Trudc khi Abraham da hién hiru, ta hién hiru."
Cau nay thuc sy rat ngd ngan, ngd ngan vé mait logic, sai
vé vin pham: "Trudc khi Abraham da hi¢n hiru, ta hién
hitru." Abraham la trong qué khtr; Jesus noi, "Trudc khi
ong Ay da hién hitu..." va Abraham 1a nha tién tri thir nhét.
C6 moi kha niang 1a Abraham chi 1a cai tén bi ddi cta
Ram, boi vi trong tiéng Do Thai c¢d nd khong phai la
Abraham, n6 1a Abram. Va Ab don gian c6 nghia la ton
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kinh, chi nhu Shree Ram; n6 chi la béy to su kinh trong.
C6 moi kha nang la Abraham khong phai la ai khac hon
Ram.

Jesus noi, "Trudc khi Abraham da hién hiru, ta hién
hitu." V&i Abraham 6ng ay dung thoi qua khir: 6ng dy da
hién hitu va khong con nira; cai biéu hién 1a & do va bay
gi0 khong con nira. Nhung "ta hién hiru," bdi vi "ta bao
gio cling hién hitu: ta da hién hitu, ta dang hién hiru ¢ day,
ta s€ hién hiru."

Tam thic bén trong nhat khong biét téi sinh, tir;
khong biét qua khir, hién tai, twong lai; khong biét thoi
gian. N6 1a vinh hing, va vinh hang khong phai 1a mot
phan cta thoi gian.

Nhat Huu n6i, "Néu éng nghi ong thuc sy t6i va di

- néu éng nghi rang cé viéc téi va viéc di -

thi éng dang trong do twéng. Pé téi chi cho éng con
dwong theo dé khong c6 dén va di."

Chu phat da lam gi? Ho don gian chi cho ban rang
ban hoan hao - nhu ban hién hitu. Khong thay doi nao 1a
can thiét ca. Ban khong phai di dau ca, ban khong phai
chuyén dong 1ay mot 1i. Nhu ban hién hitu, ban hién hitu
trong vinh quanh hoan hdo cua minh, & day va bay gio.
Khong c6 viéc té1 va khong co viée di. Chi tréd nén nhan
biét vé hién tugng réng ban hién hiru. Chi tré& nén nhan
biét ban 1a ai! Chi tinh tdo! Va thé thi chang cai gi dé dat
té1 cd, khong nd luc nao can duoc thuc hién, bdi vi tur
ngay ban dau, truéc khi Abraham da hién hitu, ban hién
hiru. Ban da théy su sang tao cua thé gi01, ban s& théy su
két thuc cua thé giéi, nhung khong c6 bat dau cho ban va
khdng c6 két thic cho ban.
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Ban 1a nhan chimg, va nhan ching khong thé c6 bat
ki bit dau nao va khéng co bat ki két thuc nao. Néu ban
da tinh tdo, ban da théy viéc sinh riéng ctia minh. Néu ban
c6 thé chét mot cach co ¥ thire, ban s& thy rang cai chét
dang xay ra trong than thé va ban chi 13 ngudi nhin. Cho
nén than thé chét, con ban chi 1a nhan ching. Va néu ban
c6 thé 1a nhan chimg trong cai chét, thé thi trong kiép sau,
trong viéc sinh, ban s& 1a nhan chimg. Ban s& thiy rang
tam tri dang chon mot bung me: 1on von khip quanh trai
dat, tim mot ngudi dan ba, mot doi, dang 1am tinh - ban sé&
thay diéu do.

Ciing hét nhu ban doi: ban di ra chg, va ban ¢ thé 1a
nhéan ching rang mat ban, tdm tri ban dang nhin vao cac
khach san, nha hang, dé tim ra ding chd ban c6 thé ¢
thuc an. Ban dang doi, nhung néu ban bi qua déng nhét
v6i con d6i thé thi ban khong thé 1a nhan ching dugc.
Bing khong, con d6i c6 d6, nhung ban lai khong d6i. Lam
sao ban c6 thé 1a con d6i dugc? - bang khong ai s& biét
rang ban dang d6i?

Con doéi, dé duoc biét, can ai d6 khac bén ngoai con
d6i, ngudi c6 thé nhin va thay, ngudi co thé tré nén tinh
tdo. Néu ban c6 thé trd nén tinh tdo trong con doi, thé thi
ban c6 thé thdy cach tam tri dang di tim dung chd dé co
thire an. Ciing diéu d6 xay ra sau cai chét: tam tri ban
dang trong viéc tim kiém bung me dung. Ban chon, ban
thay diéu dang xay ra.

Néu ban dang tim kiém mot bung me dac biét, néu
ban 1a mot linh hdn rét tbt hay mot linh hon rat x4u, thé
thi ban c6 thé mét nhiéu nim mdi tim ra ding bung me -
rat kho. Néu ban chi 1a nguoi thuong, chi binh thudng,
khong co gi dic biét tot hay xau, khong 1a mot Hitler
khong 1a mot Gandhi, thé thi ban c6 thé duoc sinh ra ngay
lap tirc; khong c¢6 nhu cau, béi vi & moi noi bung me
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théng thuong, binh thudng, chuin déu c6 sin. Thé thi,
khoanh khac nay ban chét di va khoanh khac tiép ban
duoc sinh ra - tham chi khong mot khoanh khac mat di.

Nhung véi Hitler phai mét nhiéu, nhiéu nam - va diéu
d6 1a tét, chiing ta may man, boi vi 6ng ta 1a mot linh hon
rat hu hong, rat d6i bai. Ban khong thé nao hinh dung
duoc sy ddi bai cua éng ta, ong ta da 1am d6i bai moi thu.
Va bét ki khi ndo mot ngudi trd thanh doi bai, didu dau
tién 1a bi ddi bai trong Yéu cua nguoi do, boi vi duc van
con 1a gdc ré cua con ngudi ban. Piéu dau tién bi lam doi
bai 1a duc. Khi duc di sai, moi thir di sai; khi duc la tu
nhién, moi thtr van con ty nhién.

Nghién ctru vé cudc séng duc cua Hitler va ban sé
don gian ngac nhién; ban khong thé tin duoc diéu ong ta
da lam. Ong ta s& tim nhitng dan ba dep, nhung s& khong
bao gi¢ lam tinh vdi ho. Ong 4y sé& 1am gi? Ban khong thé
hinh dung dugc! Ong ay ép budc nhing dan ba dep do...
ong ay s¢ ng01 xubng va ong iy budc ho rang ho phai dai
lén dau ong ay. Cai kiéu nguoi gi...? Ong 4y lam gi? Va
ong dy tan huong diéu d6 lam: ma khong chi dai, ho phai
ia vao 6ng ay nira. Va nhirg dan ba nay cam thay rit mac
cam - 6ng ay lam gi thé nay? - nhung 6ng ay 1a nguoi c6
quyen hanh thé: néu ban khong theo ong ay... ong ay da
giét nhiéu nguol. Tat cd nhiing nguoi yéu cua ong ay déu
hoac bi 6ng ay glet hodac ho ty tir - bdi vi day la doi bai
thé! Nhung 6ng ay cam thiy rat tot. Van dé 1a gi?

Ong 4y mic cam thé, ong 4y mubn tu trung phat
minh; ngay cd qua yéu ong ay ciing trung phat. Ong ay
mic cam thé, va mic cam manh thé... néu ban mic cam
thé ban khong thé yéu dugc, boi vi yéu chi co thé toi tir
trai tim ctia nguoi khong miac cam, nguoi khong cam thiy
bat ki mdc cam nao, nguoi chi la dua tré, hon nhién. Thé
thi yéu tudn chay, thé thi n6 trd thanh 1& hoi. Nhung néu
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ban mic cam, thé thi qua y&u ban bét dau trimg phat ban
than minh, hay ban bit dau trimg phat ngudi khac. Ban
khong thé tdn hudng yéu duoc, boi vi ban cam thiy ban
mac cam thé, toi té thé - 1am sao ban c6 thé tan huong yéu
dugc? Ban tao ra dia nguc tir yéu. biéu nay duong nhu
khong thé dugc, boi vi bén ngoai phong minh Hitler gin
nhu 1a mot thuong dé, moi nguoi ton thd ong ta. Va bén
trong phong minh 6ng ta cam thiy ban than minh kém coi
thé, pham t61, bi két an, dén muc ong ta muén tu trirng
phat minh, ngay ca qua yéu.

Kiéu nguoi nay s& khong dé dang tim ra bung me -
gan nhu khong thé dugc. Trong hang thé ki 6ng ta s& phai
chd doi, chi thé thi ong ta méi cod thé tim ra bung me nhu
vay, mot nguoi dan 6ng nhu vay nguoi dan ba nhu vay
lam tinh, nguoi cling déy toi 181, tu két an trong ho, chi
thé thi 6ng ta moi chon duoc bung me. Nhung diéu nay
x4y ra mot cach vo y thirc, cho nén ban khong can phai lo
nghi vé n6 nhiéu. Ban chét di mot cach vo y thirc, ban
duoc sinh ra mot cach vo y thirc - n6 ty dong xay ra. Tam
tri di, chi do dim trong boéng t6i va di vao bung me.
Nhung néu ban chét mét cach co y thuec, thé thi 14n sinh
tiép sé& la c6 y thic.

Néu ban chét mot cach co y thirc va dugc sinh ra mét
cach co ¥ thirc ban sé& biét rang khong c6 sinh va khong co
ttr, chi than thé 1a da dugc chon. Ban van con nhu cii, chi
ngdi nha thay doi. Néu ban thay ddi quan 4o cii, ban co
néi day 1a 1an sinh méi, t6i duge sinh ra khéng? Khong,
bd1i vi ban chi thay quﬁn 40; ban van con nhu cil.

Pay 1a cach ngudi trd nén tinh tdo di t&i biét rang tat
ca nhitng thay d6i chi la thay trang phuc va nha cira va
noi chén, tinh huéng, hoan canh, nhung ban van con nhu
cii; trung tam khong bao gid thay ddi, né 1a vinh hang.
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Nhat Huu n6i, "Néu éng nght ong thyc sy t0i va di
thi ong dang trong do tuong. Dé 6i chi cho éng con
dwong theo dé khéng cé dén va di."

Con duong do la gi? Co thuc c6 con duong khong?
B6i vi chung ta phai dung ngén ngit, d6 1a li do tai sao
ong ay lai néi 'con dudng'. Bang khong, khong c6 duong,
boi vi dudng bao gid ciing din dén dau d6. Khong dudng
nao c6 thé dan t6i ban duge bdi vi ban da c6 d6 rdi. Néu
ban mudn tdi t6i, ¢6 con dudng, phai c6. Néu ban t6i ai do
ban phai theo mot con duong, di qua budc chuyén, cay
cau, cai gi d6 nay khac - boi vi ban dang di ra ngoai.
Nhung néu ban mudn di vao trong, khdng c6 dudng. Ban
da c6 d6 roi.

Ciing giéng nhu khi ban mo trong dém: ban roi vao
gidc ngil & Poona, va trong mo ban vé lai nha & London
cua minh, hay ¢ New York, hay ¢ Calcutta, hay ¢ Tokyo,
va trong mo ban hoan toan quén mat rang ban dang &
Poona. Thé thi céi gi duoc can t6i? Chi mot cai giat minh.
Ai d6 t61 va lay ban day. Ban sé day ¢ London, Tokyo,
New York hay & Poona? Diéu do s& rit kho, no s& tao ra
mot thé gidi rat ngd ngan, néu ban dang mo & New York
va bong nhién ai d6 lay ban diy va ban tinh diy & New
York! Thé thi thé gidi nay chéc sé& 1a 4c mong. Nhung ban
tinh day ¢ Poona; gidc mo bién mat.

Chu phat di timg day vé diéu nay: rang khong c6 nhu
cau di dau ca, bdi vi ban da ¢ do6 noi ban muon to1 16i;
nhung ban dang trong gidc mo. Chi trong gidc mo ban
mai di khoi trung tdm - ban khong thé di tir d6 duoc. Ban
hién hitu & d6. Trong hang triéu kiép ban co thé da ting
mo, nhung ban da khong di khéi trung tdm noi ban hién
hiru. Khéng ai c¢6 thé di duoc. Chi cai giat minh, chi ai 6
va cham vao ban... ban trd nén tinh tio va bong nhién giéc
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mo bién mét. X mo va New York va London, chung
bién mét, con ban & day va bay gio.

Cai giat minh nay, cai va cham nay co6 thé dugc cho
rat d& dang vao khoanh khic chét - boi vi toan thé than
thé-tam tri dang sip trai qua thay ddi lén. Moi thir trong
hén don. Trong hdn don ban co6 thé dugc 1am cho tinh téao
dé dang hon boi vi moi thir déu khong thoai mai. Khi moi
thtr 13 thoai mai kho dem mot ngudi ra khoi gidc mo -
khéng ai thuc su mubn budc ra khoi gidc mo thoai mai.
Chi khi gidc mo tré thanh 4c mong, thé thi ban méi kéu
that thanh.

Toi da nghe: Mot dém Mulla Nasruddin la hét to dén
muc ngay ca hang xém ciling t6i hoi diéu gi da xay ra.
Mulla Nasruddin ngdi trén giudng khoc, nudc mat chay
rong rong, con v¢ anh ta dang an ui anh ta, noi, "Day chi
la gidc mo théi anh Nasruddin. Sao anh lai tao ra nhiéu
phién toai thé? - hang xom t6i day nay, c6 ca dam dong."

Nasruddin noi, "Nhung gidc mo den muc ay... trudc
hét dé anh ké cho em gidc mo. Trong gidc mo nay anh da
t6i mot cude ban dau gia phu nir - toan nhitng phu nit dep.
Mot phu nit ban dugc muoi nghin ru pi, phu nit khac nam
nghin, va nhiéu ngudi hang nghin.

"Anh khong c6 tién. Anh di cb ging va thir mai ma
khéng c6 tién. Anh nhin vao trong moi tii réi" - va anh ta
c6 mot cai tii, anh ta chua bao gio nhin vao trong no -
anh ta noi, "Ngay ca cai tii d6 anh cling di nhin vao."

C6 mot cai tai dac biét anh ta s€& khong bao gid nhin
vao. Va néu cai gi d6 bi mat moi ngudi s& hoi, "Anh da
nhin vao moi tii chua? Sao khong nhin vao tai nay?"
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Anh ta s& néi, "Béi vi diéu d6 van cho t6i niém hi
vong. Néu t6i nhin vao trong cai tai do nita, hi vong di
doi, boi vi toi nghi co thé vaAn con kha ning... nhung toi
chura bao gio nhin vao trong n6 boi vi toi biét 16 né khong
c6 do."

Anh ta néi, "Anh da nhin vao ngay ca cai tai dac biét
d6 - va khong c6 tién. Anh d la khoc.

Nhung ¢b vo anh ta ching quan tim téi diéu nay. Co
éy hoi, "Nasruddin, thé thi co phu nit nao nhu em khong?"
C6 4y hoi mot cach ngu xuan, nhu bat ki dan ba nao sé&
hoi, bdi vi khong dan ba nao quan tdm téi phu nit dep
khac; thay vi thé ¢ iy cam thiy ghen tudéng. Co ay hoi,
"Nhitng phu nir giéng em sao? Ho ban duoc bao nhiéu?"

Nasruddin noi, "P6 1a 1i do tai sao anh lai la to thé.
Phu n@tr nhu em ngudi ta dé thanh bﬁy. Mot ta, hai ta - ho
ban phu nit nhu em véi gia mot ru pi mot bay. D6 1a 1i do
tai sao anh lai hét to: khong cé tién dé mua, va do 1a diéu
da xay ra cho vg anh!"

Nhung anh ta con kéu khoc tan sau gidc mo.

Mo c6 hi€u qua, chung di sau, boi vi trong tam tri vo
thure, phan biét thuc su rat mo ho; cai gi la mo va cai gi la
thue 1a ridt mo hd. Ching duoc tron 1an, cac bién gidi
khong ro rét, cac bién gidi bi nhoa di.

Ban da théiy da tré budce di, va khoc boi vi noé lam
mat d6 choi n6 thdy trong mo khong? "Con dang tim d6
choi - d6 choi mét dau r6i?"

Nhung dira tré nay chua bao gio chét trong ban. N6
chi chét khi ban 1am nhiéu nd lyc dé tré nén tinh téo; chi
thé thi gidc mo va hién thuc méi trd nén phéan biét rd rang.
Va mot khi mo hd bi mat di, mot khi cac bién gidi khong
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con bi mo nhat nita, mot khi ban tré nén nhan biét gic
mo 1a gi, thyc tai 14 gi, mo chdm dut - boi vi thé thi viéc
mo khong thé tiép tuc duoc. Néu ban d3 tré nén nhéan biét,
glac mo khong thé tiép tuc dugc. Ngay ca trong glac mo,
néu ban trd nén nhan biét ring day 1a gidc mo, gidc mo s&
dung lai ngay 1ap tuec.

Cho nén ban chua bao gid tré nén nhén biét trong
gidc mo rang day 1a gidc mo, ban bao gid ciing cam thay
day la thuec. Dé cho bat ki cai gi tiép tuc, ban can ti cam
giac rang day 1a thuc. Ban cho thuc tai qua cam giac. Néu
ban rat cam giac di, gi'élc mo bién méat va chi thuc tai con
lai.

Chinh mo la ban dang trong thé giéi nay, va chinh
thuc tai 1 ban ton tai trong diéu thiéng liéng. Chinh mo 1a
ban dang trong cho; chinh thuc tai 1a ban chua bao gio di
khoi trung tdm cta su ton tai, khoi Thuong dé. Chinh mo
12 ban di di vao cho - va gidc mo c6 thé tiép tuc, khong cd
gidi han vé thoi gian. Néu ban nghi ban 14 than thé, day 1a
gidc mo - ban chua bao gid 1a than thé ca. Néu ban nghi
ban duogc sinh ra va ban chét, day la giéc mo - ban chua
bao gid dugc sinh ra va ban khong bao gio c6 thé chét;
diéu do 1a khong thé duoc.

Nhat Huu néi, "Pay 1a ao tuéng néu 6ng noi, 'to6i dén
va toi di.' Khong ai dén va khong ai di ca. Va khong c6
chd nao dé dén va khong chd nao dé di. Pé t6i chi cho
ong con dudng vo 16. Boi vi thé thi co thé khong co
dudng - boi vi néu khong ai tdi va khong ai di, khong noi
t6i va khong noi di, lam sao duong co thé ton tai dugc?
Cho nén dé t6i chi cho 6ng con dudng vo 16 ma trén do6
khong c6 viée téi va khong co vige di."

Voi loi cua minh, Nhat Huu da dé 1o ra con duwong
ro rang toi muc Ninakawa mim cwoi va qua doi.
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Diéu d6 di xay ra! Ban di nghe thiy 10 - nhung ban
khong pha 1a Ninakawa, ban khong san sang muc d6, ban
khong trén giuong chét ctia minh - d6 méi 1a van dé. Ban
van con hi vong vé cai gi d6 trong cudc sdng, gidc mo cua
ban van co nhiéu ¥ nghia cho ban, ban c6 cac khoan dau
tu vao glac mo cua minh. Ban c6 thé c6 ham mudn thoat
ra khoi gidc mo, nhung ham mudn nay chi nira voi. Phin
khéc ctr noi, "Mo thém chut nira, n6 dep thé."

Mot dém Mulla Nasruddin goi vo lai va noi, "Dem
kinh lai cho anh, bai vi anh da thdy mot gidc mo dep va
nhiéu diéu hira hen voi anh. Pem kinh lai day, boi vi chd
nay khong sang 1am, va anh khong thé thay dugc rd rang."

Ban c6 thé c6 ac mong; trong nhirng khoanh khic do
ban cam thay, "Lam sao vit bo gidc mo nay di?" - nhung
ban c6 giac mo dep nira; khong chi glac mo dia nguc, ban
¢ gidc mo cdi troi. Va do mai la van dé: churng nao ban
con chua tré nén nhan biét rang thdm chi gidc mo c¢di troi
cing la giac mo va vo dung, ban van chua trén giudong
chét. Ham muén ctia ban van tiép tuc, ban ctr tudi nude
cho thé gigi mo, nudi dudng no, gitp cho nd phat trién.

Ninakawa da trén giuong chét cua minh, 6ng ay sap
chét, khong con twong lai nao con lai. Ong ay trong hdn
don. Toan bd hé thong, toan bd su diéu chinh cua than
thé, tam tri va linh hon ctr ngay mot long hon. Moi thtr
dang roi ra, ong iy khong con gan lai nita. Ac mong lai
manh m&, boi vi n6 13 manh mé& nhét trong céi chét. Ong
4y don gian 1a ké khén khd trong khoanh khic do: cai
chét va khong tuong lai.
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Neu khong c6 tuong lai ban khong thé mo duoc, boi
vi mo can khong gian, thoi gian dé chuyen dong. bo la li
do tai sao cai chét lai c6 vé nguy hiém thé, boi vi nd
khong cho phép c6 thoi gian nghi. Ban khong thé hi vong,
boi vi khong c6 ngay mai. Cai chét khong giét ban, néd
don gidn lam ti€u tan ngay mai, va ngay mai da l1a chinh
su ton tai cia ban. Ban chua bao gio séng hom nay ca,
ban bao gid ciing tri hodn sang ngay mai. Va cai chét lam
tiéu tan ngdy mai, n6 don gian dét chay lich cua ban -
bdng nhién déng hod diung lai, thoi gian khoéng chuyén
dong.

Khong thot gian ban c6 thé lam gi? Lam sao tam tri
c6 thé nghi, ham muén, mo mong? Cai chét dong canh
cua lai - d6 1a ndi so.

Tai sao cai chét 1am cho ban so¢ hdi va run réy va kinh
hoang thé? Bai vi duong nhu khong co cdi bén kia, khong
c6 kha ning trén thoat khoi nd. Ban khong thé lam gi
duogc boi vi ban khong thé nghi dugc, va ban chi biét mot
diéu: suy nghi, khong cai gi khac. Toan bo cudc sdng ctia
ban da 1a viéc suy nghi. Bay gio, cai chét cho phép vo suy
nghi. Chi nguoi da thién va da hiéu vo suy nghi trudc khi
chét méi khong so - bdi vi ngudi d6 biét rang suy nghi
khong phai 1a cudc séng.

Va nguoi do biét mot khoang khac cia sy ton tai.
Nguoi do biét chiéu sau, khong phai 1a chiéu dai cua sy
ton tai. Nguoi d6 khong di tir khoanh khic nay téi do,
nguoi do khong di tir hom nay sang ngay mai. Nguoi do
chuyén dong trong khoanh khic niy, ngdy cang sau hon
va sau hon va sau hon; trong hdm nay, ngay cang sau hon
va sau hon va sau hon. Ngudi d6 chuyén dong ¢ day va
bay gio, trong chiéu sau.

Ban cham t61 khoanh khe"lcv nay va ban chuyén sang
khoanh khac khac; ban c6 chuyén dong chi€u ngang: tor A
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t6i B, tir B t6i C, tir C t&i D. Va ngudi hanh thién thi di tur
A1 t6i A2 t6i A3 - theo chiéu sau - khong t6i B. Nguoi d6
khong c6 ngay mai. Viéc ¢ day va bay gio nay la su ton
tai duy nhat, thé thi 1am sao c6 thé c6 cai chét cho nguol
d6 dugce? Khoanh khic nay ban song, chi khoanh khéc
tiép ban méi c6 thé chét. Khoanh khéc nay khong ai da
bao gior chét ca. Khoanh khic nay ban séng, va ngudi nay,
ngudi dang thién, lai chuyen vao khoanh khéc nay - lam
sao ngudi do co thé chét duoc?

Cai chét s& xay ra trén ngoai vi; nguodi d6 s& di téi
biét vé no. Piéu d6 s& chi nhu ban di t6i biét vé& ngudi
hang x6m chét: ngudi d6 sé di tdi biét vé né, rang than thé
chét - didu nay s& 1a tin tirc. Ngudi d6 tham chi cam thay
thuong tiéc cho than thé, nhung nguoi dé khong chét.

Ninakawa di 13 mot thién nhan chi ngay trén bd
chimg ngd, van con niu bam. Ban c6 thé 1ay budc nhay
vao trong vuc thim, nhung ban c6 thé vin bam ldy cay
leo - va ban c¢6 thé cir bam dé'ly, so hai. Ban g'?m nhu trong
vuc tham, chang chong chay ban sé& roi, nhung thém mot
khoanh khic nita tdm tri van noi, "Bam lay!" Ong éy da
bam vao kinh sach, vao chu phat, vao 161, hoc thuyét. Ong
ay Van lap lai tri thire. Chi 1a cdy leo - chang chong chay
ong Ay s& phai roi bo cay leo nay, boi vi khi cude song roi
bo ban, 1am sao 101 ¢ thé gilr lai dugce? Chung s€ bo ban.

Véi diéu nay, khai 10 cua Nhat Huu, ong 4y da hicu
ra, ong iy bo viéc niu bam. Ong 4y mim cudi va qua doi.

Ban chua bao gi0 mim cuoi. Hodac ban khoc, hoac
ban cudi to, nhung ban chua bao gio mim cuo6i. Mim cudi
la & gitra, n6 1a khé cho ban. Hodac ban khoc hodc ban
cudi to - chiing 13 nhimg kha ning, hai cuc doan. C6 tim
ra hién turong mim cuoi nay la gi di.
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Chi vi phat moi mim cudi, boi vi nd la ¢ ngay gitra.
Mim cudi ¢co ca ndi buon trong nd, ndi budn cua nudc
mét, va niém vui cta tiéng cudi. Mim cudi c6 ca hai. Mim
cudi chua bao gior 13 tiéng cuoi don gian: nd co sy mé
r6ng ctia tiéng cudi va chiéu sau cua ndi budn - nd 1a ca
hai. Nhin vao Phat, thlen vé ong iy, va ban s& thiy trong
khuén mit 6ng ay ca ndi budn va niém vui; tuén chay
phuc lac cua sy hién hitu cua dng ay va vdy ma van c6 ndi
budn sau sic.

Véi hai hoa chat nay, cu tam noi vay, nu cudi dugc
tao ra. Khi ban cam thdy budn cho moi nguoi, khi ban
cam thdy budn cho toan thé su ton tai boi vi ho dang dau
khd khong can thiét... Ban khong thé hinh dung ra duogc
ndi budn ctia vi phat, diéu d6 1a kho cho ban. Ban chi nghi
rang vi phat 1a sung suéng. Ong 4y 13 sung sudng khi co
lién quan t6i ban than 6ng iy, nhung v&i ban sao? Ban
khong thé quan niém dugc kho khin cua ong Ay - boi vi
ong éy théy ban, va ban dau khd khong can thiét, va
chang céi gi c¢6 thé 1am duoc, ban khong thé duogc gilp
d5. Bénh khong c6 d6 - va khong thé chira duoc! Va 6ng
4y biét rang chi ngay goc nay thoi, chi quay vé con nguoi
ban, va moi sy s€ dugc giai quyét. Nhung ban sé khong
lam viéc quay lai d6. Ban s& nhay va ban s& lam nhiéu
diéu, nhung ban bao gid ciing s& bo 15 viéc quay do. Ban
s& do dam trong bong tdi, nhung bang cach nao do, diéu
huyén bi nao d6, ban bao gid ciing bo 1& canh cira. Ban
biét cach bo 15 canh cira, ban hoan hao trong diéu do:
cach bd 15 canh cira va bao gio ciing do dam.

Vi phat gip kho khin boi vi 6ng 4y di nhan ra diéu gi
d6 6 d6 vai ban ri. Ciing su ton tai phuc lac do, cung cai
dep d6, cung niém cuc lac ma éng ay co, ban ciing cd. Va
ban cir kéu khoc, va ban citr dAm nguc, va ban dang trong
dau khé thé - va chang cai gi c6 thé lam dugc ca. Noi
budn...
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Ngudi ta noi vé Phat 1a khi ong 4y dat téi canh ctra -
canh ctra cudi cung, bén ngoai nd khong c6 cura nira, va
ban khoéng thé quay lai duoc; do la diéu tdi thuong - khi
ong ay dat to1 canh cua cua niét ban, canh cira d3 mo ra
cho 6ng 4y, va da c6 viéc don ming. Boi vi mot lan trong
hang triéu nam moi c6 ai d6 dat to1 diéu tdi thuong.
Nhung ong ay da quay lung lai canh ctra va nhin vao thé
giGi - va ho noi 6ng 4y van dimg d6, 6ng 4y van chua vao.

Nguoi gac cong hoi, "Ong lam gi vay? Ong da nd luc
cho diéu nay nhiéu, nhiéu kiép rdi. Bay gio ctra m& rdi,
vao di."

Va Phat néi, "Chung nao moi nguoi con dang dau
kho bén ngoai kia chua vao, ta khong thé vao dugc. Ta s€
la nguo1 cudi cung bude vao." Pay la ndi buon.

Cau chuyén nay thuc 1a hay. Khong ai c6 thé dung tai
canh ctra t01 thugng d6, diéu do6 1a dung; khong c6 canh
clra nao gidng nhu thé va khong c6 ngudi gac cong. Ban
ngd, va khong c6 cach nao tu dung minh lai. Cau chuyén
nay hay; diéu do chi ra theo mot cach biéu tugng tam thire
cua vi phat - dleu ric roi, n6i thong kho cia ong ay, mem
dau kho cta ong ay. N6 khong phai 1a dau kho ciia ong ay
bay gio, no la dau kho cta nguoi khac da lam cho 6ng 4y
buodn.

Ctr duong nhu 1a ban da thuc tinh nhung moi nguoi
khac dang ngu say, va ho dang mo va mo ac mong - la
hét, nhay 1én, kéu la, khoc léc, con ban biét réng nhiing
diéu nay chi 13 4c mong, nhung nhitng nguoi nay lai say
sua qua va ngu say qua, ban khong thé gitip duge. Néu
ban cb ging danh thtrc ho day ho tr¢ nén gian dir. Ho noi,
"Sao 6ng lai quiy rdi gidc ngi ciia chiing t6i? Ong la ai?"
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Bap khong thé danh thtrc ho dugc, va ban phai nhin dau
kho cua ho, va chiu dung diéu do.

Phét budn - cho ban. Phét cudi siu sic, toan thé con
nguoi ong dy tran day vai tiéng cudi - cling giéng nhu cai
cay da toi do ra hoa, moi thir dé tr¢ thanh di¢u va. Va ca
hai diéu nay gap g& trong ong ay: tiéng cuoi bat ra va clr
dira - va vay ma ong ay khong thé cuoi duoc boi vi ban -
va nbi budn ma ban tao ra. Chung ca hai gip g& va viéc
gip g& nay tao ra nu cudi. Nu cudi 1a ca tiéng cuoi va
nudc mat.

Ban khong thé mim cudi duge - ban ¢6 thé cudi, ban
¢ thé khoc. Khi ban khoc, 1am sao ban c6 thé cudi dugce?
Boi vi trong khoc n6 bao gio ciling 1a vi ban than ban; n6
chi 12 mot yéu t6. Khi ban cudi, ban cudi; 1am sao ban ¢6
thé khoc duoc? - bai vi viée cudi 1a cho ban than ban.
Trong Phat, ban ngd d3 bién mat, bay gid ong 4y khong
con nita, gip g& da xay ra voi tat ca. Hai yéu td gap nhau:
tam thic ong dy, da trd nén hoan hao, va tit ca hang trigu
tam thic xung quanh, ciing hoan hao, dang dau kho - dau
kh6 khong can thiét, dau khd ma khong co li do gi - hai
diéu nay gip g, va nu cudi budn vy ma sung sudng téi
trén khuén mit ong ay.

Ong iy khong the khoc boi vi diéu ban dang lam la
ngu ngoc the Ong Ay khong thé cuoi boi vi dicu d6 s&
qua gay git voi ban. Nhiéu nhat dng Ay c6 thé mim cudi.
Diéu nay xay ra, cho nén nu cudi di tré thanh biéu tugng
cua nguoi da tré nén ching ngd.

Voi loi cua minh, Nhat Huu da dé 16 ra con duong
ro rang toi muc Ninakawa mim cwoi va qua doi.

Thé thi day khong phai 1a cai chét, ma chi 1a budc
chuyén - chuyén sang thé giéi khac, chuyén sang vi¢c
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sinh khac; thé thi khong ai chét ca. Va néu ban c6 thé chét
vO1 nu cuoi ban bi€t nghé thuat chét, va toan bd ton giao
chi bao gom trong ngh¢ thuat chét, khong gi khac hon thé.

Bay gio toi s& nhéc lai cau chuyén thir nhat chung ta
da bat dau, dé cho ban khong quén né: tinh hay quén la
mot thu doan.

Mudi ngay trude day chung ta dd ndéi vé Khong
Nudc, Khong Trang. N6 van con lai chi 1a bai noi - 16i va
161 va 101 - néu ban khong sin sang chét di. Hay ¢ trén
giuong chét ciia ban di! Hay 1a Ninakawa! thé thi nhiing
16i nay 1a rd rang thé, nhu nhiing 10i ctia Nhat Huu chua
bao gid 1a vay. Toi bao ban: nhitng 161 nay rd rang nhu
nhitng 16i ctia Nhat Huu chua bao gio 13 vay. Ban ciing ¢
thé mim cudi va qua doi - nhé lay:

Ni co Chiyono da hoc nhiéu nam, nhung van khéng
thé ndo tim thay chirng ngo.

Mot dém, co ay di mang chzec thing cii ddy nwdc.
Khi dang buée di, c6 dy ngam trdng tron dwoc phdn
chiéu trong thing nirée.

Béng nhién, ddy tre budc thung buc ra, va thung roi
xuéng. Nudc tung toé do hét; bong trang bién mdt -
va Chiyono tré nén chirng ngo.

Sau dé, ¢ dy viét van tho ndy:

Cach nay cach no

16i dd ¢é giir chiéc thiing gan lai,

hi vong tre yéu khéng bao gic bi buc.

Béng nhién ddy thiing buc ra.

Khoéng con nudc nira;

khong con phan xa cua trang

trong nuoc -

trong rong trong tay toi.

320



Di voi tréng rdng trong tay minh, boi vi d6 1a tat ca...
d6 1a tit ca ma toi c6 thé dem t6i cho ban, va khong gi 16n
hon diéu d6. Pay 1a moén qua cua toi: di véi tréng rong
trong tay ban. Néu ban c6 thé mang cai trong réng trong
tay minh, thé thi moi thtr tré thanh c6 thé. Pimg mang tai
san, ding mang tri thirc, dirng mang bét ki cai gi 1am day
binh va tr& thanh nude, boi vi thé thi ban s& chi thiy phan
xa. Trong cua cdi, trong tai san, trong nha ctra, trong xe
c0, trong danh gia, ban s& chi thdy phan xa cua trang tron.
Va trang tron c6 do dang doi ban.

Pé cho day thing tut ra! Pung ¢ ging cach nay cach
no dé bao vé cai thung cii. Khong dang dau. Pung tu bao
vé minh, diéu d6 khong dang dau. Dé cho chiéc thing buc
ra, dé cho nudc chay di, dé cho trang trong nudc bién mat,
boi vi chi thé thi ban méi c¢6 kha ning ning mit minh
hudng 1én mat trang thyc. N6 bao gio cling ¢ do trén troi
- nhung cai trong rong trong tay la can. Ngay mot trong
rong hon, nghi vé minh ngay mot trong rong hon, cu xur
ngay mot dudng nhu ban tréng rdng. Dan dan, dan dan
ban s€ c6 huong vi cua nd. Va mot khi huong vi to1, nd
dep thé.

Mot khi ban biét huong vi cta cai trong réng, ban da
biét chinh y nghia ciia cudc séng. Mang tréng rong, vit
thung nudc von 13 ban ngd ctia ban, tAm tri ban va nhiing
¥ nghi cua ban, va nhd: khong nude, khong trang - trong
rong trong tay.

bu cho hom nay.
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Vé Osho

Osho sinh ra tai Kuchwada, Madhya Pradesh, An Do,
vao ngdy 11 thang 12 nim 1931. Tur thiéu thoi ong da 1a mot
tam tri doc lap va ndi day, nhin manh téi ching nghiém
chan i cho chinh minh thay vi thu nhan tri thirc va niém tin
do nguoi khéc trao lai.

Sau khi chting ngd ¢ tudi hai muoi mdt, Osho hoan
thanh hoc tap han lam va danh nhiéu nim giang day triét hoc
tai Pai hoc Jabalpur. Pong thoi, 6ng di du hanh trong toan
An Do dé noi chuyén, thach thirc cic nha lanh dao ton gido
chinh thong trong céac cugc tranh ludn cong khai, dat cau hoi
ve nhiing niém t1n truyen thong Va gap gd moi ngudi tr moi
neo dudng cudce song. Ong doc rat nhiéu, moi thtr ong ¢6 thé
tim thdy dé mo rong hiéu biét ciia minh vé hé thong niém tin
va tam li cia con nguoi hién dai.

Dén cubi nhimg nim 1960 Osho da bat dau phat trién
cac ki thuat thién dong duy nhat ciia minh. Con nguoi hién
dai, 6ng noi, bi qua nang ganh véi nhitng truyen thong lac
hau cua qua khtr va nhing lo au cua cudc song hién dai dén
mirc ngudi d6 phai trai qua qua trinh tay rira sau sic trude
khi nguoi d6 c6 thé hi vong kham pha ra trang thai thanh
thoi, vo suy nghi cta thién.

Trong qué trinh 1am viéc caa minh, Osho di néi vé moi
khia canh thuc ciia viéc phat trién tam thirc con nguoi. Ong
dd c6 dong tinh hoa cua diéu c6 y nghia cho viéc truy tim
tam linh ctia con nguoi hién dai, dua trén khong chi hiéu biét
tri tué ma duogc kiém nghiém lai theo kinh nghiém séng cua
riéng ong.
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Ong khong thudc vé tin ngudng nao ca - “Toi l1a ngudi
bat dau cho tim thirc ton gido hoan toan mai,” éng noéi. “Xin
ding gin t6i voi qua khir - didu d6 tham chi ching dang
nho.”

Bai noi cua ong cho cac dé tir va ngudi tim kiém tam
linh da dugc xuét ban trong hon sdu tram ndm muoi tap, va
da duoc dich sang hon bdn muoi ba thir tiéng. Va 6ng ndi,
“Thong diép cua toi khong phai 1a hoc thuyét, khong phai 1a
triét 1i. Thong dié€p cuia t6i 1a gid kim thuat nao do, khoa hoc
vé bién ddi, cho nén chi nhiing ai san sang chét nhu ho hién
tai va duoc sinh ra 1an nita trong cai gi d6 méi dén murc ho
khong thé nao hinh dung ra dugc diéu d6 ngay bay gio... chi
vai nguoi diing cam sin sang ling nghe, vi lang nghe 13 sap
nguy hiém.

“Lang nghe, ban da budc di budc dau tién hudng téi tai
sinh. Cho nén diy khong phai 13 triét 1i ma ban c6 thé chi
choang vao ngudi va di khoac lac vé no. Pay khong phai 1a
hoc thuyét ma ban c6 thé thdy khuay khoa cho nhiing cau hoi
phién nhidu. Khong, thong diép cua t6i khong phai 1a truyén
giao bang 10i ndo d6. N6 nguy hiém hon thé nhiéu. N6
khong gi khac hon 1a chét va tai sinh.”

Osho roi khoi than thé ngay 19 thang 01 nam 1990.
Tam x4 khong 16 cia ong & An Do tiép tuc 1a trung tim
truong thanh tim linh 16n nhét trén thé gii hip dan hang
nghin khach thim qudc té, ngudi toi dé tham du vao thién,
liéu phap, cac chwong trinh sing tao, hay chi dé chimg
nghiém hién hiru trong phat truong.
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Tam xda Osho quoc te

Pune, An D0

Tam xa ndy 1a truong phai ki diéu cho viéc thim hiém
bén trong. D6 1a phiéu luu 16n lao nhat ¢6 do, va cling 1a I¢
hoi 16n nhat.

Con duong ban phai di qua, ban s& phai di mot minh;
nhung biét rang bao nhiéu nguodi ciing dang du hanh mot
minh s€ dem lai cho ban sy dong vién 16n lao.

Mot dc dao nhé ma trong d6 cudce song dang dién ra véi
cai nhin hoan toan khac; noi cudce song dién ra c6 muc dich,
y nghia, noi cudc song dién ra co phuong phap, noi cude
song dién ra trong tinh to, nhén biét, tinh thirc; noi cudc
song khong phai chi 1a didu ngau nhién, noi cudc séng bat
dau tro thanh ngay mot truong thanh hon theo chiéu hudng
nao do.

Va day khong phai 1a tu vién An Do; day 1a tAm x3 qudc
té, noi gip g& cua Pong va Tdy. TAm x4 nay dai dién cho
toan thé loai nguoi, khong phai vé qua khtr ma 1a vé tuong
lai.

NG lyc cua ching toi 1a dé 1am cho thién tré thanh c6
san cho timg nguoi va moi nguoi; bét ki ai mudn thién, thién
deu san c6 tuong Gmg v&i kiéu cia nguoi d6. Néu ngudi do
can nghi ngoi, nghi ngoi ciing nén 13 thién cua ngudi do.
“Ngbi im ling khong 1am gi, xuan téi va ¢ tw né moc 1én”
d6 sé& 1a thién cua nguol do. Chung ta phai tim ra that nhiéu
chiéu hudng cho thién, nhiéu nhu s nguoi trén thé gian nay.
Va khuon mau phai dimng qua ctng nhic, vi ching c6 hai ca
nhan nao giéng nhau. Pay 1a cudc cach mang. C4 nhan phai
khong bi go khit vao khudn mau; nhung khuén mau phai vira
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van voi ca nhan. Do 1a 1i do tai sao ban théy ¢6 nhiéu cach
thién thé dang dién ra ¢ ddy. Cach thirc c6 thé 1a chu dong
hay thu dong, khong thanh vin d&, muc tiéu 13 mot: 1am sao
lam cho ban thanh im ling dén muc tit ca moi ¥ nghi bién
mAt va ban chi 12 tAim guong, phan chiéu cai dang ddy.

Da dai hoc Osho

Trong tdm x3 ndy co it nhat nim muoi nhém tri liéu
dang tién hanh, boi nhiing li do nao d6. N6 chi 1a cach lam
can bang lai hang nghin nam dé nén. NG chi dé dem lai nhe
nhang cho tat ca nhitng cai ban da dé nén - nhu ngudi Ki t6
gido, ngudi Hindu gido, Phat tir. N6 chi hoan tac lai céi hai
ctia hang thé ki cii ki dd gay cho ban. Cac nhém tri liéu nay
khong phai 1a muc dich; chung chi chuan bi cho ban dé
thién, ching kién thu dong cac y nghi, tinh cam va hanh
dong ma khong phan xét hay dong nhat.

Sy bing sang ctia mdi ngdy 13 viée gip g& vao budi tdi:
mot budi 18 hai gi0 véi am nhac, nhdy mua va thién im lang
theo do1 mdt trong nhitng bai n6éi cia Osho.

“Day khong phai la bai hoc; ddy chi don thuan la
phuong tién dé 1am cho ban thanh im ldng, vi neu yéu cau
ban phai im ling khong nd luc gi, ban s& thdy rat kho khan.
T6i dang lam cho ban im ling ma khong phai nd luc gi vé
phﬁn ban ca. Viéc noi cua toi trude hét 1a dé dung nhu mdt
chién lugc tao ra im ling trong ban.”
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Dé biét thém théng tin

http://www.osho.com

Osho Community International

17 Koregaon Park

Pune 411 011 (MS) An 6

Tel: +91(212) 628 562

Fax: +91(212) 624 181

Email: osho-community@osho.com
Osho International

410 Park Avenue, 15th Floor,

New York, NY 10022

Tel. +1 212 231 8437

Fax. +1 212 658 9508
http://www.osho.com/oshointernational
Klau Steeg:
klau.steeg@oshointernational.com
Montse Cortazar:
montse.cortazar@oshointernational.com
Office email:
oshointernational@oshointernational.com
Royalties: OshoOffice@oshointernational.com

Pé xem tin tuc, trao ddi noi chuyén, xem cac trich doan
va toan van bai néi cia Osho, cic ban co thé ghé tham
trang web

http://oshovietnam.org
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Pé xem nhirng trich doan maoi nhét cia sach Osho céc ban
c0 thé theo doi trén Facebook:

https://www.facebook.com/OshoFansVietnam?ref=hl

bé xem mot s0 ban dich tiéng Viét cua sach Osho, cac
ban c6 thé vao trang web:

http://oshovietnam.org/sach/sach-cua-osho/bai-noi-cho-
nguoi-tim-kiem

http://oshovietnam.org/sach/sach-cua-osho/cach-song-co-
y-thuc
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Ve tac gia

Osho thach thtrc cac phan loai. Hang nghin bai néi cua
6ng bao quat moi diéu tir cudc truy tim c4 nhan vé ¥ nghia
cho t¢i nhimg van dé xa hoi va chinh tri khan thiét nhit ma
xd hoi ngay nay dang d6i dién. Sach cua Osho khong dugc
viét ra ma dugc do ra tir cac ban ghi am thanh va video vé
cac bai néi ngiu himg cua ong cho khan gia quéc té. Nhu
ong da noi diéu do, “Vay nhd lay: bat ki diéu gi toi dang noi
khong chi 1a cho ban... tdi dang noéi cho cac thé hé twong

9

lai.

Osho da dugc to Sunday Times & London mo ta 1a mdt
trong “1000 ngudi 1am nén thé ki 20” va duoc tac gia ngudi
Mi Tom Robbins m6 ta la “con ngudi nguy hiém nhat tir
Jesus Christ.” Toé Sunday Mid-Day (An D) da chon Osho 1a
mot trong mudi nguoi - cung véi Gandhi, Nehru va Phat -
nhitng nguoi di 1am thay d6i An Do.

Vé cong trinh riéng ctia minh Osho d3 néi rang 6ng
dang gitip dé tao ra hoan canh cho su ra doi ciia mot loai
ngudi méi. Ong thuong dic trung con ngudi mébi 13 “Zorba
Phat” - c6 kha ning vira tdn hudng vui thu trdn gian cia
Zorba nguoi Hi Lap va trung thuc im lang cua Phat
Gautama.

Chay nhu soi chi xuyén sudt moi khia canh cua cac bai
noi va thién ciia Osho 14 vién kién bao quat ca tri hué vo thoi
gian ctia moi thdi dai qua khtr va tiém nang cao nhat cia
khoa hoc va cong nghé ngay nay (va ngay mai).

Osho dugc biét t6i tir dong gop cach mang cua ong cho
khoa hoc vé bién do6i bén trong, voi cach tiép can t4i thién
thtra nhan nhip do6 tang tdc cua cudc song duong dai. Thién
Pong duy nhat cia OSHO duoc thiét ké dé dau tién xa ra
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nhimg cing thang tich luy cta than thé va tam tri, dé cho dé
dang hon viéc trai nghi¢m vé tinh lang va thanh thoi v suy
nghi trong cudc song thudng ngay.

“Loi thdy ham chira im ling quanh d6, 16i thiy khong
phai 13 tiéng dong. Loi thdy co giai diéu, c6 nhip diéu, c6 am
nhac va tai chinh cbt 161 cua 16i the‘iy la im lang hoan toan.
Néu ban c6 thé hiéu thau 15i thay, ban s& di xuyén vio im
lang v6 han nay. Nhung dé hiéu thau 161 caa Phat, cach thirc
khong phai 1a phan tich, cach thic khong phai 1a bién luan,
cach thtrc khong phdi 1a tranh ludn. Céch thuce 1a chim vao
quan hé véi thay, tro thanh hoa hop véi thay, dong bd véi
thay. Trong hoa hop do, trong su chan thanh do, nguoi ta di
vao trong chinh c6t 15i 10 thay. Va & d6 ban sé khong thay
bat ki &m thanh nao, bét ki tiéng dong nao; ¢ d6 ban sé théy
im lang tuyét ddi. Va ném trai n6 1 hiéu thay.”

Osho, Dhammapada: Con dudng cua Phat, 5

“Tir 101 t61 ban ¢ thé bung chay, nhung ban s& khong
thé nao tim ra bat ki li thuyét, hoc thuyét nao. Ban c6 thé tim
ra cach song, nhung khong tim ra duoc gido li dé thuyét
gido. Ban co thé tim ra tinh cach ndi ddy hay tiém nhiém
nhung ban s& khong tim thdy chu dé cach mang nao duoc t6
chue.

“Loi t61 khong chi la ngon lira. T61 dang dat thudc nod
day do, chung sé no tung trong nhiéu thé ki. Toi dang dat
nhiéu hon 13 su can thiét - to6i chua bao gio tinh hét co hoi.
Gan nhu tung cau déu du dinh dé tao ra ric rdi cho bat ki ai
mudn t6 chtrc ton gido quanh t6i.”

Osho, Tur nhan cach tdi cd nhan
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Sach Osho di dich sang tiéng Viét

N
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CoNoOA~EWNE

Tén sach

Con dudng toi con dudng ctia may tring

Bién chuyén Tantra

Ngon tay chi trang

Thién 1a gi?

bi tim diéu huyén bi, t.2

Thién: Ty do dau tién va cudi ciing
Kinh Kim Cuong

T6i 1a 161 cong

Nhip dap cta tuyét d6i

Tam Kinh

Mua rao khong may

Nhac c6 trong ring thong
Dhammapada: Con duong cua Phat - t.1
Thuyén rong

Tin Tam Minh: Sach vé hu khong
Tur duc téi Siéu tam thirc

Tl Thudc t6i Thién

Cuong linh Thién: Tu do véi chinh minh
V6 tri: Hoa cuia vinh hang

B6 dé dat ma: Thién su vi dai nhat
Va hoa dd mua xubng

Pao: Ba kho bau - t.1

Kinh nghiém Tantra

Ban kinh cudi cung - t.6

Chiéu bén kia céi biét

Ki luat cua siéu viét - t.3

Con dudng bén ngoai moi con duong
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1997
1997
1997
1997
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
2000
2000
2000
2000
2001
2001
2001
2001
2002
2002



28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.

Tén sach

Khong nudc khong trang

Om Mani Padme Hum

Nam Tuyén: Diém khéi hanh

Triéu Chéu: Tiéng gim cua su tir

Mi Té: Guong rong

Lam Té: Bac thiy cua diéu phi li

Béch Truong: Dinh Everst caa Thién

Qui Son: Khong dau chan trén troi xanh

Ngudng Son: Nguoi thuc ctia Thién

Pao Nguyén Thién su: Tim kiém va hoan

thanh

Dugc Son: Thang t6i diém ching ngd

Di tim diéu huyén bi - t.1

Dhammapada: Con duong cua Phat - t.2

Tur Thudc téi Thién (chinh 1)

Trudng thanh: Trach nhiém la chinh minh

Sang tao: Khoi ngudn strc manh bén trong

Diing cam: Vui sdng hiém nguy

Duoc khoa cho linh hén

Can bang than tim

Ta la cai do

Tinh yéu, tu do, mot minh

Dhammapada: Con duong cua Phat - t.3

Ki luat cua siéu viét - t.1

Ki luat cua siéu viét - t.2

Ki luat cua siéu viét - t.4

Vui vé: Hanh phuc tir bén trong

Chuyén bay ciia mot minh ti mot minh

Nhan biét: Chia khoa séng trong c4n bang

Tu do: Diing cam la ban than minh

Dhammapada: Con dudng cua Phat - t.4

Truc giac: Viéc biét bén ngoai logic

Dhammapada: Con duong cua Phat - t.5
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60.
61.

62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
7.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.

Tén sach

Dhammapada: Con duong cua Phat - 1.6
Than thiét: Tin cdy ban than minh va nguoi
khac
Dhammapada: Con duong cua Phat - t.7
Tir bi: Viée né hoa tbi thuong cua tinh yéu
Pao: lich sur va gido huén
Dhammapada: Con duong cua Phat - 1.8
Dhammapada: Con duong cua Phat - t.9
Cudc sdng, tinh yéu, tiéng cudi
Dhammapada: Con duong cua Phat - t.10
Dhammapada: Con duong cua Phat - t.11
Dhammapada: Con duong cua Phat - t.12
Pao: Ba kho bau - t.2
Pao: Ba kho bau - 1.3
DPao: Ba kho bau - t.4
Pao: Buong vo 1 - t.1
Pao: Buong vo 10 - 1.2
Pao: Cong Vang - t.1
Pao: Cong Vang - t.2
Co tu ndé moc 1én
Yoga: Alpha va Omega - t.1
Yoga: Alpha va Omega - t.2
Yoga: Alpha va Omega - t.3
Yoga: Alpha va Omega - t.4
Yoga: Alpha va Omega - t.5
Yoga: Alpha va Omega - t.6
Yoga: Alpha va Omega - t.7
Yoga: Alpha va Omega - t.8
Yoga: Alpha va Omega - t.9
Yoga: Alpha va Omega - t.10
Bi mét cia cac bi mat - t.1
Bi mat cua cac bi mat - t.2
Sen tring

333



92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.
99.

100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.
111.
112.
113.
114.

115.

116.
117.

118.
119.
120.
121.

Tén sach

Tuong lai vang - t.1

Tuong lai vang - 1.2

Tim trau

Khi gidy vira

Séng Thién

Nguyén li tht nhat

Théy hoan hao - t.1

Thay hoan hao - t.2

Ngdng & ngoai

A cai nay

Sét danh bat than

Chim tung canh

Ngon ngir cua sy ton tai

Niét ban ac mong cudi

Phep mau

Thién - truyen trao dac biét

Phat - trong rdng cua tam

Gia kim thuat maéi

Coiné la dé - t1

Coi no 1a dé -t2

Thién su Pai Hué - t1

Thién su Pai Hué - t2

Thién: Piéu huyén bi va Tho ca clia ¢di bén

kia

Thién: Budc nhay luong tir tir tim tri sang

VO tri

Thién: Sét Kim cuong

Thién: Tha vi, Strc séng, Phan khoi va Sinh

dong

Quay vao trong

Tung ting céc ting

Tro vé Coi ngudn

Thién: Chim don d6c, chim cu cu cua rung
334



122.
123.
124.
125.
126.
127.
128.
129.
130.
131.
132.

133.
134.
135.
136.
137.
138.
139.
140.
141.

Tén sach

Vigyan Bhairav Tantra-t1

Vigyan Bhairav Tantra-t2

Vigyan Bhairav Tantra-t3

Vigyan Bhairav Tantra-t4

Cam va Biét

Budc trong Thién, ngdi trong Thién
Mot hat mam lam ca trai dat xanh
Con nguoi nguyén ban

Chinh than thé nay 1a Phat

Mt troi moe budi tdi

T6i m& hoi ban than toi- Thuong dé khong
& dau, Cudc séng ¢ day bay gio
Thé nay, Thé nay, Nghin 1an Thé nay
Thién - Con dudng cta nghich 1i, t.1
Thién - Con duong cua nghich 1i, t.2
Thién - Con dudng ctia nghich 1, t.3
Tam |i cua bi truyén

Con duong cta Thién

Con duong cua Yéu

Con duong DPao, tap 1

Con duong DPao, tap 2
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