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VAI NHAN XET VE TAP SACH
TINH HOANIKAYA

Truéc hét, toi thanh tdm cam on sau sic dén dao hiru
Chon Tin Toan, tdc gia cua tap sach, dua cho t61 doc va
nhan xét. Piéu nay da cho toi c6 mot cai nhin 1d nét vé
Tinh Hoa cua Kinh tang Nikaya.

Sau khi tét nghiép Truong Cao Cap Phat Hoc Viét Nam
Co S¢ 11, khoa 1, to1 c6 duyén lanh di giang day & céc
truong Phat hoc. Nhimg gi dugc hoc vé Kinh tang Nikaya
do Hoa thugng - Gido su Thich Minh Chau trao truyén, toi
tiép tuc nghién ctru va giang day tir d6. Tir viée hoc gidoly
cho dén thyc nghiém ban than da mang dén cho tdi niém
phap lac, niém tin va hudng di cia minh. Téi thdy rang
dugc sdng véi nhitng dao 1y chan truyén cua Pac Phat 1a
diéu hanh phuc nhat trong cudc doi tu hanh,

Diéu kho khin dé hiéu va hanh tri 13 do khéng nam bat
duoc hé théng tu tuong cua Phat qua Kinh Nikaya; kho
khin hon nira 14 sy phan loai cu thé trong vo van nhitng bai
kinh trong nim bo Nikaya. Qua nhidu nim giang day
nghién citru, t6i dan nhan ra nhitng phan cét 16i trong Kinh
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Nikaya, mdi 1an hiéu ra mot van dé, ngd duoc thém mot
nghia |4 mot 1an hanh phuc tran ngap trong tam.

Khi doc tap sdch Tinh Hoa Nikaya cua Chon Tin Toan,
t6i cam dong vo cung vi nhin thiy qua trinh tu duy, khao
khat tim kiém chan 1y ctia minh trong d6. Dic biét, nhitng
van dé toi thay chua rd thi tp sach nay da noi dén rat rd,
nhimng diéu minh chua tap trung cao do thi tap sach nay cho
minh mot hudng nhin tap trung hon, nho d6, thy biétdugc
0 hon con duong Thanh dao.

1. Van dé cot tiy ciia Kinh Nikaya

Can ctr vao 101 Phat day, tac gia da cho ta cai nhin rong
va xac dinh muyc ti€u xuyén subt ctia Pre Phat: “Chu Ty-
kheo, xua cling nhu nay ta chi noé1 Ién su kho va su diét
khd” va sy kho éy duoc tap chl vao céi can ban nhét: “Su
chap thu ddi v6i nam uén 1a kho”. Piéu do, theo tac gia cua
tap sach, co nghia la “Trudc kia va nay, Puc Phat chi tuyén
bd vé Nam tht uin va con duong di¢t tdn Nam thu van”.
Nhan dinh nay cho ta thay rd ndi kho cta cudc doi chinh 12
chap tha nam uan chir khong phai cudc doi 1 khdé nhu moi
ngudi thuong nghi. Didu ndy rat quan trong Vi khi biétrd cai
khé 1a gi, do cai gi tao nén thi sy thuc hanh diét khdmoi
kha thi.
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Ngoai ra, tac gia chi cho ta rang su thay biét, su phan
tich, tu duy vé nim uén tuan ty tir thd dén té, tir than tim
cho dén thé gidi - D6 1a tri tué dé diét tan kho dau, tri tué
ay duoc goi 1a Tri vé Ngii uan. Nho vay, hanh gia khong bi
lac vao dinh nghia vé tri tué mot cach chung chung. Tacgia
két luan rang: “Tinh than chinh cua Nikaya 1 Tri vé Ngii
uan, va d6 1a Tri ma Ptc Phat da chimg ngd va trao truyén
cho chung sanh. Khi biét 1 nhu vay Tri tué ciia hanh gia
s& khong bi tan méc, khong bi phan tan, khéng bilac 16i
trong rimg Kinh Nikaya”. Qua thuc d6 la khdm phaquy
bau.

2. Vian dé Chanh phap

Chanh phap 1a gi? Pay 1a mot cau hoi khong dé tra 16i
thoa dang cho moi ngudi. Néu khong xac dinh Chéanh phép
1a gi thi con dudng tu hanh s& c6 nhiéu ngi ba dudng va
khong thé di dén muc dich. Tac gia dua vao Kinh Nikaya
dé dinh nghia vé Chanh phap: “Phap dugc Thé Ton khéo
thuyét, thiét thyc hién tai, khong co thoi gian (c6 hiéu qua
tie thoi), dén dé ma thiy, c6 kha nang hudng thuong, dugc
ngudi tri ty minh giac hiéu”. Tac gia da phan tich rd vé
dinh nghia Chanh phéap nay va két luan: “Phap ma Dirc
Phat da ching ngd, da giang day vdi thuong tri ciia Ngai
d6 chinh 1a Bén Niém X, Bn chanh can, Bén nhu y tuc,
Nim can, Nam luc, Bay bd dé phan va Tam thanh dao
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phan”. “Ngay ca dén gidy phat cubi cing, trudc khi nhap
Niét-ban, Ptrc Phat vin khang dinh lai ring Ba muoi bay
bd dé phan 1a nhitng phap ma ngai di ching ngd va giang
day lai cho d¢ tor cua Ngai. Ngai con can dan d¢ tir phai
khéo hoc hoi, khéo tu tap, khéo thuc chimg va khéo truyén
rong Thanh phap nay dé con dudng chan chanh nay duoc
truong ton, vinh ciru, vi hanh phic cho ching sanh, vi long
thuong tuong vai doi, vi loi ich, vi hanh phtc, vi an lac cho
loai Troi va loai Nguoi”.

D6 14 Chanh phap vi day 1a con dudng diét khé ma Bic
Phat da khang dinh: “Trudc sau gi Ngai cling chi giang noi
vé Kho va Con duong diét khd”. Con duong diét kho ¢ day
la Ba muoi bay bd dé phan, khdng c6 con dudng ndo khac.
Tac gia cling dwa vao tuyén bd trong Kinh Nikaya dé xac
dinh thém Chanh phap la nhiing gi Ptrc Phat da ching ngd
va da giang thuyét nén khong thé ty tién thém bét gi. Bat
clr mot sy thém bt ndo déu co thé 1am lodng hoic sai 1léch
Chéanh phap nay, d6 12 101 canh giac can thiét cho cac hanh
gia thoi dai.

3. Tién trinh thanh tyu Thanh dao

Van dé ma toi tam dic ¢ day 1a sy thue tap hanh tri. Bac
Pao Su di ¢o, con dudng di duoc thiét 1ap; dé tir tu hanh
cling €0 nhung su thanh tuu dao qua thi ké c6 nguoi khong,
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tham chi khdng nhiéu hon c0... Tai sa0? Boi Vi su tu tap dy
khong rd rang, khong biét bat dau nhu thé nao hodc ngay
tir khi bat dau da bi sai nén khong co két qua tdt dep.

Téc gia da timg budc phan tich, ¢6 bon budc duoc phan
tich sdu dé hanh gia c6 thé thuc tp, quan chiéu: Tu tip
chanh kién, Thé nhap chanh kién, Nhu 1y tic y va Chanh
tu duy, cudi cling 1a cac phap con lai trong Bat Chanh Pao.
Tac gia tap chii vao Chanh kién va Chanh tu duy rat chi tiét
va thuyét phuc, roi két luan: “Phan trén 1a mot s6 phuong
cach thién xao, khéo nhan dién, khéo nhu ly tac y,khéo van
dung Chanh tri kién, Chanh tu duy dé ché ngy, nhiép phuc
va dao thai hoan toan khoi ndi tdm nhitng cdn ba, nhirng
rac ban, nhirng cAu ué. Khi d3 bude vao duge canh cira ctia
Chénh tri kién, thi cai nhin, cai thy ctia hanhgia s& sau sic,
thién xao, tinh té, uyén chuyén trong su vandung Chanh tu
duy va van dung Nhu 1y tac y”. Téi cho rang diéu nay la
ding hudéng nhu Dtc Phat day trong DPai Kinh Bén Muoi
Phép: “Chanh kién di hang dau trong moiphap moén”. Pong
thoi 16i tu nay thé hién su thay, sy biét rd, khach quan va
khoa hoc rat phil hop cho 16i tu duy hiéndai.

Budc thr tu cac phap con lai gdm Chanh ngir, Chanh
nghiép, Chanh mang, Chanh tinh tin, Chanh niém va
Chéanh dinh. Trén co s& thanh tyu Chanh kién va Chanh tu
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duy, cac phap con lai dugc soi chiéu gitra chanh ta, ding
sai, cac muc do sau can tung budc thanh tyu, ké ca con
duong Chanh dinh, cac trang thai tdm ching cting m6 ta ro.
To61 cho réng rat loi ich va tao nhiéu cam xuc tich cuc cho
nhirmg ngudi yéu mén con dudng Thanh dao nay.

Tom lai, vé1 mot vai nhan dinh nhu trén khong thé nao
day du duoc, nhung véi tim long ciia nguoi khao khat
Chanh phap, t6i rat tly hy, dong tinh va tan duong viéc lam
day y nghia cta tac gia. Voi tap sach nay T6i cho rang day
chinh la Tinh Hoa cua Nikaya.

Kinh mong tap sach nay s& sém la cam nang cho nhiing
ngudi con Phat dang trén con dudng tu tip hudng vé dat
thanh cac Thanh qua.

Chua Tu Tan, Sai Gon, mua An Cu
PL.2563 — DL.2019

Ty-kheo Thich Vién Giac
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1  DANNHAP
1.1  Canh quan ciia thé giéi

Chung sanh dang chim dam trong tham san si, ban
nga va vo minh. Con nguoi chay theo duc lac, chay theo bé
ngoai, chay theo vat chit, chay theo danh loi, chuc quyén,
dia vi, sic tai. Birc tranh ctia cudc sdng thay ddi liéntuc, lic
xinh tuoi, sbng dong, 14c den t6i, &m u. Cudce sdnglic thye,
lGc hu 4o, bién d6i khdng ngimg, c6 d6 roi khdngdé, dugc
d6 roi mat do, thuong d6 roi ghét do, vui d6 rdi budn do,
khoe d6 roi bénh d6, gidu d6 roi nghéo do, sbng d6 roi chét
d6. Séng thi tranh gianh danh loi, tranh gianh dugc mat,
tranh gianh hon thua, chay theo duc, chay theo &i, chay
theo tham san si, chay theo ban nga. Chét thi ra ditrong co
doc, radi trong c6 don, ra di trong cay dang, ra ditrong bong
dém mU mit tam toi ctia v& minh va nghiép luc.

Cuoc séng nhu man 4o thuat, nhu tro hu do. Sang
con chiéu mét, sang co chiéu khong. Thuc roi lai hu, thuc
thue hu hu, ngin ngui, mong manh, bién doi khong luong.
Chuyén tinh cam ai luyén trén cudc doi nay ciing that vo
thuong, tam bg, dé v&, dé tan. Ngay nao yéu thuong nhau,
tay trong tay v6i nhau trong su say dam, nong nan, song
chét bén nhau, bay gio nhin mat nhau ciing khong mudn
nhin, bén nhau chi con 1a sy chdn ngan, mét moi, thu hén,
tic gian, chi trich nhau, phién trach nhau, rang song bén
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nhau, rang chiu dung nhau, séng vat vo, phinh phd nhau
cho qua ngay, qua thang, qua nam. Do6i khi nay sinh tinh
cam voi nguoi méi rdi sanh khoi v dinh giét hai nguoi da
cing minh “dau ap tay gbi” thud xua. Bao nhiéu tinh cam
y&u thuong min ndng véi nhau trude day, gid da trg thanh
khéi may, tré thanh cat bui, trd thanh hu do, giéng nhu no
chua ting ¢6 mat trén cudc doi nay. Thuc ma hu, hu ma
thuc. That 1a dau dén va déng cay. That 1a v thuong, tam
bo. That 1a mdng lung, bap bénh, bat an va a0 mong 12 cudc
song nay, 13 nhitng tinh cam trong cudc séng nay.

1.2 Nguyén nhan ciia kho dau

Bao nhiéu chuyén d¢ khoc, dé cuodi trong cude doi
nay, bao nhiéu chuyén cay dang, Xt xa, dau 10ng, nat rudt
trong cudc doi nay, tat ca cling chi vi nhitng duc, ai, tham
san si trong than tdm nay thay doi lién tuc, bién d6i lién tuc,
sanh diét lién tuc. Nhung nhitng duc, ai, tham, san, si trong
than tam nay thay ddi lién tuc, bién ddi lién tuc 14 vi sy vo
thuong, tam bo cia nhitng tinh cdm, cdm xtic, cam tho, cam
giac trong than tam nay; sy vo thuong tam bo cua nhiing
suy nghi, tu tuong, sy hay biét, rd biét trong than tam va
su vo thudong cia nhimg xac than nay. Nhing sic, tho,
tudng, hanh, thic trong than tam nay thay doi lién tuc,sanh
diét lién tuc, bién doi lién tyc. Cudc sdng nhu mot troao
thuat gitra c6 va khéng. Nhung dang tiéc thay, ching
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sanh khong nhin thdy rd tro o thuat nay cta cudc song,
ching sanh khong théy r0 su vO thuong, tam bg cua cudc
séng, ching sanh khong théy r0 nhitng duc, ai, tham, san,
si trong tu than va trong cudc song.

Do khong nhin thay rd, khdng thay biét rd su that va
ban chét ctia nhitng gi dang c6 mat trong than tdm va nhiing
gi dang c6 mit trong cudc séng nay nén ching sanh da mé
madi, dién dao chay theo nhiing thir v0 thuong, tam bg nay,
chay theo nhitng cam giac, cam XxUc cua duc, ai, tham lam,
san han, va si mé ddi voi than tm tam bo ndy va cudc song
vo thuong nay dé rdi chung sanh chudc ldy cho minh
nhig lo sg, bat an, nhitng tai hoa, tai wong, 4&ch nan, phién
ndo va dau kho.

1.3 Sw ra doi cua dao Phat

Puc Phat, Ngai da nhin thdy duoc ban chat vo
thuong, tam bo cia than tdm va cudc séng, Ngai da nhin ra
duoc nhitng duc, &i, tham, san, si. Va Ngai di nhiép phuc
duoc 16ng tham, 16ng san, 1ong si doi véi than tam va cudc
séng. Ngai dd c6 mot doi séng hoan toan ty do, tu tai,
khoéng lam n6 1€ cho duc, ai, tham, sén, si, khdng phu thudc
vao nhiing thtr vo thuong, tam bg trong than tam va cudc
song. Ngai da dat duoc tdm hoan toan thanh tinh, hoan toan
khdng dinh mac, khéng tréi budc véi bt ctr tha gi trén doi
nay. Ngai dat dugc tdm hoan toan giai thoat. Ngai da giai
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thoat khoi tat ca nhirng thir vo thuong, tam bg, mong manh,
giai thoat khoi tham sén si, duc, i, giai thoat khoi phién
ndo va kho dau. Va Ngai di chi dan lai cho chiing sanh con
duong dua dén sy thoat khoi tat ca nhitng phién phic,
phién ndo trong cudc sdng ndy. Tir d6, dao Phat ra doi, dao
Phat xuét hién trén thé gian nay.

Su O mat ctia dao Phat la sy cO mat cia sy giac ngo,
sy c6 mat cua anh sang tri tu¢, sy c6 mat ctia con duong
dua dén su chdm dut sanh i, phién ndo va kho dau. Sy ¢6
mat cua dao Phat l1a sy c6 mat ciia anh binh minh xua tan
man dém den toi ctia vd minh va si am. Su ¢d mit cta dao
Phat 1a sy c6 mat cua tu¢ giac, sy c6 mat cua tri tu¢ chiéu
soi sy that cua cude doi, vén 1én man dém den tdi cta cudc
doi, vén 1én su that vé cudc doi.

1.4  B6i canh dao Phat ngay nay

Ciing vy, tap sach nay ra doi nham muc dich 1am
sang t6 lai nhitng 101 day chan chanh ctua Pic Phat von da
bi mai mot kha nhiéu cling véi khoang thoi gian lich sir kha
dai trén hai ngan nam tram nam. V&i mot qua trinh lich st
chim ndi, ddy bién dong trong Phat gido trén hai ngan nam
tram ndm qua; vo1 nhitng cudc tham sat, tan sat, huy diét
ctia Hoi gido ddi v4i Phat g1d0; voi1 sy thém baot cua nguoi
doi sau vé nhirng 161 day cua Puc Phat; véi su phat trién
tran lan cua nhirng tu tudng ca nhan dugc dua vao trong
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dao Phat; voi su chia ré tong phai, mon phai, trudong phai
trong Tang ching, thi dao Phat ngay nay vi nhu mot chén
mat ong da bi pha tap thanh mot hd nuée 16n. Do d6, mot
hanh gia chan chanh trong dao Phat kho 16ng tim thay duoc
huong vi ngot diu, vi diéu, than diéu va gidi thoat cua
nhitng 161 day nguy@n chat cua Ptic Phat ngdy xua. Dy 1a
chd kho khin, 14 chd khén dén, khén kho cho nhing hanh
gia mubn dan than vao trong dao Phat, mubn di sau vao
dao Phat, mudn tim hiéu nhiing 161 day chan that nguyén
géc ctia Ptrc Phat, mudn thuc hanh va thé nhdp tham sau
vao gido phap, vao su that, vao phap hanh ma buc Phat da
chi day.

1.5 Nhan duyén hinh thanh tap sach

V6i nhitng thuan duyén hién thién, tét lanh cta doi
trude va doi ndy, ching toi di tiép can duoc voi nhiing 10i
day nguyén chat cua Duc Phat, ching t6i lai c6 co duyén
thuc hién cong trinh phan loai kinh Nikaya, phan loai
nhimng 16i day nguyén chat cua Pic Phat va chung t6i lai
duogc duyén lanh trong thoi gian vira lam cong tac phan loai
Kinh, vira tu tap, thién tap theo nhitng 11 day ctia Puc Phat
trong bo kinh sach nay. Nho vdy, ching t6i di thé nhap
dugc doi phan trong nhing 16i day nguyén chat cia Dic
Phat, chling tdi da phat hién ra cét tuy trong nhitng 16i day
ctia Ngai, ching toi thdy rd con duong di cia minh, thiy
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dugc con dudng truc chi di dén su thanh tinh than tam,
cham dut sanh ti.

Tap sach nay dugc ching toi viét ra v6i 10ng tir man,
v61 tdm chan thanh, véi 1ong tha thiét, tha thiét mong cau,
tha thiét trao gui, tha thiét mong mudn dua hanh gia tro vé
v6i coi nguodn ctia Phat phép, di dén gan vé6i 101 day nguyén
chét ctia Birc Phat. Qua ddy, hanh gia duoc thay, dugc nghe
va dugc hanh tri theo nhitng 161 day vi di€u, tuyét voicta
bac Chanh Pang Chanh Giac thud xwa dé hanh gia khéng
bi tién mat, tat mang, uéng cong, vo ich khi di theonhiing
16i r&, ngd cut trong Phat gido ngay nay, di theo nhitng canh
la trong dao Phat ngay nay, khéng dat duoc tritué chan that
vé tu than va cudc séng, khong nhin ra dugenhiing hoat
dong cua duc, ai, tham, san, si, ban nga trong tu than va
khong dao thai hoan toan khoi than tim tat ca nhiing cau
ué, nhing rac ban nay.

1.6 Muc dich cia tap sach

Chung sanh dang phai chiu dung nhimng ndi kho vi
than xac nay bi sy vo thudng, bién d6i, hoai diét; phai chiu
nhimg ndi kho vé gia nua, bénh tat, chét choc; phai chiu
nhing ndi khé vé thuong yéu nhau nhung lai phai chia ly,
chia lia, xa cach, biét ly nhau; phai chiu nhiing ndi kho vé
thu han, thu ghét, cdm ghét nhau nhung lai phai gap g0,
gip mit, d6i mat, dbi dién nhau mdi ngay; nhitng ndi khd
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vé sinh nhai, kiém séng, nhitng ndi kho vé sinh ton...
Chung sanh dang quan quai trong su khdng ché va ap buc
cua duc, ai, tham, san, si, ban nga, ich ky, ganh ty, tat dd,
hep hoi, hon thua, tranh gianh, dau da, gian xdo, Itra dbi,
tréo trd, phan boi... Ching sanh dang chét guc trong nhiing
long tham duc, tham &i, tham danh, tham l¢i, tham sac,
tham tai... Ching sanh dang bi thiéu ddt bai nhimg tam
san han, thu han, toc gian, hiém han, o4an héan, o4n thu...
Ching sanh dang mé m¢ trong nhiing tdm dat do, budng
lung, phong dat, séng chim ndi theo nhitng cam giac, cam
XUc tri tré, u mé, si mé, si am trong nodi tam.

Tom lai, ching sanh dang bi chim dim trong tham
san si, chdng sanh dang bi tham san si hanh ha, bi tham san
si dan dit, bi tham san si chi phéi, bi tham san si1 lam cho
kho dau. Muc dich cua dao Phat 13 nham thao g0, nham
giai toa nhitng tham sén si nay cho chung sanh, gitp ching
sanh nhin r0 dugc chan tudng cua duc, ai, tham, san, si,
nhin rd chan tudng cua cudc doi va c6 mdt thai do dung
dan dbi véi cude doi, khong mé ddm cudce doi, khong 16
thudc cudc doi, khong bi cudc doi chi phéi, khdng ché, ap
burc va thong tri. Muc dich ctia dao Phat |2 giai thoat ching
sanh khoi tat ca nhitng sanh tir, phién ndo va kho dau. Muc
dich cua dao Phat 1a chi cho chiing sanh nhin thiy rd than
tam déy can ba, déy rac ban, déy sau bo, déy nhiém 6 cua
minh va chi cho chdng sanh mot phuong phap chan chanh
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dé dao thai, dé thanh loc khoi than tam tét ca nhitng cau ué
trong than tam, dua than tam di dén su trong sach, thanh
tinh, an lac, tu tai, giai thoat.

Nhu vay, vai muc dich lam séng t6 lai nhitng 101 day
nguyén chat cia Ptrc Phat, dwa nguoi con Phat dén gan véi
nhing 101 day nguyén gbc ciia Ngai, khoi goi lai cho nguoi
con Phat nhé vé muc dich cua dao Phat coi nguén thud xua
va phuong phap tu tip chan chanh dé dat duoc muc dich
nay. Vi thé, chung tdi da thyc hién tap sach nay.

1.7 Tam nguyén cha tac gia

Té6m lai, vi mudn 1am cho sang t6 lai muc dich cua
dao Phat; muén dung dtimg lai mot Chanh phéap da bi quang
ngd xudng vi thoi gian va khong gian; mudn phoi bay ra
trudc 4nh sang nhiing su that vé than tam da bi nhimng thay
biét sai 1am che kin; muén chi dudng cho nhimg ngudi con
Phat dang lac 16i trong nhiing canh 14 cua Phat gido ngay
nay, khong tim vé dugc cot 16i cia dao Phat; mudn dem
dén sang tri tué vao trong béng tdi cia vo minh dang che
phu thé gian nay dé cho nhiing ai c6 mat c6 thé thay dugc
Su that ctuia gido phap, Su that cia nhitng 161 day cta Buc
Phat, Su that cua than tam va Su that cua cudc séng nén
ching t6i da chan thanh, tha thiét viét nén tap sach nay.

Mong rang tdm 1ong chan thanh tha thiét vi Phat
phép, vi chung sanh cta chung toi s€ cam dong dugc dat
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troi, cam dong dugc long nguoi, cam dong dugc nhitng doc
gia, hoc gia, hanh gia dang dan than, dang tim cau, dang
tim dén gido phap chan that ciia Pic Thé Ton. Va voi su
cam dong nay, voi su xiuc dong nay, ching t61 chan thanh
cau chic quy thién hitu tri thirc, quy doc gia, hoc gia, hanh
gia s€ tim dugc cho minh mét chan ding virng vang, tham
sau trong gi4o phap chan chanh ctia Btrc Thé Ton.

1.8  Loi xin 16i

Vi cai nhin con gidi han cua bac hiru hoc, chung toi
chic chin s& khong tranh khoi nhiing so sét khi thuc hién
tap sach nay. Néu c6 nhiing so sét nao trong tap sach nay
lam phién 10ng quy thién hiru tri thic, ching t6i xin chan
thanh xin 161, xin quy thién hitu hoan hy chi dan lai hoic
xa bo cho vi ngudi viét da khong viét tap sach nay voi tam
bét thién. Chlng tdi da viét tap sach ndy bang mot tdm chan
thanh, hién thién, mot 1ong tir man, cam thwong, mot trach
nhiém ddi v6i dao Phat, mot bon phan dbi voi doi. Vi vy,
néu c6 diéu gi trong tap sach nay khdng lam hai 1ong quy
thién hitu, chiing t6i xin chan thanh xin 15i, xin quy thién
hiru hy xa cho.

1.9 Long tri an

Tuy rang con trong tri tué hitu hoc nhung dé thanh
tuu dugc d6i phan tri tué nay ching t6i da trai qua qua trinh
tim cau, hoc hoi trong dao Phat trong hon ba muoi nim
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qua - tir nhitng nim thang con 13 nhiing thanh thiéu nién
mudi may tudi cho dén ngay gid ndy da gan naim muoi tudi.
Trong subt hon ba muoi nam dén véi dao Phat va tim cau
hoc hoi trong dao Phat, chung tdi da c6 hon muoi 1am nam
tu hoc theo Phat gido Bic truyén, va muoi1 lam nam tu hoc
theo Phat gido Nam truyén. Sau mudi may nam tu hoc theo
Phat gi4o Béc truyén, ching ti di chuyén sang tu hoc theo
Phat gido Nam truyén va tu tim dugc chan ding cho minh
trong dong kinh sach Nikaya nguyén chat cua Dtic Phat.

Trong su dam chdi nay 16¢ cua cay B6 Dé co nhiéu
nhan duyén hién thién duoc két hop trong do, nhung chic
chén rang: Duyén quyét dinh trong tat ca cac nhan duyén
nay chinh I hat gidng Bo D& phai ¢ mat trong nhitng nhan
duyén d6. Néu trong nhitng nhan duyén, nhiing thuin
duyén d6 khong c6 hat giong Bo Pé thi chic chin rang s&
khong c6 su ddm choi nay 16¢ cta cdy Bo Dé. Doi chit tri
tu€¢ ching t6i thanh tuu dugc trong dong kinh Nikaya nay
la ca mot khoi nhan duyén dai tir doi song qué khir cho dén
doi séng hién tai hdm nay. DU vay, chling toi van Xin chan
thanh cGi ddu cung kinh tri an tit ca nhitng nhan duyén
chdng tdi da gap trén con duong di dén véi gido phap chan
truyén chan chanh nguyén gdc ctia e Phat.

Chung con xin cli dau cung kinh tri an C6 Hoa
thuong thugng Minh ha Chau, nguoi da thanh cong trong
viéc phién dich sang Viét nglr nhitng 161 day chan chanh,
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nguyén goc cua Puc Phat, dwa ching con dén gin voi
nhimg 101 day nguyén chit ciia Pic Thé Ton trong kinh
tang Nikdya, mé mat cho chling con thay dugc Chanh phap
than diéu ma Thé Tén, bac A-la-han Chanh Pang Chéanh
Giac di truyén trao. Chung con xin vo luong cung kinh tri
an Noali.

Chung con xin cti dau cung kinh tri &n Chu ton hién
duc Tang Ni di nd luc gin giir va trao truyén Thanh tang
Nikaya nay cho dén ngay hém nay.

Chung con xin cui dau cung kinh tri 4n cha me, tri
an nguoi anh trai da theo sat ching con trong thoi gian
chung con con tu hoc trong dong phap cuia Phat gido Bic
truyén.

Chung con xin cui dau cung kinh tri 4n cu si TAm
Minh Anh, Thién Tri, My Van - Nhitng ngudi da luén hod
trg chung con trong subt qua trinh thyc hién cong trinh
phén loai kinh Nikaya va thuc hién tap sch nay.

Chung con xin cti dau cung kinh tri 4n chu vi thién
hitu tri thirc da truc tiép hodc gian tiép hd trg ching con
trong viéc in 4n tap sach nay.

Chung con xin cli dau cung kinh tri an tat ca.

Canh Ty, PL.2564 — DL.12-2020
Chon Tin Toan Kinh L&
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2  TONG QUAN KINH NIKAYA

2.1  Loi mé dau

Sau gan muoi lim nam tiép xuc, 1am viéc, hoc hoi
va tu tap theo su hudng dan cua Ptc Phat trong nam bo
kinh Nikaya, do 1a Truong B Kinh, Trung B0 Kinh,
Tuong Ung Bo Kinh, Tang Chi Bo Kinh va Tiéu Bo Kinh.
Chung t6i nhan thiy ring nhitng b kinh nay 13 nhiing tri
tué vi diéu, tham sau, thuc té, gﬁn glii va rat séng dong
trong cudc song, néu khong duge dem phd bién rong rii
cho cong dong Phat gido trong nudc va ngoai nudc thi that
la mot dang tiéc vo cung.

Thé nén, tap sach “Tinh Hoa Nikaya” nay nham gidi
thiéu bo kinh Nikaya dén véi cong dong Phat gido nguoi
Viét ¢ khip noi trén thé giéi, nham dua nhimng ngudi con
Phat dén gan véi 101 day nguyén chat ctiia Dtrc Phat. Ching
t61 xin man phép duoc trinh bay nhitng tinh hoa, cbt tuy
trong kinh Nikaya, phap hanh truyén thdng trong kinh
Nikaya, tim quan trong va loi ich trong viéc nghién ctru
hoc hoi bd kinh Nikaya va mot s6 nhitng van dé khac.
Nhitng phan dugc chia sé trong tap sach nay sé gilp ich rat
nhiéu cho nhing dao hitu dang mudn tim hiéu phap hoc va
phap hanh trong kinh Nikaya, dang mudn dan than sau vao
dong phép nay, va dang mudn thé nhap vao gido phap nay.
Tap sach nay 1a su dac két ciia gdn mudi 13m nim ching
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t6i dan than trong viéc nghién curu, hoc héi, tham sat, thuc
tap va lam cong trinh phan loai kinh Nikaya.

Vi tAm long chan thanh tha thiét hudng vé nhimg ngudi
con chan chanh cua Dure Phat dang khao khat tim kiém mot
dao 10 tu tdp chan chanh ma Puc Phat da trao truyén lai
trén hai ngan nim trim nim qua, chiing toi da tim huyét
hoan thanh tap sach nay. Mong rang tip sach nay sé gitp
quy hanh gia dén gan voi mot dao Phat da trai qua qua
nhiéu nhing thang tram cua thoi gian, khdng gian, su thém
bét va sy vo thuong.

2.2 Kinh Nikaya la gi?

Nikaya |a tiéng Pali, theo tiéng Viét thi Nikaya c6 nghia la
su thau thap lai, gom lai, thau gop lai, tap hop lai, suu tap
lai, duc két lai. B4 Kinh Nikaya c6 nghia 12 bo sach duc két
lai, tong két lai, tong hop lai, két tap lai, khang dinh lai rd
rang nhiing 151 day cua Ptrc Thé Ton khi Ngai con tai thé
(c6 ¥ kién cho rang Nikaya c6 nghia 1 Kinh, nén khi néi
thi chi can néi 1a 5 bo Nikaya).

Kinh Nikaya gém c6 5 bo kinh:

Truong B Kinh
Trung Bo Kinh
Tuong Ung B6 Kinh
Tang Chi B Kinh
Tiéu B6 Kinh

O s wnNE
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2.3 Ngudn gbéc bd Nikaya dwoe dé cap & day

Bo Nikaya duoc dé cap va trich dan trong tap sach nay 1a

bd Nikaya trong Pai Tang Kinh Viét Nam do Hoa thugng

Thich Minh Chau dich tir nguyén ban Pali tang, xuat ban

nam 1992, nha xuat ban Tén Gido.

2.4 Poi nét vé 5 bd kinh Nikaya

- Trudng Bo Kinh: gém 2 tap sach, véi 34 bai kinh.

- Trung B Kinh: gom 3 tép sach, v6i 152 bai kinh.

- Tuong Ung Bo Kinh: gdm 5 tap sach, voi khoang gan
1.800 bai kinh ngan.

- Tang Chi Bo Kinh: gém 4 tap sach, dugc sip xép tir
Tang chi mot phap cho dén Tang chi muoi mot phap,
v6i khoang gan 1.200 bai kinh ngan.

- Tiéu Bo Kinh: 12 bd sach 10 quyén. B¢ kinh ndy gom
nhimg bai kinh 1é¢ va mot s6 cdu chuyén tién than vé
Dtrc Phat va tién than vé chu Tang duoc tir tir dua vao
sau ndy trong tang kinh tir 1an két tap kinh dién lan 2
cho dén 1an két tap kinh dién 1an 3. Trong phan nay
chding tdi xin duoc phép khdng dé cap dén bo kinh nay.

2.5  Poi nét vé A-ham (Agama) va Nikaya

Trong lan két tap kinh dién thu 3, trc 12 khoang 250 nam

sau khi Dtrc Phat nhap diét, mot sb bat déng x4y ra trong

Tang doan. Sau 1an két tap nay, mot s6 Ty-kheo bo di vé

mién Bic An D9, tir day thanh 1ap khai niém Phat gido Bic
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truyén (hay Bic tong). Mot thoi gian sau do, cac vi nay to
chuc két tap kinh dién 1an 4, phan kinh duoc két tap lan
nay goi la kinh A-ham, va day ciing 12 1an két tap duy nhat
ctia Phat gido Béc truyén. Ciing sau lan két tap kinh dién

lan 3, vua A-duc cho nguoi di vé mién Nam An Do dé
truyén day Phat phap, tir day thanh 1ap khai niém Phat giéo
Nam truyén (hay Nam Tong).

Bic Truyén c6 4 b kinh A-ham: Trudng A-ham, Trung
A-ham, Tap A-ham va Tang Nhat A-ham.

Nam Truyén c6 5 bo kinh Nikaya: Truong Bo Kinh,
Trung BO Kinh, Tuong Ung Bd Kinh, Tang Chi B0
Kinh va Tiéu Bg Kinh.

B0 A-ham duoc truyén tung bang tiéng Sanskrit (tiéng
Phan).

Bo Nikaya dugc truyén tung bang tiéng Pali.

B0 A-ham bang tiéng Sanskrit d3 duoc dich sang tiéng
Trung Hoa, va lai dich tiép tir Trung Hoa sang Trung
Hoa, va tir Trung Hoa sang Viét ngit. Tinh dén nim
1936 thi bo kinh A-ham, Pai Tang Kinh Bic Truyén
bén Trung Hoa da duoc sao dich muoi méy lan, tir d6
dén nay khong biét ¢ thém 1an phién dich nao nita hay
khong.

Bo Nikaya dugc gilt nguyén ngdn ngit tiéng Pali tur
truéc dén nay nén khong bi tinh trang “tam sao that
bon”. BO Pai Tang Kinh Viét Nam duoc ching tdi noi
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dén trong bai viét nay 1a bo kinh do Hoa thugng Thich

Minh Chau dich truc tiép tir bd Nikaya bang tiéng Pali

sang Viét nglr. Vi vay, xét vé nodi dung, xét vé d6 xéc

thuc theo sat 101 Phat day thi day 1a bo kinh c6 do xac

thue gan giii nhét véi 101 day nguyén gdc cua Duc Phat.
e So sanh Nikaya va A-ham:

Dudi day la bang so sanh cia Hoa thugng thugng Minh
ha Chau.

Kinh Truong bo: 34 bai, Trudng A-ham: 30 bai, gidng
nhau 27 bai.

Kinh Trung bo: 152 bai, Trung A-ham: 222 bai, giéng
nhau 97 bai.

Kinh Tuong ung bd tuong duong véi Tap A-ham.

Kinh Tang chi bd twong duong voi Kinh Tang nhét.
Riéng Kinh Tiéu b thi tang Pali méi co.

2.6 BO Nikaya nay dwege cac vi Thanh Tang thoi
Dirc Phat sap xép thé nao?

- Nhing bai kinh kha dai duoc sip xép chung v6i nhau,
goi la Kinh Truong Bo.

- Nhimg bai kinh dai vira vira dugc xép chung voi nhau,
goi la Kinh Trung Bé.

- Nhitng bai kinh ngan c6 cing mot van dé, nhiing bai
kinh nay duoc xép chung véi nhau, goi 1a Kinh Twong
Ung Bo.



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 36

- Nhiing bai kinh ngan duogc sip xép theo sb luong van
dé duoc dé cap dén tir it téi nhidu, nhitng bai kinh nay
dugc xép chung véi nhau, goi 13 Kinh Tang Chi Bé.

Ngoai ra, cac bai kinh duoc két tap thém trong lan két tap
kinh dién lan hai va 1an ba dugc goi 1a Kinh Tiéu bé.

2.7  Lgi ich trong viéc nghién ctru hoc héi kinh
Nikaya

2.7.1 Kinh Nghe Véi Tai (Tang 11, 172)

(Trich doan)

1.- Nay cdc Ty-kheo, cdc phdp do dwoc nghe bang tai, do
tung doc bang 1oi, do Y quan sat, do kién khéo thé nhdp,
cO bon loi ich dwoc cho doi. Thé ndo 1a bon?

O day, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo hoc thudc 1ong phap, nhw
Kinh Ung tung, KY thuyét, K¢é tung, Kndng héi tw n6i, Nhuw
thi thuyét, Bon sanh, Vi tang hitu phdp, Phwong qudng.
Cdc phdp dy, vi dy dwoc nghe bang tai, do tung doc bang
10, do ¥ quan sat, do kién khéo thé nhdp. Vi dy khi mang
chung bi that niém, dwoc sanh céng trl véi mét loai Thién
nhdn. Tai ddy, cdc vi séng an lac doc cdc phdp cii cho vi
dy. Nay cac Ty-kheo, chdm chap niém dwoc khéi |én. Roi
mau chéng, chiing sanh dy di dén thii thing.
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Nay cac Ty-kheo, do diroc nghe cac phap bang tai, do tung
doc bang 10, do ¥ quan sdt, do kién khéo thé nhdp; ddy la
loi ich thir phdt dwoc cho doi.

2. Lai nita, nay cac Ty-kheo...

Vi nhie, mét nguoi thién xdo vé tiéng trong. Newoi dy trong
khi di giita dwong cé thé nghe dwoc tiéng trong. Nguoi dy
khéng cé nghi ngo, khéng cé do du, dé 1a tiéng trong hay
khong phdi | tiéng trong. Nguweoi dy di dén két ludgn: “Pay
la tiéng trong”.

Ciing vdy, ndy cac Ty-kheo... Vi dy khi mang chung bi thdt
niém, durgc sanh céng trl véi mot loai Thién nhan. Tai dd’y,
cac vi song an lac khdng doc cac phép cl cho vi dy. Nhung
c6 Ty-kheo c6 thin thong, da dat dwoc tam tu tai, thuyét

phdp cho héi ching chw Thién. Vi dy suy nghi nhir sau:
“Pady chinh 1a Phap va Ludt ma trude déy ta da séng Pham
hanh”. Nay cac Ty-kheo, cham chap niém dwoc khoi lén.
R6i mau chéng, ching sanh dy di dén th théng.

Nay cac Ty-kheo, do diroc nghe cac phap bang tai, do tung
doc bang 101, do ¥ quan sat, do kién khéo thé nhdp, ddy la
loi ich thir hal diroc cho doi.

3. Lai nita, nay cac Ty-kheo...

Vi nhu, mét nguwoi thién xdo vé tiéng tU va. Nguwoi dy, trong
khi di gitta dwong c6 thé nghe duoc tiéng th va. Nguoi dy



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 38

khéng c6 nghi ngo, khéng cé do du, dé la tiéng tii va hay
khéng phdi la tiéng ti va. Nguoi dy di dén két lugn: “Pdy
la tiéng tiva”.

Ciing vdy, ndy cac Ty-kheo... Vi dy khi mang chung bi that
niém, dwoc sanh céng tri véi mét logi Thién nhan. Tai ddy,
cac vi song an lac khdng doc cac phap cl cho vi dy, khéng
cO Ty-kheo ¢é than théng, dat dwgc tam tie tai thuyét phdp
cho héi ching chw Thién; nhung c6 mét Thién iy thuyét

phdp cho héi ching chuw thién. Vi dy suy nghi nhw sau:
“Pdy chinh 1& Phap va Ludt ma truedce day ta da song Pham
hanh”. Chdm chap, nay cac Ty-kheo, niém duwoc khoi lén.
Réi mau chéng, ching sanh dy di dén th théng.

Nay cac Ty-kheo, do diroc nghe bang tai, do tung doc bang
loi, do y quan sat, do kién khéo thé nhdp, day 14 lgi ich thir
ba dwoc cho doi.

4. Lai nita, nay cac Ty-kheo...

Vi nhw, hai nguwoi ban cung choi tro choi dat bun, hai
nguoi vao mot thoi nao, mot ché nao dwoc gap nhau.
Nguroi ban ndy cé thé néi véi ngueoi ban kia: “Nay ban,
ban co nho cadi nay khong? Nay ban, ban co nho cdi nay
khéng?”. Ngwoi dy cé thé tra loi: “Ndy ban, téi cé nhé!
Nay ban, t01 O nho!”.

Ciing vdy, ndy cac Ty-kheo... Vi dy khi mang chung bj that
niém, duoc sanh cong trl véi mot loai Thién nhan. Tai dd'y,
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cac vi song an lac khdng doc cac phap cl cho vi dy, khéng
c6 Ty-kheo cé than théng, dat dwoc tam t tai thuyét phdp
cho hgi ching chuw Thién; va khéng c6 Thién sk thuyét phap
cho hgi ching chur thién. Nhung c6 thé c6 ngwoi dwoc hda
sanh: “Nay ban, ban co6 nhé khong? Nay ban, ban c6 nho

khéng, tai ché dy ching ta da song Pham hanh?”. Vi dy
tra loi: “Nay ban, t0i nhé! Nay ban, 101 nho”. Cham chap,
nay cac Ty-kheo, niém dwoc khéi 1én. Roi mau chong,
chang sanh dy di dén thii thang.

Nay cac 7y-kheo, do diroc nghe bang tai, do tung doc bang
1o, do y quan sat, do kién khéo thé nhdp, day 1a loi ich thir
tu duoc cho doi.

Nay cac Ty-kheo, do diroc nghe bang tai, do tung doc bang
loi, do y quan sat, do kién khéo thé nhap, co bon loi ich
nay dwoc cho doi.

(Hét trich kinh)
2.7.2 Chiéc vé an toan

Nhu vay, nho y khéo quan sat y nghia cac phap, nho tri tué
khéo thé nhap su that ctia cac phéap trong khi nghién ciru,
nghe, hoc, doc, tung cac phdp trong 161 Phat day trong
Nikaya, khi mang chung, néu hanh gi bi that niém thi mot
trong bdn sy kién sau ddy sé xay ra:
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- Truong hop tht nhat: Sau khi bi thit niém khi mang
chung, hanh gid dugc sanh chung v&i moét loai Thién
nhan. Tai ddy, cac vi Thién nhan nay sdng an lac va doc
lai, nhic nhé lai nhirng 101 day cua Puc Phat cho hanh
gia nghe. Cham chap hanh gia khai 1én tri nhé vé cac
phap ma minh da hoc, sau do, hanh gid mau chong di
dén thi thang, mau chong di dén thanh tyu cac phap ma
hanh gia can phai thanh tyu tiép theo. D6 1a truong hop
thir nhat, loi ich thtr nhat khi hanh gia tu hoc theo dong
phap nay.

- Truong hop thtr hai: Sau khi bi that niém khi mang
chung, hanh gia dugc sanh chung v&i moét loai Thién
nhan. Tai day, cac vi Thién nhan nay séng an lac nhung
khong doc lai, khong nhic nhé lai nhitng 101 day cua
Puc Phat, nhung s& ¢ “mdt Nguoi tu c6 thin théng”,
vi nay tu hoc theo ding Chanh phap, dat dugc tam ty
tai, dén thuyét giang Chanh phap cho hoi chung chu
Thién ndy. Vi nhw, cé mét ngueoi thién xdo vé tiéng
trong. Nguoi dy trong khi di gitta dwong nghe dwoc
tiéng trong. Nguoi dy khong cé nghi ngo, khong cé do
dw, d6 la tiéng trong hay khéng phdi la tiéng trong,
nguoi dy mau chéng di dén két lugn: “Pdy la tiéng
trong”. Ciing vay, khi dugc nghe vi tu c6 than thong
nay thuyét giang Chanh phap, hanh gia tu duy, quéan st
va thay ro: “Day chinh 12 Phap va Luat ma trudc day ta
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da séng, da tu tap”. Cham chap hanh gia khai Ién tri nho
vé cac phap ma minh di hoc, sau d6, hanh gia mau
chong di dén thi thang, mau chong di dén thanh tyu cac
phap ma hanh gia can phai thanh tyu tiép theo. Do 1a
truong hop thir hai, 191 ich thir hai khi hanh gia tu hoc
theo dong phép nay.

- Truong hop thir ba: Sau khi bi that niém khi mang
chung, hanh gid dugc sanh chung v&1 mot loai Thién
nhan. Tai ddy, cac vi Thién nhan nay séng an lac nhung
khong doc tung, khong nhéc nho lai nhiing 1i day cua
Duc Phat, nhung c6 “mdt Thién tr dén thuyét gidng
Chdnh phdp” cho hoi ching chu Thién dy. Vi nhw ¢6
mét nguwoi thién xdo vé tiéng ti va. Ngwoi dy, trong khi
di gitta dwong nghe dwoc tiéng ti va. Ngwoi dy khong
c6 nghi ngo, khéng cé do du, dé la tiéng ti va hay khdng
phdi la tiéng ti va. Nguoi dy mau chéng di dén két ludn:
“Pdy la tiéng tl va . Cling vay, khi dugc nghevi Thién
tr ndy thuyét giang Chanh phap, hanh gia tu duy, quan
sat va thay rd: “Day chinh 1a Phap va Luat ma trudc day
ta da sdng, da tu tap”. Cham chap hanh gia khoi 1én tri
nhd vé cac phap ma minh di hoc, sau do, hanh gia mau
chdng di dén th thing, mau chong didén thanh tyu cac
phap ma hanh gia can phai thanh tuutiép theo. D6 1a
truong hop thir ba, loi ich thr ba khi hanh gia tu hoc
theo dong phép nay.
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- Truong hop tht tu: Sau khi bi that niém khi mang
chung, hanh gid dugc sanh chung v&i moét loai Thién
nhan. Tai ddy, cac vi Thién nhan nay séng an lac nhung
khong doc tung, khong nhic nhd lai nhiing 161 day cua
buc Phat, nhung c6 “nguoi trudc day la ban dao voi
hanh gia”, gio hoa sanh tai canh giogi chu Thién cung
noi v6i hanh gia, vi nay nhac hanh gia nhé lai doi séng
trude, nhd lai phdp tu trude ma hanh gia da tu tap cung
v6i vi dy. Vi nhw, ¢6 hai ngueoi ban nhé ciing choi tro
choi dat bun. Sau nay 1om 1én, hai nguwoi nay gdp lai
nhau. Nguwoi ban ndy c6 thé néi véi nguoi ban kia:
“Nay ban, ban c6 nho cai nay khdng? Nay ban, ban c0O
nhé trd choi ndy khéng? ”. Newoi dy tra loi: “Nay ban,
t6i co nho! Nay ban, téi co nho!”. Cling vay, khi dugc
nghe nguoi ban dao trudc ddy nhac nhé va thuyét giang
Chénh phap, hanh gia tu duy, quéan sét va thay rd: “Pay
chinh 1a Phap va Lut ma trudc day ta di séng, di tu
tap”. Cham chap hanh gia khoi 1én tri nhé vé cac phap
ma minh di hoc, sau d6, hanh gia mau chéng di dén thu
thang, mau chong di dén thanh tyu cac phap ma hanh
gia can phai thanh tuu tiép theo. D6 1a truong hop thu
tu, loi ich thir tu khi hanh gia tu hoc theo dong phép nay.

T6m lai, khi hanh gia tu tap va thé nhap vao dong phap nay,

dén lic mang chung, néu hanh gia bi that niém thi bon

truomg hop, bdn loi ich sau day s& dén véi hanh gia:
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1. Hanh gid dugc sanh tai mot Thién gidi va cac chu
thién & ddy s& nhiac nhd hanh gia tu hoc tiép tuc.

2. Hoic tai thién gidi dy, hanh gia duoc mot ngudi bac
c6 than thong, tu theo Chanh phap, dén giang phap,
nhic hanh gia tu hoc tiép tuc.

3. Hodc tai thién gidi ay, hanh gia duoc mot Thién tur
dén giang Chanh phap, nhic hanh gia tu hoc tiép tuc.

4. Hodc tai thién gidi Ay, hanh gia duoc mot ban dao &
doi trudce, gio hda sanh ciing chd véi hanh gia, nhic
hanh gia tu hoc tiép tuc.

D6 1a bdn trudong hop, bdn loi ich, bdn sy kién xay ra véi
hanh gia khi hanh gia mang chung bi that niém, nhung nho
trudc do hanh gid da tu hoc theo dong phap nay véi tri tué
khéo quan sat va khéo thé nhap ¥ nghia va su thit cla cac
phap nén c6 dugc loi ich do.

Nhu vay, khi tu hoc theo con dudng nay, khi tu hoc theo
dong phéap nay, hanh gia sé co dugc su an toan, su bao dam,
su chac chan cho minh mét chiéc vé an toan, mét ché ngoi
an toan, viing chac trén chiéc Thuyén Bat Nha véi Tam su
chan chanh, vi dai, than diéu va hoan hao ma bac Chanh
Déng Giac da truyén trao dé vuot bién sanh tir, vuot thoat
khoi sanh gia bénh chét, vuot thoét khoi duc, ai, tham, san,
si, ban ngd, vuot thoat khoi dia nguc, nga quy, suc sanh, vo
thudng va phién nio.
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Hanh gia hay hoan hy 1én, hdy han hoan 1én, hdy vui cuoi
Ién khi hon hai ngan nam tram nam sau khi Buc Phat nhap
diét, ching ta con duoc thay, con duoc nghe, con duoc doc,
con duoc hoc, va con dugce thyc hanh theo nhiing 161 néi,
101 day, 101 chi bao, 101 phoi bay nhimng sy that, nhitng diéu
chan chanh, hy hitu, va than diéu tir kim khau cta Pt Thé
Ton. Hay hanh phac 1én, hay hoan hy 1€n, hdy rang ngoi
niém vui, niém an lac va trf tué khi tu hoc theo dong Thanh
phap nay.

2.7.3 Muwoi lgi ich khi hgc va hanh theo Nikaya

Truc chi Phat ngon.

Biét duogc thyc té doi sdng va x& hoi thoi Dic Phat.

Puoc tiép XUcC véi tri tué tuyét voi ciia Puc Phat.

Phap hoc, phap hanh dugc rong mé, khdng bi go bo.

Tam nguyén tu hoc chan chanh cé kha nang duogc

thanh tuu.

Biét rd diéu can tu tap.

7. Tam duoc an trd trong tri tué cua bac Chanh Pang
Giéc.

8. DPugc gieo duyén véi Chanh phap, Chanh dao.

9. Thuc tu theo Nikaya s& thuc chimg sy chdm dit sanh
tur.

10. Tué da khai mé, dao s€ thanh tuu.

ok~ 0D E

o

¢ Giai thich mwai lgi ich
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1. Truc chi Phdt ngon: Trong khi nghién ctru hoc hoi kinh
Nikaya, hanh gia di thang vao 10i day ctua Durc Phat, tiép
can truc tiép v6i nhitng 10i day nguyén chat cua Dic
Phat khi Ngai con tai thé, tranh duogc su truyén taiy
nghia gido phap c6 khi dung, c6 khi 1é€ch cua vi nay vi
kia, tranh duoc viée dén voi dao Phat nhung nhin nhan
va hiéu biét dao Phat thong qua lang kinh ctia nguoi
khéc.

2. Biét dwoc thyc té doi song va xd héi thoi Pirc Phdt:
Trong khi nghién ctru hoc hoéi kinh Nikaya, hanh gia
biét duoc véi nhirng sy ki¢n thuc té da tung xay ratrong
thoi ky Dirc Phét con tai thé, hoan canh x4 hoi thoi do,
doi séng thuc té cuia Dirc Phét va c4c cudc thuyét giang
Chanh phap cua Ngai.

3. Puoc tiép XUC véi tri tué tuyét voi ciia Pirc Phdt: Trong
khi nghién ctru hoc héi kinh Nikaya, tri tu€¢ cua hanh gia
dugc md rong, hanh gia dugc nghe biét doi phan vétri
tué tham sau vi diéu cua Dirc Phat thdng qua cac bai
thuyét giang cua Ngai, va cach ddi dién, cach xu tri cta
Ngai trudc C4c cudc cat van, chat van cia ngoai dao.

4. Phap hoc, phdap hanh dwoc rong mo, khong bi go bo:
Trong khi nghién ctru hoc héi kinh Nikaya, hanh gia
thay biét dugc phap hoc va phap hanh da dugc Duic Phat
trinh bay da dang duéi nhiéu hinh thirc, nhiéu goc do,
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nhiéu khia canh. Hanh gia hoc héi duoc nhiéu cach tu
tap, nhiéu phuong dién tu tap, khong bi han ché bé budce
trong mdt phuong dién tu tdp theo mot ca nhan, mot
tdng phai nao.

5. Tam nguyén tu hoc chan chanh co kha nang dwoc thanh
tyu: Trong khi nghién ctru hoc hoi kinh Nikaya, hanh
gid ¢6 dugc mot cai nhin truc tiép, truc dién ddi voi
Chanh phap, giup hanh gid khong di 1€ch ra ngoai con
duong chan chanh dua dén sy thoat ly kho, thoat Iy sanh
tir, khong 1am udng phi thoi gian va cong stc ma hanh
gid da bo ra dé nghién ctlru, tim hiéu, hoc héi va thue
hanh theo giao phéap cia Buc Phat, gitip cho nhiét tinh
va udc nguyén chan chanh ctia nguoi tu dugc thanh dat,
duoc két qua tot dep va loi ich thiét thuc ngay trong doi
séng hién tai.

6. Biét ré diéu can tu tdp: Khi nghién ctru hoc hoi kinh
Nikaya, hanh gia c6 ddy du nhiig phuong tién dé thuc
hién phap hoc va phap hanh cho tu than, hanh gia biét
rd nhimg gi minh can phai lam trén con dudng di dén
su chdm dut sanh tir.

7. Tam dwoc an tru trong tri tué cua bac Chadanh Bcfng
Giac: Trong khi hoc, doc, nghe, nghién ctru, hoc hoi cac
bai kinh Nikaya thi tdm cta hanh gia dugc an tru
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vao trong Chanh tri kién, trong lac ay tham san si vang
mat, tim dugc an trd vao trong Chanh phép.

8. Puoc gieo duyén voi Chanh phap, Chanh dao: Khi
nghién ctru hoc hdi kinh Nikaya, ngay trong hién tai
hanh gia gieo két dugc nhimg thién duyén t6t lanh ddi
v6i Chanh phép ctia Pac Phat, ¢ thé thang tién dén viéc
tu tap su giai thodt sanh tir ngay trong kiép hién tai,chtng
dat qua A-la-han. Nhung néu ngay trong hién taikhdng
dat dugc sy chdm dut sanh tir thi nhimg thién duy@n nay
s€ gitip cho cac doi sau: khi dugc sanh ra, tdm cua hanh
gia ludn hudng vé su tim cau Chanh phap,yéu thich tim
kiém nhitng 101 day nguyén gdc ctia DircPhat, dong thoi
tam ciing ludn huéng vé sy khong wa thich dbi véi cac
ta phap, ta nhan, tranh xa cac ta thuyétkhéng chan
chanh, khong c6 cam xtc cam tinh d6i voicéc ta dao,
tranh dugc cac con dudng tu tap sai 1éch lamudng phi
cong strc va tdm nguyén ciia ngudi tu ma vankhong dat
duogc su giai thoat kho dau.

9. Thuc tu theo Nikaya sé thuc chung sy chdam diit sanh
tir: Trong qué trinh hoc hoi nghién ciru can than cac bai
kinh Nikaya thi chanh tri kién di dén thanh tyu, gioi
hanh di dén thanh tyu, ti thiéu cling 13 bac huéng dén
Du luu, hodc chimg dugc Du luu qua, chi con tai sanh
t6i da 1 bay lan giira chu Thién va loai nguoi, khong
con bi doa vao trong cac duong ac sanh nhu dia nguc,
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10.

stc sanh, nga quy. Néu hanh gia dan than sau hon trong
dong phap nay, vuot qua cira chanh kién, thanh tuu céac
phap chanh con lai, lam giam thiéu duc tham va sén,
hoac diét tan duc tham va sén, diét tdn nhitng tan du lau
hodc, tuy theo mtrc do téy sach nhiing réac ban, cAu ué
trong tAm, hanh gia c6 thé thanh tyu Nhat lai qua, Bat
lai qua, hay A-la-han qua.

Tué da khai mo, dao sé thanh twu: Trong khi nghién
ctru hoc hoi kinh Nikaya, ngay gio phut than hoai mang
chung, néu chang may do bénh tat hay do duyén nghiép
cti trude khi tu da tao, hay do tdm chua thanh tuu trong
thién dinh, hanh gia bi that niém, tim khong tinh giac
trong ltc ra di, thi lac d6 nho vao cac thién duyén da
két gieo dbi voi kinh Nikaya trude day, tam cta hanh
gia da nghiéng nhiéu vao trong viéc hoc hoi va hanh tri
theo 10i Phat day trong Nikaya, chanh tri kién duoc day
du, gidi dirc gidi hanh duoc day du, nén khi tai sanh doi
sau, lic dau khong nhé duge dao phéap, nhung sau do sé
c6 nhimg nhan duyén dua dén gidp cho tam tri tir tir nhd
lai dao phap, hanh gia tiép tuc tu tap, ti da bay lan sanh
tr 12 s& di dén sy chig dat dugc tam hoan toan tich
lang, gidi thoat khoi moi kho dau, phién nao, mét moi,
rang budc va dinh mac v6i Nam tha uan (xem Kinh
Nghe V&i Tai (Tdang 11, 172), Kinh Dé Thich So van
(Truong 11, bai 2).
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D6 1a nhiing 1o1 ich trong viéc nghién ctru hoc hoéi va thyc
hanh theo 10i Phat day trong kinh Nikaya. C6 thé con c6
thém nhiéu loi ich nita trong viéc nghién ctru hoc hoi
Nikaya, nhung trong phan nay chung t6i xin chi gidi thiéu
cac loi ich ndy. Mong rang véi nhitng loi ich dugc trinh
bay trén day, hanh gia s& tu biét diéu minh can phai lam
trén con dudng dua dén su chdm dut sanh t, phién ndo va
kho dau.

2.8 Diéu nén tranh, nén Iam khi nghién ciru hoc héi

kinh Nikaya

2.8.1 Diéu nén tranh

1. Tranh sin han khi thiy nhiéu sai léch trong dao
Phat ngay nay: Nguoi tu hoc nén tranh sy phan khang,
da pha, cong kich, san han, buc tirc khi phat hién tinh
trang sai 1€ch trong dao Phat hi¢n nay so voi nhiing 101
day nguyén gbc ctia Puc Phat. Vi sao? — Vi su cong
kich, san han, phan no khdng mang dén loi ich cho minh
hay cho nguoi, khdng dem lai an lac cho minh va nguoi,
khong gilip ngudi thdy duoc thue phap ma Pac Phat da
chi day, va chi dem lai mét moi, phién ndo cho minh va
ngudi ma théi. Hiéu biét va chap trude su hiu biét thi
d6 khong phai 13 16i day cua Pic Phat. Chanh kién va
hanh tri theo chanh kién, mang dén loi ich va an lac cho
minh va cho nguoi, di dén su pha sach phién ndo, diét
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tan vo minh, cham dut luan hoi sanh tr, @6 méi 1a diéu
ma Puc Phat da chi day cho chung ta.

2. Tranh hoc phap chi dé khoai khau bién luin: Ngudi
tu hoc can tranh viéc nghién ctru hoc hoi kinh Nikaya
chi dé dem ra khoai khau bién lun, tranh luan, ta day,
hon thua vd&i doi. Cach hoc phap nay chi lam ting
truong ban nga, tang truong kién chap, ting trudng tanh
hon thua, lam gidm thién phép trong minh va tang
truéng bat thién phap trong ty than, 1am nhiing ngudi
chua biét Chanh phap mat cam tinh, cam hing, cam x(c
va long tin vai kinh Nikaya. Cach hoc phap nay la vo
minh, 1a hai minh va hai nguoi.

3. Tranh hoc phap chi dé giang néi, khong phai dé tu:
Ngudi tu hoc nén tranh viéc nghién ctru hoc héi kinh
Nikaya chi dé dem ra giang day cho nguoi nhung xao
l&ng viéc tu hoc cua tu than. Vi nhu viéc chan bo nguoi,
gitp nguoi chan con bo cia ho nhung lai khong cham
sdc con bo ciia minh. Vi nhu mudng véi vi canh, vi nay
khong thudng thirc dugc huong vi thuc sy cua gido
phap. Cach hoc phap nay la vd6 minh, chi mang lai lg1
ich cho nguoi, nhung khéng dem lai lo1i ich cho tu thén,
Duc Phat khong khuyén khich cach hoc phap nay.

4. Tranh mé hoc phap, xao ling thién dinh: Nguoi tu
hoc nén tranh viéc nghién ctru hoc hoi kinh Nikaya
nhung sudt ngay chi thich miét mai vao trong cac bai
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kinh, khong tu tap thién dinh, khong lam cho tam an
tinh, tinh chi, khong nhiép phuc trang thai vong dong
hiru lau trong tam. Cach hoc phap nay la khong dung
phap, Ptrc Phat ndi d6 1a khong séng ding phap.

5. Tranh hoc phap nhwng khong ap dung trong thue té
cudce song: Nguoi tu hoc nén tranh viéc nghién ciru hoc
hoi kinh Nikaya nhung sudt ngay chi thich nghe, thich
doc Nikaya, khong dem nhitng ¥ nghia da nghe, da hoc
ap dung quan sat xem xét tu than, phat hién Ngii uin
trong tu than, phat hién tham san si, vo minh, ban nga,
diéu chinh tu than, nhiép phuc tu ngi. Cach hoc phap
nay 12 can cot, hoi hot, khdng thé di sdu vao dong phap,
khong thé thé nhap tham s&u y nghia cac phap trong 10i
Phat day.

6. Tranh dién dich ciu kinh quéa xa so véi y nghia thue
té ciia cdu kinh: Nguoi tu hoc nén tranh viéc nghién
ctru hoc héi kinh Nikaya nhung dién dich ¥ nghia cau
kinh di qué xa so v6i ¥ nghia thuc té cta cau kinh. Cac
phap trong kinh Nikaya c0 y nghia lubn minh bach, xac
thue, rd rang. Vi vay, hoc gia hay hanh gia c6 géng theo
sat ¥ nghia thuc té cta bai kinh, dung dién dich xa voi
hu 4o, 1am nhiu loan phéap, gop phan lam diét tan
Chanh phép. Cach hoc phép nay la mang tdi phi bang
Phat phap, xuyén tac Phat phap, gop phan 1am Chénh
phap sém ngay diét vong.
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7. Tranh hoc hiéu so sai, thuwe hanh so sai: Nguoi tu hoc
nén tranh viéc nghién ctru hoc hoi kinh Nikaya nhung
doc bai kinh, doc cau kinh mét c4ch so sdi rdi ndm hiéu
y nghia mdt cach so sai, thuc hanh mot cach so sai, lam
léch lac ¥ nghia tham sau 10i day cta bac Chanh Pang
Chéanh Giéac. Cach hoc phap nay la vd minh, khéng nim
duoc cbt tay 10i day ctia Ptrc Phat, khong dat dugc loi
ich ctia nguoi hoc phap.

8. Tranh hoc hiéu hoi hot roi dién giang lai theo vo
minh va ban nga: Nguoi tu hoc nén tranh viéc nghién
ctru hoc hoi kinh Nikaya nhung doc bai kinh, doc cau
kinh mét cach hoi hot, khong dé tim vao cau kinh,
khong dé tam vao phap, roi lai dién giang cau kinh theo
hiéu biét trong v6 minh va nga man cta ban than, mang
t01 xuyén tac Phat phap. Cach hoc phap nay la vé minh
va rat tai hai, dua dén hai minh, hai ngudi, 1am tiéu diét
Chanh phap, m¢ ctra vao ba duong ac dao la dia nguc,
suc sanh, nga quy.

2.8.2 Diéu nén lam

1. Nén céan trong tim hiéu dao Phat: Nguoi tu hoc can
tim hiéu can trong vé ngudn gdc hinh thanh kinh Nikaya,
cot tiry cua Nikaya, loi ich trong viéc nghién ctru hoc hoi
Nikaya, tam quan trong va vi tri ctia kinh Nikaya trong
Dao Phat.



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 53

2.

Nén nam virng cot tily Nikaya: Nguoi tu hoc can nam
vitng tinh than ¢t tiy ctia Nikaya 13 gi, réi sau d6 bam
sat tinh than ndy dé xem xét y nghia cac bai kinh. Sau

khi thay biét & y nghia ctia bai kinh thi lién hé ¥ nghia
nay véi thuce té cude song, thue té ban than dé thuc thiy,

thuc biét, thue ching cac phap nay.

Nén gom Y nghia cac bai kinh vé mét méi: Nguoi tu
hoc nén nam ving cdt tay cta Nikaya roi tim hiéu cac

bai kinh trong d6 thi s& khong bi lan man tri kién trong
rimg kinh Nikaya, su thdy biét cac phap dugc gom vé

mdt moi, tri tué sé& duoc xac quyét mot cach ro rang
trong sang, rach roi, lam sanh khai trach phap giac chi.

Nén doc hiéu cén trong tirng ciu kinh: Nguoi tu hoc
nén tran trong tung bai kinh, doc can trong tung 101,

ting chit trong cu kinh, dé tam vao ting 10i ting chi
trong cau kinh, dé tdm vao phap, quan sat k¥ ¥ nghia
céc cau kinh va cac phap dé nam hiéu siu sic ¥ nghia
ctia cau kinh. Khéng doc so sai, nim hiéu so sai can cot
y nghia cta bai Kinh.

Nén bam sat cac vi du trong bai kinh: Nguoi tu hoc
nén dé y can trong, bdm sat can trong nhitng vi du trong

bai kinh dé nam hiéu sdu sic y nghia cta nhitng diéu
ma Purc Phat mudn chi dan.

Nén kham nhin cach noéi Lip lai trong kinh: Nguoi
tu hoc nén kham nhan cach néi lap lai trong cac bai kinh,
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khong dé nhitng cam giac birc xtc, thic giuc, gip gap
doc nhanh doc le chi phéi, tap kiém ché cam giac thic
giuc nay va doc cin trong bai kinh.

7. Nén quan sat 161 kinh vao trong thuc té cudc song:
Ngudi tu hoc nén ap dung céc thién phap da dugc hoc,
duogc nghe trong Nikaya vao trong doi séng cua tu than
dé thuong thire dugce loi ich khi gidp duge Chanh phap
cao quy nay, khong udng phi thoi gian va cong stc hoc
phap va tu tap cua minh, thudéng thic dugc huong vi
Phap bao tdi thuong than diéu nay.

8. Nén hoc thudc mot so bai kinh cin ban rdi ap dung
thwe hanh: Ngudi tu hoc nén nam virng mét sé bai kinh
can ban trong phap hanh, hoc thudc nhirng bai kinh nay
roi van dung tu tap cho tu than. Khong nén hoc nhiéu,
doc nhiéu kinh nhung tri kién lan man, khong ré duong
vao, khong biét chd vao, khéng biét chd nao dé nam bat
dé tu hoc theo Nikaya. (Nhitng bai kinh cin ban can hoc
thudc long da duoc ching to1 gidi thi€u trong tap sach
TOM TAT NGU UAN, @6 14 nhiing bai: Kinh Thu
Chuyén, Kinh Bang Puogc An, Kinh Trang Rim, Kinh
Bay Xu, Kinh Niém X, Kinh Bot Nudc, Kinh Hoc
G101, Kinh Sa-mon, Kinh Hru Hoc, Kinh Sona, Kinh
Bac Du Luu, Kinh Bac A-la-han, Kinh Cac Hang Sa-
mon).
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D6 14 nhitng diéu nén tranh va nén lam trong khi nghién
ctru hoc hoi kinh Nikaya. Co thé con c6 nhiéu diéu nén
tranh va nén 1am khac nita, nhung trong bai viét nay ching
t6i chi xin gidi thidu cac diéu ngan gon, don gian & trén.
Vao Nikaya 1a vao trong rimg kinh dién 101 day cua Dic
Phat, that khong dé& nam bat dugc xuong tuy 1o day cua
Dtrc Phat trong cac bai kinh; lai cang khong dé xau chudi
y nghia ctia c&c bai kinh lai v6i nhau. Néu khdng xau chudi
duoc ¥ nghia ciia cac bai kinh va khong xau chudi duoc
cac phap hanh trong Nikaya thi budc vao Nikaya chang
khéac gi hanh gia budc vao khu ring ma khong tim dugc
16i ra, hanh gia van bi lac 16i trong Nikaya, hodc bi roi vao
mot “iri kién ngo cut” nao doé khi doc mot vai bai kinh
trong Nikaya. Ngay ca khi doc hét bo Nikaya ciling chua
chic 13 hanh gia d3 nim duoc xuong tuy cua Nikaya néu
hanh gia khong xau chudi lai duogc cdt tiy cua ¥ nghia va
phap hanh trong Nikaya. Vi vay, dén véi Nikaya 1a diéu
hoan toan khong phai d&. Néu khong nam duoc cdt tiy cta
Nikaya ma budc vao Nikaya thi khé ma tim dugc chan
dimg trong sy tu hoc cua tu than, va kho dat dugc loi ich
cho tu than trong viéc nghién ctru hoc hoi kinh Nikaya.
Nhitng diéu nén tranh va nén 1am trong khi nghién ctru hoc
hai kinh Nikaya dugc chung toi trinh bay trén day la nhitng
kinh nghiém dugc duc két lai sau gr:fm muodi lam nam tiép
xuc voi kinh Nikaya, trong do6 ¢ chin nam lam cong viéc
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phan loai nim bo Nikaya ndy. Chin nim ngdi doc ting bai
kinh mot, doc tung 101 tirng chir trong ting bai kinh, doc
t&1 doc lui mdt bai kinh, khong nhitng chi doc mdt 1an ma
chding t6i da doc nhiéu 1an, nghe nhiéu 1an nim bo Nikaya
nay. Ching t6i viét ra nhitng 101 khuyén nén tranh va nén
1am nay 13 vi long thuong tudng ddi voi doi, 1ong thuong
tudng doi véi nhitng hanh gia di va dang dan than vao
Nikaya nhung khong tim dugc chan dung trong Nikaya,
khong tim dugc 1i ra trong Nikaya, khong nam duoc cot
tuy trong phap hoc va phap hanh trong Nikaya.

2.9  Nhan duyén hinh thanh Kinh Nikaya

Khi Thé Tén nhép diét, luc 4y nhimg Ty-kheo chua giai
thoat tham ai, c6 vi thi khoc than véi canh tay dudi cao, co
vi thi khoc than, than ndm nhoai dudi dit, 13n 16n qua lai:
“Thé Ton nhdp diét qua sém, Thién Thé nhdp diét QU som,
Phdp nhan bién mat 6 trén doi qud sém”. Con nhitng Ty-
kheo da diét trtr tham ai, nhitng vi nay an tra chdnh niém,
tinh gidc, nhan nai suy tu: “Cdc hanh la vé thuong, lam
sao tranh khoi sw kién dy?”. Luc bay gio, mot Ty-kheo
dugc xuat gia khi da 1on tudi trong Tang doan tén la
Subhadda di noi nhu sau: Théi cdc Hién gid, ché ¢ sdu
ndo, cho co khoc than. Chung ta da dwoc thodt khoi hoan
toan vi Pai Sa-mén dy, ching ta da bi phién nhiéu qudy
rdy voi nhitng loi: “Lam nhw thé ndy khéng hop véi cdc
Nguroi. Lam nhuw thé ndy hop véi c&c Ngwoi”. Nay nhiing
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ol chung ta muon, ching ta lam, nhitng @i ching ta khong
muén, chung ta khong lam.

Khi nghe nhitng manh nha loan dong nay khéi 1én trong
Tang chung, Ton gia Pai Ca Diép quyét dinh tip hop cac
vi A-la-han duong thoi dé trung tuyén lai, xac quyét lai
nhitng 101 day cua Ptc Phat, xac quyét duong 16i tu hanh
ma Pirc Phat da truyén trao va nhitng gidi luat ma Puic Phat
da ban hanh. Ba thang sau khi Duc Phat nhap diét, dai hoi
két tap kinh dién dau tién duogc tién hanh.

Trong lan két tap kinh dién nay, ciac Ngai Mahakassapa
(Pai Ca Diép), Ananda, Upali, Anuruddha (A-na-luit)...
Tat ca 1a 500 vi, phén nhiéu cac vi nay da dugc chinh Puc
Phat xac chimg 13 da chung dic Thanh qua A-la-han. Cac
vi A-la-han nay da cung nhau hoi hop lai dé thau gbp lai,
tap hop lai, dic két lai nhirng 161 day cua Pic Phat. Cac
Ngai cung nhau xac dinh lai nhitng diéu ma Pic Phat da
chi day. Sau khi da cung nhau khang dinh lai, X4c quyét lai
tat ca nhirng 101 day, nhitng bai giang ctia Pic Phat, cac
Ngai da két tap, tap hop nhitng bai phap nay lai dé cung
nhau tung doc, tu hoc va truyén trao cho céc thé hé Ting Ni
tiép ndi. Va bo duc két nhitng bai giang cua Puc Phat duoc
goi 1 Kinh, hay 1a Nikaya (Nikaya 1a bo sach dtc két lai
nhimg 101 day nguyén chat ciia Purc Phat).
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Céc vi Thanh d¢ tr di tién hanh viéc sap xép lai cac bai
giang nay theo cac mirc d6 dai ngin cua bai giang, theo chi
dé y nghia cta bai giang, theo s luong phap duoc dé cap
dén trong bai giang. Nam trim vi A-la-han nay da cong
nhan bdn bo kinh Nikaya la tit ca nhitng 101 day, nhiing bai
giang ctia Dirc Phat khi Ngai con tai thé, hay d6 chinh 1a
toan bd phan Kinh tang trong gido phap cta dao Phat. Muyc
dich cua viéc lam nay la nham dé ngan chan sy thém bdt,
bia dat, nguy ngon, nguy tao, gia mao, bdi nho, xuyén tac,
tra hinh 101 day ctia Dirc Phat. Day 1a nguyén nhan dua dén
sy hinh thanh bd kinh Nikaya.

Trong lan dau tién két tap kinh dién nay, 500 vi A-la-héan
da cong nhan sy hinh thanh chinh thirc cua Tang Kinh va
Tang Luat trong dao Phat. Trong Tang Kinh lic nay chinh
thirc gom ¢6 Trudong Bo Kinh, Trung Bo Kinh, Tuong Ung
Bo Kinh va Tang Chi Bo Kinh, khong c6 Kinh Tiéu Bo va
khéng c6 Tang Luan.

Kinh Tiéu Bé 13 nhiing bai kinh duoc két tap thém trong
1an két tap kinh dién lan thi hai va thir ba. Nhu vay, cac ban
kinh dugc dua vao trong tang kinh, thanh 13p bo Tiéu Bo
Kinh d3 khong dugc nam tram vi A-la-han chinh théngthoi
Puc Phat xac ching. Néu xét vé ndi dung va y nghia cia
cac bai kinh trong Tiéu B6 Kinh thi mot s6 bai kinh trong
Tiéu b trung lap trong bon bo Kinh trude, con cac baikinh
con lai thi twong d6i phll hop v&i ¥ nghia ctia bén bo
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kinh Nikaya dau tién. Nhung, dé dam bao tinh nguyén chat
161 Phat day, khi lam cong trinh phan loai kinh Nikaya
chung t6i da tach phan Kinh Tiéu B6 ra dé 1am phan loai
riéng. Kinh Tiéu Bo con duogc két tap thém trong lan két tap
kinh dién 1an thi ba.

Tang Ludn dugc xuat hién rai rac tir ky két tap kinh dién
lan tht hai dén ky két tap kinh dién 1an tht ba. Giai doan
nay la giai doan Tang doan roi vao tinh trang tranh luén
gay gat, Iy luan nhiéu kiéu, chia ré ta toi, khong phai 1a chia
nam x¢& bay ma la chia ré ra t6i hon hai muoi by phai.Sau
nay, mot sb ¥ kién cho rang: Néu khong hiéu biét vé Tang
Luan thi s€ khong hiéu dugc Bén Thanh Tri vé Ngﬁuém.
Néu nghi nhu vay, thi chung ta nén biét rang, trong lan két
tap Kinh dién lan thir nhat thi khi 4y Tang Ludn chuahinh
thanh, mai dén lan két tap kinh dién lan ba thi Tang Lun
mdi chinh thie xuat hién. Nhu vay, cac vi chimg Duluu,
Nhét lai, Bat lai va A-la-han trong thoi Phat con tai théva
sau khi Phat nhap diét cho dén khi Tang Lu4n xuat hiénthi
su ching dac Thanh qué cta cac vi nay khong chiu sy anh
huong nao cua cac Tang Luan sau nay. RO rang, sy chung
ddc nay chinh 1a do hoc hoi tryc tiép tir tinh than Bdn
Thanh Tri vé& Ngii uan (T¢ Thanh Dé), Phuong Phap Tam
Pung (Bat Chanh Pao), Bon Chd Can Quan Sat (Tt Niém
Xt). Thé nén, trong su tu tp nay khong nhat thiét phai hiéu
biét vé Luan tang thi méi tu tap duoc.
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2.10  C6 gi mau thuin, dang nghi Ia “kinh gia sau nay
thém vao” trong by Nikaya nay khong?

Thoi gian xuét hién cta Tiéu Bo Kinh 1a khoang mot tram
nam sau khi Ptrc Phat nhap diét dén khoang trén hai tram
ba muoi nam sau khi Dtrc Phat diét do, tire 1a Tiéu B Kinh
xuat hién tir 1an két tap kinh dién 1an thr 2 va dugc két tap
thém tir tir cho dén 1an két tap kinh dién 1an 3, nhu vay c6
su thém vao tir tir sau ndy. Mot vai v kién chia sé véi ching
t6i da to 10 sy nghi ngo trong mot vai bai kinh trong Tiéu
B6 Kinh nhu: kinh H6i Théi (Tiéu 1, 542) n6i vé vén dé an
thit, mot sd bai kinh thudc vé tién than trong Tiéu B9,
nhirng bai kinh ndi vé trang thai Niét-ban trong Tiéu Bo...
D6 1a mot vai van dé bat cap trong Tiéu Bo Kinh. Nhung
néu xét vé tinh than chung thi Tiéu B Kinh vin khong di
ra ngoai tinh than ctia TG Thanh Dé, Bat Chanh Dao. Poc
lai can than, chung t6i théy mot s bai kinh trong Tiéu Bo
da trung lap véi cac bai kinh co trong bdn b kinh chinh.

Nhung dé can trong trong viéc tu hoc, trong phan nay va
trong tap sach nay, chung t6i xin khong dé cap dén Tiéu
B6 Kinh ma chi xin trinh bay tinh than chung cta bén bo
Nikaya chinh thong duoc cong nhan béi cac vi Thanh ting
chin chanh thoi Pirc Phét con tai thé. Nhu vay, c6 gi mau
thun va dang nghi ngo la kinh gia sau nay thém vao trong
bbn bo kinh chinh cia Nikaya khong? Phép hanh théng
nhat trong Nikaya & gi?
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Néu xét vé tinh than gido phap chii dao trong Nikaya thi tat
ca cac bai kinh co trong bon bo kinh Nikaya chanh thong
161 Phat day déu hudng vé sy trinh bay va 1am to 16 tinh
than ciia T&r Thanh D, B4t Chanh Dao, Gi¢i Dinh Tué va
Ba Muoi Bay B6-dé Phan. Noi dung cua cac bai kinh nay
khong ¢6 gi mau thudn nhau, chéng trai nhau, dbi nghich
nhau. T4t ca cac bai kinh trong bén b Nikaya chinh nay
c6 ndi dung va y nghia twong dong voi nhau, tat ca déu
huéng vé 1am sang t6 Bén Thanh Tri vé Ngii uan (Bon
Thanh Dé), Bén Chd Can Quéan Sat cta nguoi tu (Bon
Niém X&), Bén Viéc Chan Chanh Can Lam cta ngudi tu
(Bon Chanh Cén), Bén Phap Giup Pinh Tam ctia ngudi tu
(Bén Nhu Y Tuc), Nam Nén Tang Tu Tap cua ngudi tu
(Nam Cin), Nam Sttc Manh Can C6 ciia ngudi tu (Nam
Luc), Bay Phap Pua Bén Giac Ngo cho nguoi tu (Bay Giac
Chi), Phuong Phap v6i Tam Sy Chan Chanh trong doi song
cua nguoi tu (Bat Chanh Dao), Gigi Binh Tué cua mdt
ngudi tu va Bén Vo Luong TAm ma mot ngudi tu cantu tap
dé hd tro tam di dén sy nhiép phuc tham san si dbi voi Ngi
uan.

Lai nira, sau mudi ldm ndm tim hiéu, hoc héi, tu tap, thuc
hanh, lam viéc va xem xét tung bai kinh, tirng cau kinh
trong Nikaya, chung t0i nhan thay rang tat ca cac bai kinh
trong bon bo Nikaya déu hudng vé mot muc dich 1 chi &
nhing hanh tuéng ctia Ngii uan, chi rd nhimng su v0 thuong,
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mong lung, dau kho, bap bénh ctia doi sdng Ngii uan, va
nhitng phuong phap hanh tri, phuwong phap tu tap, phuong
phap thuc hanh dé di dén su diét tan v minh, chat dut khat
&i, chiAm dut luan hoi sanh tir, phién ndo va kho dau do tm
chép tha Ngii uan dem lai. VA tit ca nhitng diéu nay khdng
ra ngoai Tt Thanh Bé va Bat Chanh Pao. Vi vay, noi dung
xuyén subt va y nghia xuyén sudt trong bon bd Nikaya
chinh 1a su phoi bay, su lam sang to, sy khai thi, khai md,
mo rong Thanh tri vé Ngii uan (T& Thanh Dé) cho cudc doi
nay.

Nhu vay, néu xét trén tinh than chung cta bon bo Nikaya
thi tit ca cac bai kinh trong bén bo nay khong c6 gi 1a mau
thuin va dang nghi ngd 1a kinh gia sau nay thém vao. (C6
¥ kién nghi ngo vé Thién vo sic gidi trong Nikaya 1a do
sau nay thém vao, phan nay chung toi s& dé cap dén trong
chuong thién sic gigi va thién vo sic gidi trong tap sach).
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3  TRUYEN THONG TU TAP TRONG NIKAYA

3.1 Kinh Makhadeva (Trung |1, bai 83)
Trong bai kinh nay, Ptic Phat da tuyén bd nhu sau:

“Va nay Ananda, nay thé ndo 1a truyén thong tot dep dwroc
Ta thiét ldp, va truyén thong dy dwa dén yém ly, ly tham,
doan diét, tich tinh, thuwong tri, gidc ngd, Niét-ban?

- Chinh 1& Thanh dao Tam nganh nay, ticc la Chdanh tri
kién, Chanh tu duy, Chanh ngit, Chanh nghiép, Chanh
mang, Chanh tinh tan, Chdnh niém, Chanh dinh. Nay
Ananda, day la truyén thong tot dep dwoc Ta thiét lp va
truyén thong dy dwa dén yém ly, ly tham, doan diét, tich
tinh, thang tri, gidc ngd, Niét-ban.

Nay Ananda, vé van dé nay, Ta néi nhw sau: “Truyén
thong tot dep nay do Ta thiét ldp, hdy tiép tuc duy tri. Céc
Ong ché c6 thanh nguwoi toi hdu sau Ta”.

Nay Ananda, khi hai nguoi con tom tai, va co sw diut
doan ciia truyén thong nay, thoi nguwoi nao (lam cho dirt
doan), nguoi dy la nguoi téi hdu.

Vay nay Ananda, Ta néi véi Ong: “Truyén thong tot dep
nay do Ta thiét ldp, cac Ong hay tiép tuc duy tri. Cac Ong
ché ¢é thanh nguoi t6i hdu sau Ta”.

(Hét trich kinh)
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3.2  Truyén thong tu tip tot dep ma Pirc Phat da
truyeén trao la gi?

Thénh dao T4m nganh hay Phap Tam Chanh gom c6: thdy
biét chan chanh, suy nghi chan chanh, néi /oi chan chanh,
hanh déng chan chanh, nudi mang chan chanh, siéng nang
chan chanh, quan niém chan chanh, dinh tam chan chanh.
Pay 1a mot duong 16i tu tip, mot phuong phap tu tap chan
chanh, chan thién, hoan hao va thién xao ma DPuc Phat da
tu minh thay biét, tw minh giac ngd, tw minh phét giac phat
hién ra. Ngai d3 tim thidy mot duong 16i tu hanh chan chénh
hoan hao dé giup chung sanh di dén su diét tan kho, chim
dut sanh tur.

Trudce doé va trong thoi diém Puc Phat thanh dao, tai An
D6 chua c6 mot ai khai md, khai thi, hién 16 mot dao 16 tu
tap hoan hao va thién lanh dén nhu vay. Chi cho dén khi
Prtc Phat voi tri tué tron day, voi déi mat tam sang to, Ngai
da nhin thay rd Tam Chanh 1a mot dao 16 tu tap chan chénh,
tuan tu va hoan hao dua dén sy chdm dut sanh tt, phién
ndo va khd dau cho cac chung sanh. Ngai dé tu tip theo
dao 10 nay, theo phap hanh nay va Ngai da dat duoc su
cham dut kho, chdm dut sanh tir. Sau d6, Ngai da trinh bay,
dd gidi thiéu, da xac 1ap cho chung sanh dao 16 dua dén
thoat kho nay. Vi vay, Puc Phat ndi rang: Thanh Pao Tam
Nganh 12 truyén thong tu tap tét dep ma Ngai di thiét 1ap
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cho cudc doi nay, tuc la truyén théng tu tap véi Tam su
chan chanh.

Tom lai, Dirc Phat da thiét 1ap mot truyén thdng tu tap tot
dep, mot duong 161 tu hanh chan chanh, hoan hao, thién
lanh, dung phap ma bat ctr mot nguoi tu chan chanh nao
muén tu tip nhiép phuc nhitng cdu ué trong than tam nay
cling can phai tu tap, can phai dan than, cin phai thuc hanh,
can phai thé nhap. Va truyén thong tét dep d6 chinh 1a su
tu tap v6i Tam Piéu Chan Chanh.

Su tu tap Tam Piéu Chan Chanh, cling duoc goi 1a Phap
Tam Chanh hay Phap Tam Pung voi “Thay ding, Nghi
dung, N6i dung, Lam dang, Sdng dung, Siéng dung, Quan
ding va Pinh dung”.

Phap Tam Pung nay, hay Phap Tam Chanh nay la phap
hanh truyén théng tot dep ma Puc Phat da thiét 1ap va
huéng dan cho chiing sanh. Ngai con cin din nhitng hang
hau hoc trong dao tri tué va giai thoat nay phai nd luc hoc
hoi, thé nhap va truyén trao Thanh phép nay, chd dé cho
Thanh phap nay bi diét vong.

Doan kinh trén da xac dinh, da lam sang t6 phap hanh
truyén thong, Chanh phap truyén thong trong dao Phat
chinh la Bat Chanh Bao, hay Phuong Phap Tam Dung.
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3.3  Nguoi tu chian chanh nao ciing phai ¢6 Tam Su
Chan Chanh nay

Thanh dao Tam nganh, hay Phuong Phap Tam Dung, 1a
mot phuong phap tu tap voi Tam Sy Chan Chanh ma BPuc
Phat Thich Ca da thiét 1ap dé cho nhitng ai mubn c6 mot
doi sdng chan chanh, mubn c6 mot sy tu hanh chan chanh,
mudn c6 mot phap hanh chan chanh dung phap dua dén su
thanh tuu mat than tdm cao thugng, trong sach, thanh tinh,
khong cau ué, nhimng vi nay co6 thé nghién ctru hoc hoi va
ap dung thuc hanh dé dat duoc muc dich cao thuong, tdt
dep nay.

Tam Ptng hay Tam Diéu Chan Chéanh 13 nhiing diéu ma
bt ctr mot nguoi tu chan chanh nao ciing can phai biét, can
phai tu tap, can phai dan than, can phai thuc hanh trong doi
séng cua minh. Mdt su tu hanh ma c6 tu tap, c6 thuc hanh
Tam diéu chan chanh nay thi d6 chinh l1a mét su tu hanh
chan chanh, mgt nguoi tu chan chanh. Mot su tu nhung
khong co6 tu tap, khong c6 thuc hanh Tam Phap Chan
Chéanh thi khong duge goi 1a mot su tu hanh chan chanh,
khong dugc xem la mot nguoi tu chan chanh.

Vi vay, ngudi tu can phai biét rd nhimg diéu ma minh can
phai co, can phai tu tap, can phai thuc hanh dé tré thanh
mot con ngudi chan chanh thién lanh trong cudc song,
trong xa hoi va trong dao phap. C6 Tam diéu chan chénh,
c6 Tam Phap chan chanh ma mot ngudi tu can phai biét va
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can phai tu tap thuc hanh dé trd thanh mot nguoi tu chan
chéanh.

Thé nao 1a Tam diéu chan chanh ma mét nguwoi tu can phai
biét, can phdi tu tap thuc hanh thi moéi duwoc goi la mot
nguoi tu chan chanh?

— Nguoi tu chan chanh nao ciing can cé sy thiy biét
dung, thiy biét rd rang, thay biét chan chanh vé than
tam, vé thé giéi. Vi nay can thay biét rd nhiing séc,
tho, twong, hanh, thirc dang hoat dong thé nao trong
than tdm, chling dang ap buic, khong ché than tim
nhu thé ndo. Vi nay can thiy biét rd nhitng cin ba,
nhirng rac ban, nhirng cAu ué 1au hodc dang c6 mat
trong Ngii uan trong ty than. Nhu vay, nguoi tu chan
chanh nao ciing can phai c6 Chanh Tri Kién.

— Ngudi tu chan chanh nao ciing can phai tir bé nhiing
suy nghi vé duc, &i, tham, sin, si, ban nga va can
nudi dudng nhitng suy nghi vé ly duc, ly san, ly ngu
si. Nhu vy, ngudi tu chan chanh nao ciing can phai
c6 Chanh Tw Duy.

— Nguoi tu chan chanh nao ciing can phai tir bo nhimng
cach noi bat thién, nhitng 16i ndi bat chanh nhu: tir
b6 ndi déi, tir bd ndi hai 1udi, tir bo ndi 16i doc ac, tir
b6 Nnbi 16 nham nhi va can thanh tyu nhiing 15i Noi
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hién thién, thién lanh, 4i ngr. Nhu vay, nguoi tu
chan chanh nao ciing can phai c6 Chdnh Ngit.

— Ngudi tu chan chanh nao ciing can phai tir bé nhing
hanh dong bat thién, bt chanh, bit nhan nhu: sat
sanh, trom cép, ta dam, dam duc va can thanh tuu
nhimg hanh dong hién thién cao dep. Nhu vay,
ngudi tu chan chanh nao ciing can phai ¢ Chanh
Nghiép.

— Ngudi tu chan chanh nao ciing can phai tir bo nhiing
hinh thitc nu6i mang bat chanh, bt thién, khong
dung phap, va can thanh tuu sy nudi mang sdng mot
cach chan chanh, dang phap. Nhu vay, nguoi tu chan
chanh nao ciing can phai c6 Chdanh Mang.

— Ngudi tu chan chanh nao ciing can phai tir bo nhiing
siéng nang sai 1am, khong dung phap; tir bo nhiing
su nd lyc tinh can nhung khong c6 kha ning dwa dén
dam thing v6 minh, diét tdn v6 minh, di¢t tan khat
ai. Vi nay can phai c6 nhitng nd lyc tinh tdn ddi véi
nhimng viéc chan chanh can phai lam cia mot ngudi
tu nhu: tinh can ché ngu cac can, tinh can doan tan
nhing ta tim y, tinh can tu tdp bay phap dua dén
giac ngd, tinh can ho tri nhiing thién phap di thanh
tuu. Nhu vay, nguoi tu chan chanh nao cling can
phai ¢c6 Chdanh Tinh Tén.
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— Ngudi tu chan chanh nao ciing can phai tir bé nhing
ta niém, tir bo nhitng tdm niém, nhirng quan niém sai
1am va can tu tap thanh tyu nhitng tim niém, nhing
quan niém chan chanh, dang phép, c6 kha nang dua
dén dam thing v6 minh, thanh tuu tri tué vé ty than,
thay biét rd nhiing ciu ué trong than tdm va nhiép
phuc dugc nhiing cdu ué nay. Nhu vay, nguoi tu
chan chanh nao ciing can phai c6 su tu tip va thanh
tuu Chanh Niém.

— Ngudi tu chan chanh nao ciing can phai tir bo nhiing
cach dinh tAm sai, tir bé nhimng 16i thién dinh khong
dung phap, khong c6 kha niang dua dén diét tan tham
san si, va can tu tap thanh tuu cach thién dinh chan
chanh dang phap ma buc Phat chi day, c6 kha nang
dua dén 1au tan, dua dén diét tan tit ca moi tham ai,
chép thu, vd minh, 1au hodc trong noi tdm. Nhu vy,
ngudi tu chan chanh nao cling cn phai co su tu tdp
va thanh tyu Chdnh Dinh.

Nhu vay, bat cr mot nguoi tu chan chanh nao cling can
phai c6 sy thay biét chan chanh, suy nghi chan chanh, noi
101 chan chanh, hanh dong chan chanh, nu6éi mang chan
chanh, siéng nang chan chénh, quan ni¢m chan chanh va
dinh tdm chan chanh. Tic 13, mot ngudi tu nao cling can
phai co chanh tri kién, chanh tu duy, chanh ngi, chdnh
nghiép, chanh mang, chanh tinh tan, chanh niém va chanh
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dinh. Tém lai, su tu hanh nao ciing can phai c6 su thay biét,
co su tu tap va thuc hanh Tam Phap Chan Chanh nay thi
do6 maéi goi 1a mdt sy tu chan chdnh, mot nguoi tu chan
chanh.

Néu tu ma khong c6 thiy biét, khong co tu tap Tam Phap
Chan Chéanh nay thi d6 khong phai 1a mét sy tu tap chan
chanh, khong phai 1a mot phap hanh chan chanh, khong
phai 12 mot duong 16i tu chan chanh dung phap ma Pic
Phat da thiét lap, da truyén trao.

3.4 Tu ma khong c6 Tam Sw Chan Chanh nay thi

tu cai gi?

- Tu ma khong co sy thdy biét chan chanh, khong c6 su
thay biét rd rang vé nhiing gi dang van hanh, dang hoat
dong, dang thuc giuc, dang chi phdi than tdm nay va
cudc sdng ndy... Tu nhung khong thay biét rd than tam
va cudc séng, tu nhu vay thi tu céi gi?

- Tu ma khéng tir bé nhitng suy nghi huéng vé duc, 4i,
tham, san, si va khong tu tap nhiing suy nghi vé ly duc,
ly ai, ly tham, ly san, ly si... Tu nhung khong tir bo
nhing suy nghi bat chanh, bat thién nhu vay va khong
tu tap nhitng suy nghi chan chanh thién lanh, tu nhu vay
thi tu cai gi?

- Tu ma khdng tir bo nhitng 161 noi bat thién, khdng tir bo
nhirg cach no6i bat thién nhu: néi dbi, ndi hai ludi, noi



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 71

161 doc 4c, noi 101 nham nhi, linh tinh, néi trén dau trén
cd nguoi, noi 161 hon thua, ndi moc nguoi, nodi la hét,
n6i chii bai... Tu nhung khdng tir bo nhitng 16i ndi bat
chanh, bat thién, tu nhu vay thi tu céi gi?

- Tu ma khong tir bo nhitng hanh dong bat chanh, khong
tir bo nhitng hanh dong sat hai chung sanh, khéng tir bo
lay cuia khong cho, ddi véi cu si thi khong tir bo ta dam,
d6i véi tu si thi khong tir bo dam duc. .. Tu nhung khdng
tir bo nhitng than hanh bat chanh, bat thién, tu nhu vay
thi tu cai gi?

- Tu nhung nudi mang khong chan chanh, cach kiém
song khong chan chanh, khong tir bé nhiing cach nudi
mang bat chanh, bat thién. .. Tu ma nudi mang sdng cia
minh mot cach bat chanh, tu nhu vay thi tu cai gi?

- Tumakhéng nd luc tinh can ché ngu cac cin, khdng nd
Iuc tinh can doan tan nhimg ta tdm y, khong nd luc tinh
can tu tap bay phap dua dén giac ngd, khdng nd lyc tinh
can gin gitt nhitng thién phap da hinh thanh... Tu ma
khong siéng ning, khong nd lyuc tu tap bon sy tinh can
nay, tu nhu vay thi tu cai gi?

- Tu ma dé tam khong dung chd, an tra tim khong dung
phap, khéng khéo an tra tdm, khdng khéo quan sat than,
khong khéo quéan sat nhitng cdm giac trong than tam,
khong khéo quan sat nhirng hanh tudng ctia ndi tam,
khong khéo quan sat nhitng gi dang cd mat trong than
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tam dé phat giac, phat hién nhimg tham, san, si, duc, i,
ban ngd dang sanh khoi, hoat dong va chi phdi than
tam... Tu ma khong khéo quan sat than tdm dé thanh
tuu tri tué vé than tdm, khong nhiép phuc nhitng phap
bét thién trong than tdm, tu nhu vay thi tu cai gi?

- Tumatam dinh khéng dang cach, cach dinh tam khong
dua dén tri tug, khong thay biét rd hanh tuéng cua vong
tudng, hon tram, vo minh, 1au hoic, khong khéo nhiép
phuc nhitng dao dong nay trong tam, khong khéo diét
tan nhimg cdu ué trong tdm... Tu ma dinh tim khong
ding céach, dinh tam sai, cach dinh tdm khong dua dén
diét tan dugc nhitng 1au hodc trong ndi tdm, tu nhu vay
thi tu cai gi?

Tom lai, tu nhung khéng c6 su thay biét dung, suy nghi

dung, néi 161 dung, hanh dong dung, nuoi mang ding, siéng

dung viéc, quan ding chd va dinh dung cach, tu nhuvay thi
tu céi gi?

Nhu viy, tu chinh 14 tu tdp Tam Diéu Chan Chanh dé

huéng dan than khau y di vao mot doi séng chan chanh

thién lanh, tdt dep, cao thuong, trong sach, thanh cao, diét
tan dugc tham san si, ban nga, 1au hodc, vo minh, khat ai.

Tu 4 dan than tu tap Tam Phap Chan Chanh, thanh cao ma

Puc Phat di tu tap, da thuc hanh, da thanh tyu va da truyén

trao. Nho sy tu tap thanh tyu Tam Phép Chan Chanh nay

ma Dirc Phat d3 thanh tyu muc dich xuit gia cua Ngai va
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Ngai dd chung dat Chanh Pang Chanh Giac. Néu tu ma
khong tu tap Tam Phap Chan Chanh nhu vay thi tu cai gi?
Va mot sy tu hanh khong c6 nhiing diéu chan chanh nhu
vay c6 mang dén loi ich tbt dep, chan chanh gi cho nguoi
tu hay khong? Day la chd ma ngudi con Phat ngay nay can
nén suy ngam, suy tu, can nhic.
3.5 Tam Chanh lam théa man nhirng wéc nguyén
chan chanh
Phuong Phap Tam Dung hay Bat Chanh Dao 1a su tu tap
Tam Diéu Chan Chanh hay tu tdp Tam cai dung trong doi
sng cia mot ngudi tu, d6 12 “thdy biét diing, suy nghi ding,
noi loi dung, hanh dong diing, nudl mang dung, siéng diing
viée, qudan diing ché va dinh ding cdch”. Tu tap mot doi
song véi Tam cai dung nay hanh gia s& c6 thé thanh tyu
duoc nhiing udc nguyén chan chanh ciia mdt nguodi con
Phat chan chanh.
Thé nao la nhitng wéc nguyén chéin chdinh ciia mét
ngwoi con Phdt chan chanh?
Nguoi con Phat chan chanh 14 ngudi dén véi dao Phat véi
nhimg wéc nguyén va nhitng mong ciu chan chanh nhu
Sau:
- Mong réng con s€ tim dugc trong dao Phat mot dao
16 cha@n chanh, mot con duong chan chanh, mot phap
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hanh chan chanh dé diét tan kho, dé chdm dut kho,
cham dut phién ndo va nudc mat.

- Mong rang con s& tim thiy duoc trong dao Phat mot
phap tu chan chanh dé thay biét rd tat ca nhimg duc,
&i, tham, sn, si, ban nga trong ty than va nhiép phuc
dugc chung, ché ngu dugc chung va diét tan duogc
chung.

- Mong réng con s¢€ tim dugc trong dao Phat mot con
duong chan chanh dé hoan thién than tam, dé trong
sach than tam, dé thanh tinh than tam.

- Mong rang con sé& tim thay duoc trong dao Phat mot
16i tu chan chanh dwa dén thoat khoi luan héi, thoat
khoi bién trAm luan sanh tir, thoat dia nguc, thoat stic
sanh, thoat nga quy, thoét nhirng kiép nguoi tam bo,
mong manh, bat an, rong khong, vo nghia.

- Mong rang con s& tim thay duoc trong dao Phat mot
duong 161 tu chan chanh, trong sach, thién lanh, ding
phap va con c6 thé sbng mot doi séng chan chéanh,
thién lanh, khong lam kho minh, khong lam kho
nguoi, khong lam kho ca hai, an lac, tu tai, giaithoat
giita cudc doi day trién phuoc, rdi ren nay.

- Mong rang con sdng giita cudc doi ndy véi tim
khong tham, khong san, khong si, khdng bi duc quiy
1, khong bi a1 tré1 budc, khong bi san hanh ha,
khdng bi v& minh chi phéi, khéng bi ban nga lam
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mo t6i tim tu, khong phién ndo, khong dao dong,
khong dinh méc, khong gian hon, khong budn vui,
thuong ghét, khong dugce mat, cd khdng trude nhing
thir vO thuong, vO nghia va vo nga trén cudce doi.

D6 la nhitng udc nguyén chan chanh cua mdt nguoi tu chan
chanh. B¢ cling 1a nhitng udc nguyén chan chanh cua mot
nguoi con Phat chan chanh. Va véi nhitng ai ¢0 nhitng udc
nguyén chan chanh nhu vay khi dén voi dao Phat thi Thanh
Phap Tam Chanh than diéu s& lam cho nhiing udc nguyén
chan chanh nay di dén sy thanh tyu tron ven, thanh tyu my
man.

Phép Tém Chanh la than dugc dé diéu tri nhitng can bénh
sanh tir, bénh tat, chét choc cho ching sanh.

Phap Tam Chénh 14 than duoc dé giai toa tat ca nhimg uu
budn, phién ndo trén cudc doi nay.

Phap Tam Chanh 1a chiéc thuyén bat nha dwa chiing sanh
ttr bén bo cua kho dau di dén bén bo cua an lac, binh an,
giai thoat chiing sanh khoi cudc doi mét méi, tréng rong
nay.

Tom lai, Phap Tam Chanh 13 mot phéap tu chan chanh tbi
thuong, c6 thé lam thoa mén tit ca nhimg uwéc mudn chan
chanh ctia mot nguoi tu chan chanh.
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3.6  Tién trinh sanh khéi Tam Chénh

Sau khi “nghe tiéng noi ctia nguoi khac va nhu 1y tac y”
duogc thanh tyu, hanh gia thanh twu Chanh Tri Kién.

Vé6i ngudi c¢6 su thdy biét chan chanh, thiy biét ding su
that vé than tdm, vé cudc séng dugc thanh tyu, thi nhiing
dong suy nghi chan chanh trong nguoi nay s& bat dau sanh
khai va di dén thanh tuu, d6 1a Chdnh Tu Duy sanh khéi.

V&i nguoi ¢ nhitng dong suy nghi chan chanh, dang phap
dugc thanh tyu thi nguoi nay dan kiém soat duoc 101 nbi
ctia minh. Mdi 1an 1 thét ra nhimg 11 noi bat chanh, khdng
hién thién, khong ding phap, hanh gia cam thay tam quy,
cam thiy xau ho, méc c& va khdng mudn tiép tuc n6i nhimng
161 khéng dep, khong dang phap. Hanh gia dan tir bo nhimg
101 ndi bat chanh, khong hién thién va tu tdp néi nhitng 15
chan chanh, hién thién, dung phap. Nhu vay, khau hanh,
cach noi chuyén chan chanh, ding phap & nguoi nay sé
sanh khai va di dén thanh tuu, do6 13 sy sanh khoi va thanh
tuu Chanh Ngir.

Vi ngudi c6 khau hanh chan chanh, dung phap duoc thanh
tuu, vi nay s€ khoi 1én mong mudn than hanh caa minh
cling duoc trong sach, hién thién, dung phap nhu khau
hanh, nén nhitng than hanh, nhiing hanh dong bat thién,
khong chan chanh, khong dung phap sé dugc nguoinay
nhiép phuc, tir bo, lanh xa. Ngudi ndy huéng dén thuc
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hanh nhiing diéu chan chanh, lam nhiing viéc hién thién,
chén chanh, dang phap, thich img véi mot nguoi ¢ mot su
thdy biét chan chanh, suy nghi chan chanh va 161 n6i chan
chanh. Nhu vay, than hanh chan chanh ctia nguoi nay dugc
sanh khoi va di dén thanh twu. Do 12 sy sanh khai va thanh
tuu Chanh Nghiép.

V&inguoi €0 than hanh chan chanh, ding phap dugc thanh
tyu thi viéc kiém miéng an dé nuodi than mang ciia ngudi
nay s& dugc chuyén hudng di vao quy dao cta viée kiém
sdng mot cach chan chanh, dung phap. Nguoi nay khong
mudn nudi mang sdng ctia minh bang nhiing 151 ndi, nhitng
hanh dong bét chanh, khong hién thién, khong dung phép.
Nguoi nay tir bo viéc kiém séng mot cach bt chanh, bt
minh, an tri sy muu sinh trong doi sdng gidi dic, gidi hanh
ma Puc Phat da chi day. D6 1a su sanh khoi va thanh tuu
Chanh Mang.

Véi nguoi €0 sy nudi thAn mang mot cach chan chanh dung
phap duogc thanh tyu thi nhitng nd luc, tich cuc, tinh can,
siéng nang, tinh tin ctia nguoi ndy s& di dén sy chan chéanh
dung phap. Voi su chiéu soi ctia chanh tri kién, véi phap
Bén Chanh Can va Bén Tinh Can ma Birc Phat di chi day,
ngudi ndy khéo kiém soat, khéo ché ngy than tm (ché ngu
can), khéo nhiép phuc nhitng tdm v ¢6 duc, ai, tham, san,
Si (doan tan ta tu duy), khéo tu tap chanh niém tinh giac (tu
tap Bay Giac Chi), khéo duy tri, khéo ho tri nhitng phép
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hién thién d3 sanh khai trong noi tm (ho tri cAc thién phap
da sanh khoi nhu ho tri cac tudng xac chét, tudng bod
xuong, tudng than truong phinh, tudng than bi doi an...).
Nhu vay, vai nguoi ¢ sy nudi mang chan chanh thi nhiing
nd lyc chan chanh, nhitng siéng ning tinh can chin chanh
sé sanh kha1i va thanh tyu. D6 1a sy sanh khoi va thanh tuu
Chéanh Tinh Tan.

Véi ngudi ¢6 nhitng nd lyc chan chanh, dung phap duoc
thanh tyu thi tdm vi nay dan an tra nhiéu trén than, vi nay
nhé biét than tim nhiéu hon; su that niém, hudéng ngoai
duogc giam dan; vi nay thudng quay vé an tri tam trén than,
thuong quan sat nhirng su that dang c6 mat trong than, tho,
tam va cac phap theo 101 day cua Plrc Phat trong Kinh
Niém X@& (Trung L, bai 10). Khi vi ndy quay vé quén sat
than, tho, tam, phap theo 161 Kinh Niém Xt thi tri tué vé
than, tho, tAm, phéap trong vi ndy dan di dén thanh tuyu. Vi
nay thanh tyu tri tué vé than, thanh tyu tri tué vé cac cam
tho dang c6 mat trong than tam, thanh tyu tri tué vé cac
hanh tudng cua tdm, thanh tuu tri tué vé cac phap can phai
nhiép phuc hay can phai cho ting truong, phét trién trong
than tam. Nhu vay, tri tu¢ ctia hanh gia tang trudng, phat
trién va thanh tuu khi hanh gia ¢4 tim duoc an trd trén than.
Nhu vay, khi Chanh Tinh Téan dugc thanh tuu, khi nhirng
siéng ning, nhitng nd luc tinh can chan chanh ctia mot
ngudi tu duoc thanh tyu thi tam dugc kiém soat nhiéu hon,
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tam duoc quan sat nhiéu hon, tdm duoc thdy biét nhiéu
hon, tam khong con lang thang, lo mo, mo mong, budng
lung, phdng dat, chim ndi, hudng ngoai nhu trudce, ma tm
duoc dua vé an tra trén than, tAm bat dau dinh trén than,
tam bat dau nho biét than, quan sat than ngdy mot nhiéu
hon va tdm dan di dén sy dinh tdm trén than mot cach hoan
toan, tat ca nhitng gi dang c6 mat trong than tam, dang sanh
diét trong than, tho, tm, phap dugc hanh gia thiy biét tron
ven, thay biét hoan toan. Va vdi nhitng phap bat thién duoc
thay biét, duoc phat hién trong than, tho, tim, phap, hanh
gid van dung nhu 1y tac y, van dung chanh tri kién, van
dung chanh tinh tan dé nhiép phuc, dé ché ngu, dé diét tan
chung. Nhu vay, sy nhd biét chan chanh, su quan ni¢m
chan chéanh trong hanh gia dugc sanh khai va di dén thanh
tuu. Do 1a su sanh khoi va thanh tuu Chanh Niém.

Véi nguoi c6 tdm niém dugc an tri dung cho, co tam duogc
an tra trén than, c6 chadnh niém tinh gidc chan chanh dugc
thanh tyu thi nhimg 1au hodc ciu ué trong tim dugc thiy
biét, duoc phat giac phat hién va duoc nhiép phuc. Nhiing
phap 4c, phap bat thién trong vi ndy dugc dao thai, nhitng
phap hién thién, chan chanh trong vi nay duoc tu tap va di
dén thanh tyu, tAm cua vi nay dan di dén sy 1§ng diu, dé
chiu. Vi nay an tru tam trong sy hoan hy vo1 nhitng phap
bat thién duoc tir bo va nhimg phap thién lanh dugc thanh
tuu dé tu tap va thé nhap So thién, Nhi thién, Tam thién,
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TG thién. Vi nay tuan tu tu tap va thé nhap vao cac tﬁng
thién dinh, thé nhap cac trang thai nhét tdm theo Théanh
Chéanh bBinh ma Puc Phat da tu tap, da thanh tuu va da chi
day. Nhu vay, khi tdm niém chan chanh dugc thanh tyu thi
su dinh tAm chin chanh sanh khéi va di dén thanh tyu. Do
l1a sy sanh kho1 va thanh tuwu Chanh Dinh.

V61 nguoi ¢é tdm an tinh, dinh tinh mdt cach chan chanh
dung phéap thi ngudi niy s& co sy thay biét chan chanh,
chinh xac tinh trang than tam cua minh. Khi tdm con cé
chut tan du céu ué, 1au hodc, vd minh nao thi vi ndy rd biét
tam minh van con chat tan du cdu ué 1au hodc, vé minh.
Khi tam khéng con bat ¢ mot sy dao dong, dinh mac, troi
budc nao d6i trude ndi tran va ngoai tran, khong con bat
ctr mdt tan du ndo cuia vo minh, l1au hodc, nguoi nay théy
biét rd didu do. Tri tué chan chanh chinh xac vé tu than
duoc trong sang va xac thuc véi thuce té cta than tam. Nhu
vay, khi tdm c6 sy dinh tinh chan chanh, trong sang, dung
phap thi trf tué chan chanh, trong sang, chinh xac vé tu than
duoc sanh khaoi va thanh tuu. B6 1a su sanh khoi va thanh
tuu Chanh Tri.

V&1 nguoi co tri tu€é chan chanh, chinh xac vé thyc té than
tam da thuc sy khong con dao dong, khong con ué nhiém
1au hoac thi su chan chanh giai thoat khoi sanh tir, giai thoat
khoi phién ndo, kho dau trong nguoi nay sé di dén thanh
tuu Vién man. Nguoi nay khong con bi v minh, 1au
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hoiic 1én lat dan di trong sanh tr. Ngudi nay khong bi roi
vao truong hop “vo minh con, 1au hodac con ma tuong la da
hét v6 minh, tudng 1a da hét 1au hodc, rdi tuyén bd 1a viéc
da 1am xong, tuyén bd 1a da dén dich, tuyén bé 1a da giai
thoat, nhung khi than hoai mang chung thi van tiép tuc di
trong sanh tr ma tim khong hay, khong biét”. Ngudi nay
khong bi roi vao hoang tudng, khong bi roi vao 1am tudng
rang minh d giai thoat trong khi tAm van con vo minh va
1au hodc. Nhu vay, khi tri tu¢ chan chanh, chinh xac vé tu
than da hét sach 1au hodc duogc thanh tyu thi su giai thoat
chan chanh that su mai dién ra. Do 14 su sanh khai va thanh
tuu Chanh Gidai Thoat.

Tom lai,

- V&i nguoi ¢6 chanh tri kién, thi chanh s duy dugc
sanh khéi va di dén thanh tuu.

- V&inguoi ¢0 chanh tu duy, thi chanh ngir dugc sanh
khéi va di dén thanh tuu.

- Vi nguoi ¢6 chanh ngir, thi chanh nghiép duoc
sanh khéi va di dén thanh tuu.

- Véi nguoi co chanh nghiép, thi chanh mang dugc
sanh khéi va di dén thanh tuu.

- V6i nguoi ¢d chanh mang, thi chanh tinh zdn duoc
sanh khéi va di dén thanh tyu.
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- V61 nguoi ¢6 chanh tinh tan, thi chdnh niém duoc
sanh khoi va di dén thanh tyu.

- V&1 nguoi 0 chanh niém, thi chanh dinh dugc sanh
khai va di dén thanh tuu.

- V6i nguoi ¢6 chanh dinh, thi chanh tri dugc sanh
khéi va di dén thanh tyu.

- V&1 nguoi c6 chanh tri, thi chdnh giai thodt dugc
sanh khéi va di dén thanh tuu.

- V61 nguoi ¢ chanh giai thoat, cé su giai thoat chan
chanh khoi cac cdu ué, 1au hodc trong ndi tim thi
sanh tir dugc cham dut, phién ndo dugc chim dut,
duc, ai, ban ng4, tham, san dugc chim dut, dugc diét
tan mot cach hoan toan trong ndi tam.

Po 1a tién trinh sanh khoi va thanh tyu Tam Phép Chan
Chanh cua bac hitu hoc va Muoi Phap Chan Chanh ctia bac
vo hoc.

3.7  Tam quan trong ciia Phap Tam Chanh

Su tu hanh v&i mot dudng 16i tu tap chan chanh, tét dep va
hoan thién vo1 Tam Sy Chan Chanh nhu vay chi co thé c6
dudi sy dan dat, dudi sy huéng dan ciia mot bac da khai
mé duoc tu¢ nhan, da thanh tyu Chanh Déng Chanh Giac.
Chi ¢6 bac Chanh Pang Chanh Giac méi c6 thé hudéng dan
mot duong 16i tu tap hoan thién nhu vay, mot dao 10 tu tap
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hoan héo cao dep dén vay. Diéu niy da dugc néu rd trong
cac kinh nhu: Kinh Cac Phap Thanh Tinh (7ang 1V, 564),
Kinh Phap Chua Khoi (7ang 1V, 564), Kinh Sanh Khéi 1
(Twong V, 28), Kinh Sanh Khoi 2 (Tuong V, 29).

- Vi Phap Tam Ding dua nguoi thyc hanh di ¢én mot doi
séng tbi thuong cao dep, tbi thuong hién thién, tdi
thuong chan chanh trong xa hoi, trong dao diac lam
nguoi va dao dirc cia bac Thanh nhan, nén Phiap Tam
Pung c6 vi tri ti thuong trong cudc sdng, ¢6 tAm quan
trong tbi thuong trong dao Phat.

- Vi Phéap Tam Pung dua ngudi thue hanh di dén sy thoat
khoi tat ca nhiing phién ndo kho dau trong cudc séng
nén Phap Tam Ping c6 loi ich téi thugng trong cudc
song.

Nhu vay, Phép hanh Tam Pung 1a chau bau ctuia dao Phat,
1a chau bau cua thé gidi, 1a tai san vo gia cua thé gidi, 1a
tinh hoa tri tué vo gia cua thé gidi, 13 anh sang tri tué tdi
thuong ctia cude sdng. Thé gidi nho ¢6 4nh sang tri tué than
di€u nay ma cac ching sanh bi sanh dugc gidi thoat khoi
sanh, cac chung sanh bi gia dugc giai thoat khoi gia, cac
chung sanh bi bénh dugc giai thoat khoi bénh, cac chung
sanh bi chét dugc giai thoat khoi chét, cac ching sanh bi 6
nhiém duoc giai thoat khoi 6 nhiém, cac chung sanh bi sau
bi kho vu ndo dugc giai thoat khoi siu bi kho
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uu ndo. Do do, gia tri cua Phap Tam Pung 1a vo gia, 1a vo
thuong, 12 tdi thuong cao dep trén cudc doi nay.

Khi Phap Tam DPung con duogc tu tap, con dugc thanh tyu,
con duoc trao truyén thi dao Phat con, Chanh phép con, 1oi
day nguyén gdc ciia Dirc Phat con, con c6 ngudi tu hanh
chan chanh va con c6 ngudi dat dugc sy giai thoat chan
chanh khoi sanh tur.

Khi Phap Tam Ding khong con duoc tu tap, khong cod
ngudi thanh tyu, khong c¢6 ngudi truyén trao thi khi do 1a
dao Phat bi mat gc, Chanh phap bi diét tan, nhimg 1oi day
nguyén chat ctia Dtrc Phat bi thét truyén, khong c6 nguoi
tu hanh chan chanh va khong c6 ngudi chan chanh dat dugc
su chAm dit sanh ti va khd dau. Khi do, sy tu dao cua
ching sanh roi vao trong ta kién, ta tu duy, ta ngf, ta
nghiép, ta mang, ta tinh tan, ta niém, ta dinh. Ttc 12 khi do,
chung sanh tu tap trong su thiy biét sai 1am, suy nghi sai
1am, 101 n6i sai 1am, hanh dong sai 1am, nudi mang sai 1am,
siéng niing sai viéc, quan niém sai chd va dinh tam sai cach.
Vo1 mot su théy biét sai 1am va mot duong 16i tu tap sai
1am nhu vay, ching sanh s& khong thé dat dén chanh tri va
chanh giai thoat, tic 1a ching sanh s& khong thé thanh tuu
tri tué chan chanh vé tu than va khdng thé thanh tuu sy giai
thoat chan chanh. Ching sanh s& di dén thanh tyu ta tri va
ta giai thoat.
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Ta tri 13 trf tué sai 1am vé ty than. TAm con vo minh, con
lau hoac ma lai tudng rﬁng tam minh d& hét vo minh, hét
1au hoac. B6 goi la Tartri.

Ta giai thoat la su giai thoat khdng chan chanh, khéng that
su giai thoat. Cho rang minh d3 giai thoat khoi sanh tu,
minh d3 hét sach nhiing cu ué trong ndi tdm, nhung trén
thue té thi vi ndy van chua duoc giai thoat khoi sanh tir,
chua hét sach nhitng cdu ué 1au hoic trong tam. Do goi 1a
Ta giai thoat.

Nhu vay, khi phuong phap tu tap voi Tam sy chan chanh
dua dén sy thoat khoi phién ndo va khd dau ma Puc Phét
da truyén trao bi that truyén, bi bién mat, thi thé gi61 chim
vao trong bong tdi, roi vao trong man dém cta vo minh,
ching sanh tu tp trong sy qud quang, tim tbi, khong co
16i thoat khoi sanh tir, khong co 16i thoat khoi kho dau.

Vi vay, Puc Phat di néi: Nay Ananda, Ta néi véi Ong:
“Truyén thong tot dep nay do Ta thiét ldp, cdc Ong hay
tiép tuc duy tri. Cac Ong ché cé thanh nguoi toi hdu sau
Ta”. Nhu vay, diéu ma ngudi con Phat chan chanh can ghi
khic trong tim, d6 1a: Phap hanh chan chanh, phap hanh
truyén thong ma Pic Phat di truyén trao lai cho ching
sanh d6 chinh 13 Phuong Phap Tam DPung, 1a dudng 16i tu
hanh v&i Tam Sy Chan Chanh. B6n phéan cua ngudi con
Phat 12 phai tiép ndi, phai duy tri, phai thuc hanh va phai
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trao truyén lai duong 16i tu hanh chan chanh nay cho nguoi
doi sau. Ché 1am ngudi toi hau sau Pac Phat. Ché 1am cho
dong phap hién thién, chin chanh nay bi dit doan & doi
sau. DPay la bon phan, 1a trach nhiém ciia nhitng ngudi con
Phat chan chanh. Ngudi con Phat ngdy nay can ghi khéc
k¥ trong tdm bon phan va trach nhiém nay.

3.8 Khong tu tdp Tam Chanh, khong thé ching

Thanh qua

3.8.1 Kinh Pai Bat Niét-Ban (Trwong |, bai 16) (Phan
1V)

(Trich doan)

26. Roi du si ngoai dao Subhadda dén ché Thé Ton, ndi 1én
nhitng 167 chiic tung héi tham xd giao, réi ngéi xuong mot
bén. Sau khi ng&i mot bén, du si ngoai dao Subhadda bach
Thé Ton:

- Ton gia Gotama, c6 nhirng Sa-mén, Ba-la-mon la nhiing
vi héi chii, vi gido trieong, vi sw truong gido héi, ¢ tiéng
tot, cé danh vong, khai té gido phdi, dwoc quan ching tén
sung, nhw cdac ngai Parana Kassapa, Makkhali Gosala,
Ajita Kesakambali, Pakadha Kaccayana, Sanjaya
Belatthiputta, Nigantha Nathaputta, tdt cd nhitng vi ndy co
phdi la gidc ngé nhw cdc vi da tw cho nhw vy, hay tdt cd
chwra Qiac ngd, hay mét sé da Qidc ngd va mot so chwa Qiac
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ngo?

- Théi Subhadda, hay dé van dé nay yén mét bén: “Tat ca
nhitng vi nay co phai la da giac ngo nhw cac vi da tw cho
nhu vy, hay tdt ca chwa Qi&c ngd, hay mét sé da gidc ngé
va mot s6 chiea gide ngé”. Nay Subhadda, Ta sé thuyét
phap cho Nguoi. Hay nghe va suy nghiém ky, Ta sé gidng.

- Thura vdng, bach Thé Ton!

Du si ngoai dao Subhadda ving 107 Thé Ton. Thé Tén noi
nhuw sau:

27. - Nay Subhadda,

- Trong phdp ludt nao khdng cé Bdat Thanh Dao, thoi ¢
ddy khong c6 (d¢ nhat) Sa-mén, & day ciing khéng cé
dé nhi Sa-mon, cing khong co dé tam Sa-mon, ciing
khdng co dé tr Sa-mon.

- Trong phdp ludt nao cé Bat Thanh Dao thoi ¢ day_cd

(dé nhcft) Sa-mon, ciing co dé nhi Sa-mon, ciing co dé
tam Sa-mén, ¢ ddy ciing c¢é dé tir Sa-mon.

- Chinh trong phap ludt nay co Bat Thanh Dao, thoi nay
Subhadda, ¢ ddy cé dé nhdt Sa-mén, & day ciing cé dé
nhi Sa-mon, ciing co dé tam Sa-mon, ciing co dé tir Sa-
moén. Nhitng hé thong ngoai dao khdc déu khéng cé
nhitng Sa-mon.
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- Nay Subhadda, néu nhitng vi Ty-kheo ndy song chon

chanh, thoi doi nay khdng vdang nhitng vi A-la-han.
Nay Subhadda, nam hai muwoi chin,
Ta xudt gia hirdng tim chdn thién dao.
Trai nam mwoi nam voi thém mot nam
T khi xudt gia, nay Subhadda,
Ta la du st tu Tri, tu Durc.

- Ngoai linh viee nay, khéng c6 Sa-mén (dé nhat), ciing
khdng cé Sa-mén dé nhi, ciing khéng cd Sa-mon dé tam,
ciing khdng c6 Sa-mdn dé tir. Nhitng hé thong ngoai dao
khdac déu khong co nhitng Sa-mon. Nay Subhadda, néu
nhitng Ty-kheo song chon chanh, thi doi nay khéng
vang nhitng vi A-la-han.

28. Khi dwwoc noi vay, du st ngoai dao Subhadda bach T hé
Ton:

- Thdt hy hitu thay, bach T hé Ton! Thdt vi diéu thay, bach
Thé ToNn! Nhuwr nguoi dung dieng lai nhitng g bi qudng nga
xuong, phoi bay ra nhitng gi bi che kin, chi dwong cho
nguoi bi lac hiedng, dem dén sang vao trong bong toi dé
nhitng ai ¢ mdt ¢6 thé thay sdc. Ciing vdy, Chanh phap da
dwoc Thé Tn dung nhiéu phwong tién trinh bay, gidi thich.
Bach Thé Ton, con xin quy y Thé Ton, quy y Phap va quy
y Ty-kheo Téing. Mong con dwoc xudt gia véi Thé Ton. Con
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xin tho dai gioi.

(Hét trich kinh)

3.8.2 Thanh chudéng danh thirc tim mé

Nhu vay, véi doan kinh trén, Dirc Phat da xac quyét rd nam
diéu sau day:

Noi nao khéng co tu tap, khong co thuc hanh Tam Phép
Chan Chanh, tic 1a khong ¢ tu tap su thay biét chan
chanh, suy nghi chan chanh, néi 161 chan chanh, hanh
dong chan chanh, nudi mang chan chanh, siéng nang
chan chanh, quan ni¢m chan chanh va thién dinh chan
chanh, thi noi d6 khong c6 ngudi chan chanh thé nhap
cac Thanh qua tir Du luu dén A-la-han qua.

Noi nao co tu tap, cé thuc hanh Tdm Phap Chan Chanh
thi noi d6 c6 nguoi chan chanh thé nhap cac Thanh qua
tir Dy luu dén A-la-han qua.

Ngay trong dao Phat, nhiing noi 6 tu tap, cd thuc hanh
Tam Phap Chan Chanh thi noi d6 c6 nhiing vi chung
Bdén Thanh qua. Con nhitng hé théng ngoai dao khac
déu khong c6 nguoi chimg cac Thanh qua.

Néu nhiing vi d¢ to chan chanh cua Puc Phat séng tu
tdp Tam Phap Chan Chanh nay thi doi nay s€ khong
vang nhitng vi A-la-han, nhitng vi v6i tdm thuan thién,
thuan luong, hét sach tham san si, hét sach tt ca nhimg
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cu ué, 1au hoic, rac ban trong ndi tdm, tdm dugc hoan
toan trong sach, thanh tinh, giai thoat.

- Ngoai linh vuc nay, ngoai sy tu tdp Tam Phap Chan
Chéanh nay thi nhitng hé thdng tu tap khac khong cod
nhing vi chimg cac Thanh qua ti thuong, cao dep nhat
trén do.

Loi ndi nay, 10i tuyén bd nay ctia Ptc Phat 1a mot hoi

Thénh chudng danh thirc tam mé, danh thtrc cudc doi vo

minh tim t6i nay rang: Du 13 ai, du & dau, du bat ct noi

nao trén thé gidi nay néu khong cé sy tu tp than tim véi

Tam Phap Chan Chanh, khdng dua than tdm vao trong mot

doi séng chan chanh nhu vay thi khd ma vuot pham ching

Thanh, khé ma téy sach hét tat ca nhirng duc, a1, ban nga,

tham, san, si, v minh, 1au hodc trong ndi tam, khé ma di

dén sy doan diét sanh tir va chAm dut khé dau.

3.9  Tam voc gia tri cia Phap Tam Chanh

Phap Tam Dlng, hay Phap Tam Chanh, hay B4t Chanh

Pao 13 dao 16 duy nhat (Kinh Magandiya — Trung II, bai

75), phap hanh duy nhat dé tac thanh su giai thoét sanh tt,

su chdm dut khd dau. Néu khong thuc hanh, khong tu tap

theo duong 161 nay thi viéc diét tan lau hodc va giai thoat
sanh tir 1a diéu khong thé xay ra.

buc Phat, Ngai dugc goi 1a Phat, dugc goi 1a bac Chanh

Pang Chanh Giac chinh nho vao viéc Ngai da phat minh,
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phat gidc, phat hién va kham pha ra mot con duong hoan
hao, mot dao 10 chu toan, mot duong 16i tu tap thién xao
dua dén sy vuot thodat ludi sanh tir. Va con dudng hoan hao
d6, dao 16 chu toan do, duong 16i tu tap thién xao d6 chinh
1a duodng 16i tu tap véi Phap Tam Dung hay Tam Su Chan
Chanh, d6 1 Thdy biét diing hay Thdy biét chan chanh, Suy
nghi dung hay Suy nghi chan chanh, Noi loi dung hay Noi
loi chan chanh, Hanh dong dung hay Hanh dong chan
chanh, Nubi mang ding hay Nudi mang chan chanh, Siéng
diing viéc hay Siéng nang chan chanh, Quan diing ché hay
Quan niém chdn chanh, Dinh dung cdch hay Dinh tam
chan chanh.

V61 duong 16i tu tdp hoan hdo, chu toan, tuyét di¢u, thién
xd0 vo1 Tam cai dung, Tam su chan chanh nay, hanh gia
co thé dam thung v6 minh, diét tdn vO minh, diét tdn moi
su si am trong noi tam, 1at tay hét tit ca nhimg sau bo,
nhimg rac ban, nhitng cau ué trong ndi tim, dua than tim
di dén sy thuan thién, trong sach, cao thuong, giai thoat.

Phap Tam Duing 1a mot duong 16i tu tap hoan hao, thién
x40 trong sy nhiép phuc va dao thai hét tat ca nhiing rac
ban trong ndi tam. Bét luan 14 ai & trén doi, bat luan noi
nao & trén doi néu noi dé ¢o tu tap Tam Su Chan Chanh
nay thi noi d6 c6 nhitng nguodi da va dang trén con duong
di dén su pha tru phién ndo, diét tan tham san si va chdm
dut kho dau do luan hdi sanh tir mang lai.
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Phap Tam bung 1a mot phuong phap tu tap hop ly, hoan
hao, chu toan trong viéc diét trir phién ndo va diét tan tham
san si.

Vi vay, Phap Tam Pung c6 vi tri tdi thuong trong dao Phat,
O tam voc tdi thuong trong dao Phat, c6 gia tri tdi thuong
trong dao Phat. Va Phap Tam Dung chinh 1a ddc dao, 1a
con duong doc nhit, con duong duy nhat dua dén sy diét
trir phién ndo, cham dut sanh tir cho cac chung sanh. Pay
la didu d3 dugc Puc Phat noi rd trong kinh Magandiya
(Trung 11, bai 75).
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4  CHANH KIEN TRONG NIKAYA
4.1  Thé nao 1a vi thanh tyu Chanh Kién?
4.1.1 Kinh Chanh Tri Kién (Trung I, bai 9)

(Sammaditthi Suttam)

(Trich doan)

Nhur vdy t6i nghe.

Mot thoi Thé Tén & Savatthi (Xd-vé), tai Jetavana (Ky-da
Lam), vieon dng Anathapindika (Cap C6 Déc). Luc bdy gio,
Tén gia Sariputta (Xa-Loi-Phdt) goi cdc Ty-kheo... Ton gid
Sariputta noi nhu sau:

— Chuw Hién, chanh tri kién, chanh tri kién, dwoc goi 1a nhie
vdy. Chw Hién, cho dén nhw thé nao, mét Thanh dé tir ¢6
chanh tri kién, ¢6 tri kién chdnh truee, ¢6 long tin Phép tuyét
doi va thanh teu diéu phdp nay?

— Chiing téi tir xa dén dé dwoc hiéu y nghia 1oi néi dy tir
Tén gida Sariputta. Thét lanh thay, néu Tén gia Sariputta
gidng cho y nghia loi n6i dy. Sau khi nghe Tén gid
Sariputta, cac Ty-kheo sé tho tri,

— Chur Hién, vdy hdy nghe, hay khéo tac y. Ta sé gidng.

— Thira véang, Hién gid...

o Tugtri THIEN, BAT THIEN
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TOn gia Sariputta ni nhu sau:
— Chu Hién, khi Thénh d@é tir tué tri dwoc Bat thién va tué
tri dwoc Can bén bat thién, tué tri duwoc Thién va tué tri
dwoc Cin bon thién. Khi dy, Thanh dé i c6 chanh tri kién,
c6 tri kién chanh truc, c6 long tin Phdp tuyét doi va thanh
tuu diéu phap nay.
Chuw Hién, thé nao la Bt thién? Thé nao la Can bén bat
thién? Thé ndo la Thién? Thé nao la Cin bon thién?

1. Chw Hién, sat sanh la bdt thién

2. Ldy cua khdng cho |1a bdt thién

3. Ta hanh trong cdc duc la bat thién

4. NOi 140 12 bdt thién

5. NOI hai ludi la bt thién

6. AC khdu la bat thién

7. NOi phu phiém 1a bdt thién

8. Tham duc la bdt thién

o. San la bdt thién

10. Ta kién 12 bdt thién

Chur Hién, nhu vay goi la bat thién.
Va chuw Hién, thé ndo 14 cin bon bit thién?

- Tham la can bon bdt thién

- San la can bon bdt thién
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- Sila can bon bat thién
Chu Hién, nhuw vdy goi la cin bon bat thién.
Va nay chu Hién, thé nao |a thi¢n?
Twr bo sat sanh la thién
Tir b6 ldy ciia khéng cho la thién
Twr bo ta hanh trong cac duc la thién
T bo N0 140 la thién
Twr bo nOi hai lwdi la thién
Tir b6 dc khdu la thién
Tir b6 n6i phil phiém 1A thién
Khong tham duc la thién

. Khéng san la thién
10. Chanh tri kién la thién

© o N o gk~ whPE

Chur Hién, nhu vay goi la thién.
Chu Hién, thé nao la cin bon thién?
- Khéng tham 1a can bon thién
- Khéng san 1a can bon thién
- Khéng si 1a can bon thién.
Chur Hién, nhu vay goi la can bon thién.

Chuw Hién, khi nao Thdnh dé tir tué tri bat thién nhuw vy,
tué tri can bon bat thién nhu vay, tué tri thién nhu vay, tué
tri cin bén thién nhiwr vay, khi dy, vi dy doan trir tdt cd tham
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tUy mién, ¢dy sach san tly mién, nhd tdn goc kién man tiy
mién “76i la”, doan trir vd minh, khién minh khoi 1én, diét
tdn khé dau ngay trong hién tai. Nhu vay, Thanh dé tw co
chanh tri kién, c tri kién chanh truc, c6 1ong tin phap fuyét
doi va thanh twu diéu phép nay.

— Lanh thay, Hién gia! Cac Ty-kheo dy, sau khi hoan hy,
tin tho loi noi Ton gia Sariputta va hoi thém Ton gia
Sariputta cau hoi nhuw sau:

o Tué tri BON THUC AN

— Nay Hién gid, cé thé c6 phdp mén nao khdc, nho phdp
mdn ndy vi Thanh dé tur c6 chanh tri kién, ¢6 tri kién chanh
triee, ¢é long tin Phdp tuyét doi va thanh twu diéu phdp
nay?

— Chu Hién, c6 thé 6. Chur Hién, khi nao Thanh dé tir tué
tri thirc an, tué tri tdp khoi cua thirc an, tué tri doan diét
ciia thitc dn, va tué tri con dwong dwa dén doan diét cia
thirc an. Khi dy, Thanh dé tir c6 chanh tri kién, ¢6 tri kién
chanh truc, co long tin Phap tuyét doi va thanh tuu diéu

phap nay.

Chuw Hién, thé nao la thive an? Thé nao la tdp khéi cia
thire an? Thé ndo 1a doan diét ciia thire an? Thé ndo |14 con
duong duva dén doan diét cua thirc an?

- Chur Hién, c6 bon loai thirc an nay, khién cac loai
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chung sanh da sanh dwoc an tru hay cdc loai hitu
tinh sé sanh dwoc hé tro cho sanh. Thé nao la bon?
Doan thuce, loai tho hay loai té, xic thuc la thir hai,
tw niém thuce la thir ba, thive thue la thir tu.

- Tuw tdp khoi cua &i €O tap khoi cua thirc an.

- Tw doan diét cua ai co doan diét cua thirc an.

- Thdnh Pao Tam Nganh nay la con dwong diea dén
doan diét ciia thire an, tirc 1a; Chanh Tri kién, Chanh
Tw duy, Chanh Ngir, Chanh Nghiép, Chanh Mang,
Chanh Tinh tan, Chanh Niém, Chanh Dinh.

Chuw Hién, khi nao Thanh dé tir tué tri thirc an nhwe vay, tué
tri tdp khoi cua thiec an nhw vay, tué tri doan diét cua thirc
an nhw vay, tué tri con duong dua dén doan diét cua thire
an nhu vy, kKhi dy. vi dy doan trir tat ca tham tdy mién, tdy
sach san tly mién, nhd tdn goc kién man t0y mién “76i la”,
doan_trir v6 minh, khién minh khoi lén, diét tin khé dau
ngay trong kién tai. Nhw vdy, Thanh dé tir ¢ chanh tri kién,
c6 tri kién chdnh triee, ¢6 1ong tin Phdp tuyét déi va thanh
tuu diéu phap nay.

— Lanh thay, Hién gia! C&c vi Ty-kheo dy, sau khi hoan Ay,
tin tho 1oi néi Tén gid Sariputta, lién hoi thém Ton gia
Sariputta cau hoi nhu sau:

o Tuétri KHO

— Nay Hién gid, c6 phap mén nao khac, nho phap mon nay



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 98

Théanh dé tir ¢6 chdanh tri kién, ¢ tri kién chanh truc, ¢é
long tin Phap fuyét doi va thanh tuu diéu phdp nay?

— Chur Hién, c6 thé c6. Chu Hién, khi nao Thanh dé tir tué
tri Khé, tué tri Tdp khéi ciia kho, tué tri Poan diét ciia kho,
tué tri con Puong dwa dén doan diét cua kho. Khi d’y,
Thanh dé tw co chanh tri kién, c¢é tri kién chanh triee, co
long tin Phap tuyét doi va thanh fieu diéu phdp nay.

Chuw Hién, thé ndo la Khé? Thé nao la Téap khéi cia kho?
Thé nao 1a Poan diét ciia khé? Thé ndo 1a Con Puong duwa
dén doan diét ciia khé?

Sanh 1a kho, gia |a kho, bénh 1a kho, chét 1a kho, sau
bi kho wu ndo la kho, cau khong dwoc la kho, tm lai
Ndm thii uan la khé. Chw Hién, nhw vdy goi la Khé.
Chuw Hién, thé nao |1a Tdp khéi ciia khé? Chinh 12 &i
dwa dén tai sanh, cing khéi hy duc va tham hwdng
dén tai sanh, tim cau hy lac chd nay ché kia, tirc la
duc &, hiru &i, phi hiru &i. Chu Hién, nhw vdy goi 1a
Tap khdi ciia kho.

Chur Hién, thé ndo la Poan diét ciia khé? D6 la su
doan diét ly tham, khdng c0 du tan, su quang bo, su
tir bo, sw gidi thoat, sw vé chdp khat &i dy.

Chu Hién, thé nao 1a Con Puong dwa dén doan diét
ciia kh6? Chinh 1a Thanh Pao Tam Nganh duwa dén
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khé diét, tire 1a Chanh tri kién... Chanh Dinh.

Chur Hién, khi ndo Thanh dé tir tué tri Kho nhuw vy, tué tri
Tap khoi cua khé nhw vay, tué tri Pogn diét cua khé nhw
vay, tué tri con Puong dira dén doan diét ciia khé nhw vay,
khi dy, vi dv doan trir tat cd tham tiy mién, tay sach san

tuy mién, nho tan goc kien man tuy mién “Toi la”’, doan

trir vo minh, khién minh khoi lén, diét tan khé dau neay

trong hién tai. Nhw vdy, Thanh dé tir co chanh tri kién, ¢
tri kién chanh triee, €6 10ng tin Phap tuyér doi va thanh fuu
diéu phdp nay.

— Lanh thay, Hién gid...

e Tuétri GIA CHET

— Nay Hién gid, c6 thé c6 phdp mén nao khdc, nho phdp
mon nay vi Thanh dé nir c6 chanh tri kién, c6 tri kién chanh
triee, ¢6 long tin Phdp tuyét doi va thanh twu diéu phdp
nay?

— Chu Hién, c6 thé c6. Chu Hién, khi nao Thanh dé tir tué
tri gia chét, tué tri tdp khoi cua gia chét, tué tri doan diét
ciia gia chét, tué tri con dwong dwa dén doan diét cia gia
chét. Khi d'y, Thanh dé tw co chanh tri kién, cé tri kién
chanh truc...

Chu Hién, thé nao 1a gia chét? Thé nao |a tdp khdi ciia gia
chét? Thé nao 1a doan diét ciia gid chét? Thé nao l1a con
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dwong dwa dén doan diét ciia gia chét?

Thuéc bat ky hitu tinh gidi nao, trong tirng méi logi
hitu tinh, sy gia cd, suy ldo, rung rang, toc bac da
nhan, tuéi tho ngay mot hao mon, bai hogi cdc can;
chw Hién, nhuw vdy goi 1a gia.

Chuw Hién thé nao la chét? - Thugc bat ky hiru tinh
gidi NA0 trong tieng moi loai hiku tinh, sw ménh mét,
tir tran, hiy hoai, hoai diét, tir biét, ménh chung, hiy
hoai CAC udn, vat bé hinh hai; chur Hién, nhur vdy goi
|& chét. Gid nhu vy VA chét nhur vy, chu Hién, nhw
vdy goi la gia chét.

Tir sw tdp khéi ciia sanh, ¢0 sy tdp khoi ciia gid chét.
Tw sy dogn diét cua sanh, co sy dogn diét cua gia
chét.

Thanh Pao Tam Nganh nay la con dwong dwa dén
doan diét cua gia chét, tire la: Chanh Tri kién...

Chanh BDinh.

Chuw Hién, khi ndo Thanh dé tir tué tri gia chét nhw vy, tué
tri tdp khoi cua gia chét nhu vay, tué tri doan diét cua gia
chét nhuw vay, tué tri con dwong dua dén doan diét ciia gia
chét nhw vy, khi dy. vi dy doan trir tat cd tham tiy mién,
tay sach san tly mién, nho tdn géc kién man tiy mién “Téi

16", doan trir vo minh, khién minh khéi lén, diét tan kho

dau ngay trong hién tai. Nhu vay, Thanh @é tr 6 chanh tri
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kién, c6 tri kién chanh truc, c¢é long tin Phdp tuyét doi va
thanh tyu diéu phdp nay.

— Lanh thay, Hién gid...

o Tuétri SANH

— Nay Hién gid, c6 phap mdn nao khac, nho phap mén nay
Thanh dé tir ¢6 chanh tri kién, ¢ tri kién chanh truc, cé
long tin Phap fuyét doi va thanh tuu diéu phdp nay?

— Chur Hién, c6 thé c6. Chu Hién, khi nao Thanh dé tr tué
tri sanh, rué tri tap khoi cua sanh, tué tri doan diét cua
sanh, tué tri con dwong duwa dén doan diét ciia sanh. Khi
cfy, Thanh d@é i c6 chanh tri kién, ¢é tri kién chanh truc...

Chu Hién, thé ndo la sanh? Thé ndo 1 tdp khéi ciia sanh?
Thé nao 1a doan diét ciia sanh? Thé nao |a con dwong duwa
dén doan diét cia sanh?

- Thudc bat ky hitu tinh gidi ndo, trong tieng méi logi
hitu tinh, sw sanh, hién khéi, xudt hién, hién dién,
hién hanh cdc udn, tu ddc cac xir; Chw Hién, nhur
vdy goi la sanh.

- Tuw sy tdp khoi cua hitu, co sw tdp khoi cua sanh.

- Tw sw doan diét cua hitu, co sw doan diét cua sanh.

- Va Thanh Pao Tam Nganh nay la con dwong dua
dén doan diét cia sanh, tic la: Chanh Tri kién...
Chanh Dinh.
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Chur Hién, khi nao Thanh d@é tir tué tri dweoc sanh nhu vay,
tué tri duoc tdp khoi cua sanh nhu vay, tué tri dwoc doan
diét cua sanh nhu vay, tué tri dwoc con duong duwa dén
doan diét cua sanh nhw vay, khi dy, vi 4y doan trir tat cd
tham tly mién, ¢dy sach san tUy mién, nhé tdn goc kién man
thy mién “Téi 1a”, doan trir vé minh, khién minh khdi Ién,
diét tdn khé dau ngay trong hién tai. Nhr vdy, Thanh dé tr
c6 chanh tri kién, ¢o tri kién chanh triee, c6 long tin Phdp

tuyét doi va thanh fueu diéu phdp nay.
— Lanh thay, Hién gia! ...
o Tuétri HUU
— Nay Hién gia, c6 phap mén nao khac, nho phap mén nay
Thanh dé tir co chanh tri kién, c¢é tri kién chanh triee, co
long tin Phap fuyét doi va thanh tuu diéu phdp nay?
— Chu Hién, c6 thé cé. Chuw Hién, khi nao Thanh d¢ tir tué
tri hitu, tué tri tap khoi cua hivu, tué tri doan diét cua hitu,
tué tri con duong dua dén doan diét cia hitu. Khi cfy,
Thanh d@é tr c6 chanh tri kién, cé tri kién chanh truc...
Chuw Hién, thé ndo la hitu? Thé ndo la tdp khéi ciia hiru?
Thé ndo la doan diét ciia hitu? Thé nao la con dwong dua
dén doan diét cia hitu?

- Chw Hién, ¢6 ba hitu ndy: duc hitu, sdc hitu, vo sdc

hitu.
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- Tuw tdp khoi cua thu, cO tdp khoi cua hitu.

- Tw doan diét cua thu co doan diét cua hitu.

- Va Thanh Pao Tam Nganh nay la con duong dua
dén doan diét cua hitu, tic la: Chdanh Tri kién...
Chanh Dinh.

Chur Hién, khi nao Thanh dé tir tué tri hitu nhi vay, tué tri
tdp khoi cua hitu nhu vay, tué tri doan diét cua hitu nhw
vay, tué tri con duong dua dén doan diét cia hitu nhuwr vay,
khi dy, vi dv doan trir tat cd tham tiy mién, tay sach sdn

tuy mién, nho tan goc kien man tuy mién “Toi la”’, doan

trir vo minh, khién minh khéi lén, diét tan khé dau neay

trong hién tai. Nhw vay, Thanh dé tir co chanh tri kién, c¢é
tri kién chanh triee, €6 10ng tin Phap tuyér doi va thanh tuu
diéu phap nay.

— Lanh thay, Hién gid...

e Tuétri THU

... Chu Hién, khi ndo Thanh dé tir tué tri tdp khéi ciia thi,
tué tri doan diét cua thu, tué tri con duwong dwra dén doan
diét cia thii. Khi dy, Thanh dé tir c6 chanh tri kién, cé tri
kién chanh truc-...

Chu Hién, thé ndo la thiu? Thé nao la tdp khoi cia thu?
Thé ndo la doan diét ciia thu? Thé nao la con dwong dwa
dén doan diét cia thi?
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- Chw Hién, c6 bon thi ndy: duc thi, kién thi, giéi
cam thi, ngd ludn thi.

- Tu tdp khoi cua &, €O tap khoi cua thu.

- Tw doan diét cua di, co doan diét cua thu.

- Va Thanh Pao Tam Nganh nay la con dwong dua
dén doan diét cua thu, tirc la: Chdnh Tri kién...
Chanh DBinh.

Chur Hién, khi ndo Thanh dé tir tué tri thi nhw vay, tué tri
tdp khoi cia thu nhuw vay, tué tri doan diét cia thi nhw vay,
tué tri con duwong dua dén doan diét cua thi nhu vay, khi
v, vi dy doan trir tdt cd tham tiy mién, tdy sach sin tiy
mién, nhd tin goc kién man tOy mién “T6ila”, doan trir vo
minh, khién minh khci 18n, diét tén kho dau ngay trong hién
tai. Nhie vy, Thanh dé tir ¢6 chdnh tri kién, cé tri kién

chanh truc, co long tin Phap tuyét doi va thanh tuu diéu
phap nay.

— Lanh thay, Hién gia...

o Tuétri Al

.. Chuw Hién khi ndo Thanh dé tir tué tri i, tué tri tap khoi
cua ai, tué tri doan diét cua di, tué tri con duong dua dén
doan diét cua &i. Khi dy, Thanh dé tr ¢6 chanh tri kién, c6
tri kién chanh truc...

Chuw Hién, thé nao 1a &i? Thé nao 12 tdp khéi cia &i? Thé
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nao 1a doan diét ciia 4i? Thé ndo la con duong diea dén
doan diét cua ai?

- Chu Hién, c6 Sau logi &i nay: sdc &i, thanh ai, hwong
ai, vi ai, xdc ai, phap ai.

- Tuw tdp khoi cua the, co tap khoi cua di.

- Tw doan diét cua tho, co doan diét cua ai.

- Va Thanh Pao Tam Nganh nay la con duwong duwa
dén doan diét ciia ai, tirc 1a; Chanh Tri kién... Chanh
Dinh.

Chur Hién, khi nao Thanh dé tir tué tri di nhu vay, tué tri
tdp khoi cua di nhw vay, tué tri doan diét cua dai nhu vay,
tué tri con duwong duea dén doan diét cuia &i nhuwr vay, M
vi dy doan trir tdt cd tham tUy mién, tdy sach san ty mién,
nho tdn géc kién man 0y mién “T6i la”, doan trir vd minh,
khién minh khéi lén, diét tin khé dau ngay trong hién tai.

Nhur vdy, Thanh d@é tir cé chanh tri kién, c6 tri kién chanh
triee, €0 10ng tin Phap tuyét doi va thanh tueu diéu phap nay.
— Lanh thay, Hién gid...

o Tuétri THQO

... Chw Hién, khi ndao Thanh dé tir tué tri tho, tué tri tdp
khoi cua tho, tué tri doan diét cua tho, tué tri con duong
dwa dén doan diét cua tho. Khi cfy, Thanh dé tir co chanh
tri kién, cé tri kién chdanh truec...
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Chuw Hién, thé ndo la tho? Thé nao la tdp khéi cia tho?
Thé nao la doan diét cia tho? Thé ndo la con duong dua
dén doan diét cia tho?

- Chu Hién, ¢ sau loai tho ndy: tho do nhan xuc sanh,
tho do nhi xuc sanh, tho do ty xuc sanh, tho do thiét
xuc sanh, tho do than xuc sanh, tho do y xuc sanh.

- Tuw tdp khoi cua XUC, CO tdp khoi cua tho.

- Tw doan diét cua xuc, co doan diét cua tho.

- Va Thanh PBao Tam Nganh nay la con duwong duwa
dén doan diét cua tho, tirc la: Chdnh Tri kién...
Chanh Dbinh.

Chur Hién, khi nao Thanh dé tir tué tri tho nhu vay, tué tri
tap khoi cua tho nhuw vay, tué tri doan diét cua tho nhw vay,
tué tri con duwong dua dén doan diét cia tho nhu vay, khi
4y, vi 4y doan trir tat cd tham tiry mién, tay sach sén tiy mién,
nho tén goc kién man t0y mién “Téi la”, doan trir vd minh
khién minh khoi lén, diét tan khé dau ngay trong hién tai.
Nhw vay Thanh dé tw co chanh tri kién, cé tri kién chdanh
triee, €6 10Ng tin phap fuyét doi va thanh neu diéu phap nay.

— Lanh thay, Hién gid...
e Tuétri XUC

... Chur Hién, khi nao Thanh dé tir tué tri XUc, tué tri tdp
khaoi cua XUC, tué tri doan diét cua XUC, tué tri con duong
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dwa dén doan diét ciia xiic. Khi dy, Thanh dé tir ¢6 chanh
tri kién, 6 tri kién chanh truc...

Chuw Hién, thé nao la xuc? Thé nao la tap khoi cua xuc?
Theé nao la doan diét cua xuc? Thé nao la con dwong dua
den doan diét cua xuc?

- Chw Hién, ¢6 sau logi xUc nay: nhan xuc, nki xuc, ty
xuc, thiét xuc, than xuc, y xuc.

- Tuw tdp khoi cua S&U nhdp, CO tdp khoi cuia XAC.

- Tw doan diét cua sau nhdp, cé doan diét cua XUC.

- Va Thanh Pao Tam Nganh nay la con duong dua
dén doan diét cua xiuc, tirc la: Chanh Tri kién...
Chanh DBinh.

Chur Hién, khi ndao Thanh dé tir tué tri xiic nhw vay, tué tri
tap khoi ciia XUC nhw vay, tué tri doan diét cua XUC nhu vy,
tué tri con duwong dua dén doan diét ciia xic nhu vay, khi
ay, vi dy doan trir tdt cd tham tiy mién, tdy sach san tiy
mién, nho tdn goc kién man tUy mién “76i la”, doan trirvo
minh, khién minh khoi |€n, diét tan khé dau ngay trong hién
tai. Nhw vdy, Thanh dé tir co chanh tri kién, cé tri kién

chanh truc, co long tin Phap tuyét doi va thanh tuu diéu

phap nay.
— Lanh thay, Hién gid...
e Tuétri SAU NHAP
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... Chur Hién, khi nao Thanh dé tir tué tri sdu nhdp, tué tri
tdp khoi cua sdu nhdp, tué tri dogn diét cua sau nhdp, tué
tri con dwong dwa dén doan diét cia sdu nhdp. Khi dy,
Thanh d@é i c6 chanh tri kién, ¢ tri kién chanh truc...

Chuw Hién, thé nao la sau nhdp? Thé ndo la tdp khéi ciia
sau nhdp? Thé nao la doan diét ciia sdu nhdp? Thé ndo 1a
con dwong dua dén doan diét ciia sdu nhap?

- Chw Hién, €6 S&u nhdp nay: nhan nhdp, nhi nhdp, ty
nhdp, thiét nhdp, than nhdp, y nhdp.

- Tir tdp khéi ciia danh sdc ¢6 tdp khoi ciia sau nhdp.

- Tir doan diét cia danh sdc ¢6 doan diét cia sau
nhap.

- Va Thanh Pao Tam Nganh nay la con dwong dua
dén doan diét ciia Sau nhdp, tire 1a: Chanh Tri kién...
Chanh DBinh.

Chur Hién, chi khi ndo vi Thanh dé tir tué tri séu nhap nhu
vay, tué tri tap khaoi cua Sau nhdp nhuw vay, tué tri doan diét
ciia SAU nhdp nhw vdy, tué tri con dwong dwa dén doan diét
ciia sau nhdp nhir vay, khi dy, vi dy doan trir tdt cd tham

ty mién, tay sach san tiy mién, nhé tdn goc kién man tiry
mién “T6i la”, doan trir vd minh, khién minh khoi 18n, diét
tdn khé dau ngay trong hién tai. Nhu vay, Thanh dé tu co
chdnh tri kién, ¢6 tri kién chdnh truec, ¢6 long tin Phép tuyét
déi va thanh s diéu phdp nay.




TINH HOA NIKAYA —Tap 1 109

— Lanh thay, Hién gid...
o Tuétri DANH SAC

... Chur Hién, khi nao Thanh dé tir tué tri danh sdc, tué tri

tdp khoi cua danh sdac, tué tri doan diét cua danh sdc, tué

tri con dwong dwa dén doan diét ciia danh sdc. Khi dy,
Théanh dé i c6 chanh tri kién, ¢é tri kién chdnh truc...

Chuw Hién, thé nao la danh sac? Thé nao la tdp khoi cua
danh sac? Thé nao la doan diét cua danh sac? Thé nao la
con duwong dwa dén doan diét cua danh sdac?

- Tho, tuwong, tu, xuc, tac y, nhu vay goi la danh. Bén
dai va sdc do bon dai tao thanh, nhw vay goi la sdc.
Nhw vay, ddy la danh va day la sac, Chu Hién, nhur
vay goi la danh sdc.

- Tu tdp khoi cua thire, co tap khoi cua danh sdc.

- Tir doan diét cua thire, c6 doan diét ciia danh sdc.

- Va Thanh Pao Tam Nganh nay la con duwong dua
dén doan diét ciia danh sdc, tirc 1a: Chanh Tri kién...
Chanh Dinh.

Chuw Hién, khi ndao Thdnh dé tir tué tri danh sdc nhw vy,
tué tri tap khoi cua danh sdac nhi vay, tué tri dogn diét cua
danh sdc nhur vay, tué tri con diong dua dén doan diét ciia
danh sdc nhw vdy, khi dy. vi dv doan trir tat cd tham tiy
mién, ¢dy sach San tdy mién, nhd tdn géc kién man tly mién
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“Téi la”, doan trir vé minh, khién minh khoi 1én, diét tan
khé dau ngay trong hién tai. Nhw vay, Thanh dé tw co

chdnh tri kién, ¢6 tri kién chdnh truec, ¢6 long tin Phép tuyét
doi va thanh e diéu phdp nay.

— Lanh thay, Hién gid...
o Tuétri THUC

... Chuw Hién, khi nao Thanh dé tir tué tri thire, tué tri tdp
khoi cua thiee, tué tri doan diét cua thire, tué tri con duong
dwa dén doan diét ciia thire. Khi dy, Thanh d@é tir c6 chanh
tri kién, ¢6 tri kién chéanh truc...

Chu Hién, thé ndo la thire? Thé ndo la tdp khdi ciia thive?
Thé nao la doan diét ciia thirc? Thé ndo 1 con duwong duwa
dén doan diét cia thire?

- Chuw Hién, c6 Sau logi thirc ndy: nhan thite, nhi thirc,
ty thirc, thiét thiec, than thiee, y thirc.

- Tw tdp khoi cua hanh, ¢0 tdp khoi cua thirc.

- Tw doan diét cua hanh, cO doan diét cua thirc.

- Va Thanh Pgo Tam Nganh nay la con duwong duwa
dén doan diét ciia thire, tirc la: Chanh Tri kién...
Chanh Dinh.

Chur Hién, khi nao Thanh dé tir tué tri thirc nhie vy, tué tri
tdp khoi cua thirc nhw vay, tué tri dogn diét cua thirc nhw
vay, tué tri con duong dua dén doan diét ciia thirc nhw vay,
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khi 4y, vi 4y doan trir tat cd tham tiy mién, tay sach sén

tuy mién, nho tan goc kien man tuy mién “T0i la”’, doan
trir vo minh, khién minh khoi lén, diét tan kho dau neay

trong hién tai. Nhw vdy, Thanh dé twr co chanh tri kién, co
tri kién chanh triee, €6 10ng tin Phap tuyér doi va thanh fuu
diéu phap nay.

— Lanh thay, Hién gid...
e Tuétri HANH

... Chw Hién, khi nao Thanh dé tr tué tri hanh, tué tri tdp
khoi cia hanh, tué tri doan diét ciia hanh, tué tri con duong
dwra dén doan diét cuia hanh. Khi dy, Thanh dé i ¢ chanh
tri kién, cé tri kién chdanh truec...

Chu Hién, thé nao la hanh? Thé nao 1a tdp khéi ciia hanh?
Thé nao 1a doan diét ciia hanh? Thé nao 1a con duong duea
dén doan diét ciia hanh?

- Chw Hién, c6 ba logi hanh nay: than hanh, ngi# hanh,
tam hanh.

- Tuw tdp khoi cua vé minh, ¢0 tap khoi cua hanh.

- Tw doan diét cua vd minh, cO doan diét cua hanh.

- Va Thanh Pao Tam Nganh nay la con dwong dua
dén doan diét cia hanh, ticc la: Chanh Tri kién...
Chanh Dinh.

Chuw Hién, khi ndo Thanh @é nir tué tri hanh nhw vy, tué
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tri tap khoi cua hanh nhw vay, tué tri dogn diét cua hanh
nhuw vy, tué tri con duong dua dén doan diét ciia hanh nhuw
vay, khi dy, vi dy doan trir tdt cd tham tiy mién, tdy sach

sdn ty mién, nhé tdn goc kién man tiy mién “Téi 1", doan
trir vé minh, khién minh khoi lén, diét tdn khé dau ngay
trong hién tai. Nhw vdy, Thanh d@é iz c6 chanh tri kién,co tri
kién chdnh triee, c6 long tin Phdp tuyét ddi va thanh twu

diéu phap nay.
— Lanh thay, Hién gid...
o Tué tri VO MINH

... Chur Hién, khi nao Thénh dé tir tué tri vo minh, tué tri
tdp khoi cua vo minh, tué tri doan diét cua v6 minh, fué tri
con dwong dwa dén doan diét ciia vé minh. Khi dy, Thanh
dé tir ¢ chanh tri kién, ¢é tri kién chanh truc...

Chuw Hién, thé nao la vé minh? Thé nao la tdp khoi cua vo
minh? Thé nao la doan diét cua vo minh? Thé nao la con
dwong dwa dén doan diét cua vo minh?

- Su khong tué tri vé kho, khong tué tri vé khé tap,
khong tué tri vé kho diét, khéng tué tri vé con diwong
dwa dén khé diét, Chuw Hién, nhur vdy goi 1a vd minh.

- Tuw tdp khoi cua ldu hodc, CO tdp khoi cua vé minh,

- Twdoan diét cua ldu hodac, ¢ doan diét cua vd minh.

- Va Thanh Pao Tam Nganh nay la con duong dua
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dén doan diét ciia vé minh, tize 1a; Chanh Tri kién...
Chanh Dinh.

Chu Hién, khi ndo Thanh dé tir tué tri v minh nhw vdy, tué
tri tap khoi cua vé minh nhw vay, tué tri doan diét cua vo
minh nhuw vay, tué tri con dvong duwa dén doan diét ciia vé

minh nhw vay, khi av, vi dy doan trir tat cd tham tiry mién,
tay sach San tUy mién, nhé tdn goc kién man t0y mién “76i
la”, doan trir vé minh, khién minh khdi lén, diét tin kho
dau ngay trong hién tai. Nhuw vdy, Thanh dé tir c6 chanh tri
kién, c6 tri kién chanh truc, cé long tin Phdp tuyét doi va

thanh tyu diéu phdp nay.
— Lanh thay, Hién gid...
o Tuétri LAUHOAC

.. Chw Hién, khi nao Thdanh dé tir tué tri ldu hodc, tué tri
tdp khoi cua ldu hodc, tué tri doan diét cua ldu hodac, tué

tri con duong dua dén doan diét cua ldu hodc. Khi cfy,
Thénh dé tir c6 chanh tri kién, cé tri kién chanh truc, cé
long tin phap fuyét doi va thanh tuu diéu phdp nay.

Chuw Hién, thé nao la ldu hodc? Thé ndo la tdp khéi cia
ldu hodc? Thé nao la doan diét cuia lgu hodc? Thé nao la
con duwong dua dén doan diét ciia lgu hodc?

- Chu Hién, co ba ldu hodac nay: duc ldu, hitu lgu, vo
minh ldu.
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- Tuw tdp khoi cua vO minh ¢o tdp khoi cua lau hodc.

- Tw doan diét cua vd minh ¢0 doan diét cua lau hoac.

- Va Thanh Dao Tam Nganh nay la con duwong dua
dén doan diét ciia lgu hodc, tire la: Chdanh Tri kién,
Chanh Tw duy, Chanh Ngit, Chanh Nghiép, Chanh
Mang, Chanh Tinh tan, Chanh Niém, Chdanh Dinh.

Chur Hién, khi nao Thanh d@é tir tué tri ldu hodc nhw vay,
tué tri tap khoi cia lau hodc nhw vay, tué tri doan diét cua
lau hodc nhw vdy, tué tri con duong dua dén doan diét ciia
lagu hoac nhw vay, khi dy, vi dy doan trir tat cd tham tiy
mién, tdy sach san tly mién, nho tdn goc kién man tly mién
“T6i la”, doan trir vé minh, khién minh khdi lén, diét tdn
kho dau ngay trong hién tai. Nhw vdy, Thinh dé tiv cé
chdnh tri kién, cé tri kién chdnh trwe, cé long tin phdp

tuyét doi va thanh twu diéu phdp nay.

Tén gid Sariputta thuyét giang nhuw vdy. Céac Ty-kheo dy
hoan &y, tin tho loi giang cua Ton gia Sariputta.

(Hét trich kinh)
4.1.2 Chanh kién va 1am twéng Chanh Kién

- Ta kién 1a cai nhin sai lam, su thay biét sai lam vé
than tdm va cudc song.
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- Chanh kién 1a cai nhin dung dan, sy thiy biét ding
phap, thiy biét ding sy that vé than tdm va cudc
séng.

Thong qua bai kinh trén chung ta thdy rang: Ngudi thanh
tuu chanh tri kién 13 nguoi thanh tuu tri tué thay biét 1o,
phan biét rd gitra thi€n va can ban cua thién, bat thién va
can ban cua bt thién, thanh tuu tri tué vé bdn loai thirc an,
vé kho, vé gia chét, vé sanh, hiru, thu, ai, tho, xtc, sau x,
danh séc, thirc, hanh, v6 minh, 1au hogc. Sy thanh tuu tri
tué vé cac phap nay, chinh 1a sy thanh tyuu tri tué vé than
tam, thanh tuu tri tué vé sanh tir, thanh tyu tri tué vé tham
san si, ban ngd, vd minh, thanh tuu tri tué vé khd.

- V61 nguoi thanh tyu tri tué vé tu than thi chic chin
vi 4y s& nhiép phuc dugc ty than.

- V61 nguoi thanh tyu tri tué vé sanh tr thi chic chin
s€ som thoat khoi sanh tir.

- Vé6inguoi thanh tuu tri tué vé tham, san, si, ban ngé,
vO minh thi chic chin s& dao thai sach, s& nhd bat
gdc ré ciia tham, san, si, ban nga va vd minh,

- V&i nguoi thanh tyu tri tué vé kho thi chic chan s&
di dén su diét trir, sy cham diit hoan toan moi phién
ndo va kho dau.
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Do la y nghia cua bai kinh trén. Nhung khong phai khi doc
xong bai kinh nay, khéng phai khi nghe xong 161 giang day,
101 giai thich vé bai kinh 1a hanh gia duoc goi 12 ¢ chanh
kién. Khong phai hoc thudc bai kinh nay 1a hanh gia co
chanh tri kién. Khong phai dem bai kinh nay ra giang giai
y nghia cho nguoi khac nghe, 13 hanh gia c6 chanh tri kién.
Dé thuc su 12 vi dé tir chan chanh cta Puc Phat, dé thuc su
12 vi c6 chanh tri kién, c6 tri kién chanh truc, co long tin
phap tuyét d6i va thanh twu Chanh phap nay, hanh gia phai
tu than thyc thay, thuc biét, thuc giac, thuc ching cai goi
la duc lau, hiru 1au, vd6 minh lau trong ndi tam. Hanh gia
phai thuc su bang d6i mat tri tué cia minh nhin thay rd vo
minh, thiy rd kho, thdy rd Ngii uan dang van hanh, dang
hoat dong thé nao trong tu than cta hanh gia, thay rd tham,
san, si, ban ngd va nhimg phéap bat thién dang 16ng hanh,
dang hoat dong trong hanh gia nhu thé nao. Hanh gia phai
thuc su thdy biét nhilng van dé nay bang tué nhan, bang
d6i mat tri tué trong ndi tm caa minh, cha khong phai chi
thiy qua ngon ngir, thay qua chit nghia, thiy qua suy luan,
suy tu, qua tudng tuong, néu chi thdy van dé nhu vay thi
do6 goi la twong tri.

Tudng tri 1a hanh gia twong tuong vé 1au hodc va vo minh,
chtr hanh gia khong thuc su thay biét rd 1au hodc va vo
minh. Khi hanh gia thyc sy nhin thdy ba lau hodc trong
chinh tu than nay, thyc sy nhin thay trang thai vé minh, si
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am trong minh, that sy nhin thdy nhiing gi dang van hanh
trong trang thai tim v6 minh, khi éy, hanh gid ma1 that sy
|a tué tri, 13 thay biét voi tri tué. Tué tri hay thay biét voi
tri tu¢ chinh 1a thyc thay, thuc biét vé didu do, chir khong
phai tudng tuong vé diéu do, lién tuong vé diéu do, mudng
tuong vé diéu do.

Nhu viy, thong qua bai kinh nay, ching ta hoc dugc bai
hoc nhu sau: Nguoi ¢6 chéanh tri kién, c6 su thdy biét chan
chéanh, ¢4 tri kién chéanh truc, ¢ 1ong tin phép tuyét d6i va
thanh tyu Chanh phap ma Puc Phat da truyén trao, d6
chinh 1a nguoi thanh tyu tri tu€, thanh tyu su thuc théy,
thie biét vé 14u hodc, vo minh, muoi hai nhan duyén, ti
thue, thién va bét thién.

Néu hanh gia quéan xét ty than va nhan thdy minh vin chua
thanh tuu tri tué vé nhitng phéap nay thi nén biét rang, hanh
gia van chua thanh tuu chanh tri kién, chua c6 tri kién
chanh truc, 1ong tin cta hanh gia d6i voi dong phap nay
van chua tuyét d6i, Thanh phap ndy van chua bam ré sau
sdc, vimg chic trong 1ong cta hanh gia, hanh gia con co
thé bi chao dao, bi din duy, bi dan dit boi nhitng ta kién, ta
dao, ta phap, ta nhan; hanh gia van chua ¢ chan dung ving
vang trong Chanh phap ma Dtrc Phat d3 truyén trao, hanh
gia van con c6 thé gip su nguy hiém, van con c6 thé bi 16i
kéo ra khoi Chanh phap than diéu nay va dong sanh tir ciia
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hanh gia s& van con tiép tuc trién mién, trién mién, trién
mién trong v6 thudng, phién ndo va nudc mét.

Vi vay, néu xét thdy minh van chua thanh tyu chanh tri
kién, chua thanh tyu tri kién chanh truc, chua thanh tyu
long tin tuyét dbi trong dong phap nay thi hanh gia can phai
nd lyc, tinh can, tinh tan, quyét tam, cb géng nhiéu hon
trong sy tu hoc nay dé thanh tyu nhitng tri tué chan chanh
cho tu than, trudc 1a dé tu than duoc giai thoat khoi phién
n&o va nudc mat, sau 1a mang lai tri tué va an lac cho nhiing
ngudi hitu duyén voi minh, va sau ciing 1a dén on tim long,
su hy sinh, sy khd nhoc ctia Pac Phat dé tim ra con dudng
tu hoc hoan hao nay. Pay goi la tu giac, giac tha, gidc hanh
vién mén.

4.1.3 Thé nao la Chanh kién va Ta kién vé than?

- Than nay 1a tt dai, 12 dat nude gi6 ltra phdi hop voi
nhau ma hinh thanh. Sic dién hay ngoai hinh cta
than chinh Ia sic dién hay ngoai hinh cta tir dai.

- Than nay sanh khé1 do tdm vO minh, v0 tri, khong
thiy biét dung vé than, khong thiy biét rd bon loai
thirc an lam cho than sanh kha1i, do tam khao khat ai
luyén d6i voi than.

- Than nay s& khong sanh khéi nita khi tim hét vo
minh doi véi than, tdm thay biét rd bon loai thirc an
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lam than sanh khoi, tdim diét tan sy khao khat ai
luyén d6i voi than.

- Vi than nay la do duyén sanh, do duyén tir dai, do
duyén thirc an, do duyén tham ai, do duyén vo minh,
do cac nhan duyén trén ma hinh thanh nén than nay
khong phai 1a minh, khong phai 1a cia minh, khong
phai la cai ta, céi toi gi cua minh.

- Vi than nay dugc sanh khoi do nhitng nhan duyén
trén nén ban chat ctia than 1a tam bo, v0 thudng, rong
khong, vo nga, thay doi, bién doi, hoai diét.

- Vi than nay la do duyén sanh nén than khéng truong
cuu, khong vimng bén, d& tan ra, dé diét vong, hé
tham dédm, dinh mic d6i véi than thi s& phién nao,
khé dau va nudc mit.

D6 1a nhiing su that vé than. D6 1a cai nhin, cai thay chan
chéanh, dung phép vé than. Nguoi ¢6 cai nhin, céi thay chan
chanh dtng phap vé than nhu vay, d6 goi 1a ngudi c6 chanh
kién dbi véi than, co su thay biét chan chanh dbi véi than.
V&i nguoi 6 chanh kién ddi véi than thi hanh xir cia nguoi
nay d6i véi than s& chimg muec, vira phai, khéng quéa chim
chat, khdng bi tham &i va v minh dbi véi than che mo tam.

Khi khong théy biét ro sy that vé than nhu trén, roi lai cho
than nay la minh, la cua minh, 1a céi ta, cai toi ciia minh,
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d6 goi 1 sy vo minh, vo tri d6i v4i than, su thiy biét sai
1am vé than, hay con goi 14 ta kién d6i voi than.

V6i nguoi co ta kién vé than, véi ngudi c6 sy thay biét sai
1am vé than, cho than nay 1a minh, Ia cua minh, khéng thay
tanh duyén sanh, vo thudng, tam bo cia than, cham lo,
cung phung cho than du diéu, trau chudt bé ngoai cho than
mot cach si mé, si am. NO luc tim danh, tim loi, tim chtc,
tim quyén cho than. Lam t6i doi, 1am né 1é cho than sudt
ca cudc doi. Khong cho ai n6i dung dén than. Dung moi 1oi
nguy bién, xao tra dé bénh vuc than. Sin sang 1am moiac
nghiép vé than, vé 10i, vé y dé bao vé than, dé che 1ap toi
16i ma than da lam. Mot 1ong che chd va nang niu thAnnhu
vay nhung khi tir than dén, tir than kéu di 1a than 1ap tuc
voi va ra di, than khong mang gi dén cai tam hon mé con
dang luyén tiéc nhin theo than nay. Tam si mé d6i vaithan
nhu vay, duoc goi 1a thm vo minh, vo tri dbi vai than,

4.1.4 Thé nao 1a Chanh kién va Ta kién vé tam?

Than nay duogc goi 1a than Ngii uan. Trong than nay ¢ tho,
tudng, hanh, thuc. Tho 1a nhitng cam gidc trong than tam.
Tudng la nhitng bong dang trong tdm. Hanh 1a nhiing suy
nghi trong tdm. Thire 14 nhitng sy hay biét, rd biét trong
ngoai than tam. Tho, tudng, hanh sanh khoi 1a do duyén
Xtc. Thire sanh khoi 14 do duyén Danh sic. Khi khong c6
cac duyén nay thi tho, tudng, hanh, thirc khong c¢6 mit.
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Khi khong thdy biét rd hanh tudéng cta nhitng cam giac,
hinh bong, suy nghi, sy hay biét & biét trong ndi tim va
khong thay biét rd nhimg nhan duyén di sanh khoi ra
chding thi chling sanh 1am tudng cho rang nhing cam giéc,
hinh boéng, suy nghi, su hay biét rd biét trong tdm nay 1a
minh, 12 cia minh, 1 tdm ctia minh. Sy ldm tuéng nhu vy,
su sai lam nhu vay, quan diém hay cai nhin cai thay vé tam
sai 1am nhu vay do6 goi 1a ta tri kién, hay su thiy biét sai
1am vé noi tam.

Khi thay biét rd hanh tuéng cua tho, tudng, hanh, thirc va
thiy biét rd nhimg nhin duyén di sanh khdi ra ching thi
chung sanh s& khong 1am tuéng vé chung, s& khong cho
cac phap duyén sanh nay 1a minh, 1a cua minh, 1a tam cta
minh ma vi nay biét rd nhing tho, tudng, hanh, thirc nay 1a
nhimg phap duyén sanh, ban chit ciia n6 la tam bg, vo
thuong, thay doi, bién diét. Sy thiy biét rd vé tho, tuong,
hanh, thire nhu vay trong ndi tam va khong 1am nhan n6 1a
tam minh, day goi 1a hanh gia c6 chanh kién, co tri kién
chanh truc, ¢6 cai nhin ci thay biét chan chanh, diing dan
vé noi tam.

4.1.5 Thé nado l1a Chanh kién vé doi sdng nay?

Sic than ta dai nay va nhirng tho, tudéng, hanh, thirc nay
dugc goi 1a Ngii uan. Than Ngii uan nay sanh khoi 1a do
tam mé, tam vo minh, vo tri d6i véi Ngii uan. Than Ngii
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uan nay sanh khoi 12 do nhan duyén, nén ban chat cua né
la tam bg, vo thuong, vo nga, r5ng khong, bién d6i, hoai
diét.

Than Ngii uan nay sanh khoi chinh 1a sy sanh khéi cua
hang loat nhitng mét moéi, phién ndo, bat an, lo so, mong
manh, dé tan, dé v&. Than Ngii uin nay sanh khoi 1a su
sanh khoi ctia gia nua, bénh tat va chét choc. Than Ngii uan
nay sanh khéi 12 sy sanh khoi ctia kho va nude mit.

Ca mot doi cham séc, cham lo, cham chut cho than Ngii
uan dé rdi than Ngii uan nay di dén bién d6i, hoai diét, diét
vong, khong con gi cd, chi co6 nghiép 1a di theo minh cung
v6i mot tam hdn mé, khao khat, yéu mén, quyén luyén than
Ngii uan nay. Va roi “tam mé than Ngii uan nay” lai bi
nhitng nghiép d3 tao vi “than Ngii udn vira hoai diét” day
di dén v6i nhitng than Ngii uan mai, tao ra nhimg doi song
v6 thuong, tam bg, dé v, dé tan tiép theo.

Nay mang mat ngudi, mai mang mat thi. Nay doi 16t nguoi,
mai di 16t thu, mai doi 10t ciia stic vat, stic sanh, d6i 16t cua
quy ma, ctia ¢d hdn, ctia nhimg vong linh vét vo, vat vuong,
nhing nga quy d6i rach, doi khat, kho dau, bo vo... “Pay la
khé... Pay 1akhd...” - D6 1a 161 ma e Phat d3 thét ra khi
Ngai giac ngo ra chan tuéng cua than tam, chantudng cua
cudc doi. Trude d6i mat tAm trong sach, thanh tinh, dinh
tinh, thudn tinh, khéng ciu nhiém ctia bic Chéanh
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Pang Chanh Giéc thi ban chét ctia cudc doi, ban chat cua
cudc séng, su that vé cudc séng dd hoan toan bj vach tran,
bi hién 10.

Su that ctia cudc song da bi phoi bay trong sy ding cay,
rong khong va vo nghia. Chling sanh da chiu biét bao nhiéu
su dau kho v6i vO lugng 1an sanh tir trong cudc doi nay dé
roi vO luong cai két ctia vo luong lan sanh tir @6 13 su trang
tay, 1a su dang cay, 1a khoi may, 1a hu 4o0. Nhu nhiing con
da trang xe cét bién dong. .. Chlng sanh da khong biét bao
nhiéu lan, di vo luong 1an nd lyc, phan ddu, cb ging xay
dung, tranh gianh, gin giit nhitng séc tai danh loi trén cudc
doi dé roi tat ca van 12 su trang tay, su rong khong, su tréng
khong va vo nghia. Ching sanh phai lam lai tir dau cho tat
ca nhirng 1an sanh tr. Mudi hai ndm in hoc dé bat dau mot
do1 nguoi, muoi hai nam an hoc nay ching ta da phai hoc
di hoc lai muoi hai nam an hoc nay hiang vo luong 1an ma
1an nao sanh ra chiing ta c6 nh¢d dau.

Lan nao sanh ra chung ta cling van phai bat dau lai tir dau
v6i muoi hai nam an hoc, v6i mot cong mot bang hai, cling
lai bat dau tap goi cha, goi me, lai bat dau tham duc, tham
4i, san han, si mé, ban nga, tranh gianh kiém tién, kiém su
song, kiém vo, kiém chong, kiém tinh nhan, kiém con chau,
roi gia nua, bénh tat va nga lan ra chét, nam dai ra chét, tai
nan xe c§ dung chét, bénh tat lam chét, d6i khat qua chét,
lanh n6ng qué chét, thuong yéu qua chét, sin han qua
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chét... Chét roi lai sanh, sanh roi lai chét. Mdi 1an sanh ra
néu duogc 1am nguoi 12 lai bat dau véi muoi hai ndm an hoc,
bét dau cho nhitng cudc tranh gianh, tranh gianh duc, tranh
gianh &i, tranh gianh vat chét, tién tai, danh vong, dia vi,
roi lai bénh, lai gia, lai chét, lai tréng tay. D6, chan tudng
ctia cudc song 13 vay do.

Tat ca nhitng gi dang c¢6 mit, dang hién hitu trong dong
sanh tir nay chi 1a vd6 minh, nghi€p va nhan qua. Nhan qua
cua duc 4i, nhan qua cda san han, nhan qua cta si me. Tét
ca chi 1a bao nhiéu d6. Tét ca chi luan quan trong bao nhiéu
d6, luan quan trong v minh, luan quan trong nghiép, luan
quan trong nhan qua, luan quan trong duc, ludn quin trong
&i, luan quan trong tham san si... V& nghia, that 12 vo nghia.
V6 nghia 13 sy song ndy. V6 ngi 1a su song nay. Rong
khong 1a su séng ndy. Tam bo 1a su song nay. Khoi may
va hu a0 12 sy song nay. Cay diang, kho dau va nude mit la
su song ndy... Ban chét cta cudc song l1a nhu vay do. Chan
tudng cua cudc doi nay 1a nhu vay d6. Bo mat that cia dong
sanh tir ndy 1a nhu vay d6. Pay chinh 1a su that vé cudc doi,
1a sy thdy biét chan chanh vé cudc doi. Khi hanhgia c6 sy
thiy biét chan chanh nhu vy vé cudc sdng, thiy biét rd ban
chit cua cude sé)ng, d6 1a hanh gia thanh tyu Chéanh kién vé
cudc song.

Puc Phat, bac A-la-han Chanh Pang Giac, Ngai di nhin
thdy, da giac ngod, da ngd ra, da phat giac phat hién ra su
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that ctia cudc doi, ban chit cta cude doi 1a khd nhu vy, 1a
rong khong nhur vay, 1a vo nghia nhur vay. Va nho su giac
ngd nay, nhd su thiy biét nay ma Ngai di hoan toan thirc
tinh trudc cudc séng, Ngai da hoan toan tir bé long duc,
long &i, 10ng tham, 16ng dinh méc ddi véi cude doi va Ngai
da hoan toan giai thoat khoi cudc doi, giai thoat khoi dong
sanh tir oan nghiét, cay dang, luan quin trong bét an, lang
thang, phién nédo, kho dau va nudc mit.

Va “Pay 1a khd” d6 chinh 1a “TAm hon mé, si 4m, dinh
mic, chap thu, tréi bude dbi voi than Ngii uan nay 1a kho”.

4.1.6 TAm mé chip nim uin ndy khé cai gi, kho thé
nao?

Tam hon mé chép trude Ngii uan nay 1a khé. Kho vi phai
chiu su bi sanh trong nhitng cai than Ngii uan v6 thudng
nay. Kho vi phai chiu su bi gia nua ciia nhitng céi than Ngii
uan vO thuong nay. Kho vi phai chiu su bi bénh tat, m dau
ctia nhiing cai than Ngii uan vo thuong nay. Kho vi phai
chiu su bi chét cua nhitng cai than Ngii uan vo thudng nay.
Khé vi ciu nguyén cho than Ngii uin ndy sdng hoai ma
khong dugc. Kho vi ghét nhitng Ngii uan khac nhung lai
phai gip mit. Kho vi thuong nhitng Ngii uan no nhung lai
phai lia xa.
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Tam hon mé chip trude Ngii udn nay 1a khd. Kho vi nay
mang mit ngudi, mai mang mat tha. Kho vi lic sdng doi
lam con nguoi, IGc séng doi 1am con tha, 10c sbng doi 1am
quy ma, ltc thi phai chiu nhimg sy théng khé lién tuc trong
dia nguc.

Tam hoén mé chap trude Ngil uan nay 1a kho. Kho vi duoc
lam nguoi nhung véi nhitng hinh tuéng di dang, voi1 doi
mat vO than, tay chan khang khiu, nam mot chd, vo y thic.
Khé vi nghéo khd, ban cling, d6i khat, lo toan, vat va, chat
vat trong timg bira an. Kho vi giau c6 ma chdng vo ngoai
tinh, con cai hu hong, bat hiéu, tham lam, chiém doat tai
san. Khé Vi tai nan xe g, pha san, tién mat tat mang, tu toi.
Khd vi duc vong, khé vi san han, kho vi si mé, kho vi ban
nga. Kho vi tat db, ganh ty, ich ky, hep hoi, gian tra, doi
tra. Kho vi phai 1anh nhan qua cua mot doi séng, mot 16i
song vo dao dirc. Kho vi danh loi sic tai. Kho vi an, kho vi
ngu. Kho vi dugec mat, co khong, budn vui, thuong ghét,
nhuc vinh, phai qudy trén cudc doi. Kho vi tdim dao dong,
tan loan, that thuong, bat an, dé thay d6i... D6 1a nhitng cai
khé, nhitng ndi khoé ma tdm hén mé, tim dinh méc, tamtroi
budc, tam chép trude, tAm bam viu, tim két dinh véi Ngii
uan nay phai chiu dung.

Chi vi mé than Ngii uin ndy ma chung sanh phai chiu su
trdm ludn trong sanh tr, chiu sy ludn quin trong nhing
guong mat lUc nguoi, lUc thd, 10c nga quy doi, 1Uc dia nguc,
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lac than tién. Luan quan trong nhitng than xac vo thudng,
trong nhimg hinh tudéng vo thuong rdi thuong ghét, ghét
thuong, budn vui, duogc mét véi bao nhiéu d6 ma ci lam
hoai, lam hoai, 1am hoai, khong c6 16i thoat. Va roi trong
cai vong luan quan d6, bao nhiéu dau kho, bao nhiéu phién
ndo, bao nhiéu giot nwdc mat da chay xudng, dd nho xubng
trén cudc doi nay... Nhimng giot nudc mat ma ching sanh
da nho xubng trén cudc doi ndy, da nhé xudng vi nhiing céi
than Ngii uan vo thudng nay 1a nhiéu hon nudc & bon bién.
D6 1a diéu ma Pic Phat di giac ngd, da thay biét va da
tuyén bo.

Khi s that vé than tam va cudc sdng duoc thy biét rd nhu
vay, day goi 1a hanh gia c6 chanh kién, c6 tri kién chanh
truc, ¢6 cai nhin, cai théy biét chan chanh vé than tim va
cudc song.

4.1.7 Chanh kién Bon Sy Thét vé than tam va thé gioi

Nhu vay, c6 Bén Sw That vé than tm va thé gidi can dugc
thay biét r, thay biét dung, thay biét chan chanh:

- Su thdt thir nhdt: TAm nam gitr, bAm viu vao céc sic
than tir dai nay (Séc), nhirg cam giac trong than tam
(Tho), nhitng hinh béng trong tam (Tudng), nhiing
tu duy suy nghi trong tam (Hanh), nhitng su hay biét
trong tam (Thurc), day goi 1a Nam thii uan. TAm bam



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 128

viu vao nam uan nay 1a phién ndo, mét moi va kho
dau.

- Sw thdt thir hai: Do vo minh, tic 12 do sy khong thiy
biét r6 vé Nam udn nén tAm méi tham &i, dinh méc
va thém khat d6i véi Nam uan.

- Sw that thir ba: Khi vo minh diét, tirc 1a khi tam da
thay biét rd ban chat cua Ngii uan thi tam s& diét tan
duoc tham &i, dinh méic va thém khat ddi véi Nam
uan.

- Sw thdt thir tu: Phuong Phap Tam DPuing 13 “thay
dung, nghi dung, noi dung, lam dung, song ding,
siéng dung, quan dang, dinh dung” 1a mdt phuong
phap chan chanh dua dén diét tan vo minh va khat ai
d6i v6i nhitng than xac Ngii uan vo thudng, tam bo,
day phién ndo va day kho nay.

T6m lai, su thiy biét dung, thay biét rd Bén sy that vé than
tam va thé gidi nhu vay, ddy goi 13 Chanh tri kién. Tac
dung ctua Chdnh tri kién 1a dung dé tay trir Ta tri kién. Su
thay biét dung dung dé dao thai su thay biét sai cia nguoi
tu vé than tam va thé gidi, gitp nguoi tu dinh hudng cai
nhin céi thdy ciia minh, tir bo nhiing quan diém thay biét
khong chan chanh, khong ding phap vé than tam, vé thé
gidi, dua tdm vé an trd trong su thay biét chan chanh, thay
biét dung phap vé than tdm va thé gii.
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4.2  Duyén sanh khéi Chanh kién, Ta kién
4.2.1 Kinh Hy Vong (Tang 1, 160)

(Trich doan)
Nay cac Ty-kheo, c6 hai duyén nay, khién Ta kién sanh
khéi. Thé nao la hai?

- Tiéng néi ciia nguoi khac

- Va khong nhu ly tacy.
Nhitng phép nay, 1a hai duyén khién ta kién sanh khoi.
Nay cac Ty-kheo, cd hai duyén ny, khién Chanh kién sanh
khéi. Thé nao la hai?

- Tiéng néi ciia nguoi Khac

- Va nhwly tacy.
Nhitng phép nay, 1a hai duyén khién chanh kién sanh khdi.
(Hét trich kinh)
Nhu vay, chanh kién hay ta kién sanh khoi chinh 1a tiéng
ndi cua nguoi Khac va nhu ly tac y, hay phi nhu ly tac y.
“Tiéng n6i ctia nguoi khac” tic 1a nghe tiéng ndi, nghe 1oi
no6i, nghe nguodi khac nodi, nghe nguoi khac giang, nghe
ngudi khac thuyét hodc doc sach nay, sach kia va tin theo
nhimg quan diém, nhiing tu tudng, nhimg chi day dugc noi
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trong tap sach. Trong Nikaya goi 1a “tiéng noi clia ngudi
khac”, hay “nghe tiéng ctia ngudi khac”.

4.2.2 Duyén sanh khéi Ta kién

Khi nghe tiéng noéi cua ngudi khac, néu nguoi néi do,
nguoi thuyét giang d6, hodc ngudi viét tap sach d6 khong
phai 1a bac chan nhan, khong phai 1a bac c6 chanh kién,
khong phai 14 bac thyc hanh va thuyét giang dung phap
nhung ngudi nghe, ngudi doc lai c6 cdm himg, cam tinh,
cam XUc vai 1o n6i d6, ¢6 su dong Y vai 1oi n6i do; khong
can trong tu duy theo nhan qua; khong can trong quan sat
van dé dua trén thuc té cta cudc song, thuc té cta than tam;
dé dang chép nhan mot quan diém, mot tu tudng, mot 101
chi day; dé dang sanh khoi mot niém tin khong co so,
khong hop véi nhan qua, khong hop 1y, khong hop logic
ciia cudc song. Nhitng dong suy nghi cta ngudi nay
nghiéng theo nhirng 161 néi do, tap sach do.

Vi nay chip nhan dong suy nghi, dong tu tudng, 10 chi day
cta nguoi do, cua tap sach do; dinh hudng tri tu¢ ctia nguoi
nay nghiéng theo 161 noi, tu tudng d6. Do nhan duyén nay
ma sy thiy biét sai 1am sanh khoi, dinh hudng sai 1am trong
tri tué sanh khai, niém tin sai 1am sanh khoi, dudng huéng
tu tap sai 1am sanh khoi. Pay goi 1a Ta kién sanh khoi. Ta
kién |a su thay biét sai 1am, su hiéu biét sai 1am vé than tam
va cudc sdng.
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Duong 16i tu tap sai lam, khong lam khai mé duoc tri tug,
khong dua dén su thuc théy, thuc biét, thuc giac, thuc
chung vé than tam va cudc séng; khong giai quyét, khong
gidi téoa dugc nhiing van dé duc, 4i, tham, san, si trong tu
than; khong nhin ra dugc ban ngé trong tu than; khéng dua
dén su hoan toan thanh tinh than tim; khong lam cho tam
that su dugc giai thoat khéi tit ca nhitng phién ndo, kho
dau trong cudc séng. Puong 16i tu tap sai 1am nhu vy,
duoc goi la Ta phap hay Ta dao.

Long tin sai 1am, 1&ch lac, tin vao diéu khdng that c6 trong
cudc séng, tin vao diéu hu 4o, triru tuong, vién vong, tin
vao nhing 151 hira hen mo hd, mong lung, khong hop véi
nhan qua, khong hop ly, d6 goi la Ta tin.

4.2.3 DONg chay ciia Ta kién

- V&i nguoi co ta kién, tirc 13, v6i nguoi co sy thay biét
sai 1am vé than tam, x4c dinh sai 1am vé dudng hudng
tu tap dua dén nhiép phuc than tdm, an tinh than tam,
trong sach than tam, thi nhimg dong suy nghi sai 1am
sanh khoi.

- V6i nguoi c6 nhitng suy nghi sai 1am, khong chan
chanh, khong dang phap thi 151 noi sé sai 1am, khong
chan chéanh, khong diing phap.
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- V61 nguoi co6 101 nd1 khong chan chanh, khong ding
phap thi hanh dong s& sai 1am, khong chan chéanh,
khong dtng phap.

- V&i ngudi co6 hanh dong sai lam, khong chan chanh,
khong dting phap thi cach nudi mang, cach kiém song
s& c6 nhiing sai 1am, khong chan chanh, khong dung
phap.

- V61 nguoi c6 sy nudi mang, su kiém séng khong chan
chanh, khong dung phap thi nhitng nd luc, siéng ning,
tinh can, cd ging s& sai 1am, khong chan chanh, khong
ding phap.

- Véi nguoi co nhiing nd lyc, siéng niang, tinh can sai
viéc, sai 1am, khong chan chanh, khong dung phap thi
tAm niém ctia vi nay sé& tri khong ding chd, khéng chan
chanh, khong dung phap.

- Véi ngudi c6 tdm niém an tri khong ding chd, khong
chan chanh, khéng dting phap thi sy dinh tinh trong ndi
tam cua vi nay s€ khong chan chanh, khong dung phép.

- V&inguoi ¢0 ndi tdm dinh tinh khéng dung cach, khong
chan chanh, khong dting phap thi tri tué vé tu than, su
thay biét vé tu than s& khdng chinh xéc, khdng xac dinh
ding tinh trang than tdm ctia minh, nhin nhan sai lam
vé tinh trang thanh tinh trong sach trong than tam, sanh
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khoi tri tué sai 1am vé than tdm, tdm chua hoan toan
trong sach lai cho rang tdm da hoan toan trong sach, tam
chua hoan toan thanh tinh lai cho rang tm da hoan toan
thanh tinh.

- V&1 nguoi co tri tué sai lam, tri tué khong chan chanh,
khong chinh xac vé than tdm thi tdm chua cham dut
duogc sanh tir lai tudng rang thm da cham dat duoc sanh
tir, tdm chua that su giai thoat lai tuong rang thm da that
su giai thodt.

Tém lai,

V&i ngudi ¢6 ta tri kién, thi ta tu duy sanh khoi.

V&i nguoi €0 ta tu duy, thi ta ngir sanh khoi.

V61 nguoi cé ta ngtr, thi ta nghiép sanh khoi.

V61 ngudi cé ta nghiép, thi ta mang sanh khai.

V&i ngudi c6 ta mang, thi ta tinh tan sanh khoi.

V&i ngudi co ta tinh tan, thi ta niém sanh khoi.

V&i nguoi €0 ta niém, thi ta dinh sanh khoi.

V&i nguoi €0 ta dinh, thi ta tri sanh khoi.

V&i nguoi c0 ta tri, thi ta giai thoat sanh khoi.

Vi nguoi ¢o ta giai thoat, tire 1a khong co su giai thoat

chan chanh thi khdng cham dut dugc sanh tir, khdng chdm
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dut dugc phién ndo, khong diét tan dugc ban ngd, vo minh,
1au hoic, cAu ué, rac ban trong ndi tam.

Do 1a sy sanh khoi va thanh tyu mot loat nhiing ta phéap
sau khi ta tri kién sanh khoi va thanh tuu.

4.2.4 Tac hai ciia Ta kién

Khi sy that vé than tam va thé gidi khong duoc thay biét
dung thi chiing sanh s& bam chat vao than tim Ngii uan va
thé gi¢i Ngii uan nay, cho rang than tim va thé gi¢i Ngii
uan ndy 13 nhitng tht trudng ctru, vimg bén, rdi dinh mic,
tham &i d6i véi ching.

Do v6 minh, vo tri d6i v6i Ngii udn nén khdi 1én nhiing tri
kién sai 1am, nhirng ta kién sai 1am vé than tam, vé thé gidi,
dé roi ban than vuéng méic vao nhing tri kién sai 1am va
lai con dan dit nguoi khac thyc hanh theo nhing ta kién
d6. Lam viéc v6 ich, bat loi cho tu than va lai con dan dat
ngudi khac 1am nhiing viéc vo ich bat loi do.

Do dinh mic, tr6i budc d6i v6i than tim va cudc sdng nén
khi than tdm va cudc song thay doi, bién ddi, hoai diét thi
tam sanh luyén tiéc, bAm viu, &m anh, khao khat, phién nfo
va kho dau.

Vi tAm c6 am anh, c6 khao khat vé thé giéi Ngii udn nén
khi than hoai mang chung tam nay lai tiép tuc tim dén thé
gidi Ngil uan dé tiép tuc chiu su tam bo, v thuong, rong
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khong va v nghia, 1am cho su dau kho, phién ndo va nudc
mat khong c6 diém dimg. D6 1a sy nguy hai ctia tm c6 Ta
tri kién.

4.2.5 Duyén sanh khéi Chanh kién

C6 hai duyén l1am chanh kién sanh khoi, d6 1a: tiéng noi
cua nguoi Khac va nhu ly tac y.

Khi nghe tiéng ndi ctia ngudi khac, néu ngudi néi dé hoidc
ngudi viét tap sach do, ngudi dé ra chu truong d6 1a bac
chan nhan, bac c¢6 chanh kién, bac thuc hanh va thuyét
giang dung phap, va ngudi doc, nguoi nghe c6 cam hing,
cam tinh, cam xuc véi 1oi n6i do, c6 su déng y hoan hy véi
161 n6i d6 sau khi dé can trong tu duy theo nhin qua, cin
trong quan sat van dé dya trén thuc té cua cude séng, thuc
té ctia than tdm. Vi nay chap nhin van dé di duoc nghe dua
trén co so thyuc té, khach quan, hop véi nhan qua, hop 1y,
logic. Nhirng dong suy nghi ctia nguoi nady hudng vao viéce
tac y dé thé nhap chan 1y, thé nhap su that ciia nhitng diéu
da duoc thay, da duoc nghe, da dugc trinh bay.

Do nhan duyén ndy ma su hiéu biét chan chanh sanh khai,
tri tué chan chanh sanh khéi, niém tin chan chanh sanh
khoi, duong hudng tu tap chan chanh sanh khoi. Pay la sy
sanh khéi ciia Chénh tri kién.



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 136

4.2.6 DONg chay ciia Chanh kién

- V61 nguoi ¢o6 chanh kién, co su thr?iy biét chan chéanh,
thdy biét dting phap, ding sy that vé than tAm va cudc
song thi nhitng dong suy nghi chan chanh, suy nghi
ding phap dugc sanh khai.

- V&1 nguodi ¢6 nhiing suy nghi chin chanh, ding phap
thi nhitng 101 n6i cua vi ndy di dén sy chan chanh, dung
phap.

- V61 nguoi ¢6 101 n61 chan chanh, dung phap thi hanh
dong ciling s& dan di dén su chan chanh, dung phap.

- Vi nguoi c0 hanh dong chan chanh, dang phap thi viéc
nudi mang, su kiém séng ciia nguoi nay s& di dén sy
chan chanh, dang phap.

- V61 nguodi ¢6 sy nudi mang, su kiém séng mot cach
chan chanh, dung phap thi nhirng nd lyc, tinh tn cua vi
nay di dén su chan chanh, ding viéc.

- Véi ngudi co6 nhitng nd luc, siéng ning chan chanh,
dang phap thi tdm niém cua vi ndy dugc an tru trong su
chan chanh, dung chd.

- V61 nguoi c6 tam ni€ém dugc an tra chan chanh, dung
chd thi tim dan di dén sy dinh tinh chan chanh, dung
cach.
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- Vi nguoi 0 tdm dugc dinh tinh mot cach chan chanh,
ding cach thi su théy biét vé tu than duoc trong sang,
trong sach, rd rang, chinh xac. Tam con rac ban thi biét
rd tAm con rac ban, tAm hét rac ban thi biét rd tam hét
rac ban. Tri tué chan chanh, tri tué chinh xac, xac thuc
vé tu than sanh khoi.

- V61 nguoi co tri tu¢ chan chanh, chinh xac vé tu than
thi khi tm vi nay con vo minh, 1au hoic thi biét rd tam
con vo minh, 1au hoac; khi tam hét vo minh, 1au hoac
thi biét rd tim hét vo minh, 1au hodc. Vi nay khong bi
sai lam trong khi x4c dinh sy con hay hét cua vo minh
va lau hodc trong tu than. Khi vi ndy tuyén bd dat 1au
tan thi vi nay that sy dat 1au tn. Khi vi nay tuyén b6 da
chidm dat duoc sanh tir thi vi nay that sy dat duoc su
cham dut sanh tir. Vi nay khong bi roi vao trudng hop:
cho rang minh da giai thoat nhung trén thuc té khi than
hoai mang chung thi van tiép tuc bi dan di trong sanh tir
ma khong hay khéng biét. Tém lai, voi vi c6 Chanh tri
kién dugc thanh tyu thi s& di dén sy thanh tyu Chénh
giai thoat, sé that sy dat dugc su gidi thoat hoan toan
khoi sanh tir, giai thoat hoan toan khoi nhimng théng kho
do sanh tir mang lai.

Do la sy sanh khdi va thanh twu mot loat nhitng phap chan
chanh sau khi Chanh tri kién sanh khoi va thanh tyu.
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4.2.7 Loiich cia Chanh kién

Su thay biét dung vé than tdm va cudc sdng s& gitp cho
tam thirc tinh trudc cai goi 1a than tam va cudc song.

Do tu than thay biét rd vé than tAm va cudc sdng nén dan
dit nguoi khac cling thay biét rd ty than va cudc séng cia
ho. Lam viéc ¢6 loi ich cho tu than va lai con dan dat nguoi
khac lam viéc ¢o loi ich cho ban than ho.

Tt sy thue tinh ndy, tam s& khéng con tham dam, dinh mic,
tro1 budc voi nhitng ta kién, nhiing tri kién sai 1am vé than
tam va cudc séng, tam dat dugc sy hoan toan giai thoat khoi
nhitng thtr c6 ban chét 1a tam bo, vo thuong, bién ddi,hoai
diét, phién ndo va kho dau. D6 12 loi ich cta tim c6 Chanh
tri kién.
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5  CHANH KIEN SU CHUYEN PHAP LUAN
CUA PUC PHAT

5.1  Xac dinh sy Chuyén Phap Luin cia Pirc Phat
5.1.1 Kinh Phan Biét Vé Sy That (Trung I11, bai 141)

(Saccavibhangacitta Suttam)

(Trich doan)

Nhur vy t6i nghe. Mét thoi Thé Tén & Baranast (Ba-la-
nai), Isipatana (ché che Tién doa), tai Migadaya (Lic
Uyén). Tai ddy Thé Tén goi cdc Ty-kheo:

- “Nay cac Ty-kheo”.

- “Bach Thé Tén”. C&c Ty-kheo dy vang ddp Thé Ton. Thé
TOn noi nhw sau:

- V6 thwong Phdp luén di duoc Thé Tén, bdc A-la-hén,
Chanh Pdng Gidc chuyén vin ¢ viwon Léc Uyén, ché chu
Tién doa, tai Ba-la-nai. Khong mét Sa-mon, Ba-la-mon,
chw Thién, Ma (vwong), Pham thién hay mot ai o doi co
thé chan dirng, chuyén van nguwoc lai, tirc la sw khai thi,
tuyén thuyét, thi thiét, kién lgp, mé rong, phén biét, hién
I¢ Bon Thanh Pé.

Thé nao la bon?

- Swkhai thi, tuyén thuyét, thi thiét, kién ldp, mé réng,
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phan biét, hién 16 Khé Thanh dé.

- Suwkhai thi, tuyén thuyét, thi thiét, kién ldp, mé réng,
phan biét, hién 16 vé Khé Tdp Thanh dé.

- Swkhai thi, tuyén thuyét, thi thiét, kién ldp, mé réng,
phan biét, hién 16 vé Khé Diét Thanh dé.

- Sw khai thi, tuyén thuyét, thi thiét, kién ldp, mo rong,
phan biét, hién 16 vé Khé Diét Pao Thanh dé.

V6 thiwong Phdp ludn, nay cdc Ty-kheo, dd dwoc Thé Tén,
bdc A-la-hdn, Chanh Dcfng Giac chuyén van o vuon Loc
Uyén, ché chw Tién doa, tai Ba-la-nai. Khéng mét Sa-maén,
Ba-la-mon, chur Thién, Ma (vieong), Pham thién hay mot ai
& doi co thé chan dirng, chuyén van nguoc lai, tiec la su
khai thi, tuyén thuyét, thi thiét, kién Idp, mé réng, phan biét,
hién 16 Bon Thanh Dé.

Nay cac 7Ty-kheo,

- Hay thdn can Sariputta va Moggallana.

- Hay gan giii Sariputta va Moggallana.

- Cac vi dy |a nhitng Ty-kheo hién tri (pandita), &
nhitng vi sach tan cdc déng Pham hanh.

- Nhw mét sanh mdu, nhw viy 1a Sariputta!

- Nhw mét dwéng mdu, nhu viy 1a Moggallana!

- Sariputta héng dan dén qua Dw luu,

- Con Moggallana hwdng ddin dén téi thwong nghia.
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- Nay Ty-kheo, Sariputta c6 thé khai thi, tuyén thuyét,
thi thiét, kién ldp, mo rong, phdn biét hién 16 mot
cach réng rai Bon Thanh Dé.

Thé Tén néi nhu vay, noi nhw vay xong, Thién Thé tu ché
ngoi diing ddy va di vao tinh xa. Tai ddy, Ton gid Sariputta,
sau khi Thé Ton di khéng bao 1au, lién goi cdc Ty-kheo:

- “Nay chuw Hién”.

- “Thia ving, Hién gia”.

Cac Ty-kheo dy vdng dap Ton gia Sariputta. Tén gid
Sariputta noi nhu sau:

- Chw Hién, Vé thwong Phap ludn da duoc Thé Tén, bdc
A-la-han, Chanh Pdang Giac chuyén vin & vieon Loc Uyén,
ché chw Tién doa, tai Ba-la-nai. Khéng mét Sa-mon, Ba-
la-mon, chu Thién, Ma (vwong), Pham thién hay mot ai &
doi ¢ thé chdan ditng, chuyén van nguwoc lai, tire 12 sy khali
thi, tuyén thuyét, thi thiét, kién ldp, mo réng, phan biét,
hién 1o Bon Thanh Dé...

= VA ndy chu Hién, thé ndo 1a Khé Thanh dé?

Sanh la khé, gia la kho, bénh la kho, chét la khé, sau,
bi, kho, wu, ndo 1a kho; cau khdng dwoc 1a kho. Tom lai
Nam thii uan la kho.

Nay chuw Hién, thé nao la sanh?
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- MJ6i méi hang ching sanh, trong tirng gidi logi, suw xudt
san, xudt sanh, xudt thanh, tdi sanh cia chung, su xudt
hién Cac udn, sir hoach ddc cac can. Nay chw Hién, nhu
vdy goi la sanh.

Nay chw Hién, thé nao 1 gia?

- MJ6i moi hang ching sanh, trong tirng gidi logi, suw nién
ldo, sw huy hoai, trang thdi rung rang, trang thdi toc
bac, da nhdn, tudi tho rit ngdn, cdc can hity hoai. Ny
chw Hién, nhie vdy goi |1 gia.

Nay chw Hién, thé nao 1 chét?

- Mbi mdi hang ching sanh trong tirng gidi logi, sw ta
thé, sw tir tran, than hoqi, sw diét vong, su chét, sw tir
vong, thoi da dén, cac uan da tan diét, sw vat bé tir thi.
Nay chuw Hién, nhw vdy goi la chét.

Nay chw Hién, thé nao 13 sdu?

- Nay chw Hién, véi nhitng ai gdp phdi tai nan ndy hay
tai nan KhAC; véi nhitng ai cam tho sw dau khé ndy hay
sw dau khé khdc, sw sdu ciia ngwoi dy. Nay chw Hién,
nhu vay goi la sau.

Nay chw Hién, thé nao 1a bi?

- Nay chu Hién, véi nhitng ai gdp phdi tai nan nay hay
tai nan Khac; véi nhitng ai cdm tho sw dau khé nay hay
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su dau khé khdc, sw bi ai, sw bi tham, su than van, sir
than khéc, si bi than, sw bi thong cia nguoi ay. Nay
chw Hién, nhw vdy goi 12 bi.

Nay chu Hién, thé nao |1a kho?

- Nay chuw Hién, sir dau khé vé than, sir khdng sdng khodi
vé than, sw dau khé do than cam tho, su khong sdang
khodi do than cam tho. Nay chwe Hién, nhw vdy goi la
kho.

Nay chw Hién, thé nao 13 wu?

- Nay chur Hién, sur dau kho vé tam, sw khong sdng khodi
vé tam, su dau khé do tam cam tho, sir khong sdang khoai
do tam cam tho. Nay chw Hién, nhw vdy goi la wu.

Nay chw Hién, thé nao 1a no?
- Nay chur Hién, véi nhitng ai gdp tai nan nay hay tai nan
khdc, véi nhitng ai cam tho sw dau khé nay hay sw dau

khé khéc, sw do ndo, sw bi néo, sw that vong, sy tuyét
vong ciia nguoi dy. Nay chw Hién, nhw vdy goi 1a néo.

Nay chw Hién, thé nao |1 cdu bit dic khé?

- Nay chw Hién, chiing sanh bi sanh chi phéi, khéi su
mong cau: “Mong rang ta khoi bi sanh chi phéil”
“Mong rang ta khéi phai di thac sanh”. Loi mong cdu
dy khong duwoc thanh twu. Nhuwe vy goi 1a cau bat dic
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kho.

- Nay chir Hién, chiing sanh bi gia chi phéi... ching sanh
bi bénh chi phéi... ching sanh bi chét chi phéi... chiing
sanh bj sau, bi, khé, wu, ndo chi phéi, khoi sy mong cau:
“Mong rﬁng ta khoi bi sau, bi, kho, wu, ndo chi phéi/ ”
Loi mong cdu dy khong dwoc thanh tuwew. Nhw vay,goi la
cau bdt dac kho.

Nay chir Hién, nhw thé nao la “Tém lai, Nam thi udn la
kho™?

- Nhu sdc thii udn, tho thu uan, twong thu udn, hanh thi
udn, thirc thi uan. Nay chw Hién, nhu vay “tom lai,
Néam thii udn la kho”.

= Nay chuw Hién, thé ndo 1a Khé tdp Thanh dé?

- Sw tham di dwa dén tdi sanh, cau hitu véi hy va tham,

tim cau hy lac ché ndy ché kia; nhw duc di, hitu i, vé

hitu &i. Nay chwe Hién, nhue vdy goi 1a Kho tdp Thanh dé.
= Nay chur Hién, va thé ndo 1a Khé diét Thanh dé?

- Su diét tdn khéng con luyén tiéc tham di dy, sw xa Ly,

sw khi xa, sw gidi thodt, sw vé nhiém (tham di dy). Nay

chw Hién, nhuw vdy goi la Khé diét Thanh deé.

= Nay chw Hién, thé ndo |a Kho diét dao Thanh dé?

- P6 la Thanh dao tam nganh, tirc la chanh tri kién,
chanh s duy, chanh ngit, chanh nghiép, chanh mang,
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chanh tinh tan, chanh niém, chanh dinh.

Nay chw Hién, thé nao 1a Chanh Tri Kién?

- Nay chu Hién, tri kién vé Khé, tri kién vé Kho tap, tri
kién vé Khé diét, tri kién vé Khé diét dao. Nay chw Hién,
nhir vdy goi 1a chanh tri kién.

Nay chu Hién, thé nao la Chanh Tw Duy?

- Twduy vé ly duc, tw duy vé vé sdn, tw duy vé bat hai.
Nay chw Hién, nhw vdy goi 1a chanh e duy.

Nay chuw Hién, thé nao 1a Chdnh Neir?

- Tuché khong noi lao, fr ché khong noi hai ludi, tw ché
khéng dc khau, tw ché khéng néi 16i phii phiém. Nay chu
Hién, nhw vdy goi |a chanh ngit.

Nay chuw Hién, thé nao 1a Chdnh Nghiép?

- Tw ché khéng sat sanh, tw ché khéng trém cdp, tw ché
khéng ta dam. Nay chw Hién, nhw vdy goi la chdnh
nghiép.

Nay chu Hién, thé nao 1a Chdanh Mang?

- Nay chu Hién, & day vi Thanh dé tir tir b6 td mang, sinh
song bang chanh mang. Nay chw Hién, nhw vy goi la
chanh mang.

Nay chuw Hién, va thé nao |a Chanh Tinh Tdn?
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Nay chw Hién, & day Ty-kheo, déi véi Cac dc, bt thién
phap chura sanh, khoi 1&n Y muon khdng cho sanh khoi;
vi ndy né lwc, tinh tdn, quyét tam, tri chi.

Poi véi CAc &c, bat thién phap da sanh, khoi 1en Y muon
trir diét; vi Ny né luc, tinh tdn, quyét tam, tri chi.

Déi véi cdc thién phdp chwa sanh, khéi 1én ¥ muon
khién cho sanh khdi; vi nay né lic, tinh tdn, quyét tam,
tri chi.

Doi véi cdc thién phdp da sanh khéi, khéi 1én ¥ muon
khién cho an tru, khong cho bang hoai, khién cho ting
trudng, phdt trién, vién mdn; vi nay né luc, tinh tan,
quyét tam, tri chi. Nay chw Hién, nhw vdy goi 1a chanh
tinh tan.

Nay chuw Hién, thé nao 1a Chanh Niém?

Nay chu Hién, & ddy, Ty-kheo song quéan than trén than,
nhiét tam, tinh giac, chanh niém, dé ché ngy tham vu o
doi.

Séng quadn tho trén cdc cam tho, nhiét tam, tinh gidc,
chanh niém, dé ché ngu tham wu o doi.

Séng quéan tam trén cac tam, nhiét tam, tinh giac, chanh

niém, dé ché ngw tham wu & doi.

Séng quan phap trén cac phap, nhiét tam, tinh giac,
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chdnh niém dé ché ngy tham wu & doi. Nay chw Hién,
nhu vdy goi la chanh niém.

Nay chuw Hién, thé nao 1a Chdnh Dinh?

- Nay chw Hién, ¢ ddy, Ty-kheo ly duc, ly dc bat thién
phdp, chitng va trii Thién thir nhdt, mét trang thdi hy
lac do ly duc sanh, voi tam, véi tir.

- Diét tam, diét tir, chirng Va tra Thién thir hai, mot trang
thai hy lac do dinh sanh, khong tam, khong tir, noi tinh
nhdt tam.

- Ly Ay trd xd, chanh niém, tinh giac, than cam su lac tho
ma cdc bdc Thanh goi la xa niém lac tru, chitng va tru
Thién thir ba.

- Xd lac, xa kho, diét hy wu da cam tho trudc, chung va
trii Thién thir tw, khong khé, khong lac, xa niém thanh
tinh. Nay chw Hién, nhw vy goi 1 chanh dinh. Nay chu
Hién, nhu vay goi la Khé diét dao Thanh dé.

Chu Hién, Vo thwong Phap ludn da dwoc T hé Tén, bdc A-
la-hdn, Chanh Pang Gidc chuyén van & vieon Loc Uyén,
ché chw Tién doa, tai Ba-la-nai, Khéng mét Sa-mon, Ba-
la-mon, chw Thién, Ma (vwong), Pham thién hay mot ai ¢
doi ¢6 thé chuyén van nguoc lai, tue la sy khai thi, tuyén
thuyét, thi thiét, kién ldp, mé réng, phdn biét, hién 19 Bon
Thanh Dé,
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ToN gia Sariputta thuyét gidng nhw vdy. Cdc Ty-kheo dy
hoan hy tin tho loi Ton gia Sariputta day.

(Hét trich kinh)
5.1.2 Pirc Phat da chuyén VO Thwong Phap Luan gi?

Thuong 1a trén. Vo6 1a khong. V6 thuong 1a khong cé cai
trén céi nay, khong c6 diéu hon diéu nay.

Vo6 thuong phap 1a khong cé phap nao cao hon phap nay,
khong c6 diéu gi cao quy hon, tét dep hon diéu nay.

Luan 12 luan chuyén, luu chuyén, luu thong, van hanh, phd
bién, ban bd rong rai.

V6 Thuong Phép Luén 13 nhitng diéu ma khong co céi gi
hon d3 duoc luan chuyén, luu thong, céng bd, ban b rong
rdi cho cudc doi nay.

Chuyén Phap Luan 12 sy trao truyén tri tug, sy chuyén giao
tri tug, su khai mé tri tué ma Puc Phat d3 giac ngd dén cho
chdng sanh trong thé gisi nay.

Va bai kinh trén di lam sang to: Piéu ma khong ¢ gi c6
thé hon dugc trong cudc doi nay da dugc Buc Phat khai
thi, dugc Dtrc Phat dem dén cho cudc doi nay chinh 13 “Si
Thdt vé Cudc doi, S thét vé Cude séng”, tic 1a Bon Thanh
Dé. Sy khai thi, khai md, trinh bay, thuyét giang, khai
minh, hién 16 Bén Thanh Dé cho cudc doi ndy dugc
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goi 1a Chuyén Phap Luan.

Bon Thanh Bé chinh 12 Bon Sy That vé Kho ma bac Thanh
da giac ngod, da thay biét.

Bdn Théanh Dé ciing 12 Bén Sy That vé Cudc sbng di duoc
Ptrc Phat phoi bay, vach tran, lam sang to.

Bén Thanh Dé cling duoc Burc Phat goi 1a Thanh phap vo
thuong trén cude doi nay.

Toém lai, VO Thuong Phap Luan ma Ptc Phat da khai thi,
da trao truyén cho cudc doi nay chinh 1a Bén Thanh DE.
Pay 1a diéu ma ngudi con Phat can dic biét luu tim, can
6 sy tim hiéu hoc hoi can trong va can ¢ sy ton trong
cung kinh dung phap.

5.2 Phap V6 Thwong trong dao Phit

5.2.1 Vi sao Bén Thanh Pé dwoc goi 1a Phap Vo
Thweng?

- “V6 thwong Phdp ludn da dwoc Thé Ton, bdc A-la-han,
Chanh Pdng Gidc chuyén van ¢ vuwon Loc Uyén, cho chu
Tién doa, tai Ba-la-ngi. Khéong mot Sa-mon, Ba-la-mon,
chw Thién, Ma (vwong), Pham thién hay mot ai ¢ doi co
thé chan dung, chuyén van nguoc lai, tuc la sw khai thi,
tuyén thuyét, thi thiét, kién lap, mé rong, phan biét, hién
I¢ Bon Thanh pé”.
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Vi sao Bén Thanh Bé hay Bén Su That vé Cudc song duoc
Ptc Phat ndi 1a Phap vo thuong, diéu tbi thuong trén doi?

Bén Thanh Dé chinh 1a Bon Sy That vé Khé. Bon Sy That
vé Kho chinh 12 Bén Sy That vé Ngii uan. Bén Sy That vé
Ngii uan chinh 12 Bén Tri vé& Ngii un, ma sy van hanh cia
Ngii uan chinh 13 sy van hanh cta cudc séng, su van hanh
cua thé gi01; su hién hitu ctia Ngii uan 13 sy hién hitu cua
cudc séng, su hién hiru cta thé gidi. Cho nén, thanh tyu Tri
vé Ngii uan ciing chinh 1a khi thanh tyu Tri vé Thé giéi, Tri
vé Cudc sbng.

Thé giéi nay dugc Puc Phét goi 1a thé gidi cua Ngii uan.
Cudc sdng nay chinh 1 cudc sdng cua Ngii uan. Khi thdng
hiéu moi hanh tudéng ctua Ngii uan, théng hiéu tit ca nhitng
khia canh tho té cua Ngii uan, thong hiéu tit ca nhiing
duyén sanh diét ciia Ngii uan, théng hiéu ban tanh ctia Ngii
uan, théng hiéu phuong phap tu tap dua dén diét tan duc,
&i, tham, san, si, ban nga, vo minh, 1au hozc trong Ngii uan,
- Do duogce goi 1a thdng hiéu Ngii uan, thanh tyu Tri vé Ngi
uan.

Khi Ngii uan dugc théng hiéu thi thé gisi duoc théng hiéu.
Khi Ngii uan duoc giai ma thi thé gidi duge giai ma. Khi
Ngii uan duoc thy biét tron ven thi thé gi6i duoc thiy biét
tron ven. Khi khong mot hoat dong nao ciia Ngii uan ma
khong duoc tam nay thay biét thi khong mot céi gi, khdng
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mot diéu gi trong thé gigi nay van hanh, hoat dong ma tam
nay khong thiy khong biét. Tom lai, khi Tri vé Ngii uan
duogc thanh tyu tire 12 Tri vé thé gidi duogc thanh tuu.

Khi Tri tué vé thé gi61 dugce thanh tyu tron ven thi Tri tué
nay la tdi thuong ¢ trén do1, khong con c6 mét tri tu¢ nao
c6 thé cao hon tri tué nay. Vi vay, Ptic Phat goi Bon Thanh
Pé 1a Vo Thuong Phap, 1a Ti Thuong Phép & trén doi va
khong mot ai co thé xuyén tac, phi bang, néi nguoc lai
nhimg diéu nay. D6 1a ¥ nghia cua cau: “Khéng mét Sa-
mon, Ba-la-mon, chuw Thién, Ma (virong), Pham thién hay

b

mot ai 0 doi co thé chan dung, chuyén van nguoc lai”.

Lo1 no61 cia Puc Phat that khong sai, giai doan Puc Phat
cOn tai thé va cic bac Thanh dé tir thoi Puc Phat con tai
thé thi khong ai co thé chin dimg duoc su that nay, khong
ai cO thé chuyén van nguoc lai cac su that nay, khong ai cé
thé xuyén tac, phi bang, ché bai, xem thudng Thanh phap
t6i thugng ndy. Vi cd sao? Vi trudc anh sang tri tué cta
btrc Phat va trude anh sang tri tué ctia cac bac Thanh tang,
Thénh ni, Thanh cu si thoi e Phat thi moi ta thuyét, moi
am muu pha hoai dao Phat, moi am muu lam lu mo Bén
Thanh Dé, 1am lu m& Bon Sy That vé cude séng, tat ca
nhirng l4p ludn gian ta, xao tra, nguy bién, lira d6i, vd minh
cua ngoai dao thoi do déu bi Buc Phat va cic bac Thanh
dé tir thoi Puc Phat phat giac, phat hién, vach tran, phoi
bay va dap tan. Vi vay, Pirc Phat da néi rang: “khong mot
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ai & doi c6 thé chan dimg, xuyén tac, phi bang hodc lam cho
ngudi khac xem thuong Bén Thanh Bé, xem thudng céc Sy
That, cc Thanh phéap véi Thanh Tri tdi thuong nay”.

Nhung dang tiéc thay, sau khi Dtrc Phat nhap diét, sau khi
cac bac Thanh dé tir thoi Puc Phat nhap diét thi Thanh
Phap Vo Thuong nay, Thanh Tri Téi Thuong nay da bi
Xuyén tac, bi xem thuong, bi dé qua mot bén va bi dua vao
quén lang. Vi vay, bon phan ciia ngudi con Phat ngay nay
can 14t lai trang st cia dao Phat ngay xua mot cach can
trong, can lam sang t6 trang hung st ciia dao Phat va can
lam cho trang hung st nay ruc sang va choéi sang lai gitra
cudc doi day vo minh tam tbi ndy. Bon phan cia nguoi con
Phat ngay nay can nghién ctru, hoc hoi can trong Bon
Thanh Pé dé 1am sang t6 Thanh phép tbi thuong cao quy
ma ngay xua DPirc Phat da tuyén bd, da truyén trao. Nguoi
con Phat ngay nay can l1am ruc sang Théanh tri t6i thugng
than diéu ndy. Pung dén v4i dao Phat mot cach hoi hot.
Pung tim hiéu dao Phat mot cach so sai voi nhiitng tai lidu
khong chan chanh, khong chinh xac vé dao Phat, khdng
chinh x4c vé 1oi Phat day dé rdi tién mat, tat mang, khong
thoat khoi khd, luan hdi, phién ndo va nudc mit.

5.2.2 Pirc Phit, bic V6 Thuong Si thuyét giang VO
Thwong Phap

Trong bai kinh Tha Chuyén, Pt Phat n6i rd rang khi Ngai
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chua thanh tyu tri tué¢ vé Ngii uan thi khi d6 Ngai chua
tuyén b Ngai da ching V6 thuong Chanh Pang Chanh
Giac. Cho dén khi Ngai thanh tyu Tri vé Ngii uan thi khi
d6 Ngai méi tuyén bd 1a da chimg duoc V6 thuong Chénh
Pang Chanh Giac, tic 1a Ngai di thanh twu tri tué tdi
thuong, tri tu¢ théy biét tron ven, théy biét dﬁy du tat ca
moi géc do, moi khia canh cta cudc séng. TAt ca sy van
hanh va su sanh diét ciia Thé Gidi duge Ngai thay biét tron
ven, thiy biét day du, thay biét hoan hao, d6 1a y nghia cua
danh tir Chanh Pang Chanh Giac.

Nhu vy, Bén Thanh Bé hay Bon Su That vé Kho, hay Bén
Su That vé Ngii uan, hay Bén Su That vé Thé Gidi, d6
chinh 1a Bén Tri Tué vé Thé Gidi, 1a tit ca nhiing gi dang
c6 mit, dang van hanh va dang hoat dong trong thé gioi.
Thong hiéu Bén Thanh Bé 1a thong hiéu vé Thé Gidi.
Thoéng hiéu Bén Thanh Bé 1a thong hiéu cudc song, 1a giai
ma cudc song, 13 giai ma Thé Gidi.

Khi tri tu€ trong Bén Thanh Bé duogc lam sang to, khi su
that trong Bén Thanh Dé dugc thong hiéu, dugc thdy biét
rd d6 chinh 14 su that vé thé giéi dugc phoi bay, dugc vach
tran, dugc giai ma. Thé gidi khong con mong lung, khong
cOn md mit trude tri tué ciia bac Chanh Dang Chéanh Giéc.
Ban chat cta thé gidi da bi 16 dién, hanh tudng ciia thé gidi
da bi phoi bay, hoat dong cua thé gidi da bi néu rd. Thé
gidi da bi Birc Phat ndm gon trong 10ng ban tay. Ngai thiy
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biét rd ban chat cta thé gidi va Ngai vuot thoat khoi thé
gidi, Ngai vuot thoat khoi moi rang budc, moi ué nhiém
cta thé giéi. Ngai vuot thoat khoi tit ca nhitng phién nio
va dau kho cua thé gidi. Ngai vuot thoét khoi su vo thudng,
tam bo, mong manh, dé v&, dé tan, vo nghia, v tinh, bat
an, nguy hiém cua thé giéi. Ngai vuot thoat khoi su sanh,
su gia, su bénh, su chét cia thé gidi. Ngai vuot thoat khoi
t0 nguc cia thé gidi. Ngai da chién thang thé gidi. Ngai 1a
bac dai anh hung, bac anh hung vi dai, bac dai hung, dai
luc di chién thang thé gidi, chién thing sy v minh trong
thé gioi, chién théng su chi phéi, su dan dit, su khéng ché
cta thé gio1. Ngai 1a bac Pai Si, bac Vo Thuong Si ¢ trén
doi.

Dbtrc Phat duoc goi la bac VO Thuong Si vi Ngai thanh tuu
tri tué vo thuong o trén doi, Ngai di thong to hoan toan vé
cudc doi, thong to hoan hoan vé thé gisi. Ptc Phat duogc
goi la Bac Dai Sivi Ngai l1a Bac cé Tri Tué Vi Dai. Tri tué
cua Ngai da dam thung vo minh, da pha tan 16p man vo
minh sdu day cta thé gidi. Tri tué ctia Ngai da pha v bic
man bi mat vé dong luén hoi sanh ttr. Tri tué ctia Ngai da
vach tran bo mit cua duc, &i, tham, san, si, ban nga. Tri tué
ciia Ngai da 1at tdy ban chat cua cudc doi, phoi by ban
chit cta cudc sé)ng, vach tran ban chat cta thé gioi.

Tri tué ctia Ngai di pha v&, pha tan, pha sap tat ca nhimg
gi si am trén cudc doi nay, pha tan tit ca nhitng man dém
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den t6i che am cudc doi, phoi bay tat ca nhiing su that vé
cudc doi. Tri tué cua Ngai da xuyén thau thé gioi, dd dam
thung thé giéi, dd vach tran thé gisi. Vi vy, Puc Phat duoc
goi la bac V6 Thuong Si, bac da thanh tuu tri tué vo thuong,
tri tué toi thuong vé thé gidi, bac di chién thing thé gidi,
da chién théng tham, san, si, duc, 4i, ban nga, vé minh, lau
hodc trong thé gidi. Ngai xtmg dang dé thé gian ton vinh,
ton stung, ton kinh, kinh 1&. Ngai xtmg déng véi danh xung
la Bac Toi Thuong & trén doi. Nhu vay, Bac VO Thugng
Si da thuyét giang V6 Thuong Phap, di khai thi V& Thugng
Tri Tué cho cudc doi, tire la Ngai da khai thi, trinh bay,
thuyét giang, khai minh Bén Thanh Dé, hay Bén Sy That
vé Thé gio1, hay Bé6n Tri Tué Toi Thuong trén cude doi.

5.2.3 Vi sao khong dé nhin ra Sy thit ciia cudc song?

Thénh phép tbi thuong da duoc Puc Phat, bac Toi Thuong
Nhan da phét giac, phat hién ra. Néu khong c6 bac Tdi
Thuong Nhan xuat hién ¢ doi thi Téi Thuong Phap, Vo
Thuong Phap & trén doi s& khong dugc thiy biét, khdng
duogc phat hién, khong duoc trinh bay, khdng dugc khai thi
mot cach minh bach, rd rang, chan chanh va chinh xéc. Vi
vay, Puc Phat da noi: “Kho thay nghe diéu phap! Khé thay
Phat ra doi!” (Phap Cu 182). Diéu phép v6 thuong ma Buc
Phat da giang day chinh 1a Bon Thanh Bé hay Bon Théanh
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Tri vé Ngii uan, Bén Su That vé Cudc doi. Cau Phap Cu
trén da cho chiing ta mot thong diép rang: Khong dé dé co
thé thong hiéu Bon Thanh Dé, khong dé dé co thé thong
hiéu Thanh Phap V6 Thuong, khong d& dé co thé thong
hiéu Su That vé Cudc sé)ng, va sy xuét hién cta Ptc Phat,
su xuat hién ctia baic Chanh Bang Chéanh Giac & doi 1a diéu
hiém hoi, hy hiru, hiém co.

Nhung vi sao khéng dé gi dé c6 thé nhin ra dwoc sw that
cia cude doi, Khdng dé gi dé co thé thay biét rd su thit ciia
cudc song, khong dé gi dé co thé thanh twu tri tué vé thé
gidi néu nhw Pirc Phdt, bic A-la-han Chdanh Pdng Gidc
khéng xudt hién & doi?

Chung sanh sinh ra trong doi, 16n 1én trong doi, gia chét
trong doi nhung khong nhin ra duoc ban chit cua doi,
khong nhin ra dugc su that cuoc doi nén chiing sanh hon
mé trong doi, chay theo doi, chay theo duc, ai, tham, san,
si, ban nga trong doi, bi doi dan dat, bi doi chi phdi, bi doi
khéng ché, bi doi diét vong, bi doi lam cho dau kho, phién
ndo, kho ndo, day nudc mat.

Chung sanh sinh ra trong doi, 16n 1én trong doi roi chét
trong doi nhung khong biét o su that cua doi, khong biét
rd doi dang dan dit minh nhu thé nao, khong biét rd doi
dang khdéng ché minh nhu thé nao, khong biét rd doi dang
giam hdm minh nhu thé nao, khong biét rd doi dang 1am
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khd minh nhu thé nao.

Ching sanh sinh ra trong doi, 16n 1én trong doi, nhung
ching sanh khong biét rd cai gi dang khong ché doi, céi gi
dang dan dit doi, cai gi dang hanh ha doi, cai gi dang 16i
kéo nhitng cudc doi rong khong, vo nghia cir méi tiép ndi,
ctr mai sanh sanh diét diét trong tam bog, v thudng, phién
nédo, bat an, mong manh, dé tan, dé v&.

Chung sanh sinh ra trong doi, 16n 1&n trong doi, dau kho vi
doi, chét guc trong doi nhung khong biét mot chut su that
nao vé doi thi con gi dang thuong hon, con gi cay dang hon
cho céc chung sanh.

Nhung diéu cay déng nhat trén doi, diéu kho khin nhat trén
doi chinh 1a khong dé gi dé nhin ra duoc su that caa doi,
khdng dé gi dé nhin ra duoc bo mit that cta cudc song. Chi
cho dén khi nao c6 mét vi véi day di tic duyén, day du
nhan duyén hién thién, thién lanh, gidi dac trong sach,
thanh cao, t6i thuong, ndi tim da hoan toan dinh tinh, thuin
tinh, trong sang, khong ciu nhiém, khong phién nio, nhu
nhuyén, dé str dung, virng chac, binh than. Vi nay dan tam,
hudng tdm nhu nhuyén thuan tinh ndy tim vé doi séng qua
khir cia minh va doi sdng cuia cac ching sanh. Va véi thién
duyén héi du, vi nay nhé lai dugc vo 6 vo luong lan sanh
tr ciia minh va nhin thdy duoc nhiing néo dudng sanh tir
ctia cac chdng sanh, khi d6 vi ndy méi c6 thé phat giac phét
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hién ra bo mat that ctua doi séng, bo mat that ciia dong sanh
tir. VA nhitng ai quen biét véi vi ndy, dugc nghe su khai thi
ctia vi ndy vé bd mit that ctia doi sdng thi khi d6 cac vi d6
méi c6 thé théy biét duoc su that vé doi séng.

Nhu vay, su that vé doi sdng 1a diéu hoan toan khdng phai
dé dé co thé nhin ra, khdng phai dé dé co thé thay biét. Néu
bac A-la-han Chanh Pang Giac khong xuét hién trén cudc
doi nay thi Sy That vé Cudc doi s& chim trong bong tdi.
Néu ai khong duogc thay, khong dugce nghe bac A-la-han
Chénh Pang Giac hay nhitng vi dé tir chan chanh caa Ngai
thuyét giang thi d6i v6i ngudi d6 Su That vé Cude doi van
bi chim trong bong dém. Du sy that vé cudc doi van dang
hién hiru s so ra d6, nhung vo minh da che 14p su thiy biét
cua chung sanh, v6 minh da phu 1én tam ctia chung sanh
mot man dém den téi. Vi vay, khong dé gi dé chung sanh
c6 thé tu minh thay biét sy that vé than tAm, sy that vé thé
gidi.

5.2.4 Ai c6 thé tiép nhan Thanh Phap Vo Thwong
nay?

Nhu vdy, su thay biét vé su that cta cudc séng 1 diéu that
su hy hitu, vi diéu, hiém c6. Su tuyén bd, su khai thi, su
chi day vé su that cta cudc séng 1a diéu that su hy hiru, vi
diéu, hiém co. Ngudi co thé tu minh théy biét su that cua
cudc song 12 nguoi that sy hy hitu, vi diéu, hiém c6. Do do,
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Puc Phat di tuyén bd rang: “Kho thay, nghe diéu phap!
Kho thay, Phat ra doi!”.

Trong kinh Nikaya, mdi khi Ptrc Phat thuyét giang Chanh
phép thi cac vi thoi d6 da thot 1én cu:

“That vi di¢u thay, bach Thé Toén. That hy hitu thay, bach
Thé Ton. Nhu ngudi dung dimg lai nhiing gi bi quang nga
xubng, phoi bay ra nhiing gi bi che gidu, chi duong cho
ngudi bi lac 16i, dem deén sang vao trong bong tbi dé nhiing
ai c6 mét c6 thé thay sic. Cling vay, Chanh phap (nhiing
diéu chén that, chan chanh, nhitng sy that chan chanh vé
cudc doi) da duge Thé Ton dung nhidu phuong tién trinh
bay, giai thich. Con nay xin quy y Thé Tén, quy y Phép,
quy y chiing Ty-kheo. Mong Thé Tén nhéan con lam dé ti,
tir nay tr¢ di cho dén mang chung, con xin tron doi quy
nguong”.

Vi sao khi nghe Dt Phdt thuyét gidng, nguwoi €0 tri, nguoi
cO mat lai thot 1én nhitng 107 nhir viy?

Vi mdi mot 161 Pic Phat thét ra 1a mot sy that vé cudc song,
mot chan 1y trong cudc séng, mot logic trong cude sdng,
mot su that bi lang quén trong cude séng. Va bit ctt ai khi
nghe nhiing 151 ndy, néu nhu d6 1a nguoi khdng bi tdm than,
khong bi thanh kién, dinh kién, ta kién chi phdi, khong bi
ngu si dan don thi déu cong nhan, déu chép nhan su that do.
Vi vay, ma B¢ Phat thuong néi: “Phap ma Ngai tuyén
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thuyét 1a thiét thuc & hién tai, khong c6 thoi gian, dén dé
ma théy, c6 kha nang hudéng thugng, dugc nguoi co tri ty
minh gidc hiéu”. Va “nguoi c6 tri” trong cau kinh nay
chinh 1a “nguoi c6 mét” trong cau kinh trén.
“Nguoi tri” hay “ngudi c6 mat” 13 ngudi voi tAm trong
sang, khach quan, tdm khong c6 thanh kién, dinh kién,
khong c6 ta kién, khong ¢ kién tha, tim khong phe phéi,
tam khong bénh hoan, tim khong cing dau, vong nganh,
chéng db6i, tim khong bi vo minh che kin hoan toan, tim
coi ma, biét chap nhan nhimg van d& khi dugc trinh bay
mot cach minh bach, rd rang, thuc té, logic, hop nhan qua,
ding phap. Ngudi c6 tdm nhu vay dugc goi 1a “nguoi tri”
hay “ngudi c6 mat”.
Nhu vay, su that ciia cude séng, nhirng diéu chan thuc, thiét
thuc & hién tai trong cudc sbng ma Pac Phat chi day,trinh
bay, khong phai ai cling c6 thé don nhan, khong phaiai
cling ¢6 thé chap nhan, ma chi ¢4 nhiing ngudi tri, nhiing
ngudi c6 mat mai co thé giac hiéu. Va khi da nhan hiéu
dugc nhitng sy that nay thi cac vi nay da thdt 1én 101 tan
than Puc Phat nhu trén.
5.3 Tac dung Tam DPung trong Vo Thuong Phap
Luan

Phap Tam Chanh hay Phuong Phap Tam Pung trong Bon
Théanh Dé hay trong V& Thuong Phép Luan d6 1a phuong
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phap tu tap hoan hao va thién xdo, chu toan va chu déo, vi
diéu va than diéu, c6 kha ning danh bat moi goc do, moi
khia canh, moi hinh thirc hoat dong an hién thd té cua duc,
ai, tham, san, si, ban nga, vé minh, 1au hodc. T4c dung cta
Phuong Phap Tam buang hay Bat Chanh Pao that siéu viét,
tinh té, tinh vi, thAm sau, than diéu va tuyét voi. biéu nay
s& duoc trinh bay rd trong phan dudi day.

5.3.1 Tac dung ciia Thay biét dling

Vé&i “Chanh tri kién” hay “Thay biét dung” trong Phap
Tam Pung, Dtrc Phat da chi day cho chung sanh thay biét
rd thé nao 1a nhitng tri kién, nhitng thay biét chan chanh,
dung phap vé than tdm va cudc sébng ma mot nguoi tu can
phai tu tap thuc hanh dé thanh tuu tri tug.

Nho sy chi day ndy cua Puc Phat ma ching sanh da thay
biét rd thé nao 1a cai nhin, cai thdy khong chan chanh,
khong dtng phap vé than tam va cudc séng. (Moi xem k¥
phan Chdnh Kién Trong Nikaya).

Puc Phat gitp ngudi tu thay biét rd nhing sy that vé cudc
song. Ngai 1am sang to sy thay biét sai 1am, cai nhin, cai
thdy sai 1am cta ching sanh, rdi tir d6 chiing sanh mai tir
b6 nhing tri kién sai 1am nay.

Nhu vdy, Chanh tri kién hay Thay biét dung co tac dung
lam 16 dién nhiing tri kién sai 1dm, nhing thay biét sai 1am
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vé cudc song. Nho ¢ Chanh tri kién ma ching sanh méi
thay biét ro thé nao 1a Ta tri kién. Nho thay biét ro ta kién
ma chiing sanh méi tir bo ta kién. Néu khong co su giang
day ctia Dtrc Phat vé chéanh tri kién, sy thay biét dung trong
cudc song thi chung sanh s& qud quang trong sy thiy biét
cia minh, s& khong biét duoc thé nao 1a thay biét ding va
thay biét sai vé cudc sdng. Ching sanh s& nhin than tam va
cuoc séng mdt cach méo mo, sai 1am, 1éch lac véi ndi tAm
bi vO0 minh che day va bi khat ai troi budc.

Toém lai, Chanh tri kién hay Thay biét dung trong Phap Tam

I4
A »

Pung cd tac dung danh bat, danh bat gbc “Ta tri kién ” tiéu
diét su “Thdy biét sai” vé than tam va thé gidi, diét tan vo
minh trong khia canh nhan sinh quan va thé gidi quan.

5.3.2 Tac dung cua Suy nghi diung

Véi “Chanh tu duy” hay “Suy nghi dang” trong Phap Tam
Pung, Ptic Phat da trinh bay, chi day cho ching sanh biét
rd thé nao 1a nhitng tu duy suy nghi chan chanh, ding phap
ma mot ngudi tu can phai tu tap thyc hanh.

Nho sy chi day nay ciia Pac Phat ma nhiing suy nghi bat
chanh, khdng dung phap, khdng twong xtmg v&i mot ngudi
tu da bj phoi bay, bi thdy biét. Birc Phat gilp ngudi tu thiy
biét rd nhitng diéu nén suy nghi va nhimg diéu khéng nén
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suy nghi. Ngai gitip nguoi tu sang td, trach phép trong su
suy tu suy nghi ctia minh, gitip nguoi tu tir bo nhitng dong
suy nghi bat chanh, tir bo nhitng suy nghi ngu si dua dén
hai minh, hai nguoi, hai ca hai, tir bo nhirng suy nghi trong
vO minh, khat ai, tir bo nhitng suy nghi trong tham, san, si,
ban ngd. Ngai da lam sang t6 van dé suy nghi sai va suy
nghi dang, chanh tu duy va ta tu duy.

Thé nao 1a Ta e duy?

- Duc tu duy
- San tu duy
- Hai tu duy

Duc tu duy 14 nhiing suy tu, suy nghi to tudong vé duc, suy
nghi mong mudn viéc nay viéc kia, suy nghi mong mudn
nhirg séc, tai, danh, 1oi trong cudc séng, suy nghi tim céch
dé thoa man nhitng duc vong, théa man nhitng mong mudn
duc lac cua thé gian.

San tu duy la nhitng suy tu, suy nghi san han, hon gian, tirc
gian viéc nay viéc kia, nhirng suy nghi chim lun trong san
si, hon thua, dau da, tra diia, nhitng suy nghi tim cach dé
thoa mén long san ctia minh.

Hai tu duy 12 nhitng tu duy tai hai, nguy hai, bt thién, nghi
viéc nay viéc kia dé 1am hai nguoi nay, nguoi kia, 1am hai
tu than. Ba dong suy nghi nay goi la ta tu duy.
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Thé ndo la Chanh tw duy?

- Ly duc tu duy
- Ly san tu duy
- Bt hai tu duy

Ly duc tu duy la nhitng suy tu, suy nghi vé viéc ly duc, suy
nghi tir b nhitng duc vong, tir bo nhitng ham mudn d6i véi
sdc, tai, danh, loi trén doi; nhitng suy nghi khong thém
mudn duc lac cta thé gian; nhimg suy nghi nham chan, ly
tham, doan diét dbi v6i duc; nhitng suy nghi tac y tim céch
dé tir bo duc, tim cach dé nhiép phuc duc, tim cach dé ché
ngu duc, tim cach dé diét tan duc va diét tan nhirng phéap
bét thién trong noi tam. o 1a ly duc tu duy.

Ly san tu duy 1a nhimg suy tu, suy nghi vé long tir, suy
nghi vé su cam thong, su hiéu thuong, sy tha thi; suy nghi
vé loi ich cua su khong san han va tai hai ctua san Si; suy
nghi s¢ hai long san, so hdi tam san, chdan ngan tam san,
ghé so tim san; suy nghi cach lam sao dé co thé diét san
mot cach hoan toan. Do la ly san tu duy.

Bat hai tu duy 13 nhitng suy tu, suy nghi khong 1am hai
minh, khong l1am hai nguoi, khdng 1am hai ca hai. Thé nao
la nhitng suy nghi khong lam hai minh, hai nguoi, hai ca
hai? D6 14 nhiing suy nghi vé chanh kién, chanh tu duy...
chanh dinh; suy nghi vé nhitng 101 Phat day, suy nghi vé
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céc bac Thanh nhan, suy nghi vé tir bi hy xa. D6 1a bat hai
tu duy.

Nhu vay, “Chanh tu duy” hay “Suy nghi dung” cé tac dung
loai bo nhitng suy nghi sai 1am cta ching sanh. Nho ¢6
chanh tu duy ma ching sanh méi biét rd thé nao 1a ta tu
duy. Nho biét rd vé ta tu duy ma chiung sanh méi tir bo ta
tu duy. Néu khéng c6 su giang day ctuia Dirc Phat vé chanh
tu duy thi ching sanh s€ quo quang trong nhirng tu duy suy
nghi ctia minh, khong biét duoc thé nio 1a suy nghi chan
chéanh va suy nghi bat chanh, bat thién, roi chim dam trong
nhirmg dong suy nghi bét thién, chim dam trong nhimg suy
nghi vé duc, ai, tham, sén, si, ban nga, dua dén khé cho tu
than.

Nhu vay, tdc dung cua Suy nghi dang hay Chanh tu duy la
dung dé danh bat, ddnh bat gdc Ta tu duy, diét trir nhiing
tu duy suy nghi sai qudy, diét trir nhitng tu tuong chat chira
kho, dwa dén hai minh, hai nguoi, hai ca hai. 6 1a tac dung
va loi ich trong vi¢c tu tdp chanh tu duy, tu tdp nhitng suy
nghi chan chanh ma Prc Phat da chi day trong dao 16 dua
dén sy chdm dit sanh ti.

5.3.3 Ta&c dung cia Lai noi dung

V61 “Chanh nglt” hay “Loi noi dung” trong Phép Tam
Pung, Ptic Phat da trinh bay, chi day cho ching sanh biét
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rd thé ndo 1 nhimg 101 n6i chan chéanh, ding phap ma mot
ngudi tu can phai tu tap thuc hanh. Nho sy chi day nay caa
btrc Phat ma nhirng 161 n6i khdng chan chanh, khdng dung
phap, khong tuong tmg vdi mot ngudi tu da bi phoi bay.

V6i Chanh ngit, Pic Phat da gitip cho ngudi tu thiy biét
rd nhitng diéu nén noéi va nhitng diéu khong nén noi. Ngai
gitip ngudi tu sang to, trach phap trong khau hanh, trong
1061 noi ciia minh, gitp nguoi tu tir bé nhimg 10i ndi bat
chénh, bat thién, tir bo nhing 16i ndi theo tap khi, ndi trong
vO minh, tir bé nhitng 161 no61 trong tham, san, si, ban nga,
khong tao nhitng a¢ hanh vé 161 n6i, khdng tao nhitng khau
nghiép dua dén qua bao khd ¢ hién tai va kho & tuong lai.
Puc Phat da 1am sang to van dé 1oi ndi ding va 10 ndi sai,
chanh ngir va ta ngt.
Thé nao la Ta ngir?
- Tu minh néi déi, khuyén khich nguoi néi déi, tiy
thuan néi doi, tan than néi doi.
- Tu minh néi1 hai ludi, khuyén khich nguodi noi hai
ludi, tly thuan noi hai ludi, tan than noi hai ludi.
- Tu minh néi 16i tho ac, khuyén khich nguoi néi 1oi
tho ac, tuy thuan noi 161 tho ac, tan than noéi 101 tho
ac.
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- Ty minh noi linh tinh, khuyén khich ngudi noi
chuyén linh tinh, tiy thuan ndi linh tinh, tdn than noi
linh tinh.

Trén day la nhitng 16i ndi dwa dén hai minh, hai ngudi, hai
ca hai minh va nguoi.
Thé ndo la Chdanh ngir?

- Ty minh tir bo néi ddi, khong khuyén khich nguoi
noi déi, khdng tuy thuin néi dbi, khéng tan than noi
déi, tap noi 10i chan that va khuyén khich nguoi noi
161 chan that.

- Tu minh tir bé noi hai ludi, khong khuyén khich
nguoi noi 101 hai ludi, khong tuy thuan néi hai luoi,
khong tan than néi hai ludi, tap néi 161 dua dén hoa
hop va khuyén khich ngudi néi 101 hoa hop.

- Tu minh tir bo néi 10i thd ac, khong khuyén khich
nguoi noi 101 tho ac, khong tuy thuan noi 161 tho ac,
khong tan thén noi 101 thd 4c, tap nodi 101 tur i hoa
nha va khuyén khich ngudi néi 16i tir ai hoa nha.

- Ty minh tir bo noéi linh tinh, khong khuyén khich
nguoi noi linh tinh, khong tuy thuan noéi linh tinh,
khdng tan than néi linh tinh, chi néi dén Gidi, Dinh,
Tu¢, phap hoc, phap hanh trong Chanh phéap va
khuyén khich nguoi chi néi dén phap, Chanh phép.
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Trén day 14 nhiing 16i n6i khong dwa dén hai minh, khong
dua dén hai nguoi, khong dua dén hai ca hai.

Tom lai, Chanh nglr hay 101 n61 chan chanh c6 tac dung
lam 16 dién nhimg 15i n6i, nhitng cach néi sai 1am, bat
chanh, bt thién cta chung sanh. Nho ¢6 Chdnh ngit ma
chling sanh mai biét rd thé ndo 1a Ta ngir. Chlng sanh nhd
biét rd ta nglt moi tir bo ta ngir. Néu Puc Phat khong chi
day thé nao 12161 n6i chan chéanh, dung phap thi ching sanh
s€ quo quang trong c&ch an ndi cta minh, khéng phén biét
chéanh ta trong 1oi ndi, dé roi phét ra nhing 161 n6i voi duc,
ai, tham, san, si, ban nga, tao 4c nghi¢p trong khau hanh,
dua dén ty than khong thoat khoi phién ndo va khé dau.

Nhu vay, tac dung ctia Loi noi chan chanh hay Chanh ngit
13 phoi bay Ta ngi, vach tran Ta ngir, tir bo nhitng 101 néi
sai qudy, nhitng thoi quen néi trong vé minh, néi khong
ding tu cach cua mdt ngudi tu. Po 1a tdc dung va loi ich
trong viéc tu tdp chanh ngit ma Puc Phat da huéng dan
trong dao 16 dua dén sy cham dut sanh tu.

5.3.4 Tac dung cua Hanh dong ding

V61 “Hanh dong ding” hay “Chanh nghiép” trong Phap
Tam DBung, Buc Phat da trinh bay, chi day cho ching sanh
biét thé ndo la nhimg than hanh chan chanh, dung phap ma
mot nguoi tu cin phai tu tap thuc hanh. Nho sy chi day nay
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ctia Ptrc Phat ma nhitg hanh dong bt chanh, khéng ding
phap, khong tuong tmg vdi mot nguoi tu da bi phoi bay.

Pt Phat d3 gilp cho ngudi tu thiy biét rd nhitng diéu nén
lam va nhing diéu khdng nén 1am. Ngai gilp ngudi tu sang
td, trach phap trong than hanh, trong hanh dong ctia minh,
gitip ngudi tu tir bo nhitng hanh déng bat chanh, bat thién,
tir bo nhitng hanh dong theo tap khi, theo v minh, theo
ban ng4, khong tao 4c hanh vé than, khéng 1am nhitng than
nghiép dua dén qua bao kho & hién tai va kho ¢ tuong lai.
Puc Phat di 1am sang to van dé hanh dong ding va hanh
dong sai, chanh nghiép va ta nghiép.

Thé ndo 1a Ta nghiép?

- Tu minh Sat sanh, khuyén khich nguoi sat sanh, tuy
thuén sat sanh, tan than sat sanh.

- Tu minh Lay cta khong cho, khuyén khich nguoi lay
ctia khong cho, tuy thuan ldy cua khong cho, tan than
lay ctia khong cho.

- Tuminh Ta dam, khuyén khich nguoi ta dam, tiy thuén
ta dam, tan than ta dam.

Pay 1a nhitng hanh dong sai quay dua dén hai minh, hai

nguoi, hai ca hai.

Thé ndo la Chdanh nghiép?
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- Tu minh tr bo sat sanh, khong khuyén khich ngudi sat
sanh, khéng tuy thuan sat sanh, khéng tan than sat sanh,
khuyén khich nguoi tir bo sat sanh.

- Tu minh tir bo 1dy ctia khong cho, khong khuyén khich
ngudi liy cia khong cho, khong tuy thuan lay cua
khong cho, khong tan than 1y cua khong cho, khuyén
khich nguoi tir bo 1ay ctia khéng cho.

- Tu minh tr bo ta dam, khong khuyén khich ngudi ta
dam, khong tuy thuan ta dam, khong tan than ta dam,
khuyén khich ngudi tir bo ta dam (d6i véi tu si 13 tir bo
hoan toan viéc hanh dam, dam duc).

Day 1a nhitng hanh dong chan chanh, dung phap, khong

dua dén hai minh, khdng dua dén hai ngudi, khdng dua dén

hai c4 hai.

Nhu vay, “Chanh nghi€p” hay “Hanh dong chan chanh”

ma Puc Phat da chi day c6 tac dung lam 16 di¢n nhiing

hanh dong sai 1am, nhitng than hanh sai 1am, bét thién, bat
chanh cua chung sanh. Nho sy chi day vé Chdnh nghiép
ctia Ptrc Phat ma chung sanh mai biét & thé nao 1a Ta
nghiép. Nho biét rd ta nghiép ma chiing sanh mdi tir bo ta
nghiép. Néu khong c6 su chi day ctua Pic Phat vé hanh
dong chan chanh, than hanh chan chanh, dung phép thi
ching sanh s& qud quang trong than hanh va khong biét ro
chénh ta trong than hanh, dé roi 1am nhiing than hanh vai
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duc, ai, tham, san, si, ban nga, v6 minh, dua dén tu than
khong thoat khoi phién ndo va kho dau.

Nhu vay, Hanh dong dung hay Chanh nghiép c6 tac dung
loai bd Ta nghiép, nhiép phuc nhitng hanh dong, nhiing
than hanh bét chanh, an trG trong nhimg than hanh chan
chanh, dung phap. D6 1a tic dung va loi ich trong viéc tu
tap chanh nghiép ma Puc Phat da huéng dan trong dao 16
dua dén sy cham dat sanh tu.

5.3.5 Tac dung ciia Nudi mang ding

V61 “Chanh mang” hay “Nudi mang chan chanh” trong
Phap Tam Pung, Dtrc Phat di chi day cho chiing sanh biét
rd thé nao 1a cach nudi mang, nghé nghiép nudi mang chan
chanh, dang phap ma mot ngudi tu cin phai tu tap thuc
hanh. Nho su chi day nay cua Purc Phat ma nhitng sy nuoi
mang, nhimg hanh dong nudi mang bt chanh, khdng dung
phap, khong tuong ing véi mot ngudi tu da bi phoi bay.

- Nghé nghiép khong chan chanh d6i voi cu si 1a: ban
thit, ban ruou, ban ngudi, ban thude doc, ban vii khi.
Pay 12 ndm nghé budn ban ma ngudi cu si khong
nén lam vi nhitg hau qua tai hai ctia nhitng nghé
nghiép nay ¢ hién tai va tuong lai.

- Pai véi tu si thi cin nén xem k¥ kinh Sa-mén Qua,
(Truong, bai 2) dé biét rd nhitng cach kiém séng
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khong xtmg voi Thanh hanh xuat gia ciia mot ngudi
tu.

Tom lai, vd1 Chanh mang, su nudi mang chan chanh, Puc
Phat da gilp cho nguoi tu thdy biét rd cach nudi mang nén
thuc hién va khong nén thuc hién. Ngai gitp ching sanh
séng to, trach phép trong cach nudi mang, cach kiém sbng,
tir bé nhitng cach nuéi mang bat chanh, bat thién, dua dén
qua bao kho & hién tai va kho & tuong lai.

Chanh mang hay Nudi mang chan chdnh ma Puc Phat da
chi day, c0 tac dung loai bo nhiing cach nudi mang sai 1am,
khong chan chanh cua chung sanh. Nho ¢6 su chi day vé
Chdnh mang cua Dlrc Phat ma ching sanh méi biét rd thé
nao 1a Ta mang. Nho co su thdy biét rd vé ta mang nén
chling sanh m&i tir bo td mang. Néu khong c6 su giang day
trinh bay ctia Buc Phat vé su nudi mang chan chanh va su
nudi mang bat chanh thi chung sanh s& quo quang trong
viéc kiém miéng an nubi mang ctia minh rdi lai 1am nhiing
viéc bat chanh dé nudi mang, tao qua béo kho & hién tai va
tuong lai, dua dén ty than khong thoat khoi phién ndo va
khé dau.

Nhu vay, Nudi mang dung hay Chanh mang co6 tac dung
gitip nguoi tu loai bé Ta mang khoi doi séng cua minh,
nuodi than mang mot cach chan chanh, ding phap cua mot
nguoi tu.
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5.3.6 Tac dung cua Siéng ding viéc

V&i “Chénh tinh tan” hay “Siéng dung viéc” trong Phap
Tam Dbung, Puc Phat da trinh bay, chi day cho ching sanh
biét r3 nhitng diéu chan chanh, dung phap ma mot nguoi
tu can phai nd luc tu tap, thuc hanh. Nho su chi day cua
Pirc Phat ma nhing nd luc khéng chan chanh, khong dung
phap ddi véi mot ngudi tu da bi phoi bay.

Puc Phat da gilp nguoi tu thay biét rd nhimng diéu can phai
nd lyc tinh tn tu tap thuc hanh va nhimg diéu khong can
phai nd lyc tu tap thyc hanh. Ngai gitip nguoi tu sang td,
trach phap trong van dé nd luc tu tap va khdng can phai nd
luc tu tdp dbi v6i nhitng phap khong c6 kha ning ddm
thing v6 minh, diét tin khat 4i. Ngai 1am sang t6 van dé
siéng ning sai viéc va siéng ning dung viéc, chanh tinh tan
va ta tinh tan.

- Tatinh tan la nhing tinh tin sai 1am, siéng nang sai 1am,
cai can phai siéng ning thuc hanh thi lai khong siéng
ning thuc hanh, cai khong can phai siéng ning thuc
hanh thi lai siéng nang thuc hanh, dua dén udng cong
phi strc, phi thoi gian nhung khong dat dugc muc dich
cua nguoi tu.

- Chanh tinh tan 1a nhiing tinh can tinh tin chan chanh,
nhitng siéng nang chan chanh dang phdp, ding viéc.
Cai can phai tinh can tu tap thi tinh can tu tap, cai khong
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can phai tinh can tu tap thi khong tinh can tu tap. Nho
siéng nang tinh can ding viéc nhu vay nén hanh gia co
thé di dén thanh tuu nhiing thién phap, diét tin nhiing
bat thién phap va dat duoc muc dich cua su tu dao.

Trong kinh Nikaya, Chanh tinh tin hay Su tinh can chan
chanh, su siéng nang chan chanh dugc Pic Phat trinh bay
v6i Bén Chanh Can hay Bon Tinh Cén.

e Bén Chanh Cin

Bdn Chénh Can 1a bén viéc can 1am ctia ngudi tu, gdm co:

V&i myce dich khién cho céc ac, bt thién phap tur trudc
chua sanh khong dugc sanh khoi, khot 1€n y mudn, ¢b
ging, tinh tan, sach tam, tri tam.

V&i muc dich khién cho céc ac, bat thién phap da sanh
ra dugc diét trir, khoi 18n y mudn, cd ging, tinh tan, séch
tam, tri tam.

V6i muc dich khién cho céc thién phap tir trudc chua
sanh nay cho sanh khoi, khoi 18n y mudn, ¢b ging, tinh
tan, sach tam, tri tam.

Véi muc dich khién cho céc thién phap da duoc sanh c6
thé duy tri, khdng c6 mi mo, duoc ting trudng, duogc
quang dai, dugc tu tap, duoc vién man, khoi 18n y mudn,
¢ gang, tinh tin, sach tam, tri tam. Day 1a Bon Chanh
Can.
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e Bén Tinh Can

Bén Tinh Can 1a bbn viée can tinh tin thyc hién cta nguoi
tu, gé)m c6: Tinh cin ché ngu, tinh can doan tan, tinh can
tu tap va tinh can ho tri.

- Tinh can ché ngy: Can nd luc tinh tin ché ngy sau cin
khi sau can tiép xuc véi Sau tran.

- Tinh can doan tan: Can nd lyc tinh tin doan tan nhirng
ta tu duy trong ndi tam khi chung sanh khai trong tam.

- Tinh can tu tap: Can nd lyc tinh tan tu tap chanh niém
tinh giac theo Bay Giac Chi dé huéng dan tim di dén
Minh va Giai Thoat.

- Tinh can hd tri: Can nd luc tinh tdn ho tri nhirng thién
phap da cd trong ndi thm nhu: tudng Xac chét, tuong bod
xuong, tudng xac bi con trung an... dé tam huéng dén
thé nhap su that vé Ngii uén.

Bdon Chanh Can 1a tong quat bon viéc can lam ciia nguoi
tu. Bén Tinh Can 12 chi tiét bn viéc can lam d6. Khi khéo
hoc hiéu, khéo hanh tri thi cic phap nay la mot, khong co
gi sai khac. Pay 1a bon phap ma mot nguoi tu chan chanh
can phai siéng ning tu tap, thuc hanh. Khi nguoi tu khong
biét rd bon phap nay thi s& khong siéng nang thue hanh bon
phap nay ma siéng nang tu tap nhitng phap khac, nhiing
phap khong c6 kha ning dwa dén nhiép phuc va diét tan
tham, san, si, duc, ai, ban ngd, vd minh, 1au hoac. Su siéng
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nang nhu vady goi la siéng nang khong dung phap, siéng
nang sai viéc hay ta tinh tdn. Ta tinh tin khong c6 kha ning
dua dén diét tan duoc nhitng phap bét thién trong ndi tam.

Tom lai, Chanh tinh tdn hay Siéng dung viéc c¢6 tac dung
1am 16 dién nhimg siéng ning sai 1am, nhimg diéu khong
can phai 1am, phai tu tdp cua chung sanh. Nho ¢6 su chi
dan vé Chdnh tinh tan ciia Ptic Phat ma chiing sanh méi
biét rd thé nao 1a Ta tinh tdn. Nho c6 thay biét rd vé ta tinh
tdn ma ching sanh mai tir bo ta tinh tin. Néu khong c6 su
giang day, sy trinh bay vé nhiing phap ma mot nguoi tu
chan chanh can phai siéng niang nd luc thue hanh thi ching
sanh s€ quo quang trong sy tu hanh ctia minh va s€ khong
phan biét rd chanh ta, dung sai trong sy nd lyc tinh can,
chaing sanh sé& tinh can nhitng phap khdng can phai tinh can
va khong tinh can tu tap nhimg phap can phai tu tap. Vi
vay, chiing sanh khong thé nhiép phuc duoc than tam, doan
tan dugc tham, san, si, ban nga, vo minh, 1du hoac.

Nhu vy, Siéng dung viéc hay Chanh tinh tin c6 tac dung
vach mat Ta tinh tin, gitp ching sanh thdy biét & nhiing
tinh tan sai 1am khong c6 kha nang diét tan 14u hodc va thay
biét rd nhirng tinh tin siéng nang chan chanh ma mot ngudi
tu can nd luc siéng nang thyc hanh dé di dén sy doan diét
tham séan si, dua than tdm an trd trong nhiing siéng nang
chéan chanh, dung phap. b6 latac dung va logi ich trong viéc
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tu tap Chanh tinh tin ma Pirc Phat da hudng dan trong dao
16 dua dén sy chdm dut sanh tu.

5.3.7 Téac dung ciia Quan ding chd

V61 “Chanh niém” hay “Quan ni€ém chan chanh”, hay
“Quan ding chd” trong Phap Tam Dung, Dtric Phat chi day
cho chung sanh biét rd thé nao 13 nhimg tu niém chan
chanh, nhitng chd chan chanh dung phap ma mot nguoi tu
can phai huéng tam dén do, an tra trong d6 dé quan sat tu
than, dé thay biét rd tu than va nhiép phuc tu than. Nho su
chi day nay ctia Btrc Phat ma nhitng tu niém sai 1am, khdng
chan chanh, khong dung chd, khong ding phap véi mot
nguoi tu, khong tuong xting véi mot ngudi tu da bi phoi
bay.

Chénh niém 1a kim chi nam ctia nguoi tu, 1a chd dé nguoi
tu an tra tim minh vao ddy. Nho ¢6 phap chanh niém cua
Pt Phat chi day, nguoi tu s& biét minh can dat tm o dau,
can dé tim ¢ dau cho dung, cho chan chanh dé c6 thé di
dén su thanh tuu tri tué vé tu than, thay biét moi hanh tudng
ctia tham san si. Nho tdm duoc dit dung chd, duoc nhd biét
dtng chd, dugc quan sat dung chd ma tham, san, si, vo
minh, lau hoac duoc théy biét, duoc nhiép phuc va duogc
doan tdn mot cach hoan toan. Puc Phat da 1am sang t6 van
dé chanh niém va ta niém.
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- Ta niém l1a sy huéng tam sai chd, su nhd biét sai chd,
su quan sat sai chd, sy quéan sat nhé biét nay khdng dua
dén tri tué cho nguoi tu, khong gitp cho ngudi tu nhin
thiy dugc tham san si trong tu than, khong gidp nhin
thay ré dugc vo minh, khong nhiép phuc duoc vo minh,
khat &i va ban nga.

- Chdnh niém 13 sy quan niém chan chanh, sy nho biét
chan chanh, sy nhé biét dung chd, sy quan sat dung chd,
su quan sat ndy gitp ngudi tu thanh tyu tri tué vé tu
than, thay biét rd tham, san, si, vd minh, ban nga va khat
ai trong tu than, nhiép phuyc ty than, diét tin vé minh va
khét &i, tay sach cac cdu ué trong tam.

C6 bdn chd can chan chanh quan niém, chan chanh quan
sat, chan chanh nhé biét, d6 1a: than, cac cam gi4c, tam va
cac phap dang c6 mit trong than tdm can duoc nhiép phuc
hodc can duoc tu tdp trong tu than. Day la bdn chd ma
ngudi tu can phai chan chanh quan sét, chan chanh nhé biét
va chan chanh thanh tyu tri tué vé ching. Bén su quan sat
nay khong dua dén hai minh, khong dua dén hai nguoi,
khong dua dén hai ca hai minh va nguoi.

Bdn sy quan sat nay giup nguoi tu khdng bi ngoai canh chi
phdi, khong chay theo ngoai canh, khéng bi néi tran chi
phéi, khdng chim trong noi tran, thay biét rd noi tran, nhiép
phuc ndi tran, nhiép phuc cac phap bét thién trong tu than,
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thanh tuu tri vé Ngil uan, diét tan vo minh, diét tan khat ai,
diét tdn ban nga, chidm dt luan hdi, sanh tt, phién nao va
khé dau.

Tom lai, Ptrc Phat da gilp nguoi tu Xac dinh rd nhiing chd,
nhitng noi ma tdm nay can phai quan tim, cha y, dé y va
nhing chd, nhing diéu, nhitng viéc ma tdm nay khong can
phai quan tdm, khong can phai chu y, dé y. Ngai lam sang
to trong van dé ta niém va chanh niém, chd dé tam chua v,
chd dé tdm quan sat ctia ngudi tu. Nho su chi day nay cia
Ptrc Phat ma ngudi tu biét rd minh can phai dé tim quan
sat diéu gi va khong can phai dé tdm chu ¥ cai gi. Déi voi
nhing diéu ma mot ngudi tu chan chanh khong can phai dé
tam, chu ¥, quan sat, thi vi nay s& khong dé tam, chd y,quéan
sat. Doi v6i nhitg diéu ma mot nguoi tu chian chanhcan
phai dé tam, chl ¥, quan sat thi vi nay s& dé tam, chu y,
quén sat. Nhu vay, Ptrc Phat da giup cho nguoi tu xac dinh
rd chanh niém va ta niém. Sau khi biét rd ta niém, vi nay
s€ tir bo ta niém, an tra trong chanh ni¢m, vi nay s€ turbd
nhimg tAm niém sai lam, nhitng quan niém sai lam, khéng
chan chanh, khong dung phap, khong c6 kha ning dua dén
théy biét ro vé tu than va diét tan nhirng cAu ué trong tu
than.

Chanh niém hay Quan niém chan chanh, hay Quan dling
chd co tac dung 1am 10 rd nhitng ta niém, nhitng sy quan
niém sai 1am cua ching sanh. Nho ¢6 sy chi day cta Puc
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Phat vé Chdnh niém ma ching sanh moéi thay biét rd Ta
niem. Nho co su théy biét rd 1gi ich cua chanh niém ma
chding sanh méi tir bo ta niém. Néu khdng c6 su giang day,
trinh bay cua Ptrc Phat vé su quan ni€ém chan chanh, chd
dit tim, chd an trd tdm chan chanh ciia mot nguoi tu thi
chung sanh sé quo quang trong viéc dinh hudng tam tri cia
minh, khong biét rd nhitng chd, nhitng diéu ma tdm can phai
quan sat, cha ¥, dé ¥, roi dit tAm sai chd, dé tAm quanniém,
quan sat sai chd, khong dwa dén thanh tuu tri tué vé tu than,
khong dwa dén thay rd tham san si va khong nhiépphuc
dugc tham san si, khdng cham dut phién ndo, khé dau.

Nhu vay, Quan dung chd hay Chanh niém c6 tac dung phoi
bay Ta niém, vach trin ta niém, 1am sang to nhirng tam
niém sai quiy ctia nguoi tu, nhitng sy hudng tdm sai chd,
quan sat sai chd, nhd biét sai chd cta nguoi tu. Chd can
quan niém, can xem xét, dé y, thay biét thi lai khong quan
niém, khong xem xét, khong dé y, khong thay biét nhiing
chd d6. Chd khong can phai quan niém, khong can phai
xem xét, khong can phai dé tdm thi lai hudéng tim quan
niém, xem xét nhitng chd nay, d6 goi 1a Ta niém. Chuyén
huéng nhitng ta niém, chuyén huéng nhimg tim niém,
nhimg su quan niém sai quiy ctua mot ngudi tu dén véi
chanh niém, dén véi nhimg diéu chan chanh ma mot nguoi
tu can Xem Xét, can quan niém. Do 12 tdc dung ctia Chanh
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niém, tac dung ctia Quan ding chd ma Puc Phat da huéng
dan trong dao 10 dua dén sy chdm dut sanh tir.

5.3.8 Tac dung cia Dinh ding cach

V61 “Chéanh dinh” hay “DPinh tam chan chanh”, “DPinh tdm
ding cach” trong Phap Tam DPung, Dtrc Phat da trinh bay,
chi day cho chiing sanh biét rd thé nao 1a phuong phap thién
dinh chan chanh dang phap ma mot nguoi tu can phai tu tap,
can phai thuc hanh. Nho su chi day nay ctia Pac Phat ma
nhing cach tu thién dinh khong chan chanh, khong ding
phap, khong co kha ning dua dén diét tan tham,san, si, vo
minh, 1au hoic da bi phoi bay, bi thdy biét, bj vach tran, bi
néu ro.
Puc Phat dd gitp cho ngudi tu thiy biét rd nhitng thién
dinh can duoc tu tap, can dugc thuye hanh va nhirng thién
dinh khong can phai tu tap, khdng can phai thuc hanh. Ngai
da lam cho nguoi tu sang to, trach phap trong cach tu thién
dinh cia minh, giup nguoi tu tir bé nhing 16i thién dinh
khong chan chéanh, khéng c6 kha ning dua dén 1au tan, dua
dén sy trong sach, thanh tinh than tm mét cach hoan toan.
Ngai di 1am sang to van dé ta dinh va chanh dinh.
- Ta dinh 1a nhitng cach dinh tam sai, phuong phap dinh
tam sai, 161 thién dinh sai ctia ngudi tu. Loi thién dinh
sai 1a duong 16i tu tap thién dinh khéng chan chéanh,
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khong dung phap, khong dua dén su thay biét rd vé tu
than, khong giup thay biét rd nhitng rac ban, 1au hodc
trong noi tam.

- Chanh dinh 1a cach dinh tam dang, phuong phép dinh
tam dang, 16i thién dinh dung. Loi thién dinh chin
chanh 1a dudng 16i tu tap dinh tdm dung cach dua dén
thay biét rd nhitng ué nhiém, 1au hoic trong ndi tdm va
dao thai hét tit ca nhimg ué nhiém, l1au hodc nay, do goi
la Chanh dinh.

Chanh dinh hay cach dinh tam chan chanh co tac dung lam
16 dién nhiing 16i thién dinh sai 1am cta ching sanh. Nho
buc Phat chi day vé chanh dinh ma ching sanh moi biét rd
thé ndo 1a ta dinh va tir bo ta dinh. Néu khong c6 su giang
day cua Pirc Phat vé cach dinh tdm chan chanh thi ching
sanh s€ quo quang trong cach dinh tdm ctia minh vakhong
biét duoc thé nao la thién dinh chan chéanh, thé naola thién
dinh khong chan chanh, khong ding phap, dé rdi mat thoi
gian, mét cong suc tu tap thién dinh nhung duc, ai, tham,
san, si, ban nga khong diét tan, phién ndo va sanhttr khdng
cham dut.

Nhu vay, Binh Pang Cach hay Chanh dinh c6 tac dung
phoi bay Ta dinh, néu rd ta dinh dé chung sanh sang to va
tir b nhitng cach tu thién dinh sai 1am khong dua dén tri
tug, khong dua dén giai thoat tu than khoi cau ué, 1au hoic.
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5.3.9 Pdi nét vé Chanh dinh trong dao Phat

Chéanh dinh trong Bat Chanh Pao 12 gdm c6 bén tang thién,
hay con goi 1a Tt thién. Thé nao 13 bon thién?

- So thién (Thién thir nhdt): Ly duc, ly &4c bat thién phap,
ching va tra thién thir nhat, mot trang thai hy lac do ly
duc sanh c6 tAm, c6 tu.

- Nhi thién (Thién thir hai): Lam cho tinh chi tim va tu,
chtng va trd thién thar hai, mot trang thai hy lac do dinh
sanh, khong tam, khong i, ndi tinh nhat tam.

- Tam thién (Thién thir ba): Ly hy, tra xa, chanh niém
tinh giac, than cam su lac tho ma cac bac Thanh goi la
“x4 niém lac trd”, chimg va tra thién thir ba.

- T thién (Thién thir tw): Xa lac, xa kho, diét hy vu da
cam tho trudce, chimg va tra thién tht tu, khong khd,
khong lac,“xa niém thanh tinh”.

D6 1a tir thién theo ngdn ngir Han Viét. Néu hiéu T thién

theo nghia thuan Viét, thi y nghia cta ti thién nhu sau:

- Thién thir nhat: Sau mot thoi gian khéo tu tap va khéo
van dung nhu 1y tac ¥, khéo van dung chanh tri kién,
chanh tu duy, chanh tinh tan va chanh niém dé nhiép
phuc, dé tir bo nhimg tham mubn dbi véi sic, thanh,
huong, vi, xtc, tor bo cac phap ac bat thién che 4m tAm
la tham duc, san han, hon trAm thuy mién, trao héi, hoai
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nghi, hanh gi4 khéo tac ¥ su an lac thodi mai ctua than
tam khi khong bi duc va cic phap bét thién chi phdi,
lam sanh khoi cam gidc than d& chiu an lac, tAm hoan
hy vui vui khi thdy minh da xa ly dugc cac duc va cac
bét thién phap. Lac hy nay goi 1a lac hy do ly duc sanh,
c6 tam, ¢6 t (than tho lac, tdm tho hy, hy lac nay do sy
hudng tam tac ¥ vé ly duc sanh khoi). Pay 1a su tu tap
va thé nhap So thién.

- Thién thir hai: Ding lai trang thai tAim tim dén (tdm)
tu sat (#17) trang thai an 6n cua than tim khi khong bi
duc va cac phéap bét thién chi phéi, dimg lai tAm tir ndy,
lam dinh tinh, an tinh ndi tdm va an tra trong sy dinh
tinh, an tinh nay. Sau dé khéo quén sat su an lac, thoai
mai cua than tdm khi ndi tdm dinh tinh, an tinh, lam
sanh khoi cam giac thm hoan hy vui vui va than dé chiu
an lac khi théy tam dugc ndi tinh nhat tam. Lac hy nay
la lac hy do dinh sanh, khong tam, khong tir, ndi tinh
nhat tm (than tho lac, tdm tho hy do dinh sanh). Pay Ia
su tu tap va thé nhap Nhi thién.

- Thién thir ba: Chanh niém tinh giac tir bo cam giac
hoan hy vui vui trong tam, tdm tra trong tho x4, than
van con tra trong cam giac lac tho (tirc 1a tAm tir bo tho
hy, nhung than van con giit tho lac, than van con cam
giac dé chiu). Trang thai than tdm nhu vy duoc cac bac
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Théanh goi 13 “x4 niém lac trd” (tam tho x4&, than tra
trong tho lac). Pay la sy tu tap va thé nhip Tam thién.

- Thién thit tw: Tt bo nhitng cam giac d& chiu, kho chiu
trong than, diét trir nhitng cam giac vui budn ma tam da
cam tho trudc do, an tra than tdm trong tho x4d, an tra
than tdm trong su an tinh, thanh tinh hoan toan, khong
c6 chit gi 1a dé chiu hay khé chiu trong than tam, than
tam thuan trong su thanh tinh vang lang. Trang thai than
tam nhu vay dugc goi 1a “xa niém thanh tinh” (tam tho
x4, than tho khong kho khong lac). Pay 1a sy tu tip va
thé nhap T thién.

Chanh dinh la phap tha tam trong Phuong Phap Tam Bung.
Khong phai ngiu nhién ma chanh dinh lai nim ¢ phap cudi
trong Bat Chanh Pao. Bay cai chanh dau tién trong Bat
Chéanh Pao 13 bay phap tu lvong dé hanh gia di vao trong
chanh dinh.

Chéanh dinh trong Bat Chanh Pao la mdt phuong phap
thién dinh dugc chuan bi, dugc stra soan bai Bay diéu chan
chanh trugc do. Mot thién dinh dugc dan dat bsi Chanh
kién, dugc chuén bi boi bay phéap chan chanh nhu vay, do
maoi duge goi la Chanh dinh. Pinh nay 1a Thanh Chanh
Pinh, dugc cin duyén va tu tro bai Bay chi phan trudc
(Pai Kinh Bon Muoi, bai 117, Trung Bo). Pay 1a 16i thién
dinh dugc tu tap va duoc chi day boi cac Bic Phat, cac bac
Thénh, cac bac A-la-han Chanh Pang Giac.
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Mot thién dinh khong duoc din dao bai Chanh tri kién,
khong duoc chuan bi boi bay sy chan chanh trong doi sdng
thi thién dinh d6 khong duoc goi 1a chanh dinh. Va thién
dinh d6 khong c6 kha nang dua dén diét tan vo minh, diét
tan ban nga, diét tan lau hoac, diét tan cac ué nhiém trong
noi tam.

Céch thién dinh chan chanh, hay cach dinh tam dung trong
dao Phat gdm c6: So thién, Nhi thién, Tam thién, Tt thién.
Bdn tang thién nay con goi 1a bén mirc d6 dinh tim, bon
thir ty 1am an tinh tAm tir thd dén té. Nhung nhu vay khong
c6 nghia 13 ¢ ting So thién hanh gia khdng thanh tuu duoc
Thanh qua. Hanh gia can biét rd rang: Néu 12 mot hanh gia
chan chanh theo sat con duong cua Bat Chanh Pao, thi
trude khi di vao So thién trong Bat Chanh Pao, vi nay da
thanh tyu chanh kién, tAm vi ndy di dugc stra soan, dugc
chuan bi, dugc dao tao véi bay chi phan dau, téi giai doan
nay hanh gia tién hanh tay sach nam trién cai trong tam, roi
budc vao thuc tap trang thai hy lac do ly duc sanh trong So
thién. Néu hanh gia theo dting tuan tu tu tap nhu vay trong
Bat Chanh DPao thi khi budc vao trong chanh dinh, khi an
tr trong hy lac do ly duc sanh cta So thién, khi khéo an
trd va lam sung man trang thai hy lac do ly duc sanh, hanh
gia khéo tac ¥ tir b Nam thil uan trong giai doan nay, tay
sach hét c4c kiét st, c4c troi budc con sot lai trong noi tam
thi hanh gia c6 thé chimg dugc A-la-han qua.
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Nhung néu khi tra trong So thién, hanh gia chua tay sach
hét cac 1au hodc, nhung hanh gia diét tin duoc nam ha phan
kiét sir, con tan du nam thuong phan kiét sir thi hanh gia thé
nhap Bt lai qua. Ciing gidng nhu vay, d6i v6i Nhi thién, Tam
thién, Tt thién, néu hanh gia khéo an tra trong cic trang
thai thién nay va sau d6 khéo quan tir bd Nam thi uan trong
cac tang thién nay thi hanh gia c6 thé ching A- la-han qua
hodc Bat lai qua. Piéu nay da duoc néi rd trongcac kinh:
Kinh Thién (ZTdang IV, 173), Kinh Hang Nguoi Sai Khac 2
(Tang 11, 57), Kinh Pai Kinh Malunkyaputta (Trung Il, bai
64).

Nhu vay, Chanh dinh trong Bat Chanh Pao 1a Thanh
Chénh Pinh, 1a mét 16i thién dinh phai duoc chuan bi bang
bay phap chanh trudc do, cht khong phai 1a tu dung bat
tay vao ngdi thién ma khong can biét gi ca, chi c6 gang gitr
cho tam dinh, chi gitr mot sy biét théi, d6i véi tit ca nhitng
gi dang dién ra trong noi tim va d6i véi nhiing rac ban
trong ndi tm khong can phai tim hiéu sau vé ching, khdng
can thanh tyu tri vé Ngii uan, khong can thiy rd ban ngi,
v6 minh va tham san si... Thién dinh nhu vay khéng duoc
buc Phat goi 1a Chanh dinh.

Trong Bat Chanh Dao, nguoi di vao trong Chanh dinh 1a
nguoi da thanh tyu Tri vé Ngii uan, thanh twu chanh tri kién,
chanh tu duy, chanh ngtr, chdnh nghiép, chanh mang, chanh
tinh tan, chanh niém, tay sach nam trién cai, vi nay
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di vao trong chanh dinh, an tra trong chanh dinh, va sau
khi an tra trong chanh dinh, vi nay khéo quén sat nhan dién
Ngii uan trong cac trang thai thién nay, va quan tir bo Ngii
udn, quan tir bé nhimg duc, ai d6i v6i Ngii uan, tiy sach
duc nhiém, hiru nhiém va vo minh nhiém.

Tém lai, tac dung cua Phap Tam Pung 1a phoi bay va dao
thai tit ca nhimng sai lam trong doi séng cia nguoi tu.
Ngudi tu dao giai thoat néu khong cham moi ngon dén tri
tué tir bac Chanh Pang Giac thi v6i tim v6 minh, véi tAm
pham phu, v6i tri tué pham phu, véi tri tué con dang nim
trong v6 minh va bj vé minh che phu s& c6 nhiing sy thdy
biét sai 1am vé tu than va cudc séng. Voi su thiy biét sai
1am, vi nay s& co nhiing suy nghi sai 1am, 10i noi sai 1am,
hanh dong sai 1am, su nubi mang sai 1am, su nd lyc sai lam,
su quan niém sai 1am va su dinh tAm sai 1am. Vi Tam sy
sai 1am nay, nguoi tu hanh muén giai thoat sanh tir s&
khong thé dat dén su giai thoat sanh tir. Vi Tam su sai 1am
nay, ngudoi tu hanh mudn dat duoc su thanh tinh hoan toan
trong ndi1 tam s& khong thé dat duoc su thanh tinh hoan
toan trong ndi tim. Vi Tam sy sai 1am nay, ngudi mudn
diét tan tham sén si, di€t tdn ban nga trong ndi tdm sé khdng
thé diét tin duoc tham san si va khong thé diét tan duogc
ban nga. Voi Tam su sai 1am nay, ngudi muén giai thoat
khéi duc nhiém, hitu nhiém, vé minh nhiém s& khong thé
giai thoat khoi cac ué nhiém, lau hodc nay.



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 189

V6i anh sang tri tué ma bac Chanh Pang Chanh Giac da
khai mé, véi sy dam thung v6 minh va diét tan vé minh ma
Ngai da thanh twu, Ngai thiy dugc nhitng quan diém sai
1am, nhiing thay biét sai 1am cuia chung sanh vé ty than va
cudc séng. Ngai giai pha, giai téa, pha bo nhiing tri kién
sai 1am cua chung sanh. Ngai huéng dan cho chung sanh
mot dudng 16i tu tap chan chanh dua dén su thay biét chan
that vé tu than va cudc séng, pha bo nhiing théy biét sai
1am vé ty than va cudc séng, pha bo nhitng suy nghi, cach
n6i chuyén, hanh dong, sy nudi mang, sy quan ni¢m, sy
dinh tAm sai lJam. Ngai hudng dan ching sanh di dén mot
doi séng tu hanh chan chanh véi Tam Su Chan Chéanh hay
Tam Cai Ding. V&i mot doi sdng chan chanh, dung phap
nhu vay, ching sanh co thé thoat khoi sanh tir, thoat khoi
phién ndo va kho do sanh tir dem lai. Tac dung cua Phap
Tam Pung 13 dé pha bo Tam T4, tam sai lam trong doi
song cta nhitng ngudi tu mudn di dén sy cham dut sanh ti,
cham dut phién nao, chim dut khé.

5.4  Pirc Phat - Nguwoi chi dwong cho ké bi lac 16i
Vi sao noi: “Dirc Phdt nhw ngwoi dung dirng lai nhirng
gi bi quing nga xuéng”?

Vi su that vé cudc doi, sy that vé thé giol Ngili uin nay
trudc day da tung duge Puc Phat Kassapa trinh bay sang
t6, nhung roi voi thoi gian, voi sy vo minh, vo tri cia mot



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 190

s6 nguoi ké thira doi sau, véi nhitng ta ¥ pha hoai ctia ngoai
dao, nhirng su that nay da bi xuyén tac, bi phi bang, bi xem
thudng, va roi bi lang quén, bi quing bé mot bén. Mai cho
dén khi Dirc Phat Thich Ca ra doi va thanh tuu tri tu¢ chan
chanh tron day, Ngai thiy lai dugc nhitng su that nay va
Ngai da dung dung lai nhitng su that nay. Vi vay, nguoi
tho1 do goi Buc Phat 1a ngudi dung dung lai nhitng gi bi
quing nga xudng.

Vi sao noi: “Dvrc Phdt nhw ngwoi phoi bay ra nhirng gi
bi che gidu”?

Su that cuia cudc séng da bi vo minh che giéu, bi thoi gian
phi mo, bi nhitng ta kién, ta dao, ta nhan chon vui, chén
14p, nén khong ai nhin thay dugc nhimg sy that nay. Cho
dén khi c6 nguoi day du thién duyén 13 Dac Phat xuét hién,
vO1 tri tué tron dﬁy cua Ngai, thi su that nay lai dugc hién
19, 1ai bi phoi bay mét cach rd rang, trong sdng, minh bach,
chan chanh, dung phép. Vi vay, ngudi thoi d6 néi rang Dic
Phat 13 ngudi da phoi bay ra nhitng gi bi che giau.

Vi sao noi: “Dwrc Phdt nhw ngwoi chi dwong cho nguoi
bi lac 16i”?

Chung sanh bi sanh tir chi phéi, bi bénh tat chi phdi, bi chét
choc chi phdi, bi phién ndo khé dau chi phdi, chung sanh
mudn tim mot con duong dé thoat bénh tat, thoat sanh ti,
thoat kho dau, nhung chiing sanh ct 10ng vong, luan quan
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trong v minh, khong tim dugc 16i thoat. Chiing sanh lac
161 gitta khu rung ram cua nhiing sic, tho, tudng, hanh,
thirc. Ching sanh khdng phan biét rd séc, tho, tudng, hanh,
thirc. Chiing sanh khong thay biét 1 v6 minh, khat &i va
1au hodc trong Ngii udn. Ching sanh khong thiy biét rd
nhitng duc, ai, ban nga, tham, san, si nam trong Ngii uan.
Vi vay, chiing sanh cir méi loay hoay va lac 16i trén con
duong di dén su chim dat sanh tir, chdm dut kho dau. Mai
cho dén khi Dirc Phat Thich Ca xuét hién va thanh tyu tué
giac thi con dudng chan chanh, dung phap dua dén su chdm
dut kho dau, chAm dut sanh tir duoc Ngai giac ngd va thuc
chimg. Va Ngai da chi dan lai con dudng nay cho chiing
sanh. Chlng sanh nghe theo sy chi dan, chi day naycua
Ngai, ho tu tap va thyc hanh theo, ho dat duoc sy chamdut
kho, chdm dut sanh tir. Vi vay, ngudi thoi d6 néi Ptc Phat
1a “nguoi chi dudng cho nhimg ngudi bi lac 16i”.

Vi sao noi: “Duwrc Phdt nhw nguwoi dem dén sang vao trong
bong téi dé nhitng ai cé mdt co thé thdy sic”?

Chung sanh séng trong bong tdi cua duc, 4i, tham, san, si,
ban ng4, séng trong bong tdi cua sy vd minh, vo tri dbi voi
Ngii uan, sdng trong boéng tdi ciia luan hdi sanh tir, séng
trong bong t6i nhy nhua cta phién nio khd dau. Vi song
trong bong toi cuia vé6 minh nén ching sanh khong nhin
théy 1o su that vé duc, i, tham, san, si va khong nhin théy
rd ban chat cua duc, ai, tham, san, si. Ching sanh khong
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nhin thay rd su that vé Ngii uan va ban chét cia Ngii uan.
Chung sanh khong nhin thay 1 sy that vé kho va ban chat
ctia khd. Ching sanh khong nhin thay rd su that vé sanh tir
va ban chit cta sanh tir. Mai cho dén khi Dirc Phat Thich
Ca, bac A-la-han Chanh Déang Giac xuét hién, Ngai thanh
turu tri tué vé duyc, &i, tham, san, si, ban nga; Ngai thanh tyu
tri tué vé Ngii uan; Ngai thanh tuu tri tué vé sanh tu, phién
ndo va kho dau. Ngai trinh bay tri tué nay, su thiy biét
nhitng sy that nay lai cho cudc doi va nhiing ai c6 tam céi
mo, khong phe phai, khong bao thu tu kién, khéng u mé
tam tri, khdng bi pham vao cac &c nghiép, ... nhitng vi nhu
vay co thé tiép nhan duoc céac sy that nay, cac tri tu¢ nay.
Vi vy, nguoi thoi do6 néi Dic Phat 1a nguoi da dem den
sang vao trong bong tbi dé nhitng ai ¢4 mat cd thé thay sic.
Do 1a y nghia cua nhiing 101 tdn than trén khi Ptrc Phat
tuyén bo, thuyét giang nhitng sy that vé cudc doi.

55  Tri vé Ngii uan la T6i Thwong Tri

Su that cia cudc doi, hay nhimng diéu chan thyc, thiét thyc
& hién tai ma Purc Phat da chi day chinh 1a Bén Thanh Bé
hay Bon Su That vé Kho.

Ma Bon Sy That vé Kho ciing chinh 1a Bén Su That vé Ngii
uan. Va Bbn Sy That vé Ngii un ciing chinh 13 Bén Thénh
Tri vé Ngii uan.



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 193

Trong bai kinh Phan Biét Sy That néu trén, Bén Thanh Dé
dugc Puc Phat néi d6 1a “Vo6 Thuong Phap” trén doi. Nhu
vay, “Bbn Su That vé Kho” hay “Bdén Thanh Tri vé Ngii
uan” ciing chinh 12 “Bén Tri Tué V& Thwong” trong cudc
song. Ngudi tu tap bon tri tué nay 1a ngudi tu tp phap vo
thugng, tu tap phap t6i thuong trén doi. Khong co tri tué
nao cao siéu hon tri tu¢ nay. Khong co tri tué¢ nao cao quy,
tbt dep hon tri tu¢ nay. Khong c6 tri tu¢ nao tham sau, vi
diéu, hoan hao hon tri tué nay. Vi vdy, ngudi con Phat can
tim hiéu can trong va nd luc tu tap dé thé nhap Thanh tri
nay. Pung voi dat long tin khi nghe c6 cai gi khac cao siéu
hon, tri tué hon Bén Thanh Tri V6 Thuong nay. Dy 1a
diéu ma nguoi con Phat can can trong ghi nhé.

5.6  Trisach vé hay Tri thwe chirng

Pimg nghi don gian rang “Bbn Thanh Dé chinh 1a khd, tap,
diét, dao” nhu vay 1a xong. Pimg noi don gian rang “Khd
Thanh d chinh 1a: Sanh 1a kho, gia 1a kho, bénh 1a khd,
chét 1a kho. Tém lai, Nam thu uan nay 1a khd”. Néi ro ro
vé Bon Thanh Bé nhung nam uén 1a gi, thii uan 1a gi, kho
do tht uan tao ra 1a gi thi lai map mo, lo mo, khong nam
vitng, khéng sang to. Hanh tudng cta nam uan khong thay
biét rd, hanh tuéng cta thi uan khong thay biét rd, khd do
Nam thi uan tao ra khdng quan chiéu, khdng thé nhap. Néu
hoc Bén Thanh Dé so sai nhu vay thi chi méi hoc Bén
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Thanh Dé trén ly thuyét, trén chir nghia, chir chua that su
hiéu dugc Boén Thanh Pé, chua that su théy duoc Bon
Thanh Dé, chua that su giac ngd duoc Bon Thanh Dé.

Nguoi con Phit can ghi nhé ring Bén Thanh Pé chinh 1a
V6 Thuong Phap, V6 Thuong Tri trén cude doi nay. Néu
chung ta chi hoc hiéu B6n Thanh D& mot cach hai hot, so
sai nhu vay thi lam sao c6 thé cham dén su vo thuong, su
t6i thugng cia Bén Thanh Bé ma chung ta chi cham duoc
chir nghia cta danh tir Bén Thanh Dé. Va nhu vay, Bén
Thanh Dé d6i v6i ngudi hoc dao mai mai chi 1a danh tir,
chi 12 phap hoc, chi 12 Iy thuyét ma khong thiét thuc & cude
song.

Hoc hiéu Bén Thanh Dé chi trén 1y thuyét, chir nghia nhu
vy, nguoi hoc Phat s& khong bao gio im thiy dugc phap
hanh thue té tir Bén Thanh Pé. Khi khéng tim thiy duoc
phap hanh thuc té, phap tu thuc té tir Bon Thanh Bé, nguoi
hoc Phat s& cho rang Bon Thanh Bé 1a phap hoc chir khdng
phai phap hanh, 1a 1y thuyét chir khong phai dé thyc hanh
tu tap. Néu cho rang Bén Thanh Dé 1a phép hoc, chtr khong
phai la phap hanh, suy nghi nhu vay do 1a hanh gia da chua
that sy duoc hoc, dugc nghe day, duoc nghe gidang mot
cach chan chanh, tham sau, dung phap vé Bon Thanh DE.
Va su hoc hiéu vé Bén Thanh Dé ctia hanh gia chi 1a mot
su hoc hiéu so sai, qua loa tir nhitng tri tué chua trong sang,
chua thanh tyu chanh kién, chua thanh tuu tri kién chanh
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truc trong giao phap nay.

Hoc hiéu Bén Thanh Bé trén Iy thuyét, trén kinh sach, trén
chit nghia thi quéa d&. Nhung dé c6 thé hoc hiéu Bon Théanh
Pé trén thyuc té cua than tam, thuc té cua doi séng la mot
diéu hoan toan khong phai d&. Dé c6 thé tham nhép, dé co
thé thuc théy, thuc biét, thuc gidc, thuc ching cac su that
trong Bén Thanh Pé 1a diéu hoan toan khéng phai dé.

Pé c6 thé dua Bén Thanh Dé tir trong kinh sach, tir trong
chir nghia, tir trong 1y thuyét vao trong thuc té ciia cudc
song 12 mot diéu hoan toan hét sac khd khian néu nhu hanh
gia khong duoc tiép dan, khdng duoc chi day tir nhimg bac
da thanh tyu Thanh tri, nhirng bac thién tri thirc, nhitng bac
Thanh d¢ tr chan chanh cua Dirc Phat.

Khi khong dugc hoc hiéu Bén Thanh Dé tur nhirng bac co
tri tu¢ chan chanh dang phép thi Bén Thanh Dé that su chi
1a phép hoc, chi 1a 1y thuyét, chi 1a sach v& va hanh gia s&
khong thé tim duoc phap hanh thyc té trong cudc song
thong qua su chi day ctia Ptrc Phat trong Bon Thanh DE.
Khi Bén Thanh Dé dugc hoc hiéu, duoc chi day, dugc trinh
bay, duoc hién 16 mot cach sau sac, chan chanh, ding phap
thi hanh gia sé& tim thiy duoc phéap hanh thuc té, tham sau,
vi diéu, than diéu trong B6n Thanh Dé.

Ngudi hoc hiéu Bon Thanh D& va c6 sy thAm nhap, cé su
thuc chtng cac su that, c4c tri tué trong Bén Thanh Dé thi
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su hudng dan giang day Bén Thanh Dé cuia vi ndy sé tham
sau, vi diéu, thiét thuc hién tai, lam cho ngudi tu hoc tim
thiy duoc phap hanh trong Bén Thanh Dé va khong dam
xem thudng, khéng dam tu hoc hoi hot Bén Thanh Bé.

Néu hoc hiéu Bén Thanh Bé nhung khong c6 sy thAm nhap,
khdng cé su thuc chimg CAc su that, c4c tri tué trong Bon
Thanh Bé thi su hudng dan, giang day Bén Thanh Dé sé
kho khan, so sai, hoi hot, Iy thuyét, sach vo, 1am cho nguoi
tu hoc khong tim thay duoc chan diémg trong Iy thuyét,
khong tim thay dugc chan dung trong phap hanh trong Bn
Thanh Bé. Va khi d6, vi nay sé& khoi tim xem thudong Bén
Thanh Bé, tu hoc so sai Bon Thanh Dé.

Nhu vay, su hoc hiéu vé Bdn Thanh Pé cia moi nguoi la
khac nhau vi su tu hoc va tri tué ciia nguoi giang day, nguoi
trinh bay Bén Thanh Dé 1a khac nhau. Bén Thanh Bé duoc
xem la ly thuyét, sach vo, tam thuong hay 1a thuc té, tham
sau, vi diéu 1a do muc do tu hoc, nhan duyén tu hoc cua
nguoi hoc dao.

5.7  Tw dao hé chén minh

Kinh Phan Biét Su That (Trung 111, bai 141) la bai kinh ma
ngudi con Phat can phai can trong ghi nhd, ghi khéc trong
nodi tdm. Trong bai kinh nay, Bén Thanh Bé duoc goi 12 Vo
Thuong Phép. Khi Bén Thanh Dé duoc Puc Phat khai thi,
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trinh bay, hién 19, thuyét giang, chi day cho cudc doi nay
thi do6 1a Vo6 Thugng Phéap da dugc khai thi cho cudc doi.
Do 1a y nghia cua danh tr V6 Thugng Phap Luan.

Nho giac ngd, nho thay biét vé Phap V6 Thuong nay, nho
chirng ngd tri tu€, chimg ngo su that vé Bén Thanh Pé ma
Ptrc Phat madi tu nhan minh 1a Phat, ty nhan minh la bac
Chéanh Pang Chanh Giac va Ngai dd hoan toan thoat khoi
dong tram luan sanh tir trong phién ndo dau kho nay.

Nho nghe Dure Phat khai thi, nghe Birc Phat giang day Bén
Théanh Bé, Bén Su That Cudce Séng ma bao nhiéu vi Thanh
dé tr tho1 Buc Phat da chung duoc, da thé nhdp duogc cac
Thanh qua cao thugng, tdi thugng trong cudc doi, tur Du
lwu dén Nhat lai, Bat lai va A-la-han. Cac vi nay da dat
duoc su an lac, su tu tai, sy giai thoat toi thugng trong dao
Phat. Nho su thdy biét, sy tu tdp va su thé nhép tron ven tri
tué vé Bén Thanh Dé ma Puc Phat va cac vi Thanh dé tur
cua Ngai dat duoc su binh yén, trong sach, thanh tinh va
giai thoat sanh tir. Vi vy, ngudi con Phat hiy can trong,
dimg xem thuong Bén Thanh Dé.

Xem thuong Bén Thanh Dé 1a tu dong canh cira clia con
duong dua dén giai thoat khd, khéng cho minh co hoi thoat
kho.

Xem thuong Bén Thanh Pé 12 tu dong cira cua tri tué, 1am
mat co hoi khai mo tri tué, khong thé giai ma duoc cudc
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song, khong thé giai ma dugc thé gidi, khong thé thay biét
chan chanh tron ven vé tu than.

Xem thuong Bén Thanh Dé 1a bit con dudng dua dén an
lac, tu tai, giai thoat, Niét-ban.

Xem thuong Bon Thanh Pé 1a tiép tuc giam minh trong
nha ti cia sanh gia bénh chét.

Xem thuong Bon Thanh Bé 1a tiép tuc dim minh trong bién
kho, bién sanh tir, bién trim luan, bién nudc mét.

Xem thuong Bén Thanh Bé 1a tu bit d6i mét ciia minh
trudc anh sang mat troi tri tué ctia bac Chanh Pang Chanh
Giéc.

Xem thuong Bén Thanh Dé 1a tu tach roi minh khoi dao 16
dua dén diét tan tham, san, si, ban ngd, vd minh, 1au hoic.
Xem thuong Bon Thanh Bé 13 ty giét minh, khong cho
minh dén voi con dudng thoat tir.

Vi vay, that 1a sai 1am, that 1a dang thuong khi xem thuong
Bon Thanh Dé. Xem thuong Bon Thanh Dé 1a “ty dao ho
chon minh”, khong cho minh co hoi an lac, ty tai, thong
dong, giai thoét gitra dat troi bao la, rong 16n.

5.8  Tam Chanh - Su tdn vong ciia Chanh phéap

Tém lai, Thanh Phap V6 Thuong, Su That V6 Thuong, Tri
Tué V6 Thuong da dugc Dirc Phat khai thi, khai mdo, chi
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ré cho cudc doi nay. Va Phap Téi Thugng hay V6 Thuong
Phap Luan ma Thé Toén da cong bd, da khai thi, da trao
truyén, trao guri cho cudc doi nay chinh la Bébn Su That vé
nhing ndi khé trong cudc sdng va trong d6 Tam Chanh 1a
Phuong Phap Chan Chanh dwa dén sy chdm dut tit ca
nhitng phién nio, dau kho trong cudc séng. Bén Su That
vé nhitng ndi kho trong cudc séng chinh 1a Bén Thanh Tri
vé Ngii uan, hay con goi 1a Bén Thanh Bé, tirc 1a Bén Su
That ma bac Thanh d3 thay biét, da gidc ngd. Do ciing
chinh 12 Bén Tri Tué Téi Thuong trén cudc doi nay.

Do do6, su van hanh ctuia dao Phat trong cudc séng chinh la
su van hanh ctia Bén Thanh Tri vé Ngii uan va su van hanh
ciia Phap Tam Pung, tirc 13 sy van hanh cta Bén Thanh
Dé, Bat Chanh Dao. Khi nao Bén Thanh Dé va Bat Chanh
Pao con van hanh, con cd mét trong cudc séng, thi khi d6
dao Phat van con ton tai trén thé gian nay. Khi nao Bén
Théanh Bé va Bat Chanh Pao khdng con dugc thay biét mot
cach chan chanh, khong con dugc tu tdp mdt cadch dung
phap thi khi d6 dao Phat di dén sy diét tan, diét vong va s&
dan bién méat khoi thé gidi.

Nhu vay, dao Phat tdn tai hay diét vong trén thé gian nay
chinh la do nhiing ngudi con Phat c6 chan chéanh tu tap va
chan chanh thé nhap tri tué thAm su, vi diéu, than diéu cua
Bdon Thanh Pé va Bat Chanh Pao hay khong. Pay 1a bai
kinh tuyét doi quan trong, nguoi hoc Phat can hét stc
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nghiém tlc, can trong trong viéc tim hiéu, hoc hoi va tu tap
dé thé nhap tri tué chan chanh than diéu trong Chéanh phép
ma bac Chanh Pang Chanh Giac da truyén trao.

Bac Vo Thwong St da ra doi

Phoi bay sw thét ciia tran gian

VO Thuong Phdt Pao duoc khai mo
VO Thuong Phdp Luan duwoc vin hanh.

Bén Théanh Tri dwoc Ngai khai thi
Bén Sw That dwge Ngai phoi bay
Dong sanh twr dwoc Ngai néu ro
Cita bat tir dwoc Ngdi mé ra.

Ndam thii uan dwoc Negdi chi 1o

Vo minh, duc, dai duoc trinh bay

Pé diét tgn duc, ai, vd minh

Phap Tam Chanh dwoc Ngai khali 4.

Ngai da mo con dwong Tam Chanh,
Mo con dwong thoat khoi tram luan,
Thoat canh gioi troi, nguoi tam by
Thoat dia nguc, nga quy, suc sanh,

Ngai da mo con dwong Tam Chanh,
MG con dwong thoat khoi khé dau,
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M¢ con dwong ra khoi luan hoi,
Lam dirng lai nhitng dong mede mt.
Lam dung canh oan gia, trai chu
Lam dung bao cay nghiét, han thu
Lam chdm dirt sanh ly tir biét

Lam diét tdn phién ndo, khé dau.

Lam dung su trién mién mét moi
Trong ludn héi chim néi, méng lung
Trong bdt an, lo sg, hdi hing
Trong mit mit, ¢é don, cay ddng.

Ngai da mo con dwong Tam Chanh,
Mo con duwong thoat khoi khé dau,
Nay chiing con theo dau chan Ngai,
Nguyén tu tap con duwong Tam Chanh.

“Thdy biét chan chanh vé Ngii udn

Suy tw chan chanh bo tham, san

Noi loi chan chanh khong tao nghiép
Thén hanh khéng tao khé minh, nguwoi
Nuoi mang chdn chanh theo Thanh gioi,
Siéng néng chan chanh Bon viéc can,
Qudn niém chéan chdanh vé Bén chd,
BPinh tam chdn chanh theo Bon thién”.



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 202

“THAY biét “Bon Tri vé Ngii udn”
NGHI céch tir b6 “Duc, hai, san”

NOI loi khéng “Doi, dam, doc, nham”
LAM viéc lanh, khong “Sat, trom, dam”
SONG nuéi mang nam nghé nén tranh
SIENG hanh tri “Ché, doan, tu, tri”
QUAN sat nhin “Than, tho, tdm, phdp”’
PINH tam tuan tw theo Bon thién”.

Tam phép nay goi 1a Tam Chéanh
Bo-tat tu theo Tam Chanh nay

Ngdi thodt khéi sanh, gida, bénh, chét
Thoat ludn héi, phién néo, khé dau.

Tam Chanh mo dwong cho Chanh Tri
Chanh Giai Thoat theo do khoi sanh,
Hanh gia buée 1én Thuyén Bat Nhd,
Nhe nhang ra khdi bién tram luan.

Tram ludn sanh tir, thé dii roi!

Lén Thuyén Tam Chdnh thodt kho théi!
Cac Duvrec Nhu Lai va Thanh chdng,
Péu nho Tam Chanh thoat khé dau.
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6 PAC PIEM BAC PAY PU CHANH KIEN
6.1 Kinh Chung Pwgc Poan Tan (Tdang 111, 254)

“Nay cdc Ty-kheo, sdu phap nay dwoc nguoi day di tri
kien doan tan. The nao la sau?

- Than kién, nghi, gidi cam thi,
- T lgam dwea dén doa xik, san dwa dén doa xit, si duea
den doa xu.

Nay cac Ty-kheo, sau phap nay, dicoc nguoi day di tri kién
doan tan”.
(Hét trich kinh)
Nhu vay, bac dﬁy dt chanh kién doan tan duoc than kién,
nghi, giéi cAm thu, doan tin nhiing tham san si toi 16i dwa
dén doa xtr. Bac day du chanh kién ciing chinh 13 bac Dy
luu. Bac Dy luu 1a bac da dugc Dirc Phat tuyén bd 1a sanh
tir toi da bay 1an, va trong bay 1an nay s& khong sanh vao
doa xu, 4c thu, dia nguc.

6.1.1 Vi sao Bac diy dia Chanh kién pha dwoc Than
kién?

Thén kién 12 su théy, su quan, su cho rﬁng than Ngi uin
nay 1a minh, cho rang sic than ndy, nhitng cam giac cam
tho trong than tdm, nhirng hinh bong trong ndi tdm, nhiing
suy nghi trong ndi tdm, nhimng su biét, sy hay biét, sy rd
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biét trong ngoai than tam nay 1a minh, 1a ctia minh. Sy thay,

sw quan, su nhin nhan, sy suy nghi cho ring nhimg séc, tho,

tudng, hanh, thire trong than tam nay la minh, 1a caa minh,

la cdi téi, cai ta cia minh, su suy nghi nhu vay duoc goi la

Thén kién.

Cai nhin, cai thdy, cai suy nghi nhu vdy 1am cho tdm am

anh, dinh mac, troi budc véi Ngii uan. Do tdm &m anh, dinh

mac, troi bude ddi voi Ngil uan nén tdm khong duge giai

thoat khoi Ngii uan, tim bi chim ndi, kho dau, vo thudng,

sanh diét theo su sanh diét, vo thuong ctia Ngii udn. Vi vay,

tam khong giai thoat khoi kho, khong giai thoat khoi vo

thuong, khong giai thoat khoi sanh tur.

Bac day du chanh kién 13 bac day du tri tué vé Ngii uan, bac
d3 nhin thay rd tron ven chin tudng ctia Ngii uan; nhinthay
rd nhan duyén Ngil uan sanh; nhin thay rd khi nao Ngii uan
diét; nhin thay rd phuong phap tu tdp dwa dén doan diét
hoan toan nhitng Ngii uan duyén sanh, vo thudng,tam bo,
nhiéu phién nfo va nhiéu kho nay. Vi nay day du Bon Tri
vé Ngil uan, day du tri tué vé than tim va cudc séng.

Vi nay thay biét ro tanh duyén sanh, tanh vo thuong, tanh

tam bo, tanh kho, tanh rdng khong, vo nga, vo chu ciia Ngii

uan. Vi thay biét r nhu vay nén vi nay doan tdn dwoc than

kién, doan tan dugc cai nhin, céi thiy, cai cho rang sic, tho,

tuong, hanh, thire nay 1a minh, 1a ctia minh, la céi toi cai ta
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cta minh. Do tdm khong suy nghi, khong quan, khéng nhin
nhan Ngii uan nhu vy, tdm vi nay khong am anh, khong
dinh mac, khong tréi budc ddi véi Ngii uan. Do tdm khdng
dinh méc, khong tréi budc ddi voi Ngii udn nén vi nay duoc
giai thoat khoi nhitng Ngii uan duyén sanh, v6 thuong, tam
bo, dy phién ndo va diy kho nay. Tom lai, véi vi co day
du chanh kién thi than kién duoc doan tan, sy chép trude,
chap tha, vé minh, vo tri d6i v4i than ndy s& duoc doan tan.

6.1.2 Vi sao Bac diy di Chanh kién pha dwoe Hoai
nghi?

Pdi véi vi doan tan duoc than kién, khong con cho than
Ngti uin nay la minh, 1a ctia minh, nén vi nay doan tan
dugc su hoai nghi, doan tan su nghi hoac vé sy hién hiru
cua minh ¢ qué khu, hién tai va tuong lai. Vi nay khong
Khoi 1én nhitng suy nghi rang: Trong qua khir minh c6 mit
hay khong c6 mdt, trong tuong lai minh s€ c6 mat hay
khong c6 mat, ngay trong hién tai ndy minh dang c6 mat
hay khong c6 mat”. Nhitng su nghi hodc, hoai nghi vé cai
goi 1a minh & qué khtr, hién tai, vi lai dugc doan tan. Vi
sa0? Vi vi 4y biét rd rang: Nhiing hién hitu & quéa khtr hay
hién tai ndy déu 12 sy hién hitu cia Ngii udn va mot ndi tam
si mé, am anh, dinh méc, troi budc dbi vai Ngii uan. Néu
trong hién tai nay khéng doan tan sy dinh mac, &m anh déi
v6i Ngii uan thi sy hién hiru trong tuong lai ciing chinh 1a
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nhimg Ngii uan vo thuong sanh diét ma thoi. Vi ay khong
c¢6 nghi ngd vé quéa khtr, khong c6 nghi ngd vé hién tai,
khong c6 nghi ngd vé tuong lai.

Dbi véi “khé” ma Pic Phat da trinh bay, vi ay khong co
nghi ngd, vi ay thuc thay, thuc biét rang: tit ca nhitng phién
ndo, khd dau trén cudc doi nay chinh 1a Ngii uén, 13 tAm
hon mé, 4&m anh, dinh méic, tréi bude ddi vai Ngii van. Vi
ay thay biét rd nhu vay, vi sao? Vi rang vi iy da nhin thay
rd Ngil udn, di day du tri tué vé Ngil uan, da thay biét ro
thé ndo 1a tAm hon mé d6i voi Ngii uan, thé ndo 1a tdm bj
am anh boi Ngil uan, thé nao 1a tdm bi dinh mac, bi tréi
budc ddi v6i Ngit uan, thé nao 13 sy mét moi phién nio do
Ngii uan gy ra. Vi thay biét rd nhu vay nén vi ay khong
¢6 nghi ngd gi vé sy khd ma Puc Phat d3 tuyén thuyét.
Dbi véi “nguyén nhan kho sanh khoi” ma Dire Phét da trinh
bay, vi ay khong c6 nghi ngd, vi Ay thuc thay, thyuc biét &
vO minh, hanh tudng ctia vo minh, su tap khéi cia vo minh,
su doan diét cia vO minh, nhitng hoat dong cua vO minh.
Vi Ay biét rd su khong thay biét rd vé Ngiil uan vasy khong
trong sang trong ndi tim, d6 chinh 13 vo6 minh. Vi ay biét
rd sy vo minh vo tri d6i v6i Ngii uan va long khat ai dbi
v6i Ngii uan 1 nguyén nhan sanh ra nhitng thAnNgii uan day
khé va phién ndo nhu vay. Vi thdy biét rd nhuvay, nén vi ay
khong c6 nghi ngd gi vé van dé nay.
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Dbi v6i “nhan duyén khé cham dat”, nhan duyén kho doan
diét ma Purc Phat da trinh bay, vi 4y khong c6 nghi ngo, vi
ay thuc thay, thuc biét rd: khi tam da nhin thay ro Ngii uan,
tire 1 khi su vo minh v tri d6i véi Ngii uan khdng con thi
1ong tham ai, 10ng khat 4i ddi voi Ngii uan duogc diét tan thi
khi d6 nhing than Ngil uan vo thudng, tam bo nay sé dugc
cham dut. Bac dy du chanh kién thay biét 1& nhu vay. Vi
thay biét rd nhu vay, nén vi dy khong c6 nghi ngdogi vé van
dé nay.

Déi v6i “phuong phap tu tap dua dén sy chidm dit, sy doan
diét kh6” ma Puc Phat di trinh bay, vi iy khong c6 nghi
ngd. Vi dy thiy biét rd Phuong Phap Tam Dung that sy 1a
mot phuong phap chan chanh, moét con duong chén chanh,
mot dao 16 chan chanh dua dén sy diét tan vd minh va khat
ai dbi voi Ngii uan. Phuong Phap Tam Pung d6 1a Thiy
dung, nghi ding, nodi dang, 1am dung, sdng ding, siéng
dung, quan dung, dinh dang. Vi ay khong c6 nghi ngo gi
vé phuong phap nay, vi sao? Vi rang chinh vi 4y 1a nguoi
d3 va dang dan than vao, dang budc chan vao, dang thuc
nghiém, dang trai nghiém phuong phap nay. Cho nén
nhimg vi diéu, than diéu, ky diéu trong phuong phap nay
duogc vi ndy thuc thay, thue biét, thuc giac, thuc ching. Vi
tu than thuc théy, thuc biét, thuc giac, thyc chirng nhitng
gia tri, tac dung, loi ich thiét thyc tuyét voi cua Phuong
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Phap Tam Pung nén vi ndy khong co6 nghi ngo gi vé
phuong phap nay.

Déi voi Tam bao, vi 4y khéng c6 nghi ngd gi, vi dy biét r6:
burc Phat 14 ai? Gido phap chan chanh ma Ngai da chi day,
da truyén trao cho cudc doi ndy 1a gi? Nguoi thé nao duoc
buc Phat cong nhan 1a nguoi d¢€ tir chan chanh cia Ngai?
Vi éy biét rd vé Tam bao, biét rd vé Puc Phat, biét rd vé
Chénh phép, biét rd vé Thanh chung dé tir Phat. Vi thanh
tuu chanh kién thay biét rd nhu vay. Vi thay biét rd nhu
vay nén vi ay khong c6 nghi ngo gi vé Tam bao.

Pbi v6i Gidi Pinh Tué ma Puc Phat ¢3 hudng dan, da chi
day, vi ay khong c6 nghi ngo gi. Vi dy biét rd ¥ nghia, gia
tri, loi ich, tac dung cua Thénh gidi, Thanh dinh va Thanh
tri tué ma Puc Phat da truyén trao. Bac thanh tyu chanh
kién thay biét rd nhu vay, vi sao? Vi rang chinh vi ay 1a
ngudi dd va dang dan than, dang thé nhap, dang tu tap va
dang thanh tyu nhitng Thanh phap nay. Vi iy dang thudng
thirc nhitng vi diéu, ky diéu, tuyét di€u ctia Thanh phap. Vi
éy dang thuc théy, thuc biét, thuc gidc, thuc chung Thanh
phap. Vi thy biét r5 tac dung va lgi ich cua Thanh phap
nén vi ay khong c6 nghi ngo gi doi véi Thanh gidi hanh,
Thanh thién dinh va Thanh tri tué ma Dtc Phat da truyén
trao.

Nhu vay, bac day du chanh kién sau khi doan tan duoc than
kién, vi ay tiép tuc doan tan duoc nhitng nghi hoic, hoai
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nghi vé than tdm, vé cudc sdng, vé Tam bao va vé nhimng
gido phap hy hitu than diéu, thiét thyuc, thyc té ma béc
Chénh Pang Chanh Giac da trinh bay, di chi day, da tuyén
thuyét, da truyén trao.

6.1.3 Vi sao Bic day di Chanh kién pha dwoc Giéi
cAm thi?

Nguoi c6 day du chanh kién, doan tdn dugc than kién va
hoai nghi. Vi nay biét rd rang tat ca nhimng hién hitu & ba
thdi qua khir, hién tai, vi lai déu 1a su hién hiru cia Ngii uan
va tAm hon mé, 4m anh, troi bude ddi vai Ngti uan nénvi éy
khong con lo so nhitng diéu v& van, mong lung, khdng con
so hai trong mé tin, mé mudi; vi ndy biét rd nhan duyén va
cac phap hinh thanh do duyén sanh; vi nay biét rd nhan
qua. Vi rd biét nhan duyén va nhan qua nén vi naygin giir
nhitng giéi hanh, gidi duc, dirc hanh hién thién dwa dén
nhimg qua hién thién, thién lanh, tao diéu kién thudn loi
trong su tu tap ché ngu va nhiép phuc mdt ndi tdm déy can
ba, ddy cau ué bén trong. Nhitng giéi hanh hién thién thanh
cao ma vi nay gin giir 1 vi biét nhan qua, so nhan qua; vi
su an lac binh an cho tu than; vi su an lac va binh an cho
xung quanh chir khéng phai vi su so hdi ai qué trach,vi bi ai
cAm doéan hay mot quyén luc nao cAm doan. Nho vay, Vi
nay doan tan duoc gidi cAm thu.
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Gi6i cdm thii 1a sy tuan thi, sy thuc hanh, sy thuc thi, sy
bao thu, su gin gitt mot nguyén tic nao do, gin gitr mot gidi
hanh nao dé trong sy mo hé, mong lung, mé tin, theo chi
thi cia nguoi khac, theo sy sai khién, ap dat, bt budc cua
mot quyén luc ndo d6. Nguoi giit gidi ndy da giir gidi trong
su lo sg, bat an, cb chép, troi bude, bi ép bude, khen minh
ché nguoi, gitr gidi voi mot 1ong tin va mot tri tué mo ho,
mong lung, vién vong, khong hiéu nguyén nhéan, khong biét
hau qua, khéng biét muc dich, khdng thay ré muc dich,
khong xac dinh dugc muc dich, loi ich, gid tri, tac dung cta
viéc giit gidi, giit nguyén tic ma minh dang thuc hanh. Vi
nay chi biét tin theo, chi biét nghe theo, chi biét thyc hanh
theo gidi luat, nguyén tic ndy ma khong biét rd minh gitr
gidi luat, gitr nguyén tac nay dé lam gi. Vi nay lam vi nguoi
sai bao, 1am Vi sg ngudi, so quyén luc, so than quyén. Viéc
gin gitr gidi nhu vy, viéc tudn theo mot nguyén tic nhu
vay, dé goi la Gidi cAm tha. Tuac 13 su tuan tha, su thuc
hanh mot gi¢i hanh, mot gidi luat, mot nguyén tic trong su
bi cAm doan, bi s hii, bi chip thi, bi mé tin, méng lung,
khong biét myc dich, khong thuc té, khong 1 rang, khong
dua dén su an lac, binh an cho minh va cho nguoi ¢ hién
tai va tuong lai.

Péi v6i vi ddy du chanh kién, vi nay s& khong thuc hanh
nhitng gi¢i cam thu nhu vay, vi ndy sé gin gilt nhimg gidi
hanh, nhitng drc hanh cao thugng, hién thién thanh cao cta



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 211

cac bac Thanh nhan trong su tué tri rd vé nhan qua, biét rd
muc dich, gid tri, tdc dung, loi ich cia nhimng gid1 hanh
minh gin gitr. V1 nay gitt gidi vi 1o ich, vi hanh phuc, vi an
lac ciia minh va ctia nguoi ¢ hién tai va tuong lai. Nhu vay,
bac dﬁy du chanh kién doan trir duge than kién, nghi hodc,
giGi cAm thu.

6.1.4 Vi sao Bac diy dit Chanh Kién cham dirt nhirng
hanh nghiép tham san si niing dwa dén doa xi?

Vi chénh kién trong vi nay s& bao vé vi ndy, che chd vi nay,
nhic nhé vi ndy, ngan chin vi nay, canh bao vi nay nhiing
hau qua dang so s& gip phai néu c6 nhitng tham san si toi
16i, x4u &c va 1am nhimng hanh nghiép t6i 151, xdu xa. Chanh
kién trong vi nay s& lam cho vi ndy ghé so, tranh xa nhiing
hanh dong toi 16i niang né. Vi duoc chanh kién bao vé, che
chd, ngan chan nhu vay nén nhitng than hanh, khau hanh,
y hanh 61 18i, xdu xa dua dén sanh tai cac canh gidi xau sé
khong duoc thuc hién, vi nay doan tan nhitng hanh nghiép
xau ac nay. Do khong 1am nhiing hanh nghiép trong toi nén
khong sanh vao doa xir hay cdi gidi xau. D6 12 ly do vi sao
bac Du luu, hay bac c6 chanh kién khdng thé sanh vao cac
canh gi6i xau.

Nhu vay, khi Ptrc Phat tuyén bd “Béc Du luu chi sanh tir
t6i da bay lan, va chi sanh qua lai gitta chu Thién va loai
nguoi, chir khdng sanh vao doa xtr, dia nguc, sUc sanh, nga



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 212

quy” thi diéu ndy c6 nghia 1a khong phai do Ptrc Phat phu
phép, ho bién hay dung than thong dé lam cho cac vi Du
luvu khong sanh vao doa x1, dia nguc, nga quy, suc sanh,
ma chinh 12 do chanh kién trong cac bac Dy lwu da gin gt
than khau ¥ cta cac vi ndy, khong dé cho than khau ¥ cua
cac vi ndy 1am nhitng hanh nghiép dua dén nhiing canh giéi
xau. Chung ta can hiéu biét rd diéu nay dé khong lamlac,
hiéu sai sy viéc duge Pre Phat tuyén bo.

6.2 Kinh Lam Cho Sanh Khéi (7ang 111, 254)

“Nay cdc Ty-kheo, mét nguoi day di tri kién khéng cé thé
lam cho sanh khoi sdu phdp. Thé nao la sau?

- Than kién, nghi, giGi cam thi.

- Tham dwa dén doa xir, sén dwea dén doa xir, si duwa

dén doa xir.

Nay cdc Ty-kheo, mét ngwoi day di tri kién khong cé thé
lam cho sanh khoi sau phap nay”.
(Hét trich kinh)

Nhu vy, bac ddy di chanh kién 1a bac khong thé 1am cho
sanh khai than kién, nghi, gidi cAm thu, tham san si dua
dén doa x1r. Vi sao? Vi rang chanh kién cta vi nay da pha
tung, pha sap, pha v&, phd nat, pha hét toan bo coi ré, coi
gbc cuia than kién, nghi, giéi cam thi va nhitng tham san si
dua dén doa xu. Vi vay, nhiing kiét sir, nhitng phap ac bat
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thién nay khong thé sanh khoi lai trong ndi tm cia bac
day du chanh kién.
6.3 Kinh Bac Pao Sw (Tang 111, 254)
“Nay cac Ty-kheo, 6 sau truong hop khdng thé xdy ra.
Thé nao la sau?
- Nguwoi ddy dii tri kién khong thé séng khdng ton kinh,
khong tuy thudn bdc Dao Su.
- Nguwoi ddy diitri kién khong thé séng khdng ton kinh,
khong tuy thudn Chanh phdap.
- Nguwoi day duitri kién khong thé song khdng ton kinh,
khong tuy thudn chung Tang.
- Ngwoi day duitri kién khong thé song khdng ton kinh,
khong tuy thudn hoc phap.
- Ngwoi day di tri kién khong thé roi tré lai vao
nhitng vin dé khéng nén tré lai.
- Nguwoi day di tri kién khong thé 1am cho sanh khdi
hitu thir tam.
Nay cac Ty-kheo, ddy 1a sau truong hop khdng thé xday ra”.
(Hét trich kinh)

Nhu vay, sau truong hop trén khong thé xay ra doi vai bac
day da chanh kién. Van dé nay sé dugc chling toi giai thich
rd trong cac phan dudi day.
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6.3.1 Bic diy di Chanh kién “khéng thé song khong
ton kinh, khong tuy thuian bac Pao Su”

Diéu thir nhat nay c6 nghia 1a: Nguoi ddy du chanh kién
khong thé 13 mot ngudi co nhitng suy nghi, 101 néi, hanh
dong bat kinh, ngang nguoc, ngd ngao, xem thudng Dic
Phat, khong tuy hy, khong tuy thuan theo 101 day cua Buc
Phat. Vi sao?

Vi rang vi ndy da hoan toan biét rd Ptrc Phat |14 bac 6 dike
hanh cao thwong, thanh thién; co tri tué téi thwong, than
diéu, tham sau; co gidi thoéat vo thuweng hoan hao.

Vi ay biét rd Btrc Phat 12 Bac Lau Tan ty minh Chanh Giéc,
tri drc Ngai that tron day, Ngai da thién xao thoat khoi
tram luan, Ngai thong giai rd tim nhan thé, tri tué Ngai dat
vo thugng, Ngai diéu phuc cac bac tri nhan, Ngai la Théy
clia troi va nguoi, Ngai da thdy va thoat tat ca nhimg ciu
ué trong cudc doi, Ngai dugc thé gidi ton vinh ton kinh,
Ngai dat dugc su nhat nhu trong tam tri, Ngai néi 1am trude
sau khong co thay doi, Gidi Pinh Tué Ngai da vién thanh,
tham san si Ngai da diét tan, phién ndo dugc Ngai pha tru,
sanh tir duoc Ngai cham dut, Ngai di thoat khoi moi kho
dau.

Vi biét rd Dirc Phat 12 bac da thanh tuu tri tué va dac hanh
nhu vdy nén bac day du chanh kién khong thé co nhiing
than khau y hanh bat kinh, bat chanh dbi voi Pac Phat. D6
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|a diéu tht nhat khong thé xay ra déi véi bac day da chanh
kién.

6.3.2 Bic day di Chanh kién “khéng thé song khong
ton kinh, khéng tuy thuan Chanh phap”

Diéu thir hai ndy c6 nghia 1a: Ngudi ddy du chanh kién
khong thé 13 mot ngudi co nhiing suy nghi, 10i néi, hanh
dong dam qua mat, nguy tao, gia mao, thém vao, bot ra,
dam thay ddi, chinh sira, phi bang, xuyén tac, khinh ché
nhimg diéu ma Puc Phat di giang day. Vi sao?

Vi rang vi nay thay biét 1, thdy biét chan chanh, thay biét
siu sac, théy biét tron ven va thuc giac, thuc chirng nhiing
diéu ma Dtrc Phat di giang day.

Vi nay thdy duogc tac dung than diéu, loi ich vi diéu, gié tri
tuyét diéu va muc dich cao thugng ctia nhitng 101 day ctua
Dirc Phat.

Vi nay da va dang dugc ném trai, duoc thuong thirc nhiing
huong vi hy lac trong sang, thanh tinh, trong sach, cao
thuong tir gido phap ctia Ngai. Vi nay thé nhap nhing tri
tué t6i thuong, tri tué tuyét voi ma Bic Phat da hudng dan.
Vi véy, vi nay khong thé sdng ma khong t6n kinh, khong
tuy thuan theo gido phap chan chanh ma Ngai da chi day.
Pay 1a diéu tht hai khong thé xay ra d6i véi bac day du
chanh kién.
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6.3.3 Bac diy du Chanh kién “khéng thé song khong
ton kinh, khong tuy thuian chdng Ting”

Diéu thtr ba ndy c6 nghia 1a: Ngudi day da chanh kién
khong thé 13 mot ngudi ¢ nhitng suy nghi, 161 noi, hanh
dong khinh thuong, ché bai, cung dau, chéng dbi véi
Thanh chling dé ttr chan chanh ciia Biic Phat, hang Bon doi
tam chiang. Vi sa0?

Vi rang vi ndy biét r6 Bén d6i tdm chiing, Thanh dé tir cua
Nhu Lai 14 nhiing vi da va dang thyc hanh mot doi séng
chan chanh hién thién v6i tim diéu chan chanh, tirc 13 thay
biét chan chanh, suy nghi chan chanh, noi 161 chan chanh,
hanh dong chan chdnh, nudi mang chan chanh, siéng nang
chéan chanh, quan niém chan chanh va dinh tdm chan chanh.
Vi nay biét rd rang ngoai Bon d6i tam ching, Thanh ching

dé tir Phat thi khdng mot nguoi nao, khéng mot noi nao céd

mot doi séng chan chanh, mot sy tu tap chan chanh hoan
héo hoan thién dén nhu vay.

Vi nay biét rd Bon doi tam ching, Thanh ching dé tir Phat
la nhitng vi da va dang tu tap di dén sy hoan thién nhan

cach cia con nguoi, hoan thién thanh cach ciia Thanh nhan,

hoan thién Thanh gi¢i hanh, Thanh thién dinh, Thanh tri

tué va Thanh giai thoat t6i thuong cao quy ma Puc Phat da
truyén trao.
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Bac day du chanh kién biét r6 Bon dbi tam ching dé tir
Phat 1a nhitng bac dang cung kinh, dang ton trong, dang
danh 18, dang cing dudng, dang chip tay, 1 rudng phudc
vO thuong & doi.

Vi thay biét rd nhu vy, nén vi nay khong thé co long bat
kinh, chéng d6i Thanh ching d¢ tir Phat. Day 1a diéu thu
ba khong thé xay ra ddi v6i bac day da chanh kién.

6.3.4 Bac day di Chanh kién “khéng thé song khong
ton kinh, khong tuy thuan Hoc phap”

Piéu thtr tu nay c6 nghia la: Nguoi day du chanh kién
khong thé 1a mot ngudi sbng khong ton kinh, khong kinh
trong, khong thuc hanh theo gii hanh, thién dinh va tri tué
ma Prc Phat dd hudng dan. Vi sao?

Vi ré“mg vl nay biét rd loi ich, gia tri, tac dung va vi tri cua
Gi6i Pinh Tué 1a t6i thuong trén dudng di dén su nhiép
phuc than tam, doan diét tham san si va chdm dut khé.

Vi nay thay biét 16 Gidi Pinh Tué 1a ba Thanh phap cao
thuong, vi di€u ma chi c6 Puc Phat, bac A-la-hdn Chanh
Dang Giac mai c6 thé thay biét va trinh bay mot cach hoan
hao, vién man, khong c6 khiém khuyét. Ngoai Pirc Phat thi
khong mdt ai & doi co thé kién 1ap mdt su tu tap gidi hanh,
thién dinh va tri tué hoan hao nhu Purc Phat, day duchanh
kién thay biét ro nhu vay.
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Vi thiy biét rd nhu vay, vi ndy khong thé c6 1ong bat kinh,
chéng ddi, phan khang, da kich, xuyén tac, xi€u veo, méo
mo, thém bét trong cac hoc phéap vé Gisi Dinh Tué ma Duc
Phat d3 truyén trao. Pay 1a diéu tht tu khéng thé xay ra ddi
v6i bac day du chanh kién.

6.3.5 Bac diy dia Chanh kién “khong thé roi tré lai
vao nhirng van dé khong nén tré lai”

Piéu tht nam nay cé nghia la: Ngudi day da chanh kién
khong thé roi tro lai nhiing vin dé trong nhiing tri kién
pham phu, tri kién vd minh cua thé gian. Vi nay khong thé
roi trd lai trong nhitng phép ac bat thién ma vi nay da lam
trude ddy. Vi nay khdng thé roi trd lai trong nhiing ta kién,
ta dao, ta phap, ta tin ma vi nay da co, da theo trudc day.
Vi nay khong thé roi trd lai trong doi song vé minh, mé
mudi, Si am, mé tin, pham tuc trudc day. Vi sao vay?

Vi chéanh kién cua vi nay, tri tué cia vi nay tda sang, ruc
sang va choi sang trong thé gigi v minh si am nay. Chénh
kién trong vi nay 1am cho vi nay thiy rd tit ca nhiing tri
kién pham phu, tri kién vo minh, tri kién ngd cut, tri kién
hon am, tri kién mong lung, tri kién mé tin, tri kién hoang
vu, tri kién rimg rdm khong c6 16i ra cta chung sanh. Tri
tué chan chanh trong vi nay lam cho vi nay thay rd cac phap
ac bt thién, thiy rd nhiing ta phap, ta dao, ta kién, tatin cua
thé gian.
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Vi nhin théy 1o tht ca nhiing vo6 minh, hon mé, vo tri, sai
1am, 1éch lac, hon am cua thé gian nén chic chin vi nay
khong thé nao roi vao lai, quay trd lai trong nhiing ta kién,
ta phap nay. Day 1a diéu thir nim khong thé xay ra ddi véi
béac day du chanh kién.

6.3.6 Bac day da Chanh kién “khéng thé lam cho
sanh khai hiru thir tam”

Piéu thir sdu ndy c6 nghia la: Nguoi ddy du chanh kién
khong thé tiép tuc sanh tir kho dau t6i 1an thir tim. Vi nay
chi sanh tr t6i da bay lan, khong thé qua bay lan. Vi sao?
Vi rang chanh kién trong vi nay téa sang, vi nay nhin thay
rd sy dau kho, phién ndo, phién phirc, nhirc nhdi, thong kho
do sanh tir dem lai. Vi nay nhin thiy ro trang thai tAm cin
ba, lau hoac, chép thu, tham 4i, dinh méc, tréi budc vao
Ngii udn 1a nhimg nhan duyén dua dén sy dau kho trién
mién trong sanh tir cia cac ching sanh.

Vi nhin thiy rd ndi thong kho cua sanh tir, nhin thiy rd
nhirng ciu ué, nhirng tham san si, ban nga, 1au hoac trong
ndi tm nén vi nay sanh tm nham chén, ngao ngan déi véi
nhing cau ué 1au hodc trong tam va ngao ngan dbi vai luan
hoi sanh tir. Vi nay mudn 6i ra, mudn mua ra, mudn khac
nh6 ra khoi ni thm minh nhing cau ué, 1au hoic, v minh,
chap thu. Vi ndy khdng con mudn dung ting, khéng con
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muon chat chira, khong con muon tich Iy, nudi dudng, bao
che nhitng mam mong cua sanh tir kho dau.

Vi trang thai tam dang tran sy ngao ngan, nham chan, &
ché, nhyuc nha, xau hd véi mot ndi tim phai chiu dung su
sanh tir voi d?ly cAu ban nén vi nay chic chin s& di dén su
ly thén, ly di, ly biét, ly tham hoan toan di v6i nhiing cu
ué trong noi tdm. Vi nay thuc hanh su xa ly, su diét tan, sy
dao thai hét tat ca nhiing réac ban, 1au hodc khéi ndi tim
trong mot ngay khong xa. Nhiéu 1am 1a trong bay lan sanh
tr nira vi nay s& dao thai hét tat ca nhirng duc, ai, ban nga,
tham, san, si, vb minh, 1au hoac khoi ndi tdm. Vi vay, Puc
Phat noi bac dﬁy du chanh kién khong thé lam cho sanh
khoi hiru tht tam, tic 1a bac ddy du chanh kién khong thé
tiép tuc luan hoi sanh tir kho dau toi lan tha tam.

Trén day 1a sau diéu khong thé xay ra ddi voi bac day du
chanh kién. Pay ciling 1a dic diém cua bac ddy du chanh
kién. Py ciing 1a sdu diém dé nhan biét bac day du chanh
kién, nhan biét bac d thé nhap Dy luu Thanh qua.

6.4  Kinh Hanh (Tang 111, 255)

“Nay cdc Ty-kheo, 6 sdu truong hop khéng thé xdy ra.
The nao la sau?

- Nguoi day dii tri kién khong thé chdp nhdn bdt cir
hanh nao la thwong con.
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- Nguoi day dii tri kién khong thé chdp nhdn bdt cir
hanh nao la lac.
- Nguoi day dii tri kién khong thé chdp nhdn bdt cir
hanh nao la nga.
- Nguoi ddy du tri kién khdng thé 1am hanh déng vo
gian.
- Nguoi ddy di tri kién khong thé 1am cho thanh tinh
voi nhitng lé nghi dac biét.
- Ngwoi ddy dii tri kién khdng thé di tim cac vi dang
duwoc cung dwong ngoai chu Tang.
Nay cac Ty-kheo, ddy 1a sau truong hop khdng thé xday ra”.
(Hét trich kinh)
Nhu vay, sau truong hop trén khdng thé xay ra ddi véi bac
day da chéanh kién. Nhimg van dé nay sé& duoc giai thich rd
trong cac phan dudi dy.

6.4.1 Bac diy di Chanh kién “khong thé chip nhén
bat cir hanh nao 1a thwong con”

Chir “hanh” trong cau kinh ndy can dugc hiéu 13 sy hién
hiru, sy hién hanh ctia nhiing sic, tho, tudng, hanh, thac
trong thé gidi Ngil uan nay. Nhu vay, cau kinh trén c6
nghia 14: vi day du chanh kién khong thé chap nhan bt ct
mot sic, mot tho, mot tudng, mot hanh, mot su hay biét, rd
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biét nao 1a thudng con, thudng hang, thuong trl, vinh hang,
bét bién. Vi sao vay?

Vi vi ndy 1 biét rang tat ca nhiing sic, tho, tuéng, hanh,
thirc dang hién hanh, dang hién hitu, dang cé mat trén cudc
do1 nay 1a do nhan duyén ma hinh thanh, do nhan duyén
ma hién hanh, hién hitu, va ban chat cua nhitng phap do
duyén sanh khoi, do duyén hinh thanh la tam b, tam thoi,
lap rap, ndi két, lap ghép, két hop, phdi hop, hoa hop roi
cung hién hiru, cung hién hanh chung véi nhau mét thot
gian rdi thi duong ai ndy di, tat ca roi s& bién doi, thay doi,
hoali diét, tiéu tan, thanh may khoi, thanh hu khéng. Vi vay,
bac day du chanh kién khong thé chap nhan bat ctr hanh
nao la thuong con, bat bién. Do 1a didu thi nhat khong thé
xay ra dbi voi bac day du chanh kién.

6.4.2 Bac diy di Chanh kién “khéng thé chip nhén
bit cir hanh nao 1a lac”

Piéu nay c6 nghia 13, vi nay khong thé chap nhan bat cir
mot sic, mot tho, mot tudng, mot hanh, mot su hay biét, rd
biét ndo 1a lac, 1 sung suéng, 13 hanh phuc, 12 an vui. Vi
sao vay?

Vi vi nay nhin théy rd tit ca sy hién hanh, hién hitu cia
nhirg sic, tho, tudng, hanh, thirc ndy 1a vo thudng, 13 hitu
vi, do duy@n sanh, ban chét cta ching 1a bién ddi va hoai
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diét, khong c6 gi dang dé hoan hy, say dam, yéu thich. Néu
tam nay tham didm, dinh mac, chip thu, tréi budc dbi véi
chaing thi khi chiing bién d6i, hoai diét, tiéu tan thi tam nay
S€ quyén luyén, dau khd, khon khd, théng khé, hoan nan.

Vi thay biét rd nhu vay, bac day du chanh kién khong thé
chap nhan bét ci hanh nao 12 lac. D6 1a diéu thir hai khdng
thé xay ra ddi v6i bac ddy du chanh kién.

6.4.3 Bic day di Chanh kién “khong thé chiap nhan
bat cir hanh nao 1a nga”

Piéu nay co6 nghia 13, vi nay khong thé chip nhan, mot sic
nao, mot tho nao, mot twéng nao, moét hanh nao, mot sy
biét, su rd biét, sy hay biét nao 1a minh, 1 ciia minh. Vi sao
vay?

Vi rﬁng vi nay da hoan toan biét rd séc, tho, tudng, hanh,
thirc; biét rd duyén sanh va duyén diét ctia ching; biét rd
con dudng dua dén chiing doan diét nén vi nay khdng nhin
nhan chdng la minh, khéng xem ching la minh, khéng nghi
ching l1a minh, l1a cua minh. D6 1a y nghia cua cau: nguoi
day du chanh kién khong thé chap nhan bat ctr hanh nao 1a
ngd. Pay 1a diéu tht ba khong thé xay ra ddi véi bac day
dt chanh kién.
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6.4.4 Bic diy di Chanh kién “khéng thé 1am hanh
dong vo gian”

V6 gian 1a khong gian doan. Vi thanh tyu chanh kién khéng
thé lam hanh dong vo gian, nghia 13 vi nay khong thé lam
nhirng hanh dong lién tuc, mién man, khong gidn doan. Vi
nay khéng phai 12 nguoi: 1am chi biét 1am, noi chibiét noi,
suy nghi chi biét suy nghi, tu chi biét tu. Vi nay khong thé
mién man trong lam, mién man trong néi, miénman trong
suy nghi, mién man trong cai goi la tu ma khongco su céan
nhic, quan sat, suy xét nhan qua, suy xét két quacta sy noi,
su 1am, su suy nghi, su tu tip caa minh. Vi daydu chanh
kién khong thé séng hon mé trong than khau y hanh va
trong su tu tdp. Vi nay co tu duy, tu sat, quan sat,can nhéc,
can trong trong suy nghi, 101 n6i, hanh dong va trong su tu
tap cua tu than.

Vi nay luén can trong nhin lai minh, kiém tra, kiém soat
minh trong than hanh, khau hanh, y hanh. Vi nay khong thé
cam cui 1am mot hanh dong ma khong quan sat, khéngcan
nhic hanh dong do.

Trong 101 néi, vi ndy can nhic can trong trong ting 10 noi,
can nhac trudc khi néi, can nhic trong khi noi, can nhéc
sau khi noi. Trong hanh dong, vi nay can nhéc can trong
trong cac hanh dong, cAn nhic can trong trudc khi hanh
dong, can nhic can trong trong khi hanh dong, can nhic
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can trong sau khi hanh dong. Trong suy nghi, vi nay can
nhic can trong trong timg suy nghi, cdn nhac cin trong
trudc khi suy nghi, can nhéc can trong trong khi suy nghi,
can nhéc can trong sau khi suy nghi.

Vi nay can trong can nhéc trudc — trong — sau moi 101 noi,
mdi hanh dong, mdi suy nghi. Vi nay khong thé 1am ma
khong can nhic, khong thé noi ma khong can nhic, khong
thé suy nghi ma khdng can nhac. Mdi mét 1i noi, suy nghi,
hanh dong cta vi nay luoén c6 su cham rai, sy dung lai, su
can nhic can trong trong nodi tam. Do do, Buc Phat néi vi
thanh tuu chanh kién khong thé 1am hanh dong vo gian. Vi
sao vay?

Vi chanh kién cia vi nay, tri tu¢ trong vi nay ludén kiém
soat, luon phan tinh, lu6n phan quan, ludn tra xét, luon soi
chiéu timg hanh vi, ctr chi, 101 ndi, hanh dong, suy nghi, su
tu tap ctia vi ndy, nén vi nay ludn can nhic can trong trong
cudc sébng ctia minh. Tri tué trong vi ndy lam cho vi nay
khong sa da, phong dat, buong lung, hén mé trong than
khau y. D6 1 1y do vi thanh tyu chanh kién khéng thé lam
hanh dong vo gian.
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6.4.5 Bac diy da Chanh kién “khéng thé lam cho
thanh tinh véi nhirng 18 nghi dic biét”

Piéu nay c6 nghia I3, vi day da chanh kién biét rd rang than
tam nay khong thé thanh tinh, trong sach, binh an, hanh
phuc nho vao nhitng nghi 18 cau nguyén ciu xin & bén
ngoai. Vi nay khong thé chap nhan nhiing su cau nguyén,
cau Xin & bén ngoai c6 thé 1am cho than tm nay thanh tinh,
binh an, hét sach tham san si, hét sach phién ndo, hét sach
ciu ué lau hodc. Nguoi day du chanh kién khong thé chap
nhan nhimng suy nghi, hanh dong va 1& nghi cau nguyén nhu
vay. Vi sao vay?

Vi vi nay thau hiéu luat nhan qu4, thau hiéu nhimg logic
trong cudc song. Vi nay thau hiéu rd rang: Muon diegc
thanh tinh than tam, muén dwoc binh an than tam thi can
phdi biét ré cdi gi khong thanh tinh trong than tam, cdi gi
khong binh an trong than tam va sau dé can phai tién hanh
nhié'p phuc, diét trir, loai bo nhitng thi bt tinh, bat an
trong than tam thi than tam sé di dén su thanh tinh, binh
an, an lac.

Vi nay biét rd khong thé vai clng kién, cau xin, 1& béi, dang
18, cting 18 bén ngoai ma than tim con ngudi c6 thé di dén
su trong sach, thanh tinh, binh an, hét cau ué, hét nhiém 6.
Vi nay biét rd rang: Con duong ddc nhat dua dén thanh
tinh, binh an, yén 6n cho ching sanh, gip ching sanh vuot
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khéi sau ndo, diét trir kho uu, thanh tyu tri tu¢ chan chanh,
chirng ng0 su tich lang, yén vui, hét kho chinh 1a su quay
vé tryc dién véi than tam, ddi dién vai than tam, nhin thang
vao than tdm, nhin thang vao sic than nay, nhin thing vao
nhitng cam giac dang an hién trong than tim, nhin thang
vao tinh trang hién tai ctia ndi tdm, nhin théng vao nhirng
gi dang c6 mat, dang van hanh, dang sanh diét trong than
tam, dé tir d6 nhiép phuc, dao thai khoi than tim nhiing
duc, 4i, tham, sén, si, cau ué, déng thot lam cho sanh khoi
va phat trién tri tué va cac dirc tanh hién thién, chan chanh,
cao thuong cia bac trrong phu, bac Thanh nhan.

Vi thanh tyu chanh kién thay biét rd rang: Con dudng trén,
phuong phép tu tip trén la phuong phép chan chanh, con
duong chan chanh, cich lam chan chanh dua ching sanh
di dén sy thuan khiét trong tinh lac, binh an, hanh phic.

Vi thanh tuu chanh kién biét ré rang: Ngoai con duong trén,
ngoai phuong phéap nhin thing vao than tm dé thay biét rd
than tdm va nhiép phuc than tim theo phuong cach ma Puc
Phat da chi day thi khong thé c6 mot cach nao khéac co thé
lam cho con nguoi duge binh an, thanh tinh, thanh than va
hanh phtic hoan toan.

Do d6, bac day du chanh kién c6 thé 1am tir thién giap do
cho nguoi nghéo kho, co thé dang tinh tai, tinh vat cing
dudng Tam bao véi bon phan ho tri Tam bao ctia ngudi
con Phat. Nhung bac day du chanh kién s& khdng thé tién
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hanh thyc hién nhiing nghi 1& cung kién cau xin vay khéac
bén ngoai dé tim cau sy binh an, sy thanh tinh, sy giai thoat,
su hét kho. D6 1a diéu thir nam khong thé xay ra ddi vai bac
day du chanh kién.

6.4.6 Bac day di Chanh kién “khong thé di tim cac vi
dang dwgc cung dwong ngoai chu Tang”

Piéu nay c6 nghia 13, vi day du chanh kién khong thé tim
nguoi dang dugce cing duong ngoai tr chdng Thanh chung
dé tr Phat. Vi nay c6 thé di 1am tir thién, gitip d& nhimg
ngudi nghéo kho, kho khin, nhung dbi véi viée cung kinh
cing dudng, vi ndy biét 16 Bon déi tam ching, Thanh
chung d¢ tir Phat 1a nhiing bac dang dugc cung kinh, dang
dugc cing duong, la rudng phude vo thuong & trén doi. Vi
sao vay?

Vi vi ndy biét rd cac vi Bon déi tam ching 12 Thanh ching
dé tir chan chanh cta Puc Phat, cac vi nay c6 nhitng duc
hanh vi diéu, hién thién, chan chanh, trung thyc ddi véi tu
than, chan that nhin nhan tu than, dang tu tap than tam theo
Tam Sx Chan Chanh ma btc Phat da chi day, dang hudng
dén sy thanh tuu, sy hoan thién Gidi hanh, Thién dinh va
Tri tué ma buc Phat da truyén trao, dang nd luc ché ngu
va nhiép phuc than tam, dang thuc hanh mdt cong cudc
thanh loc vi dai d6i v&i than tim, dao thai sach khoi than
tAm nhitng rac ban, cau ué, lau hoic.
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Bac day du chanh kién s& biét 16 Thanh ching dé tir Phat
|a nhitng bac c6 day da Diéu hanh, Truc hanh, Chon chanh
hanh, Nhw phdp hanh (Ung Iy hanh). Tt d0, vi nay c6 thé
lam tir thién, bd thi cho nguoi nghéo khd, kho khan trong
cudc séng nhung khi néi dén viée ciing dudng, thi vi nay
biét rang Thanh ching d¢ tir chan chanh cta Ptc Phat 13
nhirng bac dang duoc cung kinh, dang dugc ton trong, dang
dugc danh 18, dang duoc cing dudng, dang duogc chép tay,
1a rudng phudc vo thugong & trén doi.

Vi biét rd nhu vay nén bac day da chanh kién khong thé di
tim nguoi dang dugc cung dudng ngoai Thanh chung,
khong thé xem ai dang dugc cing duong ngoai cic bic
nam trong hang Bon déi tam ching, Thanh chung dé tir
Phat. D6 1a diéu khong thé xay ra thw sau dbi véi bac day
dt chanh kién.

Trén day 1a sau diéu khong thé xay ra di voi bac day du
chanh kién. Pay ciing 1a dic diém cua bac diy du chanh
kién. Pay ciing 1 sdu diém dé nhan biét bac day du chanh
kién, nhan biét bac d thé nhap Dy luu Thanh qua.

65  Kinh Me (Ting 11, 256)

“Nay cdc Ty-kheo, cO sdu truong hop nay khéng thé xdy
ra. The nao la sau?

- Nguwoi ddy diitri kién khong thé doan mang song ciia
me.
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- Nguoi ddy dii tri kién khong thé doan mang song ciia
cha.
- Nguoi ddy dii tri kién khong thé doan mang song ciia
vi A-la-han.
- Nguoi day du tri kién khong thé véi ac tam 1am Nhue
Lai phai chay mau.
- Nguwoi day di tri kién khong thé pha hoa hop Tang.
- Nguoi day du tri kién khong thé dé cir mét vi Pao Sie
khéc.
Nay cac Ty-kheo, ¢6 sau triong hop nay khong thé xday ra”.
(Hét trich kinh)

6.5.1 Bac diy di Chanh kién “khéng thé |am bon viéc”

Nhu vy, ngudi diy di chanh kién khong thé doan mang
séng cua me, cha, vi A-la-han, khong thé voi ac tim lam
Nhu Lai chay mau. Vi sao? Vi chanh kién trong vi nay
khong cho phép vi nay 1am nhing viéc bt nhan, bat nghia,
that durc, té hai xau xa dén nhu vay. Vi nay co thé con vai
tat x4u, vai 161 14m nho nhit nhung chic chan tri tué trong
vi nay s& ngan chan khong cho vi nay lam nhiing viéc qua
t0i té, qua x4u xa, c6 kha nang dua vi nay vao doa xu, dia
nguc.
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6.5.2 Bac day di Chanh kién “khong thé pha hoa hop
Thanh ching”

Nguoi diy di chanh kién khong thé pha hoai sy hoa hop
ctia Thanh chung. Vi sao? Vi vi ndy biét r5 Thanh ching
dé tir chan chanh cta Puc Phat 1a nhiing vi trong hang
“Bén d6i tam chung”. Cac vi nay 1a nhiing bac c6 nhiing
dtc hanh hién thién cao quy (Diéu hanh), c6 dic hanh
trung tryc nhin nhan ty than, chan that dbi vai tu than va
chan that d6i voi xung quanh (Truc hanh), c6 than khau y
hanh chan chanh dtng phap (Chon chanh hanh), c6 su tu
tap than tdm theo ding Chanh phap ma Btic Phat da truyén
trao (Nhu phap hanh, hay Ung 1y hanh). Vi diy du chanh
kién biét rd Thanh chung d¢ tir Phat 1 nhitng vi c¢6 nhiing
dtrc hanh vi diéu, hién thién, cao quy, ding phap nhu vay
va ban than cua vi day di chanh kién ciing dang dan thanh
tuu nhitng Thanh duc hanh nay. Vi vay, vi nay khong thé
c6 nhiing than hanh, khau hanh, v hanh v&i muc dich, véi
am muu pha hoai su hoa hop ctia Thanh chdng.

Vi day du chanh kién ludn tha thiét mong muén Chanh
phap duoc ruc sang, duoc toa sang trong thé gidi ndy, dam
thung man v6 minh si &m cua cudc doi, dem dén sang vao
trong bong tbi cua thé gigi dé cho nhiing ai ¢4 d6i mat cua
tri tué cd thé nhin ra duoc tu than, nhin ra duoc su that cua
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cudc song va vuot thoat ra khoi nhitng phién nao, dau kho
trong cudc song.

Vi ddy du chanh kién ludn tha thiét mong muén thé gi6i
nay duoc sdng trong anh sdng cia Chanh phap ma Puc Thé
Tén di truyén trao. Vi nay khong c6 tim ganh ty, ich ky,
hep hoi, khong c6 tim mudbn boi nho nguoi khac dé dua
minh 1én. Vi nay ludén am thAm ciu mong c6 nhiéu nguoi
théng hiéu duge Chanh phép, tu tap chan chanh ding phap
trong Chanh phap va gidng day rdng rai Chanh phap nay
dé cho Chanh phap duoc an tr 1au dai, ching sanh duoc
khai m¢ tri tu¢, dugce tu tap dung phdp, dugc thoat khoi
bién khd dau. Néu c6 mot Thanh ching dugc thanh tyuu,
duogc thanh 1ap mot cach chan chanh dung phép véi day du
nhitng duc hanh, thién dinh va tri tué chan chanh ding
phap ma Puc Phat da truyén trao thi dbi voi vi day du
chanh kién, day 1a niém vui khong c6 gi bang, mot niém
hanh phc khéng c6 gi bang. Vi vdy, vi day da chanh kién
khong thé nao 13 ngudi c6 nhitng than khau y ¢d tinh pha
hoai su hoa hop trong Thanh ching.

Vi day du chanh kién 1a bac sdng chan that va noi 1én
nhirng 161 chan that. Vi nay khéng cd y b6i nho nguoi khac.
Néu phai n6i nhitng 161 khong tot dep vé ngudi khac thi vi
nay chi néi Ién sy that dé canh tinh hoi ching, lam trong
sach hoi chung, 1am trong sach Thanh ching, chir khong
c6 y bdi nho hay néi xdu mot ai. Can xem ki trong cac
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kinh: Kinh Cac Db Rac (Tang 111, 513), Kinh Devadatta
(Twong 1, 338), Kinh Devadatta (7ang 111, 502), Kinh
Devadatta (Tang 1, 691), Kinh Géc (Twong 11, 417), Kinh
Phap (Twong 11, 418).

Vi déy du chanh kién thudng thirc dugc huong vi tri tué
cua Phép bdo, thudng thic duge huong vi gidi thoat cua
Chénh phap. Do d6, vi nay ludon mong mudn Chanh phéap
dugc bén virng, dugc vitng manh, duoc truyén thira tot dep.
Vi nay luén mong mudn chu dé tir chan chanh cta Pic
Nhu Lai dugce hoa hgp, an vui, dugce cung nhau tu hoc trong
Thanh phap, Thanh dao ma Ptrc Nhu Lai da truyén day. Vi
nay luén mong mudn nhimg ngudi con chan chanhcua Dic
Phat duoc clng nhau tu tap, clng nhau nhiép phucnhiing
duc, ai, tham, san, si, ban nga trong tu than dé thanhtwu mot
ndi tdm trong sach, thanh tinh, cao dep, thanh thi€n, xting
dang la nhitng bac Thanh d¢ tir chan chanh cuabtc Nhu
Lai. Vi nay biét rd su van hanh, sy hoat dong ctiandi tam, tu
tap su ché ngy, nhiép phuc va 1am chi noi tdm,séng khong
lam kh6 minh, khong lam khd nguoi, ty tai gitta cudc doi
day ué truge, phién ndo va kho dau. Vi vay, vi day du chanh
kién khong thé nao 1a nguoi phd hoai sy hda hop trong
Thanh chdng.

Vi day du chanh kién biét rd nhan qua cua viéc pha su hoa
hop ctia Thanh chung, biét rd nhan qua cua viée 1am cho
Thanh ching duoc hoa hop. Vi vay, véi chanh kién chiéu
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s0i, v6i Thanh tri tu¢ din dudng, vi dy chi noéi nhing 15
dua dén hoa hop, néi nhitng 101 1am cho ngudi nay co thé
hiéu nguoi kia hon, théng cam véi tap khi, tanh tinh cua
ngudi kia, thdng cam voi nhitng 16i 1am ctia nguoi kia, khoi
long tir man ddi véi ngudi kia, bao dung tha thir cho ngudi
kia, biét cach cu xtr véi nguoi kia. Vi iy 1am cho Thanh
chung ngay cang hoa hop, hoa dong, phat trién manh mé,
tuong than, hoa 4i, giam thiéu nhing tim niém x4u xa bat
thién véi nhau, giam thiéu cai toi, cai ta, ban nga; song voi
nhau trong sy chan thanh, chan that, nhiét tinh, hét long;
mong mudn nhau ngdy cang tét dep hon, xay dung nhau
trong tinh tuong than tuong &i, trong 10ng tir man, tir &i voi
nhau; song vi nhau, song cho nhau, séng khong 1am ton
thuong nhau; san sang giup d& nhau trong sinh hoat dai
chiing; sin sang hy sinh cho nhau, nhudng nhin nhau, chiu
tiéng thiét, chdp nhan phan thiét vé minh; khuyén khich,
khich 18, huéng dan, chia sé v6i ban dong tu, 1am cho dai
chding cling tinh tan, cuing tién bo, cling vitng budc trén con
duong di dén sy chAm dut sanh tir, cham dirt kho.

Tom lai, dbi v6i bac day du chanh kién, khi d6i trude mot
hoi ching, ddi truée mot con nguoi, ddi truéc mot noi ma
noi do, con ngudi do, hdi chiung do thar sw 12 mot hoi
ching, mot con ngudi, mdt noi tu tap trong sach, thanh
tinh, chan chanh, dung phép trong hang Bén déi tam chiing
thi vi day du chanh kién khong thé 12 nguoi c6 tm muébn
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pha hoai sy hoa hop cua mot Thanh ching nhu vay, cta
nhirng noi1 nhu vay va nhitng con nguoi nhu vay.

Nhung néu noi do, nguoi do, hoi ching d6 cé su khong
trong sach, khong thanh tinh, khong chan chanh, khong
dung phap thi bac day du chanh kién sau khi thiy biét rd
nhu vy, vi ndy véi 10ng tir man khuyén day, chi dan, nhic
nhd. Nhung néu sau khi véi 1ong tir man khuyén day, chi
dan, nhic nhé ma van dé van khong thay ddi thi vi nay sé
tir bo noi do, sé tir bo con ngudi d6, day goi 1a “giét hai
trong Ph&p Luat cua bac Thanh” (Kinh Kesi - Tang 11, 26).

6.5.2.1 Kinh Cac Pé Rac (Tdang 111, 513)

1. Mét thoi, Thé Tén trii & Campa, trén bo ho Gaggara.
Liic bdy gio, cdc Ty-kheo budc téi mot Ty-kheo pham toi.
Vi dy bi cac Ty-kheo budc t6i, tranh né van dé véi mot vin
dé khdc, huéng cdu chuyén ra ngodi, va hién tiwdng phan
ng, san hdn va bat man. Roi Thé Tén bdo cdc Ty-kheo :

2. - Nay cdac Ty-kheo, hay dudi nguoi nay ra! Nay cdc Ty-
kheo, hdy tan xudt nguwoi nay ra! Nay cac Ty-kheo, nguoi
nay dang bi khai tr.

Sao dé con chau nguwoi khdc lam phién nhiéu cdc 6ng? O
day, nay cac Ty-kheo, khi nao mét nguwoi di ra, di vao, nhin
lén, nhin xung quanh, co tay, dudi tay, mang y sanghat,
bat va y, nhw vdy, nhw cac Ty-kheo hién thién khéc, cho
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dén khi cac Ty-kheo khong thdy pham téi. Nhung khi cdc
Ty-kheo thdy pham tdi, ho biét ngwoi nay la nhw sau:
“Nguoi nay la Sa-mén é ué, ho la Sa-mén rom ra, la Sa-
mon rac rudi. Khi biét nhur vy, ho dudi nguwoi dy ra ngoai.
Vi sao? Ché dé cho nguoi dy lam 6 ué c&c Sa-mén hién
thién khac.

3. Vi nhw, nay cdc Ty-kheo, khi mét ruéng lia mi da day
. Cay lia mi é nhiém, cdy lia mi rom ra, cdy lia mi rdc
rudi dige moc 1én véi ré nhue vdy, giong nhw cdc cdy lia
mi hién thién khdc. Véi canh la nhw vay, giong nhir nhitng
cay lia mi hién thién khdc. Véi ld la nhw vy, giong nhw
nhitng cdy lia mi hién thién khdc, cho dén khi nao dau
ngon lua chuwa moc ra. Khi dau ngon lua moc ra, ho biét:
“Dady la cdy lua mi hoang, day la cdy lua mi rom ra, cdy
liia mi rdc ruw6i”. Sau khi biét nhiw vdy, ho nhé cdy lia mi
dy lén, luén cd ré, va quang cdy lia mi dy ra khoi ruéng
liia. Vi ¢6 sao? Ho néi: “Pirng dé cho cdy lia mi lam ué
nhiém cé&c cay lGa mi hién thién khdc”.

Ciing vdy, nay cac Ty-kheo, o ddy, khi nao mét nguoi di ra,
di vao, nhin 1&n, nhin xung quanh, co tay, dudi tay, mang y
sanghati, bdt va y, nhw vy, nhir cdc Ty-kheo hién thién
khdc, cho dén khi cdc Ty-kheo khéng thdy nguwoi dy pham
t6i. Nhung khi cac Ty-kheo thdy nguwoi dy pham ti, ho biét
duoc: “Nguwoi nay la Sa-mon gid hiéu, Sa-mon rom ra, Sa-
mon réac rudi”. Sau khi biét nguoi dy & nhw vy, ho dudi
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nguoi dy ra ngoai. Vi cd sao? “Ché dé cho nguoi dy lam
ué nhiem cac Sa-mon hién thién khac”.

4. Vi nhw, nay cdc Ty-kheo, khi mét dong lia 1on dang
dwpe SANY quat, tai ddy, Cac hét 10a ndo chdc cing, 0 hat,
chiing dwoc chdt thanh dong mét bén; con nhitng hat lia
nao yéu kem, chi la rom, thoi dwoc gio théi tat qua mat bén,
VA ngueoi chii, véi cay chdi, quét chiing con xa hon nita. Vi
c6 sa0? “Ché dé cho 1Ga dy 1am ué nhiém cac hat 10a hién
thién khac”.

Ciing vdy, nay cac Ty-kheo, ¢ ddy, khi nao mét nguoi di ra,
di vao, nhin 1&n, nhin xung quanh, co tay, dudi tay, mang y
sanghati, bdt va y, nhw vy, nhir cdc Ty-kheo hién thién
khdc, cho dén khi cdc Ty-kheo khdng thdy nguwoi dy pham
t6i. Nhung khi cac Ty-kheo thdy nguwoi dy pham ti, ho biét
dwoc: “Ngwoi ndy 1a Sa-mon 6 ué, Sa-mon rom ra, Sa-mon
rac ruedi”. Sau khi biét ngueoi dy 1a nhw vy, ho dudi nguoi
dy ra ngoai. Vi ¢é sao? “Ché dé cho nguoi dy lam ué
nhiém Cac Sa-mon hién thién khac”.

5. Vi nhuw, ndy cac Ty-kheo, mét nguwoi can mét sé ong nuée,
ldy mét cay bla sdc bén va di vao rimg, va véi can cay bua
dy, g6 vdo than cdy nay hay thin cdy khéc. O day, nhitng
cdy nao chdc cirng, ¢6 16i, khi dirge cdn biia g6 vao, tiéng
vang doi duoc tron cung. Con nhitng cay nao o giita bi muc
nat, khdng c6 18i (ddy i bat tinh) nho ban, khi dwoc
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cdn biia g6 vdo, tiéng vang dji 1ép xep. Newoi dy chdt cdy
dy, goc dy. Sau khi chdt goc, ngwoi ay chit ngon. Sau khi
chdt ngon, nguwoi ay riva phia trong ciia cdy cho that sach.
Sau khi rira phia trong cho thdt sach roi, nguoi dy noi lién
cac ong dy lai.

Ciing vdy, nay cac Ty-kheo, o day, khi nao mét nguoi di ra,
di vao, nhin 1&n, nhin xung quanh, co tay, dudi tay, mang y
sanghati, bdt va y, nhw vy, nhir cdc Ty-kheo hién thién
khdc, cho dén khong cdic Ty-kheo khéng thdy nguwoi dy
pham t3i. Nhueng khi cdc Ty-kheo thdy nguwoi dy pham téi,
ho biét dwoc : “Nguwoi ndy 1a Sa-mdn gid hiéu, Sa-mon rom
ra, Sa-mon rac rudi . Sau khi biét nguoi dy 1a nhie vy, ho
dudi nguoi dy rangodi. Vi cé sao ? “Ché dé cho nguoi dy
lam ué nhiém cac Sa-moén hién thién khac”.

Thay c0 thé biét dwgc
Nguwoi nay Thay chung song
Ai duc va phd~n no

Dém pha va ngoan cé
N&o hai va tdt do

Xan tham va man tra
Noi nhu hoa gitta nguoi
NOI nhuw loi Sa-mon
Che gidu, 1am viéc 4c
Ac kién, thiéu kinh trong
Quanh co va ndi lao
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Biét vdy, nguoi lam gi?
Tét cd phai dong tinh
Cung tranh né ngwdi 4y

Hay tan xuat rom rac

Hay tong ¢ ué trieoc

Tir nay hay dudi xa

Ké n6i nhiéu vo ich
Khong phdi la Sa-mon
Nhung hién twong Sa-mon
Tén xudt ké dc duc

Ac hanh, dc uy nghi

Séng véi nguoi thanh tinh

Séng trong sach chdnh niém
Hoa hop biét khdn khéo
Hay cham diet khé dau.

6.5.2.2 Kinh Kesi (Tang 11, 23)

1. Roi Kesi, nguoi danh xe diéu phuc ngwa di dén Thé ton,
sau khi dén, danh 1é Thé tén réi ngéi xuéng mot bén. Thé
t6n néi véi Kesi, nguoi danh xe diéu phuc ngira dang ngoi

mot bén :

2. - Nay Kesi, Ong la nguwoi danh xe diéu phuc ngiea, ¢6
ché ngw. Va nay Kesi, Ong nhiép phuc ngwa nhw thé nao ?
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- Bach Thé Ton, con nhié'p phuc ngua dang duoc diéu phuc
véi 107 néi mém mong. Con nhiép phuc ngwa dang dwoc
diéu phuc véi 1oi thé dc. Con nhiép phuc nguwa dang dwoc
diéu phuc véi 167 N6i mém mong va thé dc.

- Nay Kesi, néu con ngira dang dwroc diéu phuc khoéng chiu
nhiép phuc véi 1oi néi mém mong, khéng chiu nhiép phuc
véi 107 néi thé dc, khéng chiu nhiép phuc véi 1oi néi mém
mong va tho dc, thoi Ong lam gi véi con ngwa dy?

- Bach Thé Ton, néu con ngwa dang dwoc diéu phuc khdng
chiu nhiép phuc véi 167 néi mém mong, khéng chiu nhiép
phuc véi 161 néi thé dc, khéng chiu nhiép phuc véi 16i néi
mém mong va thé dc cia con, thoi bach Thé Ton, con giét
nd. Vi sao? Vi mong rang né khéng lam mat danh dw cho
gia dinh thay ciia con!

Nhung bach T hé Tén, Thé Ton la bic Vé thuwong, danh xe
diéu ngw nhitng ai ddng dwoc diéu ngy, nhw thé nao Thé
TON nhiép phuc nhitng ai dang dwoc diéu phuc?

3 - Nay Kesi, Ta nhiép phuc ngwoi ddng dwoc nhiép phuc
véi 107 N6i mém mong. Ta nhiép phuc véi loi nbi citng ran.

Ta nhiép phuc voi loi nNOI virka mém mong, vira cirng ran.

o Tai day, nay Kesi, day la voi loi ndi mém mong:

- Day la than lam thién. Dady la qua bao than lam
thién.
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Day |a loi noi thién. Dady |a quad bado loi néi thién.
Day |ay nghi thién. Pdy la qua bao y nghi thién.
Day la chu Thién. Dady laloai Nguoi.

e Tai ddy, nay Kesi, ddy la véi 16i n0i cieng ran:

Day la than lam ac. Pdy la qua bao than lam ac.
Day la loi n6i ac. Pay la qua bdo loi noi &ac.

Day la y nghi &c. Dady la qua bdo Y nghi &c.

Day la dia nguc. Pdy la loai bang sanh. Pdy la loai
nga quy.

e Tai ddy, nay Kesi, ddy 12 loi n6i vica mém méng vira
citng ran:

Day la than lam thién. Ddy 1a qua bao than lam
thiéen.

Day la than lam ac. Pdy la qua bao than lam ac.
Day \a loi noi thién. Pdy la qua bao loi noi thién.
Day la loi n6i &c. Pady la qua bao loi noi dc.

Dady la y nghi thién. Dady la qua bdo y nghi thién.
Day lay nghi &c. Day la qua bdo y nghi &c.

Day la chu Thién. Pdy la loai Nguoi.

Day la dia nguc. Pdy la loai bang sanh. DPay la nga
quy.

- Bach Thé Ton, néu ngwoi ding dwoc diéu phuc khdng
chiu nhiép phuc véi 1oi nOi mém mong cia Thé Ton, khong
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chiu nhiép phuc véi 10 néi cieng rén, khéng chiu nhiép
phuc véi 16i N0 mém méng Va cirng rdn, thoi Thé Ton 1am
gi véi ngueoi ay?

- Nay Kesi, néu ngwoi ding dwoc diéu phuc khéong chiu
nhiép phuc véi 1o n6i mém mong ciia Ta, khong chiu nhiép
phuc véi 167 néi cirng rdn, khéng chiu nhiép phuc véi 10i
néi vira mém mong vira cieng ran, nday Kesi, thoi Ta giét
hai ngwoi dy!

4. - Nhung bach Thé Tén, sdt sanh khéng xieng ddng voi
Thé Tén. Tuy vdy, Thé Tén néi: “Nay Kesi, Ta giét hai
ngueoi dy”.

- That vay, nay Kesi, sat sanh khong xung dang voi Nhu
Lai. Nhung nguoi ding dwoc diéu phuc ay khéng chiu
nhiép phuc véi 1oi néi mém mong, khéng chiu nhiép phuc
Vvéi 10i néi cieng ran, khéng chiu nhiép phuc véi 16 néi
mém mong Va cieng ran, Nhwe Lai nghi rang nguweoi dy khong
xitng dang dé dwoc néi dén, dé dwoc gido gidi. Va cdc vi
dong Pham hanh ¢6 tri nghi rang nguoi dy khéng ximg
ddng dé dwge néi dén, dé dwoc gido gidi. Bi giét hai, nay
Kesi la con nguoi nay, trong gioi ludt cua bdc Thanh, bi
Nhur Lai nghi rang khéng ding dwoc néi dén, khong ding
dwoc i&o gidi, bi cac vi dong Pham hanh cd tri nghi rang
khéng dang dwoc noi dén, khdng dang dwoc gido gidi.
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- Bach Thé Tén, nguwoi dy bi bdc Thién Thé giét hai la
ngueoi nao bi Nhur Lai nghi rang khong xirng ddang dwroc noi
dén, khéng xirng ddng dwoc gido gidi, bi cdc vi dong Pham
hanh c6 tri nghi rang khéng ding dwoc néi dén, khdng
dang duoc gido gioi. That vi diéu thay, bach T hé Ton! That
vi diéu thay, bach Thé Tén! ... bat dau tir nay, mong Thé
Tén nhdn con lam dé tir cw si, cho dén mang chung, con
tron doi quy nguong.

6.5.2.3 Kinh Ngay Trai Gidi (Tang 111, 565)

(Trich doan)

1. Nhu vay t6i nghe:

Mot thoi, Thé TON trl & Savavatthi, tai Péng vién, ché 1au
dai me Migara. Liic bdy gio- Thé Tén, nhédn ngdy trai gidi,
dang ngoi, c¢é ching Tdang doanh vay.

Réi Tén gia Ananda, khi dém da gan man, va canh mét da
qua, tir ché ngoi, dimg ddy, ddp y thwong VAo mét bén vai,
chap tay Vai chao Thé Tén va bach Thé Tén:

- Bach Thé Ton, dém dd gan man, canh mét da qua, chlng
Ty-kheo dd ngéi lau, bach Thé Ton, Thé Ton hdy doc gidi
bon cho cac Ty-kheo.

Khi duwgc néi vdy, Thé Ton giik im ldng.
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2. Lan thir hai, Ton gia Ananda, khi dém da gan man, va
canh giita da qua, tir chd ngoi, ding ddy, ddp Yy thwong VAo
mét bén vai, chdp tay Vai chao Thé Tén va bach Thé Ton:
- Bach Thé Tén, dém da gan man, canh hai dd qua, ching
Ty-kheo dd ngéi lau, bach Thé Tén, Thé Ton hay doc gidi
bén cho cdc Ty-kheo.

3. Lan thir ba, Tén gia Ananda, khi dém da gd‘n man, va
canh cuéi da qua, rang déng da khéi, mét dém da sang rd,
tir ché ngoi, dieng day, ddp Y thwong vao mét bén vai, chdp
tay Vai chdao Thé Tén va bach Thé Ton:

- Bach Thé T6n, dém dé gan man, canh cuéi dd qua, chling
Ty-kheo dd ngéi lau, bach Thé Ton, Thé Tén hdy doc gidi
bén cho cac Ty-kheo.

- Nay Ananda, 4di ching khong dwoc thanh tinh.

4. R6i TOn gida Mahamoggallana suy nghi nhir sau: Bé cdp
dén nguwoi nao, Thé Ton da néi: “Nay Ananda, héi ching
khong dwoc thanh tinh”?

Réi Tén gia Mahamoggalldna, véi tam ciia minh, chii tdm
tic y dén toan thé ching Ty-kheo Téing, Tén gid thdy mét
nguoi dy la de gidi, theo dc phdp, sé hanh bat tinh, dang
nghi ngo, O nhitng hanh vi che ddy, khéng phdi la Sa-mon
nhung tw nhdn la Sa-mén, khéng song Pham hanh nhung
tir nhdn la song Pham hanh, néi tam hoi ham, i ddy tham
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duc, tanh tinh bat tinh, dang ngoi giita ching T)? kheo.
Thdy vdy, lién tir cho ngoz diing ddy, di dén nguoi dy, sau
khi dén, néi véi ngwoi dy :

- Nay Hién oia, hay dvung day. T hé Ton da thcfy ong. Doi
véi Hién gid, khong thé chung séng véi cac Ty-kheo.

- Duoc néi nhie vdy, nguoi dy im ling. Lan thir hai, Tén
gid Mahamoggallana néi véi nguwoi dy:

- Nay Hién gia, hdy dirng ddy. Thé Tén da thdy Ong. Poi
véi Hién gid, khong thé chung song véi cac Ty-kheo.

Lan thir hai, ngwoi dy im ldng. Lan thir ba, Ton gid
Mahamoggallana ndi véi nguoi dy:

- Nay Hién gid, hdy dirng ddy. Thé Tén da thdy Ong. Poi
véi Hién gid, khong thé chung song véi cac Ty-kheo.

Lan thir ba, nguoi dy im ldng.

5. Réi Ton gia Mahamoggallana ndm ldy cdnh tay nguoi
dy, day ra khoi cira, dong chot civa lai, roi di dén Thé ToN,
sau khi dén, bach Thé Tén:

- Bach Thé Ton, nguwoi dy da bi con dudi ra khéi. Hgi chling
dd thanh tinh. Bach Thé Tén, hay thuyét gidi bon cho
chung Ty-kheo.
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- That vi diéu thay, nay Mahamoggallana! Thdt hy hiru
thay, nay Mahamoggallana! Cho dén khi bi nam tay, ké
ngu si kia moi di.

Réi Thé Tén bdo céc Ty-kheo:

- Nay cdc Ty-kheo, cac Thay hay hanh tri Uposatha (Bo-
tat), hay doc giGi bon. Bdt dau tir nay, nay cac Ty-kheo, Ta
sé khéng doc gidi bon. Nay cac Ty-kheo, khéng cd suw kién,
khéng cé co hdi rang Nhw Lai ¢6 thé doc giéi bon trong
mot hoi ching khdng thanh #nh.

Nay cdc Ty-kheo, trong bién 1om c6 tam phdp vi diéu chuwa
tirng c6 ndy ma do thdy vdy, thay vdy, cdc Asura (A-tu-la)
thich thai bién lom...

(Hét trich kinh)
6.5.2.4 Tom lwgc

Nhu vay, voi bai Kinh Cac Pd Rac (Tang 111, 513), khi
trong dai chling c6 ngudi pham 161, pham gidi, bi dai chiing
budc toi thi nguoi ndy tranh né van dé sang mot van dé
khac, hudng cau chuyén ra ngoai, té 10 su phan nd, san han,
bat man, Dtc Phat ndi: “Hay dudi nguwoi ndy ra! Hay tin
xudt nguwoi ndy ral Newoi nay ddng bi khai trir. Sao dé con
chau nguwoi khac 1am phién nhiéu cac 6ng?... Nguoi ndy la
mét Ngwoi tu 6 ué, Ngwoi tu rom ra, Nguoi tu rdc rudi...
Ché dé cho nguwoi dy 1am 6 ué cac Nguwoi tu hién thién
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khdc”. Nhu vay, véi mot nguoi uong nganh, cimg dau, kho
day, kho bao, khong chiu nhan 16i khi pham 15i, quanh co,
bi¢n ludn, nguy bién, nguy ngdn, Buc Phat khong mudn
dai chung phai dai dong v61 hang nguoi nhu vay.

Lai ntra, trong bai kinh Kesi (Tang Il, 23) néu trén, vaéi
hang nguo1 kho day, kho bao, wong nganh, ctiing dau, ban
ngd cao, khong chiu stra d6i, khong biét lang nghe, véi
hang nguoi nhu vay Dic Phat sé bo mac, khong them noéi
dén, day goi 1a “giét hai” trong Phap Luat ctia bac Thanh.
Vi sa0? Vi hang ngudi nay khong xtmg dang dé dugc noi
dén, khong ximg dang dé duoc giéo gidi, khdng ximg dang
dé duoc chi day.

Lai nira, trong bai kinh Ngay Trai Gidi (Tang 11, 565) néu
trén, Ton gid Ananda ba 1an thinh Ptrc Phat thuyét phap,
nhung Ngai im ling, dén l1an thir ba, Ngai noi: “Hoi chling
khdng dugc thanh tinh”. Tén gia Muc-Kién-Lién nghe Dtrc
Phat noi vy, v6i tim caa minh, Ton gia cha tam tac y dén
toan thé dai chung va phat hién ra trong dai chung c6 mot
ngudi khong thanh tinh, &c gidi, pha giéi, hanh vi bat tinh,
noi tam hdi ham, & day tham duc. T6n gia di dén chd nguoi
ay, sau ba 1an yéu cau nguoi 4y di ra khoi dai ching nhung
ngudi ay khong di, Tén gia ndm iy canh tay nguoi dy, day
ra khoi cira va dong chét ctra lai. Sau khi ngudi bt tinh
nay ra khoi dai chung thi Ptrc Phat méi thuyét phap va
Ngai d3 thuyét vé Tam diéu vi diéu trong gido phap ma



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 248

Ngai da chi day. Nhu vay, khi trong dai chiing, nguoi pha
gidi duoc néu rd 13 ngudi pha gidi, ngudi bat tinh, bat
chanh duoc néu rd 1a nguoi bat tinh bat chanh, d6 khong
phai 1a phéd hoa hop Tang, ma d6 la Gidi duc va Tri tué
trong hoi chung chan chanh, hién thién, ding phap di dao
thai nhitng ngudi bat chanh ra khoi hoi chling dé.

Tom lai, cac bai kinh trén da néu rd, ngay thoi Puc Phat
con tai thé, nhitng ngudi tu hanh khdng chan chéanh, vo dao
dte, pha gidi, dam duyc, tAm tanh khong hién thuan, ctng
dau, ngoan ¢, kho chi day. Déi véi nhitng ngudi nhu vy,
Puc Phat khong hoan hy va Ngai cho dai chung dudi ra
ngoai.

Nhu vay, khi trong dai ching ¢ nguoi bt chanh, bat minh,
hanh vi ddi bai, thdi nat, khong séng Pham hanh nhung tu
nhan 1 séng Pham hanh, hung hing, hay giy cii, nguy
bién, quanh co... khi nguoi nay bi phat gidc phat hién va
bi néu 1o thi d6 khong phai 1a phd hoa hop Tang, ma doé 1a
viéc can phai lam dé 1am trong sach dai chung, lam trong
sach Thanh chiing d¢ tir cia Btrc Nhu Lai.

6.5.3 Bac day dii Chanh kién “khéng thé nhan ai lam
th?ly ngoai Durc Phat va Thanh ching”

Lai nira, vi dﬁy du chanh kién khong thé dé ctir mét vi Pao
Su khac, nghia 13, vi nay khong thé xem maot ai khac ngoai
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Puc Phat va Bon doi tdm chiing, Thanh chiing dé tir Phat
|a vi thay dan dudng cho minh vuot thoat luéi sanh tir, vuot
thoat phién ndo va khd dau. Vi sao vay? Vi vi nay biét rd
buc Phat 1a bac ngd dao, bac ching dao, bac thanh tyu dao,
bac thién xao vé dao, thién xao vé con duong dua dénsu
chdm dat kho, cham dat sanh tir, chAm dit phién nao; va
Bén déi tam ching, Thanh ching dé tir Phat la nhitng vida
va dang di trén con duong nady, da va dang tiép tuc thanhtyu
con dudng nay. Vi thanh tuu chanh kién biét rd: Ngoaibuc
Phat va Thanh chung d¢ tir Phat thi khong mot ai c6 thé c6
mot su huéng dan chan chanh, dung phap, gitp ngudi thuc
hanh di dén su doan tan sanh tir, chAm dit khodau. Vi nhin
thdy rd nhu vay, bac diy du chanh kién khdngthé dé cir,
khong thé nghe theo, khong thé tim kiém mot aikhac dé
lam Dao Su, lam nguoi chi duong cho minh ngoaibrc Phat
va Thanh ching dé tir Phat.

Pay 14 sau diéu khong thé xay ra ddi véi bac day da chanh
kién. Pay ciing 12 dic diém ctia bac day du chanh kién. Pay
cling | sau diém dé nhan biét bac day da chanh kién, nhan
biét bac da thé nhap Dy luu Thanh qua.

6.6  Kinh Ty Lam (Tang 11, 256)

“Nay cdc Ty-kheo, c6 sdu truong hop nay khéng thé xdy
ra.

Thé nao la sau?
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- Nguwoi ddy dui tri kién khdng thé tré i lai quan diém
lac khé do tw minh lam.
- Nguwoi ddy di tri kién khdng thé tro i lai quan diém
lac khé do nguoi khéc 1am.
- Nguwoi day di tri kién khdng thé tré i lai quan diém
lac khé do tw minh lam, do nguwoi khac 1am.
- Nguwoi day diitri kién khéng thé tro ui lai quan diém
lac khé khong do fir minh 1am, do fir nhién sanh.
- Nguwoi day diitri kién khéng thé tré ui lgi quan diém
lac kho khong do nguwoi khéc 1am, do 7 nhién sanh.
- Nguwoi day dii tri kién khéng thé tré i lai quan diém
lac khé khéng do tw minh lam va khéng do nguoi
khac lam, do tw nhién sanh.
Vi ¢é sao? Nay cdc Ty-kheo, doi véi nguoi cé ddy di tri
kién, thi nhan va cac phap do nhan sanh di dwoc khéo
thay.

Nay cac Ty-kheo, c6 sau triong hop nay khong thé xdy ra”.
(Hét trich kinh)

Nhu vay, nguoi day du chanh kién khong thé tro lui, khong
thé tré vé véi cac quan diém: sudng khé 1a do tu minh 1am;
hay sudng khd do ngudi khac 1am; hay do ty minh lam va
do ngudi khac l1am; hay khong do ty minh lam ma do tu
nhién sanh; hay khéng do nguoi khac lam ma do tu nhién
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sanh; hay khéng do tu minh lam, khéng do nguoi khac lam
ma do ty nhién sanh. D6 1a su quan diém vé nguyén nhan
sanh ra hanh phic hay dau kho trén cudc doi ndy cia nhing
ngudi khong ddy da chanh kién.

Bic day du chanh kién, tic 1 bac da thiy biét rd vé than
tam 1a Ngii uan, do duyén sanh, ban chat 1a vo thudng, rong
khong, vo ngi, khd. Vi nay khong con cho rang than Ngii
uan nay la minh, 14 ciia minh; khong con cho rang nhing
Ngii uan xung quanh 13 nguoi, 1a ctia ngudi, vi ndy pha
dugc than kién. Vi nay thay biét r6 khong c¢6 minh ciing
khong c6 ai ¢ day, tat ca déu 13 duyén sanh. Do duyén vo
minh, do duyé&n tim m&, tdm tham duc, tm tham &i ddi véi
Ngii udn ma nhimg than Ngii uan nay da hinh thanh. Do
duyén xtc, do duyén than hanh, khau hanh, y hanh ma c6
nghiép, c6 nhitng cam tho lac khd, c6 budn vui sudng kho
trong cudc doi ndy, co giau nghéo dep xdu, c6 may man
bat hanh, c6 sang hén khac nhau. Vi nhin thay rd nhu vay
nén bac day du chanh kién khong noi sudng khod (lac kho)
la do minh, do ngudi hay do tu nhién; vi ndy biét rd sudéng
khé 1a do nhan duyén, d6 1a ¥ nghia 11 néi cua Dirc Phat
“doi voi nguoi day di chanh kién thi nhan va cac phap do
nhén sanh da dwoc khéo thdy”.
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6.7

Piéu khong xay ra véi Bac diy di Chanh kién

Nhu vy, sdu diéu sau ddy dugc doan tan dbi voi bac thanh
tuu chanh kién:

Poan tan than kién

DPoan tan nghi

Poan tan gidi cam thu

Poan tan tham dua dén doa xu
Poan tan san dua dén doa xur

DPoan tan si dua dén doa xur

Lai nita, ba muoi diéu sau day la nhitng diéu khong thé xay
ra doi véi bac thanh tyu chanh kién:

1.
2.
3.

Khong co thé 1am cho sanh khai than kién
Khong c6 thé 1am cho sanh khai hoai nghi
Khong c6 thé 1am cho sanh khdi gi6i cAm tha

Khong c6 thé 1am cho sanh khoi tham dua dén doa
XU

Khong c6 thé 1am cho sanh khéi san dua dén doa x@r
Khong c6 thé 1am cho sanh khai si dua dén doa xu

Khong thé séng khong cung kinh, khéng tly thuin
Dbuc Phat
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8. Khéng thé séng khong cung kinh, khdng tly thuan
Chanh phéap

9. Khéng thé séng khong cung kinh, khdng tly thuan
Thanh ching

10. Khéng thé song khdng cung kinh, khéng tly thuan
cac hoc phap

11. Khong thé roi trd lai vao nhig van dé khéng nén
trd lai

12. Khong thé 1am cho sanh khoi hitu thi tam

13. Khong thé chip nhan bat cir hanh nao 14 thuong con

14. Khong thé chap nhan bat ctr hanh nao 12 lac

15. Khong thé chip nhan bét cir hanh ndo 1a nga

16. Khéng thé lam hanh dong vo gian

17. Khéng thé 1am cho thanh tinh than tdm vai nghi 18
dac biét

18. Khong thé tim cac vi dang cung duong ngodi Bon
do6i tdm chung, Thanh ching dé tir Phat

19. Khong thé doan mang séng cua me

20. Khong thé doan mang song cuia cha

21. Khéng thé doan mang sdng ctia bic A-la-han

22. Khong thé vai 4c thm 1am Nhu Lai chay mau
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23. Khéng thé pha hoa hop Thanh ching

24. Khong thé dé ca mét vi Pao su tdi thugng khac
ngoai Purc Phat

25. Khong thé tré vé véi quan diém lac kho do tw minh
lam

26. Khong thé tro vé véi quan diém lac kho do ngudi
khac lam

27. Khong thé tré vé voi quan diém lac kho do ty minh
lam, do nguoi khéac lam

28. Khdng thé tré vé voi quan diém lac khé khdng do tu
minh lam, do tu nhién sanh

29. Khong thé tré vé& voi quan diém lac kho khong do
nguoi khac lam, do tu nhién sanh

30. Khong thé tré vé véi quan diém lac kho khéng do tu
minh lam, khong do nguoi khac lam, do tu nhién
sanh. D6i v6i nguoi c6 ddy du tri kién, thi nhan va
cac phéap do nhan sanh da dugc khéo thay.

T6m lai, nguoi c6 chanh kién 12 ngudi ¢d cai nhin, cai thay
biét vé than tim nay va cudc séng nay mot cach chan that,
chan chanh, dung phap, chinh xac vdi su that vé than tim,
chinh x4c véi su that vé cudc séng. Tri tu€¢ trong vi nay
dugc khai mé, vi nay co su théy biét 16 vé than tam, théy
biét rd timg ngd ngach, timg mirc do hoat dong tho té cua
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nhiing cam giac, tudng tugng, suy nghi, rd biét trong than
tam. Tri tué cua vi nay trong sang, ré rang, trach phap, den
tring phan minh, duc trong déu rd.

Nguoi thanh tyu chénh kién, khdng thé quay ve, lui vé, roi
vao lai trong nhitng sy thay biét sai lam, trong nhimg tri
tué sai 1am vé tu than, trong nhimg phap hanh, nhitng phap
tu, nhitng duong 16i tu sai 1am, khong chan chanh, khong
dang phap, khong c6 kha nang dua dén su diét tan duc, ai,
tham, sén, si, ban nga, 1au hoac. Vi sao vay?

Vi nhu mét ngudi mu, khong sang mit, khong thay ré cac
sdc Mau, ngudi, vat, nén khdng thé kiém chung, kiém dinh,
xéac chimg su thdy biét cia minh, ai néi sao thi nghe vay.
Nhung d6i v6i mot ngudi mat tot, mat sang, thay rd cac sic
mau, ngudi, canh, vat, thi nguodi ndy khong thé nao nghe
theo 101 chi day cta ngudi mu kia vé cac sic mau, ngudi,
canh, vat.

Vi nhu mot ngudi chua timg dén nudc Phap, chua ting
nhin thay ngudi Phap, chua timg sinh sdng tai Phép, thi khi
nghe ngudi khac noéi nuéc Phap vay khac, hoic khi doc
nhimg bai viét vay khac vé nude Phap, thi nguoi nay khdng
c6 kha nang kiém tra, kiém dinh, kiém chirng, xac chiing
su that cua nhitng gi minh dugc nghe tir nguoi kia, tir sach
no, ma nguoi nay chi co thé tuong tuong vé nudc Phép,
tuong tugng vé ngudi Phéap, tudng tuong vé cudc song &
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Phép theo nhitng ngudn thong tin vé nudc Phap do ngudi
khac cung cap. Nhung ddi vi mot ngudi di tirng dén nudc
Phép, da timg gap nguoi Phap, da timg sinh song tai Phap
trong nhiéu ngay, nhiéu thang, nhiéu nam va hién van con
dang sdng ¢ d0, thi ngudi nay khong thé nghe theo nhiing
161 n6i vay khac, nhimg 10i chi day vay khac vé nudc Phap
ctia nhimg ngudi chua hé dit chan dén dat Phap.

Vi nhu mot ngudi chua khai mé dugce tri tu€¢, chua pha
dugc 16p man mo ao cua vo minh trong ndi tam, chua thanh
tuu su théy biét chan chanh vé tu than, chua vao dugc can
nha nd1 tdm cda minh, vi vay khi nghe ai no1 gi vé tAm, vé
nodi tam thi d& dang tin theo, d& dang chip nhan theo. Vi
nay khong thé kiém tra va ciing khong c6 kha ning kiém
tra, kiém dinh, xac chirng tanh chan thuc, hay sai lam cua
101 néi dy. Nhung ddi v6i nguoi cé chanh kién, ngudi da
khai mé duoc tri tu€, da pha duoc 16p man mo 4o cua vo
minh, d4 thanh tyu sy thay biét chan chanh vé tu than, di
vao dugc trong can nha ndi tdm cuia minh, nén khi nghe
ngudi khic noi vy khac vé tam, vé ndi tam, thi vi nay lap
tire biét rd 101 noi kia 1a chan chanh, ding phap, ding véi
su that vé& noi tam, hay khong chan chanh, khong ding
phap, khong dang v6i su that vé tim, vé nodi tam. Nguoi
nay sé khong thé nao roi vao lai trong nhitng su thiy biét
sai lam vé tam, vé noi tm. Va ngudi 6 tri tué nay sé khong
thé nao nghe 16i, tin twdng va thuc hanh theo nhing 16i noi,
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nhitng sy chi dan, nhitng phap hanh tir mot nguoi chua khai
mé duoc tri tué, chua thanh tyu chanh kién.

Ngudi c6 chanh kién s& khong thé nghe theo, tin tudng va
thie hanh theo nhiing ta kién, ta thuyét, ta dao. Vi sao? Vi
nhirng ta kién, ta thuyét, t dao ndy, hay nhiing su thiy biét
sai 1am, nhitng 1y thuyét sai lam, nhimg gido 1y sai lam,
nhitng dudng 16i tu hanh sai 1am 13 san phim ctia mot ndi
tam con & trong vo minh, sanh khoi tir mot ndi tdm chua
dugc khai mé tri tué, nén nhiing gido 1y, nhiing duong 16i
tu hanh nay dwa nguoi thyc hanh di vao ngd cut, di vao
mong lung, khong c6 16i thoat khoi trim luan sanh tir.
Nguoi c6 chanh kién s& thiy biét rd nhimg sai lam nay dén
tir sy dinh méc, sy méc ket trong nhitng cam tho cam giéc,
mic ket trong nhimg tudng, mic ket trong nhing suy tu,
mic ket trong nhitng sy hay biét rd biét, mac ket trong
nhing sdc tuéng tr dai nay. Sau khi thdy biét rd nhu vay,
ngudi ¢ chanh kién chi c6 10ng thuong cam ddi véi nhitng
v6 minh, 1am lac nay nhung s& khong thé nao nghe theo,
tin tudng theo va thyc hanh theo nhimg vé minh lam lac
ay.

Vi nhu mot ngudi séng mat da di vao mot can nha va dang
song trong cin nha y. Vi ay chic chin thiy biét rd 16i di
vao can nha, cac cadnh ctra cua can nha, phong khach,
phong bép, phong ngu, phong vé sinh trong cin nha, cach
trang tri sap dat trong can nha. Vi vay, khi nghe nguoi khac
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no6i vé cin nha 4y, théng qua cach noi cua ngudi d6 thi vi
nay s& co thé biét rd 1a nguoi d6 da vao can nha nay hay
chua, d3 séng trong can nha nay hay chua, hay van chua
va0, van con & ngoai hang rao, van chua budc vao bén
trong cin nha, chua thiy duoc nhimg gi dang c6 trong cin
nha. Vi sao vay? Vi vi nay chua néi dung vé can nha, chua
no6i dang vé duong 16i di vao cin nha.

Ciing vay, bac co chanh kién 1a bac di di vao dugc bén
trong can nha ndi tim cta minh, da thiy rd nhimg gi dang
van hanh, dang hoat dong, dang dan dat, dang thuc giuc,
dang khdng ché than tdm. Vi Ay thiy biét rd con dudng di
vao noi tam, thy biét rd nhiing gi dang c6 mat trong ndi
tam, thiy biét rd nhitng phuong phap thich tmg thiét thyuc
dé nhiép phuc nhitng cau ué trong nodi tim. Vi vy, khi
ngudi ndy thay, nghe, doc nhiing 15i khuyén, 15i chi day,
161 hudng dan cach thirc di vao ndi tim, cach thirc nhiép
phuc noi tdm tir nhitng ngudi Khac, nguoi ndy sé rd biét “vi
dé da di vao dugc ndi tdm ctia minh nén nhitng 101 hudéng
dan cta vi d6 1a chan chanh, ding phap” hay ngudi nay sé
1o biét “vi d6 van chua di vao dugc ndi tAm ctia minh, va
nhing 161 hudéng dan cia vi ndy 1a chua chan chanh, chua
ding phap”.

Do 1a y nghia ma Ptic Phat da noi trong bai kinh Cot Try
(Twong V, 644): Nguoi chua thanh tyu chanh kién, tam cua
vi 4y vi nhu béng gon, gi6 thoi huéng nao thi bay theo
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hudng ay, nghe ai thuyét giang gi ciing thay hay, thay hop
1y. Nguoi thanh tyu chanh kién, tAm cua vi éy vi nhu mot
cay cot try to 16n duge khéo chon sau dudi long dat mot
cach rat viing chic, du gi6 manh dén ¢& nio ciing khong
thé 1am chao dao, nghiéng ngd cdy cdt tru nay. Bac co
chanh kién, thuc théy, thuc biét vé than tAm va cudc séng,
vi nay khi nghe nguoi khac thuyét giang, khi nghe nhiing
gi4o ly, nhitng chu truong vay khac, vi nay khong noéi
ngudi ndy noéi hay, ngudi kia thuyét gisi, vi nay khong co
dung dau khen @6, khéng co6 nghe céi gi ciing khen hay. Vi
¢ sa0? Vi vi nay thanh tuu tri tué vé than tam va cudc song
nén khi nghe ngudi kia néi, nguoi kia thuyét giang, vi nay
s& biét rd nguodi d6 nodi dung phap hay noi khong dung
phap, vi nay sé& biét rd nguoi noéi d6 da thay duoc than tam
ctia minh hay van chua nhin ra duoc than tdim nay, chi mo
h6 nhu nguoi mu rd voi roi néi lai cho ngudi khac nghe,
hay ngudi d6 chi n6i nhirng 151 n6i sao rong tir mot ndi tam
v6 minh, thich noi, thich giang, néi giang dé duoc danh,
dugc loi, no1 giang vi duc nodi, vi ban nga, nhung than tam
khong dugc tu tap, khong thanh tuu chanh kién.

Vi thanh tyu chanh kién khéng dung dau khen d6 vi vi nay
da khéo nhin thay rd than tam, khéo nhin thay ré cudc sdng.
Vi thanh tyu chanh kién khéo biét rd 101 ndi cta nguoi 1a
ding phap hay khong dung phép. Vi cé sao? Vi phdp da
dugc vi ndy nhin thay, thay biét, than thm da duogc vi nay
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nhin thay, thdy biét, cudc sdng di duoc vi nay nhin thiy,
théy biét. Vi nay khong con co thé bi v6 minh lira gat,
khong con co thé bi nhing ndi tdm con trong vo minh lira
déi, v& voi mdng lung, hira hen mo hd, quanh co trong ngd
cut, khong co 16i ra. D6 1a didu khong thé xay ra ddi véi
Béc da thanh tyu Chanh kién.

6.8 Bac Hiru Hoc - Bac Vo Hoc
6.8.1 Kinh Hiru Hoc (Twong V, 28)

O Savatthi. Roi mét Ty-kheo di dén Thé Ton...
Ngéi mét bén, Ty-kheo dy bach Thé Ton:

- “Hitu hoc, hitu hoc”’, bach Thé Ton, dwcgc goi 1a nhur vdy.
Cho dén nhw thé nao, bach Thé Ton, 1a Bdc hitu hoc?

- O ddy, nay Ty-kheo, Ty-kheo ddy dii Chanh kién ciia bdc
hitu hoc, day dit Chanh tw duy cia bdc hitu hoc, ddy di
Chanh ngir ciia béc hitu hoc, day dii Chanh nghiép ciia béc
hitu hoc, dd‘y du Chanh mang cua bdc hitu hoc, ddy du
Chdnh tinh tan cia bdc hivu hoc, dd‘y du Chanh niém cua
bdc hitu hoc, ddy di Chanh dinh ciia bdc hitu hoc. Cho dén
nhw vdy, Ty-kheo dy dwoc goi 1a bdc hitu hoc.
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6.8.2 Kinh Hitu Hoc 1 (Téing 1, 419)

R6i mét Ty-kheo di dén Thé Ton. Sau khi dén, danh 1é Thé
TON réi ngoi xudng mot bén. Ngoi xuéng mot bén, Ty-kheo
dy bach Thé Ton:

- Hiru hoc, hitu hoc, bach Thé Tén, dwoc néi dén nhu vay.
Cho dén nhu thé nao, bach Thé Tén, la hitu hoc?

- Hoc tdp, nén dwoc goi la hitu hoc. Va hoc tap cai gi?
Hoc tap tang thuong Gidi, hoc tdp tang thwong Tam, hoc
tap tang thwong Tué. Vi dy, nay Ty-kheo, do vdy dwoc goi
la vi Hitu hoc.

Bac hitu hoc, hoc tdp,

Pi theo con dwong thang,
0} trong sy diét tdn,

Tri thir nhdt khoi lén.

Tiép theo khéng gidn doan,
Chanh tri moi sanh khoi.
R6i chanh tri gidi thodt,
Tri nhuw vay khoi lén.

Bt ddng ta gidi thodt,

Hiru kiet sw doan tan.
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6.8.3 Kinh Hiru Hoc (Twong V, 356)

1) Nhuw vay t6i nghe.
Mot thoi Thé Ton trd ¢ Kosambi, tai khu viron Ghosita.
2) Tai ddy, Thé Ton goi cac Ty-kheo:

- C6 phap mdn nao, nay cdc Ty-kheo, y cir phdp mén ay,
Ty-kheo hitu hoc ditng trén hitu hoc dia cé thé ré biét:
“Toi la bdc hitu hoc”, Ty-kheo vé hoc (asekha) dirng trén
V0 hoc dia c6 thé ré biét: “Téi la bdc vé hoc”'?

- Bach Thé Ton, cac phap Idy Thé Ton lam can ban...

3) - C phap mdn, nay cac Ty-kheo, y cir phap mon dy, Ty-
kheo hitu hoc dirng trén hitu hoc dia c0 thé rd biét: “Téi la
bdc hitu hoc, Ty-kheo vé hoc dung trén vo hoc dia, co thé
rd biét: “Téi la bdc vé hoc”.

4) Va nay cdac Ty-kheo, phdp mén dy la gi, y cir phdp mén
dy, Ty-kheo hitu hoc trii trén hitu hoc dia ré biét: “Téi la
bac hitu hoc”’?

O day, nay cac Ty-kheo, Tv-kheo hitu hoc nhuw thét rd biét:
“Day |akho”, nhw thdt rd biét: “Ddy \a kho tap khoi”, nhu
that ré biét: “Dady la khé doan diét”, nhw thdt ré biét:
“Ddy la con dwong dwa dén khé doan diét”. Dady la phdp

mén, y cir phdp mén dy, Ty-kheo hitu hoc ditng trén hitu
hoc dia ré biét: “Téi la bdc hitu hoc”.
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5) Lai nira, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo hitu hoc suy nghi nhu
sau: “Ngoai Tang chung nay, cé mot Sa-mon hay Ba-la-
moén ndo khdc c6 thé thuyét phéap thwc nhw vdy, chin nhuw

vay, nhw thi nhuw vdy, nhw Thé Tén hay khéng?”. Va vi dy
rd biét nhw sau: “Ngoai Tang chiing ndy, khdng cé mét Sa-
mon hay Ba-la-mén ndo khdc c6 thé thuyét phép thwe nhu
vdy, chan nhw vy, nhiw thi nhw vy, nhir Thé Ton”. Day la
phdp mén, y cir phdp mén dy, Ty-kheo hitu hoc ditng trén
hitu hoc dia 6 biét: “Téi la bdc hitu hoc”.

6) Lai nita, ndy cac Ty-kheo, Tv-kheo hitu hoc ré biét nam
can: tin can, tdn can, ni¢m can, dinh can, tué can. Nhung

vé sanh thii, vé toi thang, vé qua, vé muc dich cia chiing,
vi dy Khdng cé thé trii, tw thin théng dat dwoc, va khong
thé véi tri tué, théng sudt chiing va thdy chiing ré rang.
Day 1a phap mon, y ciz phap mén dy, Ty-kheo hitu hoc ditng
trén hiu hoc dia ré biét: “To6i \a bdc hitu hoc”.

7) Va nay cdac Ty-kheo, phdp mén dy la gi, y cit phdp mén
dy, Ty-kheo vé_hoc ditng trén vé hoc dia ré biét: “Ta la
bac vo hoc”?

O ddy, nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo vé hoc ré biét nam can:
tin cdn, tén can, nigm can, dinh cdan, tué cdn véi sanh thi
ciia chling, vdi t0i thing ciia chlng, véi qud ciia chlng, véi
muc dich cua chung. Va vi d'y tru, voi ty than thong dat
dwoc, Va véi tri twé théng suot ching va thdy ching rd
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rang. Day la phap mon, y cir phap mdn dy, Ty-kheo vo hoc
dung trén vo hoc dia ro biét: “Téi la bdc vo hoc”.

8) Lai nita, nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo vé hoc ré biét sau
can: nhan can, nhi can, ty can, thiét can, than can, y can.
Vi éy 16 biét: “Sdu can nay dwoc doan diét, khong co dw
tan, toan bo va toan dién. Va sé khéong co sau can khac
khéi 1én, tai mét ché nao va nhuw thé ndo”. Vi d'y 6 biét
nhw vdy. Pdy la phdp mén, do phdp mén dy. Ty-kheo vo

hoc dung trén vo hoc dia, ro biét: “Toila bdc vo hoc”.

6.8.4 Kinh Mot Phan (Twong V, 273)

1) M¢t thoi Ton gia Sariputta, Ton gia Maha Moggalana
va Ton gid Anuruddha tru o Saketa, tai rung Kantaki.

2) Roi TOn gia Sariputta va Ton gid Maha Moggalana, vao
budi chiéu, tir ché Thién tinh dirng ddy, di dén Tén gid
Anuruddha; sau khi dén, néi lén véi Ton gia Anuruddha
nhitng loi chao don hoi tham, sau khi noi lén nhitng loi
chao dén hoi tham than hiru lién ngéi xuong mot bén. Ngoi
mot bén, TON gia Sariputta thwa voi Ton gia Anuruddha:

-~ “Hiru hoc, hitu hoc”, thua Hién gia Anuruddha, dwoc
néi dén nhw vdy. Cho dén nhw thé nao, thwa Hién gid
Anuruddha, la hitu hoc?

-- Do tu tdp mét phan Bén Niém Xik, thiea Hién gia, la bac

hitu hoc. Thé ndo la bon ?
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O ddy, thwa Hién gid, Ty-kheo tr(, quan than trén than,
nhiét tam, tinh gidc, chdnh niém, nhiép phuc tham wu ¢
doi... tru quan tho trén cac tho... tru quan tam trén tam...
trd qudn phap trén cdc phap, nhiét tam, tinh giac, chanh
niém, nhiép phuc tham wu & doi. Do tu tdp mét phian Bon
Niém Xu nay, thua Hién gia, la bac hitu hoc.

6.8.5 Kinh Hoan Toan (Twong V, 274)

(Nhu kinh trén, s6 1 va 2)...

- “V6 hoc, vé hoc”, thira Hién gia Anuruddha, dwoc noi
dén nhw vdy. Cho dén nhw thé ndo, thwa Hién gid
Anuruddha, la bac vo hoc?

-- Do tu tdp hodn toan Bén Niém Xir, thua Hién gia, la bdc
vo hoc.

Thé nao la bén?

-- Do tu tap mot cach hoan toan Bén Niém X nay, thua
Hién gid, la bdc vé hoc. Thé ndo la bon?

O ddy, thwa Hién gid, Ty-kheo tr(, quan than trén than,
nhiét tam, tinh gidc, chdnh niém, nhiép phuc tham wu ¢
doi... tru quan tho trén cac tho... tru quan tam trén tam...
tru quan phdp trén cdac phdp, nhiét tdm, tinh giac, chanh
niém, nhié'p phuc tham wu o doi. Do tu tdp mot cach hoan
toan Bén Niém Xir ndy, thuwa Hién gid, la béc vo hoc.
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6.8.6 Kinh Vo Hoc (Téing 1V, 537)

Bay gio ¢6 mét Ty-kheo di dén Thé Ton, sau khi dén, ddanh
16 Thé Tén réi ngoi xuéng mot bén. Ngoi xuéng mot bén,
Ty-kheo dy bach Thé Ton:

- “V6 hoc, vé hoc”, bach Thé Tén, dwoc néi dén nhur vay.
Cho dén nhu thé nao, bach Thé Tén, Ty-kheo la Bdc vo
hoc?

O day, nay Ty-kheo, Ty-kheo thanh tiu vé hoc Chanh tri
kién, thanh tuu vé hoc Chdnh tu duy, thanh tuu vo hoc
Chanh ngit, thanh tuu vo hoc Chdanh nghiép, thanh tyu vo
hoc Chanh mang, thanh tyu vo hoc Chanh tinh tan, thanh
tuu vo hoc Chanh niém, thanh tuu vo hoc Chanh dinh,
thanh tuu vo hoc Chanh tri, thanh tuu vo hoc Chanh giai
thoat.

Nhuw vay, nay cac Ty-kheo, la Ty-kheo vé hoc.
6.8.7 Kinh Moranivapa (7Tang 1, 535)

(Trich doan)

1. Mét thoi, Thé Ton ¢ Rajagaha tai Moranivapa. Tai ddy,
Thé Tén goi c&c Ty-kheo...

- Pay dii ba phdp, nay cdic Ty-kheo, vi Ty-kheo dat dén tét
clng toi hdo, 19t clng an én khéi cac khé &ch, tét cling
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Pham hanh, tot cung cvru canh, 16i thuong gitta chu Thién
va loai Nguoi.
Thé nao la ba?

- Voivo hoc Gioi uan,

- Vi vé hoc Dinh udn,

- V6i vé hoc Tué udn,

Pay dii ba phdp nay, nay cac Ty-kheo, vi Ty-kheo la tét
cung t6i hdo, tot cing an én khéi cdc khé dch, tét ciing
Pham hanh, tot cung cuu canh, bac T bi thuong gitta chu
Thién va loai Nguoi...

6.8.8 Kinh Cac Chi Phan (Ting 1V, 254)

(Trich doan)

- Nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo doan tédn ndm chi phan, thanh
tww ndm chi phan dwoce goi trong Phdp va Ludt nay 13 vi
toan hdo, di thanh tuu vien man, la bac t6i thuong.

Va nay cac Ty-kheo, thé nao 1a Ty-kheo dogn tdn néim chi
phan?

O day, nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo:
1. Poan tan duc tham.

2. Poan tan san.
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3. Doan tdn hén tram thuy mién.
4. Doan tdn trao hoi.
5. Doan tan nghi.
Nhu vdy, nay cac Ty-kheo, l1a Ty-kheo doan tdn nam chi
phan.
- Va nay cac Ty-kheo, thé ndo 1a Ty-kheo thanh twu néim
chi phan?
O day, nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo:
Thanh tyu vo hoc gioi uan.
Thanh tweu v hoc dinh uan.
Thanh tuu vé hoc tué udn.

Thanh fieu vé hoc gidi thoat udn.

o L0 N E

Thanh twu vé hoc gidi thodt tri kién uan.

Nhw vay, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo thanh tuu nam chi
phan.

Nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo doan tdn ndm chi phan, thanh
turu ndm chi phan, dwgc goi trong Phédp va Ludt nay, 1a vi
toan hdo, da thanh tieu vién man, la bdc t6i thwong.

(Hét trich kinh)
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6.8.9 Bac Hiru Hoc

Cac bai kinh trén da 1am sang to van dé vé bac hitu hoc va
bac v6 hoc. Thong qua cac bai kinh trén, chiing ta thay vi
thanh tuu cac phap sau day thi dugc goi la Bac hiru hoc:

Vi nay ddy du chanh kién, chanh tu duy, chanh ngi,
chanh nghiép, chanh mang, chanh tinh tin, chanh niém,
chanh dinh.

Vi1 nay dang tu hoc tang thugng giod1i, tang thuong tam,
tang thugng tué.

Vi nay thanh tuu Bon Thanh Tri vé Kho (d6 ciing chinh
|a Bén Thanh Tri vé Ngii uan, hay Bon Su That vé cudce
song).

Vi nay rd biét rang: “Ngoai Dirc Phét va Thanh ching
dé tir Phat (Bon déi tam ching), khong cb mét nguroi
nao khdc cé thé thuyét phdp thwc nhw vy, chin nhuw
vay, nhuw thi nhw vay”.

Vi nay rd biét ndm can: tin, tdn, niém, dinh, tué, nhung
vé sanh thu, vé tbi thang, vé qua, vé muc dich ctia chlng,
vi 4y khong c6 thé tru, tu than thdng dat duoc, va khdng
thé véi tri tug, thong sudt chung va thay ching rd rang.

Nhu vay, bac hitu hoc 1a bac diy du su thdy biét chan
chanh, suy nghi chan chanh, noi 1oi chan chanh, hanh dong
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chan chanh, nudi mang chan chanh, siéng nang chan
chanh, quan ni€ém chan chanh va dinh tam chan chanh. Vi
ay dang tu tdp Gi6i Pinh Tué ma Pac Phat da chi day. Vi
ay thanh turu tri tué thay biét rd Bon Su That vé cudc song.

Bac hitu hoc biét rd: Ngoai Bon d6i tim chung, ngoai
Thanh ching dé tr Phat thi khong c6 mot ai khac co thé
thuyét phap chan that, chan chanh, dung phap trén cudc doi
nay. Vi sao? Vi bac hiru hoc 12 bac di thé nhap chanh kién,
bac da thanh tyu chanh kién, thanh tuu su thay biét chan
that, thiy biét chan chanh vé than tm va cudc sdng. Vi dy
biét ro sy that vé than tam, biét rd su that vé cudce séng, biét
rd con dudng dua dén su nhiép phuc than tdm, nhiép phuc
nhirng duc, ai, tham, san, si dbi véi cude séng. Nho su théy
biét rd vé than tAm va cudc séng nhu vay, nén khinoi vi éy
n6i 101 chan that vé cudc sbéng, noi 16i dung phapvé cudce
song, néi 101 xac thuc vé cude song, vi ay khong noi 1oi mo
ho, mong lung, tudng tugng, khong xac thuc, khong thuc
té. Va voi tri tué nhu vy, vi 4y biét rd rang ngoai nhiing
bac thanh tyu chanh kién, ngoai nhiing bac dathdy biét rd
Ngii un, thay biét rd than tam thi khong mét ai khac c6 thé
thuyét giang, giang néi mot cach chan that, mot cach dung
phap vé than tdm, vé Ngii udn, vé cudc séng. D6 ¥ nghia
cau noi ciia Pac Phat: Vi dy ré biét nhuw sau: “Ngoai Tdng
ching nay, khdng c¢é mgt Sa-mon hay Ba-la-mén nao khac
cO thé thuyét phap thire nhw vy, chan
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nhie vy, nhu thi nhuwe vy, nhw Thé Tén . Day 1a phap mén,
nay cac Ty-kheo, y cir phap mén dy, Ty-kheo hitu hoc dirng
trén hitu hoc dia ré biét: “Toi 1A béc hitu hoc”.

Toém lai, bac da va dang tu tap su nhiép phuc than tam, sy
dao thai khoi than tam nhing duc, &i, tham, san, si, rac ban,
lau hoac bﬁng Phép Tam Chanh, bﬁng su thuc hanh Gidi
hanh, Thién dinh va Tri tué ma Puc Phat di chi day, day
goi la Bdc hitu hoc.

6.8.10 Bac VO Hoc

Bac v hoc 12 bac thanh tuu sy nhiép phuc than tdm, thanh
tuu sy thanh loc than tAm hét sach nhirng cAu ué 14au hoac,
thanh tuu su nhiép phuc tham, san, si, ban ngd nho vao viée
thuc hanh vién man Phap Tam Chanh ndi trén va sau d6 da
di dén su thanh tyu hai phap chan chanh cubi ciing. Vi nay
khong con viéc gi can phai lam thém, khong con diéu gi
cin phai tu hoc thém, tAm d3 hoan toan trong sach, khong
dao dong, giai thoat, vi vay goi la Bac vo6 hoc.

Béc v0 hoc 1a bac khong con phai tu hoc muoi phap, hay
con goi la bac da thanh tyu mudi phap vo hoc, do6 1a: Vo
hoc chéanh tri kién, v6 hoc chanh tu duy, vé hoc chanh ngit,
vO hoc chanh nghiép, vo6 hoc chanh mang, vo6 hoc chanh
tinh tin, vo hoc chanh niém, vo hoc chanh dinh, vo hoc
chanh tri, vo hoc chanh giai thoat.
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Bac vo hoc rd biét: mat, tai, mii, ludi, than, ¥, d6i voi sau
can nay thi long duc, long a1, long tham san si, v minh,
ban nga trong vi nay da dugc doan diét, doan tan toan bo
va toan dién, khong c6 du tan, va s€ khong c¢6 sau can nao
khac c6 thé khéi 1én, tai mot chd nao va nhu thé nao vé
sau. Vi Ay biét r6: Sanh dd tdn, Pham Hanh dd thanh,
nhitng viéc nén lam da 1am, sau doi song nay sé khéng con
mét lan sanh tir trong phién ndo va nuwéc mat ndo khéc
nita. Bac vo hoc biét rd, xac dinh rd diéu nay trong ty than.

Tom lai, Bac v6 hoc la bac khéng con gi phai hoc hoi thém,
khong con gi phai tu tap thém, khdng con gi phai lam thém,
vi nay da hoan tat viéc tu hoc di dén sy cham dut sanh ti.
Vi nay da chidm dit sanh ti. Bac v hoc chinh & bac A-la-
han, bac da dat dugc qua vi giai thoét tbi thuong trong dao
Phat.
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7  RUONG COT PHAT GIAO TRONG NIKAYA
7.1 Kinh Ngay Trai Giéi (Tang 111, 565)

(Trich doan)

Nay cac Ty-kheo, trong bién I6n c6 Tam phap Vi diéu chua
tirng c6 ndy ma do thdy vdy, thay vdy, cdc Asura (A-tu-la)
thich thi bién I6m. Thé nao la tam?

1. Nay cdc Ty-kheo, bién I6n tudn ti thudn xudi, tuan
tw thudn hudng, tuan tu SAU dan, khong cé thinh linh
nhw mét vuee tham... Pdy |avi diéu chiea tieng c0 thir
nhat, do thd'y vdy, cac A-tu-la thich tha bién lon.

2. Laqi nita, bién I6n dimg mét chd, khong cé vuot qua
bo... Pdy la vi diéu chwa tirng c6 thir hai, do thdy
vay, Cac A-tu-la thich thii bién Ion.

3. Laqi nita, bién I6m khong cd chdp chira Xac chét. Néu
co xdc chét trong bién I6n, lap tirc bi qudng lén bo

hay vat lén dat lién... Ddy la vi diéu chwa timg c6
thir ba, do thdy vdy, cac A-tu-la thich tha bién lon.

4. Lai nira, pham c0 cac con séng lon nao, Vi nhw sdng
hing, séng Yamuna, séng Aciravati, séng Sarabhil,
Séng Mahi, cdc con séng dy khi chdy dén bién, lién
bo tén ho cii trothanh bién In... Pdy avi diéu chua
ting c6 thir tu, do thdy vdy, cdc A-tu-la thich th
bién I6n.
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5. Lai nita, pham co nhirng dong nwoc g1 o doi chay

vao bién lon, pham co nhitng nwoc mwa tr troi roi

xuong, nhung khong vi vay bién lon duoc thay co voi

c6 ddy... Pdy la vi diéu chia tirng cé thir nam, do
thdy vay, cdc A-tu-la thich thi bién lom.
6. Lai nita, bién l6m chi cé mot vi la vi man... Day la vi

diéu chira tirng c6 thir sdu, do thdy vy, cac A-tu-la
thich thui bién I6n.

7. Lai nita, bién Ién ¢ nhiéu chau bau, nhiéu loai chau
bau, o day co nhitng chdau bdu nay, nhw tran trdu,
ma-ni chdu, leu-ly, Xa-ctr, ngoc bich, san ho, bac,

vang, ngoc do, md ndo... Ddy la vi diéu chua tung

c6 thir bay, do thdy vdy, cdc A-tu-la thich thi bién
lon.

8. Lai nita, bién Iém la tri xik cac loai ching sanh 16n,

tai ddy, cé nhitng ching sanh nhw cdc con Timi,
Timingala, Timiramingala, nhitng logi Asura (4A-tu-
la), cac loai Naga, c&c loqi Gandhabba. Trong bién
cO nhitng loai hitu tinh véi ty nga dai mot tram do
tuan, hai tram, ba tram, bon tram, nam trdm do
tuan... Pdy 1avi diéu chia tirmg 0 thir tdm, do thdy
vdy, cac A-tu-la thich thu bién lém.

Ciing vay, nay cac Ty-kheo, trong Phap va Luat nay co

Tdm Phdp Vi Diéu chua tirng c6 nay ma do thdy vdy, cdc

Ty-kheo thich thii Phdp va Ludt nay. Thé ndo 1a tam?



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 275

1. Vi nhu, bién 16n tudn tw thudn xudi, tuan tu thudn
huéng, tuan tu SAu dan, khong c6 thinh linh nhw mét
viee tham.

- Ciing vdy, nay cac Ty-kheo, trong Phap va Ludt nay,
C&C hoc phdp ld tuan tu, cdc qud di thuc la tuan tu,

cac con dwong 1a tudn tw, khéng c6 sw thé nhdp
chanh tri thinh linh... Dady la vi diéu chua ting co
thir nhdt, ma do thdy vdy, cdc Ty-kheo thich tha
trong Phdp va Ludt nay.

2. Vi nhu, bién 1om ditng mét cho, khong cé vuot qua
bo'.

- Ciing vdy, nay cac Ty-kheo, khi cac hoc phap dwoc
Ta sira soan cho cdc dé tir, cdc dé tir cia Ta, ddu cho
vi nhan sinh mang, ciing khong vurot qua... Pdyla vi
diéu chuwa timg c0 thir hai, ma do thdy vy, cdcTy-
kheo thich thi trong Phap va Ludt nay.

3. Vinhu, bién I6n khong cd chdp chira Xac chét. Néu
c6 xdc chét trong bién 16n, ldp tirc bi qudng 1én bo
hay vdt 1én dat lién.

- Cing vay, nay cac Ty-kheo, ngwoi nao la ac gioi,
theo dc phdp, s¢ hanh bat tinh dang nghi ngo, cé
nhitng hanh vi che day, khéng phdi la Sa-mon, nhung
tw nhdn la Sa-mén, khong phai Séng Pham hanh
nhung tw nhédn ¢6 Pham hanh, néi tam hoi ham i day
tham duc, tanh tinh bdr tinh. Ching Tdng
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khong song chung véi nguwoi dy, ldp tire héi hop lai
Va dudi nguwoi dy ra khoi. Dau cho ngueoi dy €6 ngoi
giita chiing Ty-kheo Tdang, nhung nguoi 4y song xa
chlng Tang va ching Tding séng xa nguoi dy... Ddy
|& phap Vi diéu chua tirng c6 thir ba, ma do thdy vy,
cac Ty-kheo thich tha trong Phdp va Ludt nay.

4. Vi nhu, pham co cac con song lon nao, vi nhu song

hing, séng Yamuna, song Aciravati, séng Sarabhil,
Séng Mahi, cdc con song ay khi chdy dén bién, lién
bé tén ho cii tré thanh bién lon.

- Ciing vdy, ndy cac Ty-kheo, c6 bon giai cdp: Sat-de-
ly, Ba-la-mon, Phé-xd, Thu-da, sau khi tir bo gia

dinh, xudt gia trong Phdp va Ludt dwoc Nhw Lai
tuyén b6, ho tir b tén va ho cua ho tir triede, va ho

tro thanh nhitng Sa-mon Thich ti... Day la phap vi
diéu chua tirng cé thir tw, ma do thdy vdy, cdc Ty-
kheo thich thu trong Phdap va Ludt nay.

5. Vi nhuw, pham c6 nhitng dong nudc Qi ¢ doi chay vao
bién I6n, pham ¢6 nhitng niedc mwa tir troi roi xuong,
nhung khéng vi vy bién lén dwoc thiy cé voi cé
diy.

- Ciing vdy, nay cdc Ty-kheo, néu c6 nhiéu Ty-kheo
nhdp vao Niét-ban gici khong c6 du y, Niét-ban gici
ciing khdng vi vdy duwoc thdy cb voi ¢b day... Pdy 1a
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phap Vi diéu chwra tirng ¢ thir nam, ma do thdy vdy,
cac Ty-kheo thich tha trong Phdp va Ludt nay.

6. Vinhu, bién I6n chi cé mét vi man.

- Ciing vdy, nay cac Ty-kheo, Phdp va Ludt cing chi
cO mot vi la vi gidi thodt... Pay la phap vi diéu chua
tieng ¢6 thir sau, ma do thdy vdy, cdc Ty-kheo thich
thu trong Phdp va Ludt nay.

7. Vi nhu, bién Ién cO nhiéu chau bau, nhiéu logi chau
bau, o ddy co nhitng chdu bau nay, nhu chan trdu,

ma-ni chdu, luu-ly, Xa-ctr, ngoc bich, san ho, bac,
vang, ngoc do, ma ndo.

- Ciing vdy, nay cac Ty-kheo, Phdp va Ludt nay co
nhiéu chdu bdu, nhiéu loai chau bau, & ddy c6 nhiing
chdu bdu nay, nhw Bén Niém Xir, Bén chdnh can,
Bon nhu Y tlc, Nam can, Nam luc, Bdy giéc chi,
Théanh dao tam nganh... Pdy la phap vi diéu chua
tirng c6 thir bdy, ma do thdy vdy, cdc Ty-kheo thich
thii trong Phdp va Ludt nay.

8. Vinhu, bién Ién la trii xir cdc loai chung sanh lon,
tai ddy, c¢é nhitng ching sanh nhw cdc con Timi,

Timingala, Timiramingala, nhitng loai Asura (A-tu-
la), cdc loai Naga, cdc loai Gandhabba. Trong bién
co nhitng loai hitu tinh do tw ngd dai mot tram do
tuan, hai tram, ba tram, bon trdam, ndm tram do tuan.
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- Ciing vdy, nay cac Ty-kheo, Phap va Ludt nay 1a tru
xit cia cdc lodi ching sanh 16n. O ddy c6 nhitng
ching sanh nay: bdc Dy luu, bic did huéng dén
chitng ngé Duw luu qud, bdc Nhdt lai, bic dd huéng

dén chung ngod Nhit lai qgua, bac Bat lai, bac da

hwréne dén chirne ned Bat lai qua, bac A-la-han, bdc

dd_hwomg dén chirng ngd qud A-la-han... Pady la

phap vi diéu chuwa tieng c6 thir tam, ma do thay vay,
cac Ty-kheo thich tha trong Phdp va Ludt nay.

Nay cac Ty-kheo, trong Phap va Ludt nay, c6 “Tam Vi diéu
chwa tirng ¢é nay ma do thdy vy, cdac Ty-kheo hoan hy
trong Phap va Ludt nay”.

(Hét trich kinh)

Nhu vay, trong bai kinh trén, Btc Phat da ndi rd Tam diéu
vi diéu trong dao Phat.

7.2 Tam Piéu Vi Diéu Trong Pao Phat

7.2.1 Piéu thir nhat: “Tu chirng c6 thir tu”

“Sw tu chirng trong dao Phdt la co thur tw, co trinh tu,
khong cé thinh linh ma chieng qua”.

biéu nay c6 nghia la: Trong dao Phat, su tu hoc dé di dén
qua vi giai thodt, tat ca déu phai di theo con dudng ctia Vian
Tu Tu vé Bat Chanh Pao va Gidi Pinh Tué. Khi thanh tuu
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Vin Tu Tu vé cac phap trén thi hanh gia méi c6 thé thé
nhap vao bon cip bac giai thoat hay con goi 1a Bon Thanh
qua. Bén Thanh qua 13 bon két qua, bdn mirc d6 thanh tuu
su giai thoat khd ctia mot ngudi tu.

Khong thé c6 nguoi thanh tyu sy gidi thoat, thanh tyu A-
la-han qua ma chua timg qua Vian Tu Tu vé Bat Chanh Pao
va Gidi Pinh Tué. Nhung néu Van Tu Tu vé B4t Chanh
Pao va Gidi Binh Tué mot cach so sai, hoi hot, khong
chinh x4c theo 15i Phat day thi cling khong thé dat dugc két
qua chan chanh cua mot ngudi tu, tic 13 van khdng théthé
nhap vao trong hang Bdn d6i tim chlng, Thanh chingdé
tur Phat.

Nhu vay, trong su tu hoc dé di vao trong Thanh dao va
Thanh qué giai thoat, ai ciing nhu ai, ciing phai bat dau
bang su tu tap chanh kién, tu tap gidi hanh, thién dinh va
tri tu¢ ma Pic Phat da chi day, khong c¢6 su chirng Thanh
qua mot cach dot ngot, thinh linh ma khong timg hoc hiéu
chan chanh vé Bat Chanh Pao va Giéi Pinh Tué. 6 1a y
nghia 161 day trén cua Puc Phat.

Tuy vdy, sau khi duoc nghe hiéu mét cach chan chanh
dung phap vé cac phap trén, su tu tip va thé nhap vao cac
Thanh qua 1a nhanh hay cham, mau hay lau la do can co,
do tap khi, do stc khoe, do su nhay bén cua tam tri, do su
tinh tan va do hang ton kho ctia mdi nguoi. Thoi Dt Phat
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con tai thé, co nhitng vi sau khi nghe phap va thuc hanh
phép trong vong mot thang thi chiing qud, c6 nhiing vi lau
hon m{t ndm, ba ndm, bay nam... Nhung ciling cé nhitng
vi sau khi nghe phap va thuc hanh phap trong vong mot
tuan, hodc hai tuan 1a di chimg qua Giai thoat, chimg qua
A-la-han nhu cac Ngai X4 Loi Phat, Muc Kién Lién, Pai
Ca Diép... Nhung tom lai, tat ca cac vi Ton gia dy déu co
trai qua sy Van Tu Tu vé Bat Chanh Pao va Gigi Pinh Tué
ma Puc Phat da chi day thi méi thanh tyu dao qua giai
thoat.

Nhu vay, gido ly ma Puc Phat d3 hudng dan cho dé tir ctia
Ngai 12 mot dudng 161 tu 6n dinh, rd rang, rach roi, minh
bach va binh déng cho tat ca moi ngudi, khong thién 1éch,
khdng thién vi cho bat cir ai. Tat ca déu phai ¢ sy Van Tu
Tu vé Chanh phap mot cach chan chéanh, chinh xac va ding
phap thi méi dat duge chanh qua giai thoat. Khong co6 su
“tu nhién chirg dao, tu nhién ching qua” ma khong co su
hoc hoi va tu tap Gidi Binh Tué mot cach nghiém tic, chan
chanh, dung phéap v6i 10i Phat day. Nhung néu hoc hiéu
G161 Binh Tué moét cach sai 1&ch va thuc hanh Gid1 Dinh
Tué khong dang véi 161 Phat day thi két qua giai thoét van
khong x4y ra.

Tém lai, sy tu va chung trong gido phap chan chanh cua
Dirc Phat 14 ¢6 tuan tu, co trinh tu, ¢ cic bude tu tap ro
rang, khéng c6 tu nhién ma chimg dao. Pay la diéu vi diéu
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chua ting cé thir nhat trong dao Phat ma do thiy vay,
nhimg bac tri dén véi gido phap ndy cam thiy hoan hy,
thich tha.

7.2.2 Diéu thir hai: “Khéng vwet qua 101 Thay”

“Dé tur chdan chanh cua Dwc Phdt khong bao gio vuot
qua nhitng loi day chan chanh cia Ngai”

Vi ¢ sao? Vi cac vi ndy di chan chanh tim hiéu can trong
vé Dtrc Phat. Sau khi da can trong tim hiéu Puc Phat, cac
vi nay biét rd rang: Ptrc Phat, Ngai 1 bac thay cta Troi va
Nguoi, Ngai 1a bac ¢o tri tu¢ va dirc hanh hoan hao, Ngai
la bac Chanh Déng Chanh Giac, bac co tri tué vién man, c0O
su thay biét ddng déu, thiy biét day du tit ca moi goc do,
moi khia canh ctia cudc séng, ctia than tdm con nguoi.

Sau khi tim hiéu can trong vé Ptrc Phat, cac vi nay da chan
chanh xin trd thanh dé tir ciia Bic Phat. Va nhiing vi dé tu
chan chanh cua Pic Phat biét rd rang: Néu khong thuc
hanh theo dung 10i day ciia bac Chanh Pang Chéanh Giac,
néu vuot qua 16i day ctia bic Minh Hanh Tuc, néu di léch
ra ngoai 101 day cua Bac Thién Nhan Su, tic 1a ty than da
trugt ra khoi chanh dao, truot ra khoi dao 10 dua dén sy
chidm dut khd, chdm dat sanh tu, phién ndo va nudc mat.
Vi ¢6 sao? Vi cac vi nay biét rd réng: buc Phat 1a bac
Chanh Déng Chanh Giac, tri tu¢ ctia Ngai la hoan hao, su
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thay biét cia Ngai 1a toan dién, dudng 16i tu tdp ma Ngai
da hudng dan 1a mot 18i tu thién x40, chu toan, khong c6
khiém khuyét, khong c6 chd so hd. Vi vay, khong cé thé
thém bat gi trong dao 10, trong gido ly tu dao hoan hao ma
buc Phat da chi day.

Néu ai d6 tu y thém vao hay bot ra 16i day chan chanh cia
buc Phat voi tri tu€ pham phu, tri tu¢ vo minh ctia minh
thi vi 4y da di 1éch ra khoi con duong dwa dén sy cham dut
khé dau. Va su thém b6t d6 ciing 1a sy hoat dong ctia ban
ngd, sy hoat dong cia vO minh, v tri ciia ké pham phu
trudc tri tu€ vi dai cia bac Chanh Déng Chanh Giac. Bac
Chéanh Pang Chanh Giac 1am sao c6 thé noéi du hodc noi
thiéu diéu gi dé nhitng ngudi pham phu c6 thé bt di hodc
thém vao diéu gi trong 16i day cua Ngai. Khi hiéu 16 Dic
Phat nhu vdy, hiéu rd Ngai 13 ai, Ngai da chimg dat duoc
gi thi khdng mot ai chan chanh trén thé gian nay dam thém
bot vao 101 day chan chanh ctia Ngai, tror nhitng tam vo
minh sau day, nhiing ban ngd vo minh thac loan, hay nhiing
su ¢d tinh mudn pha hoai dao Phat méi dam thém bét vao
trong 1oi day chan chanh ctua Dac Thé Ton. Va su thém bét
nay vo tinh hodc ¢ ¥ 1am nhiéu loan Chanh phap, nhiéu
loan nhirng 101 day chan chanh cua Puc Phat, tung hoa mu
cho ngudi con Phat, dan nguoi con Phat di vao nhitng con
hém cuing, nhitng canh rimg ram mong lung, nhiing 16i tu
ngd cut trong ta kién, ta dao, vo minh, vo tri ciia ho.
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Vi hiéu biét rd nhu vay nén nhiing nguoi dé tr chan chanh
ctia e Phat khong bao gio dam ty y 14y tri pham phu, tri
vO minh cua ty than dem so sanh vai tri Chanh Bang Chéanh
Giéc cua Puc Phit. Cac vi nay khong bao gio dam nghi
réng minh ¢6 thé tu tim mdt 16i tu khac, mot phap tu khac
ngoai 101 day cta Puc Phat. Vi ¢d sao? Vi cdc vi ndy biét
rd minh la ai, Phat la ai. Cac vi nay khong bi tdm ngd man,
cong cao, “xem troi bang vung”, vo minh, vo tri chi phéi.
Tat ca cac vi ndy, tit ca nhimg ngudi con chan chanh cua
Puc Phat, dau cho vi nhan sinh mang ciia minh, ciing
khong bao gio dam ty v dat diéu, dat chuyén vé Dlic Phat,
khong bao gio dam tu y thém bdt trong 161 day cua Puc
Phat, khong bao gio dam vugt qua 161 day ctia Buc Phat.
Nhitng gi ma cac vi ndy tu tdp déu nam trong gido phap
chan chanh cua Dtrc Phat.

Trong hang Thanh ching d¢ tir ctia Puc Phat, khong mot
ai dam chong dbi 101 day ciia Ngai, khong mot ai dam chi
trich 101 day cua Ngai, khong mdt ai dam khinh khi, phi
bang, xuyén tac nhiing gido phdp that sy cua Pirc Phat,
khong mot ai dam noéi duong 16i tu tp véi Tam Sy Chan
Chanh ma DPtrc Phat da chi day ¢ nhitng chd ho, ¢6 nhiing
khiém khuyét, c6 nhimng sai s6t vay khac, khong co kha
nang dam thing vo minh, diét tin khat 4i, cham dut kho,
chdm dut sanh tir. Khong mot ai dam néi nhu vy vé
phuong phép tu tap véi Tam Sy Chan Chanh ma e Phat
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da truyén trao. Vi ¢ sao? Vi phuong phap Tam Su Chan
Chanh la mot phap tu chan chanh, hoan hao, thién xao, chu
toan va than diéu, dua dén su diét tan phién ndo, chdm dut
sanh tir, chAm dut khd dau ma do chinh D Phét, Bac A-
la-han Chanh Pang Chanh Giac da tu tip, da thanh tyu va
da chi day.

Trong hang Thanh ching, trong hang Thanh tang, Thanh
cu si, Thanh d¢ tir cua Puc Phat khong mot ai dam noi
rang: Phap tu chan chanh, hoan hao va thién xao vi Tam
Su Chan Chanh nay 1a mot phap tu thip kém, danh cho
nhirng ndi tdm nho nhen, hep hoi, ich ky, tu 1gi. Khdng mot
ai ddm nodi nhu vay. Vi c¢d sao? Vi nhirng ndi tdm nho nhen,
hep hoi, ich ky, tu lgi s€ khong thé nao dung nap duoc, tu
tap dugc mot phap tu chan chanh cao thuong, cao dep va
cao quy nhu vay. Nguoi tu tdp dugc Thanh phap voi Tam
Su Chan Chanh nay phai la nhitng nguoi €6 tdm trung truec,
chéanh truc, chan chéanh, hién thién, rong luong, vi tha, biét
sdng cho nguoi, biét sdng vi nguoi, biét hy sinh cho nguoi.
Nguoi tu tap dugce trong Thanh phap cao quy nay phai la
nhirmg ngudi cao thuong, nhitng ngudi séng dep trong cudc
doi nay. Nguoi tu tap duoc trong Thanh phap chan chanh
nay khong thé nao 1a nhitng hang ngudi nhod nhen, tiéu
nhan, ich ky, tu loi. Vi nhitng tdm tiéu nhan, nhoé nhen,ich
ky, tu loi s& khong thé nao tiép nhan dugc mot Thanh phép
thdm sau, cao thuong, than diéu, chan chanh, vo
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thuong va t6i thuong & trén doi. Khong mot ai trong hang
Thanh chung d¢ tr ciia Purc Phat ddm xem thuong Thanh
phap nay, ddam xem thuong nhitng nguoi tu chan chanh
trong Thanh phap nay.

Vi ¢6 sao? Vi chinh cac vi nay, chinh cdc vi Thanh tang,
Thanh cu si, nhitng bac trong hang Bbén d6i tam chung,
Thanh ching dé tir Phat 1a nhimg vi da that su ném duoc
huong vi cua Phap Bao, huong vi ciia Chanh phép vai Tam
Sy Chan Chanh. Cac vi nay da thdy dugc tu than, di chan
chanh an 6n va c6 chan ding trong sy tu tap Gidi hanh,
Thién dinh va Tri tué ma Dtc Phat da truyén trao. Céc vi
nay séng vo1 mot ndi tdm da duogc tu tap, tam da duoc cot
mo, tam rong luong, bao dung, vai tir tim vo luong dugc
tu tap, bi tam vo luong dugc tu tap, hy tam vo luong dugc
tu tap, xa tim vO luong duoc tu tip, chanh tri kién duoc tu
tap, Gidi PBinh Tué duoc tu tdp. Tam luong cac Ngai rong
16n bao la, yéu thuong tat ca va chip nhén tat ca, nhung
khong dinh mac, khong san han, khong chap trude dbi voi
tat ca. Tam cia cac Ngai 1a vo lugng, 1a khong thé han
luong, 1a khong dinh mic, 1a khong chép trudc vao mot
nguoi, vat gi & trén doi. Phdp ma cac Ngai da duoc tu tap
tir trong 101 day chan chanh cua Pac Thé Ton, cac Ngai
déu mubn truyén trao lai tat ca, cic Ngai khdng mudn nim
giit mot didu gi ¢ trén doi, cic Ngai luon mong mudn
Chénh phép dugc truyén trao, dugc lan téa rong cho cudc
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doi nay vi hanh phtc cho chiung sanh, vi an lac cho chung
sanh, vi hanh phdc cho doi, vi an lac, vi hanh phc cho loai
Troi va loai Nguoi.

Vi ném duoc huong vi than diéu cta Phap Bao, ném duoc
huong vi vi di¢u cua Giai thoat trong Phap Bao, xtic cham
duoc voi tri tué ma bac Chanh Déng Giac da truyén trao,
thay biét rd gia tri, loi ich va tdc dung ctia Chanh phap véi
Tam Sy Chan Chéanh nén cac bac Thanh tang, Thanh ni,
Thénh cu si trong hang Thanh chling dé tir Phat dau cho vi
nhan sinh mang cia minh cling khong bao gio dam vugt
qua, dam thém bdt, dam bia dat 101 day ctia Durc Nhu Lai.

Lai nita, cac vi trong hang Bbn doi tam ching, Thanh
chung @é tir Phat la nhirng vi nho tu tap theo phap Tam Su
Chan Chanh ma buc Phat da chi day, cac vi nay da tim
dugc tu than, tim duoc chan ding cho minh trong dao 10
dua dén bat tir, trong con thuyén Bat nha dua dén su giai
thoat sanh tu, giai thoat kho dau. Vi vay, cac vi nay dau
cho vi nhan sinh mang cia minh, dau cho nhan mang séng
cta minh, ciing khdng bao gi¢ vugt qua nhitng 161 day chan
chénh, dung phap, nhitng 151 day thét su ctia Dtrc Thé Ton.

Lai nita, bat ¢ ai ¢6 tAm chan chanh, hién thién, dﬁy du
duc hanh, dﬁy du dao dac chan chanh cia mot ngudi tu,
tam khong bi ta kién, thanh kién, dinh kién chi phdi, tim
khong bénh hoan, tdm khdng bi nghiép chudng chi phdi,
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tam khong cb chdp bao thu nhiing tri kién v6 minh cua
minh, tdm khong ¢ chap bao thil nhiing tri kién vo minh
cua nguoi, tam rong ma, biét d6n nhan nhirng diéu chan
chanh dtng phép thi tat ca nhitng ngudi nhu vay déu c6 thé
dén va tu tap trong Thanh phap v6i Tam Sy Chan Chanh
nay.

Thanh phap Tam Chéanh nay khong ky thi sac toc, khong ky
thi mau da, khong ky thi hinh tuéng. Thanh phap Tam
Chénh nay ludn sin sang don nhan tt ca nhitng ngudi chan
chéanh, hién thién, c6 gidi hanh dén tu tap trong Thanh phap.
Néu nhitng ngudi khong chan chanh, khéng hién thién,
khong dirc hanh, tim bi ta kién, thanh kién chi phdi, khi
nhitng vi nay dén tu hoc trong Thanh phap nay thi chinh
nhitng bat thién phap trong ngudi nay sé ddy ngudi nay, sé
hat nguoi nay roi ra khoi Thanh phap cao quy hién thién
nay, roi ra khoi dao 16 than diéu dwa dén sy chdm dut sanh
tu.

Khé ndng chuyén chd cua Thanh phap Tam Chanh 1a thu
diéu, la vo lugng, vo bién. Du cho tram ngudi, ngan nguoi,

trdm ngan ngudi, triéu nguoi, ty ngudi chan chanh dén tu

hoc trong Thanh phap nay thi Thanh phéap nay ciing s€ don
nhén tat ca, cling s& chuyén chd tat ca di dén bén bo cua su
binh yén, an lac, giai thodt, bat tir. Thanh phap Tam Chénh

nay la c¢d xe vo thugng, 1a cd xe tdi thuong & trén doi.



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 288

Théanh phap Tam Chanh nay chinh la V6 Thuong Thura,
Téi Thuong Thura trong dao Phat.

Thanh phap Tam Chanh dugc goi la cb xe vo thuong, )
xe toi thugng ¢ trén doi vi ngoai Thanh phap Tam Chéanh
thi khong c6 ¢ xe nao, khong c6 phap tu nao khac c6 kha
nang dam thung vé minh va diét tan vo minh mét cach toan
dién, hoan hao va triét dé nhu vay. Ngoai Thanh phap Tam
Chanh nay thi khong c6 mdt phap hanh nao c6 kha nang
dam thung tham san si va di€t tdn tham san si mot cach
hoan toan. Ngoai Thanh ph&p Tam Chanh nay thi khéng co
mot duong 16i tu ndo c6 kha ning dam thing ban nga va
tiéu diét ban ngd mot cach toan dién. Ngoai Thanh phéap
Tam Chanh nay thi khong c¢6 mot 16i tu nao c¢6 kha ning
phat giac phat hién lau hoac va diét tan lau hodc mot cach
triét dé nhu vay. Ngoai Thanh phap Tam Chéanh nay thi
khong c6 mot phuong cach nao co thé vach mat dugc long
duc, long ai va di¢t tan dugc long duc, long a1 mot cach
hoan toan.

Vi vay, Thanh phap Tam Chanh dugc Ptic Phat goi 1a ¢b
xe vo thuong, ¢b e tdi thuong trong tran chién tiéu diét vo
minh, diét tan lau hoac, diét tan duc, ai, tham, san, si, ban
nga.

Cb xe nay co6 kha nang truy quét vo minh, triét pha hang 6
ctia vO minh va khat ai mot cach hoan hao va tuyét voi. Co
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xe ndy c6 kha ning pha v& birc man dém den t6i day dic
cua si mé dang che phu su that cuia cudc séng, vén lén su
that cua cudc doi, lam cho ching sanh thtrc tinh trude su
that ctia cudc doi va sdng khong chim ddm ¢ trong doi.

Cd xe nay khong nhitng ¢ thé cho duge vo luong vo sb
ngudi, ma con ¢ kha ning mang lai vo luong, vo sd, vo
bién su an lac cho cac chung sanh, dua chung sanh tir bén
bo ctia sanh tir, khd dau va nude mat, di dén bén bo cua an
lac, binh yén, giai thoat, Niét-ban.

Thanh phap Tam Chanh that sy la Phap Bao, that sy la chau
bau trong dao Phat, 1a bao vat v6 gia cuia thé gian, 1a 16i tu
hoan hao & trén doi, 1a ¢d xe vo thugng, ¢d xe toi thuong
trén cudc doi. Vi théy biét rd nhu vay, nén nhitng vi d¢ tu
chan chanh cua Ptc Phat, nhimg bic trong hang Bén doi
tam chung, nhitng bac Thanh tang, Thanh ni, Thanh cu si,
nhimg bac d3 ném dugc huong vi tri tu¢, huong vi giai
thoat, sitc manh dam thing v6 minh cta Phép bdo Tam
Chanh nay, cac vi nay khong bao gio vuot qua 101 day cua
Duc Phat, khong bao gio xem thuong Thanh phap Tam
Chanh ma Dtc Phat da truyén trao, khong bao gio thém
b6t trong dao 16 dwa dén sy thoat khd ma bac Chanh Pang
Chéanh Giac da chi day. Do 1a 1y do vi sao Buc Phat noi:
“Nay cac Ty-kheo, khi cac hoc phap duoc Ta sira soan cho
cac dé tr, cac d@é nr cua Ta, dau cho vi nhdn sinh mang,
ciing khong vuot qua’.
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That 1a vi diéu, that 13 tuyét diéu 13 10 n6i nay ctia Dtrc Thé
Toén. Nhung dé hiéu dugc 16i ndi nay ciia Ngai mot cach
chan chanh, dang phap thi d6 phai la nhitng bac Thanh
tang, Thanh ni, Thanh cu si, Thanh d¢ tr cua Ptrc Phat. Chi
nhirng bac nay, nhirng vi d¢ tr chan chanh cta Ptc Phat
mai c6 thé théng hiéu mot cach chan chanh 101 noi nay cua
Ngai. Néu khong phai 1a nhitng vi hoc, hanh va thanh tyu
trong Thanh phap nay thi khi nghe 10i nay ctiabtic Thé Ton
c6 thé sanh tam bat thién, hiéu 1am, nghi ngové ban nga
trong 101 néi ctia Prc Thé Ton.

Loi tuyén bo trén ciia Pirc Thé Ton 1a diéu vi diéu chua
timg c6 tht hai trong cudc séng, chi co trong gido phap
chan chanh ciia bac Chanh Pang Giac. Do thdy duoc diéu
vi diéu nay ma nhitng nguoi dén tu tap trong Thanh phap
nay cam thay hoan hy, thich thu.

7.2.3 Diéu thir ba: “Khong chung cung ké xau”

“P¢ tir chdn chdnh ciia Pirc Phit khéng song chung
ciing véi nhiing ké phd gidi, bdt chdnh, bdt minh. Néu
phat hién trong héi chang cO hang ngwoi nay, héi chung
S€ yéu cau ngwoi dy ra khéi hoi chiing”.

Nhu vay, khi trong héi ching dé tir chan chanh, thanh thién
cua buc Phat, c6 nguoi bi phat hién 1a bét tinh, pha gidi,
bét chanh, bat minh thi hoi chung s& dua nguoi ndy ra anh
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sang va yéu cau ngudi nay roi khoi hoi chung. Néu nguoi
nay khong roi khoi hoi chung thi du nguoi nay dang & trong
dai ching nhung tdm cta ngudi nay van cach biét rat xa
voi dai chung. Vi cé sao? DPia nguc khac biét rit xa so véi
Thién gidi. Ciing vay, tdm ctia ngudi pha gidi khac biét rat
Xa véi tam cia nguoi gitt gidi; thm cia nguoi ta hanh khac
biét rat xa voi tam ctia nguoi chanh hanh; tam ctia nguoi ta
kién khac biét rat xa v4i tAm cua nguodi chanh kién; tam
clia nguoi bat chanh khac biét rat xa véi tim cia nguoi
chan chanh. Vi vay, khi mot nguoi ta hanh, bat chéanh,
khong chiu phat 16 sam hdi trude dai ching, khong chan
that phat 16 sam hdi trudc dai chung, khong chap nhan
nhitng xtr 1y twong xtmg v&i nhitng hanh vi ta hanh cua
minh, thi du ngudi 4y séng an nap trong dai chiing, song
che gidu dai chiing, d0 nguoi ay trau chudt hinh tudng bén
ngoai cia mot nguoi tu, di ngudi 4y cin trong che day su
nh6p nhla cua than tam thi tdm ciia nguoi 4y van khéc biét
rat xa voi dai chung chan chanh, hién thién ay. Va du khi
ngudi 4y con dang sdng nhung canh cira Pai dia nguc ciing
d3 mé ra dé sin sang don nhan nguoi 4y khi ngudi 4y mang
chung.

Nguoi bat chanh, bat thién khong thich hop véi hoi ching
thanh tinh, véi hdi chung thanh thién. Nguoi phé gidi, bat
chéanh, bat minh khong thé chung séng trong mot hoi chling
v6i nhitng con ngudi chan chanh, giir gisi, hién thién. Va
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ngudi bat chanh, bat minh néu khong tir bo doi séng bat
chéanh, bat minh y thi s& bi dao thai ra khoi hoi chiing chan
chanh hién thién, v&i nhitng con nguoi hién thién chan
chanh dang tu tdp Tam Diéu Chan Chanh ma Bac Chanh
Dang Chanh Giac di truyén trao.

Pay la diéu vi diéu chua timg co trong cudc song nay, chi
c6 trong gido phap chan chanh ctia Pic Thé Ton khi Ngai
con tai thé. Do thdy dugc diéu ndy nén nhimng ngudi chan
chanh dén tu hoc trong dao Phat thoi 4y cam thay hoan hy,
thich tha.

Do 1a chuyén thoi Dic Phat con tai thé, con ngay nay, sau
khi Purc Phat da nhap di€t trén hai ngan nam tram nam,
Phat gi4o da c6 nhiéu thay d6i, nhiéu bién ddi boi thoi gian,
bai tdm v6 minh si @m cta chdng sanh hay bai tam vo minh
co tinh pha hoai Thanh phép t6i thuong ma Puc Phat di
truyén trao, vi viy Phat gido ngay nay that 1a khd noi! Ngay
nay, ngudi bat thién, ngudi pha gidi, ngudi ta dam, nguoi
bét binh thuong, nguoi san si, nguoi tu tudng, tu danh, tu
loi, tu sic, tu tai, tu dia vi, tu chuc quyén, tu tranh tai1 doat
loi, tu tranh chire doat quyén, tu ta kién, ta tu duy, ta ngt,
ta nghiép, ta mang, ta tinh tan, ta niém, ta dinh, ta tri, ta giai
thoat, ngdy nay nhitng nguoi tu nhu vay that 1a nhiéu.Vi
vay, diéu vi diéu tht ba trong dao Phat ngay xua that lakho
tim thay trong dao Phat ngay nay.
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7.2.4 Piéu thir tu: “Khong giir ho tén riéng”

“P¢ tir ciia Pirc Phdt tiv bé tén ho, giai cdp, danh vong ¢
doi, ho song tir mén, hoa dong trong dai chiing véi danh
xwng la nhitng Phap danh”.

Phéap danh la “danh xung trong Chanh phap ctia nhiing
ngudi tu hoc theo gido phap chan chanh ciia Pic Thé Ton”.
Moi phap danh déu c6 ¥ nghia nhic nhd téi Chanh phép,
nhac nhd nguoi con Phat ghi nhé “minh bay gio 1a ai, minh
bay gior dang tu tap gi trong Thanh phap cao quy hién thién

N2

nay”.

MOi phap danh 1a mot phap 1énh nhic nhé tim vo minh,
lau hodc ndy mau quay vé trong Chanh phap hién thién
chan chanh ma minh dang tu tdp. Mdi phap danh 1a mot hoi
Thanh chuong thirc tinh tam mé khi dang con nhitng viéc
can phai lam ma minh van chua c6 lam xong. Mdi phép
danh 13 mét sy nhic nhé mot trong nhirng dic hanh ma
ngudi con Phat can phai tu tip, can phai thuc hanh va can
phai thanh tyu.

Mdi phap danh 1a mét 16i canh tinh tAm mé rang: “Nay,
minh da |a con ciia Phdt réi, minh da 1a dé tir ciia Phdt roi,
minh phdi tdp song chdn chdanh, song diing phdp, song
thién lanh ¢ trén doi dé ximg dang la mot ngwoi con chan
chanh cia Purc Phat, mét nguoi dé tur chan chanh cua Diic
Nhw Lai... Nay, minh da la mét nguwoi tu trong dao Phdt
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réi, khi da la ngwoi tu roi, hdy song sao cho thdt dep, thit
cao dep, that thanh tinh, thdt trong sach, that dung phdp
dé ximg ddang véi danh tir “Nguwoi tu”.

Mbi phap danh 1a mot phap chan chanh, phap cao dep,
phap hién thién, phap thanh thién & trén doi. Mdi phéap
danh 12 mgt dirc hanh dep, mét nét hanh dep cua ngudi tu.
Mbi phap danh 12 mot 16i hira kha minh s& trd thanh mot
con nguoi trong sach, thanh tinh, cao thuong, cao dep trén
cudc doi nay. Mbi phap danh 13 mot ude nguyén, mot niém
tin, mot dinh hudng phan déu dé thanh tyu dac hanh, thién
dinh va tri tué ma Dtrc Phat da truyén trao. Oi, nhitng phép
danh kha i, vi diéu, hién thién, tuyét voi!

Va vai nhitng phap danh nay, nhitng ngudi chan chanh khi
dén véi dao Phéat déu tré thanh nhitng ngudi1 con Phat,
nhirg ngudi duge sanh ra tir trong tri tué toi thugng hoan
hao ctia bac Chanh Pang Chanh Giac. Ho chip nhan gido
phap chan chanh ctia Pirc Thé Toén. Ho chap nhan nhing
su that vé cudc sbng ma Pic Thé Ton di chi day. Ho chip
nhan mot dudng 1i tu chan chanh, hoan hao va thién xao
v6i Tam Su Chan Chan Chanh ma Bic Thé Ton da truyén
trao. Ho chinh thire tro thanh nhitng nguoi con chén chanh
ctia Ptrc Thé Ton dugce sanh ra tir trong kim khau cua Ngai,
tur trong gido phéap ctuia Ngai, tir trong tri tué ctia Ngai. Ho
chinh thirc dugc goi 1a Phat ta.
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Phat tor 1a nhiing nguoi con chan chanh cuia Buc Phét,
nhing nguoi dé tir chan chanh ctua Ptrc Thé Ton, trong d6
gdm ca tai gia va xuat gia. Thich tir 13 nhitng ngudi con
chin chanh cia dong ho Thich Ca, danh tir nay chi dung
cho hang d¢ tu Xuét gia cua buac Phat. Nhu vay, khi dén
v61 dao Phat, moi nguoi déu tir b6 ho tén, giai cép, diavi &
doi, va nhan mdt danh xung trong Chéanh phap cua BPuc
Thé Tén, ho cing nhau tu hoc hoa dong trong dai chung.
Pay 1a diéu vi diéu chua timg c6 trong doi, do thiy biét
diéu nay, nhitng nguoi dén tu tap trong gido phap cia Puc
Phat cam thay hoan hy, thich tha.

7.2.5 Piéu thit nim: “Khéng voi diy Tinh giéi”

“Néu cO nhiéu vi thé nhdp vao Niét-ban gidi thi Niét-ban
gidi ciing khong vi vy dwoc thdy cé voi, cé diy”.

Niét-ban gio1 1a canh gidi tdm thanh tinh hoan toan, tich
lang hoan toan, khéng con mét chat bong dang nao cua vo
minh va 1au hodc, khong con mdt chiat nhd nhi€ém nao cta
duc, ai, tham, san, si, ban nga. Tam da hoan toan dugc
thanh loc sach, hoan toan khong con dao dong, khong con
dinh mic chay theo sau tran, chay theo sic, tho, tudng,
hanh, thirc. Tam da hoan toan trong sach, thanh tinh, tich
lang, yén lang hoan toan.
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Trong Thanh phép nay, dau cho ¢6 nhiéu vi tu tap thé nhap
vao Niét-ban gidi, thé nhap vao canh giéi tAm hoan toan
khong con dao dong, khong con chut dong chuyén nao,
hoan toan thanh tinh, tich lang, giai thoat khoi moi phién
n&o trén doi thi Niét-ban gidi cling khong vi vay dugc thdy
co voli, cO dﬁy, co tang, c6 giam, co thém, c6 bot. Pay la
diéu vi diéu chua timg c6 thir ndm ¢ trén doi, do thay biét
dugc diéu vi diéu nay ma nhitng ngudi dén tu hoc trong
gi4o phap ctia Pirc Phat cam thay hoan hy, thich th.

7.2.6 Diéu thir sau: “Chi co vi Giai Thoat”

“Gido phap chan chanh ciia Dirc Phdt chi cO mot hwong
vi duy nhit dé la hwong vi ciia sw Gidi thodt, khong cé
mui cua sw bam viu, dinh md’c, lé thugc, ciu Xin, mé tin
di doan, hira hen mong lung, khéng thuee té, khong minh
bach, kich dong, tham ai, troi bugc”.

Nguoi dén tu tap va thanh tuu trong gido phap chan chanh
ctua Purc Phat sé cd mot ndi tdm thanh tinh, doc 1ap, khéng
nuong tua vao ai, khong bam viu vao ai, khong dinh méc
v6i ai, khong 18 thudc vao ai, khong chap thi, khong am
anh, khong tréi budc voi bat cir gi & trén doi.

Tam vi nay duoc hoan toan giadi thoat khoi sy ap birc cia
duc, su tro1 budc cua ai, su 161 kéo cua tham, su burc xuc
ctia san, su hdn mé nhay nhua cua si, su hoang tudng cia
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ban ngd. Tam vi nay dugc hoan toan giai thoat khoi nhiing
duc, ai, tham, san, si, ban nga.

Tam vi nay dugc hoan toan giai thoat khoi nhitng duc 1au,
hiru 1au, v6 minh 13u, giai thoat khoi nhitng cau ué, rac ban,
1au hodc ué nhiém trong noi tam.

Tam vi nay duoc giai thoat khéi nhitng sdc, tai, danh, loi
trén cudc doi. Giai thoat khoi nhitng budn vui, thwong ghét,
dugc mat, co khong cua cudc song. Giai thoat khoi nhiing
sic, thanh, huong, vi, xtic, phap cua thé gian. Giai thoat
khoi nhiing séc, tho, tudng, hanh, thirc trong noi tam. Giai
thoat khoi kho. Giai thoat khoi sanh tir. Giai thoat khoi
nhirng canh lam stc vat, stic sanh, lam ma, lam quy dir, lam
nga quy doi, lam nhiing chiing sanh dau kho trong dianguc.
Giai thoat khoi nhitng canh lam than ngudi véi nhitng doi
song sang hén tam bg, mong manh, theo duyénnghiép, dé
v, dé tan. Giai thoat khoi céi thé gidi ctia phiénndo va nudc
mat.

Giai thoat khoi cai thé gidi nhdy nhua trong duc, nho nhép
trong duc, chim dim trong duc ndy. Giai thoat khoi cai thé
gi¢i nhay nhya trong &i, vudng viu trong &i, tréi budc trong
&i nay. Giai thoat khoi cai thé gi¢i nhay nhya trong vo minh,
tam t6i trong vd minh, qud quang trong vd minh. Giai thoat
khoi céi thé giéi nhay nhua trong kho, chim dim trong kho,
khong thoat khoi kho.
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Giai thodt, giai thoat, giai thoat. Giai thoat khoi tat ca. Giai
thoat khoi cai thé gidi trdim luan trong phién ndo, dau kho
va nudc mat nay.

Do 1a huong vi cua gido phap ma Puc Phat da chi day,
huong vi d6 chinh 1a huong vi cua su giai thoat. Va do
chinh 1a huong vi duy nhét trong giao phap chan chanh do
Puc Thé Ton giang day. Do thay duoc huong vi giai thoét
vi diéu chua tirng ¢ nay trén doi, chi co trong gido ly chan
chanh cta Pac Nhu Lai nén nhiing nguoi dén tu hoc trong
gido phap ndy cam thdy hoan hy, thich thu trong Thanh
phap.

Néu c6 mot huong vi, mui vi ndo khéc trong gido phap nay
thi do khong phai 1a gido phap chan chanh cua Bac Phat
ma d6 la su gia mao, su tap nhiém, sy dot nhap, su tra tron,
su pha ché cta nhiing tim vo minh, nhiing tdp quan vo
minh, nhitng hiéu biét va nhiing tri tué¢ con & trong vé minh
dua vao trong giao phap chan chanh ctia Btrc Nhu Lai.

Nguoi con Phat ngay nay khi dén véi dao Phat can phai
tuyét ddi can trong tim hiéu dao Phat, vi dao Phat ngay nay
la mot gi4o ly da bi pha tap, thém bét, nhidu loan qua nhiéu.
Thét kho dé tim lai duge mot huong vi tuyét voi nguyén
chét ctia dao Phat ngdy xua, cua gido phap ngdy xua ma
Puc Phat da truyén trao. Ngudi con Phat ngay nay can luon
ghi nhé rang: Gido phéap chan chanh ma Bt Phat da chi
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day chi c6 mdt huong vi than diéu duy nhat, d6 1a huong
vi cua sy giai thoat, huwong vi cua sy thoat tuc, huong vi
cua su vuot thoat khoéi duc, ai, tham, san, si, vd minh, ban
nga, 1au hoac, huong vi cua sy khong nuong tua, khong

dinh méc, khong chap thi, khéng mong cau, khong tréi
budc, khong 4m anh dbi voi bat ctr gi ¢ trén doi. Pay 1a
diéu ma nguoi tu ngdy nay can tuyét déi nghiém tic suy
ngam.

7.2.7 Piéu thir bay: “Ba Bay Phap Than Di¢u”

“Giao phap chan chanh cua Dirc Phat co Ba mwoi bay
chéu bdu than digu, hay Ba mwoi bdy phdp tu hoan hdio
va thién xdo dé phdt gidc phdt hién vé minh va di¢t tin
v0 minh mét cach hoan toan”.

V6 minh 13 trang thai tdm van duc, khéng trong sang,
khong thanh khiét. Vi trang thai tim van duc, khong thanh
khiét nén tdm khong thay biét rd nhimng gi dang 1én it hoat
dong, dang ngdm ngam hoat dong trong ndi tam. Do khdng
thdy biét rd tu than nén tdm séng trong hon 4m,si mé.

Duc khoi, tim khong thay biét r5 vé duc, khong thiy biét
rd nhing trang thai tho té cia duc, khong thiy biét ro
nhimg hinh thtc cua duc, khong thiy biét rd nhiing du
hiéu cua duc, khong thdy rd nhiing hoat dong cua duc,
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khong thay biét rd duc hoat dong nhu thé nao. Tam khong
thdy biét rd nhan duyén duc sanh khoi, khong thay biét 1o
nhan duyén duc diét tan, khong thay biét rd phuong phap
tu tap dé nhiép phuc duc, dé diét tan duc. Do khong théy
biét 5 vé duc nhu vay nén khi duc khoi, tAm xem duc 1a
minh, tdm dong hda minh va duc. Do tdm xem duc 1a minh,
do tam da déng hoa minh va duc nén khi duc sanh khoi,
tam lam theo y cua duc, thuan theo y duc, ngoan ngoén lam
theo y duc mét cach hoan toan. Duc budn thi tdm budn, duc
vui thi tAm vui, duc mudn néi thi tim néi, duc mudn nin thi
tam nin, duc mudn choi thi than choi, duc mudn an thi than
an, duc mudn dam duc thi than dam duc... Duc ham muén
tim hiéu 1anh vyuc ndo thi than tim sé& lao vao tim hiéu lanh
vuc d6. Than tm ludn hoat dong dudi sy huéngdan dan
dat ctia long duc ma khong thay biét rd vé duc, khong thay
biét rd nhimg hanh tudng cua duc, d6 goi 1a vominh.

Ai khai, tim khong thay biét 16 vé ai, khong thay biét rd
nhiing hinh thirc ciia 4i, khong thiy biét rd nhimg mirc do
ctia ai, khong thay biét rd nhimg biéu 16 cta ai, khong thay
biét & nhing hoat dong cua ai, khong thdy biét rd nhiing
tho té ctia 4i. Tam khong thdy biét rd nguyén nhan ai sanh
khoi, khong thiy biét rd nguyén nhan i diét tan, khong
thay biét rd vi ngot cua &i, khdng thiy biét rd su nguy hiém
cta ai, khong thay biét rd sy xuat ly khoi &i, khong thay
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biét rd phuong phéap tu tap dé diét tan &i, dé xuat ly khoi ai.
Tam khong thay biét rd moi hanh tuéng cua ai. TAm xem
4i 1a minh. Tam lam theo ¥ cta ai. Tam bi &i chi phdi,
khdng ché, ap buic, thong tri ma tdm khong hay khong biét.
Su khong thiy biét rd vé ai nhu vay, d6 goi 1a vé minh.

San khoi, tam khong thay biét rd san. Tam khong thay biét
ré cach thirc san hoat dong, khong thay biét rd nhitng hinh
thirc ctia san, khong thy biét nhitng muirc d cta san, khong
thdy biét rd nhitng diu hiéu cta san, khong thiy biétrd
nhimg tho té cua san. Tam khong thy biét rd nhan duyén
san sanh khai, khong thdy biét rd nhan duyén san diét tan,
khong thay biét rd phuong phap tu tip dé diét tinsan. Tam
khong thay biét rd moi hanh tuéng ctia san. Tamxem san 1a
minh. TAm dong héa minh va san. TAm 1am theo ¥ cua san.
Su khong théy biét rd vé san nhu vay, do goi la vé minh.

Ban ngi khai, tim khong thiy biét rd ban nga, khong thay
biét rd nhitng hinh thtrc cta ban ngd, khong thay biét ro
nhimg thé té cta ban ngd, khong thay biét rd nhimg hoat
dong cua ban ngd. TAm khong thay biét r nhan duyén ban
ngd sanh khoi, khong thdy biét rd nguyén nhan ban ngi
dugc diét tan, khong théy biét 5 vi ngot cua ban nga,
khong thiy biét rd sy nguy hiém cua ban ngi, khong thiy
biét rd sy thoét khoi ban ngd, khong thiy biét rd duong 16i
tu tap dé nhiép phuc ban ng4, diét tan ban ngd, thoat khoi
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su &m anh cua ban nga. Tam khong thay biét r6 moi hanh
tudng ctia ban nga. Do khong thay biét rd, khong thay biét
day du, khong thay biét chan thuc va tron ven vé ban nga
nén tdm cho ban nga 1a minh. TAm dong héa minh va ban
nga. Vi vay, tam lam theo y ctia ban nga, tam phuc vu ban
ngd, tim bi ban ngd chi phdi, khéng ché, dan dit ma tdm
khong hay, khong biét. Sy khong hay biét nhu vay, d6 goi
la vé minh.

Tam tham danh khai... Tam tham lgi khoi... Tam ganh ty
khéi... Tam tat d6 khéi... TAm hon thua khéi... Tam ich
ky khéi... Tam v0 minh khéi... Tam lau hodc khoi... Tam
khong thay biét rd nhitng phap ac bat thién nay, khong thay
biét rd nhitng hanh tuéng cua ching, thm mé mudi déi voi
chding, tam 1am theo y chiing mudn, tdm bi chng chi phéi,
khéng ché, ap birc, théng tri, dan dat, 16i kéo ma tam khéng
hay, khong biét. Sy khong hay biét nhu vay, d6 goi 1a vo
minh.

Vi trang thai tdm v6 minh sau day nhu vay nhung chiung
sanh lai khong thay, khong biét rd, khong biét tron ven vé
v6 minh nén chdng sanh séng trong v minh, hanh xir trong
v6 minh, tu tip trong vé minh. Chiing sanh thay biét trong
vO minh, suy nghi trong v6 minh, noi 161 trong v6 minh,
hanh dong trong v6 minh, nudi mang séng trong vé minh,
tinh tan trong vd minh, quan niém trong vé minh, dinh tam
trong v6 minh. Do séng trong vd minh, tu tap trong vo
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minh nén chuing sanh khéng thoat khoi vé minh, khéng dao
thai hét nhirng rac ban, cau ué trong ndi tam, khong diét
tan duogc tham, san, si, duc, ai, vd minh, 1au hodc, ban nga,
khong diét tan dugc hét tat ca nhitng phap ac bat thién trong
ndi tim. Vi vay, chiung sanh khong thoat khoi kho, khong
thoat khoi phién ndo, khong thoét khoi sanh tir.

Véi gido phap ma Pic Phat, bic A-la-han Chanh Pang
Giac da truyén day, Ngai di trao truyén lai cho chling sanh
ba muoi bay phép than diéu dé chiing sanh c6 thé phét hién
ra vO minh, vach mdt v6 minh, dam thing v6 minh va diét
tan vd minh mot cach hoan toan.

Dé diét tan su thiy biét trong vo minh, suy nghi trong vo
minh, ndi 16i trong vd minh, hanh ddng trong vé minh, nudi
mang sdng trong vo minh, tinh tan trong vo minh, quan
niém trong vo minh, dinh tdm trong v6 minh. Pé diét tan
tam sy vO minh nay cta ching sanh, Pic Phat da truyén
trao TAm Thanh Thanh Kiém than diéu cho chiing sanh, d6
chinh 12: Chéanh tri kién, Chanh tu duy, Chanh ngit, Chanh
nghiép, Chanh mang, Chéanh tinh tin, Chanh niém va
Chéanh dinh. Vi Tam Thanh Thanh Kiém than diéu nay
ching sanh hoan toan co thé truy sat va diét tan tam sy vo
minh trong ndi tdm cua minh.

Trong Thanh Chanh Niém Kiém, Dtc Phat trang bi cho
ngudi tu Tri tué chan chanh hiéu biét rd Bon chd can phai
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chan chanh quén sat dé c6 thé phat giac phat hién, tan cong
va diét tan vo minh trong khia canh nhiing chd can phai
quan niém, quan xét va nhé biét.

Trong Thanh Chénh Tinh T4n Kiém, Drc Phat trang bi cho
nguoi tu Tri tué chan chanh hiéu biét rd Bbn viéc chan
chanh can phai lam ddi véi mot nguoi tu. Dé tir d6, nguoi
tu c6 thé tn cong vo minh trong khia canh tinh can tinh
tan.

Trong Thanh Chénh Dinh Kiém, Dlrc Phat trang bi cho
ngudi tu Tri tué chan chanh hiéu biét rd Bén Phap dwa dén
Tam dat dinh nhu Y minh mudn (T& Nhu Y Tic). Véi bon
phap nay, ngudi tu co thé tién hanh tu tdp Thanh Chanh
Pinh ma Puc Phat da chi day, diét tan vé minh trong thién
dinh, trong cach dinh tam.

Lai nita, véi Thanh Kiém tri tué vé Nam Can 1a Tin, Tén,
Niém, Pinh, Tué, Ptrc Phat da trang bi cho ngudi tu Tri tué
chan chanh hiéu biét rd vé nhitng Can ban ma mot ngudi
tu can phai co dé pha tan sy vO minh, v0 tri, pha tan sy si
am, sy khong hiéu biét cia nguoi tu trong van dé nay.

Lai nita, v6i Thanh Kiém tri tué vé Nam Luc 1a Tin, Tén,
Niém, Dinh, Tué, Puc Phat da trang bi cho nguoi tu Tri tué
chan chanh hiéu biét rd vé nhitng sttc manh cua mot nguoi
tu, nhitng sttc manh ma mot ngudi tu can phai co dé cé thé
tién tu trong Thanh phap nay. Va véi nam sitc manh nay,
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ngudi tu co thé tién tu, ting trudng, phat trién va thanh tyu
vién man trong Thanh phap nay. Nhu vay, v6i Thanh kiém
tri tu¢ nay, Pic Phat da pha tan sy v6 minh, vo tri cia
ngudi tu trong van dé nay.

Lai nita, véi Thanh Kiém tri tué vé Bay Giac Chi, Ptrc Phat
da trang bi cho ngudi tu Tri tué chan chanh r rang vé tién
trinh tu tap cua tu than trong Thanh phap nay, phé tan su
vO minh si &m cta ngudi tu trong van dé nay. Bay Giac Chi
1a Niém giac chi, Trach phéap giac chi, Tinh Tan giac chi,
Hy giac chi, Khinh An giéc chi, Pinh giac chi, Xa giéc chi.
Bay Giac Chi nay 1a tién trinh tu tip di dén su gidc ngd
Minh va Giai thoat (di dén su trong séng hoan toan cta noi
tam va su giai thoat hoan toan khai sanh tir). Nhu vay, voi
Thénh kiém tri tué nay, Dtrc Phat da pha tan sy vo minh vo
tri ctia ngudi tu trong van dé nay.

Tom lai:

V6i Ba muoi bay phap than diéu ma Pic Phat da truyén
trao, ching sanh hoan toan c6 thé pha thung man v6 minh
che &m cudc doi nay, pha tan man vd minh si am trong noi
tdm, lam cho minh, cho &nh sang, cho tri tué chan chanh
dugc sanh khoi, dugc phat trién va thanh tuu mot cach ruc
10, ruc sang va toa sang trén cudc doi.

V6i Ba muoi bay phap than diéu ma Pic Phat da truyén
trao, ching sanh da dugc trang bi nhitng Thanh kiém t6i
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thuong trong tay. V&i nhitng Thanh kiém than diéu tdi
thuong thién xdo nay, ching sanh hoan toan c6 thé tin
cong, tiéu di¢t va di¢t tan hoan toan tat ca nhitng duc, ai,
tham, san, si, ban ngad va nhiing hang o cla ching. Véi
nhirg Thanh kiém than diéu nay, chiing sanh hoan toan c6
thé triét pha, triét tiéu va diét tin nhimng ta tri kién, ta tu
duy, ta ngir, ta nghiép, td mang, ta tinh tin, t niém, ta dinh
mot cach hoan toan.

Vi nhitng Thanh kiém than diéu nay, khi dugc khéo s
dung, khéo ap dung, khéo van dung thi nhitng chung sanh
bi sanh s€ duogc gidi thoat khoi sanh, chung sanh bi gia s¢€
dugc giai thoat khoi gia, chung sanh bi bénh s€ dugc giai
thoat khoi bénh, chling sanh bi chét s& duogc giai thoat khoi
chét, chling sanh bi sau, bi, kh, wu, ndo, s& duoc giai thoét
khoi sdu, bi, kho, wu, nio, ching sanh bi luan hoi sanh tir
s& duoc giai thoat khoi luan hoi sanh ti.

Nhu vay, v6i gido phap co6 ba muoi bay phéap vi diéu, than
diéu, dugc huéng dan béi tri tué hoan hao va thién xao cia
bac Chanh Pang Chanh Giéc thi khéng mét goc do, khong
mot khia canh nao ctia vo minh ma khong dugc Ngai khong
thdy, khong biét. Bic Chanh Pang Chanh Giac da thay biét
tat ca moi gbc do, moi khia canh, mo1 hinh thirc hoat dong,
moi chd 4n nap ctia vo minh. Ngai da trang bi, d3 phong
h, da chuén bi cho dé tir cia Ngai nhitng bao dao sic bén,
nhitng Thanh kiém tri tué than diéu dé dé tur
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ctia Ngai c¢6 thé phat hién vo minh, triét pha vo minh, truy
sat vo minh va diét tan vo minh mot cach hoan toan, lam
cho than tdm trd nén trong sach, thanh tinh hoan toan, giai
thoat khoi tat ca nhimg chi phdi, p birc, khéng ché, thong
tri cua duc, ai, tham, san, si, ban nga, vo minh, 1au hoac,
rac ban trong nodi tAm. Ngai da gitp cho ching sanh thyc
hién mdt cudc cach mang vi dai, chua tirng c6 trong dong
tram luan sanh tir cta tu than. Ngai da gidp cho ching sanh
c6 thé cat 1én nhimng khiic ca khai hoan, khiic ca chién thing
vi dai nhét trén cudc doi nho vao nhitng Thanh kiémthan
diéu ma Ngai da truyén trao.

Do vdy, Ba muoi bay phép than diéu nay duoc Dic Phat
goi la chdu bau, la bao vat trong cudc doi. Véi nhirng chau
bau ndy, nhitng chung sanh dang séng trong kho, dang
chim dam trong kho, dang 1an hup trong khé s& khéng con
phai tiép tuc kho dau. Vi nhitng chau bau nay ching sanh
s& duoc thoat khoi khd, s& duogc an lac, dugc an vui, dugc
giai thoat, dugc tich lang binh an. Do thiy biét dugc trong
giao phap ma burc Phat chi day ¢ nhitng chau bau hy hiru,
vi diéu, cao quy, than diéu, tuyét voi, chua tirng c6 nay nén
nhirng ngudi dén tu hoc Thanh phép nay cam thiy hoan hy,
thich tha khi duoc tu tap trong Thanh phap.
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7.2.8 Diéu thir tdm: “Nhiéu bac chirng Thanh qua”

“Giao phap chdn chanh cua Dwc Phdt la tru xw cua
nhitng bic di va dang chirng dat Bén Thinh Qud, Bon
mirc d¢ cua sw giai thoat sanh #iz”.

Véi Ba muoi bay phéap tu than diéu, thién xao va hoan hao
dé diét tan vd minh ma Dic Phat da truyén trao, nén nhiing
ngudi con chan chanh cia Pic Phat, nhitng bac day du gidi
duc khi dén véi gido phap nay, ho nghiém tdc tu hoc trong
gido phép va ho da dam thung dugc vo minh, diét tan vo
minh, diét tan khét &i, dat dugc nhitng qua vi giai thoat cao
quy vi diéu trong Bén Thanh Qua, thé nhip vao dong
Thanh giai thoat ma Pwrc Phat da thé nhap. Ho da va dang
di dén sy thanh tyu sy chdm dit sanh tir, chAm dt phién
n&o va cham dat kho dau. Pay 1a diéu hy hitu, vi diéu chua
tung c6 thur tdm, chi c6 trong gido phap chan chanh cua
Puc Thé Ton, do thay duoc diéu hy hitu, vi diéu nay, nén
cac vi dén tu tap trong Thanh phap nay cam thiy hoan hy,
thich thu khi duoc tu tap trong Thanh phap.

7.3 Ruwong cot cia dao Phat

Nhu vay, c6 Tam diéu vi diéu chua ting c6 trén doi, chi co
trong dao Phat, Tam diéu do6 nhu sau:
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1. Su tu chung trong dao Phat 1a c6 trinh ty, c6 thi tu,
khong co su thinh linh chimg qua ma khéng c6 Van
Tu Tu vé Giéi Pinh Tué ma Pac Phat da chi day.

2. Dau cho vi mang séng cuia minh, cac vi dé tir chan
chanh cua Btac Phat khong vuot qua 161 day chan
chanh cua Ngai, khong ddm thém bat gi trong Thanh
Gi61, Thanh Dinh, Thanh Tué. Visao? Vi Gidi Dinh
Tu¢ ma Puc Phat chi day 1a mot duong 16i tu tap
hoan hao va thién xao nén khong thé thém bt gi
trong do.

3. Pé tir chan chanh ctua Puc Phat khong séng chung
cung v6i nhitng ké pha gidi, bat chanh, bat minh.
Néu phat hién trong hoi chung c6 hang ngudi nay,
héi chiing s& yéu cau nguoi dy ra khoi hoi ching.

4. Dé tir ciia Bire Phat tir bo tén ho, giai cap, danh vong
& doi, ho séng tir man, hoa dong trong dai ching véi
danh xung la nhitng phap danh.

5. Néu c6 nhiéu vi thé nhap vao Niét-ban Tich Tinh
gidi, thi Niét-ban gidi cling khong vi viy dugc thiy
c6 voi, c6 day.

6. Gido phap chan chanh ctia Pic Phat chi c6 mot
huong vi duy nhét do 1a huong vi cua su Giai thoat,
khong c6 mui ctiia sy bam viu, dinh méc, 1é thudc,
cau Xin, mé tin di doan, hira hen mdng lung, khéng
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thuc té, khong minh bach, kich dong, tham &i, troi
budec.

7. Gido phap chan chanh ctia Birc Phat c6 Ba muoi bay
chau bau, hay Ba muoi bay phap tu than diéu, thién
x40 va hoan hao dé phat giac phat hién vo minh va
dié€t tan v6 minh mot cach hoan toan. Ba muoi bay
chau bau cua dao Phat, hay “Phéap bao that su” ma
Dirc Phat da dé lai cho doi, d6 chinh 1a: Bén Niém
Xir, Bon Chanh Can, Bén Nhu Y Tac, Nam Can,
Nam Luc, Bay Giac Chi, Thanh Phap Tam Dung.

8. Giao phap chan chanh cua Buc Phat 1a tri xtr cua
nhimg bac di va dang ching dat Bén Thanh Qua,
Bén muc d6 cua sy giai thoét sanh tu.

D6 12 Tam diéu vi diéu chua timg c6 trong doi, chi co trong
dao Phat trong thoi Prc Phat con tai thé, do thay dugc Tam
diéu vi diéu ndy ma nhiing ngudi thoi Ay khi dén tu hoc
trong Thanh phap nay cam thay hoan hy, thich th.

Ngay nay, khi Buc Phat da nhap diét, dao Phat da trai qua
mot thoi gian lich sir kha dai véi nhimng thang trim, nhiing
thém bdt, nhitng nguy tao, gid mao, nhitng &m muu pha
hoai Phat gido cua ngoai dao, lam Iling doan gido 1y chan
chéanh ctia Btrc Phat, nguoi con Phat ngay nay that kho biét
nhirng thuc hu trong gido 1y dao Phat ngay nay.
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Vi vay, khi dén v&i dao Phat, nguoi hoc dao ngay nay can
tuyét d6i can trong. Bai kinh trén 1a mot Thanh chudng
thirc tinh nguoi con Phat vé “Phap bao”, vé “gido phap
chau bau”, hay “gido phap chan chanh” trong dao Phat
chinh 1a gi. Bai kinh trén 1a mot trong nhiing bai kinh ma
nguoi hoc Phat can nghiém tdc hoc hoi can trong. Tam diéu
Vi diéu trong dao Phat dugc Dirc Phét noi ¢ trén, chinh 1a
“ruwdng cgt cua Phat giao”, la ruong cft cuia dao Phat, 1a
dic diém, ddc trung, ddc tanh cua Phat gido thoi Dl Phat
con tai thé. Chinh véi nhiing ddc diém nay ma Phat gido
thoi Ay vi diéu, hy hitu va chdi sang trong thé gidi vd minh
si &m nay.

Nhung dang tiéc thay, Phat gido ngdy nay khong con day
du nhitng ruong cot, nhiing dac diém, dic trung, dac tanh
nay. Co I€ vi vdy ma ngay nay nguoi dam thing dugc vo
minh, nguoi diét tan cac 1au hodc, nguoi nhiép phuc duogc
tham san si, nguoi thé nhap vao bat tur trong dao Phat that
14 hiém hoi.

Khi nao dén véi dao Phat, nguoi hoc Phat khong con tim
théy trong d6 mot trinh ty, mot thir tu tu hoc o rang; Van
Tu Tu vé Gidi Pinh Tué va Bat Chanh Pao khong con
dugc giang giai mot cach sang to, dung phap va chinh xac
theo 101 Phat day, khi d6, hanh gia can hiéu rang: Ruong
cot vé su tudn ty tu ching trong dao Phat di bi thoi gian va
su VO minh cta ching sanh tiéu hay. Khi mat di ruong
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cot ndy, mat di dic tanh tha nhat nay thi dao Phat khong
con la dao Phat vi diéu, hy hiru ciia ngay xua, cua thoi Puc
Phat con tai thé. Va khi dudng 16i tu tap bi thiéu mat rudong
cot, thiéu mat dic tanh nay s& khéng con viing chic, khdng
con vi diéu nhu trudce nira.

Khi nao dén voi dao Phat, hanh gia khong con thay trong
d6 su ton kinh ddi véi nhing 11 day chan chanh cua Puc
Phat, gido phap chan chanh ma Ptrc Phat chi day khong con
duoc tu tap, thuc hanh, giang day mot cach chan chanh,diung
phap, chinh xac voi nhimg 11 day ctia Dtrc Phat, ai mudn
thém bét gi thi thém bat, ai mudn tu gi thi tu, ai mudn néi gi
thi no6i, ai mudn v& voi gi thi ctr v& voi, ai mudn giang sao
thi ctr giang mién nghe ém tai 1 duoc, ai mudn tao ra nhiing
duong 161 tu mdi thi ¢ tao. .. Khi ay, hanh gia cAn hiéu rang
Phat giao da khong con nhu thoi Dic Phat con tai thé, ruong
cOt thir hai cua Phat gido da bi thoi gian va su vo minh cia
chung sanh pha gy, pha sap. Nhing cin ban tu tap di dén
su di¢t tan tham san si trong Phat giao da bi méo mo, bi I¢ch
lac, bi thay thé boi nhimg phuong cach tu tip ctia nhiing tri
tué pham phu, tri tué vo minh, tri tué ndm trong sanh i cta
cac ching sanh. Vanhu vy, dudng 16i tu tap s& di vao trong
ngd cut, di vao trong bé tic, di vao trong méng lung, trong
htra hen xa voi, trong than quyén, trong mé tin, trong vién
vong.
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Khi nao trong tir ching c6 ngudi khong danh tiéng, hoic
c6 danh tiéng, khong dia vi hodc c6 dia vi nhung pha gioi,
bat thién, pho truong hinh thuc, trau chudt bé ngoai, tao
hinh tudng uy nghi bé ngoai nhung hdm danh, ham loi, gia
dbi, tra hinh dao dc bén ngoai, bén trong ta dam, bat
chanh, bt minh, hanh vi che day, séng khong gidi hanh
nhung tu nhan cé gidi hanh, lai con di giang day gidi hanh
cho nguo1i, ndi tAm hoi ham, o dﬁy tham duc, tanh tinh bat
tinh... Khi nao nhiig hang ngudi nhu vay séng nhon nho
trong tir chung nhung t&r chung lai im lang, che day, bénh
vue, khdng dam té cao, khong dam chi rd ra, khdng 1ap tic
hoi hop lai, néu rd nguoi ay va dudi nguoi ay ra, khi Ay,
can phai hiéu rang yéu t6 rudng cot thir ba cta Phét gido
d4 bi thoi gian va tm vd minh phé gy, pha sap. Pac diém,
dac tinh trong sach, thanh tinh, minh bach trong tir chung
dé tir Phat da khéng con, chanh ta da khong con duoc phén
dinh 10 rang, ding sai da khong dugc rach roi, phan minh,
tr chling da khong con dugc thanh tinh, trong sang. Khi iy,
dic diém vi digu tht ba ctia Phat gido da bj danh mét, ruong
cot thir ba cua Phat gido da bi sup d6, Phat gido khdng con
vitng chic va an 6n nhu trude nira.

Khi ndo trong dao Phat, ngudi hoc dao khdng con tim thay
trong d6 huong vi cta su giai thoat, hwong vi ctia su khdng
dinh mac, khong chap thi, khong troi bude véi bat cir gi
trén doi... khong con tim thay nhitng ngudi tu ludn quay
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vé nhiép phuc tu than, giai thoat tu than khoi duc, &i, tham,
san, si, ban nga, vo minh, 1au hodc, giai thoat ty than khoi
sanh tur, giai thoat ty than khoi nhitng nguoi vat vo thuong
trén thé gian nay... Khi ndo ngudi dén vai dao Phat khong
con tim théy trong dao Phat huong vi cua sy thoat tuc,
huong vi cta su thoat khoi nhiing danh lg1 trén cudc doi,
thoat khoi nhiing sdc, thanh, huong, vi, xuc trén doi, thoat
khéi nhiing séc, tho, tudng, hanh, thirc ctia than tam, thoat
khoi nhitng dinh méc, tréi budc, tham &i, duc vong ddi véi
nhimg thtr v thudng tam bo trén cudce doi ndy, khi ay, can
biét rang, dic diém vi diéu tht sdu cua dao Phat da bi thoi
gian va sy v6 minh cta ching sanh danh mat, ruong cot
cua Phat gido da bi sup dd, Phat gidao da khong con ving
chic, an 6n va hoan hao nhu truéc nira.

Khi nao dén véi dao Phat, nguoi hoc dao khong con tim
thay trong d6 giao phap chau bau cua dao Phat dugc hudng
dan, duoc trinh bay, dugc tu tip mot cach can trong, chan
chéanh, dung phap, khi 4y, can hiéu rang ruong cot cua Phat
gi4o da khong con, gido phap chan chanh than diéu cua dao
Phat da bi lling doan, nhiéu loan, gido 1y cua dao Phat
khong con rudng cot, khong con cdi ré viing chic, dang
chénh vénh, khdng cé chan dimg trén con duong di dén su
giai thoat khoi kho, giai thoat khoi sanh tu.

Khi nao dén véi dao Phat, nguoi hoc dao khdng con dugc
nghe nhiac dén hang Bén ddi tam ching, Thanh ching dé
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tor Phat khong con dugc hiéu biét modt cach chan chanh
ding phap, trong dao Phat khong con ¢ nhiing bac da va
dang chan chanh huéng dén Bén Thanh qua, Bén Thanh
qua khong con duoc cung kinh, ton trong, danh 18, xung
tan mot cach chan chanh dang phap, Bon Thanh qua d3 bi
tho1 gian va sy vo6 minh ctua chiing sanh xem thuong, ché
bai, phi bang, khi 4y, can phai hiéu rang sy hiéu biét chan
chanh dung phap vé dao Phat, vé Chanh phap trong dao
Phat, vé cac bac tu chig trong dao Phat, sy hiéu biét chan
chanh vé Tam bao da khong con, Tam bao d3 bi hiéu sai,
hiéu 1&ch boi sy v6 tinh cta thoi gian, su vo tinh ciia nhitng
nguoi tu hoc trong dao Phat nhung bi vo minh va ban nga
chi phdi, su ¢6 tinh ctia nhitng &m muu thAm doc bén ngoai
muén hiy hoai Phat phap, huy hoai Tam béo chan chanh
ctia dao Phat. Khi diéu vi diéu thir tam nay khéng con duoc
tim thay trong dao Phat, khi ay, hanh gid cin hiéu rang,
ruong cOt cua Phat gido da khdng con, Tam bao chan chanh
trong dao Phat da khdng con, dao Phat chi con ngon ttr, chi
con hinh thire, con hinh tudng, con danh vong, dia vi, chirc
quyén, ban ngd, vo minh, 14u hodc, pha gidi, ta dam, hanh
vi che day, khong phai 1a nguoi tu nhung ty nhan 1a ngudi
tu, khdng séng Pham hanh nhung ty nhan 1 ¢6 Pham hanh,
no1 tam hoi ham, dﬁy tham duc, tanh tinh bat tinh, hung
hang, san si, tro trdo, hay tranh céi, theo bé phai, thich xu
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ninh, tu danh, tu tudng, tu hinh thuc, tu dia vi, tu tién bac,
tu vat chat, tu ddm duc, tu pha gidi, tu bé ngoai.

TOm lai, TAm Diéu Vi Diéu trong dao Phat dugc Duc Phat
trinh bay r0 & trén, d6 la Tam rudng cot trong dao Phét,
Tam dac tanh cua dao Phat, Tam phdp xac dinh d§ chan
chanh, d6 hoan hao, d6 vi diéu, than diéu, vo thuong, tdi
thuong ctia dao Phat trén cude doi. Khi dao Phat khéng con
Tam ruong cdt, Tam dac tanh nay thi dao Phat chi con 1a
ngon ngir, danh tur va khong phai 1a dao Phat chan chanh
thoi Dirc Phat con tai thé.

Mot trong nhiing diéu can dugc nghiém tic ghi nhé trong
Tam ruong cot cuia dao Phat dé la: Chau bau trong dao Phat
hay Phap bao ctia dao Phat chinh 1a Ba muoi bay Bo-dé
phan. Ba muoi bay phap nay 1a ba muoi bay phéap tu than
di€u, hoan hdo, thién xdo, chua tung co6 trén doi, nay véi
tri tué ctia Bac Chanh Pang Chanh Giac thi dudng 16i tu
hoan hao, than diéu nay di duogc thy biét, dugc hién 10,
duoc trinh bay rd ra. Ptrc Phat Thich Ca Mau Ni, Ngai da
nhin thay ro 16i tu hoan hao va thién xdo nay va Ngai da
dat duoc su giai thoat khoi sanh tir, giai thoat khoi kho nho
VA0 su tu tap thanh tuu vién man cac phap nay. Day la diéu
ma ngudi con Phat ngay nay can ghi nhd, ghi khic trong
long va khong bao gio cho phép minh dugc xem thuong
cac phap nay. Néu xem thudng cac phap nay thi hanh gia
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s& khong thé nao c6 dugc co hoi dé thoat khoi khd, thoat
khéi vO minh, thoat khoi bién tram luan sanh tir.

Vi vay, ngay nay nguoi tim dao giai thoat can tim hiéu can
trong va hoc hoi can trong cac phap nay. Boi day 1a con
duong, day la dao 1, day 1a phap tu, phap hanh dé dat duoc
su giai thoat kho, sy cham dut kho cua tat ca cac D Phat,
cac bac A-la-han Chanh Pang Giac tir qua khu, cho dén
hién tai va vi lai.

7.4  Baiké “Tam Vi Diéu Pao Phat”

Dé gilip nguoi con Phat d& ghi nhd Tam diéu vi diéu trong
dao Phat, ching t6i xin mao mudi chia sé bai ké sau day:

TAM VI DIEU PAO PHAT

Trong bién I6n bao la

CO Tam diéu vi diéu:
-“Bién I6m tuan tur SAU

- Khong co vuot qua bo

- Khdng ¢6 chira Xac chét
- Khdng co giir tén riéng
- Khéng ¢ voi hay day

- Chi co mot vi man

- Vi nhiéu logi chau bau
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- Va nhiéu lodi 6n trii”.
Pay Tam diéu vi diéu
Trong bién Iém bao la.
Ciing vay, trong Phdt gidao
C6 Tam Diéu Vi Diéu:

- “Tu chirng cO thir tu

- Khdng vueot loi Bao Su

- Khéng chung ciing ké xdu
- Khong gitr ho tén riéng

- Khong voi ddy Tinh gi6i
- Duy nhat Gidi thodt vi

- Vi Ba bay chau bau

- Va nhitng bdc chung Thanh”.
Pdy Tam diéu vi diéu
Chuea tieng co trong doi
Chi co trong dao Phat

Do thdy Tam diéu nay

Cdc bdc tri yéu thich.

Nay con xin danh 1é
Tam diéu vi diéu nay
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Khong co trong dan gian.
Nay con xin danh 1é

Tdam diéu hy hitu nay

Chi c0 trong dao Phat.
Nay con xin danh 1é

Tam diéu than diéu nay
Tam ruong cot Phdt giao.

(Dua theo Kinh Ngay Trai Gidi - Tang 111, 565)
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8 COT TUY KINH NIKAYA

8.1  Pirc Phit da chirng ngd va giang noi diéu gi?
Pé ndm hiéu dugc cdt tiry ctia kinh Nikaya, nguoi con Phat
can nghiém tlc cin trong dé tam vao 15i tuyén bd cua Dic
Phat trong ba bai kinh sau:

- Kinh Anuradha (Twong 111, 210), Ptc Phat tuyén bd
nhu sau: “Trudc kia va nay, nay Anuradha, Ta chi
néi lén sw Kho va Poan diét kho”.

- Kinh Vi Dy Con Rén (Trung I, bai 22), Puc Phat
cling di khang dinh rd trude Tang chang 1a: “Chur
Ty-kheo, xwa ciing nhw nay, Ta chi néi lén sw Kho
va sw Diét kho”.

- Va trong Kinh Khé (Twong II1, 282), Ptric Phat da
dinh nghia 6 vé Kho nhu sau: “Sw chdp thi doi véi
ném uén nay la Khé”.

Nhu vy, théng qua cau kinh thr ba chung ta thay hai ciu
kinh trudc co6 nghia 1a: Truoc kia va nay Puc Phat chi
tuyén bé vé Nam thii udn va Con dwong diét tan Nam thii
udn.

Loi tuyén bd cua Purc Phét trong cac bai kinh nay 13 mot
su thau tém lai tit ca nhitng gi ma Drc Phat d3 n6i, d trinh
bay, da chi day cho chung sanh. Nhu vay, tat ca nhiing gi
ma Ptc Phat di chi dan cho chiing sanh do chinh 1a “Su
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thay biét vé Kho va Con dudng diét khd”, day ciing chinh
1a “Su thay biét vé Sanh tir Luan hdi va Con dudng dua
dén sy chAm dut sanh tir luan hoi”, hay cling chinh 1a “Su
thdy biét vé& Su Chap thu Ngii uan va Con dudng dua dén
cham dut sy chip thu Ngii uan”.

Lai nita, trong Kinh Thu Chuyén (Twong III, 111), Pirc
Phat da khang dinh nhu sau: “Nay cac Ty-kheo, khi nao Ta
chwa nhw thét thang tri Nam thi udn ndy theo Bén chuyén,
thi cho dén khi dy, doi véi thé gidi chw Thién, Ma, Pham
thién, cung véi qudn ching Sa-mon, Ba-la-mdn, chuw Thién
va loai Nguwoi, Ta khong Xac chitng rang Ta da chitng dwoc
V0 thuwong Chanh Pang Chdanh Giac.

Nhung nay cde Ty-kheo, khi nao Ta dé nhur thét thang tri
Nam thii uan nay theo Bén chuyén, cho dén khi d'y, doi véi
thé gidi chir Thién, Ma, Pham thién, ciing véi quan chiing
Sa-mo6n, Ba-la-mon, chw Thién va loai Nguwoi, Ta xac
chitng rang Ta dd chig dwoc vé thwong Chanh Pang
Chanh Gidc”.

Nhu vay, khi chua thanh tuu Bén Tri vé Nam thu udn, chua
théy biét rd bon khia canh ctiia Nam tht uan thi Pie Phat
chua tuyén bd Ngai da chimg dugc VO thuong Chéanh Pang
Chénh Giac. Khi Ngai da thanh tyu bon tri vé Nam thi uén,
da thay biét rd bdn khia canh ctia Ngii uan thi khi ay Ngai
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ma&i tuyén bo Ngai da chiung dugce VO thuong Chanh Pang
Chéanh Giéc.

Tom lai, su ching ngd V6 thugng Chanh B'flng Giac cua
Pic Phat chinh 1 su chimg ngd, su thanh tyu Bén Thénh
Tri vé Ngii udn. Va sy thanh tyu Bon Thanh Tri vé Ngii
uan cta Puc Phat cling chinh 1a sy thanh tuu tri tué vé thé
gidi ndy, vé cudc sdng nay. Vi sao néi nhu vay?

8.2  Trivé Ngii uan va Tri vé Thé gi6i 1a mot hay la
khac?

Thoi gian dau khi dén véi Nikaya, chung t6i khong hiéu y
nghia tham sau va tuyét ddi quan trong trong cau noi trén
ctia e Phat, nhung sau d6, trong qua trinh tim hiéu va tu
tap theo Nikaya thi ching t6i dan thay rd Ngil uan, thay rd
su van hanh cua Ngii uin trong ndi tam minh, théy r0 su
van hanh ctia Ngii uan trong thé gisi nay, khi d6 ching toi
m&i dan thim thia ¥ nghia tham sau cua diéu nay.

Khi d3 nhin thdy & Ngii uan tir thd dén té trong than tam
nay va trong cudc soéng thi hanh gia s& thdy rang: Tét cd
nhitng gi dang vin hanh, dang hoat dpng, dang déin dit
cudc song nay chinh la Ngii udn va tim tham dim chdp
trwde Ngii uin. Nhitng 10i day ciia Dirc Phit chinh la
nhitng chi dén giip chiing sanh thdy biét ré nhirng khia
canh hoat djng ciia Ngii uin, nhitng hanh twéng ciia
Ngii udn trong ndi tam va trong cudc séng, giup ching
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sanh thanh twu Tri vé Ngii udn dé tiv dé chiing sanh cé
thé tiy sach vé minh va khdt di doi véi Ngii udn, thodt
khdéi sw dinh mdc troi budc déi véi Ngii udn.

Tai sao lai n61 nhu vay? Khi quan sat ky than tdm nay va
cudc song ndy, hanh gia s& thay rang, cudc séng bén ngoai
ma chling ta dang nhin thay tuy muén hinh van trang nhung
tat ca ciing chi 1 Sac Uan, tir than ngudi, canh vat, cho dén
nha ctra, dat dai, cho dén trai dat ndy, tat ca ciing chi 1a Sac
uan ma thoi. Phan con lai, khi nhin vao bén trong tam nay
thi tit ca nhimg cai hién dang c6 mat trong tim nay chi 1a
nhitng Cam Tho, nhitng Tudng, nhitng Suy Nghi va nhing
su hay Biét. Nhu vy, néu khéo quén sat than tam nay, thé
gidi nay va cudc sdng ndy, ching ta s& thiy rd: Tdt cd
nhitng gi dang co mat trong thin tém, trong thé gzm va
trong cudc song ndy, tat cd chi xoay quanh Ngii uan (Sdc,
Tho, Tuéng, Hanh, Thirc) va tam chdp trude déi véi Ngii
udn ma thdi. Piéu ndy da thé hién rd trong céc bai kinh sau:
e Kinh Rohitassa 1 (Tang 1, 641)

Thé Ton néi voi Thién tir Rohitassa:

“Nay Hién gid, trong cdi than dai do mdy tac nay, voi
nhitng tuéng, nhitng tu duy ciia n6, Ta tuyén bo vé thé gidi,
Vé thé gidi tdp khdi, vé thé giéi doan diét, vé con dwong
dwea dén thé gioi doan diét”.

e Kinh Thé Gi6i Duc Cong Pirc (Twong 1V, 164)
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(Trich doan)
“Ton gia Ananda noi voi cac Ty-kheo nhuw sau:

- Nay chw Hién, do cdi gi trong the gioil, nguoi ta twong
dén thé gidi, nguoi ta kiéu man vé thé gidi, day goi la thé
gioi trong gioi ludt cua bdc Thanh.

Va nay chw Hién, do cdi gi trong thé gidi, nguoi ta twong
dén thé gidi, nguoi ta kiéu man vé thé giGi?

- Do con mdt, nday chw Hién, trong thé gidi, nguoi ta
twong dén thé gidi, nguoi ta Kieu man vé thé gidi.

- Do tai... Do miii... Do ludi... Do than...

- Do ¥, ndy chu Hién, trong thé gidi, nguoi ta twong
dén thé gidi, nguwoi ta kiéu man vé thé gidi. Pdy goi
|& thé gidi trong gidi ludt ciia bdc Thanh.

Nay chuw Hién... néu muon, chw TOn gia hay di dén Thé
Tén va hoi y nghia nay. Thé Tén gidi thich nhw thé ndo,
hdy nhw vay tho tri...

Cdc Tén gid dy vang dap Tén gia Ananda, tir ché ngoi
dieng ddy, di dén Thé Tén; sau khi dén, ddanh 1é Thé Tén
réi ngoi xuéng mét bén.

- Bach Thé Tén, véi nhitng 1y do nay, véi nhitng cdu
nay, voi nhirng chir nay, y nghia duoc Ton gia Ananda gidi
thich cho chdng con...
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- Hién tri, nay céc Ty-kheo, 1a Ananda. Pai tué, nay cac
Ty-kheo, 1a Ananda! Nay cac Ty-kheo, néu cac Ong c6 hdi
Ta vé y nghia ndy, Ta ciing trd loi nhw vdy, nhw Ananda da
tra loi. Dy 14y nghia cia 167 n6i dy. Hay tho trl nhu vy ”.
e Kinh Thé Gi6i (Twong 11, 134)

“Nay cdc Ty-kheo, Ta sé gidng vé sw tip khdi va sw doan
diét ciia thé gidi. Hay ling nghe va suy nghiém ky, Ta sé
noi.

Va nay cac Ty-kheo, thé nao |a thé gidi tdp khoi?

- Do duy@n con mdt va cac sédc, nhan thikc khéi lén.
Do ba cdi tu hop, nén co xuc. Do duyén xdc nén co
tho. Do duyén tho nén c0 ai. Do duyén ai nén co thii.
Do duyén thu nén co hitu. Do duyén hitu nén co
sanh. Do duyén sanh, nén cé gia chét, sdu, bi, khé,
wu, ndo sanh khéi. Pay la thé gidi tap khdi.

- Do duyén 16 tai va cdc tiéng... Do duyén 16 miii va
cdac huong... Do duyén luoi va cdc vi... Do duyén
than va cac xuc...

- Do duyény vai cac phap, y thire khoi l€n. Do ba cai
tu hop nén co xuc. Do duyén xuc nén co tho. Do
duyén tho nén co di. Do duyén di nén co thu. Do
duyén thu nén co hitu. Do duyén hitu nén co sanh.
Do duyén sanh nén gia chét, sau, bi, khé, wu, ndo
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sanh khoi. Nay cdc Ty-kheo, ddy la su tdp khoi cua
thé gidi.

Va nay cac Ty-kheo, thé ndo 1A thé gisi doan diét?

- Do duyén con mdt va cdc sdce, nhan thire khéi lén.
Do ba cdi tu hop nén co xuc. Do duyén xuc nén co
tho. Do duyén tho nén co adi. Do su ly tham, doan
diét &i dy mot cdch hoan toan nén thi diét. Do thii
diét nén hitu diét. Do hiru diét nén sanh diét. Do
sanh diét nén gia chét, sau, bi, khé, wu, ndo doan
diét. Day la sy doan diét toan bo khé udn nay. Pady
la thé giGi doan diét.

- Do duyén 16 tai va cdc tiéng... Do duyén 16 miii va
cdac hwong... Do duyén luoi va cdc vi... Do duyén
than va cac xuc...

- Do duyény va cac phap, y thirc sanh khoi. Do ba céi
tu hop nén co xuc. Do duyén xiic nén co tho. Do
duyén tho nén cé di. Do sw ly tham, doan diét di dy
mot cach hoan toan nén thu diét. Do thu diét nén hitu
diét. Do hiru diét nén sanh diét. Do sanh diét nén gia
chét, sau, bi, kho, wu, ndo doan diét. Day lasy doan
diét toan b6 khé udn nay.

Nay cdc Ty-kheo, ddy la thé giGi doan diét”.
(Hét trich kinh)
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Toém lai, thong qua céc bai kinh trén, Buc Phat gui dén
chiing ta mot théng diép rang: Céi goi | thé gidi ma ching
ta dang séng day chinh 1a thé gidi cua Ngii uan, Ngii uan
sanh khoi 1a thé gidi sanh khoi, Ngii uan doan diét 1a thé
gidi doan diét. Sy sanh khai, su tap khai cta can, tran, thire,
xuc, tho, ai, tha, hiru, sanh, gia chét sau bi kho wu ndo. Do
1a sy tap khoi cua thé gidi, su sanh khoi cta thé gisi. Khi ly
tham, doan diét 1ong tham &i d6i véi can, tran, thirc, XUc, tho
- tirc 14 doan diét 1ong tham 4i ddi véi Ngii uan thi toanbd
nhimg ndi dau kho trén cudc doi s& duoc cham dut, s& duoc
doan diét. Va kho doan diét tirc 13 thé gidi doan diét.

Nhu viy, cac bai kinh trén da 1am sang to van dé: Thé gi6i
nay chinh 1a thé gidi cuia Ngii uan, cudc séng ndy chinh I3
cudc sébng ctia Ngii uan va tdm chép thu, chap trude, dinh
mic, bam viu, tréi budc voi Ngit uan. Khi thanh tuu Tri vé
Ngii uan ciing chinh 1a thanh tyu Tri vé Thé gidi.

Hanh gia ciing c6 thé tim hiéu thém van dé trén trong cac
kinh nhu Kinh Thé Gidi (Twong IV, 153), Kinh Bién Hoai
(Twong 1V, 95), Kinh Samiddhi 1 (Twong IV, 70), Kinh
Thé Giéi Duc Cong Bic (Twong 1V, 164), Kinh Cac Ba-
la-mo6n (Tang 1V, 182).
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83  Tri vé Ngii uan lién hé thé nao véi toan bd tinh
than kinh Nikaya?

Trén may tram chu dé c6 trong cong trinh phén loai kinh

Nikaya ma ching t6i da thyuc hién déu c6 lién hé dén Ngii

uan trong d6. Chung t6i s& thir 1ay vai chu dé dau trong van

A trong phan phan loai Nikaya theo chii d& dé chung ta

thdy rd diéu duoc néu & trén.

Pau van A c6 cac chu dé Ac kién, Ac ma, Ac phap, Ac Ty-
kheo, Ai, A-la-han... Vay cac chi dé ndy co lién hé thé
nao v&i Tri vé Ngii uan?

- Vitam cd vo minh, vo tri d6i véi Ngii uan nén méi sanh
ra ac kién, 4¢ ma, ac phép, &4c Ty-kheo, 4i. ..

- Vavi tam thanh tyu tri vé Ngii uan, hét vé minh, hét vo
tri d61 v6i Ngii uan nén c6 su chimg ngd A-la-han qua.
D6 1a sy lién hé giira cac cha dé trén voi Ngii udn.

Tiép nita, chung ta thir xem xét cac chu dé vé Nghiép,

phudc, vo minh, nam cdanh gioi (dia nguc, nga quy, bang

sanh, ngudi va chu Thién). Cac chu dé nay lién hé thé nao
v6i Ngii uan?

- Khi ndi vé Nghiép va Phuréc: Do vo minh vo tri doi voi
Ngii uan nén di l1am nhimg hanh dong thién &c vé than,
veé 10, vé y, tao ra nghiép hoac phudc.

- Khi néi vé Nam canh gidi: gdbm dia nguc, nga quy, bang
sanh, nguoi va chu Thién thi nam canh gidi nay chinh
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la nam hinh thtrc hién hiru vay khac cua tam chap thu
doi véi Ngii uan ma thoi.
Khi noi vé Vo minh: Viéc khong thay biét rd vé su co

mat, sy van hanh va hoat dong cua Ngii uin trong nodi
tdm nén goi la vd minh.

Nhu vay, cac van dé trén déu co6 lién hé dén Ngii uan.
Chung ta lai ti€p tuc xem xé&t cac chu dé vé thé gioi, lau

hodc, duc, dai, tham, san, si, ban ngd. Cac chu dé nay lién

h¢ thé nao v41 Ngii uan?

Khi néi vé thé gidi: Trong mot sb bai kinh dugc néu &
trén, Pac Phat da noi rd thé nao 1 thé gidi, thé gisi tap
khoi, thé gidi doan diét, thé gidi diét dao va d6 ciing
chinh 1a Ngii uan, Ngii uan tap khoi, Ngii uan doan diét,
Ngii uan diét dao. Nhu vay, khi n6i vé thé gisi do chinh
la n6i vé Ngii uan.

Khi néi vé lagu hoac: Do su vd minh vo tri do1 voi Ngii
uan ma cac lau hoac sanh khoi.

Khi néi vé duc: Do su vo minh vo tri dbi véi Ngii udn
ma 1ong duc ddi véi Ngii uan sanh khoi.

Khi néi vé &i: Do su vo minh vo tri dbi voi Ngii uan ma
long &i ddi v6i Ngii uan sanh khoi.

Khi néi vé tham, sdn, si: Do su vd minh vo tri ddi véi

Ngii uan ma long tham, 1ong san, long si d6i1 vo1 Ngii
uan sanh khoi.
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- Khi néi vé ban ngd: Do sy v minh vo tri d6i véi Ngi
udn ma ban ng, céi t6i d6i voi Ngii uan sanh khai. ..

Tom lai, trén may tram chi dé trong cong trinh phan loai
kinh Nikaya ma ching t6i da phan loai dugc chinh la
nhitng tri tué, nhimg sy that vé Ngii uan da dugc Duc Phat
thay biét, duoc Puc Phat chimg ngd, va Ngai da trinh bay,
da chi dan dé cho chung sanh ciing dugc théy biét, dugc
chtng ngd céac su that nay. Nhu vy, toan bd tinh than
Nikaya chinh |a sw biéu 1§ Tri vé Ngii uAn ma Pirc Phat
da thanh tyu.

8.4 Vi sao Tinh thin Nikaya chinh 1a Tri vé Ngii
uan?

Trong kinh Thu Chuyén (Twong III, 111), Pac Phat da

tuyén bd nhu sau:

“Nay cdc Ty-kheo, khi ndo Ta chwa nhw thit thing tri
Nam thit uan ndy theo bon chuyén, thi cho dén khi dy, nay
cdac Ty-kheo, doi véi thé gici chwe Thién, Ma, Pham thién,
cung véi quan ching Sa-mon, Ba-la-mén, chw Thién va
lodi Ngwoi, Ta khong xdc chitng rang Ta dd chitng duwoc
VO thwong Chanh Pang Chdanh Gidc.

Nhung nay cdc Ty-kheo, khi ndo Ta da nhu thét thang tri
Ném thii uan ndy theo bén chuyén, cho dén khi dy, nay cac
Ty-kheo, doi véi thé giGi chw Thién, Ma, Pham thién, ciing
véi quan ching Sa-mon, Ba-la-mdn, chuw Thién va loai
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Nguoi, Ta xdc chieng rang Ta dd ching dwoce vo thuong
Chanh Pdang Chéanh Gidc”.

Nhu vay, sy chung ngd Chanh Drfmg Chanh Giac cua buc
Phat chinh 1a sy chirng ngd tron ven Tri vé Ngti uan. Va
Tri vé Ngii uan la Tri vé than tdm, Tri vé cudc séng. Chlng
sanh do v minh, vo tri d6i vi than tAm nay va cudc séng
nay nén phai trién mién trong sanh tir, phién ndo va kho
dau. Con Puc Phat, Ngai nho thanh tyu tri vé than tdm va
cudc sdng nay nén Ngai cham dit dugce nhitng dau kho vi
than, cham duat duogc nhitng dau khd vi cudc séng. Sau khi
duogc giai thoat khoi xac than day phién ndo va cudc song
déy mét moéi nay, Pirc Phat da chi day cho chiing sanh Tri
vé Ngii uan dé chiing sanh c6 thé vuot thoat khoi nhiing
dau kho, phién nao va mét moi cuia cudc séng. Nhu vay,
Tri vé Ngii uan 1a diéu ma Pac Phat mudn trao truyén lai
cho chung sanh; Sy that vé Ngii uan 1a diéu ma Puc Phat
mudn phoi bay cho thé gidi, dé cho chiing sanh trong thé
gi61 nay duoc théy, duoc biét, duoc giac, dugc chung
nhitng su that dang 6 mat trong cudc séng. P6 chinh [ ly
do vi sao kinh Nikaya nhac nhiéu dén Ngii uan, vi sao Tri
vé Ngii uan 1a toan bo tinh than kinh Nikaya, 13 toan bo
nhirng 101 day, nhitng 161 thuyét giang ctia Drc Phat.

Khi nao thanh tyu Tri vé Ngii uan, hanh giad co thé chiém
nghiém van dé nay, khi ay hanh gia c6 thé md bat cir bai
kinh nao trong Nikaya dé kiém tra xem xét ¥ nghia. Hanh
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gia s& thay rang mdi bai kinh trong Nikaya déu 14 tri tué
thong sudt ctia Puc Phat vé nhimg goc do, nhimg khia canh
nao do6 cua Ngii uan, hodc 1a sy thong sudt tat ca cac khia
canh, cac goc do vé Ngii uan.

Tom lai, khi d4 thay biét rd Ngii uan trong ndi tim minh va
khi da thay biét rd Ngii uan dang van hanh thé nao trong
cudc séng thi hanh gia s& dé dang xau chudi lai ¥ nghia cua
tat ca nhitng 10i day cta Puc Phat trong Pai Tang Kinh
Nikaya. Khi dy, hanh gia s& rd biét rang: Tinh than chinh
ciia Nikaya chinh la Tri vé Ngii udn, vi Tri vé Ngii uin
|& diéu ma Pirc Phdt da chikng ngd va Ngai mudn truyén
trao lgi cho chiing sanh. Khi thiy biét & nhu vay, tri tué
cua hanh gia s€ khong bi tan mac, khéng bi phan tan, khong
bi lac 16i trong ring kinh Nikaya.

8.5 Vi sao Pirc Phat khai thi Tri vé Ngii uan cho

chung sanh?

Chuing sanh bi sanh tr luan hi, bi phién ndo kho dau chinh
la do khong théy biét rd vé sic, tho, tudng, hanh, thic roi
tham 4i, san han, troi budc, dinh méic d6i véi ching. Dong
luan hoi sanh tir trién mién nay c6 mit, nhimg phién nio
trién mién nay c6 mat, tham san si va ban nga nay c6 mat,
chinh la do tdm nay bi vo minh, vé tri d6i v6i Ngii uan. Do
tam khong thay biét rd vé Ngii uan nén tham mudn, thém
khét, san han, si mé, ngd man d6i voi Ngii uan.
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Vi mudn gitip cho chiing sanh thoat khoi luan hoi sanh tir,
vi mudn gitip cho chiing sanh xa lia phién ndo kho dau, vi
mudn gitp cho ching sanh nhiép phuc dugc nhitng thém
khat, san han va si mé déi voi Ngii uan nén Puc Phat da
giang giai, trinh by, khai thi, khai m¢ Tri vé& Ngii uan cho
ching sanh, khai mé con mat tdm cho chung sanh, gidp
chung sanh nhin thay rd Ngii uan, nhin thdy rd moi hanh
tudng ctia Ngil uan va nhin thay rd ban chét ciia Ngii uan.

Khi ching sanh thay biét rd Ngil uan, thay biét rd nhan
duyén chung sanh khéi, nhan duyén ching hoai diét va
nhing phién nio mét méi ma chung tao ra. Khi 6, tim hon
mé nay sanh khai sy nham chan, sy chan ngan, sw ngaongan
d6i v6i Ngii uan. Nho vy, tAm hon mé ndy s& dan nha ra
nhirng tham ai, dinh méc, bam viu, tréi budc vao Ngii uan.
Khi tdm nha ra nhiing tham 4i bam viu vao Ngii uan thi
nhirng tham muén, thém khét, san han va si mé doi voi Ngii
uan s& duoc diét tan.

Khi nhimg tham mudn, san han va si mé ddi véi Ngii uan
dugc diét trr mot cach hoan toan thi tam dugce giai thoat
hoan toan khoi Ngii uan.

Tam duogc giai thoat hoan toan khoi Ngiil uan, tirc 12 tam
dugc giai thoat hoan toan khoi moi sy chi phéi, ap buc,
khéng ché, quiy nhiéu ctia Ngil uan, tim duogc giai thoat
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hoan toan khoi duc, &i, tham, san, si, ngd man d6i véi Ngil
vén.

Khi tham san si ddi véi Ngti uan duoc diét tan, tAm s&
khong con tao ra, khong con tim dén, khong con chui vao
nhirmg Ngii uan v thudng, vd ngd, vo tinh, vo nghia, tréng
rong, tréng khong va day phién ndo, mét moi nay.

Nhu vay, vi thuong ching sanh, vi muén gitip cho ching
sanh thoat khoi phién ndo tran lao, thoat khoi tram luan
sanh tir ma DPuc Phat da khai thi, khai mo, truyén day Tri
vé Ngii udn cho chung sanh.

8.6 Cot tiy ciia Nikaya

Nhu vay, cot tiiy cia Nikaya, hay tinh tiy cua Nikaya
chinh 1a “Tri vé Ngii udn”, va Tri vé Ngii uan chinh 1a Tri
vé Cudc sdng, Tri vé Than tam, Tri vé Thé gidi.

Lam sang to Bén Su That vé than tam, hay giang giai Bon
Thanh Tri vé Ngii uan, nhitng van dé lién hé d¢én Nam thu
uan va phuong phap tu tdp dé di dén su xa bé hoan toan
moi dinh mic, tréi budc, chép tht ddi v6i ndm uén - do 1a
nodi dung chinh ciia kinh Nikaya. Tri vé Ngii uan 13 diéu ma
Ptrc Phat mudn trao truyén lai, mudn chi dan lai cho chiing
sanh. Khong nhing nhiéu bai kinh trong Nikaya nhac dén
Ngil udn ma toan b tinh than cua Nikaya ciing chinh Ia Tri
vé Ngii uan. Vi sao? Vi du rang vé mat ngdn ngir thi mot
s6 bai kinh trong Nikaya khong nhic dén danh tir Ngii uan,
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nhung néu khéo nhin thi chung ta s& thay ro nhiing van dé
dugc n6i dén trong nhimng bai kinh d6 ¢ lién hé voi Ngit
van, Ngti uan 4n hién trong do, Tri vé Ngti uan toa sang
trong do.

Va con vo s6 nhitng diéu vé Ngii udn ma Pirc Phdt da thdy
biét nhung Ngai khéng néi ra cho ching ta biét. Vi sa0?
Vi nhitng su thiy biét d6 vé Ngii uan khong mang lai loi
ich cho ching sanh, khong giip chung sanh giai quyét
duogc nhitng phién ndo, mét moi, tréi bude trong cudc sdng,
khong gitip chiing sanh ty nhin thiy dugc nhiing tham san
si ban ngd dang dién ra trong than tdm nay va khong giup
chung sanh vuot thoat khoi lu6i cta luan hoi sanh tir. Vi
vay, Dtrc Phat khong néi ra tit ca nhitng thiy biét ciia Ngai
vé thé gi6i Ngii uan, Ngai khong néi ra nhimg diéu khong
can thiét phai biét vé thé gidi Ngii uan. Ngai chi néi ra
nhing thiy biét vé Ngii uan ma mot ngudi tu can phai thay
biét dé tién hanh tu tap than tdm, nhiép phuc than tam, diét
tan tham san si d6i véi Ngti uan, dao thai nhiing rac ban,
thanh loc nhitng cdu ué trong tam, thé nhap su trong sach,
thanh tinh, binh an, Niét-ban, giai thoat.

8.6.1 B6n Thanh Tri vé Ngii uin

T6m lai, gan muoi lam nam tiép xUc voi Nikaya, 1am cong
vi€c phan loai kinh Nikaya va tu tdp theo nhiing 161 day
Chinh théng ctua Pirc Phat trong kinh Nikaya, ching toi
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phat giac, phat hién ra: Piéu ma Pac Phat mudn chi day
chinh 1a Su khai mé Bon Thanh Tri vé Ngii uin cho
ching sanh.

- Thanh Tri tht nhat: Sw chdp thi Ngii udn la phién
ndo va kho dau.

- Thanh Tri thtr hai: Neii udn sanh khgi 1a do vo minh
va khat Ai.

- Théanh Tri tht ba: Ngii udn diét tan 1a khi hét vé minh
va hét khat &i.

- Thanh Tri tha tu: Phwong Phap Tam Dung la
phuong phap chan chanh, 1a con dwong chan chanh
da dén diét tan vo minh va khat &i doi véi Ngii udn.

D6 1a Bon Thanh Tri, Bon tri tué ma Dirc Phat mudn khai
thi, khai mo, giang day, truyén trao cho cudc doi nay.

Bén canh ndi dung chinh yéu trén, trong kinh Nikaya con
c6 nhitng bai kinh lién hé dén doi sdng ctiia Bic Phat, qué
trinh tu tdp va ching déc ciia Ngai, va nhitng van dé& vé
Ngii uan ma Pic Phat thiy rang khi Ngai noi ra thi no sé
mang dén loi ich cho ching sanh. Bén canh do, con co
nhirng bai kinh lién hé dén nhimng vi Thanh dé tir tai gia va
XUt gia cua Ptc Phat, va mdt s6 van dé lién hé dén thé
gidi Ngii uan rong 16n niy. Nhung nhin chung, tat ca nhiing
bai kinh nay déu nham lam sang t6 Bon Thanh Tri vé Ngii
uan, nham khang dinh cé4c gia tri thiét thuc, céc gid
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tri chan that cia Bén Su That ma Puc Phat da chimg dat
va da dem trinh bay cho chiing sanh, vi loi ich cho chung
sanh, vi long tir man ddi véi ching sanh, vi 1ong 1an man
doi véi doi.

8.6.2 Thanh Tri thi nhit

Thanh tri tht nhat: “Sy chap thi Ngii uan 1a phién ndo va
kh6 dau”. Piéu ndy c6 nghia 1a nhiing phién ndo va dau
kho trén cudc doi nay chinh I sy chap tha dbi v6i Ngii uan.

Trong kinh Nikaya, Pirc Phat néi: “Nam thu uan nay la
kh6”. Nam thi uan 14 danh tir Han Viét nén hoi khé hiéu,
vi vy dé gitip cho ngudi Viét ching ta sang to cau kinh
trén, chung toi xin mao mudi giai thich cdu trén theo nghia
thuan Viét nhu sau: Tam chép trude déi véi nam nhém sdc,
tho, twong, hanh, thirc la phién néo va khé dau. Hay noi
ngan gon thi d6 chinh la: Su chap thi ndm uan |a phién nfo
va kho dau. D6 1a ¥ nghia cau kinh: “Nam tha uin nay 1a
kho”.

Nhu vay, Tri tué¢ tha nhat ma Thanh nhan, hay Puc Phat
mudn truyén trao cho cudc doi nay, mudn khai sang cho
cudc doi ndy chinh 1a; Tam c¢d chap, tam bao thi, tim mudn
nam gilt hay tam chép thu nhirng sic, tho, tudng, hanh,
thire vo thudng nay 1a phién ndo va khé dau.
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8.6.2.1 Thé nao |a “Sw chép thii Ngii udn”?

Chép thu 12 sy ¢b chap, bao thil hay su chap trude, sy nam
giir diéu gi do, cai gi d6 trong than tdm va trong cudc séng.
Vay thé nao 1a chap tha Ngii uan?

Ghét nhau hay thuong nhau trén cudc doi nay doé chinh la
Ngii uan ghét Ngii uan, hay Ngii uan thuong Ngii udn, hay
Ngii uan dinh mac déi voi Ngii uan. D6 chinh 1a chép thu
Ngt uén.

Tam ganh ty, tat dd, ich ky, hep hoi voi nhau, dé chinh 1a

Ngii uan ganh ty v&i Ngii uan, Ngii uan tat d6, ich ky, hep

hoi v&i Ngii uan, hay Ngii uan dinh méc dbi véi Ngii uan.

D6 chinh 1a chip thi Ngii udn.

Nga man, kiéu man, ta day, hon thua, sén han, thu han nhau,
d6 chinh 1a Ngii uan ban ngd véi Ngii uan, Ngii uan kiéu
man, ta day, hon thua, san han, thu han Ngii uén, hay Ngii
uan dinh mac d6i v6i Ngii uan. D6 chinh 1a chip thu Ngit
uan.

Thuong than nay, mudn nam gitr than nay, thuong than caa
ngudi, mubn nam gitr than cia nguoi. P6 chinh 1a chap thu
Ngii uan.

Yéu thich dam duc ddi véi than nay, thém khat than nay,

khao khat than nay, thich dung cham, co quet, r& mo, so

nam, XUc cham d6i v4i than ndy, ddi voi ngudi, canh, vat
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xung quanh. D6 chinh 14 sy chip trude, chap tha dbi véi
Ngii uan.

Budn, vui, thuong, ghét, dugc, mat, ¢d, khdng, nhuc, vinh,
phai, quay dbi voi cac Ngii uan. D6 chinh 1 chap thu Ngii
van.

Tam bj Ngii uan 4m anh, bi Ngii udn troi budc. D6 chinh 13
chap thu Ngii uan.

Té4m lai, tim dinh méc, bam viu, tréi budc, mudn nim gitr
nhimg séc, tho, tudng, hanh, thic trong cudc séng niy do
goi 12 chip thu Ngii uan. Va tam dinh méc, tréi budc, chap
trwée Ngii uan nhu vy 1a phién ndo va khé dau.

8.6.2.2 Thé nao |a “Phién ndo va khé dau”?

Tam dinh méc, chap trude trude nhig budn vui, thuong
ghét, dugc mét, c6 khong ddi véi cac Ngii uan trong cudc
doi, thm nhu vay 1a mét moi, bat an, lo so, dao dong, khdng
dinh tinh. TAmM mét moi, bat an nhu vay dugc goi 12 tam bi
phién ndo, bji khd. Tam bi sanh, bi gia, bi bénh, bi chét
trong cac than Ngii uan vo thuong, tam bg, mong manh nay
d6 1a bi phién nio, bi kho.

D6 1a y nghia ciia cdu: Su chap thi Ngii uan 14 phién nio
va kho dau. Pay ciing chinh 1a sy that cia cudc sdng nay.
Pay chinh la sy that dang c6 mit trong moi chiing sanh.
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Chung sanh dang chiu dung nhiing mét moi, bat an, lo so,
phién ndo véi mot ndi tam dinh méc, bam viu, tréi budc
vao Nam udn. Ching sanh dang mét moi voi nhitng sic
than bi sanh, bi gia, bi bénh va bi chét nay. Ching sanh
dang mét moi voi nhitng cdm gidc cam tho, nhitng tudng,
nhitng hanh dugc sanh khoi tir trong su dinh mic d6i véi
nhiing sic, thanh, huong, vi, xic bén ngoai va nhiing phép
sanh di¢t trong ndi1 tdm. Chung sanh dang mét moi voi
nhimg su hay biét, rd biét trong ndi tim, mo dudng cho su
sanh khoi va thao tung than tdm cua nhitng duc, ai, tham,
san, si, ban nga. Ching sanh vi su si mé, dinh méc, troi
budc d6i v6i Ngii uan nén phai chiu dung nhiing ndi théng
khé vé sanh gia bénh chét, chiu dung sy ap birc, khdng ché
cua duc, ai, tham, san, si.

Va dudi su ap birc khong ché cua duc, 4i, ban ngi, tham,
san, si... chung sanh lam nhitng hanh nghiép bat thién, sat
nhan, vo luong tam, vé dao duc, dua dén khd minh, kho
ngudi, kho ¢ hién tai va khd ¢ tuong lai. Pay chinh 1a su
that ctia cudc sdng. Pay chinh 1a guong mat that cia cudc
song. Day ciing chinh 1a nhiing gi dang dién ra trong cudc
song. Khi hanh gia thay biét rd sy that ndy, tirc 1a hanh gia
da thanh tyu tri tué thi nhat vé& cudc séng. Nhung mudn
thay biét rd sy that ndy, hanh gia can phai thay biét rd Ngii
uan, phai thay biét rd thé nao 1a chap thu Ngii uan va phai
thay biét rd nhiing phién ndo va kho do sy chap thu Ngii
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uan dem lai. Khi tu than thuc thay, thuc biét, thuc giac,
thuc ching ba van dé nay thi day goi 1a da thé nhap Théanh
Tri thir nhat vé tu than va cudc séng. Ttrc 1a thé nhap tri tué¢
thdy biét rd: Suw chdp thii Ngii udn | phién ndo va kho.

8.6.3 Thanh Tri thw hai

“Ngii udn sanh khoi la do vé minh va khat ai”, day 1a
Thanh tri thir hai, 1a tri tué thir hai ma bac Thanh la Duc
Phat mudn khai sang, khai thi.

Khi tu tdp nhan dién Ngii udn, hanh gia s& di dén su thanh
tuu Tri vé Ngii uan. Khi su thdy biét Ngii uan duoc thién
x40, hanh gia s& di dén sy phat giac, phat hién ra vo minh,
1au hodc trong tu than. Tri vé vé minh, 1au hodc trong hanh
gia s& sanh khoi va di dén thanh tyu, hanh gia s& thiy biét
rd Ngil uan ndy sanh khoi 1a do tAm bi v6 minh v tri ddi
v6i Ngii uan, tam bi khat 4i doi voi Ngii uan. Hanh gia sé
tu than thuc thdy, thyc biét, thuc giac, thuc chimg van dé
thé ndo 12 vd minh duyén hanh, vé minh duyén 1au hoic.

Khi ty than thyuc thay, thuc biét nhu vay, ddy goi 13 hanh
gia thanh tyu Thanh tri thir hai vé ty than va cudc song.
Tuc 1a hanh gia thanh tuu tri tué thiy biét rd: Ngii udn nay
sanh khoi la do vé minh va khat ai.



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 342

8.6.4 Thanh Tri thi ba

Khi v6 minh duyén hanh dugc hanh gia thuc thay, thuc
biét; khi vd minh duyén 1au hodc dugc hanh gia thuc thiy,
thuc biét; khi hanh tudng cua khat ai dugc hanh gia thuc
thdy, thuc biét. Khi ay, hanh gia s& di d&én sy thiy biét 5
rang khi hét vé minh, hét khat ai, khi vé minh va khat i bi
diét tan, tm khdng con thém khat, thém muén, khao khat,
yéu thich, &m anh, dinh mac, troi budc dbi véi cac Ngii uan
thi sy sanh khoi ra nhimg than Ngii uan vo thuong, sanh
diét nay s& duoc chdm dit.

Khi tu than thuc thay, thuc biét, thuc gi4c, thuc ching diéu
nay, ddy goi 1a hanh gia thanh tyu Thanh Tri thi ba vé tu
than va cudc séng. Tic 1a hanh gia thanh tyu tri tué thay
biét 10: Ngii udn nay doan diét la khi hét vé minh va hét
khét ai.

8.6.5 Thanh Tri thi tw

Khi thanh tuu Tri vé Ngii uan, thdy biét rd duyén sanh khoi
va duy@n diét tan ctia Ngii uan, hanh gia s& di dén sy thanh
tuu tri tué thy biét rd rang: Phuong phap tu tap chan chanh
dé di dén diét tan vo6 minh va khat ai di voi Ngii uan do
chinh 12 hanh gia phai thy biét day du, thay biét chan thuc,
thay biét dung phap, thiy biét tat ca moi goc do, moi khia
canh vé Ngii uan thi hanh gia méi c6 thé di dén su thiy biét
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ré vo minh, 1au hoic va khat ai nam trong Ngii uan. Tir do,
hanh gia mai co thé di dén sy nhiép phuc, sy diét tdn vo
minh, 14u hodc va khat i ddi voi Ngii uan. Tuc 14, tir su
thdy biét rd vo minh, 1au hodc, khat i d6i v6i Ngii uan thi
than, khau, ¥, cach nudi mang, cach tinh tan, cach quan
niém, cach dinh tdm ctia hanh gid sé hudng dén su nhiép
phuc va diét tan vd minh, 1au hoic, tham san si d6i vdi Ngii
uan. Hanh gia thay biét rd phai c6 mot su thay biét chan
chanh nhu vy vé Ngil udn va phai c6 mot su diéu chinh
than tam hudng vao mot doi song chan chanh nhu vay dé
nhiép phuc va diét tan vo minh va khat 4i di véi Ngii uan
thi v6 minh va khat ai d6i voi Ngit uan méi c6 thé bi diét
tan.

Hanh gia thay biét r6: Néu khong c6 su thay biét dung,
khong thay biét day du, khong thay biét tron ven tat ca moi
gbc do, moi khia canh vé Ngii un thi khong thé di dén su
théy biét tron ven vé vo minh, 1au hodc va khat 4i d6i véi
Ngii uan. Khi khong o sy thy biét tron ven vé v minh,
1au hodc va khat &i d6i voi Ngii uan thi khong co thé di dén
su nhiép phuc, sy diét tan vo minh, 1au hodc va khat &i dbi
v6i Ngii uan. Tic 14, tir sy khdng thay biét rd vo minh, 1au
hoic, khat ai d6i v6i Ngii uan thi than, khau, ¥, cach nudi
mang, cach tinh tdn, cach quan niém, cach dinh tam cua
hanh gia s& khong huéng dén sy nhiép phuc va diét tan vo
minh, 1au hodc, tham san si d6i voi Ngii udn.
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Nhu véy, hanh gia tu xac quyét rd voi ty than rang: néu
khong c6 su thay biét chan chanh, thiy biét day du vé Ngii
uan thi khong thé co su théy biét rd v6 minh va lau hoic.
Néu khong c6 su thiy biét rd vd minh va 1au hoic thi khéng
thé c6 su diéu chinh than tim huéng vao mot doi séng chan
chanh dGng phap dé nhiép phuc va diét tin v6 minh, lau
hodc va khat ai dbi vai Ngii uan. Khi tu than tu xac quyét
rd nhu vy, khi tu than thuc thay, thuc biét, thuc giac ngd
vé phuong phap duy nhat, con dudng doc nhit dua dén su
diét tan vo minh va khat ai dbi v6i Ngii uan nhu vay, day
goi la hanh gia thanh tyu Thanh Tri thir tu. Ttc 1a thanh
tuu tri tué thay biét rd: Phuong Phap Tam Chanh hay Bét
Chanh DPao 1a phuong phap chan chanh, 1a dao 10 chéan
chanh, 1a phap hanh chan chanh va ciling 1a phap hanh duy
nhat, dao 16 duy nhét dua dén su diét tin vo minh va khat
&i d6i voi Ngil uan.

Trong Phap Tam Chanh nay thi Ba Muoi Bay B6-dé phan
1a nhitng phap két cau chat ché, phdi hop chat ché trong
Phap Tam Chanh dé bua vay tham san si, bua vay v minh,
dam thung v0 minh, diét tan vO minh, diét tan ban nga, diét
tan 1au hodc va khét i d6i voi Ngii uan.

8.7  Chiéc chia khda vang

T6m lai, Bbn Thanh Tri vé Ngii uan 1a noi dung chinh yéu
ctia bo kinh, 1a cbt tuy cua bo kinh, 1 tinh hoa ciia bo kinh.



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 345

Bon Thanh Tri nay 13 “Chiéc chia khéa vang, chiéc chia
khéa van ning” dé mo tat ca nhitng tri tué ma Dtc Phat
mudn chi day, muén truyén trao cho ngudi con Phat trong
kinh tang Nikaya. Néu khong nim viing cdt tiy, tinh hoa
nay cua Nikaya, khdng nim vimg chiéc chia khéa vang nay
ma budc vao Nikaya thi hanh gida nhu budc vao ring cua
kinh dién, khéng tim dugc chan dung cho minh, khéng
théy duoc duong ra, khong dat duoc 1gi ich khi c6 duyén
lanh gip duoc Thanh phap, ban than khong thé nhap vao
Théanh dao, khong thanh tyu Thanh qua.

Vi chiée chia khoa vang, chia khda van nang nay khi hanh
gia khéo van dung, khéo thé nhdp, khéo thuan thuc, hanh
gia s& c6 duoc bi kip dé mo tung, dé pha v, dé 14t tay tat
ca c4c loai kinh dién that gia c6 mat trén cudc doi ndy. Moi
gia tao, gid mao, nguy tao, dbi tra, si mé cua cac loai kinh
sach thiéu chan that, thiéu tri tué, vd minh, si &m trén cudc
doi nay sé& bi hanh gia thiy biét, vach mit, 14t tdy va phoi
bay chung ra trudc anh sang, lam cho chung 16 dién tdnh
nguy tao, tanh gia mao, ddi tra, luong gat, si &m cta chdng.

V6i chiéc chia khoa vang, chia khoa van niang nay, khi
hanh gia khéo van dung, khéo thiy biét, khéo tu tap, khéo
thue hanh, hanh gia s& ¢ thé mé duge tit ca moi canh cira
bi an cuia cudc doi, hanh gia c6 thé pha tung moi ngd cut,
moi 16i b, moi chd téi tim u 4m cua cudc sdng.



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 346

Véi chiée chia khoa vang nay khi khéo van dung, khéo thay
biét, khéo tu tap, khéo thyc hanh, hanh gia s€ m¢& dugc tat
ca nhitng canh cira da khép kin hang v6 luong nim cua
tham duc, tham &i, san han, si mé. Hanh gia s& pha tung tat
ca nhitng ban 1&, 6 khoa cua tham, sin, si, ban ngd; hanh
gid s€ ¢6 co hoi thoat ra khoi tham san si, voO minh va khat
ai.

V6i chiée chia khda vang nay khi khéo van dung, khéo thay
biét, khéo tu tap, khéo thyc hanh, hanh gia s& mé dugc
nhirng canh ctra khoa chit cua dia nguc, suc sanh, nga quy,
ngudi, troi; hanh gia sé ¢o co hoi dugc thoat ra khoi nhitng
canh giéi vo thuong, tam bo, nhung day phién nio va dau
khé nay.

Véi chiéc chia khoa vang nay khi khéo van dung, khéo thay
biét, khéo tu tap, khéo thuc hanh, hanh gia s& tro thanh bac
anh hung, bac chién thang. Hanh gia s& co thé chién thang
tham séan si, chién thing ban ngi, chién thang duc vong,
chién thang v6 minh, chién thing 1au hodc va khat &i.

Véi chiée chia khéa vang nay khi khéo van dung, khéo thay
biét, khéo tu tap, khéo thuc hanh, hanh gia sé c6 thé vuot
pham chirmg Thanh, tir bo dia vi ctia ké pham phu, ké bi vo
minh si am tré1 budc va budc 1én dia vi cia Thanh nhan,
dia vi cua chu vi Thanh dé tir trong hang “Bon doi tam
chung”, Thanh ching d¢ tur cua Puc Phat.
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Véi chiée chia khoa vang nay khi khéo van dung, khéo thay
biét, khéo tu tap, khéo thuc hanh, hanh gia s& c6 thé lam
dirng lai nhitng dong nudc mat trién mién trong phién nio
va kho dau, trong oan nghiét va cay dang, hanh gia s& c6
thé 1am dung lai va 1am chdm dat dong tram ludn sanh tir.

Tém lai, Bén Thanh Tri vé Ngii uan 1a chiéc chia khoéa
vang, chia khoa van nang dé mo tat ca moi canh cira cua
v6 minh si 4m trong cudc doi nay. Bén Thanh Tri vé Ngii
uan gilp hanh gia giai ma cudc séng, giai ma than tam, giai
ma nhitng chanh ta trong cudc séng, giai ma dong tram
luan sanh tir, giai ma ban nga, giai ma phién ndo kho dau,
gidl ma tham san si, vO minh va lau hoac. Khi hanh gia
khéo van dung, khéo thiy biét, khéo tu tap, khéo thuc hanh
Bé6n Thanh Tri ndy hanh gia s& c6 thé ¢am thing vo minh,
diét tdn moi nhiém 6 1au hodc trong nodi tdm, lam dung lai
dong chay cua trdm ludn sanh tir, budc vao bat tir, budc
vao sy thanh tinh trong sach cua noi tam, vuot thoat khoi
tat ca nhitng phién néo, diét trir tit ca nhitng kho uu, thanh
tuu tri tué chan chanh vé tu than, chirng ngo sy tich lang
Niét-ban, giai thoét khoi sanh tu.

Do vay, ngudi con Phat hay nhitng ngudi dén voi dao Phat,
hay nhitng ngudi dang tim kiém cho minh sy that cta cudc
song, su binh yén trong cudc song, su giai thoat khoi nhimg
tran lao phién ndo trong cudc séng; nhitng ngudi dang tim
kiém cho minh su dat duoc mot ndi tdm trong sach, ling
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dju, hét sach tham san si, duc vong, ban nga; nhiing nguodi
dang tim kiém cho minh mot tri tué, mot dao 10 di dén chidm
durt sanh tir, cham dut kho dau thi tat ca hdy tim hiéuthat ky
gia tri, tac dung, loi ich va céng ning cua chiéc chiakhda
vang ndy. Cac hanh gia hiy khéo 1éo niam that chit chiéc
chia khoa van ning dé tu than c6 thé mé dugc nhitngcénh
clra tam toi trong cudc doi, budc ra voi anh sang, bude ra
vo1 mat troi, dat duge muc dich chan chanh cao dep ma cac
bac tri, cac bac Thanh nhan da dat dugc, da chung déc, da
thanh tuu.

8.8  Chiéc bé qua song

Trong bai kinh Vi Du Con Rén (Trung I, bai 22), Btic Phat
da n6i nhu sau: “Ta gidng phap Vi nhw chiéc bé dwa nguoi
qua sdng, phap con phdi bé, ha huéng 13 phi phap . Cau
no6i nay c6 nghia 1a nhitng diéu chan chanh ma Pirc Phat
da giang day vi nhu chiéc bé dua ngudi vuot qua dong sdng
sanh ttr. Nguoi mudn vuot qua dong séng sanh tir thi can
phai str dung chiéc bé nay, tic 1a can phai tu tap thanh tyu
nhitng tri tué¢ chan chanh va thuc hanh mét doi séng VOl
Tam su chan chanh ma Puc Phat da chi day thi médi c6 thé
vuot qua dong song vo minh, dong song sanh tir. Khi qua
song rdi thi nhitng tri tué thiy biét ty than di chan chanh
giai thoat, tri tué ndy cling phai budng bo, ha hudng chi la
su budng bo nhimg ta kién, ta dao, ta nhan, ta phap. Pay
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goi 1 Gidi Thoat Tri Kién trong Gidi - Pinh - Tué - Giai
Thodt va Gidi Thoat Tri Kién.

Nguoi tu dao can ndm ving tién trinh di dén Gidi Thoat
Tri Kién, nam vimg thoi diém phap con phai budng bo dé
khong budng bo phap, khong budng bo chiée beé khi ban
than con chua vuot qua dugc dong song sanh tir.

Tém lai, Phap Tadm Chéanh hay Giéi - Dinh - Tué chinh la
chiéc bé ma Puc Phat da chi day dé nguoi thyc hanh di dén
su vuot thoat sanh tir, chdm dat khd dau. Nguoi tu dao,
ngudi con Phat, hay nhimg nguoi dang tim ciu sy cham
dut sanh tir, chAm dat phién ndo kho dau, tit ca can 6m
chit chiéc bé nay, can tim duoc mot chd viing chic trén
chiéc bé nay khi dang con trong bién sanh tir, khi ty than
chua vuot thoat duoc bién sanh tir, chwra qua khoi bién sanh
tu.

8.9  Phép con phai bé, ha hudng Phi phap
8.9.1 Kinh Vi Du Con Rin (Trung, bai 22)

(Trich doan)

.. Ty-kheo tén Arittha, khoi 18n ac ta kién cho rang: “Theo
nhie ta hiéu phap Thé Ton thuyét giang, Khi tho dung nhitng
phap dirgc Thé TON goi 1a churdng ngai phap, thét sy khdng
cO chuong ngai gi”.
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Thé Tén cho goi Ty-kheo Arittha dén va hoi:

— Nay Arittha, c6 thdt chang, Ong khdi lén dc ta kién nhie
sau: “Theo nhuw ta hiéu phap Thé Ton thuyét giang, khi tho
dung nhitng phép dwoc Thé Ton goi la chwdng ngai phdp,
thdt sy khong co chuong ngai gi?”

— Thdt sw & vdy, bach Thé TON. Theo nhw con hiéu, thit sw
khdng co chuong ngai gi.

— Nay ké ngu si kia, sao Ong lai hiéu phap Ta thuyét giang
nhuw vay? Nay ké ngu si kia, co phdi chang, Ta da dung
nhiéu phdp moén thuyét chudng dao phdp, va nhitng ai tho
dung chung ty du bi chuong ngai?

Ta da thuyét cac duc vui It, khé nhiéu, nédo nhiéu, do vay
nguy hiém cang nhiéu hon. Ta dd thuyét cac duc dwoc vi
nhie khiic xwong... vi nhw miéng thit... vi nhw b6 dudc ¢6
khé... vi nhw hé than himg... vi nhw con méng... vi nhw vit
dung cho mwon... vi nhu trai cdy... vi nhw lo thit... vi nhuw
gay nhon... Ta da thuyét cac duc dwoce vi nhie dau ran, vui
it, kho nhiéu, ndo nhiéu, va do vdy nguy hiém cang nhiéu
hon.

Va nay ké ngu si kia, khong nhitng Ong xuyén tac Ta, vi
Ong dd tw chdp thi sai lac, Ong tw phd hoai Ong va tao
nén nhiéu tén dirc. Nay ké ngu si kia, va nhw vy sé dwa
dén bat hanh va dau khé lau dai cho Ong.
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R6i Thé Ton goi cac Ty-kheo:

— Chu Ty-kheo, cac Ong nghi thé nao? Ty-kheo Arittha nay
c6 thé khoi lén tia lira sdng Qi trong phap ludt nay khdng?

— Bach Thé Tén, lam sao cé thé dwoc! Khong thé duorc,
bach Thé Tén.

Duwoc noi vay, Ty-kheo Arittha im lang, hé then, thut vai,
cui dau, lo éu, cam miéng. Ré6i Thé Tén, sau khi biét dwoc
Ty-kheo Arittha dang im Idng, hé then, thut vai, cUi dau, 10
au, cam miéng, ben noi voi Ty-kheo Arittha:

— Nay ké ngu si kia, nguoi ta sé dwoc biét Ong qua dc ta
kién cia chinh Ong. O ddy, Ta sé héi cac Ty-kheo.

R6i Thé Ton goi cdc Ty-kheo:

— Chu Ty-kheo, cdc Ong c6 hiéu phdp Ta thuyét gidng,
giong nhw Ty-kheo Arittha ndy, khéng nhitng da xuyén tac
Ta vi dd tw chdp thi sai lac, ma con tw phd hoai minh va

gdy nén nhiéu ton dirc?

— Bach Thé Tén, khong. Bach Thé Tén, Thé Ton da ding
nhiéu phap mon thuyét chwéng dao phép, va nhitng ai tho
dung chiing, tw dii bi chieong ngai. Thé Tén da thuyét cdc

duc vui it, kho nhiéu, ndo nhiéu, do vdy nguy hiém cing
nhiéu hon, Thé Ton da thuyét c&c duc Vi nhu khic xwong...
Thé Ton da thuyét CAC duc Vi nhuw dau rdn, VUi it, kho nhiéu,
n&0 nhiéu va do vy nguy hiém cang nhiéu hon.
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— Lanh thay, chu Ty-kheo! Lanh thay, chu Ty-kheo! Cac
Ong hiéu phdp Ta thuyét gidng nhu viy.

Chur Ty-kheo, Ta da ding nhiéu phdp mén thuyét chuwéng
dao phdp, va nhitng ai tho dung chung, tw du bi chuong
ngai. Ta da thuyét cac duc vui it, khé nhiéu, ndo nhiéu, va
do vdy nguy hiém cang nhiéu hon. Ta da thuyét cdc duc vi
nhir Kh(cC xwong... Ta da thuyét Cac duc Vi nhw dau rdn, Vui
it, kho nhiéu, ndo nhiéu, va do vy nguy hiém cang nhiéu
hon. Nhung Ty-kheo Arittha, xwa lam nghé hudn luyén
chim wng, khéng nhitng xuyén tac Ta vi dd tw chdp thi sai
lac ma con ty pha hoai minh va tao nén nhiéu ton dirc, va
nhu vy sé dwa dén bat hanh, dau khé 18u ngay cho k¢ ngu
Thadt sy, nay cdc Ty-kheo, sw kién nay khong xdy ra, nguwoi

ta cé thé tho dung cdc duc ngodi cdc duc, ngoai cac duc
twong, ngodi cdc duc tam.

... Chur Ty-kheo, Vi nhuw mét nguoi wa mudn rdn nuwde,
tim cau ran nuéce, di khdp ché dé tim ran nuée. Ngwoi do
thdy mét con rdn niede 1om, va ngwoi dé bdt con rdn dy &
lung hay ¢ duéi. Con rdn dy cé thé quay lai cdn nguwoi dé
noi tay, noi canh tay hay & mét phan nao khdc cia co thé,
va nguoi dé cé thé do nhdn nay ma bi chét hay bi dau kho
gan nhw chét. Vi sao vay? Chu Ty-kheo, Vi ndm bdt con ran
mot cach sai lac.
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Ciing vdy, nay cdc Ty-kheo, & ddy cé mét s6 nguoi
ngu si hoc phap, nhu Kinh, Ung tung, Gidi thuyét, Ké tung,
Cdm hitng ngir, Nhuw thi ngit, Bon sanh, Vi tang hitu phdp,
Phuong quang. Sau khi hoc cdc phap nay, ho khong quan
Sat y nghia nhitng phap dy véi tri tué. Nhitng phdp dy, vi §
nghia khong dwoc tri tué quadn sat, nén khong ¢ro thanh ro
rang. Ho hoc cdc phdp chi vi loi ich mudn chi trich nguoi
kKhac, chi Vi lgi ich muén khodi khdu bién ludn, va ho khong
dat dwoc muc tiéu ma s hoc phap hiedng dén. Nhitng phap
cfy Vi nam gitr sai lac nén dua ho dén bat hanh, dau khé 1au
dai. Vi sao vdy? Nay cdc Ty-kheo, vi ndm giir sai lac cdc
phap.

... Chur Ty-kheo, Vi nhu mot nguoi wa mudn rdn nwde,

tim cau ran nwéce, di khdp ché dé tim ran nwée. Nguwoi dé
thdy mét con ran nwée 1om. Ngwoi dé cé thé khéo dé con
rdn nwde véi Cay gdy ¢ nang. Sau khi khéo de véi cay gdy
c6 nang, nguoi dé cé thé khéo nam giit cé ran. Chuw Ty-
kheo, dau cho con ran nwéc dy cé thé cudn than né xung
quanh tay, hay canh tay, hay mét than phan nao khdc,
nguoi do ciing khong vi nhan duyén dy di dén ché chét hay
dén sw dau kho gan nhw chét. Vi sao vdy? Chur Ty-kheo, Vi
khéo ndm giit con rdn nuwde vy.

Ciing vdy, ¢ ddy, nay cac Ty-kheo, mét s6 Thién nam
tir hoc phdp, nhw Kinh, Ung tung, Gidi thuyét, Ké tung,
Cdm hirng ngit, Nhi thi ngit, Bon sanh, Vi tang hitu phap,
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Phuwong quang. Sau khi hoc cdc phdp nay, ho quan sat y
nghia nhitng phap dy véi tri tué. Nhitng phap dy, Vi y nghia
dwoc tri tué quan sat, nén tro thanh ro rang. Ho hoc phap
khong vi loi ich muén chi trich nguwoi khéc, khéng vi lgi ich
muén Khodi khdu bién ludn, va ho dat dwoc muc tiéu ma s
hoc phap hudng dén. Nhitng phap dy, Vi khéo nam giiz, nén
dwa ho dén hanh phic, an lac 1au dai. Vi sao vdy? Nay cac
Ty-kheo, Vi khéo nam giir cac phap.

Do vy, nay cdc Ty-kheo, hay hiéu ré y nghia 16i Ta
thuyét giang va tho tri nhie vay. Néu cé ai khong hiéu ré y
nghia loi Ta thuyét gidang thi ¢ noi dédy, cdc Ong hdy hoi
Ta hay hoi nhitng bdc Ty-kheo tri thirc.

Chuw Ty-kheo, Ta sé gidng phap cho cac Ong, vi nhw
chiéc bé dé vwot qua, khéng phdi dé nim giir ldy. Hay
nghe va khéo tac y, Ta sé giang.

— Thwa vdng, bach Thé Ton.

Nhitng Ty-kheo dy vang dap Thé Ton. Thé Ton thuyét
giang nhuw sau:

— Nay cac Ty-kheo, vi nhu c¢6 nguoi dang di trén con
dwong I6n dai, dén mot viimg nwde rong, bo bén ndy nguy
hiém va hdi hiing, bo bén kia an 6n va khéng kinh hdi,
nhiung khéng cé thuyén dé vweot qua hay khéng cé cdu bdc
qua tir bo nay dén bo kia. Ngwoi dé tw suy nghi: “Pdy la
vUNng nuede réng, bo bén ndy nguy hiém va hai hing, bobén



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 355

kia an 6n va khéng kinh hdi, nhung khéng cé thuyén dé
vieot qua hay khéng cé cau bdc qua tir bo nay dén bo kia.
Nay ta hady thau gop c¢d, cay, nhanh, 14, ¢t lai thanh chiéc
bé, va dira trén chiéc bé nay, tinh tdn dung tay chan, co thé
vieot qua bor bén kia mét cach an toan”. Chue Ty-kheo, roi
nguoi do thau gop co, cay, nhanh, la cot lai thanh chiéc be,
va nho chiée bé nay, tinh tan ding tay chdan vieot qua bo
bén kia mét cach an toan. Khi qua bo bén kia réi, Nguoi
dé suy nghi: “Chiéc bé nay lpi ich nhiéu cho ta, nho chiéc
bé nay, ta tinh tan ding tay chan dé vuot qua bo bén kia
mdt cach an toan. Nay ta hay ddi chiéc bé nay trén dau hay
VAc no trén vai, va di dén ché ndo ta muon”. Chu Ty-kheo,
cac Ong nghi thé ndo? Chur Ty-kheo, néu nguwoi dé 1am nhuw
vdy, thi cO 1am diing véi sé dung ciia chiéc bé ching?

— Bach Thé Tén, khong.

— Chu Ty-kheo, ngwoi dé phdi lam thé nao cho diing
s6 dung ciia chiéc bé?

O ddy, chw Ty-kheo, ngwoi do sau khi vieot qua bo
bén kia, cé thé suy nghi: “Chiéc bé nay lpi ich nhiéu cho
ta. Nho chiéc bé ndy, ta tinh tdn ding tay chan da vwot qua
bo bén kia mét cach an toan. Nay ta hdy kéo chiéc bé nay
1én trén bo dat khé, hay nhan chim xuéng nuée, va di den
ché nao ta muoén”. Chw Ty-kheo, lam nhw vdy, nguoi dé
lam diing s& dung chiéc bé dy. Ciing vdy, ndy chir Ty-kheo,
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Ta thuyét phdp nhw chiéc bé dé virot qua, khéng phai dé
nam giir lay. Chw Ty-kheo, cac Ong can hiéu Vi dy céi be...
Chéanh phap con phdi bé di, huéng niva la phi phdp”.

(Hét trich doan)
8.9.2 CO0 thé hwéng duc ma khong dinh mie khong?

Tom lai, trong bai kinh trén, Ty-kheo tén Arittha, vi nay
khai 1én 4c ta kién cho rang: “Theo nhuir ta hiéu phip Thé
Tén thuyét giang, khi tho dung nhitng phép dwoc Thé Tén
goi la chuong ngai phdp, that su khong co chuong ngai

»

gl’”.

Khi nghe Ty-kheo nay c6 4c ta kién nhu vay, Pirc Phat da
qud trach Ty-kheo ay:

“Nay ké ngu si kia, sao Ong lai hiéu phap Ta thuyét gidng
nhw vay? Nay ké ngu si kia, co phai chang, Ta da dung
nhiéu phdp mén thuyét chieéng dao phdp.

Ta dd thuyét cdc duc vui it, khé nhiéu, ndo nhiéu, do viy
nguy hiém cang nhiéu hon. Ta da thuyét cdc duc dwoc vi
nhie khiic xwong... vi nhir miéng thit... vi nhw bé duéc cé
khé... vi nhir hé than hieng... vi nhw con méng... vi nhu vit
dung cho mwon... vi nhu trai cdy... vi nhu lo thit... vi nhu
gay nhon... Ta da thuyét cac duc dwoc vi nhwe dau rdn, vui
it, khé nhiéu, ndo nhiéu, va do vdy nguy hiém cang nhiéu
hon.
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Va nay ké ngu si kia, khong nhitng Ong xuyén tac Ta, vi
Ong dd tw chdp thi sai lac, Ong tw phd hoai Ong va tao
nén nhiéu ton dirc. Nay ké ngu si kia, va nhw vdy sé dwa
dén bat hanh va dau khé ldu dai cho Ong”.

Nhu vay, Ty-kheo nay cho ring viéc tho hudng cac duc 1a
khong c6 chudng ngai cho ngudi tu. Quan niém nhu vay Vi
vi nay khdng biét rang “ngwoi ta khong co thé the dungcac
duc ngoai cdc duc, ngoai cdac duc twong, ngoai cdc duc
tam”. Do 1a diéu Ptc Phat da tuyén bo trong Kinh ViDy
Con Ran néi trén. Diéu nay c6 nghia 13 “khéng c6 chuyén
mot nguoi tho huong cac duc ma khong co long duc trong
tam, khdng co duc tuong, duc tam trong tim”.

Khi mot nguoi tho hudng cac duc nhung lai néi 1a “toi
khong ¢6 dinh mic trong d6, t6i khong ¢ duc trong d6”,
n61 nhu vay 1a bién luan, xdo ngodn, dbi tra, vo minh. Mot
ngudi chi c6 thé tho dung cac duc khi nguoi dy ¢6 sy mudn
diéu do, c6 duc tudong vé diéu do, co tim di tim kiém (duc
tam) diéu d6. Cau noi ndy cua Dirc Phat d3 vach tran tat ca
nhing su gian trd, doi tra trong nhiing hinh thirc tu hanh
nhung pha gidi, khong dirc hanh, séng huong cac duc lac,
udng ruou, ta dam nhung lai bao 1a lam nhu vay dé do
nguoi nay, do nguoi Kia.

Cau no6i nay cua Puc Phat trong Phat gido ngay nay 1a rat
quan trong, gilp cho nguoi con Phat sang to trude nhitng
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hinh tuéng tu hanh nhung bat chanh, pha gidi, sdng an nap
trong dao Phat, trd hinh trong hinh thac dé tor Phat nhung
song huong thu duc lac, khdng tir bo nhimg hanh dong dam
duc hén ha bén thiu, nhu ciu chuyén truyén thuyét bén
Trung Hoa. Mot thién su Trung Hoa mudn hanh dam véi
mot c6 Phat tir dé ctru mot vi su huynh d¢, vi su nay noi
rang nam mo thy 6ng su huynh dé vira mang chung s&
sanh lam con heo nén bay gio vi su nay phai hanh dam vai
co Phat to nay dé cho vi su huynh d¢ kia dugc sanh lam
ngudi nho vao bung c6 Phat tir nay.

Nhitng cau chuyén nhu vay 1a xao tra, lira ddi, nhim che
giéu hanh vi dam duc toi 16i cua vi dam tang va lura gat
nhing ngudi dén v4i dao Phat nhung khdng cd chanh kién.
Vi sao noi nhu vay? Vi trong thuc té nguoi ta khong thé
hanh dam ma long khong cé duc bén trong, nguoi ta khéng
thé tho huong cac duc ma khong c6 1ong dyc trong tam,
khong c6 duc tuong (su to tuong huong duc), khong c6 duc
tam (su hudng tim céc duc, huong dén tim cach théa méan
cac duc). DPdi véi cac bac Thanh nhén, cac bac di chirng
qua Thanh, da chirng A-la-han qua thi viéc hanh dam, dam
duc 1a diéu khong thé xay ra. Vi sao? Vi long duc trong cac
Ngai da hoan toan dugc doan diét, duc lau trong cac Ngai
da hoan toan duoc diét tan, vi vay cac Ngaihoan toan khdng
thé c6 nhitng hanh dong dam dyc. Piéu
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nay da dugc nai rd trong cac kinh nhu: Kinh Du Si Sutava
(Tang 1V, 90), Kinh Thanh Tinh (Truong 11, bai 29).

Nhing cau chuyén nhu trén nham che day va dung ting
nhitng su tu hanh v6 dao dirc, khong dtrc hanh, pha gidi,
d6i 16t ngudi tu. Nhitng cau chuyén nhu trén 13 tung hoa
mu cho ngudi con Phat, lam cho nguoi Phat tir ngay nay
khong phan biét dugc chanh ta, den tréng, ding sai, pham
thanh. Thay sai nhung khong dam noi, khong dam binh
luan, khong dam trinh bay. Thdy pham gidi, thiy pha gioi
nhung khong dam nghi d6 1a pham giéi, pha gidi, vi cho
rang: “Biét dau, d6 1a Thanh ting dang phuong tién dé hanh
dao cuu do1”.

Vi viy, dé cac phap trang den duoc 1 rang, dé trach phap
trong van dé nay, chung ta s& cuing nghién ngm céac bai
Kinh sau:

e Kinh Sariputta (Tiéu |11, 444)

(Trich doan)

Mot hém, bac Trucng lido khéng chii tam, dé tam y roi
xuong. Mot Sa-di n6i: “Thira TON gid, Y can phdi dap xung
quanh than minh”. Tén gia tan than loi noi cua nguoi Sa-
di va ddp lai tam y trén than. Va n6i 1én diéu 16i ciia minh,
ngai néi bai ké:

Nguoi khong c6 ué nhiém,
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Ludn zam cau thanh tinh,

Ac nhe nhw diu long,

Xem ndng nhw may troi.
(Hét trich doan)

e Kinh Sen Hong Hay Sen Tring (Tuong |, 449)

1) Mot thoi, mét Ty-kheo tra giiza dan chung Kosala, tai
mot khu rieng.

2) LUc bdy gio, Ty-kheo dy dn xong, trén con dwong di khdt
thuee trévé, di xuong hé nude va ngiri bong sen hong.

3) Roi mét vi Thién tra ¢ khu rieng dy, thirong X6t Ty-kheo,
muon hanh phiic, muén canh gidc lién di dén Ty-kheo.
4) Sau khi dén, vi Thién dy lién n6i 18n nhitng bai ké véi
Ty-kheo:

Hoa nay tw nuwéc sanh,

Khong cho, Ong ngiti trom.

Nhw vay mot loai trom,

Ta goi “Ong trém hwong”,

Nay thdn hitu cua ta.
(Vi Ty-kheo):

Khéng ldy di, khong bé,

Dirng xa, ta ngiri hoa,

Vay do hinh tuong gi,
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Duoc goi la “trom huong”?
Ai ddo ré cii sen,
An ding cdc loai sen.
Do cé&c hanh déng dy,
Sao khong goi trom huwong?
(Vi Thién):
Nguoi ti tién déc ac,
Nhuw vai nhop vu em,
Voi hang nguoi nhu vay,
Loi ta khong lién hé.
Nhung chinh thdt cho Ong,
Chinh loi ta twong ung.
Véi ngueoi khéng cau ué,
Thirong hwdng cau thanh tinh.
Voi ke ac nhin thcfy,
Nhé nhw dau soi long,
Vi dy xem thit lon,
Nhur dau mady trén troi.
(Vi Ty-kheo):
Thdt sw nay Da-x0a,
Ong biét ta, thuong ta,
Hay noi lai vdi ta,
Khi thdy ta nhw vy.
(Vi Thién):
Ta khong tly thuéc Ong,
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Ong ciing khéong lam bay,
Nay Ty-kheo nén biét,
Ong ¢ thé sanh Thién.

9) Vi Ty-kheo dy dwoc vi Thién dy canh gidc, tam hét sirc
xuc dong.

(Hét trich kinh)

Nhu vay, trong bai kinh thi nhat, cau chuyén cia vi tudng
quan Chanh phép ngiy xua 1a Ngai X4a-Loi-Phat rat dang
dé cho ching ta suy ngdm ky. Khi tim y cta Ngai bi léch
mdt chit va duge mot vi Sa-di nhic nhé, Ngai cam on vi
Sa-di, chan chinh lai y 40, va nhin nhan diéu 16i cia minh,
Ngai ndi 1&n bai ké véi y nghia rang: “Ngudi khdng cé cau
ué, tam ludn tim cau sy trong sach, thanh tinh, thi mot 16i
lam du nhé va nhe nhu dau sgi 16ng, van nghiém tac can
trong nhin nhan, xem xét, chir khong hoi hot, xem thuong,
bo qua”.

Piéu d6 ciling 14 diéu ma Pic Phat van thuong nhac nho
trong gidi hanh, gidi dirc cua nguoi tu rang: “Théy so hai
trong nhiing 18i nhé nhat” hay “Thay su nguy hiém trong
nhimg 16i nho nhit”. Mot 16i nho ciling phai biét tam quy,
biét x4u ho, biét mac c& va khéo quén sat sy nguy hiém cua
nhitng 16i nho nhat d6 “vi 6 ¢6 thé 1a mot 1au hodc di qua
mat minh, mot sai quéy da qua mat minh, nhu vay co thé
minh con ¢6 nhiéu sai st khac ma minh khong thay khdng
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biét”. Khi khéo quan nhu vay, vi ndy sé& can trong hon trong
than khau y ctia minh dé phat hién va tir bo nhiing sai sot
d6. Do 1a tac dung va loi ich cua viéc “thdy so hai, thay
nguy hiém trong cac 16i nho nhit”. Ngudi tim cau su trong
sach, thanh tinh ctia than tam thi mot 16i nho ciing phai can
trong xem xét nhin nhan. Ngudi con Phat can can trong
chiém nghiém bai hoc cao quy nay tir Ngai Xé&-Loi-Phat.

Lai nita, trong bai kinh Sen Hong Hay Sen Trang & trén, vi
Ty-kheo trén duong di khat thuc tro vé, ghé mot hd nudce
dé ngtri hwong sen, mot vi Thién tra trong khu rimg nhéc
nhd vi Ty-kheo d6 1a ngtri trom huong. Vi Ty-kheo noi:
“Ta khong bé sen, chi ding xa dé ngti thdi, sao goi 13 trom
huong? Nhirng ngudi dao cu sen, bé sen thi sao khong goi
1a trom huong?” Vi Thién néi: “Nhitng hang nguoi ti tién,
xau Xa, tam thuong, thap kém thi ta khong néi dén. Nhung
6ng la ngudi tim cau su thanh tinh, trong sach than tam thi
ta mé&i nhic nhé. Ngudi mudn tam khdng ciu ué thi 16i nho
nhu ddu soi 16ng van can trong xem xét, nhin nhan, chinh
stra”. Vi Ty-kheo nghe vdy xuc dong, biét vi Thién néi
nhic nhé minh 13 vi tim thuong nén vi nay néi: “Khi nao
ong thiy ta sai diéu gi thi xin 6ng hdy ndi nhic nhd gitm
ta nha”.

Nhu vy, d6i voi cac bac chan nhan, dbi véi cac bac Thanh
ting, du truéc mot 16i nhé nhu vdy ma cac Ngai van
nghiém tlc nhan 15i va chinh 16i cia minh, thi noi gi toi
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nhitng hanh dong dam duc, pha gidi, phong dat, budng
lung, ac khau, 1dm mom, dao dong, hudng ngoai, trao ctr,
san si, ban ng4, pho treong, khoe khoang, chay theo sic tai,
danh loi, dia vi, vat chit cua thé gian, tréng r5ng nhung
dung miéng ludi va ding bé ngoai dé che mat nguoi doi,
Itra doi thién ha.

Cau kinh “nguoi ta khéng cé thé tho dung cdc duc ngodi
cdc duc, ngodi cdc duc twéng, ngodi cdc duc tam” da lam
sang t6 nhitng quan diém sai 1dm va vach tran nhiing ciu
chuyén truyén thuyét bja dat voi nhimg y do den tdi, che
gidu toi 1, lira gat quan ching, dung tung viéc pha gidi,
v dao dirc, gieo rac nhimng so hai, nhimg suy nghi mo h,
mong lung, sai 1am, 1éch lac cho ngudi con Phat ngay nay.

Tom lai, voi nhitng bai kinh trén, chung ta thay rang céc
bac Thanh tang thoi Puc Phat trang nghiém, thanh tinh tir
tam cho dén than, tir than cho dén tim, trong ngoai thanh
tinh nhu nhat, khong thé c6 chuyén dam duc, pha gidi, bé
ngoai thé hién su phong dat, budng lung, khong ho tri cac
can nhung d6 lai 1a Thanh tang, d6 1a diéu khong thé xay
ra. Bay la bai hoc ma ngudi con Phat ngay nay can dic biét
ghi nhd. Néu giit quan diém cho rang “c6 thé c6 nhiing
hinh thirc bén ngoai xué xoa, khong nghiém tac nhung xét
mot s6 hanh dong khac thi d6 lai 1a Thanh ting”, néu nghi
nhu vay thi hanh gia hiy can trong can nhic, suy ngdm ky
nhitng bai kinh trén va ding quén 161 day nay ctua Dutc
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Phat: “Ngudi ¢6 quan niém nhu vay s& khong thé khai 1én
tia lra sang gi trong Thanh phap nay”.

8.9.3 Khi nao “Phap con phai bs”

“Ta gidng phdp vi nhw chiéc bé dwa nguoi qua song...
Chéanh phép con phdi bé, ha huéng 1a phi phdp . Ptc Phat
giang day Phuong Phap Tam Chéanh dé gitip ngudi vuot
qua dong soéng tram luan sanh tir. Khi qua séng roi, thi tri
tué biét rd minh di giai thoat ciing phai budng bo, hudng
chi viéc tir bo nhiing sy thiy sai, nghi sai, ndi sai, lam sai...
tir bo nhimg ta kién, ta dinh. Nhu vdy, Chanh phap khi tu
tdp thanh tuu roi thi con phai budng bo, hudng chi 1a viée
tur bo nhitng quan niém cho r'ﬁng: tho dung duc lac cua thé
gian thi khéng c6 gi xau xa, toi 16i. Cau kinh trén can duoc
hiéu mét cach rd rang, chinh xac nhu vay. Néu khdng hiéu
dung vé cau kinh trén thi that 1a nguy hiém, hét siic nguy

hiém cho nguoi tu hoc.

Néu doc khong tron ven bai Kinh Vi Dy Con Rén ma chi
ndm hiéu doan kinh trén thi sy tu hoc nhu vay la bét can,
d& bi léch lac, dé dua dén hiéu sai, dién dich sai ¥ nghia 1oi
day cua buc Phat.

Khi khong doc k¥, khong tim hiéu can trong vé cau kinh
trén ngudi doc con c6 thé khai 1én hiéu biét sai 1éch cho
rang: “Phap con phdi bo, ha hudng 14 phi phdp”, tirc 12
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Purc Phdt day khéng cé cdi gi la that nén tat ca déu phai
bo hét, khong chanh khéng ta, khéng ding khéng sai,
khong thuong khong ghét, khong co khong khong...

ROi véi sy thiy, nghe, nghi sai 1am ndy, ngudi nay truyén
qua ngudi kia, tao ra mot trwong phdi chdp khéng. Ci gi
cling khong, dung sai cling khong, hudng duc cling khong
c6 toi 16i gi, vi tat ca déu khong that, sanh tir cling khong
c6 that, dau kho trong cudc doi nay ciing 1a khong that,
khong c6 Chanh phép ta phap gi ¢ day, khong tu, khong
chung, khong déc. Cai gi ciing noi khong thi d6 1a roi vao
quan diém chap khong nhung ban than khong thiy khong
biét rang minh dang chdp khong. Lai nita, miéng thi noi
khong nhung dung chuyén thi tham san si van sanh khéi,
duc va 4i van sanh khoi, ban nga van hién dién, hon tram,
vong tuéng van khong dimg ling, tdm van dao dong khong
ngung... Ngoai thi néi nhitng chan ly cao siéu, cai gi ciing
khong, nhung trong thi duc, 4i, tham, san, si, ban nga van
hién dién. D6 1a su roi vao trong truong phai chap khong,
khong ding véi tri tu¢ cua Buc Phat, khong dung véi 101
day cua Buc Phat. Pirc Phat khong noi ré’mg: Tét ca déu 1a
khong that. Vay chinh xac diéu ma Puc Phat d3 noi, da
tuyén b vé thé gidi nay la nhu thé nao?
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8.9.4 Kinh Kaccayanagotta (Twong 11, 36)

Trii & Savatthi (Xa-vé)... Roi Ton gid Kaccayanagotta di
dén Thé Ton; sau khz dén, danh 1é Thé Tén roi ngoi xuong
mot bén. Ngoz xuong mot bén, Ton gia Kaccayanagotta
bach Thé Ton:

- “Chdnh kién, chanh kién”, bach Thé Tén dwoc néi dén
nhw vay. Bach Thé Tén, cho dén nhw thé ndo 1a chanh
kién?
- Nay Kaccayana, thé gidi nay phén lén y chi vao hai cuc
doan nay, C6 va Khong co.
Ai voi chanh tri tué thdy nhw chon thé gidi tap khdi, vi
dy khdng chdp nhdn thé giéi 1a khong co.

Ai véi chanh tri tué thdy nhw chon thé giGi doan diét, vi
dy khéng chdp nhdn thé gidi 1a co.

Nay Kaccayana, chdp thii phwong tién va bj thién kién
tréi bugc, phén lon thé gigi nay la vay.

Va ai véi tam khéng tri trude, chdp thi phwong tién dy,
khéng chdp thii thién chdp tiy mién dy, khéng c6 chap
triede, khong tri triede, vi dy Khdng cé nghi: “Pdy la tw
ngd ciia t6i”. Khi khé sanh thoi xem la sanh, khi kho diét
thoi xem la diét; vi dy khéng cé nghi ngo, khéng cé phdn
van, khéng duyén vao ai khdc, tri ¢ day la ciia vi dy. Cho
dén nhw vdy, nay Kaccayana, 1a chanh tri kién.
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“Tat ca lacod”, 1a mét cuc doan.
“Tét cd la khdng c6” 12 cure doan thir hai.

Xa lia hai cyc doan dy, Nhw Lai thuyét phdp theo Trung
dao.

V6 minh duyén hanh, hanh duyén thirc, thirc duyén danh
sdc, danh sdc duyén sdu xir, sau xir duyén XUc, xuc duyén
tho, tho duyén ai, ai duyén thu, thu duyén hitu, hiru duyén
sanh, sanh duyén gia, chét, siu, bi, kho, wu, ndo dwoc
khoi 18n. Nhu vdy la toan bd khé udn nay tép khoi.

Nhung do su ly tham, doan diét vd minh mgt cach hoan
toan, nén hanh diét. Do hanh diét nén thirc diét. Do thirc
diét nén danh sic diét. Do danh sdc diét nén sdu xir diét.
Do sau xur diét nén xXUc diét. Do xuc diét nén tho diét. Do
tho diét nén ai diét. Do ai diét nén thu diét. Do thu diét nén
hitu diét. Do hitu diét nén sanh diét. Do sanh diét nén gia
chét, sau, bi, kho, wu, ndo déu diét. Nhu vdy 12 toan b6 kho
udn ndy doan diét.

(Hét trich kinh)

8.9.5 Chap khong va V6 thwong la khac nhau

Nhu vay, qua bai kinh trén ching ta thiy rd Puc Phat da
tuyén bé rang: Cac phap do duyén sanh, ciing do duyén ma
diét. Vi cac phap theo duyén ma sanh khoi, theo duyén ma
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tap khoi nén khong thé néi 1a khong cé. Vi cac phap theo
duyén ma doan diét, nén khong thé noi 1a c6. Khong va co
la hai cuc doan ciia chung sanh trong thé giGi nay. Voi
chanh tri tué, e Phat nhin thiy & duyén sanh va duyén
diét cua tat ca cac phap, Ngai khong roi vao hai cuc doan
ctia chiing sanh, Ngai tuyén b tanh duyén sanh va duyén
diét ctia cac phap. Ngai khdng noi tat ca déu 1a khong that.

Sau khi thay biét r6 tanh theo duyén ma sanh diét ctia cac
phap, Pirc Phat da tiép tuc phat hién ra rang: Vi cic phap
do duyén sanh nén ban tanh cta ching 1a vo thuong, kho,
v6 ngd (khong 13 minh, khong 14 ctia minh). Khi nhin thay
rd nhu vy, Ptc Phat da tuyén bd vé thé gidi nay trong
Kinh Ratthapala (Trung Il, bai 82) nhu sau:

- Thé gidi la vo thuong, di dén hoai diét.

- Thé gi6i 1a vo ho, vo chu.

- Thé gi6i 12 v6 so hitu, ra di can phai bo lai tat ca.

- Thé gidi lathiéu thdn, 14 khao khat, 1a nd 1& cho tham

ai.

Loi tuyén bd trén ctia Ptrc Phat 13 hoan toan twong dong
v6i 101 ma Puac Phat da tuyén bé trong cac Kinh Vi Dy Con
Ran (Trung, bai 22), hay Kinh Anuradha (Twong 111, 210)
rang: “Trude kia va nay, Ta chi tuyén bé Kho va doan diét
khé”. Trong su tuy@n bd vé Khd, Pic Phat da néu 1én Bén
Su That vé Khd dang c6 mit trong cudc séng. Va su giang
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day cua Buc Phat la nham chi dan cho chung sanh con
duong dé thoat kh.

buc Phat da giang day: Kho 13 mot sy that dang c6 mat
trong cudc sdng, va sanh tir chinh 13 khd, thuong ghét chinh
1a kho... chtr Birc Phat khong noi tit ca déu 1a khong that.
Nhung véi quan niém chip khong, v6i quan niém tat ca
déu khong that co thi kho 1a khong that, sanh tir cling 1a
khong that, thuong ghét cling 13 khong that, tham san si
cling 1a khong that, ndm cdi sanh tur cling 1a khong that,
nhan qua ciing khong that, giét nguoi, sat sanh, trom cip,
ta dam, dam loan, loan ludn, ngoai tinh, séng khong duc
hanh va séng v6 dao dirc, pha gioi... tit ca déu 1a khong
that co.

Quan diém “tit ca déu khong that c6” va tri tué thiy biét
“thé giéi Ngii uan nay 1a vo thudng” 13 khic nhau, nhung
hai van dé nay rat dé bi danh dong véi nhau.

Quan diém “tat ca déu 1a khong that ¢6”, quan diém nay
roi vao truong phéi chap khong. Con tri tué thay biét “thé
gidi Ngii uan nay 1a duyén sanh, ban chét vo thuong, kho,
khong phai la minh, khong phai ctia minh” 1a mdt tri tu¢
chan chanh tdi thugng dugc Pic Phat ching ngd. Ngai
thiy biét rd sy that cua cac phap, Ngai thdy biét rd sy hién
dién va su hoat dong cua cac phap, Ngai thay biét rd duyén
ching sanh khai va duyén ching hoai diét.
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Vi thay biét rd su c6 mat, sy sanh va su diét ctia cac Phép
nén Ngai khong néi tit ca cac phap déu la khong that vi
ching dang theo duyén ma c6 mat trén cudc doi nay, nhung
chung v thudng, tam bg, ngan ngai, mong manh, dé thay
d6i, dé d6 v&, cudi cling di dén bién diét, hoai diét cung voi
thoi gian, chung khéng cé gi la minh, chdng cling khong la
clia ai, ma tat ca déu 13 do duyén sanh va ciing theo duyén
ma diét. Vo1 ban tdnh duyén sanh, tam bg, v thuong cta
cac phap, néu ching sanh tham ai, dinh méc, bam viu, troi
budc, mudn ndm gitr chung thi ching sanh s& phai chiu
dung su budn kho, su dau kho, su théng kho khi ching bién
ddi va hoai diét. Nhu vay, do la su khac bi¢t gitra truong
phai chap khong va tri tué thay biét su that vé cac phap cua
bac Chanh Pang Giac.

8.9.6 Chuwa qua séng, bo thuyén, gidm chan tai chd

Lai nita, khi hiéu khé 1a khong that cd, sanh tir cling khdng
that co, tham san si cling khong that co, vong tudng cling
khong that, hon tram ciing khong that, phién ndo ciing
khong that. .. thi nhu vy tu dé lam gi, tu dé 1am chi, c6 khd
dau ma tu, c¢6 sanh tir dau ma tu, co phién nao dau matu...
Cudi cung, khong can phai tu vi tit ca déu 1a khong that...
Khi nhin nhan van dé sai su that thi sy tu khdng théding
duoc, thé 1a sanh tir van ¢ sanh tr, tham sin si van c@
tham san si, ta day van cu ta day, vong tudng van clr



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 372

vong tuong, hon trdm van cir hon tram, phién ndo van cir
phién néo, giét nguoi van cir giét ngudi, sat sanh van cir sat
sanh, trom cép van ctr trém cép, ta dam van ctr ta dam,noi
ddi van ctr n6i ddi...

Khi roi vao quan diém chip khong thi tim thay biét cai gi
cling cho 1a khong, tdm om ap chit khdng, twong khéng
trong ndi tam. V&i mot ndi tam dang tu chir khdng, dang
quan phap khong, dang chap phap khdng, nhung lai bao 1a
khong tu, khong quan, khong chap gi hét, do do, 10i noi
nhu vay la khong ding phap, khong chan chanh, khong
chan that nhung ban than lai khdng thay khdng biét 1a minh
dang ndi 161 khong chan that, khong chan chanh, khong
ding phap.

Khi khau hanh da khdng duoc tm thay biét mot cach chan
chanh dung phép thi 1am sao y hanh, than hanh c6 thé duoc
tam thay biét mot cach chan chanh ding phap. Do than
khau ¥ hanh khéng dugc thay biét mot cach chan chanh
dung phap thi 1am sao c6 thé thay biét mot cach chan chéanh
dung phép vé tham san si, ban ngd, vé minh, 1au hoic trong
tu than. Do tham san si trong tu than khdng dugc thiy biét
mot cach dy du, chan chanh, dung phap nén khong thé dao
thai sach nhitng réc ban, ciu ué, 1au hodc nay khoi thantam,
khong thé dat lau tan.
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Nhu vady, mi¢ng thi cai gi cling né1 khong, “khong tu,
khong chung, khong dic, khong ngudi, khong ta, khong
vui, khong budn, khong dugc, khong mat, khong ghét,
khong thuong”, nhung rac ban trong ndi tm thi khdng hét
sach, 1au hoac trong ndi tam khong dugc diét tan, cAu ué
trong nodi tAm van con, tham san si van con, ngd man van
con, vO minh van con, hén trim van con, vong tuong,
phong tdm van con, sanh tir luan hoi van khong diung lai
dugc va nhimg giot nude mat khd dau vin khong nging
roi chay. Lai nita, vi chdp khéng va trl trong tuwéng khong
lau ngay, nén bi roi vao tho khong khd khong lac, tam tro
tro, cimg nhac, khong uyén chuyén, khéng nhu nhuyén,
khong nhe nhang, khong dé day, d& bao, mudn an tra vao
trong mot thién phap nao do ciing rat kho khan.

Do d6, néu tu hoc khong can trong, hiéu sai 1am 10i day cia
Puc Phat trong cau ndi “Phap con phai bo”, roi cho caigi
cling 12 khong, roi vao chip khong trong khi duc 1au, hitu
1au, vO minh 1au van con, khéng chiu tu tap Tam chanhdé
tay trir nhimg cu ué trong tam, thi cudi clng, nguoi thida
qua bd bén kia song roi, con minh thi van ¢ lai by bén nay.
Vi sao? Vi hanh gia di khong chiu dung thuyén TamChanh
dé vuot qua dong séng oan nghiét, hanh gia dd hat bo
phuong tién thién xao dé vuot thoat dong séng sanh tirnén
cudi cung hanh gia van & trong vong cua tram luan sanh ti,
lam sao ma qua song duogc.
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Vi vay, ngudi hoc dao can luu ¥ rang: “Néu chuwea thodt ra
khoi dong sdng sanh zik thi dirng b chiée thuyén Béat chanh.
Tém chwa hét hén tram, vong tuong, vé minh, ldgu hodc thi
dung voi noi cdi gi ciing khong. Chuwa qua song ma da voi
bo thuyén thi dong séng sanh tir ludn hoi phién ndo ndy sé
dm tham cudn ban tréi di mat”. Xin hiy nhé that ki 101 nay.

8.10 Tién trinh sanh khéi Giéi - Pinh - Tué - Giai
Thoat - Giai Thoat Tri Kién

Tién trinh sanh khéi va di dén thanh tuu Gidi, Dinh, Tug,
Gidi Thodt va Gidi Thoat Tri Kién 1a gi?

Vi hanh gia c6 than tdm chan chanh hién thién, sau khi
nghe phap chan chanh hién thién, vi nay thuc hanh nhu 1y
tac y dé thé nhap Yy nghia cac phap, dé thanh tuu tri tué chan
chanh vé cac phap, thanh tyu chanh kién, thanh tuu Tri vé
Ngii uan, thay biét rd vd minh, duc, ai, ban ng4, tham, san,
si d6i voi Ngii udn.

Trong qua trinh nhu 1y tac y, hanh gia bat ddu nhin thay
dugc d6i phan nhimg rac ban, cau ué trong nodi tam. Khi
nhin thiy dugc doi phan nhitng cau ué trong ndi tdm, hanh
gia tién hanh tac y dé diét trir nhirg ciu ué ndy véi nhitng
su sam hdi phat 16 nhimg cdu ué duoc nhin thiy, nhiing
quyét tdm gin giir giéi dirc trong sach ctia mot ngudi tu
dugc phat nguyén, nhitng tm tam quy xau ho toi 16i duoc
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phat trién, ho tri cac can dan duge thuc hién, cac tAm hién
thién dan dugce tu tap thuc hanh nhu: tam hién, tdm tir bi
hy x4, tAm rong luong, bao dung, tdm cli dau diét nga. ..

Nhu vay, trong giai doan nghe phap va nhu ly tac y, hanh
gia bat dau tu tap gio1 duc, duc hanh, nét hanh ctia mot
nguoi tu, tu tap tam chan that ddi dién véi tu than, chan
thanh d6i véi vi huéng dan minh tu hoc, chan chanh trong
doi song than khau y ciia minh, d6 1a giéi duc ciia hanh gia
dang bat dau dugc hinh thanh.

Trong sy tu hoc theo dao 16 Tam Chanh nay, néu hanh gia
khong c6 tdm chan that, chan thanh, khong c6 doi séng
than khau y chan chanh dung phap thi gidi dic ciia hanh
gia khéng thanh tuu.

Khi gidi dirc khong thanh tuu thi kho long di dén dén su
thanh tyu chanh kién.

Khi gidi dire khong thanh tuu thi du hanh gia la nguoi khéo
nam hiéu nghia ly cac phéap, khéo dién dich dién giai nhung
cling chi dung trén ngdn ngtr chir nghia va chi dung lai
trong mot mare d, mot pham vi nao d6 ma thoéi, chir khdng
thé di sau vao dong Thanh phéap nay, khong thé that su
thanh tyu chanh kién, khdng thé budc vao trong hang “Bén
d6i tdm chung” Thanh ching dé tir Phat va nhu vay khong
thé budc Ién chiéc thuyén bat nha Tam Chanh dé vuot thoét
khoi bién sanh tir tram luan nay. Vi c¢é sao? Vi dao 16 Tam
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Chéanh, phap hanh Tam Chanh 1a mot phap tu véi Tam Su
Chan Chanh thi¢n lanh, dang phdp nén nhiing vi c6 tdm
chan that, chan thanh, c6 doi sdng chan chanh dung phap
maoi tuong ung véi dao 10 nay, twong ung voi1 phap hanh
nay. Néu tam khong chan that, khdng chan thanh, doi séng
khdng chan chanh, khdng dung phap thi khéng thé tu duoc
trong dong phap Tam Chéanh, khong thé nhap vao trong
Thanh phap Tam Chanh. Nguoi khong chan that, khong
chan thanh, séng bat chanh thi khdng thé tuong ung, khong
thé thé nhap Thanh phap chan chanh nay.

Vi vy, khi nguoi bat chanh, nguoi khong chan that, khong
chan thanh dén voi dong phéap nay thi thoi gian dau thdy c6
vé nhu tu tap dugc, nhung mot thoi gian sau vi nay roi khoéi
Théanh phép, hodc di I¢ch khoi Thanh phap Tam Chanh, roi
vao ta kién, ta dao, v& voi nhimg cach thirc tu hoc khong
ding véi phap Tam Chanh, muon phap, muon 161, muon
chit trong phap Tam Chanh nhung thuc té phaphanh thi
khong chinh xac, khong theo ding dao 16 trong phap Tam
Chéanh ma bac Chanh Pang Chanh Giac da tu tap, di thuc
hanh va da truyén trao. Vi cd sao? Vi tam khdng chan
chéanh thi 1am sao cd thé tu hoc duoc phép ctiiabdc Chanh
Giac, 1am sao c6 thé tiép nhan duogc tri tué ciabac Chénh
Giéc.

Do d6, nhin bén ngoai thi thdy vi nay roi khoi Thanh phap,
tr bo Thanh dao nhung bén trong that su thi dong phép
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T4m Chanh da hit vi c6 tAm tu bat chanh ra khéi Thanh
phap nay. Tam khong chan that, tam khéng chan thanh, doi
sdng khong chan chanh, bat chanh bat minh thi khong thé
tuong ung duoc v6i Thanh phéap, khong thé hoa nhap vao
Thanh phéap. Vi vdy, Phap Tam Chanh d hét tung ngudi
bat chanh ra khoi Thanh phap, ra khoi Thanh dao, ra khoi
dao 16 cta nhirng nguoi chan that, chan thanh, chan chanh
thién lanh, dung phéap.

Vi vy, nguoi hoc dao cin cin trong xem xét lai gidi dirc
ctia minh. Néu théy minh khong c6 tdm chan that, chan
thanh trong su tu hoc, than khau y khéng chan chanh, dung
phap thi hanh gia can phai nd lyc tu tip tir bé tim khong
chan that, tir bo tam khong chan thanh, tir bo doi séng than
khau ¥ bat chanh, dé thanh tyu cac ditc hanh “chdn thdt,
chan thanh, chan chanh”, thanh tuu di€u hanh cia mot
ngudi con Phat, néu nhu hanh gia khong muén tiép tuc
tram luan trong bién sanh ttr, phién ndo, kho va nudc mat.

Khi gi6i dtrc duge thanh tuu, nhu 1y tac v dugc phat trién
hop 1y thi chanh tri kién di dén thanh tyu. Vi ¢& sao? Vi
Va1 vi ¢ gidi duc thién lanh, thanh cao thi ndi1 tdm duoc
dinh tinh, khong c6 trao hdi, loan dong, khéng dao dong,
bét an, khong hdi han, dau kho, khong xau hd, dbi tra che
gidu toi 161, khong bi 16i 1am chong chat thém 15i 1am,
khong bi sai quay lai 1am thém nhimng viéc sai quay dé che
gidu toi 16i da lam. Véi ngudi c6 gidi dirc dugce trong sach
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nhu vay va lai khéo nghe Théanh phap, khéo nhu ly tac y dé
thé nhap, dé thanh tyu tri tué vé cac phap da duoc nghe thi
Vi nay chic chén s& di dén sy thanh tyu chanh kién, thanh
turu tri kién chéanh truc, thanh tuu cai nhin cai thay biét chan
chénh dbi véi cac phap.

V61 nguoi ¢ gioi duc, c6 chanh kién thi tim duogc dinh
tinh doi phan. Véi tdm dinh tinh, tm binh tinh, tam khdng
16i 1am, tdm khong nguy bién che gidu toi 16i, tAm trong
sach, thanh tinh, chan that, chan thanh, chan chanh, dung
phap. V&i thm nhu vay, vi ndy c6 thé d6i dién véi noi tam,
nhin su vao trong ndi tim va thay rd nhitng cdu ué con
tiém an bén trong tdm rdi tién hanh dao thai ching, thanh
loc tdm hét sach nhiing cau ué.

Nhu vay, khi gi61 dtrc duoc thanh tuu, nhu 1y tac y duoc
phat trién hop 1y thi chanh tri kién di dén thanh tyu. Hanh
gia tiép tuc di theo con duong Tam Chanh véi su phét khoi,
phat trién va nd hoa ciia suy nghi chan chanh, 10i néi chan
chanh, hanh dong chan chanh, nuéi mang chan chanh,
siéng nang chan chanh, quan niém chéan chanh va dinh tam
chan chanh thi Giéi Pinh Tué di dén thanh tuu. Khi Gi6i
Dinh Tué duoc thanh tyu thi duc, ai, tham, san, si, vd minh,
lau hoac duoc théy biét 15, duoc nhiép phuc va duoc diét
tan hoan toan.
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Tom lai, khi c0 gidi dtrc trong sach, thién lanh thi tdm dugc
binh an, tam dugc dinh tinh, tam c6 du su trong sang, du
d6 trong sach, du d6 trong sudt dé dbi dién véi tu than, nhin
nhan tu than, chan that dbi dién voi nhitng rac ban trong tu
than, khi 4y tri tué trong tu than dugc trong sang, khéng bi
v6 minh che lap, c6 thé thay biét rd, c6 thé phat giac phat
hién nhirng ciu ué 1au hodc con ton dong trong than tam va
tir d6 di dén sy nhiép phuc cau ué va diét tan 1au hoic. Pay
goi 13 tién trinh sanh khai va thanh tuu Gidi Dinh Tué.

Sau khi diét tan cac cAu ué trong ndi tam, tam khong con
bét cr mot dao dong nho nhiém nao, thm khdng con bat ctr
mot duc, ai, tham, san, si, vO minh, ladu hoac nao, tam
khong con bat ¢t mot hon trAm, trao ct, vong tudng nao.
Khi 4y, hanh gia khoi 18n Tri biét rd: “Ta dd gidi thodt.
Sanh da tan, Pham hanh da thanh, nhirng viéc can lam da
lam, sau doi song nay sé khéng con mét doi séng sanh tir
dau khé nao khdc nita”. Tri khoi 1én biét rd nhu vay duoc
goi 1a Tri biét 16 su giai thoat trong minh, hay Tri biét rd
minh da giai thoat. Pay goi la Gidi Thodt.

Nhu vay, tir su tu tap Gi61-Dinh-Tug, gio day hanh gia da
dat dugc Tam giai thoat. Vi tdm giai thoat duoc thanh tuu,
hanh gia khoi 18n tri tué rd biét 1a minh d3 giai thoat, day
goi la Tué giai thoat sanh khoi. Sau khi sanh khoi tri tué
biét rd tu than da giai thoét, hanh gia huéng dén tir bo ludn
tam y véi tri tué rd biét su giai thoat trong minh, tam thé
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nhap VA0 su tich tinh, vang lang hoan toan. Pay goi 1a Gidi
Thoat Tri Kién.

8.11 Tam Gidi Thoat — Tué Giai Thoat

Tom lai, tr mdt than tam chan chanh dugc nghe Thanh
phap va nhu 1y tac ¥ di dén thanh tyu Chanh tri kién. Véi
chanh kién nay Phap Tam Chéanh dugc tu tap. Phap Tam
Chanh dugc tu tap dua dén Giéi Pinh Tué duoc tu tap va
di dén thanh tuu. Vi Giéi Dinh Tué duogc tu tap va di dén
thanh tuu dua dén su thanh twu TAm Gidgi Thoat.

Tam Giai Thoat dugc thanh tyu tic 1a 1uc nay tdm khong
con dao dong, khong con dinh méc, khong con chay theo
sau tran; duc 14u, hitu 14u, vo minh lau trong ndi tam dugc
diét tan; tham san si duoc diét tin; vo minh va khat ai d6i
vo1 Ngii uan duoc diét tn, tim khong con dao dong trudce
nhirng sic, tho, tudng, hanh, thirc. Tho tm lang diu an tinh
khong dong chuyén, khong thay doi trudc sau, khong thay
ddi trude nhitng ngoai tran va ndi tran, khong thay doi trude
nhirng dugc mat, khen ché, budn vui, thuong ghét ctua thé
gian. Tudng an tinh ling diu, thudn nhét, nhat tudng; nhimg
tuong vé duc, ai, tham, san, si, ban nga trude cac Ngil uan
khong sanh khai; nhitng trang thai vong tuong,phong tam
duoc diét tan, dugc chAm dit mot cach hoan toan. Hanh an
tinh, vang lang, moi suy nghi, 10i néi 4&m tham ngdm ngam
trong noi tdm duogc dut sach. Thirc rd biét
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trong sang, trong sach, m& rong. Sac than khong con dao
dong, trao cir, than hanh an tinh, lang diu, chanh niém, tinh
giac, ctr chi khdng du thira. Khau hanh thanh tinh, lang dju,
khong noi 161 du thira, khdng ndi 161 khéng dang phéap, chi
noi khi can noi.

Khi séc, tho, tudng, hanh, thic trong tu than dugc an tinh
léng diu nhu vay, tirc 1a tam da dugc an tinh léng diu, tm
khong con dao dong, khéng con dinh mac, khéng con chay
theo sau tran, khong con chay theo Ngii uan. Ngii uan di
duoc tam nhiép phuc, da dugc tam ché ngu, da dugc tam
diéu phuc. Ngii uan da khong con 16ng hanh, khong con tac
oai, tac quai trong tdm. Ngii uan di hoan toan thuin phuc
va lang diu trong tam. V&i mot ndi thm da nhiép phuc,da
diéu phuc, d3 ché ngu dugc Ngii uan, tim nhu vay khdng
con bi Ngii uan khdng ché, ap burc, din dat, chi phbi,am anh.
Tam nhu vay 1a tAm giai thoat khoi Ngii uan, giaithoét khoi
moi su rang bude, dinh mac, tréi budc, chap thuddi voi Ngit
uan. TAm nhu vay duoc goi 1a TAm Gidi Thoat.

Khi tam giai thoat dugc thanh tyu, hanh gia khoi 1én Tri
biét rd: “Ta da giai thoat. Sanh da tan, Pham hanh da thanh,
nhimg viéc can lam da 1am, sau doi sbng nay s& khdng con
mot doi sdng sanh tir phién ndo khd dau nao khac nira”.
bay goi 1a Tué Giai Thoat dugce thanh tuu, tirc 12 hanh gia
khoi 1én tri tué biét rd tu than da duoc giai thoat.
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8.12 V06 Chap Thu Giai Thoat

Véi Tué gidi thoat duoc thanh tuu, hanh gia biét rd tu than
da dugc giai thoat. Sau khi biét rd nhu vay, hanh gia budng
b6 ca tri tué thay biét r6 minh da giai thoat, tirc 1a budng
b6 ca dong tim y sanh khai trong khi thay biét rd noi tim
d3 hoan toan thanh tinh ving ling voi cac ciu ué 1au hodc
da dugc diét tan. Su tur bé nay dugc goi la Giai Thoat Tri
Kién. Véi tri kién vé “tu than da giai thoat” dugc tir bo, tic
13 tr bo dong tdm ¥ rang minh di giai thoat, khi d6 tAm
hoan toan thé nhap vao bat dong, thé nhap vao bat tir, tim
khong con mdt chut dao dong nao ca, ngay ca dong tam y
biét rd minh da giai thoat cling da dugc budng bo. Pay goi
|a V6 Chdp Thi Gidi Thoét.

V6 Chap Tha Giai Thoat tic 1a tm khong chap tha, khéng
chép trudc trude su giai thoat ma tam da thanh tuu, tam da
dat dugc. Pay mai thyc su 1a hoan toan giai thoat, hoan
toan tich tinh, hoan toan Niét-ban. bay mai thuce sy 1a su
cham dat sanh tir, cham dit phién ndo, cham dat kho dau.

D6 1a tién trinh sanh khéi va thanh tyu ctia Gidi - Dinh -
Tué - Giai Thoat - Giai Thoat Tri Kién.

D6 ciing 1a tién trinh di dén sy cham dat luan hoi, sanh ti,
phién ndo va kho dau.
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D6 ciing 1a con duong di dén Niét-ban, di dén sy tich ling,
giai thoat.

Nhu vay, sau khi nwong vao Gidi - Pinh - Tug, sau khi tu
tap thanh tyu Gidi - Pinh - Tué, hanh gid dat dugc Tam
giai thoat. Khi Tam giai thoat dugc thanh tyu thi Tué giai
thoat trong hanh gia sé sanh khoi, tire 1a lac nay hanh gia
biét rd ty than di vuot qua duoc dong song sanh tir. Sau
khi Tué giai thoat sanh khdi, day chinh 1a lac hanh gia
budng bé chiéc be, giai thoat tam khoi tri kién tri tué nay,
tic 1a Giai Thoat Tri Kién (budng bo Tué gidi thodt). Pay
|a thoi diém “Phap con phai bubng bo”.

Tom lai, thoi diém phap con phai budng bé chinh 1a khi
hanh gia da thanh tuu A-la-han qua, da thanh tyu dugc Tam
giai thoat, Tué giai thoat, da diét tan dugc tham san si, vO
minh, lau hodc. Pay la diém quan trong ma nguoi con Phat
can phai nam virng. Néu khong nam virng chd nay, ctr nghe
ngudi khac ndi “phap con phai budng bo” rdoimiéng thi cir
13p lai cau noi do, cai gi cling bao 1a khong, nhung ndi tam
van khong hét sach tham san si, ciu ué, vominh, 1au hoc.

8.13  Qua sdng roi méi bé thuyén

Tom lai, “Khai mé Tri vé Ngii udn cho chlng sanh” 1a giéo
ly ndng cot trong 10i day cua Pic Phat, 1a thong diép ma



TINH HOA NIKAYA —Tap 1 384

Puc Phat mudn nhin g cho chling sanh, 1a tri tué ma Puc
Phat mudn khai thi, muén truyén trao cho cuoc doi.

“Khai thi dé thdy biét cdi dang ndm giiw - Tu tdp buéng

bé cdi dang ndm giiw - Cudi ciing, buéng cd tri tué thdy

biét nay dé thé nhdp vao bit dpng, thé nhdp vao bit tiv”.

D6 14 thdng diép vé tinh than chung cta kinh Nikaya, thong

diép vé tinh than chung cta 10i Phat day va d6 ciing 1a

thong diép ma chung t6i muén trao giri cho quy hoc gia,

quy hanh gia trong su tu hoc theo Thanh phap Nikaya cao

quy, than diéu nay. Su budng bo ca tri tué thiy biét nay goi

1a Giai thoat tri kién. Su thé nhap vao bat tir 1a thé nhap vao

trang thai tam hoan toan khong con dao dong, khong moi

chéap thu, khong moi thim ¥, hoan toan thanh tinh, trong

sach, tich tinh hoan toan, chAm dut luan hdi sanh tir,diét

tan phién nao kho dau.

Nhu vay, hanh gia hay that can trong va hiy tuyét d6i luu
y rang: “Qua séng réi moi bé thuyén. Khi da thanh twu
Gi6i, Dinh, Tué, Gidi Thoat r6i thi méi Giai Thoat Tri Kién.
Khi dd hét sach tham, san, si, ban nga, ldu hodc va vd minh
roi, thi méi bo thuyén”.

Néu chua hét sach tham, san, si, ban nga, 1au hoac ma “cai
gi cling n6i khong” thi day cling chi la 161 noi trén chét ludi
dau méi, noi theo 101 ndi ctia ngudi nhung ty than van con
day vo minh va rac ban; ban nga va tham san si van boc
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mui trong suy nghi, 161 noéi, hanh dong. Va nhu vay cb
nghia 13 “ hanh gia s& khong bao gio hét sach duoc tham
san si, vo minh, lau hoac”.

Vi sa0? Vi chua qua séng ma hanh gia da voi bo thuyén,
chura hét tham san si ma di voi bat chude nguodi hét tham
san si, cai gi cling ndi 1a khong. Nguoi hét tham san si cai
gi d6i voi ho ciing 1a khong, 13 vi ho khong con tham, khong
con san, khong con si. Vi ho khong con tham san sinén céi
gi ho ciling khong. Con minh thi tham san si con nén cai gi
minh cling c6: vO minh minh cling c0, 1au hodac minh ciing
6, hon trAm minh cling co, trao cir minh cling cd, ban nga
minh cling c6... Cai gi minh cling cd, nhung lai bao la
khong vi bat chude 161 noi ctia bac hét tham sin si, ctia bac
1au tan. Loi néi nhu vay 12 néi doi, néi 1o, néi khoac: Tham
s&n si con day ra d6 ma lai néi 1a khong, bannga con trong
than khau y hanh ma céi gi ciing n6i 1a khdng,hon tram vong
tudng con hoat dong ma lai néi 1a khong. Nghe 161 noi ctia
nguoi da qua song lai tudng la minh da qua sdng. Nghe
chim hot lai tuong 1a minh hot.

8.14 Can trong trong thiay nghe

Tuy vay, hdy can trong trong su thdy nghe ctia minh, déi
khi diéu minh duoc nghe, 161 minh dugc nghe lai 1a “loi
cua nguoi chuwa qua song lai twong la minh dd qua song,
chuwa giai thoat lai twong la minh dd gidi thoat”, va nguoi
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nay lai tuyén bd véi moi nguoi 12 minh da qua séng, da giai
thoat.

Lai nita, d6i khi 1oi minh duoc nghe lai 1a 1oi v minh, cong
cao, nga man cua nhirng noi tam tang thuong man, dai nga
man, con trong vO minh, roi vao ta kién. Nhitng 161 néi, 161
giang day, 101 tuyén bd nay “mdi nghe thi thdy hay, méi
nghe thi thdy c6 vé hop 1y, hop tinh, hop nhan, hop nhi, hop
tho tuéng hanh trong hanh gia”, 1am cho hanh gia cam thay
hoan hy, thich tha va tin theo. Nhung, nhiing 161 n61 do6 c6
thé qua mat duogc ngudi vo minh, co thé lam sanh khoi duge
1ong tin & nhimg ngudi chua thanh tyu chanh kién con d6i
v6i bac da thanh tuu chénh kién, d6i véi bac tri nhan, thi
khi thay, khi nghe nhiing 151 néi, nhimng 15i tuyén b tir mot
ndi tdm con vO minh, 13u hodc thi vi nay s€ c6 thé nhan biét
ngay ndi tim d6. Vi ndy s& biét rd d6 lanhiing 10i néi, 10
giang day, 1i tuyén b tir mot ndi tam vd minh, ngd man,
s&o rong, vO nghia, khong cd chin ding,khong cd phap
hanh, khong co 161 vao, khong thiét thuc véi thue té cua
cudc séng, khong xac thuc véi tinh trang thuc té ddi voi
than tdm ctia ching sanh. Vi viy, hiy cin trong v6i nhimg
16 minh duoc nghe, hdy can trong v6i nhimg diéu minh
dang thdy va hay tim hiéu k¥ nhitng ngudn kinh sach ma
minh dang hoc.

Ping nghi rang hé ai tuyén bd 1a hét sanh tir thi d6 1a vi hét
sanh tir, hé ai ndi nguoi kia 1a bac 1au tan thi d6 1a bac
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lau tan. Vi c¢& sao? Vi khi chua thanh tyu chanh kién thi
hanh gia khong du kha nang dé kiém tra, kiém chtng, xac
chung, xac dinh diéu do.

Cho nén, khi nghe no6i vi nay la bac A-la-han, vi kia la bac
Thénh nhan, vi no tuyén bé 1a “viéc da lam xong”, khi nghe
noi nhu vay, khi nghe d6n nhu vay, hanh gia hdy khoan voi
tin vao nhiing 161 dugc nghe, hay khoan voi tin nhiing diéu
duogc thay d6. Hay giit sy khach quan va can trong. Hanh
gia can trong tim hiéu than khau y hanh ciia vi dy, can trong
tim hiéu phap hanh cta vi 4y, can trong tim hiéu 10i giang
day cta vi ay, can trong tim hiéu Giéi, Pinh, Tué ma vi ay
tu tap va giang day c0 thuc sy dung va theo sat 161 day cta
Puc Phat vé Gidi, Dinh, Tué hay khong.

Diéu quan trong nhét 13 hanh gia cin can trong tim hiéu
Phat phap, can trong tim hiéu 16i day cuia nguoi kia c6 ding
v6i 101 day cua Dtc Phat Thich Ca hay khong, hay chi na
na, tuong ty, gidng diém mot ma khong giéng diém hai,
khong giéng diém ba; hay giéng Gidi nhung khong gidng
Pinh, khong giéng Tué trong 16 Phat day trong kinh Hoc
Gioi (Tang 1, 426) hay vi nay gidi thich Gidi, Pinh, Tué
mot c4ch tly tién theo tu kién c& nhan. Hanh gia can trong
tim hiéu cach giai thich va huéng dan tu tip T Niém X@
cua vi nay c6 dung theo 161 Phat day trong kinh Niém Xt
(Trung I, bai 10) hay khong, hay giai thich Ta Niém X
mot cach tly tién va huéng dan tu tap Ta Niém X mot
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cach tily tién theo tu kién c4 nhan, khong di theo ding véi
101 Phat day... T4t ca can duoc hanh gia can trong tim hiéu,
so sanh, kiém tra.

Pung voi dat long tin vao bat cir ai, dimg voi cho ai 1a minh
su ciia minh khi minh chi méi thiy, méi nghe nguoi d6 noi,
hodc chi mdi nghe ngudi khac noéi vé nguoi do, hodc chi
m&i nghe nguoi d6 giang day ma khong nam biét rd cot 16i
cua dao Phat la gi, phap hanh chan chanh, phap hanh chanh
thong trong dao Phat |2 gi, tri tué ti thugng trong dao Phat
la gi, nhitng bai kinh chinh xac ma D¢ Phat da giang day
dé hudng dan phap hanh 13 gi. Pung voi dat 1ong tin trong
su thiéu hiéu biét nhu vay.

Pimg nghi rang hé quyén séach nao cé chir “Kinh” thi d6 1a
ctia Phat day. Pung nghi rang hé quyén sach nao c6 cau :
“To61 nghe nhu vay, mdt thud no, Puc Phat & tai Ky Vién
Cap CO Poc...” 1a ctia Phat thuyét. Pung nghi nhu vay, vi
ngay nay c6 rat nhiéu quyén sach dugc ngudi doi sau viét
ra nhung cling tr xung la kinh va cling ty dua nhiing cau
nhu vay vao trong tap sach. Vi vay, néu thiy bt ctr quyén
sach nao co chit kinh ma déu cho dé 1a ctia Phat day thi
hanh gia s& roi vao trong rimg kinh dién nguy tao, gia mao
161 Phat day trong dao Phat ngay nay. Va nhu vay, hanh gia
s€ roi vao trong nhiing phap tu hu vong, méng lung, ngd
cut, bé tic, tu trong hita hen ¢ twong lai nhung khong thuc
chtng dugc ¢ hién tai, khéng thay biét rd tham san si,
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duc, &i, ban ng trong tu than, khéng d6i dién véi tham san
si, duc, 41, ban ngd. Tu nhu vay duogc goi 1a tu trong vo
minh, tu nhung khong c6 18i thoat khoi tram ludn sanh ti,
khong téy sach khoi ndi tdm nhirng cu ué, 1au hoic, rac
ban.

8.15 Hay dan than va thuc chirng

Tom lai, “Tinh hoa cia kinh Nikaya chinh la Tri vé Ngii
uan”. Khi hanh gia dan than tu tap va thanh tuu Tri vé Ngit
uan thi hanh gia s& ty minh giai ma van dé tham sau nay.
Trong nhiéu bai kinh Nikaya, trudc khi bat dau thuyét phép,
Puc Phat thuong hay nhic nhd: “Ndy cdc Ty-kheo, hay
ling nghe va suy nghiém ky, Ta sé giang...”. Do @6, kinh
xin quy vi nao da c6 duyén gap dugc kinh Nikaya nay ma
con cam théy kho khan, chua sanh kho1 duge hy lac, chua
hiéu y nghia ctia 10i kinh thi hdy hoc theo tinh than “hdy
ling nghe va suy nghiém kj” ma Ptc Phat dé chi day. Xin
hay tinh can, tinh tan, kham nhin, nhin nai doc di doc lai
nhiéu 1an, thim chi hang chuc 1an va hon thé nita dé co thé
tham thau duoc nhitng y nghia tham siu trong 101 day cua
bac Chanh Pang Chanh Giac. Hiy dé tam chiém nghiém k¥
va dan than thuc hanh nhimg 101 day ctia Ngai dé tu than thuc
chirng nhirng gi da duogc théy, dugc nghe tir 161 day cua Puc
Thé Ton. Xin hdy nd luc tu tap Chéanh tri kién, tap nhan dién
Ngii uan va tdp nhan dién nhiing rac ban trong
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ndi tdm dé thAm nhép cho dugc tinh than cbt tay trong kinh
Nikaya, tham nhap cho dugc tri tu¢ ma Puc Phat mudn
truyén trao, dé khdng udng kiép nguoi, khdng udng doi tu,
khong udng duyén lanh dugc thiy, dugc nghe Thanh Kinh
than diéu, t6i thuong, hoan hao va thién xao nay.

Khi hanh gia di theo con duong ndy, nam viing dugc nhiing
tinh hoa c6t tay trong 101 day ctuia bac Pao Su, tdm nhét
hudng trong su tu hoc, khong 1éch lac, khong dao dong, tinh
can tinh tin, tudn tha va theo sat sy huéng dan ctia Pirc Phat
trong kinh Nikaya, thi chac chan hanh gia s& di dén sy thanh
tuu tri tué€ chan chanh cta bac Thanh nhan, budc vao hang
Théanh chlng dé tr Phat, thiy biét rd tu than,thiy biét rd
tham, san, si, duc, i, ban ngd, thanh tyu su nhiép phuc va
diét tan ching, vuot thoét ludi sanh tir, chdm dirt tat ca nhiing
phién ndo va kho dau. Pay ladiéu ma Dic Phat da xac quyét
trong cac Kinh Dy Luu (Tuwong 111, 286)va Kinh Bac A-la-
han (Twong 11, 286).

Tom lai, v6i long chan thanh huéng vé nhitg nguoi con
chan chanh ctia Pac Phat, huéng vé nhitng bac thién tri
thirc dang ngay dém tam cau mot con duong chan chanh,
mot dao 16 chan chanh, mot phap hanh chan chanh dé tu
tap than tAm, nhiép phuc than tim, chung t6i di ¢ géng
trinh bay tinh than ¢t tiy trong kinh Nikaya mot cach gan
giii, d& hiéu, thiét thuc hién tai theo kha ning tri tué hitu
hoc cua chung t6i.
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Véi su trinh bay ndy, mong rang chiing toi d¢a phan nao lam
sang to van dé cdt tay trong kinh Nikaya, gitip quy dao hiru
nam ving nhitng tri tué can ban can thiét trong viéc tu hoc
theo su chi day cua Ptrc Phat trong Nikaya, trao cho quy
dao hiru chiéc chia khda vang, chiéc chia khéa van ning dé
hanh gia c6 thé mo tit ca nhimg canh cira trong Nikaya,
giai ma thé gidi, giai ma cudc doi, giai ma tham san si, vo
minh, lau hodc, gidi ma céc cdi sanh tir, giai ma phién nao
kho dau, giai ma dong trim luan sanh tir trong oan nghiét
va cay dang nay.

V6i nhitng déng gdp ndy cua ching téi, mong rang quy
hanh gia s& tim thay cho minh nhitng hanh trang can va du
dé c6 thé bude vao trong viée tim hiéu phap hoc va phap
hanh trong 161 Phat day trong kinh Nikaya. Kinh mong
nhirng bac thién tri thirc, nhitng nguoi con chan chanh cta
Puc Phat hdy tim hiéu k¥ vé Nikaya, hdy dan than vao
Nikaya va hay thyc chtng nhimng diéu ma Dirc Phat da noi
trong Nikaya. Hay tim cho minh mét chan dung virng vang
trong gi4o phap téi thuong thanh tinh, t6i thuong than diéu
va tdi thuong giai thoat cuia Birc Nhu Lai. Hay chan chanh
nd luc dé budce vao hang “Béon doi, Tam chiing”, budc Vao
hang Thanh chiang dé tir chan chanh cua e Phat.
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HOI HUONG

V61 cong dirc ma ching con c6 dugc trong khi thuc hién
tap sach “Tinh Hoa Nikaya” va “Cong Trinh Phan Loai
Kinh Nikaya”, ching con xin chan thanh cau nguyén cho
ngdi Tam Bao dugc con mai trén doi dé chung sanh ludn
c6 noi nuong tya. Nguyén cau chu ton dic Tang Ni clng
quy nam nit Phat tr, t& chung dé tir Phat & khap moi noi
ludn sdng theo Phép, an tra trong Chanh phap, than tim
thuong an lac, Gidi Hanh, Thién Pinh va Tri Tué dugc
thanh tuu vién man, mau chéng ching dat su binh ling noi
tai, diét tan tham, san, si, ban ngd, vo minh, 1au hoac, doan
tan sanh tir va cham dut kho dau.

Phudc bau ciia viéc 1am hién thién nay, chiing con ciing Xin
hoi hudng chia sé dén cha me hién tién cua ching con,
nhitng nguoi than hién tai, nguoi than da mat, nguoi than
qua khtr, ban be than hiru gén xa, nhitng dao hiru da hd tro
chding con trong viéc in 4n phap thi ndy, nhitng chu vi nghe,
doc, hiéu viéc 1am nay, cung chu vi hiru tinh trong cuing
khap troi dat rong 16n vo bién nay, mong tit ca déu duoc
tam hién thuong va su hdi hudng chia sé phudc bau nay
thaAm nhuan ma duoc nhiéu an lac, nhiéu an vui, tu¢ khai
md, tri thanh tyu, diét vo minh, diét tham i, xa chép thu,
sach phién ndo, tdm thanh tinh, that giai thoat.
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6.10 Hoi hudng
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VAI NHAN XET VE TAP SACH
TINH HOA NIKAYA

Truéce hét, toi thanh tAm cam on sau sic dén dao hiru
Chon Tin Toan, tac gia tap sach nay, dua cho t61 doc va
nhan xét. Piéu nay da cho t6i c6 mot cai nhin rd nét vé
Tinh Hoa cua Kinh tang Nikaya.

Sau khi tét nghiép Truong Cao Cép Phat Hoc Viét Nam
Co S¢ 11, khéa I, t6i c6 duyén lanh di giang day cac truong
Phat hoc. Nhimg gi dugc hoc vé Kinh tang Nikaya do Hoa
thugng - Gido su Thich Minh Chau trao truyén, toi tiép tuc
nghién ctru va giang day tir d6. Tir viéc hoc 1y cho dénthuc
nghiém ban than d3 mang dén cho t6i niém phap lac,niém
tin va hudng di ciia minh. T6i thiy ring duoc séng véi
nhing dao 1y chan truyén ctia Dtrc Phat 1a diéu hanh phuc
nhét trong cudc doi tu hanh.

Diéu kho khin dé hiéu va hanh tri 13 khong nam bat
dugc hé théng tu tuong cia Phat qua Kinh Nikaya; kho
khan hon nita 14 su phan loai cu thé trong v6 van nhiing bai
kinh trong nim bo Nikaya. Qua nhiéu nim giang day
nghién ctru, toi dan nhan ra nhimg phan cét 16i trong Kinh
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Nikaya, mdi lan hiéu ra mot van dé, ngd duoc thém mot
nghia 14 mot 1an hanh phuc tran ngap trong tam.

Khi doc tap sdch Tinh Hoa Nikaya cua Chon Tin Toan,
t6i cam dong vo cung vi nhin thiy qua trinh tu duy, khao
khat tim kiém chan 1y ctia minh trong d6. Dic biét, nhitng
van dé toi thiy chua rd thi tip sach nay da noi dén rit ro,
nhirng diéu minh chua tap trung cao do thi tap sach nay cho
minh mot huéng nhin tap trung hon, nhd d6, thay biétduoc
0 hon con duong Thanh dao.

1. Van dé cot tiy ciia Nikaya

Can ctr vao 101 Phat day, tac gia da cho ta cai nhin rong
va xac dinh muyc ti€u xuyén subt cta Dlc Phat: “Chu Ty-
kheo, xua cling nhu nay ta chi noé1 Ién su kho va su diét
khd” va sy kho éy duoc tap chl vao céi can ban nhat: “Su
chap thi d6i v&i nam uan 1a kho”. Piéu do, theo tac gia cua
tap sach, co nghia la “Trudc kia va nay, Puc Phat chi tuyén
bd vé Nam tha uan va con duong diét tain Nam thu uan”.
Nhan dinh nay cho ta thay rd ndi kho cta cudc doi chinh 12
chap tha nam uan chir khong phai cudce doi 1 khdé nhu moi
ngudi thuong nghi. Diéu ndy rat quan trong Vi khi biétrd cai
kho 1a gi, do cai gi tao nén thi sy thyc hanh diét khomai
kha thi.
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Ngoai ra, tac gia chi cho ta rang, sy thay biét, su phan
tich, tu duy vé nim uan tuan ty tir thd dén té, tir than tim
cho dén thé gidi - D6 1a tri tué dé diét tan kho dau, tri tué
ay duoc goi 1a Tri vé Ngii uan. Nho vay, hanh gia khong bi
lac vao dinh nghia vé tri tué mot cach chung chung. Tacgia
két luan rdng: “Tinh than chinh cta Nikaya 1a Tri vé Ngi
uan, va d6 1a Tri ma Ptc Phat da ching ngd va trao truyén
cho chung sanh. Khi biét rd nhu vay Tri tué ciia hanh gia
s& khong bi tan méc, khong bi phan tan, khdng bilac 16
trong rimg Kinh Nikaya”. Qua thyc 1a diéu kham pha quy
bau.

2. Van dé Chanh phéap

Chanh phap 1a gi? Pay 1a mot cau héi khong dé tra 1oi
thoa dang cho moi ngudi. Néu khong xac dinh Chanh phép
1a gi thi con dudng tu hanh s& c6 nhiéu ngi ba dudng va
khong thé di dén muc dich. Tac gia dua vao Kinh Nikaya
dé dinh nghia vé Chanh phap: “Phap dugc Thé Ton khéo
thuyét, thiét thuc hién tai, khong c6 thoi gian (c6 hiéu qua
tie thoi), dén dé ma thay, c6 kha nang hudng thuong, dugc
ngudi tri ty minh giac hiéu”. Tac gia da phan tich rd vé
dinh nghia Chanh phap nay va két luan: “Phap ma P
Phat da chung ngd, da giang day voi thuong tri cua Ngai
d6 chinh 1a Bén niém x@, Bon chanh can, Bon nhu y tlc,
Nam cin, Nam luc, Bay bé dé phan va Tam thanh dao
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phan”. “Ngay ca dén gidy phat cubi cing, trudc khi nhap
Niét-ban, Ptrc Phat vin khang dinh lai ring Ba muoi bay
bd dé phan 1a nhiing phap ma ngai da ching ngd va giang
day lai cho d¢ tor cua Ngai. Ngai con can dan d¢ tir phai
khéo hoc hoi, khéo tu tap, khéo thuc chimg va khéo truyén
rong Thanh phap nay dé con dudng chan chanh nay duoc
truong ton, vinh ciru, vi hanh phic cho ching sanh, vi long
thuong tuong voi doi, vi loi ich, vi hanh phtc, vi an lac cho
loai Troi va loai Nguoi”.

D6 14 Chanh phap vi day 1a con duong diét kho ma Puc
Phat da khang dinh: “Trudc sau gi Ngai ciing chi giang noi
vé Kho va Con dudng diét kho”. Con duong diét kho ¢ day
la Ba muoi bay bd dé phan, khdng cé con dudng ndo khac.
Tac gia ciing dua vao tuyén bd trong Kinh tang Nikaya dé
xac dinh thém Chanh phap la nhiing gi Durc Phat da ching
ngod va da giang thuyét nén khong thé tu tién thém bot gi.
Bat cir mot sy thém bot ndo déu co thé 1am lodng hodc sai
léch Chanh phap nay, d6 14 10i canh giac can thiét cho cac
hanh gia thoi dai.

3. Tién trinh thanh tyu Thanh dao

Van dé ma toi tam dic ¢ day 1a sy thue tap hanh tri. Bac
Pao Su da cd, con duong da duoc thiét lap, d€ tir tu hanh
cling €O nhung su thanh tyu dao qua thi ké co nguoi khong,
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tham chi khéng nhiéu hon c0... Tai sa0? Tai Vi su tu tap ay
khong rd rang, khong biét bat dau nhu thé nao hoic ngay
tir khi bat dau da bi sai nén khong co két qua tét dep.

Téc gia da phan tich timg budc, c6 bdn bude duoc phan
tich sdu dé hanh gia c6 thé thuc tap, quan chiéu: Tu tap
chanh kién, Thé nhap chanh kién, Nhu 1y tic y va Chanh
tu duy, cudi cung 1 cac phap con lai trong Bat chanh dao.
Tac gia tap cht vao Chanh kién va Chanh tu duy rat chi tiét
va thuyét phuc, roi két luan: “Phan trén 1a mot s6 phuong
cach thién xao, khéo nhan dién, khéo nhu ly tac y,khéo van
dung Chanh tri kién, Chanh tu duy dé ché ngy, nhiép phuc
va dao thai hoan toan khoi ndi tdm nhiing can ba, nhitng
rac ban, nhirng cAu ué. Khi d3 bude vao duge canh cira ciia
Chanh tri kién, thi cai nhin, cai thiy ctia hanhgia s& sau sic,
thién xao, tinh té, uyén chuyén trong su vandung Chanh tu
duy va van dung Nhu 1y tac y”. Téi cho rang diéu nay la
ding hudéng nhu Dtc Phat day trong Dai Kinh Bén Muoi
Phép: “Chanh kién di hang dau trong moiphap moén”. Pong
thoi 16i tu nay thé hién su thay, sy biét rd, khach quan va
khoa hoc rat phil hop cho 16i tu duy hiéndai.

Budc thir tu cac phap con lai gdm Chanh ngit, Chanh
nghiép, Chanh mang, Chanh tinh tin, Chanh niém va
Chéanh dinh. Trén c& s& thanh tyu Chénh kién va Chanh tu
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duy, cac phap con lai duoc soi chiéu gitta chanh ta, ding
sai, cac muc do sau can tung budc thanh tyu, ké ca con
duong Chanh dinh, c&c trang thai tdm ching cting m6 ta ro.
To1 cho réng rat loi ich va tao nhiéu cam xuc tich cuc cho
nhirmg ngudi yéu mén con dudng Thanh dao nay.

Toém lai, voi vai nhan dinh nhu trén khong thé nao dﬁy
du duoc, nhung v6i tAm long cua ngudi khao khat Chanh
phép, t6i rat tly hy, dong tinh va tn duong viéc lam day y
nghia cua tac gia. Véi tap sach nay Tdi cho rang day chinh
la Tinh Hoa cua Nikaya.

Kinh mong tap sach nay s& sém la cam nang cho nhiing
ngudi con Phat dang trén con dudng tu tip hudng vé dat
thanh cac Thanh qua.

Chua Tu Tan, Sai Gon, mua An cu
PL.2563 — DL.2019

Ty-kheo Thich Vién Giac
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1  NIKAYA CHINH PHUC THE GIOI

Pé biét rd Nikaya chinh phuc thé giéi nhu thé ndo, sau day
ching ta s€ cung khao sat sy hoan hdo, sy tinh té, su than
diéu cuia Phap Tam Pung trong V6 Thugong Phap Luéin
trong Nikaya.

1.1 Nikaya truy sat V6 Minh nhw thé nao?

V6 minh 12 trang thai tm bi van duc, tam khdng trong sang,
khong thay biét rd nhimng gi dang van hanh, dang hoat dong
trong nodi tim. Tam khong trong sang, khong thay biét 15
nhirng tho, tudng, hanh, thirc trong ndi tam, khong théy biét
rd nhitng duc 14u, hiru 14u, vo minh 1au; khong thay biét 1d
nhimg duc, 4i, tham, sin, si, ban ngi trong tdm; khong thiy
biét rd nhitng c4u ué, rac ban trong tam; khong thiy biét rd
nhing phép bat thién dang khéng ché tim, dang ap birc tim
nhu thé nao. TAm van duc, tam khong trong sang, khong
thay biét rd nhiing gi dang c6 mit, dangvan hanh, dang dan
dat tam, dang chi phdi tAm, d6 goi 1a v minh.

Chung sanh véi tdm bi v6 minh che day, bi vé minh phong

tda, khong thdy biét rd trang thai noi tim cua minh, khong

thiy biét rd nhitng duc, &i, tham, san, si, ban ng4, vo minh,

lau hodc trong ndi tdm nén chung sanh noi trong vé minh,
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lam trong vO minh, suy nghi trong v minh. Ching sanh
song trong vo minh, sdng trong si &m ma khong hay khéng
biét. Chung sanh cho minh tai gidi, cho minh thong minh
nhung chung sanh khong biét rang sy tai giodi, su thong
minh cta minh ciing chi ndm trong vo minh, trong 1au hoic,
trong duc, ai, tham, san, si. Ching sanh tai gioi, thong minh,
biét su doi viéc nay viéc kia nhung khong biét ré ndi tim
ctia minh, khéng biét rd nhing gi dang van hanh dang hoat
dong trong noi tam, khong biét rd nhiing gi dang khong ché
tam, dang dan dat tim, dang chi phéi tam.

Chung sanh thong minh, tai giéi co thé doc chit, doc sach,
doc duogc nhiéu thir tiéng, doc nhiéu tai liéu khoa hoc, doc
y nghia trong 161 n61 cia nhiing ngudi xung quanh, doc y
nghia trong nhitng hinh v€, trong nhitng bd phim, trong
nhing tap sach... Chung sanh thong minh, tai gioi c6 thé
doc duogc nhiéu thir bén ngoai nodi tAm nhung lai khdng doc
duoc nhiing thtr dang c6 bén trong ndi tdm cua minh.
Chung sanh khéng doc duoc, khéng giai ma dugc long duc
trong minh. Chung sanh khong doc duoc, khong giai ma
dugc long ai trong minh. Ching sanh khong doc duoc,
khong giai ma long san han, hon gian, hon thua, ich ky,
hep hoi, ban nga, doc ac, xao tra, nguy bién, gia déi trong
minh. D6 goi la vé minh.

Tom lai, vd minh la trang thai tdm khdng trong sang, khéng
thay biét rd nhimg gi dang c6 mit trong noi tam, khong
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thay biét rd nhiing gi dang dién ra trong tam, khong thanh
tuu tri tué vé tu than, khong nhin ra dugc nhitng duc, ai,
tham, san, si, ban nga trong tu than, khong ché ngu duoc,
khong nhiép phuc dugc nhitng phap 4c bat thién trong ndi
tam, khong thiy biét rd cai gi dang ddn minh di trong luan
hdi sanh tu.

V61 mét trang thai tam v6 minh, vo tri sau day nhu vay,
nén chung sanh khdng thoat khoi sanh tir, khdng thoat khoi
phién ndo, khong thoat khoi kho dau.

Nhung d6i v6i bac Thanh dé tir, di vai vi dé tir chan chanh
ctua Puc Phat, sau khi dugc nghe nhitng 161 day chan chanh
cua Ngai vé vO minh, vé duc, 4i, tham, sin, si, ban nga, vi
nay khéo tiép nhan 16i day ndy, vi ndy thanh tuu dtc hanh
cua mdt nguoi tu. V4i dirc hanh chan chanh cua nguoi tu,
vi nay khéo nhu 1y tac y, khéo tdc dong tam y cua minh
huéng dén thé nhap vao tri tué, thé nhap vao sy thuc ching,
thuc thdy biét cac sy that ma Puc Phat da chi day. Cudi
cling, vi nay véi tu than da thuc giac, thuc ching, thuc thay,
thuc biét nhiing sy that, nhiing tri tué¢ ma Pic Phat di
truyén trao. V6 minh duoc vi nay théiy biét rd, ban nga duogc
Vi nay théy biét 16, duc, 4i, tham, san, si duoc vi nay théy
biét rd. Vi nay thay biét rd ndi tim ciu ué cuia minh. Vi nay
c6 thé doc duoc, co thé gidi ma dugc tat ca nhimng gi dang
c6 mit, dang dién ra trong noi tdm vé minh, lau
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hoac cua minh. Vi nay dugc goi la bac da thanh tyu Chanh
tri kién.

V6i bac da thanh tyu chanh kién thi chanh tu duy, chanh
ngir, chanh nghiép, chanh mang, chanh tinh tdn, chanh
niém, chanh dinh dan di dén thanh tuu. T 13, véi vi ¢6 sy
thiy biét dung, thiy biét chan chanh vé ty than va cudc
song thi than khau y cta vi ndy dan diéu chinh theo sy suy
nghi dung, noi 161 dung, hanh dong dung, nudi mang dung,
siéng dung viéc, quan dung chd, dinh dung cach. Nhiing
v6 minh trong than khau ¥ cta vi nay duoc nhin thay, va
dan duoc nhiép phuc, dan duoc diét tan dudi 4nh sang clua
chéanh tri kién, cta su thay biét dung.

Phap hanh Tam Pung 1a mot phap hanh thuc té, mot dudng
16i tu thyc té rd rang, co két qua thiét thuc ngay trong doi
séng hién tai, khong c6 thoi gian, dén dé ma théy, co kha
nang huéng thuong, duoc ngudi tri ty minh giac hiéu. Nhan
va qua cua phap hanh nay la ngay trong long ban tay, khdng
c¢6 gi 1a hu vong, hdo huyén, khong rd rang, khong minh
bach, khong c6 thé xac chimg dugc ngay trong hién tai. Két
qua tu tap trong phap hanh Tam Buang la minh bach,trong
sang, rach roi, dugc nhitng nguoi tri tu tdp trong Thanh
phap nay tu than thay biét rd, khong phai nuong tua vao
nguoi khac.
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Phuong Phap Tam Pung 12 mot phuong phap tu than diéu,
thién xdo va hoan hao trong viéc dam thung v6 minh, diét
tan v minh, diét tan tham san si, tdy sach hoan toan nhiing
rac ban trong ndi tam.

Chéanh Tri Kién hay Thdy Biét Pung trong Phép
Tam Dung dung dé pha bo céi nhin, cai thdy sai vé
than tam, khai sang Bon su that vé Ngil uan trong
than tdm. Diét tan vO minh trong khia canh cai nhin,
cai thdy ctia nguoi tu vé than tam va thé gidi.
Chanh Tu Duy hay Suy Nghi Ding trong Phap Tam
Dung diing dé phéa bo nhitng tu duy, nhitng suy nghi
sai quiy co chét chira tham san si ra khoi tim. Diét
tan vO minh trong khia canh y hanh ctia nguoi tu.
Chanh Ng@t hay Néi Loi Pung trong Phdp Tam
Pung dung dé pha bo nhitng thoi quen néi trong vo
minh si &m. Diét tdn vO minh trong khia canh khéau
hanh cua nguoi tu.

Chanh Nghiép hay Hanh Ddng Dung trong Phap
Tam Ping dung dé pha bo nhimg hanh dong sai
qudy, bat thién do vo minh si am dat din. Diét tan
vO minh trong khia canh than hanh ctia nguoi tu.
Chanh Mang hay Nubi Mang Dung trong Phap Tam
Pung dung dé pha bo nhiing cach kiém sbng sai
quiy trong vé minh si 4m. Diét tdn v6 minh trong
khia canh kiém sdng, nudi mang song cia ngudi tu.
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— Chanh Tinh Tan hay Siéng Piing Viéc trong Phap
Tam Pung ding dé pha boé nhiing siéng ning sai
trong sy tu dao. Diét tan vO minh trong khia canh
siéng ning, tinh tdn ctia ngudi tu.

— Chanh Niém hay Qudn Piing Ché trong Phap Tam
Pung dung dé pha bo su quan sat sai chd, nhd biét
sai chd trong su tu dao. Diét tdn vo minh trong khia
canh nhd nghi, quan niém, quan sat ctia nguoi tu.

— Chanh DPinh hay Pinh DPung Cdach trong Phap Tam
Pung dung dé pha bo nhitng cach dinh tdm sai cta
ngudi tu. Diét tin vo minh trong phuong dién thién
dinh, phuong di¢n dinh tam.

V6 minh an nap trong moi phuong dién cua doi séng. Vo
minh an ndp trong moi phuong dién cia su tu. Néu tu ma
khong thay biét rd vo minh thi s& tu trong vd minh. Néu tu
trong vO6 minh thi s& khong thé nao thoat ra khoi vo minh,
khong thé nao thanh tyu tri tué vé tu than, khong thé nao
diét tan hoan toan tt ca nhirng cdu ué 1au hodc trong ndi
tdm. Va nhu vay, néu tu trong vo minh thi s& khong thé nao
va khong bao gio cham dut dugc kho, khong bao gio cham
dut duge tram luan sanh tu.

Vi vdy, can phai biét rd v minh, can phai biét rd nhiing
chd an nap cua v minh, can phai biét rd nhimg hinh thic
thd té ctia vO minh, can phai biét rd nhitng hoat dong cua
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v6 minh, can phai biét rd nhimg goc d9, nhiing khia canh
clia vo minh, can phai biét 16 nhan duyén vo minh sanh
khoi, nhan duyén vo minh diét tan, can phai biét ré dao 16
tu tap, phuong phap tu tap dé di dén diét tin v6 minh mot
cach hoan toan.

V6 minh an nap trong sy thay biét, vo minh an nap trong
su suy nghi, v minh an nép trong 10i ndi, v minh an nip
trong hanh dong, vé minh an nap trong céch kiém song, vo
minh an nap trong su nhé biét, quan niém, vd minh an nap
trong cach dinh tim. Pay 1a tdm chd trG 4n cua v6 minh
trong cudc sdng. Pay ciing 1a tim goc do, tam khia canh,
tam chd hoat dong ctia vo minh.

V6i tri tué ctia bic Chanh Ping Chanh Giac thi tat ca
nhitng chd tri an ctia vd minh da bi phoi bay, bi vach tran,
bi chi rd. Ptrc Phat da phat giac, phat hién tat ca nhiing chd
trd An cta vO minh, tat ca nhirng khia canh cta v6 minh va
Ngai da dung nhitng phap thich hop va thién xdo dé triét
pha ching. Nhiing phép thich hop do6 chinh 1a Phap Tam
Dung.

V6i Phap Tam DPung thi vé minh di bi thdy biét hoan toan
va bi di¢t tan mot cach hoan toan. Khong c6 mdt goc do
nao, mot khia canh nao, mot hinh thtrc tho té nao ciua Vo
minh va Khat ai trong doi song ctia ngudi tu ma co thé
thoat khoi tri tué cua Puc Phat. Vi tri tué cua bac Chanh
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Pang Chanh Gic thi vo minh di bi thay biét mot cach hoan
toan va bi di€t tan hoan toan béi1 Phuong Phap Tam Dung.

Phuong phap Tam Buang da truy sat vo minh va diét tan vo
minh mdt cach hoan toan.

1.2 Nikaya triét ha Kiét Sir nhw thé nao?
1.2.1 Kiét sir [a gi?

Kiét st 1a sy troi bude va sai st. Co nam sy troi budc tim
¢ dang tho va nam sy troi budc tam & dang vi té. Nam sy
tréi budc thm dang thd goi 1a Nam ha phan kiét str. Nam su
trol bude tdm dang té nhi, vi té goi la Nam thuong phﬁn
kiét str. Vi tAm bi mudi sy troi budc nay, bi muoi kiét sir
nay ma tim phai & trong cai ro ciia Ngii uan; khong thoat
khoi ba ci 1a duc gidi, sic gidi va vd sic gidi; khong thoat
khoi canh sanh, gia, bénh, chét, sau, bi, kho, vu, ndo, chim
ndi trong bién sanh tir tram luan trong phién ndo va kho
dau.
Niam ha phan kiét st 1a: Than kién, hodi nghi, gidi cAm thu,
duc tham va san.
- Than kién: sy nhin nhan sic, tho, tudng, hanh, thirc nay
Ia minh, Ia cia minh, la tu ngé cua minh. Pay la soi day
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v6 minh d4u tién tréi budc tdm lung nhing trong sanh
tur.

- Hoai nghi: sy nghi ngd, bat an, dao dong, nghi ngd Tam
bao, nghi ngd khdng biét minh 12 ai, hay ai 1a minhtrong
nhitng doi séng trudce. Day 12 soi day vd minh thahai troi
budc tam chim noi trong sanh tur.

- Gi6i cAm thi: sy tuan thu, su cd chép, su thuc hanh
theo cac gidi cAm nhung khong biét rd nhan qua cia
viéc lam nay. Day 1a s¢i day vo minh thar ba tréi budc
tam tram luan trong sanh ti.

- Duc tham: long tham duc, tham mudn, thém mudn,
khao khat, khat ai, ai luyén, quyén luyén, thuong yéu,
thich mudn ddi véi séc, thanh, huong, vi, xtc cua thé
gian, cua coi duc gidi nay. Pay 1a sgi day vo6 minh tha
tu troi budc tdm trong trim luan sanh tu.

- San: su san han, buc boi, tic gian, thu han, oan han,
ghim gut, dinh méc d6i véi séc, thanh, huong, vi, xtc
cua coi duc gidi nay. Pay 1a soi ddy v6 minh thir nam
tr6i budc tdm trong cac cbi duc gidi va sic gioi.

Niam thuong phan kiét sir (nim sy tréi budc tam dang vi té)

gém: Sic 4i, vo sic 4i, man, trao ctr, vo minh.

- Sic 4i: Yéu thich canh gidi cua chu Thién c6 hinh
tudng nhu chu Thién T Pai Thién Vuong, Tam Thap
Tam Thién, Da-ma Thién, Pau Suét Thién, Hoa Lac
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Thién, Tha Hbéa Ty Tai Thién... Pay la su tréi budc tdm
thtr nhat, dang vi té.

- Vo sic ai: Yéu thich canh giéi ctia chu Thién khong
hinh tuéng nhu chu Thién ¢ Khong vo bién xtr Thién,
Thurc vO bién xr Thién, V6 so hitu xtr Thién, Phi tudng
phi phi tuong x Thién. Pay la sy troi budc tdm thir hal,
dang vi té.

- Man: Ngi man, ban ngd. Day la sy troi budc tam thir
ba, dang vi té. Pdi v6i bac Bat lai thi chi con chut tan
du ngd man “T6i 147 (t6i kém, t6i bang, tdi hon).

- Trao cir: Tam dao dong. Pay la su troi bude tdm thir tu,
dang vi té. Dbi voi bac Bat lai thi tAm chi con dao dong
chat it.

- V0 minh: Tam khong trong sang. Pay la sy tréi bude
tam thr nam, dang vi té. Dbi voi bac Bat lai thi tam chi
con vai lac khdng trong sang hoan toan.

Nhu viy, tong cong c6 mudi kiét str, muoi sy tréi bude tam
dang tho va dang vi té.

1.2.2 Vi sao thanh twu Chanh kién, pha dwec ba ha
phan Kiét sir?

Khi thanh tyu chanh kién, thanh tuu sy thay biét 1d su van
hanh ciia Ngil uan trong tu than, khong con 1am chap cho
rang: sic, tho, twong, hanh, thie ndy 1a minh, 1 caa minh,
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|a tw ng& ctia minh, nén diét duoc than kién, pha dugc than
kién, phé& duoc soi day v minh dau tién tréi budc tdm trong
cai ro ctia Ngil uan.

Khi Ngii uan duoc nhin thay rd, vi &y khéng con hoai nghi,
khong con nghi ngd vé doi truée minh c6 mat hay khong.
Vi nay biét rd rang: nhitng doi sdng trude ciling chi 1a
nhirng hinh thirc vay khéac ctiia Ngii uan do tam vo minh va
tham 4i d6i v6i Ngii udn tao ra. Nho thay biét rd nhu vay
nén diét duoc hoai nghi, phd dugc hoai nghi, pha bo sgi
day vo minh th hai tréi budc tm trong céi ro ctia Ngii uan.

Khi Ngii uan dugc nhin thay rd trong tu than, nén khong
con si mé vo minh chap tha, tuan tha theo cac gidi cam, vi
nay tu tap theo con duong cia Gidi DPinh Tué, vi nay gin
giit nhitng gii hanh trong sach, thanh cao véi tri tué biét
ré nhan qua cua viéc giir gidi, biét rd muc dich cua viée giir
gidi. Vi ndy giir giéi khong phai vi su ép udng cia ai hay
vi s¢ ai quo trach, trung phat, ma vi nay gitt cac gidi hanh
cao dep, hién thién ctia mot nguoi tu chan chanh, tranh
khong dé Ngii uan 1am nhitng hanh dong sai quy dwa dén
nghiép béo dau khod cho minh & hién tai va tuong lai. Nho
thiy biét rd nhan qua trong viéc gin gitt gidi dtrc nén vi ndy
diét dugc gidi cAm thi, pha duoc gidi cAm tha, pha bo soi
day vo minh thir ba troi budc tm trong céi ro ctia Ngii uan.
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Nhu vay, vao duogc canh cura dau tién cua Phuong Phép
Tam DPung, thanh tyu sy Thay biét ding, thay biét rd Ngii
udn va nhitng rac ban trong nodi tim, 13 di pha bo dugc ba
soi day vd minh dau tién troi budc tdm trong tram luan sanh
tir - ttrc 14 da pha duoc ba ha phan kiét st 12 than kién, hoai
nghi, giéi cAm tha. Pay goi la bac Dy luu.

Lai nita, v4i chanh kién dan dat, vi nay tiép tuc tu tap sau
phap dtng con lai va dan thanh tuu sau phap dung nay 1a:
Nghi dung, néi dung, lam dung, séng dang, siéng ding,
quéan dung. Véi bay phdp chan chanh nay thi than hanh,
khau hanh, v hanh cda vi nay dan duoc diéu chinh theo
chiéu hudng nhiép phuc duc tham va san. Khi duc tham va
san ddi voi duc giéi duoce giam thiéu va ngudi lanh thi vi
nay chi con quay lai doi ndy mot 1an nita roi s& chim dut
sanh tir, day goi la vi Nhat lai. Khi duc tham va san déi véi
duc gidi dugce diét tan mdt cach hoan toan thi vi nay khong
con quay lai doi nay nira, day goi 1a vi Bét lai. Vi nay s&
hoa sanh tai Tinh Cu Thién, khi hét tho mang thi nhap Niét-
ban tai ddy.

1.2.3  Visao diét dwgc Nim ha phan kiét sir, khi mang
chung khong quay lai doi nay?

- Long tham duc, tham i, tham mubn d6i véi sic, thanh,
huong, vi, x(c ¢ ¢Bi duc gidi 1a su dinh mic tréi budc
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v6i duc gidi, d6 1a nguyén nhan thir nhat sanh lai trong
duc giaéi.

- Long san han, buc boi, tirc gidn, hiém han, thu han d6i
véi séc, thanh, huong, vi, xtic & cdi duc gioi1 cling 1a su
dinh méc tréi budc voi duc gidi, d6 1a nguyén nhan thi
hai sanh lai trong duc gioi.

Khi Ngii uan dugc nhin thiy, than kién duoc trir diét, hanh
gia khdng con cho sic, tho, tudng, hanh, thic 1a minh, hanh
gia tu tp quan tir bo di véi Ngii uan, diét dugc long duc,
long tham va long san han ddi voi sic, thanh, huong, vi,
xic ciia tran gian, cta cdi duc nén nhiing nguyén nhan,
nhirg nhan duyén khién sanh lai doi nay, sanh lai duc gi6i
khong con nira. Vi vay, sau khi than hoai mang chung, vi
nay chac chian khong sanh lai doi nay nira. D6 1a 1y do vi
sao Pirc Phat tuyén b vi diét duoc nam ha phan kiét st
dugc goi 1a vi Bat lai, khi than hoai mang chung, khong
quay lai doi nay ma s€ hoa sanh ¢ Tinh Cu Thién.

Tinh Cu Thién 1a noi ¢ ctiia nhitng vi da c6 tdm tuy chua
hoan toan 1au tan, nhung da thanh tinh trong su khéng con
duc tham va san, théy biét rd Ngti un, chi con lai chat tan
du cudi cling ctia ndm thuong phan kiét st. Vi day 1a noi &
cua nhirng vi thanh tyu chanh kién va tdm da thanh tinh
trong sach trong van dé diét duc tham va san, nén noi nay
duogc goi 1a Tinh Cu Thién.
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Nhu vay, voi su phdi hop cia bay phap ding dau tién trong
Phuong Phap Tam Pung thi nim ha phan kiét sir, nam su
troi budc tdm dang tho duoc triét phd mot cach hoan toan.

Lai nita, véi bay phap ding dugc thanh tyu 1a: Thay dung,
nghi dung, néi ding, lam dung, séng dung, siéng ding,
quan dung, hanh gia budc vao tu tap cai dung thr tam do
l1a dinh dung cach. Hanh gid khéo an trt trong cach dinh
tdm chan chanh nay. Véi cach dinh tdm dting nay, hanh gia
khéo quan chiéu nhan dién Ngii uan, nhan dién nhiing tan
du ué nhiém con sét lai trong noi tim thong qua nhiing
hanh tuéng cua Ngii van, nhan dién nam sy tréi bude thm
dang vi t& con sot lai thong qua nhitng biéu hién ctia Ngii
uan, hanh gia quan diét tan nhimg tréi budc vi té nay, quéan
tir bo d6i vai Ngil udn, tay sach nhitng tan du 1au hoic trong
tam, thé nhap qua 1au tan, thé nhap A-la-han qua.

Nhu vay, voi su phdi hop hoan hdo, thién xao ciia Phuong
Phap Tam Dung, véi sy thuc hanh tron ven va thanh tyu
tron ven Phuong Phap Tam Pung thi mudi kiét str, muoi su
troi buoc tdm duoc thao gd, dugc pha bo, duogce triét pha,
duoc diét tan mot cach hoan toan. Tdm dugc hoan toan giai
thoat khoi duc gidi, sic gidi va vo sic giéi. Tam dugc hoan
toan giai thoat khoi sanh, gia, bénh, chét, sau, bi, kho, uu,
ndo. Tam dugc hoan toan giai thoat khoi dia nguc, suc sanh,
nga quy, nguoi, chu Thién, dugc gidi thoat khoi nhiing doi
song lang thang ray day mai d6 & cac cbi, giai thoat khoi
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nhiing canh séng vo thuong, tam by, moéng lung, bat an,
day so hai, day lo lang, ddy phién ndo va kho dau. Tam
dugc giai thoat khoi nhitng canh cui, hui, ghé, 16, ung thu,
ung nhot, an xin, 6 hon, nga quy vat vo vt vudng... Nhu
vay, Phuong Phap Tam Ping da dua dén sy diét tan hoan
toan muoi kiét sr, thao g& hoan toan mudi soi day ac
nghiét cia vo minh da tréi budc tAm phai tram luan trong
v6 lugng 1an sanh tir va phién ndo vira qua.

- Chung con vd lugng cung kinh tri &n Phuong Phap Tam
Dung.

- Chung con vo lugng cung kinh tri an con dudong Bat
Chanh bao.

- Chung con vd lugng cung kinh tri &n Ptrc Thé Ton, Bac
A-la-han Chanh Pang Chanh Giac, Ngai di kéo chiing
con ra khéi vuc tham cta vo minh, Ngai da dua ching
con dén véi anh sang cua tri tué chanh giac ma Ngai da
giac ngd, Ngai da tang cho chiing con mét chiéc thuyén
Bat nhi ti thwong thin diéu dé vuot thoat khoi bién
tram luan trong sanh tr va phién ndo nay. Chung con v
lugng thanh kinh cung kinh cti dau cam ta Ngai. Chdng
con v6 lugng thanh kinh cung kinh cti dau tri &n Ngai.
Chung con vo lugng thanh kinh cung kinh ctidau danh
18 Ngai, danh 18 Pac Thé Ton, Bac A-la-han Chanh
Pang Chanh Giac.
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1.3 Nikaya triét pha Nim Thi Uan nhu thé nao?

Ngii uan 14 cai ma tam nay dang mé méai deo bam, dang mé
mai chay theo, dang mé mai nam gitr. Chinh vi tam hén mé,
dinh mac, chap thu, am anh, tréi budc dbi véi Ngii uan ma
tdm nay da phai bi chét chim trong dong sanh tir phién ndo
va khd dau nay. Phuong Phap Tam Pung 13 con duong
chan chanh, 1a phuong phép chan chanh dé diét tan nhiing
hon mé, tham dim, chép thu, dinh méc, troi budc dbi vai
Ngii uan. Phuong Phap Tam Bang da gitp tm mé 1an luot
pha tan nhitng hon mé, chip thu d6i véi Ngii uan.

Tién trinh Phap Tam Bing triét phd Nam thii uan nhu sau:

- Théng qua Van Tu Tu Tri vé Ngii uan, hanh gia thanh
tuu chanh tri kién, thanh tuu su théy biét ding vé Ngti
uan trong tu than, hanh gia thay biét rd Ngii uan nhung
chua thoét khoi sy khdng ché, sy chi phdi cuia Ngii uén,
chura kiém soat hét Ngii uan. Pay goi 1a hanh gia da thé
nhap dugc Thanh tri tug, hanh gia la bac Dy luu. Vi tri
tué nay, trong bay lan sanh tir ti da, hanh gia s& di dén
su diét trir hodn toan tat ca nhitng cau ué, ué nhiém, dinh
mac di véi Ngii uan.

- Sau d6, khi d3 thanh tyu su thiy biét dung va thay biét
day da vé Ngil uan, vé tu than, hanh gia diéu chinh than
khau ¥ theo suy nghi ding, néi 16i dang, hanh dong
dung, nudi mang dung, siéng dung viéc, quan dung cho,
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dinh dung cach. Vi doi song chan chanh nay, hanh gia
tiép tuc lam giam thiéu dyc tham va san dbi véi Ngil
uan. Cho dén khi hanh gia di ché ngy va nhiép phuc
duoc kha nhiéu duc tham va san, 1am cho duc tham va
san du chua hét han nhung d3 ngudi lanh hoan toan. Vi
duc tham va san da hoan toan ngudi lanh nhu vay, khi
than hoai mang chung, hanh gia chi quay lai doi nay
mot 1an nita roi hoan toan cham dut sanh tir. Pay goi la
hanh gia da thé nhap vao Nhat lai qua.

- Tiép tuc an trd than tam trong su tu tap Phap Tam Pung,
hanh gia tiép tuc di¢t tan nhitng duc tham va san cudi
cung dbi v6i Ngii uan. Vi mot trang thai than tam hét
sach duc tham va san d6i v6i sic than nay va ddi véi
duc gidi, sau khi than hoai mang chung, hanh gia khong
quay lai cdi doi ndy nira. Vi duc tham va san han Ia hai
nguyén nhan dua hanh gia quay lai doi nay, nhung hanh
gia da diét tan hai nguyén nhan nay nén hanh gia khéng
con phai bi quay lai ¢di doi pham tuc dy tham duc va
san han ndy. Pay goi 1a hanh gia thé nhap duoc Bét lai
qua, nhung con lai chit 1au hodc tan du 1a Nam thuong
phan kiét str.

- Vakhi hanh gia thanh tuu tron ven doi sdng Tam Ping,
than khau y thuan an tra trong Tam Dlng, diét tan duc
tham va san d6i véi Ngii uan, diét tin hoan toan Nam
thuong phan kiét st con sot lai trong tam, diét tan tat ca
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nhing tan du lau hodc cudi cung trong Ngii uan, 13 bac
A-la-han, hanh gia dugc tdm hoan toan trong sach thanh
tinh va khong con chat hoat dong ngoai ludng tan du
nao cua Ngil uan. Tam khdng con mot 1am chip nao vé
Ngii uan, Ngii uan hoan toan khong con mot hoat dong
boc phat nao nira, Ngii uin hoan toan dugc ché ngu,
duoc nhiép phuc va dugc lam cho thanh tinh. Sau khi
than hoai mang chung, tdm dat tich tinh Niét-ban,khong
con bj tréi budc vao mot Ngii uan nao khac nira.

Nhu vay, khi Phap Tam Dung duoc tu tap mot cach dung
phap sé dua dén thanh tuu su ché ngu, su nhiép phuc Ngii
uian mot cach hoan toan, diét tan hoan toan nhitng duc, ai,
tham, san, si, ban nga ddi voi Ngii uan, tim duoc hoan toan
giai thoat khoi moi hinh thie chap tha, dinh mac, tréi budc
d6i voi Ngii uan. Phap Tam Pung da triét pha Nam Tha
Uan mot cach hoan toan. D6 1a sy than diéu cua Phap Tam
Dung trong Nikaya.

1.4 Nikaya triét tiéeu Tham, San, Si, Ban ngd nhw
the nao?

Tham, san, si, ban nga 1a nhiing réc ban, nhiing cAu ué
trong ndi tam. Vi tham, vi san, vi si, vi ban ngad ma chung
sanh 1am céc &c nghiép vé than, vé 10i, vé y roi sau do phai
ganh chiu nhiing nhan qua, nhitng hau qud, nhiing nghiép
chuéng day dau kho, day cay nghiét, diy nudc mat.
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Tham, san, si, ban nga 14 ran doc, 1a su bo, 1a yéu tinh quy
quyét trong nodi tim. Chiing sanh d bi nhitng con ran doc
nay sat hai, tan hai, giét hai khéng biét bao nhiéu 1an trong
dong sanh tir tram luan ndy. Phap Tam Bung di gitp ching
sanh nhin thdy rd chan tudng cua tham, san, si, ban nga.
Phap Tam Pung da vach mit, vach trin ban chit tham doc,
tan hai cta nhitng con rin doc nay.

Tién trinh Phap Tam Dung triét tiéu Tham, san, si, ban nga
nhu sau:

- Théng qua Van Tu Tu Tri vé Ngii uan, hanh gia thanh
tuu chanh tri kién, thanh tuu su théy biét ding vé Ngii
uan trong tu than, hanh gia théy biét o6 tham, san, si,
ban ngd va nhiing rac ban, nhitng phap ac bat thién dang
tra tron, lan trén trong Ngii uan. Py 1a giai doan hanh
gia chi méi vira nhin thay nhitng phap bat thién, nhiing
cdu ué trong nodi tdm nhung van chua thoat khoi su
khdng ché cua ching, chua thoat khoi su chi phdi cua
Ngti uin, cta tham, sin, si, ban nga, chua nhiép phuc
duoc nhitng phap &c bét thién trong tu than. O giai doan
nay, hanh gia dugc goi 1a bac Du luu, chi sanh tir toi da
bay lan. Trong bay 1an nay, hanh gia s& dao thai sach
khéi nd1 tdm nhirng tham, san, si, ban nga con tan du
trong ndi tam.
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- Sau khi thanh tyu sy thiy biét dung, thdy biét 16 vé tu
than va nhirng tham, san, si, ban nga trong tu than, hanh
gia diéu chinh than khau ¥ theo suy nghi dung, néi 16
ding, hanh dong diung, nu6éi mang ding, siéng ding
viéc, quan dang chd, dinh dung cach. Vi doi séng chan
chanh nay, hanh gia lam giam thiéu duc tham va san doi
vo1 Ngii uan, giam thiéu tham, san, si, ban nga, giam
thiéu nhitng phéap 4c bat thién trong tu than, hanh gia Ia
bac Nhat lai, da ché ngu va nhiép phuc duoc tham, san,
si, ban ngi kha nhiéu.

- Tiép tuc an tr( than tdm trong su tu tap Phap Tam Dung,
hanh gia di¢t tdn duc tham va san ddi voi Ngii uan, 1a
bac Bt lai, ché ngu va nhiép phuc hoan toan duc tham
va san, nhung con lai chit lau hodc tan du la Nam
thuong phan kiét sir.

- Vakhi hanh gia thanh tyu tron ven doi séng Tam Pung,
than khau y thuan an tra trong Tam Dlng, diét tan duc
tham va san d6i véi Ngti uan, diét tan nhirng tan du 13u
hodc cubdi cung trong Ngii uan, 1a bac A-la-han, hanh
gia dugc tdm hoan toan trong sach, thanh tinh va khong
con chdt tan du nao ctia tham, san, si, ban nga.

Nhu vay, Phap Tam Pung khi dugc tu tap mot cach dung
phap s€ dua dén thanh tyu su ché ngu, nhiép phuc va diét
tan hoan toan nhirng duc, i, tham, san, si, ban nga ddi vai
Ngii udn, tdm duoc hoan toan giai thoét khoi tt ca nhimg
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phap bat thién nay. Phap Tam Dung da triét tiéu tham, san,
si, ban nga mdt cach hoan toan. Do 1a su vi diéu cta Phap
Tam Dbung trong Nikaya.

1.5  Nikaya diét tin Lau Ho#c nhw thé ndo?

Lau hodc 1a nhitng ro ri, nhiing ri chay, nhitng hoat dong
Ién 10t qua mat trong ndi tdm. CO ba lau hodc: duc 1au, hiru
lau, vo6 minh 1au.

- Duc lén 10t hoat dong trong noi tdm, &m tham hoat dong
trong ndi tAm, ngdm ngam hoat dong trong ndi tdm
nhung tim khong thay, khong biét, d6 goi la duc 1u.

- Séc, tho, tuong, hanh, thirc 1én lut sanh diét, hién hitu
lién tyc trong ndi tam; 1én lut dua vao trong tim nhiing
duc, ai, tham, san, si, ban nga; roi lai 1én 1Gt tudn ra
ngoai nhimg ciu ué nay nhung tdm khong thiy, khong
biét, 46 goi 1a hiru lau.

- V6 minh 4m tham hoat dong trong ndi tdm, trang thai si
4m ngam ngam hoat dong trong nodi tdm nhung tam
khong thay, khong biét, d6 goi 1a v minh 1au.

Ba 1au hoac nay, ba su Ién Ut hoat dong nay trong tdm lam
cho tdm bi hon trdm, vong tuong, phong dat, budng lung,
mé mo, 1am cho tAm bi dau kho, bi chim ndi trién mién
trong sanh tir, lam cho tdm khéng dung lai dugc nhitng doi
séng vO thuong, tam bg, mong manh, bat an, sg hai. Phéap
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Tam Pung da gitip tam nhin thay rd nhitng 1au hoic trong
noi tam, va gilp tam di dén sy diét tan, su tiéu diét, su dao
thai hét tat ca nhirng 1au hodc, nhitng ciu ué nay khoi nod1
tam. Phap Tam Pung da thanh loc tdm hét sach nhiing cau
ué, 1au hoic, 1am cho tam trong sach, thanh tinh, vuot khoi
sau ndo, diét trir kho wu, thanh tuu chéanh tri, chig ngd
Niét-ban.

Tién trinh Phap Tam Pung diét tan cac Lau hodc nhu sau:

- Théng qua Van Tu Tu Tri vé Ngii uan, hanh gia thanh
tuu chanh tri kién, thanh tuu sy théy biét ding vé Ngii
uan trong tu than, thanh tyu bdn tri vé& nhitng cdu ué 1au
hodc trong ndi tAm, nhung chi méi thiy biét thoi chir
chua dao thai nhitng 14u hodc nay khéi noi tam. O giai
doan nay, hanh gia dugc goi 1a bac Du luu, chi sanh tu
t6i da bay lan. Trong bay 1an nay, hanh gia s& dao thai
sach khoi ndi tdm nhitng lau hodc con tan du trong ndi
tam.

- Sau khi thanh tuu su thdy biét dung vé tu than, hanh gia
diéu chinh than khau y theo suy nghi dung, ndi 1i ding,
hanh dong dung, nudéi mang dang, siéng diang viéc,
quan dang chd, dinh dung cach, 1am giam thiéu duc
tham va san d6i véi Ngii uan, 1am giam thiéu cac lau
hoic, hanh gia 1a bac Nhat lai. Hanh gia di dao thai kha
nhiéu nhing 1au hodc trong noi tam.
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- Tiép tuc an tr than tAm trong sy tu tdp Tam cai ding,
diét tan duc tham va san ddi véi Ngii uan, hanh gia la
bac Bat lai. Hanh gia da dao thai thém mot s6 1au hodc
tho con lai trong nodi tAm, chi con lai cac 1au hodc vi té.

- Vakhi hanh gia thanh tuu tron ven doi song Tam diing,
than khau ¥ an tra thuan trong Tam dung, diét tan duc
tham va san d6i véi Ngi uan, diét tan nhitng tan du lau
hozc cudi cung vé Ngii uan, hanh gia 13 bac A-la-hén.
Hanh gid dugc tam hoan toan trong sach thanh tinh va
khong con chut 1au hodc nhiém 6 nao trong tim. Sau
khi than hoai mang chung, tdm dat tich tinh Niét-ban,
khong con tan du 13u hodc nao dua dén su sanh tur tiép
theo trong tuong lai.

Nhu vay, Phap Tam BPung khi dugc tu tap mot cach dung
phap s€ dua dén thanh tuu tri vé 14u hodc, thanh tuu su ché
ngu, nhiép phuc va diét tin hoan toan tat ca nhitng 1au hoic,
nhirng cdu ué trong ndi tam, tdm dugc hoan toan giai thoat
khoi duc lau, giai thoat khoi hiru 1au, giai thoat khdi vo minh
lau. Tdm duoc trong sach, thanh tinh, khong 1au hoac, khong
ué nhiém. Tém lai, Phap Tam Pung 13 mot phap tu chan
chanh, than diéu, thiét thuc ¢ hién tai, khong can co thoi
gian, c6 hiéu qua tirc thoi, co kha nang diét tan tit ca Cac
1au hoic, cac ué nhiém trong tim mot cach hoan toan.
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1.6 Nikaya cit dirt Luan hoi sanh tir nhw thé nao?

Luan hoi sanh tir mang lai dau kho trién mién cho céc
chung sanh. Chung sanh di trai qua khong biét bao nhiéu
1a nhitng than phan suc vat, suc sanh, nga quy, dia nguc...
Chung sanh d3 trai qua khong biét bao nhiéu canh sanh ly
tir biét. Nudc mat ciia ching sanh trong dong luan hoi sanh
t&r nay 1a nhiéu hon nude & bon bién.

Vi chan ngén trudc canh sanh, gia, bénh, chét cua ching
sanh, vi budn chéan trudc canh sd phai bi gia, bi bénh, bi
chét ctia ty than nén Thai tir Tat Pat Pa da tir b ngai vang,
dia vi, 10ng duc, 10ng i d6i v6i ngudi than dé di tim sy that
vé sanh tir va phuong phap thoat khoi sanh tr. Va Phap
Tam Dung 1a con dudng tu tap, la phuong phap tu tap, 1a
cach thirc tu tap dé thoat ra khoi bién tram luan sanh tr ma
Thaéi ti TAt Pat Pa da tim ra duoc, da phat giac phat hi¢n
ra dugc. Ngai da giac ngd ra Phuong Phap Tam DPung la
con dudng dua dén su chAm dit luan hoi sanh tir, chim dut
su bi sanh, bi gia, bi bénh, bi chét. Ngai da cit duoc soi day
sanh ttr, Ngai da thoat khoi sanh ttr, thoat khoi moi phién
ndo, kho dau do sanh ttr dem lai. Va Ngai da truyéntrao lai
cho cudc song nay, cho thé giéi nay Phuong Phap Tam
Pung, mot phap tu hoan hao va thién xao dé di dén sy chdm
durt luan héi sanh tir, phién ndo va kho dau.

Tién trinh chAm dut luan hoi sanh tir nhu sau:
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- Théng qua Van Tu Tu Tri vé Ngii uan, hanh gia thanh
tuu chanh tri kién, thanh tuu sy thy biét chan chanh vé
Ngil uan trong tu than, hanh gia thy biét rd tim chap
tht Ngii uan va nhimg duc i d6i v6i Ngii uan dwa dén
luan hdi, sanh tt, phién ndo, khé dau. Su théy biét nay
gitip hanh gia pha tan nhimg hoén mé, si 4m vé luan hoi
sanh tr, hanh gia giai ma duoc van dé sanh tir. Van dé
sanh tir khong con 13 mot man dém den tdi trude doi
mat tri tué ctia hanh gia. Hanh gia biét rd cai gi 1a sanh
tu, cai gi dang sanh tir, vi sao sanh tr c6 mat, khi nao
sanh tir chdm dut, phap tu dwa dén chdm dut sanh tir.
Hanh gia biét rd chan tuéng ctia sanh tir, ban chat cua
sanh tu, cach thuc hoat dong cua sanh tir. Pay goi la
hanh gia thanh tyu tri tué vé sanh tir. Khi d6 hanh gia
duogc goi 1a vi Du luu, vi da tham du vao dong tri tué
dua dén cham dut sanh tir, va hanh gia chi con sanh tir
t6i da bay lan giita chu Thién va loai nguoi.

- Sau khi thanh tuu tri tué vé sanh ttr, hanh gia diéu chinh
than khau y theo dao 16 Tam su chan Chanh dé nhiép
phuc duc, &i, tham, san, si ddi voi sanh ta, 1am giam
thiéu duc tham va san doi v6i Ngii uan, hanh gia 1a bac
Nhét lai, chi quay lai doi nay mot 1an nira réi chdm dut
luan héi sanh tur.

- Tiép tuc an tr than tdm trong dao 10 Tdm dung, hanh
gia di dén su diét tan duc tham va san dbi voi Ngii uan,
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hanh gia 12 bac Bt lai, duoc vang sanh ¢ doi nay, chim
dat sanh & co1 duc gidi, khong quay lai duc gioi nira,
hoa sanh tai Tinh Cu Thién, sau khi hét tho mang ¢ d6
thi nhap Niét-ban.

- Khi hanh gia thanh tyu tron ven doi séng Tam dang,
than khéau y thuan an tra trong Tam dung, diét tan duc
tham va san d6i véi Ngti un, diét tin nam sy troi bude
tdm cudi cung, nhirng tan du cua cac 1au hoic duoc dut
sach, hanh gia la bac A-la-han. Hanh gia dugc tdm hoan
toan trong sach, thanh tinh, khong con mot lam chép
nao vé Ngii uan, ban ngd ddi v6i Ngii uan duoc hoan
toan di€t tan, tam hoan toan léng diu khong chay theo
Ngii uan. Khi than hoai mang chung, tam dat tich tinh
lang yén, khong con bi troi bude vao mot Ngil uan nao
nita, khong chay theo mot Ngii udn ndo nira, luan hoi
sanh tir duoc chdm dirt hoan toan.

Nhu vay, Phap Tam Dung khi duoc tu tdp mot cach chan
chéanh, dung phép s& dwa dén thanh tuu Tri vé luan hoi sanh
tir. Vi tri tué ndy, hanh gia biét rd luan hoi sanh tir 1a gi,
biét rd nguyén nhan dua dén luan hoi sanh tir sanh khai va
diét tan, biét rd phuong phap tu tdp chan chanh dua dén
chdm dirt luan héi sanh ttr. Khi luan hoi sanh tir duoc thiy
biét tron ven va hanh gia lai khéo an trt trong dao 16 Tam
Chanh dé tiéu diét nhimng mam méng dwa dén luan hdi sanh
tir thi chdc chdn luan hoi sanh tir s& bi cat dt, bi chdm dirt
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mot cach hoan toan. D6 1 su vi diéu, su than diéu ctia Phap
Tam Duang. Phap Tam Bung da chinh phuc sanh tir, da lam
cho sanh tir dugc dung lai, da chan dimg dong sanh tir, da
cat dut dong sanh tir.

Néu khong c6 Phap tu Tam Dung thi luan hdi sanh tir s&
khong bao gid duoc dimg lai, khéng bao gio duoc cham
dut, chung sanh s& mai trAm luan trong sanh tir, mai trién
mién trong bién kho ma khéng c6 ngay cuing, khdng c6 16i
thoat.

1.7 Phap Tam bing trong Nikaya la vi ctru tinh cia
thé gidi

T6m lai, Phap tu Tam Dung di ctru thé gii nay thoat khoi

man dém den téi ctia vo minh, thoat khoi man dém den toi

ctia kho, phién nio va nudc mat.

Phap tu Tam Pung di ctru chdng sanh ra khoi bién sanh ti,
da 1am cho nhimg dong nudc miét cua ching sanh duoc
dirng lai, nhitng ndi thdng kho trong phién nfo va nudc mat
ctia chung sanh dugc cham dit.

Phap Tam Dung 12 chiéc thuyén Bat nha ctru cude doi nay,
ctru thé gii nay thoat khoi nhiing tran cudng phong cua
long duc, nhitng tran cudng phong cua long ai, nhitng tran
cudng phong ciia 10ng san, nhimng tran cudng phong cia
budn, vui, thuong, ghét, duoc, mét, hon, thua.
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Phap Tam Pung 1a ctru tinh ctia thé gidi, ctru tinh cta loai
ngudi, ctru tinh cia nhiing ai dang mong cau, dang ngong
trong mot dao 16 tu tap chan chanh, mét phap tu chan chanh,
mot phap hanh chan chanh dwa dén sy chdm dat tat ca
nhirng phién phtc, rac r6i, rdi ren cta cudc doi, chAm dut
tat ca nhirng doi séng trong mét moi, bat an, vO thuong, tam
bo, réng khong, vo nghia.

Tom lai, Phap Tam Pung trong Nikaya di chinh phuc thé
gidi ctia vo minh; chinh phuc thé gidi cua cac kiét sir; chinh
phuc thé gi6i cia ndm thu uan; chinh phuc thé gi6i cua
tham, san, si, ban nga; chinh phuc thé gidi ctia cac 1au hoic;
chinh phuc thé gi6i cua luan hoi sanh tir; chinh phuc thé
gidi cua phién ndo, khd dau va nudc mat.

Phap Tam Pung da chinh phuc thé gidi, di chién thang thé
gi6i, da thoat khoi sy phong toa, su kim kep, su khong ché,
su &p buc cua thé giéi vo minh, thé giéi tham duc, thé gisi
tham 4i, thé giéi tham san si, ban nga va 1au hoic.

Phap Tam Bung chinh la tinh hoa ctia &nh sang tri tué, tinh
hoa ctia Nikaya, tinh hoa ctia nhitng 161 day chan chanh cia
Bac Chanh Bang Chéanh Giéc. Va khi néi Phap Tam Bing
da that sy chinh phuc thé gidi, tic 12 “Nikaya chinh phuc
thé gi6i”.
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1.8 T6i Thwong Thira trong dao Phat
1.8.1 Kinh Ba-la-mon (Twong V, 13)

1) Nhan duyén ¢ Savatthi.

2) Ton gia Ananda, vao budi sang, dapy, cam y bét, di vao
Savattht d@é khdt thuec.

3) Roi Tén gia Ananda thdy Ba-la-mén Janusoni di xe ra
khéi Savatthi, c6 xe toan ngwa trdng kéo. Trang la nhitng
con ngua kéo xe. Trang la nhitng dé trang sirc. Trdng la
cé xe. Trang |& nhitng bg phan W0y thudc (parivaro). Trdng
la nhitng soi ddy cwong. Trang la cdy gdy thic ngua.
Tréng la cdi long. Trdng la cdi khan dgi. Trang la nhitng
qudn do. Tring la giay mang. Va dwoc quat véi cdi quat
trang. Quan chiing thdy vy, lién néi: “Thdt la ¢6 xe thi
thang. Thdt la ¢6 xe thii thang vé dung sdc!”

4) Roi Tén gia Ananda di khat thuc ¢ Savattht xong, sau
bita an, trén con dwong di khat thuc tré ve, di dén Thé TON;
sau khi d@én, danh 1é Thé TOn réi ngoi xuéng mot bén. Ngoi

-- O ddy, bach Thé Tén, vao budi sang, con ddp y, cam y
bat va di vao Savattht dé khdt thue. Bach Thé Ton, con thdy
Ba-la-mon Janusoni di xe ra khdi Savatthi, cé xe toan nguwa
trang kéo. Trang la nhitng con nguwa kéo xe. Trang la
nhitng dé trang sirc. Trdng 14 ¢ xe. Trdng 1A nhitng bo
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phan tiy thuéc (parivaro). Trdng la nhitng soi ddy cieong.
Trdng la cdy gdy thic ngwa. Trang la cdi long. Trang la
cai khan déi. Trdng & nhitng quan 80. Trang 1a gidy mang.
Va duwoc quat véi Cai quat trang. Qudn ching thdy vdy, lién
noi: “Thdt la c6 xe thi thing. Thdt la ¢ xe thit thing vé
dung sdac!” Bach Thé Ton, Thé Ton O thé noi 1én ¢é xe thi
thing trong Phap va Ludt nay”?

Thé Ton noi:

-- C6 thé dwoc, nay Ananda. Thianh dao Tdm nganh ndy,
nay Ananda, 1a dong nghia véi cé xe thil thang, c6 xe phap
nay. Vé thwong la sw chinh phuc trong chién trin.

5) Chanh tri kién, nay Ananda, dwoc tu tdp, dwoc 1am cho

vién man, cudi cung dua dén nhiép phuc tham, nhiép phuc
sdn, nhiép phuc si. Chanh tw duy, nay Ananda, cuéi ciing

dwa dén nhiép phuc tham, nhiép phuc sén, nhiép phuc si.
Chanh ngit... Chanh nghiép... Chanh mang... Chanh tinh
tdn... Chanh niém... Chanh dinh, nay Ananda, dwoc tu tdp,
dwoc lam cho vién mdn, cudi cing dwa dén nhiép phuc
tham, nhiép phuc sdn, nhiép phuc si.

Nay Ananda, chinh véi phdp mén nay, ciac Ong can phdi
hiéu nhw thé nay: “Cé xe thi thing, c¢6 xe phdp, vo
thweng 1 sw chinh phuc trong chién trin, 1a dong nghia
voi Thanh dao Tam nganh nay”.
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Thé Tén thuyét giang nhuw vdy. Bac Thién Thé néi nhw vy
xong, bdc Pao Su lai ndi thém:

Ai duoc tin, tri tugé,
Thurong xuyén lién két lai,
Ldy hé then 1am can,
Ldy Y 1am &ch xe.

Niém la nguoi danh xe,
Biét hé tri, phong hd,
C6 xe ldy gidi ludt

Lam vdt dung cho xe.
Thién la truc banh xe,
Tinh #dn 13 banh xe,

X la dinh thwong hdng,
V6 duc la ném xe.

V0 san va vé hai,

Vién ly 14 binh khi,
Nhdn nhuc 13 4o giap,
An 6n khoi kho dch,
Lam muc dich dat dén,
Co xe duworc chuyén van.

Phap nay i nga lam,

Tro thanh thudc tw ngd.

La ¢é xe thii thing,

VO thwong, khong sanh bang.
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Ngoi trén ¢6 xe dy,

Bdc Tri thoat ly doi,

Chdc chan, khéng sai chay,
Ho dat dwoc chién thcfng.

1.8.2 Tam Pung - C§ xe vo thwong chinh phuc thé
gioi

Thong qua 10i kinh trén, chung ta thay rang Puc Phat da
xéac dinh o véi Ngai Ananda: Pudng 16i tu hanh véi Tam
sw chan Chanh ma DPuc Phat, cac bac Thanh, cac bac
Chénh Pang Giac da phat giac phat hién ra, do la c¢d xe thi
thang, cb e tbi thuong trong su chinh phuc ma quan, nhiép
phuc tham sén si, chinh phuyc thé giéi.

Nhu vay, Phap Tam Dung 14 tbi thuong thira, 13 ¢d xe tdi
thuong, 13 ¢ xe vo thuong dua cac bac Tri thoat ly doi
nay, thoat khoi nhiing duc, ai, tham, san, si, ban nga, thoat
khoi nhitng cdu ué, nhimg nhiém 6, nhing rac ban, siu bo
trong ndi tm. Do 1a diéu chic chan, 1 diéu khdng sai chay
d6i véi nhitng bac tri di vao con duong ndy, ngdi trén cd
xe nay. Ho chic chén sé& chién thing than chét; chién thing
v6 minh; chién thing duc, i, tham, san, si, ban ngd; chién
théng phién no, kho dau; chién théng sanh, gia, bénh, chét.
Ho chéc chin s& dat duoc nhitng cudc chién théng vi dai
nhat trong thé giéi nay. D6 1a y nghia ciia cau ké: “Ngoi
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trén co xe éy; Bac Tri thoat doi nay; Chic chén, khong sai
chay; Ho dat duoc chién théng”.

Nhu vay, ngay nay, nguoi con Phét chan chanh khi tu tap,
khi thuc hanh theo Phap Tam Pung thi c6 thé hoan toan
viing tin, hoan toan ty tin va hoan toan an tam réng, minh
dang di theo, dang budc vao con duong chan chanh, dung
phap cta ngudi tu, minh dang budc 1én va dang ngoi trén
mot ¢d xe toi thuong hién dai, c6 diy du nhitng phuong
tién toi tan, than diéu, thién xao dé pha trir hét tit ca nhiing
su thdy biét sai 1am, suy nghi sai 1am, 16i n6i sai 1am, hanh
dong sai lam, siéng nang sai viéc, quan ni¢m sai chd va
dinh tam sai céch.

Theo danh tir Han Viét thi ¢4 xe co nghia 1a thira. Vi vay,
danh tr ¢4 xe t6i thwong néu hiéu theo Han Viét thi co
nghia 13 t6i thirong thira. Véi ¢d xe tbi thuong ndy, voi
phap tu than diéu thién xao nay, bac tri chic chéin sé& dat
duogc ctru canh toi thugong cua sy tu hanh, s€ dat to1 dich
dén cua sy tu, s& dat duogc sy thoét ly sanh ttr, sy hoan toan
thoat khoi phién ndo va kho dau. Tam Chénh that sy 1a C5
xe Vo thuong trong viéc chinh phuc thé giéi tham sén si,
chinh phuc thé gigi vd minh, thé gidi 1au hoic, duc, &i, ban
ngd. Nguoi thira tu ¢b xe Tam Chanh téi thuong nay duoc
g0i 14 bdc t0i thirong thira, bac thira tu phap t6i thuong ma
buc Phat da tu tap, da chi day, da truyén trao.
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Tém Chdnh ¢é xe than diéu nhat,
Trdm lan ra trgn thing cd tram
Pha tan Tam ché V6 minh trii
Phéa tan Tam Ta ciia thé gian.

Tam Chdnh cé xe thiy thcfng nhat,
Tram ldn ra trdn thang cd tram
Duc, di, tham, san va ban nga
Tam Chéanh pha tan hang 6 nay.

Tam Chanh - noi mé chén bdn nga
Tam Chanh - noi triét pha vé minh
Tam Chanh - noi diét trir duc, di

Tam Chanh - noi diét tdn tham san.

Tam Chanh - ché vieot pham chitng Thanh
Tam Chanh - ché vuot thodt khé dau

Tam Chanh - ché thé nhdp Niét-ban

Tam Chanh - c¢hé xa lia phién néo.

Tam Chanh - mét 16i tu hoan hdo
Tam Chanh - mét 16i tu ven toan
Tam Chanh - mét 16i tu than diéu
Tam Chanh - mét [6i tu an toan.
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Tam Chanh - Dao 1o bdc Chanh Giac
Tam Chanh - Dao 16 cua Thanh nhdn
Tam Chéanh - Dao 16 chan, thién, my
Tam Chanh - Dao 16 bdc tri nhan.

Tam Chanh - Phdp tu toi thién xdo

Tam Chanh - Thdnh phdp chuyén tam ngueoi
Tam Chanh - Phat minh than diéu nhat

Tam Chanh - Chau bau cua cudc doi.

Tam Chanh - Than duoc cho bat tir

Tam Chéanh - Phuwong phap thanh loc tam
Tam Chanh - Thuyén bét-nha téi thuong
Tam Chanh - Purong thodat khéi tram luan.

Tam Chéanh - Tinh hoa tri tué Phdt
Tam Chanh - Thién xao tri Thanh nhan
Tam Chanh - Tinh anh su giac ngo
Tam Chanh - Tinh tly cza Chanh phap.

Tam Chanh - Ddu chén cac Pirc Phdt
Tam Chanh - Ddu vét Birc Nhwr Lai
Tam Chanh - Gia tai Phét dé lai

Tam Chanh - Tri tué Phdt truyén trao.



TINH HOA NIKAYA — Tap 2

Ké thira Tdm Chanh - Ké thira Phdt dao
Ké thira Tam Chdnh - Ké thira Phdt thira
K¢é thira Tam Chanh - Ké thira Phdt qud
Ké thira Tam Chanh - Ké thira Phdt tri.

Ké thira Tam Chanh - T6i thirong thira
Ké thira Tam Chdnh - Toi thwong nhan
Ké thira Tam Chanh - Toi thuwong dao

Ké thira Tam Chanh - T6i thuwong quad.

Ké thira Tam Chdnh - Dat Niét-ban.
Ké thira Tam Chdnh - Phién ndo tan
Ké thira Tam Chanh - Sanh tir dirt
Ké thira Tam Chanh - Hét kho dau.

Ké thira TAm Chanh 1a Tri tué

Ké thira Tam Chdnh la Khén ngoan
Ké thira Tam Chdnh la Thién xdo
Ké thira Tam Chanh 1a Tinh anh.

Tam Chéanh - Téi thirong Khai hoan ca
Tam Chanh - Téi thuong Tién qudn ca
Tam Chanh - T6i thuwong Gidi thodt tri
Tam Chanh - T6i thirong Thanh tinh tam.
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Tam Chanh - V0 thirong Chanh Pdang Giac
Tam Chéanh - Tri gidc ngé toi cao.

Tam Chanh la Vo thwong Phdt dao

Tam Chanh 1 T6i thuwong Phdt thira.

Tom lai, khi chua budc 1én ¢ xe t6i thuong ndy hanh gia
con co thé nghi ngd vé strc manh, kha nang, tde luc,
phuong tién, trang thiét bi trén ¢d xe. Hanh gia con nghi
ngo vé d6 1on, do rong, do manh, do viing, do yén, do
chéng dan, chéng sbc, chéng va cham, kha nang vuot
chudng ngai trén duong di, kha ndng di trong dém, kha
nang di trén dat, kha nang di trén nude cia cd xe tdi thuong
thira. Nhung mét khi hanh gia da budc 1én dugc ¢d xe tdi
thugng nay thi tat ca nhitng nghi ngo, nhitng 10 ngai, nhitng
bat an ctia hanh gia trudc khi bude 18n cd xe toi thugng nay
s& hoan toan tan bién. Vi sao? Vi khi budc 1én ¢b xe nay,
khi ngdi trén cd xe ndy, hanh gia s& thiy bang hoang simg
sbt trude su tuyét voi, su ky diéu, su thién xdo, sy tinh vi,
tinh anh, tinh té cua timg vat dung, timg phuong tién, ting
thiét bi trong cd xe. Hanh gia s& thdy choang va day thich
tha trude nhiing sip xép, sip dat khéo 1éo, thong minh, tai
tinh, chu ddo, hoan hao trong cd xe. C6 xe nay khong 1&
thudc thoi gian, khéng 1€ thudc khong gian, khong gidi han
lugng nguoi. Batky & dau, bat ky Iic ndo, bat ky véi nhiing
ai ¢6 tdm chan chanh, thién lanh hoan hy budc Ién cd xe
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nay, thi du la tram ngudi, ngan nguoi, tram ngan nguoi, vo
luong nguoi, thi ¢d xe ndy van co thé chd dugc tat ca.

Khi da thuc su budc 1én ¢d xe nay thi hanh gia sé thyc thay,
thue biét, thuc gidc, thuce ching rang: C3 xe nay that sy 13
mot ¢d xe tdi thuong than diéu, toi thuong vi diéu, tdi
thuong thién xao, tdi thuong tinh anh va tdi thuong chat
lugng, cd xe nay hoan toan c6 kha ning dwa hanh gia va
vO lugng nhimg bac tri, nhitng bac thién tri thirc di dén bén
bo cua an lac, binh an, va gidi thoat sanh tir. Khi d6, hanh
gia s& tu minh thay biét rang: C xe Tam phap chan chanh
nay that su 1 16i thwong thira dua dén téi thuong chién
thing. Va cd xe nay hoan toan xung dang khi dugc Pic
Phat, bac Chanh Pang Chéanh Giac tuyén b d6 1a ¢d xe t6i
thwong, 14 téi thwong thira.
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2  NIKAYA TINH HOA PHAT TRI
2.1 Phéap Tam Pung va Bén Thanh Qua

2.1.1 Vi sao vao cira chanh kién thi chitng Thanh qua
thir nhat?

Khi hanh giad thyc hanh theo Phuong Phap Tam Dung,
budc qua duoc canh ctra dau tién cta chanh tri kién, thay
biét dng vé than tdm nay 1a hanh gia da budc vao Thanh
qua Dy luu, 1a bac Dy luu, chi con sanh ti tdi da 1a bay lan
giita chu Thién va loai nguoi roi chdm dut sanh tir. Vi sao
vao cira chanh kién thi chimg Thanh qua thir nhat?

Vi thanh tyu chanh kién, thiy biét rd dugc Ngii uan dang
van hanh thé nao trong than tdm nay va thay biét rd nhiing
rac ban dang c6 mat trong than tam, nén di¢t dugc ba sy
tréi budc tdm & hang thd 1a chap Ngii uan nay 1a minh, hoai
nghi minh 13 ai & doi trudc va vé tri trong cac gidi cam.
Pay goi 1a diét dugc ba ha phan kiét sir 1 than kién, hoai
nghi, giéi cdm thu. Vi diét duoc ba ha phan kiét sir duoc
goi 1a bac Dy luu, khdng con bi théi doa, quyét chac ching
qua giac ngo.

Bac Du luu 1a bac da tham dy vao dong Théanh tri tu¢ ma
birc Phat da truyén trao, vi da nhin théy ro duoc than tam
Ngil uan nay, khéng con 1am chap Ngii uan 1a minh nhung
chua nhiép phuc dugc duc, ai, tham, séan, si déi voi Ngii
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uan. Nhung vi d4 nhin thay rd Ngil uan va nhitng phap ac
bat thién tiém an trong Ngii uan nén vi ndy quyét chic s&
di dén sy tu tap di¢t tan moi chép thu dbi vai Ngti vin va
diét tan nhimg rac ban con ton dong, con tiém an trong Ngii
uan, tim s& di dén su thanh loc sach khoi tit ca nhirng cAu
nhiém trong ndi tAm. Vi nhu mot ngudi mu da duoc chita
sang mat, di nhin thay duoc nhiing rac ban dang c6 trong
cin nha ciia minh, nhung chi méi vira nhin thay thoéi chir
chua don dep sach hét tat ca nhiing rac ban nay, nhung vi
mat da duoc chita lanh sang t6 va di nhin thay rd nhiing
rac ban trong nha nén vi nay quyét chic s& di dén don dep
sach nhiing rac ban nay. P6 1a y nghia cia cau kinh ma
Durc Phat d3 noi vé bac Du luu 12 vi khéng con bi thdi doa
va quyét chic chimg qua giac ngo.

Nhu vay, vao dugc canh cira caa chanh tri kién 13 hanh gia
da thé nhap duoc Dy luu Thanh qua. Vi thanh tuu Dy luu
Thanh qua 13 vi da tham du, da dy phan, da thé nhap vao
dong tri tué ma bac Thanh di thiy biét va di hudng dan.
Vi d3 nhin thiy rac trong ndi tdm, d nhin thdy duoc sanh
tor va nguyén nhan cua sanh tir nén vi ndy khong con phai
trién mién trong sanh tr ma vi nay chi con sanh tir tdi da 1a
bay 1an, qua lai giira chu Thién va loai ngudi, khong sanh
tir vao cac canh gi6i dia nguc, suc sanh, nga quy. V6i tdi
da bay lan sanh tir ndy, vi ndy s& tdy sach nhiing rac ban,
nhirng ué nhiém vé dyc, &i, tham, san, si, ban ng&, vé minh
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trong ndi tam. Sau khi tiy sach nhimng cau ué vé duc nhiém,
hitu nhiém, v6 minh nhiém trong tdm, tdm vi nday dugc
hoan toan trong sach, thanh tinh, thuan tinh, khéng con moi
chap thu vd minh dbi véi Ngii uan. Sau khi than hoai mang
chung, vi nay thé nhap vao tam tich tinh, Niét-ban, giai
thoat hoan toan khoi dong sanh tir trién mién trong phién
ndo, mét moi va day diy bat an.

2.1.2 Vi sao bac Du lru chi sanh tir téi da bay lan,
gitta chw Thién va loai nguwoi, khong sanh vao
canh giéi thap?

Vi Du luu 13 vi d3 thanh twu chanh kién, d3 thiy biét o
Ngii uan trong tu than va chua don dep sach nhiing rac ban
con tiém an trong Ngii uan. Vi rac van con trong tdm, tham
sdn si van con hoat dong trong tAm nén vi nay c6 thé van
con nhiing sai quiy, nhung vi da nhin thay & Ngil uan
trong ty than Nén vi nay du co thé cé nhimng sai 1am nho
nhat vé than khau y, nhung chic chin vi thanh tyu chanh
kién khong thé 1am nhiing hanh dong sai quay trim trong
ma c6 thé dua vi nay di dén tai sanh ¢ nhimng cdi thap 1a
dia nguc, nga quy, stc sanh. D6 1a 1y do vi sao Buc Phat
n6i vi Du luu chi sanh tir qua lai gitta chu Thién va loai
ngudi, khong sanh vao nhimg canh gi6i thap 1a dia nguc,
stc sanh, nga quy. Pay 1a thanh qua tht nhat cua nguoi
thuc hanh Phuong Phap Tam DBung.
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Sau d6, voi sy dan dat cua chéanh tri kién, hanh gia s& dan
thanh tyu sau Chanh phap con lai trong Bat Chanh Dao 1a
chanh tu duy (suy nghi ding), chanh ngtt (n61 101 dang),
chanh nghiép (hanh dong dung), chanh mang (nu6i mang
dung), chanh tinh tin (siéng dang viéc), chanh niém (quéan
dtng chd). Di ddi vé6i su thanh tuu cac phap chanh nay 1a
su nhiép phuc, su ché ngu, su lam giam thiéu duc tham va
san trong ndi tim hanh gia. Tuy theo mirc do giam thiéu
duc tham va san sau khi thanh tuu chanh kién, hanh gia s€
thé nhap cac Thanh qua gitta Dy lvu va Nhat lai, d6 1a Gia
Gia, Nhat Ching, Nhdt lai.

Gia Gia la vi chi con sanh tir hai, ba 1an trong cac gia dinh.
Nhét Chung 12 vi chi sanh lai 1am ngudi mot 1an nira. Nhat
lai la vi da 1am ngudi lanh duc tham va san, nén vi nay chi
quay lai doi1 nay mot lan nita (hodc chu Thién hoac loai
nguoi), réi cham dit tram ludn sanh tir. Day 1a thanh qua
thar hai ctia nguoi thye hanh Phuong Phap Tam DBung.

Sau khi thanh tyu chanh kién va thanh tyu sau Chéanh phap
tiép theo trong Bat Chanh Pao, hanh gia thanh tuyu dugc
chanh niém, an trd tdm trén T Niém X, lién tuc quan sat
than, tho, tam, phap, théy biét rd duc tham va sin, diét tan
duoc duc tham va sin, diét tin duoc hai kiét st con lai
trong nam ha phan kiét s, thé nhap vao Bat lai qua. Vi
thanh tyu qua Bét lai khong quay tré lai doi nay, ma hoa
sanh tai ¢i Tinh Cu Thién. Tai ddy, vi 4y tiép tuc tu tap
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tay sach nam thuong phan kiét str con lai, sau khi hudng
hét tho mang & ddy, vi 4y nhap Niét-ban. Pay 1a thanh qua
thir ba ctia ngudi thuc hanh Phuong Phap Tam Bung.

Lai nita, sau khi thanh tuu chanh kién, thanh tyu sdu Chanh
phap tiép theo, hanh gia thé nhap So thién, Nhj thién, Tam
thién, T¢ thién. Néu & cac tang thién nay hanh gia khéo
nhan dién Ngii uin, ty sach nhitng 1au hoic con tan du con
tiém an trong Ngil uan, diét tan nim thuong phan kiét sir 1a
sdc 4i, vo sic i, man, trao ct, vo minh, hanh gia thé nhap
qua l3u tan, la bac A-la-han, ngay trong hién tai tam duogc
hoan toan trong sach, hoan toan thanh tinh, khong con chut
tan du kiét sir nao, khi than hoai mang chung thi thé nhap
vao tich tinh giai thoat, khong con phai tiép tuc chim noi
trong bién sanh tir day bat an va phién ndo ndy. Bac A-la-
han hay con goi 1a bac 1au tan, vi ndy dugc Buc Phat noi 1a
vi toi thuong, 13 bac tdi thuong o trén doi. Payla thanh qua
thir tu ctia nguoi thuc hanh Phuong Phép TAmbung.

2.2 Sw thim sau thin di¢u ciia Phap Tam Piing
2.2.1 Thanh dao
Phuong phap Tam dung la Thanh dao, la Phat dao, la dao

16 tu hanh, 1a duong 16i tu hanh, 13 cach thic tu hanh cua
birc Phat, ctia bac Thanh, cua bac vi nhan, cia bac Chanh
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Pang Chanh Gi4c. Nho su phét giac phét hién duong 16i tu
tap nay va thuc hanh theo dudng 16i ndy ma cac Ngai da
vién man dugc, thanh cong duge, thanh tyu duge sy hoan
toan diét tan hét tat ca nhitng rac ban, nhirng 1au hoac,
nhirng cdu ué trong nodi tdm, lam cho than tdm dugc thanh
tinh, dugc thanh cao, duoc thanh thién, dugc thuan thién,
dugc trong lanh mét cach hoan toan. Vi vay, phuong phap
Tam dang dugc goi 1a Thanh dao, 1a Phat dao, 1a Chanh
Pang Chanh Giéc dao, la thanh cao dao, 12 thanh thién dao,
1a hién thién dao, 1a tdi thuong dao, 1a vi nhin dao. Do 1a
duong 16i tu hanh cua cac bac vi nhan, cac bac Thanh nhan
va cac Bic Nhu Lai.

2.2.2 Théanh phap

Phuong phap Tam dang la Thanh phap, la Chanh phap, la
nhirng phap chan chanh, nhiing diéu chan chanh, chan that,
cao thugng, tbt dep, thién lanh, thanh thién ma Pac Phat,
bac Thanh nhan, bac vi nhan da tim ra. D6 1a mot duong 16
tu chan chanh ma mot ngudi tu chan chanh can phai tu tap,
can phai thuc hanh trong doi sdng tu dao ctia minh. Nguoi
tu Ndo ciling can phai c6 su thiy biét chan chanh, suy nghi
chan chanh, noi 1oi chan chanh, hanh dong chan chanh,nubi
mang chan chanh, siéng nang chan chanh, quan niém chan
chanh va dinh tdm chan chanh. Va Tam su chan chanh nay
la phai chan chanh nhu thé nao thi do la diéu ma
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btrc Phat da ndi trong cac kinh nhu Kinh Phan Tich(Tuwong
V, 19), Kinh Phan Biét V& Su That (Trung IIl, bai141),
Kinh Nhu Lai Thuyét (Twong V, 610). Ngudi con Phat can
phai tim hiéu k§ Tam su chan chanh nay va liy dé lam kim
chi nam cho su tu hoc ctiia minh.

Khi nguoi tu hoc khéng c6 Tam su chan chanh nay thi hanh
gia d3 roi vao trong su tu hoc sai 1am, sy tu hoc khéng chan
chanh, su tu hoc khong ding nhitg phap can phai tu hoc.
Su tu hoc nhu vay dua dén uéng cong vo ich, tién mat tat
mang, mang vao cho minh nhiing ta kién, ta tu duy, ta ngi,
ta nghi€p, ta mang, ta tinh tAn, ta niém, ta dinh, ta tri, ta
giai thoat. Sy tu hoc sai 1am nay khéng mang dén loi ich
cho minh, khong dua dén loi ich cho nguoi, khong c6 kha
nang tu giac, giac tha, giac hanh vién man.

Vi vay, nguoi con Phat can phai ldy Tam sy chan chanh
ma Ptrc Phét di tu tap, di thanh tyu va da chi day lai dé
lam kim chi nam cho minh, lam dinh huéng cho minh trong
su tu tap than tam, tu tap tri tug, tu tap sy nhiép phuc than
tam.

Khi nhin khi thdy vé than tdm nay va cudc séng nay, ngudi
tu can thiy biét rd than tAm ndy va cudc séng nay l1a Ngi
uén, 12 than tdm Ngii uan, 1a cudc séng Ngii uan va an tang
trong d6 1a mot tdim hén mé, tam vé minh, tdm tham dam
chéap trude Ngii uan. Khi nguoi tu ¢d cai nhin nhu vay veé
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than tAm va cudc song thi day goi 1a hanh gia c6 mot su
thay biét dung, thdy biét chan that, thay biét chinh xac, 1o
rang vé than tam va cudc sdng. Nhu vay, khi nhin, khi thdy
biét vé than tdm nay va cudc séng nay thi hanh gia can phai
ldy su thiy biét dung trong Phap Tam Dung lam dinh
hudng cho cai nhin, cai thay cua minh.

Khi suy nghi thi hanh gia can phai liy su suy nghi ding
trong Phap Tam Dung lam dinh hudéng cho minh trong sy
suy nghi. Khi n6i thi hanh gia can phai dinh huéng 15i néi
cta minh theo chanh ngir trong Phap Tdm Bung. Khi hanh
dong thi hanh gia can phai 1dy sy hanh dong ding trong
Phap Tam Pung lam dinh hudéng cho minh trong sy hanh
dong. Trong viéc nudi mang sdng, hanh gia can tim hiéu
k¥ cach nudi mang dung trong Phap Tam Pung dé 1am dinh
hudng trong viéc nuodi than mang nay. Khi siéng nang thi
hanh gia can phai lay su siéng ning dung trong Phap Tam
Dlng lam dinh hudéng cho minh trong su siéng nang. Khi
quan niém thi hanh gia can phai ldy sy quan niém ding
trong Phap Tam Ding lam dinh hudéng cho minh trong su
quan niém. Khi dinh tdm thi hanh gia can phai liy su dinh
tdm dang trong Phap Tam Bung lam dinh hudng cho minh
trong sy dinh tdm. Khi d3 dinh hudng rd duong 16i tu cua
minh 1a di theo Thanh phap cua cac Puc Phat, di theo
duong 16i tu ciia bac Chanh Pang Giéc thi hanh gia di c6
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su an toan trén con duodng di dén sy vuot thoét ludi sanh
tr.

2.2.3 Thanh phat minh

Phuong phap Tam ding la Thanh phat minh, 1a phat minh
vi dai cua cac bac Thanh, cua cac DPuc Phat. Do la sy kham
pha t6t 1anh nhat, sy phat gidc phat hién vi dai nhét cua bac
Chénh DPang Giac trén con duong ty minh di tim kiém mot
dao 16 chan chanh dua dén su gidi ma van dé sanh, gia,
bénh, chét cho céc chiing sanh. Phat minh nay khéng mang
lai nhitng vat chit tam thuong, thip kém, vo thuong, tam
bo cho thé gian. Phat minh ndy mang lai an lac that sy, binh
an that sy, hanh phuc that sy cho chung sanh. Phat minh
nay mang lai tri tu€ cho ching sanh. Phat minh nay mang
lai giai thoat, mang lai bat tir cho chiing sanh.

V61 phat minh nay cac ching sanh bi sanh dugc giai thoat
khdi sanh; cac chiing sanh bi gia dugc giai thoat khoi gia;
cac chung sanh bi bénh dugc giai thoat khoi bénh; cac
chung sanh bi chét duge giai thoat khoi chét; cac chung
sanh bi duc, a1, tham, san, si, ban nga hanh ha, dugc giai
thoat khoi duc, ai, tham, san, si, ban nga; cac chiing sanh
bi trAm luan trong sanh tir duoc giai thoat khoi tram luan
sanh tir. Phuong phap Tam dung 13 phat minh toi thuong
tuyét voi, dua dén loi ich ti cao, loi ich téi thuong va vo
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luong thién lanh, v6 luong an lac, vo Iwgng binh an cho cac
chang sanh, cho chu Thién va loai nguoi.

2.2.4 Théanh chau bau

Phuong phap Tam dtng 1a Thanh chau bau, la chau bau
quy hiém nhat ma bac Thanh da phat giac phat hién ra. D6
13 chau bau quy hiém nhét cta ching sanh, 12 bao vat quy
hiém nhét cua nhan loai. Nhan loai can théy biét rd gia tri
vi diéu t6i thuong clia bao vat ndy va can hét long gin giir
bau vat nay, hét long cung kinh, cung thinh, cung nghinh,
cung don, bao hd, bao vé, tran quy, duy tri, truyén thira va
truyén trao bao vat nay. Vi sao?

Vi khi bao vat nay con thi thé gi6i con duoc sdng trong sur
chan chanh, thé giGi con c6 su thay biét chan chanh, suy
nghi chan chanh, ndi 161 chan chanh, hanh dong chan chanh,
nudi mang chan chanh, siéng nang chan chanh, quan niém
chan chanh va dinh tdm chan chanh. Khi bao vat nay bi
lang quén, bi that truyén, bi bién mat thi thé gidi sé roi vao
trong sy thay biét khong chan chanh, suy nghi khong chan
chanh, 161 n6i khéng chan chanh, hanh dong khdng chan
chanh, nudi mang khéng chan chanh, siéng nang khéng
chan chanh, quan niém khong chan chanh va dinh tam

khdng chan chanh. Thé gidi sé roi vao trong vo minh, trong
si am, trong qud quang. Thay biét trong qud quang, tu tap
trong quo quang, dinh tdm trong qud quang. Qud quang
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trong duong ham tim tdi cia vo minh, qud quang trong
nhimg nga r& khong c6 16i thoat khoi v minh, qud quang
trong bién tram luan sanh ttr, phién ndo va khé dau.

Vi vay, khi phuong phap Tam dtng con thi ching sanh con
dugc sbng trong binh minh, con duge sdng trong su téa
sang tri tué cua bac Chanh Béng Chanh Giac, con c6 con
duong sang tuoi, sang to, minh bach dé vuot thoat ludi
sanh tir. Khi phuong phap Tam dung bién mat khoi cudc
sdng nay thi chiing sanh s& chim sau trong bong tdi ctia vo
minh, s& chim sdu trong bién sanh tir va s& khong con c6
mot con duong tuoi sang, minh bach, chan chanh, ding
dén dé vuot thoat ludi sanh ti.

Do do, thé gi61 nay, nhan loai nay can hiéu biét 1o gia tri,
loi ich, vi tri va tam quan trong cua phuong phap Tam ding
trong cudc song sanh tir trim luan nay dé tir 46 méi c6 mot
cai nhin dung dan, mot sy danh gia ding din vé gid tri tuyét
doi toi thiwong quan trong cua phuong phap Tam dung. Khi
da c6 su thay biét va sy danh gia dung vé gié triva tm quan
trong ctia phuong phap Tam diing thi nhan loai ny, thé gioi
nay bing sang ra rang: Phuong phap Tamdang that su 1a tri
tué tuyét ddi quan trong ctia nhan loai, 12 chau béu quy
hiém nhét ctia chiing sanh, 13 tai san vo thugng, vo gid nhét
ctia thé giéi. Do 14 tri tug, 1a chau bauma nhan loai can phai
cung kinh, danh 1&, can phai bao vé,can phai trao truyén, can
phai lam cho no toa sang, ruc séng
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va choi sang trén bau troi ndy, trén thé gidi nay, vi loi ich
va hanh phuc cho loai nguoi va loai Troi.

2.2.5 Thanh dwgc

Phuong phap Tam dung 12 Thanh dwge, 13 than dugc cua
bac Thanh, Ia Phat dugc cua Buc Phat trao tang cho ching
sanh. D6 1a loai thudc ky diéu nhat, vi diéu nhat dé tri
nhimg cin bénh thudc vé thdy biét sai 1am, suy nghi sai
1am, n6i 16 sai 1am, hanh dong sai 1am, nudi mang sai 1am,
siéng niing sai viéc, quan niém sai chd va dinh tam sai cach.

Phuong phap Tam dung ciing 13 loai thudc bo than diéu cho
nhimg chung sanh bj dm yéu vé tri tué, bi suy dinh dudng
veé tri tué, bi si 4am vé tri tué, bi 1éch lac, xiéu veo, méo mo
vé tri tué. Nhitng ching sanh bi suy kém, 1¢ch lacve tri tugé,
khi uéng loai Phat dugc nay thi tri tu€ s€ phat trién manh
mé, tri tu€ s€ trd nén trong sang, vitng vang, manh mé, sau
sdc. Vi ndy sé phd tan man vo minh tim ti trong ndi tim
va pha tan man vé minh tam téi trong cudc doi. Tri tué caa
vi hay sé tré nén ruc sang, toa sang va chodisang, pha tan
nhimg noi den t6i Am u trong tu than va trongcudc séng.

Phuong phap Tam ding ciing 1a Bt tir duge. D6 1a loai
thudc c6 mot khong hai trén cude doi nay chuyén tri vé
bénh sanh tir ciia ching sanh ma Dtrc Phat, bac A-la-han
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Chanh Pang Giac di trao tang cho cudc doi nay. Udng loai
thudc nay vao thi nhitng chiing sanh bi sanh, bi gia nua, bi
bénh tat, bi chét choc s& dugc thoat khoi sanh, gia, bénh,
chét. Nhitng chung sanh nay sé& di dén bt tr, s& thé nhap
vao bt tir.

Phuong phap Tam dung ciing 1 loai thudc x0 tuyét diéu
nhat trén cudc doi nay. Khi udng loai thube x6 nay vao thi
nhitng ta tri kién, ta tu duy, ta ngtr, ta nghi¢p, ta mang, ta
tinh tan, ta niém, ta dinh duoc x06 ra, dugc dao thai ra khoi
than tim nay mot cach hoan toan. Voi loai thude x4 than
diéu nay thi khong mot ta phap nao con co thé tiép tuc luu
tri va 16ng hanh trong ndi tam. Tat ca nhimg ta phap, ta
kién, ta dao duoc x0 ra, dugc hoan toan dao thai ra khéi
noi tam.

Phuong phap Tam ding ciing 1a loai thudc khang sinh hy
hitu nhét, ky diéu nhét, tac dung tdt nhat trong cudc doi
nay. Khi udng loai thudc nay vao thi khéng mot ta kién, ta
tu duy, ta ngit, t nghiép, ta mang, ta tinh tan, ta niém, ta
dinh nao c6 thé xam nhap vao than tam nay. Vi loai thube
khang sinh than diéu nay thi khdng mot ta phap nao co thé
thAm nhap vao ndi tim. T4t ca nhimg loai ta kién, ta phap,
ta nhan, ta dao déu khong thé dén gan than tdm nay va
khong thé xam nhap dugc vao than tam nay.
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Phuong phéap Tam dtng 12 loai thudc tiéu hda hay nhat trén
thé giéi nay. Pay 1a loai thudc ding dé diéu trj cac can bénh
thudc vé kho tiéu, ¢ hoi, @ hoi, trdo nguoc, diy bung,téo
bon. Vi nhu bénh kho tiéu vi chap thu, bénh ¢ hoi vi tham
duc, bénh @ hot vi tham ai, bénh trao nguoc vi ciing dau,
bénh dﬁy bung vi san si, bénh tdo bon vi cd chép. .. Tat ca
nhiing cin bénh vé tiéu héa nay duoc dut sach khi ding
thudc Tam dtng. Vi than duoc Tam ding thi tiéu hoa sé
dugc diéu hoa, tdo bon s& duge dut sach, s& khong con bi
kho tiéu, o hoi, trao nguoc bao ti, tao bon. Véi thanduoc
Tam dung thi tat ca nhirng duc, a1, tham, san, si, bannga s¢
duoc tiéu hoa, duoc nghién nat va duoc dao thai khoi than
tam nay mot cach hoan toan.

Phuong phap Tam ding ciing 1a mét loai thudc trj ung thu
hay nhét trén thé gidi nay. Py la loai thudc chuyén tri, dic
tri vé tat ca nhirng loai bénh ung thu, ung hach, dich hach,
ung budu trén cudc doi nay. Nhirng loai ung thu, ung budu
nhu tham duc, tham i, tham danh, tham 1o, tham sic, tham
tai, tham an, tham ngu, tham choi, buéng lung, phongdat, si
mé, mé mudi, cb chip, ganh ty, ich ky, hep hoi, honthua,
tranh gianh, hiém hén, san han...Tat ca nhirng loai ung thu,
ung budu, hach nhot trén thé gian nay dua dén sanh gia
bénh chét trong hién tai va trong tuong lai duogc than duoc
Tam dung tri dit sach. Than dugc Tam dung s&lam cho
nhing loai ung thu, ung nhot nay hoan toan khong
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thé sanh khoi, khong thé phat trién trong hién tai va ciing
khong thé sanh khai, khong thé phat trién trong tuong lai.
Nhitng cin bénh ung thu ung nhot dua dén sanh gia bénh
chét nay s€ dugc chira tri, dugc diéu tri dén dat sach mot
cach hoan toan.

Vi nhu Hoa Pa dugc ngudi doi goi 14 than y vi 6ng 1 thay
thudc gidi chuyén chira bénh cho thin héi thdi vo thudng
nay. Nhung viéc chita tri cia 6ng chi gitip cho than hdi thdi
tri hodn thoi gian théi rira ciia o, tri hodn cai gia, céi bénh,
cai chét cua n6, nhung roi cudi cling than hoi théi nay ciing
phai bi gia, cling phai bi bénh, cling phai bi chét, cling phai
bi thdi rita. Nhu vay, viéc chita bénh ciru khd cta than y
Hoa Pa chi 1a tam bo, ngan ngui, khéng gitip chiing sanh
dut sach hoan toan nhitng dau kho, nhitng khén kho vé gia,
bénh, chét trong hién tai va trong tuong lai.

Nhung Dtic Phat, bac A-la-han Chanh Pang Giac, Ngai 1a
Thénh 'y, chuyén chita trj bénh cho tdm hdi thdi, cau ué, 1au
hodc nay. Ngai da phat gidc phat hién ra thin dugc Tam
dung. Pay 1a loai thude dic trj vé tam, dic biét va doc dao
nhat, than diéu nhét trén thé gian nay. Than dugc Tam ding
nay chuyén chita tri tam hoi thdi, tim 14u hodc, tim rac ban,
tam cau ué, tam dﬁy duc, ai, tham, san, si, tdm dﬁyganh ty,
ich ky, hep hoi, tam diy ban nga, day gian xao, doi tra, lat
long, phan trac, phan bdi, trdo tré ctia cac chingsanh. Véi
Thanh dugc nay, Buc Phat da giup cho chdng
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sanh tri diit sach nhitng h6i thdi, théi rita trong noi tm. Va
mot khi tam hoi thdi nay di duoc chita tri bang than duoc
Tam dang thi nhitng hoi thdi, thdi rita trong tim s& khong
bao gio con ¢ thé sanh khai lai trong twong lai. D6 13 diéu
ky diéu thi nhat trong Thanh dugc nay.

Lai nita, khi tim duoc chira trj hét sach nhimg hoi thdi
trong tam thi dong thoi nhitng than hoi thdi phai bi sanh
gia bénh chét nay s& khong bao gio con co thé 1am dau kho,
lam phién nhiéu, lam phién ndo cic ching sanh. Chiing
sanh khong con phai bi sanh, bi gia, bi bénh, bi chét cing
v6i nhitng xac than hoi thdi ndy. D6 1a diéu vi diéu, diéu
ky diéu, diéu than diéu thir hai trong viéc dung than duoc
Tam dung.

Nhu vay, Puc Phat, Ngai da tim ra dugc nguyén nhan lam
ra than bi hoi thdi, bi sanh, gia, bénh, chét nay chinh 14 tam
héi théi. Ngai da tim ra gbc gic, coi ngudn, cdi ré cua cin
bénh kho chira tri, khé diéu tri nhat trén cudc doi nay, can
bénh sanh, gia, bénh, chét, hoai diét, théi rira ciia cac ching
sanh, va Ngai da gitip chung sanh chira tri, diéu tri, trj dat
tan gdc ré can bénh ndy. Va khi tdm bét tinh nay dugc chira
tri diit sach thi chung sanh khong con phai chiu canh kho
s&, canh phién ndo, canh nhtrc nhdi vi than bi bat tinh, bi

sanh, gia, bénh, chét nay quay nhiéu nira.
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Toém lai, can bénh tam hoi thdi va than hoi théi cia chiing
sanh 13 can bénh ma hang ngan thé ky, hang v6 luong thé
ky da lam dau dau, 1am nhtic nhdi tAm can khong biét bao
nhiéu nhiing y si, bac si, than y trén thé gian nay, nay da
dugc Puc Phat, bac A-la-han Chanh Pang Giac chira tri
dat sach. Vi vay, buac Phat dugc goi 1a bac Vo thuong Y
Vuong, 14 vi vua t6i thuong cta céac thay thudc. Nhitng ai
v6i tAm chan chanh, hién thién, biét tran trong, biét cung
kinh dén nhan va hoan hy uéng loai Thanh duoc, Phat dugc
ma Purc Phat chi bay thi tat ca nhiing can bénh thudc vé
sanh, gia, bénh, chét, duc, 4i, tham, sin, si, ban nga, vo
minh, 1au hodc, rac ban, siu bo, rin rét trong ndi tam s&
dugec tru diét, sé dugce dut sach, sé duoc doan tdn mot cach
hoan toan.

2.2.6 Thanh thanh lgc

Phuong phap Tam ding 1a Thanh thanh loc, 13 t6i thuong
thanh loc, 12 phuong phép thanh loc than tdm tuyét voi nhat,
tuyét diéu nhat, ky diéu nhat va than diéu nhat trén cudc
doi nay. Do la phuong phap thanh loc than tdm cua cac bac
Thanh, cua cac Puc Phat, cia cac bac A-la-han Chanh
Pang Gi4c. Nho tu minh thay biét phuong phép thanh loc
nay va nho ty minh thuc hanh Thanh thanh lgc nay ma cac
Ngai da thanh loc sach khéi tim minh nhitng duc nhiém,
hitu nhiém va vd minh nhiém, tré thanh bac Chanh Pang
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Giéc, bac Thanh nhan, bac c¢6 tdm hoan toan trong sach,
thanh tinh, hét sach cac 1au hodc, hét sach cac ciu ué. Va
cac Ngai da trao truyén lai cho thé gian phuong phap thanh
loc thanh cao, than diéu nay.

V6i phuong phép thanh loc tuyét voi nay, nhitng tim tu cdu
ban, xau xa, doc ac, gian xdo, xdo quy¢t, quy quyét, gia déi,
tham danh, tham loi, tham sic, tham tai, tham chirc,tham
quyén, tham dia vi, tham hon thua, tham noi, tham choi,
tham duc, tham ai, san han, toc gian, hiém han... Titca
nhing cau ué, nhing vi tring, nhiing siéu vi nay trong noi
tam s€ duoc thanh loc, dugc dao thai hoan toan khoi ndi
tam, tra lai cho ndi tim mot su trong sach, thanh tinh, binh
yén, giai thoat.

2.2.7 Théanh bat nha

Phuong phap Tam dung la Thanh bat nha, 1a chiéc thuyén
Bét nha than diéu ma cac bac Thanh, cac Durc Phat, cac bac
Chanh Déng Giac da su dung dé vuot thoat ludi sanh tu.
Cac Ngai da vuot thoat khoi duc boc luu, hitu boc luu, kién
boc luu va vo minh boc luu bang chiée thuyén Bét nha than
di€u nay.

“Bdc luu” c6 nghia la thac nudce, dong thac nudce. Chung
sanh bi bon dong thac 1ii, bén dong thac nudc cudn troi.
Chuing sanh bi dong théc 1ii vé duc, dong thac 1i vé sy hién
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hitu, dong théac 1t vé tri kién pham tuc, dong thac 1 vé vo
minh cudn trdi, 1am cho sanh tir lién tuc, 1am cho phién n&o
va kho dau lién tuc, khong dimg nghi.

- Chung sanh bi duc 161 cudn, bi duc cudn hat, bj duc
x0 di, day di. Chang sanh bi nhan chim trong duc.
Chung sanh bi chét chim trong cac duc vé séc, tai,
danh, loi, thuc, thuy; duc vé séc, thanh, huong, vi,
xuc, phap, duc vé xéc thit, duc vé ban nga, duc veé
hon thua... Chiing sanh bi dong thac 1 vé duc cuén
trdi. Ching sanh bi nhan chim trong nhiing cam giac,
cam xuc cua duc. Pay goi la ching sanh bi chim
trong duc bdc luu.

- Chung sanh bi tr6i budc trong nhitng hinh thirc hién
hitu. Do duyén v6 minh, do duyén nghiép, do duyén
nhan qud, chiing sanh sanh hitru, hién hiru lién tuc
trong hét hinh thirc nay rdi dén hinh thire khac. Khi
hién hiru trong bat ky hinh thtrc ndo nhu nguoi nam,
nguoi nit, chu Thién, nga quy... ching sanh cho
nhitng hién hiru nay 1a minh, 1a cua minh, 1a cai ta
ctia minh rdi bam viu, dinh méac, tham &i, troi budc,
am anh d6i voi ching. Chung sanh bi tréi chit trong
nhimng hinh thtc hién hitu nay. Ching sanh bi chét
chim, bi nhdn chim, bi cudn troi trong nhiing than
tudng vo thuong, tam bo, duyén sanh nay. Pay goi
la chung sanh bi nhan chim trong hiru boc luu.
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- Chlng sanh dugc sanh trong thé gidi pham tuc, duoc
hoc héi, duge hiéu biét nhirng tri kién, nhirng tri tu¢
pham tuc cta thé giéi vo minh, si am, khong c6 16i
thoat. Chung sanh chip trudc vao trong nhimg tri
kién trong vo minh nay, cho d6 1a minh, 1a kién thirc
cua minh, Ia tri tu€ cua minh. Ching sanh chép tha,
bam viu, dinh mic, troi bude, am anh ddi trudce
nhirg trf tué, nhimg hiéu biét ndy. Chlng sanh chim
lan, chim dam, bi cudn trdi di trong nhiing tri kién,
tri tu¢ trong vo minh nay. Pay goi 1a ching sanh b1
nhan chim trong kién boc luu.

- Chung sanh tam bi si am, bi van duc, khong trong
sang, khong cé tri tué¢ cua bac Thanh, khong nhin
thay rd ty than, khong nhin thiy rd ban chat cta cac
sac phap, khong thay rd hanh tuéng ciia nhiing cam
tho, nhiing twéng, nhiing suy nghi, nhiing sy rd biét
dang van hanh, dang hoat dong, dang sanh diét trong
than tdm. Chang sanh roi vao trong sy tham dém,
dinh mic, tréi budc trude nhirng sic, tho, tudng,
hanh, thic vi sy vO minh, v tri trong ndi tam. Thé
gidi bi nhan chim trong dong thic v6 minh. Chiing
sanh bi chét chim trong dong thac vo minh. Pay goi
la chung sanh bi nhan chim trong v6 minh bdc luu.

Trong mot thé gidi bi nhan chim trong dong thac chay cua
duc, ctia hién hitu, cua tri kién, ctia vd minh thi phap Tam
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Pung 1a mot chiéc thuyén Bat nha than diéu nhat gitp
chding sanh vuot thoat khoi dong théac 1ii tuyét dbi khé vuot
khoi nay.

Do 1a ¥ nghia chit bdc luu theo danh tr Han Viét, tic 1a
dong thac nudc.

Néu hiéu “boc luu 12 ving nude dong, ddm nude 16n” theo
trong kinh Ran Doc (Twong IV, 283) thi bén boc luu 6 thé
duoc hiéu nhu sau:

Vi nhu nude & ao ti, nude & dam lay khdng cé 161 thong ra
song, khéng c6 duong thdng ra bién. “Boc luu” ¢d thé duoc
hiéu 14 ving dam 13y khong c6 16i thoat, ving nudc dong
khong c6 16i thoat, dong luan quan khong c6 16i thoét.

Néu hiéu boc luu 1a dam 13y khdng cd 16i thoat, thi bén boc
luu ¢6 thé duge hiéu 1a bon dAm lﬁy: dam lﬁy vé duc, dAm
lay vé hién hitu, dam lay vé tri kién, ddm lay vé v minh.
Chung sanh bi mac ket, bi nhan chim, bi chét chim trong
bbn dam lay nay.

Néu hiéu boc luu 1a ddm nude 16n khong co 16i thoat, 1a
dong chay luan quan khong c6 16i thoat, thi: Duc boc luu
1a dong luan quén cua ai duc, hay tdm loanh quanh trong
duc. Hitu boc luu 1a dong luan quan cua nhitng hién hiru
lac vay lac khac cua Ngii uan, hay tdm luan quan trong
nhirng hién hiru vo thuong. Kién boc luu la dong luan quan
ctia nhiing kién thirc, tri kién trong vo minh, si am, hay tam
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luan quan trong nhitng kién thirc cia pham phu, ciia vo
minh. V6 minh boc luu dong luan quan cia vo minh si am,
tdm luan quéan trong vo minh, si am.

Trong mot thé gidi bi cudn tréi, bi nhan chim, bi ludn quan
trong duc, hiru, kién, vd minh, thi Phap Tam Dung 14 chiéc
thuyén Bat nhd hoan hao nhat, vi diéu nhat, ky diéu nhat,
thién x4o nhat, than diéu nhét, vi dai nhat, day di phuong
tién nhat, trang thiét bi hién dai nhat, viing chic nhét, an
toan nhat va bao dam nhat trong viéc dua nguoi vuot thac
nuée, vuot thoat dam lay, vuot thoat bién sanh tir tring
duong mu mit trong tim t6i hon mé di dén bén bod cua an
lac, binh an, tri tué¢ va giai thoat.

2.2.8 Thanh hung ca

Phuong phap Tam dung la Thanh hung ca, Thanh khai
hoan ca, 13 khiic huing ca tuyét voi nhat, khiic chién thang
ca vi dai nhat, khiic giai phong ca hao hing nhit cua cac
bac Chanh Pang Giac trong viéc tu minh giai phong tim
khoi man dém cua vo minh, ty minh phat gidc phat hién
mot duong 16i tu tap hodn hao va thién xao trong viéc chdm
dirt nhitng ndi kho vi sanh, gia, bénh, chét véi nhitng than
Ngii uan v6 thuong, tam bo, rong khong va vo nghia nay.
Phuong phap Tam dung 13 biéu 16 mét tri tué da chién
théng dugc vo minh, da ddm thing dugc vo minh, da diét
tan dugc vO6 minh, da vén lui man vd minh che doi, da dem
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den sang tri tu¢ vao trong mot ndi tdm bi tdm tbi, bi si am,
bi bong t6i v6 minh che phii. Phuong phép Tam dung da
dua dén su giai phong tdm mot cach hoan toan, giai thoét
tam, giai pha tdm khoi man dém am u, mit mo, den tdi ciia
vO minh.

2.2.9 Thanh tri tué

Phuong phap Tém dung 1a Thanh tri tué€, 1a Phat tri, 1a
tinh hoa t6i thugng cua tri tug, la tinh anh tbi thuong cua
tri tué, la tinh tdy ti thuong cua tri tué, 1a mot tri tué duoc
bung no, dugc khai mé mot cach vién man, hoan man,
hoan chinh, hoan m¥ va hoan hao cua cac bac vi nhan, cia
cac bac Thanh nhan. Nguoi tu minh phéat giac, phat hién,
phat minh ra, kham pha ra mot duong 16i tu tp hoan hao
va thién xdo nhu vay dugc goi 1a bac c6 tri tu¢ hoan hdo,
c¢6 sy thay biét hoan hao, d6 1a y nghia ctia danh tir Bac
Chénh Dang Chéanh Giac. Théi tir Tat Pat Pa | vi da thanh
tyu tri tu¢ chan chanh hoan hdo va thién xao nay. Vi vay,
Ngai dugc goi 12 bac Chanh Pang Chanh Giac.

2.2.10 Thanh sw that

Phuong phap Tam dung 1a Thanh su that, 1a sy that tuyét
voi vé mot duong 16i tu tap chan chanh, hoan hao va thi¢n
x40 dua dén sy vuot thoat ludi sanh tir ma Puc Phat va cac
bac Chanh Pang Chanh Giac da nhin thay, da tim ra, da
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kham pha ra. Thanh su that nay da dem lai cho chidng sanh
mot su thay biét chan that, thiy biét rd rang, mot ci nhin
r0 rang, rach roi, trong sang, minh bach, chinh xac veé
duong hudng tu hanh trong viéc di dén sy kham pha tu
than, nhiép phuc ty than, dao thai than tm khoi nhitng rac
ban, ciu ué, 1au hodc, 1am cho than tim duoc trong sach,
thanh tinh, thuan thién va giai thoat. Vi sy that vé duong
16i tu tap chan chanh nay thi tit ca nhiing hinh thic tu tap
trong vO minh, tu tp trong si &m hon mé, tu tap trong ta
kién, tu tap trong mé tin, tu tap trong cudng tin, tu tap trong
chép trudc, tu tip theo phong trao, tu tap theo nhimg gi
dang duoc phd bién, dang duoc ndi tiéng trong hién tai
nhung chi c6 hu danh, khong dua dén tri tué that su vé tu
than va khong that su dua dén sy hét sach, su dao thai sach
nhirng duc, ai, ban nga, tham, san, si trong than tam... Tét
ca nhiing hinh thuirc, nhitng dao 19, nhitng phuong céach tu
tap, nhitng duong 16i tu tap sai lam nay déu bi 14t tay, bi
dao thai, bi dua ra anh sang trudc mdt ndi tam cé su tu tap
theo sy thdy biét ding, suy nghi dung, néi 1oi dang, hanh
dong ding, nudi mang dung, siéng dung viéc, quan dung
chd va dinh dung cach. Véi dudng 16i Tu hanh theo Tam
cai dung, bac Chanh Pang Chanh Giac di pha tan nhiing
vO minh, da giai téa nhiing hon mé cua ching sanh trong
viéc tu dao, hoc dao, hanh dao, dua ching sanh dén voi
mot dao 16 an toan, mot dudng 161 tu hanh an toan, chan
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chanh, dung phap trén con duong tim kiém mot phép tu,
mot cach tu, mot duong 161 tu hanh di dén su thanh tinh
than tam, giai phong tdm khoi nhitng rac ban ciu ué. Khi
su that vé duong 161 tu hanh chan chanh dugc Plc Phat,
bac Chanh Pang Giac kham pha va khai sang cho thé gian
nay thi nhimg duong 16i tu hanh sai 1am, sai qudy, ta mi,
hu 40, khong chan that, khong chan chanh s€ bi phat hién,
bi 14t tay, bi ty chay bdi nhitng bac c6 tri tué, nhimng bac
c6 tdm chan chanh trén cudc doi nay.

2.2.11 Thanh chéanly

Phuong phap Tam dang la Thanh chan ly, la chan ly, la
su that dua dén sy chAm dut sanh tir cho cac ching sanh
ma Puc Phat, bac A-la-han Chanh Pang Giac da tim ra, da
phat giac phét hién ra. Chan Iy dua dén tdm thanh tinh giai
thoat nay khong 1a s& hiru cia moét ai, khong 1a tai san cua
mot ai, khdng 12 cua riéng ctia mot ai, ma do 1a nguyén tac,
la cong thuc, 1a dinh ly, 14 chan ly, 1a sy that dua dén su
cham dirt kho dau trén cudc doi nay. D6 1a dinh 1y nhan
qua cua sy cham dut kho dau trong cudce séng. Do 13 chan
1y cua troi dat, chan 1y caa vil try, chan 1y cua nhan sinh
trong vi¢c di¢t tan vo minh va di¢t tan khat ai ddi voi Ngii
uan. D6 1a mot cong thie vi diéu va hodn hao dua dén mot
ndi tam thanh tinh, trong sach, khong con moi tham ai,
khong con moi chap thi. Nguoi tw minh phéat giac phat hién
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ra dinh 1y nay, chan 1y nay, cong thic nay, dé 1a bac vi
nhan. Nguoi dé duge goi 1a bac Thanh nhan, 1a Puc Phat,
1a bac Chanh Pang Chanh Giac. Ngudi nghe theo 10i chi
dan ctia bac Thanh nay dé tu tap, dé thuc hanh va thanh tuu
phuong phdp nay, vi nay dugc goi 1a Phat tur, 1a Thanh dé
tir, la dé tir ctia bac Thanh, dé tir cia Duc Phat, dé tir cua
Thanh nhan.

2.2.12 Thanh hién phap

Phuong phap Tam dtng 12 Thanh hién phép, 13 phép tu, 1a
duong 16i tu duoc nhimg bac hién nhan, hién lanh, chan
thanh, chan that, nhirng bac c6 tam va tri tu¢ trong sang,
ngay thang ty minh giac hiéu. D6 1a duong 16i tu tap cua
cac bac tri, ciia nhiing vi c6 tdm chanh truc, trung thuc,
trong sang, chiu nhin thang vao van d¢, thiy sai biét sira
sai, théy sai mudn sura sai, co doi séng chan chanh, c6 tam
nhu nhuyén, nhe nhang, dé bao, biét kham nhan, tam khong
c¢d chap, khdng méo mo, xiéu veo, 1éch lac, si &m, mé mudi.
D6 14 ¥ nghia cta cau kinh “Phap 14 thiét thuc hién tai...
dugc nguoi tri ty minh giac hiéu”. Bét ¢l ai c6 tAm chan
chanh nhu vy khi duoc thdy va dugc nghe phuong phap
Tam ding nay tir Buc Phat hay tir nhiing vi Thanh d¢ tu
chan chanh cua Buc Phat, va nhiing vi nay hoan hy tho
nhan, hoan hy tiép nhan va tu tdp theo, thuc hanh theo
phuong phép Tam dtng thi tit ca nhiing vi ndy déu co thé
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di dén su diét tan phién ndo, chAm dut sanh tr, chAm dut
khé dau. Phuong phap Tam dung khdng phan biét mau da,
sic toc, tudi tac, giau nghéo, phuong phap Tam ding
khong phan biét nam nit, thoi gian, khdng gian va thé gioi.
Nhung phuong phap Tam dang chi c6 thé duoc thiy, dugc
biét, duoc giac, dugc chung, dugc sang to tor mgt ndi tam
chan chanh, hién thién dugc duyén lanh thay nghe Thanh
phap Vi diéu va than diéu ctia Puc Nhu Lai.

2.3  Tinh Hoa Phat Tri

VO minh, khat ai, tham san si va ban nga tri ngu trong su
théy biét, su suy nghi, 101 n61, hanh dong, su nuéi mang, su
siéng nang, su quan sat va su dinh tam ctia chung sanh.Day
1a tAm mat, tdm goc do, tdm khia canh trong doi séngcﬁa
con ngudi. Tam khia canh nay ciing 14 tdm chd, tdm noi,
tam goc do, tam phuong dién hoat dong cua vo minh.V0
minh an trong tdm phuong dién cta cudc sdng va vé minh
chi phdi tim phuong dién nay cua cudc sdng. Su nhinthay
duoc T4m phuong dién cua cudc séng hay tdm phuong
dién hoat dong ctia vo minh, sy nhin thdy nay cuabac
Chéanh Pang Giac 1a mot su gidc ngd tuyét diéu, su phét
giac vi diéu, tri tu¢ tuyét di¢u phi thuong, vuot phamchung
Thanh. Day that 1a mot tri tué hoan hao tuyét ddi, tritué t6i
thuong tuyét doi - tri tué thay biét rd tat ca cac goc do cac
khia canh cua v minh, khdng mot goc do, khéng
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mot khia canh nao cua vo6 minh ma khong duoc Ngai khong
thay biét, d6 goi la tri tué Chanh Pang Chanh Giéc.

Chénh 13 chan chanh. Pang 1a dong déu. Giac 1a sy giac
ngd, su phat giac, phat hién, su théy biét diéu chua tung
thdy biét, hodc su phat giac diéu chwa timg ai trong hién tai
phat giac. Chanh Pang Chanh Giac ¢6 nghia 13 “Tri tué
thdy biét dong déu day du tat cd cac khia canh ciia Cac vin
dé trong cuéc séng va trong than tdm”. Tam khia canh hoat
dong cua vd minh va khat ai da bi lat téy, bi phoi baybdi
tri tué ctia bac Chanh Pang Giac. Tam hinh thirc hoat dong
cua tham san si va ban nga da bi phat giac, bi phat hi¢n, bi
ché ngu, bi nhiép phuc béi Bat Chanh Pao hay Phuong
Phap Tam bung.

- Phuong Phap Tam dung l1a mot su dan tran hoan hao dé
lat téy va danh bat géc moi goc do, moi khia canh, moi
guong mit cua vo minh. Bét ctr sy an ndp nao cla vo
minh trong cudc sdng, bat ctr hinh thirc ndo caa vo minh
trong doi séng ctia nguoi tu déu bi tri tué cua bac Chanh
Dang Giac phat hién, 14t tay va diét tan. VO minh an nip
trong sy thdy biét, vé minh 4n nap trong su suy tu, vo
minh an nip trong 10i n6i, v minh an nip trong hanh
vi hanh d6ng, vo6 minh an nip trong sy kiém song, vo
minh an nap trong su siéng nang, vd minh an nap trong
su nhé biét quan sat quan niém, vé minh an nap trong
su dinh tim. Pay 1a nhitng chd an nap caa vé minh. Vi
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khong nhin thy 1d v6 minh an nap trong tim chd nay
nén nhiing nguoi tu, ngudi mudn thanh loc sach nhiing
rac ban trong ndi tdm, nguoi mudn tim sy giai thoat
sanh tir, nhitng vi nay da bi vo minh danh 1én, danh Gp
va danh chét tai tdm chd nay. Nhu Lai - bac A-la-han
Chanh Pang Giac di phat giac phat hién ra tam chd an
tri ndy cua vO minh va Ngai da khéo 1éo dan tran bat
chanh dé 1t tiy, danh up lai va triét pha toan bd moi
ngd ngach, moi hang 6, moi goc do, moi phuong dién
ctia vd minh. Vi vay, khi thuc hanh “trén dé bat chanh”
nay thi v minh hoan toan bi thay biét, bi dam thing, bi
nhiép phuc va bi diét tin mot cach hoan toan.

- Phuong Phap Tam Pung di danh thang, danh ngay,
danh truc chi vao tdm mit, tim phuong dién, tdm chd
tri ngu cua vé minh, khat ai, ban nga, tham, san, si thi
lam sao ching con co thé nhuc nhich, cua quay va dao
thoat.

- Phuong phap Tam dung di dem dén cho chung sanh
mot cudc chién thing ryc rd, vi dai, todn dién, todn ven
trong viéc dam thing v6 minh, diét tan vé minh va diét
tan khét &i. V&i cude chién théng nay, tdm duoc giai
thoat hoan toan khoi moi sy ap buc khdng ché cua
nhiing cdm gidc tham duc, nhitng cdm giac san han,
nhitng cam giac tham i, tdm dugc thoat khoi hoan toan
moi su burc XUc, birc bach, hanh ha, 4p dao cua nhiing
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cam xuc lo sg, bat an, ghen tuong, ganh ty, tat do... Tam
duogc giai thoat hoan toan khoi cai ro ctiia Ngii uan, duoc
giai thoat hoan toan khoi sanh, gia, bénh, chét, sau,bi,
khd, wu, ndo, dugc giai thoat hoan toan khoi bién tram
luan trong sanh tir, phién ndo va kho dau.

Tét 1anh thay 1a Phuong phap Tam ding nay.
Hy hiru thay 1a Phuong phap Tdm diang nay.
Vi dai thay 1a Phuong phap Tam dung nay.

Téi thuong chién thang thay 12 Phuong phap Tam Pung
nay.

Nhu vay, Phuong phap Tam DPung dugce goi la Phuong
phap Téi thuong Than diéu, t6i thuong thién xdo va tdi
thuong hoan hao dé danh bai vo6 minh, danh guc v0 minh,
dam thung vo minh, diét tan vé minh va diét tan khat i ddi
v6i Ngii uan. Va chi ¢6 nhitng bac Chanh Pang Chanh Giac
méi c6 thé 1at tay dugc tat ca cac guong mat cta vo minh,
m&i co thé phat giac, phat hién ra mot phuong phaptu tap
than diéu, mot dao 16 tu tap tdi thuong hoan hao, hoan
chinh, thi¢n xdo va tuyét di€u nhu vay.

Su phat giac phat hién ra nhimg chd tra an cta vo minh
trong cudc séng, diy goi 1a su phat gidc phat hién tdi
thuong, su gidc ngd tbi thuong trong cudc séng. Nguoi
phat giac phat hién ra v minh va nhitng chd tri an cua vo
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minh, dugc goi la bac Vo Thuong Su, dugc goi 1a bac
Chéanh Pang Chanh Giac, duoc goi 1a Pac Thé Ton hay
Prc Phat. Tri tué kham pha ra phuong phap tdi thuong than
diéu thién xao Tam Dung dé triét pha v6 minh & moig6c
d6, day la tri tué tinh vi nhét, tuyét voi nhat trong cudcsdng
nay.

Tom lai, Phuong phap Tam Pung 1a tri tué t6i thugng vé
phuong phap vuot thoat ludi sanh tir ma cac bac A-la-han
Chanh Pang Giac di giac ngd, da phat giac, phat hién ra.
Bac Chanh Pang Giac 1 bac da ty minh may mo, tw minh
lan tim con duong dua dén sy chAm dut sanh tir va roi, tur
trong bong dém cua vo minh cac Ngai da budc ra khoi vo
minh va dén dugc véi anh sang cua tri tug, anh sang cua su
giai thoat. Cac Ngai da tu minh phat giac phat hién ra Ngii
uan, ty minh phat giac phat hién ra vo minh 13u hoac, tu
minh phat gidc phat hi¢n ra Phuong phdp Tam DPung va tu
tap thanh tyu tron ven phuong phap Tam Dung. Cac Ngai
da ty minh dam thung v6 minh, di¢t tdn v minh va di¢t tan
khat ai d6i voi Ngii uan bang Phuong phap Than Di¢uTam
Su Chan Chanh nay. Vi vay, Phuong phap Tam bunghay
Bon Théanh Tri vé Ngii uan chinh 13 “tinh hoa Phat tri”,
la tinh hoa Chanh Dang Chanh Giac tri. D6 latinh hoatri tué
ctia cac Puc Phat, tinh hoa tri tué cta cac bac ChanhPang
Chéanh Giéc.
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Nguoi con Phat ngdy nay can phai thong subt, can phai
thau 1, cAn phai thong hiéu rd van dé téi thugng quan
trong nay dé tir 6 c6 cai nhin, céi thay, cai hiéu chan chanh
vé Chanh phap, vé Thanh dao va c6 mot thai do cung kinh
chan chanh, dung phap d6i véi Phuong Phap Tam Pung.

2.4 Phéat dao - Phit thira - T6i thwong thira
2.4.1 Kinh Thanh Ap (Twong 11, 185)

1)...Tai Savatthi.

2) Thuo xua, nay cac Ty-kheo, truedc khi Ta giac ngo, chua
chitng Chanh Pang Gidc, con la Bo-tat, Ta suy nghi nhuw
sau: “Thdt sw thé gioi nay bi ham trong khé ndo, bi sanh,
bi gia, bi chét, bi doan diét, va bi tdi sanh; va tir noi dau
kho nay, khong biét xudt ly khoi gid va chét, tir noi dau kho
nay, khéng biét khi nao dwoc biét dén xudt ly khoi gia va
chet".

3) Roi nay cdc Ty-kheo, Ta lai suy nghi nhir sau: “Do cdi
gi cé mdt, gia chét hién hivu? Do cdi gi, gia chét sanh
khoi?”

4) Réi nay cac Ty-kheo, sau khi Ta nhuw 1y tw duy, nho tri

tué, phat sinh minh kién nhu sau: “Do sanh ¢6 mdt nén
gia chét hién hitu. Do duyén sanh, nén gia chét sanh khéi”.
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5) Roi nay cdc Ty-kheo, Ta lai suy nghi nhw sau: “Do cdi
gi co mat, hitu hién hitu? Thu hién hitu? Ai hién hiru? Tho
hién hitu? Xuic hién hitu? Sau xir hién hitu? Danh sdc hién
hitu? Do duyén cdi gi, danh sdc sanh khéi?”

6) Roi nay cdc Ty-kheo, sau khi Ta nhir Iy tw duy, nho tri
tué, phat sinh minh kién nhw sau: “Do thirc ¢ mdt nén danh
sdc hién hiru. Do duyén thizc nén danh scc sanh khoi”.

7) Roi nay cac Ty-kheo, Ta lgi suy nghi nhw sau: “Do céi
gi cO mat, thiec hién hiru. Do duyén cai gi, thirc sanh khoi?”

8) Roi nay cdc Ty-kheo, sau khi Ta nhuw 1y tw duy, nho tri
tué, phat sinh minh kién nhw sau: “Do danh sdc c6 mdt nén

b

thirc hién hitu. Do duyén danh scc nén thirc sanh khoi”.

9) Roi ndy cdc Ty-kheo, Ta suy nghi nhuw sau: “Thirc ndy
tré lui, khéng di xa hon danh sdc. Xa dén nhw vdy, chiing
ta bi sanh, bi gia, bi chét, bi doan diét, bi tdi sanh, nghia
la do duyén danh sdc, thitc sanh khdi. Do duyén thitc, danh
sdc sanh khéi. Do duyén danh sdc, sau xir sanh khoi. Do
duyén sau xit, xiic sanh khéi...”. Nhw vdy la toan bé khé
udn nay tip khéi.

10) “Tép khdi, tdp khoi”. Nay cdc Ty-kheo, doi véi cdc
phap #ir trudc chuwa tirng dwoc nghe, nhan khoi 1én, tri khoi
lén, tué khoi 1én, minh khoi lén, quang khoi 1én.
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11) Roi nay cic Ty-kheo, Ta lgi suy nghi nhw sau: “Do
cai gi Khong cé mat gia chét khong hién hitu? Do cdi gi
diét, gia chét diét?”

12) Réi nay cdc Ty-kheo, sau khi Ta nhw 1y tr duy, nho tri
tué, phat sinh minh kién nhw sau: “Do sanh khong c6 madt,
nén gia chét khéng hién hiru. Do sanh diét, nén gia chét
diét”.

13) Roi nay cac Ty-kheo, Ta lgi suy nghi nhw sau: “Do Cai
gi khong co mat, sanh khong hién hitu? Hitu khong hién
hivu? Thi khong hién hiru? Ai khong hién hitu? Tho khong
hién hitu? Xuc khong hién hitu? Sdu xw khong hién hitu?
Danh sdc khéng hién hitu? Do céi gi diét, danh sdc diét?”

14) Roi nay cdc Ty-kheo, sau khi Ta nhw 1y tr duy, nho tri
tué, phat sinh minh kién nhw sau: “Do thike khdng c6 madit,
danh sdc khong hién hizu. DO thire diét nén danh sdc diét”.

15) Roi nay cac Ty-kheo, Ta lai suy nghi nhw sau: “Do Cai
gi khong co mat, thuc khong hién hitu? Do cai gi diét, nén
thirc diét?”

16) Roi nay cdc Ty-kheo, sau khi Ta nhuw Iy tw duy, nho tri
tué, phdt sinh minh kién nhw sau: “Do danh sdc khong c6

AL

mdt, thire Khdng hién hitu. Do danh sdc diét nén thire diét”.

17) Réi nay cac Ty-kheo, Ta lai suy nghi nhw sau: “Ta di
chitng ddic con dwong ndy duwa dén giac ngé, tirc 1a do
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danh sdc diét nén thirc diét. Do thire diét nén danh sdc diét.

Do danh sdc diét nén sau xir diét. Do sau xir diét nén xiic

diét. ..(nhu trén)...Nhw vay la toan bo khé udn nay doan

diét”.

18) “Doan diét, doan diét”. Nay cac Ty-kheo, doi véi cac
phap tir truéc Ta chwa tirng dwoce nghe, nhan sanh, tri sanh,
tué sanh, minh sanh, quang sanh.

19) Vi nhu, nay cac Ty-kheo, mét ngwoi khi di qua mot
khu rieng, mét chang niii, thdy dwoc mét con dwong ci,
m@t dao 1) cii Ao nhitng nguwoi xwa da tirng di qua. Nguoi
dy di theo con dwong dy, trong khi di theo con dwong dy,
ngueoi dy thdy dwoc mét cé thanh, mét cé dé do nguoi xua
&, véi ddy dit vieon twge, ddy dii rieng cay, day dii hé ao voi
thanh lity dep de.

20) Roi nay cdc Ty-kheo, ngwoi dy bdo cdo véi vua hay vi
dai than: “Chu tén hay biét, trong khi di ngang mot khu
rieng, mét chdng nii, toi thdy dwoc mét con dwong cii, mét
dao 19 cii do nhitng nguoi xwa da tung di qua. Toi da di
theo con dwong dy va thdy dwoc mét ¢é thanh, mét ¢é dé
do nguwoi xuwa 6, véi day dit vieon twege, day dii rieng cay,
day dii hé ao, véi thanh lity dep dé. Thua c&c TON gid, hay
xdy dung lgi ngdi thanh dy .

21) Réi nay cdc Ty-kheo, vi vua hay vi dai than cho xdy
dung lai ngoi thanh dy. Va ngbi thanh dy, sau mét thoi gian
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I6m 1én va tré thanh mét thanh phé phon vinh, thinh vieong,
déng diic, tran ddy ngueoi 6.

Ciing vdy, ndy cac Ty-kheo, Ta dda thdy mét con dwong cil,
mot dao 16 cii do c&c vi Chanh Pdng Giac thud xwa di di
qua.

22) Va nay cdc Ty-kheo, thé nao la con dwong cii, dao 19
cii dy do cac vi Chdanh Pdang Giac thud xwa da di qua?

Dady chinh la con dwong Thanh dao tam nganh, tic la
chdnh tri kién, chanh tw duy, chanh ngit, chdnh nghiép,
chanh mang, chanh tinh tdn, chanh niém, chanh dinh. Con
dwong dy, nay cdc Ty-kheo, la con dwong cil, dao 16 cii do
cdc bic Chanh Dang Gidc thué xwa dd di qua. Ta dd di
theo con dwong dy. Di theo con dwong dy, Ta théy rd gia
chét; Ta thdy rd gid chét tap khoi; Ta thdy rd gia chét doan
diét; Ta thdy ré con dwong dwa dén gia chét doan diét.

23-31) Ta dd di theo con dwong dy. Pi theo con duwong dy;
Ta thdy ré sanh... Ta thdy ré hiru... Ta thay ré thi... Ta thdy
r6 di... Ta thdy ré tho... Ta thdy ré xic... Ta thdy ré Sau
xit... Ta thdy rd danh sdc... Ta thdy ré thire...

32) Ta di theo con dwong dy. Pi theo con dwong dy, Ta
thdy rd cac hanh; Ta thdy ré cac hanh tdp khoi; Ta thdy rd
cac hanh doan diét; Ta thdy ré con dwong dwa dén cdc
hanh doan diét.
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33) Cdi dwoc Ta biét rd, Ta dd tuyén bé cho cac Ty-kheo,
Ty-kheo-ni, nam cur s, nit cw si duwoe biét. Nay cac Ty-kheo,
tire 1 Pham hanh ndy, phon vinh, thinh vieong, qudng dai,
ching da, nguwoi nhiéu va dwoc chie Thién, 10ai nguwoi khéo
[éo trinh bay.

2.4.2 Piéu ma Pirc Phit da giac ngd

Tém luoc bai kinh: Sau khi thiy biét rd tinh trang that su
ctia thé gidi, d6 1 thé gidi dang bi giam ham trong khé néo,
bi sanh, bi gia, bi bénh, bi chét, bi doan diét va bi tai sanh.
Bo-tat Tat-Pat-Pa di truy xét nhiing nhan duyén, nhiing
nguyén nhan dua dén sanh, gia, bénh, chét cho ching sanh
va Ngai da phat gidc phat hién ra mot chudi nhitng nhan
duyén dua dén sanh, gia, bénh, chét, tai sanh cho cac ching
sanh. Tiép dén, Ngai lai phat giac phat hién ra con dudng
tu tap, phuong phap tu tap chan chanh dua dén sy cham dut
sanh tir ma cac bac Chanh Pang Giac thud xua da timgtu
tap chinh 1a phuong phap Tam Pung, tic 1a Thiy biét
dung, Suy nghi dtng, NO6i 161 dung, Hanh dong dtng, Nudi
mang ding, Siéng ding viéc, Quan ding chd va Pinh ding
cach.

Céc bac Chanh Pang Giac thud xua nho tu tip Phuong
Phap Tam Pung nay da di dén sy cham dut sanh tir, chim
dut kho dau. Sau khi phét giac phat hién ra nhu vay, Bo-
tat Tat-Dat-Da d tu tap theo phuong phap nay va Ngai da



TINH HOA NIKAYA — Tap 2 92

diét tan duoc tat ca nhiing nguyén nhan dua dén sanh tir
kho dau. Ngai tré thanh bac Chanh Pang Giac trong thoi
hién tai, Ngai dugc goi 1a Pirc Phat Thich Ca Mau Ni, bac
da tu minh giac ngd ra dugc Bon su that vé Sanh Tt va da
hoan toan giai thoét khoi sanh tir. Sau d6, Ngai da tuyén bd
con duong nay, phuong phap tu tap chan chanh nay lai cho
ching sanh, dé ching sanh duoc loi ich tbi thuong, duoc
thoat khoi bién sanh tir va dé phuong phép tu hanh chan
chanh nay duoc phén vinh, thinh vuong, quang dai, chiing
da, ngudi nhiéu, va dugc chu Thién va loai nguoi khéo 1éo
trinh bay.

“Pdy la kho, khé la day!”

Nhur Lai - Ngai di ngé ra diéu nay,

Va Ngai thoat khoi tai sanh,

Nhw nguoi thoat nan, nhw tu thoat than,
Thodt ra réi chi moi ngueoi

Con dwong thoat tw ma Ngai da di.

Bén Thanh Tri - Bon Thanh Chudng
Bon Diéu Vi Diéu - Bon Vién Thuoc Than,
Bén sur thdt vé nhan gian,

Bén Cam Nang dé pha tan mé lam,
Trong Bat Tir van ngdn vang,

Bén Thanh Tri van con dang hién tién
Hay dirng vong niém, lang yén

Ldng tam nghe tri Thanh hién ndi lén...
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- Tri thit nhat, Ngai phoi bay:

Céi than ndm udn nay 1a khé dau!
Sanh, gia, bénh, chét noi nhau

Lam cho dau khé khong bao gio dirng.

- Tri thw hai, chi ro ra:

BGi tam chéng té twong nim udn nay,
Nén tham ai da sanh s0i,

Nhdn chim VAo canh noi troi ludn hoi,
Chinh tham ai vdi vé minh,

Lam than ndm udn san sinh khéng ngieng,
C6 sanh nén cé kho dau,

Khé dau, sanh tir néi nhau lién hoi.

- Tri thir ba, da sang soi:

Khi nao nim udn dwoc soi sang réi,
Thi tham ai sé tiéu vong,

Ludn héi cham dirt, khé dau khong con.

- Tri thir tw, dd mo toang:

Cira vao bat tir, dwong vao vo sanh,
Chinh Con dwong Thanh Tam nganh,
Goi la Chanh dao, con duwong thoat sanh.
BAT CHANH PAO - Con duwong thodt tir
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Phwong phdp nay dan nhdp Vo6 sanh,

Thanh nhédn chi dan ranh ranh,

Hanh theo Tam Pung thi sanh tir dirng.

- Thdy biét diing vé than ndm udn (Chanh tri kién)
- Khéo suy tu tir bo tham san (Chanh tu duy)

- N6i loi chang pham 16i lam (Chanh ngit)

- Thédn hanh trong sach, chang lam hai ai (Chanh
nghiép)

- Nudi than mang bang diéu chan chanh (Chanh
mang)

- Séng siéng néng trong hé tni can (Chdnh tinh tin)
- Thue hanh chanh niém than tam (Chanh niém)
Dung Kinh Niém Xur lam kim chi duong.

Tdam tinh giac dan da sanh khéi,

Man vé minh dan thdo gé ra.

Hanh theo Tiwr Niém Xur Kinh,

Tri vé ndm udn phét sinh e tir.

— Nuong hoi tho, thuc hanh tinh giac,

Nam dm si thanh loc khéi tém (5 trién cdi)

Boén Thién tudn tir thuc hanh (Chénh dinh)

Than tam é6n dinh dan theo Bon Thién.

— Thién thir nhat, hiedng tam ré biét:

Hién tai than tam chcfng duc tham,
Binh yén, an tinh trong nguoi
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Khong nhuw luc bi duc tham lam phién,
Thén birc xiic khéng yén on duorc,
Pirng, di, ngoi, nam rat bdt an

Gio ddy xa duc, ly tham

Nén thdn tam dwoc binh an, yén lanh.
Qudan hanh phuc khi minh ly duc
Qudn binh an liic chang tham sdn
Han hoan sanh khoi trong long

Tém vui, than lac vi roi duc tham
Cho lac hy nay lan téa khdp

Toan thdn nay lac hy tham nhudn
Nhuw xa bong rita chén do

Hy lac nay rita duc nho trong long.

— Thién thir hai, dirng tam qudn xét,

Tam lang yén, dinh tinh nhat tam,
Quan nhin tam tinh lang nay,

Khéi sanh hy lac tran ddy than tam.
Ddy la hy lac vi tam dinh

Hy lac vi noi tinh nhat tém

Chung sanh thich nghi lang xang
Thién nay tay sach tanh ning nghi nay.
_ Thién thit ba, hy lia, tam xa

Nhung lac con cam tho trong than,
Than thi an lac nhe nhang,
Tam thi an tinh, xa lia hy vui,
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Thén an lac, tdm lang yén

Nhur nguoi gidam bénh, thuoc lién gidm theo
— Thién thir tw, xd ludn lac tho

Chi con than an tinh hién bay

Than tam thudn tinh sng trong,

Than tam tinh Idng, nhdt nhw trong ngoai.

R6i véi Tué tir tam an tinh,

Xoay lgi nhin ldu hodc trong tam,

Nhén ra cdc nhiém é ngam,

Vin con nhé nhe dm tham trong tam,
Tiép tuc QUan st nam thi udn,

Qudn véi tam chang di, chang tham,

Do o nhiém sé giam dan,

Dén khi hét nhiém, tam thanh sach trong.
Duc nhiém, hitu nhiém, vé minh nhiém,
Tam tdy trir ba sw nhiém nay,

Khi 6 nhiém da tdy xong,

Thi tam trong sach nhu dong nwoc trong.
T cfy duc, hivu, vé minh hét sach,

Tam khéng tham chap bat cir gi,

Khdi lén Tri biét rd rang:

“Tdm nay trong sach ching con nhiém 6”.

Tam chang déng trong khi néi nin,
Tam chang lay trong lic ditng di,
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Tam khéng dong nhiém dém ngay,
Nay la doi cudi, khdng con tai sanh.

Pay dwoc goi la dwong Bat Chanh,
Duwa ngwoi hanh thoat khoi tir sanh,
Nhitng ai chan chanh thyc hanh,
Phan qua danh san chinh 1a V6 sanh.
(Trich “Giai Thoat Tri”, sich “CUA VAO BAT TU™)

2.4.3 Puong 16i tu ciia chu Phat ba doi

Nhu véy, thong qua bai kinh Thanh Ap, ching ta vo cung
bat ngd, vo cung chan dong, vo cung kinh ngac khi phat
giac phét hién ra rang:

- Phuong phap Tam dung la dudng 16i tu ma tat ca cac
bac Chanh Pang Giac thud xua di tu tip, da thuc hanh
dé di dén su thanh tuu tri tué vé sanh tir va giai thoat
khéi sanh tir.

- Phuong phap Tam dung 1a duong 161 tu ma Pirc Phat
Thich Ca Mau Ni, bac Chanh Pang Giac da tu tap, dd
thuc hanh dé di dén sy thanh tyu tri tué vé sanh tir va
giai thoat khoéi sanh tu.

- Va diéu nay c6 nghia la: Phuong phap Tam dung ciing
chinh 13 duong 16i tu ma tat ca cac Ptc Phat, cac bac
Chénh Pang Giac sau nay sé tu tap, s& thuc hanh dé di
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dén su thanh tuu tri tué vé sanh tor va giai thoat khéi
sanh tu.

Tom lai, nho ty minh phét gidc phat hién roi tu tap, thuc
hanh theo phuong phap Tam sy chan Chanh ma cac Dtic
Phat, cac bac Chanh Pang Chéanh Giac qua khir hién tai va
vi lai da thanh tyu tri tué tron ven vé sanh tir. Cac Ngai da
phat hién tat ca nhitng d6i twong c6 mit trong chudi cau
két tao ra sanh tir. Cac Ngai da vach mat, da diém mat tat
ca nhitng thanh vién trong bang nhom tao ra sanh tir. Cac
Ngai dd kham phé tron ven hang 6 cta sanh tir. Cac Ngai
da chin dung tat ca nhitng moc ndi, hop tac, lién két cua
cac thanh phan dwa dén sanh tir. Cac Ngai da khoanh ving,
da cach ly va tién hanh tiéu diét timg d6i tuong, timg thanh
vién trong dudng day sanh tir. Cac Ngai dd pha tung tat ca
nhitng mic xich dwa dén sanh tir va cac Ngai di cat dut
dugc hoan toan dong sanh tir trién mién trong phién néo va
dau kho nay.

Nhu vay, cac bac Chanh Pang Giac da tuw minh tim ra dugc
duong 16i tu tdp chan chanh than diéu voi Tam Su Chéan
Chéanh nay va cac Ngai truyén trao lai dudng 16i tu hanh
chan chanh nay cho chung sanh. Nhung rdi, véi thoi gian,
nhirng ching sanh dén sau trong Thanh phap nay da buéng
lung, phong dat, nhe da, ca tin, tra tron, pha tap, nguy tao,
khong cung kinh, khong ton trong Thanh phap nay, khong
tu tap va khong trao truyén Thanh phap nay. Vi vay, Thanh
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phap nay, Phat dao ndy di bi mai mot dan, bi that truyén,
r01 bién mat.
“Hoi chung sanh, tinh ra nhanh!
Con dwong thodt kho, ddy né, tinh nhanh!
Tinh nhanh kéo tré bdy gio,
Con dwong bat tir sap mo nhat di...
Boi vi tam dia si mé,
Ma ngay cang it ké vé néo chon.
Boi vi chcfng kinh Thanh nhan,
Ldp déan Thanh dao, dao dwong khé dau.
Chdng trao truyén, chang thie hanh,
Con dwong Thanh dao sé thanh khoi swong,
Gio ddy Thanh dao mo dan,
Sau nay chang ké dir phan Vé Sanh”.

(Trich “Giai Thoat Tri”, sich “CUA VAO BAT TU™)
Khi dudng 16i tu hanh chan chanh bj that truyén, bi bién
mat khoi thé gidi nay thi theé gigi khong c6 mot duong 161
tu hanh chan chanh dua dén su vuot thoat ludi sanh tir. Thé
gio1 ro1 vao trong man dém cua vo minh trong mot thoi
gian that 1au, that dai. Va r61 mdt thoi gian dai vo lugng
nam sau, lai xuat hién mot con nguoi chan thanh, hién thién
di tim sy that vé sanh tir va r6i vi nay lai phat hién ra
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phuong phap Tam sy chan chanh. Vi nay tu tap theo
phuong phap chan chanh nay va thanh tuu tri tué vé sanh
tir. Va vi nay lai khai sang lai, khai m¢ lai con duong tu
hanh chan chanh dua dén sy chdm dit sanh tir cho chung
sanh. Vi nay lai dugc goi 1a bac Chanh Pang Giéc.

Tom lai, khi mot bac tw minh phat giac phat hién ra duong
16i tu v6i Tam sy chan Chéanh thi vi d6 dugc goi 1 béc
Chéanh Pang Giac. Va thoi gian xuat hién mot bac Chéanh
Pang Giac la vo luong nam, vo luong thoi gian. Vi vy, su
xuat hién bac Chanh Pang Chanh Giac 1a mot su hy hiru,
su vO cung hiém co, vo cung quy bau trén cudc doi nay.
Khi mot bac Chanh Pang Gi4c xuat hién va dua dong phap
Tam sy chan Chanh vao cudc sdng, 1am cho dong Thanh
phap nay van hanh trong nhan gian, d6 goi l1a Chuyén Phap
Luan. Khi d6 mudi ngan thé gisi rung dong manh, chan
dong manh va mot hao quang vo lugng, quang dai phat
chiéu ra & doi, uy luc ctia hdo quang nay vuot xa hao quang
ctia cac chu Thién (Kinh Nhu Lai Thuyét - Twong V, 610).

Va khi mdt bac Chanh Déng Giac xuét hién trén thé gian
nay thi trong khi danh hi€u, danh xung cua bac Chanh
Dang Giac nay con dugc biét dén trong cudc séng nay thi
khong thé xuit hién thém mdt bac Chanh Déng Giac nao
khac nira. Khong thé trong cing mét luc, trong cling mot
thoi diém, trong cling mot giai doan thoi gian lai c6 hai bac
Chéanh DPang Giac xuat hién. Day 1a su kién khong thé c6
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duogc, khong thé xay ra. Piéu nay da duoc Dtic Phat tuyén
bd trong kinh Pa Gidi (Trung, bai 115), ngudi c¢6 chanh
kién can chan chanh xac dinh rd diéu nay dé khong 1am lac
trén con duong tu hoc theo Ptrc Phat Thich Ca Mau Ni
trong hié¢n tai.

Khi bac Chanh Pang Giac xuat hién thi phuong phap tu
Tam sy chan Chanh lai ruc sang, chdi sang, va tda sang
trén cudc doi ndy, bong toi vo minh bi tan bién. Thé giéi
c¢6 nhitng chiing sanh dugc tu tip theo mot duong 16i chan
chanh va c6 nhitng chung sanh di dén duoc su giai thoat
hoan toan khoi sanh tu, phién ndo va khd dau. Khi bac
Chénh DPang Giac nay nhép diét, cd xe tdi thuong thira nay
con dugc lan banh thém mot thoi gian nita. Roi sau do, véi
thoi gian, voi sy roi Xa vong tay caa bac Chanh Pang Giéc,
ching sanh hoi hot, budng lung, phong dat, nhe da, ca tin,
tra tron, pha tap, nguy tao, bat can, khéng cung kinh, khong
ton trong Thanh phap nay, khong tu tdp va khong trao
truyén Thanh phép ndy, vi vay, Thanh phap nay, Phat dao
nay lai bi mai mot dan, bi that truyén, roi bién mat. Khi
phuong phép tu hanh chan chdnh v&1 Tam sy chan Chanh
nay bi that truyén, bi bién mat, thé gidi khong con anh séng
ctia tri tué ma bac Chanh Pang Giéc di truyén trao, thé giéi
roi vao trong man dém cta vo minh, khi 4y, khong co
nhing ching sanh duoc tu tap tu hanh theo mot duong 16i
chan chanh va khdng c6 nhiing ching sanh di dén duoc su
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giai thoat hoan toan khoi sanh tir, phién ndo va kho dau.
Khi 4y, that dau kho thay cho cac ching sanh, that tim tdi
thay cho cé&c chling sanh, that tram luan thay cho céc ching
sanh!

Nhu vay, thoi gian xuét hién mot bac Chanh D.‘fmg Giac la
vO lugng ndm, vo lugng thoi gian, nhung thoi gian duy tri
dong phap ma bac Chanh Pang Giac truyén trao thi lai it
61, ngan ngui, c6 gidi han. Vi vay, ngay nay, sau khi Dtrc
Phat Thich Ca Mau Ni da nhap diét trén hai ngan nam tram
nam, nhung ching ta con dugc gap, con duoc théy, con
dugc nghe dong phap Tam su chan Chanh ma Dtrc Phat
Thich Ca Mau Ni d3 truyén trao thi ngudi con Phat can
nhan thirc 1, can y thirc rd rang: DAy 1a dai nhan duyén,
dai phudc bau, dai thién lanh cho ching ta. Chung ta can
phai hét strc hét 1ong hoan hy, han hoan d6n nhan va can
trong tu hoc, can trong truyén trao cho hau thé sau nay.
“Ché 1am nguwoi t6i hau sau Dtc Phat Thich Ca”. Pay 1a
tam nguyén, 1a 101 nhén nhy, 13 sy truyén trao, truyén thira
cua buc Thich Ca Mau Ni cua chiung ta. Nguoi con Phat
can phai can trong “ghi tm khéc cdt” diéu nay.

2.4.4 Théanh chuéng danh thirc nhan gian

Tom lai, bai kinh Thanh Ap 1a mot hoi Thanh chudng 1am
chin dong dat troi, 1am rung chuyén thé gisi, 1am sup db
btrc man vo minh tam tbi bao phii thé gidi, bao phu tam tri
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ctia chung sanh. D6 1a mot hoi chudng, mot hdi tréng ma
cac Bic Phat, cac bac Thanh nhan, cac bac vi nhan da danh
lén dé pha sap, pha vo, danh sap moi vd6 minh, moi nghi
ngo, moi ngo nghéch, moi hiéu biét sai lam, moi nhan thirc
sai 1am, moi théy nghe sai lam vé B4t Chanh Pao, vé
Phuong Phap tu tap theo Tam sy chan Chanh. Bai kinh trén
da thong bao, canh bdo, tuyén cdo, tuyén bd voi thé gioi,
v6i chu Thién va loai nguoi rang: Bat Chanh Pao hay
Phuong Phap Tam Dung 1a Phat dao, 14 Chanh Dang
Chanh Giac dao, 1a giai thoat dao, 1a Niét-ban dao, 1a dao
16 chan chanh, 1a dudng 16i tu hanh chan chanh ma cac bac
Chénh Pang Chéanh Giac da tuy minh phat giac phét hién ra,
va sau d6 nho tu tap theo con duong nay ma cac Ngai da
thanh tuu tron ven sy doan diét sanh t, sy chiAm dit kho
dau.
Bai kinh trén da 1am sang t6 gia tri toi thuong va vi tri tdi
thuong quan trong cua Phuong phap Tam Pung, hay Bat
Chanh bao trong sy tu hanh di dén sy chdm dat luan hdi
sanh tir, phién ndo va kho dau. Vi vay, ngudi con Phat ngay
nay chd c6 xem thuong Bat Chanh Pao, chd cd6 xem
thuong Phap Tam BPung, chd ¢6 xem thuong su tu tap Tam
su chan Chanh nay.
- Néu khong c6 mot phuong phap chan chéanh, ding dan,
chinh x4c va tinh vi vé moi mit d¢é diét trir vo minh thi
v6 minh s€ khong bao gid dugc trur diét.
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- Néu khdng c6 mot phuong phap thién xao, than diéu, Vi
diéu vé& moi mit dé 14t tay v minh thi vd minh s& khong
bao gio bi 1t tay.

- Néu khong c6 mdt phuong phap hoan hao, diéu dung,
bao vay, tan cong, triét pha vé minh mot cach triét dé
thi vd minh s& khdng bao gio bi triét pha, luan hdi sanh
tir s& khong bao gid dugce chdm dut, khét &i dbi voi Ngii
uén s& khéng bao gior duge diét tan va nhirng tham, san,
si, ban ngd khong thé duoc thdy biét tron ven va khong
thé duoc téy sach hoan toan.

V06 minh, tham san si, ban nga, 1a nhirng thr da tdn dong
lau ngay trong tam ta. BJ sau, do dﬁy, do dic, d6 ban, do
nhiém, do hoat dong, hinh thtrc hoat dong, pham vi hoat
dong, goc do hoat dong cua nhiing phap nay la da di¢n, da
dang, day dic va khing khiép trong tim ta. Vi khong nhin
thay duoc tit ca nhitng goc do, nhitng khia canh, nhitng noi
an ndp cua vo minh, tham san si va ban ngi trong timnay
nén chiing sanh da phai chim ndi trong bién tram ludnsanh
tar ndy tir vo luong kiép cho dén ngay nay, nhimg giotnudce
mit dau kho ctia nhitng trd sanh ly tir biét va nhimg phién
nio trong dong luan hoi nay 1a vo lugng nude mat, ching
nhiéu cho dén ndi Puc Phat noi rang: Nude mdt criacéc 6ng
dd khéc trong dong sanh tir ludn héi nay la nhiéuhon meée
& bién Ién. Va ngdy gio ndy, nhitng giot nudc mét ndy co
dimg lai ddu, ching van dang chay xuéng va sé
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tiép tuc chay xudng cho nhitng sanh ly tir biét, cho nhiing
mét moi, dau kho, phién nio, bat an dang xay ra, sip xay
ra, s& xay ra d6i véi ban than ta va nhirng nguoi xung quanh
ta. Kho, phién ndo, mét moi, bat an, lo so, déi tra, ganh ty,
ich ky, tham &i, tham duc, s&n han, si mé, ngd man la nhirng
gi dang c6 mit trong cudc sdng nay. Tat ca nhitng tht nay
dang c6 mit trong cudc sdng ciia chung ta & qua khtr, hién
tai va tuong lai. TAt ca nhimg thi ndy 13 nhiing san pham
clia tAm vo minh, san pham cla tdm vo tri, sin pham cua
tam hén mé, mo mit, si &m di véi Ngii uan. VO minh - su
khong thay biét rdé vé Ngii uan 13 diu mdi san sinh ra
nhing san pham c6 tén la kho, phién ndo, mét moi, gia ddi,
tham dim, san han, si mé, ban nga. Pé chdm dut nhitng san
pham v6 ¥ nghia ndy thi V6 minh can phai duoc thay biét
va can phai dugc diét tan, tri vé Ngii uan can phai duoc
thanh tuu, con dudng hay phap hanh dwa dén sy diét tan vo
minh va thanh tuu tri vé Ngii uan can phai duoc thuc hanh.

Phuong phap Tam dung hay Thanh dao Tém nganh hay
Bat Chanh Dao la con duong ma cac bac Thanh nhan, cac
bac Chéanh Pang Chanh Giac da tim thay, da phat gi4c phat
hién va da tu tap thanh tyu con duong nay. Cac Ngai da
diét tan duoc hoan toan tt ca nhirng cAu ué, nhiing nhiém
0 trong nodi tam. Nho phat giac, phat hién, ching ngd va
thanh tyu tron ven phap hanh Tam Piang ma cac Ngai méi
tuyén bd minh 14 bac Chanh Pang Chanh Gi4c. Do do,
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chiung ta, nhitng nguoi con Phat ngay nay: “Ché c¢6 xem
thwong Bat Chanh Pao, chd c6 xem thuong Phuong Phap
Tam bung, vi day la con duong, 1a dao 16 tu hanh, 1a phuong
phap tu hanh, 12 dudng 16i tu hanh cua tat ca cac bac A-la-
han Chanh Pang Chéanh Giac tir qua khi, cho dén hién tai va
vi lai. Pay chinh la Tinh hoa Phat tri. P4y chinh la Tinh hoa
Chéanh dang Chéanh Giac Tri”. Vi vdy, Bat Chanh Pao hay
Phuong Phap Tam DPung con dugc goi 1a Thanh DPao, la
Phat Pao, 1a Chanh Ping Chanh Giic Pao, 12 Giac Ngé
Pao, 12 Giii thoat Pao, 1a Niét-ban Pao, 12 Téi Thuwong
Pao, 1a Téi Thwong Thira, |3 Phit Thira.

- Phuong phap Tam dung dugce goi 1a Thanh dao, vi day
1a dao 16 tu tap cua tat ca cac bac Thanh nhan.

- Phuong phap Tam ding duoc goi la Phat dao, vi day
1a con dudng tu tap cua tat ca cac Puc Phat.

- Phuong phip Tam dung duoc goi la Chanh Pang
Chanh Giac dao, vi day 1a duong 16i tu tap cia tat ca
cac bac Chanh Pang Chanh Giac.

- Phuong phap Tam dang dugc goi la Giac Ngé dao, Vi
day 1a con duong tu tap di dén su giac ngd hoan toan vé
than tam nay va thé gidi nay.

- Phuong phap Tam dung dugc goi la Giai thoat Pao, vi
day 1a con dudng tu tap dua dén su giai thoat hoan toan
khoi tham san si, giai thoat hoan toan khoi sanh tir,
phién ndo va kho dau.
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- Phuong phap Tam ding duoc goi 1a Niét-Ban dao, Vi
day 1a con dudng tu tp dua dén Niét-ban, dua dén thé
nhap vao Niét-ban.

- Phuong phap Tam ding dugc goi 1a Toi thwong Pao,
vi day 1a dao 10 tbi thuong, 1a phuong phap tu tap t6i
thugng, 1a tran dd tac chién tbi thuong dua nguoi thuc
hanh di dén sy diét tan phién ndo, pha sach v6 minh va
cham dut sanh tir.

- Phuong phap Tam ding duoc goi 1a Toi thwong thira,
vi day 12 su ké thira mot phap hanh téi thuong hoan hao,
1a su thira tu mot duong 16i tu t6i thuong thién xao, 13
su thira tu ¢d xe toi thuong than diéu cua cac bac Chanh
Drfmg Chéanh Giac, dua nguoi thuc hanh di dén su tan
diét sanh ti va kho dau.

- Phuong phap Tam dung dugc goi 1a Phat thira, vi day
la su ké thira phuong phap tu tap, su thira tu phap hanh,
su thira tyr dao 16 dwa dén giai thoét sanh tir ma cac Puc
Phat da thuc hanh, da thanh tuu va di truyén trao lai cho
do1 sau.

Tom lai, Tinh hoa Phat tri hay Chanh phap truyén thng,
phap hanh truyén thong trong Nikaya chinh 1a Phuong
Phap Than Diéu Tam Pung, d6 1a: Thiy biét dung, Suy
nghi ding, Noi 161 ding, Hanh dong diang, Nudi mang
dung, Siéng dung viéc, Quan dung chd va Pinh dung céch.
Pay 1a phap hanh truyén thong cta dao Phat, 12 phap hanh
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truyén théng cua cac bac Chanh Drfmg Giac, 1a dao 10 tdi
thuong trong viée nhiép phuc vo minh va khat ai d6i véi
Ngii udn, 13 con duong tdi thuong hoan hao, tbi thuong
thién x4o, tbi thuong than diéu dua dén sy chdm dat luan
héi, sanh ttr, phién ndo, nudc mét va khod dau.
La nhitng ngudi con chan chanh cia Birc Bon Su Thich Ca
Mau Ni, 12 nhitng bac thién tri thirc & trén doi, xin tat ca hay
dé 1ong lang lai, hiy dé tam lang xubng dé c6 thé ngheduoc,
hiéu duge, thAm thdu duoc, thaim nhdp dugc phap nghia
than diéu hy hiru, toi thuong hy hiru va chién thang hy hiru
ctia phuong phap than diéu Tam su chan Chanh nay.Dung
bao gid cho phép minh duoc quén 16i nhian nhu cudicling
cua Buc Nhu Lai trude khi Ngai nhap diét: “Nay cdcTy-
kheo, ddy la loi Ta nhdn nhii cho cdc Ngwoi. Céc hanhla v
thwong. Hay tinh tan 1én dé ty gidi thoét.

Ta dd gid, dir mang chdng con bao

Tw biét cac Nguwoi, Ta di mot minh

Tw minh lam s¢'y cho chinh minh

Hay tinh tan, chanh niém, giit gidi ludt

Nhiép thiic y chi, bdo hé tw tam

Ai tinh tdn trong phdp va ludt nay

Sé diét sanh tit, cham dirt kho dau.”
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2.5 K& danh 1& Phat dao vo thuwong

1.

Bac Vo6 Thuong Si da ra doi

Phoi bay sy that cua trin gian

V0 thugng Phat dao duogc khai mo
V6 thugng Phap Luan duogc van hanh.
2.

Bén Thénh tri duoc Ngai khai thi
Bén sy that duge Ngai phoi bay
Dong sanh tir dugc Ngai néu 1o

Cira bat tir dwoc Ngai ma ra.

3.

Nim tha uan duoc Ngai chi ro

V6 minh, duc, ai dugc trinh bay

Dé diét tan duc, &i, v minh

Phép Tam Chanh dugc Ngai khai thi.
4,

Ngai da mé con duong Tam Chanh,
Mo con dudng thoat khoi tram luan,
Thoat canh gioi troi, nguodi tam bo
Thoat dia nguc, nga quy, suc sanh.
5.

Ngai da mé con duong Tam Chanbh,
M& con dudng thoat khoi kho dau,
Mo con dudng ra khoi luan hoi,
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Lam dimng lai nhimg dong nuéc mit.
6.

Lam dung canh oan gia, trai chu

Lam dung bao cay nghiét, han thu
Lam cham dut sanh ly tir biét

Lam diét tan phién ndo, kho dau.

7.

Lam dung su trién mién mét moi
Trong luan hoi chim ndi, mong lung
Trong bat an, lo so, hai hung

Trong mu mit, cd don, cay ding.

8.

Ngai da mo con duong Tam Chanh,
Mé con duong thoat khoi kho dau,
Nay chung con theo dau chan Ngai,
Nguyén tu tap con duong Tam Chanh.
9.

“Thay biét chan chanh vé Ngii uan
Suy tu ché@n chanh bo tham, san

Noi 161 chan chanh khong tao nghiép
Than hanh khéng tao khé minh, nguoi
Nudi mang chan chénh theo Thanh gioi,
Siéng ning chan chanh Bén viéc can
Quéan niém chan chanh vé Bon chd
Dinh tdm chan chanh theo Bén thién”.
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10.

“Thay biét “Bén Tri vé Ngii uan”
NGHI cach tir bé “Duc, hai, san”

NOI 101 khong “Déi, dam, doc, nham”
LAM viéc lanh, khong “Séat, trom, dam”
SONG nuéi mang “Nam nghé nén tranh”
SIENG hanh tri “Ché, doan, tu, tri”
QUAN sat nhin “Than, tho, tAm, phap”
DINH tam tuan tu theo Bdn thién”.

11.

Tam phép nay goi la Tam Chanh
Bo-tat tu theo Tam Chénh nay

Ngai thoat khoi sanh, gia, bénh, chét
Thoét luan hoi, phién nio, kho dau.

12.

Tam Chanh m& duong cho Chanh Tri
Chanh Giai thoat theo do khdi sanh,
Hanh gia budc 1én Thuyén Bat Nha,
Nhe nhang ra khoi bién tram Iuan.

13.

Tram luan sanh tu, thé da roi!

Lén Thuyén Tam Chéanh thoat khé thoi!
Céac buc Nhu Lai va Thanh ching,
Déu nho TAm Chanh thoét kho dau.

14.
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Tam Chénh cd xe than diéu nhét
Tram lan ra tran thang ca trim

Pha tan Tam chd V6 minh tra

Pha tan Tam Ta cta thé gian.

15.

Tam Chénh cb xe thu thang nht,
Tram lan ra tran thang ca tram

Duc, 4i, tham, san va ban nga

Tam Chanh pha tan hang 6 nay.

16.

Tam Chanh - noi mo chon ban nga
Tam Chéanh - noi triét pha vo minh
Tam Chanh - noi diét trir duc, ai
Tam Chéanh - noi diét tdn tham san.
17.

Tam Chanh - chd vuot pham ching Thanh
Tam Chanh - chd vuot thoat kho dau
Tam Chanh - chd thé nhap Niét-ban
Tam Chanh - chd xa lia phién nio.
18.

Tam Chanh - mot 16i tu hoan hao
Tam Chanh - mot 16i tu ven toan
Tam Chanh - mot 16i tu than diéu
Tam Chanh - mot 16i tu an toan.

19.
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Tam Chanh - mot phap hanh chan chanh
Tam Chanh - mét phap hanh tinh anh
Tam Chanh - mot phap hanh thyc té

Tam Chanh - mét phap hanh ro rang.

20.

Tam Chanh - Bao 16 bac Chanh Giac
Tam Chanh - Dao 16 cua Thanh nhan
Tam Chanh - Pao 16 chan, thién, m¥y
Tam Chanh - Pao 10 bac tri nhan.

21.

Tam Chanh - Phép tu ti thién xao

Tam Chanh - Thanh phép chuyén tam ngudi
Tam Chanh - Phat minh than diéu nhét
Tam Chéanh - Chau bau cua cudc doi.

22.

Tam Chanh - Than dugc cho bat tir

Tam Chanh - Phuong phap thanh loc tam
Tam Chénh - Thuyén bat-nh3 tbi thuong
Tam Chanh - Puong thoat khoi trim luan.
23.

Tam Chanh - Tinh hoa tri tué Phat

Tam Chanh - Thién xdo tri Thanh nhéan
Tam Chéanh - Tinh anh su giac ngd

Tam Chanh - Tinh tiy cta Chanh phap.
24.
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Tam Chanh - D4u chan c4c Puc Phat
Tam Chanh - Dau vét Puc Nhu Lai
Tam Chanh - Gia tai Phat dé lai

Tam Chanh - Tri tué Phat truyén trao.
25.

K& thira Tam Chanh - Ké thira Phat dao
Ké thira Tam Chéanh - Ké thira Phat thira
Ké thira TAm Chénh - K& thira Phat qua
K¢é thira Tam Chanh - K& thira Phat tri.
26.

Ké thira Tam Chénh - Téi thuong thira
K¢é thira Tam Chénh - Téi thuong nhan
K& thira TAm Chanh - Téi thuong dao
Ké thira Tam Chénh - T4i thugng qua.
27.

Ké thira Tam Chanh - DPat Niét-ban.

K& thira TAm Chanh - Phién néo tan

K¢é thira Tam Chanh - Sanh tir dut

K¢é thira Ta4m Chanh - Hét khé dau.

28.

K¢é thira Tam Chanh 1a Tri tué

Ké thira Tam Chéanh 1a Khon ngoan

K¢é thira TAm Chéanh 1a Thién xao

Ké thira Tam Chénh 1a Tinh anh.

29.
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Tam Chanh - Tbi thwong Khai hoan ca
Tam Chanh - Téi thuong Tién quéan ca
Tam Chéanh - Tbi thuong Giai thoat tri
Tam Chanh - Téi thuong Thanh tinh tim.
30.

Tam Chanh - V6 thuong Chanh Pang Giac
Tam Chanh - Tri giac ngd tdi cao.
Tam Chanh la V6 thuong Phat dao
Tam Chénh 1a Téi thuong Phat thira.
31.

V0 thugng Phat Pao da khai md

Vo thugng Phap Luan da van hanh
Théanh tri V6 thugng da téa sang

Bac V6 Thuong Si da ra doi.

32,

Ngai da mé con duong Tam Chanh,
Mé con duong dua dén binh an

Mo con dudng ra khoi luan hoi,

Mo canh ctra bude vao Bit tir.

33.

Ngai di trudce trén duong Tam Chanh
Theo déu chan cac Puc Nhu Lai.

Con buéc sau, theo dau chan Ngali,
Long hoan hy, trao dang hanh phtic.
34,
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Ngai di trude trén duong Tam Chanh
Theo déu chan cic Pic Nhu Lai.

Nay chung con theo ddu chan Ngai
Nguyén tu tap con duong Tam Chanh.
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3  GIOI PINH TUE TRONG NIKAYA

3.1  Phap Tam Piing dwoc Giéi Pinh Tué thau nhiép
Trong Tiéu Kinh Phuong Quéang (bai 44, Trung I) da néu
rd: Phap Tam Ping hay Bat Chanh Pao duoc thau nhiép
trong Gidi Pinh Tué.

- Chanh ngtr, Chanh nghiép, Chanh mang (hay Noi 101
ding, Hanh dong dung, Nudi mang dung) 1a nhitng
phap nim trong Thanh gidi uan.

- Chénh tinh tan, Chanh niém, Chanh dinh (hay Siéng
dung viéc, Quan dung chd, Pinh dung cich) lanhing
phap nam trong Thanh dinh uan.

- Chénh tri kién, Chanh tu duy (hay Thay biét ding,
Suy nghi ding) 12 nhitng phap nam trong Thanh tué
uan.

3.2 Thé nao l1a Gi6i Pinh Tué trong Pao Phat?
Trong mot sd bai kinh nhu cac Kinh Hoc Giéi (Tdng |,
426), Kinh Khong Thé Roi Xubng (Tdng 1, 63), Kinh Sa-
mon Qua (Truong 1, bai 2) Ptic Phat da noi vé Gii Pinh
Tué nhu sau:

(Trich doan)

“Nay cdc Ty-kheo, c6 ba hoc gidi nay. Thé nao la ba?

- Tang thwong gidi hoc,
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Tang thwrong tam hoc,
Tang thwong tué hoc.

Va nay cac Ty-kheo, thé nao 1a ting thirong gidi hoc?

O day, nay cac Ty-kheo, vi Ty-kheo giir gidi, song hé tri
Véi sw hd tri ciia gidi bon, day dii uy nghi chanh hanh,
thcfy so hai trong nhitng 16i nhé nhdt, chcfp nhdn va hoc
tdp cac hoc gioi, than nghiép, ngit nghiép thanh tinh,
gioi hanh cu tuc, thu ho cac can, chanh niém tinh giac
va biét tri tic. Nay cac Ty-kheo, ddy goi 12 tang thirong
gioi hoc.

Va nay cac Ty-kheo, thé nao |a tang thiong tam hoc?

O ddy, nay cdc Ty-kheo, vi Ty-kheo ly duc, ly dc bat
thién phap, chirng va tra Thién thir nhdt, mét trang thai
hy lac do ly duc sanh, véi tam, véi tir.

Diét tam, diét tir, chirng Va trQ Thién thir hai, mét trang
thai hy lac do dinh sanh, khong tam, khong tir, noi tinh
nhat tam.

Ly Ay trd xd, chanh niém, tinh giac, than cam s lac tho
ma cdc bdc Thanh goi la xa niém lac tru, chung va tru
Thién thir ba.

Xa lac, xa khé, diét hy wu da cam tho truoc, chung va
trii Thién thir tu, khong kho, khong lac, xa niém thanh
tinh. Nay cac Ty-kheo, ddy goi la tang thuwong tam hoc.
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Va nay cac Ty-kheo, thé nao la ting thwong tué hoc?

- O ddy, nay cdac Ty-kheo, vi Ty-kheo nhu thdt ré biét:
“Pdy 1a Kho”, nhu thit rd biét: “Pdy & Kho tdp”, nhuw
thdt vé biét: “Pady la Kho diét”, nhw thdt 10 biét: “Pdy
la con Puwong dira dén Khé diét”. Nay cac Ty-kheo, ddy
goi la tang thuong tué hoc. Nhitng phap nay, nay cac

)

Ty-kheo, la ba hoc gioi”.
(Hét trich kinh)
Nhu vay, thong qua bai kinh trén, chiing ta thay rang Pirc
Phat da xac dinh ro thé nao 1a gidi hanh, thién dinh va tri
tué trong dao Phat. Thién dinh trong dao Phat chinh 1a Tu
thién, Tri tué trong dao Phat chinh la Bén Thanh Tri vé
Khé. Nguoi con Phat can nim viing van dé nay dé tu tap
cho dung v6i Gidi Dinh Tué ma Pirc Phat da hudng dan dé
tu than khong 1éch khoi dao 16 an toan dua dén bén b giai
thoat.
3.3  Niam nguy hiém cho ngudi pham giéi
Kinh Pai Bat Niét-Ban (Truwong 1, bai 16)
(Trich doan)
23. Thé T6n néi véi Cac cur si ¢ Pataligama:

- Nay cac Gia chii, ¢6 ndm sw nguy hiém cho nhitng ai
pham gidi, séng trdi gidi ludt. Thé nao |a nim?
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- Oday, nay cdac Gia chu, nguoi pham gioi, song trai

gidi ludt sé bi tiéu hao tién cia rdt nhiéu vi song
phong dat. D6 |1a diéu nguy hiém thir nhat cho nhitng
ai pham gidi, song tréi gidi ludt.

- Lai nita, nay cdc Gia chi, nguwoi pham gidi, song
trai gidi ludt bi tiéng dit don xa. P6 la diéu nguy
hiém thir hai cho nhitng ai pham gidi, song trai giéi

luat.

- Lai nita, nay cdc Gia chi, nguwoi pham gici, song
trai gidi ludt khi vao héi ching ndo, hodc Sat Dé Ly,
hodc Ba-la-mén, hodc gia chu, hodc Sa-mon, nguoi
dy di vao véi tdm than so hdi, béi réi. D6 la diéu
nguy hiém thir ba cho nhitng ai pham gidi, song trai
gioi ludt.

- Lai nita, nay cac Gia chu, nguoi pham gioi, song
trai gioi ludt sé chét voi tdm hon roi loan. Do la diéu

nguy hiém thir tw cho nhitng ai pham gidi, song trdi
gioi luat.

- Lai nita, nay cdc Gia chi, nguwoi pham gici, song
trai gioi ludt sau khi than hoai mang chung, sé bi
sanh vdo khé canh, dc thi, doa xir, dia nguc. Do la

diéu nguy hiém thir ndm cho nhitng ai pham gidi,
song trdi gidi ludt.
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Nay cac gia chu, dé la ndam diéu nguy hiém cho nhitng ai

pham gidi, song trdi gi6i ludt.

24. Nay cac Gia chii, c6 nam sw lgi ich cho nhitng ai giwr
gidi, song theo gidi ludt. Thé nao la nam?

O day, nay cac Gia chu, nguoi gitr gioi, song theo
gioi ludt sé co tién cua doi dao rdt nhiéu vi song

khéng phéng dat. D6 la sw loi ich thir nhdt cho
nhitng ai giir giGi, song theo gidi ludt.

Lai nita, ndy cac Gia chi, nguoi giir gidi, song theo
gioi ludt dwoc tiéng tot don xa. B6 la sw loi ich thir

hai cho nhitng ai giir gidi, song theo giGi ludt.

Lai nita, ndy cac Gia chu, nguoi giir gi6i, song theo
gioi luat khi di vao hgi chung nao, hodac Sat pé Ly,
hodc Ba-la-mon, hodc gia chu, hodc Sa-mon, nguoi
ay di vao véi tam than khéng so hdi, khéng béi roi.

D6 la sy loi ich thir ba cho nhitng ai giv gidi, song
theo gioi ludt.

Lai nita, ndy cac Gia chu, nguoi giir gi6i, séng theo
gidi ludt sé chét véi tdm hon khdng réi loan. D6 la

sw loi ich thir tw cho nhitng ai giit gidi, song theo
gioi ludt.

Lai nita, ndy cac Gia chi, nguoi giir gidi, song theo
gioi lugr sau khi thdn hoai mang chung, sé diroc
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sanh vao thién tha, thién gioi. Do |a su loi ich thi
ndam cho nhitng ai giit gidi, séng theo gidi ludt.

25. Thé Ton gidang phap cho nhitng cu si ¢ Pataligama cho
dén khuya, khich ¢, 1am cho phdn khéi, khién tam hoan hy.

3.4  Dong chay cua Gi¢i Pinh Tué
3.4.1 KinhSéY (Tang 1V, 241)

“Nay cac Ty-kheo,

1. Véi de gidi, véi phd gidi, khong héi tiéc s¢ y bi diét.
(khéng c6 co s6 dé sanh khoi sy khéong héi tiéc, khéng
¢ ché nwong twa dé sanh khéi sy khdng hoi tiéc)

2. Véi khéng cé khéng hoi tiéc, véi khéng hoi tiéc khong
ddy du, han hoan so y bi diét.

3. V&ihan hoan khéng c6, véi han hoan khéng day dii, hy
so'y bi diét.

4. Véi hy khong co, véi hy khéng day dii, khinh an sé'y bi
diét.

5. V&i khinh an khéng cé, vé6i khinh an khéng day di, an
lac so y bi diét.

6. Véi an lac khéng c6, véi an lac khéng ddy di, chanh
dinh so y bi diét.
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Véi chanh dinh khong c6, véi chanh dinh khéng day di,
nhu that tri kién so y bi diét.

Véi nhw thdt tri kién khdng c0, véi nhw thét tri kién
khong day du, nham chan, ly tham s¢ y bi diét.

Voi nham chan, ly tham khéng co, vai nham chan, ly
tham khéng day du, gidi thodt tri kién s y bi diét.

Nay cac Ty- kheo:

1.

Voi gidi co mat, voi gioi co day du, khong hoi tiéc co
S0 y. (co co so de sanh khoi sy khong hoi tiéc, co cho

nwong twa dé sanh khéi sw khéng hoi tiéc)

Véi khong hai tiée ¢6 mat, véi khdng hoi tiéc co day di,
h&n hoan co so .

Voi han hoan co mat, voi han hoan co ddy du, hoan hy
cO SO Y.

Véi hoan hy ¢6 mdt, véi hoan hy ¢6 day dii, khinh an c6
SO V.

Véi khinh an c6 mdt, véi khinh an ¢é day di, an lac ¢6
SO Y.

Voi an lac co mat, voi an lac co ddy du, chanh dinh c6
SO Y.

Voi chanh dinh co mat, voi chanh dinh co dciy du, nhu
thét tri kién cé sé .
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8. V&i nhw thattri kién cO mdt, véi nhu thit tri kién 6 day
du, nham chan, ly tham cé so y.

9. Vi nham chan, ly tham c6 mat, vai nham chan, ly tham
c6 day di, gidi thoét tri kién cé sé'y”.

3.4.2 Kinh Cé Loi ich Gi (Tang 1V, 645)

“Roi Tén gid Ananda di dén Thé Tén, sau khi dén danh 1é
Thé TON roi ngoi xuéng mot bén. Ngoi xudng mét bén, TON
gid Ananda bach Thé Tén:

Bach Thé Ton, cac thién gidi ¢ ¥ nghia gi, cé loi ich ¢i?
--C6 y nghia khéng héi tiée, co loi ich khdng hoi tiéc.

Nhung bach Thé Ton, khong hoi tiéc ¢6 Y nghia gi, €0 lgi
ich gi?

--Khdng hdi tiéc c6 Y nghia han hoan, ¢ loi ich han hoan.
Bach Thé Ton, nhung han hoan c6 Yy nghia gi, ¢6 lgi ich
gi?

--Han hoan co y nghia hoan hy, co loi ich hoan hy.
Nhung bach Thé Tén, hoan hy ¢0 'Y nghia g, c6 loi ich gi?
--Hoan hy co y nghia khinh an, co loi ich khinh an.
Nhurng bach Thé Ton, khinh an ¢6 Y nghia gi, ¢6 lgi ich gi?

--Khinh an c0 Y nghia an lac, c6 loi ich an lac.
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Nhung bach Thé Tén, an lac ¢é ¥ nghia gi, ¢6 loi ich gi?
--An lac c0 y nghia dinh, c0 loi ich dinh.

Nhung bach Thé Tén, dinh c¢é y nghia gi, €0 lpi ich gi?
——Qinh c6 ¥ nghia nhuw thét tri kién, 6 loi ich nhuw thdt tri
kién.

Nhung bach Thé Ton, nhuw thét tri kién ¢y nghia gi, 6 lpi
ich gi?

--Nhue thét tri kién ¢ Y nghia nham chan, c6 lgi ich nham
chan.

Nhurng bach Thé Ton, nham chan co Y nghia gi, ¢ lgi ich
gi?

--Nham chan co y nghia ly tham, ¢ loi ich ly tham.
Nhung bach Thé Ton, ly tham c6 ¥ nghia i, ¢6 loi ich gi?
--Ly tham 0 Y nghia gidi thoat tri kién, c6 lpi ich gidi thoat
tri kién.

Nhur vy, nay Ananda,

1. CA&c thién gidi c6 Y nghia khéng héi tiéc, o loi ich
khong hoi tiéc.

2. Khdng hoi tiéc cO Y nghia han hoan, c¢6 loi ich han
hoan.
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10.

Han hoan co y nghia hoan hy, cé lgi ich hoan hy.
Hoan hy co y nghia khinh an, co loi ich khinh an.
Khinh an ¢c0 y nghia an lac, c0 lgi ich an lac.

An lac c6 y nghia dinh, cé loi ich dinh.

Pinh 6 Y nghia nhw thdt tri kién, c6 loi ich nhu thdt
tri kién.

Nhur thét tri kién ¢6 Y nghia nham chan, c6 lpi ich
nham chan.

Nham chdn co y nghia ly tham, cé loi ich ly tham.

Ly tham c6 Y nghia gidi thodt tri kién, ¢ loi ich gidi
thoat tri kién.

Nhur vy, ndy Ananda, C&cC thién giGi thir I6p ddn dén téi
thwong”.

3.5

Dong chay cia Chanh niém va Gi6i Dinh Tué

Kinh Niém (Tang 1V, 44)

“Nay cdac Ty-kheo:

- Khi ché&nh niém, tinh gidc khdng co, voi nguroi khéng
O chdnh niém, tinh gidc, thi tam quy di dén hiy diét.

- Khi tam quy khéng cé, véi ngueoi thiéu tam quy, thi ché
ngur CAC can di dén iy diét.
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Khi ché ngur C&c cdan khong c6, véi nguoi thiéu ché ngu
cdc can, thi gi6i di dén hiy diét.

Khi gigi khéng ¢, véi nguroi thiéu gidi, thi chanh dinh
di dén hiy diét.

Khi chanh dinh khéng cé, vai nguoi khéng cé chanh
dinh, thi tri kién nhw thdt di dén hiy diét.

Khi tri kién nhu that khdng c0, vdi nguroi thiéu tri kién
nhu thdt, thi nham chdn, Ly tham di dén hiy diét.

Khi nham chén, ly tham khéng co, véi nguwoi thiéu nham
chan, ly tham, thi gidi thodt tri kién di dén hiiy diét.

Nay cac Ty-kheo:

Khi chanh niém, tinh giac cd mat, voi nguoi ¢ chanh
niém, tinh gidc, thi tam quy di dén day di.

Khi tam quy c6 mdt, véi nguweoi day di tam quy, thi ché
ngir CaC cdn, di dén day di.

Khi ché ngu cac cdn €O mdt, véi nguoi day di ché ngu
cdc can, thi giGi di dén day du.

Khi gigi c6 mat, véi ngueoi day du gidi, thi chanh dinh
di dén day d.

Khi chanh dinh c6 mat, voi nguoi dd‘y du chanh dinh,
thi tri kién nhuw that di dén day du.

Khi tri kién nhw thdt c6 mdt, véi nguoi day du tri kién
nhie thdt, thoi nham chan, ly tham di dén day di.
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- Khi nham chén, ly tham c6 mdt, véi ngueoi day di nham
chan, ly tham, gidi thodt tri kién di dén day di”.

Thong qua cac bai kinh trén, ching ta thiy rd dong chay
tuan tu tur gi61 hanh, dua dén thién dinh, dua dén tri tué va
dua dén giai thoat. Po 1a dinh ly dua dén sy giai thoat sanh
tir ma Pirc Phat da phat giac phat hién ra, hanh gia cin nam
vitng dinh 1y nay dé xac dinh dudong huéng tu tap cho tu
than. Ngay nay, khi mot nguoi mudn di dén sy cham dut
kho, chdm diit phién ndo, chdm dut sanh tr thi day 14 dao
16, day 1a 16 trinh ma mot hanh gia can phai tu tap dé di dén
thanh tyu uéc mudn chan chanh cia minh.,

3.6 Gi6i Pinh Tué - Ba viéc cin 1am ciia ngwoi tu
Trong bai Kinh Cap Thiét (Tdng 1, 435), Pic Phat di noi
nhu sau:

“Nay cdc Ty-kheo, c6 ba cong viéc cdp thiét nay Ty-kheo
can phdi lam. Thé nao |a ba?

- Chdp hanh tang thiong gidi hoc,
- Chdp hanh tang thirong tam hoc,
- Chdp hanh tang thirong tué hoc.

Ba cong viéc cdp thiét ndy, nay cac Ty-kheo, mét Ty-kheo
can phdai lam.
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Nay cac Ty-kheo, Ty-kheo dy, khdng c6 thdn lwc hay khong
c6 uy lwc (dé ra lénh): “Hém nay, tam ta dwoc giai thoat

khéi cdc ldu hodc, khéng c6 chap thi, ngay mai ciing vay,
ngay ké tiép ciing vay”.

Nhung nay cac Ty-kheo, chinh do thoi gian Ty-kheo dy sir

dung dé hoc tdp tang thiong gidi, dé hoc tdp tang thirong
tam, dé hoc tdp tang thuong tué, ma tam dwoc gidi thoadt
khoi cac lgu hodc, khéng cé chap thi.

Do vdy, ndy cac Ty-kheo, cdn phdi hoc tdp nhw sau:

- “Sdc bén 1a wéc muodn cia ta dé chap hanh tang
thwong gioi hoc.

- Sdc bén & wéc muon cia ta dé chap hanh ting
thwong tdm hoc.

- Sdc bén 14 wéc mudn cia ta dé chap hanh tdang
thwong tué hoc”.

Nhur vy, nay cac Ty-kheo, cac Thay cdn phdi hoc tdp”.

Nhu véy, thong qua bai kinh trén, ching ta thiy ring, Puc
Phat da chi day rd: Viéc can lam ctia mot ngudi tu chinh 13
can phai tu tap va thanh tyu giéi hanh, thién dinh va tri tué.
Khong c6 than luc hay uy luc nao c6 thé ra 1énh rang: Ngay
hoém nay ta phai dugc hoan toan trong sach, hoan toan
thanh tinh va giai thoat khoi sanh tir. Khong c6 mot than
luc hay uy luc ndo cé thé lam duoc cong viéc nay. Nhung
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chinh trong khi dang tu tap Gigi Dinh Tué ma birc Phat da
huéng dan thi nhitng 14u hoic, nhitng nhiém 6, nhiing rac
ban va nhitng ciu ué trong ndi tdm duoc tay trir tir tir, dugc
dao thai dan dan khoi ndi tam,

Bai kinh nay chinh 13 nhimg hoi chuéng sdm sét ma Puc
Phat da danh 1én dé thic tinh nhitng tdm thitc mé mudi,
nhitng tdm thirc con chim dam trong vO minh, hon am,
khong chiu tu tap soi roi than tdm, khong chiu quan sat su
that vé than tam, khong chiu din than vao doi song tu hanh
chan chanh v6i Gidi Pinh Tué, nhung lai mudn dat duogc sy
an lac that sy, su giai thoat that sy khoi sanh tir, phién nao
va kho dau - Sy kién nhu vdy khong xay ra. Giéi DinhTué
1a mot duong 16i tu tap chan chanh, 1 mot phap hanh chan
chanh dua dén sy diét tan tham san si, diét tin nhﬁ:ngcéu ué
lau hodc trong tam. Gidi Pinh Tué 1la mot phuong phap tu
tap ding dé giai thoat tim khoi nhitng khd dau do sanh tur
mang lai. Néu hanh gia muén thoat khéi sanh tir, muén
cham dat kho dau nhung thuc hanh khéng dang cach,khéng
dung phuong phap dua dén su chdm dut sanh tir va kho dau
thi sanh ttr va kho dau s& khong thé nao cham dit dugc. Do
1a diéu ma Bic Phat d3 noi trong cac kinh: KinhCan Bua
(Tuwong 111, 272), Kinh Phu-di (Trung 111, bai 126),Kinh Su
Tu Tép (Tang 11, 454).
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3.7  Taciing la con bo - Kinh Sa-mon (7Tdng 1, 415)
“Nay cac Ty-kheo, ¢ ba hanh Sa-mon cdn phai 1am nay
ciia Sa-mén. Thé nao la ba?
- Tho tri tang thuwong gioi hoc,
- Tho tri tang thuong tam hoc,
- Tho tri tang thuong tué hoc.
Pay la ba hanh Sa-mon can phai 1am ciia Sa-mdn. Do vdy,
nay cac Ty-kheo, hdy hoc tdp nhu sau:
- “Sdc bén sé 1a wéec mudn ching ta d@é tho tri tang
thwong gioi hoc.
- Sdc bén sé 1a wéc muon ching ta dé tho tri ting
thwong dinh hoc.
- Sdc bén sé 14 wéc mudn ching ta dé tho tn tang
thwong tué hoc”.
Nhur vy, nay cac Ty-kheo, cac Thay cdn phdi hoc tdp.
Vi nhu, nay cac Ty-kheo, mor con lira di theo sau lung dan
bO nghi rdang: “Ta ciing la con bé, ta ciing la con bo”,

nhung né khéng cé mau sdc giong nhw con bo. N6 khong
c6 tiéng giong nhw con bo. N6 khéng c6 chdn giong nhir
con bo. Tuy vdy, né van di theo dan bo, nghi rang: “Ta
ciing la con bo, ta cing la con bo”.
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Ciing vdy, nay cac Ty-kheo, ¢ ddy Ty-kheo di theo sau lung
chiing Ty-kheo, nghi rang: “Ta ciing la Ty-kheo, ta ciing
|& Ty-kheo”. Nhung vi dy khong cé wéc mudn tho tri ting
thwong gidi hoc nhw cac Ty-kheo khac. Vi dy khdng c6 wéc
muon tho tri tang thuwong tam hoc nhw cdc Ty-kheo khac.
Vi d’y khong co woc muén tho tri tang thuong tué hoc nhu
cac Ty-kheo khdc. Tuy vdy, vi dy van di theo sau lung
chiing Ty-kheo, nghi rang: “Ta ciing la Ty-kheo, ta ciing
la Ty-kheo”.

Do vy, nay cdc Ty-kheo, cdn phdi hoc tdp nhw sau: “Sdc

bén sé la wée mudn ching ta dé tho tri tang thuong gidi

hoc. Sdac bén sé la wéc muon ching ta dé tho tri ting

thwong tam hoc. Sdc bén sé la wéc muon chung ta dé tho

tri tang thwong tué hoc”. Nhu vdy, nay cdac Ty-kheo, cac

Thady cdn phdi hoc tdp.

(Hét trich kinh)

Bai kinh nay that dang dé cho ngudi hoc Phat ngay nay suy

ngam.

3.8 Vi tri va tim quan trong ciia Giéi Pinh Tué
trong dao Phat

Gidi Dinh Tué la ba phap song hanh, ba su tu tap song hanh

trong doi séng ctia mot ngudi tu. Nguoi cé tu tap, cd thyuc

hanh ba phap nay Puc Phat méi goi nguoi do 1a d¢ tir cta

Ngai. Nguoi khong tu tap, khdng thuc hanh ba phap nay,
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nguoi d6 Puc Phat ndi la nguoi da ra ngoai dong phép nay,
da & ngoai dao Phat. Trong Kinh Roi Khoi (Tang 1, 551),
Putc Phat di tuyén bd diéu d6 nhu sau: “Ngwoi khong
thanh twu Thanh gioi, Thanh thién dinh, Thanh tri tué va
Théanh giai thoat do la nguwoi da roi khoi dao Phat”.

Lai nira, trong nhiéu bai kinh, nhu Kinh Dai Bat Niét-ban
(Bai 16, Truong II), Kinh Giac Ngo (Tang 1, 549), Kinh
Mit Troi (Tang 111, 418), Ptic Phat da tuyén bd nhu sau:
“Nay cac Ty-kheo, do khdng giac ngd, khdng thé nhdp bon
phdp, nhw vdy phdi chay dai, phdi ludn chuyén trong mot
thoi gian dai, d6i véi Ta va doi véi cac Thay! Nay cdc Ty-
kheo, do khéng gidc ngd, khong thé nhdp Thdinh gidi,
Thanh dinh, Thanh tué, Thanh gidi thoat, nhw vdy phdai
chay dai, phai luan chuyén trong mét thoi gian dai, doi véi
Ta va déi véi cac Thay”. Nhu vay, cAu kinh ndy c6 nghia
1a: Luan hoi sanh tir s& trién mién néu khong thiy biét,
khong tu tap va khong thanh tyu Thanh gidi, Thanh dinh,
Thanh tué va Thanh giai thoat. Cau kinh nay 14 tiéng réng
ciia nguu vuong, 13 tiéng réng con su tor, 13 hoi Thanh
chudéng ma bac Chanh Pang Chanh Giac di danh lén dé
thirc tinh chiing sanh trudc vi tri téi thwong va loi ich toi
thwong cua Gi6i Pinh Tué trong su tu tap di dén sy giai
thoat sanh tir. Cau kinh nay da lam sang to va xac dinh ro
tam quan trong tuyét d6i ciia Gisi Pinh Tué trong dao Phat.
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Lai nira, trong kinh Sa-Mo6n (Tdang 1, 415), Buc Phat da
thdt 1én nhimg 161 sdm sét nhur sau:

Vi nhuw, nay cac Ty-kheo, mot con liva di theo sau lung dan
bd nghi rang: “Ta ciing la con bo, ta ciing la con bo”,
nhung né khéng cé mau sdc giong nhw con bo. N6 khong
c6 tiéng giong nhw con bo. N6 khong c6 chin giong nhuw
con bo. Tuy vdy, né van di theo dan bo, nghi rang: “Ta
ciing la con bo, ta ciing la con bo”.

Ciing vdy, nay cac Ty-kheo, ¢ ddy Ty-kheo di theo sau lung
chiing Ty-kheo, nghi rang: “Ta ciing la Ty-kheo, ta ciing
la Ty-kheo”. Nhung vi dy khéng c6 wéc muon tho tri ting
thwong gidi hoc nhw cac Ty-kheo khac. Vi dy khdng c6 wéc
muon tho tri tang thirong tdm hoc nhir cdc Ty-kheo khac.
Vi dy khéng cé wée muon tho tri ting thwong tué hoc nhir
cac Ty-kheo khdc. Tuy vdy, vi dy van di theo sau lung
chiing Ty-kheo, nghi rang: “Ta ciing la Ty-kheo, ta ciing
la Ty-kheo”.

Do vy, nay cdc Ty-kheo, cdn phdi hoc tdp nhw sau: “Sdc
bén sé la wée mudn ching ta dé tho tri tang thwong gidi
hoc. Sdac bén sé la wéc muon ching ta dé tho tri ting
thwong tam hoc. Sdc bén sé la wéc muon chung ta dé tho
tri tang thuong tué hoc”. Nhu vdy, nay cdc Ty-kheo, cac
Thady cdn phdi hoc tdp.
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Nhu vay, théng qua céc bai kinh trén chung ta thay rd vi tri
va tAm quan trong tuyét ddi cua Gigi Pinh Tué trong dao
Phat. Ngay chinh véi Dtic Phat, Ngai di tuyén bd: DoNgai
khong gidc ngd, khong phat gidc phat hién ra Thanh gidi,
Thanh dinh, Thanh tu€¢, Thanh gidi thoat ma Ngai daphai
chiu sy trdm luan sanh tir trong mot thoi gian dai viraqua.
Va khi Ngai da phat giac phat hién bén Thanh phéap cao
thuong vi diéu nay va Ngai da tu tap thanh tuu cac Thanh
phap nay thi Ngai da dugc hoan toan giai thoat khoisanh tur.
Sau d6, Ngai da trao truyén lai, chi dan lai cho chdng sanh,
nhirng ai di theo tu hoc trong giao phap cta Ngai nhung
khong tu tap va thuc hanh Giéi, Pinh, Tué maNgai da
hudng dan thi Ngai noi d6 1a nguoi da roi khoi gido phap
cua Ngai. B6 1a nguoi da khong di vao con dudng cua tri
tué, gidc ngd va giai thoat. Vi nhu mot con Itra di theo sau
lung mot dan bo, du nd tu nhan no6 1a con bo, nhung trén
thuc té thi nd van chi 13 con lira ma thoi. Pay 1a vi du cay
dang ma Puc Phat da dung dé néi vé nhiing ngudi di theo
gido phap cua Ngai nhung khong tu tap, khong thuyc hanh
theo dung v&i gidi hanh, thién dinh va tri tué ma Ngai da
huéng dan.

Toém lai, gi61 hanh chan chanh, thién dinh chan chanh va
tri tué chan chanh nhu trén 14 con duong dwa dén chanh
giac, 1 dao 16 dua dén chanh giac. Gigi Pinh Tué 1a phap
c6 vai tro va vi tri tdi thuong trong dao 16 dua dén sy chdm
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dut sanh tir. Gidi Pinh Tué 1a phap c6 tim quan trong tdi
thuong trong sy giai thoat khoi phién ndo va kho dau cua
Duc Phat va cua cac chung sanh. Gidi Dinh Tué 1a nhiing
phap hanh chan chanh ma Ptc Phat da truyén dat lai, da
chi day lai cho chung sanh, dé chiing sanh c6 thé nwong tua
theo ddy ma tu tip va di dén sy chidm dut sanh tir. Nguoi
con Phat ngay nay can dic biét suy ngdm vé van détrén dé
x&c dinh cho minh mét dudng 16i tu tap chan chanh,khdng
bi tién mat tat mang, da trang xe cét.

3.9  Muc dich cua Gi6i Pinh Tué

Trong Pham Tha Muoi Bay (Tdng |, 177), kinh Gidi
(Twong V, 268), kinh Patimokkha (7Twong V, 291), kinh
Tuyét Son (Twong V, 99), Puc Phat da néu rd muc dich va
lo1 ich cua cac hoc gidi, cac gidi hanh, dirc hanh ma Ngai
da thiét 1ap cho Tang chung 1a nhu sau:

- Cuc thién cho Tang chdng va an lac cho Tangchung.

- Ché ngy cac nguoi ac va lac tha cho thuan tinh Ty-
Kheo.

- Su phong ho céac 1au hoac, cac oan thu, cac tdi pham,
cac so hdi, cac phap bét thién ngay trong hién tai va
su ngan chan cac l1au hodc, cac oan thu, cac toi pham,
cac so hai, cac phap bét thién trong twong lai.
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Long tir man ddi voi cac gia chu va doan tuyét cac
thanh phan ac duc.

Pem lai tin tdm cho ké bét tin va 1am ting trudng
nhirng ké c6 tin tam.

Cho diéu phap duoc an tri va dé ho tri gidi luat.
Lay gi6i 1am nén tang, an tra trén gidi dé tu tap Bon
Niém Xu.

Lay gidi |am nén tang, an trd trén gi6i dé tu tap Bay
Giac Chi.

Lai ntra, trong kinh Tram Xe (Trung I, bai 24), Ton gia
Punna Mantaniputta va Ton gia Sariputta da giai thich sng
té muc dich ctia Gigi Pinh Tué ma Puc Phat da huéng dan:

Gidi thanh tinh ¢6 muc dich tdm thanh tinh. Tuc 13,
khi mot nguoi co6 giodi hanh trong sach thi tam sé
dugc binh yén, an on, khong lo sg, khong hdi han,
khong dao dong, khong bat an, tim duoc an tinh,
tam duogc dinh tinh, d6 1a y nghia cau: Gidi thanh
tinh ¢6 muc dich lam cho tam thanh tinh.

Tam thanh tinh c6 muc dich kién thanh tinh. Tuc 13,
khi tam dugc thanh tinh, tdm dugc binh yén, dinh
tinh thi cai nhin, cai thdy vé tu than va xung quanh
duogc trong sang, rd rang, do la y nghia ctia cau: Tam
thanh tinh ¢6 muc dich kién thanh tinh.
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- Kién thanh tinh c6 muc dich doan nghi thanh tinh.
Tuc 13, khi cai nhin cai thdy vé ty thin va xung
quanh dugc trong sdng ro rang thi nghi ngo, nghi
hodc dugc doan trur, tAm khong con nghi ngo, nghi
hodc. D6 14y nghia cia cau: Kién thanh tinh c6 muyc
dich doan nghi thanh tinh.

- DPoan nghi thanh tinh chi ¢6 muc dich dao phi dao
tri kién thanh tinh. Ngha I3, khi tm khéng con nghi
ngd, nghi hodc vé nhiing gi dang dién ra trong tu
than va thé gi6i thi cai nhin ci thiy vé dung sai, céi
nhin cai théy vé chanh dao, ta dao dugc trong sang,
r0 rang, minh bach, khong con map mo gitra den va
trang, khdng con map mo gitra dao va phi dao, chanh
dao va ta dao. D6 1a y nghia ctuia cau: Poan nghi
thanh tinh chi ¢ muc dich dao phi dao tri kién thanh
tinh.

- DPao phi dao tri kién thanh tinh c6 muc dich dao tri
kién thanh tinh. Téc 13 khi cai nhin, cai thiy vé
chanh dao, ta dao hay dao phi dao da duogc 10 rang,
trong sach, phan minh thi su thay biét vé dudng 16i
tu tap chan chanh ma minh can tu tap dugc Xac dinh
ré rang. Do 12y nghia cau: Pao phi dao tri kién thanh
tinh c6 muc dich dao tri kién thanh tinh.

- Pao tri kién thanh tinh chi c6 muc dich tri kién
thanh tinh. Ttc 13, khi dudng 16i tu tdp chan chanh
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da duoc thay biét rd rang, phan minh thi ci nhin céi
thdy s& di dén trong sach, thanh tinh, chan that, dung
phap. Do 1a ¥ nghia ctia ciu: Pao tri kién thanh tinh
chi c6 muc dich tri kién thanh tinh

- Trikién thanh tinh chi c6 muc dich v0 thi trusc Bat-
niét-ban. Ttc 13, khi cai nhin cai théy dugc trong
sach, thanh tinh, chan that, ding su that vé than tam
Ngii uan do duyén sanh, vo thuong, khd, vd ngd nay
thi tdm s& di dén su budng bé Ngii udn mot cach
hoan toan, tam khong con bat ctr moi hinh thirc chip
thu, dinh méc vi té nao trudc trang thai tich tinh,
vang lang, khong dao dong cua ndi tim. Do 1a y
nghia cua cau: Tri kién thanh tinh chi ¢6 muc dich
vO thii trudc Bat-niét-ban.

Trén day la duong di, 1a dao 10, 1 hanh trinh di dén Niét-
ban, hanh trinh di dén giai thoat sanh tir ctia gii hanh, thién
dinh, va tri tué ma Ptc Phat di hudng dan. Puong 16i tu
tap, dao 10 tu tap dua dén giai thoat sanh tor dd dugc Duc
Phat chi dan, trinh bay, phan minh, hién thi, hién 19, khai
thi, khai minh, thuyét giang mot cach rat trong sang, rat
chan chanh, rat ro rang, khong mot chut nao mo am, tavay,
khong rd rang, khéng trong sang trong dao 16 nay. Congi
nita ma hanh gia chua chiu bét tay vao tu tip va thuc hanh
ngay mdt dao 16 tu hoc chan chanh nhu thé nay? Congi nita
ma hanh gia lai phan van, chan cho, do du va tiép



TINH HOA NIKAYA — Tap 2 140

tuc lang thang trong nhimng nga r& tam tbi caa vd minh, hon
mé va si am? Con gi nita ma khong chiu dan than trudc
mot dudng 16i tu rd rang, phan minh, trong sang, ruc sang
va chéi sang, ddy anh ning mait troi ma bac Chanh Pang
Chénh Giac da khai mo va moi goi ban hdy dan than, hiy
thuc hanh va hay thuc chung? Con gi nira, con cho doi gi
nita, cOn chan chd gi nita, cON mong mai gi nita hdi nhiing
hanh gia, hdi nhitng nguoi con chan chanh cta Pic Phat?
3.10 Tam Phéap An trong dao Phét

Trong Kinh Con Ngua Thuan Thuc (Tdng 1, 443), Puc
Phat da vi du “Gi6i hanh vi nhu 1a Sic dep ciia mdt nguoi
tu”. Khi nguoi tu khoac 1én minh chiéc 4o cua gidi duc;
trang sirc, trang diém cho minh nhiing vt liéu bang gi6i
hanh; 14y su thanh twu dic hanh, vién mén trong dirc hanh
1am séc dep cho minh thi d6 goi 13 mot nguoi tu dep, hay
mot ngudi tu ¢ sic dep.

- Gi6i hanh la nét dep bén ngoai, la sic dep bén ngoai
clia nguoi tu.

- Thién dinh 13 nét dep bén trong ctia ngudi tu. Khi
nguoi tu vo1 mot ndi tdm co thién dinh, c6 sy dinh
tinh, c6 su binh tinh, c6 su thanh tinh, léng diu, dé
chiu, ngot ngdo va siu lang trong ndi tdm thi d6 goi
la mdt ngudi tu O nét dep ¢ bén trong.
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- Nhung nét dep téa sang ca trong 1an ngoai cuia nguoi
tu chinh 1a mot tri tu€ bung sang, ruc sang va choi
sang khip than tm va cudc sng nay. Tri vé tu than,
tri vé cudc sdng hay Bén Thanh Tri vé Ngii uan duogc
toa sang, choi sang va ruc sang trong tam cia nguoi
tu. Do goi 1a ngudi tu c6 vé dep toa sang ca trong 1an
ngoai.

Néu chi c¢6 gidi hanh nhung khong cé thién dinh, khong

thanh tyu Thanh tri tu¢ ma Plrc Phat da chi day thi sy tu
hanh nay khéng vién mén, khéng dep hoan hao, khéng dep

tron ven. Trong kinh Ngudi CO Long Tin (Tang 1V, 246),

buc Phat da né1 nhu sau: “Vi Ty-kheo co gioi, co long tin,

nhung khong c6 nghe nhiéu (van khéng day dv, tué khong
thanh tir), khéng cé tu tdp Bon thién, khéng diét tdn cdc

lgu hodc rdc bdn trong néi tam thi vi dy khéng dwoc vién

man vé cdc chi phan nay”.

Nguoi tu 1a nguoi dang lam dep than tdm ctia minh, dang
lam cho than tam minh dep twr trong ra ngoai, dep tir ngoai
vao trong, dep trong tirng oai nghi, dep trong tirng cu chi,
dep trong céi nhin, cai thiy, cai suy nghi, 1oi ndi, hanh dong,
su nubi mang, su Siéng nang, su quan niém va su dinh tam.
Mot ngudi tu dep hoan hao 1a mot ngudi thanh tyu vién méan
tam cai dep nay trong doi séng ctia minh.

Tom lai:
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- Gidi hanh, thién dinh va tri tué 1a ba nét dep my diéu,
vi diéu, thu di€u va tuyét di€u cua mot nguoi tu.

- Gidi hanh, thién dinh va tri tué 1a ba nét dep thanh
tao, thanh cao, thanh thoat va cao quy cua mot nguoi
tu.

- Gidi hanh, thién dinh va tri tué 12 phap dé phan biét
ké pham phu va Thanh dé tir ctia Btrc Nhu Lai.

- Gi6i hanh, thién dinh va tri tué chinh 1a Tam phap
an, chinh 1a dau 4n ma Dirc Phat da dé lai cho doi dé
do1 xac dinh tanh that hu trong nhitng gi dang duoc
goi la Phat phap, 1a Chanh phép trong dao Phat ngay
nay.

Do d6, nguoi con Phat chan chanh can phai tim hiéu mot
cach nghiém tuc, than trong, can trong nam biét rd thé nao
|a gii hanh, thé nao la thién dinh, thé nao Ia tri tué ma Puc
Phat d3 chi day dé tu than khong bi 1am dudng, lac 16i trong
mot dao Phat phét trién tran lan nhu ngay nay. DU mot phép
hanh nao, mot gidao phap nao tu xung la phap hanh, la giao
phap cua Puc Phat, nhung lai khong trinh bay, khong
thuyét giang, khong khai thi, khong hudng din mot dao 19
tu tap theo Gidi Pinh Tué ma Puc Phat da chi dan thi d6
khong phai 1a gido phap that sy cua Ptac Phat, d6 khong
phai 13 phap hanh ma Pc Phat da that sy huéng dan. Du
mot hanh gia nao di vao trong gido phap cia bBuc Phat, tu
nhan minh la con ctia Puc Phat, tu nhan minh dang tu tap
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theo dao Phat, nhung lai khong thyc hanh Gidi Pinh Tué
ma Purc Phat di chi day thi Dirc Phat van khong cong nhan
do la d¢ tir cuia Ngai. Bo6 la diéu ma P Phat di noi trong
cac kinh nhu: Kinh Sa-mo0n (7ang |, 415), Kinh Sona
(Twong 111, 97), Kinh Sa-mén Ba-la-mén (Tuong V, 322),
Kinh Sa-mén Ba-la-mon (Twong 11, 33), Kinh Sa-mon Ba-
la-mon (Twong V, 326), Kinh Pai Bat Niét-ban (Truong |,
bai 16)...

Nhiing bai kinh ndy va con nhiéu bai kinh nita trong bo
Nikaya d4 néu rd nhitng y nghia trén. Va tit ca nhimg bai
kinh nay chinh 1a nhitng ddu 4n ma Pc Phat da dé lai cho
chding sanh, dé nhirng ai mudn di vao trong dao Phat, mudn
tim hiéu va tu tap theo gido phap ctua Purc Phat, nhimg vi
ay c6 thé nuong theo nhitng dau 4n nay dé tim ra duoc
manh mbi gido phap ctia Pirc Phat. Khi nwong theo ba phép
an nay, sau khi Bic Phat nhap diét, ngudi hoc dao séco thé
xéac dinh, nhan dinh, kiém dinh dau that su 1a gido phap cua
Duc Phat, dau that sy 1a 101 day cua DPuc Phat, dau that sy
la duong 16i tu tap, 1a dao 16 tu tap, 12 phap hanhcan tu tap
ma Puc Phat di hudng dan cho céc vi Thanh détir chan
chanh ctia Ngai. Tom lai, Thanh gidi, Thanh dinh va Thanh
tri tué chinh 1a diu 4n ma Dirc Phat da dé lai dé xac ching
d6 1a phap hanh, 1a dao 16 tu hanh, 13 dudng 16itu hanh ma
Purc Phat di trao truyén lai cho cudc doi nay.
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Vi vay, Thanh Gidéi, Thanh Dinh, Thanh Tri Tué chinh la
Tam Phap An trong dao Phat.



TINH HOA NIKAYA — Tap 2 145

4  GIAI THICHMOT SO TU HAN VIET

4.1  Duc thi, Kién thi, Giéi cAm thi, Nga luén thi

- Duc thi 1a su chap trude, sy dinh mac, sy mudén nam
git nhimg duc lac, mudn nim giir nhitng cam giac
khoan khoai thich tht ham mudn dbi voi séc, thanh,
huong, vi, xtc. B6 goi 1a duc thu.

- Kién tha 13 su chép truge, sy dinh mic, sy nim gilr
nhimg hiéu biét, nhitng kién thtrc, nhiing tri kién vay
khac trong vo minh va tham ai. D6 goi 1a kién thu.

- Gi6i cAm tha 13 sy chép truge, sy dinh méc, sy nim
gilr, su tuan thu nhitng gidi luat vay khac nhung trong
v6 minh va chap thu. Gitr gidi vi so hdi, vi so bj ai trimg
phat. Gilr gidi trong mé tin, ta tin, di doan, ai bao sao
lam vay, vo tri trong viéc lam ctia minh, khong biét 15
nhan qua trong gidi ludt ma minh dang gin gitr, thuc
hanh theo long tin, khong c¢6 chanh kién, khong c6 tri
tu¢, mu mo trong viéc gilt gidi cia minh. Sy gilt gidi
nhu vay duoc goi 1a gidi cAm thu.

- Nga luan thu 1a sy bao thu, su cd chép, su nim gifr
nhimg quan niém minh 1a vay, 13 khac trong qua khu,
hién tai va vi lai, khong théy biét 1o nhirng quan ni¢m
vé cai ta, cai toi chi 1a nhiig hinh thtrc, nhig chap
trudc vé sic, tho, tudng, hanh, thirc ma théi. Do ai dbi
v6i Ngil udn sanh khai nén bon su chap tha nay sanh
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4.2

khoi. Khi ai d6i véi Ngii uan dugc doan diét thi bon su
chép tha, bon sy ndm gitr ddi véi Ngti uan duoc doan
diét, tac 1a duc thi, kién thu, gidi cAm thu, ng luan tha
duoc doan diét.

Duc hitu, Sac hiru, Vo sac hiru

Duc hiru 1a sy c6 mat, sy hi¢n hitu cia Duc gidi. Duc
gidi 1a canh gidi, 1a thé gi6i ctia nhimg Ngii uan véi sy
c6 mat, su hién hitu trong cing mot hinh thirc véi than
do duc tao, nhu l0di ngudi, 10ai stc vat, mot sb 1oai chu
Thién.

Sic hiru 12 sy ¢6 mat, sy hién hiru ctia Sic gidi. Vi nhu
khi nam mo, hanh gia thiy minh di day, di d6, gap nguoi
nay, ngudi khéc. Trong gidc mo d6 hanh gia thayminh
va nguoi khéac cling c6 than, c6 tudng, c6 hinh, nhung
than tudng nay khéng phai la than tudng xac thit,ma la
than tuéng vai sac tudng, sac hinh. Cling vy, Sacgidi 1a
canh gidi, 1a thé gidi cua nhitng Ngil uan véi sucod mat,
v&i su hién hiru trong cung mot hinh thirc véi than co
sdc tudng c6 sac hinh, nhung khong phai 1a nhing than
do duc tao. D6 1a doi sdng ctia cac Ngii uantrong c4c coi
ma gidi, nga quy gidi, dia nguc gidi va mot sb chu Thién
sdc gi¢i nhu chu Thién Ta Dai ThiénVuong, Tam Thap
Tam Thién, Da-ma Thién, Pau SuatThién, Héa Lac
Thién, Tha héa Ty Tai Thién... Su hién
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hitu ctia cac Ngii uan trong ciing mot hinh thtc sic than
nhu vay goi 14 sic hiru hay sic gidi.

- Vo sic hiru 1a sy c6 mat, sy hién hitu cia Vo sic gioi.
Vo6 sic gidi 1a canh gidi, 1a coi gidi, 1a thé gidi cua
nhirng Ngii uan vGi sy ¢6 mat, v6i su hién hiru trong
cung mot hinh thie la khdng ¢6 than do duc tao, khong
c6 than bang hinh sic, va nhitng Ngii uan nay hién hitu
trong hinh thire thg tudng hanh thirc v6 bién, hodc tho
tuong hanh thirc rong 16n nhu hu khdng, hoac tho tudng
hanh thirc v6i nhiig chiéu huéng tréng khong, rong
khong, nhu chu Thién Khong v6 bién xtr Thién, Thirc
vo bién xtr Thién, V6 s& hitu x& Thién, Phi tudng phi
phi tudng x& Thién. Su hién hitu cua cac Ngii uan trong
cling mot hinh thirc vo bién, rong 16n, trong khong nhur
vay duogc goi la Vo sac hitu, hay Vo sdc gioi.

4.3 No&n sanh, Thai sanh, Thap sanh, hoa sanh

- Noan sanh: 1a nhimg Ngii uan dugc sanh ra trong
nhitng v tring, nhu cac loai ga, vit, chim, mdt sb loai
bo sat...

- Thai sanh: 14 nhitng Ngii uan dugc sanh ra tir nhiing
bao thai nhu loai nguoi va mot s6 loai vat nhu triu, bo,
heo, cho...

- Thap sanh: 1 nhimg Ngii uan dugc sanh ra tir trong sy
am thap, den t6i, hdi thdi nhu nhimg loai sanh tir thit
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thoi, ca thdi, xac chét thdi, phan thoi nhu con doi, loai
bo an phan...

- Hoa sanh: 1a nhitng Ngii uan dugc sanh ra véi than do
duyén phuéc hodc nghiép luc thic day hoa hién dén noi
twong Gng v6i nhitng hanh nghiép di tao, nhu mot sd
ching sanh trong dia nguc, ma gidi, thién gidi. ..

44  Lauhoac

Lau hodc: Lau 1a ro ri, ri chdy, ri ra, am tham ngém vao,
am tham tiét ra. Hodc 1a mé hodc, mé mo, mé mudi. Lau
hozc 1 nhitng sy 4m tham ro i, 4m thAm ngdm vao va 4m
tham ri ra trong tim ma tam khong thay khong biét, tim
hon mé, mé mo, bi mé hoac trong nhimg hoat dong nay. Vi
nhu duc, ai, tham, san, si di véi Ngii uan da Am thAm nga‘im
vao trong ndi tam ma tdm khong thay khong biét, roi nhiing
céu ué nay lai Am tham biéu 16 ra ngoai ma tam van khong
thiy khong biét. Su 1én lat, ngdm ngam an sdu vao trong
ndi tdm va ro ri twom ra bén ngoai nhu vay goi la 1au hodc.
Su khong nhin thdy nhitng hoat dong nay dang dién ra
trong than tdm, day goi l1a vo minh. Co ba lau hoac, hay cé
ba s rd i, ba sy &m tham ngam vao va am tham ri ra, tuom
ri ra dang hoat dong vao ra trong than tdm nay, do 1a duc
lau, hiru 1au va vé minh 1au.

- Duyc lau: sy r0 ri, sy ngdm ngam hoat dong ctia Cac cam

giac thic giuc, doi hoi, thém mudn trong ndi tam.
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- Hiru lau: sy ro ri, su ngém ngém hoat dong sanh diét
lién tuc, hién hiru lién tuc cua nhitng sic, tho, tudng,
hanh, thtec.

- VO minh lau: su ro ri, su ngém ngﬁm hoat dong cua
nhitng trang thai si &m, khong trong sang, khong sang
to trong noi tam.

Vi day |a ba su ro ri trong tdm, ba sy ngdm ngam hoat dong
trong ndi tAm va tdm khong thay biét rd vé ching. Ching
hoat dong Ién lut trong tdm, ching qua mat tdm, ching &m
tham dan tdm di vao trong cac bao thai, lam cho tim phai
chiu canh trién mién trong kho, trién mién trong tram lun
sanh ttr.
Chi dén khi nao tdm nhin théy r0 duoc ba 1au hodc nay va
tu tap su dao thai, su diét tan ba lau hoac nay khoi noi tam
thi khi d6 tam khong con phai di vao trong céc bao thai,
khong phai tiép tuc chiu dung nhitng ndi kho trién mién
trong tram luan sanh tir va trong nudc mat. Va con dudng
tu tap, dao 10 tu tap dé nhin théy ro ba lau hoac va diét tan
duoc ba lau hodc nay chinh la phuong phap Tam duang, tirc
1a thdy dang, nghi ding, néi dung, 1am ding, séng dung,
siéng dung, quan dung va dinh ding.

4.5 VO minh

V6 la khdng, minh la trong sang, sang sudt. Vo minh 1a su
khdng trong sang, khéng sang to. Tam bi vé minh che day
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tirc 13 tAm bi van duc, tAm khong nhin rd nhitng 1au hodc,
cdu ué trong ndi tam, tam khong nhin théy r0 duc lau, hiru
lau va vo minh lau.

Trong Nikaya, dinh nghia vé v minh da dugc Dtic Phat
noi nhu sau:

Kinh V6 Minh (Twong 111, 289)

“Ngoi xuéng mét bén, Ty-kheo dy bach Thé Ton:

- “V6 minh, vé minh”, bach Thé Tén, nhuw vay dwoc noi
dén. Bach Thé Tén, thé ndo la vé minh? Cho dén nhir thé
nao, mot nguoi la vé minh?

-- O ddy, nay Ty-kheo, ké vé van pham phu khdng biét ré
sic, khong biét rd sdc tdp khaoi, khong biét v scc doan diét,
khong biét rd con duong dwa dén sdc doan diét, khdng biét
(8 tho... khéng biét ré twéng... khéng biét ré cdc hanh...
khong biét r thirc, kndng biét rd thire tap khoi, khdng biét
16 thirc doan diét, khéng biét ré con dwong dwa dén thirc
doan diét.

Nay Ty-kheo, ddy goi 1a vd minh. Va cho dén nhw vy, mot
nguoi la vé minh”.

Kinh V6 Minh (Tuwong \V, 622)

“Ngoi mot bén, Ty-kheo dy bach Thé Ton:
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- “V6 minh, vé minh”, bach Thé Tén, dwoc néi dén nhu
vay. Bach T hé Tén, thé ndo la vé minh? Va cho dén nhw
thé nao la di dén vé minh (avijjagato)?

- Nay Ty-kheo, chinh 1a khéng ré biét Khé, khong ré biét
Khé tip, khdng rd biét Kho digt, khdng rd biét Con Puong
dwa dén Khé diét. Nay Ty-kheo, ddy goi la vé minh. Cho
dén nhuw vy la di dén vé minh.

Do vdy, nay Ty-kheo, mét co gang can phai lam dé rd biét:
“Pdy 1a Khé”, mot co gang can phai lam dé rd biét: “Pay
|&a Kho tdp”, mot co gang can phai lam dé rd biét: “Pdy la
Khé diét”, mét c6 ging can phdi lam dé ré biét: “Pdy la
Con Puong dwa dén Kho diét”.

Nhu vy, su khong thay biét diy da vé Ngii uan, hay su
khong thay biét rd Bon su that vé kho, d6 goi 1a v6 minh.
Nhung khong phai sau khi doc hai bai kinh nay, hodc sau
khi nghe giang vé hai bai kinh nay thi hanh gia da hét vo
minh. Vi rang hanh gia chi méi nghe kinh néi, sach néi,
ngudi giang noi chir hanh gia van chua nhin ra duoc su van
hanh, sy hoat dong, sy thiic giuc, chi phdi, am anh, khng
ché cua Ngii uan trong doi séng hang ngay cua minh. Hanh
gia van chua nhin ra duoc trang thai vo minh van duc trong
no1 tam, chua nhin ra duwgc mot cach lién tuc va tron ven
tat ca nhitng hanh tuéng ctua Ngil uan trong tu than, chua
tim dugc moi day lién két trong hai bai kinh trén, tu than
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chua nhin ra dugc manh méi ctia sanh tir va con dudng dua

dén sy thoat ly sanh tr, chua thdy dugc hanh tuéng cua

tham, san, si, duc, &i, ban nga dang thé nao trong Ngii uan,
chua théy duoc Bon sy that vé khd nam trong Ngii van.

T6m lai, hai bai kinh trén da dinh nghia vé vd minh nhung

day 1a 1y thuyét trong kinh sach, trong 101 Phat day. Bon

phan ctia hanh gia 1 phai thuc chtng 1y thuyét nay, phai
nuong theo ly thuyét ndy dé thuc thay, thuc biét, thuc giac
nhing su that da dugc noi dén trong 1y thuyét, trong kinh
sach Phat day. Vi vy, ding 1am tuong su hiéu biét trén 1y
thuyét, trén sach vo 1a hanh gia di hét vé minh. Cho dén
khi nao hanh gia tu than minh nhin ra duoc Ngii uan trong
tu than, nhin ra Bén su that vé kho trong tu than, nhin ra
trang thai voO minh va khat ai trong ty than, nhin ra phap

Tam chanh trong ty than, khi ay hanh gia pha duoc 16p man

thir nhat cta vo minh, d6 1a 16p man che mo Ngii uan.

Nhung d6 chi méi 1a pha duoc 16p man dau tién cia vo

minh, d nhin thay Ngii uan va 1au hodc, nhung sy van duc

trong ndi tim van con do.

- Trang thai tam khdng nhin thay rd Ngii uan, khéng nhin
thdy rd ban chat ctia Ngii uan, khong nhin thiy rd nhimg
hanh tuéng cua Ngii uan, d6 goi 1a vo minh.

- Sy ro ri, sw ngdm ngam hoat dong ctia nhiing trang thai
si am, khong trong sdng, khong sang to trong ndi tam,
do goi la vo minh lau.
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Khi tu tip chanh kién, nhin thy rd dugc Ngii uan d6 1a
hanh gia da pha dugc vo minh, pha dugc 16p man dau tién
cua vO minh. Nhung v6 minh 13u van con, do d6 ma bac
Bit lai vin con v minh (trong nim thuong phan kiét su).
Vi vay, dimg 1am tudng 12 nhin thiy rd moi hanh tuéng cua
Ngii uan 1a da hét vé minh, hanh gia can tiép tuc tu tapdé
dao thai lau hoac trong ndi tam, thanh loc sach trang thai
van duc trong ndi tdm, lam cho tam duogc trong sach thanh
tinh hoan toan, thanh tyu A-la-han qua, khi 4y hanhgia that
su hét sach vo minh.

46  Niét-ban
4.6.1 Niét-ban la gi?

Muc dich ciia dao Phat 1a thé nhap vao Niét-ban, 1 chung
dat Niét-ban. Chung dat Niét-ban tirc 1a chimg dat trang thai
tam thanh tinh, tich lang. Niét-ban c6 nghia 12 tich lang.Vi
du, khi mot nguoi tu trong dao Phat mang chung thi nguoi
ta noi: “Vi éy da vién tich r6i”, tac 1a vi nay da mét 0.
Ciing vay, tam thanh tinh, tich lang la tam da tich, da mat
kha nang sanh khoi nhitng duc, ai, tham, san, si, ban nga,
vO minh, 1du hodc va da duoc su lang yén, thanh tinh mot
cach hoan toan. Moi kha ning dua dén su dao dong trong
tam, 1am mat thanh tinh trong tam da bi diét mat, bi
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cat dit tan gdc ré, va khong thé sanh khoi tro lai trong
tuong lai.

Tich ling & day c6 nghia 14 tit ca nhitng phap 4c bat thién,
nhimg phap dan dat tm di trong sanh tir khd dau d bi tich,
da bi diét tan, bi diét mat, ching khong con c6 thé sanh
khoi tro lai trong tuong lai.

- Nhiing trang thai tham muén, thic giuc, doi hoi
trong tdm da duoc tich lang, duoc tan bién mat, tirc
la duc lau da b1 diét tan, b1 doan tan mot cach hoan
toan.

- Nhimg trang thai Ngii uan dao dong sanh diét lién
tyc trong tam da duoc tich ling, dugc chdm dut hoan
toan, tirc 1a hiru 1au da bi diét tan, bi doan tan mot
cach hoan toan.

- Nhiing trang thai si 4m, van duc, khong trong sang,
khong sang té trong ndi tam duogc tich lang, duoc
pha sach, dugc tay sach, dugc diét tan hoan toan, tirc
la vo minh lau da b1 diét tan, bi doan tan hoan toan
khoi ndi tam.

Tam duoc thanh loc sach, dugc dao thai sach, duogc diét tin
hét tat ca nhimg duc 1au, hitu 1au va v minh 1au, tim nhu
vay duogc goi 1a tam khong con bi sy khdng ché, chi phdi,
dan dat cua duc, 4i, tham, sin, si, ban ngd. Tam nhu vay
dugc goi la tam khong con duc, khong con dao dong,
khong con bi van duc. TAm nhu vay 1a tdm khdng con phai



TINH HOA NIKAYA — Tap 2 155

chiu sy chim noi trong bién sanh tu, khong con phai chiu
nhitng ndi thong kho trong phién ndo va nudc mat. Tam
nhu vay dugc goi la tdm thanh tinh, tam giai thoat, tim
Niét-ban.

Kinh Nibbana (Twong 1V, 403)

(Trich doan)

“Ngoi mét bén, du si Jambukhadaka noi véi Ton gid
Sariputta:

- “Niét-ban, Niét-ban”, nay Hién gia Sariputta, nhw vy
dwoc NOi dén. Nay Hién gid, thé ndo la Niét-ban?

- Nay Hién gid, doan tan tham, doan tan san, doan tan s,
ddy goi la Niét-ban.

Nay Hién gid, c6 con duong ndo, cO dao 16 Nd0 dwa dén
chirng ddc Niét-ban?

- Nay Hién gia, c6 con dwong, €6 dao 16 dwa dén chitng
ddc Niét-ban dy.

Nay Hién gid, con dwong dy la i, dao 19 dy 1a gi dwa dén
chitng ddc Niét-ban ?

- Nay Hién gia, day la con dwong Thdnh dao Tdm nganh
dwa dén chirg ddc Niét-ban dy, tiec la chanh tri kién,
chanh tw duy, chdanh ngit, chanh nghiép, chanh mang,
chanh tinh tdn, chanh niém, chanh dinh. Nay Hién gid, ddy
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14 con dwrong, day 1a dao 16 dwa dén chirng dic Niét-ban

ay.

- Nay Hién gid, hién thién la con dwong, hién thién la dao

16 dwa dén chirng ddc Niét-ban. That la viva dii, nay Hién
gid, dé khong phong dat”.
(Hét trich kinh)

Kinh Mét Ty-kheo Khéac 2 (Twong V, 18)
Ngoi mot bén, Ty-kheo dy bach Thé Ton:

- “Nhiép phuc tham, nhiép phuc san, nhiép phuc si”’, bach
Thé Tén, dwoc goi la nhw vdy. Dong nghia véi oi 1& nhiép
phuc tham, nhiép phuc sdn, nhiép phuc si?

- Pong nghia véi Niét-ban gidi 14 nhiép phuc tham, nhiép

phuc san, nhiép phuc si, ciing dwoc goi la Poan tdn cdc ldu

hodc.
Khi dwoc néi vy, Ty-kheo dy bach Thé Ton:

- “Bat i, bat ur”, dwoc goi la nhuw vay. T hé ndo la bat ti,
bach Thé Ton? Thé nao |a con dwong dwa dén bat tir?

- Doan tan tham, doan tan san, doan tdn si, nay Ty-kheo,
dwoc goi 1a Bt tir. Con duwong Thanh dao TAm nganh nay
|a Con dwong dwa dén bt tir, tirc 1a chanh tri kién, chanh
tw duy, chanh ngiz, chdanh nghiép, chdnh mang, chanh tinh
tan, chanh niém, chanh dinh.
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Tém lai, TAm Niét-ban 1a tam da tich lang tham san si, da
doan tan tham san si. Tam da doan tan tham san si tuc la
tam da diét tan duc lau, hiru 1au va vo minh lau. Tam da
diét tan cac 1au hoac la tam da tich kha nang sanh tir, da
cham dut kha nang sanh tir trd lai trong twong lai, d3 chdm
dut su chui vao trong nhimg than xac Ngii uan duyén sanh,
vO thudng, tam bo, dé v, dé tan hoai, nhiéu kho, nhiéu bat
an, rit mong manh va day so hai. Tam Niét-ban 1a tim da
tich lang, da thanh tinh, tdim da duoc giai thoat hoan toan
khoi sanh tir, giai thoat hoan toan khoi phién nio, khé dau
va nudc mat. Do 13 ¥ nghia cta danh tir Niét-ban.

C6 hai loai Niét-ban, Hiru Du Y Niét-ban va V6 Du Y
Niét-ban.

4.6.2 Hiru dw y Niét-ban

Hiru du y Niét-ban 14 trang thai tdm chac chan s& dat dén
su tich lang Niét-ban, nhung vi con chut lau hoac tan du
trong ndi tm nén tam nay s& con sanh tir thém vai 1an nira
roi méi di dén su tich lang, su chiAm dat sanh tir mot cach
hoan toan.

Cac vi dat Hiru du y Niét-ban, d6 1a cac vi con ¢ du tan
mot vai sanh y, con c6 su sanh khéi ra mot vai than cudi
cung roi méi di dén sy chAm st sanh than, chAm dirt sanh
tr. Va do 1a cac vi trong hang bon ddi tam chung, tir Du
luu dén Bat lai. TOy theo su tan du ctia cé4c kiét sir va lau
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hodc trong ndi tAm ma céc vi nay s€ c6 nhiing sanh y tan
du sanh y (sanh ra than) ¢ doi sau, tuong ung vai su tan du
cuia cac kiét str, 1au hodc trong cac vi.

Vi dy nhu: Véi vi Dy luu thi tan du sanh y cda vi nay, do
chinh la vi nay con phai sanh tir qua lai gitta chu Thién va
loai nguoi bay l1an nita (t6i da) roi méi dat sy chdm dat
sanh tir. V&i bac Nhat lai thi tan du sanh y ciia vi nay 1a
con phai quay lai doi nay mot 1an nita rdi méi chdm dut
sanh tir. V&i bac Bat lai thi tan du sanh y cia vi nay la con
phai sanh & Tinh Cu Thién réi méi cham dat sanh tir, méi
thé nhap trang thai tich ling, Niét-ban.

Do goila htruduy Niét-ban, tirc 12 con c6 mot vai tan du
vé sanh y roi mai thé nhap trang thai tdm thanh tinh, tich
lang, Niét-ban, cham dut sanh tur.

4.6.3 V6 dwy Niét-ban

Do 1a cac bac da chirng qua A-la-han. Cac vi nay khi than
hoai mang chung thi sanh tir dugc ding lai, duge cham dut
mot cach hoan toan. Cac Ngai khong con sanh y, khong
con tan du sanh y nao nita ca, khong con phai tiép tuc mot
doi sdng vo thuong va dau khd nao khac nita, khong con
phai chiu dung mot 14n sanh tir nao khac nira.

Trong kinh Nikaya, van dé hitu du y Niét-ban va vo du y
Niét-ban da duoc Purc Phat giang day rat rd rang. Hanh gia
c6 thé tim hiéu trong céc kinh sau: Kinh Sanh Tha Cua
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Loai nguoi (Tang 111, 371), Kinh Tissa (Tang 11, 379),
Kinh Khéng C6 Du Y (7Tang 1V,103)

4.6.4 Kinh Khong Cé Du Y (Ting 1V,103)

(Trich doan)

“- Nay Sariputta, cO chin hang nguoi nay, khi chét cé du
v, dwoc giai thodt khoi dia nguc, dwoc gidi thodt khoi loai

bang sinh, dwoc gidi thoat khoi nga quy, dwoc giai thoat
khoi coi dw, dac thu, doa xir.
Thé nao la chin?

1. Oday, nay Sariputta, cd hang nguwoi vién man trong cac
Gioi, vién man trong Dinh, nhung khong vién man
trong Tué. Vi cfy, sau khi diét tan nam ha phc”in kiét sir,
la vi Trung gian Bat-niét-ban. Nay Sdariputta, ddy la
hang nguoi thir nhat, khi chét ¢é duw y, dwoc gidi thodt
khoi dia nguc... coi dit, dc thu, doa xir.

2. Lai nira, nay Sariputta, ¢ ddy co hang nguoi Vién man
trong cdc gidi, Vién man trong dinh, nhung khéng vién
man trong tué. Vi cfy, sau khi diét tan nam ha phdn kiét
sit, la vi Tén hai Bét-niét-ban...

3. ... 12 vi V6 hanh Bat-niét-ban...

4. ... la vi Hitu hanh Bat-niét-ban...
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5. ... la vi Thuwong lwu, di dén Sdc Civu Canh Thién, nay
Sariputta, day 1& hang ngwoi thir nam, khi chét c6 dwy,
duwoc giai thodt khoi dia nguc... coi dit, ac thu, doa xir.

6. Lai nita, nay Sariputta, ¢ ddy co hang nguoi Vién man
trong cdc gioi, Khdng viéen man trong dinh, khdng vién
man trong tué. Vi d'y, sau khi diét tan ba kiét sir, lam
nhe bot tham, san, si, la vi Nhit lai, con dén thé gioi
nay mot lan nita, réi doan tdn khé dau. Nay Sariputta,
day la hang nguwoi thir sau, khi chét c6 duw y, dwoc gidi
thoat khoi dia nguc... coi dit, dc thu, doa xu.

7. Lai nira, nay Sariputta, ¢ day co hang nguwoi Vi€n man
trong cdc gioi, Khdng vién man trong dinh, khong vién
man trong tué. Vi cfy, sau khi diét tan ba kiét sir, la vi
Nhit chiing, con sanh hién hitu lam ngwoi mét lan niva
réi doan tdn khé dau. Nay Sariputta, ddy 1a hang nguroi
thit bay, khi chét ¢6 dwy, diroc gidi thodt khéi dia nguc...
cOi dir, ac thu, doa xir.

8. Lai nita, nay Sariputta, ¢ ddy cé hang nguwoi Vién man
trong cac gidi, thanh fwu vira phdi trong dinh, thanh tyu
vira phdi trong tué. Vi dy, sau khi diét tgn ba kiét s, la
vi Gia Gia, sau khi dong rudi, sau khi ludn chuyén hai
hay ba gia dinh, roi doan tdn kho dau. Nay Sariputta,
day la hang nguoi thiv tam, khi chét c6 dw y, dwoc gidi
thoat khoi dia nguc... céi dir, dc thu, doa xir.
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9. Lai nita, nay Sariputta, ¢ ddy cé hang nguoi Vién man
trong cac gidi, thanh fweu vira phdi trong dinh, thanh tyu
vira phdi trong tué. Vi dy, sau khi diét tian ba kiét s, 12
Vi tré lui toi da la bay lan, sau khi dong rudi, sau khi
luén chuyén, toi da la bay lan giita chw Thién va loadi
nguoi, roi doan tdn kho dau. Nay Sariputta, ddy 14 hang
ngueoi thir chin, khi chét ¢é duw y, dwoc gidi thodt khoi
dia nguc, dwoc gidai thoat khoi bang sanh, dwoc giai
thoat khoi nga quy, dwoc giai thoat khoi coi dir, &c thu,
doa xu.

Nay Sariputta, mét s6 nguoi du si ngoai dao la ngu si,
khong théng minh, mét s6 nguoi sé biét: “Cé dur y 1 c6 dur
y” hay mot s nguoi sé biét: “khéng cé dw y la khéng du
v

Nay Sariputta, chin hang ngwoi ndy, khi chét co duw'y, dwoc
giai thoat khoi dia nguc, dwoc giai thoat khoi loai bang
sanh, dwoc giai thodt khoi nga quy, dwoc gidi thoat khoi
cOi dix, ac thu, doa xir.

Nhung nay Sariputta, cho dén nay, phdp mén ndy chuwa
duwoc noi cho cac Ty-kheo, cac Ty-kheo-ni, cac nam cuwr si,
cdc nit cw si. Vi ¢ sao? Mong rang khi nghe phdp mén

nay, ho khong dem lai phong dat. Lai nita, nay Sariputta,
phap mon nay dwoc Ta néi dén vi Ta dwoc hoi dén.

(Hét trich kinh)
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Thong qua bai kinh nay, Ptrc Phat da noi o cho ching ta
biét rang co chin hang ngudi khi chét c6 du y nhung duoc
giai thoat khéi dia nguc, stic sanh, nga quy, co1 di¥, ac tha,
doa xt@. Va chin hang nguoi d6 chinh la:

- Bac Trung gian Bat-niét-ban

- Béac Tbn hai Bat-niét-ban

- Bac V0 hanh Bat-niét-ban

- Bac Hitu hanh Bat-niét-ban

- Bac Thuong luu Sac Ctru Canh Thién
- Bic Nhit lai

- Bac Nhét ching

- Bac Gia Gia

- Béac Duluu

Nhu vay, chin hang nguoi nay duge goi la cac bac da
chirng nhap hitu du y Niét-ban, su sanh tir con lai cta céac
vi 1a rat it, tuy theo murc dg tan du kiét str, tan du 1au hodc
clia cac vi. Va chic chin tit ca cac vi nay déu sé di dén sy
chdm dut sanh tir, chdm dut tit ca nhitng phién ndo, dau
kho, 10 sg, bat an trong cudc sbng va thé nhap vao sy thanh
tinh, tich ling, binh yén, Niét-ban.

4.6.5 Kinh Tissa (Tang 111, 379)

1. Nhu vdy t6i nghe. Mot thoi, Thé Ton tri ¢ Rajagaha
(Vieong X4), tai nli Gijjihakuta (Linh Thitu). Bdy gic c6
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hai Thién nhan sau khi dém da gan man, véi dung sdc thi
thang choi sang toan vung Gijjihakuta, di dén Thé Ton, sau
khi dén, danh 1é Thé Ton réi ding mét bén. Sau khi ding
mot bén, mot Thién nhén, bach Thé Tén:

- Bach Thé Tén, nhitng Ty-kheo-ni nay dwoc gidi thodt.
Thién nhdn khac bach Thé Ton:

- Bach Thé Tén, nhitng Ty-kheo-ni nday khéo gidi thodt,
khong co du' y.

Cac Thien nhan cfy noi nhw vay, Bdc Pao Su chcfp nhan.
Réi cac Thién nhan cfy, sau khi dwgc biét: “Bdc Pao Suw di
chdp nhdn”, danh 1é Thé ToN, than bén hitu hiedng vé Ngai,
roi bién mat tai ché.

Réi Thé Ton, sau khi dém dy da man, bao cdc Ty-kheo:

- Dém nay, nay cdc Ty-kheo, c6 hai Thién nhan... di dén
Ta... Sau khi noi nhw vay, cac Thién nhdn d'y danh 1é Ta,
than bén hitu hudng vé Ta, roi bién mat tai cho.

2. Liic bdy gio, Toén gia Mahamoggallana ngoi khéng xa
Thé Ton bao nhiéu. Roi T6n gia Mahamoggallana suy nghi
nhuw sau: “Nhitng Thién nhdn nao co tri nhu sau: “Co dw
ylacodwy” hay “khong cé duylakhéng coduy””

Liic bdy gio, Tv-kheo tén la Tissa mang chung khéng bao
lau va duwoc sanh 1én mét Pham thién gidi. Tai ddy, ho
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dwoc biét vi dy 1a Pham thién Tissa, ¢ dai than lyc, cO dai
uy luc.

R6i TON gia Mahamoggallana, nhuw nguoi lyc si duéi canh
tay dang 0 lai, hay co lai canh tay dang dudi ra; ciing vay,
bién mdt ¢ Gijjihakuta va hién ra & Pham thién gidi dy.
Pham thién Tissa thdy Tén gia Mahamoggallana tir xa di
dén, sau khi thdy, lién néi véi Tén gia Mahamoggallana:

- Hién gia Moggallana, hdy dén day! Thién lai Hién gia
Moggallana! Pa lau, Hién gia Moggallana méi tao co héi
nay, tirc la dén ddy. Hay ngoi, Hién gia Moggallana, ddy
|& ché ngoi da soan san!

Ton gia Mahamoggallana ngoi xuéng trén ché da soan san,
Pham thién Tissa danh 1é Ton gia Mahamoggallana roi
ngoéi xuong mét bén. Ton gid Mahamoggallana néi véi
Pham thién Tissa dang ngéi xuéng mét bén:

- Nhitng Thién nhan nao co tri nhw sau: “Co duy la co du
y” hay “khong co dwy lakhong cé duy”?

- Thwa Hién gia Moggallana, Pham ching thién c6 tri niuw
sau: “Codwylacoduy” hay “khong cé duy la khdng cd

»

duy”.

- Nay Tissa, ¢6 phdi tdt ca chw Thién ¢ Pham ching thién
déu c6 tri nhw vdy: “Co dwy la cé dwy” hay “khéng cé due
v la khong co duwy”?



TINH HOA NIKAYA — Tap 2 165

3. - Thira Hién gid, khéng phdi tat ca chw Thién & Pham
chiing thién déu c6 tri nhw vdy: “Cé dwy la c6 dw y”’ hay
“khong co duw y la khong cé duy”.

Thia Hién gia Moggallana, nhitng Thién nhan nao ¢
Pham ching thién bang 10ng vdi tuéi tho Pham thién, bang
long voi dung sdc Pham thién, véi an lac Pham thién, véi
danh tiéng Pham thién, véi uy quyén Pham thién, khong
nhue thdt vd biét sy xudt ly cao hon trang thai dy. Nhitng vi
dy khdng co tri nhuw sau: “C6 dwry 12 co die y” hay “khong
cOduy la khong co duy”.

Va thwa Hién gia Moggallana, nhitng Thién nhdn ndo &
Pham chung thién, khong bang long véi tudi tho Pham

thién, khéng bang long véi dung sdc Pham thién, véi an
lac Pham thién, véi danh tiéng Pham thién, véi uy quyén
Pham thién, nhu that ro biét sur xudt Iy cao hon trang thdi

dy; nhitng vi dy cé tri nhw sau: “Cé dw y la c6 dwy” hay
“khong co dw y lakhong cé duy”.

4. O ddy, thwa Hién gia Moggallana, Ty-kheo dwoc gidi
thodt cd hai phin. Chw Thién dy biét vé vi dy nhir sau:
“Tén gid ndy dwoc gidi thodt ca hai phan”. Khi than con
ton tai, cac Thién nhdn va lodi ngueoi khéng thdy dwoc vi
day. Nhur vdy, thwa Hién gia Moggallana, cdc Thién nhdn
ay, ¢0 tri nhw sau: “khéng c6 dw y 1a khong cé dir y”.
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5. Nhung ¢ ddy, thwa Hién gia Moggallana, Ty-kheo dwoc
tué gidi thodt, chir Thién dy biét vé vi dy nhw sau: “Ton
gid ndy dwoc tué gidi thodt”. Khi thdn con ton tai, cdc
Thién nhdn va lodi nguoi thay dwoc vi dy. Khi than hoai,
cdc Thién nhdn va lodi nguoi khéng thay dwoc vi dy. Nhe
vay, thua Hién gid Moggallana, cdc Thién nhdn dy cé tri

nhuw sau: “khong c6 dwy la khéng cé duy”.

6. Nhung ¢ day, thuwa Hién gia Moggallana, Ty-kheo than
chieng, chuwr Thién dy biét vé vi dy nhw sau: Tén gid nay la
vi than chitng. Rdt ¢ thé Ton gia ndy, do si dung C&C sang
toa thich ddng, do than cdn cac thién bang hitu, do ché ngw
CaC cdn, vi dy ¢ thé ngay trong hién tai, tw minh véi thing
tri chirng ngo, chung dat va an tru vo thwong cuu cdanh
Pham hanh, ma cdac thién nam tw vi muc dich cfy chon
chdnh xudt gia, tir b6 gia dinh, song khong gia dinh. Nhuw
vdy, thia Hién gid Moggallana, cdc Thién nhdn dy cé tri
nhu sau: “Coduyla coduy”.

7. Nhung & ddy, thwa Hién gia Moggallana, Ty-kheo kién
chi... tin gidi thoat... tdy phap hanh. Chw Thién dy biét vé
vi dy nhiw sau: “Tén gia ndy 1 vi tly phap hanh. Rat c6 thé
Ton gia nay, do sw dung cdc sang toa thich dang, do than
can cdc thién bcfng hitu, do ché ngu cdc can, vi d’y co thé
ngay trong hién tai ty minh chitng ngé véi thang tri, chitng
dat va an tru vo thuong ciru canh Pham hanh, ma cac thién
nam #1 Vi muc dich dy chon chanh xudt gia, tir bo gia dinh,
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song khdng gia dinh ”. Nhuw vdy, thwa Hién gia Moggallana,
cdc Thién nhdn dy c6 tri nhw sau: “Hay trong cdc vi ¢6 dir
Y, Vi cfy lavicoduy”.

8. Roi Tén gia Moggallana hoan hy tin tho 167 néi cia
Pham thién Tissa. Nhuw mét nguoi lyc si dudi canh tay dang
co lai, hay co lgi canh tay dang dudi ra; ciing vdy, Ton gid
bién mdt ¢ Pham thién gidi, hién ra ¢ nii Gijjihakita. Roi
Tén gia, Mahamoggallana di dén Thé Ton, sau khi dén,
danh 16 Thé Tén roi ngéi xuong mot bén. Ngoi xuong mot
bén, Ton gia Mahamoggallana, dem cdu chuyén noi voi
Pham thién Tissa nhu thé nao, twong thudt hét tat ca cho
Thé Tén nghe.

- Nhung nay Moggallana, Pham thién Tissa khong noi cho
Thady vé hang nguwoi VO twéng tra thir bay.

- Bach Thé Tén, nay la thoi, bach Thién Thé, nay la thoi
dé Thé Ton noi vé nguroi tri vo tudng thir bay. Sau khi nghe
Thé Tén, cdc Ty-kheo sé tho tri.

- Nay Moggallana, hay ling nghe.

- Thura véng, bach Thé Ton.

Tén gia Mahamoggallana vang ddp Thé Tén. Thé Tén noi
nhu sau:

9. - O ddy, nay Moggallana, Ty-kheo khdng tac y tat cd
twong, chirng dat VO twong tdm dinh va an trd. Cac Thién
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nhdn dy biét vé vi dy nhuw sau: “Tén gid nay, do khéng tdc
Y tdt ca twdng, chirng dat va an tri vo fuéng tam dinh. Rt
c6 thé Ton gid nay do si dung cac sang foa thich dang do
than cdn cdc thién bang hitu, do ché ngie cdc can, vi dy ¢é
thé ngay trong hién tai tw minh chirng ngé véi thing tri,
churng dat va an tru vo thwong cuu canh Pham hanh ma
cdc thién nam tir vi muc dich dy chon chanh xudt gia, tir b6
gia dinh, song khéng gia dinh ”. Nhur vdy, ndy Moggallana,
cac Thién nhan dy c6 tri dy nhuw sau: “C6 dwy la c6 dwy”.

(Hét trich kinh)

Thong qua bai kinh ndy, chung ta dugc biét ring: Chu
Thién & Pham chung thién c6 tri tué biét dugc vi nao 1a co
du y, hay khong du y. Nhung khong phai tit ca chu Thién
& Pham ching thién déu biét duoc nhu vay. Nhimg chu
Thién & Pham chiing thién bang long véi tudi tho, dung sac,
an lac, danh tiéng, uy quyén ctia Pham thién, khong nhu
that biét rd sy xuét ly cao thuong hon trang thai ay, nhiing
Vi éy khong co6 tri tu¢ biét duoc vi ndo co du y va vi hao
khong c6 du y. Nhitng chu Thién & Pham ching thién
khong bang 10ng véi tudi tho, dung sic, an lac, danh tiéng,
uy quyén cta Pham thién, nhitng vi Ay c6 trf tué biét duoc
vi nao ¢6 du y va vi nao khong co du y.
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- Khdng c6 du'y la c4c bac: Bac Giai thoét ca hai phan
va bac Tué giai thoat.

- C6 du y 1a cac bac: Than chung, kién chi, tin giai
thoat, ty phap hanh, vo tudng tdm dinh. Nhung dé
xac dinh mirc do du y cua cac vi nay thi cac vi phai
tur Xét muoi kiét sir con tan du nhu thé ndo trong cac
vi, tirc 14 xét khia canh thé nhap Du luu qua, Nhat
lai qua, hay Bt lai qua ciia cac vi.

4.6.6 Kinh Sanh Thu Cuaa Loai Ngwoi (Tang 111, 371)

- Nay cdc Ty-kheo, Ta sé gidang vé Bdy sanh thii cia lodi

nguoi va Khong chdp thi Niét-ban. Hay ling nghe va suy

nghiém ky, Ta sé noi:
- Thuwra vang, bach Thé Ton.
Cac Ty-kheo dy ving dap Thé Ton. Thé Tén néi nhw sau:

e Nay cdc Ty-kheo, thé ndo la bay sanh thii ciia lodi nguroi
?

1). O ddy, nay cdc Ty-kheo, Tv-kheo trong khi thuc hanh
suy nghi nhir sau: “Néu cdi ndy khong cé, cdi ndy cé thé

khong phdi cua ta. Néu cdi nay sé khong co, cdi nay sé
khong phai cua ta. Cai gi co, cdi gi dwoc thanh, ta déu tir
bo”. Vi dy co dwoc xa.
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- Vi dy khong tham dam sanh hitu, Khdng tham dam tich
tu cua hiru.

- Vi chanh tri tué, vi dy thdy cé con dwong vé thwong
tich tinh. Vi dy chira chirng ngé tron ven hodn toan con
dwong dy.

- Vi dy chwa doan tdn tron ven hoan todn man tly mién.

- Vi dy chwa doan tdn tron ven hodn toan hgu tham tly
mién.

- Vi dy chwa doan tdn tron ven hoan toan vé minh ty
mién.

- Vi dy do diét tdn ndm ha phdn kiét sw, chitng dwoc
Trung gian Niét-ban.

Vi nhu, nay cdc Ty-kheo, mdt cdi bat bang sdt dwoc dot
chdy cd ngdy va dwoc ddp danh, mét miéng vun cé thé
“vang ra va tro thanh nguoi lanh”.

2). O day, nay cdic Ty-kheo, Ty-kheo trong khi thirc hanh,
suy nghi nhw sau: “Néu cdi nay khéng cé, cdi nay cé thé
khong phdi ciia ta...” ... Vi dy do diét tdn nam ha phan kiét
sit, chirng dwoc Trung gian Niét-ban.

Vi nhu, nay cdc Ty-kheo, mdt cdi bat bang sdt dwgce dot
chay ca ngay va dwroc dap danh, mét miéng vun c0 thé vang
ra, c6 thé bay 18n va ¢ thé tro thanh ngudi lanh”.
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3). O ddy, nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo trong khi thirc hanh,
suy nghi nhir sau: “Néu cdi ndy khéng cé, cdi ndy cé thé
khong phdi cua ta...”... Vi cfy do diét tan nam ha phcfn kiét
sit, chirng dwoc Trung gian Niét-ban.

Vi nhu, nay cdc Ty-kheo, mdt cdi bat bang sdt dwoc dot
chdy ca ngay va dwoc ddp danh, mét miéng vun cé thé
“vang ra, c6 thé bay lén, sau khi chwa cham vao ddt, c6

thé tré thanh neudi lanh .

4). O ddy, nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo trong khi thirc hanh,
suy nghi nhir sau: “Néu cdi ndy khéng cé, cdi nday cé thé
khong phdi cua ta...”... Vi cfy do diét tan nam ha phdn kiét
sw, chirng dwoc Tén hai Bdt-niét-ban.

Vi nhu, ndy cdc Ty-kheo, mdt cdi bat bang sdt dwoc dot
chdy ca ngay va dwoc ddp danh, mét miéng vun cé thé
“vang ra, c6 thé bay lén, sau khi cham vao ddt. c6 thé tro

thanh neuoi lanh”.

5). O ddy, nay cic Ty-kheo, Ty-kheo trong khi thirc hanh,
suy nghi nhir sau: “Néu cdi ndy khéng cé, cdi nday cé thé
khong phdi cua ta...”... Vi cfy do diét tan nam ha phdn kiét
su, chirng dwoc Vé hanh Niét-ban.

Vi nhu, nay cdc Ty-kheo, mét cdi bat bang sdt dwoc dot
chdy ca ngay va dwoc ddp danh, mét miéng vun cé thé
“vang ra, cé thé bay lén, c6 thé roi xudng trén mét dong

c6 nhé, hay trén mot dong cii nhé. Miéng vun 4y ¢ day
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sanh ra ngon lira, sanh ra khoi. Sau khi sanh ra ngon lia,
sau khi sanh ra khéi, né dot chdy tiéu hét dong cé nhé dy,
hay déng cui nhd dy, réi tré thanh ngudi lanh vi khong cé
nhién liéu”.

6). O ddy, nay cdic Ty-kheo, Ty-kheo trong khi thic hanh,
suy nghi nhw sau: “Néu cdi nay khéng cé, cdi nay cé thé
khong phdi ciia ta...” ... Vi dy do diét tan nam ha phan kiét
sk, chirng dwoc Hitu hanh Bét-niét-ban.

Vi nhu, nay cdc Ty-kheo, mét cdi bat bang sdt dwge dot
chdy cd ngdy va dwoc ddp danh, mét miéng vun cé thé
“vang ra, c¢é thé bay 1én, c6 thé roi xudng trén mét dong

co, hay trén mot dong cui rong lon. Miéng vun ay o day

sanh ra ngon lwa, sanh ra khoi. Sau khi sanh ra neon lra,
sau khi sanh ra khoi, né dét chay tiéu hét dong cé hay dong
cui réng lom 4y, roéi tré thanh neudi lank Vi khong co nhién
lieu”.

7). O ddy, nay cic Ty-kheo, Ty-kheo trong khi thirc hanh,
suy nghi nhir sau: “Néu cdi ndy khéng cé, cdi ndy c6 thé
khéng phdi cua ta. Néu cdi nay sé khéng cé, cdi nay sé
khéng phdi cia ta. Cdi gi ¢é, cdi gi dwoc thanh, ta déu tir
bo”. Vi cfy co duoc xa.

- Vi cfy khdng tham dam sanh hiru, khdng tham dam tich
tu cua hitu.
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- V&i chanh tri tué, vi dy thdy c6 con dwong vo thuwong
tich tinh va vi cfy chwa chung ngo tron ven hoan toan
con dwong dy.

- Vi dy chira doan tdn tron ven hoan toan man tiy mién.

- Vi dy chwa doan tdn tron ven hoan toan hitu tham tly
mién.

- Vi dy chua doan tdn tron ven hoan toan vé minh tuy
mién.

- Vi d'y do diét tan nam ha phcfn kiét si, chitng dwoc
Thwong luu, di dén Sdc civu canh.

Vi nhu, nay cdc Ty-kheo, mét cdi bat bang sdt dwge dot

chdy cd ngdy va dwoc ddp danh, mot miéng vun cé thé

“vang ra, cé thé bay 1én, cé thé roi xuong trén mét dong

6, hay trén mot dong cui 10 Ién. Miéng vun dy & ddy sanh

ra ngon lira, sanh ra khoi. Sau khi sanh ra ngon lvia, sau
khi sanh ra khdi, né dot chdy tiéu hét dong cé, hay dong
cuii t0 I6n dy, thidu chay lum cay, thiéu chay rimg rdm. Sau
khi thieu chay thdao nguyén, sau khi thiéu chay rung ram,
né chay lan dén ddam rudéng xanh hay dén dam ddt cao, hay
dén hon da, hay dén dong nudc, hay dén ddam dat kha di,
hay dén mét phan dat ndo roi tré thanh ngudi lanh vi khdng
co nhién liéu”.

Nay cac Ty-kheo, ddy la bay sanh thl cua loai ngueoi.
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e Va nay cdc Ty-kheo, thé nao la Khéng chdp thi Bat-

Niét-ban ?

O ddy, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo trong khi thiec hanh, suy
nghi nhw sau: “Néu cai nay khdng c6, cai nay co thé khong

phdi ciia ta. Néu céi nay sé khong co, cai nay sé khong phdai
ciia ta. Cdi gi ¢6, cdi gi dwoc thanh, ta déu tir b6 ”. Vi dy

co duwoc xa.

Vi dy khéng tham dam sanh hitu, khong tham dam tich
tu cua hitu.

Véi chanh tri tué, vi dy thdy c¢é con dwong vé thuwong
tich tinh va vi cfy chitng ddc tron ven hoan toan con
dwong dy.

Vi dy doan tdn tron ven hodn toan man tiy mién.

Vi cfy doan tan tron ven hoan toan hiru tham tuy mién.
Vi dy doan tdn tron ven hoan toan vé minh tiy mién.
Do diét tan nam ha phd‘n kiét sir, vi d'y ti minh voi thd'ng
tri, ngay trong hién tai, chung nhdp, chung dat va an
tru vo lgu tam gidi thoat, tué giai thodt. Nay cac Ty-
kheo, ddy goi 1a Khéng chdp thi Bat-niét-ban.

Va nay cac Ty-kheo, ddy la Bdy sanh thu cia loai ngwoi
va Khéng chdp thi Bat-niét-ban.

(Hét trich kinh)
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Thong qua bai kinh nay chiing ta lai dugc hoc hiéu thém
rang: Trong Bat lai qua, Ty theo murc do tan du nhiéu it
cua nam thugng phﬁn kiét st (séc 4i, vO sic ai, man, trao
ctr, v& minh) ma hinh thanh bay mc do Bit lai.

- Trung gian Bét-niét-ban bac mot
- Trung gian Bét-niét-ban bac hai
- Trung gian Bét-niét-ban bac ba
- T6n hai Bat-niét-ban

- V6 hanh Bat-niét-ban

- Hiru hanh Bét-niét-ban

- Thuong luu Sic ctiu canh Thién.

Tom lai, trong Bt lai qua c6 bay mirc do Bat lai, hay bay
murc do tan du ctia nam thuong phan kiét str, do do, cd bay
hang Bat lai, hay bay bac Bét lai, hay bay muc do ching
Bat lai qua. Va cac vi chimg Bét lai ndy, sau khi than hoai
mang chung tai doi nay sé hoa sanh tai C6i troi Thanh tinh
(hay con goi la Tinh Cu Thién).

Co6 nam cbi troi Thanh tinh: V6 Phién Thién, V6 Nhiét
Thién, Thién Hién Thién, Thién Kién Thién, Thuong luu
Sic Ctru Canh Thién.

Tai cac C8i troi Thanh tinh ndy, tat ca c4c vi duoc hoa sanh
tai day déu 1a nhitng vi hét sach tham duc va san hén, diét
duogc ba su troi budc ti