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Loi gidi thiéu

Lam sao 1&i co thé truyén dwoc thong diép vo 1i? Co thé néi gi
vé thdy da chirng ngd? Tinh hoa cua théng diép vwot ra ngoai |&i néi
nay 1a nguwoc doi, va Osho cung Trang T& yéu cau chang ta chip
nhan nguwoc doi, gat tdm tri va logic sang mét bén, va tr& thanh
trbng réng. Chi khi 1am tréng rébng nhitng wéc dinh, y twéng va
nhirng tréng doi clia ching ta - ban ngd cua chung ta - chi thé thi
chirng ngd mai tré thanh cua riéng ching ta.

Trang Tt hang nghin nam trwdc day, va Osho ngay nay, hop stre
lam cho chung ta thanh khéng ai ca, thuyén réng, ngudi co thé nhan
dwoc cdi vo I&i, cai vinh hang ho Ia hién than.

Trong nhirng bai ndi nay, Osho da néu mdt cach rat hién nhién
rang trong tinh trang hién tai cGa ching ta vé hién hiru/lam, khéng
cd chd cho cai vo 1&i di vao trong ching ta va dong lai. N6 van co
day ch& doi khéng gian tréng réng trong chang ta; nhirng ban tam,
nhirng ké hoach da dong canh ctra lai va chang ta 1& mat diéu dé.
Nhwng bét ki nd lwc nao dé dat toi cai tréng réng nay déu lam 16 ra
diéu nguwoc ddi - nd lwc va tham vong xay dwng nén ban nga va day
doa chung ta vao that bai chung cudc. Vay chung ta coé thé lam
dwoc gi?

Osho néi cho ching ta rang chang cé gi phai lam ca, tat cd moi
viéc lam déu 1a do ban nga. Nhung ching ta c6 thé & trong trang
thai cdm nhan, chadng ta c6 thé céi m& va chap nhan sw ton tai.
Vuwot qua tam tri phé phan va Ioi ciia Ngwdi sé 1ang vao trong chiing
ta, s& chim sau vao trong ching ta, va ching ta tré thanh gibng nhw
thuyén réng.

Can nhac vé nhirng 16i 18, nhirng y nghia cGia ching, la con
dwdng dan tdi 1an 16n. Osho hay dung mau thudn nhw mét ki thuat
va théng qua né dé cap dén tat ca cac kiéu ca tinh, Nguoi biét moi
thoai thac xoan xuyt clia ban nga, moi mwu meo cla tam tri; Nguoi
da di 1én trwdc nhiéu bwdc. Osho khdng dinh bién ching ta thanh né
lé cho nhitng quy tac cla Nguwdi, Nguwdi khdng phai 1a ké thu cua
chung ta. Ngwdi ¢6 nhiéu tinh yéu véi cai ban tinh khi gié ctia ching
ta dén mc toan bd nd lwc clia Nguoi la dé giup ching ta trd nén

https://thuviensach.vn



nhan biét vé than phan nd I& ctia minh, khéng phai dé hoa giai voi
chung. Ngwei gay cho chuing ta nhitng con sbc dé thoat ra khdi cai
16ng thoadi mai cla minh, dé cho qua hiéu biét va nhan biét, chung ta
c6 thé siéu viét 1én chung.

Ban hoai nghi t6i nhwng ban chwa bao gio hoai nghi chinh minh,
bGi vi mot khi tam tri bét dau hodi nghi chinh né thi n6 da bét dau di
ra khdi sw ton tai. Mot khi viéc tw hoai nghi ndy sinh, co' sé& da bj tan
ve, tdm tri d&4 mét tw tin cta né. Mot khi ban bat dau hoai nghi tdm
tri, chdng chéng thi chdy ban sé roi vao trong virc thdm cda thién.

Trong khi doc Osho, phan I&n diéu c6 thé 1am 1a tr& thanh cam
nhan, dé& cho théng diép khéng néi ra d6 thAm nhuan vao toan bo I&i
noi.

T6i noi, téi c6 thé gitp ban béi vi téi khéng phai la chuyén gia, toi
khéng phai la nguwoi ngoai. Téi da du hanh trén cung con dwong nay
réi... T6i da di qua cung con dudng nay roi - cung khé, dau, cung
nhing ac méng. Va bat ki cai gi téi lam thi ciing khéng gi khéac hon
ngoai viéc thuyét phuc ban dé buéc ra khdi cai dién khung cla minh.

Du ban dang & dau, t6i da & dé roi, va du téi dang & dau, ban
cling c6 thé t&i db. Nhin vao téi that sdu sdc nhat di, va cadm téi that
séu séc di, béi vi téi la tuong lai cGa ban, téi la khd ndng cua ban.

Ma Prem Paras

Bai ndi ngau hirng cho dé t&r va ban bé tai thinh phong Trang T,
Poona, An Bo
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1. Chiéc banh chay

Nguwoi d6, ngudi cai tri moi ngudi, séng trong 1&n 16n,
Nguoi dé, nguoi bi ngudi khac cai tri, séng trong budn khé
Pao do dé khéng ham mudn &nh huéng dén nguoi khac
cling khéng bi anh hwdng boi ho

Con duong dé cé dugc ré rang trong céi I1an 16n

va thoét khdi budn khé,

la séng v&i Dao

trén manh dat cda hw khéng.

Néu mot nguoi di thuyén qua séng

Va chiéc do tréng vé tinh tréi dung phai,

Du nguoi c6 hep long dén dau

Cling khong gian dir bao gio.

Nhuwng néu thdy nguoi trén thuyén do,

Thi da thdy cha do giadn div

La 16i mot lan bén thuyén chdng nghe

Tat la 16i dén hai lan,

Hai Ian cing chdng ai nghe,

T4t la 16i dén ba Ian réi budng Ioi chivi méng,
Trwoe khéng gian ma nay gian la vi sao

Vi trwée khong ¢ nguwoi nay lai ¢ nguoi.,
Néu nhw thuyen tréng rong,

Nguwoi dé &t chang la 16i, ciing chdng gién di
Néu biét lam tréng réng con thuyén ctia minh
di qua dong séng thé giGi nay,

chang ai déi Iap lai minh.

chang ai tim cach hai minh

Cay moc thang la cdy dau tién bj chét xubng
Dong nuwéc trong la dong nudce dau tién bj tat can khé
Néu mubn lam tdng khén ngoan

va xau hé véi nguoi dot nat

Pé dat duoc ca tinh minh va chiéu sang ngudi khac
béng anh sang chiéu quanh minh
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nhw minh nubt dwoc cd mét troi mét trdng

Thi sé khéng tranh khdi tai wrong

Nguwoi tri hué da noi:

“Nguoi tw bang long véi minh

da lam dworc viéc vo gia tri,

Thanh dat la bat dau cua that bai,

Néi tiéng la bat dau cta ghét bd.”

Nguwoi co thé gidi phéng minh khdi thanh dat va danh vong

ha xubng va mét di trong s6 déng moi nguoi?

Nguwoi do sé tubn chay nhw Pao, vo hinh

Nguwoi dé sé di gibng nhw ban than cuéc sbéng

khong tén tudi va khong nha ctra.

Nguwoi do don gién khong phan biét.

V&i moi dang vé ngudi dé déu ngay ngo.

Nguwoi do buoc di khong dé lai dau vét gi.

Nguoi do khéng co quyén nang.

Nguwoi d6 chdng dat duoc céi gi,

Nguwoi d6 khdng cé danh tiéng.

Vi nguwoi dé khong phan xét ai,

khong ai phan xét nguoi do.

Nguwoi hoan hao nhw vay -

Con thuyén cta ngudi dé tréng réng.

Ban da t&i v&i t6i. Ban da thwc hién bwdc nhay nguy hiém. Diéu
ay 14 nguy hiém b&i vi gan tdi ban cé thé méat mai mai. Téi gan hon
cé nghia la cai chét va khéng thé c6 y nghia nao khac dwoc. Toi
cling hét nhw vuwc thdm vay. Lai gan tdi hon va ban sé roi vao trong
t6i. V&i didu nay, 1&i mdi da dwoc trao cho ban, ban da nghe thay né
va ban da toéi.

Nhan biét rang théng qua tdi ban sé chang thu dwoc céi gi dau.
Théng qua t6i ban chi c6 thé mét tat ca - béi vi chirtng ndo ban chwa
mat di, diéu thiéng liéng khéng thé nao xay ra dwoc; chirng ndo ban
chwa bién mat hoan toan, thuc tai khéng thé nao nay sinh. Ban la
rao chan.

Va ban lai nhiéu thé, nhiéu buwéng binh thé, ban rét ddy minh ti
murc chang cai gi cé thé thdm vao ban dwoc. Canh clra clia ban bj
dong lai. Khi ban bién mét, khi ban khéng hién hiru, clra mé ra. Thé
thi ban tr& thanh gidng nhw bau tréi ménh mong, vo tan.
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Va d4y |a ban tinh cia ban. DAy la Pao.

Trwdc khi t6i vao trong nhirng bai noi rat hay nay cia Trang T
vé Thuyén réng, t6i mubn ké cho ban mét cau chuyén khac, bdi vi
no sé tao nén khuynh hwéng cho trai thién nay ban dang di vao.

TOi da tirng nghe rang da co thoi ngay xwa, trong mot thoi ch
dai, trong moét quoc gia chang ai hay, rang mét hoang t& béng nhién
phat dién. Nha vua that vong 1dm - hoang tl la dira con duy nhat,
nguwdi ké vi duy nhat cho vuwong qubc. Tat ca cac phap sw da duoc
ma&i t¢i, nhirng nguwdi co6 kha nang ki diéu, nhirng lang y da dwoc
moi t&i, moi nd lwc déu dwoc thwe hién, nhwng déu vé ich. Chang ai
c6 thé giup cho vi hoang ttr tré, anh ta van ctr con dién khung.

Thé réi mot hdm anh ta da phat dién 1én anh ta virt hét quan ao
di, ngwdi trdn nhw nhdng, va bat dau séng dwdi mot cai ban 1on.
Anh ta nghi rang minh da tr& thanh ga tréng. Cudi cung nha vua
cling phai chdp nhan sy kién rang hoang t& khéng thé nao chira
khdi. Anh chang ta da phat dién thwdng xuyén; tat ca cac lwong y
déu bo tay.

Nhwng rbéi mét hdm mét hi vong lai birng 1&n. Mét hién nhan - mot
nha huyén mén Sufi - gé clra cung dién, va ndi “Xin bé ha cho tbi
mot co hoi dé chay chira cho hoang t&.”

Nhwng nha vua cdm thay ngd vwce, bdi vi con ngwdi nay ban
than 6ng ta cling trédng d& hoi, con dé hoi hon ca hoang t&r. Nhwng
nha huyén mdn ndi “Chi t6i méi co thé chira dwoc cho hoang tir théi.
Chira chay cho nguoi dién can cd ngwdi con dién hon. Nguwdi cla
bé ha, nguwdi cé phép la cha bé ha, ngw y cla bé ha, tit ca ho déu
khéng lam dwoc gi béi vi ho chéng biét ABC gi vé chirng dién khung
ca. Ho chwa bao gi& di qua trén con dwong dé."

Piéu 4y dwdng nhu logic, va nha vua nghi, "Ciing chang hai gi
trong viéc nay, tdi gi khong th(¥?" Thé la nha vua cho éng ta co hoi.

Khoanh khac nha vua néi, “Théi dwoc, 6ng thir xem sao,” nha
huyén mén nay vt bd hét quan &o cla minh ra, nhay xuéng dudi
ban va gay 1én nhw mét con ga trong.

Chang hoang t& tr& nén ng® vuc, va cau ta néi “Ong 1a ai vay?
Va ong nght 6ng dang lam cai gi vay ?”

Ong gia noi, “Ta la mét con ga trong, con ¢6 kinh nghiém nhiéu
hon cau nira kia. Cau chang la cai gi hét ca, cau chi la linh ma&i to te
thoi, nhiéu nhat ciing chi 1a ké tap su”.
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Hoang ttr noi, “Thé thi dwgc, néu 6ng cling la ga trong, nhung
ong trong giébng con ngudi hon.”

Ong gia néi, “Drng ¢6 nhin vao dang vé bé ngoai, hay nhin vao
linh hén ta day nay, nhin vao tdm linh ta day nay. Ta la ga tréng hét
nhw cau”.

Ho tr& thanh ban bé. Ho hva 1an véi nhau réng ho bao gi& clng
song cling nhau va rang toan bo thé gi¢i nay la dang chong lai ho.

Vai ngay tr6i qua r6i mét hém 6ng gia bong nhién bat dau mac
quan do. Ong ta méac 4o vao. Hoang t ndi, “Ong lam gi thé, éng
phat dién hay sao, ga trbng lai cd mac quan 4o con ngudi & ?”

Ong gia néi, “Ta chi ther dé Ilra nhirng cai bon dan kia thdi, nhirng
con nguoi do. Va nho rang cho du ta cé mac quan ao thi clng
chang co gi thay déi hét ca. Tinh chéat ga trong cua ta van con,
chang ai thay dbi dwgc no. Chi béi mac quan ao gibng nhw con
ngwdi thé cau nghi rang ta thay ddi w?” Hoang t& phai nhuwong bo.

Vai ngay sau do6 ong lai thuyét phuc hoang ttr mac quan ao bai vi
mua dong dang tdi gan va troi cling sap stra lanh roi.

Thé rdi mét hém béng nhién ong ay lai ra Ienh mang thtrc an tw
cung dién dén. Hoang tee trd nén rat canh giac: “Nay, ong dang lam
gi vay? Ong dinh &n g|ong nhw con ngwoi an hay sao, giong nhw ho
ay? Chung ta la ga trdng va chung ta phai an nhw ga trong chu”.

Ong gia néi, “Co gi khac biét khi co lién quan dén con ga tréng
nay. Cau co thé &n bat ki cai gi va cau cing co6 thé tan hwdng moi
thtr. Cau cé thé séng gibng nhw con ngwdi nhwng van con lai thuc
su |a tinh chat ga tréng cta cau ch.”

Dan dan 6ng gia da thuyét phuc dwoc hoang tlr quay tré lai voi
thé gidi loai ngudi. Anh ta da tré nén hoan toan binh thwdng.

Cling cung trwdng hop nhw thé dang xay ra gira ban va téi. Va
nh& rang ban mai chi la nhivtng ngwdi bat dau, ké tap sy théi. Ban
c6 thé nghi rang ban 1a ga trdng nhwng ban maéi chi hoc chiy cai théi.
Toi la tay loc 16i va t6i mai co thé giup dwoc ban. TAt ca cac chuyén
gia déu chang lam dwoc gi dau, day la li do tai sao ban & day. Ban
da gé khong biét bao nhiéu ctra rdi, khdng biét bao nhiéu kiép séng
ban da tirng trong tim kiém - thé chang c6 gi giup dwoc ban.

Nhwng tdi néi téi cé thé giup dwoc ban bdi vi téi khédng phai la
chuyén gia, toi khong phai la nguwoi ngoai. Toi da tieng du hanh trén
cung con dwéng ay, cung cai dién khung 8y, cung cai dién rd ay. Toi
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da trai qua cung nhirng diéu ay - cung cai khd, cung cai dau, cung
nhirng cai con ac mong ay. Va bat ki cai gi téi lam ciling chang la gi
khac hon ngoai viéc khuyén nhad - d& khuyén nhi ban thoat ra khai
cai dién khung caa minh.

Nghi vé minh nhw ga tréng 1a d& hoi; nhwng nghi vé ban than
minh nhw than thé ciing 1a d& hoi théi, tham chi con d& hoi hon
nira. Nghi ban than minh Ia ga tréng da la dién khung, nghi ban than
minh la mét con ngudi lai la dién khung I&n hon, b&i vi ban dau co
thudc vao bat ki hinh dang nao. Du cho hinh dang la hinh dang cla
ga trébng hay 1a hinh dang cla con nguoi, ciing chang lién quan gi -
ban thudc vé cai vd hinh, ban thudc vé cai toan bg, cai toan thé. Thé
nén béat ki hinh dang nao ban nghi ban hién nay dang mang, ban
cling déu d& hoi ca. Ban la vo hinh dang. Ban khéng thudc vao bét
ki than thé nao, ban khéng thudc vao béat ki dang cip nao, tén gido
nao, tin ngwdng nao; ban khéng thudc vao bat ki cai tén ndo. Va
chirng nao ban chwa tré thanh vé hinh, vé danh thi ban van con
chwa bao gi¢ la lanh manh ca.

Lanh manh c6 nghia la di t&i chd tw nhién, di t&i chd tdi thuwong
trong ban, di t&i chd van con bi 4n gidu dang sau ban. Va can réat
nhiéu nd lwc bdi vi viéc cat bd hinh dang, viéc loai bd, viéc xoa bd
hinh dang |a rat kho khan. Ban da trd thanh qua gan bé va qua déng
nhat v&i né roi.

Trai thién nay, Sanmathi Satna Chibia, khéng la gi khac hon
ngoai ché dé thuyét phuc ban hwéng vé cai vo hinh - 1am sao dé
dirng & trong hinh dang. Moi hinh dang déu cé nghia la ban nga:
tham chi dén mot con ga tréng thi cling cé ban nga cda né, va con
nguwdi cling cé ban ngad cua riéng minh. Moi hinh dang déu hwéng
trong tdm vao ban nga. Cai vé hinh cé nghia la vo nga; thé thi ban
khéng con dinh tam vao trong ban nga nira, thé thi trung tam cla
ban la & moi noi va khéng & dau ca. Pay l1a diéu cé thé, diéu nay, cai
diéu dworng nhw 1a gan khong thé duoc, lai la cé thé, béi vi diéu nay
da xay ra cho t6i. Va khi t6i néi la téi ndi qua kinh nghiém cua toi.

Du ban dang & dau, t6i da & dé rdi, va du té6i dang & dau, ban
cling cé thé t&i d6. Nhin vao toi that sau sac nhat di, va cam téi that
sau sac di, bdi vi t6i 1a twong lai cia ban, t6i 1a kha ndng cta ban.

B4t ki khi nao t6i ndi budng xudi theo t6i, tdi déu ngu y viéc
budng xudi khd nang nay. Ban co6 thé dwoc chiva lanh, b&i vi bénh
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cua ban chi la y nghi théi. Chang hoang tr da phat dién b&i vi cau ta
da tw déng nhat véi y nght rang cau ta la ga trébng. Moi ngudi déu
dién khung chirng nao ngudi dé chwa nhan ra rang minh khéng
ddng nhéat véi bat ki hinh dang nao - chi thé méi c6 1anh manh.

Cho nén nguwdi lanh manh sé khong thé 1a bét ki ai rieng duorc.
Nguoi dé khong thé la nhw thé dwoc. Chi cé ngudi dién khung maéi
co thé la mot ai do déc biét - du cho day la ga trébng hay day Ia
nguoi, thu twdng hay tong thong, hay bat ki ai, bat céai gi. Mot nguoi
lanh manh sé di t&i viéc cdm thay cai vo than thé nay. Pay Ia diéu
nguy hiém...

Ban da t&i véi t6i nhw mot nguwdi ndo do, va néu ban cho phép
t6i, néu ban cho t6i co hdi, cai tinh chat ngwdi nao dé nay co thé
bién mét va ban c6 thé tré thanh khéng ai ca. Day 1a toan bd nd luc -
dé 1am cho ban thanh khoéng ai ca. Nhwng tai sao? Tai sao phai c6
cai nd lyc dé tré thanh khéng ai ca? Béi vi chirtng ndo ban chua tré
thanh khéng ai ca thi ban khéng thé nao phuc lac dwoc; chirng nao
ban chwa tré thanh khdng ai ca thi ban khong thé nao cuc lac dwoc;
chtrng nao ban chwa tréd thanh khéng ai ca thi nhirng phdc lanh
cling chwa danh cho ban - ban van c 1am 1& cudc doi.

Thwe sy ban dau cé sbng, ban don thuan kéo &, ban don thuan
mang ban than minh nhw mét ganh nang. R4t nhiéu dau khd xay ra,
rat nhiéu that vong, rat nhiéu budn khd, nhwng chang co lay mét tia
phuc lac nao - né khéng thé thé dwoc. Néu ban la ai dé, ban gidng
nhw mot tdng da rén chac, chang cé gi cé thé thdm vao ban. Khi ban
la khéng ai ca, ban bat dau tré& nén 16p xdp. Khi ban khoéng ai c3,
thwe sw ban la cai trdng réng, cai trong subt, moi thir c6 thé xuyén
qua ban. Khéng c6 can tr& nao, khdng cé rao chan, khéng khang
cw. Ban tré thanh 16i chuyén, canh cira.

Ngay bay gi& ban gidbng nhw birc twdng; blrc tuwérng ¢ nghia la
ai do. Khi ban tré thanh canh ctra ban tré thanh khéng ai ca. Canh
ctra chi la sw tréng réng, bét ki ai cling déu cé thé budc qua, khong
c6 can tré gi, khdng cb rao chan gi. La mét ai do... ban dién khing;
la khéng ai ¢ ... 1an dau tién ban sé tré thanh lanh manh.

Nhung toan bo x& hi, nén gido duc, nén van minh, nén van hoa
tat cd déu nudi dwdng ban, gitp cho ban tr& thanh ai do boé lali do
tai sao t6i ndi: tdn gido chdng lai vdn minh, tdn gido chdng lai gido
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duc, tén giao chéng lai van hoa - b&i vi tdn giao la vi tw nhién, la
huéng vé Pao.

Téat ca cac nén van minh déu chéng lai tw nhién, b&i vi ho mudn
lam cho ban thanh ai d6 dac biét. Va ban cang két tinh lai thanh ai
do, cang it cé kha nang diéu thiéng liéng co thé thdm vao trong ban
duwoc.

Ban vao dén, vao nha the, dén gap cac tu si nhung & day niva
ban ciing dang tim kiém cach thirc dé tré thanh ai dé trong mot thé
gi¢i khac, cach thirc dé dat toi cai gi do, cach thirc dé thanh cong.
Tam tri thanh dat van theo ban nhw céi bong. DU ban di dau, ban di
v&i y twdng vé loi nhuan, vé thanh dat, thanh céng, dat dwoc. Néu ai
do dén day voi y twdng nay, nguwdi dé nén roi khdi day cang sém
cang tbt, chay cho that nhanh khai t6i, b&i vi tdi khdng thé ndo giup
dwoc cho ban tré thanh ai do.

Téi khéng phai la ké thu cia ban. Téi chi cé thé giup ban tré
thanh khéng ai ca. Tdi chi cé thé day ban vao trong vuc thdm ...
khéng day. Ban sé& chang bao gi® dat dwoc dén dau ca; ban sé chi
don gian tan bién di. Ban sé c roi, roi va roi mai va tan bién, va
khodng khac ban tan bién di thi toan bd sy tén tai cdm thay cuc lac.
Toan bd s ton tai m& hoi diéu xay ra.

Phat da dat t&i diéu nay. B&i vi ngén ngir, cho nén téi phai noi la
da dat toi; néu khéng, tr nay 14 xau, chadng cé gi dat dwoc ca -
nhwng néi nhw thé thi ban sé hiéu. Phat da dat toi cai trdng réng
nay, cai khéng nay. Trong hai tuan &, trong muoi bdn ngay lién tuc,
6ng Ay ngdi im Iang, khéng chuyén déng, khédng noi nang, khdng lam
béat ki cai gi.

Twong truyén rang cac than trén troi tré nén rat phan van - rét
hiém khi xay ra viéc moét ai do tré thanh tréng réng toan bd nhw vay.
Toan bo sw tdn tai cdm thAy mé hoi, cho nén céac than da téi. Ho cui
lay truc Phat va ho nai, “Xin thay néi didu gi d6 di, thay noi vé didu
thdy da dat dwoc d6.” Twong truyén Phat da cuoi to va néi, “Ta
chang dat dwoc gi ca; thay vi thé, bdi vi tam tri nay, cai bao gid
cling mudn dat dwoc cai gi do, ta da mét di moi the. Ta da chang dat
dwoc cai gi ca, day khong phai la thanh twu; thay vi thé, ngwoc lai,
ngwdi thanh dat da tan bién. Ta khéng con nira, va, nhin cai dep cua
no di - khi ta cé day, ta khd, con khi ta khéng cé day, moi thir 1a phuc
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lac, phuc lac dang tuén trao lién tuc lén ta, & moi noi. Bay gi®& chang
c6 khé gi nira.”

Phat da néi trwdc day: Sbng la khd, sinh 1a khd, chét 1a khd - moi
thtr déu 1a kho. Moi thir déu 1a kho bdi vi ban nga co d6. Con thuyen
con chwa tréng réng. Bay gio con thuyén da rong; bay gio khong
con khd, khéng con budn khé, khdng con budn rau. Sy ton tai da tr&
thanh I& hdi va né sé con lai 1a I& hdi vinh hang mai mai.

DAy la Ii do tai sao téi lai noi viéc ban dén voi t6i 1a diéu nguy
hiém. Ban da bwédc mét buwdc nguy hiém. Néu ban diing cam, thé thi
san sang nhay di.

Toan bd nd lwc 1a dé lam sao giét chét ban, toan bo nd lyc la dé
lam sao pha huy ban. Mét khi ban da bi pha huy, cai khéng thé huy
diét dwoc sé trbi day - nd van cé do, nhwng bi che kin. M6t khi tat ca
nhirng céi khéng phai 1a ban chat da dwoc bé di réi, diéu tinh tuy sé
giébng nhw ngon Itra - sbng dong vinh quang hoan toan.

Chuyén ngu ngdn nay cua Trang T that la hay. Ong 4y néi rang
nguoi tri hué gidbng nhw thuyén réng.

Mot nguwoi hoan hao nhuw vay -

con thuyén cta ngudi dé trong réng

Khéng cé ai & bén trong.

Néu ban gdp mét Trang Tk, hay mét Lao T, hay téi, con thuyén
c6 day, nhwng né la tréng réng, khdng cé ai bén trong ca. Néu ban
don gidn nhin vao bé mat, thé thi ai d6 c6 day, b&i vi thuyén co day.
Nhwng néu ban thdm nhuan vao sau hon, néu ban thyc sw tré
thanh than thiét vai t6i, néu ban quén di than thé, cai thuyén, thé thi
ban sé di t&i gap cai khong.

Trang T la viéc nd hoa hiém hoi, b&i vi tr& thanh khéng ai ca 1a
diéu kho khan nhat, gan nhw khéng thé duoc, diéu phi thwdng nhéat
trén thé gidi nay.

Tam tri thong thwdng khao khat dwoc la diéu phi thwong, do 1a
mot phan cta nhitng diéu tdm thwong; tdm tri thdng thwdng ham
mudn 1& mét ai dé ndi riéng, do la moét phan cua nhivng diéu tam
thwong. Ban cé thé tré thanh mot Alexander, nhwng ban van ct con
la tAm thuwong - thé thi ai sé la nguoi phi thweng day? Tinh phi
thworng chi bat dau khi ban khéng con khao khat theo diéu phi
thworng nira. Thé thi cudc hanh trinh da bat dau, thé thi mot hat
mam ma&i da dam choi.
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Pay la diéu Trang T& ngu y khi 6ng &y néi: Nguwdi hoan hao
giébng nhw thuyén réng. Nhiéu diéu dwoc ngu y trong nay. Truwdc hét
thuyén réng chang dinh di dau ca bdi vi co ai diéu khién noé dau, co
ai thao tac né dau, co ai lai n6 di dau. Thuyén réng chi co6 do, né
Chéng dinh di dau ca. Tham chi néu né ¢o di, né cting khéng dinh di
dau ca.

Khi tam tri khdng cé dé, cudc sbng sé la chuyén dong, nhung noé
sé khong dinh hwéng. Ban sé di chuyén, ban sé& thay dbi, ban sé
tudn chdy nhw dong séng, nhwng chang dinh di dau ca, khéng cd
muc tiéu nao dang trwdc. Nguwdi hoan hao séng khéng cé muc dich
gi; ngwdi hoan hdo di chuyén nhwng khéng cé bat ki dong co' nao.
Néu ban hdi nguwdi hoan hao, “Ong dang lam gi vay?” 6ng ta sé nai,
“Toéi khéng biét, nhwng day 14 diéu dang xay ra.” Néu ban hdi t6i tai
sao toi dang néi cho ban, t6i sé nodi, “Ban clr thir hdi hoa xem tai sao
hoa né”. Day la diéu xay ra, diéu nay khong bi thao ting. Khdng cé
ngwdi nao thao ting nod, con thuyén tréng réng. Khi cé muc dich,
ban bao gi® ciing trong khén cung. Vi sao vay?

M6t lan mét ngudi da hdi mot ké keo kiét, ké keo kiét 1on, “Lam
sao 6ng thanh céng trong viéc tich luj nhiéu clta cai nhw thé ?”

Ké keo kiét trd I&i, “Day 1a phwong cham cua t6i: bat ki cai gi can
lam ngay mai thi phai lam hém nay, con bét ki cai gi can hwéng hém
nay thi phai d& dén mai hwéng. Pay chinh Ia phwong cham cua t6i.”
Ong ta da thanh céng trong viéc tich Iuy cta cai - va day ciing la
cach nguoi ta thanh cdng trong viéc tich luy ca nhirng diéu vo nghia
niral

Nguoi keo kiét dé cling 1a ngwdi khd. Mot mat 6ng ta da thanh
cbng trong tich luy cua cai, mat khac 6ng ta cling thanh céng trong
tich luy khd. Va phwong cham la nhw nhau cho viéc tich luy tién bac
cling nhw cho viéc tich Iuy kho: bat ki cai gi can lam ngay mai, lam
ngay hém nay di, ngay bay gi® di, dirng tri hoan né. Con bat ki cai gi
c6 thé tan hwéng dwoc ngay bay gid, dirng tan hwdng né ngay bay
gi®, hoan no lai dén ngay mai di.

Pay 1a cach dé di vao dia nguc day. N6 bao gi® cling thanh céng,
chwa bao gi® that bai ca. Thr xem va ban sé& thanh cong day - ban
tham chi da thanh céng réi. Ban co6 thé da tng thir né chang biét
do thoi. Tri hodn tat cd nhirng cai co6 thé dem lai vui swéng, chi nghi
dén ngay mai.
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Jesus da bi nguwoi Do thai ddng dinh bdi chinh |i do nay day,
khéng phai do bat ki Ii do ndo khac dau. Khéng phai la ho chdng lai
Jesus dau - Jesus la nguw®i hoan hao, ngudi dep dé, tai sao nguoi
Do Thai phai chéng lai 6ng 4y? Thay vi thé, ngwoc lai, ho da twng
ch® doi con ngwdi nay. Hang thé ki ho da tirng hi vong va cho doi:
Khi ndo thi Chua ctu thé tdi day?

Va thé roi bédng nhién Jesus nay tuyén bd, “Ta l1a Chua ctru thé
cho nhirng nguwoi da tieng cho dei, va bay gio ta da t¢i. Bay gio nhin
ta day.”

Ho déu bij bdi rbi - bdi vi tam tri co thé doi, nd bao gi® cling thich
thu viéc cho doi, nhung tam tri khong thé nao dwong dau voi sy
kién, tam tri khéng thé nao di vao khoanh khac nay. N6 bao gio’ cling
c6 thé tri hoan, no rat dé dang tri hoan: Chua ctru thé sép t&i, chang
bao lau nira ngai sé t&i... Hang thé ki ngwdi Do Thai da tirng suy
nght va tri hoan va roi b6ng nhién con nguoi nay dén pha huy tat ca
moi hi vong, b&i vi 6ng ay noi, “Ta dang & day.” Tam tri bi bdi rbi. Ho
phai giét ngudi nay, néu khdng ho khéng thé nao séng véi hi vong
vao ngay mai duorc.

cling khéng chi Jesus, nhiéu nguwdi khac da tirng tuyén bd 10
do, “Ta dang & day, ta la Chua ctru thé!” Va nguwdi Do Thai bao gidy
ciing chdi bd, b&i vi néu ho khéng chéi bd, I[am sao ho ¢6 thé hi vong
va lam sao ho cé thé tri hodn dwoc nira? Ho da sbng va&i hi vong
nay mot cach néng béng, v&i sy manh liét sdu xa, ban khé twdng
twong dwoc dieu dé. Pa trng cd nhirng nguwoi Do Thai, nhirng
ngwdi 1én givdng ngu ban dém va hi vong rang day sé la dém cudi
cung, va rang sang hom sau Chua ctru thé sé cé do...

Téi da trng nghe noi vé modt gido si, ngwdi hay néi véi vo minh,
“Néu ngai t¢i vao dém nay thi dirng lang phi mét phat, danh thirc toi
day ngay lap t&rc”. Chia ctru thé dang tdi va dang t&i, ngai cé thé toi
vao bat ki luc nao.

Toi da tirng nghe vé mot gido si khac co con sap stra lay vo, cho
nén ong ta da gui giay moi dam cudi dén ban bé va 6ng ta viét trén
t& giay moi, “Con toi sap stra 14y vo & Jerusalem vao ngay no,
nhwng néu Chua cru thé chua téi trude e do, con t6i sé lay vo &
lang nay & Korz.” Ai biét dwoc, vao ngay dam cuwdi tdi, chia clru
thé cling c6 thé toi. Thé thi téi sé khong & day, t6i sé & Jerusalem dé
m& hoi. Cho nén néu ngai khdéng t&i vao ngay dam cwdi, chi thé thi
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dam cuwdi méi dwoc td chirc trong thén lang nay; ngoai ra thi nd sé
dwoc td chirc & Jerusalem.

Ho da tirng ch& degi, chd dgi va mo méng. Toan b tam tri nguoi
Do Thai da tirng bi &m anh véi viéc Chaa ctvu thé tdi. Nhwng béat ki
khi ndo Chua ctru thé t&i, ho lap tirc chdi bd ngai. Diéu nay can phai
dwoc hiéu. Pay chinh la cach tam tri van hanh: ban dang cho doi
phuc lac, cuc lac, va bat ki khi nao né t&i, ban chdi bé no, ban quay
lwng voi no.

Tam tri c6 thé séng duwoc trong twong lai, nhwng khéng thé séng
dwoc trong hién tai. Trong hién tai ban co6 thé don gian hi vong va
ham mudn. Va day la cach ban tao ra khé. Néu ban bat dau séng
ngay chinh khodnh khac nay, tai day va bay gid, khd bién mét.

Nhwng lam sao diéu 4y c6 quan hé véi ban nga? Ban nga la qua
kh dwoce tich luy. BAat ki cai gi ban da biét, d3 kinh nghiém, da doc,
bat ki cai gi da xay ra cho ban trong qua khtr, toan bd cai dé6 dugc
tich luy lai & day. Toan bd quéa khir dé chinh 1a ban nga, né la ban,

Qua khtr cé thé phong chiéu vao twong lai - twong lai chang 13 gi
khac hon ngoai qua khir mé rong ra - nhwng quéa khir khéng thé dbi
dién v&i hién tai dwoc. Hién tai 1a hoan toan khac, ndé cé phdm chét
cua viéc & day va bay gio. Qua khtr bao gi¢ cling chét, hién tai la
sbng, Ia chinh ngon ngudn cua tat ca nhirng cai sébng dong. Quéa kha
khéng thé dbi dién véi hién tai cho nén né di vao trong twong lai -
nhwng cé hai déu chét, ca hai déu khéng ton tai. Hién tai la cudc
sbng; twong lai khéng thé gap dwoc hién tai, qua kh ciing khoéng
thé gap dwoc hién tai. Va ban nga cda ban, cai nguwdi ndo doé cla
ban, chinh |a qua kh& cua ban. Chirng nao ban con chuwa tréng
réng, ban khéng thé nao & day dwoc va chirng nao ban con chua &
day, ban khéng thé nao séng déng duoc.

Lam sao ban c6 thé biét dwoc phic lac cha cudc sdng? Moi
khodnh khac vAn dang mwa rdo l&én ban thé ban van c bd qua né.

Trang T noi:

Mét nguwdi hoan hao nhw vay -

con thuyen cua nguoi do trong réng.

Tréng réng cai gi? Tréng réng cai toi, trdng réng ban nga, trdng
réng ngwdi ndo dé co bén trong.

Nguoi do, nguoi cai tri moi nguoi, sbéng trong 1an 16n,

Nguoi do, nguoi bi ngudi khac cai tri, séng trong budn khé
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Nguwoi dé, nguoi cai tri moi nguoi, séng trong 1an 16n. Tai sao?
Ham muén cai tri bat ngudn tr ban nga; ham muébn s& hiru, ham
mudn manh mé&, ham muédn chi phdi, dén tlr ban nga. Vwong quéc
ban co6 thé chi phdi cang I&n thi ban cang co thé dat téi ban nga Ion
hon. V&i s& hiru ciia minh, mét ai d6 bén trong ctia ban ct tiép tuc
tr& nén to hon, to hon va to hon mai. Déi khi con thuyén tr& nén rat
nhé b&i vi ban nga tré thanh 16n thé...

Pay 14 diéu dang xay ra cho cac chinh khach, cho nhirng nguoi
bi &m anh b&i cla cai, danh vong, quyén lwc. Ban nga cla ho tré
thanh 1&n dén ndi con thuyén ctia ho khéng thé nao cha ndi ho.
Moi khodanh khac ho déu méap mé sap chét chim, trén b& vuce, so
hai, hodng so cai chét. Va ban cang so, ban cang tré nén s& hiru
hon, b&i vi ban nghi rang théng qua sé& hiru, bang cach nao do ban
sé dat dwoc dén an toan. Ban cang so, ban cang nghi rang néu
vwong qudc clia ban co thé 1&n hon chut niva, ban sé an toan thém
chut nira.

Nguwoi d6, ngudi cai tri moi ngudi, séng trong 1&n 16n...

Thwe sw, ham mubn cai tri bat nguén tir 1an 16n cda ban; ham
muén 1a ngwdi lanh dao moi nguoi dén tr 1an 16n cta ban. Khi ban
bat dau 1anh dao nguwdi khac, ban quén mét céi 1an 16n cta minh -
day la mét loai dao thoat, mét meo. Ban dang ém, nhung néu ai dé
dang 6m va ban tré nén quan tdm dén viéc chira cho nguwdi do, ban
quén mat bénh tat cia minh.

Téi da tryng nghe rang cé 1an George Bernard Shaw goi dién dén
cho bac si cua minh va noi, “Ti bi nhiéu truc tréc qua va téi cdm
thay rang tim t6i dang sap nglrng dap. Xin bac sT lai ngay cho!”

Bac si chay ngay t&i. Ong ta nhay ba bac thang mét va dé mé
héi hot. Ong ta di vao va khéng néi mét 1o, gieo phich minh Ién
chiéc ghé va nham mét lai. Bernard Shaw nhay ra khdi giwong va
hoi, “Cé chuyén gi vay?”

Bac si néi, “Dirng ndi gi cd. Dwdng nhw 1a tdi dang chét 4y. Con
dau tim lai t&i.”

Bernard Shaw bat dau giup 6ng ta; 6ng ay dem lai méot céc nwée
che, vién aspirin, 6ng 4y lam moi viéc cé thé lam dwoc. Trong vong
nlra gid 6ng bac si bat dau binh phuc lai. Va réi ng ta noi, “Bay gi®
t6i phai di day, xin éng cho t6i tién kham bénh.”
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Bernard Shaw naéi, “Day mai 1a van dé thwc day. Ong phai tra tién
t6i chi! Téi da phai chay lang xang subt nira gi® l1am moi viéc cho
éng tinh thé 6ng chang néi lay mét 1&i gi voi ti ca.”

Nhwng 6ng bac si néi, “Téi da chiva cho éng roi day. Day 1a mot
cach diéu tri va dng phai tra tién cho t6i vé viéc nay.”

Khi ban tr& nén quan tdm dén bénh cda ai d6 khac, ban quén
mat bénh cla minh, do d6 m&i cé biét bao nhiéu nha lanh dao, biét
bao nhiéu guru, biét bao nhiéu thay. Viéc 4y dem lai cho ban mdi
ban tam. Néu ban quan tdm dén nguoi khac, néu ban la nguwdi phuc
vu cho nguoi khac, moét cong nhan xa hdi, giup do ngwoi khac, ban
sé quen méat cai lan 16n cla riéng minh, quén méat cai rdi loan bén
trong cia minh, vi ban da qua ban biu réi.

Céc nha tdm than chang bao gi® phat dién - khéng phai b&i vi ho
dwoc mién nhiém vé viéc dé dau, bdi vi ho da qua ban tam voi
chirng dién khung cta ngudi khac, chiva chay, giup d& dén mdc ho
quén mét hoan toan Ia ho cling cé thé phat dién.

T6i da nhan ra rat nhiéu cdng nhan xa hoi, nhirtng ngwdi lanh
dao, cac chinh khach, cac guru, va ho déu khoéd manh ca chi b&i mbi
viéc la ho ban tam dén nguwdi khac.

Nhwng néu ban 1anh dao nguwdi khac, chi phdi nguwdi khac, xuét
phat ttr 1an 16n cda ban, ban sé tao ra 1an 16n trong céac kiép sbng
ctia ho. N6 c6 thé l1a viéc tri liéu cho ban, né ¢ thé la viéc trén chay
tbt cho ban, nhwng no lan toa bénh nay.

Nguwoi d6, ngudi cai tri moi ngudi, séng trong 1&n 16n...

Va nguwdi dé ciing khéng chi séng trong 1an 16n dau, nguwdi dé
con lan tod cai 1an 16n 4y cho nguoi khac niva. Tt 1an 16n chi 1an 16n
dwoc sinh ra théi.

Cho nén néu ban dang Ian 16n, xin nh& - ché giup thém ai nira,
b&i vi gilp d& cla ban sé thanh viéc dau doc. Néu ban 1an 16n, dirng
ban tdm dén nguoi khac niva, bdi vi ban don thuan chi tao thém rac
rbi, bénh cla ban sé tré thanh tiém nhiém. Birng néu 16 khuyén cho
bat ki ai; va néu ban con c6 chut suy nghi sang td, dirng nhan I
khuyén tir nguwdi dang I1an 16n. Van con tinh tao di, b&i vi ngudi 1an
16n bao gi® cling thich cho l&i khuyén. Va ho cho ra I&i khuyén mién
phi, ho ban phat & khuyén hao phong I&m!

Gilr tinh tao di! Tt 1an 16n chi 1an 16n dwoce sinh ra thdi.

. Nguoi d6, nguoi bi nguoi khéc cai tri, sbng trong budn kho.
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Néu ban chi phéi moi ngu®i, ban séng trong lan 16n; néu ban cho
phép ngudi khac chi phdi ban, ban sé& séng trong budn khd, b&i vi
nd & khéng thé nao phuc lac dwoc.

Pao do dé khéng ham mudn &nh hudéng dén ngudi khac

cling khdng bj anh huwdng bai ho.

DPirng nén cb gang anh hwéng toi bat ki ai, va nén tinh tao rang
ban khéng bi anh hwdng boi ngum khac. Ban nga c6 thé lam ca hai
nhwng né khong thé nao con lai & gira dwoc. Ban nga co thé co
gang gay anh huong, thé thi né cdm thay thoai mai, chi ph0| nhwng
nho rang ban nga cling cam thay thoadi mai khi bj chi phéi nira. Ong
ch cdm thay thoai mai b&i vi biét bao nhiéu né 1& dang bi chi phdi,
con ké né & thi cling cdm thay thoai mai b&i vi ho bj chi phéi.

C6 hai kiéu tam tri trén thé gidi: tam tri cGia nhirng ngudi chi phoi
- tdm tri nam tinh, va tam tri cta nhirng ké& bi chi phdi - tam tri niv
tinh. B&i viéc ndéi nlr tinh t6i khdng ngu y dan ba, hoac b&i nam tinh,
t6i khong ngu y dan 6ng. C6 nhirng dan ba nhwng mang tam tri nam
tinh va c6 nhirng dan 6ng mang tam tri ni tinh. Chang khéng phai
bao gi¢ cling la maot.

Pay Ia hai kidu tam tri: mot kidu thich chi phdi va mét kidu thich
bi chi phdi. Theo ca hai cach ban nga déu dwoc thod man béi vi du
ban chi phdi hay bi chi phdi thi ban la quan trong. Néu ai dé chi phéi
ban, thé nira ban la quan trong, b&i vi sw chi phdi cla ngudi day
phu thudc vao ban. Khéng c6 ban, nguwoi dé sé & dau? Khong co
ban, vwong qudc ctia ngudi dé sé & dau, chi phdi clia ngudi do, sé
hiru clia ngudi dé sé & dau? Khéng cé ban, ngudi d6 sé chang 13 ai
ca.

Ban nga dwgc man nguyén & ca hai cwc doan, chi & gilra ban
ngd mai chét. Pirng bi chi phdi va cling dirng cd gang chi phéi.

Nghi vé diéu sé xay ra v&i minh di. Ban khéng quan trong theo
bat ki cach ndo, khéng co y nghia theo bat ki cach nao, chang phai
la cht cling chang phai 1a né 1&. Nguoi chd khéng thé séng dwoc
khéng c6 nd & va né |& ciing khdng thé sdng duwoc néu khéng co
ngu®i chl - ho can 1an nhau, ho 1a phan bd sung cho nhau. Ciing
giébng nhw dan 6ng va dan ba, ho la phan bu cho nhau. Nguoi kia la
can cho sy thod man cla ho.

DPirng 1a ca hai. Thé thi ban 1a ai? Bédng nhién ban bién méat b&i vi
thé thi ban chang c6 y nghia chat nao niva, khéng ai phu thudc vao
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ban, ban khéng dwoc can téi.

C6é mét nhu ciu 16n 1a dwoc can téi. Nhé 18y,, ban cdm thay
thodi mai bat ki khi nao ban dwoc can téi. Boi khi, tham chi néu diéu
ay dem dén khdé cho ban, tham chi thé thi ban van c thich dwoc
can téi.

Mot dira tré qué quat phadi nam trén giwdng, me né thwong
xuyén lo u vé viéc phai lam: minh phal phuc vu dwra tré nay va toan
bd cudc doi minh bi phi hoai. Nhung dau thé, néu dwa tré nay chét,
nguw®di me cadm thdy mat mat, bdi vi it nhat dra tré nay cling can ba
ta toan bo dén murc ba ta da tré thanh quan trong.

Néu khéng ai can dén ban, ban la ai? Ban tao ra nhu cau la dwoc
can t&i. Tham chi nd 1& cling dwoc can téi.

Pao do dé khéng ham mudn &nh huéng dén nguoi khac

cling chdng bj dnh hudéng béi ho

con duong dé c6 duoc su ré rang trong cai Ian I6n

va thoét khdi budn kho,

la séng v&i Dao

trén manh dét cda hw khéng

Diém gitra chinh la manh d4t cta hw khéng, hodc la canh cira toi
manh dat cia hw khdng - dwdng nhw la ban khéng c6 do, duong
nhw chang ai can dén ban, va ban cling chang can bat ki ai. Ban ton
tai ctr nhw 1a ban khéng hién hiru. Néu ban khéng ¢6 y nghia gi, ban
nga khong thé con dai dang dwoc. DAy la |i do tai sao ban c cb
gang dé tr& thanh cé y nghia theo cach nay hay cach khac. Bat ki
khi ndo ban cdm thay rang ban dwoc can t&i, ban cdm thay thoai
mai. Nhwng day lai 1a khd va lan 16n cta ban, va day I1a co s& cho
dia nguc cua ban.

Lam sao ban ¢6 thé dwoc tw do? Nhin vao hai cwc doan nay di.
Phat goi ton giao cia minh la trung dao, majjhim n/kaya Ong 4y goi
no la trung dao bédi vi 6ng &y noi rang tam tri song & cac cwc doan.
Mot khi ban & diém gitra, tam tri bién mét. Tai diém gilra khéng cé
tam tri.

Ban da bao gio thdy ngudi di trén day chwa? Lan sau néu ban
thdy, quan sat nhé. Bét ki khi nao ngudi di trén day hoi nghiéng vé
bén trai, nguoi do lap tire lai phai nga vé bén phai dé gilr can bang,
va bat ki khi nao nguoi dé cadm thay minh hoi nghiéng qua nhiéu vé
phia bén phai, ngudi doé lai phai nga mot chat vé phia bén trai.
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Ban phai di sang phia dbi 1ap dé tao can bang. Cho nén diéu
thwdng xay ra la 6ng cha sé tré thanh né 1€, nd 1€ tré thanh 6ng
chud; nguwoi s& hiru tré thanh ngudi bi s& hiru, ngudi bi s& hiru tré
thanh ngudi s& hiru. Sy viéc ci tiép dién nhu thé, no 1a can bang
tiép dién.

Ban da bao gid quan sat diéu 4y trong mbi quan hé ctia minh
chwa? Néu ban la chéng, ban c6 thwe sw la chdng trong ca hai muoi
bdn gio khong’? Ban chwa quan sat day thoi. Trong hai mwoi bdn gid
thay doi xay ra it nhat la hai mwoi bdn lan - déi khi vo la chéng va
chong la vo, doi khi Chong lai tré lai thanh chong vo lai tr& lai thanh
VO

Va diéu nay clr thay dbi tir trai sang phai. D4y la viéc di trén day.
Ban phai gilr thang bang. Ban khéng thé chi phdi ca hai mwoi bén
gi& dwoe, bdi vi thé thi can bang sé mat va mdi quan hé sé bj pha
huy.

B4t ki khi nao nguwoi di trén day dat téi diém gitra, khong nghiéng
bén phai va ciing chang nghiéng sang bén trai, rat khé cho ban dé
c6 thé quan sat dwoc chirng ndo chinh ban than ban chwa phai la
ngwoi di trén day. Cach di trén day da dwoc sir dung ¢ Tay Tang
nhw la mét phwong phap thién, b&i vi & chinh gilra tam tri bién mét.
Tam tri di vao sy tén tai mot 1an niva khi ban nghiéng sang bén phai,
thé thi tam tri lai t&i va di vao sw hién hiru va néi: “Can bang lai di,
nghiéng sang bén trai di.”

Khi mét van dé nay sinh, tam tri cling ndy sinh. Khi khéng ¢c6 van
dé gi, lam sao tam tri ndy sinh dwoc? Khi ban & ngay chinh diém
gilra, can bang hoan toan, thé thi khéong c6 tam tri. Can bang co
nghia la khéng c6 tam tri.

Téi da trng nghe, mot ba me rat lo ldng vé dra con minh. N6
m&i muwoi tudi théi nd chwa néi mot 16i nao. Moi nd lwc da dwoc
thwe hién dé tim ra nguyé&n nhan, nhwng bac si ndi, “Chang coé gi bat
thwéng ca, tri ndo lam viéc hoan toan tét. Than thé manh khoé, dra
tré lanh manh, chang thé 1am dwoc cai gi. Néu cé gi dé khéng 6n thi
m&i phai lam diéu gi do.”

Nhwng né van chang ndi gi ca. Thé réi bédng nhién vao mét budi
sang dra tré ndi va no noi, “Cai banh nay chay qua.”

Ba me khéng thé tin vao dwoc diéu do. Ba ay nhin lai, ba ay
hoang so va noi, “Cai gi thé, con néi dy a? Con ndéi kha thé! Thé thi
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tai sao con im lang mai thé? B& me da khuyé&n nhu va cb gdng mai
con chang noi bao gi® ca.”

Dura tré néi, “Chwa bao gi® cé cai gi sai sot ca. Lan dau tién cai
banh méi bi chay day chir.”

Néu khéng c6 gi sai sot tai sao ban phai néi?

Nguwoi ta dén téi va ho néi, “Thay ngay nao cling néi...” Téi ndi,
“U', b&i vi bao nhiéu ngudi sai van ci t&i day va lang nghe. Cé qua
nhiéu cai sai d&n murc t6i phai néi. Néu chang c6 gi sai ca thi chang
can phai néi. Téi néi béi vi ban, b&i vi cai banh bi chay.”

B4t ké khi ndo ban & gilra, & gira cac cwc doan hay la cac cuc,
tam tri bién mat. Thir diéu 4y xem. Viéc di trén day la mot bai tap
hay, va la mét trong nhirng phwong phap thién rat tinh t&. Chang can
cai gi khac ca. Ban co thé tw minh quan sat nguwoi di trén day, cach
thirc sw viéc xay ra.

Va nén nhd 18y, trén cai day ay viéc suy nghi dirng lai, b&i vi ban
dang trong tinh trang nguy hiém dén thé. Ban khéng thé nghi dworc,
khoanh khac ban nghi, ban sé& bi nga. Nguoi di trén day khéng thé
nghi dwoc, nguwdi do phai tinh tdo vao moi khoanh khac. Gilr can
bang phai dwoc duy tri lién tuc. Ngudi do khong thé cdm thay an
toan, ngudi do 1a khong an toan: ngudi dé khong thé cdm thay yén
tam, ngwdi do 14 khéng yén tam. Nguy hiém bao gid ciing cé dé -
bat ki khoanh khac ndo, chi mét thoang thay déi can bang va ngudi
do sé nga... Va cai chét dang doi day.

Néu ban di trén day, ban sé di t&i cdm nhan dwoc hai diéu: suy
nghi drng lai b&i vi dang c6 nguy hiém, va bét ki khi nao ban thuc
sy di t&i diém gilra, khéng bén phai chang bén trai, ngay chinh diém
gitra, im I&ng 1&n choang xudng ban ban khong biét t&i trudc day.
Va diéu nay xay ra theo di moi cach. Toan bd cudc sdng chinh la
viéc di trén day vay.

Do d6 Pao 1a ham mudn con & chinh gira - khéng bi chi phdi
cling khéng lam viéc chi phéi, khéng 1a chéng ciing chang la vo,
khéng l1a chu cling chang 13 t&.

Céch dé c6 duroc sw sang té cho suw lan 16n

va thoat khdi sw bubn kho

la séng véi Pao

trén manh dét cda céi hw khong

https://thuviensach.vn



Ngay chinh gitra, canh ctra m& ra - manh dat ctia hw khéng. Khi
ban khéng cé do, toan bd thé gi¢i bién mét, bdi vi thé gidi treo ban
lén. Toan bd thé gi¢i ban da tao ra xung quanh minh dang treo ban
lén. Néu ban khéng cé do, toan bd thé gi¢i sé bién mét.

Khéng phai la sy ton tai sé di vao khéng ton tai dau, khéng.
Nhwng thé gi¢i bién méat va sw ton tai xuét hién. Thé gidi la bia dat
cda tam tri; sw ton tai 1a chan ly. Ngéi nha nay sé van cé do, nhwng
thé thi ngdi nha nay sé khéng phai la cla ban. Hoa van co do,
nhwng hoa sé tré thanh vé danh. N6 sé khéng dep ciing khdng x4u.
N6 sé c6 do, nhwng khéng khai niém nao nay sinh trong tam tri ban.
Tat ca cac khuén khod khai niém déu bién mat. Sy ton tai, tro' trui,
tran trui, hén nhién con lai dé trong cai thuan khiét ciia no, sw tén tai
twa tAm guong. Va tat cad nhirtng khai niém, tat cd nhirng twéng
twong, tat cd nhitng wéc mo, déu bién mét trong manh dat cia cai
hw khéng nay.

Néu mét nguwodi di thuyén qua séng

Va chiéc do khéng vo tinh tréi dung phai,

Du nguoi cé hep long dén dau

Cidng khéng gian di bao gio.

Nhung néu thdy nguoi trén thuyén do,

Thi da thay chu do gian div

La 16i mot lan bén thuyén chdng nghe

Tét la 16i dén hai lan,

Hai I4n ciing chang ai nghe,

T4t la 16i dén ba Ian roi buéng 1o chii méng,

Trwrdc khong gian nay giéan la vi sao

Vi trwede thi khdng c6 nguoi nay lai co nguroi.

Néu nhuw thuyén trong réng,

Nguwoi do &t chang la 16i, ciing chang gian do

Néu nguoi ta dung vao ban va néu ngum ta gian dir v&i ban,
nh& l14y,, ho khéng ¢6 16i dau. Con thuyén cda ban khong trbng réng.
Ho glan dir bm vi ban co day. Néu con thuyen la rong khong, ho sé
c6 vé ngu xuan, néu ho gian dir ho cd vé ngu xuan.

Nhirng nguoi rat than thiét véi tdi doéi khi cling gian t6i va ho
tréng ngu xuan lam sao! Néu con thuyén 1a réng ban tham chi c6 thé
tan hwéng gian dir ciia ngwdi khac, béi vi chang co ai dé& gian ca,
ho khéng nhin vao ban. Cho nén nhé 14y,, néu nguoi ta cv dung vao
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ban, ban nira cling qua cirng nhwr mét blrc twdng. La canh cira di,
tr& thanh tréng réng di, dé cho ho di qua.

Tham chi d6i khi moi nguwdi sé gian dir - ho tham chi gian dir ca
v&i vi phat. B&i vi ¢é nhirtng ngudi ngu xuan, nhitng nguwdi néu
thuyén ctia ho dung vao mét chiéc thuyén réng, ho ciing khéng nhin
dé xem liéu co ai & trong day hay khéng. Ho sé bat dau la 16i; ho sé
bat dau lam 16n xOn bén trong ban than ho dén mirc ho sé& khéng
thé nao thay duoc liéu co ai & trong d6 hay khong.

Nhwng cho du co thé thi chiéc thuyén rong van c6 thé tan huwédng
duoc diéu dé bai vi thé thi con gian sé chang bao gi® cham vao ban
dwoc; ban khéng c6 do, vay thi né co thé cham vao ai dwoc?

Biéu twong nay vé chiéc thuyén trdng réng thwc sy 1a dep dé.
Moi ngudi gian dir béi vi ban qua nhiéu & day, béi vi ban qua nang
& day - qua cirng ran dén muirc ho khéng thé di qua dwoc. Va cude
sbng thi bao gi® cling xoan xuyt véi moi nguwdi. Néu ban quéa nhiéu,
thé thi & moi noi déu sé c6 dung do, déu co gian div, déu co chan
nan, déu c6 hung hd, bao hanh - xung dét tiép tuc.

B4t ki khi nao ban cdm thay rang mét ai d6 dang gian dir hodc
nguwdi nao dé da va cham vao ban, ban bao gi®& cling nghi rang
nguwdi do cé trach nhiém. Pay chinh la cach nguwdi dbt nat két luan,
dién gidi. Ngwoi dbt nat bao gi& ciing néi, “Nguwdi khac phai chiu
trach nhiém.” Nguwdi tri hué bao gid ciing néi, “Néu ai dé chiju trach
nhiém, thé thi t6i 1 ngwdi chiu trach nhiém, va cach duy nhét dé
khéng dung cham la khéng c6 day.”

“T6i la ngwdi chiu trach nhiém” khéng cé nghia la “T6i dang lam
diéu gi do, doé la Ii do tai sao ho gian.” D4y khéng phai 1a van dé.
Ban c6 thé chang lam bét ki diéu gi, nhwng chi b&i sy hién hiru cla
ban ciing du cho nguwi khac tré nén gian div. Van dé khéng phai la
liéu ban dang lam viéc tét hay viéc xau. Van dé la & chd ban co6 day.

Day la khac biét gilra Dao va cac tbn giao khac. Cac tén giao
khac néi: Lam diéu tét, hanh xtr theo cach khéng ai co thé gian dwoc
ban. Dao ndi: dwng hién hiru.

Van dé khéng phai 1a liéu ban hanh xt dung hay hanh x& sai.
Pay khong phai 1a van dé. Ngay ca mot nguoi tot, ngay ca mot
nguoi rat thanh thién, cling phat sinh gian di, b&i vi ngudi do co
day. Doi khi nguoi tt lai con tao ra gian dir nhiéu hon Ia nguoi xau,
b&i vi ngudi tt cd nghia 1a mét cai ca nhan rat tinh vi. Ngwdi xau thi
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thdy mac cdm - con thuyén cla nguwdi d6 cé thé chat day, nhung
ngwdi dé thdy mac cdm. Nguwdi dé khéng thuc sw trdi rong ra trén
thuyén, cai mac cdm cta ngudi do gidp ngudi do co lai. Nguoi tot
cadm thay minh la tét dén mc nguwdi d6 choan day hoan toan con
thuyén, tran ngap né.

Cho nén bét ki khi nao ban dén gan mot nguwdi tét, bao gi® ban
cling cdm thay bi hanh ha - khéng phéi la nguwdi dé dang hanh ha
ban dau, day chi la vi sy hién dién cla nguoi do thoi. Voi cai goi la
nguwdi tt, ban bao gi® cling cam thay bubn, va ban mudn tranh ho.
Cai goi la nhirng nguoi tot ay thwe sy rat nang né. Bat ki khi nao
ban dén tlep xuc v&i ho, ho déu lam ban budn, ho lam ban chan nan
va ban mudn r&i xa ho cang sém cang tbt.

Céac nha dao drc, nhivng ngudi khat khe vé dao dirc, nhirng
ngwdi dirc hanh, tat cd ho déu nang né va ho déu mang ganh nang
quanh minh, béng t6i quanh minh. Khong ai thich ho. Ho khéng thé
nao la ngwdi ddng hanh tét, ho khéng thé nao la ban bé tét. Tinh
ban I1a khdng thé c6 véi ngudi tét - gan nhw khéng thé dwoc, bdi vi
con mat clla ngwdi d6 bao gio ciing két an. Khoanh khac ban t&i
gan ngudi do, ngudi dé la tét con ban la xau. Khéng phai 1a nguoi
dé dang lam viéc gi dé dac biét - chinh sy hién hiru cua ngudi do
tao ra mét diéu gi do, va ban sé cadm thay gian di.

Pao thi lai hoan toan khac. Dao c6 pham chat khac han, va voi
t6i Dao la tdn gido sau sac nhat da tirng ton tai trén trai dat nay.
Khéng co6 gi so sanh dwoc voi n6. Ba tirng cé nhirng thoang nhin,
c6 nhirng thoang nhin trong I&i ndéi cda Jesus, trong [&i cua Phat,
trong 101 cua Krishna - nhwng chi c6 thoang nhin théi.

Thoéng diép cla Lo t& hay Trang T 1a thuan khiét nhat - né 1a
tuyét déi thuan khiét, khdong cé gi lam ban dwoc né. Va day chinh 1a
thong diép: day 1a tat ca bdi vi c6 mét ai do trong thuyén. Toan bd
dia nguc nay la tat ca bdi vi cé6 mét ai do & trong thuyén.

Trwoce khéng gian nay lai gian la vi sao

Vi trwrore thi khdng co nguoi nay thi lai co nguoi

Néu biét dem cai long trébng khéng

déi xtr v&i doi thi ai hai minh

Cay moc thang la cdy dau tién bi chat xudng

Dong nuéc trong la dong nuée dau tién bj tat can kho

Néu muédn loi dung cai khén ngoan
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va xau hé véi nguoi dot nat

Pé dat duoc cé tinh minh va chiéu sang ngudi khac

Thi énh sang sé chiéu quanh ban

nhw ban da nudt duoc cd mat troi mét tréng

Va ban sé khéng tranh khdi tai wong

Diéu nay l1a duy nhét. Trang T da noi rang vang hao quang cua
tinh thanh thién quanh ban chi ra rang ban van con dang co day.
Vang hao quang, rang ban |a nguoi tot thi chac chan sé tao ra tai
hoa cho ban, va tai hoa cho ca nhirng ngu¢i khac nira. Lao T va
Trang T - thay va dé tlr - chwa bao gid dwoc vé trong mdt birc
tranh nao v&i hao quang xung quanh ho. Khéng gibng nhw Jesus,
Zarathustra, Krishna, Phat, Mahavira, ho chua bao gi& dwgc vé voi
vang hao quang quanh dau minh, “b&i vi,” ho noi, “néu ban thyc sw
la ngudi tht, sé khéng co hao quang nao xuét hién quanh dau ban;
nguoc lai, cai dau sé bién mat.” Con dau dé vé hao quang? Cai dau
da bién mat roi.

Tat ca hao quang déu cé quan hé thé nao dé véi ban nga. Khéng
phai la Krishna 1a da tw hoa blrc tranh clia minh, day Ia cac dé tir vé
ra. Ho khéng thé nghi dwoc vé éng 4y khéng vé ra vang hao quang
quanh dau éng ay - thé thi 6ng &y trdng mai phi thwong. Con Trang
T& noi: La binh thwéng chinh 1a hién nhan. Khéng ai nhan ra ban,
khéng ai cdm thdy rang ban Ia nguwdi nao dé phi thwéng. Trang Tk
ndi: Ong di vao dam déng va éng hoa 1an trong d4, nhwng chang ai
biét dwoc rang vi phat da di vao trong dam déng. Khéng ai nhan ra
rang mot ai do 1a khac biét, b&i vi néu ai d6 cdm thay diéu 4y, thé thi
nhat dinh sé& c6 gian di¥ va cdé tai hoa. Bat ki khi ndo ai d6 cam thay
rang ban 1a mét nguwdi ndo dé, cai gian cla riéng nguwdi do, ban nga
cda riéng ngudi dé sé bj tdn thwong. Nguwdi dé sé bat dau phan
ing, ngudi do sé bat ddu coéng kich ban.

Cho nén Trang T& noi: Khéng nén hinh thanh ca tinh bdi vi cai
do nira cling la mét loai clia cai. Va cai goi la nhirng nguwoi ton giao
c thuyét gidng mai: hay hinh thanh ca tinh, dat t&i dao dire, dirc
hanh.

Nhwng tai sao? Tai sao phai dirc hanh? Tai sao lai phai chéng ké
toi 16i? Nhwng tam tri ban 14 nguoi lam, ban van con co tham vong.
Va néu ban dat t&i cdi trdi va & day ban thay ‘nhitng ke toi 16i dang
ngdi xung quanh Thuwong dé, ban sé cam thay rat bj tbn thwong -
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toan b cudc doi ban da phi hoai. Ban da dat t&i diec hanh, ban da
dat t&i ca tinh, trong khi nhirng nguoi nay dang hwong thu va dang
lam tat ca nhitng thtr phai bi két an, thé & day ho ngdi xung quanh
Thuwong dé. Néu ban c6 thé thay thanh nhan va tdi nhan cung c6 &
trong cdi troi, ban sé rat bj tbn thwong, ban sé rat budn va khé - béi
vi dirc hanh ctia ban cling 1a mét phan ciia ban nga ban. Ban dat t&i
tinh thanh thién dé dwoc cao siéu, nhwng tam tri van & chd ci. Lam
sao dé tré thanh cao siéu hon theo cach nay hodc cach khac, lam
sao dé lam cho nguoi khac thanh thap bé hon, day la dong co.

Néu ban c6 thé thu thap dwoc rat nhiéu clGa cai, thé thi ho 1a
nghéo khd va ban la giau co. Néu ban cé thé tr& thanh mét
Alexander, thé thi ban cé vwong quéc vi dai va ho 1a nhitng ké an
xin. Néu ban c6 thé tré thanh hoc gia 1&n, thé thi ban la ngwdi hiéu
biét ho 1a ké& dbt nat, vd van hoa. Néu ban co thé tr& thanh duc
hanh, ton gido, dang kinh trong, dao dirc, thé thi ho bi két an, ho Ia
tdi nhan. Nhwng nhi nguyén van tlep tuc. Ban dang danh nhau va&i
ngwoi khac va ban dang co gang dé tré thanh cao siéu.

Trang T& noéi: Néu éng dat t&i ca tinh cla minh va tod sang
nguoi khac, 6ng sé khéng tranh khdi tai hoa dau. Birng cb chiéu
sang ngudi khac, va dirng cd dat dwoc ca tinh chi véi muc dich ban
nga nay.

Cho nén v&i Trang T, chi c6 mét ca tinh dang néi téi, va dé la
vd nga. Tat cd nhirtng cai khac déu di theo sau nd. Khéng coé no,
chang c6 gi gia tri ca. Ban c6 thé tré thanh nhw than thanh trong ca
tinh ctia minh, nhwng néu ban nga van con cé dé bén trong, tat ca
nhirng tinh than thanh cla ban ciing chi Ia dé& phuc vu cho qui, tat ca
nhirng d&c hanh cla ban ciing chang la gi ngoai bd mat va toi nhan
thi 4n & dang sau. Va tdi nhan khéng thé nao dwoc bién dbi thong
qua dirc hanh hodc théng qua bat ki kiéu thanh dat ndo. Chi khi ban
khéng cé d6, né méi bién mét.

Nguoi tri hué da noi:

“Nguoi bang Iong véi ban thdn minh

thi da lam duworc viéc vo gia tri,

Thanh dat la bét dau cida thét bai,

Néi tiéng la bét dau cua ghét bo.”

bay la nhirng ngan nglr rat ngwoc doi, va ban sé phai rat tinh tao
dé hiéu chung; néu khéng thi ban cé thé hiéu sai.
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Nguwoi tri hué da noi:

“Nguoi bang Iong véi ban thdn minh

thi da lam duworc viéc vo gia tri,

Ngudi tén gido clr thuyét gidng mai: Hay bang Idng v&i ban than
minh. Nhwng ban than ban thi van con dé d& bang Iong. Trang T
noi: Birng ¢ day, thé thi khéng cé van dé vé bang Idng hay la khéng
bang long. Pay méi 1a sw bang long thwe sw, khi ban khéng cé do.
Nhwng néu ban cam thay rang ban bang ldng, day lai la sai - bdi vi
ban c6 d6, va day chi 1a sy thod man cho ban nga thoi. Ban cdm
thdy rang ban da dat dwoc, ban cdm thay rang ban da dat téi.

Pao noéi rang ngudi cdm thay rang minh da dat dwoc thi da 1&
roi. Ngwdi cdm thdy rang minh da dat téi thi da mét réi, béi vi thanh
céng la mé& dau cda that bai. Thanh céng va that bai 1a hai phan cla
moét vong tron, cia mét banh xe. BAt ki khi nao thanh cong dat toi
diém t6i da cha no, that bai da bat dau, banh xe da quay xudng. Bat
ki khi nao trang da dén dé tron, sé khdng con tién bd thém niva. Bay
gi® s& khéng con chuyén dong thém nira. Thé thi ngay tiép cudc
hanh trinh di xuéng da bat dau va bay gi® méi ngay mat trang c bé
dan di mai.

Cudc sbng chuyén van theo vong tron. Khodnh khac ban cam
thdy rang ban da dat dwoc, banh xe da chuyén di, ban da méat. Cé
thé phai méat thoi gian cho ban nhan ra diéu nay, b&i vi tdm tri cham
hiéu. Can nhiéu thong minh hon, can nhiéu sang sudt hon dé thay
moi th&r khi chung xay ra. Moi thi* xay ra cho ban va ban phai méat
nhiéu ngay mé&i nhan ra né, déi khi phai nhiéu thang hay nhiéu nam.
Doi khi tham chi ban phai mat nhiéu kiép m&i nhan ra dwoc diéu da
xay ra.

Nhwng nghi vé qua khir cia minh xem. Bat ki khi nao ban c6
cdm giac rang ban da thanh céng, ngay |ap tirc moi sw thay déi, ban
bat dau roi xudng - bdi vi ban nga 1& mdt phan cha banh xe. N6
thanh cong b&i vi né co6 thé that bai: néu né khéng thé that bai thé
thi cling chdng c6 kha ndng thanh coéng. Thanh cong va that bai la
hai mat ctia cing mot déng tién.

Trang T noi:

Nguwoi tri hué da noi:

“Nguoi bang long véi ban than minh

thi da lam dworc viéc vo gia tri,”
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. B&i vi nguoi dé van cé day, thuyén rébng van con chua toi
trong ban thé, con thuyén van con day. Ban nga van con dang ngbi
do, ban nga van con trén ngoi.

“Thanh dat la bat dau cda that bai,

Néi tiéng la bat dau cua ghét bé.”

Nguwoi dé chang c6 gi dé mat ca. Do dé, ngwdi an xin ciia Phat -
v6 danh, v6 gia cw, khéng cé gi phai bao vé, khdng co gi phai gin
gitr. Ho c6 thé di bat ki dau, ciing hét nhw la may trén troi, vo gia cw,
khéng gbc ré & dau ca, troi ndi, khéng muc tiéu, khéng muc dich,
khong ban nga,

Nguwoi do sé tubn chay nhw Bao vo hinh

Nguwoi dé sé di gibng nhw ban than cuéc sbéng

khoéng tén tudi va khong nha ctra.

Pay chinh la diéu sannyasin nghia I1a gi dbi voi téi. Khi t6i diém
dao cho ban mang tinh sannyas, toi diém dao cho ban vao trong cai
chét cla cai vd danh nay, cta cai vo gia cw nay. Tdi khéng trao cho
ban bét ki chia khoa bi mat nao cta thanh céng. Téi khéng trao cho
ban béat ki modt cdng thirc bi mat ndo dé 1am sao thanh cong.

Néu tdi dang trao cho ban cai gi do6, day la chia khoa dé lam sao
khéng thanh céng, dé lam sao tré thanh that bai va khéng lo ngh,
dé lam sao di vao cai vo danh, vé gia cw, khédng cé muc tiéu nao,
lam sao dé tr& thanh ké an xin - diéu Jesus goi 1a nghéo trong tam
linh. Ngwoi  nghéo trong tam linh la v6 nga - nguoi do la thuyén
rong.

Nguwoi dé la don gian, khbng cé sw phan biét.

Ban goi ai 1a nguwdi don gidn? Ban c6 thé dat dwoc dén tinh don
gian khong?

Ban thdy mét ngwdi an chi mot biva mot ngay, ngwdi mac chi vai
bé quan 4o hodc la van & tran, ngudi khdng song trong cung dién,
nguwdi sbng dudi gbc cay - va ban ndi nguoi nay la don gian. bay la
tinh don gian chang? Ban c6 thé sdng duwédi gbc cay va viéc sbng
clia ban co thé chi 1a viéc nudi dwdng. Ban da nudi dwédng cho nd
thanh don gian, ban da tinh toan cho né thanh don gian. Ban co thé
an ngay mot bira, nhwng ban da tinh toan vé viéc do, day 1a tam tri
thao ting. Ban c6 thé van & tran, nhung diéu dé chang thé 1am cho
ban thanh don gian. Tinh don gian chi cé thé xay ra.

Nguwoi do la don gian, khéng cé sw phan biét.
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Nhwng ban cdm th4y rang ban 1a mét thanh nhan béi vi ban sbng
dwdi gbe cay, va ban an mét lan mdi ngay, va ban 1a ngwdi an chay,
rdi ban con séng & tran, ban khéng sé& hiru tién bac nao - ban la
thanh nhan.

Va thé réi khi mét ngudi di qua, ngudi nay cé tién bac, két an
ndy sinh trong ban, va ban nghi, “Diéu gi sé& xay ra cho ké toi 16i
nay? Han ta phai bj két an xudng dia nguc.” Va ban cam thay tw bi
doi vai ké t6i 16i nay. Thé thi ban khéng don gidn. B&i vi phan biét da
di vao, ban phan biét roi.

Ciing chang khac biét gi vé cach thirc tao ra phan biét. Vua song
trong cung dién - 6ng ta la khac biét v&i nhirng nguoi sbng trong
léu. Vua méc quan 4o ban khong thé mac duorc, chung gia tri dén
murc l[am cho 6ng ta phan biét han. Mot ngwdi séng & tran trén phd
va ban thi khéng thé nao sbéng & tran trén phd duoc - cho nén nguoi
do ciing phan biét. Bat ki khi nao cé phan biét, ban nga ton tai. Khi
khéng c6 phan biét, ban nga bién mat; va khéng ban nga mai la tinh
don gian.

Nguwoi do la don gian, khbng cé phan biét.

Vi moi dang vé ngudi dé déu la ngay ngé.

Pay la 1&i ndi sdu sac nhat Trang TG da thét ra. That kho hiéu
dwoc bdi vi ching ta bao gi® cling nghi rang ngu®i da chirng ngo,
ngwdi hoan hao, la con ngwdi clha tri hué. Con éng ay lai noi: Véi
moi déng vé nguoi do déu la ngdy ngo...

Nhwng day chinh la cach thirc sy viéc dang phai nhw vay. Trong
sb bao nhiéu k& ngay ngd nhw vay, lam sao nguwdi tri hué co thé
khac dwoc? V&i moi dang vé 6ng ta sé 1a k& ngay ngd va day la
cach duy nhat. LAm sao éng ay cé thé thay dbi thé gi¢i ngay ngd
nay, va voi biét bao nhiéu k& ngay ngd nay, thanh lanh manh dwgc?
Ong &y sé phai & tran truong, va chui xuéng dwoi gam ban va dao
b&i nhw ga trbng. Chi thé thi 6ng 4y méi co the thay déi dwoe ban.
Ong ay phai tré thanh d& hoi nhw ban, éng ay phai la ke ngay ngo
ong ay phai cho phép ban cuoi vao ong ay. Thé thi ban khéng cam
thdy ghen ti, thé thi ban sé khong cam thay bj tbn thwong, thé thi
ban sé khong gian gilr voi 6ng ay, the thi ban co thé dung thtr 6ng
ay, thé thi ban co thé quén di 6ng ay va tha tht cho 6ng ay, thé thi
ban c6 thé dé cho 6ng &y mét minh véi éng ay.
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Nhiéu nha huyén mén vi dai da hanh xtr nhw nhirng ke ngay ngo,
va nguoi dwong thoi lung tung vé diéu tao nén cudc sdng cua ho -
va tri hué vi dai nhat da ton tai bén trong ho. La tri hué trong sb cac
ban thi phai thwc s ngay ngdé. Ban khéng lam nhw thé thi ban sé
tao ra nhiéu rac roi. Socrates da bi dau doc boi vi éng ay da khong
biét den Trang Tw. Gia 6ng ay biét den Trang Tw thé thi cha can gi
éng &y phai bi dau doc. Ong ay da cb gang hanh xtr nhw nguoi tri
hu@; trong s6 nhirng ngwdi ngdy ngd, dng ay da cd gang la ngudi tri
hué.

Trang T& ndi: v&i moi dang vé nguoi tri hué sé gibng nhw ké
ngay ngo.

Ban than Trang Tl da séng nhu mot ké ngay ngo, cuoi, hat,
nhay mua, k& chuy&n dua va chuyén tiéu 1am. Chang ai nghi 6ng &y
nghiém chinh. Va ban ciing khéng thé nao tim ra dwoc nguwdi chan
thanh hon hay nghiém chinh hon la Trang T dau. Thé nhwng
chang ai nghi 6ng ay nghiém chinh ca. Moi nguoi thich thu 6ng ay,
moi nguoi yéu ong ay, va thong qua tinh yéu nay 6ng ay da gieo hat
mam tri hué ctia minh. Ong 4y da thay dbéi nhiéu ngui, 6ng ay lam
bién dbi nhiéu nguoi.

Nhung dé thay déi ngwdi dién khing, ban phai hoc ngdén ngir
cla nguoi day, ban phai dung ngén ng cla ngudi day Ban phai
gibng nhuw nguo’l do, ban phai di xuong Néu ban cw tiép tuc ding
trén cai buc cla minh, thé thi chang thé cé giao cam.

Pay 14 diéu da xdy ra cho Socrates va diéu do6 phai da xay ra &
day b&i vi tam tri cla ngwoi Hy lap 1a tam tri hop ly nhat trén thé
gi®i, va tdm tri hop ly thi bao gio cling cd gang dé khéng bi thanh
ngay ngd. Socrates gian dir v&i moi nguwoi. Moi nguoi phai g|et ong
ay thuc, béi vi 6ng ay s€ hoi nhitng cau hoi doc dia, va 6ng ay sé
lam cho moi ngwdi cdm thay minh ngay ngd. Ong &y dén moi nguoi
vao mét goc - bdi vi nguwdi ta khdng thé trd 160 dwoc tham chi ca
nhirng cau héi binh thwdng nhat, néu ai dé ctr khang khang hai.

Néu ban tin vao Thuwong dé, Socrates sé hdi dbi diéu vé Thwong
dé; ban khong thé trd I6i dwoc, ban da bao gi& thdy dau. Bang
chirng dau? Thwong dé 1a mot diéu xa voi thé. Ban khéng thé nao
chirng minh tham chi ngay ca nhirng diéu théng thwérng. Ban dang
bd vo' & nha - lam sao ban c6 thé chirng minh dwgc mét cach thuc
sw rang ban dang bd vo & nha, hay 1a ban da twng lay mot nguoi
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vo'? DAy rat co thé chi 1a ky tre clia ban théi. Ban co thé da thay mot
gidc mo va khi ban quay lai thi chdng cé nha, chang cé vo.

Socratet da hdi nhirng cau hdi, xuyén thau, phan tich moi thi, va
moi nguoi & Athens déu tré nén gian dir. Con nguoi nay dang ch
gang dé chirng minh rang tat cad ho déu 1a ngay ngd ca. Ho da giét
ong ay Gia 6ng ay da dwoc gap Trang T - vao thoi do Trang T
dang séng & Trung qudc, ho 1a nhirng nguoi dong dai - the thi Trang
Tl sé bdo 6ng ay bi mat nay: Birng cd chirng minh rang bat ki
ngwdi nao la ngudi ngdy ngd boi vi nguoi ngay ngd khong thich
diéu 4y. Birng cb gang chirng minh cho ngwoi dién rang ngwdi do la
dién, b&i vi chang ngudi dién nao thich diéu 4y ca. ‘Nguoi do se
gian di, kieu ngao, hung hé. Nguwoi do sé glet ban néu ban chirng
minh qua nhiéu. Néu ban di t&i diém cé thé chirtng minh dwoc thi
ngwoi do sé bao thu.

Trang T& sé& noi: tét hon cd, ban than éng 1a ngudi ngay ngd di,
thé thi moi ngudi sé thich dng va thé thi béi chinh phwong phap rat
tinh t& nay ban cé thé giup ho thay dbi. Thé thi ho s& khéng chéng
lai ban.

b6 chinh la li do tai sao & phwong Dong, dac biét la ¢ An Do,
Trung Quéc, Nhat Ban, hién twong xau xi nhu thé khong bao gio
xay ra nhw da trng xay ra & Hi Lap khi Socrates bj dau doc va bi
giét chét. Diéu 4y da xay ra & Jerusalem, Jesus da bj giét chét, da bj
dong dinh. Diéu 4y da xay ra & Iran, & Ai Cap, va & cac qubc gia
khac - nhiéu ngudi tri hué da bi giét, bi sat hai. Dieu ay chua bao
gi® xay ra & Trung Quéc, & An Do, & Nhat Ban, béi vi & ba nwdc
nay nguwdi ta di t¢i hidu ra rang viéc hanh x& nhw 1a ngudi tri hué
chinh [a moi tai hoa téi.

Hanh x& nhw ké ngay ngb di, nhw la ngwdi dién khung di, hét
nhw la ké dién. Pay la bwéc dau tién cla ngwdi tri hué nay - 1am cho
ban thay thodi mai cho nén ban khéng s gi 6ng ta.

Pay Ia Ii do tai sao t6i lai k& cho ban nghe cau chuyén vira roi.
Cau hoang t&r da trd nén than thién vd&i 6ng gia nay. Cau ta s¢ cac
bac sT, nhitng chuyén gia c6 hoc, bdi vi ho dang co gang dé thay dm
cau, chira chay cho cau va cau ay thi khéng dién khung. Cau &y
khéng ngh| rang minh dang dién, khong ngwdi dién nao nghi minh
dién ca. Néu nguoi dién di den ché hiéu ra rang minh dang dién,
chirng dién do da bién di mat roi. Ngwdi do khéng con dién gi niva.
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Cho nén tit cd nhirtng ngwdi khoén, nhirng nguoi cd gang dé
chira cho cau hoang t&r déu ngay ngd ca, va chi cd hién nhan gia
nay mai la ngudi tri hué. Ong 4y da hanh x mét cach ngay ngé. Ca
triéu dinh cwoi 18n, nha vua cuwoi, hoang hau cling cwdi va néi: “Cai
gi thé nay? Lao gia nay thay déi dwoc hoang tlr sao? Ban thén éng
ta da do hoi, dwong nhw con dién khung hon ca hoang tir nira.”

Ngay ca dén hoang t&r ciing bj sé¢c. Cau ta ndi: “Ong lam gi thé
nay? Ong ngu y gi vay?” Nhung nguwdi nay phai 1a hién nhan da
ching ngo.

Trang T& dang noi vé kiéu hién twong nay, kiéu con ngwdi hién
twong nay.

V&i moi dang vé bén ngoai, 6ng ta la nguoi ngdy ngo, luc di 6ng
ta chdng dé lai dau vét gi.

Ban khong thé di theo ong ta dwoc, ban khong thé di theo ngudi
da ching ngd dworc - khong - chang bao gio, bdi vi 6ng ta chang dé
lai diu vét gi, khoéng c6 d4u chan nao dé lai. Ong ay gidng hét con
chim trén trdi: 6ng Ay di va khéng dé lai diu vét gi.

Tai sao nguoi tri hué khong dé lai dau vét gi? Bé cho ban khéng
thé nao di theo dwoc. Khdng ngudi tri hué nao thich ban di theo éng
ay, b&i vi khi ban di theo 6ng ay, ban tré thanh ké bat chwéc. Ong ay
bao gio' cing di Chuyen theo dwong zich zac, ban khéng thé nao
theo néi. Néu ban cb gang theo 6ng ay thi ban sé bj 1&. Ban c6 thé
theo t6i dwoc khdng? Diéu 4y 1a khong thé dwoc, bdi vi ban chang
biét tdi dinh 1am gi ngay mai. Ban khéng thé tién doan dwoc. Néu
ban c6 thé tién doan dwoc, ban cé thé |ap ké hoach. Thé thi ban biét
t6i dinh di dau, thé thi ban biét chiéu hwéng, thé thi ban biét budc di
cua téi. Ban biét qua kh cua téi, ban cé thé suy dién ra twong lai
cua téi. Nhwng t6i lai phi logic.

Néu tdi logic, ban co thé két luan vé diéu t6i dinh néi ngay mai.
Chi can nhin vao diéu t6i da ndi trong bai néi clia t6i hém qua la ban
c6 thé két luan mdt cach logic vé diéu tdi dinh néi ngay mai. Nhwng
diéu 4y thi lai khéng thé dwoc. T6i cé thé mau thuln véi chinh minh
hoan toan nira. Moi ngdy mai cta téi sé mau thuan véi moi ngay
hédm qua cua t6i, cho nén lam sao ban lai dinh theo t6i dwgc? Ban
sé thanh dé& hoi néu ban cb theo.

Chang chéng thi chay ban sé& phai hiéu ra rang ban phai la chinh
ban, ban khéng thé bat chuéc.
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Nguoi dé budce di khéng dé lai déu vét gi.

Ngudi d6 khéng nhat quan. Nguwdi dé khdng phai 1a logic. Nguoi
do 1a phi logic. Nguoi do gibng hét nhw ngudi dién.

Nguwoi do khong co quyén néng.

Dleu nay sé rat kho theo bdi vi chung ta nght rang hién nhan cé
quyén nang, rang nguoi do la nguoi quyen ndng nhat trong moi
nguwdi. Nguwdi dé sé cham vao mat mu cla ban va chiung sé mé ra,
va ban sé& c6 thé thdy dwoc; ban chét va ngudi do sé cham vao ban
va ban sé dwoc hdi sinh. Vo chung ta hién nhan la ngwoi lam ra
phép mau.

Nhwng Trang Tt ndi: Nguwoi dé khdng co quyén nang gi b&i vi
viéc dung quyén nang bao gio' cling la mot phan cta ban nga. Ban
nga mudn c6 quyén nang. Ban khong thé nao thuyet phuc dwoc
nguoi tri hug¢ dung quyén nang cua minh, diéu 4y la khéng thé
dwoc. Néu ban co6 thé lam dwoc diéu ay, day c6 nghia la mét ban
ngd nao do van con lai can phai dwoc thuyét phuc. Nguodi do sé
chdng bao gi® dung quyén ndng cia minh b&i vi khdng c6 ai dé
dung va dé thao ting né. Ban nga, ké thao tung 4y, da khéng con &
day rbi, con thuyén da tréng réng réi. Ai sé dinh hwéng cho con
thuyén nay? Chang co ai ca.

Hién nhan thi quyén ndng, nhwng nguwdi d6 chang co quyen
nang; hién nhan thi manh mé, nhwng nguwdi dé6 khdng co quyén
nang - b&i vi nguoi diéu khién khéng con niva. Nguwdi dé 1a nang
lwong - tudn chdy, khédng huwédng dén dau, khong dé cap dén dau -
nhwng khdng ai cé thé chi dao no. Ban cé thé dwoc chira lanh trong
suw hién dién cta nguwoi dd, mat ban c6 thé mé ra, nhuwng ngudi dé
khéng mé& méat cho ban, ngu®i d6 khéng cham vao mét, ngudi do
khéng chira cho ban. Néu ngu®i dé nghi rdng minh da chira cho
ban thi ban than nguwdi d6 da tré thanh 6m yéu roi. Cai cdm giac ‘6
day - téi da chira - 1a bénh I&n hon, day [a mu loa con 1&n hon.

Ngudi dé khédng cé quyén nang, ngudi dé chang dat téi cai gi,
nguwoi do khdng co kinh trong va nguwoi dé khéng phan xét ai cho
nén khdng ai phan xét nguoi do, nguwoi nhw thé 1a nguwdi hoan hao,
con thuyén clia ngudi do trong réng,

Nguoi do khéng co quyén nang.

Nguwoi d6 chdng dat duoc céi gi,

Nguoi dé khéng cé danh tiéng.
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Vi nguoi dé khong phan xét ai,

khong ai phan xét nguoi do.

Nguwoi hoan hao nhw vay -

Con thuyén ctia ngudi do tréng réng

Va diéu nay dang tré thanh con dwéng clda ban day. Lam réng
con thuyén ctia minh di. Tiép tuc ném di bat ki céi gi ban thay trong
con thuyén cho t&i khi moi th&r déu dwo'c ném hét di va chang con lai
gi, tham chi ban ciing bi vt di, chang con lai gi, ban thé ban da tr&
thanh sy trong réng.

E)leu cudi cung va diéu dau tién la sy tréng réng: mot khi ban da
trbng réng, ban sé duorc tran day Tat ca sé 6m choang xubng ban
khi ban la trong rong chi cai trdng réng mai cé thé don nhan duoc
tat ca, nhiéu hon thé thi khong nhan dwoc gi, bdi vi dé nhan duwoc
tat ca, ban phai la trdng réng, trbng réng vo bién. Chi thé thi tat ca
m&i c6 thé dwoc nhan. Tam tri ban nhé bé thé, ching khéng thé nao
don nhan duwoc diéu thiéng liéng. Can phong clda ban nhé bé thé,
ban khéng thé nao moi dwoc diéu thiéng liéng vao. Pha huy hoan
toan ngdi nha nay di, b&i vi chi c6 bau trei, khéng gian, toan bo
khong gian méi cé thé tiep nhan duorc.

Cai trbng réng dang tro’ thanh con dwong, thanh muc dich, thanh
moi th». Tlr sdng mai, c6 gang lam trong rong ban than minh khoi
tht ca nhirng gi ban thdy bén trong: khd, gian, ban nga, ghen, khd,
dau cta ban, vui cla ban - bat ki cai gi ban thdy duwoc, vat hét
chung di. Khéng cé bat ki phan biét ndo, khéng cé bat ki chon Iuya
nao, lam tréng réng ban than minh di. Va khoanh khac ban da tréng
réng hoan toan, béng nhién ban sé thiy rang ban Ia cai toan thé, 1a
tat ca. Qua cai hu khéng, cai toan thé dwoc dat toi.

Thién khong 1a gi khac hon 1a 1am trdng rdng, trd thanh khéng ai
ca.

Trong trai thién nay cac ban di chuyén nhw khéng ai ca. Va néu
ban tao ra gian gilr trong ai do, va ban dung cham, nho Iéy,, ban
phal dang co do trong chiéc thuyen doé la li do tai sao sy viéc xay ra.
Chang méy chbc, khi con thuyén clha ban tréng réng di, ban sé
khéng dung cham nira, sé khdéng cé xung dét, khdng cd gian dir,
khéng c6 bao hanh - khéng gi ca.

Va cai khdng nay chinh Ia phuc lanh, cai khéng nay chinh la an
hué. Vi cai khéng nay ban da tirng di tim va kiém mai.
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Bu cho hém nay.
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2. Con ngwei cua Pao

Con nguwoi cua Dao hanh déng khéng can tro

Khéng lam hai nguoi khac bang hanh dong ctia minh
vay ma nguoi dé khéng biét minh Ia tét bung va to té
Nguwoi d6 khdng tranh gianh lam tién,

va nguoi do khong tao ra dirc hanh tor ngheo kho.
Nguwoi doé di con dwong cua minh khéng dwa vao ké khac,
va khéng tw hao minh di mét minh

Con ngudi ctia Pao van con vé danh

Durc hanh hoan hao tao ra cai khéng.

V6 ngé maoi la cai ngé that

Va ngui vi dai nhét 1a khdng ai ¢

Diéu kho khan nhét, diéu gan nhw 1a khéng thé dwoc nhéat dbi voi
tam tri chinh la van con & gilra, chinh la van duy tri dwoc can béng,
con chuyen tr diéu nay sang phia dbéi dién cia né 1a dé& nhét.
Chuyén tir cuc nay sang cwc dm dién la ban chét cha tam tri. Diéu
nay phai dwoc hiéu rat sau sic vi chirng ndo ban chwa hiéu duoc
diéu nay, chang cai gi co thé dan ban t&i thién duorc.

Ban chat ciia tam tri 1a di chuyén tir cwe diém no sang cuwc diém
kia. N6 phu thudc vao sy mat can bang, néu ban dang can bang,
tam tri bién mat. Tam tri hét nhw bénh tat, khi ban quan binh, bénh
khéng c6 day.

Do 1a Ii do tai sao ngw®i &n qua nhiéu lai d& nhin an. Diéu 4y c6
vé phi logic b&i vi ching ta nghi rang mét ngwdi bi @m anh béi thirc
an thi khdng thé nao c nhin an duwoc. Nhwng ban nham, chi nguoi
nao bj &m anh v&i thirc &n méi co thé nhin an dwoc, b&i vi nhin an
cling lai la mét loai am anh nhwng theo hwédng nguoc lai thoi. biéu
ay khéng thwe sw lam thay doi ban than ban, ban van bj am anh béi
thirc an. Trwde day an qua nhiéu, bay gid lai chiu déi nhwng tam tri
cl tap trung vao thire an tir cwe ddi lap kia.

Nguwdi qua ham mé vé duc co thé tré thanh nguoi ddc than rat
dé dang, chang cé van dé gi ca. Nhung that khé cho tam tri dé di
dén dung ché dd, that khé cho tam tri dé duy tri & chinh gitra.
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Tai sao khé duy tri & chinh gitra ? Diéu dé cling nhw 1a con lac
ddng hé vay. Con lac cta déng hé di sang phai, réi no lai chuyén
sang trai, réi no lan niva lai chuyén sang phai, rdi né lai chuyén sang
trai; toan bd déng hé phai phu thudc vao chuyén dong nay. Néu con
lac dirng & chinh gira thi dong ho sé dirng lai. Va khi con lac di
sang phai, ban nght rang no chi di sang bén pha| nhwng déng thoi
né thu dwoc da dé di sang trai. N6 cang chuyén sang phai, né lai
cang thu nhiéu nang lwong dé chuyén sang trai, sang phia déi lap.
Khi né chuyén sang trai, n6 lai thu dwoc da dé chuyén sang phai.

Béat ki khi nao ban an qua nhiéu, ban ciing da thu dwoc da dé
nhin &n. B4t ki khi nao ban qua say mé vé duc, chadng chéng thi
chay, brahmacharya, doc than sé& hap dan ban.

Va cung diéu nhw thé dang xay ra & cwc dbi lap. Ban ct di hoi
cai goi 1a cac thanh nhan, cac khat si, cac sannyasin clia ban ma
xem. Ho da lam cho van dé di dén diém |a déc than, bay gi® thi tam
tri cGa ho lai dang thu thap da dé chuyén vao trong duc. Ho da di
dén mot diém 1a tré nén déi va chét doi, va réi tdm tri ctia ho thuwdng
xuyén nghi dén thirc an. Khi ban dang nghi vé thirc &n qua nhiéu,
diéu dé chi ra rang ban dang thu thap da cho né. Viéc nghi ¢6 nghia
la cai da. Tam tri bat dau sép xép cho cai dbi 1ap.

M6t diéu: béat ki khi ndo ban di chuyén ban ciing di chuyén sang
phia dbi 1ap. Phia déi Iap bi dau kin, né con chwa hién ré ra.

Khi ban yéu mét ngudi, 4y 1a ban dang thu thap da dé ghét
nguoi dé. DAy 1a Ii do tai sao chi ban bé mai cé thé trd thanh ké thu
dwoc. Ban khéng thé bdng nhién tré thanh thu dwoc chirng nado
trwdc hét ban con chwa trd thanh ban. Nhirng ngudi yéu cai nhau,
luc duc. Chi nhirtng ngu®i yéu méi cé thé cai nhau va luc duc, bdi vi
chirng nao ban chwa yéu, lam sao ban c6 thé ghét dwoc? Chirng
nao ban con chwa chuyén xa sang cuc trai, |am sao ban cé thé
chuyén sang phai dwoc? Nghién clru hién dai ndi rang: cai goi la
tinh yéu thwe chat chi 1a quan hé gitra nhirng ké thi than thiét théi.
Vo ban chinh 1a ké thu than thiét cta ban, chéng ban 1a ké thu than
thiét clia ban - ca hai vira than thiét vira dbi dich. Ho dwdng nhw 1a
dbi 1ap, phi logic, b&i vi ching ta van tw hdi vi sao mét ngudi dang
than thiét thé lai co thé tr& thanh ké thu dwoc; mdt ngudi dang la
ban be, lam sao nguwdi do lai tré thanh ké thu?
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Logic 1a ndng can, cudc sdng di sau hon, va trong cudc séng tat
ca cac phia dbi lap déu hop lai véi nhau, ching cung ton tai voi
nhau. Nhé& 13y, diéu nay, bdi vi thé thi thién madi tré thanh can bang.

Phat da day tam ki luat, va véi méi ki luat 6ng ay da dung mot tir
chinh. Ong 4y néi: chinh tinh tan, b&i vi rat dé chuyén tr hanh dong
sang khong hanh dong, tir thirc sang ngu, nhwng duy tri ¢ gita la
khd. Khi Phat dung tw chinh, tlrc la 6ng ay dang ndi: dirng chuyén
sang phia doi lap, cr & chinh gitra. An dung - 6ng 8y chwa bao gid
néi dén nhin &n ca. BPirng qua mé say trong an qua nhiéu, ciing
drng qua mé say trong nhin an. Ong &y ndi: an dung. An dung nghia
la drng & diém gidra.

Khi ban dang ding & diém gilra, ban khong thu thap bat ki da
nao, va day chinh la cai dep clia no - mét ngwdi khéng thu thap bét
ki da nao dé di dau ca, co thé thodi mai vdi chinh minh, c6 thé &
nha.

Ban c6 thé chang bao gi® & nha ca, b&i vi bat ki cai gi ban lam,
ban ngay lap ttrc s€ phai lam cai dbi l1ap cho can bang. Va cai doi lap
chang bao gi® can bang hét ca, n6é don gian cho ban 4n twong rang
ban dang tr& nén can bang, nhwng ban sé lai phai chuyén sang cai
dbi lap lan niva.

M6t Phat thi chang la ban cda bat ki ai, nhwng ciing chang Ia ké
thu. Nguoi do don gidn ding lai & gitra - chiéc déng hé khéng van
hanh.

Ngudi ta thwong ké vé mét nha huyén hoc ciia phai Hassid, tén
la Muzheed, rang la khi 6ng nay dat t&i chirng ngd, béng nhién chiéc
ddng hd trén twdng nha 6ng ay dirng lai. Diéu Ay thi co thé xay ra,
cling c6 thé khéng xay ra, béi vi day 1a mét kha ndng, nhung tinh
biéu twong 1a rd rang: khi tm tri ban dirng lai, thdi gian dirng lai; khi
con lac dirng lai, ddng hoé dirng lai. T d6 trd di thi chiéc déng hé dé
khéong bao gi& chay nira, tir do tré di né bao gi& cling chi cung moét
gio.

Thoi gian dwoc tao ra do chuyen ddng cla tam tri, cling gibng
hét nhw chuyén ddng cua con l&c vay. Tam tri chuyén ddng, ban
cam thay thoi gian. Khi tdm tri khéng chuyén déng, lam sao ban cdm
thdy thoi gian dwoc? Khi khéng cé chuyén déng, khéng thé cam
thdy thoi gian dwoc. Cac nha khoa hoc va cac nha huyén hoc déu
ddéng y vé diém nay: rang & chuyén dong tao ra hién twong thoi
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gian. Néu ban khéng chuyén déng, néu ban tinh lang, thei gian bién
méat, cai vinh hang di vao trong s ton tai.

Chiéc déng hd cha ban chay nhanh, va co ché cla né dang
chuyén dong tlr cyc doan nay sang cwrc doan khac.

Diéu th® hai can phal hiéu vé tam tri la & cho tam tri bao gio
cling ao wdc xa cach, chang bao gi& mong wéc gan giii ca. Cai gan
gli dem lai cho ban chan chuwdng, ban phat ngan véi nd; cai xa cach
cho ban mo wéc, hi vong, kha nang dé hai long. Cho nén tam tri bao
gi® cling nghi dén xa cach. Vo cla mét ai d6 khac bao gi¢» cling hap
dan, dep dé; nha cua ai dé khac bao gi®» cling am anh ban; xe 6 t6
cua ai do khac lam ban mé méan. Biéu do bao gi® cling la xa cach.
Ban mu v&i cai gan gii. TAm tri khdng thé thay dwoc cai & rat gan.
N6 chi cé thé thdy dwoc cai & rat xa.

Thé nhitng cai xa nhat, cai xa x6i nhat thi sao? Cai doi 1ap 1a xa
cach nhat. Ban yéu mét nguoi - bay gio thi ghét la hién twgng xa
cach nhat; ban &n qua nhiéu - bay gi®& nhin an I1a hién twong xa cach
nhat; ban déc than - bay gi& duc la hién twgng xa cach nhat; ban
dang la vua - bay gi® viéc la sw 1a xa cach nhét.

Cai xa cach nhat chinh 1a diéu mo méng nhat. N6 hap dan, noé
am anh, n6 clr vay goi, m&i moc ban, va thé réi khi ban da dat toi
cwc kia, chd ma tr d6 ban da di, Ian nira lai tr& thanh dep. Li di vo
ban, va sau vai nam, vo ban lai tré nén dep.

M6t ni» dién vién dién anh dén gap téi. Co6 Ay da li di voi chong
muwdi [dm nam trwde. Bay gidr thi ¢ 8y cling gia roi, kém dep hon
hdi c6 4y cung v&i chdng, cd Ay da li than. Con cla ho cling da xay
dwng gia dinh héi ndm ngoai, cho nén tai dam cwdi, cé ay gap lai
ngwdi chdng cl, va ho lai cung di du lich véi nhau. Nguoi chéng lai
cam thay yéu co ay mot 1an nira, cho nén co ay den t6i va hoi, “Toi
phai lam gi day? Bay glo’ anh &y lai dé nghi cwdi 1an nira, anh 4y
muon cudi toi lan niva.’

C6 4y van con quyén ri. Co &y chi che doi t6i ndi cd. Téi ndi,
“Nhwng cac ban da séng cung nhau réi, bao gi® cling c6 xung dét
va chang co gi khac ca. Téi biét toan bd cau chuyén nay - cac ban
luc duc thé nao, cai nhau thé ndo, cac ban tao ra dia nguc va khé Ian
cho nhau nhu thé nao, bay gio lai thé niva a...?”

Vé&i tam tri, cai dbi 1ap co tir lwe, va chirtng ndo qua hiéu biét ban
con chwa siéu viét 1én trén diéu nay, tdm tri vAn c chuyén ti trai
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sang phai, tlr phai sang trai, va déng hd van c tiép tuc chay.

Diéu dé da lién tuc trong nhiéu kiép sbng réi, va day 1a cach thirc
ban da Itra déi chinh minh - b&i vi ban khéng hiéu dwoc co ché nay.
M6t 1an nira xa cach lai tré nén vay goi, mét 1an niva ban lai bat dau
du hanh. Khoanh khac ban dat dwgc muc tiéu cla minh, cai ban d3
quen thudc véi no réi thi bay gi® lai 14 xa cach, bay gi® lai cé hap
dan, bay gid lai tré thanh ngdi sao, cai gi d6 dang gia.

Téi da doc vé mot phi cong, nguwdi da bay qua California clng
v&i v&i mbét ngwdi ban. Anh ta bao v&i nguwdi ban, “Nhin xuéng cai
hd dep kia kia. T¢ da dwoc sinh ra gan dé, day la lang cla t&.”

Anh ta chi vdo mét cai lang nhdé bé nam cheo leo trén nhirng
mém dbi canh céi hd, va anh ta néi, “Té da dwoc sinh ra & day. Khi
t& con 1a mot dira tré t& van quen ngdi & gan cai hd nay va cau ca;
cau ca la s& thich cua t&¢. Nhwng vao luc dé, khi t& con la dira tré
cau ca & gan ho, may bay bao gi®r cling bay qua trén trdi, bay qua
trén dau, va té cir mo wdc cé ngay té tré thanh phi cong, t& sé lai
may bay. P4y |a mo wéc duy nhat cla t¢. Bay gi nd da dwoc hoan
thanh réi, va khd lam sao! Bay gi® t& ct lién tuc nhin xubng cai hd
va nghi vé lic t& vé hwu, va lai di cau ca lan niva. Cai hd &y mai dep
lam sao...”

Day la cach thirc moi viéc xay ra. DPay la cach thirc moi viéc dang
xay ra cho ban. Trong tudi tho, ban khao khat I&n 1&n that nhanh béi
vi nguoi Ion manh mé hon. DB&ra tré khao khat I&n [én ngay |ap tirc.
Nguwdi gia khdn ngoan, con dia tré lai cdm thay rang bat ki cai gi n6
lam ciing déu sai ca. Va rdi hdi 6ng gia xem - 6ng &y bao gi® ciing
nght rang khi tudi nién thiéu méat di réi, moi thir cling méat theo; thién
duwong c6 do trong thoi nién thiéu. Va tat cad moi nguoi gia déu chét
di trong viéc nghi vé thdi nién thiéu, vé sw hdn nhién, vé cai dep, vé
vung dat mo.

B4t ki cai gi ban cé cling déu c6 vé vd dung, bét ki céi gi ban
khéng cé déu co vé co ich. Nh& lay, diéu nay, néu khong thi thién
khong thé xay ra duoc, bdi vi thién c6 nghia 1a hiéu biét nay vé tam
tri, cach lam viéc cua tam tri, chinh qua trinh nay cua tam tri.

Tam tri 1a bién ching, né lam cho ban c& chuyén déng di,
chuyén déng lai, hwéng sang phia dbi lap. Va day lai 1a qua trinh vo
tan: né chang bao gi®o két thuc chirng nao ban con chwa dét nhién
virt bd nd, chirng nao ban con chwa dét nhién tré nén nhan biét vé
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trd choi nay, chirng nao ban con chwa dét nhién tré nén nhan biét
vé cai meo muc nay cla tam tri, va ban drng ngay gitra chirng.

Viéc dirng lai ngay & gitra chinh la thién.

Piéu thi ba, b&i vi tam tri 1a bao gém cac cuc, cho nén ban
chdng bao gid 1a cai toan thé. Tam tri khdng thé nao Ia cai toan thé
dwoc; né bao gio cling mét ntra. Khi ban yéu ai dé ban cé quan sat
rang ban dang kim nén cdm ghét cla minh khéng? Tinh yéu la
khong toan bd, n6 khong pha| la toan thé, ngay sau no thoi, tat ca
cai thé luwc den t0| déu dang an nap day va chung co thé bung ra béat
ki lic ndo. Ban van dang ngdi trén nui ltra day

Khi ban yéu ai do, ban don gian quén mat réng ban con co6 gian
dir, ban con cé cam ghét, ban c6 ghen tudng. Ban don gian loai bd
ching dwdng nhw Ia chung chwa bao gid ton tai cd. Nhwng 1am sao
ban c6 thé loai bé dwoc chung? Ban chi c6 thé don gidn che gidu
chung trong vd thirc. Ngay trén bé mét ban cé thé tré thanh viéc
yéu, nhwng sau bén trong thi hén loan dang &n n4p. Chang chong
thi chay ban sé& chan ngdy, ngudi dwoc yéu sé tré thanh quen thudc.

Nguwoi ta néi rang quen thudc nudi duwdng khinh miét, nhwng
khong phai quen thudc nudi duwdng cho khinh miét dau - quen thudc
lam cho ban phat chan, con khinh miét thi bao gio’ cling cd day roi,
glau kin. N6 t&i, né dang doi cho dén khi dung Iic; hat mam da co
do roi.

Tam tri bao gio cling c6 cai dbi lap & bén trong no, va cai dbi lap
d6 di vao vo thirc, va doi cho dén khoanh khac dé ndi Ién. Néu ban
quan sat chdm chd, ban sé cdm thay né & moi khoanh khéc. Khi ban
ndi véi ai d6, Anh yéu em, nham mat lai, thién va cdm di - c6 cam
ghét ndo an kin dé khéng? Ban sé& cam thiy né. Nhwng b&i vi ban
mudn tw Ira ddi minh, b&i vi sy that xu thé - sy that 1a ban ghét
ngwdi ban yéu, cho nén ban khéng mubn dbi dién v&i né. Ban
mudn thoat ra khéi thye tai, cho nén ban che gidu n6. Nhung che
gidu ciing chang c6 ich lgi gi, b&i vi ddy khong phai 1a Itra dbi mot ai
do khac, day la tw Itra ddi minh.

Cho nén bét ki khi nao ban cdm thay cai gi d6, nham maét lai va di
vao trong ban than minh dé tim xem cai déi lap dang & dau d6. N6
dang c6 day. Va néu ban cé thé thdy dwoc cai dbi lap, diéu do sé
cho ban can bang, thé thi ban sé& khéng noi, “Anh yéu em.” Néu ban
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la mét nguwdi chan thanh thi ban sé ndi, “Mbi quan hé cta anh véi
em la mbi quan hé cla tinh yéu va cam ghét’.

Téat c& cac mbi quan hé déu 1a mdi quan hé yéu/ghét. Khéng mdi
quan hé nao la thuan tuy yéu, va ciing khéng c6 mébi quan hé nao
thuan tuy ghét. N6 la ca yéu va ghét. Néu ban that tha ban sé& gap
kho khan. Néu ban noi véi mot cé gai “Mbi quan hé clia anh véi em
la ca yéu va ghét. Anh yéu em nhw la anh chwa bao gi® yéu bét ki ai
va anh ghét em nhw la chwa bao gio gheét bat ki ai,” thi sé kho cho
ban dé 1y co Ay trir phi la ban tim dwgrc moét ¢6 gai co tinh thién sau
sac, ngudi co thé hiéu duwoc thuc tai; trlr phi ban cé thé tim ra duwoc
mot nguwdi ban co thé hiéu dwoc cai phire tap nay cua tam tri.

Tam tri khédng phai 1a co ché don gian, no rat phirc tap, va qua
tam tri ban chang bao gi® co thé tré nén don gidn dwoc bdi vi tam
tri clr tao ra dbi tra. C6 tinh thién c6 nghia 1a nhan biét vé sw kién
rang tam tri dang che gidu céi gi d6 v&i ban, ban dang nham mat lai
v&i nhirng s kién nao d6 dang gay phién nhidu. Chang chéng thi
chay, nhirng phién nhiéu day sé bung ra, né sé ap dao ban, va ban
s& chuyén sang phla dbi lap. Va phia débi lap ay thi khéng c6 do ke
mot noi xa x6i ndo, & ngdi sao nao do; cai dbi l1ap dang bi che gidu
ngay dang sau ban, & trong ban, trong tdm tri ban, trong chinh van
hanh clia tdm tri. Néu ban cé thé hiéu dwoc diéu nay, ban sé dirng
lai dwg'e & chinh gitra.

Néu ban c6 thé thdy minh yéu va minh ghét, ddt nhién ca hai sé
bién mat, b&i vi ca hai khdng thé tén tai cing nhau trong tam thdc
dwoc. Ban phai tao ra rao chan: mét cai phai ton tai trong vé thirc,
va mot céi thi trong y thirc. Ca hai khdng thé ton tai trong y thirc
dwoce, chung sé phu dinh 1an nhau. Yéu sé& pha huy ghét, ghét sé
pha huy yéu; ching sé can bang lan nhau va ching don gian sé
bién mét. Cing mot khdi lwgng ghét va cung mét khdi lwong yéu sé
pha dinh 1&n nhau. Bdng nhién ching sé bay hoi mét - ban sé cé do,
nhwng khéng yéu va ciing khdng ghét. Thé thi ban dwoc can bang.

Khi ban can bang, tam tri khéng cé do - thé thi ban l1a céi toan
thé. Khi ban 1a céi toan thé, ban la linh thiéng, nhwng tam tri khéng
c6 dé. Cho nén thién 13 trang thai cta vo tri. Qua tam tri thi diéu do
khéng thé nao dat dwoc. Qua tam tri, du ban cé lam gi di nira, ban
cling chang bao gi dat dwoc thien. Thé thi ban lam gi khi ban
thien?
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B&i vi ban da tao ra biét bao cang thang trong cudc séng, cho
nén bay gi® ban thién. Nhwng day 1a cai dbi lap clha cang thang,
khéng phai 14 thién thwe dau. Ban dang cang thdng dén mirc thién
da tré thanh hap dan. D6 1a Ii do tai sao & phwong Tay thién lai hip
dan hon & phwong Péng, b&i vi cd nhiéu cang thang hon & phwong
Poéng. Phwong Bong van con thanh thoi, moi nguwdi khéng cang
thdng may, ho khéng phat dién méot cach dé& dang dén thé, ho khong
tw t& mot cach dé dang dén thé. Ho khdng bao hanh dén thé, khong
hung hé dén thé, khdng so hai dén thé, khéng khiép ddm dén thé -
khéng, ho khéng cdng thang dén thé. Ho khéng sbng theo mot tbc
do dién khung dén thé, khi chang cé gi ngoai cang thang duoc tich
luy.

Cho nén néu Mahesh Yogi t¢i An Do, chang ai nghe hét ca.
Nhwng & Mi, moi ngu®i déu phat dién vi 6ng ay. Khi c6 nhiéu cang
thang, thién s& hap dan. Nhwng cai hap dan nay lai roi vao cung mot
bay. Bay khong phai 1a thien thwc, day lan niva lai 1a thi doan. Ban
thién dwoc vai ngay, ban tré nén thanh thoi; khi ban tré nén thanh
thoi, 1an ni¥a nhu cau hoat ddng lai ndy sinh, va tam tri bat dau nghi
dén viéc lam cai gi dé, hay di chuyén. Ban phat chan v&i thién.

Ngudi ta toi téi 1a ndi, “Chung téi da thién vai ndm nay, thé roi
viéc thién tré thanh chan, thé rbi chang con co cai gi la vui vé niva.”

Mé&i hém no théi, modt cd gai dén tdi va néi, “Bay gid thién chang
cOn gi vui nira, t6i phai lam gi bay gio?”

Bay gi® tam tri dang tim kiém cai gi do khéc, bay gi® n6 da co du
thién roi. Bdi vi co ay bay gio' thay thodi mai, cho nén tam tri dang
yéu cau duwoc cang thang hon - cai gi d6 can phai dwoc khuiy dong
lén. Khi co 4y noi rang bay gio thién khéng con vui vé gi nia, cd ay
ngu y rang bay gio cang thang khéng cé dé, cho nén lam sao thién
c6 thé vui duwoc? Co Ay sé phai chuyén vao trong cang thang lan
nira, thé thi thién Ian nira ma&i tré thanh cai gi dé dang gia.

Nhin vao cai ngd ngan nay clia tdm tri: ban phai di xa dé vé gan,
ban phai tr& nén cang thdng dé thién. Nhwng thé thi diéu nay khéng
phai 1a thién, thé thi IAn nira day lai la trd meo cla cung cai tam tri
day théi; trén mdt mire dé méi, cung trd choi lai tiép dién.

Khi t6i noi thién, t6i ndi t&i vwot ra ngoadi trd choi nay cla cac
phia dbi 1ap; loai bd di toan b trd choi nay, nhin vao cai ngé ngan
clia né va siéu viét 1én trén né. Chinh hiéu biét tré thanh siéu viét.
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Tam tri sé budc ban phai chuyén sang phia ddi 1ap - nhwng ban
dirng chuyén sang phia déi 1ap. Dirng lai & chinh gitra va thay rang
diéu nay bao gi® ciing la trd meo cla tam tri. Day chinh la cach thirc
tam tri da chi phdi ban - théng qua phia dbi lap. Ban c6 cam thay
diéu do khéng?

Sau khi lam tinh vé&i nguwdi dan ba, ban dét nhién bat dau nghi vé
v6 duc brahmacharya, va brahmacharya c6 hap dan dén thé vao llc
ban cam thay rang dwong nhw chang co cai g| khac can dat dén
nira. Ban cam thay that vong, bi Itra dbi, ban cam thay rang chang
c6 gi trong duc ca, chi cé brahmacharya méi cé phuc lac. Nhwng
sau hai mwoi tw gi¢, duc lai tré thanh quan trong, c6 y nghia, va lan
nira ban lai phai chuyén vao trong do.

Tam tri dang lam diéu gi vay? Sau hanh déng duc né bat dau
nghi vé cai déi 1ap, cai 1an nira lai tao ra hwong vi cho duc.

Nguwo®i bao hanh bat dau nghi vé khdng bao hanh, thé réi nguoi
do lai dé dang tré thanh bao hanh 1an nira. Ngudi ¢ gian di di
gian di¥ lai bao gi® cling nghi dén viéc khéng gian dir, bao gi® ciing
quyét dinh la khéng gian di» nira. Quyét dinh nay gilp ngudi do trd
nén gian di 1an niva.

Néu ban that sy mubn khéng gian di¥ nira, drng quyét dinh
chdng lai gian dir. Chi nhin vao trong gian dir nay va chi nhin vao
trong cai béng cua gian dir ma ban nghi rang 1a khéng gian di». Nhin
vao duc di, va nhin vao cai bong cla duc, cai ban nghi réng do la
brahmacharya, vé duc. DAy chi 1a phd dinh, sw vdng mét. Nhin vao
viéc an qua nhiéu va cai béng cua né - nhin an. Nhin an bao gi¥
ciing theo sau &n qua nhiéu, qua mé dam bao gi® cling theo sau |&i
nguyén vé vo duc; cang thang bao gi® cling theo sau mét sé ki thuat
thién. Nhin vao chidng cung nhau di, cdm thay cach ching cé quan
hé v&i nhau; chung la bd phan ctia cung mét qua trinh.

Néu ban cé thé hiéu diéu nay, thién sé xay ra cho ban. Thuc sw,
né khéng phai la cai gi do can lam, do6 la van dé vé hiéu biet. N6
khong phai la nd lwc, no khéng phai la cai can thanh dat. N6 la cai gi
dé can phai dugc hiéu mét cach sau sac

Hiéu biét dem lai ty do. Tri thirc vé toan bd co’ ché cda tam tri la
viéc bién dbi. Thé thi béng nhién chiéc déng hd dirng lai, thoi gian
bién mat: va v&i viéc dirng lai ctia chiéc déng hd, ciing khdng con

https://thuviensach.vn



tam tri nfra. V@i viéc dirng lai cda thdi gian, ban & dau? Con thuyén
la rong khong.

Bay gid chung ta di vao 1&i kinh nay cua Trang T:

Con nguwoi cua Dao hanh déng khéng can tro

Khéng lam hai nguoi khac bdng hanh déng cta minh

vy nguoi dé khéng biét minh 1a tét bung va to té

Con nguwoi cua dao hanh déng khéng can tr& gi... Ban bao gio
cling hanh déng véi sw can tré, cai dbi 1ap bao gio cling c6 do dé
tao ra cai can tré; ban khéng phai 1a mét luéng.

Néu ban yéu, ghét bao gi® ciling cé d6 nhw mot can tré. Néu ban
di chuyén, cai gi d6 dang gil ban lai; ban chang bao gi® di chuyén
mot cach toan bd. Cai gi do bao gi® cling con lai, di chuyén 1a khéng
toan bd. Ban di badng mét chan nhwng chan kia lai khéng chuyén.
Lam sao ban c6 thé di dwoc? Cai can tré dang co do.

Va cdi can tré nay, viéc lién tuc di chuyén cla nlra nay va khéng
di chuyén cta ntra kia, chinh la dau dén cta ban, lo au cta ban. Tai
sao ban & trong biét bao nhiéu dau khé nhw vay? Cai gi tao ra biét
bao nhiéu lo au trong ban nhw vay? Bat ki cai gi ban lam, tai sao
phic lac khéng xay ra qua n6? Phuc lai chi cé thé xay ra cho cai
toan thé, khéng bao gi® xay ra cho bd phan.

Khi cai toan thé di chuyén, khdng c6 bat ki can tr& nao, chinh
viéc di chuyén do6 la phuc lac. Phuc lac khéng phai 1a cai gi d6 dén
tr b&n ngoai - né 14 cdm giac dén khi toan bd con ngudi clia ban di
chuyén, chinh chuyén déng cla cai toan thé 1a phuc lac. N6 khong
phai la cai gi d6 xay ra cho ban, né nay sinh ra tr ban, né la sw hai
hoa trong con nguwoi ban.

Néu ban bj phan chia - va ban bao gi& cling bi phan chia: ntra di,
ntra dirng, nira ndi cd, nira ndi khéng, nira yéu, nira ghét, ban dang
trong vwong qudc bj phan chia day - thwong xuyén cé xung dot
trong ban. Ban ndéi diéu gi do nhung chang bao gi® ban ngu y né,
b&i vi cai doi Iap co do, dang can trd, tao ra chwdng ngai.

Cac dé tir cua Baal Shem quen ghi ra bat ki cai gi 6ng ay noi, va
Baal Shem lai hay noi: Ta biét rang bat ki cai gi cac anh viét ra cing
khéng phai la diéu ta noi. Cac anh nghe mot diéu, ta noi mot diéu
khac, va cac anh viét ra cai gi d6 khac nira. Va néu cac anh nhin
vao y nghia, y nghia lai la cai gi d6 khac nira. Cac anh sé chang bao
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gi® lam diéu cac anh da viét ra, cac anh sé lam cai gi dé khac -
nhirng phan manh, khéng phai Ia diéu dwoc tich hop lai.

Tai sao ¢6 nhirng phdn manh nay?

Ban da bao gi® nghe cau chuyén vé con rét chuwa? Con rét dang
budc di v&i mot tram chan - d6 1a i do tai sao trong tiéng Anh ngudi
ta goi no la centipede, mo6t tram chan. Buwdc di béng mot tram chan
qua la diéu ki diéu, b&i vi tham chi quan i hai chan théi cling da thay
khé thé roi! Quan |i dén mot trdm chan thi thwe sw gan nhw 1a khéng
thé dwoc. Nhwng rét van c& quan li viéc di nhw thé day!

M6t con cao tréd nén td mo - va cao thi bao gid cling td6 mo. Cao
la biéu twong trong van hoc dan gian vé tam tri, vé tri tué, vé logic.
Cao la nhirng nha logic vi dai. Cao nhin, né quan sat, né phan tich,
nd khéng thé tin dwoc diéu do. N6 noi, “Hwom da anh ban! Toi ¢6
cau hdi day nay. Lam sao anh quéan li dwoc, 1am sao anh lai biét
dwoc chan nao phai theo chan nao? Nhirng mét tram chan co! Anh
bw&c nhip nhang Iam sao. Lam sao hai hoa nay lai xay ra duwgc?”

Rét néi, “Téi da bwdc cd ddi chwa bao gio tdi nghi vé diéu do.
Poi téi mbt chut.”

Thé réi n6 nhdm mat lai va lan dau tién né trd nén bi phan chia:
tdm tri nhw la ngwdi quan sat, va ban than né nhw la vat duwgc quan
sat. Lan dau tién con rét tré thanh hai. N6 bao gio cling sbng va
bwdc di, va toan bd cudc doi nd 1a mot toan thé; khdng co nguoi
quan sat dirng nhin vao ban than no, né chwa bao gi¢ bi phan chia
cd, n6 da la mét sinh linh nhéat thé. Bay gid, 1an dau tién, phan chia
nay sinh. N6 nhin vao chinh ban than minh, suy nghi. N6 tré thanh
chd thé va khach thé, né da tré thanh hai, va thé rbi né bat dau
budc. Nhuwng khé qua, gan nhu la khéng thé dwoc. N6 nga nhao -
b&i vi lam sao ban c6 thé quan |i dwoc dén mot trdm chan?

Céo cuwdi pha 1én va noi, “Toi biét ma, phai 1a kho 1am, t6i biét
trwdc diéu nay roi.”

Rét bat dau kéu khoc. Nwdc mét tran tré, nd noi, “Toi chwa bao
gi® khé khan nhw thé nay trwdc day ca, nhwng anh da tao ra van dé
roi. Bay gi® t6i chang bao gi® cé thé buwdc dwoc niva.”

Tam tri da di vao hién hiru; né di vao hién hiru khi ban bi phan
chia. Tam tri nuéi dwédng phan chia. D6 la li do tai sao Krishnamurti
thwérng xuyén néi rang khi ngudi quan sat da tré thanh cai dwoc
quan sat, ban & trong thién.
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Cai dbi lap da xay ra v&i con rét. Cai toan thé da méat di, n6 da
tréd thanh hai: nguwdi quan sat va vat dwoc quan sat, bi phan chia;
chd thé va khach thé, ngu®i suy nghi va y nghi. Thé thi moi the trd
thanh réi loan, thé thi phuc lac da méat va lubng chay bi dirng lai. Thé
thi n6 bi ddng crng.

Bat ki khi nao tam tri di vao la nd t&i nhw mét lwc diéu khién,
nguwdi quan li. N6 khéng phai la nguwdi chd, noé la ngwdi quan li. Va
ban khéng thé nao tré thanh nguwdi chi chirng ndo ngu®i quan i
nay con chwa bj ddy sang mot bén. Ngué’i quan |li sé khéng cho
phep ban dat t&i nguo’l chu, ngucrl quan li bao glo’ clng sé dung o
ctra ra vao dé quan li. Va tat ca nhirng nguoi quan li déu chi quan [i
sai - tam tri da lam cong viéc rat Ién vé viéc quan |i sai.

Con ret toi ngh|ep N6 bao gio cling hanh phuc. No6 chang bao
gi® c6 van dé gi ca. No da séng, da di chuyén, da yéu, moi thu,
khéng c6 van dé gi, b&di vi khéng cé tam tri. TAm tri dén véi van dé,
v&i cau hoi, voi viéc truy tim. Va cé biét bao nhiéu cao & quanh ban.
Nhan biét vé ching di - cac triét gia, cac nha thwong dé hoc, cac
nha logic, cac giao su, tat ca bao quanh ban - déu Ia cao ca day. Ho
hoi ban nhwng cau hdi, réi ho tao ra réi loan.

Thay cta Trang T, Ldo T& da néi: Khi khéng con triét gia, moi
thtr déu dwoc giai quyét, khéng cé van dé gi, va tat ca cac cau tra
|61 déu co day. Khi triét gia phat sinh, cau hdi t¢i va cau tra 1o bién
mat. B4t ki khi nao coé cau hdi, cau tra 101 & rat xa. Bat ki khi nao ban
héi, ban sé khéng bao gi@ nhan dwoc cau tra 1&i, nhwng khi ban
dirng hdi, ban sé thay rang cau tra 1&i bao gi® cling c6 dé roi.

Téi khéng biét diéu gi da xay ra cho con rét nay. Néu no ciling
dan dén nhu con ngudi, nd sé & dau do trong bénh vién, qué quat,
té liét mai mai. Nhuwng t6i khdng nghi rang con rét Ay lai dan don thé.
N6 phai da virt cau hdi d6 di ngay. N6 phai da bao véi cao thé nay,
“Théi, anh cr gilr cau hdi cla anh lai, va dé cho téi budc di.” N6
phai di dén nhan biét rang phan chia sé khéng cho phép né séng,
b&i vi phan chia tao ra cai chét. Khdng bi phan chia, ban 1a séng, bi
phan chia ban tr& thanh chét - cang phan chia nhiéu, cang chét
nhiéu.

Phuc lac la gi? Phuc lac 1a cdm giac dén véi ban khi nguwdi quan
sat tré thanh cai dwoc quan sat. Phuc lac 1a cdm giac dén véi ban
khi ban dang trong hai hoa, khéng phan manh; la cai mét, khéng bi
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phan tach ra, khong bi phan chia. Cam giac khéng phai la cai gi dé
xay ra tr bén ngoai. N6 la giai diéu phat sinh tlr hai hoa bén trong
cua ban.

Trang T noi:

Con nguwoi cua Dao hanh doéng khéng can tro...

Nguwoi dé khéng bi phan chia cho nén ai c6 dé6 dé can tré? Cai
gi c6 d6 dé van hanh nhw vat can tré? Ngwoi d6 don déc, nguwoi do
di chuyen v&i tinh toan thé cda minh. Chuyen dong nay trong cai
toan thé la cai dep vi dai nhat co thé xay ra, do la diéu cé thé. Doi
khi ban cling cé nhirng thoang nhin vé né. Thinh thoang khi ban
béng nhién la céi toan thé, khi tdm tri khédng van hanh, né xay ra.

Mat troi dang Ién... d6t nhién ban nhin, va ngwoi quan sat khong
cO do. Mat troi khdng c6 do va ban cling khéng c6 do, khdng co
ngwdi quan sat va cling khéng cé vat dwgc quan sat. Don gian mat
tr&i 18n va tam tri ban khéng c6 d6 dé quan li. Ban khéng thay né va
noi, “Mat troi dep qua.” Khodnh khac ban néi diéu ay thi phuc lac bi
méat réi. Thé thi khdng co6 phuc lac niva, né da tré thanh qua khiv, né
da tréi qua.

Dot nhién ban thdy mét troi 1én va nguoi thdy khéng co do;
nguoi thay con chwa di vao hién hivu, né chwa tré thanh y nghi. Ban
chwa nhin, ban chwa phan tich, ban chwa quan sat. Mat troi dang
1én, va khéng c6 ai ca, con thuyén la réng; cd phuc lac, mét thoang
nhin. Nhwng tadm tri 1ap tlc di vao, va néi, “Mat tr&i dep qua, canh
mat trévi 1én nay dep thé.” So sanh da di vao va cai dep bi mat di.

Nhirng nguoi chirng ngd ndi rang bat ki khi nao ban néi “Anh yéu
em” hodc “Em yé&u anh” v&i ngudi kia, tinh yéu da mét réi. Tinh yéu
da tréi qua bdi vi ngudi yéu da di vao. Lam sao tinh yéu cé thé tdn
tai khi phan chia, ngw®i quan li, da di vao? Chinh tdm tri néi ra “Anh
yéu em” hay “Em yéu anh”, b&i vi, thuc sy trong tinh yéu khong co
anh va khéng c6 em. Trong tinh yéu khéng c6 cac ca nhan. Tinh yéu
la tan chay, héi nhap, ho khéng phai la hai.

Tinh yéu ton tai, khédng phai la ngudi yéu. Trong tinh yéu, tinh
yéu ton tai chir khéng phai la ngudi yéu, nhwng tam tri di vao va ndi,
“‘Anh dang trong tinh yéu, anh yéu em.” Khi cai ‘t6i’ t&i, hoai nghi di
vao; phan chia di vao va tinh yéu thi khéng con nira.

Ban sé& con di t¢i thoang nhin nhw thé nhiéu Ian trong viéc thién
ctia minh. Nh& 18y, bat ki khi nao ban cdm thay mét thoang nhin nhw
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vay, ch® c6 néi “Dep qua!l” ché cé néi “Yéu thé!” béi vi day chinh la
cach ban sé& lam mat né. Bat ki khi nao cai thoang nhin nay t&i, dé
cho thoang nhin nay & d6. Birng c6 lam cai diéu con rét da lam -
dirng c6 dwa ra bat ki cau hdéi nao, dirng cé lam bét ki sy quan sat
nao, dirng co6 phan tich, dirng cho phép tam tri di vao. Hay bwdéc di
v&i mot trdm chan, nhwng dirng c6 suy nghi vé cach ban buéc.

Khi trong thién ban cé mét thoang nhin vé mét niém cwc lac ndo
do, hay dé né xay ra, hay dé né di sau. Birng tw phan chia minh.
Birng néu ra bat ki phat biéu nao, néu khong thi sw tiép xdc nay sé
bi mat.

Doi khi ban c6 nhirng thoang nhin, nhwng ban da tré thanh hiéu
qua trong viéc danh méat sy tiép xic cla minh v&i nhivng thoang
nhin d6, dén mic ban khéng thé nao hiéu ndi cach chang tdi va
cach ban lai lam mét ching mét lan nira. Chang t&i khi ban khéng
co do, ban mat chung khi ban t@i lai. Khi ban c6 thi chung khéng co.
Khi con thuyén tréng réng, phuc lac bao gi® cling xay ra. D4y khéng
phai 1a mét diéu ngau nhién, day chinh 1a ban chat cia sw ton tai. N6
khéng phu thudc vao bat ki cai gi - noé 1a viéc mwa rao, né chinh 1a
hoi thé cha cudc séng.

Diéu thue sw ki la [a & cach thirc ban da xoay s& dé bj khé thé,
dé khat béng thé, trong khi trdi lai mwa khap moi noi. Ban da thuc
s lam dwoc dieu khong thé lam duoc! anh sang co khép Moi Noi
con ban lai van sbng trong bong toi; cai chét chang & dau ca con
ban clr thwdng xuyén chét di; cudc sdng la mét phuc lanh con ban
thi trong dia nguc.

Ban da xoay x& noé theo cach nao vay? Théng qua phan chia,
théng qua suy nghi... Suy nghi phu thuéc vao phan chia, phan tich;
thién 1a khi khéng cé phan tich, khéng cé phan chia, khi moi thtr da
tr& thanh dwoc tng hop lai, khi moi thir da tré thanh mot.

Trang T noi:

Con nguoi cua Dao hanh déng khéng can tro

Khéng lam hai nguoi khac bang hanh déng ctia minh

Lam sao nguoi dé co thé lam hai dwoc? Ban cé thé 1am hai
nguwdi khac chi khi ban da lam hai chinh minh. nh& diéu nay; day 1a
diéu bi mat. Néu ban lam hai chinh ban than minh, ban sé lam hai
nguwdi khac. Va ban sé lam hai ngay ca khi ban nghi ban dang lam
diéu tét cho nguwdi khac. Chang cai gi co thé xay ra qua ban ngoai
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cai hai, b&i vi mét nguwdi sdng véi nhirtng vét thwong, nguwdi sdng
trong dau khd va khd, bat ki cai gi ngudi dé 1am, nguwdi dé cling sé
tao ra nhiéu dau khé va khd cho nguoi khac. Ban chi cé thé cho cai
ban da cé.

Téi da trng nghe rang ngay xwa cé6 modt nguwdi an xin dén mot
giao dwong Do Thai va ngwdi do noi véi ngwdi phu trach giao
dwdng, “T6i la mét nhac si vi dai, va téi nghe noi réng nhac si thudc
vé gido dwdng ndy da chét va hién nay 6ng dang kiém mét nhac si
khac. Cho nén téi dén day dé hién dang ban than minh.”

Nguwei phu trach gido dwong va gido doan rat la sung swéng, bdi
vi ho thwc sw dang thiéu nhac si. Thé réi ngwdi nay bat dau choi
dan - khang khiép lam sao! Khéng c6 am nhac cla 6ng ay thi da cé
qué nhiéu am nhac réi. Ong &y da tao ra dia nguc. Khéng thé nao
cadm thay bét ki cai im 1ang nado trong gido dwéorng dé vao budi sang
hém dé. Nguoi ta phai bdo 6ng &y théi, béi vi phan I&n gido doan
bat dau bd di. Moi nguwdi trén that nhanh béi vi am nhac cla éng ay
that 1a hdén loan, gibng nhw 1a con dién va né bat dau anh hwdng toi
moi Nguoii.

Khi ngwdi phu trach gido duwéng nghe thy noi rang moi nguoi
da bo di, 6ng ta di toi nguoi nay va bao ngwdi nay thoi. Nguoi nay

Neu ong khong can toi thi 6ng ¢ thé tra tién cho téi budi sang
nay roi t6i sé ra di.”

Vién phu trach gido dwdng noi, “Khéng thé nao tra tién cho éng
dugc. Chung t6i chwa bao givr trai qua mét dieu khung khiép nhuw
thé.”

Thé 1a ngwdi nhac si nay néi, “Théi dworc, thé thi hay gitr né nhw
phan déng gép cla t6i vay.”

Ong phu trach gido dwdng néi, “Nhwng 1am sao 6ng lai c6 thé
dong gop cai 6ng khong c6? Ong chang cé mét ti Am nhac nao hét

3 - lam sao 6ng c6 thé déng gop dwoc? Ong co thé dong gop céi gi
do chi khi 6ng da co6 duwoc né. Bay khong phai la am nhac dung
hon, nguwoc lai, nd 1a mot cai gi gidbng nhw 1a phan am nhac. Cho
nén xin 6ng dem cai day theo 6ng di, dirng cé déng gop cai day cho
chung téi chir khéng thi né s& am anh ching téi mat.”

Ban chi cho nhirng cai ban da c6. Ban bao gi¢ cling cho ban thé
cua minh. Néu ban chét bén trong, ban khéng thé giup ich gi cho
cudc sdng; du ban c6 di dén dau chang nira thi ban cling sé giét
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chét. Du c6 hiéu biét hay khong hiéu biét, dy khéng phai 1a van dé -
ban cé thé nghi rang ban dang giup cac nguoi khac sbéng, nhwng
ban van dang giét ho day.

M6t nha phan tadm I&n, Wilhelm Reich, nguwdi da nghién clru vé
tré con va van dé cua chung, c6 1an da dwoc hdi, “Van dé co ban
nhat déi véi tré con 1a gi? Ong thay gi tai gbc ré cla tat ca nhirng
khd, van d&, diéu bat thwdng ctia ching?”

Ong 4y néi, “Ngudi me.”

Khéng nguoi me nao c6 thé déng y dwoc véi diéu nay, béi vi moi
nguwoi me déu cam thay rang minh gitp dtra con cua minh khong ¢
bat ki ich ki nao vé& phan minh. C6 4y sbng va chét cho dtra tré. Con
cac nha phan tam thi lai néi nguwdi me maoi la van dé. Mot cach
khéng chl y ho dang giét chét, lam qué quat; mdt cach cé chi y ho
nght la ho dang yéu.

Néu ban qué quat bén trong, ban sé lam qué quat con ban. Ban
khéng thé lam dwoc bat ki diéu gi khac, ban khéng thé dirng dwoc
diéu dé, b&i vi ban dem cho ban thé minh - khéng cé cach nao khac
dé cho ca.

Trang T& noéi: Con nguwoi cua Pao... khéng lam hai ngudi khac
béng hanh déng ctia minh. Khéng phai 1a ngudi do trau déi khéng
bao hanh, khéng phai la ngwdi do trau ddi ldng t bi, khéng pha| la
nguwdi do séng cudc sdng tot, khong phai la nguwoi do hanh Xt theo
cach thanh thién - khéng. Nguoi dé khong thé lam hai bdi vi nguoi
dé da cham dut 1am hai ban than minh. Nguwdi dé khéng cé vét
thwong. Ngwdi d6 phac lac dén mire tir hanh déng hay khéng hanh
ddong ctia minh, chi c6 moi phuc lac tuén chay. Cho du ddi khi dwdng
nhw 1a nguwdi d6 lam diéu gi d6 sai, ngudi dé ciing khéng thé sai
duworc.

Diéu 4y thi dbi 1ap lai véi ban. Déi khi dwéng nhw 1a ban lam diéu
gi do tét. Ban khong thé lam diéu tdét dwoc. Con ngudi cia Pao
khéng thé 1am hai, diéu d6 la khdng thé duwoc. Khéng cé cach nao
dé lam diéu do, diéu do khong thé quan niém ndi - bdi vi ngudi do
khong phan chia, phadn manh. Nguwdi dé khdéng phai la dam doéng,
nguwoi d6 khdong phai da tam li. Nguwdi do la vi tru bay gid va khéng
la gi khac hon mét giai diéu dang xay ra bén trong. Chi am nhac nay
lan toa.
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Con nguw®i cua Pao khéong phai la nguwoi cia hanh déng - ngudi
dé khéng phai la con ngwdi cia hanh dong, hanh déng xay ra qua
ngwdi do 1a it nhat. Ngwdi do thwe sw 1a con nguwdi cia bat hoat,
ngwdi do khdng ban tam t&i hoat dong.

Nhwng ban lai ban tam véi hoat dong chi dé trén thoat khdi ban
than minh. Ban khéng thé tha thér cho minh, ban khéng thé tha thi
cho nguw®i ddng hanh cla minh. Ban c& tim ai d& nhu mét ké dao
thoat, mot ban tdm nao dé, trong dé ban co6 thé quén Iang ban than
minh, trong d6 ban dinh liu vao. Ban chan ban than minh dén thé.

Con nguwdi cua Bao, con nguwdi da dat toi ban tinh bén trong, con
nguoi thyc sy ton giao, khong phai la con nguwoi cua nhiéu hoat
dong. Chi céai can thiét maoi xay ra. Cai khdng can thiét bj cat bd
hoan toan, b&i vi nguwdi dé co6 thé thodi mai khong hoat ddng, nguoi
do co thé & nha khéng lam gi ca, ngudi dé cé thé thanh thoi, nguoi
do6 co thé di cung vdi ban than minh, ngwdi dé cé thé sdng cung voi
cai ta cua minh.

Ban khoéng thé sbng cung v&i ban than minh dwoc, do d6 moi
thworng xuyén co théi thuc di tim bau ban, t&i cau lac bo, t¢i hdi hop,
t&i dam tiéc, di vao trong dam déng, noi ban khéng mét minh. Ban
s ban than minh dén mc néu ban bi bd lai hoan toan don déc
khéng hoat ddng gi thi ban sé phat dién. Va day khong phai la diéu
gi dé do nguoi tdn gido nodi, bay gid cac nha tam li cling déng y vOi
diéu d6. Chi trong ba tuan, néu moi hoat déng, néu moi bau ban, bi
Iy di khéi ban, néu ban bj bé lai mdt minh trong budng, trong vong
ba tuan I& ban sé& phat dién - b&i vi tat cd cac hoat dong cliia ban chi
la dé tdng ra cai dién khung cda ban, né 1a viéc thanh tam.

Ban lam gi khi ban c6 mét minh? Trong ba hay bén ngay ban sé
mo mong va noi bén trong, huyén thuyén bén trong. Thé réi diéu nay
sé tré thanh nham chan. Sau tuan dau ban sé bat dau ndi to bdi vi it
nhat thi ban sé& nghe thdy am thanh cla tiéng néi cia minh. Khi ban
budc di trong phd téi ban dém ban bat dau huyt sdo. Tai sao? Tai
sao viéc huyt sao nay lai cho ban sy can dam? Tai sao viéc huyt sao
nay lai cé ich cho ban? Chi nghe thay né Ia ban cam thay rang ban
khéng don doc, ai d6 dang huyt sdo. Cai o twdng vé hai nguoi
dworc tao ra!

Sau tuan dau ban sé& bat dau nai to bdi vi thé thi ban cling c6 thé
lang nghe. Ban khdng mdt minh, ban dang néi va ban dang nghe
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dwdng nhu ai d6 khac dang noi véi ban. Sau hai tuan ban sé bat
dau trad I&i cho chinh minh. Ban sé& khéng chi noi, ban sé tra 16 - ban
bi phan chia. Bay gi& ban la hai; mét nguwdi hoi, mot nguwoi tra 1.
Bay gi® c6 dbi thoai - ban da hoan toan phat ro.

M6t nguwdi da hoi bac si tdm than ctia minh, “Téi rat lo ngh, toi tw
néi véi chinh minh. Téi phai 1am gi? Ong c6 thé giup téi duoc
khéng?”

Béac si tam than néi, “Diéu nay chang co gi phai lo nghi ca. Moi
nguwoi déu tw noi véi chinh minh, day khéng phai la van dé Ion. Chi
khi 6ng bat dau tra I&i, hay lai téi, thé thi toi c6 thé giup dwoc.”

Nhwng khac biét chi la & mirc d0; nd khdng khac vé kiéu, né chi
khac vé dinh lwong. Néu ban bt diu noi véi chinh minh, chang
chong thi chdy ban sé bat dau tra 16i niva, bdi vi lam sao ngudi ta cé
thé clr don gidn ndi mai dwoc? Viéc tra 10i la can thiét, néu khong thi
ban s& cdm thay ngu xuan. Dén tuan th( ba thi ban bat dau tra I&i -
ban da phat ro.

Thé gidi nay, thé gidi hoat ddng nay, kinh doanh va ban tam, ctru
ban khdi nha thwong dién. Néu ban ban biu, nang lwong di ra; thé
thi ban khéng can dé y toi bén trong, thé gi¢i bén trong, ban cé thé
quén no di.

Con nguoi cia Dao khdng phai la nguoi cua nhléu hoat dong -
chi hoat dong thwc chat nhéat. Tuwong truyen rang néu Trang T ¢
thé dirng, 6ng ay sé khong buwérce di, néu 6ng ay co thé ngdi, 6ng ay
sé khong dirng, néu ong ay co thé ngq, ong ay sé khong ngoi. Piéu
thwe chét, diéu thwe chat nhat, chi cai can thiét thi 6ng 4y méi lam,
b&i vi khdng c6 cai dién khung trong no.

Ban lam toan nhirng diéu khéng thwc chéat, ban c& 1am nhirng
diéu khéng thwc chat. nhin vao hoat ddng ciia minh xem: chin
muwoi chin phan trdm 1a diéu khéng thuc chat. Ban co thé loai bd
ching, ban co thé tiét kiém nhiéu nang lwong, ban cé thé tiét kiém
nhiéu thei gian. Nhwng ban khéng thé loai bd ching bdi vi ban so,
ban hodng so ban than minh. Néu khéng c6 radio, khéng cé ti vi,
khéng bao chi, khdng ai n6i chuyén véi, ban sé lam gi?

T6i da nghe ndi vé mét linh muc vira chét. Tat nhién, éng ay
mong doi 1én thién dwong, 1&n troi. Ong Ay t&i dé va moi sy déu dep
dé. Ngdi nha 6ng ay vao 1a mét trong nhivng diéu ki diéu nhat nguoi
ta mo t&i, that nguy nga. Va khoanh khac ham mubdn t&i, ngay lap

https://thuviensach.vn



tlrc mot nguwdi hau xuat hién. Néu éng 4y déi, nguwdi hdu co dé voi
thirc an, ngon nhat 6ng Ay da tirng ném. Néu éng 4y khat, tham chi
trudc khi ham muén tré thanh y nghi, trong khi né méi chi la moét
cam giac, mot ngudi sé xuat hién véi dé udng.

Cho nén diéu doé cw lién tuc dién ra va éng &y rat hanh phuc
trong hai hay ba ngay, va thé roi 6ng ay bat dau cam thay bt rivt boi
Vi nguoi ta phai lam gi do, ban khong thé chi n90| trong ghe Chi con
ngudi clia Pao méi co thé chi ngdi trong ghé va cir ngdi, ngdi mai.
Ban khéng thé thé dwoc.

Linh muyc tr& nén bt riet. Trong hai hay ba ngay thi thé la duorc,
nhw ki nghi, nhw viéc nghi ngoi. Ong &y da hoat dong the - nhiéu
dich vu céng cong thé, truyen giao, nha tho, hanh &; ong ay da dinh
liu v&i xa héi va cong dong nhiéu dén thé, cho nén ong ay nghi ngoi.
Nhwng lam sao ban cé thé nghi dwoc? Trir phi ban thé ban nghi, con
khéng chang chong thi chay ngay nghi sé két thuc, va ban phai quay
lai v&i thé gidi. But riet ndy sinh; 6ng &y bat dau cdm thay khéng
thoai mai.

Bdng nhién nguwdi phuc vu xuéat hién va héi, “Ong can gi? Cai
cdm giac nay cua 6ng khéng phai 1a mét y mubn, éng khéng khat
cling chang dai, chi but rit. Vay téi phai lam gi?”

Linh muc ndi, “Ta khéng thé ngdi & day mai mai, vinh vién duorc,
ta can hoat déng nao dé.”

Nguwdi hau noi, “Diéu dé 1a khéng thé dwoc. Tat cac ham muén
cta 6ng sé dwoc chung t6i thod man & day, cho nén can gi phai cé
hoat ddng? Khéng can, dé 1a |i do tai sao né khdng dwoc cung cép &
day.”

Linh muc tré nén rat bit riet va éng ta noi, “Cai kiéu thién duwdng
quai qui gi thé nay?”

Nguwoi hdu dap, “Ai noi day 1a thién dwong? Day la dia nguc ch.
Ai bao 6ng la thién duwdng?”

Va day thyc suw la dia nguc. Bay gid thi 6ng 4y hiéu: khéng cé
hoat déng, day la dia nguc. Chang chéng thi chdy 6ng 4y sé phat
dién. Khong trao doi hay noi chuyén, khéng dich vu xa hdi nao dwoc
thwc hién, khong ké ngoai giao nao dwoc cai dao thanh Ki td6 giao,
khéng ngudi ngu nao dwoc [am thanh tri hué - vay thi 6ng 8y c6 thé
lam dwoc gi?
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Chi con nguoi ciia Dao méi cod thé thay dbi dia nguc dé thanh
thién dwéng. Con ngwdi ctia Pao, du nguei dé & dau, cling déu an
binh, thodi mai. Chi diéu thwc chat mai dwoc lam, va néu ban co thé
lam diéu thwc chat cho ngwdi do, ngwdi do6 hanh phuac. Céi khéng
thwe chét bi loai bd.

Ban khéng thé loai bé cai khong thuwe chat. Thye sw, chin muoi
chin phan tram nang lwong cda ban bi phi hoai cho cai khéng thuc
chat. Cai thwec chat 1a khéng du, va tdm tri bao gi& ciing khat khao
nhirng cai khéng thuwc chat, béi vi cai thwe chét it thé, nho thé, né cé
thé dwoc hoan thanh dé dang. Thé thi ban sé lam gi?

Moi ngu®i khdng quan tdm may téi viéc cé thirc an ngon. Ho
quan tdm nhiéu hon téi viéc cé chiéc xe 6 t6 I&n bdi vi thirc an ngon
c6 thé co dwoc rat dé dang. Thé thi cai gi? Moi nguwdi déu khong
quan tam t&i viéc cé than thé khoé manh. Diéu dé cé thé dat toi
dwoc rat dé dang. Ho quan tam t&i cai gi d6 khéng thé dat toi dwoc
mot cach dé dang, cai gi dé khéng thé dwoc, va cai khéng thue chéat
thi bao gi® cling khdng thé dwoc. Bao gi® cling cé ngdi nha 1&n hon,
xe Ion hon, chung c I&n mai, I&n mai va I&én mai ban thi chéng bao
gio dwgc phep nghi.

Toan bd thé gi¢i nay dang cd gang dé hoan thanh nhirng cai
khéng thwe chat. Chin mwoi phan trdm nganh céng nghiép déu tham
dw vao nhirng cai khéng thwec chat. Ndm muwoi phan trdm lao déng
con nguwdi bi phi hoai vao nhirng cai chang ich loi gi theo bét ki cach
nao. Nam muwoi phan trdm cong nghiép dwoc danh cho tam tri niy
tinh, hon thé, than thé phu ni: thiét ké trang phuc méi cr ba thang
mot, thiét k& nha mai, quan 4o, phan sap, xa phong, kem; ndm muoi
phan trdm céng nghiép danh cho nhirng cai vd nghia thé. Va nhan
loai thi dang chét déi, moi ngudi dang chét vi thiéu thirc &n, va nlra
nhan loai dang quan tam t&i nhivng cai hoan toan khéng thwe chét.

Lén mat trang 1a diéu hoan toan khéng thwc chat. Néu nhw ching
ta tri hué hon mét chat thi chung ta tham chi khéng nght vé nd nira.
Diéu hoan toan ngu xuan la di phi hoai tién bac c6 thé nubi séng ca
trai dat. Chién tranh la diéu khéng thwc chat, nhwng nhan loai lai
dién, va no can chién tranh hon 1a lwong thue. N6 can 1én mat trang
hon Ia thiec 8n, hon quan 4o, hon cai thwe chat, bdi vi cai thuc chat
la khéng dua.
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Va bay gi& khoa hoc da tao ra néi khiép hai I&n nhat, va ndi
khiép hai d6 1a & chd bay gio diéu thwc chat cé thé duwoc dap trng
rat dé dang. Trong mw®i ndm, tat cd nhu ciu cta nhan loai co thé
dwoc dap &rng, toan bo trai dat nay cé thé dwoc thod man véi nhivng
diéu co lién quan t&i nhu cau thiét yéu nhat. Thé thi céi gi nira? Thé
thi ban sé lam gi? Ban sé& cam thdy & vao cung vi tri nhw linh muc
kia. Ong ay nght rang 6ng ay dang trong thién dwong, va thé roi ong
ay thay rang day la dja nguc. Trong mw®i ndm toan bd trai dat co thé
tré thanh dia nguc.

Cai khéng thwc chéat 1a can dé& cho cai dién khung cha ban van
con dinh liu vao. Cho nén mat trang cing khong du, chung ta sé
phai di xa hon, ching ta sé phai di dé tao ra cai v dung. N6 la can
thiét. Moi ngudi can né dé ban tam.

Con nguoi cia Pao khéng phai la con nguwdi cla nhiéu hoat
ddong. Hanh ddng cua nguwdi do 1a céi thwe chat nhat - nhirng caéi
khéng thé tranh dwoc. Cai cé thé tranh dwoc, ngwdi do tranh.
Nguwdi d6 hanh phuc véi ban than minh dén muirc khéng can phai
chuyén vao trong hanh ddng. Hoat déng clia ngwdi dé gibng nhw béat
hoat; ngudi d6 lam khéng cé ai lam ca.

Ngudi dé la thuyén réng, di chuyén trén bién, khéng di dau ca.

Vay ma ngudi do khéng biét minh la tét bung va ti té

Cho phép diém nay thdm sau vao trong tim ban di. Vay ma
nguoi do6 khdng biét minh la tét bung va td té - béi vi néu ban biét,
ban da 1& van dé; néu ban biét rang ban la nguwdi don gian, ban
khéng don gian. Cai biét nay lam cho né thanh phtrc tap. Néu ban
biét rang ban 1a ngudi tén gido, ban khéng phai 1a nguwdi tdn gido,
b&i vi cai tam tri tinh ranh nay, cai biét, van con do.

Khi ban hién lanh, va ban khéng biét, khi ban don gian, va ban
khéng nhan biét vé nd, n6é da thanh ban tinh cda ban. Khi cai gi dé
thwe sy 1a tw nhién thi ban khong nhan biét vé no, nhwng khi cai gi
do bi ap dat, ban nhan biét vé nd. Khi ai do tré nén giau co, nguoi
glau maoi, ngwcyl do nhan biét vé nha minh, bé& boi clia minh, vé cai
gidu cé cta minh, va ban cé thé thdy rang ngudi do khéng la qui
toc, bdi vi nguoi do qua ban tam t&i viéc khoe khoang.

M6t ngwdi méi gidu ra Iénh 1am ba bé boi trong vwdn. Bé duoc
lam va anh ta dem chung ra khoe v&i moét nguwdi ban. Nguwdi ban co
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ddéi chat phan van. Anh ta néi, “Nhirng ba bé boi sao? Pé& lam gi
vay? M6t cai cling du.”

Nguw®i méi gidu néi, “Khdng, mot cai sao dwoc? Mot cai cho tdm
nwdc ndng, mot cai cho tdm nwdce lanh.”

Anh ban hdi, “Thé con cai thir ba?”

Anh ta trd 1&i, “Danh cho nhirtng ngudi khéng biét boi. Cho nén
bé boi thir ba dw dinh dé khéng c6 nwédc.”

Ban c6 thé thay néu mot ngwdi méi co ctia cdi mai - thi anh ta sé
dem khoe né. Mot ngudi qui tdc thwe sw 1a ngudi da quén méat rang
minh gidu. Con ngu®i ciia Pao la nha qui tdc ctia thé gidi bén trong.

Néu mot ngudi khoe khoang tén giao cua minh thi anh ta van
con chwa 1a tén gido thwe sw. Ton gido van con gibng nhw chiéc gai,
no khong tw nhién, no6 gay dau, anh ta ham h& khoe khoang nd. Néu
ban mudn khoe céi gian dj ciia minh thi day la kiéu gian di gi vay?
Néu ban trwng bay sw hién lanh ctia minh, thé thi diéu d6 don gian
la tinh ranh, chang c6 gi hién lanh tén tai trong né ca.

Con nguwdi clia Dao la nha qui tdc cta thé gidi bén trong. Ngudi
do hoa hop voi né thé, khéng céd sw trwng bay - khéng chi véi ban,
ban than nguwdi d6 cling khéng nhan biét vé diéu dé. Nguoi dé
khoéng biét rang minh la tri hué, ngwdi do khéng biét rang minh hén
nhién - I[am sao ban c6 thé biét dwoc ban hén nhién hay khéng? Tri
thirc clia ban sé quay rdi s hén nhién.

M6t tin d6 clia Hazarat Mohammed di cung 6ng ay t&i moét dén
thd M6 ha mét gido dé lam 1& cau nguyén budi sang. Luc do la mua
he, va trén duo’ng quay vé ho thdy nhiéu ngwdi van con ngu trong
nha hay ngu ngay ngoai phd. Luc dé la sang sém, sang sém mua
hé, va nhiéu ngu®i van con ngu. Ngwm nay noi mét cach ngao man
v&i Hazart Mohammed, “Diéu gi sé& xay ra cho nhirng ké tdi 16i nay?
Ho van con chwa cau nguyén budi sang.”

HOm nay la ngay dau tién ban than anh ta di cau nguyén. Hom
qua anh ta van con ngd nhw nhirng nguwdi nay. Nguwdi méi giau nay
mudn trung bay, khoe khoang cho Mohammed: “Nay ‘Mohammed
Hazrat, diéu gi sé xay ra cho nhirng ke toi 16i nay? Ho van con chwa
cau nguyén budi sang, ho van con lw®i nhac va ngi.”

Mohammed dirng lai va néi, “Anh vé nha di, ta sé& phai quay lai
dén the 1an niva.”

Nguwo&i nay noi, “Sao vay?”
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Ong ta tra I1&i, “L&i cAu nguyén bubi sang cua ta bi phi hoai béi vi
anh; viéc di cung v&i anh da pha huy moi thir. Ta sé phai lam lai loi
cau nguyén clGa minh. Va dbi v&i anh, xin nhé lay, dirng bao gid dén
nira nhé. Tét hon ca 1a anh hay cr ngll nhw moi ngudi khac; it nhat
thi ho ciing khéng phai 1a ké ti I16i. Ldi cadu nguyén cta anh chi lam
dwoc méi mot diéu - né cho anh chia khoa dé 1&én an ngudi khac.”

Cai goi la ngudi tdn gido thi chi tdn gido dé& nhin vao ban véi con
mat két an, dé cho ngudi do cé thé ndi rang ban la ké t6i 16i. t&i cac
vi thanh, cai goi la vi thanh, va nhin vao mat ho xem. Ban sé khéng
tim thay cai hén nhién dang phai c6 do. Ban sé thay tam tri tinh toan
nhin vao ban va nghi vé dia nguc: Anh sé bi ném xuéng dia nguc
con ta sé I&n thién dwong, bdi vi ta da cau nguyén nhiéu thé, ndm
lan mot ngay, va ta da nhin an nhiéu thé. C& nhw Ia ban ¢6 thé mua
duoc thién dang...! Bay toan 1a nhitng dong tién - nhin an, cau
nguyén - day la nhirng dong tién nguoi ta co gang dé mac ca.

Néu ban thay sw két &n trong mat vi thanh, hay biét rd rang ong
ta la ngw®i maéi gidu; ng ta con chwa 1a nha qui toc cua thé gioi bén
trong, 6ng ta con chua tré thanh mét véi né. Ong ta co thé biét né -
nhwng ban biét diéu gi d6 chi khi n6 tach biét véi ban.

M6t diéu can phai ghi nhd & day: béi vi diéu nay, tw biét 1a diéu
khéng thé dwoc. Ban khong thé biét cai ta, bdi vi béat ki khi ndo ban
biét nd, nd khdng phai la céi ta, no 1a cai gi do khac, cai gi doé tach
khdi ban. Céi ta bao gi®& ciing 1a nguwdi biét, khéng bao gid 1a cai
duwoc biét, cho nén lam sao ban cé thé biét n6? Ban khéng thé thu
no vé mot vat duoc.

Toi c6 thé thay ban. Lam sao t6i c6 thé thdy minh? Thé thi ai sé
la ngudi thay va ai sé la ngudi dwoc thiy? Khong, cai ta khong thé
dwoc biét theo cung cach cac vat khac duwoc biét.

Tw biét 1a khéng thé duoc theo nghia théng thwdng, bdi vi ngudi
biét bao gi® cling siéu viét I&n, bao gi® cling vwot ra ngoai. Bat ki
céi gi no biét, né ciing khéng phai la cai do. Upanishad noi: neti neti
- khéng cai nay, khdng céi kia. Bat ki céi gi ban biét, ban ciing khéng
la no; bat ki cai gi ban khong biét, ban cling khong phai la n6. Ban la
ng,u’o’l biét, va nguoi biét nay khéng thé bi thu lai 1a mét vat dwoc
biét.

Tw biét 1a khéng thé dwoc. Néu cai hén nhién cua ban tdi tir coi
ngudn bén trong cta ban thi ban khdng thé biét dwoc n6. Néu ban
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da ap dat no tlr bén ngoai thi ban cé thé biét né; néu né chi nhw bo
trang phuc ban mac vao thi ban biét no, nhwng né khéng phai la
chinh hoi thé ctia cudc séng ctia ban. Cai hdn nhién dé 1a dwoc trau
doi, va cai hdn nhién dwoc trau doi 1a mot diéu xau.

Con nguwdi cia Dao khéng biét chinh minh 1a tét va hién lanh.
Nguoi dé /a sy hién lanh, nhung ngudi do khdng biét; ngudi do tét
bung, nhwng ngudi dé6 khéng biét; nguwdi dé 1a tinh yéu, nhuwng
nguwdi do khdng biét - bdi vi nguwdi yéu va ngudi biét khong phai la
hai, cai hién lanh, cai tot bung, cai tir bi va nguoi biét, khong phai la
hai. Khoéng, ching khong thé bi phan chia thanh céai dwoc biét va
ngu o biét. Day la tinh qui tdc bén trong: khi ban dé tré thanh gidu
cod dén merc ban khéng nhan biét vé no. Khi ban la cai glau co do,
khéng can phai trwng bay né.

TOi da tirng nghe:

C6 lan chuyén xay ra la Henry Ford t&i nwéc Anh. Tai van phong
hdi dap & san bay éng ay héi vé khach san ré tién nhét trong thanh
pho. Vién thw ki trong van phong nhin ra - mét khuén mat ndi tiéng.
Henry Ford nbi tiéng khap thé gioi. Mo ngay hom trwéc da cd mot
btre hinh I&n cua 6ng ay in trén bao néi rang 6ng ay sé toi. Va éng
ay day, dang hoéi vé khach san ré nhat, dang mac bd &o choang
tréng ¢l rich nhw ban than éng ay.

Thé 1a vién thw ki néi, “Néu téi khdng Iam thi 6ng 1a Ong Henry
Ford. Téi nhé rd 1am. Toi da thy anh 6ng.”

Ngw&i nay noi, “Phai.”

Diéu nay lam anh chang thw ki phan van dir Idm, va anh ta noi,
“Ong dang hdi khach san ré nhat, mac bd &o choang tréng cii rich
nhw 6ng vay. Téi cling da thdy con dng t&i day, va anh ta bao gi®
cling héi vé khach san tot nhat, va anh ta téi trong b quan o tot
nhat.”

Henry Ford nghe néi da néi, “Vang, hanh vi cia con téi la cta ké
trwng dién, né van con chwa hod hop. Khéng can cho téi phai &
khach san dat tién; du t6i c6 & dau thi téi van la Henry Ford. Tham
chi trong khach san ré tién nhat t6i van 1a Henry Ford, dau co6 khac
biét gi. Con t6i van cdon mdi, so diéu moi ngudi s& nghi néu nd &
khach san ré tién. Con ao nay, vang, n6 la cua bd t6i - nhwng cling
chang khac biét gi, t6i khéng can quan do méi. T6i la Henri Ford, du
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v&i trang phuc gi; tham chi tdi c6 dirng tran, téi cling van c 1a Henri
Ford. Chang c6 gi khac biét hét ca.”

Khi ban thwc sy hoa hop, thwc sy gidu coé trong thé gidi bén
trong, ban khéng ban tdm vai viéc trwng bay. Khi ban lan dau tién toi
dén chua, 1& cdu nguyén cuta ban cé to hon nguwdi khac chat it. N6
phai nhw thé. Ban mudn khoe khoang.

Viéc khoe khoang la mét phan ctia ban nga, cai ban dem ra khoe
khoang thi khéng thanh van dé. Ban khoe khoang, ban trwng bay.
Thé thi ban nga cé day, con thuyén khoéng rdng - va con nguoi cla
DPao la mét thuyén réng. Ngudi do6 hién lanh, khéng nhan biét; nguoi
d6 hén nién, khéng biét gi; nguei dé tri hué, dé 1a li do tai sao nguoi
do c6 thé di nhw ké ngu, khdng lo nghi. DU ngudi do la cai gi cling
khéng khéac biét, tri hué cla nguwdi dé van nguyén lanh, ngudi dé co
thé dam dwong dwgc viéc la ngu xuan. Ban thi khong thé thé duoc.

Ban bao gio’ cling so rang ai do6 cé thé nghi ban Ia ngu xuan. Ban
sQ rang néu ngwoi khac nght ban la ngu, ban sé bat dau hoai nghi
vé diéu dé. Néu nhiéu nguwdi nghi ban la ngu thi sy tw tin cua ban sé
méat. Va néu moi nguoi cr 1ap lai rang ban ngu, chang chéng thi
chay ban sé tin vao diéu do.

Chi nguwdi tri hué mai khdng thé bi Ilra dbi, ngwdi do té ra nhw
ngwoi ngu.

Toi da nghe noi vé mot nguoi tri hug, nguoi noi tiéng la Nguoi
Dién. Chang ai biét diéu gi khac vé 6ng ay ca, tén ong ay hay bat ki
cai gi, 6ng ay chi dwoc biét t&i 1a Nguwoi Bién. Ong ay la mot nguoi
Do thai, va nguw&i Do thai da tao ra vai nguwdi thwe sw tri hué, nguoi
do6 cé cai gi do cla cdi ngudn bén trong. D6 1a li do tai sao Jesus lai
c6 thé dworc sinh ra trong sé ho.

Nguwdi dién ndy hanh x& theo cach thirc ngu xuan dén murc toan
bd cdng ddng tréd nén bi phién nhiéu bdi vi chang ai biét 6ng &y dinh
lam gi tiép sau ca. Vao nhirng ngay tén gido, ngay Yom Kippur hay
ngay & khac, ca cong dong déu so hai, bai vi khong thé nao duw
doan dwoc O6ng giao si nay sé lam gi, cach thtrc ong ay xuat hién &
do, cach thirc 6ng ay sé& hanh x(r. L&i cAu nguyén cta éng 4y cling
dién ludn.

Cé l1an 6ng Ay triéu tap phién toa, toa an Do thai, v&i tat cd muoi
vi thAm phan cla toa. Phién toa mé& ra, b&i vi 6ng gido si nay da
triéu tap, va 6ng ay néi, “Téi cé mdt don kién Thuwong dé, cho nén
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cac vi hay quyét dinh trirng phat cai tay Thwong dé nay. Téi sé néu
ra tat cd cac luan clr d& chirng minh rang Thuong dé 1a bat binh
dang va tdi pham.”

Céc tham phan rat s¢ hai nhwng ho phai Iang nghe bdi vi 6ng ta
la gido si, ngudi dirng dau ngdi dén. Va éng Ay néu ra viéc kién cla
minh nhw mot luat sw tai toa.

Ong éy noi, Thuong dé, éng da tao ra thé gidi nay, va bay gio
ong lai ctr st gia toi bao chung téi cach tr bo n6. Ngu xuan hét
merc! Ong da cho chung t6i ham mudn va bay gid tat ca cac bac
thay cQa chung t6i lai cir t&i va noi: Hay vé ham muébn. Vay thi éng
nght 6ng dang lam gi? Va néu chung t6i cé pham phai tdi 16i nao thi
thwe sy 6ng la ké toi pham, bdi vi tai sao Ong lai tao ra ham mudn?”

Toa an phai quyet dinh thé nao day? Ong 4y phai, nhwng toa an
da quyét dinh rang con ngudi nay da dién hoan toan va phai bi dudi
ra khoi dén.

Nhwng con nguwoi nay dang thire sy noi ra chan Ii. Ong &y yéu
Thuong dé nhiéu dén mirc day la quan hé ta/ngwoi, than mat thé.
Ong 4y haéi, “Ong dang lam gi vay? Thoi du rdi, bay gio cham dut di,
dirng ngu thém nira.’ ' Ong ay phai da yéu diéu thiéng liéng nhiéu
dén murc 6ng 4y cod the hanh x& theo cach doé.

Va twong truyén rang Thwong dé 1ap tire dirng lai khi dng ay goi.
Ong &y phai nghe con ngudi nay.

Va céc than héi, “Bdng nhién éng &y dirng lai, cé chuyén gi vay?”

Thwong dé noi, “Ngudi dién dé dang cau nguyén. Ta phai lang
nghe, b&i vi bat ki diéu gi ngudi dé néi cling déu ding ca, va ngudi
doé yéu ta nhiéu dén mirc khdng can 1& nghi gi ca...” Trong tinh yéu,
trong cdm gian moi thir déu dwoc phép, moi th¢ déu dwoc cho
phép.

Nguwoi dién nay di qua dwong va mot phu niy téi 6ng ay. Co ta
hoi, “Toi da khat khao va khao khat mot dira tré tr bdn mwoi ndm
nay. Va néu trong ba hay bén ndm nira dra tré khdng tdi, thé thi
diéu do sé khodng thé dwoc. Vay xin hay giup toi.”

Nguwoi dién néi, “Ta cé thé giup, bdi gi me ta cé chuyén rac rbi
tuo’ng tw. Me ta da doi va doi bdn mwoi ndm khéng dira tré nao toi
ca. Thé roi me ta t&i Baal Shem, nha huyén mén; me ta bao ong ay,
va 6ng 4y da can thiép. Me ta cho 6ng ay mét cai ma dep. Baal
Shem d6i mii I&n dau, ngwdc mat 1én va néi véi Thwong dé, ‘Ong ay
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dang lam gi day? Diéu nay khéng céng bang. Chang c6 gi sai trong
doi héi clia ngwdi phu ni¥ nay, cho nén hay cho c6 4y mét dra bé.’
Va sau chin thang, ta dwoc sinh ra.”

Thé 1a ngwdi phu ni¥ ndy nodi, twoi cwdi va hanh phuc, “Toi sé vé
nha va téi s& dem cho 6ng mét cai mi con dep hon 6ng chuwa hé
thay. Thé thi dia tré sé dwoc sinh ra cho téi chir?”

Nguoi dién ndéi, “Co da I1& van dé roi. Me ta chwa bao gid biét
cau chuyén nay. Cai mi cha cd chang cé tac dung, cb da 1&. Co
khéng thé bat chwdc tdn gido dwoc, cd khdng thé bat chwdc 161 cau
nguyén dwoc. Mét khi cé bat chwdc thi co da 16.”

Cho nén bat ki khi nao moi ngudi téi véi ngwdi dién nay, ngudi
do déu noi, “Pirng bat chuwdc, hay vt di tat ca kinh sach.”

Khi nguoi dién nay chét éng dy da dem tat ca sach vé da twng
dwoc viét vé dng &y ra dbt hét. Va diéu cubi cung 6ng ay lam la noi
véi dé tlr ctia minh, “Hay di quanh nha va tim xem, va bdo ta rang
khéng con lai cai gi nira, dé cho ta cd thé chét thodi mai. Tham chi
dén mot birc thw ta viét ciing khdng dwoc bé lai; néu khéng thi sau
khi ta chét moi nguoi sé bat dau di theo, va khi cac anh di theo, cac
anh 1&.” Cho nén moi thir phai dwoc thu thap lai va dem dbt hét. Thé
rdi 6ng ay noi, “Bay gi® ta cd thé chét thoai mai, ta khéng dé lai dau
vét gi dang sau.”

Kiéu ngudi tri hué nay Ia khéng so hai. Lam sao nguoi tri hué lai
c6 thé so bat ki ai dwoc? V& moi ngudi, ngudi dé co thé cé vé nhw
la ngu xudn, ngudi d6 khéng can trung bay tri hué ctia minh.

Ban da bao gi& quan sat ban than minh chwa? Ban bao gi& cling
cb gang trwng bay khén ngoan ctia minh, bao gi® ciing tim kiém nan
nhan dé ban cé thé khoe hiéu biét ca minh, chi tim kiém, san dudi
ai d6 yéu hon ban - thé rbi ban s& nhay vao va ban sé dem ra khoe
sw khoén ngoan ctia minh.

Nguwoi tri hué khdng can la nguwdi khoe mé. Bat ki cai gi co day,
nod c6 day. Nguwdi dé khdng nhan biét vé né, nguwdi dé khong héap tap
dem no ra khoe. Néu ban muén tim né, ban sé& phai né lwc. Néu ban
phai biét liéu ngwdi do6 1a hién lanh hay khéng, diéu dé sé 1a phat
hién cua ban.

Nguwoi d6 khdng tranh gianh lam tién,

va nguoi do khong tao ra dirc hanh tir ngheo kho.
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Nh& diéu nay. Rat dé Iam tién va ciing rat dé tao ra d&rc hanh tw
nghéo kho. Nhwng hai kiéu nguwdi nay la khédng khac nhau. Mét
nguwdi cr 1am tién, va thé réi bdng nhién anh ta that vong. Anh ta da
dat duorc, chéng c6 gi thu dwgec ca - cho nén anh ta tir bo. Thé thi
nghéo khé tr& thanh dic hanh, thé thi anh ta séng cudc sdng cla
ngwdi nghéo va thé thi anh ta noi: Day 1a cudc song thwe duy nhat,
day la cudc song ton giao. Con nguwoi nay van thé, chang cé gi thay
ddi ca. Con lac chuyén tir trai nhung bay gio da di sang cwc diém
kia.

Nguoi dé khéng tranh gianh lam tién...

Diéu nay ban sé hiéu; phan kia thi khé hon.

..nguoi do khong tao ra dirc hanh tir ngheo kho.

Nguo’| do khong ngheo cling chang giau. Nguwoi do khong ch
gang dé lam tién, ngwoi do khong co gang dé nghéo - bat ki cai gi
xay ra ngwdi dé déu cho phép né xay ra. Néu cung dién xay ra,
nguwdi dé sé & trong cung dién; néu cung dién bién mat, ngudi do sé
khéng di tim nd. BAt ki cai gi xay ra, nguwdi d6 sé cung véi cai do,
phic lac cla nguwdi d6 khong thé bi khudy ddng. Ngudi do khong
tranh gianh lam tién, ngwdi dé khéng tranh gianh cai nghéo khé.

Nguwoi doé di con duong cua minh khéng dwa vao ké khac,

Diéu nay ban cé thé hiéu duoc dé dang.

Nguwoi dé di con dwong cua minh khéng dwa vao ké khac,

va khéng tw hao minh di mét minh

Ban phu thuéc vao ngw¢i khac, vg ban, con ban, bé ban, me
ban, ban bé, xa hoi; thé réi bdng nhién ban virt bd moi th&r va trén
lén Himalayas. Thé réi ban bat dau tw hao véi chinh minh: Ta séng
don doc, ta khdng can bét ki ai, ta thoat khai thé giéi do.

Tham chi thé thi ban ciing van khéng don doc bdi vi cai don doc
cta ban van con phu thudc vao thé gi¢i nay. Lam sao ban co thé
don ddoc néu khong co xa hdi dé tlr bd? Lam sao ban cé thé don
doc néu khoéng cé vo, con, gia dinh dé b lai déng sau? Cai don doc
cta ban phu thudc vao ho. Lam sao ban cé thé ngheo néu khéng co
tién bé lai? Cai nghéo ciia ban phu thudc vao cai gidu cta ban.

Khéng, nguwdi hoan hao, nguwodi thwe sy la mét hién nhan, con
nguwdi cua Dao, di theo duwdng cia minh khbéng dwa vao nguoi
khac. Néu ban dwa vao ngwdi khac thi ban sé dau khd, néu ban dua
vao nguwdi khac, ban bao gi¢ cling sé trong tu tung, ban sé tré nén

https://thuviensach.vn



phu thudc va yéu dudi. Nhwng diéu dé khdng cé nghia la ban nén tw
hao vé& minh rang ban di mét minh. di mét minh, nhwng dirng tw hao
vé no. Thé thi ban cé thé di vao trong thé gi¢i khong 1a mét phan
cta nd. Thé thi ban cé thé 1a ngudi chdng khéng cé ngudi chéng.
Thé thi ban c6 thé s& hiru khoéng bi s& hiru b&i ctia cai cta ban.
Thé thi thé gidi c6 d6 bén ngoai, nhwng khdng bén trong. Thé thi
ban c6 do, nhwng khéng bi né lam bién chét.

Day Ia tinh c6 don that sy - di chuyén trong thé gidi khoéng bi né
ddong cham t&i. Nhwng néu ban tw hao, ban da 1&. Néu ban nght,
“Toéi da tré thanh ai d6,” thi con thuyén khéng réng, va lan niva ban
lai roi vao nan nhan cua ban nga.

Con ngudi ctia Pao van con vé danh

Dcrc hanh hoan hao tao ra cai khéng.

V6 ngad maoi la cai ngéa that

Va con nguwdi vi dai nhét la khéng ai ca

Ladng nghe di... Con nguwoi cia Pao van con vé danh. Khéng
phai 1a khéng ai biét t&i nguwdi dé, nhwng diéu doé la tuy & ban dé
phat hién ra ngudi d6. Nguwdi dé khdng nd lwc gi dé dwoc moi ngudi
biét t&i. N6 Iwc dé dwoc biét téi 1a bat ngudn tr ban nga, bdi vi ban
nga khéng thé tén tai khi ban vé danh, né tdn tai chi khi ban duwoc
biét t&i. NO ton tai, dwoc nudi dwdng, khi moi ngudi nhin vao ban,
khi hg chu y t&i ban, khi ban la ai d6 quan trong, co y nghia.

Nhuwng lam sao ban cé thé c6 y nghia néu khéng ai biét t&i ban?
Khi toan b thé gidi biét t&i ban, thé thi ban 1a cé y nghia. Bé 1a li do
tai sao moi nguwdi lai theo dudi danh vong nhiéu thé, va néu danh
vong khéng thé dat t&i duwoc thé thi nguwdi ta sé Iang sang chiéu
hudng khét tiéng - nhwng khong phai la dé vé danh! Néu ngudi ta
khéng thé ca ngoi ban thé thi ban sé I&ng sang viéc bi 1én an, nhung
ban khéng thé chju dwoc rang ho sé dirng dwng vai ban.

Téi da tieng nghe vé mét chinh khach nguwdi cé 1an da co kha
déng nguwdi theo. Nhiéu ngudi tan thuwéng dng ay - khi dng &y con
chwa tré nén cé quyén lyc...

Khi ban khéng c6 quyén lwc thi ban c6 vé rat hdn nhién, bdi vi
khi khédng c6 quyén lwc thi ban c6 thé 1am dwoc gi, lam sao ban ¢
thé che gidu? Cho nén ban chat thwc cla ban chi tr& nén dwoc moi
nguwdi biét ti chi khi ban cé quyén Iwc.
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nhin vao nhirng ngudi theo Gandhi & An B0 trwdc Doc lap -
thanh thién thé. Va bay gid moi sw da chuyén sang cwc dbi lap. Bay
gi® ho Ia nhirng ngwdi tham nhiing nhéat. Diéu gi da xay ra? Mét luat
don gian: khi nguoi ta khéng c6 quyén lwc thi ngudi ta gibng nhw
chim bd cau, hdn nhién; khi quyén Iwc t&i thi ho tré thanh gidng nhw
ran, tinh ranh, tham nhiing, loi dung.

Ban tinh thwe cda ban chi dwoc biét t&i khi ban c6 quyén Iwc. Khi
ban c6 thé lam hai, thé thi né dwoc biét t¢i du ban cé lam hai hay
khéng.

Huan twéc Acton da noi: Quyén lwc tham nhiing, quyén luc tuyét
déi tham nhiing tuyét déi. Khéng, diéu d6 khong phai. Quyén luc
chwa bao gio gay tham nhiing ca, no chi dem tham nhiing ra théi.
Lam sao quyén lyc co thé tham nhiing duoc? Ban da tham nhiing
réi nhwng khéng cé 16i ra cho né. Ban da xau réi nhwng ban van
dirng trong bong t6i. Bay gi® ban _dirng ra anh sang, cho nén ban sé
ndi rang anh sang lam cho ban xau chang? Khéng, anh sang chi lam
16 ra.

. Chinh khach nay rat dwoc tan thwdng va yéu mén, ong ay co
nhan cach réat thuyét phuc. The rdi 6ng Ay lén cam quyén va moi
ngu o chong lai 6ng ta. Ong ay bi tdng ra, tén tudi ong ay thanh khet
tiéng, ong ay bi két 4n khap moi noi, cho nén éng &y phai roi Khoi
thanh phé cla minh b&i vi moi ngwdi sé khong cho phép 6ng ay
sbng & do, 6ng ay da lam hai thé.

Thé la cung v&i vo minh 6ng ay di tim mét chd & méi & mot
thanh phd ma&i. Ong &y di t&i nhiéu thanh phé chi d& xem va cam
thdy dau co6 thé & dwoc. Va thé réi trong mot thanh phd ngudi ta bat
dau ném da vao ong 4y. Ong 4y noi, “Day madi dang chd day, ching
ta nén chon thanh phé nay.”

Nguwdi vo néi, “Ong cd dién khong day? Ong cé phat rd khong
day? Moi nguwdi dang ném da vao chang ta.”

Chinh khéach nai, “it nhét thi ho cling khéng dirng dwng.”

Dirng dwng lam ban bj tdn thwong nhét b&i vi ban nga khéng thé
ton tai trong dirng dwng dwoc. Cung v&i téi hay chéng lai t6i thi ban
nga cé thé ton tai, nhwng khéng dirng dwng v&i t6i bdi vi thé 1am
sao tdi co thé tén tai dwoc, 1am sao ban nga cé thé ton tai dwoc?
Con nguwdi ciia Dao van con vd danh. Diéu dé co nghia 1a ngudi d6
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khéng tim kiém ngudi biét minh. Néu moi nguwdi mudn biét, ho phai
di tim nguwoi do.

Durc hanh hoan hao tao ra cai khéng.

Pay 1a mét trong nhirng diéu co ban cla cudc sbng ngudi theo
Dao.

B¢ hanh hoan hao tao ra cai khoéng, bdi vi khi ban la dirc hanh
hoan hao thi chdng can gi ca. Khi ban Ia dlrc hanh hoan hao thi
khéng ¢ ham mudn, khéng cé déng co. Ban hoan hao. Lam sao cai
hoan hao lai co6 thé di chuyén dwoc? Chi cai khdng hoan hao méi di
chuyén. Chi cai khdng hoan hdo mé&i ham muén tao ra cai gi do.
Cho nén mdt nghé si hoan hao thi chéng bao gi¢ vé tranh, mét nhac
si hoan hao thi vt cay dan sitar cia minh di. Mét cung thu hoan hao
thi bé cung va tén di, va mét ngwoi hoan hao nhw Phat thi hoan toan
vO dung. Phat da tao ra dwoc cai gi - tho ca, diéu khac, tranh vé, xa
hoéi? Ong 4y dwdng nhu hoan toan khéng san xuét, éng dy chang
lam ra cai gi ca.

Dirc hanh hoan hao tao ra cai khéng, béi vi nd can cai khéng.
San xuét dén tr ham mubdn, san xuét t&i bdi vi ban khéng hoan héo.
Ban tao ra cai gi do nhw vat thay thé b&i vi ban cdm thay khong
dwoc man nguyén. Khi ban hoan toan man nguyén, sao ban phai
sang tao, 1am sao ban c6 thé sang tao? Thé thi ban than ban da tré
thanh niém vinh quang cla sang tao, thé thi ban thé bén trong tw né
hoan hao thé, khdng con can céi gi niva.

Purc hanh hoan hao tao ra cai khéng. Néu thé gi¢i nay la dic
hanh, moi muc tiéu tién dung déu sé& méat. Néu thé gidi nay thuc su
dlrc hanh thi s& c6 choi dua va khéng cé san xuat. Thé thi toan thé
moi viéc sé chi tréd thanh trd choi. Ban thich thu nd, nhwng ban
khéng can nd. M6t hién nhan hoan hao thi tuyét déi vé dung.

V6 ngé maoi la cai ngé that

Khi ban cam thay rang ban khéng hién hiru, lan dau tién ban moi
hién hiru, b&i vi céi ta khdng la gi khac hon sw déng nghia véi ban
nga. Do l1a Ii do tai sao Phat, Lado T, Trang T, tat cd ho déu noi
khong co cai ta, khéng cé atman. Khong phai la khéng cé - ho noi
khéng c6 atman, khéng c6 cai ta, bdi vi ban nga cua ban tinh ranh
thé, né c6 thé an dang sau cai dé. Ban c6 thé noi, Aham Brahmasmi,
ta 1a Brahman... Ana’l haq, ta la Thwong dé, va ban nga cé thé an
dang sau no.
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Phat ndi ban giéng nhw cl hanh: ban bdc, ban cr boc hét I&p no
dén 16p kia, va cudi cung chang con lai gi. Tam tri ban cling giébng
nhw ct hanh, c& béc ra mai. Pay la diéu thién 1a gi - clr boc mai, boc
mai, va mot khoanh khac t&i khi chang con lai gi. Cai khéng do 1a cai
ta thwc cla ban. V6 ngd maéi la céi nga that. Khi con thuyén trdng
réng chi thé thi lan dau tién ban madi trong con thuyén.

Va nguoi vi dai nhét 1a khéng ai ¢

Chuyén xay ra 1a Phat da t bé vwong qubc. Thé rbi 6ng ay di
tim hét khu rieng no téi khu rieng kia, twr tu vién no sang tu vién kia,
tr thady no sang thay kia, clr bwéc di. Trwdc day dng ay chwa bao
gi® budc di khéng gidy nhwng bay gio 6ng ay chi 1a mét ké an xin.
Ong 4y di qua b& séng, bwdc di trén cat, va dau chan 6ng 4y bé lai
sau.

Trong khi nghi lai dwdi bong cay thi mét nha chiém tinh thiy 6ng
ay. Nha chiém tinh nay da tr Kashi tré vé, ttr chd hoc tap. Ong ta da
tr& thanh rat thién nghé trong chiém tinh, da tré thanh hoan hao, va
bay gi ong ay da tré thanh mét tién sT chiém tinh Vi dai, 6ng ay
dang tr& ve thanh phé qué hwong dé thwc hanh. Ong 4y nhin thay
d4u chan trén cat wot va ong ay tr&d nén xao dong: Nhirng d4u chan
nay khong thé nao thudc vé ngudi thwdng budc di trén cat khéng
giay trong mba hé nong bong, vao gitka trwwa! Chan nay phai thudc
vé mot vi hoang dé vi dai, mot chakravartin. Chakravartin la vi hoang
dé cai quan toan bd thé gidi. TAt ca cac biéu twong cé d6 déu chirng
td rdng con nguwoi ndy 1& mot chakravartin, mét hoang dé cua toan
bod thé gidi sau luc dia nay. Va tai sao mét chakravartin lai bwdc di
chan tran trén cat trong tra hé nédng nong thé? Diéu dé Ia khong thé
duwoc!

Nha chiém tinh nay dang mang nhitng cudn sach qui gia nhat
ctia minh. Ong ta nghi, “Néu diéu nay |a cé thé thi minh phai vt tat
ca sach v& nay vao dong séng va quén chiém tinh hoc di mai mai,
b&i vi day la diéu ngd ngan. Rét, rat khé tim ra modt ngudi c6 chan
cta chakravartin. Mot 1an trong hang triéu nam moét ngudi maoi tré
thanh chakravartin, va chakravartin nay dang lam gi & day?”

Thé 1a éng &y Ian theo d4u chan t&i tan ngon ngudn va 6ng ay
thdy Phat dang ngdi nghi dwdi gbc cay vai déi mat nham, va éng ay
tréd nén lai con xao dong hon. Nha chiém tinh nay tré nén hoan toan
xao déng bd&i vi khuén mat 4y ciing la khuén mat cha mét
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chakravartin. Nhwng nguoi nay lai trong giébng nhw ‘mot ké an xin,
v&i binh bat an xin van kia bén canh 6ng ta, v&i quan &o rach nat.
Nhwng khuon mat thi trobng hét nhw khuén mat cia mét chakravartin,
cho nén 6ng ay phal lam gi day?

Ong 4y noi, “Téi rat xao dong, xin hay lam cho toi yén long. Chi
co mot cau hoi téi phai hoi. Toi da thay va nghién ctu dau chan 6ng
ay. Chung pha| thudc vé mot chakravartin, vé mét vi hoang dé vi dai
ngum cai quan tat ca thé gidi, toan bd thé gidi déu la vwong qubc
cla ngwdi dé - 6ng Ay thi lai 1a mot ké an xin. Vay t6i phai lam gi
day? T6i co nén vt tAt c& moi sach chiém tinh cdia minh di khéng?
Muwdi hai ndm cb gang cua t6i & Kashi da bi phi hoai va nhirng
ngwdi dé déu 14 k& ngu xuan cd. Toi da phi hoai phan quan trong
nhat cla d&i minh, cho nén xin hay lam cho t6i yén ldng. Xin hay
cho téi biét, tdi phai lam gi?”

Phat néi, “Ong khéng can phai lo nghi. Diéu nay sé& khéng xay ra
lan nira dau. Ong hay dem sach cta minh, vao thanh phé, bat dau
thwe hanh coéng phu clia 6ng va dirng ban tam vé t6i. Téi da dwoc
sinh ra 1a mét chakravartin. Nhirng ddu chan d6 mang qua kh cla
t6i.”

Tt ca cac du chan déu mang qua khir cla ban - nhirng dwdng
nét trong tay ban, trong long ban tay ban, déu mang quéa kh cla
ban. Do la li do tai sao chiém tinh hoc, twédng tay hoc, bao gi¢ cling
dung vé qua khir, khéng bao gi&» ding dén thé vé twong lai, va tuyét
d6i khéng dung vé vi phat, b&i vi ngudi da virt di toan bd qua khiy
ctia minh thi di vao cai chwa biét - ban khdng thé tién doan dwoc
twong lai cua nguoi do.

Phat noi, Ong sé khdng gap mot nguwoi cé chuyén rac réi nhw
thé 1an nira dau. Ong dung lo nghi, diéu nay sé& khéng xay ra nira,
hay coi né la mdt ngoai l€.”

Nhwng nha chiém tinh néi, “Xin cé mdt vai cau héi niva. Toi mudn
blet ong la ai: t6i co6 thwc trong mo khdng? Mot chakravartin dang
ngdi gibng nhw ké an xin w? Ong la ai? Ong c6 phai la hoang dé tra
hinh khéng?

Phat ndi, “Khdng.”

Thé la nha chiém tinh lai héi, “Nhwng khudn mat dng sao dep
thé, binh than thé, tran day véi cai im lang bén trong. Ong 1a ai? Ong
c6 phai la thién than tir thién dwérng khong?”
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Phat noi, “Khéng.”

Nha chiém tinh hdi mét cau hdi niva, noi, “Cing khi vo 1& dé hdi
6ng, nhwng dng da tao ra ham mubn va sy théi thuc. Ong c6 phai la
con nguwdi khédng? Néu 6ng khéng phai la hoang dé, la chakravartin,
néu 6ng khong phai la deva tir thién dwdng, éng cé phai la con
ngwoi khéng?”

Va Phat noi, “Khéng, ta 1a khdng ai ca. Ta khdng thudc vao bét ki
hinh dang ndo, bét ki tén tudi nao.”

Nha chiém tinh no6i, “Bay gi& 6ng lai lam xao déng t6i hon nira.
Ong ngu y gi?”

Pay |4 diéu Phat ngu y:

Va con ngudi vi dai nhét la khdng ai ¢

Ban c6 thé 1a ai do, nhwng ban khdng thé Ia ngudi vi dai nhat.
Bao gi® cling c6 ai d6 vi dai hon & dau do trén thé gi¢i nay. Va ai la
ngwdi nao do? Ban la thwdce do. Ban néi rang con nguwdi nay vi dai -
nhwng ai la thwéc do? Ban.

Cai thia la thwdc do cho dai dwong. Ban ndi, “Con nguoi nay vi
dai.” Ban ndi, va nhiéu nguoi gibng ban néi, “Con ngudi nay la vi
dai” - va ngu®i doé tré thanh vi dai bdi vi ban!

Khoéng. Trong thé gidi nay, bat ki ai Ia mét ai do thi khéng thé 1a
vi dai nhat dwoc, béi vi dai dwong khdng thé do dwoc bang thia. Va
ban Ia chiéc thia ca phé do dai dwong. Khéng, diéu do la khéng thé
duwoc.

Cho nén ngu&i thye sy vi dai nhat sé la khéng ai ca trong ban.
Diéu nay c6 nghia gi khi Trang TG ndi, “Ngu®i vi dai nhat sé la
khéng ai ca&?” N6 ¢c6 nghia la: diéu dé khéng thé do Iwérng ndi. Ban
khéng thé do dwoc, ban khéng thé dan nhan dwoc, ban khéng thé
phan loai, ban khéng thé néi, “Day 1a ai?” Ngwdi dé don gian thoat
ra ngoai viéc do lwdng. Nguwdi dé don gian vuwot ra ngoai, ra ngoai
va ra ngoai va chiéc thia ca phé roi xudng dat.

Bu cho hém nay.
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3. Cuva Uyén So6

Hué T lam thera twdng nwde Luong

C6 ké néi vé6i 6ng ta rang Trang Tt dinh qua dé

dé cung éng &y tranh ngéi thira tuong.

Khi Trang T t&i nwée Luong,

Hué T sg, cho ké lung xét trong nwéc ba ngay ba dém
nhung khéng bat duoc Trang Tir.

Sau dé Trang Tt thu xép téi gdp Hué T bao:
“Phuwrong Nam c6 con chim tén la Uyén Sb,

khéng bao gio gia, éng c6 biét khéng?

Uyén Sbé ter bién Nam bay qua bién Béc,

chi ha cénh xudng céy thiéng liéng

néu khéng gép hét luyén khéng &n,

néu khéng gép subi ngot thi khong ubng.

Co6 con chim cu dang ria xac chuét chu,

thdy Uyén Sé bay ngang, s¢’ n6 gianh m/eng an,

bén kéu to 1én dé doa Uyén S6 dwng dap xubng.

Nay vi s¢ cai ngéi thira trdng cua 6ng ¢ nwoc Lurong,
nén éng kéu 1én dé doa t6i sao?”

Tam tri tdn gido vé co ban la khéng tham vong. Néu cé bat ki loai
tham vong nao, thé thi tinh tén gido Ia khéng thé co, bi vi chi ngudi
cao siéu madi co thé tré thanh tén gido. Tham vong kéo theo suw kém
cdi. cb gang hiéu diéu nay bdi vi nd 1a mét trong nhirng luat co ban.
Khéng hiéu né thi ban co thé di vao dén, ban cé thé I&én Himalayas,
ban cé thé cau nguyén va ban cé thé thién, nhwng moi thi sé Ia hao
huyén. Ban sé& don gian lam phi hoai cudc sdng clia minh néu ban
khéng hiéu liéu ban chat cia tdm tri ban 1a tham vong hay khéng
tham vong. Toan bd viéc tim kiém cda ban sé 14 vé ich, b&i vi tham
vong khéng bao gid cé thé dan tdi diéu thiéng liéng. Chi khéng tham
vong maéi cé thé tré thanh canh cira.

Tam li hoc hién dai ciing ddng y v&i Trang T, v&i Lao T, voi
Phat, voi tat cd nhitng ngudi da chirng ngd, rang kém cdi tao ra
tham vong. Do d6 chinh khach t&i tir chéat liéu tdi nhat trong nhan
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loai. TAt ca cac chinh khach déu la sudras, tién dan. Piéu do khéng
thé khac dwoc, bdi vi bat ki khi ndo tam tri cdm thay phirc cdm tuy ti
thi n6 déu cd gang dé tr& thanh cao siéu - cai déi 1ap dworc sinh ra.
Khi ban cdm thay xau, ban cb gang I1a dep. Néu ban dep rbi, thé thi
khéng c6 nd Iuec.

Cho nén nhin vao dan ba xau va ban sé nhan ra ban chéat cla
chinh khach. Ban ba xau bao giv' cling co gang che giau cai xau,
bao gio ciing ) gang dep. it nhat thi ctng trén khuon mat, khudn
mat t6 vé, quan ao, do trang strc, tat ca déu thudc vao cai xau. Bang
cach nao doé cai xau phai bi viwot qua va ban phai tao ra cai doi lap
dé che gidu no, dé trén thoat khoéi né. Nguoi dan ba thuc sy dep sé
khéng lo nghi, cd &y sé tham chi sé& khéng y thirc vé cai dep cla
minh. Va chi mét cai dep khong y thirc thi méi la dep. Khi ban tré
nén co y thirc, cai xau da di vao.

Khi ban cam thay rang ban kém cdi, khi ban so sanh ban than
minh v&i ngudi khac va thay rang ho cao siéu hon ban, ban sé 1am
gi? Ban nga cadm thy bj tén thwong - ban tw ti. Ban khéng thé chap
nhan diéu dé, cho nén ban phai tw Itra déi minh va nguwdi khac.

Ban Iira déi nhu thé nao? Co hai cach. Mot 1a phat dién. Thé thi
ban cé thé tuyén bd rang ban 1a Alexander, Hitler, Nixon. Thé thi sw
viéc thanh dé dang bdi vi thé thi ban chang ban tdm bi diéu ngudi
khac néi nira. Ban cr vao nha thuwong dién khap trén thé gioi va tai
do ban sé thay tat ca nhitng nhan vat vi dai cla lich st, van con
song!

“Trong khi Pandit Jawaharlal Nehru con sbng, it nhat mot ta nguoi
& An D6 tin rang ho 1a Pandit Jawaharlal Nehru. Cé lan éng 4y vao
nha thwong dién d& khanh thanh mét khoa méi. Ngwdi tréng coi nha
thwong dién da thu xép dé cho vai nguwdi dwoc 6ng 8y tha ra, bdi vi
bay gi® ho da lanh manh va binh thuwong. Nguoi dau tién dwoc dua
t&i 6ng &y va dwoc gidi thidu, thé 1a Nehru tuw gioi thidu minh voi
ngwoi dién do, ngudi da tré nén binh thwong hon va noi, “Téi la
Pandit Jawaharlal Nehru, tht twéng An D6.”

Nguwoi dién cwdi khanh khach va néi, “Dirng lo. Ong hay & day
trong ba nam va 6ng sé tré& thanh binh thwdng nhw t6i da tré thanh
binh thwdng. Ba nam trudc khi 1an dau tién t6i t&i nha thwong dién
nay thi ngudi téi twdng minh dang la - chinh la Pandit Jawaharlal
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Nehru, thd twéng An DPd. Nhwng ho da chira khdi hoan toan cho t6i,
cho nén 6ng dirng lo nghi.”

Diéu nay da xay ra theo nhiéu cach. Lloyd George 1a thu twéng
nwdc Anh. Trong nhirtng ngay chién tranh dé, vao lic sau gio toi
thuwdng co viéc tat dén va khong ai ra khdi nha minh. Moi giao thong
déu nglrng lai, d&n khéng dwoc phép bat, va moi ngudi déu phai &
mét chd trd an nao do. Lloyd George dang di dao budi ti thong
thwong, va ong ay quén khuay mat diéu do.

Bdng nhién coi bao dong cat 1én. Luc d6 la sau gio nha ong ay
thi con xa it nhat mot dam dwdng di bd. Cho nén éng 4y gb citra ngdi
nha gan nhéat va néi véi ngwdi ra mé citra, “Xin cho tdi nghi lai & day
qua dém, néu khong thi canh sat sé bat t6i. T6i la Lloyd George, tha
twéng.”

Nguwoi nay bdng nhién tum lay 6ng &y va ndi, “Vao di. Day la
dung chd cho 6ng day. Chung t6i da co ba Lloyd George & day roil”
Do la nha thwong dién.

Llyod George cb gang thuyét phuc ngwdi nay rang éng Ay la tha
twdng that. Nhwng nguei nay noi, “Tat ca ho déu bién minh thé, cho
nén qu’ng ban tdm kéu gao, hay cr vao di néu khong thi téi sé danh
ong ay.’

Thé 1a Llyod George phai im lang ca dém néu khéng thi éng ay
s€ bi danh thyc sy. Lam sao 6ng ay co the thuyet phuc duoc ho?
Pa c6 ba Llyod George va ho tat cad déu cb gang chirng minh diéu
do.

M6t cach la phat dién - ban bdng nhién tuyén bd rang minh la
cao siéu, tdi thwong nhat. Cach khac la di lam chinh khach. Hoac 1a
phat dién hodc lam chinh khach. Qua chinh tri ban khéng thé béng
nhién tuyén bd - ban phai chirng minh rang ban thuc sy la tha twéng
hay tdng théng. Cho nén day Ia cach di vong lau dai. Pién khung 1a
16i tt dé thanh quan trong, chinh tri Ia con dwédng dai. Nhwng ching
dat t&¢i cung moét muc tiéu.

Va néu thé gigi nay tré thanh mot thé gidi binh thwéng, lanh
manh, thé thi hai kiéu ngwdi nay phai dwoc chiva tri: nguwdi dién va
chinh khach. Ca hai déu ém yéu. Mét loai da di dwdng vong dai, loai
kia ldy dwdng tat. Va nh& cho ré rang ngudi dién thi con it hai hon
chinh khéach, b&i vi anh ta don gidn tuyén bd sw siéu dang cla
minh; anh ta khéng ban tam t&i viéc chirng minh no; chinh khach thi
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ban tam t&i viéc chirng minh diéu d6 - va viéc chirng minh thi rat ton
kém.

Hitler da cb6 gang chirng minh diéu gi? Rang 6ng ta la nguoi siéu
dang nhat, siéu nhan Aryan nhat. Chac 1a sé tét hon cho thé gidi
néu 6ng ta phat dién, dung 16i tat; thé thi sé khéng co thé chién thw
hai.

Chinh khach thi nguy hiém hon b&i vi ho 1a ngudi dién cé chirng
minh. Ho la ngw¢i dién dang lam viéc, tim kiém, dat t&i mot muc
tiéu, chi d& che gidu cai kém cdi trong ho. Bat ki khi ndao ai d6 cam
thdy kém cdi, ngu®i d6 déu phai chirng minh hay don gian tw thoi
mién minh trong viéc tin rang minh khdng kém cdi. Ban khéng thé 1a
tbn giao duoc néu ban dién. Khéng dién theo cach thanh Francis
dién - cai dién do téi qua niém cwc lac, cai dién nay t¢i qua sy kém
coi. Cai dién cua moét thanh Francis hay mét Trang T t&i tlr cai cao
siéu, tdi tlr trai tim, t&i t ngon ngudn nguyén thuy. Cai dién kia toi
t ban nga. Linh hén bao gi® cling cao siéu con ban nga bao gid
cling kém coi.

Cho nén mét nguwdi ban nga thi phai tré thanh mét chinh khach
bang cach nay cach khac - du nguwdi d6 chon nghé nghiép gi, qua
do ngudi do sé la moét chinh khach.

T6i ngu y gi khi t6i n6i chinh tri? Téi ngu y sw xung dét gilra cac
ban nga, cudc vat 16n dé séng con. Khi ban nga ban va ban nga toi
la trong xung dét thé thi chang ta 1a chinh khach. Khi t6i khéng trong
xung doét vé&i ban nga cha bat ki ai, t6i 1a nguwdi tén gido. Khi toi
khéng cb gang la cao siéu, tdi 1a cao siéu. Nhwng cai cao siéu nay
khéng dbi lap v&i cai kém cdi, né la sw vang béng ctia cdm giac kém
cOi.

Sw phan biét nay phai dwoc ghi nhd. Co hai kiéu cao siéu. Theo
mot kiéu thi ban chi che gidu cai kém cdi, che day no, ban dang
dung mét mat na - déng sau mat na nay céi kém céi van con do. Céi
cao siéu cua ban chi la bé mat, sdu bén dwdi ban van con kém cdi,
va bai vi ban clr co cam giac vé nd nén ban phai mang mat na nay
vé cai cao siéu, vé cai dep. B&i vi ban nhan biét rang ban xau nén
ban phai xoay x& dé dep, ban phai trwng bay, ban phai phd bay
khudn mat gia. Day 1a mot kiéu cao siéu; né khéng thuc.

C6 mdt kiéu cao siéu khac, va cao siéu dé 13 viéc thiéu vang cai
kém cdi, khdng phai 1a dbi lap né. Ban don gidn khéng so sanh. Khi
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ban khéng so sanh, lam sao ban kém céi dwgc? nhin: néu ban Ia
ngwdi duy nhat trén trai dat nay va khéng co ai khac, ban cé kém cdi
khong? Ban sé so sanh ban than minh v&i ai? Quan hé véi cai gi?
Néu ban c6 mét minh thi ban sé la gi, kém cdi hay cao siéu? Ban sé
chdng Ia cai nao cd. Ban khéng thé kém cdi bdi vi chang co ai &
dwéi ban ca. Ban sé khong cao siéu khong kém coi - va toi néi voi
ban rang diéu nay l1a céai cao siéu cua linh hdn. N6 khéng bao gi& so
sanh. So sanh, va cai kém coi phat sinh. Birng so sanh, va ban don
gian hién hiru - duy nhét.

Ngudi tdn gido la cao siéu theo nghia la cai kém cdi da bién mat.
Chinh khach la cao siéu theo nghia nguwdi d6 da vwot qua cai kém
céi clia minh. N6 van con an & do, nd van con & bén trong. Nguoi
do chi dung cach an mac, bé mat, cai mat na ctia nguwdi cao siéu.

Khi ban so sanh, ban 1&; thé thi ban bao gi® cling nhin vao nguoi
khac. Va khéng cé hai ngwdi nao nhw nhau, ho khéng thé thé dworc.
Moi ¢4 nhan déu duy nhat va moi ca nhan déu cao siéu, nhuwng tinh
cao siéu nay lai khdng so sanh duwoc. Ban cao siéu béi vi ban khéng
thé 1a bat ki cai gi khac. Tinh cao siéu 1a ban chét cta ban. Cai cay
kia la cao siéu, tang da kia cling la cao siéu. Toan bd s ton tai la
thiéng liéng, cho nén lam sao cai gi ¢o thé Ia kém céi dwoc? N6 la
Thwong dé, tudn trao theo hang triéu cach. Pau d6 Thwong dé da
tré thanh cai cay, dau d6 Thwong dé da tré thanh tang da, dau dé
Thwong dé da tré thanh con chim, dau d6 Thwong dé da trd thanh
ban. Va chi Thwong dé tdn tai, cho nén khoéng thé c6 so sanh duoec.
Thwong dé la cao siéu, nhwng khéng cao siéu hon bat ki cai gi - bdi
vi chi Thwong dé hién hiru, va khdng thé cé bat ki cai gi kém cai.

Ngudi tén gido di t&i kinh nghiém tinh duy nhéat cia minh, di toi
viéc kinh nghiém tinh thiéng liéng cua minh, va qua kinh nghiém cua
minh vé tinh thiéng liéng di t&i hiéu ra tinh thiéng liéng cla tat ca.
Diéu nay la khéng chinh tri b&i vi bay gi khédng c6 tham vong, ban
chdng cé gi dé chirng minh, ban da dwoc chirng minh rdi; ban
khéng c6 gi dé tuyén bd, ban da dwoc tuyén bd rdi. Chinh ban thé
ban la viéc chirng minh. Ban hién hiru... thé 1a du. Khéng con can
cai gi khac nira.

Do d6, nh¢& diéu nay nhw la mét luat co ban. Néu trong ton giao
ban cling c so sanh, ban dang trong chinh tri, khnéng trong tén giao.
Do l1a li do tai sao tat ca cac tén gido da tré thanh chinh tri. Ho dung
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thuat nglr tén gido, nhuwng an phia dwai la chinh tri. M& ha mét gido
la gi? Hindu gido 1a gi? Ki t6 gido 1a gi? Ho tat ca déu la cac nhém
chinh tri, t& chirc chinh tri, tién hanh chinh tri nhan danh tén giao.

Khi ban vao dén cau nguyén, ban don gidn cau nguyén hay ban
so sanh? Néu ai dé khac dang cau nguyén & do, liéu so sanh cd nay
sinh trong tam tri ban khéng? Ban cé ty hdi lieu nguwdi doé co cau
nguyén tét hon ban hay khéng, hay liéu ban cé cau nguyén tét hon
nguwdi dd hay khéng? Thé thi dén dai khdng con cé dé niva. Dén dai
da bién méat, né da tré thanh chinh tri.

Trong ton giao so sanh la khong thé co6; ban don gidn cau
nguyén, va I&i cau nguyén tré thanh ban thé bén trong cua ban. N6
khéng phai la cai gi dé bén ngoai dé dwoc so sanh. Loi cau nguyén
khéng so sanh duwoc nay, viéc thién khéng so sanh duwoc nay, sé
dwa ban t&i cai cao siéu ban chat cla tat ca sw ton tai.

Phat néi: birng tham vong, béi vi qua tham vong ban bao gi¢
cling sé& van con kém coéi. Hay khong tham vong va dat t&i céi cao
siéu thwc chat ciia ban. N6 1a cai thuwc chat. N6 khdng phai chirng
minh, hay dat t&i, ban da cé no rdi, ban da dwoc nd. N6 da cé do -
no bao gid cling cung ban va nd bao gi& cling sé con lai v&i ban.
Chinh ban thé cGa ban 1a cao siéu nhwng ban khéng biét ban thé
nao dang cé do. Ban khéng biét ban 1a ai. Do d6 m&i ¢o biét bao nd
lwe trong viéc tim kiém can cwdc ban, trong viéc truy tim, trong viéc
chirng minh rang ban la cao siéu hon nguwoi khac. Ban khéng biét
minh |3 ai.

M6t khi ban biét, thé thi khédng cé van dé gi. Ban da Ia cao siéu
roi. Va cling khong chi ban la cao siéu - moi thiy déu la cao siéu.
Toan bod sw toén tai 1a cao siéu khéng cai gi kém cdi ca, bdi vi
Thwong dé 1a mét, suw tdn tai 1a mot. Kém cdi va cao siéu khong thé
tén tai. TAm tri khéng tham vong nhan ra diéu nay.

Bay gio ta hdy xem cac |oi cia Trang T&r. Sy kién dep dé nay
thwe sy dé xay ra. Trang Tw dang trén dwdng toi kinh d6 va vi thiva
twéng tré nén so hai. Ong Ay phai da nghe tin rang Trang Td sap toi
qua canh sat bi mat, tay chan than tin. Va chinh khach thi bao gi¢&
cling so hai, b&i vi moi ngudi déu Ia ké thu cha ho, tham chi ban bé
cling la ké thu, va nguoi ta phai tw bao vé ca voi ban bé bdi vi ho
nira cling cb6 gang kéo ban xudng.
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Nho Iéy, khong ai la ban bé ca. Trong chinh tri, moi nguwoi déu la
ké thu. Tinh ban chi la mé ngoai. Trong tén giao khéng co ai la ké
thu ca. Trong tén gido khéng thé nao cé ké thu dwoc; trong chinh tri
thi khédng thé nao cé ban bé duorc.

Thira twéng tré nén so hai béi vi Trang T sap téi. Trang tl cao
siéu dén murc thra twédng c nghi rang éng ay cé thé cd gang tré
thanh thira twdng. D6 1a tinh hubng khéng dé chiu gi. Va tat nhién
Trang T cao siéu that, khdng cao siéu trong so sanh véi bat ki ai
khac, dng ay don gian cao siéu. D6 1a thwe chét.

Khi mét nguwdi nhw Trang T di, 6ng Ay 1a vua; du éng 4y dang
song nhw ké an xin hay khong, diéu dé khong khac biét. Ong ay 1a
vua bt ki khi nao éng ay di chuyén. Tw thé vua khdéng phai la cai gi
d6 bén ngoai ctia 6ng ay, no la cai gi do bén trong.

Mot nha sw khéat thuc tir An Do sang Mi vao dau thé ki nay; tén
ong ay la Ramateertha. Ong 4y quen goi minh la Hoang dé. Téng
thdng MT t&i gap ong ay, va nhin mot cach ng& ngang. Ong ta chi la
mot ké an xin! Téng thong héi, “T6i khéng thé hiéu ndi: tai sao éng
tw goi minh 1a Hoang dé? Ong trong nhw ké an xin. Ong tham chi
con viét mét cudn sach goi la Sau luat cia Hoang d& Ram. Sao
vay?”

Ramateertha cu®i to va néi, “Ong nhin vao bén trong téi day,
vrong quoc cla toi thudc vao thé gioi bén trong. Nhin vao toi day.
Toi la hoang dé. Vwong qudc cua tdi khéng phai la thé gidi nay.”

B&i vi diéu nay, Jesus da bi dong dinh trén cay thap tw. Ong &y
bao gi® cling néi, “Ta la vua.” Ong 4y da bj hiéu IAm. Ngweoi dang 1a
vua, Herod, tr& nén canh giac. Phé vwong, Pontius Pilate, da nght
rang Jesus la nguy hiém, bdi vi 6ng ay da néi vé vuong quéc va nha
vua, va ong ay da tuyén bd, “Ta la vua cua ngwoi Do thai.” Ong ay
da bi hiéu 1dm. Ong &y dang ndi vé mét kiéu vwong qudc khac
khong phai la thé gidi nay.

Khi 6ng ay bi déng dinh, linh ché gleu éng ay, ném da va giay
vao ong ay, va chi dé nhao bang ong ay, ho dat méot vwong mién gai
lén dau ong ay voi nhirng 16i: vua cua ngwoi Do thai. Va khi ho ném
da va giay vao 6ng ay ho noi, “Nao, ndi cho chung tao doi diédu vé
vwong quoc di, noi dleu gi do, mi la vua cua nguoi Do thai!”

Ong &y dang noi vé mot vwong qubc nao dé khac, khéng phai
thé gidi nay; rang vwong qudc dé khéng phai & bén ngoai, rang
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vwong qubc do 1a & bén trong. Nhuwng bét ki khi nao mot nguwdi nhw
Jesus buéc di, 6ng Ay cling 1a hoang dé. Ong 4y khéng thé dirng
duwoc viéc do. Ong ay khéng canh tranh véi bat ki ai, 6ng ay khéng
khao khat b4t ki vwong mién nao cla thé gidi nay, nhung bat ki noi
nao éng Ay t&i, nhitng ngwdi tham vong déu tré nén so hai, cac
chinh khach tré nén sg héi. Con nguwdi nay la nguy hiém, bgi vi
chinh khuén mat, doi mat, cach 6ng ay budc, chi ra rang 6ng ay la
hoang dé. Ong ay khong can phai chirng minh diéu do, ong ay la
viéc chirng minh. Ong 4y khoéng can thét ra diéu do, khéng can nai
vé no.

Cho nén khi thira twédng nghe tham t&r bi mat, ngwdi tdm phdc,
ndi rang Trang TG sép tdi, 6ng ta nghi ngay Trang T& phai t&i kinh
d6 dé doat ngdi vi 6ng ta; néu khong tai sao t&i? Nguwdi ta chi téi tha
dd vi diéu do. Nguoi ta chwa bao gid t¢i Delhi vi bat ki cai gi khac.
Nguoi ta toi thi do bdi vi tham vong, trong viéc tim kiém ban nga,
can cudc. Tai sao ong ta tdi - mot thay do, mot ké an xin? Nhu cau
toi kinh d6 cua 6ng ay la gi? Ong 4y phai toi dé doat ngdi vi cua ta,
chiéc ghé cta ta. Ong &y phai t¢i nha vua dé néi, “Than mai 1a
nguw®i ding. Xin bé ha cho than 1am thra twéng va than sé dwa moi
su sai vé chd phai. Than sé giai quyét tat ca cac van dé cta bé ha.”

Va con ngu®i nay ¢ niém vinh quang bao quanh minh, cé strc
thu phuc. Thira twdng tréd nén s@ hai. Thira twéng bao gid cling kém
cdi. Sau bén dwdi phirc cdm tw ti cd do, gibng nhw bénh tat, gibng
nhw con sadu gam nham trai tim, bao gi® cling so ngudi cao siéu.

Hué T lam thera twrdng nwde Lurong

C6 ké néi v6i 6ng ta rang Trang Tt dinh qua dé

dé cung 6ng &y tranh ngéi thira tuéng.

Chinh khach khéng thé nghi khac dwoc. Diéu dau tién can phai
hiéu 1a & chd nguoi ta thwong suy bung ta ra bung nguwdi. Ban ham
mudn, tham vong riéng clta ban cho ban hinh mau. Néu ban theo
dudi tién bac, ban nghi rang moi ngwdi déu theo dubi tién bac ca.
Néu ban la k& cép, ban thwong kiém tra vi cla minh: day 1a cach
ban chirng té rang minh la k& cdp. Ham mudn bén trong cta ban 1a
ngdn nglr cha hiéu biét cha ban. Chinh khach bao gi® ciing nghi
dwdi dang Am mwu, mwu dd: Ai dé dinh thoan doat minh, ai d6 dinh
gat bé minh... B&i vi dé la diéu ho da lam, do 1a diéu ho da tirng 1am
trong moi kiép séng, &am mwu. Chinh khach 1a nhirng ké mwu dd. P6
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la ngbn nglr cua ho. Va ban nhin vao nguw¢i khac qua tam tri minh,
ban phong chiéu 1én ngwdi khac nhivng diéu an sau bén trong ban.
Hué T nghi, “Tén Trang T& nay dang &m muwu doat ngdi vi cua ta.”

Khi Trang Tk t&i tham ong ta, thra twdng da sai ngwoi toi lung
xét bat 6ng Ay. Nhwng mac dau da lung xét ba ngay ba dém van
khong tim dwoc 6ng ay. Diéu nay that la tuyet!

Canh sat chi co thé tim ra ké cap - ho hiéu IAn nhau. Tam tri cla
canh sat va tam tri cia ké cap la khdng khac nhau - ké cap dang
phuc vu chinh phu la canh sat. Tam tri ho, cach nghi cua ho la nhw
nhau, chi cé chl cha ho la khac. K& cap phuc vu cho riéng minh,
canh sat phuc vu cho nha nwéc - nhwng ca hai déu 1a ké cap. b6 la
li do tai sao canh sat c6 thé bat dwoc ké cap. Néu ban c¥ thanh
nhan di tim ké cp, 6ng ta sé& khong thé tim thay dwoc, bdi vi 6ng ta
sé nhin vao nguw¢i khac qua tam tri cia minh.

Mot giao sT Do thai bwé'c ngang qua moét thanh nién trong ngay 1&
tén gido. Anh thanh nién nay dang hut thudc va hat thudc bi cam
trong ngay dé. Cho nén giao si dirng anh ta lai va haéi, “Anh ban tré,
anh c6 biét rang hém nay Ia ngay tén gido, va anh khéng nén hat
thuéc khéng?”

Chang thanh nién ndi, “Co chir, t6i biét 1a hém nay 1a ngay tén
gido. “ Anh ta van hat thudc - khéng chi cé thé, anh ta con pha khoi
thudc vao mat gido sf.

Gido s héi, “Anh khoéng biét rang hat thubc la bi cAm sao?”

Chang thanh nién n6i mét cach ngao man, “Co chi, t6i biét n6 bi
cadm day.” Va anh ta lai tiép tuc hut thube.

Giao si nhin Ién tr&i va ndi, “Thuwa cha, chang thanh nién nay that
hay. Anh ta c6 thé pha luat, nhwng khéng ai budc anh ta noi dbi
dugc. Anh ta la nguwdi chan that. Anh ta noi: Co6 chu, t6i biét hém
nay la ngay ton glao va co chu, tdi biét diéu do Ia bi cAm. Nho 1y,
toi ngay phan xt, rang nguwoi thanh nién nay khong thé nao bj budc
dé néi dbi dwoc.”

Day la vi gido sT tuyét voi. Bay la tam tri cda thanh nhan. Ong &y
khoéng thé thay cai sai, ong ay bao gio’ cling thay cai dung.

Canh sat khéng thé nao tim thay Trang Tt duorc, dleu doé la
khéng thé duoc. Ho co thé da tim thay ong ay néu 6ng 4y 1a nguoi
tham vong, néu éng ay cé mwu dd, néu dng 4y dang nghi duéi dang
chinh trj - thé thi 6ng &y co thé da bj bat. Canh sat phai da nhin vao
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noi ma khéng cé éng &y, va con dwdng clta ho phai da dan chéo
nhau nhiéu lan. Nhung éng 4y |a ké an xin, nguoi khdng tham vong.
Ong a4y khong muwu dé. Ong ay khéng c6 tdm tri mwu dé, 6ng ay
giong nhuw con gid thoang Canh sat tim kiém va tim kiém nhiéu
ngdy khéng thé tim thay 6ng &y.

Ban chi c6 thé tim thy cai ma la ban. Ban bao gi® cling tim thay
ban than minh trong nguw®i khac, bédi vi nguwdi khac chi la tdm
guong. Bé bat Trang T, mot Lao T 1a can thiét. Khong ai khac co
thé bat dwoc 6ng Ay, vi ai co thé hiéu dng ay? Mot Phat 1a can thiét;
Phat sé goi y noi 6ng ay dang &. Nhwng canh sat sao? - khong thé
dwoc! Chi néu éng 4y 1a ké cép thi diéu d6 mai cé thé. Nhin vao
canh sat ma xem, cach thirc anh ta hién hiru, cach thirc anh ta nai,
ngdn ng ban thiu anh ta dung; diéu dé tham chi con tuc tiu hon ca
ngdn nglr cla ké cap. Canh sat phai tuc tiu hon ké cap, néu khéng
thi ké cap sé thang.

Cé6 1an mot ngwdi bi cdnh sat bat va quan toa héi, “Néi cho ta
biét, khi ndo anh bj bat, cadnh sat da néi gi véi anh?”

Ngudi nay néi, “Liéu téi co6 thé nhac lai cung nhirng 1&i tuc tiu
anh ta da dung tai toa dwoc khéng? Cac vi sé khéng bwc minh chr?
Diéu d6 co thé lam cac vi choang vang.”

Quan toa ndi, “Bé ngdn ngilr tuc tiu di nhwng noi cho chung toi
diéu anh ta da noi.”

Nguwdi nay nghi rdi néi, “Thé thi... cdnh sat chang noi gi ca.”

Canh sat quay lai véi Hué Tk va bao cédo rang ho khéng thé tim
thdy Trang T&. Khéng c6 ngudi nhw vay.

Ho phai d& hoa nén mét bire tranh, mét cach nao do dé dinh can
cuwdc 6ng ay moét y twong nao do vé cach tim ra éng 4y, bat éng ay,
kiéu cach ctia 6ng ay. Nhung Trang Tt khong co6 can cworc, ong ay
khéng c6 khudn mat. Khoanh khac no sang khoanh khac kia 6ng ay
la mot ludng, chat 16ng. Khoanh khac no sang khoanh khac kia 6ng
ay phan xa, dap trng voi sy ton tai. Ong ay khong co chd Iwu lai co
dinh, éng ay vo gia cu, khong c6 mat. Ong &y khéng co tén. Ong ay
khong la qua khtr, 6ng ay bao gi® cling la hién tai, va tht ca anh
chup déu thudc vé qua khtr.

Diéu d6 1a dep va c6 nghia. Mac dau né cé vé ngé ngan, nhwng
nd néi [én rang ban khéng thé chup anh mét nguwdi nhw Phat. Khéng
phai 1a ban khéng thé chup anh dng &y - nhwng khodnh khéc viéc
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chup &nh c6 d6, Phat da di réi. Cho nén birc anh bao gi® ciing 1a vé
quéa khir va khéng bao gi® vé hién tai ca. Ban khong thé bat duwoc
khudén mat hién tai cta Phat. Khodnh khac ban bat lay nd, n6 da troi
qua. Khoanh khéc ban hiéu, né da qua roi.

M6t trong cac tén clia Phat la Tathagata - Nhw Lai. Tw nay thyc
sw la tuyét voi; nd co6 nghia 1a, gibng nhw gio 6ng ay t¢i va éng ay di.
Vay téi nhw gié va vay di. Ban khéng thé chup duwoc anh gid, con
gi6 thodng. Trwde khi ban bat dwoc nd, nd da di réi, né khoéng con
nira.

Trang Tt khong the duoc tim thdy bdi vi canh sat tim qua khw
cla 6ng ay con éng ay lai song trong hién tai. Ong 4y la ban thé,
khoéng phai tam tri. TAm tri c6 thé bj bat gitr nhwng ban thé thi khéng
thé bj bat. Khéng co lwdi nao. Tam tri c6 thé bi bat rat dé dang, va
ban tat ca déu bj bat theo cach nay hay cach khac. Béi vi ban cé
tam tri, vor, chdng sé bat lay ban; ctra hang, kho bau, chirc vu, bat ki
céi gi cling sé bat gitr ban. Co nhirng cai lwdi, hang triéu cai luoi. Va
ban khéng thé dwoc tw do chirng nao ban chwa tw do khoi tdm tri.
Ban sé& con bj bat di bat lai. Néu ban bd vo nay, nguwdi dan ba khac
s& bat ban ngay 1ap tirc. Ban khodng thé trdn thoat dwoc. Ban co thé
thoat ngu®i dan ba nay, nhwng ban khéng thé thoat phu ni. Ban co
thé thoat ngwdi dan 6ng nay, nhung ban sé di dau? Ngay khi ban roi
khdi ngudi nay ngwdi khac da buédce vao cude sdng cla ban. Ban ¢
thé bd thanh phd nay, nhung ban sé di dau? Thanh phd khac sé bat
ban. Ban c6 thé bd ham muén nay nhwng ham muédn khac sé tr&
thanh tu tang. Tam tri bao gi® cling trong tu ting, nd da bi bat. Khi
ban vt bd tam tri thé thi canh sat khong thé bat ban duwgc.

Trang Tt nay khong co tam tri. Ong ay la ké &n xin vo tri, hay
hoang dé. biéu dé cé cung nghia. Ong 4y khéng thé bj bat.

Khi Trang T t&i nwée Luong,

Hué T sg, cho ké lung xét trong nwéc ba ngay ba dém

nhung khéng bat duoc Trang Tt

Sau doé Trang Tt thu xép téi gdp Hué T bao:

Trong khi d6, vao ngay tht ba hay thr tw Trang T& thu xép dé toi
gap Hué T& va noi, “Kiéu ngudi nhw ta, Trang Tk, khdng thé bi bat
dwoc. Ngwdi dé bao gi® cling xuét hién theo y clia minh. Day la tw
do cta nguwdi d6. Ong khéng thé bat dwoc ngudi do, éng chi co thé
moi ngudi do. Ngudi dé duoc tw do dé xuat hién hay khéng.”

https://thuviensach.vn



Khi c6 tam tri, ban bao gi® cling bi bat. Tam tri bé budc ban, ban
la tU nhan cla né. Khi cé vo tri, ban tw do: ban co thé xuét hién, ban
c6 thé bién mat theo y clia ban. DAy la ty do riéng cua ban.

Néu t6i dang ndi cho cac ban, day khéng phai b&i vi ban da hai
cau héi, day la theo y riéng cua téi. Néu tdi lam viéc véi ban, day
khoéng phai la vi ban, day la y t6i. Khi cd vé tri thi ¢6 tw do. Tam tri 1a
co s& cho tat ca moi canh no lé.

Trang T xuat hién theo y minh va ké lai mot chuyén ngu ngén
hay. Lang nghe ttr cét 16i sau sac nhét cua trai tim ban di.

“Phuirong Nam c6 con chim tén la Uyén Sb,

khéng bao gio gia, éng c6 biét khéng?

M6t chuy&n huyén thoai Trung quédc, né that hay va mang nhiéu
nghia. Huyén thoai khéng phai la chan Ii, nhwng né lai chan Ii hon
bat ki chan li nao. Huyén thoai 1a ngu ngdn, né chi ra diéu gi d6 ma
khéng thé chi ra dwoc theo cach khac. Chi théng qua ngu ngén,
thédng qua tho ca né méi cé thé dwoc ndi Ién. Huyén thoai 1a tho ca,
nd khéng phai la mé ta. N6 chi ra chan li, thdm chi khéng phai la sy
kién thé gidi bén ngoai; né thudc vé thé gidi bén trong.

“Phuirong Nam c6 con chim tén la Uyén Sb,

khéng bao gio gia, 6ng co6 biét khéng?

V&i Trung quoc, An b6 la phwong nam, va con chim dé song o,
day. Twong truyén rang khi Ldo T bién méat, éng Ay bién mét &
phuong nam. Ngudi ta khong biet khi nao 6ng ay chét... ong ay
chwa bao gio chét ca. Nhirng ngwoi nhw vay khdéng bao gio chét, ho
don gian di vé phwong nam - ho bién mét vao trong An D6.

Twong truyén rang Bd dé dat ma t&i tir phwong nam. Ong ay roi
khéi An D, va di tim dé tir dé 6ng ay truyén trao kho bau clia Phat.
Sau_chin nam cho doi, 6ng ay da co thé truyen trao no6 va twong
truyén rang thé réi 6ng ay b|en méat lan nira vé phwong nam. An 19]e)
la phwong nam clia Trung qubc. Thue sw, An D6 la ngon ngudn cla
moi huyén mén; khéng huyén mén nao ton tai trén toan thé gi¢i nay
khéng nay sinh twr day.

Khoa hoc nay sinh tlr tam tri Hi Lap, huyén thoai ndy sinh ttr tam
tri An Dd. Va chi c6 hai cach nhin vao thé gi¢i: mét 1a khoa hoc,
céach kia 1a tén gido. Néu ban nhin vao thé gi¢i qua khoa hoc, day la
nhin qua phan tich, toan hoc, logic.

https://thuviensach.vn



Athens, tam tri Hi Lap, cho thé gi®i nay khoa hoc, phwong phap
Socrates vé phan tich, logic va hoai nghi. Tén gido 1a hinh mau hoan
toan khac cda viéc nhin vao thé gi¢i. N6 nhin vao thé gi¢i qua tho
ca, qua huyén thoai, qua tinh yéu. T4t nhién, né 1a Iang man. N6
khéng thé cho ban cac sy kién, nd sé chi cho ban twdng twong.
Nhwng t6i ndi twdng twong con thwe hon bét ki sw kién nao, bdi vi
chung cho ban cai cot I6i bén trong nhat, chung khong ban tam toi
suw kién bén ngoai. Do d, An Dd khéng co lich str. N6 chi cé huyén
thoai, Puranas, khong Itihas, khéng lich str.

Rama khéng phai la nhan vat lich st. Ong 4y c6 thé da c6 hay co
thé da khéng co, diéu do khéng thé chirng minh dwoc. Krishna 1a
huyén thoai, khédng phai 1a s kién lich si. C6 thé 6ng 4y da hién
hiru, cé thé éng ay khong hién hiru. Nhwng An Do khdng ban tam
liéu Krishna va Rama c6 la nhan vat lich si hay khéng. Ho la co
nghta, ho la thién st thi vi dai. Con lich st la v6 nghia vé&i An Do béi
vi lich st chira chi nhirng sw kién tran trui, né chwa bao gi®& d& 16 ra
cbt 16i bén trong nhat. Chung ta quan tam t&i cbt 16i bén trong nhat,
trung tdm cua banh xe. Banh xe c quay, do6 la lich st, nhwng trung
tam clia banh xe, cai khéng bao gi®& chuyén dong, la huyén thoai.

Trang T noi:

“Phuwrong Nam c6 con chim tén la Uyén So,

khéng bao gio gia, éng c6 biét khéng?

Téat c& nhirng gi cd sinh ra déu gia di. Lich str khéng thé tin vao
con chim nay dwoc, bdi vi lich str cd nghia 1a sw bat dau va sy két
thuc, lich sir cé nghia la khoang cach gitra sinh va t&r. Va khoang
cach gitra béat sinh va bat tir 1a huyén thoai.

Rama chang hé sinh va chang hé diét. Krishna chdng hé sinh va
chang hé diét. Ho bao gi& cling cé do. Huyén thoai khéong ban tam
t&i thdi gian, né quan tdm t&i vinh hang. Lich s thay dbi v&i thoi
gian, huyén thoai bao gi®& ciing cé lién quan. Khéng, huyén thoai
chang bao gi® cii ca. Bao chi la lich st, va bao hém qua la da cii ri.
Rama khéng phai la mét phan ctia béo chi, dng ay khong phai la tin
terc, va 6ng Ay sé khong bao gid cii ca. Ong 4y bao gi® cling trong
hién tai, bao gi& cling c6 nghia, co lién quan. Lich sir thwdng thay
ddi, Rama van con & trung tdm cda banh xe, khédng chuyén déng.

Trang T noi:

“Phuwrong Nam c6 con chim tén la Uyén Sb,
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khéng bao gio gia, éng cé biét khéng?

Ban da bao gi® thay blrc tranh vé Rama hay Krishna vé vé tubi
gia cta ho chwa? Ho bao gi& ciling tré trung, thdm chi khéng c6 rau
mép hay rau cam. Ban da bao gio thdy birc tranh Rama c6 rau
khong? Trwr phi 6ng ay bi khuyet tat hooc mén bang khong thi chung
phai moc ra chir; néu 6ng ay thwec sy la dan 6ng - va ong ay qua thé
- thé thi rau phai moc chtr. Néu Rama thudc vao lich st, thé thi rau
phai c6 do; nhwng chung ta da vé éng ay khodng rau, béi vi khoanh
khac rau moc, ban da bat dau gia di. Chang chdng thi chay n6 sé tré
thanh trdng. Cai chét t¢i gan va ching ta khéng thé chju dwoc viéc
nght t&i Rama chét, cho nén chung ta da xoa sach hoan toan trén
khudn mat 6ng 4y moi dau hiéu cua cai chét. Va diéu nay khéng chi
thé v&i Rama; ca hai mwoi bdn tirthankaras clia nguoi Jaina cling
déu khéng rau cam, khdng rau mép. Phat va tat ca cac avatars cla
ngwdi Hindu ciing khéng rau cam, rau mép. Diéu dé chi ra sw tré
trung vinh vién cua ho, cai vinh héng, cai vo thdi gian, cai xa xam.

“...Uyén Sb khéng bao gi¢ gia, 6ng c6 biét khéng?

Cé thoi gian - trong thoi gian moi sy thay déi - va cé cai vinh
hang. Trong cai vinh hang khéng c6 gi thay déi ca. Lich st thudc vé
thei gian, huyén thoai thudc vé vinh hang. Khoa hoc thudc vé thoi
gian, tén gido thudc vé cai khong thdi gian, cai vinh vién.

Trong ban ciing vay, ca hai déu ton tai - thoi gian va vinh hang.
Trén bé mat, ban la banh xe, thoi gian: ban duoc sinh ra, ban sé
chét di, nhwng day chi 1a trén bé mat. Ban dang tré trung, ban sé gia
di. Ban dang manh khoé&, ban s& 6m yéu. Bay gi® ban tran day cudc
sbng, chang chong thi chay moi thir sé& tan ta, cai chét s& thdm vao
ban. Nhwng diéu nay chi 1a trén bé mét, banh xe cla lich sir. Sau
bén dwdi ngay bay gid trong ban céi vinh hang ton tai, cai vo thoi
gian ton tai. Khéng c6 gi gia di ca - con chim Uyén Sé, phwong nam,
An Do, céi vinh vién. Khodng cai gi gia di, khong céi gi thay dbi, moi
thtr déu khéng chuyén déng. Phuong nam do ¢ bén trong ban.

Do la li do tai sao téi lai thwong noi rang An Do khong phai la mét
phan cua dia li, né khéng phai la mét phan cua lich s, n6 la moét
phan cla ban dd bén trong. N6 khéng tén tai & Delhi, né chwa bao
gi® ton tai & do ca. Chinh khach khéng thudc vao né; nd khéng
thudc vao chinh tri. N6 la cai bén trong. N6 tdn tai & moi noi.
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Bét ki khi nao mét ngwoi di sau xubng vao trong minh, nguoi dé
dat t&i An Do. D6 13 |i do cho sw hap dan vinh vién, cho tir lwc, cla
An D6. Bat ki khi nao mot ngudi tré nén bt riet voi cude song cla
minh, nguwdi dé déu hwéng téi An DO. DBay chi la biéu twong. Qua
chuyén dong vat |i ban sé& khong tim thay An Do. Chuyén déng khac
la can t&i, noi ban bat dau di tv bén ngoai vao bén trong, tdi
phwong nam, t&i manh dat cla huyén thoai, va bat tl, con chim
Uyén Sé khong tudi - con chim Uyén Sé khéng bao gio gia.

Uyén Sbé ter bién Nam bay qua bién Béc,

chi ha canh xubng cay thiéng liéng

neu khéng gap hot luyén khéng an,

néu khéng gap subi ngot thi khong uong

Linh hén nay, cai cbt 16i bén trong nhéat nay cha ban thé ban,
chwa bao gid ha xubng ngoai trr trén nhirng cai cay thiéng liéng,
con chim bén trong nay, day |1a ban thé ban. N6 chi ha xubng trén
nhirng cay thiéng liéng nao do.

néu khéng gap hot luyén khong an,

néu khéng gap subi ngot thi khéng uéng.

Co6 con chim cu dang ria xac chuét chu,

thdy Uyén Sé bay ngang, so’ n6 gianh m/eng an,

bén kéu to Ién dé doa Uyén Sé dirng dép xuong

Trang T& dang noi: Ta la con chim Uyén S6, con 6ng chi la con
cu dang ria xac chudt chu. Va éng la I&n rang ta t&i d& doat ngdi vi
thra twéng ctia éng. Ngdi vi ciia dng, quyén luc ctia dng chang 13 gi
dbi voi ta ngoai con chuét chét. Pay khéng phai 1a thirc an cho ta.
Tham vong khoéng phai la cach séng, né chi danh cho nhirng nguoi
da chét. Ta da nhin vao tham vong, va ta da thay né vé dung.

Co lan mot phu nlr t&i than van va khoc 16c véi moét giao si,
nhwng vi gido si nay lai dang cau nguyén. Thé la cb ta néi v&i vién
thw ki, “Xin 6ng hay vao, va cho du viéc cau nguyén clia 6ng ay co
phai bi ngat doan, Xin 6ng clr ngat ra. Chong t6i da bé téi. Téi mudn
éng gido si nay t&i cau nguyén cho chong téi quay lai.”

Vién thu ki di vao va ngat doan viéc cau nguyén. Vién giao si ndi,

“Bao cd 4y, dirng lo, chéng cd ay s& sém trd vé thoi.”

Vién thw ki quay ra cho nguwoi phu n& va nodi, "Birng lo, dirng
budn. Ong glao sT ndi rang chéng cd sé& s&m quay trd lai. C& vé nha
va thoai mai.”
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Sung swéng, nguwdi phu nir nay di vé, néi, “Thuwong dé sé
thwéng cho éng gido si hang triéu 1an hon, éng ay tét thé.”

Nhwng khi nguoi phu nir nay di roi, vién thw ki tré nén buon rau,
va bao voi ai do dang ding do rang diéu nay chang ich gi. Chong co
ay khéng thé nao quay lai, ngwoi phu nir dang thuong, va co ay lai
bd di sung swéng thé.

Nguwoi dieng bén ndi, Nhung tai sao? Ong khéng tin vao éng
giao si va l&i cau nguyen cta dng ay sao?”

Vién thw ki ndi, “Tat nhién la tdi tin vao 6ng giao sT va tdi tin vao
|61 cdu nguyén clia 6ng Ay. Nhwng 6ng ay chi thay cau xin cua
nguwdi phu nir nay, con t6i thi da thay khuén mat coé 4y. Chéng co ay
khéng bao gi® c6 thé quay lai.”

Nguwdi da thdy khuén mét ctia tham vong, ngwdi da thay khuén
mat cta ham mudn, ngudi da thdy khuédn mat cia thém khat, sé
khéng bao gi® quay lai v&i ching niva. Diéu d6 la khéng thé dwoc,
khudén mat do xau thé.

Trang T da théy khuén mat ctia tham vong. D6 la li do tai sao
éng Ay néi: Quyén lwc cla 6ng, dia vi clia éng, cai ngdi vi thira
twdng clia 6ng, chi la con chudt chét dbi voi ta. Birng hét that thanh
lén, va dirng mét tinh than.

Uyén Sbé ter bién Nam bay qua bién Béc,

chi ha canh xuéng cay thiéng liéng

néu khéng gép hét luyén khéng &n,

néu khéng gédp subi ngot thi khéng ubng.

Co6 con chim cu dang ria xac chuét chu,

thdy Uyén Sé bay ngang, so né gianh miéng &n,

bén kéu to 1én dé doa Uyén Sé dirmng dép xubng.

Nay vi s¢ cai ngéi thira trdng cua éng ¢ nwoc Luong,

nén 6ng kéu 1én dé doa t6i sao?”

Pay 1a sw kién, nhwng chi khi ban biét no... chi thé thi ban moi
c6 thé hiéu. Lang nghe mdt Phat, hay mdt Jesus, hay mot
Zarathustra, ban bao gi® cling dwoc bao: Vit bd ham mudn va phuc
lac sé& 1a ctia ban. Nhwng ban khéng thé virt bd né dwoce, ban khéng
thé hiéu lam sao phuc lac lai cé thé xay ra khi ban loai bé ham
mudn, b&i vi ban d3 ném trai chi ham mudn. N6 co thé 1a chat doc,
nhwng né da tirng la thirc @n duy nhéat cta ban. Ban da ubng tw
nhirng ngudn coé chat doc, va khi ai d6 noi, “Virt nd di,” ban so rang
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ban sé& chét khat. Ban khéng biét rang cé dong subdi trong tréo, thuan
khiét va ban khéng biét rang c6 nhirng cay v&i qua hiém. Ban chi
nhin qua ham mudn cGa minh, cho nén ban khéng thé thay nhirng
qua do va nhirng cay do.

Khi méat ban tran day véi nhivtng ham mudn, ching chi thay chudt
chét. Ramakrishna hay néi: Cé nhitng nguwdi khéng thé thay dwoc
bat ki cai gi khac hon nhirng dbi twong cla khao khat cia ho. Con
cu nay co thé dau trén dinh cay cao, nhwng né chi tim chudt chét
thoi. Bat ki khi nao thay chudt chét trén phé la cu tré nén kich déng.
N6 sé khong bi kich ddng, né tham chi khéng thay néu ban ném cho
nd mot qua ngon. N6 sé khoéng tré nén nhan biét vé diéu d6. Théng
tin chwa bao gi®& dat t&i nd b&i vi ham mudn van hanh nhu mét néi
am anh. Vao moi luc, lién tuc, cai di vao ban la nhitng cai ma ham
mudn cla ban cho phep vao. Ham mubn cta ban gidbng hét nhw
ngudi gac cong dirng & clra ra vao ban thé ban. Chung chi cho
phép nhirng céi hap dan chdng di vao.

Thay ngwoi gac cbng nay di; néu khéng ban bao gi® cling sé
song v&i chudt chét. Ban sé van con la con cu, va dé 1a khé, bdi vi
sau bén trong ban, Uyén Sb van con an kin va ban hanh x& nhw con
cu. D6 la sw bat man. D6 13 li do tai sao ban chwa bao gi& cé thé
cadm thay thodi mai, dé 1a Ii do tai sao ban chwa bao gi& cam thay
phuc lac. LAm sao Uyén S6 c6 thé cdm thay phuc lac v&i chudt chét
dwoc? N6 bao giod cling xa la, va day khéng phai la thirc an dung
cho no.

Va diéu nay ban da cadm thay nhiéu 1an. Lam tinh v&i ngwdi dan
ba hay dan 6ng, ban da cdm thay nhiéu 1an rang diéu nay khéng
danh cho ban. Con Uyén S6 khang dinh minh nhwng con cu lai rat
am 7. Con Uyén Sé khéng thé dwoc nghe thay, tiéng cta né rat tinh
té va im lang, khéng hung hd. Trong nhixng khodnh khac an binh va
thién con Uyén S6 noi, “Minh 1am gi thé nay? Diéu nay khdng phai
cho minh. Minh dang an gi vay? Diéu nay khéng phai cho minh.
Minh dang udng gi vay? E)leu nay khdéng phai cho minh.”

Nhwng con cu lai rAt &m 7 va ban da tin vao con cu lau dén mic
ban theo n6 hét nhw théi quen. N6 da tré thanh thoi quen chét. Ban
don gian theo nd, béi vi né 1a con dwong dé nhat. Pwdng mon cé
doé. Ban khéng phai lam gi ca. Ban don gian di theo dwdng mon, ban
c chay trong vong tron - cing ham mudn ay, cung thém khat &y,
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cung tham vong 4&y. Chang c6 gi dang ngac nhién la ban séng trong
dau khd, ban sbng trong 4c mong.

Pé Trang T bén trong tw khang dinh minh di, d& con Uyén Sb
bén trong tw khang dinh minh. Lang nghe nd, né la tiéng ndi nhé bé,
tinh lang. Ban sé phai binh than lai, ban sé phai cho con cu nay di
ngl; chi thé thi ban ma&i c6 kha nang lang nghe. Con cu nay la ban
nga, la tdm tri, Uyén S6 1a linh hdon. N6 dwoc sinh ra tir phuong
nam, tir bién ca, nd khéng phai la méot phan cia dét lién. N6 khéng
sinh ra tlr bun, né sinh ra tir bién ca bao la. N6 chwa bao gid gia, nd
khéng bao gi chét. N6 ha canh chi trén nhitng cay thiéng liéng,
hiém hoi, chi an hot luyén, chi udng sudi ngot. Nhirng sudi nay cé
do, nhirng cay thiéng liéng nay c6 dé. Ban da 1& chung bdi vi con
cu, va con cu da tré thanh ngwoi lanh dao.

Tat ca thién khong 1a gi ngoai nd lwe lam con cd nay im l&ng di
dé cho tiéng néi nhé bé tinh lang co thé dwoc nghe thay. Thé thi ban
sé thay diéu ban da tirng 1am - ria chuét chét.

Trang T |a phai. Thira twéng méat tinh than khong can thiét. Khi
ban, Uyén Sb bén trong cla ban, t&i sébng cudc séng ciia nd, con cu,
thira twéng, ngay ban dau sé rat mat tinh than. Tam tri ban sé tao ra
moi kiéu chéng dbi thién b&i vi tAm tri ndy so hai, thira twéng so hai
- Trang T& nay, tinh chéat thién nay, dang t&i dé doat ngdi cuia éng ta.

Tam tri ban sé& bat gitr con chudt chét, va sé rit I&n, hoang so,
dwong nhw ai d6 dinh 1ay d6 &n doé clta né. Ban dau diéu do sé xay
ra - va ban phai tinh tdo va nhan biét vé nd. Chi nhan biét cia ban
m&i c6 ich dan dan.

Bét ki khi nao nguoi ta bat dau thién, tam tri tré nén ndi loan. N6
bat dau moi kiéu bién luan: Minh dang 1am gi thé nay, sao minh lai
mat thoi gian thé? Phai dung thdi gian di chi! Minh ¢6 thé dat dwoc
nhiéu 1dm trong thdi gian nay. Ham mubn dé da chd doi lau thé ma
van chwa dwoc dap &ng, thé bay gid minh lai phi thoi gian vao
thién. Quén né di. Nhirng ngudi néi rang thién 1a c6 thé thi dang Ira
minh. Nhirng Phat nay, nhirng Trang Tt nay, ché tin vao ho. Tin vao
tam tri, tdm tri néi. N6 tao ra d0 moi loai hoai nghi v& moi ngudi,
nhwng né chwa bao gi® tao ra béat ki hoai nghi nao vé ban than né.

T6i da tirng nghe: moét nguwdi dang noi véi dira con nhd cua
minh. D&a bé da viét modt birc thw nhw mét phan bai tap vé nha va
dem khoe v&i bd minh. C6 nhiéu 18i chinh ta trong d6 nhw c6 ngan
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ay tr, tham chi con hon. Thé 1a bd n6 noéi, “Chinh ta cla con that 1a
kinh khiing. Sao con khéng nhin vao tr dién? Khi con cam thay hoai
nghi, nhin vao tr dién.”

Dra tré ndi, “Nhuwng bb oi, con chang bao gi& cdm thay hoai nghi
ca.”

Pay 14 diéu tdm tri ban lam. N6 néi v&i Phat, “Nhwng bd oi, con
chang bao gi® cdm thay hoai nghi ca.”

Tam tri khdng bao gid hoai nghi chinh né, dé mai 1a van dé. N6
hodi nghi moi ngu®i - né hoai nghi tham chi ca Phat. Néu nhw
Krishna gd ctra nha ban, n6 sé& hoai nghi; néu Jesus t&i, n6é sé& hoai
nghi. N6 bao gi® cling nhw vay, ban da lam diéu dé lién tuc.

Ban hoai nghi t6i nhuwng ban chwa bao gi& hoai nghi ban than
minh, b&i vi mot khi tam tri bat dau hoai nghi chinh no thi n6 da dira
ngoai sw ton tai. Mot khi tw hoai nghi nay sinh, co s& da tan v&, tam
tri 33 mat niém tin cia nd. Mot khi ban bat dau hoai nghi tam tri,
chéng chdng thi chay ban sé roi vao vue tham cua thién.

Baal Shem, nha huyén mén, sap chét. Con ong ay, ngudi co tén
la Hertz, la ngwoi ngay ngat, rat bubn ngu. Trwdce khi chét, Baal
Shem bao anh ta rang dém nay sé& la dém cudi cung cla ong.

Nhwng Hertz néi, “Chang ai c6 thé biét khi nao cai chét sé t&i.”
Anh ta hoai nghi. Baal Shem la bd anh ta, va hang nghin nguoi tin
rang 6ng ay la vj clru tinh, ngudi sé dwa hang triéu nguoi téi ciru
réi. Nhwng dira con lai hoai nghi, va dém d6 anh ta cam thay budn
ngl. Anh ta tinh lai lic n&ra dé@m. B anh ta d&a chét. Thé roi anh ta
bat dau kéu khéc. Anh ta da bd 1& mét co hdi 1on, va bay gid sé
khéng con co hdi nao dé thay ngudi bd con sbéng 1an nira. Nhwng
anh ta chwa hé hoai nghi tdm tri minh, anh ta hoai nghi Baal Shem.

Trong mét tinh than va that vong, anh ta bt du khoc I6¢c. Anh ta
nham méat va 1an dau tién trong d&i minh, b&i vi bd anh ta da mat,
anh ta bat dau noi véi 6ng ay. B4 anh ta hay goi anh ta nhiéu lan:
“Hertz, lai day v&i bb.” Va anh ta sé ndi, “Vang, con sé té&i, nhung
trwdc hét con cé viéc khac quan trong hon phai lam.”

Pay la diéu tam tri ban dang néi. Téi c& goi ban: “Lai day v&i toi.”
Ban ndi, “Ngay bay gi& c6 nhirng viéc khac quan trong hon. Téi sé
t&i ngay, thay doi chat.”

Nhwng cai chét da pha v& chiéc cau. Cho nén Hertz khéc va bat
dau ndi véi bd minh, va anh ta noi, “Con phai lam gi bay gi& day?
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Con bj lac. Con dang trong boéng téi. Bay gi® 1am sao con c6 thé vt
bd tam tri nay cai da Itra dbi con? Con chwa hé hoai nghi no, va con
hoai nghi bd. Bay gi® diéu dé lam con rat buén.”

Baal Shem xuét hién bén trong Hertz va noéi, “Nhin bd day. Lam
nhw bd lam.” Hertz nhin, nhw trong mo, mét linh anh, rdng Baal
Shem di t&i dinh ddi va gieo minh xubéng vuec thdm. Va éng ay nai,
“Lam nhuw thé di.”

Hertz n6i, “Con khéng hiéu.” Thuc sw, hoai nghi lai nay sinh:
ngwoi nay dang néi gi vay? Diéu nay sé la tw ti.

Baal Shem cuoi to, va ndi, “Con van con hoai nghi b, khéng
hoai nghi ban than minh. Thé thi 1am diéu nay.” Trong linh &nh cla
minh Hertz thdy mét ngon nui 1&n, tat cd déu bdc chay, gidbng nhw
nui Itra, Ira khap noi, dat da nit ra, va toan bd qua nudi v& thanh
trng manh. Baal Shem néi, “Hay lam diéu nay. D& tam tri bj ném
vao vyc thdm, dé tam tri bj thiéu chay hoan toan.”

Va cau chuyén nay tiép tuc véi Hertz noi, “Con sé nghi vé diéu
deé.”

B4t ki khi nao ban néi, “Con sé& nghi vé diéu d6,” ban bat dau
hoai nghi. Hoai nghi nghi, khéng phai ban. Va khi khéng cé hoai
nghi, niém tin hanh ddng, khéng phai ban. Hoai nghi nghi, niém tin
hanh déng. Qua hoai nghi ban cé thé tré thanh mét triét gia vi dai;
qua niém tin ban sé tré thanh Trang T, con Uyén Sé chwa bao gi®
gia, khéng chét. Qua hoai nghi ban cé thé thAm vao nhirng bi an cda
thdi gian; qua niém tin ban sé di vao canh clra cla cai vinh hang.

T6i da tirng nghe vé hai ngudi ¢o 1an bi lac trong rirvng trong dém
rat t6i. DAy la mét khu rivng nguy hiém, toan nhirng thd hoang, rat
ram rap, voi bong tdi bao quanh tat ca. Mot nguoi 1a triét gia con
nguwoi kia [a nha huyén mén - ngwdi nay la ngudi cia hoai nghi,
nguoi kia la ngwdi cia niém tin. Béng nhién, c6 mdt con gidng tb,
chdp rach may, va moét cu sét that to.

Triét gia nhin 1&n trdi, nha huyén mén nhin vao con dwdng. Trong
khodnh khac chép loé do, con dwdng & phia trwde anh ta, sang Ién.
Triét gia nhin vao tia chép, va bat dau tw hai, “Diéu gi da xay ra?” va
bd 16 con dudng.

Ban bi lac trong khu rirng con rdm rap hon khu rirng cta cau
chuyén nay. Dém con tbi hon. Dai khi mét tia chdp loé [én. Nhin vao
con dwong di.
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M6t Trang Tl dang chép loé, mét Phat dang chép loé, téi dang
chdp loé day. Ban dirng nhin vao t6i, nhin vao con dwong di. Néu
ban nhin vao téi, ban da I&, badi vi tia chép sé khdng tiép tuc. N6 chi
kéo dai mot khodnh khac, va khodnh khac nay I1a hiém hoi khi cai
vinh hdng thdm vao thdi gian; né ciing hét nhw chép loé.

Néu ban nhin vao tia chép, néu ban nhin vao vi phat - va vj phat
thi dep, khuén mat quyén rid, déi mat co tir lwe - néu ban nhin vao vij
phat, ban da I& con dwdng.

Nhin vao con dwdng, quén phat di. Nhin vao con dwo'ng. Nhwng
cai nhin d6 xay ra chi khi khéng c6 hoai nghi, khi cé niém tin; khéng
suy nght, khéng tam tri.

Trang T& phai khéng dwoc nghi téi niva. Ban dirng nghi vé 6ng
ay. Chi dé cho cau chuyén nay thAm vao ban va quén né di. Qua
cau chuyén nay ma con dwong sang lén. Nhin vao con dwong, va
lam diéu gi d6. Di theo con dwéng, hanh dong. Suy nghi sé& khéng
dwa ban di, chi hanh déng mai dwa ban di, b&i vi suy nghi dién ra
trong dau. Né khéng bao gid cé thé tré thanh toan bd; chi khi ban
hanh déng, n6 mai toan bé.

Bu cho hém nay.
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4. Xin l0i

Néu mét ngudi 16 gidm 1én chan ngudi la
trong bai cho,

thi nguoi do xin 16i 16 phép:

va duwa ra loi giai thich:

“Ché nay déng nguoi qua.”

Néu anh gidm Ién chédn em,

Anh néi, “Xin 16i,” va nhw vay théi

Néu bé me gidm Ién chan con minh

chang i nao duoc ndi ra.

Lé& phép vi dai nhét Ia thoét khdi moi nghi I&.
Dao dirc hoan ho Ia thoét ra khdéi lo Idng
Tri hué hoan hao la khéng lap ké hoach
Tinh yéu hoan héo la khéng cé trung bay,
Chan thanh hoan hao khéng dwa ra loi bao dam nao.

Tat ca nhirng cai vi dai, tat cd nhirtng cai dep dé, tat ca nhirng
diéu dung dan va thwc, bao gid cling tw phat. Ban khéng thé 1ap ké
hoach cho nd. Khodnh khac ban 1ap k& hoach cho né, moi thir di sai.
Khoanh khéc viéc 1ap ké hoach di vao, moi thir tré thanh khdng thuc
nira.

Nhwng diéu nay da xay ra cho nhan loai. Tinh yéu cla ban, chan
thanh cla ban, chan li cGia ban, moi th(r, déu da di sai b&i vi ban da
lap ké hoach né, bdi vi ban da dwoc day khéng duwoc ty phat. Ban
da dwoc day thao ting ban than minh, kiém soat, quan Ii, va khéng
phai 1a mét lubng chay tw nhién. Ban da tré thanh cirng nhac, déng
dac, chét.

Cudc sbng khdng biét toi 1ap ké hoach. Tw ban than né 1a du.
Cay cdi c6 1ap ké hoach cach né I&n 1&n, cach nd chin mudi, cach né
di t&i ra hoa khéng? Chung don gian I&n Ién khdng y thlrc t&i viéc
|&n [én d6. Khdng ¢ ty y thire, khdng co tach biét.

B4t ki khi ndo ban bat dau lap ké hoach, ban da phan chia ban
than minh, ban da tr& thanh hai; mét ngwdi dang kiém soat va mot
nguwdi bi kiém soat. Xung dét da nay sinh, bay gi® ban sé& chang bao
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gi® an binh nira. Ban c6 thé thanh céng trong viéc kiém soat nhwng
s& khéng co an binh; ban cé thé khéng thanh céng trong kiém soat,
thé nira cling sé& khéng cé an binh. Bat ki khi nao ban thanh céng
hay that bai, chung cudc ban sé di t¢i nhan ra rang ban da that bai.
Théat bai clia ban sé la that bai, ma thanh cbng cua ban cling sé la
that bai. Bat ki cai gi ban Iam, cudc sbng cla ban sé khd.

Phan chia nay tao ra cai xau xi, ban khéng phai la mét, va cai
dep thudc vao cai moét, cai dep thude vao cai toan thé hai hoa. Moi
nén van hoa, moi nén van minh, moi xa hoi, déu lam cho ban x4u.
Tat cad cac dao dirc déu lam cho ban xau bi vi né dua trén phan
chia, trén kiém soat.

Téi da tirng nghe rang Baal Shem da du hanh trén mét chiéc xe
dep v&i ba ngwa kéo. Nhwng 6ng 4y lién tuc ngac nhién, bdi vi trong
ba ngay 6ng 4y da du hanh khéng cé dén mot 1an nghe thay tiéng
ngwa hi. Diéu gi da xay ra cho nhitng con ngwa nay? Thé roi dot
nhién vao ngay thr tw, mét néng dan di ngang qua heét I1én bao éng
ay tha long day cwong ra. Ong ay tha 1dng day cwong va béng nhién
tt ca ba con ngwa bat dau hi, chung tré& nén sinh ddng. Trong ba
ngay lién tuc chung da chét.

Diéu nay da xay ra cho tat ca cac ban, cho toan thé nhan loai.
Ban khdéng thé hi, va chirng nao ngwa con chwa hi, ngwa la chét, boi
vi viéc hi cé nghia la né hwdng thd, co sy tudn trao. Nhwng ban
khéng thé hi, ban chét. Cudc sbng ctia ban khéng phai la bai ca tudn
trao theo bat ki cach nao, diéu vi xay ra khi nang lwong qua nhiéu.

Viéc n& hoa bao gi® cling la xa hoa, né khéng phai la sy can
thiét. Khéng cay nao can hoa nhw sw can thiét ca, ré la du. Viéc n&
hoa bao gi® ciling 1a xa hoa. Hoa chi t&i khi cay cé qua nhiéu, né can
cho, n6 can chia sé.

Bét ki khi ndo ban c6 qua nhiéu, cudc sdng tré thanh diéu v, 18
hoi. Nhwng xa hoi khdng cho phép ban nhay mua, 1& hoi, cho nén xa
hoi phai thay rang ban chwa bao gi® cé nhiéu nang lwong hon can
thiét. Ban chi dwoc phép sbng & muirc chét déi. Ban khong dwoc
phép qua nhiéu, b&i vi mot khi ban qua nhiéu, ban khéng thé bi kiém
soat, va xa hoi mudn kiém soat ban. N6 1a sw chi phdi, rat tinh vi.

Moi dira tré dwoc sinh ra déu tudn trao. Thé réi chung ta phai cat
ngudn nang lwong, ching ta phai cat xén dira tré chd nay chd kia
sao cho no tré thanh kiém soat dwoc. Va diéu co ban cua tat ca viéc
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kiém soat 1a phan chia dira tré thanh hai. Thé thi ban chang can ban
tam nira, ban than né sé thwc hién viéc kiém soat. Thé thi ban
khoéng phai ban tam, tw ban than no sé la ké thu clia cai ta riéng cua
no.

Cho nén ho bao dira tré: Diéu nay Ia sai. Pirng lam céi nay. Béng
nhién dra tré bj phan chia, bay gi® né biét cai gi sai, bay gi® né biét
phan nao clia con ngwdi no 4 sai, va dau no tré' thanh nguoi dieu
khién.

Qua phan chia tri tué da tré thanh nguoi kiém soat, nguwdi chu.
Néu ban khéng phan chia, ban sé khéng c6 cai dau nao. Khéng phai
la cai dau sé bién mat hay céai dau sé roi mat, nhung ban sé khéng
phai la ngudi huwéng theo dau niva - toan bd ban thé ban sé la ban.

Ngay bay gi® ban chi Ia cai dau, phan con lai cla than thé chi gé
d® cho cai dju. Cai dau da tré thanh ké khai thac, ké déc tai. Va
diéu nay da t&i qua xung dot, viéc tao ra xung dot trong ban. Ban da
dwoc day rang cai nay la tot va céi kia 1a xau. Tri tué biét nod va thé
thi tri tué cw gilr viéc két an ban.

Nh& 14y, néu ban két an ban than minh, ban sé két an moi nguoi
- ban sé& két an céi toan thé. Va mét nguwdi két an ban than minh
khong thé yéu duwoc. Mot nguwdi két an ban than minh khong thé cau
nguyén duwoc. Mot ngudi két an ban than minh, véi ngudi dé khéng
c6 Thwong dé, khdng thé co dwoc. Tam tri két an khéng bao gi® cé
thé di vao ngdi dén thiéng liéng dwoc. Chi khi ban nhdy mua, chi khi
ban cwc lac, khdng két an, chi khi ban tudn trao khéng ai ngdi kiém
soat, khéng ai quan li, cudc sbng mai tréd thanh buéng bd; nd khéng
nghi 1&, no la tw nhién. Thé thi ban di vao, thé thi moi noi déu la
canh ctra. Thé thi ban cé thé dat t&i ngdi dén do tr bat ki noi nao.

Nhwng ngay bay gi®, nhw ban hién gi®, ban bi tinh than phan liét.
Ma ban ciing khdng chi tinh than phan liét khi nha phan tam néi rang
ban la nhw vay. Khéng can béat ki nha phan tdm nao dé phan tich
ban ca. Xa hdi tao ra tinh than phan liét; phan chia la tinh than phan
liét. Ban khong phai la mét. Ban dwoc sinh ra la mot nhuwng ngay Iap
tirc xa hoi bat dau lam viéc trén ban, cudc gidi phau chinh sap stra
dwoc thwe hién, ban lién tuc bi md cho t&i khi bj phan chia ra. Thé
thi xa hoi thay thodi mai b&i vi ban dang danh nhau véi chinh minh,
nang lwong cha ban bj tiéu tan trong cudc chién bén trong, né chua
bao gi® tudn trao. Thé thi ban khéng nguy hiém.
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Nang lwong tudn trao tr& thanh ndi day. Nang lwong tudn trao
bao gi®&” cling mang tinh ndi day, ndng lwong tudn trao bao gi® ciing
trong cach mang. N6 giébng hét dong séng trong con lut - n6é khéng
tin vao déi bd, vao qui tac, vao luat &, n6é don gian cw tubn trao
hwdng ra bién ca. N6 chi biét mét dich - 1am sao tré thanh bién c3,
lam sao tr& thanh vo han.

Nang lwong tudn trao bao gi® ciing chuyén huwéng theo Thuong
dé. Thwong dé dang bi I& trong thé gi¢i chung ta, khédng phai vi
khoa hoc, khéng phai vi ké vo than, b&i vi cai goi 1a tén gido. Ho da
phan chia ban qua nhiéu dén md&c dong séng ci tw danh nhau voi
minh. Chang con lai gi dé di nira, khdng con nang lwong ndo; ban
mét mai vi danh nhau v&i ban than minh thé, lam sao ban cé thé di
vé bién ca duoc?

M6t trong cac luat co ban cia Pao, cua Lao Tw, cua Trang T, la
& ché néu ban ty phat thi dé 1a i cdu nguyén cao nhéat; ban khéng
thé 1&@ dworc Thwong dé, du ban lam bat ki cai gi thi ban ciing sé dat
t&i ngai. Cho nén Trang T chwa bao gi® néi vé Thwong dé ca; viéc
ndi 1a khéng lién quan, néd la khong can. Ong 4y chi néi vé cach dem
céi toan thé vao trong ban. Diéu linh thiéng la khéng lién quan. Khi
ban tré thanh céi toan thé, ban tré thanh linh thiéng. Khi nhirng phan
manh cla ban tan bién vao trong cai mét, cudc sbng cltia ban da tré
thanh 1& cau nguyén. Ho chwa bao gio néi vé 1o cau nguyén, nd
chang can.

Tw phat, sébng nhw cai toan thé... Néu ban mubn séng nhu cai
toan thé, ban khéng thé 1ap ké hoach dwoc. Ai sé 1ap k& hoach? Ban
khéng thé quyét dinh cho ngay mai, ban chi c6 thé séng & day va
bay gi®. Ai sé quyét dinh? Néu ban quyét dinh, phan chia da di vao,
thé thi ban sé& phai thao tung. Ai sé& 1ap k& hoach? Twong lai la chwa
biét, va 1am sao ban c6 thé l1ap ké hoach cho cai chwa biét? Néu ban
lap ké hoach cho cai chwa biét thi viéc 1ap ké hoach d6 sé t&i tr qua
kher. Diéu d6 c6 nghia la cai chét sé kiém soat cai sbng. Qua khr la
chét, va qua khr lai ci kiém soat twong lai, do dé ban mai chan thé.
Diéu d6 la tw nhién, né phai xay ra. Cai chan t&i tr qua khi, b&i vi
qué khr 1a chét va qua khr dang cb gang kiém soat twong lai.

Twong lai bao gi¢ cling la cuéc phiéu lwu, nhuwng ban khéng cho
phép né dwoc la cude phiéu Iwu. Ban 1ap ké hoach né. Mét khi dwoc

https://thuviensach.vn



lap ké hoach, cudc sbng cta ban chay theo ranh. Né khéng phai la
dong song.

Khi ban chay theo ranh, ban biét noi ban di, cai gi xay ra. Moi thw
chi 1a sy Iap lai. Ai sé lap ké hoach? Néu tam tri Iap ké hoach, tam tri
bao gi® cling la cia qua kh&. Cudc sbng khéng thé duoc 1ap ké
hoach, b&i vi qua 1ap ké hoach ban dang tw tr.

Cudc sbng chi cé thé 1a khéng 1ap ké hoach, chuyén tir khodnh
khac nay sang khoanh khac khac vao céai chwa biét. Nnwng ndi s¢
cla ban 1a gi? Ban sé& cé dé dé dap &ng; bat ki tinh hudng nao ban
sé& c6 do dé dap wng. Nbi so cla ban 1a gi? Tai sao phai lap ké
hoach?

NGi s¢ t&i bdi vi ban khdng chac chan vé liéu ban sé& cé do hay
khéng. Ban v y thirc thé, do la diéu khéng chac chan. Ban khong
tinh tdo. Ban dinh t&i cudc phéng van dé kiém viéc, cho nén ban lap
ké hoach trong 6c¢ vé phai tra I&i gi, tra 10 thé nao, di vao van phong
thé ndo, dirng thé ndo, ngdi thé nao. Nhwng tai sao? Ban sé co do,
ban c6 thé dap &ng chir.

Nhwng ban khéng chac chan vé ban than minh, ban khéng tinh
tdo thé, ban vd y thirc thé, ban khéng biét - néu ban khoéng lap ké
hoach, cai gi dé cé thé di sai. Néu ban tinh tao, thé thi khéng cé van
dé. Ban sé& & do, cho nén du tinh hudng doi héi béat ki cai gi, ban sé
dap wng.

Va nho lay, viéc 1ap ké hoach nay khéng ich dau, b&i vi néu ban
khéng thé co y thirc, khéng thé nhan biét trong mét tinh huéng ban
dang lap ké hoach, thé thi viéc lap ké hoach d6 cling dwgc thwc hién
trong gidc ngu théi. Nhwng ban cé thé I8p lai né nhiéu lan dén murc
nd thanh may mac, thé thi khi cau hdi dé dwoc héi ban cé thé tra 1oi.
Cau tra 16 1a 1am sdn, khéng can ban. N6 la mét hinh mau ¢b dinh,
ban don gian I&p lai né; ban tr& thanh mét thiét bj may méc, ban
khéng can & day chat nao. Cau tra loi c6 thé dwoc dwa ra, nd toi tiy
ki trc; néu ban da 13p lai né nhiéu 1an, ban biét ban cé thé dwa vao
no.

Qua viéc 1ap ké hoach cudc sbng tré thanh ngay cang vé y thirc
hon, va ban cang vé y thirc, ban cang can l1ap k& hoach hon. Truéc
khi thwe sw chét, ban da chét rdi. Sbng c6 nghia la dap &ng, nhay
cdm. Séng c6 nghia: bat ki cai gi toi, t6i s& co do6 dé dap &ng, va
viéc dap ng sé tdi t t6i, khong tr ki tre. TOi sé& khéng chuan bj né.
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Thay khac biét nay khi mét nha truyén gido Ki t& gido hay mot
muc sw, mot linh muc, chudn bj cho budi 1€ clia minh.

Cé lan téi t&i tham mét trwong cao dang thwong dé hoc. Tai dé
ho chuan bi cho cac muc sw, cac linh muc - huan luyén nam nam.
Thé la t6i hdi ho Jesus da dwoc chuan bj va huan luyén & dau, ai da
day 6ng 4y cach néi.

Téat nhién céac linh muc Ki t6 gido nay déu chét ca, moi th&r vé ho
déu da dwoc lap ké hoach. Khi ho noi diéu nay, mét clr chi nao doé
phai dwoc thwc hién; tham chi c&r chi cling khong dwoc phép tw
phat. Khi ban ndi diéu doé, ban phai c6 cai nhin nao do; tham chi dén
mat cling khédng dwoc phép tw phat. Cach ban phai ding, khi ndo
ban phai ho to, va khi nao ban phai thi thao, khi nao ban phai dap
ban va khi nao khéng - moi sw déu dwoc lap ké hoach.

TGi hoi ho Jesus dwoc hun luyén & dau. Ong ay khong phai la
muc sw chat ndo, dng ay khong phai 14 linh muc. Ong ay chwa bao
gi® toi bat ki trwong cao déng thwong dé hoc nao, éng ay la con cua
tho mdc.

Trong hai nghin nam céc linh muc Ki té gido da dwoc huén luyén
nhwng ho da khéng tao ra dwgc du chi mot Jesus, va ho sé chéng
bao gi¢ tao ra mét ngudi nhw vay niva bdi vi Jesus khéng thé duwoc
tao ra. Ban khéng thé tao ra Jesus trong xwdng. Va nhirng noi nay
la xwdng, cac trwong cao dang thwong dé hoc nay. Tai dé ban tao
ra cac tu si, va néu cac tu si nay chan ngéy, chét, mét ganh nang,
diéu hién nhién la n6 sé la nhw vay.

C6 hai kiéu ton gido. Mot 1a clia tam tri - no la chét. Tén gido d6
dwoc biét t¢i nhu thwong dé hoc. Thé rdi cé mét kiéu tén gido khac,
cai thwe, cai tw phat. N6 khéng phai la thwong dé hoc, né 1a huyén
mén. Va nh& 14y, Hindu c6 thwong dé hoc nay, Md ha mét gido co
thwong dé hoc khac, Ki t6 gido lai c6 thwong dé hoc khac niva,
nhwng tdn gido, tdn gido huyén mén, la mét; nd khdng thé khac.

Phat va Jesus va Trang T va Ldo T, ho déu la mét bdi vi ho
khéng phai 1a cac nha thwong dé hoc. Ho khéng néi tir cai dau, ho
don gian rét ra twr trai tim minh. Ho khéong phai la cac nha logic, ho la
nha tho. Ho khéng néi diéu gi theo kinh sach, ho khéng dwoc huén
luyén cho né, ho don gidn dap (rng cho cai can thiét trong ban. Loi
cta ho khéng l1am san, thai dd ho khéng ¢ dinh, hanh vi ho khéng
dwoc lap ké hoach.
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Bay gi& chung ta di vao Ioi kinh cta Trang Ttr.

Néu mét nguroi 16 gidm 1én chan ngudi la

trong bai cho,

nguwoi do xin 16i 1€ phép

va duwa ra 10i giai thich:

“Ché nay déng ngudi qua.”

Xin 16i 1a can thiét b&i vi khdng c6 mbi quan hé, ngwdi khac la
ngwdi la. Gidi thich la can thiét bai vi khong cé tinh yéu. Néu ¢ tinh
yéu, khong can l&i gidi thich, nguoi kia sé hiéu. Néu cé tinh yéu,
khong can xin 16i, nguoi kia sé& hiéu - tinh yéu bao gi® ciing hiéu
biét.

Cho nén khéng c6 dao dirc nao cao hon tinh yéu, khéng thé co
duwoc. Tinh yé&u 1a luat cao nhét, nhwng néu né khong cé do thé thi
th(r thay thé 1a can thiét. Gidm Ién chan ngwdi la trong bai cho, 10
xin 16i la can thiét, va can 1o giai thich niva:

“Ché nay déng nguwoi qua.”

Lién quan t&i diéu nay, mot diéu can phai dwoc hiéu. Tai phuo’ng
Tay tham chi chdng ciing sé& dwa ra 10i xin 16i, vo' sé& dwa ra |&i giai
thich. Diéu dé co6 nghia la tinh yéu da bién mét. Didu d6 co nghia la
moi ngwdi da trd thanh nguwdi xa la, rang khéng cé gia dinh, rang
moi chd déu tré thanh bai cho. Tai phwong Péng ngwdi ta khong thé
nao quan niém dwoc diéu nay, nhuwng ngwdi phwong Tay nghi rang
ngwdi phwong Péng la thé 16. Chéng khéng bao gior dwa ra 16i gii
thich - khéng can, b&i vi chung ta khéng phai 1a ngudi xa la va
nguwdi kia co thé hidu dwoc. Khi ngudi kia khéng thé hiéu dwoc, chi
thé thi xin 16i mé&i 1a can thiét. Va néu tinh yéu khoéng thé hiéu dworc,
xin 16i s& lam dwoc diéu gi tot lanh day?

Néu thé gi¢i nay tré thanh mét gia dinh, moi I&i xin 16i sé& bién
mat, tat ca 10i gidi thich sé& bién mat. Ban dwa ra |&i giai thich bdi vi
ban khéng chac chan vé nguoi kia. Gidi thich 1a thi doan dé tranh
xung dot, xin 16i la phwong phap dé tranh xung dét. Nhwng xung dot
van co doé, va ban so no.

Pay 1a cach thire van minh dé thoat ra xung dét! Ban da gidm 1én
chan ngudi la, ban thdy bao hanh trong mat nguwdi d6 - ngudi dé da
tr& nén hung hd, ngudi dd sé& danh ban. Xin 16i la can thiét, xin 16i sé&
lam diu con gian cda anh ta - né la thu doan. Ban khéng can chan
thwe trong I&i xin 16i, nd chi 1a bién phap xa hodi, né van hanh nhuw
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chat bdi tron. Ban dwa ra 1&i gidi thich chi dé ndi: t6i khéng chiu
trach nhiém, chd nay déng qud, nd la bai cho, chang thé lam gi
duoc, diéu do phai xay ra. Viéc giai thich noi: t6i khéng chiu trach
nhiém.

Tinh yéu bao gi® ciing c6 trach nhiém, du chd d6 c6 ddng hay
khéng, b&i vi tinh yéu bao gi® cling nhan biét va tinh tdo. Ban khéng
thé dé trach nhiém cho tinh hudng dwoc, ban chiu trach nhiém.

Nhin vao hién twong nay di... Xin 16i 1a mot cach thire, gibng hét
nhw chat béi tron, dé tranh xung dét; con gidi thich la dé trach nhiém
lén cai gi dé khac. Ban khéng ndi, “Téi vo y thirc, khéng nhan biét,
do la i do tai sao t6i da giam lén chan anh.” Ban ndi, “Ché nay déng
qua!”

Nguwdi ton gido khong thé lam diéu nay dwoc, va néu ban lam
diéu nay, ban sé chang bao gi® tré thanh nguoi tén gido ca, bdi vi
tén gido co nghia la nhan tat ca trach nhiém dang c6 do, khdng tranh
né, khong trén chay. Ban cang c6 trach nhiém, nhan biét sé cang
ndy sinh tlr d6 ra; ban cang cdm th4y it trach nhiém, ban cang tré
nén nhiéu vo y thirc hon. Bat ki khi nao ban cam thay rang ban
khéng c6 trach nhiém, ban sé& di ngu. Va diéu nay da xay ra - khéng
chi trong cac mdi quan hé ca nhan trén moi m&c do xa hoi.

Chua nghia Mac néi rang xa hoi chiu trach nhiém cho moi diéu.
Néu mét nguwdi nghéo, xa hdi cé trach nhiém, néu mét nguodi 1a ké
cap, xa hdi chiju trach nhiém. Ban khéng chiu trach nhiém, khong ca
nhan nao chiu trach nhiém ca. D6 la li do tai sao chu nghia cdng san
la phan tén gido - khéng phai b&i vi né phi nhan Thwong dé, khong
phai b&i vi né néi khdng ¢o linh hédn, ma bdi vi diéu nay: n6 dd toan
bd trach nhiém Ién xa hodi, ban khdéng chiu trach nhiém.

Nhin vao thai do ton gido nay di, hoan toan khac, khac vé chét.
Nguw®i tén gido nghi ban than minh cé trach nhiém: Néu ai dé an xin,
t6i co trach nhiém. Nguwdi an xin ¢6 thé & tai dau kia trén thé gidi, toi
c6 thé khoéng biét anh ta, t6i cd thé khong bat gap con dwdng cla
anh ta, nhung néu cé mét ngwdi dn xin, tdi cd trach nhiém. Néu
chién tranh xay ra & bat ki dau, & Israel, & Viét Nam, bat ki dau, t6i
khéng tham dw vao né theo béat ki cach nao thdy dwoc, nhung toi
van c6 trach nhiém. Téi & day. Téi khéng thé db trach nhiém I1én xa
héi dwge. Va ban ngu y gi khi ban néi xa héi? Xa héi nay la & dau
vay? Day Ia mét trong nhirng thodi thac I&n lao nhat. Chi ca nhan
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ton tai - ban s& chang bao gi® bat gap xa hoi cd. Ban sé chang bao
gi® co thé chi ré no ra: Day Ia xa hoi. Moi noi cac nhan déu dang
trong sw ton tai, con xa héi chi 14 16i.

X3 hoi & dau? Cac nén van minh cd da choi xd. Ho noi: Thwong
dé chiju trach nhiém, s6 ménh chiju trach nhiém. Bay gi® chl nghia
cdng san lai choi cung trd d6 bang viéc ndi rang xa hdi chju trach
nhiém. Nhung xa hoi & dau? Thuwong dé cé thé & dau do, xa hai thi
chang & dau ca; chi cé cac ca nhan. Toén gido néi: Ban..., dung hon,
t6i, co trach nhiém. Khéng I&i gidi thich nao can dé tranh né diéu
nay.

Va nhé& mét diéu niva: bat ki khi nao ban cam thay rang ban co
trach nhiém cho tat ca nhirng cai xau xa, cho tat ca nhirng cai 6n
x6n, hdn hoan, chién tranh, bao hanh, hung hé, béng nhién ban tr&
nén tinh tdo. Trach nhiém thdm vao tim ban va lam cho ban nhan
biét. Khi ban noi, “Chd nay déng qua,” ban cé thé cir buéc di trong
giac ngl. Thuwe sw, ban gidm 18n chan ngwdi khac khéng phai bdi vi
ché nay déng quéd, ma bdi vi ban vo y thirc. Ban dang buwdc di nhw
ngwdi mong du, ngwdi di trong khi ngd. Khi ban gidm [én chan
nguwdi do, ban bdng nhién nhan biét, bdi vi bay gio tinh hudng 1a
nguy hiém. Ban dwa ra I1&i xin 16i, ban roi vao giac ngu, va ban lai
noi, “Chd nay déng qua!” Ban lai buérc, thé réi ban bat dau di niva.

Téi da nghe vé mét dan qué mdc mac, nguodi téi thanh phd lan
dau tién. Trén san ga ai d6 gidm l&én chan anh ta va ndi, “Xin 16i.”
Thé réi anh ta di vao trong mot khach san, ai d6 lai va phai anh ta va
ndi, “Xin 16i” Thé réi anh ta di vao rap hat va ai d6 gan nhw l1am cho
anh ta nga, va ngudi dé noi, “Xin 16i.”

Thé 14 nguwdi dan qué nay néi, “Hay nhi, ching t6i chwa bao gi®
biét t&i thi doan nay, Clr Iam béat ki cai gi anh mudn lam v&i bat ki ai
roi noi xin 16i!” Thé Ia anh ta dam vao mot nguoi vira di qua va noi,
“Xin 16i!”

Ban thwc sw dang lam diéu gi khi ban néi xin 16i? Giac ngu cla
ban bi pha v&, ban dang bwdc di trong mo - ban phai da@ mo, twdng
twong, cai gi dé dang trong tam tri ban - va the réi ban g|am lén ai
do. Khong phai 1a cho nay dong qua - ban sé vap ngay ca néu khéng
c6 ai & do, tham chi thé thi ban cling sé& gidm 1én ai do.

Chinh la ban, cai vo y thirc ctia ban, hanh vi vé y thirc cua ban.
Vi phat thi khdng thé vap dwoc cho du day la bai cho, bdi vi 6ng ay
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di v&i y thiec ddy da. Béat ki diéu gi 6ng ay lam, 6ng ay déu lam vaéi
chl y. Va néu 6ng 4y gidm lén chan ban thi diéu d6 c6 nghia l1a éng
ay da gidm mot cach cé chad y, phai ¢é li do nao dé cho né. Cé thé
chi d@é giup ban thirc tinh, 6ng 4y c6 thé da gidm 1én chan ban chi dé
danh thérc ban, nhwng éng 4y sé khéng néi rang ché nay déng qua,
éng ay sé khdng dwa ra bat ki I&i giai thich nao.

Giai thich bao gi& cling 1a lra déi. Chang cé vé logic, nhwng
chung la gia tao. Ban dwa ra |0i giai thich chi khi ban phai che giau
cai gi do. Ban cé thé theo dbi va quan sat diéu nay trong cudc séng
cda riéng minh. Day khong phai la mét li thuyét, day 1a mot sy kién
don gian trong kinh nghiém clda moi ngw&i - ban dwa ra |I&i giai thich
chi khi ban muén che gidu céi gi do.

Chan li khédng can giai thich. Ban cang néi dbi nhiéu, lai cang can
gidi thich nhiéu. Cé biét bao nhiéu Ia kinh sach bi vi con nguoi da
ndi déi nhiéu thé, thé thi giai thich la can cé dé che gidu diéu noi dbi.
Ban phai dwa ra |&i gidi thich, thé réi gidi thich nay sé can gii thich
nira, va no ctr tiép dién mai. D4y Ia thoai hdi vd han. Va tham chi voi
viéc giai thich cubi cung, chang cai gi dwoc giai thich ca, diéu dbi tra
co s& van cl la dbi tra - ban khéng thé chuyén 1 néi dbi thanh
chan li chi béng viéc giai thich no. Chéng cai gi dwgc gidi thich bai
[o] glal thich ca. Ban c6 thé nghi nhw thé, nhung day khéng phai 1a
van dé.

Cé lan chuyén xay ra la Mulla Nasruddin di bang dwdng hang
khéng lan dau tién va anh ta s 1dm nhwng anh ta khéng mubn ai
biét. Diéu nay hay xdy ra cho moi ngwdi véi chuyén bay dau tién:
chang ai mudén day la chuyén bay dau tién cla minh ca. Anh ta
mudn hanh x&* mét cach thd o cho nén anh ta bwéc di rat bao dan.
Cai bao dan dod la 16i giai thich: t6i bao gio cung du hanh bang
dwong hang khong. Thé rdi anh ta ngdi vao chd clia minh va anh ta
mudn noi diéu gi d6 chi dé& cho ban than minh dwoc thoai mai, bdi vi
bat ki khi nao ban bat dau noéi, ban déu tré nén bao dan; qua l&i ndi,
ban cam thay it so di.

Thé 14 Nasruddin néi v&i hanh khach ngdi canh minh. Anh ta
nhin ra ngoai clra sé va naéi, “Tréng kia, cao khing khiép lam sao!
Ngw®i nom nhw con kién.”

Nguwai kia noi, “Thwa 6ng, chung ta van chwa cat canh. Day diing
la kién.”
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L&i gidi thich khéng thé che gidu diéu gi ca. Thay vi thé, nguoc
lai, ching dé 16 ra. Néu ban c6 thé nhin, néu ban c6 mat, moi I&i giai
thich déu trong subt. Pang ra tét hon anh ta nén gitr yén tinh.
Nhwng dirng cb im lang nhw viéc giai thich. Nhw viéc giai thich thi n6
chang ich gi. Im l&ng cta ban sé& dé 16, va I&i cha ban ciing dé 16 -
tdt hon ca dirng 1a ké ndi dbil Thé thi ban khéng can dwa ra bat ki
|1 gidi thich nao. Tét hon ca 1a chan thyc - diéu dé nhéat 1a thanh
thwe va chan thwc. Néu ban so, tt hon ca 1a noi, “Téi so,” va voi
viéc chap nhan s kién nay thi so ctia ban sé bién mét.

Ch&p nhan 1a phép mau thé. Khi ban chip nhan rang ban s¢ va
ndi, “Day 1a chuyén di dau tién cha t6i,” bdng nhién ban sé cam thay
thay déi choang 1én ban. Nbi so co' s& khong phai 1a ndi s¢, ndi so
co s& la ndi s vé ndi so: t6i khdng mudn bat ki ai biét rang t6i so,
t6i khong mudn béat ki ai biét rang t6i la k& hén. Nhwng moi nguoi
déu 1a ké hén trong tinh hudng mai, va trong tinh hubng méi bao
dan |14 ngu xuén. Hén chi cé nghia la tinh hudng qua mé&i dén mirc
tam tri ban khong thé dwa ra bat ki cau tra 1&i nao, qua khir khéng
thé dwa ra cau trd 16i dwoc, cho nén ban run rdy. Nhwng thé lai la
tdt! Tai sao clr cd dwa ra cau tra |&i tir tam tri? C& run di, va dé cho
cau tra 1o téi tr tdm thirc hién tai cia ban. Ban nhay cam, co thé
thoi; dirng giét chét nhay cam nay qua giai thich.

Lan sau ban dinh dwa ra I&i gidi thich, nhan biét vé diéu ban
dang lam di. Ban c6 dang che gidu diéu gi d6 khéng, ban c6 dang cb
gang giai thich xa xdi diéu gi dé khéng? Khong diéu gi gidng thé nay
sé co ich ca.

M6t ngudi méi tré thanh nguwdi gidu cé di ra bai bién, dat nhat,
danh riéng, va anh ta tiéu tién dién dai chi dé anh hwéng t&i moi
ngwdi quanh anh ta. Ngay hém sau, trong khi boi, vo anh ta chét
dudi. Co 4y duwoc dwa Ién can va mét dam dong tu tap, thé 1a anh ta
hoi, “Cac 6ng lam gi bay gio?”

Mot nguwoi ndi, “Chung téi dinh lam ho hap nhan tao cho vo ong.”

Nguoi gidu néi, “H6 hap nhan tao a? Pirng l1am thé, cho co &y
thr thiét. Toi sé tra tién cho diéu dé.”

B4t ki diéu gi ban lam, bat ki diéu gi ban khéng lam, b4t ki diéu
gi ban noi, bat ki diéu gi ban khéng néi, déu lam 16 ban. Moi noi
gwong déu cé khap xung quanh ban. Moi nguwdi khac déu 1a tdm
guwong, moi tinh hudng déu la tAm guwong - va ban nghi ban dang
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Itba dbi ai? Néu Ilra dbi trd thanh théi quen, chung cudc ban sé lra
dbi ban than minh khéng ai khac ca. Chinh cudc sbng ctia ban dang
phi hoai trong déi tra.

Trang T& néi: Giai thich chi ra rdng éng khéng thanh thuc, éng
khéng chan thyec.

Néu anh gidm Ién chan em,

Anh néi, “Xin 16i,” va nhw vay thoi

Hai anh em... khi mdi quan hé than thiét hon, khi ban gan gii
hon, nguoi kia khéng phai 1a ngwdi la. Thé thi chang can 10i giai
thich, ngwdi anh don gidn néi xin 16i. Nguw®i d6 chdp nhan khién
trach. Nguoi do néi, “Toi da vo y thire.” Nguoi do khong db trach
nhiém 1én ai d6 khac, ngu®i d6 chap nhan diéu d6 va nhw vay théi.
Méi quan hé Ia gan gii hon.

Néu bé me gidm Ién chan con minh

chang i nao duoc ndi ra ca.

Khéng can, mdi quan hé tham chi con than thiét hon nira, gan
gli hon niva. C6 tinh yéu, va tinh yéu dé sé lam moi viéc. Khong can
cai gi thay thé, khong I&i gidi thich, khdng xin 16i.

Lé& phép vi dai nhét Ia thoét khdi moi nghi Ié.

Pao dirc hoan hdo la thoét ra khdi lo 1dng

Tri hué hoan hao la khéng lap ké hoach

Tinh yéu hoan hédo la khéng cé trung bay,

Chan thanh hoan hao khéng dwa ra Ioi bao dam nao.

Nhwng tat ca nhirng hoan hdo nay can mét diéu - va dé 1a nhan
biét tw phat; néu khéng thi ban bao gi® ciing sé& c6 dbng tién gia,
ban bao gi® ciing s& cé khuén méat gid. Ban c6 thé chan thanh,
nhwng néu ban phai né Iwc, thé thi chan thanh d6 chi 1a hinh thirc.

Ban c6 thé dang yéu, nhung néu tinh yéu cda ban can t&i nd luc,
neu tinh yéu cda ban 1a tinh yéu kiéu Dale Carnegie noi toi trong
cudn Céch thu phuc ban bé va anh huwdng toi moi ngudoi, néu kiéu
tinh yéu dé co day, né khéng thé 1a that dwoc. Ban da thao ting no.
Thé thi ngay ca tinh ban ciing la chuyén kinh doanh.

Nhan biét vé Dale Carnegies di; day la nhirtng ngwdi nguy hiém,
ho pha huy tat ca nhirng gi 1a that va chan thwe. Ho chi cho ban
cach thu phuc ban bé, ho day ban cac thu doan, ki thuat, ho lam ban
hiéu qua, ho cho ban bi quyét.
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Nhwng tinh yéu khéng cé bi quyét, ndé khéng thé co dwoc. Tinh
yéu khéng can huan luyén, va tinh ban khéng phai la cai gi dé ban
phai hoc. Tinh ban qua hoc sé khéng phai la tinh ban nira, né sé chi
la khai thac - ban dang khai thac ngudi khac va Itra déi ngudi dé.
Ban khéng that, day la mbi quan hé kinh doanh.

Nhwng & Mi moi thir déu da tré thanh kinh doanh, ca tinh ban Ian
tinh yéu. Sach clta Dale Carnegies da dwoc ban hang triéu cudn,
hang tram 1an xuét ban, phd bién chi sau Kinh Thanh.

Bay gi® khoéng ai biét lam ngwoi ban, diéu dé phai hoc. Chang
chong thi chay sé co6 cac dai hoc vé tinh yéu, cac khoa huan luyén,
tham chi qua bwu dién, cac bai hoc ban co6 thé hoc va ap dung. Va
van dé 1a & chd néu ban thanh céng thé thi ban méat vinh vién, bdi vi
cai thuwc sé khéng bao gid xay ra cho ban, canh clra da hoan toan
dong lai. M6t khi ban tr& thanh hiéu qua trong viéc nao do, tam tri
chéng lai. Tam tri néi: Day la 16i tdt, minh biét rd 1am, vay tai sao
chon con dwd'ng khac?

Tam tri bao gi® cling theo hwéng chdng lai it nhat. D6 1a li do tai
sao ngwdi tinh ranh chang bao gi® yéu ca. Ho qua tinh ranh nén ho
bat dau thao ting. Ho sé& khéng néi diéu trong tim ho, ho sé noéi diéu
sé hap dan. Ho sé& nhin vao nguwdi khac va thay diéu nguwdi d6 mudn
dwoc ndi. Ho sé khong nai tir trai tim ho, ho sé chi tao ra tinh huéng
trong do nguwoi khac bj ltra.

Chdng lra vo, vo Itra chdng, ban Ilva ban... Toan bd thé gi¢i da
tré thanh chi mét dam déng cac ké thu. Chi cé hai kiéu ké thu:
nhirng nguwdi ban khéng thé Ilra dwoc va nhirng nguwdi ban cé thé
Ira dwoc. Pay la khac biét duy nhat. Thé 1am sao niém cwc lac cé
thé co trong cudc sbéng clia ban?

Cho nén day khéng phai la qua trinh hoc. Cai chan thuwc khong
thé t&i qua viéc dén trwdng, cai chan thuc téi qua nhan biét - néu
ban nhan biét, néu ban séng theo cach cd y thirc. Nhin vao khac biét
di: sébng cd y thirc cé nghia 1a sdng c&i m&, khdng che gidu, khéng
choi trd choi. Tinh tdo c6 nghia |14 mong manh, va bat ki cai gi xay
ra, cir xay ra. Ban chdp nhan né, nhung ban khéng bao gi®& thoa
hiép, ban khéng bao gi® mua bt ki cai gi bang viéc tr bd tam thirc
ctia minh. Tham chi néu diéu dé cé nghia 1a ban bj bé lai toan bo
mo&t minh, ban s& chap nhan mét minh, nhwng ban sé tinh tao, nhan
biét co y thirc. Chi vai tinh tdo nay tén gido thwe mai bat dau xay ra.
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Toi sé ké cho ban mét cau chuyén. Chuyén xay ra ngay xwa, thoi
cb 1am rdi, c6 mot dng vua ciing la mét nha chiém tinh. Ong &y cé
mdi quan tam rat sau séc t&i viéc nghién clru cac vi sao. Béng nhién
6ng 4y cam thiy hoang s trong tim vi 6ng 4y tr& nén nhan biét rang
s& co nguy hiém khi &n mia ngd nam toi. Bat ki ai an n6 sé phat
dién. Cho nén 6ng ay goi té twéng cla minh tGi, clng la cb van va
tw van cta 6ng Ay, va bado véi 6ng ta rang diéu ndy chac chan sé
xay ra. Cac ngli sao that rd rang, va bdi vi viéc td hop cla cac tia vi
try, cho nén muia ngd nam nay sé bj dau doc. Diéu nay hiém khi xay
ra, mot 1an trong hang nghin nam, nhwng né sép xay ra ndm nay, va
béat ki ai an mua ngd nam nay déu sé phat dién. Cho nén 6ng 4y hai
vién cb van cta minh, “Chung ta phai la gi day?”

Té twéng ndi, Khong thé nao cung cap du thirc &n cho moi
ngwdi tr nguédn thu hoach nam trwédc, nhwng mét diéu co thé lam
duwoc. Bé ha va than ca hai cé thé séng bang thu hoach mua vu nam
trwd'c. Phan con lai clia vu mua nam trwdc céd thé thu thap lai, tich
triv lai. Khéng co6 van dé gi, nd sé du cho bé ha va than.”

Nha vua noi, “Diéu nay khédng hap dan ta. Néu tit cd nhirng
ngwoi tan tam cula ta déu phat dién, dan ba, cac vi thanh va hién
nhan, nhitng ngwdi hau tan tuy, tit ca than dan cda ta, moi tré con,
thé thi viéc ta 1a nguwdi ngoai cudc chang hap dan ta. Khéng dang
ctru 14y ban than ta va khanh; diéu do khong ich gi. Ta tha cling bj
dién v&i moi ngudi khac. Nhwng ta 6 goi y khac. Ta sé danh dau
trén dau khanh bang I&p xi dién va khanh s& danh diu Ién dau ta
bang 1&p xi dién.”

Té twdng hdi, “Lam sao diéu nay lai giup dwoc cho ai?”

Nha vua néi, “Ta da nghe néi rang day 1a mét trong nhwng chia
khoda cd dai cla tri hué, cho nén chung ta hay th&r xem sao. Sau khi
moi ngudi da phat dién, sau khi chung ta da phat dién, bat ki khi nao
ta nhin vao tran khanh thi ta sé nho rang ta dang dién. Va bat ki khi
nao khanh nhin vao tran ta, nh& |4y, rang khanh dang dién.”

Té twéng van con phan van, éng ay néi, “Nhwng diéu dé coé ich
gi?”

Nha vua ndi, “Ta da nghe tr nhirng nguoi tri hué rang néu nguoi
ta c6 thé nhé dwoc nguwdi ta dang dién, nguodi ta sé khong dién
nira.”
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Ngudi dién khéng thé nhé dwoc rang minh dién. Nguwdi dét nat
khéng thé nhé dwoc rang minh dét nat. Mot ngwdi dang mo khéng
thé nhé dwoc rang minh dang mo. Néu, trong gidc mo’ ctia ban, ban
tr& nén tinh tdo va biét rang ban dang mo, gidc mo da cham dut,
ban tran day thirc tinh. Néu ban c6 thé hiéu rang ban dét nat, cai dbt
nat bj loai bd. Nguwdi dbt nat bao gio cling tin rang ho la tri hué, con
ngwdi dién nghi rang ho 1a ngudi 1anh manh duy nhat. Khi ai d6 tré
thanh thwc sy tri hué, nguwdi do tré thanh nhw vay bdi viéc nhan ra
cai dét nat cia minh. Cho nén nha vua néi, “Day la diéu chung ta
dinh lam.”

Téi khong biét diéu gi da xay ra, cau chuyén két thuc & day,
nhwng cau chuyén nay c6 nghia.

Chi tinh tdo md&i c6 thé co ich khi ca thé gidi dién, khéng gi khac
ca. Viéc gilr ban than ban & ngoai, di Ién Himalayas, sé& khong ich gi
nhiéu 1am. Khi moi ngwdi déu dién, ban ciing sap dién, b&i vi ban 1a
mot phan cla moi nguwoi; do la cai toan bé, mét toan thé hivu co.

Lam sao ban co thé ty tdch minh ra dwgc? Lam sao ban cé thé
di Ién Himalayas dwoc? Sau bén dwdi ban van con la mét phan cua
céi toan thé. Tham chi song trong Hlmalayas ban sé nh¢ toi ban be
minh. Ho s€ g6 ctra vao giac mo cua ban, ban sé nght vé ho, ban sé
tw hdéi ho dang nght gi vé ban - ban c& van bi moéc ndi vao.

Ban khéng thé di ra ngoai thé gi¢i. Khéng c6 dau bén ngoai thé
gidi ca, thé gi¢i la moét luc dia. Khéng ai cé thé la hon dao duorc -
cac hon dao déu dwoc ndi sau bén dwdi voi luc dia. Ban chi co thé
nghi mdt cach hoi hot rang ban 1a tach biét, nhwng khoéng ai c6 thé
tach biét duorc.

Vua nay thuwc sy tri hué. Ong 4y néi, “Diéu doé sé chang ich gi. Ta
khéng dinh lam ngwdi ngoai cudc, ta sé la ngwdi trong cudc, va diéu
nay la diéu ta sé lam. Ta sé& cd gang nh¢ rang ta dang dién, b&i vi
khi nguwi ta quén rang nguwdi ta dién, thé thi nguoi ta thwe sy dién.
Pay 1a diéu can phai lam.”

Dl ban ¢ dau, nh¢ toi ban than minh, rang ban hién hiu; tam
thlrc nay ma ban dang la, can phai tré thanh mot s lién tuc. Khdng
phai tén ban, dang cip ban, quoc tich ban, nhirng cai do la the vo
ich, hoan toan v6 dung. Chi can nh¢ rang t6i dang hién hiru. Diéu
nay phai khéng dwoc quén. Pay la diéu ngwdi Hindu goi la tw hoi
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twdng, diéu Phat goi la chinh tam, diéu Gurdjieff hay goi 1a tw nhé,
diéu Krishnamurti goi 1a nhan biét.

Pay la phan chi chét nhat cda thién, nhé rang: téi dang hién
hiru. Budc di, ngdi, an, néi, nh& lay, rang : téi dang hién hiru. Birng
bao gid quén diéu nay. Diéu do sé rat kho khan, rat gian nan. Ban
dau ban sé thwong quén; sé chi cé nhivng khoanh khac khi ban cam
thay loé sang, thé réi né bj mat di. Nhung dirng 1y 1am khé; tham
chi nhirng khodnh khac dé ciing 1a nhiéu roi. Tiép tuc di, bat ki khi
nao ban cé thé nhé lai, lai bat gitv 14y lubng mach. Khi ban quén,
dirng lo - nhé 14y, lai bat git 1dy lubng mach, va dan dan 16 héng sé
nhd di, khodng hé sé bat dau roi rung di, lién tuc sé phat sinh.

Va bat ki khi ndo tam thirc ban tré thanh lién tuc, ban khéng can
dung tam tri. Thé thi khéng co6 1ap ké hoach, thé thi ban hanh déng
tor tm thire cla minh, khéng tir tdm tri. Thé thi khéng can bat ki 1O
xin 16i ndo, khéng can dwa ra 1&i giai thich. Thé thi ban 1a bat ki cai
gi ban dang la, khdng c6 gi phai che gidu ca. Du ban la bat ki cai g,
ban van l1a cai 4y. Ban khoéng thé lam béat ki cai gi khac. Ban chi &
trong trang thai hdi twéng lién tuc. Qua hdi twdng nay, qua viéc dé
tam nay, ton giao dich thwc t&i, dao dire dich thye toi.

Lé& phép vi dai nhét Ia thoét khdi moi nghi I&.

Néu ban khéng nghi 18, thé thi chang ai 14 ngwdi xa la ca. Bat ki
khi ndo ban di vao trong bai cho hay trong phé déng nguoi, chang ai
la ngudi xa la cd, moi nguwdi déu 1a ban bé. Khéng chi 1a ban bé,
thwe sw, moi ngudi chi la sy kéo dai cla ban. Thé thi xa giao la
khéng can thiét. Néu tdi gidm |én chan t6i - diéu nay kho - t6i sé
khong ndi xin 16i, va tdi sé khdng noéi voi ban than minh, “Ché nay
ddng qua!” Khi tdi gidm 1én chan ban, Ay 1a t6i dang gidm I&én chan
t6i day thoi.

Tam tri tran day tinh tao biét rdng tam thirc 1 mét, cudc sbng la
mot, hién hiru 1a mot, sw ton tai la mot, no khéng phan manh. Cay ra
hoa & kia 1a t6i dwdi mdt dang khac, hon da nam kia trén dat 1a toi
dwdi modt dang khac. Toan thé sy ton tai trd thanh mot thé thdng
nhat - hiru co, cudc sdng tudn chdy qua nd, khdng may moéc. Mot
don vi may moc la mét vat khac - né 1a chét.

Chiéc 6 t6 1a mét don vi may mac, khdng co cudc sdng trong do,
va dé 1a Ii do tai sao ban co thé thay thé bd phan nay bang bd phan
khac. Moi b phan déu co thé thay thé dwoc. Nhwng ban cé thé thay
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thé mot con ngudi khong? Khdng thé duwoc. Khi mot ngudi chét, mot
hién twong duy nhat bién méat; bién mat hoan toan, ban khéng thé
thay thé n6. Khi vo ban hay chdng ban chét, bay gi& lam sao ban cé
thé thay thé dwoc ho? Ban cé thé 1ay vo khac, nhung diéu nay sé la
ngudi vo khac, khéng phai la sy thay thé. Va cai bong clia ngudi
th(r nhét bao gi& cling van c6 do; ngwdi thir nhat khéng thé bj quén
lang, nd bao gi® ciing s& c6 do. N6 cé thé Ia cai bong, nhung tham
chi cai bong cla tinh yéu ciing rat ban chat.

Ban khéng thé thay thé mét nguei, khéng cé cach nao ca. Néu
nd la moét don vi may mdc thé thi vo 1a phan thay thé dwoc, ban co
thé tham chi c6 vo dy phong. Ban c6 thé giir ho trong nha kho va
béat ki khi nao vo' ban chét, ban thay thé co ay.

bay la diéu dang xay ra & phuong Tay. Nguwoi ta da bat dau nghi
dwdi dang may moc. Cho nén bay gio ho ndi chang c6 van dé gi hét
ca - néu vg nay chét, ban 1y vo khac, néu chong nay khéng con
nira, ban 1ay chong khac... Cho nén hén nhan & phwong Tay 1a mét
don vi may moc, do la li do tai sao li di lai cé thé co. Phuwong Bong
phi nhan li di b&i vi hén nhan 1a mét thé théng nhét hivu co. Lam
sao ban co6 thé thay thé dwoc nguwdi sbng? Diéu do sé& khéng bao
gi® xay ra lai, ngwdi d6 da don gidn bién mat vao trong bi an toi
thuwong.

Cudc sdng 1a mét thé théng nhat hivu co. Ban khéng thé thay thé
mot cay béi vi moi cay déu duy nhét, ban khéng thé tim ra cay dé
nira, cai y hét khéng thé tim dwoc. Cude sbng c6 phdm chét cia tinh
duy nhat. Tham chi mét tdng da nhé ciing duy nhat - ban c6 thé di
khap thé gi¢i dé tim nhitng hon da twong tw va ban sé khéng thé
nao tim dwoc. Lam sao ban cé thé thay thé dwoc né? Day Ia khac
biét gilra don vi hiru co va don vi may moc. Bon vi may moc phu
thudc vao cac bd phan; cac bd phan la thay thé duworc, chung khéng
phai 1a duy nhét. Bon vi hiru co phu thudc vao cai toan thé, khéng
phu thuéc vao cac bd phan. Cac bdé phan khéng thyc la bd phan,
chang khéng tach r&i khdi céi toan thé - ching 1a mét, ching khéng
thé bi thay thé.

Khi ban tr& nén tinh tdo v&i ngon Itra bén trong ctia ban thé bén
trong cla ban, béng nhién ban tr& nén tinh tdo rang ban khéng phai
la hon dao, né la mét luc dia bao la, luc dia vo han. Khdong co6 bién
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gi¢i tach ban véi nd. Moi bién gidi déu la gid, gia tao. Tat ca cac
bién gi®i déu trong tam tri; trong sw tdn tai khédng cé bién giéi.

Thé thi ai c6 thé la ngudi xa la? Khi ban gidm I&n ai d6, day ciing
la ban théi; ban da gidm |&n chan minh. Chang 1&i xin 16i ndo 1a can
cd, khong 1oi gidi thich ndo 1a can ca. Khdng c6 ngudi khac, chi co
cai mot. Thé thi cudc sbng cla ban tré thanh thwe, chan thuc, tw
phat; thé thi n6 la khong nghi I€, thé thi ban khong theo bat ki qui tac
nao. Ban da di t&i biét luat ti thwong. Bay gio khdng can qui tac
nao nira. Ban da tr¢ thanh luat - bay gio khdng can phai nhé qui tac.

Lé& phép vi dai nhét Ia thoét khdi moi nghi Ié.

Ban da nhin vao nhirng ngwoi I& phép chwa? Ban sé khoéng tim
dwoc ngwdi nao ban nga hon ho. Nhin vao nguwdi 1€ phép ma xem,
cach nguoi dé dwng, cach ngwdi do noi, cach nguwoi do nhin, bwéc
di; ngudi d6 da xoay x& dé lam cho moi diéu tréng co vé & phép,
nhwng bén trong ban nga dang thao tung.

Nhin vao céi goi 1a nhirng ngwdi khiém ton ma xem. Ho ndi ho 1a
khéng ai ca, nhwng khi ho néi diéu dé, nhin vao trong mat ho, nhin
vao chd ban nga dang khang dinh. Day Ia mét ban nga rat tinh ranh,
b&i vi néu ban néi, “Téi 1a ai d8,” moi ngudi sé& chdng lai ban, va moi
ngudi sé cb gang day ban vé vi tri cia minh. Néu ban noi, “Téi 1a
khéng ai cd,” moi nguwdi déu Ging hd ban, khéng ai chéng lai ban.

Nguoi 18 phép 1a nguoi rat tinh ranh, lau ca. Ho biét phai néi gi,
phai 1am gi, dé& cho ho cé thé khai thac ban. Néu ho noi, “Toi 1a ai
do,” moi ngudi sé chdng lai ho. Thé thi xung dét phat sinh béi vi moi
nguwoi déu nghi rang anh ta ké ban nga. Thé thi sé kho dé khai thac
moi ngwdi b&i vi moi nguoi déu dong lai voi ban. Néu ban néi, “Toi
la khéng ai cd, toi chi la cat bui dwdi chan anh,” thé thi cac canh clra
mé ra va ban co6 thé khai thac. Tt cd moi phép xa giao, van hoa,
déu la mot kiéu tinh ranh phtrc tap, va ban dang khai thac.

Lé& phép vi dai nhét Ia thoét khdi moi nghi I&.

Chuyén xay ra |a Khéng T t&i gap Lao To, théy cua Trang Tt.
Va Khong T la hinh anh cla xa giao nghi l€é. Ong ay la nguoi nghi
|& nhat trén thé gioi, thé gIO’I chwa bao gi®» biét dén mét ngudi nghi
& nhw vay. Ong &y don giadn 1a kiéu cach, nghi 1&, van hoa va xa
giao. Ong ay t6i gap Lao T, cwe dbi lap.

Khéng T rat gia, Lo T thi khong gia dén thé. Theo dung nghi
|& thi khi Khdng T vao, Lao T phai dirng day dé don chao. Nhung
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6ng 4y van c ngdi. Khdng Tt khdng thé nao tin rang mot bac thay
Vi dai nhw vay, ca nwéc biét téi tinh khiém tén cha 6ng Ay, ma lai vo
|& thé. Ong 4y phai nhac nhé diéu do.

Lap tirc 6ng Ay ndi, “Diéu nay 1a khéng tét. Ta I&n tudi hon 6ng.”

Ldo T cuwoi to va noi, “Chang ai gia hon ta ca. Ta ton tai tir khi
moi thr di vao sw ton tai. Khéng T, chung ta ciing tudi, moi th&r déu
cung tudi. T vinh hang chung ta da & trong sy ton tai, cho nén
dlrng mang ganh nang tudi tac nay, ngoi xudng di.”

Khéng Tl da t&i dé hdi vai cau héi. Ong 4y néi, “Nguwoi tdn gido
phai nén thé nao?”

Ldo T& néi, “Khi cai thé nao t&i, khéng co tén gido. Cai thé nao
khéng phai la cau héi cho ngudi ton gido. Cai thé ndo chi ra rang
éng khéng la tén gido nhwng dng mudn hanh x& nhw ngudi tdn gido
- d6 1a Ii do tai sao 6ng héi thé nao.

“Liéu mOt nguwdi yéu co hoi ngudi ta nén yéu thé nao khéng?
Nguoi do yéu! Thire sy, chi vé sau nguwoi ta moi tré nén nhan biét
rang minh dang trong tinh yéu. C6 thé 1a chi khi tinh yéu da qua thi
nguwdi dd méi tré nén nhan biét rang minh da trong tinh yéu. Nguoi
do don gian yéu. Diéu dé xay ra. N6 la viéc xay ra, khéng phai viéc
lam.”

Béat ki diéu gi Khdng T hoi, Lao T déu dap theo cach Khéng
T tré nén rat ling tang: “Con nguwdi nay nguy hiém!”

Khi tré vé, dé t& éng ay héi, “Cé chuyén gi vay, Lao T 1a con
nguwdi thé nao?”

Khéng T& néi, “Ché cé lai gan éng 4y. Cac 6ng da thay ran nguy
hiém, nhwng chang cai gi cé thé so sanh dwoc véi con ngudi nay.
Céc 6ng c6 thé nghe néi vé sw tlr hung di¥, chung chang la gi truéc
con nguwdi nay. Con ngwdi nay gibng nhw con rong budc di trén dat,
co thé boi trong bién, co thé di tdi tan cung bau troi - rat nguy hiem.
Ong 4y khéng phai danh cho chung ta nhirng nguoi nhd bé, chung
ta qua nho be. Ong 4y nguy hiém, bao la nhv vuc thdm. Ché ¢ lai
gan 6ng ay, néu khong thi cac éng sé cam thay chéng mat va cac
éng c6 thé bi ngd. Tham chi ta cling cam thay chong mat. Va ta
khong thé hiéu duwoc diéu 6ng ay ndi, 6ng 4y vuot ra ngoai hiéu
biét.”

Ldo T nhét dinh I vwot ra ngoai hiéu biét néu ban cd géng dé
hiéu 6ng 4y qua nghi 1&; néu khéng thi éng 8y 1a don gian. Nhung
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véi Khong T, 6ng ay 1a kho khan, gan nhw khong thé nao hiéu ndi,
b&i vi 6ng &y nhin qua hinh dang con Lao T lai khéng c6 hinh dang
va khéng nghi 1&. V6 danh, khéng hinh dang nao, 6ng 4y séng trong
vO han.

Lé& phép vi dai nhét Ia thoét khdi moi nghi I&.

Ldo Tl dang ngdi, Khdng Tt dang ch& doi 6ng ay dirng day. Ai
la thuwc sy 1& phép? Khdéng T doi cho Lao Tk dirng day va don
chao minh bé&i vi 6ng 8y gia hon, day chi 14 ban nga. Bay gid ban
nga da |4y dang tudi tac, tham nién.

Nhwng Khong Tt khong thé nhin mét cach tric tiép vao trong
mat Lao T, b&i vi Ldo T 1a phai. Ong 4y dang ndi: Chung ta cung
tudi. Thwe sw, ching ta nhw nhau. Cung cudc séng ay dang tuén
chay trong 6ng thi cling tuén chay trong ta. Ong khéng cao siéu hon
ta, ta khdng cao siéu hon dng. Khéng c6 van dé vé cao siéu va kém
cdi, khédng c6 van dé vé tham nién va so nién. Khéng c6 van dé gi
ca, chang ta la mét.

Néu Khong Tt c6 thé nhin vao mat Lao Tir, ong ay da thay rang
doi mat ay 1a thiéng lieng. Nhwng nguoi 6 doi mat day luat 1&, qui
tac, qui dinh, nghi 1& gan nhw mu, ngudi dé khong thé nao thay
duwoc.

Dao dirc hoan hdo Ia thoét ra khdéi lo 1dng

Ban diéu khién ban than minh tét b&i vi ban lo l1Ang. Ban hanh xi
tét b&i vi ban lo lang.

M&i hdm no mét ngudi t&i t6i. Anh ta noi, “TOi mudn thwc hién
buwdc nhay, t6i mudn tré thanh sannyasin, nhwng t6i cé gia dinh, con
cai con con dang di hoc dai hoc va t6i cé trach nhiém I&n véi chung.”

Nguwei do lo 1dng. Ngudi dé cé bdn phan phai hoan thanh, nhwng
khéng c6 tinh yéu. Bdn phan la lo 1dng, né nghi dwéi dang cai gi do
can phai lam b&i vi nguoi ta trong doi, bdi vi “Moi nguwdi sé noi gi
néu t6i bd di?” Ai nghi vé diéu moi nguwdi sé noéi? Ban nga. Cho nén:
“Moi nguwdi sé noi gi? Trwdc hét dé t6i hoan thanh bén phan cua
minh da.”

Téi chwa bao gi® bdo moi ngudi bd di, t6i chwa bao gi® bao bat
ki ai ttr bd, nhwng t6i nhan manh rang nguoi ta khéng nén trong
quan hé nao dé bdi vi bdn phan - bdi vi thé thi toan bé mdi quan hé
la xAu. Nguwdi ta nén trong quan hé bdi vi tinh yéu. Thé thi con
nguwdi ndy sé& khéng ndi, “Téi cé bén phan phai hoan thanh.” Nguoi
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nay sé noi, “Téi khdng thé t&i ngay bay gid. Con téi dang 1&n, va toi
yéu chung, va t6i hanh phuc lam viéc vi chung no.”

Thé thi day sé& 1a hanh phuac. Bay gid nd khéng phai la hanh
phuc, no la ga’nh nang. Khi ban mang ganh nang, khi ban thém chi
bién tinh yéu cia minh thanh ganh nang, |61 cAu nguyén cla ban
cling sé trd thanh ganh ndng, thién cha ban ctng thanh ganh nang.
Thé thi ban sé ndi, “B&i vi guru nay, vi 6ng thay nay, nén tdi bj mac,
va bay gi® tdi phai lam diéu nay.” Diéu do sé khong tdi tr ban, t
tinh toan bd clia ban; né sé khéng la sw tudn trao.

Tai sao phai lo nghi? Néu c6 tinh yéu, du ban & dau, khéng co6
ganh nang. Va néu ban khéng yéu con minh, ban c phuc vu
chung, chung sé hiéu, va chung sé biét rang nhung diéu nay chi la
diéu gia.

Day la viéc dang xay ra. Moi nguwoi t&i gap téi va ho ndi, “Téi da
lam viéc ca doi chang ai tham chi cadm thay biét on t6i.” Lam sao ai
lai cdm thay biét on ban dwoc? Ban d& mang ho nhw ganh nang.
Tham chi tré nhd ciing hiéu rd khi nao tinh yéu co6 do, va chung hiéu
ré khi nao ban chi lam theo bdn phan Bbn phan Ia x4u, bdn phan 13
bao hanh, né chi ra méi lo ldng ctia ban nhwng khéng chi ra tinh tw
phat cua ban.

Trang T noi:

Dao dirc hoan ho Ia thoét ra khéi lo 1dng

Bat ki cai gi dwoc 1am, dwoc lam tir tinh yéu - thé thi ban khéng
trung thwc béi vi trung thwe cé loi, ban trung thwc vi trung thuc la
tinh yéu.

Doanh nhan 1a trung thwc néu trung thwc sinh ra Igi. Ho ndi:
Trung thwe 14 chinh sach tét nhat. Lam sao ban c6 thé pha huy mét
diéu dep dé nhw trung thyc va bién né thanh chinh sach tét nhat?
Chinh sach la chinh tri, trung thyc la tén giao.

M6t 6ng gia dang trén giwdng chét. Ong 4y goi con téi va ndi,
“Bay gi® b phai bao con bi mat nay, bay gio bé sap chét. Con bao
gi® cling nhé hai diéu - day 1a cach bd da thanh cong. Thi nhat, bat
ki khi nao con dwa ra mét I1&i hira, hdy hoan thanh ndé. Du voi gia
nao, trung thwe va hoan thanh né. Diéu nay da la co s& cua bd, day
la Ii do tai sao bd da thanh cong. Va diéu th hai, dirng bao gi®&» dua
ra htra hen nao.”
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V&i mét doanh nhan thadm chi tén gidao cling chi la chinh tri, v&i
chinh khach, tham chi ton gido ciling chi la chinh tri - moi th( déu 1a
chinh tri, tham chi tinh yéu cling la chinh tri. Vua, nir hoang, chuwa
bao gid 4y ngwoi thuwong, binh dan. Tai sao? No la moét phan cla
chinh tri. Vua ldy cac cdng chia, ni hoang khac, va mdi quan tdm la
vé mbi quan hé nado sé co6 loi nhat cho vwong québc. Hai vwong qubc
sé tré thanh cd quan hé dé cho ho sé tré thanh than htru va sé
khéng dbi nghich. Cho nén hén nhan phai dwgc thu Xép v&i ai?

Tai An D6, ngay xwa, vua sé Iay nhiéu phu ni, hang tram, tham
chi hang nghin. E)ay la mét phan cla chinh tri: ong ay sé |4y con gai
cta bat ki ai co quyén lyc nao do, dé cho 6ng 4y co thé tao ra mot
mang lwdi mbi quan hé quyén lwc. Do vay ngwdi c6 con gai ban |4y
sé tré thanh ban bé cua ban, ngudi dé sé giup ban.

Trong th®i Phat An D6 c6 hai nghin vwong qudc, cho nén nha
vua thanh céng nhat 1a ngwdi da co hai nghin v, méi vo tir mot
vuong qudc. Thé thi 6ng ay cé thé sbng trong hoa binh bdi vi bay
gi& 6ng ay khéng cé ké thu. Bay gi& ca dat nwéc tré thanh gibng
nhw mét gia dinh. Nhwng lam sao tinh yéu c6 thé tén tai trong mbi
quan tdm nhw vay? Tinh yéu khéng bao gi& nghi theo hau qua,
chwa bao gi® khao khat két qua. Ty ban than né Ia du.

Dao dirc hoan héo Ia thoét ra khdéi lo Idng

Tri hué hoan hao la khéng lap ké hoach

Nguoi tri hué séng tlr khodnh khac no sang khoanh khac kia,
chwa bao gi® 1ap ké hoach. Chi ngwdi dot nat maéi 1ap ké hoach, va
khi nguwdi dbt nat 1ap ké hoach, ho cé thé 1ap ké hoach gi? Ho lap ké
hoach tir dét nat cia minh. Khéng 1ap ké hoach ho dang 1& con tét
hon, b&i vi tlr dét nat chi dét nat mai nay sinh; ttr 1an 16n, 1an 16n 1én
hon m&i sinh ra.

Ngudi tri hué séng khodnh khac no sang khoanh khéc kia, nguoi
do khong lap ké hoach. Cudc sbéng clia ngudi dé ty do nhw dam
may tréi ndi trén bau troi, khdng di téi muc tiéu nao, khéng xac dinh.
Ngudi dé khdng c6 ban doé cho twong lai, ngwdi d6 sbng khdng ban
d6, nguodi dé di khong ban db; béi vi diéu thwe khdng cé muc tiéu,
diéu thwc 1a cai dep cla chuyén dong. Diéu thwc khéng 1a chd dat
t&i, didu thwe 1a cude hanh trinh. Nhé 14y, diéu thuc 1a cudec hanh
trinh, chinh viéc du hanh. N6 dep thé, tai sao phai ban tam vé diém
dén? Va néu ban qua ban tam vé diém dén, ban sé bd I1& cudc hanh
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trinh, va cudc hanh trinh 14 cudc song - diém dén chi co thé 1a cai
chét.

Cudc hanh trinh 1a cudc sbng va né la cudc hanh trinh vé han.
Ban da trén bwdc chuyén tir chinh luc bat dau - néu co béat ki bat
dau nao. Nhitng ngudi chirng ngd noi khédng co bat dau, cho nén
khéng tr ché bat dau ndo ban da trén bwdc chuyén, va ban sé trén
bwdc chuyén khoéng téi ché két thuc nao - va néu ban 1a nguoi
hwéng muc tiéu, ban sé 1&. Cai toan thé la cudc hanh trinh, con
dwdng, con dwdng vo tan, khéng bao gier bat dau, chang bao gid
két thic. Thyc sy khéng c6 muc tiéu - muc tiéu do tam tri tinh ranh
tao ra. Toan bd sw tén tai nay chuyén di dau? Tai dau? N6 khoéng di
dau ca. N6 don gian chi di, va viéc di dep lam sao, dé la i do tai sao
sw ton tai lai khéng nang ganh. Khéng cé ké hoach, khéng muc tiéu,
khong muc dich. N6 khéng phai la kinh doanh, n6 la trd choi, leela.
Moi khodnh khac déu la muc tiéu.

Tri hué hoan héo la khéng 1ap ké hoach

Tinh yéu hoan héo la khdng coé trung bay,

Trung bay 1a can thiét bai vi tinh yéu khong c6 do. Va tinh yéu
cang khdng co6 do, ban lai cang trwng bay nhiéu - khi né cé day, ban
khong treng bay Bét ki khi nao chong vé ‘nha v&i mot mon qua cho
vo thi c6 ay biét ngay rang cai gi do sai r6i. Anh ta phai da budc ra
ngoai tuyén, anh ta phai da gap nguoi dan ba khac. Bay gi& day 1a
|&i gidi thich, day la vat thay thé, néu khong thi tinh yéu chinh 1a mén
qua khéng moén qua khac nao con can téi nira. Khéng phai la tinh
yéu sé khong trao qua tang, nhwng ban than tinh yéu la mén qua
nhw vay roi. Ban con co thé trao cai gi khac niva? Cai gi khac la co
thé?

Nhwng bét ki khi nao chéng cdm thay rang diéu gi d6 sai, anh ta
phai dem qua vé. Moi th&r déu phai bb tri lai, [am can bang. Va day
la van dé - phu nir trwc gidc dén mirc ho biét ngay, mén qua cda ban
khéng thé Ira dwoc ho. Diéu dé 1a khong thé, bdi vi phu nir van
sdng v&i trwe giac ctia minh, vai tAm tri phi logic ctia minh. Ho 1ap
terc nhay I&n. Va ho sé hiéu rang diéu gi d6 da di sai, néu khdng sao
cé qua nay?

B4t ki khi nao ban trwng bay, ban déu trwng bay cai nghéo bén
trong clGa ban. Néu tinh chat sannyas cta ban tré thanh viéc trwng
bay, ban khéng con 1a sannyasin nira. Néu viéc thién cha ban tré
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thanh trwng bay, ban khédng con mang tinh thién nira, bdi vi bat ki
khi ndo céi thuc tdn tai, nd déu 1a anh sang dén murc khéng can phai
trng bay né ra. Khi ngdi nha cda ban dwoc bat sang dén, khi co
ngon Ilra, ban khéng can sang hang xém va bao ho, “Nhin day, nha
t6i da cd déen.” N6 co do. Nhwng khi ngbi nha ban dang trong bong
tdi, ban cb gang thuyét phuc hang xé6m minh rang anh sang co day.
Bang viéc thuyét phuc ho, ban cb gang tw thuyét phuc minh. Pay 1a
li do tai sao ban lai muén trwng bay. Néu ngudi khac bj thuyét phuc,
suw thuyét phuc cla nguoi do sé giup ban tw thuyét phuc.

Téi da nghe néi rang coé lan Mulla Nasruddin c6 mot ngdi nha
dep, nhwng anh ta lai phat chan, cling nhuv moi ngudi déu phat
chan. DU ngdi nha cé dep hay khéng thi ciing chang thanh van dé;
sbng mai trong cung ngdi nha hang ngay, anh ta phat chan. Ngoi
nha that dep, cé vuon Ién, hang a dat xanh, réi bé boi, dd moi thiv.
Nhwng anh ta phat chan, thé la anh ta goi nhan vién bat déng san
t&i va bao anh ta, “Téi mudn ban né di. Téi ngan réi, ngdi nha nay da
tré thanh dia nguc.”

HA6m sau mot quéng cao xuat hién trong cac bao bubi sang; nhan
vién bat ddong san kia da thém vao mét quang cao hay. Mulla
Nasruddin doc di doc lai né va anh ta bi thuyét phuc dén mirc anh ta
goi dién ngay cho nhan vién kia: “Doi da! Téi khéng mudn ban né.
Quéng cédo cla anh da thuyét phuc tdi sdu sac dén mac bay gi® toi
biét rang ca doi t6i, tdi da tirng mong mudn ngdi nha nay, da tirng
tim kiém chinh ngéi nha nay.”

Khi ban cé thé thuyét phuc ngudi khac vé tinh yéu ciia minh, ban
than ban tré nén bj thuyét phuc. Nhwng néu ban da yéu, khéng can
nira, ban biét!

Khi ban ¢6 tri hué, khéng can phai trwng bay né. Nhwng khi ban
chi cé tri thire, ban trweng bay, ban thuyét phuc ngudi khac, va khi ho
bi thuyét phuc, ban ciing bi thuyét phuc rang ban la con nguoi hiéu
biét. Khi ban c6 tri hué, khédng can. Tham chi néu khéng ai bj thuyét
phuc thi ban van chac chan rang mét minh ban la da chirng minh.

Chan thanh hoan hao khéng dwa ra loi bao dam nao.

Moi I&i bdo ddm déu bdi vi bat an. Ban dam bao, ban hira hen,
ban néi: Day la sy bao dam, t6i s& lam diéu nay. Trong khi ban dang
dwa ra l&i bao ddm, chinh khodnh khac dé bat an co day.
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Chan thanh hoan hao khéong dwa ra I1&i bao dam nao béi vi chan
thanh hoan hao la nhan biét thé, nhan biét vé nhiéu diéu. Truwdc hét,
twong lai la diéu chwa biét. Lam sao ban c¢6 thé dwa ra I&i ddm bao
dwoc? Cudc sbng thay ddi moi khoanh khac, lam sao ban cé thé
hira hen dwoc? Moi ddm bdo, moi hira hen, déu chi c6 thé cho
khodnh khac nay théi, khéng cho khoanh khac tiép. V&i khodnh khac
tiép chang cé thé lam dwoc gi ca. Ban sé phai doi.

Néu ban thwc sy chan thanh va yéu ngwdi dan ba, ban khéng
thé nodi, “Anh sé yéu em ca doi.” Néu ban néi diéu nay, ban 1a ké néi
déi. L& ddm bao nay la gid. Nhwng néu ban yéu, khoanh khac nay
la di. Nguwdi phu nir dé sé khéng yéu cau ca doi ban. Khoanh khac
nay, néu tinh yéu cé do, né dwoc thod man dén dd mot khodnh khac
la d0 cho nhiéu kiép. Chi mét khodnh khéc cua tinh yéu ciing 1a vinh
hang; cé 4y sé khdng doi hdi. Nhwng bay gid ¢d dy dang doi hoi bdi
vi khodnh khéc nay khéng c6 tinh yéu. Cho nén cé 4y hai, “Caéi gi la
dam bao? Bao gi& anh cling yéu em ch?”

Khodnh khéc nay khéng co tinh yéu va cd ay dang doi hdi dam
bdo. Khodnh khéc nay khéng cé tinh yéu va ban dam bao cho twong
lai - b&i vi chi qua viéc ddm bdo d& ban mé&i cé thé Itra dbi khodnh
khac nay. Ban c6 thé tao ra birc tranh dep vé twong lai va ban c6 thé
che gidu birc tranh x4u cla hién tai. Ban néi, “Dung, anh sé yéu em
mai mai vd mai mai. Tham chi cai chét cling khéng chia ré duoc
ching ta.” V6 nghia lam sao! Gia dbi lam sao! Lam sao ban c6 thé
lam dwoc diéu nay?

Ban c6 thé 1am dwoc viéc nay va ban 1am né dé dang thé bdi vi
ban khéng nhan biét vé diéu ban dang néi. Khoanh khac tiép la chua
biét; né dan dén dau, chang ai hay, diéu gi sé xay ra, khéng ai biét,
khéng ai co thé biét.

Tinh khéng thé biét dwoc 1a mét phan cha trd choi twong lai.
Lam sao ban cé thé ddm bao dwoc? Nhiéu nhat ban ciing co thé
noi, “Anh yéu em tai khoang khac nay va khoanh khac nay anh cam
thay - day la cdm giac clia khoanh khac nay - rang tham chi cai chét
cling khéng thé chia ré dwoc ching ta. Nhwng day 1a cdm giac cla
khodnh khac nay. Bay khéng phai 1a 1&i ddm bdo. Khoanh khac nay
anh cadm thay thich noi rang anh luén ludn yéu em, nhung day la
cam giac cla khoanh khac nay, day khéng phai Ia 161 dam bao. Diéu
gi sé xay ra trong twong lai chang ai biét ca. Chung ta chang bao
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gi® biét dwoc vé khodnh khac nay cho nén lam sao ching ta cé thé
biét vé& khoanh khac khac? Chuing ta sé& phai doi. Chung ta sé phai
cau nguyén rang diéu do xay ra, rang anh yéu em mai mai, nhwng
diéu nay khoéng phai la I&i dam béo.”

Chan thanh hoan hao khéng thé dwa ra bét ki 1&i dam béo nao.
Chan thanh hoan hao la chan thanh t&i mc né khéng thé hra hen:
nd dem cho bét ki cai gi nd cé thé cho & day va bay gi®. Chan thanh
hoan h&o sdng trong hién tai, n6 khéng cé y twéng nao ve twong lai.

Tam tri di vao twong lai, ban thé séng & day va bay gid. Va chan
thanh hoan hao thudc vé ban thé, khéng thudc vé tam tri. Tinh yéu,
chan Ii, thién, chan thanh, don gian, hén nhién, tat ca déu thudc vé
ban thé. Phia déi lap thuoe vé tam tri va dé che gidu cai dbi lap tam
tri tao ra dbng tién gid: chan thanh gia, cai ddm bao, 1&i hva hen;
tinh yéu gia, cai chi nhan danh bdn phan; cai dep g|a cai chi la bo
mat cho céai xau bén trong. Tam tri tao ra dong tién gia, va khéng ai
bi Itra dbi ca, nhé 4y, ngoai try ban than ban.

Bu cho hém nay.
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5. Ba vao budi sang

Ba vao buéi séng thi sao?

Pay la chuyén vé nguoi day khi,

nguoi do toi IG khi va bao chung:

“Chung may sé &n ba goéi vao budi sang,

va bén géi vao bubi tbi.”

Nghe thay diéu nay cé 1a khi buec tire.

Thé Ia nguoi day khi lai noi:

“Théi duwoc thé thi ta sé doi lai,

An bén vao bubi sang va ba vao budi chiéu.”

Lii khi hoan hi vé6i céch sdp xép nay.

Hai cach sdp xép la nhw nhau -

Sé lwong goéi khdng thay doi,

nhung mét dang I khi khéng hai Iong,

va dang kia I khi lai thod man.

Nguoi day khi sén long

thay doi cach thu xép ca nhan

dé dap tng diéu kién khéch quan,

Ong ta chdng mét gi béi viéc doé

Nguwoi tri hué thue sw,

xem xét cg hai vé van dé

khéng thién vi,

xét ca hai dwdi anh sang cua Pao

Piéu nay duoc goi la theo hai qué trinh mét ltic

Luat la ba vao budi sang. Trang T® thich cau chuyén nay lam.
Ong 4y thuwong ké lai n6. N6 that hay, voi nhiéu tang y nghia. Hién
nhién no rat don gidn nhwng van 1a chi dan rat sau sac vé tam tri
con nguoi.

Diéu dau tién can phai hiéu la & ché tam tri con ngwdi mang tinh
khi gi6. Khéng phai Darwin 1a ngwdi da phat hién ra rang con ngudi
bat nguon t khi. Viéc quan sat l1au dai da cho thay rang tam tri con
ngwdi hanh xt theo cling hinh mau nhw tam tri cGa khi. Chi hiém khi
m@i xay ra viéc ban siéu viét 1én trén tinh khi gié nay. Khi tam tri tré
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nén tinh lang, khi tam tri tr& nén im lang, khi thwc sy khéng c6 tam
tri chut nao, ban siéu viét 1én trén hinh mau khi.

Hinh mau khi 1a gi? Mét diéu, tdm tri khéng bao gi® tinh lang. Va
chirng nao ban con chuwa tinh 1ang, ban khéng thé thay dwoc chan li.
Ban day song, run rdy nhiéu dén mirc chang thé thdy duwoc cai gi.
Céan nhan rd rang Ia khéng thé cé dwoc. Khi thién ban lam gi? Ban
dang dat con khi nay vao vi tri tinh lang, do dé ma&i ¢ tat ca nhirng
kho khan cua viéc thién. Ban cang c6 gang lam cho tam tri tinh lang,
nd cang ndi loan, né cang bat dau di vao rdi loan, né cang tré nén
béat 6n.

Ban da bao gi® thay mét con khi ngdi im l&ng va tinh Iang chwa?
Khéng thé dwoc! Khi bao gidy cling an cai gi do, lam cai gi do, dung
dwa, huyén thuyén. bay la diéu ban dang lam. Con ngwéi da phat
minh ra nhiéu diéu. Néu khéng co gi dé lam, anh ta sé nhai keo cao
su; néu khoéng co6 gi dé& lam, anh ta sé& hut thubc! Pay chi 1a nhirng
ban bju ngu xuan, ban biju kidu khi. Cai gi d6 can phai dwoc lam lién
tuc dé cho ban van con ban bju.

Ban ciing b4t 6n dén mlrc cai bat dn cia ban can phai la ban ron
bang cach nay hay cach khac. Dé 1a Ii do tai sao moi diéu da dwoc
nodi ra dé& chéng lai viéc hat thubc, viéc hat thubc van khéng thé
cham dut dwoc. Chi trong thé gidi thién viéc hat thubc mai co thé
chdm dwt - ngoai ra thi khdng. Tham chi néu c¢6 nguy hiém vé cai
chét, vé ung thw, vé lao, né van khong thé dirng lai dwoc, bdi vi van
dé khong phai chi 1a hat thudc, day la van dé ve cach thdo bo cai bat
on.

Nhirng ngu®i tung mat chi cé thé chdm dit viéc hat thube bdi vi
ho da tim ra cai thay thé. Ban c6 thé c&r tung Ram, Ram, Ram, va
diéu nay tré& thanh mét loai hat thubc. Méi ban dang Iam viéc, mém
ban dang chuyén dong, cai bat én cta ban dwoc thoat ra. Cho nén
japa c6 thé tré thanh mét loai hat thudc, mét loai tét hon, it hai hon
cho strc khoé.

Nhuwng vé co ban né van Ia cing moét thir - tdm tri ban khéng thé
bi bd lai yén nghi. Tam tri ban phai lam diéu gi do, khong chi trong
khi ban dang thirc tinh ma tham chi ca khi ban dang ngl. Dé mot
ngdy quan sat vo minh hay chéng minh dang ngli ma xem, chi n90|
trong hai hay ba tiéng im lang va quan sat khuén mat. Ban sé thay
con khi chir khéng phai con ngu®i. Tham chi trong gidc ngl nhiéu
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diéu van tiép dién. Nguwoi do van ban bju. Giac ngl nay khong thé
sau dwoc, no khong thé thwe sy thanh thoi, b&i vi lam viéc van tiép
dién. Ngay van tiép tuc, khéng cd gian doan; tdm tri van lam viéc
theo cung cach. Thwdng xuyén cé huyén thuyén bén trong, doc
thoai bén trong, va ciing chang cé gi ngac nhién la ban phat chan.
Ban chan v&i ban than minh. Moi ngwdi déu co vé chan.

Mulla Nassruddin dang ké lai mét cau chuyén cho cac dé tir cda
minh, va bdng nhién troi bat dau mwa - hém dé chac phai ciing la
mot ngay nhw thé nay. Thé réi moét ngwdi qua duwong téi, cling chi dé
trt chan tranh mwa, vao dung chd Nasruddin dang ké chuyén cho dé
t&r cla minh. Anh ta cling chi doi cho mwa tanh nhwng khéng thé
nao dirng dwoc viéc nghe.

Nasruddin dang k& mét cau chuyén phéng dai. Nhiéu lan nguoi
nay thy gan nhw khéng thé nao cwdng lai dwoc viéc ngat I&i, bdi vi
anh ta dang néi nhirng diéu ngd ngan thé. Nhwng ngudi dé clr nghi
di ngh lai mai va tw néi véi minh, “Day chang phai la viéc ctia minh.
Minh chi & day b&i con mwa, ngay khi né tanh thi minh sé di. Minh
khéng can can thiép vao.” Nhuwng dén mét diém thi ngwdi nay khéng
thé dirng dwoc niva, ngudi do khong thé dan minh dwoc thém niva.
Nguwdi dé ngat 1o béng viéc noi, “Théi du rdi. Téi xin 16i, diéu nay
khong phai la viéc cua t6i, nhwng bay gio thi 6ng da lam qua mdic vé
no!”

Trwdc hét t6i phai k& cho ban cau chuyén réi chi ra chd nguoi
nay khéng thé dan minh thém niva...

Nasruddin dang néi, “C6 lan trong thei tré t6i da du hanh t&i khu
rirng chau Phi, luc dia den. Bédng nhién mdt hdm mdt con sw tir nhay
x6 ra chi ngay quang nam mét trwéc t6i. Toi thi chang cd vii khi gi
hay céi gi bdo vé ca, mbi mét minh trong rirng. Con sw t& nhin vao
t6i va bat dau budc vé phia t6i.”

Céc dé ti tré nén rat hao hirc. Nasruddin dirng lai mot chbc va
nhin vao méat ho. Mot dé t&r ndi, “Xin thay dirng bat ching tdi phai
che doi, diéu gi da xay ra?”

Nasruddin néi, “Con sw t& lai gan hon, gan hon nira cho t&i khi
noé chi con cach mot mét rwdi.”

Mot dé t&r khac noi, “Khéng thé doi thém dwoc niva. Xin thay noi
ngay cai gi xay ra.”
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Nasruddin noi, “Sw viéc don gian thé, logic thé, tw minh nghi xem
sao. Con si¥ tr nhay 1én, giét chét ta va an thit ta!”

Pén luc nay thé thi qua 1dm dbi véi ngwdi lal Anh ta noi, “Ong noi
rang con hd da giét chét éng va an thit 6ng, va éng lai van sbéng so
s®& ngoi day sao?”

Nasruddin nhin thdng vao ngu®i nay va noéi, “Ha ha, 6ng goi
nguwdi nay la séng sao?”

Nhin vao khudn mat moi ngu®i va ban sé hiéu diéu ngudi dé ngu
y. Ban c6 goi nguoi nay la sbng khdng? Chan dén chét thé, kéo lé
thé sao?

M6t 1an mdt nguwdi ndi véi Nasruddin, “Téi rat nghéo. Viéc sbng
con bay gio khéng thé dwoc, ching téi phai ty t&r chang? Téi ¢6 sau
dlra con va vo, ba chi gai goa va bé me gia. Va cudc sbng thi ngay
cang kho khan hon. Liéu anh cé thé goi y diéu gi dwoc chang?”

Nasruddin néi, “Anh c6 thé lam hai viéc va ca hai sé co ich. Mot,
bat dau 1am banh mi, b&i vi moi ngudi déu phai sdng va ho phai an,
anh bao gi¢ cling co viéc kinh doanh.”

Nguwoi nay hoi, “Thé con viéc kia?”

Nasruddin néi, “Bat dau lam khan liém cho nguwdi chét, bdi vi khi
nguoi ta sdng, ho sé chét. Va diéu nay cling la mot viéc kinh doanh
tét. Hai viéc kinh doanh nay déu tét - banh mi va khan liém cho
nguwoi khac.”

Sau mét thang ngwdi nay quay lai. Anh ta tréng tham chi con that
vong hon, rat budn khd, va anh ta néi, “Chang cai gi cé vé cé tac
dung ca. T6i da dau tw moi the t6i co vao viéc kinh doanh, nhw anh
da goi y, nhwng moi sy duworng nhw chdng lai toi.”

Nasruddin néi, “Lam sao diéu ay co thé xay ra duwoc? Moi nguoi
déu phai &n banh mi trong khi ho con sdng, va khi ho chét thi nguoi
than cua ho phai mua khan liém ch.”

Nguwoi nay noi, “Nhwng 6ng khéng hiéu. Trong lang nay cé ai
sbng dau va co ai chét dau. Ho don gian kéo 1& maira.”

Moi ngudi chi sdng kéo 18. Ban khdng can nhin vao khuén mat
nguw®i khac, chi nhin vao trong gwong thdi va ban sé thay viéc kéo 1é
nghia la gi - khdng sbng ciing chang chét. Cudc sbéng dep thé, cai
chét ciing dep - viéc kéo I 1a x4u.

Nhung tai sao ban tréng ndng ganh thé? Viéc huyén thuyén
thwdng xuyén cla tam tri lam tiéu tan nang lwgng. Viéc huyén
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thuyén thwdng xuyén cta tam tri la sy do ri thwdng xuyén trong con
ngwdi ban. Nang lweong bi tiéu tan. Ban chwa bao gid cé du nang
lwong dé lam cho ban cam thay song dong, tré trung, twoi tan, va
neu ban khéng tré trung va twoi tan va sbéng déng, cai chét clia ban
cling sé la viéc rat mo xin.

Nguwoi sbng mot cach manh liét, chét ciing manh liét, va khi cai
chét 1a manh liét, nd c6 cai dep cla riéng nd. Ngwdi sbng mot cach
toan bd, chét cling toan bd, va bat ki khi nao tinh toan bé cé dé, déu
la cai dep. Cai chét 1a x4u, khdng phai b&i vi cai chét ma bdi vi ban
chwa bao gio song cho phai. Néu ban chwa bao gi song, ban
khong gianh dwgc cai chét dep. N6 phal dwoc gianh 1ay. Nguoi ta
phai song theo cach toan bo va toan thé dén muirc ngu o do co thé
chét mét cach toan bd, khoéng trong phan manh. Ban sbng trong
phan manh, cho nén ban chét trong phan manh. Phan nay chét, thé
rdi dén phan khac, phan khac nira, va ban mét nhiéu ndm dé chét.
Thé thi toan bd sw viéc tré thanh xau. Cai chét sé la dep néu nguoi
ta da sbng dong. Con khi bén trong nay khéng cho phép ban sbéng
dong, va con khi bén trong nay ciing sé khéong cho phép ban chét
dep. Viéc huyén thuyén thuwérng xuyén bén trong nay phai bi cham
dut.

Va huyén thuyén 1a gi, cha dé 1a gi? Cha dé la ba vao budi sang
ctr dién ra trong tam tri. Ban lam gi bén trong tam tri? Lién tuc thuwc
hién thu xép: Iam cai nay, khdng lam céi kia, xay ngdi nha nay, pha
ngdi nha kia; chuyén t kinh doanh nay sang kinh doanh khac bdi vi
s& co nhiéu lgi nhuan hon; doi vo' nay, chong nay. Ban dang lam gi
vay? Chi sap xép sy thay dm

Trang T noi rang cudi cung, chung cudc, néu ban cé thé nhin
vao tdng sb, tdng sb bao gi® ciing la nhw nhau. N6 la bay. Du ban
cé duoc trao cho ba goi hat dé vao budi sang va bén goi vao budi
tdi, hay theo cach khac - bén goi vao budi sang va ba géi vao budi
tdi - thi tdng sb van la bay. Day Ia mét trong nhirng luat bi mat nhat -
tbng sb bao gi®’ cling nhw nhau.

Ban co thé khong hiéu thau diéu do, nhwng khi mét nguoi an xin
hay mot 6ng vua chét di, tong sb clha ho la nhw nhau. Nguwoi an xin
sbng trén phd, nha vua song trong cung dién, nhung tbng sb 1a nhw
nhau. Nguoi gidu, nguoi ngheo, nguwoi thanh cong va ngw0’| that
bai, tdng s6 la nhw nhau. Néu ban cé thé nhin vao tong sb cla cudc
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doi, thé thi ban sé di toi biét diéu Trang T ngu y qua ba vao budi
sang.

Diéu gi xay ra? Cudc sbng vo tw, cudc sdng khéng thién vi. Cudc
sbng hoan toan dirng dwng véi cach sép xép clia ban - nd khéng
ban tdm vé cach sdp xép ban tao ra. Cudc sbéng la moén qua. Néu
ban thay dbi sap xép, tbng s6 khéng thay dbi.

Nguwoi gidu da tim dwoc thire dn ngon hon, nhwng déi bi mat;
ngudi dé khong thé thuc sw cdm thdy sy manh liét cia viéc déi. Ti
I nay bao gio cling nhw nhau. Ngwoi d6 da tim dwoc cai givong
dep, nhuwng vOi chiéc gluo’ng do thi mat nga lai téi. Nguwoi do da sap
xép tét hon cho viéc ng. Ngwdi dé dang phai roi vao giac ngu trong
sushupti - diéu nguoi Hindu goi 1a samadhi vé y thirc - nhwng diéu
do khoéng xay ra. Ngwoi do khong thé roi vao giac ngt dwoc. Nguoi
do chi thay ddi cach sap xép.

Nguwoi an xin ngdl ngay bén ngoai kia trén phd. Giao théng dién
ra bén canh ma ngum an xin van ngd. Ngwoi dé khéng co giwong.
Ché nguoi do ngu gd ghé, thd clrng va khong thoai mai, nhung
nguwoi do van ngu. Ngwoi an xin khong thé kiém dwoc thirc &n ngon,
diéu &y la khong thé, b&i vi ngwoi do phai di an xin. Nhung ngwoi do
lai &n ngon. Két qua tbng sb van la nhw nhau. Két quéa téng s6 van la
bay.

Nguw¢i thanh coéng khéong chi thanh cong, vi v&i thanh céng, moi
loai tai hoa ciling kéo t&i. Nguwdi that bai khéng chi that bai, vi voi
that bai, nhiéu loai an hué t&i. Téng sbé bao gi® cling nhw nhau,
nhwng tdng s nay phai dwoc thau hiéu va dwoc nhin vao, can phai
¢ canh quan rd rang. Mat la can dé& nhin vao téng sb bdi vi tam tri
chi cé thé nhin vao phan manh. Néu tam tri nhin vao budi sang, né
khéng thé nhin vao budi tdi; néu né nhin vao budi téi, bubi sang bi
quén lang. Tam tri khéng thé nhin vao ca ngay, tam tri 1a phan
manh.

Chi tam thirc thién méi cd thé nhin vao cai toan thé, tir sinh t&i tr
- va thé thi tbng sb bao gi® cling la bay. D6 1a li do tai sao nhirng
nguwdi tri hué khéng bao gi® cb gang thay dbi sap xép. D6 l1a li do tai
sao & phwong Béng khéng cuéc cach mang nao da tirng xay ra -
b&i vi cach mang cé nghia la thay déi cach sap xép.

Nhin vao diéu da xay ra & nwdc Nga X6 viét. Nam 1917 cudce
cach mang vi dai da xay ra trén trai dat. Sdp xép da thay dbi. Tai cho

https://thuviensach.vn



rang Lenin, Stalin hay Trotsky da khéng bao gi® biét t&i cau chuyén
vé ba vao budi sang nay. Ho chac co thé hoc dwoc nhiéu tir Trang
T&. Nhwng thé thi sé khong cé cach mang. Piéu gi da xay ra? Cha
nghia tw ban bién mat, bay gio khong ai 1a ké giau, khong ai la
ngwdi ngheo. Cac giai cap cl khéng con nira. Nhwng chi cai tén la
thay doi théi. Cac giai cap mdéi di vao hién hiru. Trwde do, day la
ngum giau va nguoi ngheo tw ban va vo san - bay gio day la nguoi
quan li va ngudi bi quan li. Nhwng sw phan biét, 16 hong, van con lai
nhw nhau. Chang cai gi thay dbi ca. Chi c6 bay gi® ban goi tw ban 1a
ngwoi quan li thoi!

Nhirng ngwdi da nghién ciu vé cudc cach mang Nga ndi rang
day khong phai la cudc cach mang xa hoéi, n6 la cudc cach mang
quan li. Cling 16 héng do, cung khoang cach do, van con gitra hai
giai cap, va xa hoi phi giai cap van con chwa di vao hién hiru.

Trang T& chac phai cwdi to. Ong Ay chéc phai ke lai cau chuyén
nay Ban d& lam gi? Nguoi quan i da tré nén quyén thé, nguoi bi
quan li van con khéng €6 quyén hanh.

Nguw®i Hindu néi rang ngudi nao dé bao gio ciing sé la nguoi
quan li va nguwdi nao dé bao gi¢ cling sé la nguwdi bi quan li. Cé
sudra va kshatriya; va nhirng diéu nay khéng phai chi la cai nhan,
day la kiéu nguwoi. Nguwoi Hindu da phan chia xa hoi thanh bdn giai
cap va ho ndi rang xa hoi khong bao gio co thé 1a phi giai cép duoc.
DAy khoéng phai 1a van dé vé sap xép xa hoi - bdn kiéu nguoi ton tai.
Trtr phi ban thay dbi kiéu nay, con khdng chang cudc cach mang nao
c6 ich may ca.

Ho noi cé mét kiéu la ngwei lao ddng, sudra, nguwdi bao gi®r ciing
bi quan li. Néu khéng ai quan li anh ta, anh ta sé& lung ting, anh ta
s& khéng hanh phuc. Anh ta can ai d6 ra 1énh cho minh, anh ta can
ai d6 d& anh ta vang l&i, anh ta can ai d6 ngu®i cé thé nhan moi
trach nhi@m. Anh ta khdng sén sang nhan lay trach nhiém vé phan
minh. D6 [a mot kiéu. Néu nguwdi quan |i & quanh d6 chi thé thi kiéu
nguwdi d6 mai 1am viéc. Néu ngudi quan |i khéng cé do, anh ta sé
don gidn ngdi khéng.

Nguwei quan |i co thé 1a hién twong tinh vi, tham chi vd hinh.
Chang han, trong xa hoi tw ban, ddong co loi nhuan diéu khién.
Nguwdi lao déng lam viéc khéng phai b&i vi anh ta yéu thich lam viéc,
khong phai bdi vi cong viéc la tha vui cda anh ta, khéng phai b&i vi
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anh ta sang tao, ma bdi vi anh ta phai nudi ban thdn minh va gia
dinh minh. Néu anh ta khéng lam viéc, ai s& nuéi anh ta? DAy chinh
la ddng co’ loi nhuan, cai déi, than thé, da day, cai quan Ii.

Trong mét nwdc cdéng san, déng co nay khdong phai la ngudi
quan li. Tai dé ho phai dat ra ngwoi quan li hiru hinh. Nguwdi ta noi
rang & nwdc Nga cua Stalin c6 mot canh sat cho mdi nguwdi dan;
néu khong thi khé quan Ii dwoc bdi vi ddng co loi nhuan khéng con
c6 niva. Nguwdi ta phai bi bat budc, ngwdi ta phai bi ra Iénh, nguoi ta
phai cai co thwérng xuyén, chi thé nguoi lao ddng méi 1am viéc.

Bao glo’ ciing ¢ kiéu ngudi la doanh nhan, nguwoi thich thu tién
bac, cua cai, tich trir. Nguwoi do sé lam dleu ay cling chang co gi
khac biét vé cach thlrc nguoi do lam viéc ay Néu tién cé san, nguoi
do sé thu thap tién; néu tién khéng cé san, thé thi ngudi do sé thu
thap tem choi. Nhwng nguwoi do sé lam diéu &y, nguoi do sé thu
thap. Néu tem choi khéng c6 san, ngwoi do thu thap tin dd - nhung
anh ta sé thu thap. Anh ta phai lam diéu gi do v&i cac con sb. Anh ta
sé cO muwdi nghin, hai mwoi nghin tin d6, mot triéu tin do. Piéu do
ciing hét nhu viéc néi rang anh ta da c6 moét triéu ru pil

DPén va&i cac thanh nhan ma xem - sb tin d6 cang 1&n, ho cang vi
dai. Cho nén tin dé khoéng la gi ngoai s6 dw ngan hang. Néu khéng
ai theo ban, ban khoéng la ai ca - thé thi ban la guru nghéo. Néu
nhiéu ngwdi theo ban thé thi ban la guru gidu. Du bat ki diéu gi xay
ra, doanh nhan ciing van sé thu thap. Ngwdi do sé dém. Vat chat 1a
khéng quan trong.

C6 loai chién binh ludn danh nhau - bat ki c& gi cling duoc.
Nguwdi dé sé danh nhau, danh nhau cé trong mau nguwdi do, trong
xwong tuy ngwdi do. B&i vi kiéu ngudi nay thé gidi khdng thé nao
sbng trong hoa binh dwoc. Diéu do 1a khéng thé duoc. Cr mudi
nam la nhat dinh cd mot cude chién tranh I&n. Va néu ban mubn
tranh cac cudc chién tranh I&n, thé thi cé nhiéu cudc chién tranh nhé
di, nhwng tdng sbé s& van 1a nhv nhau. B&i vi bom nguyén t& va
khinh khi nén bay gi® chién tranh I&n da tré thanh gan nhw khéng
thé dwoc. Do 1a li do tai sao co nhiéu cudc chién tranh nhd dén thé
trén khap thé gi¢i: & Viét Nam, & Kashmir, & Bangladesh, & Israel,
nhiéu cudc chién tranh nhd, nhwng téng sb sé la nhw nhau. Trong
nam nghin nam con ngw¢i da danh nhau muwoi lam nghin cudc
chién tranh, ct ba cudc chién tranh trong mét nam.
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M6t kiéu nguwdi ton tai, ngwdi phai danh nhau. Ban cé thé thay
dbi kiéu nay, nhwng viéc thay dbi sé chi 1a bé& mat. Néu chién binh
nay khéng duwoc phép danh nhau trong chién tranh, nguwdi do sé
danh nhau theo cach khac. Nguwdi do sé tranh d4u trong bau ctr, hay
ngudi dé co thé tré thanh nha thé thao - ngudi do cé thé tranh dau
trong mdn cricket hay bong da. Nhwng ngudi dé sé tranh dau, nguoi
do sé dua tranh, nguwdi dé can ai dé dé thach thirc. Dau dé chd nay
chd khac viéc tranh dau phai dwoc thue hién dé thod man nguoi dé.
Do 1a i do tai sao, khi nén van minh phat trién, moi ngudi phai duwoc
cung cap v&i ngay cang nhiéu trd choi hon. Néu trd choi khéng
dwoc trao cho kiéu chién binh, ngudi d6 sé lam gi?

Di va theo déi khi trAn dau cricket, bong da hay khac cén cau
dang dién ra - moi nguoi phat dién, dwéng nhw cai gi do rat nghiém
chinh dang dién ra, duwéng nhv mét cude chién thwe dang xay ral!
Ngwdi choi nghiém chinh, nguei cd dong quanh ho phat dién. Banh
nhau bung ra, bao loan xay ra. Trwdng choi bao gid cling nguy
hiém, b&i vi kiéu ngudi tu tap & do la kiéu chién binh. Bt ki lic nao
moi thr cling déu co6 thé di sai.

C6 kiéu ngudi la hoc gid brahmin, nguwdi bao gio cling sbng
trong 1&i ndi, trong kinh sach. Tai phwong Tay khéng co kiéu nguoi
nhw brahmin; cai tén khéng quan trong, nhwng nguwdi brahmin ton tai
& moi noi. Cac khoa hoc gia cua ban, cac giao sw cia ban, cac dai
hoc chat cirng ho. Ho lién tuc lam viéc véi 10, ki hiéu, tao ra cac li
thuyét, bao vé, bién luan. Ho thwong lam diéu dé doi khi nhan danh
khoa hoc, dbi khi nhan danh tén giao, déi khi nhan danh van hoc.
Cai tén thay dbi, nhwng ngwdi brahmin ct tiép dién.

C6 bbn kiéu ngudi nay. Ban khéng thé tao ra xa hoi phi giai cap
dwoc. Bon kiéu ngudi ndy sé con mai va viéc sap xép toan bo sé 1a
nhw nhau. Cac phan manh c6 thé thay déi. Vao budi sang ban co
thé lam viéc nay, vao budi tbi cai gi d6 khac, nhuwng ca ngay sé van
con nhw nhau.

Téi da nghe vé mot nha khoa hoc tré c6 ngudi bd chdng dbi lai
viéc nghién ctu khoa hoc cta anh ta. Nguoi bd bao gi®r cling nghi
diéu do la vé dung. Ong 4y bdo v&i con minh, “Dirng phi thdi gian
cia minh. Tét hon ca |a con tr& thanh bac si, diéu do sé thuc té hon
va co ich cho moi nguwdi. Chi li thuyét, li thuyét triru twong vé vat li
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chang ich gi ca.” Cubi cung 6ng 4y ciing thuyét phuc dwoc con minh
va anh ta tré thanh bac si.

Ngudi dau tién toi anh ta la ngwdi da phai chiu dwng chirng mat
ngl trdm trong. Béac si tra sach - b&i vi anh ta 1a nha tw twéng triru
twong, mot brahmin. Anh ta ¢ gang va cé gdng mai. Nguoi bénh
tr& nén méat kién nhan, 6ng ta néi, “Tdi con phai doi bao 1au day?”

Nha khoa hoc bay gi® 1a bac si noéi, “Téi nghi rang chang con hi
vong gi. Ong sé chét thdi. Khéng cé cach trj liéu cho chirng bénh
nay, né da vuot ra ngoai viéc chiva chay.” Bénh nhan la thg may,
6ng ta di vé nha.

Hai tudn sau vi bac si di qua va anh ta thay éng tho may van
dang lam viéc, manh khoé va tran day nang lvong. Thé la anh ta
noi, “Sao vay, éng van con sdng a? Ong dang phai chét da lau roi.
Téi da tra ciru sach vé va diéu nay khong thé duwoc. Ong xoay x&
thé nao sbéng duwoc?”

Ong tho may ndi, “Anh bdo tdi rang trong vong hai tuan téi sé
phai chét, cho nén t6i nghi: Thé thi sao lai khéng séng? Chi con méi
hai tuan... Va banh kép khoai tay la mén t6i wa chudng, cho nén tbi
vt béng viéc kham bénh cia anh, di théng t&i hiéu ca phé, an mot
lic ba mwoi hai cai banh kép khoai tay va 1ap tire t6i cdm thay nang
lwong dang Ién. Va bay gi& téi hoan toan manh khoé!”

Ngay lic do bac si ghi vao sb tay rang ba mwoi hai cai banh kép
khoai tay la cach chira chac chan cho nhirng trwérng hop mat ngu
tram trong.

Bé&nh nhan tiép sau ngdu nhién ciing bi méat ngd. Ong ta 1a tho
lam gidy. Bac si noi, “Dirng lo. Bay gi® cach chiva da dwoc phat hién
ra. Lap tirc di ra va &n ba muoi hai banh kép khoai tay, khéng it hon
ba mwoi hai chiéc, va éng sé khoé manh; bang khéng thi éng sé
chét trong mot tuan.”

Sau hai tuan, vi bac si gé clra nha nguoi tho giay. N6 khoa kin.
Hang xém nai, “Ong Ay chét rdi. Banh kép khoai tay cta 6ng da giét
chét 6ng 4y.” Lap tlrc anh ta lai ghi vao sé tay: Ba mwoi hai cai banh
kép khoai tay ¢ ich cho tho may, giét chét tho giay.”

Day la tam tri triru twong. Anh ta khéng thé thuc té duwoc, ngudi
brahmin.

Ban c6 thé thay déi bé mat, ban cé thé td vé khudén mat, nhwng
kifu nguwdi bén trong van con nhw ci. Do d6 phwong Dong da
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khéng lam réc rdi minh bang cach mang. Phwong Bong chd doi; va
nhirng ngudi & phwong Dong ma tri hué, ho nhin vao phwong Tay,
va ho biét rdng ban dang choi v&i dd choi. Tat cd cac cudc cach
mang cla ban déu Ia dé choi. Chang chéng thi chay ban sé di toi
hiéu ra cai luat ba vao budi sang nay.

Ba vao budi sang nay la gi? Mot dé tir phai da hoi Trang T, boi
vi bat ki khi nao ai d6 mubn dé cap téi cach mang hay thay dbi,
Trang Tk sé cwoOi to va noi, “Luat ba vao budi sang.” Cho nén mot
dé t& phai da hai, “Ba vao buéi sang nay thay hay néi téi la gi vay?”

Trang T noi:

Pay la chuyén vé nguoi day khi,

nguoi do toi IG khi va bao chung:

“Chung may sé an ba gOI vao bubi sang,

va bén goi vao budi téi.”

Nghe thay diéu nay cé Ii khi buc tirc...”

B&i vi trong qua khtr chung van dwoc bdn goi vao budi sang va
ba goi vao bubi tdi. Hién nhién chung gian div! * ‘Ong ngu y gi? Chung
t6i bao gi® cling quen duwoc bdn goi hat dé vao bubi sang, thé ma
bay gi® 6ng noi co ba théi. Chung tdi khéng thé dung thir diéu nay.”

Thé la nguoi day khi lai noi:

“Théi duwoc thé thi ta sé dbi lai,

An bén vao bubi sang va ba vao budi chiéu.”

L khi hoan hi véi céch sdp xép nay.

Tbng s6 van nhw nhau... nhung 10 khi khéng thé nhin vao téng
sb. DAy la bubi sang, cho nén chung chi co6 thé thay bubi sang. Moi
sang da thanh thuong 1& 1a dwoc an bdn va chung trdng doi bdn
goi, bay gi® ngudi nay lai noi, “Ba goi vao budi sang.” Ong ta cét
bot di mot géi. Piéu do khong thé dung thr dwoc. Chung tré nén
gian div, chang ndi loan.

Nhwng nguwdi day khi nay phai la nguoi tri hué. Néu ban khéng
tri hué, khé tré thanh ngwdi day khi dwoc. Toi biét diéu do tir kinh
nghiém riéng cta minh. Toi la ngudi day khi.

Nguwoi day khi noi, “Théi dwoc, thé thi dirng cé bi kich dong. Ta
sé theo mau hinh cii. Ching may sé& dwoc bbn géi vao budi sang va
ba gé6i vao budi tdi.” L khi rat hoan hi. L{ khi dang thuwong! - ching
c6 thé hanh phuc hay bat hanh chang cé Ii do gi hét ca. Nhwng con
ngudi nay cé tdm nhin vién canh Ién hon. Ngudi do cé thé thay,
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nguwdi dé cd thé cong bdn voi ba. Két qua van thé - bay géi dwoc du
dinh cho ching né. Cach ching dn né va theo cach sap xép nao thi
khéng thanh van dé. Hai cach sdp xép 1a nhu nhau, sé lwong hat dé
khéng ddi, nhung trong mét trwong hop 10 khi phat y con trong
trdng hop kia thi chung lai thoa man.

Pay la cach tam tri ban lam viéc: ban chi thay déi cach sap xép.
V&i cach sap xép nay ban cam thay thod man, vdi cach sép xép kia
ban cdm thdy khéng thod man - va tébng sb van con nhu nhau.
Nhwng ban chwa bao gi® nhin vao tdng sb ca. Tam tri khéng thé
thay tébng sé dwoc. Chi thién mai co thé thay tdng sb. Tam tri nhin
vao phan manh, né bi can thi, rat can thi. P6 1a |i do tai sao bat ki khi
nao ban cam théy hoan lac, ban Iap tirc nhay vao trong né, ban
chwa bao gi® nhin vao budi ti. B4t ki khi nao cé hoan lac, déu cé
dau an trong né. Diéu nay da tirng 1a kinh nghiém cla ban nhung
ban van khoéng tré nén nhan biét vé né. N&i dau sé t&i vao budi tdi
nhwng hoan lac thi & day vao bubi sang.

Ban chwa bao gi® nhin vao trong cai dang an kin, vao trong cai
vé hinh, vao trong cai dang ngdm ngam. Ban chi nhin vao bé mat va
ban phat dién. Ban l1am diéu nay ca d&i minh. Mot phan manh bat
gitr ban. Nhiéu nguwoi toi tdi va noi, “Ban dau khi téi maéi cudi Ngu o
dan ba nay, moi sy déu rat dep Nhwng trong vai ngay moi thtr déu
mét ca. Bay gio sy viec tat ca da thanh xau, bay gi® la khd.”

Mot 1an cd mot tai nan 6 to. Chiéc xe lat nhao xuong muwong bén
canh dwdng. Ngwdi nam dwdi dat hoan toan bj qué, gan nhw bét
tinh. Mot canh sat t&i va bat dau ghi vao sé tay clia minh. Anh ta hoi
ngwoi nay, “Anh co6 gia dinh chua?”

Ngw&i nay noi, “Téi chwa co gia dinh. PBay la cai m& 16n x6n
nhat t6i da tirng 1am vao.”

Nguwdi ta néi rang nhirng ngudi da hiéu ra thi sé chang bao gid
xay dwng gia dinh. Nhwng lam sao ban cé thé biét diéu gi xay ra
trong hén nhan néu khéng xay dwng gia dinh? Ban nhin vao mét
nguwoi, vao sw phan manh, va doi khi cai phan manh do sé co vé rat
ngu xuan khi ban nghi vé né dén tan cung.

Mau clia mat - diéu ngu xuén |am sao! Lam sao cudc doi ban lai
c6 thé phu thuéc vao mau mat clia ban hay cla ai d6 khac? Lam
sao cudc doi ban lai co thé dep chi b&i vi mau mat? - moét sac td
nhd, chi dang gia ba hay bén xu. Nhwng ban lam Iang man Ién: Oi,
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d6i mat 4y, mau mat 4y. Thé rdi ban phat dién va ban nghi, “Néu
minh khéng lay dwoc ngwdi dan ba nay, cudc sdbng mét y nghia,
minh phai tw t&.”

Nhuwng ban khéng thdy diéu ban dang lam. Nguoi ta khéng thé
sbng chi b&i mau mat mai mai dwgc. Trong hai ngay ban sé trd nén
quen v&i ddi mat ay va ban sé& quén ching. Thé rdi con co toan bod
cudc doi phia trwdc ban, cai toan bo ctia nd. Thé réi khd bat dau.
Trwdce khi tuan trang mat két thuc, khd bat diu; con nguoi toan bd
chwa bao gid dwoc tinh t&i - tam tri khdng thé nao thay dwoc cai
toan bd. N6 chi nhin vao bé mat, vao hinh dang, khudén mat, téc,
mau mat, cach thirc nguwdi dan ba nay buwdc di, cach cd dy néi, am
thanh cua tiéng néi cd ay. DAy la nhitng bd phan, nhung con nguoi
toan bd thi dau?

Tam tri khéng thé thdy dwoc cai toan bd. Tam tri nhin vao cac
phan manh, va véi phdn manh, né bi vwéng vao. M6t khi né bi
vuwdng vao, cai toan bd tdi - cai toan bo khong & xa x6i. Mat khéng
tdn tai nhw mot hién twong tach biét, chung la mét phén clia con
nguwdi toan thé. Néu ban bj vwéng vao déi mat, ban bi méc vao toan
bd con nguwdi. Va khi cai toan thé ndi 1én, moi thir tré thanh xAu.

Cho nén ai ¢ trach nhi@m? Ban phai tinh t&i cai toan thé. Nhwng
trong budi sang tdm tri nhin vao budi sang va quén mat hoan toan
bubi tdi. Nh& cho ki - vao moi sang thi budi téi bj che khuét. Bubi
sang thwdng xuyén chuyén thanh bubi tdi va chang thé lam gi dwoc
vé diéu do, ban khong thé dirtng dwoc né.

Trang T noi:

Hai céch sép xép la nhw nhau -

Sé lwong goéi khdng thay di,

nhung mot dang IG khi khéng hai Iong,

va dang kia Iii khi lai thod man.

Khi 1a tam tri ban day; chang khéng thé hiéu thiu céi toan thé.
Pay la khd. Ban bao gi® ciing bé 1&, ban bao gi® ciing bd & bdi vi
phan manh. Néu ban c6 thé thdy cai toan thé va thé r6i hanh déng,
cuéc doi ban sé khéng bao gi¢ la dia nguc ca. Va thé thi ban sé
khéng ban tam vé cach sap xép hoi hot, vé sang va tbi, bdi vi thé thi
ban co6 thé dém - va diéu dé bao gi® ciing la bay. Du ban cé duoc
dwoc bdn hay ba vao budi sang thi cling chang khac biét gi - tbng sb
van 1a bay.
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T6i da nghe rang mot cau nhd tir trwérng vé nha rat lay 1am phan
van. Me né héi, “Sao con tréng phan van thé?”

D(ra tré néi, “Con thay rbi tinh 1&n. Con nghi ¢ gido con da phat
rd. Hén qua ¢b Ay ndi rang bdn cong véi mot la ndm con hém nay cod
ay bao con ba cdng véi hai la ndm. C6 4y phai phat dién rbi, bdi vi
khi bdén cong voi mot da la nam lam sao ba cong va&i hai lai la nam
dwoc?”

Bura tré nay khong thé thay dwoc rang nam cé thé dwgc tao ra tiv
nhiéu cach sap xép - khong chi c6 mét cach sap xép co tbng la nam.
Co hang triéu cach sap Xep tbng sé la nam.

Du ban thu xép cudc sébng minh nhu thé nao, ngudi tén gido bao
gi® cling nhin vao cai toan bé con nguwdi pham tuc bao gi¢ cling sé
nhin vao phan manh. D6 1a khac biét. Pham nhan sé& nhin vao bat ki
céi gi & gan, va khéng thiy cai & xa dang an dang kia. Khoang céach
khéng thwce 1a rat xa x6i dau, nd sé tré thanh gan, né sé sém xay ra.
Budi tbi dang toi.

Ban c6 thé c6 canh quan trong dé toan bd cudc song la thay
duoc khong? Nguoi ta tin, va téi nght diéu d6 cling dung, rang néu
mot ngud chét dudi, bdng nhién toan bd cudc doi anh ta, toan bo,
dwoc nhé lai. Ban dang chét, chét dudi trén dong séng, khéng con
lai th&i gian niva, va bdng nhién trong con mat cda tdm tri ban toan
bd cudc ddi ban dwoce 16 ra tr diu téi cudi. Clr dwdng nhw 1a toan
bd cubn phim dién ra trén man anh cla tdm tri. Nhwng diéu do
phéng c6 ich gi khi bay gi® ban dang chét?

Nguwoi tén gido nhin vao céi toan bd trong moi khoanh khéac.
Toan thé cudc sbng c6 dé, va thé thi nguwdi dé hanh ddng tr canh
quan cua cai toan thé dé. Nguwdi dé sé khéng bao gi& an han nhw
ban bao gi® cling an han. Diéu khéng tranh khéi 1a du bét ki diéu gi
ban lam, ban ciing s& an han vé né.

Mot hdm nha vua téi tham nha thwong dién. Vién giam thi nha
thwong dién ho tong nha vua di qua tirng phong giam. Nha vua rat
quan tam toi hién twong dién khung, 6ng ay da nghlen cliu vé no.
Moi nguGi phai cling quan tam bai vi day la van dé ctia moi ngudi.
Va ban khéng can t&i nha thwong dién: c& di bat ki dau va nghién
ctru khudén mat moi ngwdi ma xem. Ban dang nghién ctru trong nha
thwong dién day!
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M6t ngudi dang kéu khoc, dap diu vao chan song. N6i dau dén
cla anh ta that sau sac, dau khé ctia anh ta m&i thAm dam dén muic
nha vua da yéu cau ké lai toan bd cau chuyén lam sao ngwdi nay lai
phat dién. Vién giam thi noi, “Ngwdi nay yéu mét phu nlr va khdng
thé 14y dwoc ¢b ta, cho nén anh ta phat dién.”

Thé rbi ho qua mdt phong giam khac. Trong d6 cé6 mét nguwdi
dang khac nhd 1&n birc anh mét phu nir. Nha vua hdi, “Con cau
chuy@n vé nguwdi nay thé nao? Anh ta ciing dwdng nhw ¢6 dinh liu
t&i phu niv.”

Vién giam thi néi, “Ciing cung nguwdi phu nir dé day. Nguwdi nay
cling yéu cd 4y, va anh ta da lay cé ay. D6 1a i do tai sao anh ta phat
dién.”

Néu ban c6 dwoc diéu ban mong mudn, ban phat dién; néu ban
khéng cé dwoce diéu ban mong mudn, ban phat dién. Téng s van
con nhw nhau. Du ban lam b4t ki diéu gi, ban sé& an han vé no. M6t
manh khéng bao gi® c6 thé dwoc hoan thanh. Cai toan thé Ion thé,
cai phan manh thi nhd dén mc ban khéng thé nao dwa cai phan
manh vé cai toan thé dwoc. Va néu ban phu thudc vao cai phan
manh va quyét dinh cudc d®i minh twong &ng, ban bao gi® ciing 16.
Toan bd cudc d&i ban sé€ bi phi hoai.

Cho nén chung ta phai lam gi? Trang T& mudn chung ta lam gi?
Ong 4y mudbn ching ta khéng phai [a phan manh - 6ng 4y mudn
chung ta la toan boé. Nhwng nhé Iéy, ban cé thé nhin vao cai toan bd
chi khi ban 1a toan bd, bdi vi chi diéu twong tw méi cé thé biét toi
diéu twong tw. Néu ban la phan manh, ban khéng thé biét cai toan
bd dwoc. Lam sao ban c6 thé biét dwoc cai toan bd néu ban la phan
manh? Néu ban bj chia ré thanh cac bd phan, cai toan bd khéng thé
dwoc phan anh noi ban. Khi t6i néi vé thién t6i ngu y mot tam tri
khéng con bi phan chia niva, trong do tt cd cac phan manh da bién
méat. Tam tri la khong bi phan chia, 1a cai toan thé, cai mét.

Tam tri cai mot ndy nhin sau vao chinh ché tan cung. N6 nhin to
t&r dén sinh, nd nhin t& sinh dén t&. Ca hai cwec déu & phia trwdc no.
Va tr cai nhin nay, t&r tdm nhin xuyén thau nay, hanh déng dwoc
sinh ra. Néu ban hai toi toi 16i la gi, t6i sé nodi: Hanh ddng twr tam tri
phan manh la t6i 16i. Néu ban héi tdi dirc hanh la gi, tdi sé bao ban:
Hanh dong tr tam tri toan bo la dirc hanh. Do la li do tai sao téi nhan
bao gi® cling hdi han.
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Nhé& lai cudc d&i minh, quan sat no di. Bat ki diéu gi ban l1am, bét
ki cai gi ban chon, cai nay hay cai no, moi thir déu di sai. Du ban |4y
dwoc ngwdi phu ni¥ ndy hay mat co ay, trong trwdng hop nao ban
cling phat dién. Bat ki cai gi ban chon, ban déu chon khé. Do dé
Krishnamurti thwd'ng xuyén nhan manh vao vo chon lua.

Cé hiéu diéu nay. Ban dang & day nghe t6i. Day la mét chon lwa,
b&i vi ban phai bd lai viéc nao dé con chwa dwgc lam, viéc nao do
chwa hoan chinh. Ban pha| di t¢i van phong, toi ctra hang, tdi gia
dinh, t&i cho va ban lai & day dé nghe t6i. Sang nay ban phal quyét
dinh lam gi. Liéu t&i va nghe ngwdi nay hay di lam viéc cia ban, toi
van phong, t&i cho. Thé réi ban da chon téi day.

Ban da chon t&i day. Ban sé tiéc vé chon Iwa clia minh... b&i vi
tham chi trong khi & day, ban van khéng thé & day toan bo duwgc:
mot nira tam tri lai & do, va ban don gidn doi cho t&i khi téi két thuc
dé ban c6 thé di. Nhung ban cé cho rang néu ban chon khac di, di
t¢i clra hang hay van phong, ban sé & do toan bd hay khéng?
Khoéng, bdi vi do lai la chon Iwa. Cho nén ban sé & do va tam tri ban
s& & day. Va ban sé tiéc: Minh dang bi 1& cai gi nhi? Ai biét dwoc cai
gi dang dwoc lam & d6, diéu gi dwoc néi t&i? Ai biét dwoc liéu chia
khoa bi mat nao da duwoc truyén trao sang nay?

Cho nén bét ki cai gi ban chon, du ban t&i hay ban quyét dinh
khéng t&i, néu day Ia chon Iwa thi né ¢6 nghia la mét nira trai tim, du
it du nhiéu, da chon Iwa. D6 1a mot quyét dinh dan chd, nghj vién.
Vé&i da sb cla tam tri ban da quyét dinh, nhwng thiéu sé van cé do.
Va khong thiéu sé nao la diéu cb dinh ca, khong da sb nao la diéu cd
dinh ca. Khéng ai biét kich c¢& cta nd, dang vién ct dbi phe hoai.

Khi ban t&i day ban da quyét dinh. Nam mwoi mbt phan tram tam
tri ban mudn t&i va bdn mwoi chin phan tram mubn t&i van phong.
Nhwng vao luc ban t&i day, sdp xép da thay dbéi. Chinh cai quyét
dinh t&¢i va nghe tao ra xao dong.

Thiéu s6 c6 thé da tré thanh da sé vao luc ban téi day. Néu né
chwa thanh da sb, trwdc lic ban vé nd sé thanh, va ban sé& ngh,
“Hai gi& phi hoai sao? Bay gi¢, lam sao minh bu lai dwgc? Bang ra
khéng t&i thi tot hon - viéc tdm linh cé thé hoan lai, nhwng thé gioi
nay thi khéng thé tri hodn dwoc. Cudc doi van con du dai, ching ta
c6 thé thién vé sau.”
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Tai An B moi nguoi néi rang thién chi danh cho nguoi gia. Mét
khi ho d& bén bd vire cai chét thé thi ho ¢ thé thién, diéu do khéng
gianh cho nguoi tré. Thién 1a diéu cudi cung trong danh sach; lam
no khi ban da 1am moi thir khac. Nhwng nhé 13y, rang thoi gian chua
bao gi®& t&i khi ban da lam moi diéu, khi ban qua gia khéng lam
dwoc diéu gi khac, khi tt ca ndng lwong cla ban da bi phi hoai, khi
do 1a thoi gian dé thién.

Khi ban khéng c6 kha nang lam bat ki cai gi lam sao ban c6 thé
thién dwoc? Thién can nang lwong, thuan khiét nhat, sbng dong
nhat - thién can nang lwong tudn trao. Bra tré c6 thé thién nhwng
lam sao nguwdi gia co thé thién duwoc? Dla tré dé dang thién, ngudi
gia - khdéng, nguwoi dé da bi phi hoai. Khdong cé chuyén doéng nang
lweng trong nguwdi do, dong séng cua ngudi do khong thé tudn chay,
ngwoi do dong cung. Nhiéu phan cla cudc sdng clia ngudi do da
chét.

Néu ban chon t&i dén dai, ban dau khd, ban nubi tiéc. Néu ban
t&i van phong hay cho, ban dau khd va nubi tiéc.

Ngay xua chuyén xay ra la mét su chét. Ong 4y 1a mét suw rat ndi
tieng, ca nuwdc déu biét tiéng. Nhiéu ngudi ton the 6ng ay va nghi
ong ay da ching ngd. Va trong cung ngay do mot gai mai dam ciing
chét. Co ay song ngay trwdc ngoi dén clia sw. C6 &y ciling la gai mai
dam rat ndi t|eng, ndi tiéng nhu sw vay. Ho Ia hai cwc sdng canh
nhau va ho chét ciing ngay.

Than chét t&i va dem sw 18n cdi trdi, cac than chét khac toi va
dwa cd gai mai dam xudng dia nguc Khi cac than t&i cdi troi thi clra
dong lai va nguwdi gac cdng néi, “Cac 6ng 1an 16n ho roi. Sw néy phai
xuéng dia nguc con cb6 mai dam kia phai dwa lén cdi troi chir.”

Céc than néi, Ong ngu y gi vay? Ngwoi nay la nha khé hanh rat
ndi tiéng, lién tuc thién va cau nguyen Do la li do tai sao chung toi
chang bao gi®& héi, ching tdi don gian t&i va tom éng ta. Con co gal
mai dam thi phai & dia nguc béi vi nhém than kia cting dem co ay &
day di. Chung téi chwa bao gi® nght t&i viéc héi, diéu d6 dwéng nhw
qua hién nhién réi.”

Nguwi gac cdng ndi, “Cac 6ng 1an 16n béi vi cac anh chi nhin vao
bé mat. Sw nay thwong thién vé ich loi cho ngudi khac, nhung cho
ban than 6ng ta thi 6ng ta bao gi¢ cling nght, ‘Minh dang I& cudc doi
nay roi. Ngudi phu ni kia dep sao, lai mai dam, dang san day. Bat ki
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lic nao minh di qua phd, co ta déu cé day ca. Piéu minh dang lam
toan la nhirng th& vé nghia - ciu nguyén, ngdi theo tw thé phat va
chdng dat dwoc céi gi cd.” Nhung béi vi danh tiéng, 6ng ta khong
dam 1am diéu do.”

Nhiéu nguoi dirc hanh bdi vi ho 1a ké hén nhat nhw éng ta. Ong
ta dirc hanh bdi vi 6ng ta hén nhat - 6ng ta khong thé di qua phd
duwoc. Bao nhiéu ngudi biét dng ta, lam sao 6ng 4y cé thé sang nha
gai mai dam dwgc? Moi ngudi sé noi gi?

Ké hén nhat bao gi¢ cling so dw ludn ctia nguwoi khac. Cho nén
6ng ta van con la ngudi khd hanh, nhin &n, nhwng tam tri 6ng ta bao
gio cling to twong toi gai mai dam. Khi cd ca hat va nhay mua, 6ng
ta sé Iang nghe. Ong ta ngdi trwdc twong Phat, nhwng Phat khéng
c6 do. Ong ta khdng ton kinh; anh ta s& mo minh dang lang nghe
am thanh cla & hdi, va trong twdng twdng ctia minh anh ta sé lam
tinh v&i 6 gai mai dam do.

Thé con ¢cd gai mai dam thi sao? C6 ay bao gi® cling hdi han, hoi
han va hbi han. Co &y biét cd6 ay da lam phi hoai cudc ddi minh, co
ay da lam phi hoai co hdi vang son. Va dé lam gi? Chi vi tién, ban
than xac va linh hén. Co ay bao glo’ cling quen nhin vé phia n90|
dén, ghen ti véi cudc sbng im lang & dé. Hién twong thién gi da xay
ra & do?

C6 4y mong mdi Thwong dé cho cé 4y mét co hdi di vao trong
dén. Nhwng cd ay nghi, “Minh 1a gai mai dam, 6 ué, va minh khéng
nén vao dén.” Cho nén cd ay bwéc quanh dén tlr bén ngoai, chi nhin
vao nd tr trén phd. Bén trong dep lam sao, im lang lam sao, phuc
lanh lam sao! Va khi c6 kirtan cung bhajan, ca hat va nhay mua, co
ay thuong rén ri, kéu khéc, gao thét, twdng twong rang minh dang
[

Cho nén nguoi gac cbng noi, “Dem €6 gai mai dam [én cdi troi va
dwa sw nay xudng dia nguc. Cudc sbng bé ngoai cua ho la khac
nhau va cudc sdng bén trong cua ho cling khac nhau, nhwng giébng
nhw moi nguoi khac, ho ca hai déu nubi tiéc.”

O An D6 chung ta da phat minh ra mot tir khéng c6 trong bét ki
ngdn ng ndo khac trén thé gidi. C&i trdi va dia nguc déu tim thay
dwoc & moi noi; tat ca cac ngdn nglr & dau ciing co tir cdi troi va dia
nguc. Chang ta c6 modt tr khac: dé l1a moksha hay niét ban hay
kaivalya - tw do tuyét dbi, chadng phai thién dwdng 1an dia nguc.
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Néu cudc sbéng bén ngoai cla ban la dia nguc va ban &n nan vé
no, ban sé dat t&i cbi trevi, gibng nhw ¢ gai mai dam thwdng xuyén
ham mubn thé giéi thién va ciu nguyén. Con néu cudc sbng bén
ngoai cua ban la cdi tréi con cudc sbng bén trong cla ban 1a dia
nguc, gibng nhw nha sw ham mudn cd gai mai dam nay, ban sé
xuong dia nguc. Nhwng néu ban khéng chon lwa, khéng nudi tiéc,
néu ban vo chon lwa, thé thi ban sé dat t&i moksha.

Nhan biét vé chon Iwa 1 moksha, tw do tuyét dbi. Pia nguc I3 tu
ting, cbi troi cling tu ting. Cdi trdi co thé 1a nha tu dep, dia nguc cd
thé 12 nha tu xau - nhwng ca hai déu la nha tu. Chang nguoi Ki t6
gido 1an ngwdi M6 ha mét gido nao co thé theo dwoc diéu nay, bdi vi
v&i ho thi c6i troi 1a tdi thwong. Néu ban héi ho Jesus & dau, cau tra
|&i clia ho 1a sai. Ho ndi: Trén c¢bi trdi cung véi Thuwong dé. Diéu nay
la sai hoan toan. Néu Jesus trén cbi troi thi 6ng &y khong chirng
ngd. Cdi troi c6 thé bang vang, nhwng noé van 1a nha tu. N6 cé thé
tdt, né cd thé thodi mai, nhwng né van la sw chon Iwa, viéc chon lya
chdng lai dia nguc. Birc hanh da chon chdng lai tdi 16i 1a quyét dinh
cta da sb, nhwng thiéu sb chi & sau doi co hdi cia minh dé& quyét
dinh.

Jesus trong moksha, do 1a diéu téi néi. Ong &y khéng trong coi
tréyi, 6ng ay khéng trong dia nguc. Ong &y Ia tw do toan bd khdi moi
cam tl: tot/xau, toi 16i/dlrc hanh, dao dirc/ vo dao dirc. Ong ay khong
chon Iwva. Ong 4y séng cudc sébng vo chon lya. Va dé la diéu toi
thwdng xuyén bao cac ban: song cudc sbng vo chon lya.

Nhwng lam sao cudc song vd chon Iya cé thé co? N6 1a co thé
chi néu ban c6 thé thiy tdng sb, sb bay; ngoai ra thi ban sé chon
lva. Ban sé& ndi diéu nay dang phai xay ra vao budi sang, diéu kia
vao budi toi, va ban nght rang chi bai viéc thay doi sw sap xép 1a ban
thay doi tong so Tong s0 khong thé bj thay ddi. Téng sé van con
nhw ¢l - tdng sd ctia moi ngwdi van con nhw nhau.

Do do t6i néi khéng cod khac biét gilba ké an xin va hoang dé.
Bubi sang ban la hoang dé, dén téi ban sé 1a ké an Xin; budi sang
ban 1a ké &n xin, dén tbi ban sé 1a hoang dé. Va tdng sé van con nhw
nhau. Nhin vao téng sé, la tbng sé, va thé thi tt cad moi chon lwa
déu bij loai bd.

Nguwdi day khi dé don gidn nhin vao tdng sb va noi, “Théi duorc,
IG khi ngbc a, néu ching may hanh phuc véi diéu do, cir dé viéc sap
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xép la nhw vay.” Nhung néu 6ng ta ciing 1a khi, nhw nguoi khac, thé
thi sé& c6 tranh dau. Thé thi 6ng 4y s& nhan manh, “Day sé la viéc
sap xép. Ai ra 1énh, ai quyét dinh? Chang may nght ai 14 chi? Chang
may hay tao?”

Ban nga bao gi® ciing chon lwa, quyét dinh va bat ép. L khi nbi
loan, va néu nguwoi nay cling la khi thi chung pha| lam cho 6ng ta
phat dién. Ong ta sé phai dat chidng vao vi tri ctia chung, trd lai noi
chung thudc ve. Ong ay s& nhan manh, “Khéng c6 chuyén bon vao
bubi sang. Ta quyét dinh.”

D6 14 lan sinh nhat thé sau mwoi ciia mét ngudi. Ong ta vé nha
dém dé sau mot cudc sbéng gia dinh dai gan bén muwoi nam, day
nhirng cai co va xung dét. Nhwng 6ng 4y ngac nhién khi vé t&i nha
thay v dang doi minh vai hai chiéc ca vat dep 1am qua tang. Ong
ay chwa bao gio trong doii dleu do tr ba vo.. Gan nhw khéng thé cé
chuyén la ba ay sé dogi 6ng ay voi hai chlec ca vat lam qua tang.
Ong 4y cam thay hanh phuc thé, éng 4y néi, “Dirng ndu com toi
nira, anh sé san sang trong déi phut va chung ta sé di t&i tiém an
ngon nhéat trong thanh phd.”

Ong ta vao budng tdm, chuan bj sén sang, va deo mét trong hai
chiéc ca vat ba 4y da tdng cho. Ba vo nhin rdi néi, “Thé nao? Anh
c6 y khdng thich céi ca vat kia sao? N6 khéng du tét hay sao?” Ban
éng chi cé thé deo mét ca vat mdi luc nhwng du ca vat nao éng ta
chon, ciing chuyén &y van xay ra: “Vay anh ngu y gi? Cai kia khéng
da tét hay sao?”

DAy van la théi quen cii vé cai co, luc duc. Nguwdi ta néi vé cling
nguwdi dan ba dé, ngay nao ba ay ciing tim ra cai gi dé dé luc duc.
Va ba 4y bao gi® cling thanh céng, b&i vi khi ban tim, ban sé thiy.
Nh& diéu nay: du ban tim bat ki cai gi, ban sé& tim ra. Thé gi&i nay
bao la dén murc, sw tdn tai nay gidu cé dén mirc la néu ban thuc sw
gidi tim cai gi do, ban sé thay né.

Do6i khi ba 4y tim thay téc trén 4o choang cua chdng, va thé roi
ba 4y sé luc duc voi ong ay ve viéc di voi nguwoi dan ba khac.
Nhwng c6 1an chuyén xay ra la trong bay ngay ba ay chang thé tim
ra cai gi sai ca. Ba ay cO gang va cO mai chang CO c& nao dé nbéra
luc duc. Thé la vao ngay thi bay khi chong vé t&i nha, ba 4y bat dau
gao khoc va dam nguc. Ong 4y néi, “Bay gio ba lam gi vay? C6 van
dé gi nao, chuyén gi vay?”
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Thé 1a ba 4y néi, “Ong 1a dd bat lwong, 6ng da thdi cac mu dan
ba khac con bay gi® thi 6ng lai di v&i bon dan ba troc dau!”

Tam tri bao gi® cling tim kiém réc rdi. Va ban drng cuwdi, bdi vi
day la vé tam tri cda ban day. Bang viéc cudi to ban co thé don gian
tw Itra d6i minh. Ban c6 thé nghi diéu day 1a vé ai do khac - no la vé
ban day. Va bét ki diéu gi téi néi, cling déu vé ban ca.

Tam tri chon lwa va bao gi& cling chon rac rdi, béi vi véi chon
lwa, réc réi toi. Ban khéng thé chon Thuong dé dwoc. Néu ban
chon, s& c¢o rac réi. Ban khong thé chon tinh chat sannyas duwoc.
Néu ban chon, sé& c6 rac rbi. Ban khong thé chon tw do dwoc. Néu
ban chon, n6 sé khéng la ty do.

Thé l1am sao ndé xay ra? Lam sao Thwong dé xay ra, tinh chéat
sannyas xay ra, tw do xay ra, moksha xay ra? N6 xay ra khi ban hiéu
cai ngu ngdc cta chon Iwa. N6 khdng phai 1a chon lwa mai, n6é don
gian virt bd tat ca cac chon lwa. Chi nhin vao toan bd sw viéc la ban
bat ddu cuwdi to. Chang cé gi d& chon ca. Téng sb van nhw nhau.
Pén cudi cung, dén tdi, tdbng sb van nhw thé. Thé thi ban sé& khong
ban tam liéu bubi sang ban la hoang dé& hay k& an xin. Ban hanh
phuc, b&i vi dén tdi moi thr déu t&i nhw nhau, moi thr déu dwoc
san bang.

Cai chét binh dang. Trong cai chét khéng ai l1a hoang dé va
khong ai 1a ké an xin. Cai chét lam 16 ra tong soO; nd bao gi® cling 1a
bay.

Hai cach sap xép nay la nhu nhau. Nh& 13y, téng sb hat dé
khéng thay déi. Nhwng mét trworng hop thi 1G khi khéng bang long va
trong trwdng hop kia thi chang lai thoa man.

Nguoi day khi sén long

thay doi cach thu xép ca nhan

dé dap trng diéu kién khach quan,

Ong ta chdng mét gi béi viéc doé

Ngudi hiéu biét bao giv’ cling nhin vao cac diéu kién khach quan,
khong bao gid nhin vao cam giac chu quan cua minh. Khi 10 khi noi
khéng, néu ban la nguoi day khi, ban chéac sé cam thay kho chiu.
LG khi nay dang cb gang ndi loan day, chung da khéng vang 1oi, diéu
nay khéng thé tha thi dwoc. Piéu dé sé l1am cham tw &i bén trong
cua ban.
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Ban gian dir tham chi ca v&i nhirng vat chét. Néu ban dang cd
gang m& clra va né clr khdng mé, ban phat dién. Néu ban dang cb
gang viét thw ma but truc tric, khéng tron tru, ban phat dién. Ban
cadm thay bj ddng cham, dwdng nhw cai bat nay dang lam viéc mét
cach cd y, dwong nhw cé ai do trong thuyén. Ban tham chi con cdm
thay ai d6 dang c6 dé trong chiéc but dé quay nhiéu ban.

Va diéu nay khéng chi la logic cla tré nhd dau, day la logic cla
ban ni*a. Néu dira tré va phai ban, n6 sé danh cai ban dé& udn nan
lai diéu sai trai, va no bao gi® ciing sé 1a ké thu cta chiéc ban dé.
Nhwng ban thi ciing thé - v&i nhirng thir chét, v&i cac dd vat, ban
clng gian dir, ban phat dién!

Pay Ia chd quan, va mot nguoi tri hué thi chang bao gi®& chu
quan ca. Nguwdi tri hué bao gi¢ cfmg nhin vao cac diéu kién khach
quan. Ngwoi do sé nhin vao chiéc clra, va néu né khong mé, thé thi
nguoi do sé thr mé nd. Nhwng ngudi dé khong thé glan dlr v&i no
bdi vi chiéc thuyén la réng. Khéng cé ai & dé cb dong clra, chong lai
nd Iywc cda ban.

DPé dap (rng cac diéu kién khach quan nguwdi day khi dbi cach
sap xép ca nhan. Nguwoi dé nhin vao |0 khi va tdm tri cda chang,
ngudi do khédng cdm thiy kho chiu - nguwdi do la ngwdi day khi,
khéng phai la khi. Nguwoi dé nhin va ngudi dé phai da cuwdi to bén
trong, b&i vi nguwdi do biét tbng sb. Va ngudi do chiu nhwdng. Chi
nguwdi tri hué maéi nhwong nhin. Ngudi ngu bao gi® ciing chéng lai.
Ngwdi ngu ndi tha chét con hon uén minh, tha tan v& con hon khuét
phuc.

Ldo T&r va Trang T& bao gi& cling ndéi: Khi c6 gio Ion, cay voi
ban nga ngu dan sé& chdng lai va chét, con cd tri hué udn minh theo
gi6. Con bao di qua va cd lai drng thang day, cuwdi khanh khach
thich thu. Co la khach quan, cay I&n la chd quan. Cay Ion nght qua
nhiéu vé ban than minh: “Minh 1a ai d6, k& nao cé thé khuéat phuc
dwoc minh? Ké nao co thé budc minh phai chju nhin nhuwong?” Cay
|&n sé& tranh dau v&i con bdo. That l1a ngu xuan di tranh dau voi
bao, b&i vi bao khéng téi cho ban. N6 khdng la gi dac biét ca, con
b&o don gidn di qua va ban cé do, day l1a sw trung hop.

Khi la con vat va lai coi minh Ia con vat rat thwong dang! Chang
khong gay khé chiu cho nguwdi day khi. Khi chi la khi théi. D6 la cach
thrc chung nhw vay. Chung khéng thé nhin vao téng sd, ching
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khéng thé 13y tdng. Chung chi c6 thé nhin gan, khéng nhin dwoc xa -
cai xa la qua xa véi ching. Chung khéng thé nao quan niém dwoc
budi tdi, ching chi biét vé bubi sang.

Cho nén khi la khi, bao la bao. Tai sao phai khé chiu? Chung
khéng tranh d4u v&i ban. Chung chi theo con duwéong cua riéng
chung, thoéi quen cua chung. Cho nén nguwoi day khi khéng kho chiu.
Nguwoi do la ngum tri hué, nguwdi d6 nhuong nhin, ngwdi doé chi
giong nhw ngon c6. Nh& diéu nay bat ki khi nao ban bat dau cam
thdy chd quan. Néu ai d6 ndi diéu gi dé, lap tirc ban cam thay bi
dong cham, cir nhw la diéu dé ndi cho ban. Ban dang trong con
thuyén qua nhiéu. Diéu dé cé thé khéng noi cho ban chut nao.
Nguoi khac cé thé bay té chi quan ctia minh.

Khi ai doé néi, “Anh da xuc pham tbi,” cai thyc sy c6 nghia la cai
gi d6 khac. Néu anh ta c6 mét chut it théng minh thém, anh ta sé noi
diéu d6 theo cach vong vo khac. Anh ta sé noi, “Téi cdm thay bj xuc
pham. Anh cé thé da khéng xuc pham i, nhwng bat ki diéu gi anh
nodi, t6i déu cdm thay bi xic pham.” Pay 1a cadm giac chu quan.

Nhwng khéng ai hiéu cai chd quan cha ho va moi nguwdi déu
phéng chiéu cai chi quan I&én cac diéu kién khach quan. Nguoi khac
bao gi® cling ndi, “Anh da xtc pham ti.” Va khi ban nghe thay diéu
do thi ban ciing cht quan nét. Ca hai con thuyén déu tran day, qua
dong duc. Nhat dinh |a cé va cham, thu dich, bao hanh.

Néu ban tri hué, khi ngwoi khac noi, “Anh da xac pham t6i,” ban
s& nhin vao van dé mét cach khach quan va ban sé& nghi, “Sao
nguoi khac lai cdm thiy bi xic pham nhi?” Ban sé cb géng hiéu cam
giac cla nguwdi khac, va néu ban cé thé dat moi th& vao dung chd
thi ban s& nhwong nhin. Khi van la khi. Tai sao phai gian di, tai sao
phai khoé chiu?

Nguwdi ta ké va Mulla Nasruddin rang khi anh ta gia anh ta da
dwoc 1am quan tod danh dw. Vu an dau tién dwa ra trwdc 6ng ay la
moét ngudi bi cwdp. Nasruddin nghe cau chuyén cua anh ta va noi,
“Dung day, anh phai day.” Nhwng éng ta chwa nghe cau chuyén cla
nguwoi kia!

Vién thw ki toa thi thdo vao tai 6ng ta, “Ong la ngu®i méi,
Nasruddin. Ong khéng biét 6ng dang lam gi. Ong phai nghe phia
bén kia nira trirdc khi 6ng dwa ra 101 phan xét.”

Thé 1a Nasruddin néi, “Dwoc.”
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Nguwoi kia, ké cudp, ké lai cAu chuyén. Nasruddin nghe va ndi,
“Anh phai day.”

Vién thw ki tod cdm thay 1an 16n: “Vién quan tod nay khéng chi
thiéu kinh nghiém, dng ta con khing nira.” Lan nira 6ng ta thi thao
vao tai 6ng ay, “Ong dang lam gi vay? Ca hai khéng thé déu phai
ca.”

Nasruddin noi, “Dung day, anh phai day.”

Pay 1a nguoi tri hué, ngwdi nhin vao cac diéu kién khach quan.
Nguwoi do sé nhuwong nhin. Ngudi d6 bao gio ciing nhudng nhin,
nguwdi dé bao gid cling ndi cd - bdi vi néu ban néi khdng, thé thi con
thuyén ctia ban khéng réng. Cai khéng bao gi® cling t&i tlr ban nga.
Cho nén néu nguwdi tri hué phai noi khéng, nguwoi do sé van ding
thuat ngr co. Ngum do sé khong noi khong thang thirng, nguwoi do
sé dung thuat ngu cta 6. Néu ngudi ngu mudn néi cod, ngudi do sé
cadm thay kho cla viéc khéng néi khéng. Nguwdi do sé dung thuat
nglr cla khéng, va néu nguwdi dd phai nhuwong, nguwdi d6 nhuong
mot cach mién cuwéng. Nguwdi d6 nhwdng mdt cach kho chiu, chdng
d6i. Nguoi day khi da nhwdng nhin.

Nguoi day khi sén long

thay doi cach thu xép ca nhan

dé dap trng diéu kién khach quan,

Ong ta chdng mét gi béi viéc doé

Khéng ngwdi tri hué nao bi méat cai gi bang viéc ndi co véi ngudi
ngu. Khéng ngudi tri hué nao cé thé méat cai gi bdi viéc nhwong ca.
Nguwoi d6 dwoc moi thir. Khéng c6 ban nga, cho nén khodng thé cé
bat ki mat mat gi dwoc. Cai méat bao gid ciing dwoc cdm nhan bdi
ban nga: Téi dang mét. Tai sao ban cdm thay ban dang mét? - b&i vi
ban chwa bao gi® mudn mét cad. Tai sao ban cam thiy minh thét
bai? - b&i vi ban bao gi®& cling muén thanh céng. Tai sao ban cam
thay ban Ia ké an xin? - b&i vi ban bao gi&’ cling ham muon Ia hoang
deé.

Nguoi tri hué don gian nhan bat ki céi gi dang day Nguwoi do
chap nhan cai toan bd. Nguoi do biét - k& an xin bubi sang, hoang
dé budi tdi; va hoang dé bubi sang thi k& an xin bubi tbi. Cach sap
xép nao 6t hon?

Néu nguwoi tri hué bi budc phai thu xép, ngwdi do thich lam an xin
bubi sang va hoang dé bubi téi. Nguwdi tri hué khéng bao gid chon,

https://thuviensach.vn



nhwng néu ban ct khang khang, ngu®i dé sé noi rang toét hon ca 1a
lam an xin budi sang va hoang dé bubi tdi. Tai sao? - b&i vi lam
hoang dé trwdc, vao bubi sang, thé réi lam &n xin vao budi téi, sé 1a
rat khé khan. Nhwng day 1a cach chon lya.

Nguwoi tri hué sé chon dau dén lac bat dau va hoan lac ltc cudi,
b&i vi dau dén luc dau sé cho ban nén tang, va nguwoc lai nd thi
hoan lac sé cang hoan lac hon bao gi¢. Hoan lac ban dau sé cho
ban nén tdng mém va thé réi cai dau sé& qua nhiéu, khéng chiu néi.

Phwong Béng va phwong Tay da tao ra nhirng cach sap xép
khac nhau. Tai phwong Péng, trong hai mwoi nhdm nam dau cla
cudc doi, moi dira tré déu phai trdi qua vat va. Bo I1a nguyén tac
duwoc tuan theo tr nhiéu nghin nam nay cho t&i khi phuwong Tay toi
va bat dau chi phdi phwong Bong.

Dura tré phai t&i nha thay trong rirng ram, né phai sbng qua moi
véat va cé thé co. Gibng nhw ké an xin, ndi s& ngu trén chiéu trai trén
san - khéng thoai mai. N6 sé an nhw ké an xin; ndé sé phai di vao
thanh phé va xin an cho thay, chat cui, dwa suc vat ra séng udng
nuwdc, vao rirng kiém an.

Trong hai mwei nham nam noé trai qua cudc séng don gidn nhét,
dam bac nhat du cho né dwoc sinh ra la vua hay ké an xin - khéng
c6 khac biét. Tham chi con cla hoang dé cling phai tuan theo cung
con dwong nay, khong co phan biét. Va thé thi khi no di t&i biét cude
sbng trong thé gidi, cudc sdng phuc lac lam sao.

Néu phwong boéng hai long thé, day la tha doan, sap xép, bdi vi
bat ki cai gi cugc song dem cho, bao gio' né cling nhiéu hon la cali
ban bat dau. Dlra tré t¢i sbng trong 1&u. V&i né day la cung dién néu
so sanh v&i viéc nam trén dat khdng cé choi nao, chat nich. N6 cé
mot cai giwong binh thuong, va day la thién dwong. Thire an binh
thwong, banh mi, bo va mudi la du li twéng, bdi vi khong c6 bo &
nha thay. N6 hanh phuc voi béat ki cai gi cudc sbéng trao cho.

Bay gi® hinh mau phwong Tay 1a déi lap lai. Khi ban 1a sinh vién,
moi sy thoai mai dwoc trao cho ban. Khach san, trwdng dai hoc dep,
phong dep, I6p hoc, thay gido - moi sy sap xép déu dwoc lam cho
tién nghi y té cta ban, thirc an, vé sinh, moi thir déu dwoc cham
nom t&i. Va sau hai mwoi nham nam nay ban bi ném vao trong cuéc
vat I6n clia cudc séng. Ban da tr& thanh mot cay trong nha kinh! -
ban khéng biét vat 16n la gi. Thé réi ban tré thanh mét thw ki trong
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mot van phong, mét thdy gido trong trwdng phd thdng: cudc séng 1a
dia nguc. Thé rbi tat ca cudc doi ban sé 1a cau nhau, toan bd cudc
d®i ban sé la cau nhau dai 1au, phan nan, phan nan, moi the déu
sai. N6 sé la nhw vay.

Nguwoi day khi néi, “Ba vao budi sang va bbn vao bubi tbi.”

Nhwng [0 khi nai ni: “Bén vao budi sang va ba vao budi tbi.”

Bbn vao budi sang va ba vao bubi toi... thé thi tdi sé thanh u am.
Ban sé so sanh no voi qua kht, voi budi sang. Hoang dé budi sang
va an xin budi téi... thé thi budi t6i s& 1a khd. Budi tdi nén la cuc
dinh, khéng khé.

Ld khi khéng chon cach sép xép khon ngoan. Ngay chd dau tién
ngwaoi tri hué chang bao gi&’ chon, nguwoi dd song vo chon lya bai vi
nguwdi do biét rang bat ki cai gi xay ra thi tdng sb van 1a nhw nhau.
The hai 1a, néu nguwdi do phai chon bdi vi diéu kién khach quan,
nguoi do sé& chon ba mén vao bubi sang va bdn vao budi tbi. Nhwng
IG khi ndi, “Khéng. Ching téi sé& chon. Chung t6i s& an bén vao budi
sang.” Ngwoi huan luyén dd, ngudi coi séc do, san long ddng y dé
dap wng diéu kién khach quan. Ngwdi dé chang méat gi béi viéc dé
ca. Nhwng diéu gi xay ra cho i khi? Chang mét cai gi do.

Cho nén bét ki khi nao ban & gan nguoi tri hué, dé cho nguwdi do
lam viéc sap xép, dirng khang khang vé phan riéng cdia minh. Viéc
chon ngay ché dau tién l1a sai rdi, va chd th hai, du béat ki chon Iya
nao ban lam cho |G khi, né cling sé sai. Tam tri khi chi tim hanh phuc
ngay lap tre, tire thi. Khi khong lo nghi vé diéu xay ra sau do. N6
khéng biét, né6 khéng cé canh quan gi vé cai toan thé. Cho nén dé
cho ngwi tri hué chon.

Nhuwng toan bd sw sap xép da thay dbi. Tai phwong Dong nguoi
tri hué da quyét dinh. Tai phwong Tay cé dan chi: khi di bau va
chon Iwa. Va bay gi& ching da chuyén déi cad phuwong Béng sang
dan chd - dan chi ¢6 nghia la khi di bau va chon Iya.

Ché dé qui tdc cd nghia 1a ngudi tri hué sé chon lwa cach sap
xep va khi sé qui phuc va tuan theo. Chéng cé gi cé thé lam viéc
gibng nhw ché dd qui tdc néu ché do qU| tdc dwoc cai tri dung dan.
Dan chd nhét dinh la hén loan. Khi cdm thay rat hanh phuc bdi vi
chung dang chon lwa cach sap xép, nhung thé gi¢i con hanh phuc
hon khi chon lya la do nguoi tri hué.
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Nh& 14y, vua bao gi® ciing quen dén hdi ngudi tri hué dé ra
quyét dinh cudi cung vé nhirng viéc quan trong. Ngudi tri hué khéng
phai la vua bdi vi ho khong thé bi ban tdm véi né, ho la ké &n xin,
sbng trong léu trong rirng ram. Bat ki khi nao co van de, vua khong
lai ch® ¢l tri & héi moi ngudi, “Phai lam gi day?” Ong 8y chay toi
rirng dé hoi nhirng nguoi da tw bo tat ca - b&i vi ho ¢6 canh quan vé
cai toan thé, khdng gan bo, khdng am anh, khéng cai gi, theo chon
lwa riéng cda ho ca. Ho 1a vo chon lya; ho théy cai toan thé va quyét
dinh.

Nguwoi tri hué thuce s,

xem xét c& hai vé van dé

khong thién vi,

xét ca hai dwdi anh sang cua Pao

Piéu nay dworc goi la theo hai qua trinh mét lac

Nhin vao cai toan bd c6 nghia la di theo hai qua trinh moét luc.
Thé thi van dé khéng phai la bon vao budi sang, ba vao bubi téi. Day
la van dé bay trong toan bd cubc song

Sap xép la khoéng quan trong. Sap xép cé thé dwoc thwc hién
theo cac diéu kién khach quan, nhung sé co bay trong tat ca, hai
qua trinh cung nhau. Ngwd&i tri hué nhin vao cai toan thé cha moi
th(r. Duc cho ban hoan lac, nhwng nguwdi dé cling nhin vao néi dau
téi tir n6. Cda cai cho ban hoan lac, nhuwng ngw®i dé nhin vao ac
moéng t&i cung n6. Thanh céng lam cho ban hanh phuc, nhung
nguoi dé biét viec thdm theo sau dinh cao, that bai sé tré thanh néi
dau manh liét, khdng chiu nbi.

Nguw®i tri hué nhin vao cai toan thé. Va khi ban nhin vao cai toan
thé, ban khéng cé chon Iwa. Thé thi ban cé hai qua trinh déng thoi.
Sang va tbi bay gi® clng nhau - bén cdng ba bay gi® la cung nhau.
Bay gi0 khdng cai gi la trong phan manh, moi th&r da tré thanh toan
thé. Va di theo cai toan thé nay I1a Pao. Di theo céi toan thé nay la
tén gido. Di theo cai toan thé nay 1a Yoga.

Bd cho hém nay.
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6. Nhu cau doat gia

Khi cung tha ban dé vui dua

Nguoi do tré hét tai nghé.

Néu nguoi dé ban dé duoc chiéc khoa ddng,
nguoi dé da bén choén.

Néu nguoi dé ban dé duoc gidi vang
Nguwoi do thanh mu

hay thay hai muc tiéu -

Nguwoi do ra ngoai tédm tri minh

Tai nghé nguoi dé khéng thay doi,
nhuwng giai thudng chia ré nguwoi do
Nguwoi do cham lo

Nguwoi d6 nghi nhiéu vé doat giai
hon 1a vé ban cung -

va nhu cau doat gidi

lam mon mdi tai nghé nguwoi do

Néu tadm tri tran day véi mo modng ban khéng thé thdy dung
dwoc. Néu trai tim tran day véi ham mudn ban khéng thé cdm dung
dwoc. Ham mudn, mo mong va hi vong - twong lai lam nao dong
ban va chia ré ban. Nhwng bat ki cai gi dang day, no cung trong hién
tai c&. Ham muén dan ban t&i twong lai, con cudc song ¢ day va bay
gi®. Thuc tai la & day va bay gidr, con ham mubn dan ban vao twong
lai. Thé thi ban khéng & day. Ban nhin, nhwng ban van khéng thay;
ban nghe, nhwng ban van 1&; ban cadm, nhwng viéc cdm mé nhat, né
khéng thé di sau, né khéng thé xuyén thiu. Do la cach thire chan i
bi 16

Moi ngudi van thuworng hoi: DPiéu thiéng liéeng & dau, chan li &
dau? Van dé khong phai Ia tim thay diéu thiéng liéng hay chan li. N6
bao gid cling & day, né chwa bao gio & bat ki dau khac, né khéng
thé & dau khac dwoc. N6 ¢6 dé noi ban hién hiru, nhuwng ban khéng
co do, tam tri ban & dau dé khac. Mat ban tran déy vOi mo mdng,
tim ban tran day v&i ham mudn. Ban di vao twong lai, va twong lai la
gi ngoai do twéng? Hay ban di vao qua kh, va qua khr da chét.
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Qua khr khéng con nira va twong lai chwa toi. Gitra hai diéu nay la
khodnh khac hién tai. Khoanh khac d6 rat ngan ngui, né 1a nguyén
ttr, ban khéng thé chia né ra, né 1a khéng thé phan chia dwoec.
Khodnh khac do tréi qua trong nhay mat. Néu mét ham muén di vao,
ban da lam 1& nd; néu mot mo mong co do, ban dang I& no.

Toan thé tén gido bao gdm viéc khéng dwa ban dén dau do, dem
ban vé tai day va bay gi&, dem ban tr& vé cai toan thé, tré vé noi
ban bao gi®r cling & day. Nhwng céai dau da di xa, rat xa x6i. Cai dau
nay phai dwoc dem lai. Cho nén Thuwong dé khéng dwoc tim kiém &
dau d6 - bdi vi ban dang tim kiém & dau do, do la |i do tai sao ban
dang bd I& ngai. Ngai da & day moi thoi gian chd doi ban.

C6 lan chuyén xay ra la Mulla Nasruddin 1do ddo vé nha say bi ti,
va gd clra nhiéu 1an. Lac d6 da qua mwoi hai ru®i dém. Nguoi vo ra
m& clra va anh ta hdi vo, “Thwa ba, xin ba cho tdi biét Mulla
Nasruddin séng & dau?”

Nguwdi vo noi, “Thé nay thi qua Iam. Anh 1a Mulla Nasruddin co
ma.”

Anh ta néi, “Phai rdi, diéu do toi biét, nhwng diéu d6 khéng tra |&i
cho cau héi cia t6i. Anh ta sbng & dau?”

Pay la tinh hudng &y. Say vé&i ham mubdn, 1do ddo bwdc di, ban
god ctra nha minh va hoi nha ban & dau. Thwc sw, ban héi ban la ai.
Pay 1a nha ban, va ban chwa bao gi® r&i xa nd, khdng thé nao roi xa
né dwoc. N6 khdng phai la cai gi dé bén ngoai ma ban cé thé di xa
va bd di; né 1a & bén trong ban, né la chinh ban thé ban.

Viéc héi Thwong dé & dau la ngu xuan, béi vi ban khéng thé mat
Thwong dé dwoc. N6 1a & bén trong ban, ban thé bén trong nhat cla
ban, chinh cbt 16i clia ban. N6 la sy t6n tai ciia ban: ban thé trong
ngai, ban sdng trong ngai, va diéu do khong thé khac dwoc. Diéu da
xay ra 1a & ché ban da tré nén say dén murc ban khéng thé nhan ra
khudén mat riéng cdia minh. Va chirng nao ban con chwa quay lai va
khéng say niva, ban sé van ct di tim va kiém va ban sé c& 1& hoai.

Pao, Thién, Yoga, Sufi, Hassidi, tat ca nhirng diéu nay déu la cac
phwong phap dé dem ban quay tré lai, d& lam cho ban tinh tré lai,
dé pha huy cai say cda ban. Tai sao ban say thé? Diéu gi lam cho
ban say thé? Tai sao mat ban buén ngl thé? Tai sao ban khéng tinh
tdo? Can nguyén gbc ré cda tat ca no 1a gi? Can nguyén gbc ré 1a &
ch® ban ham mubn.
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Cb hiéu ban chat ctia ham mudn di.

Ham muén 1a rwou cén, ham muén la ma tuy I&n nhét cé thé cé.
Can sa chang la cai gi, LSD chang 1a cai gi. Ham muén 1a LSD I6n
nhat c6 thé cé - diéu tdi thwong trong ma tuy.

Ban chat ctia ham mubdn la gi? Khi ban ham mudn, diéu gi xay
ra? Khi ban ham mudn, ban dang tao ra do twdng trong tam tri; khi
ban ham mudn, ban da di khdi day. Bay gi® ban khong & day, ban
vang mat khoi day, béi vi tdm tri dang tao ra gidc mo. Sy vang mét
nay la sy say swa cua ban. Hay hién dién!

Chinh khodnh khac nay canh ctra thién dwong mé ra. Tham chi
khéng can gd niva bdi vi ban khdng phai & bén ngoai thién dwong,
ban da & bén trong réi. Chi can tinh tao va nhin quanh véi con mat
khéng déy ham mudn, va ban sé cudi v& bung. Ban sé cudi vao
toan bo trd dua nay, vao diéu dang xay ra. N6 gibng hét ngwdi dang
mo’ trong dém.

C6 l1an chuyén xay ra la mét nguoi rat réi loan - moi dém cla
nguwoi d6 don gian chi la nhirng con ac méng kéo dai. Ca dém
nguwdi dé déu la cudc vat 16n. N6 dau dén dén mire 14 ngudi d6 bao
gi& cling so di ngu va ngudi dé bao giod cling sung swdng thirc day.
Va ban chat clia cac giac mo 1a & chd khoanh khac ngudi d6 roi vao
glac ngu duwoi gam gluo’ng, nguwdi dé bat dau thay hang triéu sw tor,
rong, hd, ca sau, tt ca déu tu duwdi chiéc giwdng bé nhd cua ngudi
d6. Cho nén ngwdi dé da mo rang minh khéng thé ngu duwoc - vao
bat ki lic nao chung ciing sé tan cong.

Ca dém cla nguwoi do chi 1a rdi loan dai, hanh ha, dia nguc.
Nguwoi d6 da chira chay thudc thang nhwng chang ich gi. Moi thi
déu khéng tac dung. Nguoi dé da dwoc cac nha tam li, tdm than
phan tich nhuwng ciing chang tac dung gi. Thé réi mét hém nguwdi dé
buwéc ra khoi nha cuwéi to.

Chang ai thdy nguwdi do cuwdi to tir nhiéu ndm nay. Khudén mat
nguoi dé da tré thanh khang khiép, bao gi®r ciing budn khd, so sét,
hoang hot. Cho nén hang xom hai, “Co chuyén gi vay? Anh cuwdi a7
Chung téi chwa tirng thay anh cudi trong thei gian 1au thé, chang t6i
da hoan toan quén mét rang anh hay cuwoi. Diéu gi da xay ra cho
cac con ac moéng cua anh?”

Nguwi nay néi, “Téi bao anh ré téi, va anh ay da chira cho t6i.”
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Hang xém hai, “Anh ré anh 1a nha phan tam vi dai nao dé chang?
Anh &y chira cho anh nhw thé nao?

Nguwdi nay noéi, “Anh &y 1a tho mdc, va anh 4y don gian cua bt
chan giwdng t6i. Bay gi& chang con chd nao & dwdi niva, cho nén
t6i ngd dwoc lan dau tién.!”

Ban tao ra khéng gian - v4 ham muén Ia cach thirc dé tao ra
khéng gian. Ham mudn cang 1&n, cang nhiéu khéng gian dwoc tao
ra. M&t ham mudn co thé dwoc hoan thanh trong mét nam, thé thi
ban cé khong gian mot nam. Ban cé thé di vao trong no, va ban sé
phal gap voi nhiéu loai bod sat, nhiéu rong Khoéng gian nay do ham
muodn tao ra, ban goi no la thoi gian. Néu khéng c6 ham muén thi
khéng can thoi gian.

M6t khodnh khac ton tai - tham chi khéng dén hai khoanh khéc,
b&i vi cai thtr hai chi can t&i do ham mudn, n6 khéng can t&i bdi sw
ton tai ciia ban. Sy ton tai dwoc hoan thanh day du, toan bd, trong
mot khodnh khac.

Néu ban nghi rang thdi gian la cai gi d4 bén ngoai ban, nhé 14y,
rang ban lam d4y. Thoi gian khéng phai la céi gi dé bén ngoai ban
dau.

Néu con ngudi bién mat khéi trai dat nay, co thdi gian khéng?
Cay sé I&n 18n mot cach tw dong. Mét phan ban chét cha cay 1a hoa
sé t&¢i. Nhwng cay khdng mo méng, cay khéng di chuyén, nd khéng
suy nghi, né khéng ham mudn.

Sé khéng cé thoi gian, chi cd nhirtng khodnh khac vo tan, néu
con nguw®i khéng c6 dé. Ban tao ra thdi gian béi ham mudn. Ham
mudn cang I&n, cang can nhiéu thoi gian.

Nhwng v&i cac ham mudn vat chat thi khéng can nhiéu thoi gian.
Do 13 Ii do tai sao & phwong Tay ngudi ta noéi rang chi cé mét kiép
séng. Tai phwong Béng, chung ta da ham muébn vé moksha. D6 1a
ham mudn 1&n nhat co thé cé - khdng ham mudn nao co thé Ién hon
nd. Lam sao ban cé thé cé dwoc moksha trong mot kiép séng? Mot
kiép 1a khéng da. Ban co thé c6 dwoc cung dién, ban co thé to chure
mot vwong qudc, ban cé thé tré thanh ngudi rat glau va quyen thé,
mot Hitler, mét Ford, ban co thé tré thanh cai gi do cta thé gidi nay,
nhwng moksha 1a ham mudn 1&n t&i mirc mét kiép la khéng da.

Cho nén & phwong Déng ching ta tin vao nhiéu kiép séng, tin
vao tai sinh, b&i vi nhiéu thdi gian, nhiéu kiép sdng sé duwoc can toi
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dé hoan thanh ham mudn vé moksha. Chi thé thi mé&i c6 hi vong
rang ham muédn nay sé dwoc hoan thanh. Van dé khéng phai la liéu
cé nhiéu kiép sbéng hay khéng, hay chi c6 mét, ma 1a & ché tai
phwong Pédng moi nguoi tin vao nhiéu kiép sdng b&i vi ham mudn
vé moksha.

Néu ban chi c6 mét kiép sbng, lam sao ban coé thé dat toi
moksha dwoc? Chi nhirng cai gi vé vat chat mai co thé dat téi duoc
trong mot klep, bién dbi tam linh 1a khéng thé dat t¢i dwoc trong mét
klep Ham mudn nay khéng 16 dén mwc phai can t&i hang triéu klep
song. Bo la li do tai sao ngwdi phwong Bong séng lwoi biéng thé.
Chéng phai vdi vang gi b&i vi khédng khan hiém thoi gian. Ban sé
dworc sinh ra di sinh ra lai cho nén tai sao phai voi vang? Ban c6 thoi
gian vo tan.

Cho nén néu phwong Bong lwoi biéng va dwong nhw hoan toan
khéng nhan biét gi vé thoi gian, néu moi sw chuyen dong v&i mot
ludbng cham chap dén thé, day l1a vi khai niém nhiéu kiép song. Néu
phuwong Tay y thtre t&i thoi gian dén thé, day l1a vi chi co6 mot kiép
song, va moi thir déu phai dwoc dat t&i trong nd. Néu ban bd 1&, ban
sé & vinh vién - khdng co hdi thir hai ndo 1a co6 thé co cal B&i khan
hiém thoi gian nay, phwong Tay da tré nén rat cang thang. Biét bao
nhiéu diéu phai lam ma it thdi gian con lai thé dé thwc hién chung.
Chang bao gi® cé di thoi gian va cé biét bao nhiéu la ham mubn.

Moi nguw®i bao gi& cling véi vang, chay ré6 nhanh. Khéng ai di
chuy&n cham chap ca. Moi ngu®i déu chay, va can téc dd cao hon.
Cho nén phwong Tay phat minh ra cac xe ¢4 chay cang nhanh hon
va chang bao gi®* c6 bét ki thod man nao véi ching. Phuong Tay
kéo dai thém cudc séng con ngwdi chi d& cho ban mét chat thdi gian
thém nira dé hoan thanh ham mubn cta ban.

Nhwng tai sao can thdi gian? Ban khéng thé & day va bay gio
ma khéng c6 thei gian dwoc hay sao? Khodnh khac nay 1a khéng du
sao, chi ngdi gan t6i, khdng qua khtr, khdng twong lai - khodnh khac
nay ¢ gitba, la nguyén t&r, thwc sy duwong nhu khong ton tai? N6
nhé dén mic ban khong thé bat gitr n6 dwoc. Néu ban bét gilr né,
no da la qua kh rdi. Néu ban nghi, né 14 trong twong lai. Ban c6 thé
& trong né, nhwng ban khéng thé bat gilr né. Khi ban bat gi» nd, né
tréi qua; khi ban nghi vé no, né khéng cé do.
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Khi né c6 dé, chi mot diéu cé thé dwoc 1am - ban cé thé séng no,
c6 vay théi. N6 nhé dén mrc ban chi cé thé sbng trong nd, nhung
né quan trong dén mirc nd dem cudc sbng cho ban.

Nhé& 18y, né ciing hét nhw nguyén ti, nhé dén mdc né khéng thé
thdy dwoc. Khéng ai, thdm chi khédng nha khoa hoc nado, da tirng
thdy no. Ban chi c6 thé thay hau quéa cla nd. Nguwdi ta co kha nang
lam nd tung né: Hiroshima va Nagasaki la nhirtng hau qua. Chung ta
da thay Hiroshima bdc chay, trén mét tram nghln nguoi chet day la
hau qua. Nhwng khong ai da thay diéu gi xay ra trong vu nd nguyén
tlr. Khdng ai da thay nguyén t& bang mat minh. Khéng cé cong cu
nao co thé thay duwoc né.

Thoi gian la nguyén tt, khodnh khac nay ciing la nguyén to.
Khéng ai ¢6 thé thdy dwoc nd, bdi vi khodnh khac ban thay no, nd
da tréi qua. Trong thoi gian can dé thay, né da tréi qua - dong séng
da chay di, mii tén da bay di, va khéng ai da tirng thay thoi gian.
Ban dung tir thoi gian, nhwng néu ai d6 doi vé dinh nghia, ban sé
ling tung.

Ai d6 da héi thanh Augustine, “Xin dinh nghia Thwong dé. Ong
ngu y gi khi 6ng dung twr thwong dé?”

Va Augustine noi, “Diéu 4y ciing gibng nhw thdi gian vay. Ta co
thé noi vé nd, nhung néu 6ng héi vé dinh nghia, ta ling ting.”

Ban hay hdi moi ngudi, “Thdi gian la gi?” Va ho sé nhin vao
ddng hoé va tra 1oi. Nhwng néu ban thuc sw héi, “Thdi gian la gi?”
néu ban hdi vé dinh nghta, thé thi ddng hd chang ich loi gi.

Ban c¢6 thé dinh nghia dwgc thoi gian khong? Khong ai da thay
nod, khdng cé cach nao dé thady né. Néu ban nhin, né tréi qua; néu
ban nghi, n6 khéng c6 do. Khi ban khéng nghi, kh| ban khong nhin,
khi ban don gian hién hiru, né cé do6. Ban séng né. Va thénh
Augustine 1a phai: Thwong dé co6 thé dwoc sdng, nhwng khéng thé
dwoc thay. Thoi gian cé thé dwoc sbng, nhung khong thé duoc thay.
Thoi gian khéng phai la van dé triét i, né mang tinh ton tai. Thwong
dé khong phai la triét li, ngai mang tinh ton tai. Moi ngudi da sbng
ngai, nhwng néu ban c& khdng khang vé dinh nghia ho sé& im lang,
ho khéng thé tra I&i. Va néu ban co thé hién hiru trong khodnh khac
nay, moi canh clra clia tat ca nhirng bi 4n déu mé ra.

Cho nén virt moi ham muén di, gat moi bui bdm khéi méat minh di,
thodi mai bén trong, khéng khao khat diéu gi do, tham chi ca
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Thwong dé. Moi khao khat déu nhw nhau, du day Ia vé chiéc xe 1on,
hay Thwong dé, hay nha to, cling chang khac biét gi. Khao khat 1a
nhw nhau. Ban dirng khao khat - chi hién hiru. Tham chi drng nhin -
chi hién hiru! Birng nghi ngoi! D& khodnh khac nay cé day, va ban
trong no, va bdng nhién ban c6 moi th&r - bdi vi cudc séng co day.
Bdng nhién moi thr bat dau mwa rao I&n ban, va thé thi khoanh
khac nay tré thanh vinh hang va thé thi khéng cé thei gian. N6 bao
gi®& cling la bay gid. N6 chwa bao gid két thic, chwa bao gi¢&r bat
dau. Nhung thé thi ban Ia trong n6, khéng phai 1a ngwdi ngoai. Ban
da di vao cai toan thé, ban da nhan ra minh 13 ai.

Bay gid ¢b hiéu I1&i kinh cGa Trang Tt vé nhu ciu doat gidi. Tw
dau nhu cau nay nay sinh ra - nhu ciu doat giai? Moi ngudi déu tim
kiém théng loi, tim kiém doat gidi, nhwng tai sao nhu cau doat giai
nay nay sinh?

Ban khong trong béat ki cach thtec nhan blet nao rang ban da
thang loi roi, rang cudc sbng da xay ra cho ban réi. Ban da la ngum
doat gidi va khdng con cai gi cé thé nira, tat cd nhirng cai co thé xay
ra thi da xay ra cho ban r6i. Ban da la hoang dé roi, va khong con
vwong quoc nao khac dé doat lay nira. Nhwng ban van chwa nhan
ra no, ban van chwa biét t&i cai dep cua cudc sbng da xay ra ra cho
ban. Ban van chwa biét dén cai im lang, yén binh, cai phuc lac da
co do.

Va b&i vi ban khédng nhan biét vé vwong qubc bén trong, nén ban
bao gi® cling cdm thay rang can cai gi dé thém nira, thang loi nao
do, dé chirng t6 rang ban khong phai la ké an xin.

Co lan, Alexander Pai Pé t&i An Do - dé chiém doat, tat nhién.
Néu ban khéng can chiém doat, ban sé chang di dau ca.. Sao phai
ban tdm? Athens dep thé, chang can phai ban tam lam cudc hanh
trinh dai thé.

Trén dwong 6ng ta nghe noi rang bén bo song mot nha huyen
mén dang séng, Diogenes. Ong ta da nghe nhiéu cau chuyén vé 6ng
nay. Trong nhirng ngay do, dac biét & Athens, chi c6 hai cai tén
dwoc nhac toi - mot [a Alexander, va cai tén kia 1a Diogenes. Ho la
hai diéu dbi lap, hai cwe. Alexander la mot hoang dé, dang cb gang
tao ra mét vwong quéc trai rong tr dau nay sang dau kia trai dat.
Ong ta mubn chiém Iinh toan bd thé gidi; dng ta la ké chinh phuc,
con ngwdi tim kiém thang loi.
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Con Diogenes thi dich xac déi lap lai. Ong 4y sbéng tran trui,
khéng s& hiru mét thir gi. Ban dau dng &y con c6 mét binh bat an
xin dé udng nuwoc, hay doi khi di xin thiec an. Thé réi mot hom ong
ay thay con cho uong nwéc tie dong song va lap tire ong ay virt binh
bat di. Ong ay ndi, “Néu ché ubng duwoc nwéc ma chang can gi, sao
ta khong thé dugc? Cho théng minh dén murc chdng co thé udng
nwdc chang can binh bat. Ta phai rat ngu si mang chiéc bat nay, né
la ganh nang.”

Ong &y 14y con cho d6 1am thay minh va mo&i con choé d6 cung &
v&i minh bagi vi n6 thong minh thé. Con cho d6 da chirng t6 cho 6ng
4y rang binh bat cta 6ng 4y la ganh nang khoéng can thlet - 6ng ay
da khong nhan biét. Va tlr d6 con ché dé con lai voi ong ay. Ho quen
ngl cung nhau, &n cung nhau. Con ché 1a ngwdi ban déng hanh duy
nhat cla 6ng éy.

Ai do hoi Diogenes, “Sao 6ng ct sbng cuing con cho thé?”

Ong ta nodi, “N6 con théng minh hon cai goi la con nguodi. Toi
khéng théng minh dén thé trwdc khi tdi gap nd. Nhin né, quan sat né
da lam cho tai tinh tdo hon. N6 sbng tai day va bay gi®, chang ban
tam b&i céi gi ca, khéng s& hiru cai gi. Va né hanh phac dén mic
khéng c6 gi thi né lai c6 moi thir. Tdi con chwa dwoc bang long dén
nhw vay, nhirng diéu khé chiu nao dé van con trong t6i. Khi t6i da tré
thanh giong nhw nd, thé thi toi sé dat téi muc tiéu.”

Alexander da nghe ndi vé Diogenes, phuc lac cuwc lac cua éng ay,
céi im lang cla 6ng &y, déi mat twa guwong soi cua ong ay, gibng nhuw
bau troi xanh khdng gon may. Va con ngudi nay song tran trui, 6ng
4y tham chi khéng can quan 4o. Thé rbi ai d6 ndi, “Ong ay song gan
day trén bd sdng, va ching ta sé di qua, ching ta khdng & xa lam..
Alexander mubn gap 6ng 4y, cho nén éng ta toi.

HAém dé 1a budi sang, sang mua déng, va Diogenes dang tam
nang, nam dai trén cat tran trui, tdn hwédng bubi sang, mat tréi mua
rao 1&n 6ng ay, moi thir dep thé, im lang, dong séng tudn chay bén
canh..

Alexander tw hoi phai noi gi day. Mot nguou nhw Alexander
khéng thé nght dwoc ngoai trir vé dé vat va s& hiru. Cho nén éng ta
nhin vao Diogenes, va ndi, “Ta la Alexander Dai dé. Neu nguow can
diéu gi, bao ta. Ta c6 thé giup nhiéu va ta mudn gitp 6ng.”
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Diogenes cu®i to va noi, “Ta khdng can gi ca. Chi xin éng dng
dep sang mot bén mét chat, dng chadn mat troi cha ta. Do 1a tat ca
nhirng gi 6ng co thé lam cho ta. Nhé lay, dirtng chan mat tréi clia bét
ki ai, do la tat ca nhirng gi 6ng co thé lam. Pirng ding trén con
duwong cla ta, va 6ng chang can lam gi khac.”

Alexander nhin vao ngwoi nay. Ong ay pha| da cam thay glong
nhw ké an xin dirng tredc minh: Ong 4y chang can gi ca, ta can ca
thé gidi, va tham chi thé thi ta van sé& khong thod man, tham chi thé
gi®¢i nay cling khéng du. Alexander ndi, “Ta sung swdng duo’c gap
6ng. Ta chwa bao gio gap mot ngwoi man nguyén nhw vay.”

Diogen noi, “Khéng co van dé gi! Néu 6ng muén duwoc man
nguyén nhu ta, lai ddy va nam xudng canh ta, tdm nang. Quén
twong lai di, va virt bé qua khir. Khdng ai can tré 6ng.”

Alexander cudi to, tiéng cwdi hoi hot tat nhién, va néi, “Ong phai
day - nhung thoi gian con chwa chin mudi. Mot ngay nao dé ta sé
thanh thoi nhw 6ng.”

Diogenes dap, “Thé thi cai mot ngay nao dé 4y sé chang bao gi®
t&i dau. Con cai gi khac nira 6ng can phai lam dé thanh thoi? Néu
ta, mot k& &n xin, cé thé thanh thoi dwoc, cai gi khac nira con can
t¢i? Tai sao cd cudce vat I1on nay, nod lwc nay, nhirng cude chién tranh
nay, chinh phuc nay, tai sao diéu nay can chiém doat?”

Alexander noi, “Khi ta da tré nén thang loi, khi ta da chinh phuc
ca thé gidi, ta sé tdi va hoc dng va ngdi canh 6ng tai day trén b
sbng nay.”

Diogenes ndi, “Nhwng néu ta c6 thé nam & day va thanh thoi
ngay bay gi®, sao phai doi t&i twong lai? Va tai sao phai di khap thé
gi¢i tao ra khd cho ban than minh va ngu®i khac? Tai sao phai doi
cho t&i ltc cudi clia cudc ddi rdi mai tdi chd ta va thanh thoi & day?
Ta da thanh thoi roi.”

Nhu cau chiém doat 1a gi? Ban phai chirng t6 ban than minh.
Ban cam thay kém cdi bén trong thé, ban cam thay vang lang va
trong réng thé, ban cam thay bén trong khoéng co ai dén mc nhu
cau chirng minh nady sinh. Ban phai ch&*rng té rang ban 1a ai do, va
chirng nao ban con chwa chirng té dwoc diéu do, lam sao ban co
thé thoai mai dwoc?

Cé hai cach thire, va ¢b gang hiéu rang day 1a nhirng cach thirc
duy nhét. Mot cach 1a di ra ngoai va chirng té rang ban la ai do; cach
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kia 1a di vao trong va hiéu rang ban la khéng ai ca. Néu ban di ra
ngoai, ban sé& khéng bao gi® cé thé chirng minh dwoc rang ban 13 ai
do6 ca. Nhu ciu sé van con day; thay vi thé, nd co thé tang 1én. Ban
cang chirng t8, ban lai cang cdm thay nhiéu tinh an xin hon, nhw
Alexander dirng trwdc Diogenes. Viéc chirng t6 cho nguwodi khac
rang ban la ai d6 khdng lam cho ban tr& thanh ai d6. Sau bén dudi
céi khéng ai ca van con. N6 lam nhai tim ban, va tai dé ban biét rang
ban la khong ai ca.

Vwong qubc chang ich gi, bdi vi vwong qubc sé khong di vao
trong va lap day 16 hong bén trong ban. Chang cai gi co thé di vao
trong dwoc. Cai bén ngoai van con la bén ngoai; cai bén trong van
con la bén trong. Khong cd gap go. Ban c6 thé co tat ca clia cai trén
thé gian nhwng lam sao ban co thé dem no vao trong va Iap day cai
trong rong nay? Khong, tham chi khi ban cd tat ca cua cai, ban van
c cdm thay tréng réng - tréng réng hon, béi vi bay gio tucyng phan
sé co do. Bo la li do tai sao Phéat roi bé cung dién: thay tat ca cla cai
ma van cadm thay tréng réng bén trong, 6ng 4y cam thay rang tt ca
déu vo dung.

Cach khac Ia di vao trong - khéng c¢b gang dé gat bé cai khong ai
cad nay, ma dé hiéu né. Pay l1a diéu Trang Tl dang noi: Trd thanh
thuyén réng, chi di vao trong va hiéu rang ban la khéng ai ca.
Khoanh khac ban hiéu rdang ban la khéng ai ca, ban bung nd trong
chiéu hwéng mai, béi vi khi mét nguwei hiéu minh 14 khéng ai ca,
ngudi dé cling hiéu minh 13 tat ca.

Ban khoéng phai 1a ai d6, béi vi ban 1a tat ca. Lam sao tat ca co
thé 1a ai d6 dwoc? Ai dé bao gi® ciing la mdt phan. Thuong dé
khéng thé 1a ai d6 dwoc bdi vi ngai la tat ca, ngai khong thé sé hiru
cai gi bdi vi ngai 1a cai toan thé. Chi k& an xin mé&i sé& hiru, bdi vi
viéc s& hiru cd gi¢i han, ching khong thé tr& thanh vé gidi han
dwoc. Tinh chat ai dé co bién gidi, tinh ai dé6 khéng thé khéng co
bién gi¢i dwoc, nd khdng thé 1a vo han dwoc. Tinh khéng ai ca la vo
han, gibng nhuw tinh tat ca.

Thwe sw, ca hai cach déu nhw nhau. Néu ban di ra ngoai, ban sé
cam thiy ban thé bén trong ctia minh la khong ai ca. Néu ban di vao
trong, ban sé cam thdy cung tinh khong ai ca nhw tht ca. D6 14 li do
tai sao Phat néi rang shunya, cai trong rong tuyét doi, la Brahman.
La khong ai ca tire 1a hiéu rang ban 1a tat ca. Viéc hiéu rang ban 13 ai
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do tlre 1a hiéu rang ban khéng phai la tat ca. Va khéng cai gi kém
hon diéu dé co tac dung.

Cho nén cach khac dé di vao trong, khdng tranh dau voi cai
khéng ai c& nay, khéng cd gang trut day cai tréng réng nay, la hiéu
né va tré thanh mot véi nd. La thuyén réng va thé thi tat ca bién ca
déu la cta ban. Thé thi ban c6 thé di vao noi chwa lap ban do, thé
thi khéng c6 can tré nao cho con thuyén nay, khéng ai cé thé phong
tod con dwdng clia nd. Khdng can ban do nao. Con thuyén nay sé di
vao trong cai vd han va bay gi® moi noi déu 1a muc tiéu. Nhwng
ngwoi ta phai di vao trong.

Nhu cau dé thang 1a dé chirng té rang ban 1a ai dé, va cach duy
nh4t chung ta biét dé& chirng minh la chirng minh trong mat nguoi
khac, b&i vi con méat ciia ho phan xa.

Nhin vao mat ngudi khac Alexander cé thé thay rang minh la ai
do; dirng gan Diogenes, 6ng ta cdm thay minh la khéng ai ca.
Diogenes sé khong thtra nhan cai vi dai bén ngoai. Trwdc 6ng ay,
Alexander phai da cam thdy ngu xuan. Nguoi ta noi rang ong ay da
bao Diogenes rang néu Thwong dé ban cho 6ng 4y lan sinh nira,
6ng 4y mudn dwoc la Diogenes chir khong 1a Alexander - 1an sau.

Tam tri bao gi& cling di vé twong lai! Chinh 1an nay éng éy c6 thé
tré thanh Diogenes, khdng co rao chan, khéng ai ngdn can 6ng ta
ca. Co hang triéu rao chan dé tré thanh Alexander Dai pé bai vi moi
nguwdi sé& cd gang ngan can ban. Khi ban muén ching té rang ban la
ai do, ban déng cham t&¢i ban nga cua moi ngudi, va ho tat ca sé cbd
gang dé chirng té rang ban la cai khéng. Ban nghi minh l1a gi, 1a ai?
Ban phai chirng té diéu dé, va day la cach rat vat va, rat bao hanh,
rat huy diét.

Khéng co rao chan nao dé la Diogenes. Alexander cam thay cai
dep, cai duyén dang clia con ngudi nay. Ong ta nai, “Néu Thwong
dé cho ta lan sinh nira, ta s& mudn la Diogenes - nhwng lan sau.’

Diogenes cuwoi va noi, “Néu ta dwoc hdi, chi mot diéu nay la chac
chan: ta s& khong bao gid mudn 1a Alexander Dai Dé!”

Trong con mat cla Diogenes, Alexander c6 thé da thay viéc
khéng thira nhén thang loi cla 6ng ay. Bdng nhién 6ng 4y phai da
cam thay mot cam giac chim lim, cadm giac twa ngwoi chét rang minh
la khong ai ca. Ong ay phai da trén chay, chay khadi Diogenes nhanh
nhat c6 thé dwoc. Ong nay la ngwdi nguy hiém.
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Twong truyén rang Diogenes am anh Alexander ca doi. DU 6ng
ay di dau thi Diogenes ciing cung v&i 6ng 4y nhw cai bong. Ban
dém, trong gidc mo, Diogenes ciing cé d6 cuwdi to. VA cau chuyén
hay nay con ké rdng ho chét vao cung ngay.

Ho chét cung ngay, nhwng Diogenes chac phai doi them mot
chut dé cho 6ng ay c¢6 thé di theo Alexander. Trong khi vwot qua con
séng phan chia thé gi¢i nay voi thé giéi kia, Alexander gap lai
Diogenes, va lan gap th¢ hai nay con nguy hiém hon lan truéec.
Alexander dang & trwdc bdi vi 6ng 4y da chét vai phut trvec do -
Diogenes da doi dé theo 6ng ta. Alexander, nghe thay tiéng ai do
dang sau minh trén con séng, nhin lai va théy Diogenes & d6 dang
cwdi. Ong 4y phai da tré nén hoan toan chét diéng, bdi vi lan nay
moi sy da hoan toan khac. Ong 4y clng tran trui nhw Diogenes, boi
vi ban khéng thé dem quan 4o sang thé gioi bén kia. Lan nay éng ay
hoan toan la khéng ai ca, khéng hoang dé.

Nhung Diogenes van nhw cii. Tat ca nhirng cai gi ma cai chét co
thé 14y di, ong ay da twr bo réi, cho nén cai chét khéng thé Iay duwoc
g| & 6ng 4y ca. Ong ay hét nhw trén bd séng no; tai day 6ng 4y dang
& trén con séng nay, cling hét nhu truvdc day.

Cho nén dé hd hirng, dé cho minh diing cdm va niém tin,
Alexander ciing cwdi to va néi, “Hay 1am, tuyét voil Lan niva lai co
gap g& gitra hoang dé vi dai va ké an xin vi dai.”

Diogenes dap, “Ong hoan toan dung, chi c6 chit it 1an 16n vé ai la
hoang dé va ai 1a ké an xin. Day la gap g& cla hoang dé vi dai nhat
va ké& an xin vi dai nhat, nhwng hoang dé & sau va ké &n xin & phia
trwdc. Va t6i bao 6ng, Alexander, cling hét nhw trong cudc gap g&
dau tién. Ong da la ké &an xin, nhwng 6ng nghi téi la ké &n xin. Bay
gi® 6ng nhin vao ban than minh xem! Ong dwoc gi bdi viéc chiém
dwoc ca thé gi¢i?”

Nhu ciu chiém doat la gi? Ban mudn chirng té cai gi? Trong con
mat riéng ctia minh, ban biét rang ban la mét thuc thé khéng, ban la
cai khéng, va cai khéng nay tré thanh ndi dau trong trai tim. Ban dau
khd b&i vi ban 1a cai khéng - cho nén ban phai chirng té ban than
minh trong con mat ngwoi khac. Ban phai tao ra dw luan trong tam
tri ngwdi khac rang ban l1a ai dé, rang ban khéng phai 1a céai khéng.
Va nhin vao mat ho ban sé thu thap cac dw luan, dw luan cong
chung, va qua duv luan coéng chung ban sé tao ra mét hinh anh. Hinh
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anh nay 1a ban nga, né khéng phai Ia cai ta thwe cla ban. N6 la niém
vinh quang dwoc phan xa, khéng phai cua riéng ban - n6 dwoc thu
thap tlr con méat ngudi khac.

Mé6t ngwdi nhw Alexander bao gid cling sé s¢ hai nguwdi khac boi
vi ho c6 thé lay lai bt ki cai gi ho da cho. Chinh khach bao gi® cling
so cdng chung bi vi ho co thé I4y lai bat ki cai gi ho da trao. Cai ta
cta nguoi do chi la cai ta vay mwon. Néu ban so nguwdi khac, ban la
né |€, ban khéng phai la ngwdi chu.

M6t Diogenes khdng so ngudi khac. Ban khéng thé 1ay bat ki cai
gi t&r ngudi dé bdi vi nguwdi dé khdng vay muwon cai gi ca. Nguwoi do
c6 cai ta, ban chi c6 ban nga. Pay la khac biét gilra cai ta va ban
nga - ban nga la cai ta vay mwon.

Ban nga phu thudc vao ngudi khac, vao y kién cdng ching, cai
ta 1a ban thé chan thwc cta ban. N6 khéng phai 14 vay mwon, né la
cta ban. Khoéng ai cé thé lay no lai.

Nhin di, Trang Tt c6 nhirng dong tuyét v&i dé noi:

Khi cung tha ban dé vui dua

Nguwoi dé tré hét tai nghé.

Khi cung tha ban dé vui dua

Nguoi do tré hét tai nghé.

Khi ban dang choi, ban khéng ¢b gang chirng té rang minh la ai
do. Ban thoai mai, nhw & nha. Trong khi choi, chi dé dua, ban khéng
lo nght vé ngudi khac nghi vé ban nhu thé nao.

Ban da bao gi®& thdy ngwdi b trong tradn danh nhau gia véi dira
con minh chwa? Anh ta sé bj thua. Anh ta s& nam dai ra va dra tré
sé& ngoi I&n trén ngwc anh ta va cuwdi, va noi, “Con 1a nguoi thdng!” -
va ngudi bd sé hanh phuc. Day chi la trd dua. Trong trd dua ban cé
thé bj danh bai va hanh phuac. Choi dua la khédng nghiém chinh, nd
khong lién quan gi t¢i ban ngé. Ban ngé bao gi¢ cling nghiém chinh.

Cho nén nh& ldy, néu ban nghiém chinh, ban bao gi® ciing sé
trong rdi loan, réi loan bén trong. Thanh nhan bao gi¢ cling trong
choi dua, dwdng nhw 1a viéc ban chi dé dua vé né. Ong ta khéng
quan tam t&i viéc ban nhw mot muc tiéu dic biét, 6ng ta chi tan
hwdng ban thadn minh.

M6t triét gia nguwdi Birc, Eugene Herrigel, téi Nhat ban dé hoc vé
thién. Va & Nhat nguwdi ta dung dd moi kiéu |i do dé day vé thién -
cung thuat la mét trong chung. Herrigel Ia mét cung thd hoan hao;
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6ng ay ban bach phat bach trung, 6ng ay chwa bao gi® trwot muc
tiéu. Cho nén 6ng 4y t&i mot bac thay d& hoc thién qua viéc ban
cung, b&i vi 6ng 4y da cé tai nang vé né.

Ba ndm hoc tap tréi qua va Herrigel bat dau cam thay rang dieu
d6 chi la phi thoi gian. Thay ct& nhan manh rang 6ng 4y khéng nén
ban cung. Ong &y bao Herrigel, “Dé& cho mii tén tw nd roi di. Anh
khéng nén cé do khi anh nham ban, dé cho mii tén tw né nham vao
dich.”

Pay 13 diéu ngd ngan DP&c biét dbi voi nguoi phwong Tay, diéu
d6 hoan toan la ngé ngan: Thay nguy gi, dé cho mdii tén tw né ban
di sao? Lam sao mii tén tw n6 ban di dwoc? Ta phai lam céi gi chir.
Va éng 4y tiép tuc ban, chwa bao gid trvot muc tiéu.

Nhwng thay néi, “Muc tiéu khéng phai la muc tiéu chat nao. Anh
maoi la muc tiéu. Ta khéng nhin vao viéc liéu anh co ban trung muc
tiéu hay khéng. Dé la ki ndng may méc. Ta dang nhin vao anh, dé
xem liéu anh cé dé hay khéng. Ban dé vui dua théi! Thich tha né,
dirng cb gang chirng minh rang anh chwa bao gi® trwot muc tiéu.
DPirng cb gang chirng minh ban nga. N6 da c6 do, anh cé dé, khoéng
can phai chirng minh nd. Thodi mai va cho phép mii tén tw né ban
di.”

Herrigel khong thé hiéu duwoc. Ong 4y c¢b géng va cd gang mai va
noi di noi lai mai, “Néu muc tiéu clia minh 1a bach phat bach trung,
tai sao théy khéng cho minh I1&i xac nhan?”

Tam tri phwong Tay bao gi® cling quan tam t&i két qua cudi
cung con tam tri phwong Péng bao gi® ciing quan tdm t&i cai bat
dau, khéng vao cai két thac. Vé&i tam tri phwong Dong thi cai két
thuc la vé dung; cai quan trong 1a chd bat dau, & cung thd, khéng &
muc tiéu. Cho nén thay noi, “Khéng!”

Thé rbi, hoan toan that vong, Herrigel xin phép ra di. Ong 4y ndi,
“Thé thi t6i s& phai ra di. Ba ndm dai thé chang dwoc gi ca. Thay ci
noi khéng mai... rang t6i van nhw ci.”

Cai ngay 6ng ay ra di, ong ay t¢i chao tam biét thay va thay thay
dang day cho cac dé t khac. Sang hém dé Herrigel chéng con quan
tam; 6ng ay sap ra di, 6ng ay da vt bo toan bd dw an. Cho nén 6ng
ay chi che doi & day dé thay két thuc dé cho éng 4y cé thé chao tam
biét va ra di.
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Ngbi trén bai cé dng Ay nhin vao thay 1an dau tién. Lan dau tién
trong ba nam 6ng 4y da nhin vao thay. Thuc sw, thay chang lam gi
cd; cir dwérng nhw mii tén tw nd ban di. Thay khéng nghiém chinh,
thdy dang choi, thdy dang dua. Khéng c6 ai quan tam téi viéc trang
muc tiéu ca.

Ban nga bao gi& cling la hwédng muc tiéu. Vui dua khéng cé6 muc
tiéu can dat t&i, vui dua 1a & chd bat dau khi mii tén roi khdi canh
cung. Liéu né ¢6 ban di hay khong la diéu ngau nhién, liéu n6 co dat
t&i muc tiéu hay khéng ciing khéng lién quan; liéu né ban tring hay
trot muc tiéu cling khdng phai 1a van dé. Nhung khi mii tén roi
khoi canh cung, cung thd nén vui dua, thich thd, khéng nghiém
chinh. Khi ban nghiém chinh, ban cang thang, khi ban khéng nghiém
chinh, ban thanh thoi, va khi ban thanh thoi, ban hién hiru. Khi ban
cang thang ban nga hién hiru; ban bi che phu.

Lan dau tién Herrigel nhin... b&i vi bay gio 6ng ay khéng quan
tam. Bay gio day khong phai Ia viéc cua Ong ay, 6ng ay da loai bd
toan bd van dé. Ong ay sap bo di cho nén khong cé van dé vé
nghiém chinh. Ong 4y da chap nhan that bai ctia minh, chang co gi
dé phai chirng minh ca. Ong 4y nhin, va 1an dau tién méat éng ay
khéng bi am anh b&i muc tiéu.

Ong 4y nhin vao thay va dwong nhw 1a mii tén tw nd ban di tw
cai cung. Thay chi trao cho né nang lwong, thay khdng ban. Thay
khéng lam gi ca, toan bd van dé la vé nd Iwc. Herrigel nhin, va lan
dau tién dng 4y da hiéu.

Nhuw |a mé say dng &y lai gan thay, cdm lay chiéc cung va kéo
muai tén. Théy noi, “Anh da dat t&i. Day la diéu ta van bao anh lam
trong sudt ba ndm qua.” Mii tén van con chua roi khdi cung ma thay
da noi, “Théi. Muc tiéu da dat dwoc réi.” Bay gid 6ng ay da vui dua,
éng ay khoéng nghiém chinh, éng &y khéng hwéng muc tiéu.

Day la khac biét. Vui dua la khdng hwdng muc tiéu; ndé khdéng co
muc tiéu. Vui dua ban than no la muc tiéu, gia tri thuc chét, khéng co
gi tén tai ngoai né. Ban hwéng thu no, cd thé théi. Khong cd muc
dich cho né, ban choi v&i nd, co thé thoi.

Khi cung tha ban dé vui dua

Nguwoi dé tré hét tai nghé.

Khi ban ban dé vui dua, ban khoéng trong xung dét. Khéng cé hai,
khéng c6 cang thang; tdm tri ban khéng di dau cd. Tam tri ban
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khéng di chuyén chut ndo - cho nén ban la toan thé. Thé thi ki nang
co do.

M6t cau chuyén dwoc ké vé mot thién sw, mot hoa si, ngudi vé
mot ngdi dén mdéi, mot cai chua. DA thanh thdi quen la éng 4y phai
c6 mot dé tlr rudt bén canh. Ong 4y hay vé birc tranh, nhin vao dé
t&r va hoi, “Ong nghi sao?”

Va dé tlr nay sé ndi, “Khdng xirng v&i thay.” Thé la 6ng dy sé virt
no di.

Diéu nay xay ra chin mwoi chin 1an. Ba thang tréi qua va nha vua
ctr hoi mai khi ndo thi birc tranh sé& hoan tat dé cho viéc xay dwng co
thé bat diu. Va thé réi mét hém chuyén xay ra la trong khi thay dang
vé birc tranh thi mwc hét, cho nén 6ng &y bdo dé tlr ra ngoai lay
thém muwec.

Khi dé t&r di ra ngoai, va khi anh ta quay lai anh ta nhin va ndi,
“Cai gi thé nay? Thay da vé xong no! Nhung sao thay khong thé nao
lam dwoc diéu do trong ba thang nay?”

Thay néi, “Day la bdi vi dng. Ong clr ngdi canh ta va ta bi phan
chia. Ong c nhin vao ta va ta bi hwéng muc tiéu, viéc day khong
phai la vui dua nira. Khi 6ng khéng cé do, ta thanh thoi. Ta cam thay
rang khéng ai nhin vao va ta tré thanh toan thé. Birc tranh nay ta
dau co lam ra, no tw dén day théi. Trong ba thang n6é da khong toi
b&i vi ta la ngwdi lam.”

Khi cung tha ban dé vui dua

Nguwoi do trb hét tai nghé.

...B&i vi toan bd ban thé nguwdi do 1a cé sdn. Va khi toan bd ban
thé c6 sdn, ban cd cai dep, cai duyén dang, phdm chéat hoan toan
khac cla ban thé. Khi ban bj phan chia, nghiém chinh, cang thang,
ban la xu. Ban c6 thé thanh cong, nhwng thanh céng cla ban sé la
xau. Ban c6 thé ching té rang ban la ai d6 nhwng ban chang chirng
minh dwoc gi, ban don gian tao ra hinh anh gia. Nhwng khi ban la
toan b, thanh thoi, toan thé, chang ai co thé biét vé ban, nhwng ban
hién hiru.

Va cai toan thé nay la phuc lanh, la cai dep, 1a an hué, diéu xay
ra cho tam tri thién, diéu xay ra trong thién.

Thién c6 nghia 14 tinh toan thé.

Cho nén nh¢ lay, thién phai la vui dua, nd phai khéng gibng nhw
lam viéc. Ban khéng nén lam né giébng nhw nguwdi tdn gido, ban nén
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lam n6é nhw ké liéu linh. C& choi, [am né dé vui dua, gibng nhw lwc st
chr khéng phai doanh nhan! Né phai la vui dua, va thé thi tit ca cac
ki ndng sé cd san, thé thi né sé ty n& hoa. Ban sé khéng duwoc can
dén nira. Khéng nd lwc ndo 14 can ca. Pon gian toan bd ban thé ban
phai c6 sén, toan thé ndng lwong cia ban phai cd san. Thé thi viéc
n® hoa tw no téi.

Néu nguoi dé ban dé duoc chiéc khoa ddng,

ngudi dé da bén chén.

Néu nguoi d6 dang trong thi thd chi d& dwoc chiéc khoa ddng,
néu cai gi d6 can dat t&i, mot két qua nao dé, ngudi dé da bdn chon,
so sét. N6i so di vao: “Liéu minh sé thanh céng hay khéng?” Nguoi
do bi phan chia. Mot phan tam tri néi, “Cé thé minh sé thanh coéng”;
phan khac lai noi, “Cé thé minh sé that bai.” Bay gid cai toan thé
trong tai nghé ctia nguwdi dé 1a khéng co san, bay gio ngudi do niva
no ntra kia. Va bat ki khi nao ban bi phan chia, toan thé ban thé ban
tr& thanh xau va 6m yéu. Ban bj bénh.

Néu nguoi dé ban dé duoc gidi vang

Nguwoi do thanh ma

hay thdy hai muc tiéu -

Nguwoi do ra ngoai tédm tri minh

Ra cho va xem moi ngudi dang theo dudi vang. Ho thanh mu.
Vang lam con nguwoi mu quang khong cai gi khac lam dwgc, vang
bit mat hoan toan. Khi ban qué lo au vé thanh cong, qua lo au vé két
qua, qua tham vong, khi ban qua lo du vé huy chwong vang, thé thi
ban mu quang va ban bat dau thiy hai muc tiéu. Ban qua say nén
ban thiy thanh gap déi.

Nasruddin dang néi v&i con minh trong quan rwgu. Anh ta ndi,
“Con bao gi® ciing phai nh& khi ndo thi dirng viéc ubng rwou. Rwou
la t6t, nhwng nguoi ta can biét khi ndo thi dirng lai. Va bd dang bao
con qua kinh nghi@m cta bd. Con nhin vao gdc kia - khi bédn nguoi
dang ngdi & cai ban kia bat dau tréng nhw tam ngudi, dirng lai.”

Pra tré noi, “Nhwng bd i, con chi thay cé hai ngudi dang ngoi
dé théi.”

Khi tam tri bj say, cai nhin thanh gap déi. Va vang lam ban thanh
vé y thirc, bj say. Bay gi®& cé hai muc tiéu va ban dang véi va dé dat
t&i chang dén mirc ban bdn chén, run rdy bén trong.

Pay Ia trang thai Trang T& ngu y khi dng &y noi:
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...Nguwoi do ra ngoai tédém tri minh

Moi ngwdi déu & bén ngoai tam tri minh. Khéng chi ngudi dién 1a
ngw®i ra ngoadi tdm tri minh dau, ban ciing ra ngoai tm tri minh déy.
Khac biét chi 1a & mirc do, khdng & pham chét, thém mot chut it niva
va bat ki khoanh khac ndo ban ciing cé thé vwot qua dwdng bién.
C& dwdng nhuv la ban dang & chin mwoi chin d6 roi. Mot tram do va
ban sbéi, ban da vuwot qua ngwdng. Khac biét gilra nhirng ngwo’l
trong nha thuo’ng dién va nhirng ngwdi & bén ngoai chi la & sO
lwong, khéng & chét lwong. Moi ngwcrl déu & ngoai tam tri minh, b&i
Vi moi nguoi déu theo dudi két qua, muc tiéu, muc dich. Cai gi do
can phai dat t&i. Thé thi bdn chén t&i, run réy bén trong t&i, thé thi
ban khéng thé tinh lang bén trong dwoc. Va khi ban run rdy bén
trong, muc tiéu tré thanh hai, hay tham chi thanh bén hay tam - va
thé thi khdng thé nao tré thanh cung tha dworc.

Cung tha hoan hao bao gi¢ cling la cung thu c6 vui dua.

Con nguwdi hoan hao séng vui vé, nhuw choi dua.

Nhin cudc séng ctia Krishna ma xem. Néu nhw Trang T biét t&i
éng Ay, diéu do6 chac la tuyét voi 1am. Cudc sbng cla Krishna la vui
dua. Phat, Mahavira, Jesus, cach nay cach khac trong dé co chut it
nghiém chinh, duwéng nhuw céi gi dé can phai dat t&i - moksha, niét
ban, vd6 ham mudn. Nhwng Krishna thi hoan toan vé muc dich:
ngwdi thdi sdo chi séng cho vui dua, nhdy mua véi con gai va thich
thu, ca hat. V&i dng dy chang c6 dau di. Moi thir déu & day, cho nén
tai sao phai ban tam vé két qua? Moi thir déu san cé ngay bay gio,
tai sao khéng tan hwédng né?

Krishna la ngwdi hoan hdo néu vui dua la dau hiéu cho con
ngu®i hoan hdo. Tai An D9, ching ta chwa bao gi® goi cudc séng
cua Krishna la charitra, tinh cach, chung ta goi n6 la leela cua
Krishna, trd choi clia 6ng &y. Pay khéng phai 1a can cwdc, day
khong phai la muc dich, né hoan toan vé muc dich.

Diéu d6 cling hét nhw tré nhd. Ban khéng thé héi, “Chau dang
lam gi thé?” Ban khong thé héi, “Y nghia cla noé 1a gi?” N6 dang tan
hwéng ban than minh chi dudi theo bwédm. N6 sé& dat duwoc gi qua
viéc chi nhay dwéi mat trei? N Iwc nay dan né tdi dau? Chang toi
dau ca! N6 khéng dinh di dau. Chang ta goi né la ngay tho va chang
ta coi minh Ia chin chan, nhwng t6i bdo ban rang khi ban thuc sw
chin chan, ban sé lai tré thanh nhw tré tho. Thé thi cudc sbng cla
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ban sé lai tré thanh vui dua. Ban sé tan huwdng nd, moi manh cua
nd, ban sé& khéng nghiém chinh. Tiéng cu®i sau sac sé lan ra tat ca
cudc sbng ban. N6 sé gibng vé&i diéu vi nhiéu hon va it gibng nhw
kinh doanh; n6 sé giéng nhw ca hat nhiéu hon, &m vang trong buéng
tam, khéng gibng nhw tinh toan trong van phong. N6 sé& khéng la
toan hoc, no sé chi la tan hwéng.

Tai nghé nguoi do khéng thay dbi,

nhuwng giai thudng chia ré nguoi do

Nguwoi do cham lo

Nguwoi dé nghi nhiéu vé doat gii

hon Ia vé viéc ban cung -

va nhu cau doat gidi

lam mon mdi tai nghé nguwdi do

Néu ban cdm thay bét lwc thé, khéng c6 kha nang thé, vé ich thé,
day la vi ban. Khong ai khac lam mon moi strc manh cua ban ca.
Ban c6 ngudn strc manh vo han, khéng bao gi¢r két thuc, nhwng ban
trdng mon mai, dwong nhw bat ki luc nao ban ciing sap sup doé
khéng con lai nang lwvong nao.

Tat ca nang lwong nay di dau? Ban dang tao ra xung doét bén
trong ban than minh méc dau tai nghé ban thi van thé.

Tai nghé nguoi do khéng thay doi,

nhuwng giai thuwdng chia ré nguoi do

Nguwoi do cham lo.

T6i da nghe mét cau chuyén. Chuyén xay ra trong moét lang cé
moét thanh nién nghéo, con trai mot ké an xin, tré trung va manh
khoé. Anh ta tré trung va manh khoé dén muc khi voi cia nha vua di
qua lang, anh ta chi can tom Iy duéi voi va né sé khéng thé nao di
duwoc!

Doi khi diéu do lam nha vua rat bdi réi bdi vi 6ng 4y ngdi trén voi
va ca cho sé tu tap lai va moi nguwdi sé cwdi. Va tat ca vi con cua
nguwoi an xin nay!

Nha vua goi té twéng t&i, “Phai 1am diéu gi do di chir. Pay 13 si
nhuc. Ta tr& nén s phai di qua lang do, va cau bé nay déi khi lai t&i
lang khac! Bat ki dau, b4t ki Iuc nao, né déu coé thé nam dudi voi va
voi khéng di dwoc nira. Cau bé do that manh mé, cho nén phai lam
diéu gi d6 dé lam mon méi ndng lwong cla nd.”
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Té twdng noi, “Than xin t&i va hdi ngudi tri hué bdi vi than khéng
biét cach 1am mon méi ndng lwong cia cau ta. Néu cau ta lam viéc
nhw mot thw ki trong van phong, diéu dé sé& lam mon mdi nang
lwgng cla nd. Néeu cau ta la thay gido truong lang, thé thi nang
lwong cua cau ay c6 thé bi mon mai di. Nhung cau ta chang co gi
lam cd. Cau ta séng cho vui, va moi ngudi yéu mén cau ta va nudi
dwdng cau ta cho nén cau ta khéng bao gi¢ thiéu thirc &n. Cau ta
hanh phuc, cau ta &n va ngd. Cho nén ciing khd, nhuwng than sé di
héi.”

Thé 1a 6ng ta di t&i gap ong gia tri hué. Ong gia tri hué néi, “Lam
viéc nay. Tdi va bao cau be rang 6ng sé cho cau ta mot déng ru pi
vang moi ngay néu nd chju lam mot viéc nhd - va viéc nay thyc sy la
nhé. N6 phai di t&i ngdi dén trong lang va thap dén 1én. N6 chi phai
thap den Iuc chang vang tdi, thé théi. Va éng sé cho ndé mét déng ru
pi vang moi ngay.”

Té twéng noi, “Nhwng diéu nay co ich gi? Diéu nay cé thé lam
cho né tham chi con nhiéu nang lwong hon. N6 sé dwoc mét ru pi
va nd sé an nhiéu hon. N6 sé tham chi chdng ban tam di an xin
niva.”

Nguwdi tri hué néi, “Dirng lo, don gian ci lam nhuw ta néi.”

Diéu nay dwoc thwe hién, va tuan sau, khi lan nira nha vua di
qua, cau bé cb gang dirng con voi lai nhwng khdng dwoc. N6 bj con
voi 16i di.

Diéu gi da xay ra? Lo lang da di vao, lo 4u da di vao. N6 phai
nh&, trong hai mwoi bén gi® mét ngay né phai nhé rang né phai toi
ngdi dén vao moi budi chiéu tbi va thdp dén I1én. Diéu dé tré thanh
ndi lo 4u lam phan chia toan bdé con ngu®i nd. Tham chi trong giac
ngl no cling bat dau mo rang day 1a troi tdi: Minh lam gi day? Phai
di va thap dén l1én rdi linh mot dong ru pi. Va thé roi n6 bat dau thu
thap nhirng dong ru pi vang do. No co bay, bay gi® [a tam, va thé rbi
no bat dau tinh toan rang trong ngan 4y thoi gian nd sé cé mot tram
ddng ru pi vang - va thé roi chung sé tang [én thanh hai tram. Toan
hoc da di vao va vui dua da mat. Va day chi 1a viéc nhd ma né phai
lam, thdp dén 1én. Chi lam viéc cé mét phut, tham chi khéng dén thé,
chi mot viéc nhat théi. Nhwng diéu d6 tré thanh lo nghi. N6 lam mén
méi hét nang lwong cla cau bé.
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Va néu ban bi mon maéi di, cling chang cé gi ngac nhién 1a cudc
sbng ban sé& khéng vui dua ni¥a. Ban c6 biét bao nhiéu ng6i dén va
biét bao nhiéu ngon dén can bat 1én va tat di, biét bao nhiéu tinh
toan can thuc hién trong cudc sébng minh, khéng thé vui dua dwoc.

Tai nghé cla cung thd nay khéng thay ddi, tai nghé van thé,
nhwng cung tha, khi anh ta ban cho vui, c6 tat ca tai nghé co6 san.
Bay gid® mac dau tai nghé cla anh ta khéng thay ddi nhwng giai
thwdng lam phan chia anh ta. Anh ta lo Iang, lo au di vao, bon chon
di vao. Anh ta nghi nhiéu t&i doat giai, bay gi® anh ta khong ban tam
t&i viéc ban niva. Bay gi& cau hai 1a lam sao dé doat giai, khdng phai
lam sao dé ban. Anh ta da chuyén ttr ché bat ddu dén ché két thuc.
Bay gi& phuwong tién la khdng quan trong, muc dich m&i la quan
trong, va bat ki khi nao muc dich la quan trong, nang lwong ban bi
phan chia, b&i vi tit ca nhirng diéu cé thé dwoc lam 1a duoc lam voi
phuwong tién, khdng v&i muc dich. Muc dich khdong & trong tay ban.

Krishna ndi trong Gita v&i Arjuna: “Dwng quan ngai v&i muc dich,
voi két qua. Bon gidn 1am bt ki cai gi can phai lam & day va bay
gi® va dé két qua lai cho ta, cho Thwong dé. Birng hdi diéu gi sé
xay ra, khéng ai biét ca. Quan tam t&i phwong tién va dirng nghi vé
muc dich. Birng huwéng két qua.”

Tinh hudng nay la dep va dang gan v&i cau néi cta Trang Tw,
b&i vi Arjuna la mdt cung thu, cung tha vi dai nhat An Do da tao ra.
Anh ta la mét cung thd hoan hao.

Nhwng muc dich da di vao tam tri anh ta. Anh ta chwa bao gi® lo
nghi, diéu d6 chwa bao gi® xay ra trudc day. Cung thuat cta anh ta
hoan hao, tai nghé cda anh ta la toan bd, tuyét di, nhwng nhin vao
chién trwong & Kurukshetra, nhin vao hai quan doéi dang dwong dau
v&i nhau, anh ta tr& nén lo nghi. Lo nghi cia anh ta la gi? D6 la &
chd anh ta cé ban bé & ca hai phe. DAy Ia chuyén gia dinh, cudc
chién gitra cac anh em ho hang, cho nén moi nguwdi déu cé lién hé
v&i nhau, cad hai phia déu la ho hang. Tat cd cac gia dinh déu bj
phan chia - d6 14 cudc chién hiém hoi, cudc chién tranh gia dinh.

Krishna va Arjuna & vé mot phe con quan ddi cia Krishna dang
danh lai & phe bén kia. Krishna da noi, “Cac anh ca hai bén déu yéu
mén ta cho nén cac anh sé phai chia lam nira no va nlra kia. Mot
phe cé ta, con phe bén kia c6 thé cé quan ddi cia ta.”
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Duryodhana, 1anh dao phe bén kia, 1a ngu xuan. Ong ta nghi “Ta
s& lam gi v&i Krishna néu theo phe cliia 6ng ta? Nhwng 6ng ta cd
quan dbi lon...” Va é6ng nay chon quan dbéi cua Krishna.

Thé 1a Krishna cung phe v&i Arjuna va Arjuna sung suéng, bdi vi
mot Krishna con hon cé thé gidi. Quan ddi co thé la gi - nhirng
nguwdi vo y thire, dang ngd? Mot ngudi da thire tinh dang gia tat ca.

Krishna tr& thanh sw gitp d& thwe sw khi Arjuna bj 1an 16n va tam
tri bi phan chia. Trong Gita cé néi rang nhin vao hai quan déi nay
anh ta tr& nén phan van. Va day la l&i anh ta da dung véi Krishna:
“Nang lwong cla t6i bj mon mdi. Téi cdm thiy bén chén. Téi cadm
thdy bét lwc, sir'c manh cla t6i da roi bd t6i.” Va anh ta da 1a con
nguwoi cé tai nghé hoan hao, mét cung thd hoan hao.

Cai cung cua anh ta dwgc goi la gandiva. Anh ta néi, “T6i cam
thdy chiéc gandiva qua nang voi téi. Toi da trd thanh bat lwc thé,
than thé t6i t& clrng, va t6i khéng thé nghi va khéng thé thay duorc.
Moi th& da tré thanh I1an 16n, bdi vi day tat ca déu la ngwdi than va
t6i s& phai giét ho. K&t qua sé 1a gi? Giét nguwdi, biét bao nhiéu
nguwdi bi giét, t6i sé thu dwoc gi tr nd? Mét vwong qudc vo gia tri uw?
Cho nén téi khéng quan tadm téi danh nhau, né dwdng nhw la cai gia
phai trd qua cao. T6i mudn trén di va trd thanh sannyasin, di vao
rieng rém va thién. Diéu nay khdng phai danh cho téi. Nang lwong
cua téi bi mon mai.”

Krishna b&o anh ta, “Dirng nght vé két qua. N6 khéng & trong tay
anh. Va dirng nghi vé ban than minh Ia nguoi lam, béi vi néu anh 1a
nguwoi lam thé thi muc dich Ia trong tay anh. Ngu®i 1am bao gi¢ cling
la diéu thiéng liéng, con anh chi la cong cu. Quan tadm t&i viéc & day
va bay gio thdi, phwong tién, va d& muc dich cho ta. Ta bao anh,
Arjuna, rang nhirng ngu®i nay déu da chét, ho c6 dinh ménh phai
chét. Anh khoéng dinh giét ho. Anh chi la cong cu sé& hién 16 cho ho
suw kién la ho da bj giét chét. Trong chirng mwe nhuw ta c6 thé thay, ta
thdy ho chét. Ho da dat t&i diém cai chét xay ra - anh chi la céng cu
thoi.”

Tiéng Phan cé mét ttr hay, khdng cé tr twong dwong trong tiéng
Anh: né la nimitta. Nimitta c6 nghia la ban khéng phai la ngui lam,
ban khéng phai Ia nguyén nhan, tham chi khéng phai Ia mét trong
cac nguyén nhan, ban chi la nimitta. Piéu d6 cé nghia la nguyén
nhan 1a trong tay cda diéu thiéng liéng. Diéu thiéng liéng la nguoi
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lam, ban chi la phwong tién ctia né. Ban chi nhw bwu ta - bwu ta la
nimitta. Nguwoi dé i va giao thw cho ban. Néu brc thw xiic pham
ban, ban khéng gian nguwoi dé. Ban khéng ndi, “Sao anh dem burc
thw nay t&i cho t6i?” Bwu ta khdng quan tdm, anh ta la nimitta. Anh
ta khéng viét birc thw, anh ta khéng tao ra nd, anh ta khéng quan
tam chut nao. Anh ta chi hoan thanh nghia vu ciia minh. Ban sé
khéng gian anh ta. Ban sé khéng néi “Sao anh dem bwrc thw nay toi
cho t6i?”

Krishna néi v&i Arjuna, “Anh chi gibng nhw bwu ta, anh phai trao
cai chét cho ho. Anh khdéng phai la ké giét nguwdi; cai chét 1a tw diéu
thiéng liéng. Ho da di kiém no rdi, cho nén dirng lo nghi. Néu anh
khong giét ho thé thi ai d6 khac sé giao thw. Néu bwu ta nay khong
lam diéu do thé thi ai do khac sé lam. Néu anh di vang hay di nghi
hay bj 6m, diéu dé khéng cd nghia la birc thuw sé khéng dwoc giao.
Mot bwu ta khac sé lam diéu do. Nhwng blrc thw phai dwoc giao.
Cho nén dirng ban tdm, dirng lo nghi khéng can thiét; anh chi la
nimitta, khéng phai 1a nguyén nhan ciing chang la ngu®i 1am ra né,
chi 1a mét cdng cu. Quan tam té¢i phwong tién, dirng nghi vé muc
dich, b&i vi mot khi anh nghi v& muc dich thi tai nghé cda anh bi
mat.

“Anh bj phan chia va dé 1a Ii do tai sao anh cdm thay bi mén mai,
Arjuna. Nang lvgng ctia anh khéng di dau ca, no tré nén bi xung dot
- bén trong, anh bi phan chia. Anh dang danh nhau vé&i chinh minh.
M6t phan nai tién l1&én, phan khac néi diéu nay la khéng tét. Cai toan
thé clia anh bi mat. Va bét ki khi nao cai toan thé bi méat, nguoi ta
cam thay bat lyc.”

Mot ngwdi manh mé nhw vay, nhw Arjuna, cé thé noi, “Toi khéng
thé cAm dwoc chiéc gandiva nay, cai cung nay qua nang voi téi. Toi
da tré@ nén bon chén. Téi cdm thdy s sau sac, lo au ndi Ién trong
t6i. T6i khdng thé danh nhau dwoc.”

Tai nghé van thé, khéng thay déi, nhwng tam tri bi phan chia. C
khi ndo bi phan chia, ban déu bat Iwc; khi ban tron ven, ban manh
mé. Ham mudn phan chia ban, thién 1am tron ven ban: ham mubn
dan ban t&i twong lai, thién dem ban vé hién tai.

Nhé diéu nay nhw mét két luan: dirng di vao twong lai. Bat ki khi
nao ban cam thay tadm tri di vao twong lai, nhdy ngay vé hién tai.
Plirng cb gang hoan thanh né. Lap tirc, khoanh khac ban nght,

https://thuviensach.vn



khodnh khac ban tr& nén nhan biét rang tam tri di vao trong twong
lai, trong ham muédn, nhay vé hién tai. O nha.

Ban sé& mat hién tai. LAn no lan kia ban sé lam 1& né b&i vi n6 da
tr& thanh thoéi quen 1au dai; nhwng chang choéng thi chay, ngay cang
nhiéu hon, ban s& & nha. Thé thi cudc sbng la vui dua, no la tro
choi. Va thé thi ban tran day nang lwong dén mdc ban tuén trao,
ngap lut strc séng. Va ngap lut doé la phuc lac.

B4t Iwc, mon mai, ban khéng thé cwe lac dwoc. Lam sao ban cé
thé& nhdy mua? D& nhay mua ban sé can nang lwong vé han. Mon
mdi, lam sao ban c6 thé hat? Hat bao gi® cling 1a tudn trao. Chét
nhw ban hién thé, lam sao ban c6 thé cau nguyén dwoc? Chi khi ban
sbng dong toan bd, biét on maéi ndy sinh tir trai tim, Idng biét on.
Long biét on do 1a 1o cau nguyén.

Bu cho hém nay.
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7. Ba ngwoi ban

Ba nguoi ban dang ban luén vé cudc séng.

Mot nguoi noi:

“Nguoi ta co thé séng cung ma chdng biét diéu do,
Lam viéc cung nhau ma chéng tao ra céi gi?

Liéu ho cé thé bay trong khéng trung

va quén hét viéc ton tai, thé gi¢i khdng muc dich khéng?
Ba nguwoi ban nhin nhau

va budt cwroi pha lén.

Ho khéng c6 loi giai thich

Do vy ho la nhiing nguoi ban than thiét hon trudc day.
Thé réi mét ngudi chét

Khéng T cr mét dé tor téi

dé giup hai ngudi kia tung niém trong dém ma

Dé tir nay thay rang

moét nguwoi ban d& soan xong mét bai tho

trong khi nguoi kia choi dan

Ho hat:

“Nay, Sung Hu, anh di dau?

Nay, Sung Hu, anh di dau?

Anh da di toi noi anh thue sw hién hiru,

con chung téi & day - ché trach no, chung téi & day!”
Thé réi dé tr cia Khéng Tt

thinh linh xuat hién trong ho va than:

“Xin héi cac vi cé thay diéu nay trong muc dém ma khéng,
nhing tiéng héat vé tich sw nay

trong sw hién dién cla ngudi da khuét?”

Hai nguwoi ban nhin nhau

va cuoi to:

“Anh ban dang thwong o,

anh &y khéng biét nghi thirc té 1817

biéu dau tién vé cudc song la & chb no khong co gidi thich. N6
c6 dé trong vinh quang tuyét doi, nhuwng né khéng cé giai thich. N6
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cé dé nhw mot bi &n va néu ban dinh giai thich né, ban sé 1& n6. N6
sé khéong dwoc giai thich, nhwng ban sé tr& thanh mu quang qua
viéc giai thich caa minh.

Triét Ii 1a ké thu cla cude sdng. Piéu thu nghich nhat co thé xay
ra cho mot nguoi 1a bi cd dinh va am anh v&i nhirtng gidi thich.
Khodnh khac ban nghi ban cé 1o gidi thich, cudc sdng da roi bd
ban, ban da chét.

Diéu nay dwong nhw la nghich li. Cai chét c6 thé dwoc giai thich,
nhwng cudc sdng khong thé dworc giai thich - bai vi cai chét 1a cai gi
do da két thac, hoan chinh, con cudc sbng bao gi® cling la van dé
dang tiép dién; cudc sdng bao gi® cling trén hanh trinh, cai chét da
t&i noi. Khi cai gi do da dat toi va két thuc, ban cé thé giéi thich no,
ban c6 thé dinh nghia né. Khi cai gi d6 van con dang tiép dién, diéu
doé ¢o6 nghia la céai chwa biét van con phai dwoc du hanh qua.

Ban c6 thé biét qua khir nhwng ban khéng thé biét dwoc twong
lai. Ban c6 thé day qua khir vao trong Ii thuyét, nhwng lam sao ban
c6 thé day twong lai vao i thuyét dwoc? Twong lai bao gio cling la
16i m&, 16i m& vo han, va né c¢* m& va mé ra mai. Cho nén khi ban
giai thich, viéc giai thich bao g|0’ cling chi ra cai da chét.

Triét hoc ¢6 nhirng 10 g|a| thich cho nén noé khéng thé rat song
dong dworc, va ban khong thé nao tim ra dwgc nhirtng nguoi nhiéu
tinh chét hon la cac triét gia. Cudc song da tan ta, cudc song da tieu
tan khdi ho. Ho la nhikng cai dau quat lai, glong nhw da chét. Ho lam
am 71dm nhwng khéng c6 am nhac cla cudc sdng. Ho ¢6 nhiéu giai
thich, nhuwng ho da hoan toan quén lang rang ho chi cé giai thich
trong tay minh.

Giai thich cling gibng nhw nam tay bop chat. Cudc sdng gibng
nhw ban tay d& mé&. Chang hoan toan khac nhau. Va khi ndm tay da
hoan toan nam lai, khéng cd bau trdi trong nd, khdng cé khéng khi
trong no, khdng cd khdng gian dé thé. Ban khéng thé nam lay bau
tréi trong ndm tay bop chat cia minh dwoc. Nam tay sé lam 1& no.
Bau troi van c6 do, ban tay dé mé, né c6 sdn day. Giai thich 1a ndm
gitr, déng kin, xac dinh - cudc sbng tiéu tan di.

Tham chi t|eng cwoi clng con lon lao hon béat ki triét |i nao, va
khi ai d6 cudi vé cudc sdng, ngudi do6 hiéu nd. Cho nén tat ca
nhirng ngu®i da chirng ngd déu cuwdi to cad. Va tiéng cuwdi cia ho
van cé thé duwoc nghe thdy dwoc tham chi sau nhiéu thé ki. Nhin
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Phat cAdm doa hoa trong tay, Mahakashyapa cw&i to. Tiéng cudi cla
6ng 4y tham chi ngay nay van con cé thé nghe thay dwoc, gibng
nhw dong séng lién tuc chdy di qua hang thé ki.

Trong cac thién vién & Nhat, cac dé t&r van hdi thay, “Thua thay,
xin thdy néi cho chung toi, tai sao Mahakashyapa da cuw®i?” Va
nhirng nguwdi tinh tdo hon noi, “Thwa thay, xin thay noi cho chung toi
tai sao Mahakashyapa van con cui?” Ho dung thoi hién tai, khong
phai la thoi qua khir. Va twong truyen rang thay sé dap lai chi khi
éng 4y cam thay rang ban co thé nghe thay tleng cuwdi cula
Mahakashyapa. Néu ban khéng thé nghe thdy né, chang thé noi gi
cho ban vé né ca.

Chuw Phat bao gi® cling cudi to. Ban c6 thé da khdng nghe noi vé
ho b&i vi canh clra ctiia ban dong kin. Ban cé thé da nhin vao vi phat
va ban c6 thé cdm thdy rang 6ng 4y nghiém trang, nhwng nghiém
trang nay Ia bi phong chiéu. N6 chinh la nghiém trang cua riéng ban
- ban da dung vi phat lam man anh. Do dé, ngudi Ki t6 giao noi
Jesus chwa bao gi& cudi. Diéu nay dworng nhw hoan toan ngu xuén.
Jesus phai da cuwdi to va éng ay phai da cuoi to toan bd dén murc
toan thé con nguoi dng 4y phai da tré thanh tiéng cudi - nhung cac
dé tlr khdng thé nghe dwoc no, diéu dé dung. Ho phai van con dong
kin, cai nghiém trang riéng ca ho dwoc phong chiéu ra.

Ho c6 thé thay Jesus trén cay thap tw bdi vi tat ca cac ban déu
dang sbng trong dau khé dén mdrc ban chi cé thé thay dau khé. Néu
ho nghe thdy Jesus cudi, ho sé bd qua diéu dé. Piéu dé qua mau
thuan véi cudc séng cua ho, né khéong khép. Mbét Jesus cudi khdng
khép véi ban, 6ng 4y tré thanh nguoi xa la.

Nhung & phwong Péng lai khac, va trong Thién, trong Pao, tiéng
cudi dat t&i dinh cla nd. N6 tré thanh cai dbi 1ap phd bién cla triét
li.

Triét gia nghiém trang b&i vi 6ng ta nght cudc sbng 1a cau dé va
gidi phap cé thé duoc tim thay. Ong 4y lam viéc véi cudc song bang
tdm tri minh, va 6ng ay ngay cang nghiém trang hon. Ong ay cang
bd 1& cudc séng, 6ng Ay cang thanh nghiém trang va chét hon.

Nhirng ngudi theo Pao, Ldo Tk va Trang T, ndi rang néu ban
c6 thé cuwdi, néu ban co thé cam thay tiéng cudi bung, cai toi tw
chinh cét 16i clia ban thé ban, cai khéng phai chi la dwoc té vé trén
bé& mat, néu ban c6 thé cdm thay tiéng cuwdi, cai téi tr trung tam sau
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sac nhét cta ban thé ban, lan tod khap ban, tran ngap vao vi tru,
tiéng cwdi do sé cho ban thoang nhin dau tién vé cudc sbng la gi.
N6 1a bi an.

Trong Trang T tiéng cwdi nhw vy mang tinh cau nguyén, bdi vi
bay gi& ban chap nhan cuéc sc“')ng, ban khong khao khat giai thich.
Lam sao nguoi ta co thé tim dwoc gidi thich? Chung ta la bd phan
cta né. Lam sao bd phan cé thé tim thay giai thich cho cai toan thé?
Lam sao bd phan cé thé nhin vao cai toan thé dwoc? Lam sao bd
phan co6 thé méb x&, phan chia cai toan thé dwoc? Lam sao bd phan
co thé di trwde cai toan thé dwoc?

Giai thich cé nghia 1a ban phai siéu viét 1&n cai ban dang cb
gang giai thich - ban phai cé dé trwdc khi né tén tai, ban phai cé do
khi n6 da dirng viéc ton tai. Ban phai di quanh né dé ban cé thé dinh
nghia no, va ban phadi mé xé dé cho ban cé thé dat t¢i tam diém.
Nha giai phdu co6 thé tim ra viéc giai thich, khéng phai cho cudc
song, ma la cho xac chét. Tat ca cac dinh nghia y hoc vé cugc song
déu ngu xuan bdi vi bac si gidi phdu md x&, va khi 6ng 4y dwa ra két
luan thi cudc séng khéng con niva roi, déy chi con 1a cai xac chét.
Tat c& moi viéc gidi thich déu la sau cai chét, cudc sbng khéng cd
do.

Bay gi& tham chi cac nha khoa hoc ciing tré nén nhan biét vé
hién twong 1a khi ban xét nghi@m mau ngwdi, mau khéng thé nao
nhw né luc dang chuyén déng trong mach ctia ngwdi séng. Thé thi
nd séng déng, nd cé phdm chét khac; bay gid khi né trong éng
nghiém, né chét. N6 khéng phai 1a cung mau 4y, b&i vi phdm chét co
ban - cudc sbng - khéng con trong né niva. Moi gidi thich déu cung
kiéu do.

DPoéa hoa trén cay la khac bdi vi cudc sdng, hinh hai cha cudc
sbng, dang tudn chay trong né. Khi ban cat né khdi cay, dem né vao
phong thi nghiém, xem xét nd, n6 la doa hoa khac. Ban chd co bi
Ira dbi bdi dang vé clia nd. Bay gi®r cude sdng khong con tudn chay
trong n6 nira. Ban co thé di téi biét dwoc cac hop thanh hoa hoc cia
doa hoa nay, nhwng cai d6 khong phai la giai thich.

Nha tho cé cach tiép can khac, khéng phai théng qua md x&, ma
thédng qua tinh yéu, khéng phai thdng qua ngat hoa khéi cay ma thay
vao do la qua viéc hdi nhap v&i hoa, hién hiru v&i no trong tinh yéu
sau sac, trong sy tham dw huyén nhiém. Ong 4y tham dy v&i né, thé
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réi 6ng ay di toi biét diéu gi d6, va diéu dé khéng phai 1a giai thich.
Tho ca khéng thé 1a giai thich, nhwng né ¢é thoang nhin vé chan Ii.
N6 con ding hon bét ki khoa hoc nao.

Quan sat: khi ban dang trong tinh yéu v&i ai do, trai tim ban dap
khac. Nguw&i yéu cua ban, ngw0’| dwoc yéu, sé lang nghe trai tim
ban: n6 dap khac. Nguoi yéu cua ban sé cdm tay ban... hoi 4m
cting khac. Mau chuyén dong theo vi diéu khac, né dap khac

Khi bac st cam tay ban trong tay 6ng ay, mach dap khéng nhw
nhau. Ong &y cé thé nghe tiéng tim dap nhwng cai dap nay lai khac.
Khi trai tim dang dap vi nguwoi yéu, né cé bai ca cua riéng nd, nhuwng
chi ngudi yéu méi co thé biét téi cai dap do, chi ngudi yéu mai cod
thé biét t&i xung dap do, mau do, hoi 4m cudc doi. Bac si khong thé
nao biét dwoc.

Céi gi da thay déi? Bac si da tré thanh nguwdi quan sat con ban
la vat quan sat - cac ban khéng la mét. Bac si diéu tri ban nhw mot
dbi thé. Ong 4y nhin ban nhw 14 6ng 4y nhin vao moét vat - diéu dé
tao nén khac biét. Ngwdi yéu khéng nhin vao ban nhw mét dbi thé -
nguwoi do tréd thanh mét véi ban, ngwdi dé hdi nhap va tan chay.
Nguwdi dé di toi biét cbt 16i sdu xa nhéat cha ban thé ban, nhung
ngudi dé khdng co gidi thich. Ngudi d6 cadm thay nd, nhwng viéc
cam nay lai khac. Nguoi do khdng thé nghi vé né duoec.

Bat ki cai gi co thé dwoc nghi t¢i déu sé khdng sdng. Y nghi gidi
quyét v&i cai chét, né bao gio cling gidi quyét véi cac dbi twong
chét; dé l1a li do tai sao trong khoa hoc khéng c6 chd cho cam giac.
Cam giac dem lai chiéu hwéng khac cho sw ton tai, chiéu hwéng cla
sw sbng dong.

Cau chuyén hay nay c6 nhiéu diéu noi véi ban. Bwdc dan vao
trong nd di, va néu ban dat t&i két luan, thé thi hiéu rang ban da bd
1& n6 réi. Néu ban dat toi tiéng cudi, thé thi ban da hiéu.

Trang T 1a nguwdi rat van tat. Bao gid cling vay, nhirng ngudi da
chirng ngd sé khéng thét ra 1o khéng can thiét. Ho sbng voi diéu
tinh tuy.

Ba nguoi ban dang ban luan vé cudc séng.

Diéu du tién can phai hiéu la & chd chi ban bé md&i cé thé ban
luan vé cudc sdng. Bat ki khi ndo thao luan tré thanh dbi khang, bat
ki khi nao thdo luan tré thanh tranh luan, déi thoai da bi tan v&. Cudc
sbng khéng thé dwoc ban thao theo cach dé. Chi ban bé méi co thé

https://thuviensach.vn



thdo luan, b&i vi thé thi ban luan khéng phai la tranh luan, no la doi
thoai.

Va dau 1a khac biét gitra tranh luan va dbi thoai? Trong tranh
ludn ban khéng s&n sang lang nghe ngudi khac; cho du ban cé
nghe, ban nghe sai. Ban khéng thwc sy l&ng nghe, ban don gian
chudn bj luan ct ctia minh. Trong khi ngw®i khac dang ndi, ban san
sang dé cai lai. Trong khi ngwdi khac dang noéi, ban don gian chd
doi cho t&i co hdi cia minh dé cai li lai. Ban mang dinh kién da co
san trong minh, ban cé li thuyét. Ban khéng trong tim kiém, ban
khéng dét nat, ban khdng hén nhién; ban da chat day, con thuyén
cta ban khéng réng. Ban mang li thuyét ndo dé vé&i minh va ban
dang cb géng dé chirng minh chang la dang.

Nguwdi tim kiém chan |i khéng mang i thuyét ndo theo minh ca.
Nguoi dé bao gid cling c&i m&, mong manh. Nguwdi dé c6 thé lang
nghe. Nguoi Hindu khéng thé 1ang nghe duoc, nguwdi M6 ha mét
gido khéng thé 1ang nghe dwgc. Lam sao nguoi Hindu co thé lang
nghe dwoc? Ngudi dé da biét chan li, khéng can phai nghe nira.
Ban c¢b géng lam cho nguwdi d6 ldng nghe nhwng ngudi dé khéng
thé I&ng nghe duwoc; tdm tri nguwdi d6 da qua tran day dén muc
chang céi gi co thé thdm vao dwoc. Nguoi Ki td gido khong thé Iang
nghe dugc, ngwdi dé da biét chan li. Nguwdi do da dong canh clra
ctia minh v&i nhirng ludng gié méi, ngudi dé da nhdm mat lai vi mét
tri m&i sap 1én, ngudi do da dat téi, ngudi do da téi noi.

Tét ca nhirng nguwdi cdm thay rang ho da t&i noi déu co thé tranh
luan, nhwng ho khoéng thé di vao trong dbi thoai dwoc. Ho chi cé thé
dung cham. Thé thi xung dét ndy sinh va ho dbi lap 1an nhau. Trong
thdo luan nhw vay ban c6 thé chirng minh diéu gi d6, nhwng chang
cai gi dwgc chirng minh ca. Ban cé thé lam ngwdi khac im lang,
nhwng ngwdi khac chang bao gid dwoc chuyén dbi. Ban khéng thé
nao thuyét phuc dwoc, bdi vi day 1a mét loai chién tranh, mét cudc
ndi chién - ban khéng danh nhau bang vii khi, ban danh nhau bang
&1 noi.

Trang T néi: ba nguwei ban dang ban luan vé cudc séng - d6 1a li
do tai sao ho c6 thé dat t&i tiéng cwdi; néu khong thi sé co két luan.
Li thuyét nay co thé da danh bai Ii thuyét khac, triét Ii nay co thé da
lam im I&ng triét Ii khac, thé thi sé co két luan - va két luan 14 chét.
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Cudc séng khéng cé két luan. Cudc sbéng khéng cé y nghi ngu
xuan vé né. N6 c dién ra vo tan; nd bao gi® ciing l1a viéc dang tiép
dién, vinh hang. Lam sao ban c6 thé két luan diéu gi vé né dwoc?
Khodnh khac ban két luan, ban da buwdc ra khdi no réi. Cude sbéng
c dién ra va ban da buwéc ra khdi con duworng. Ban cé thé niu bam
Iy két luan clia minh nhwng cudc sbng sé khong doi ban.

Ban bé cé thé ban luan. Tai sao? Ban cé thé yéu mét ngudi, ban
khoéng thé yéu mét triét li. Cac triét gia khong thé la ban bé duorc.
Ban c6 thé hodc 1a dé ti cta ho hodc Ia ké& thu ctia ho nhung ban
khéng thé |a ban bé cta ho dwoc. Hodc ban bi ho thuyét phuc hodc
khéng bi thuyét phuc, hodc ban theo ho hay khéng theo ho, nhwng
ban khéng thé 1a ban bé dwgc. Tinh ban chi co thé co gilba hai
thuyén réng. Thé thi ban c&i mé& védi ngudi khac, moi chao nguoi
khac, thé thi ban thwdng xuyén la |oi m&i, téi téi di, di vao to6i di, &
cung téi di.

Ban c6 thé virt bd cac li thuyét va triét Ii nhuwng ban khoéng thé
virt bo tinh ban dwoc. Va khi ban dang trong tinh ban, dbi thoai tré
thanh co6 thé. Trong dbi thoai ban I&ng nghe, va néu ban phai noi,
ban noi khéng dé& phi nhan nguwdi khac, ban néi chi dé tim kiém, dé
hoi. Ban noi, khong véi két luan da dat t&i, ma vai tim toi, tim toi tiép
dién. Ban khéng ¢b6 gang chirng minh diéu gi do: ban néi tir sy hén
nhién, khéng twr triét li. Triét Ii chdng bao gi® hén nhién ca, né bao
gi® ciling tinh ranh, né la phwong tién cda tam tri.

Ba ngudi ban dang ban luan vé cudc sbng - bdi vi gitra ban bé
dbi thoai la c6 thé. Cho nén & phwong Déng da co truyén théng la
chirng nao ban con chwa tim ra dwoc tinh ban, tinh yéu, tén kinh, tin
cay, khéng cau héi ndo la co thé. Néu ban téi thay va con thuyén
cda ban con tran day nhirng y twdng ctia minh, khéng thé co tiép
xuc duwoc, khéng thé coé dbi thoai dwoc. Trwdc hét ban phai lam
trbng rébng dé cho tinh ban tré thanh cé thé, dé cho ban cé thé nhin
khéng cé y twdng nao ndi Ién qua mat ban, dé cho ban cé thé nhin
khong co két ludn ndo. Va bat ki khi ndo ban c6 thé nhin khéng két
luan gi, canh quan cua ban thanh bao la, né khéng bi ham chira.

Nguwoi Hindu ¢6 thé doc Kinh Thanh, nhwng ngudi d6 chang bao
gi® hiéu duwoc nd. Thuc sw, nguwdi do chang bao gio doc nd, ngudi
do khéng thé nao lang nghe né dwoc. Nguwdi Ki td gido co thé doc
Gita, nhwng nguwdi dé van con 1a ngwdi ngoai. Nguwdi dé chwa bao
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gi® thAm nhuan vao ban thé bén trong nhét clia nd, ngudi d6 chua
bao gi® dat t&i cdi gidi bén trong, nguwdi do di chuyén long vong
quanh né. Nguwdi dé da biét rang chi Christ mai la chan li, nguwdi do
da biét rang chi qua Christ thi mé&i cé ctru rdi; ngudi do da biét rang
chi Christ mé&i 1a dva con duy nhat ciia Thwong dé. Lam sao nguoi
do co thé lang nghe Krishna dwoc? Chi Christ méi la chan Ii.
Krishna nhat dinh la gia doi, nhiéu nhat thi d6 cling la gia doi dep,
nhwng khong bao gio la chan li ca. Hay néu nguoi dé nhan nhuwong
nhiéu, ngu®i d6 sé noi, chan li xap xi.

Nhuwng ban ngu y gi khi ban néi chan |i xap xi? N6 1a gia doi!
Chan li thi hoac c6 hodc khéng. Khéng cai gi ¢o thé la chan Ii xap xi
dwgee. Chan li hién hiru, hoac chan li khéng hién hiru. N6 bao gi¢
cling la toan bd. Ban khdng thé phan chia né. Ban khéng thé noi nd
la chan i t&i mirc d6 nao d6. Khéng, chan Ii khéng biét t&i mire do.
Hoac n6 ¢6 hoac né khéng co.

Cho nén khi tam tri chira két luan rang Christ 1a chan Ii duy nhét,
thé thi khéng thé nao lang nghe Krishna dwoc. Cho du ban cé bat
gdp 6ng ay trén dwong, ban sé khong thé nao lang nghe éng Ay
dwoc. Cho du ban cé gap Phat, ban s& khéng gap 6ng Ay.

Va toan bd thé gidi tran day véi cac két luan. Ai do la nguoi Ki to
giao, ai do la ngwdi Hindu, ai dé la ngwoi Jaina, ai do la Phat ti - do
la Ii do tai sao chan li dang bi bd I&! Ngwdi tdn gido khéng thé 1a
nguoi Ki td gido, ngwdi Hindu hay Phat tir, ngwdi tdn gido chi cé thé
la ngwdi tim toi chan thanh. Nguwdi do tim toi va ngwdi dé van con
c&i mé khoéng co két luan gi. Con thuyén cta ngudi dé tréng réng.

Ba ngu®i ban ban luan vé cudc séng... Chi ban bé méi co thé
ban luan dwoc bdi vi thé thi diéu dé tré thanh cudc ddi thoai, thé thi
mdi quan hé 1a gitra t6i va ban. Khi ban tranh luan, méi quan hé 1a
gitra t6i va nd. Ngudi khac la vat can dwoc chuyén dbi, thuyét phuc,
nguwoi khac khéng phai la ban; nguwdi khac khong cé y nghia gi,
ngwdi khac chi la con sb.

Trong tinh ban nguwdi khac la co y nghia, nguwoi khac co gia tri ndi
tai, ngwdi khac la muc dich trong ban than anh ta, ban khéng cd
gang dé chuyén dbi anh ta. Lam sao ban cé thé chuyén dbi duoc
mot nguwdi? Ngu xuan 1am sao! Chinh né lwc dé& chuyén déi mot
nguwoi 1a ngu xuan. Con ngudi khdng phai la vat. Con ngudi I16n lao
va bao la dén dd khéng Ii thuyét nao cé thé quan trong hon con
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ngwoi. Khdong Kinh Thanh nao quan trong hon con nguwdi, khéng
Gita nao quan trong hon con ngw¢i. Con nguwoi cé nghia la chinh
niém vinh quang cla cudc sdng. Ban c6 thé yéu mdt ngwdi nhung
ban khéng bao gi® cé thé chuyén déi dwoc modt ngwdi. Néu ban cb
gang chuyén déi, ban dang cb gang thao tung. Thé thi nguwdi do da
tré thanh phwong tién va ban dang khai thac.

Déi thoai la co thé khi cai téi cla ban noi ngwoi, khi nguwdi khac
dwoc yéu, khi khéng cé y thirc hé dang sau nd. Nguwdi khac don
gian dwoc yéu, va du cho ngudi dé co la ngudi Ki té giao hay Hindu
thi cling chang thanh van dé. Pay chinh l1a diéu tinh ban nghia Ia gi -
va ban bé thi cé thé ban luan vé cudc sbéng bdi vi dbi thoai la co thé.

Mot nguoi noi:

“Nguoi ta co thé séng cung chéng biét diéu dé khéng,

Lam viéc cung nhau chdng tao ra cai gi khéng?

Liéu ho cé thé bay trong khéng trung

va quén hét viéc ton tai, thé gi¢i khdng muc dich khéng?

Ngudi do6 khéng dé nghi li thuyét, nguwdi dé don gian néu ra cau
hdi. Va nhé lay, ban cé thé dwa ra cau hdi theo hai cach. Déi khi ban
dwa ra mét cau hadi chi béi vi ban phai dwa ra mét cau tra 1&i va cau
tra I&i thi da co do rdi - ban dwa ra cau hdi chi dé tra I&i cho nd. Thé
thi cau hoi nay la khdng thuc, né 1a gid. Cau tra 16i da cd do roi. Cau
héi chi la meo, khoa trwong; né khdong that, khéng chan thurc.

Cau hdi la chan thwc khi khéng co6 cau tra 1&i trong ban, khi ban
hdi nhwng ban khéng héi tir cau tra 16, khi ban héi don gidn dé nhin;
cau hdi dé cho ban tréng réng, chi c&i m&, mdi chao, hoi.

Mot ngudi noi:

“Nguoi ta cé thé séng cung chdng biét diéu dé khong...?”

Chung ta sbng cung nhau va chang ta chang bao gi® biét cai
cung nhau dé la gi ca. Ban c6 thé sbng cuing nhau nhiéu ndm chang
biét sw cing nhau 1a gi ca. Nhin khap thé giéi ma xem - moi nguoi
déu sdng cung nhau, khéng ai sdbng mét minh: chéng véi vo, vo VoI
chong, tré con voi bo me, bd me v&i ban bé; moi ngudi déu sbng
cung nhau. Cudc sbng ton tai trong sy cung nhau, nhwng ban cé
biét sy cung nhau dé la gi khdng?

Song v&i vo trong bdn muwoi ndm, ban co6 thé van chwa song VoI
c6 4y cho du mét khodnh khac. Tham chi khi 1am tinh v&i cé 4y ban
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c6 thé van dang nghi t&i nhirng thir khac. Thé thi ban khéng cé dé,
viéc lam tinh chi la may maéc.

Téi da tirng nghe rang cé lan Mulla Nasruddin di xem phim v&i
vo. Ho da cwdi nhau it nhat cling hai mwoi nam rdi. Phim nay 1a mot
trong nhirng phim ngoai kha goi tinh! Khi ho r&i khéi rap chiéu bong,
cd vo ndi, “Nasruddin, anh chwa bao gi® yéu em nhw cac dién vién
do da yéu trong phim. Sao vay?”

Nasruddin néi, “Em c6 dién khdng day? Em cé biét ho dworc tra
bao nhiéu tién dé& lam nhirng diéu nhw vay khdng?”

Moi ngudi cr sbng v&i nhau ma chang cé tinh yéu gi ca bdi vi
ban chi yéu khi diéu d6 dwoc tra tién. Va lam sao ban c6 thé yéu
dwoc néu ban chi yéu khi dwoc tra tién? Thé thi tinh yéu cling da tr&
thanh th(r hang hod trong cho’: thé thi né khéng phai 1a méi quan hé
nira, nd khoéng phai la viéc cung nhau nira, né khéng phai la 1& hoi
nira. Ban khéng hanh phuc dwoc & cung véi ngudi khac, nhiéu nhat
thi ban ciling chi tha thir cho nguwoi khac.

Vo clia Mulla Nasruddin dang trén giwong chét va bac si néi,
“Nasruddin, t6i phai néi thang v&i anh, trong nhivng khoanh khéc
nhw thé nay tét hon ca la hay thanh that. Vo anh khéng thé ciru
dwoc nira. Bénh tat da vwot ra ngoai kha nang cuda chung téi, va
anh phai tw chuan bj. Birng dé minh phai dau khd, chap nhan diéu
do, day la dinh ménh cta anh. Vo anh sap chét roi.”

Nasruddin néi, “Bac si dirng lo. Néu tdi co thé chiu dwng co &y
sau bao nhiéu nam thi t6i cling c6 thé chiu dwng dwoc thém vai gio
niral”

Nhiéu nhat thi chung ta tha thir. Va bét ki khi ndo ban nghi duéi
dang tha th, ban cling dang chiu dwng, s cung nhau cuta ban la
chiu dwng. D6 la li do tai sao Jean-Paul Sartre ndéi, “Nguwdi khac la
dia nguc”... b&i vi v&i nguoi khac ban don gian chiu dwng, ngudi
khac tré thanh canh tu ting, ngu®i khac tré thanh sy chi phéi.
Nguoi khac bat dau tao ra rac rbi, con tw do clia ban bj mat, hanh
phuc cta ban bj mat. Thé roi diéu do tré thanh thwong 18, dung thir.
Néu ban dung th& cho nguwdi khac lam sao ban cé thé biét t&i cai
dep cua sw cung nhau? Thuc s, diéu dé chwa bao gi® xay ra.

H6n nhan gan nhw bao gi® ciing khéng xay ra, b&i vi hén nhan
c6 nghia 14 m& hdi viéc cung nhau. D4y khéng phai 1a gidy phép.
Khéng van phong dang ki nao cé thé trao cho ban hén nhan, khéng
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linh muc nao co6 thé trao né cho ban nhw mén qua. No la cubc cach
mang v cung trong ban thé, né 1a bién chuyén I&n lao trong chinh
phong cach séng ctia ban, va né chi cé thé xay ra khi ban mé& héi sw
cung nhau, khi ngudi kia khéng con bi cdm thay 1a nguoi kia niva,
khi ban khéng con cam thdy ban than minh 1a minh nira. Khi hai
khéng thwe sw 1a hai, mot cdy ciu da xay ra, ho da trd thanh mot
theo mot nghia nao d6. V& mat thé chat ho van con 1a hai, nhwng khi
c6 lién quan t&i ban thé bén trong nhét, ho trd thanh mét. Ho co thé
la hai cwc ciia mot sw tén tai nhwng ho khdng phai la hai. Cay cau
ton tai. Cay cau dé cho ban nhirng thoang nhin vé sy cling nhau.

Do 1a mét trong nhirng diéu hiém hoi nhét tinh c& xay ra cho hén
nhan. Moi ngudi sdng cung nhau bdi vi ho khéng thé séng don dac.
Nhé diéu nay: bdi vi ho khéng thé séng don ddc, do 1a i do tai sao
ho sdng cung nhau. Séng don ddc 1a khéng thoadi mai, sbng don doc
la khéng kinh té, séng don doc la khé khan, d6 1a Ii do tai sao ho
séng cung nhau. Céc li do nay 1a pha dinh.

Mot nguGi dinh xay dwng gia dinh, ai d6 hoi anh ta, “Anh bao gi¢
cling chdng lai hén nhan, sao anh bong nhién thay déiy klen thé?”

Anh ta noi, “Mua déng sap t&i réi va moi nguo’l noi rang troi sé
lanh 1dm. Lo swéi la qua dat so vai tdi con vo thi ré hon!”

Pay la logic. Ban sbng v&i ai dé bi vi diéu dé la thoai mai, thuan
tién, kinh té, ré. Séng don déc thuwec sw khé khan: vo kiém nhiéu thi,
ngwdi ndi tro, ngwdi ndu an, ngudi phuc vu, nguwdi bdo mau - nhiéu
thir thé. C6 ay la lao ddng ré nhét trén thé gidi, 1am biét bao nhiéu
viéc khoéng dwoc trd cong gi ca. DAy l1a boc 16t.

H6n nhan tén tai nhw mot thé ché boc 16t, day khong phai 1a viéc
cung nhau. D06 l1a li do tai sao hanh phuc khéng t&i tir né nhuw viéc
n& hoa. N6 khéng thé thé duwoc. Tir gbe ré cla bdc 16t lam sao cuc
lac co thé dwoc sinh ra?

Cé céi goi la nhirng vi thanh cla ban, ngudi thuwdng néi rang ban
khé b&i vi ban séng trong gia dinh, b&i vi ban séng trong thé giéi.
Ho ndi, “Bo moi thr di, tr bd di!” Va logic ctia ho dwdng nhw la phai,
khong phai bdi vi né /a phai, ma béi vi ban da bé I& sy cung nhau.
Néu khéng thi tat ca cac vi thanh dé dwdng nhw sé 1a hoan toan sai.
Nguwdi da biét t¢i sw cung nhau thi da biét toi diéu thiéng liéng;
ngudi thwe sy cod gia dinh da biét toi diéu thiéng liéng, bdi vi tinh
yéu la canh clra I&n nhét.
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Nhung viéc cung nhau khéng cé dé va ban sbng cung nhau
khéng biét viéc cung nhau 1a gi; ban sbng theo cach dé by muoi
nam, tdm mwoi ndm chang biét cudc sbng Ia gi. Ban tréi giat chang
c6 gbc ré gi trong cudc sdng. Ban chi di chuyén tir khoanh khac nay
sang khoanh khac khac khéng ném trai cai ma cudc séng dem lai
cho ban. Va diéu dé khdng dworc trao cho ban vao luc sinh. Viéc biét
cudc sdng khdng phai 1a viéc cha truyén con ndi.

Cubc séng t&i qua viéc sinh nhuwng tri hué, kinh nghiém, cwc lac,
thi phai hoc. Do dé mé&i cé y nghia cta thién. Ban phai gianh lay né,
ban phai trwdng thanh hwdng t&i nd, ban phai dat t¢i mot dé chin
chan nao do; chi thé thi ban mai co thé biét t&i né.

Cudc sébng c6 thé mé ra cho ban chi trong khodnh khac chin
chan nao d6. Nhwng moi ngwdi van séng va chét mét cach ngay
tho. Ho chwa bao gio thuc sw trwdng thanh, ho chwa bao gi¢ dat t&i
chin chan.

Chin chéan la gi? Chi tr& nén chin mudi vé duc khéng cé nghia la
ban da chin chan. Héi cac nha tam li ma xem: ho nai rang tudi tinh
thdn cta nguwoi Ion trung binh van con gan quang muodi ba hay
muwdi bdn. Than thé vat i cta ban cir trwdng thanh nhwng tam tri
ban thi dirng lai quang tu0| muwoi ba. Clng khong c6 gi ngac nhién
la ban hanh x&r ngu xuan thé, tai sao cudc sdng cla ban trd thanh
sy ngu xuan lién tuc! Mot tam tri chwa trwdng thanh nhat dinh sé
lam diéu gi d6 sai vao moi khoanh khac.

Va mét tam tri chwa chin chan bao gi® ciing dd trach nhiém vao
nguwdi khac. Ban cam thdy bat hanh va nghi rang day la vi moi
ngwdi khac dang tao ra dia nguc cho ban. “Ngw&i khac la dia nguc.”
Téi néi khdng dinh nay cda Sartre 1a rat khéng chin chan. Néu ban
chin chan, ngwdi khac ciing cé thé tré thanh thién dwdng. Nguoi
khéac la bat ki cai gi ban dang 1a b&i vi ngwdi khac chi 1a tm guwong,
nguwoi dé phan xa ban.

Khi t6i ndi chin chan, toi ngu y sw toan ven bén trong. Va sy toan
ven bén trong nay chi t&i khi ban cham dut viéc dé trach nhiém cho
nguwdi khac, khi ban chdm dirt viéc néi rang nguwdi khac dang tao ra
khd cha ban, khi ban bat dau hiéu rang ban Ia ngwdi tao ra khé cia
minh. Day la bwdc diu tién hwéng tdi chin chan: t6i chiu trach
nhiém. Bat ki cai gi dang xay ra, day la viéc lam cua t6i.
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Ban cam thay budn. Day co phai la viéc lam cha ban khéng? Ban
s& cam thay rat bbi rdi, nhwng néu ban c6 thé van con lai véi cdm
giac nay, chang chong thi chay ban sé c6 kha ndng chdm dut viéc
lam nhiéu thr. Day l1a diéu li thuyét vé nghiép tat ca la gi. Ban chiu
trach nhi@m. Chd néi xa hdi chiju trach nhiém, ché néi rang bé me
chiu trach nhiém, ch& noi diéu kién kinh té chju trach nhiém, dwng
db trach nhiém Ién bét ki ai. Ban chiu trach nhiém.

Ngay tir dau, diéu nay co vé sé gidbng nhw mét ganh nang bédi vi
ban khéng thé db trach nhiém 1én bét ki ai khac dwoc. Nhwng nhan
lay no di...

Ai d6 héi Mulla Nasruddin, “Sao anh tréng budn thé?”

Anh ta néi, “Vo t6i ctr khang khang rang t6i phai bé c& bac, rwou
che, hat hit. Ma t6i da bo tat ca nhirng thtr do roi.”

Thé I1a ngwdi nay héi, “Vo anh bay gi® chac phai hanh phuc 1&dm
nhi.”

Nasruddin néi, “Day mai 1a van dé. Bay gio thi cd 4y khong thé
tim ra dwoc bat ki cai gi phan nan nira, cho nén co &y rat bat hanh.
C6 4y bat dau ndi, nhwng cd dy khéng thé tim ra cai gi dé phan nan
ca. Bay gio co ay khong thé cho t6i [a ngudi chju trach nhiém vé moi
thlr va t6i chwa bao gi® thdy co6 ay bat hanh dén thé. Téi ctr nghi
rang khi t6i da t bo tat cd nhivng thr do thi ¢ Ay phai vui mirng
hén h&, nhwng ¢d dy tré thanh bat hanh hon bao gi®r hét.”

Néu ban cir dd trach nhiém 1én nguwoi khac va ho tat ca déu lam
bat ki cai gi ban béo ho l1am, ban sé két thic véi viéc tw tir théi. Cudi
cung sé chang con chd nao dé dé trach nhiém cla ban ca.

Cho nén c6 vai khuyét diém ciing la diéu hay; né gidp cho ngudi
khac dwoc hanh phac. Néu c6 mdt nguwdi chdng hoan hao thuc sw,
nguwdi vo' sé bd anh ta. Lam sao ban c6 thé chi phdi dwoc modt ngudi
hoan hao? Cho nén du ban khéng mudn, cr 1am diéu gi dé sai di dé
cho vo c6 thé chi phdi ban va cdm thay hanh phuc!

Noi c6 ngwdi chdng hoan hao thi nhat dinh sé cé li di. Tim mét
ngwdi hoan hao di va tat ca cac ban sé chdng lai anh ta, b&i vi ban
khéng thé nao két an, ban khong thé noi diéu gi sai vé anh ta ca.
Tam tri ching ta thich dé trach nhiém 1&n ai d6 khac. Tam tri ching
ta mudn phan nan. N6 1am cho ching ta cdm thdy thoadi mai, b&i vi
thé thi chung ta khéng chiu trach nhiém, ching ta d& bi nang ganh.
Nhwng viéc d& ndng ganh nay rat dat. Ban khéng thwe sw d& nang
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ganh dau, ban ngay cang nang ganh hon day. Chi ban khoéng tinh
tao thoi.

Moi nguoi da sbng bdy muwoi nam, va trong nhiéu nhiéu kiép
sbng, ma chang biét cudc séng la gi. Ho van chwa chin chan, ho van
khong toan ven, ho van khéng dinh tam. Ho sdng & ngoai vi.

Néu ngoai vi clia ban gdp ngoai vi ciia ngu®i khac, dung cham
x4y ra, va néu ban cr ban tam rang nguoi khac la sai, ban van con
& phan ngoai vi. M6t khi ban hiéu ra, “Minh chiju trach nhiém cho ban
thé minh, bat ki diéu gi xay ra, minh déu la nguyén nhan, minh da
lam diéu do6,” bdng nhién tam thic ban dich chuyén tw ngoai vi vao
trung tdm. Bay gi® 1an dau tién, ban trd thanh trung tdm thé gidi cua
minh.

Bay gi® nhiéu diéu cé thé dwoc lam... bdi vi bat ki diéu gi ban
khéng thich, ban cé thé bd; bét ki diéu gi ban thich, ban cé thé chap
nhan; b4t ki diéu gi ban cdm thdy Ia dung, ban co thé theo, con bat
ki diéu gi ban cdm thay khéng dung, ban khdng can phai theo, b&i vi
bay gi® ban dinh tdm va bat ré trong ban than minh.

Mot nguwoi ban hoi:

“Nguoi ta cé thé séng cung chéng biét diéu dé khéng,

Lam viéc cung nhau chédng tao ra céi gi khéng?

Liéu ho c¢6 thé bay trong khéng trung

va quén hét viéc tén tai, thé gi¢i khdng muc dich khéng?

Ba nguwoi ban nhin nhau...

Chi ban bé mé&i nhin vao nhau. Khi c6 ai d6 ban cadm thay doi
khang, ban chang bao gi® nhin vao ngu®i dé ca. Ban tranh con mét
nguwdi d6. Tham chi néu ban phai nhin vao nguwdi dé, cai nhin cla
ban trbng vang, ban khéng cho phép mat minh thu hat ngudi do;
ngwoi do la cai gi d6 ngoai lai, bi bac bo.

DP6i mét 1a canh clra. Ban chi can nhin vao mét nguwdi va ban ¢
thé thu hat nguwoi do, dé cho ngwdi dé tan trong ban.

Ba nguwoi ban nhin nhau...

M6t nguwdi ban dwa ra cau hoi, hai nguoi kia khong véi va tra 1.
Ho chd doi, ho kien nhan. Néu co6 bat ki két luan nao trong tam tri
ho, ho sé& ndi ngay lap trc. Nhwng ho nhin lan nhau. Ho cam théy
tinh huéng nay, cau hdi nay, tam diém cla cau hoi nay, y nghia cua
cau hai nay, chiéu sau cla cau hdi nay. Nhd Iay néu ban cé thé cdm
thay chiéu sau clia mét cau héi, cau tra IO gan nhw da dwoc tim ra.
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Nhwng chang ai c6 kién nhan, chang ai s&n sang di sau vao trong
cau hdi ca. Ban hdi, nhwng ban chwa hé thyc sy di vao trong viéc
hdi. Ban yéu ciu cé cau tra 1&i ngay lap tiee.

Ba nguwoi ban nhin nhau

va budt curoi pha Ién.

Sw kién, cau hdi, viec thAm nhuan cla né, chiéu sau, thuwc tai, sy
kién vé né, chi ra mot cach hién nhién la khédng can cau trd 1&i nao
cd. Béat ki cau trd 16i nao cling déu sé ngu xuan, bat ki cau tra 10
nao ciing déu hoi hot ca.

Ngu®i ta néi vé Phat rang hang triéu 1an moi nguoi hay hoi 6ng
4y nhirng cau hdi con 6ng ay thi khong tra l0i. Neu cau hai yéu cau
mét cau tra 101 hoi hot, 6ng ay sé khong tra 107; néu ai do hdi, “Cé
Thuwong dé hay khéng?” dng 4y van con im 1ang. Va moi ngudi déu
ngu xuan ca. Ho bat dau nghi rang 6ng &y khéng tin vao Thuong dé,
néu khoéng thi dng ay sé noi cd; hay ho nghi 6ng ay dbt nat, éng ay
khéng biét, néu khdng thi 6ng 4y sé noi hodc cd hoac khong!

Khi ban héi mét cau héi nhw, “Thwong dé co tén tai khdng?” ban
khéng biét ban dang héi gi. Ban c6 cho I1a cau hdi nay can dwoc tra
Ii khdng? Thé thi ban ngdc nghéch. Nhirng cau hdi quan trong nhuw
vay co thé duoc trd 160 khong? Thé thi ban chang biét t¢i chiéu sau
cla no; thé thi day la td mo, khdng phai la tim hai.

Néu nguwdi téi hoi Phat 1a ngwdi tim kiém dich thuc, thé thi
ngwdi d6 sé van con voi cai im 1ang cla Phat - bdi vi im 1ang 1a cau
trd 1 réi. Trong im lang d6 ngudi dé da cdm thay cau hdi, trong im
lang d6 cau hdi da tw khéng dinh né6 mét cach manh mé. Twong
phan v&i nén tang im lang do, cau hdi da trd nén rd rang. Sang té sé
t&i voi ngudi do.

Bét ki khi nao ban héi mét cau héi sau sac, khdng can cau tra Ioi
nao ca. TAt ca nhirng gi can thiét Ia con lai v&i cau hdi d6. Ban dirng
di day do, cl con lai v&i cau hdi va cho dgi. Chinh cau hdi sé tr&
thanh cau tra 1&i. Cau hdi, néu ban di sdu vao trong nod, sé dan toi
chinh ngon ngudn ttr dé cau tra 1&i cling tudn ra. N6 & trong ban.

Phat da khong trd 16i bat ki cau héi that nao - va nhé rang toi
cling thé d4y. T6i clr trd 1&i cau hdi cta ban, nhwng t6i cling khéng
thé tra I&i cau hdi thywe sy clia ban dwoc - ban van con chwa hoi
dau. B4t ki khi ndo ban héi cau hai thuyc, tdi khdng dinh tra 16, bi vi
khéng cau hdi thwe ndo cé thé duoc tra I&i ca, nd khong phai la viéc
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tri tué. Chi tr tdm qua tam, viéc truyén trao md&i xay ra, khéng phai
tr dau sang dau.

Ba nguwoi ban nhin nhau...

Diéu gi da xay ra trong cai nhin d6? Ho khéng cé céai dau trong
cai nhin do, ho tré thanh trai tim. Ho nhin Ian nhau, ho cdm, ho ném
trdi cau hdi nay - va no that dén mdc khéng cé cau tra 1o ndo cho
né ca.

Vang, chung ta sbng ma chang biét cudc sdng 1a gi ca. Vang,
chung ta song cung nhau ma chang blet viéc cung nhau la gi ca.
Vang, chang ta séng, quén hoan toan rang ching ta tén tai. Chung
ta da bay quanh bau trdi ma chang biét ching ta dang di dau hay tai
sao.

Cau hai 1a thwc dén mirc néu bat ki cau tra I&i nao dwoc néu ra,
cau tra 101 do sé la ngu ngdc. Chi ké ngu mai tra I&i cau héi nhw vay.
Ho nhin 1an nhau, ho thwe sw nhin vao nhau, va budt cwdi pha lén.
Tai sao budt cwoi pha 1én? Toan bg tinh huong nay la ngé ngan thé.
Thuc sw, chung ta song chang biét cudc song la gi; chung ta ton tai
ma chang biét tr& nén nhan biét vé sy ton tai, chung ta cu Ién
duworng khong biét di tr dau hay téi cai gi hay tai sao.

Cudc sbng la bi an. B4t ki khi nao ban dwong dau véi bi an thi
tiéng cwdi sé& phat sinh, vi lam sao ban c6 thé tra 1o cho bi an
dwoc?

Cai gi la diéu bi 4n nhat trong ban? Tiéng cwoi la diéu bi 4n nhat
trong ban. Khéng con vat nao co thé cwoi dwoc, chi con nguwoi moi
cwdi théi. Po la niém vinh quang téi cao ciia con nguwdi. Khéng con
vat ndo cudi ca, khdng cay cdi nao cwdi ca - chi con nguwdi cudi.
Tiéng cwoi la yéu tb bi &n nhat trong con ngudi.

Aristotle da dinh nghia con nguwdi Ia sinh linh hop li. D4y khéng
phai 1a dinh nghia tét b&i vi 1ap luan cé ca trong con vat nira. Khac
biét chi la & mrc d6, va diéu dé cling khéng nhiéu 1dam. Con ngudi
chi cé thé dwoc dinh nghia la con vat cw®i va khéc, khéng dinh
nghia nao khac cé tac dung, b&i vi khédng con vat nao khac co thé
khoc, khéng con vat nao khac co6 thé cudi. Tinh cwe nay chi ton tai
trong loai nguoi. Pay la diéu gi d6 bi an, bi 4n nhéat, trong con
nguoi.

Gian di ton tai khdp moi noi, né khéng la gi ca. Duc tdn tai khap
noi, n6é khéng l1a gi ca, né khong bi an dén thé. Néu ban mudn hiéu
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duc, ban c6 thé hiéu duc ctia con vat, va tat ca nhivng diéu ap dung
dwoc cho duc cta con vat thi sé ap dung dwoc cho con nguwdi. Theo
cach do con ngu®i chang la gi hon con vat.

Gian di¥, bao hanh, hung hang, s& hiru, ghen ti, moi th&r déu tén
tai va ton tai thuan khiét va don gian trong con vat hon 1a trong ban.
Moi th&r déu bj Ian trong ban. D6 la li do tai sao cac nha tam |i phai
nghién clru chuét cbt d& nghién clru con ngwdi. Ching don gian, ré
rang, it 1an 16n, va bat ki diéu gi ho két luan vé chudt thi ciing dung
cho ban. Tt cd cac phong thi nghiém tam i déu day nhirng chubt.
N6 da tré thanh con vat quan trong nhat cho cac nha tam i b&i vi no
gidbng con ngudi theo biét bao nhiéu cach.

Chuét la con vat duy nhat di theo nhan loai du nhan loai di dau.
N6 la phé bién. Néu ban tim thdy mot ngudi & Siberia, sé cé chudt &
dau dé gan day. Bat ki noi dau con nguoi tdi, chudt cling theo toi -
t6i ng® rang chudt ciing da 1&n téi mét trang rdi. Khéng con vat nao
khac cé thé tén tai & moi noi gibng nhw chudt. Va hanh vi cda né
hoan toan nhw ngwdi. Hiéu hanh vi ciia chudt va ban da hiéu hanh vi
ctia nhan loai.

Nhuwng chuét khéng thé cudi duwoc, chudt khdong thé khoc duorc.
Cuwoi va khéc 1a hai khia canh cla cai gi d6 chi tdn tai trong con
nguwdi. Néu ban mubn hiéu cudi va khoc ban phai nghién ciru nhan
loai; khdng c6 cach nao khac dé nghién ciu diéu do ca. Do 1a i do
tai sao t6i goi né la phAm chét phan biét nhat ctia tam tri con nguoi.

Béat ki khi ndo ban cadm thdy bi &n, ban déu c6 hai kha nang:
hodc la ban khdc hodc 1a ban cuwoi. Diéu dé tuy thuéc vao can cudc
cda ban, kiéu nguwdi ban. C6 thé 13, néu ho 1a nhirng kiéu cén cuwéc
khac nhau, ba ngu®i ban nay sé khéc. Khi bi &n nhw vay bao quanh
ban, khi ban gdp phai mét bi an khéng thé biét dwoc dén nhw vay
khong loi giai thich nao la cé thé, ban c6 thé lam duwoc gi? Lam sao
ban c6 thé dap wng lai dwoc?

Nhung cuwdi thi tét hon 1a khéc bdi vi khdc téi khi bi &n vé cai
chét bao quanh ban. Thé thi ban khoc. Va cau héi vé cudc sbng thi
lién quan dén thé t&i cwdi. Bat ki khi nao ban gap phai bi 4n cla cai
chét, ban khéc, ban cdm thay cé lién quan bat ki khi nao cai chét cé
dé.

Cau hdi nay la vé cudc sdng, khdong phai vé cai chét. Cho nén
dwdng nhw 14 nd co lién quan t&i viec ho nhin 1&n nhau, nhin vao
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cudc sbéng trong nhau - cudc sbng dap ron rang, cudc sébng nhay
mua ca xung quanh va chang I&i gidi thich ndo, chang sach bi mat
nao dé 16 ra chia khoa; cudc sbng trong bi an toan bd, trong cai
khéng biét dwoe toan bd.

Cai gi c6 d6 ma 1am? Ho khéng phai la cac triét gia, ho 1a nhirng
ngwdi chan that, cac nha huyén mén. Ho cu®i, ho khong cé 1o giai
thich.

Do vay ho la nhirng nguoi ban théan thiét hon truéc day.

Diéu nay that tuyét voil B4t ki khi ndo cé 1&i gidi thich, thu han
phat sinh, bat ki khi nao ban tin vao cai gi do, ban bj phan chia.
Niém tin tao ra xung dét. Toan bd thé gi¢i nay bi phan chia bdi vi
niém tin. Ban la ngwdi Hindu va ai dé 1a nguwdi Md ha mét gido, va
cac ban la ké thu. Tai sao cac ban la ké thu? - b&i vi niém tin cla
ban. Niém tin tao ra xung dét; I&i gidi thich ngu ngbc, cac y thirc hé
tao ra xung dét, chién tranh.

Nhin vao diéu nay di: néu khdng co giai thich, ai la ngwdi Hindu
va ai la nguwdi M6 ha mét giao? Va lam sao ban cé thé danh nhau
dwoc? Bé lam gi? Con ngwoi bao gid ciing danh nhau vi cac triét Ii,
dd mau, glet hai ngu0’| khac, chi vi nhung niém tin ngu xuan - khong
phai 1a niém tin cta ban, vi niém tin cua ngw0’| khac! Niém tin cla
ban la cai gi d6 thiéng liéng, nhwng niém tin ctia ai d6 khac lai c6 vé
ngu xuan!

Moi niém tin déu ngu xuan. Ban khéng thé nao thdy dwoc niém
tin cOa riéng minh b&i vi né gan qua. Thyc sw, viéc gidi thich 1a ngu
xuan, ngéc nghéch.

Téi da trng nghe rang mdt dan chim dang bay vé phuwong nam
dé tranh mua dédng. M6t con chim bay & phia sau héi con khac,
“Lam sao chung minh bao gi¢ cling cr phai bay theo cai con chim
lanh dao ngbc nghéch nay nhi?”

Con kia noi, “Ngay ché dau tién, tat ca bon lanh dao déu ngbc
ca...” néu khong thi ai mudn Ianh dao? Chi k& ngu thi bao gi® ciing
mudn dan diu. Nguwdi tri hué ngan ngai. Cudc sbéng bi an thé - né
khéng phai la con dwéng lam sén. Lam sao ban cé thé dan dau
dwoc? Nguoi tri hué ngan ngai con ké ngdc bao gi® cling sén sang
dan dau.

“... Va diém th hai, né c6 ban dé, cho nén hang nam chung ta
phai theo nd.”
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Cudc sbéng khéng c6 ban dé va khéng cé kha ndng lam ra ban
d6. N6 1a con dwdrng vé 16. Khdng cé gidi thich Iam sao ban cé thé bi
phan chia? Néu khéng cé gidi thich, thé gi¢i nay sé Ia mét. Nhwng
c6 hang triéu giai thich, hang triéu phan doan.

Trang T n6i mét diéu rat thau dao:

Ho khéng c6 loi giai thich

Do vay ho 1a nhiing ngudi ban than thiét hon truée day.

Bay gi® khéng cé gi dé thu dich véi, khéng cé gi d& danh nhau.
Ho cuoi to, va tiéng cwdi lam ho thanh mét. Ho cuwdi, va tiéng cudi
dwa ho vao suw cung nhau. Giai thich va ban bi phan chia, tré thanh
triét 1i va ban bj phan tach khéi nguwoi khac, tré thanh ngwdi Hindu,
nguwdi Md ha mét gido, Phat tir, thé thi tAt cd moi ngudi khac déu 1a
ké thu.

Nhin vao bi 4n nay va cuoi di, va nhan loai [ mét. Va thé thi
chdng can phai néi rang ngudi Ki t6 gido la anh em cla nguoi
Hindu, nguoi Hindu 1a anh em clia ngwdi M6 ha mét gido. Trwéde hét
chia ré ho, lam cho ho thanh ém yéu b&i niém tin, va thé rdi cap cho
ho phwong thudc nay: cac ban la tt cd déu 1a anh em. Va ban da
trng thdy anh em chwa? Ho danh nhau con hon ké thu! Cho nén
phong co ich gi lam ho thanh anh em?

Con nguoi danh nhau vi 1&i gidi thich ctia minh. T4t cd moi cudc
danh nhau déu ngu xuan. Con ngwd®i danh nhau vi mau c& cla
minh, va nhin vao c& xem! Kiéu ngu xuén gi, kiéu dién khung gi tén
tai trong thé gi¢i nay? Vi co, vi biéu twong, vi niém tin, vi y thirc hé
sao?

Trang T& noi: Ho khéng cd Ioi giai thich... ho cuwdi. Trong khoanh
khac bi 4n dé ho tr& thanh mot, thanh ban bé than thiét hon trwéc
day.

Néu ban thwc sy mudn 1a mét nguwdi ban, dirng co gidi thich gi
va drng co két luan gi, dirng tin vao bét ki cai gi. Va thé thi ban
khong bi phan chia, thé thi nhan loai la mét, thé thi khong c6 rao
chan.

Va tinh yéu tén tai khéng qua tam tri, n6 ton tai qua cam giac.

Ho cuoi to. Tiéng cwdi tdi t trai tim, tiéng cwdi tdi tr bung, tiéng
cudi t&i tr toan bd ban thé. Khi ba ngudi cudi, ho tré thanh ban bé.
Khi ba ngudi khoc, ho trd thanh ban bé. Khi ba nguwi tranh luan, ho
tré thanh ké thu.
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Thé rbi mét nguoi chét

Khéng Tir cir mét mén dé téi

dé giup hai ngudi kia tung niém trong dam ma

Khéng T la con ngudi sé trwdng vé phong tuc tap quan. Khéng
ai co thé vuot tréi hon 6ng ay. Cho nén ong ay bao gi® ciing 1a trd
cwdi cla Trang T& va Lao Tér. Ho dem Khong Tt vao trong cac cau
chuyén cua minh chi dé CuwOi vao cai ngu xuan cua ong ay.

Cai ngu xuan cua 6ng ay 1a gi vay? Ong 4y da sbng theo hé
thong, éng 4y da sbéng theo cdng thirc, theo li thuyét va niém tin.
Ong ay la con ngwdi van minh hoan hao, nha qui téc hoan hao nhat
thé gi¢i da tng biét t&i. Ong ay di, va ong 4y di theo qui tac. Ong 4y
nhin, va 6ng ay nhin theo qui tac. Ong &y cuwoi, va ong ay cwoi theo
qui tac. Ong &y chwa hé vuwot ra ngoai gi¢i han, ong ay sdng trong
sw tu tung thwdng xuyén cta cach thirc riéng cia minh. Cho nén
éng 4y thanh trd cwdi cho tiéng cwdi cia ho, va Trang T cung Lo
T rat thich dwa 6ng 4y vao trong cau chuyén cta minh.

Thé rbi mot nguoi chét

Khong Tt clr mét dé tir t6i

dé gitp hai ' nguoi kia tung niém trong dam ma

Ca cudc sdng 1an céai chét déu khong la bi 4n véi dng ay NO la
cai gi d6 & modt chd trong hé théng, va mot nghi 1& nao dé can phai
dwoc tuan theo. Cho nén 6ng 4y clr cac dé tir cla minh t&i xem liéu
nguwdi chét co dwoc thu xép theo dung qui tdc hay khéng, v&i &i cau
nguyén dung, viéc tung niém dung - nhw da duoc viét trong séach.
Nguwoi chét can phai dwoc kinh trong.

Pay l1a khac biét. Mot ngudi séng theo phong tuc tap quan bao
gi® cling nght t&i kinh trong, chdng bao gi® nghi t&i tinh yéu. Va
kinh trong 1a gi néu so sanh vai tinh yéu? Tinh yéu la cai gi dé séng
dong; kinh trong la cai hoan toan chét.

Dé tir nay thay rang

mot nguwoi ban d& soan xong mét bai tho

trong khi nguwoi kia choi dan

Diéu nay khéng thé nao tin ndi! Pay Ia b4t kinh v&i nguwdi da
chét! Xac chét van con nam kia, mét nguwdi ban soan tho. Ho yéu
nguwoi kia, va khi ban yéu mét ngwdi, ban muédn trao cho ngudi dé
11 vinh biét cudi cung qua tinh y&u cta ban, khdong phai qua sach
v®, khdng phai qua bai tho da soan san ma biét bao nhiéu nguoi da
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doc, biét bao nhiéu ngwdi da dung, cai gi d6 ci rich va rac rwdi. Ho
lam ra bai tho cUa riéng minh, twoi tan, tré trung. Tat nhién, né la do
con nguwdi tao ra, khdong phai 1a dwoc san xuat trong xwdng may,
khéng phai 1a dwoc san xuéat sb lwong Ién. Chi do nguoi l1am ra,
khéng bong bay 1am di nhién, b&i vi ho khéng phai la nha tho, ho 1a
ban bé, va ho khéng biét 1am tho thé nao. Nhjp phach cé thé sai va
van pham thi khoéng chinh, nhwng tinh yéu chang ban tam t&i van
pham, tinh yéu chang ban tam t&i nhip phach, tinh yéu chang ban
tam t&i van diéu, bdi vi tinh yéu cé nhip sOng cua riéng no, nd chang
ban tam. Khi khéng c¢6 tinh yéu, moi thir déu phai dwoc quan tam toi
b&i vi ban phai thé sy quan tdm vao tinh yéu.

M6t nguwdi thi choi dan - va téi cling biét rdng anh ta khéng phai
la nghé si dan. Nhwng lam sao ban néi |01 tam biét v&i nguwdi ban
dwoc? N6 phai toi tlr trai tim ban, né phai tw phat, nd khéng thé lam
san dwoc. Do mai la van deé.

Ho hat:

“Nay, Sung Hu, anh di dau?

That 1a bi 4n! Ho khéng ndi, “Ban da Ién cai troi.” Ho khdng biét.
Néu khéng thi khi ai d6 chét ban néi, “Anh &y da I&n cbi troi rdi.” Thé
thi ai s& xudng dia nguc? Dwéng nhw chang ai xuong dia nguc ca.

O An Do, tr danh cho nguoi chét |a swargiya. N6 c6 nghia 13,
ngwdi da lén thién dwdng. Thé thi ai xubng dia nguc? Ho khdng biét,
cho nén phéng c6 ich gi ma thét ra diéu gia dbi? Ai biét con nguoi
nay da di dau, anh Sung Hu nay - xubng dia nguc hay lén thién
dwong? Ai biét dwoc dia nguc va thién dwdng ton tai & dau? Chang
ai biét ca; day la bi an, va ngudi ta khéng nén l1am 6 ué bi an, nguoi
ta khdng nén 1am cho né thanh phi bang, nguwdi ta khéng nén khang
dinh cai gia dbi. N6 la diéu thiéng liéng nhw vay thi ngudi ta khéng
nén nai diéu gi khdng dwoc biét mot cach truc tiép.

“‘Nay, Sung Hu, anh di dau?

- d6 1a mot dau hoi.

Nay, Sung Hu, anh di dau?

Anh da di t&i noi anh thuwe sw hién hiru,

con chung téi & day - ché trach no6, chung téi & day!”

Ho ndi, “Anh da t&i noi ma tv dé anh dén.” DAy 1a luat bi mat:
diéu tbi thwong chi cé thé 1a cai bat dau. Vong tron di tron va tré
thanh hoan hao, day da, va né dat t¢i cung mot diém ma né da bat
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dau tr d6. Két thuc khong thé [a béat ki cai gi khac ngoai bat dau, tor
khong thé la bat ki cai gi khac ngoai sinh. Cai cudi ciing phai la cai
ngon nguon, cai nguyén thuy. Nguwoi ta dwoc sinh ra tir cai khong va
thé réi nguoi ta chét va di vao cai khéng. Thuyen réng khi ban dwoc
sinh ra va khi ban chét con thuyén sé lai rébng khéng 1an nira. Chi
mot chép 10é cla tia sét thdi. Trong vai khodnh khac ban trong than
thé va thé r6i ban bién mét. Chang ai biét tir dau ban t&i va ban di
dau ca.

Ho khéng céng b bat ki tri thirc nao. Ho ndi, “Nhiéu nhét ching
t6i cdm thay: Sung Hu, anh d3 di t¢i noi t d6 anh da dén, va ché
trach no, ching t6i vAn & day.” Cho nén ho khéng thwong tiéc cho
Sung Hu, ho thuwong tiéc cho chinh minh, rdng ho van con dang treo
& gitra con vong tron cdia anh ban 4y thi hoan hao.

B4t ki khi ndo ai d6 chét, ban da bao gi& cam thdy diéu nay
chwa? Ban thwong tiéc cho ngu®i da chét hay thwong tiéc cho ban
than minh? Thuc sw, khi ai d6 chét, ban buén cho nguwdi dé hay
budn cho ban than minh? Moi nguoi déu thwong tiéc cho ban than
minh b&i vi moi cai chét déu dem lai tin tirc rang ban cling sap chét.
Nhwng mét nguwdi co thé cudi vao cai khd cda cudc sbng thi biét no
la gi, b&i vi chi ngudi co tri thire, thwe sy tri hué, méi co thé cudi.

Noi ban thuwec sw hién hiru thi ban da toi...

“Con chung téi & day - ché trach no6, chung téi & day!”

Va chung tdi thi van & gitra. Cudc hanh trinh cla chung tdi van
chwa hoan tat, nhwng vong tron ctia anh da tré thanh hoan ho. Cho
nén ho thwong tiéc cho chinh minh, va néu ho khéc, ho dang khéc
vé chinh ho. V&i nguwdi ban da ra di ho chang cé gi ngoai bai tho,
chang ¢ gi ngoai I& hoi cla trai tim. Néu ho thwong tiéc, ho thwong
tiéc cho chinh ho.

Pay la diéu gi d6 can phai dwoc hiéu rat sau sac. Néu ban hiéu
cudc sbéng, néu ban co6 thé cudi vao no, thé thi cai chét 1a viéc 1am
day du, thé thi n6 khong phai la ket thuc. Nho lay, cai chét khong
phai la két thuc cua cudc sbng, nd 1a viéc lam day dd, né la dinh cao
nhat, tuyét dinh, cai dinh tlr dé con séng tr& vé vé&i ngon ngudn
nguyén thuy.

Ho thwong tiéc cho chinh minh, rang con séng cta ho van con
treo & gitba. Ho van con chwa dat téi tuyét dinh, thwong dinh, con
ban cua ho thi da dat t&i noi nguoi dé da & trwdc d6. Anh ban do da
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vé nha. Nhirng ngudi da hiéu cudc séng, chi ho mai cé thé hiéu cai
chét, b&i vi cudc séng va cai chét khong phai 1a hai. Cai chét la
thwong dinh, la diéu téi thwong, viéc nd hoa cubi cung, hwong thom
cda cudc sbng.

Chét co6 vé xau voi ban bdi vi ban chwa bao gio biét t¢i sbng, va
chét tao ra so trong ban bdi vi ban s¢ séng. Nh& lay, du thai d6 cla
ban v&i séng la gi di chang niva, thai do cua ban v&i chét sé hét nhw
thé. Néu ban so chét thi ban ciing so séng; néu ban yéu sbéng, ban
sé yéu chét, b&i vi chét khong 1a gi ngoai dinh cao nhat, viéc lam
day du. Bai tho dat t¢i diém két thuc cha nd, dong séng roi vao
trong dai dwong. Ngay tr diu, dong séng da t&i tr dai dwong. Bay
gi® vong tron la day da, dong séng da téi cai toan thé.

Thé réi dé tir cia Khéng T

thinh linh xuét hién trong ho va than:

“Xin héi céc vi c6 thay diéu nay trong muc dém ma khéng,

nhing tiéng hét vé tich sw nay

trong sw hién dién ctua nguoi da khuéat?”

Pé tt&r ctia Khéng Tr khéng thé nao hiéu dwoc ho. Véi anh ta ho
c6 vé phu phiém, bat kinh. Kiéu bai tho gi thé nay? Cac anh lay no
tr dau ra vay? Diéu dé 1a khdong dwoc phép, né khéng phai 1a tw
Veda. “Xin héi céc vij cé thdy diéu nay trong muc dam ma...?

Moi thr déu phai dwoc lam theo sach, theo Kinh Thanh, theo
Veda. Nhung cudc séng khéng thé tuan theo sach duoc - cudc séng
bao gi® cling siéu viét Ién trén sach v&, nd bao gi¢ cling di ra ngoai;
cudc sdng bao gi® cling gat sach sang bén, di lén trwdc.

Céc vi tim thay diéu nay & dau, cai bai hat mrng phu phiém nay,
trong sw hién dién cia nguwdi da khuit? Cac vi dang phai kinh trong
chir. Ai d6 da ra di, ai d6 da chét cac vi lam cai gi thé nay? Diéu nay
la phi bang!

Hai ngwoi ban nhin nhau

va cuoi to:

“Anh ban dang thwong o,

anh &y khéng biét nghi thirc té 18!”

Anh &y khoéng biét kinh sach méi, anh 4y khéng biét tdn gido
m&i. Va do 1a diéu dang xay ra & day hang ngay - nghi & méi.

Mé6t ngudi vira méi & day vai ngay trwdc day, mét giao sw lich
str, va ng ay hai téi, “Thay thudc vé tin nguéng nao vay?”
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T&i néi, “Chang tin ngwdng nao ca.”

Ong ta da téi day tir M7 dé lam phim vé cac ki thuat thién, vé trai
thlen vé d|eu t6i noi, vé diéu dang xay ra & day. Khoanh khac ong
ay nghe noi rang tdi khong thudc vao bat ki tin nguo’ng nao, 6ng ay
don gian bién mat. Thé thi toi khéng thudc vé lich str, diéu do l1a hién
nhién.

Anh ban dang thwong oi, anh chang biét vé nghi I& m&i gi ca!

Dd cho hém nay.
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8. Cai vo dung

Hué T néi voi Trang Tu:

“Loi cua 6ng vo dung.”

Trang Tty dap:

“Biét céi chi sao la vo dung,

thi ciing biét né sao la hitu dung

Nhuw dét réng va bao la

nhuwng nguwoi ta chi dung cé vai thuéce

dé ngéu nhién dirng mét chéc.

Bay gio gid st béng nhién lay di

cai nguoi ta khéng thure sw dung,

dé cho xung quanh chan vuc thdm mé ra,

va nguoi ta dng trong hw khdng

chdng dau chéc ngoai trir duéi chan,

thi con goi no la hiru dung nira khéng?”

Hué Tt noi:

“V6 dung.”

Trang Tt két luén:

“Vay thi r6 rang vé dung la hiru dung do.

Cudc sbng la bién ching, dé 1a Ii do tai sao n6 khong logic. Logic
c6 nghia la cai dbi lap thye sw la dbi lap, con cudce song bao gio
cling bao ham cai déi 1ap trong chinh né. Trong cudc séng céai doi
lap khéng thuc 1a cai dbi 1ap, no la phan bu. Khéng cé né chang cai
gi co thé co ca.

Chéng han, sbng t6n tai b&i vi chét. Néu khéng c6 chét thi khdng
thé c6 sbng dwoc. Chét khong phai la chd cudi va chét khong phai l1a
ké thu - thay vi thé, ngwoc lai, bdi vi chét ma séng mai thanh co thé.
Cho nén chét thi khédng phai dau do & ché cudi, né dwoc bao ham &
day va bay gi&. Mbi khodnh khac déu c6 sbng va chét clia no; néu
khéng thi sw ton tai l1a khéng thé c6 dworc.

Cé anh sang, co bong téi. Vi logic thi chiang la déi lap, va logic
s& noi: néu troi sang, khdng thé cé bong tbi nao dwoc, néu troi toi,
khéng thé cé anh sang nao dwoc. Nhwng cudc séng néi diéu hoan
toan mau thuan lai. Cudc sbng néi: néu cé béng téi, day Ia vi anh
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sang; néu cé anh sang, day la vi bong tdi. Chung ta cé thé khéng cé
kha nang thay yéu té kia khi né &n quanh dau do6 géc nay.

C6 im lang bé&i vi am thanh. Néu khéng c6 am thanh chut nao,
ban cé thé im lang dwoc khéng? Lam sao ban cé thé im ldng dwoc?
Cai dbi 1ap 1a can thiét nhw bdi cdnh. Nhirtng nguwdi theo logic bao
gi® cling di sai b&i vi cudc séng cda ho trd thanh thién l1éch. Ho nghi
vé anh sang, thé réi ho bat dau pht nhan bong ti; ho nghi vé sbng,
thé rbi ho bat dau tranh dau voi chét.

Do la li do tai sao khéng tdn tai tin ngwdng nao trén thé gioi noi
rang Thwong dé Ia ca anh sang 1an béng ti. Cé mét tin nguéng noi
rang Thuong dé 1a anh sang, ngai khéng phai 1a bong tbi. Khéng ¢
bong t6i trong Thwong dé dbi véi nhivng ngudi tin Thuwong dé 1a anh
sang. Lai co tin nguwdng khac néi rang Thuong dé la bong téi -
nhwng v&i ho khdng cé anh sang. Ca hai déu sai, béi vi ca hai déu
logic, ho phti nhan cai dbi lap. Va cudc sbng bao la thé, né mang cai
doi 1ap trong ban than minh. N6 khéng phti nhan, né ém choang.

Cé 1an ai d6 néi véi Walt Whitman, mét trong nhirng nha tho' vi
dai nhat da trng dwoc sinh ra, “Whitman, anh c¢r mau thuan véi
chinh minh. Hém trwéc anh néi diéu nay, hdm sau anh ndi chinh
diéu déi lap lai.”

Walt Whitman cuwdi to va néi, “Téi bao la 1am. T6i chra tit cd moi
diéu mau thuan.”

Chi nhirng tdm tri nhd bé mdi nhat quan, va tam tri cang hep,
cang nhat quan. Khi tdm tri bao la, moi th&r déu dwoc bao ham: anh
sang c6 do, bong tbi c6 dé, Thwong dé cé dé va qui cé dé nira,
trong vinh quang toan bd cta ngai.

Néu ban hiéu qua trinh bi 4n nay cda cudc séng chuyén qua cac
cai dbi 1ap, cai la bién chirng, noi cac cai dbi lap giup d& nhau, dem
lai can bang, dem lai thanh diéu, tao nén bdi canh, chi thé thi ban
mé&i co thé hiéu dwoc Trang Tk - bdi vi toan bd tdm nhin cda nguwdi
theo Pao dwoc dwa trén phan bu cta cac cai dbi lap.

Ho dung hai ttr, &m va dwong. Chung 1a céc cai dbi l1ap, nam va
nir. Nghi vé mot thé gi¢i toan bd nam hay moét thé gidi toan bd niv
ma xem. N6 sé chét. Khodnh khiac né dwoc sinh ra nd sé chét.
Khéng thé nao cé bat ki cudc sbng nao trong né dwoc. Néu né la thé
gioi nlr - dan ba, dan ba va dan ba, va khéng c6 dan 6ng - dan ba sé
tw tr. Cai d6i 1ap 1a cin thiét bdi vi cai dbi lap hap dan. Cai dbi lap

https://thuviensach.vn



tr& thanh t lwc, né hat ban; cai déi lap dem ban ra khdi ban than
minh, cai dbi lap pha v& nha tu cda ban, cai doi lap lam ban thanh
bao la. B4t ki khi nao cai dbi 1ap bi pht nhan, sé c6 rac rbi. Va do la
diéu chung ta van dang lam, do d6 mé&i co nhiéu rac rdi thé trén thé
gian nay.

Con nguoi da cbd gang dé tao ra mét xa hdi vé co ban la nam
tinh, dé 1a Ii do tai sao ¢6 nhiéu rac rdi thé - dan ba da bi phd nhan,
c6 4y da bj tdng ra. Trong nhiéu thé ki qua kh dan ba chwa bao gi®
duwoc thira nhan & dau ca. Co6 4y bj dau kin trong phong téi cua gia
dinh, va co éy tham chi con khong dwoc phép vao phong khach.
Ban khong thé gap dwoc [ele ay trén phd, ban khong thé thay duoc
co ay trong ctra hiéu. Co6 ay khéng phai 1a mét phan cua cudc song
Thé gidi tré thanh xau di, b&i vi lam sao ban cé thé phd nhan cai doi
lap? Thé gidi tré thanh thién léch, tAt cd moi can bang déu bj mat.
Thé gioi phat dién.

Dan ba van khéong dwoc phép di chuyen trong cudc sbng; co ay
thwec sw chwa la mot bd phan, mét phan sdng con cia cudc sbng.
Pan 6ng di theo cac nhém thién hwéng dan éng - cau lac b6 toan
dan 6ng noi con trai gap nhau, thi trwdng, chinh tri, nhédm khoa hoc.
Moi noi déu thién léch. Ban éng chi phéi, d6 1a Ii do tai sao c6 nhiéu
khd thé. Va khi mét trong cac phia dbi Iap tién hanh chi phdi, sé& co
khd, b&i vi phia kia cdm thay bj tbn thwong va tra thu.

Cho nén moi dan ba déu trd thu & nha. Tat nhién, cé ay khong
thé di ra ngoai va di vao trong thé gi¢i va trd thu nhan loai, loai
nguoi. Co Ay trd thu chéng minh. Cé xung dét thworng xuyén.

Téi da tieng nghe rang Mulla Nasruddin da noi véi con trai minh,
“DAy khoéng phai la viéc cta con, ché® héi nhirng diéu nhw vay. Con
la ai ma héi b 1am sao bd gédp me con? Nhung bd sé& bao con mét
diéu: me chac chan da chira cho b khdi huyt s&o."

Thé rdi anh ta noi, “Va day la tinh than cla cau chuyén nay: néu
con khéng mudbn béat hanh nhw bd, dirng bao gi& huyt sdo cho tui
con gai!”

Tai sao vg bao gio cling trong xung dot thé? Day khong phai la
con nguo’l day khéng phal la diéu mang tinh con nguoi. DAy la viéc
trd thu cta dan ba, cla ni¥ gi&i, cta cai dbi 1ap bj pht nhan. Va
nguwdi dan 6ng nay & nha, ngudi chdng, 1a dai biéu cho toan bd thé
gi¢i nam, thé gidi hwédng nam tinh. Cd 4y dang tranh dau.
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Cudc sdng gia dinh khd 1am sao b&i vi ching ta van con chwa
nghe diéu Trang T ndi. C6 biét bao nhiéu cudc chién tranh bdi vi
chung ta chwa nghe thdy rang cai dm lap phai dwoc héi nhap lai.
Bang viéc phu dinh n6, ban moi rac roi vao, va trén moi con dwdng,
& moi mic dd, theo moi chiéu hwéng, day la cung mot thir.

Trang T& noi rang néu ban phd nhan céai vé dung, thé thi sé
khéng c6 cai hivu dung nao trén thé gi¢i ca. Néu ban phl nhan cai
vé dung, cai khoi hai, cai vui dua, khéng thé cd bat ki cong viéc nao,
bat ki nghia vu ndo. Day la khé khan bdi vi toan bd nhdn manh cua
chung ta la vao cai hiru dung.

Néu ai do hdi ban ngdi nha gdm nhirng g| ban sé noi, twong.
Con Trang Tt thi s€ ndi, cling hét nhw thay cuia éng ay Lo T, rang
ngdi nha khoéng chi bao gom twdng con ca clra ra vao va clra s
niva. NhAn manh cta ho la vao phan khac. Ho néi rang twong co
ich, nhwng cai hiru dung ctia chung phu thudc vao cai khéng gian vb
dung dang sau.

Can phong |a khéng gian, khéng phai la twong. Tt nhién, khéng
gian thi ty do nhwng twdng thi phai mua. Khi ban mua ng6i nha, ban
mua cai gi? Twong, vat liéu, cai thay dwgc. Nhung ban co thé song
trong vat lieu dwoc khong? Ban cé thé sbng trong twong duwoc
khong? Ban phai song trong phong, trong khong gian trong vang.
Ban mua chiéc thuyén, nhwng ban phai song trong cai trdng réng.

Cho nén thyc sy, ngdi nha la gi? Cai trong rong duwoc twdng bao
quanh. Va ctra ra vao la gi? Chéng co gi ca. ‘Clra’ co nghia la khong
co gi, khdng tuo’ng, trong rong. thng ban khoéng thé di vao ngbi
nha néu khdéng co clra; néu khong c6 ctra thé thi khong mat troi nao
vao cd, khdng ngon gié nao thdi qua. Ban sé& chét, va ngdi nha cua
ban sé tr& thanh nAm mo.

Trang T® noi: Nh& 14y, rang ngdi nha bao gdm hai thr: twdng,
vat liéu - c6 thé ban duoc, vi loi - va cai tréng réng dwoc twong bao
quanh, cai khéng vi lgi, khéng thé dwoc mua, cai khéng thé dwoc
ban, cai chang cé gia tri kinh té gi.

Lam sao ban coé the ban dwoc cai trbng rong’? Nhwng ban phai
sbng trong cai trbng rébng - néu mot ngudi chi song trong twong ,
nguwdi d6 sé& phat dién. Khéng thé nao lam duoc diéu d6 - nhwng
ching ta c ¢b lam cai diéu khéng thé dwoc dy. Trong cudc sbng,
chung ta chon cai vi loi.
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Chang han, néu mét dira tré dang choi ban ndi, “Théi di! Chau
dang lam cai gi vay? biéu nay 1a vé dung. Lam cai gi d6 hiru dung
di. Hoc, doc, it nhat ciing lam bai tap, 1am cai gi d6 c6 ich. Birng van
vo loanh quanh, dirng 16ng béng.” Va néu ban cir khdng khang vao
diéu nay véi dra tré, dan dan ban sé giét chét cai vé dung. Thé thi
dlra tré sé tré thanh chi hiru dung, va khi mét ngwoi don gian hiru
dung, anh ta chét. Ban cé thé dung anh ta, bay gi® anh ta la mét the
may moéc, mét phwong tién, khong phai la mot muc dich tw ban than
minh.

Ban thwc sw la ban than ban khi ban dang lam cai gi dé v6 dung
- v&, khéng ban, chi d& hwéng tha; 1am vwon, chi dé thich tha, nam
dai trén bai cd, khdng lam gi ca, chi dé hwéng tha, cai vé dung, céi
vui dua; ngéi im lang bén canh mét nguwdi ban.

Nhiéu diéu co6 thé dwoc lam trong nhirng khodnh khac nay. Ban
c6 thé t&i clra hang, t&i cho, ban co thé kiém cai gi dé. Ban co thé
ddi thei gian thanh tién bac. Ban cé thé cé dwoc sb dw tai khoan 16n
hon b&i vi nhirtng khodnh khac nay sé khéng tré lai. Va nguwoi ngu
ndi rang thei gian la tién bac. Ho chi biét mot cai hivu dung cla thoi
gian: cach chuyén né thanh nhiéu tién hon va nhiéu nira, nhiéu tién
nira. Pén cubi cung ban chét véi mot sdé dw ngan hang Ién nhung
bén trong thi ngh&o nan toan bd, b&i vi cai gidu co bén trong chi nay
sinh khi ban c6 thé tan hwdng cai vé dung.

Thién 1a gi? Moi nguoi ti ti va noi, “Dau la cai hiru dung cua
nd? Chung téi dwoc gi tr n6? ich lgi cha nod la gi?”

Thién... thé ma ban hai vé ich lgi sao? Ban khéng thé hiéu dwoc
nd b&i vi thién chi la vé dung. Khodnh khac téi noi cai vé dung, ban
cadm thay khéng thodi mai b&i vi toan bo tam tri da tré thanh vi loi
thé, hwéng hang hoa dén mirc ban yéu cau két qua. Ban khong thé
thira nhan rang cai gi do co thé 1a vui thich tw no.

Cai vO dung c6 nghia la ban tan hwéng né, nhwng khéng co ich
loi tr nO; ban hoa nhéap sau vao trong né va né cho ban phuc lac.
Nhwng khi ban & sau trong né, ban khéng thé tich luy phuc lac do,
ban khéng thé lam ra kho bau t né.

Trong thé gidi nay ton tai hai kiéu nguwdi: ngudi vi loi - ho tré
thanh nha khoa hoc, ki sw, bac si; va nhanh khac, phan bd sung -
nha tho, ké lang thang, sannyasin - vd dung, chang lam diéu gi hiru
dung cad. Nhuwng ho cho sw can bang, ho dem an hué cho thé giéi.
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Nghi vé mét thé gi¢i toan nhirng nha khoa hoc ma khéng c6 nha tho
ma xem - né sé cuc ki xau xi, khdng dang séng trong dé. Nghi vé
mot thé gidi ma moi ngwdi déu trong clra hang, trong van phong,
khong mét ai lang thang. N6 sé la dia nguc. Ké lang thang dem lai
cai dep.

Hai ké lang thang c6 1an bj bat... Quan toa va canh sat 1a ngudi
canh gitr cho nhitng ké vi loi. Ho bdo vé&, bdi vi phan vé dung nay la
nguy hiém - né c6 thé lan réng! Cho nén chang & dau ké lang
thang, nguwdi vo dung, dwoc phép. Néu ban chi dirng trén phd va ai
do6 hdi ban dang lam gi, con ban thi dap, “Chang lam gi ca,” canh sat
lap tirc t&i dem ban ra toa - béi vi cai khéng la khédng dwoc phép.
Ban phai lam cai gi do. Tai sao ban ding d6? Néu ban don gian
noi, “Téi dirng va tan hwdng nd,” thi ban 1a mét nguwdi nguy hiém,
mot ké hippy. Ban c6 thé bj bat.

Cho nén hai ké lang thang nay da bj bat. Vién quan toa hdi nguoi
thtr nhat, “Anh song & dau?”

Nguw®i nay noi, “Toan bo thé gidi 1a nha t6i, bau tréi 1a chd trd 4n
cua t6i; téi di moi noi, khéng cé rao chan. Téi 1a ngwdi tw do.”

Thé réi 6ng ta héi ngudi kia, “Con anh séng & dau?”

Anh ta néi, “Canh ctra nha anh 4y.”

Nhirng nguwdi ndy dem lai cai dep cho thé gidi, ho 1a huwong
thom. M6t Phat Ia mét ké lang thang, mot Mahavira la mét ké lang
thang. Con nguwdi nay, ké lang thang nay, da tra I&i rang bau troi 1a
chd tri ngu duy nhat cGa minh. D6 la diéu dwoc ngu y bdi tw
digamber. Mahavira, tirthankara cudi cung cta dao Jaina, dwoc biét
la digamber. Digamber cé nghia la tran trui, chi bau troi 1a quan o,
khong co gi khac. Bau trdi 1a ché tra an, 1a nha.

Bat ki khi ndao thé gidi tré thanh qua vi loi, ban tao ra nhiéu th,
ban s& hiru nhiéu thr, ban tré nén bi &m anh v&i dé vat - nhwng bén
trong bj méat, b&i vi bén trong cé thé n® hoa chi khi khéng c6 céng
thdng bén ngoai, khi ban khéng di dau ca, chi nghi ngoi. Thé thi bén
trong n& hoa.

Tén gido la hoan toan vé dung. Chua chién hiru dung gi? Dén
the hiru dung gi? Nha thd hivu dung gi? O Nga ngwoi ta da chuyén
doi tat ca chua chién, dén dai, nha thd thanh bénh vién va trudng
hoc, céi gi do hiru dung. Tai sao ngdi dén nay dirng ddy chang
céng dung gi? Nguwdi cdng san 13 vi loi. P6 1a li do tai sao ho chéng
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dbi tén gido. Ho phai nhw vay, bdi vi tdn gido don dwdng cho cai vo
dung, cho cai khéng thé bj khai thac theo béat ki cach ndo, cho cai
khéng thé nao bi lam thanh phwong tién cho bat ki cai gi khac. Ban
c6é thé co no, ban céd thé phuc lac trong nod, ban cé thé cdm thay
niém cwc lac cao nhat c6 thé co, nhwng ban khéng thé thao tang né
dwoc. N6 1a viéc xay ra. Khi ban khéng lam gi, nd xay ra. Va diéu vi
dai nhat bao gi® cling xay ra khi ban khéng lam gi ca. Chi cai tam
thwong mai xay ra khi ban dang lam diéu gi do.

Soren Kierkegaard, mot triét gia ban mach, da viét diéu gi do rat
thdu dao. Ong 4y ndi, “Khi t6i bat ddu cau nguyén, t6i sé di t&i nha
tho va néi véi Thuwong dé...” D6 1a didu nguoi Ki t6 gido van dang
lam trén khap thé gidi. Ho ndi véi Thuwong dé bang tiéng that to cr
duwong nhw Thwong dé chét réi. Va dwdng nhu Thwong dé chi la
mot thwe thé ngu xudn ho khuyé&n ngai phai lam gi va phai khéng
lam gi. Hay, duwéng nhw Thuong dé chi 1a mét quéc vwong ngu
xuan ho khuyén can éng Ay, dut 16t 6ng &y, d& hoan thanh nhirng
ham mudn dang cé trong ho.

Nhwng Kierkegaard néi, “Téi da bat dau néi, thé rdéi bdng nhién
t6i nhan ra la diéu nay vé dung. Lam sao minh c6 thé noéi dwoc
trudc Thwong dé? Nguwdi ta phai im 1ang chir. Céi gi c6 do dé néi?
Va téi ¢o thé ndi gi dé giup cho Thuwong dé biét nhiéu hon? Ngai la
dang toan nang, toan tri, biét tat ca, vay thi dau Ia muc dich cda viéc
t6i ndi v&i ngai?”

Va Kierkegaard noi, “Téi da noi véi ngai trong nhiéu nam roi, thé
réi béng nhién t6i nhan ra rang diéu nay la ngu xuan. Cho nén toi
dirng viéc nai, t6i trd nén im lang. Thé réi sau nhiéu ndm t6i nhan ra
rang tham chi im 18ng cling chang ¢6 tac dung. Thé rdi buwdc thir ba
duwoc tién hanh, va dé la Iang nghe. Pau tién tdi ndi, thé réi téi khdng
ndi, va roi toi lang nghe.”

Léng nghe 1a khac v&i chi im 18ng, b&i vi chi im Iang la diéu tiéu
cuc - ldng nghe 1a diéu tich cwe. Chi im Iang la thu dong, 1&ng nghe
la thu déng tinh téo, ch& doi diéu gi do, khéng ndi gi, nhwng doi voi
toan thé ban thé. N6 c6 sw manh liét. Va Kierkegaard néi, “Khi viéc
lang nghe nay xay ra, thé thi 1an dau tién 1&i cau nguyén xay ra.”

Nhung dwdng nhw 1a viéc Idng nghe 1a hoan toan vé dung, dc
biét 1ang nghe cai chwa biét; ban khéng biét ngai & dau ca. Im lang
la vé dung, néi dwdng nhw 1a hivu dung. Mét diéu gi do6 cé thé duwoc
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thwe hién qua viéc néi; véi né ban lam nhiéu diéu trong thé gioi nay.
Cho nén ban nghi rang néu ban muén tr& thanh tén gido, ban ciing
sé phai lam diéu gi do.

Nhwng Trang T& da ndi: Tén gido bat dau chi khi ban da hiéu cai
vd ich cua tat ca viéc lam, va ban da di t&i cwc dbi 1ap cha vo lam,
v6 hoat déng, cua viéc tré thanh thu dong, tré thanh vé dung.

Bay gi& chung ta sé di vao 1&i kinh, Cai vé dung.

Hué T n6i voi Trang Tu:

‘Loi caa 6ng v6 dung.”

Gido huan nay dwong nhw khong gia tri gi cho may, nhung Trang
T va thay cda 6ng 4y bao gi® ciing néi vé cai vé dung, ho tham chi
con ca nggi ngwdi vo dung nira.

Trang T& n6i vé modt ngwdi, nguwdi gu. Tat cd cac thanh nién
trong thanh déu bi budc phai di linh, vao quan déi, b&i vi ho hiru
dung. Chi mét nguwoi, ngwoi gu, ngudi vé dung, 1a bi bd lai sau.
Trang T& noi: Glong nhw nguwoi gu ay, vé dung dén mirc dng khéng
bi tan sat trong chién tranh.

Ho clr ca ngoi mai cai vd dung b&i vi ho noi réng cai v6 dung bao
gi®& cling kho khan. Thé gi¢i sé dung ban, moi ngwdi déu san sang
dung ban, thao ting ban, diéu khién ban. Néu ban vé dung, chang ai
Sé nhin vao ban, moi nguwoi sé quén ban, ho sé dé ban trong im
lang, ho sé khéng ban tdm t&i ban. Ho sé don gian tr& nén khéng
nhan biét rang ban hién hiu.

Piéu d6 da xay ra cho téi. Téi 1a mét ngwdi vd dung. Trong
nhirng ngay nién thiéu, t6i ctr ngdi ngay canh me t6i. Me tbi lai nhin
xung quanh va ndi, “Téi can ai d6 di mua rau & che, chang thay ai
dé sai di c&” - con toi thi van c& ngdi d6 ngay canh me toi! Ba dy sé
noi, “Téi chang thay ai & day ca!” Con t6i thi civ cwdi thAm - me t6i
chang thé sai t6i ra cho, tdi vd dung dén mrc me t6i chang nhan biét
rang t6i c6 do.

Cé lan, bac t6i t¢i & nhd, va bac ay khéng biét vé cai vo dung
cua t6i. Me t6i da ndi, “Chang ai & nha dé di ra cho. T4t ca tré con
déu di choi ca con ngudi gitp viéc thi lai 6m, vay t6i cé thé lam gi
day? Phai sai ai do di.”

Thé 1a bac t6i ndi, “Sao khdng bdo thang Raja di? N6 van ngbi
kia kia, chang lam gi ca.”
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Thé 1a toi bi sai di. Toi hoi nguwdi ban hang tai chg, “Bac ban cho
chau rau ngon nhat bac cd, chudi ngon nhét, xoai ngon nhéat 4y.”
Nhin vao téi va cach thirc t6i ndi 6ng &y phai da nghi toi 1a thang
ngu, b&i vi chang ai hdi cai tét nhat ca. Cho nén 6ng ta ra gia dat
gap doi va dwa cho ti toan nhivng th&r héo Ua 6ng ay co, va toi vé
nha rat sung swdng.

Me t6i ném chuing di va noi, “Tréng day! Day la |i do tai sao tdi noi
chang c6 ai & day ca.”

Trang T nhan manh rat nhiéu: Tinh tdo va dwng rat hivu dung;
néu khéng thi moi ngudi sé khai thac 6ng. Thé thi ho sé& bat dau
quan li ban va thé thi ban sé& gap rac rdi. Va néu ban cé thé san xuét
ra cac tht, ho sé& budc ban phai san xuat ca doi. Néu ban cé thé lam
diéu gi d6, néu ban co6 ki nang, thé thi ban khong thé dé bi dé phi
hoai.

Ong &y néi rang cai vo dung coé ich lgi ¢ hiru riéng ctia né. Néu
ban c6 thé hiru dung cho nguoi khac, thé thi ban phai séng cho ho.
V6 dung, khéng ai nhin vao ban, khéng ai chu y t&i ban, khdng ai
ban tdm béi con ngwdi ban. Ban dwoc bd lai mét minh. Trong bai
cho ban sbng dwdng nhw ban dang séng trén Himalaya. Trong cai
don ddc dé ban trwdng thanh. Toan bd nang lwong cla ban chuyén
vao trong.

Hué T no6i voi Trang Tu:

“Loi cua 6ng vo6 dung.”

Trang Tur dap:

“Biét cai chi sao la vé dung,

thi ciing biét n6 sao la hiru dung.”

Ong &y néi rang cai vd dung la khia canh khac ctia cai hiru dung.
Ban c6 thé noi vé cai hiru dung chi b&i vi cai vo dung. N6 la phan
quan trong. Néu ban loai b né hoan toan, thé thi chang cai gi hiru
dung ca. Cac thi hiru dung bdi vi cé nhirng thir vé dung.

Nhwng diéu nay da xay ra cho thé gi¢i. Ching ta da cat bd tat ca
nhirng hoat ddng vui choi khi ngh rang thé thi toan bé nang lwong
cla chung ta sé chuyén vao céng viéc. Nhung bay gi®& cong viéc da
tré thanh nham chan. Nguwdi ta phai chuyén sang cwc déi lap - chi
thé thi ngwdi ta méi dwoc khoé khodn lai.

Ca ngay ban thirc, ban d&m ban roi vao giac ngl. Hiru dung cua
gidc ngl 1a gi? Pay la thoi gian phi hoai - khéng it thei gian dau
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nhé. Néu ban séng chin muoi tudi, ba mwoi ndm cudc sdng cta ban
sé la gidc ngl, mot phan ba, tam tiéng mdi ngay. Pau 1a hiru dung
cua n6?

Cac nha khoa hoc & Nga da tirng nghi réng day la lang phi lao
dong, nang lvong. Piéu nay rat khong kinh té, cho nén phai lam diéu
gi do vé no: nhirng thay déi hoa hoc nao dé “hay nhirng thay doi
hodc mén nao dé la can thiét. Hay tham chi néu cai gi do can phai
thay déi ngay trong gen, ngay trong t& bao, ciing phai lam. Chung ta
phai lam cho con nguw®i nhan biét, tinh tao, thirc tinh ca hai muoi
bdn giod.

Nghi ma xem... néu ho thanh céng, ho sé giét chét! Thé thi ho sé
lam cho ban thanh cai may tw ddng, chi 1a mét thiét bj may méc, c
di lam viéc va lam viéc, khong ngay, khong déem, khong nghi, chi lam
viéc. Khdng co phia doi lap ma ban co thé di vao va quén!

Va ho d3 bat dau nhiéu ther. Ho da bat dau day tré con trong khi
ngu. Bay gi¢' hang nghin da tré & nwéc Nga x6 viét ngl véi bang
ghi am gan vao tai chung Trong khi chung dang ngu, bang ghi am
nay day ching. Qua ca dém bang ghi am I3p lai diéu nay diéu khac.
Chung cir nghe né va diéu dé tré thanh mét phan cua ki e cla
chung - day hoc khi nga, théi mién. Va ho néi rang chang chong thi
chay tat ca nhirng diéu ching ta day & trwdng phd théng cling co
thé dwoc lam trong khi dra tré ngu, va thé thi ngay cé thé dwoc
dung theo cach khac nao do.

Tham chi giac ngu ciing bi khai thac. Ban khéng thé dwoc phép
la ban than minh ngay ca trong gidc ngd. Tham chi ban khéng thé
dwoc phép tw do mo. Thé thi ban 1a cai gi? Thé thi ban tré thanh
mot cai rang trong chiéc banh xe. Thé thi ban chi 1a mét phan hiéu
qué cla chiéc banh xe, cia co ciu. Néu ban hiéu qua Ia tét; néu
khéng thi ban co6 thé bj vt di, tbng vao déng déng nat, va ai dé
khac, ngudi hiéu qua hon, sé thay thé ban.

Diéu gi xay ra sau ca ngay lam viéc? Ban roi vao gidc ngu. Diéu
gi xay ra? Ban chuyén tir hiru dung sang vé dung. Va do6 la li do tai
sao vao budi sang ban cadm thay twoi tan thé, séng dong thé, nhe
ganh thé. Chan ban c6 phdm chéat nhdy mua, tam tri ban cé thé hat,
trai tim ban lan niva c6 thé cadm - tat ca cat bui cla céng viéc bij rii
sach, tAm guwong lai trong tréo. Ban c6 sw sang té vao budi sang. N6
t&i thé nao? N6 téi qua cai vo dung.
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D6 1a i do tai sao thién cé thé dem lai cho ban nhirng thoang
nhin I&n lao nhét, b&i vi no 14 diéu vé dung nhét trén thé gidi nay.
Ban don gian chang lam gi ca, ban don gian di vao trong im l&ng.
N6 con 1én lao hon gidc ngu bdi vi trong gidc ngli ban vé y thire, du
bat ki cai gi xay ra, cling xay ra mot cach vo y thirc. Ban co thé trong
ci tréi, nhwng ban khéng biét vé diéu do.

Trong thién ban di chuyén mét cach c6 chii y. Thé thi ban tr& nén
nhan biét vé con dwdng: cach di tir thé gidi hivu dung clia bén ngoai
sang thé gi¢i vd dung clha bén trong. Va mét khi ban biét t&i con
duwong, bat ki khoanh khac nao ban ciing cé thé don gian di vao
trong. Ngbi trong xe buyt ban chdng can lam gi cd, ban don gian
n90| du hanh trong 6 t6 hay tdu hod hay may bay, ban khong lam gi
ca, moi thir déu do nguoi khac lam; ban cé thé nham mat lai va di
vao trong cai vd dung, cai bén trong. Va béng nhién moi tht tré nén
im lang, va bédng nhién moi th&r thanh trdm tinh, va béng nhién ban &
ngon ngudn ctia moi cudc song.

Nhung né khéng co gia tri thi trwong. Ban khéng thé di va ban
nd, ban khéng thé néi, “Tdi cé viéc thién vi dai. Cé ai thwe sy mubn
mua né khéng?” Chang ai sé& sdn sang mua né ca. N6 khéng phai la
mon hang hoa, no la vo dung.

Trang T dap:

“Biét céi chi sao la vo dung,

thi ciing biét né sao 1a hitu dung.”

Nhuw dét réng va bao la

nhuwng nguwoi ta chi dung cé vai thuéce

dé ngéu nhién dirng mét chéc.

“Bay gic bbng nhién I8y di

cal nguoi ta khdng thue sw dung,

dé cho xung quanh chan vuc thdm mé ra,

va nguoi ta dng trong hw khdng

chdng dau chéc ngoai trir duéi chan,

thi con goi no la hitru dung nira khéng?”

Pay 1a mét nu cwdi dep. Ong 4y da thiy van dé. Ban dang ngbi
day, va ban dang dung mdi khéng gian nhé xiu, hai nhan hai thwéc.
Ban khéng dung ca trai dat, ca trai dat Ia vé dung; ban dang dung
chi mét phan nhd, hai nhan hai thuwéc. Trang T ndi: Gia sk ca trai
dat bj lay di, chi dé lai hai nhan hai thwéc cho ban; ban dang ding
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trén chan dung cé vai thwéc vuéng dat. Gia st chi co6 ngan 4y dat
con dé lai va toan bd trai dat bj 1y di - ban cé thé dung cai phan nhé
Xiu ban dang dung dé dwoc bao lau?

Cai vuwe, cai viec tham vo han, m& ra quanh ban - ban sé chong
mat ngay |ap tirc, ban sé nga vao trong vic tham dé. Cai trai dat vo
dung nay do cho cai hiru dung, va cai vé dung bao la, cai hiru dung
thi rat nho. Va diéu nay la dung cho moi mirc dd clia ban thé: cai vo
dung bao la, cai hiru dung rat nhé. Néu ban cb gang cét gilr cai hiru
dung va quén méat cai vé dung, chang chong thi chay ban sé& chéng
mat. Va diéu nay da xay ra, ban da chéng mat va nga vao trong vuc
tham.

Khap trén thé gi¢i nhirtng nguoi suy nght déu cb van dé: cudc
sbng khéng cé y nghia, cudc sdbng dwdng nhw v6 nghta. Hoi Sartre,
Marcel, Jaspers, Heidegger - ho néi cudc sbng 1a vé nghia. Tai sao
cudc séng tré thanh vé nghia thé? Ngudi ta chwa bao gio quen nhw
vay. Phat chwa bao gi® néi diéu do; Krishna c6 thé nhdy mua, ca
hat, tdn hwdng ban than minh; Mohammed cé thé ciu nguyén va
cam on Thwong dé vé phac lanh ma ngai mwa rao |én éng ay nhw
cudc sbéng. Trang TG hanh phuc, hanh phic nhét ¢6 thé dwoc, hanh
phic nhw con ngudi cé thé hanh phac. Ho chwa bao gid néi rang
cudc sdng 1a vo nghia. Diéu gi da xay ra cho tam tri hién dai? Tai
sao cudc sbng dwdng nhw vd nghia thé?

Cé trai dat nay bij 14y di va ban con lai chi trén khoanh dat ban
dang ding hay ngdi. Ban phat chong mat. Tat cd xung quanh ban
déu thdy vwc thdm va nguy hiém; va ban khéng thé dung trai dat
trén do bay gi® ban dang dirng, bdi vi ban cé thé dung né khi cai vo
dung dwoc gan voi né. Cai vd dung phai co dé. N6 cé nghia la gi?
Cudc sbng cla ban da tré thanh chi méi céng viéc khéng co choi
dua. Choi dua 14 vé dung, 1a bao la; cong viéc la hiru dung, tam
thworng, nhd bé. Ban da 1am cho cudc sdng minh toan chat day voi
coéng viéc. Bat ki khi ndo ban bat dau lam diéu gi do, viéc dau tién
t&i trong tam tri la, viéc nay co ich Igi gi? Néu cé ich lgi nao dé, ban
lam né.

Sartre dat ra mot trong nhivng cau chuyén vé thé ki sap tdi, thé ki
hai mwoi mét. Mét ngudi rat gidu ndi, “Tinh yéu khéng phai danh
cho t6i, n6é chi danh cho ngw®i nghéo. Chirng nao con cé lién quan
t&i t6i, ngwdi phuc vu cla téi c6 thé lam viéc dé.”
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Tat nhién, tai sao mdt Ford lai phai t&i va phi thoi gian yéu mot
nguwdi dan ba? Mot ngudi phuc vu ré tién cé thé lam diéu dé. Thoi
gian cla Ford con gia tri hon. Ong 4y nén danh né cho viéc ich loi
|&n hon.

Diéu do 1a c6 thé diy! Néu nhin vao tam tri con ngwdi nhw né
hién thé, co thé 1a trong twong lai chi ngwdi phuc vu méi 1am tinh.
Khi ban cé thé uy nhiém cho ngwdi phuc vu, ban than ban sao phai
ban tam? Khi moi thr déu dwoc nghi dwdi dang kinh té, khi mét
Ford, modt Rockefeller cé thé dung thdi gian ciia ho mot cach tét hon
nhiéu, tai sao ho phai t&i va phi thoi gian v&i dan ba? Ho co thé ctr
nguoi phuc vu tdi, diéu do se it rac réi hon.

Diéu nay co vé ngd ngan v&i chung ta khi chung ta dwgc nghe
noi téi, nhwng diéu dé da xay ra trong nhiéu chiéu hwéng cla cudc
séng. Ban chwa bao gi® choi dua, nguwdi phuc vu cla ban lam diéu
doé. Ban chwa bao gi¢ la mét thanh vién tich cuwc trong bat ki tro dua
nao, nguwdi khac lam diéu d6 cho ban. Ban di xem tran da bong:
nguwdi khac choi con ban chi xem - ban la khan gia thu déng, khéng
tham dw. Ban t&i rap dé xem phim, con ngu®i khac lam tinh, gay
chién tranh, bao hanh - moi thi; ban chi Ia mét khan gia trong ghé
ngdi. Diéu d6 v dung dén mlc ban chang can ban tam t&i viéc 1am
nd. Bat ki ai khac cling c6 thé lam né, ban cé thé chi xem. Céng viéc
thi ban lam, vui dua thi ngwoi khac lam cho ban. Thé thi tai sao
khéng thé cho tinh yéu? Bang viéc dung cung logic, ai d6 khac sé
lam diéu d6 cho ban.

Cudc sbng duwérng nhw vd nghia bdi vi y nghia bao gém sw can
bang gitra cai hiru dung va cai vd dung. Ban da phd nhan cai vo
dung hoan toan. Ban da déng canh cwra lai. Bay gid chi cai hiru
dung c6 day va ban ndng ganh qua nhiéu bi no.

Chinh mét dau hiéu ciia thanh céng I1a néu dén dé tudi bén muoi
ban bi ung bwéu, diéu do chirng té rang ban da thanh cong. Néu
ban da qua tudi bdn mwoi va nay ndm mwoi ung buwdu van chuwa
xuat hién, 4y la ban that bai. Ban da lam gi trong ca cudc sdng cua
minh? Ban phai da phi thdi gian.

DPén tubdi ndm muoi ban thwe sy phai bi con dau tim dau tién.
Bay gi® cac nha khoa hoc da tinh toan rang dén bén muoi tubi
nguwoi thanh céng phai bi ung bwdu, dén ndm muwoi tudi bi con dau
tim dau tién. Dén sau muwoi tudi thi ngwdi dé qua doi - va ngudi dé
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chwa hé séng. Khéng co thdi gian dé sdng. Ngwdi dé co qua nhiéu
diéu quan trong phai lam, khéng cé thdi gian dé sbng.

Nhin quanh minh ma xem, nhin vao nhirng nguw®i thanh cong;
cac chinh khach, nguoi gidu co, cac nha céng nghiép 16n - diéu gi
dang xay ra cho ho? Birng nhin vao nhirng thlr ho cé, nhin thang
vao ho, b&i vi néu ban nhin vao db vat, ban sé bj Ilra. P vat khéng
bi ung budu, 6 t& khéng bi dau tim, nha khéng di bénh vién. Blrng
nhin vao dd vat, néu khéng thi ban sé bij Itra dbi. Nhin vao con ngudi
bi twdc di tat ca cla cai cia minh, nhin thdng vao anh ta va thé thi
ban s& cdm thay thwong hai. Thé thi ngay ca ngwdi &n xin ciing ¢
thé la nguoi gidu cd. Thé thi tham chi nguwdi nghéo cling cé thé con
gidu hon khi lién quan t&i cudc séng.

Thanh cdng la that bai, va khong céi gi that bai gibng nhw thanh
coéng, b&i vi ngudi thanh cdng dang danh méat bam viu vao cudc
sbng - vao moi th&r. Nguwoi thanh cdng thuc sy dang mac cé, dang
dem cai thwc dé dbi lay cai gia, dang dem kim cwong bén trong dé
dbi lay da mau trén bai cat; dang nhat da séi, [am méat di kim cwong.

Nguwoi gidu 1a ngwdi méat, nguwdi thanh coéng la that bai. Nhwng
b&i vi ban nhin vé&i con méat tham vong nén ban nhin vao cla cai.
Ban chwa hé nhin vao chinh khach, ban nhin vao chirc vu, quyén
thd twéng. Ban nhin vao quyén lwc. Ban chwa hé nhin vao con
ngwdi dang ngdi & do hoan toan bét lwc, danh mat moi thty, tham chi
khéng c6 dén mét thoang nhin vé phuc lac la gi. Ngwdi dé da mua
quyén lwc, nhwng trong viéc mua ban dé nguwdi dé da danh mét ban
than minh. Va tat ca diéu dé la sw nga gia.

Téi da tirng nghe rang cé 1an, trong mét cudc tu tap quan chang,
mot nha 1anh dao chinh trj da ray la vién quan li cGa minh. Nguoi
quan li nay khong thé hiéu dwoc diéu d6. Nha lanh dao nay noi, “Toi
da bi lra!”

Nguwoi quan i noi, “Téi khéng hiéu, sw tu tap thanh céng thé.
Hang nghin ngwoi t¢i, va nhin vao vong hoa cua 6ng ma xem. Ho
bao quanh 6ng bang hoa, 6ng dém xem.”

Nha lanh dao noi, “Chi c6 mwdi mét vong hoa thoéi, t6i da tra tién
cho mudi hai vong.”

DPén cung, moi ngudi thanh céng déu sé cdm thay rang minh da
bi Itra. Diéu dé phai xay ra, nd nhat dinh xay ra, noé la diéu khong
tranh ndi, b&i vi cai gi ban dang cho di, va cai gi ban dang nhan 1ay?
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Cai ta bén trong dang bi méat di cho cla cai vo ich. Ban cé thé Ira
nguoi khac, nhwng lam sao ban cé thé Ilra ddi ban than minh dwoc?
DPén cung ban sé nhin vao cudc sbéng cta minh va ban sé thay rang
ban da lam I& né b&i vi cai hiru dung.

Cai vd dung phai c6 dé. Cai hiru dung gibng nhw khu vwédn, gon
gang, sach sé&; cai vé dung gibng nhw khu rirng bao la, tw nhién, né
khéng thé gon gang va sach sé dwoc. Ty nhién c6 cai dep cua riéng
né va khi moi thir gon gang va sach sé, né da chét. Vwdn khong thé
rat sbng dong duoc, bdi vi ban c tia nd, cat nd, tréng nom né. Khu
rirng bao la ¢6 sw séng ddng, ¢ linh hén rat manh. Bi vao trong
rirng va ban sé cdm thay tac dong; lac trong rirng va thé thi ban sé
thdy slrc manh cta né. Trong vudn ban khdéng thé cdm thay sic
manh; nd khéng cé do, né 1a do con ngwdi lam ra. Ban cé thé nhin
vao no, né dep, nhwng nd ¢ trong trot, né dwoc trdng nom, thao
tac.

Thuce sy, vedn la moét thr gia tao - cai thye la rivng. Cai vé dung
cling gibng nhw rirng bao la va cai hivu dung thi gibng nhu vuon
ban da tao ra quanh nha minh. Ban dirng cat tia reeng. Cung tbt théi,
vudn cla ban cling tét théi, nhung dé& né 1a mot phan cua rirng bao
la, cai khédng phai 14 vuwon clia ban, ma la vwdn cia Thwong dé.

Va ban c¢6 thé nghi dwoc vé bat ki diéu gi vé dung hon Thwong
dé khéng? Ban c6 thé dung dwoc ngai theo cach nao? Pay Ia rac
réi, day la i do tai sao chung ta khéng thé nao tim ra bat ki y nghia
nao trong Thwong dé. Va nhivng nguwdi rat hwéng y nghia déu tré
thanh ké vo than. Ho noi khéng cé Thuong dé, khong thé cé duorc.
Lam sao cé thé c6 Thwong dé dwoc khi Thwong dé dwdng nhw vo
dung thé?

Tét hon ca 1a hay dé ngai ra ngoai, thé thi thé gidi bi bé lai cho
chung ta quén li va diéu khién. Thé thi ching ta c6 thé lam cho toan
bd thé gi¢i nay thanh cho, ching ta cé thé thay déi dén dai thanh
bénh vién, thanh trwdng tiéu hoc. Nhwng céai vé dung ctia Thuong
dé chinh la co s& cla tat ca nhirng tién ich dang dién ra. Néu ban
c6 thé choi dua, cdng viéc cha ban sé tré thanh vui thich. Néu ban
c6 thé tan hwdng vui dua don gian, néu ban cé thé tré thanh gidng
nhw tré con choi dua, cong viéc cua ban sé khéng con la ganh nang
cho ban nira. Nhwng diéu do la khé. Tam tri ban cr nghi dwéi dang
tién bac.
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Téi da tirng nghe rang cé lan Mulla Nasruddin vé nha va anh ta
thdy vo' minh dang trén giwdng véi anh ban than nhét cia anh ta.
Anh ban nay rat lung ting va so hai. Anh ta néi, “Nghe day, toi
khéng thé nao lam dwoc gi vé diéu do. Toi yéu vo anh va cd ay
cling yéu t6i. Va anh la ngw&i hop li, ching ta phai di t&i mét sw thu
xép nao doé. Chang ich gi di danh nhau vé diéu do.”

Cho nén Nasruddin néi, “Anh goi y thu xép gi?”

Anh ban n6i, “Chung ta nén choi bai, va dé nguwdi vo lam dat
coc. Néu t6i thdng, anh don gian ra di; néu anh thang, t6i sé khong
bao gi& gap lai v anh nira.”

Nasruddin noi, “Théi duwoc, thé la gidi quyét nhé.” Nhwng thé roi
anh ta noi, “Chung ta c6 thém tién dat coc ntra, mbi diém mét ru pi,
néu khong thi toan bd viéc nay la vé dung. Chi dat coc nguwoi vo thoi
thi toan b viéc nay la vo dung. Birng c6 phi théi gian cua t6i, dwa ra
mot sb tién dat coc niva di.”

Thé thi van dé tré thanh hiru dung. Tién dwdng nhw la cai hivu
dung duy nhét. Tt ca nhitng nguoi vi loi déu sé dién vi tién, bdi vi
tién cé thé mua duwoc. Tién la ban chat cia moi tién dung. Cho nén
néu Phat va moi ngudi nhw Phat tiv bd, diéu y khéng phai béi vi ho
chdng lai tién bac, day 14 vi ho chdng lai tién ich, chdng lai céi hiru
dung. Cho nén ho néi: Gitr tAt ca tién cta qui vi. Téi di vao trong
reng ram. Khu vuon nay khong con cho toi niva. Toi s€ di vao trong
chd bao la, trong chd chwa tirng cé ban d6, noi nguwdi ta cé thé bi
méat di. Con dwdng rai da sach s&, ngan nap nay, moi thr déu da
biét, déu dwoc vé ban dé, khéng phai danh cho téi.

Khi ban di vao cai bao la cta cai vé dung, linh hén ban trd thanh
bao la. Khi ban di vao trong bién ca khéng cé ban dd, ban tré thanh
giébng nhw dai dwong. Thé thi chinh thach thirc cha cai chua biét tao
ra linh hon ban.

Khi ban an toan, khi khéng c6 van dé gi, khi moi thr déu dwoc
lap ké hoach mét cach toan hoc, dwoc gidi quyét, linh hén ban co lai.
Khéng c6 thach thirc cho né. Cai vé dung dem t¢&i thach thurc:

“Bay gi¢r béng nhién &y di

cal nguoi ta khdng thue sw dung,

dé cho xung quanh chan vuc thdm mé ra,

va nguoi ta dirng trong hwr khdng

chdng dau chéc ngoai trir duéi chén,
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thi con goi no la hiru dung nira khéng?”

Khéng cé6 Thwong dé, thé gidi khong thé tiép tuc thém nira.
Nietzche da tuyén bd tir mét tram nam trwdc day rang Thwong dé
da chét. Ong ay da khong hiéu diéu do, nhung dong thoi ong ay
tuyén bd rdng ching ta cting khong thé nao song dwgc thém nira.
Ong ay chuwa bao gio' nght vé diéu do, 6ng ay da nghi chi diéu mau
thuan lai. Ong 4y néi: Thwong dé chét va con nguoi bay gio dwoc
tw do sbng. Nhwng t6i néi v&i ban: Néu Thwong dé chét thi con
nguwoi da chét réi. Tin tire nay cé thé chwa dat t¢i 6ng ay, nhwng éng
ay chét - b&i vi Thwong dé 1a cai vé dung bao la.

Thé gi¢i clia con nguwdi 1a thé gidi vi loi, cai hivu dung, khéng cé
cai vo6 dung, cai hiru dung khéng thé ton tai dwoc. Thwong dé 1a
choi dua con con nguwdi 1a céng viéc; khéng cé Thwong dé, cdng
viéc sé trd thanh vé nghia, thanh ganh nang phai mang di bang cach
nao do. Thwong dé vui dua, con nguwdi nghiém chinh, khdng vui dua
thi cai nghiém chinh sé quéa nhiéu, n6 sé giong nhw bénh tat. Birng
pha huy dén dai, drng pha huy chua chién, dirng bién ching thanh
bénh vién; ban co6 thé xay dwng bénh vién khac, ban cé thé tao ra
toa nha khac cho trvérng hoc, nhwng dé cho cai vé dung van con do
tai chinh trung tdm thanh phd, dé chi ra rang cai vd dung phai van
con tai chinh trung tdm, néu khong thi tat ca tién ich déu mat. Cai
dbi lap phai dworc tinh t&i, va cai dbi lap la I&n hon.

Muc dich ctia cudc sdng la gi? Moi ngwdi clr t&i va hoi toi diéu
nay. Khéng cé muc dich nao ca. Khéng thé cé muc dich nao duoec.
N6 & vé muc dich, vui dua. Ban phai tan hwéng no, ban cé thé chi
tan hwéng nd, ban khéng thé 1am bét ki cai gi khac vé né duwoc. N6
khéng phai la the cé thé tiéu thu dwoc. Va néu ban bd 1& mot
khodnh khac thi ban da 1&; ban khéng thé quay lai duwoc.

Tén gido chi 1a biéu twong. Mot ngudi téi ti va ndi, “Tai An Do
cé nam tram nghin sannyasin. Diéu nay rat khéng kinh té. Va nhirng
ngwdi nay lam gi? Ho séng trén lao ddng cla nguwdi khac. Ho khong
nén dwoc phép ton tai.”

Tai Nga ho khong dwoc phép ton tai, khdng mdt sannyasin nao.
Toan bo dat nwdc dé da tré thanh gidbng nhw nha tu. Ban khéng
duoc phép la v6 dung. Tai Trung québc ho dang giét cac nha sw Phat
gido va cac khéat si, ho da giét hang nghin nguoi trong sb do, va ho
dang phéa huy tat ca cac tu vién. Ho dang bién ca dat nwdc thanh
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mot xwdng may, dwdng nhw con ngwdi chi la cai da day, dwdng nhw
con ngudi co thé sdng chi bang banh mi.

Nhuwng con nguwdi co trai tim, va con ngwdi c6 mot ban thé ma
khéng huwéng dich theo bat ki cach ndo. Con nguwdi mudn tan
huwdng khdng nguyén nhan va khong li do. Con ngwdi mudn dwoc
phuc lac chang vi céi gi ca.

Nguwoi d6 hoi, “Khi nao thay dinh chdm dit nhirng sannyasin nay
& An D6?” Va anh ta chdng lai tdi ghé I&m. Anh ta néi, “Thay dang
lam tdng s6 bon ho 1&n. Théi diéu d6 di. Nhitng sannyasin nay
phdéng cé ich gi?”

Va cau héi cia anh ta dwong nhw 1a cé lién quan. Néu anh ta da
di dau do khac, néu anh ta da hai ngudi 1anh dao tén gido khac nao
do, anh ta sé dwgc trao cho cau tra |0 rang ho cé tinh hiru dung.
Nhwng anh ta rat lung ting khi t6i noi rang ho chang cé ich chut nao.

Nhwng ban than cudc song chang co6 ich loi gi. Pau 1a muc dich
cta nd? Ban di dau? Két qua 1a gi? Khdng muc dich, khéng két qua,
khédng muc tiéu. Cudc sbng la cuwc lac thwdng xuyén, khodnh khac
no sang khodnh khac kia ban cé thé tan hwédng noé; nhwng néu ban
bat ddu nghi vé két qua, ban bd & viéc tdn hwdng né, gbc ré cla
ban bj nhé lén, ban khoéng con trong né nira, ban da tr& thanh ngudi
ngoai. Va thé rdi ban sé hdi vé y nghia, vé muc dich.

Ban da bao gi® quan sat rang khi ban hanh phtc, ban chang hé
héi, “Dau la muc dich cda hanh phac?” Khi ban dang yéu, ban da
bao gi® héi, “Dau 1a muc dich cla tat ca nhirng diéu nay?” Khi vao
bubi sang ban thay mat tr&i [én va dan chim nhw mii tén trén bau
troi, ban cé hoi, “Dau la muc dich cda n6?” Doa hoa nd don doc
trong dém, trat day cd dém véi hwong thom cda né; ban cé hdi,
“Dau la muc dich cua n6?”

Khéng c6é muc dich. Muc dich la mét phan cla tam tri, va cudc
séng ton tai vo tri; do d& m&i c6 nhan manh vao cai vé dung. Néu
ban dang tim kiém qua véat va vé cai hiru dung, ban khéng thé loai
bd tdm tri dwoc. Lam sao ban co thé loai bd tam tri néu ban dang
tim cai dung nao dé, k&t qua nao do? Ban cd thé loai bé tam tri chi
khi ban da di t&i nhan ra réng khéng c6 muc dich va tam tri cling
chang can thiét. Ban c6 thé gat n6 sang bén. N6 la mét diéu khéng
can thiét. Tat nhién, khi ban ra cho, dem né di theo ban. Khi ban
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ngdi trong clra hiéu, ding nd: no l1a mét thiét bi may mac, gibng nhw
may tinh.

Bay gio cac nha khoa hoc néi rang chang chéng thi chay ching
ta s& cung cap cho mbi dira tré mot may tinh né c6 thé mang trong
tui 40. N6 khdng can nhé nhiéu toan hoc trong tam tri, nd ¢ thé chi
bam vai nut va may tinh sé thwc hién diéu dé. Tam tri ban la cai may
tinh tw nhién. Tai sao ban phai thwdng xuyén bi nang ganh b&i n6?
Khi khéng can t&i né thi diy né sang bén. Nhwng ban nghi né la can
thiét b&i vi ban phai lam diéu gi d6 hiru dung. Ai sé& bao ban cai gi la
hiru dung va cai gi la vé dung? Tam tri thwdng xuyén sap xép: cai
nay hlru dung, lam cai nay; va cai kia vdé dung, khéng lam n6. Tam
tri 1a ngw®i quan li ctia ban. Tam tri biéu thi cho cai hivu dung. Thién
biéu thi cho cai vo dung.

Chuyén tir hi*u dung sang vé dung di, va thwc hién viéc chuyén
nay tw phat va tw nhién dén mirc khéng cé tranh diu, khéng cé xung
dot. Lam no ty nhién nhw viéc di vao va di ra khdi nha ban. Khi can
t&i tam tri, dung nd nhw mot thiét bi may moc; khi né khéng dwoc
dung, gat n6 sang bén va quén no di. Thé thi Ia cai vo dung va lam
cai gi do vo dung va cudc song cua ban sé duoc giau co, cudc sbng
cla ban sé tré thanh can bang gitra hiru dung va vé dung. Va cai
can béng do siéu viét 1én trén ca hai. D6 la siéu viét - khong hiru
dung cling chang vé dung.

“Thi nguoi ta con goi né la hitu dung nira khéng?”

Hué Tt noi:

“V6 dung.”

Trang Tt két luén:

“Vay thi ré rang vb dung la hiru dung do.”

Tham chi cai hiru dung ciing khéng thé tén tai khéng co6 cai vo
dung. Cai vd dung la co s&. Téi nodi vdi ban, tam tri ban khéng thé
ton tai ma khéng co thién, va néu ban cd gang lam diéu khéng thé
dwoc thi ban sé phat dién. Do 1a diéu dang xay ra cho nhiéu nguoi.
Ho phat dién. Bién 1a gi? Bién 1a nd luvc dé 1am ma khéng c¢o thién,
dé sbng chi vdi tam tri, khdng cé thién. Thién Ia co sé, tham chi tam
tri khéng thé tén tai khdng coé né. Va néu ban cb gang, thé thi tam tri
phat dién, phat rd. N6 thanh qua nhiéu. N6 khéng thé chiu dwng ndi.
Nguoi dién 1a nguwdi hoan toan vi loi. Ngwdi dé da cb gang diéu
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khong thé dwoc, nguwdi dé da cbd gang dé sdng khong co thién, va do
la li do tai sao nguwoi do phat dién.

Céc nha tam li néi rang néu ban khéng dwoc phép ngu trong ba
tudn, ban sé& phat dién. Tai sao? Ngu la vo6 dung. Tai sao ban sé
phat dién néu ban khéng dwoc phép ngl trong ba tudn? Con nguoi
co thé sbng khdng an trong ba thang nhwng con nguwdi khong thé
séng dwoc néu thiéu ngl trong ba tudn. Va ba tuan la gi¢i han t0|
da. N6 khdng phai la cho ban - ban sé phat dién trong ba ngay néu
ban khéng dwoc phép ngd. Néu cai vé dung bi virt di, ban sé& phat
dién.

bién khiing dang tang Ién hang ngay bdi vi thién khéng duoc coi
la co gia tri. Ban c6 nghi rang bat ki cai gi co thé dat gia thi chi cai
do la c6 gia tri khong? bat ki céi gi cé thé dwoc mua va dwoc ban,
chi cai d6 mai co gia tri khéng? bat ki cai gi 14 hang hoa thi trudng,
chi cai d6 ma&i co gia tri khéng? Thé thi ban sai. Cai khéng co gia thi
m&i ¢o gia tri. Cai khong thé ban va mua dwoc thi con gia tri hon rat
nhiéu tat ca nhirng cai cé thé mua va ban.

Tinh yéu 1a co s& cta duc. Néu ban twéc di hoan toan tinh yéu
cdia moi ngudi, duc trd thanh bi hw hdng. Thién 1a co sé& cla tam tri.
Néu ban phi nhan thién, tam tri phat dién. Vui choi, dua nghich, 1a
co s& cla cong viéc. Néu ban phd nhan vui dua, céng viéc tré thanh
ganh nang, mét trong lwong chét.

Nhin vao bau trdi vo dung di. Nha ban cé thé hiru dung nhuwng
nd ton tai trong bau trdi bao la nay cla cai vé dung. Néu ban co thé
cam thdy ca hai, va néu ban tr& nén co thé chuyén tir cai no sang
cai kia khéng rac rdi gi, thé thi I1An dau tién con ngudi hoan hao
dwoc sinh ra trong ban.

Con ngudi hoan hao khéng biét cai gi & bén trong va céai gi &
bén ngoai - ca hai déu la clia ngwdi d6. Con ngudi hoan hao khéng
ban tam vé cai gi hiru dung va céi gi vo dung - ca hai déu la canh
cta ngudi do. Con ngudi hoan hdo bay trong bau trdi bang ca hai
canh cda tam tri va thién, cta vat chat va tam thlrc, cla thé gidi nay
va thé gidi kia, ciia Thwong dé, clia khéng Thwong dé. Nguwdi do 1a
sy hai hoa cao hon cua cac phia déi 1ap.

Trang TG d& nhan manh vao vé ich nhiéu thé, vao vé dung nhiéu
thé, b&i vi ban da nhan manh vao hiru dung qua nhiéu. Néu khéng
thi viéc nhan manh dé la khéng can thiét. Viéc dé chi dé dem lai cho
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ban sw can bang. Ban da di qua nhiéu sang trai, ban phai dwoc kéo
vé bén phai.

Nhuwng nhé lay, b&i vi qua nhdn manh nay ban c6 thé chuyén
sang cywc doan khac. Va diéu dé da xay ra cho nhiéu tin dd cua
Trang T&. Ho tréd nén nghién cai v6 dung, ho tréd nén dién vi cai vb
dung. Ho chuyén qua nhiéu sang cai vé dung va day khéng phai la
van dé - ho da I1&' no.

Trang T& da nhan manh diéu nay chi b&i vi ban da tré nén cuc ki
nghién cai hiru dung. D6 1a li do tai sao 6ng &y nhan manh vao cai
vé dung. Nhwng t6i phai nhc ban - b&i vi tam tri cd thé chuyén sang
phia déi lap va van con nhw cii - rang diéu thuc 13 siéu viét. Ban phai
di t&i diém ban cé thé dung cai hiru dung va cai vé dung, cai hiru
dich va cai vo dich. Thé thi ban vwot ra ngoai ca hai, chung ca hai
déu phuc vu ban.

C6 nhirtng ngudi khéng thé nao gat bé dwoc tdm tri minh va cé
nhirng ngu®i khdng thé nao gat bé dwoc viéc thién clia minh. Va
nh& lay, day Ia cung modt bénh: ban khéng thé gat bd cai gi dé.
Trwdc hét ban khéng thé gat bd dwoc tam tri, thé rdi bang cach nao
do ban xoay x& dwoc diéu do; bay gi& ban khéng thé nao gat bd
dwoc thién. Lan nira ban lai di tr nha tu ndy sang nha tu khac.

Mot ngudi thwe sw, hoan hao, con ngui ctia Bao, khdng nghién
gi. Nguwoi do co thé dé dang chuyén tir cwe doan nay sang cwc doan
khac béi vi nguwdi d6 van con & gitka. Ngwdi d6 dung cé hai canh.

Trang T& khéng nén bi hiéu I1Am, d6 1a li do tai sao tdi néi diéu
nay. Ong &y c6 thé bi hiéu 1am. Nhirng ngwdi nhw Trang T 1 nguy
hiém bdi vi ban cé thé hiéu 1dm ho. Va cé nhiéu kha nang cho viéc
hiéu ldm hon 1a hiéu dung. Tam tri néi, “Duwoc, v&i cira hiéu la du
roi, v&i gia dinh 1a du réi; bay gid minh sé tré thanh ké lang thang.”
Do la viéc hiéu 1dm. Ban sé mang cung tam tri ay, ban sé tr& thanh
nghién cai lang thang ctia minh. Thé thi ban sé& khéng c6 kha nang
quay lai ctra hiéu, quay lai chg, quay lai gia dinh. Thé thi ban sé so
no.

Theo cung cach dé, thubc cod thé tré thanh bénh maéi néu ban
nghién né. Cho nén bac si phai coi chirng dé ban loai bé dwoc bénh
tat nhwng khéng tré nén nghién thubc - néu khong thi 6ng 4y khéng
phai 1a bac si gidi. Trwdc hét ban phai gat bd bénh tat, va ngay lap
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tlrc sau d6 ban phai gat bé thudc; néu khoéng thi thubc sé thé vao
cho cla bénh va ban bao gi® cling sé niu bam Iéy no.

Mulla Nasruddin dang day dira con trai nhd, quéang bay tudi, cach
lai gan con gai, cach mdi nd nhay, phai néi gi va phai khéng néi gi,
cach thuyét phuc bé gai.

Cau con trai chay di va nira gi® sau quay lai noi, “Bay gio bd hay
day con cach gat bo no!”

Diéu do6 cling phai dwoc hoc niva, va do 1a phan khd. Méi chao
rat dé nhwng gat bd rat khd. Va ban biét rd qua kinh nghiém cuda
riéng minh: m&i mot cd gai bao gi® cling dé& dang, thuyét phuc mot
cd gai bao gi® cling dé dang, nhung lam sao gat bd c6 4y? Thé thi
diéu d6 tré thanh van dé. Thé thi ban khéng di dau dwoc ca, thé thi
ban quén mét hoan toan viéc théi sao.

Nh& 13y, céi vd dung cd hap dan cua riéng né. Néu ban bj rat rac
réi b&i cai hiru dung, ban cé thé chuyén sang cwc doan kia qua
nhiéu. Ban c6 thé méat can bang ctiia minh.

V&i t6i, sannyasin 1a can bang sau sac, ding & gitra, tw do khai
moi phia déi lap. Nguoi do co thé dung cai hivu dung va ngudi dé cé
thé dung cai vé dung, ngudi do cé thé dung cai hiru dich va céi vo
dich, van con vuot ra ngoai ca hai. Nguwdi do khéng bi ching st
dung. Ngw&i do da tré thanh nguwdi cha.

Bu cho hém nay.
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9. Phwong tién va muc dich

Muc dich cta nom
la dé bat ca,

Khi dwoc cé roi

thi hdy quén nom
Muc dich cua loi

la dé chuyén y

Khi da dwoc y

thi hdy quén loi

Ta sao tim dang
nguoi biét quén 16i?
héu cung nhau ban luén

Kho quén duoc loi. Ching niu bam lAy tam tri. Khd vt céi lwdi
nay di khdng phai bdi vi ca bi mac trong n6, nguoi danh ca clng bi
mac. Day la mét trong nhirng van dé I&n nhat. Lam viéc voi 161 1a
choi véi Itra, bdi vi I&i tré thanh quan trong dén mirc y nghia bi mét
nghia. Biéu twong tré thanh ndng né dén mc ndi dung hoan toan bj
méat; bé ngoai théi mién ban va ban quén mét ndi dung.

Diéu nay da xay ra khap trén thé gidi. Christ Ia ndi dung, Ki té
giao chi la 1&i; Phat l1a néi dung, dhammapada - phap 10 - chi la 10i;
Krishna la ndi dung, Gita khéng gi khac ngoai céi bay. Nhwng Gita
dwgc ghi nh& va Krishna bi quén lang - hay néu ban nh& Krishna,
ban nh& 6ng 4y chi b&i vi Gita. Néu ban néi vé Christ d4y la vi nha
ther, thwong dé hoc, Kinh Thanh, 1&i. Moi ngwdi mang cai lwéi nay
trong nhiéu kiép khéng hiéu rang day chi la mét cai lwdi, cai bay.

Phat hay k& mét cau chuyén:

Vai ngwdi 16i qua sdng. Con séng nay nguy hiém, dang mua lut
16i - phai dang trong mua muwa - va con thuyén da ctru ho. Ho phai 1a
nhirng ngudi rat, rat thdng minh bdi vi ho nghi, “Chiéc thuyén nay
da clru chang ta, 1am sao bay gi®’ chung ta co6 thé béd n6 dwoc? Day
la ctru tinh cua chung ta va chuang ta sé vé on ma bé né !” Cho nén
ho vac con thuyén trén dau dé di vao thanh phé.
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Ai d6 hdi ho, “Cac anh lam gi vay? Chuang téi chwa hé thiy bét ki
ai vac thuyén nhw vay ca.”

Ho ndi, “Bay gid chung tdi sé& phai mang con thuyén nay trong
cac kiép sbng con lai, bdi vi con thuyén nay da ctu chung t6i va
chung t6i khéng thé vé on.”

Nhirng nguwdi dé co vé thdng minh d6 phai la dan ddon. Cam on
chiéc thuyén nhwng bd né lai d6. Pirng vac né theo. Ban da ting
vac nhiéu chiéc thuyén trong dau - cé thé khéng trén dau ban,
nhwng trong dau ban. Nhin vao trong di. Thang, thuyén, con dwéng,
|&i - day 1a ndi dung ctia dau ban, cia tam tri ban.

Binh chira tr& thanh qua quan trong, phwong tién tré thanh qua
quan trong, than thé tré thanh qua quan trong - va thé thi ban tr&
thanh ngwdi mu. Phuwong tién chi cho ban théng diép - nhan Iéy
thong diép va quén phwong tién di. Ngwdi dwa tin chi trao cho ban
thdng diép - nhan Iy théng diép va quén nguwdi dua tin di. Cam on
ngwdi dé, nhwng dirng mang nguwdi do trong dau ban.

Mohammed da nhan manh di nhan manh lai, gdn nhw hang ngay
trong cudc sbng cua o6ng &y, “Téi chi 1a ngwdi dwa tin, mot
paigamber. Dirng ton thd toi, t6i chi mang mét théng diép tw diéu
thiéng liéng. Birng nhin tdi, nhin vao diéu thiéng liéng, ngudi da g
théng diép cho ban.” Nhung nguwdi M& ha mét gido da quén mat
ngon ngudn. Mohammed da tré thanh quan trong, thanh phuong
tién.

Trang T& noi

Ta sao tim dang

nguoi biét quén 16i?

hau cung nhau ban luén

M6t ngudi da quén 101, nguwdi d6 dang ndéi chuyén vai, bdi vi
nguoi do cd thye tai bén trong nhét, trung tdm cla ban thé bén trong
nguwoi d6. Nguwdi dé co thong diép. Im lang cia nguwoi do that ham
chlra. Viéc noi clia ban la bat lwc. Ban dang lam gi khi ban néi? Ban
khéng noi diéu gi dac biét ca. Ban da khéng thu dwoc théng diép
nao, chang cé gi dwoc trao ca. Loi cha ban tréng réng, ching khéng
ham cha diéu gi, chung khédng mang diéu gi. Chang chi Ia biéu
twong. Va khi ban dang néi, ban don gian téng rac rwdi ctia minh ra.
N6 c6 thé 1a viéc 1am thanh tam tét cho ban, nhwng né co thé nguy
hiém cho nguwdi khac. Va lam sao ban co thé néi véi ngudi dang
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tran day nhirng 16i? Khong thé dwoc. Loi khong dé lai chd. Lo
khéng tao ra canh clra, 16i m&. Loi qua nhiéu, ban khéng thé thdm
nhuan vao duwoc.

Viéc noi véi mét ngudi tran day 16i 1a gan nhw khéng thé duoc.
Nguwdi do khdng thé 1dng nghe dworc, bdi vi dé Idng nghe, ngudi ta
phai im lang, dé Iang nghe nguwoi ta phai tiép nhan. Loi khéng cho
phép diéu d6 - 1&i la hung hd, ching chwa bao gi® tiép nhan. Ban cé
thé néi nhwng ban khéng thé 1&ng nghe, va néu ban khéng thé lang
nghe, viéc ndi cua ban la viéc ndi cia nguwodi dién. Ban dang ndi
chang biét tai sao, ban dang néi chang biét cai gi. Ban ct néi bdi vi
né dem cho ban mét loai lam nhe.

Ban cam thay thodi mai sau viéc tan gau vui. Ban cam thay thoai
mai b&i vi ban dwoc nhe bét: viéc néi 1 mét phan sy cang thang
cta ban. N6 khéng téi tr ban, né chi la sy khudy déng; nd khéng
phai la bai ca, né khéng co cai dep cua riéng nd. Do la i do tai sao
bat ki khi nao ban noi, ban don gidn lam ngwdi khac chan ngan.
Nhwng tai sao ngwdi dé nghe? Nguwdi dé dau co nghe, ngudi dé chi
mudn doi dé Iam chan ban, chi doi dé dén dung luc ngudi d6 co thé
nam day cwong trong tay ban.

Téi da tryng nghe, c6 1an chuyén xay ra l1a mét chinh khach lon,
mot nha 1anh dao, dang ndi, va 6ng ta cr noi di noi lai mai ma troi da
gan ntra dém. Dan dan thinh gia bé vé hét chi con lai méi moét nguoi
trong phong. Vi lanh dao cam on anh ta va n6i, “Anh dwdng nhu la
ngwdi yéu chan li duy nhat, mét tin dd dich thwe duy nhat. Téi cam
thay biét on anh. Khi moi ngwei khac da bd vé rdi, thé anh van con
o day.”

Nguwdi nay ndi, “Xin 6ng ch& co bi Itva, toi 1a dién gia tiép day.”

Khi ban 1ang nghe, ban I&ng nghe bé&i vi ban 1a dién gia tiép. Ban
c6 thé tha thi cho ngudi nay - day la mac ca. Néu ban muébn lam
nguwoi khac chan, ban phai cho phép ho lam ban chan. Thwc sw, khi
ban néi rang nguwdi nao do 1a chan, ban ngu y rang ngudi do sé
khéng cho ban co hdi nao dé lam dién gia tiép. Nguwdi dé ctv ndi mai
va ban khéng thé nao tim ra dwgc khe hé dé tr dé ban cé thé di vao
bat du lam chan. Nguoi dé c6 vé thich 1am chan ban, nhwng moi
tam tri déu tran day vaoi I&i thi déu dang chan ca.

Khi nao ban sé& hiéu ra diéu nay? Tai sao mot nguwdi 1a chan? -
b&i vi chi toan 101, khéng cé ca trong chung, chi c6 nom... v6 dung,
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vd nghia, khéng cé ndi dung. Piéu dé ciing gibng nhw huyén nao vé
cai gi do, tiéng 6n; chang mang y nghia gi ca. Béat ki khi ndo cé y
nghia, né déu dep; bat ki khi ndo c6 y nghia, ban déu trwdng thanh
qua no; bat ki khi nao c6 y nghia, khi ban gdp mét ngudi cé y nghia,
diéu d6 cho ban sy bét phat nang lwong. DAy khéng phai Ia viéc
lang phi, day 1a hoc héi, day Ia kinh nghiém. Hiém hoi va khé khan
lam ma&i tim thdy dwoc mot ngudi im Iang.

Néu ban c6 thé tim thdy dwoc mét ngwdi im lang va thuyét phuc
ngwdi dé ndi véi ban, ban sé dwoc lgi nhiéu - b&i vi khi tam tri
khéng bi chat day bang 1&i, trai tim sé& ndéi vai trai tim. Khi moi thir téi
tr im lang, khi 1&1 dwgee sinh ra tr im lang, nd la dep, nd la séng
dong, nd chia sé cai gi doé voi ban. Khi &i t&i tr dam déng 1&i, no la
dién, n6 co thé 1am cho ban dién.

M6t cau nhé ndm tudi bj cd gido héi, “Em chau da hoc néi chua?”

DPra tré nodi, “Co, nd hoc ndi roi - va bay gi& ching chau dang
day nd yén tinh.”

Pay |4 khé. Ban phai day 16, né 1a mét phan cla cudc sdng, va
thé réi ban phai hoc cach im l&ng, va cach thanh vé 16i. Dai hoc, bd
me, thay gido, ho déu day ban I&i, va thé réi ban phai tim ra mét
nguwdi thiy co thé day ban cach gilr yén tinh.

Mé6t hoc gia BPlrc t¢i Ramana Mahrshi va naéi, “Téi da toi tr noi
rat xa x6i dé hoc diéu gi do tw 6ng ay.”

Raman cuoi to va noéi, “Thé thi 6ng t&i nham chd réi. Ong téi cac
dai hoc éy, t&i hoc gia nao do, t¢i nha phé binh vi dai nao do; tai do
6ng sé cé thé hoc. Néu 6ng t&i toi thé thi nhan biét rang viéc hoc 1a
khéng thé co & day, ching téi chi day viéc gat bd. Téi cé thé day éng
cach gat bd, cach virt 16i di, dé tao ra khdng gian bén trong 6ng. Va
khéng gian dé la diéu thiéng liéng, khéng gian do 1a Thwong dé.”

Ban dang tim kiém & dau? Trong I&i, trong kinh sach? Thé thi
ngay nay hay ngay khac ban sé tr& thanh ké vé than. Nha phé binh,
hoc gia, khéng thé van con 1a k& hiru than 1au dwoc. Nhé 14y, tuy
éng ta biét, bat ki céi gi 6ng ta biét vé Kinh Thanh va Gita va Koran,
hoc gid nhat dinh tré thanh ké vé than mot ngay nao do bdi vi d6 1a
hé qua logic cla viéc thu thap I&i néi. Chang chéng thi chay ngudi
do sé hdi: Thuwong dé & dau? Khéng Kinh Thanh nao co thé tra 1oi,
khéng Gita nao co thé cung cap cau tra 1&i. Thay vi thé, Kinh thanh
va Gita va Koran, khi ching qua nhiéu trong tam tri ban, sé& lam cho
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ban 1& diéu thiéng liéng b&i vi toan bd khéng gian tam tri ban d tran
day... qua nhiéu dd dac trong ban. Thwong dé& khoéng thé vao.
Thwong dé cé thé khong cé khad nang tao ra tiép xic nao véi ban
néu tdm tri qua nhiéu I&i. Thé thi n6 khéng thé nao lang nghe dworc,
va néu ban khdéng thé lang nghe duoc, 1am sao ban co6 thé ciu
nguyén dwoc? Khong thé chd doi duwoc, 10 la qua sbt rudt, ching
dang gb clra tlr bén trong dé chui ra,

Toi da twng nghe:

Cé lan chuyén xay ra la vao ba gi® sang Mulla Nasruddin 90|
dién t&i nguwdi phuc quay rwou va néi, “Tiém rwou may gid thi mé
cra?”

Nguw®i phuc vu quay ndi, “Khdéng cod thei gian dé héi diéu nhw
vay. Ong la khach quen, Nasruddin, va 6ng biét rang chang toi
khéng mé clra trwdc chin gid sang. Quay vé ngl va doi dén chin
gio.”

Nhwng muoi phat sau 6ng ay lai goi dién t&i va noi. “Day 1a viéc
khan. Xin cho téi biét khi nao thi tiém rwou mé cira.”

Bay gi® thi ngwdi phuc vu quay cdm thiy buc minh. Ong ta ndi,
“Ong nghi 6ng dang lam gi vay? Téi da bdo 6ng khéng sém hon
chin gi& sang. Va dwng c6 goi dién cho t6i nira.”

Nhwng mw&i phat sau anh ta lai goi dién lan nira. Nguw¢i phuc vu
quay néi, “Ong c6 dién khéng day? Ong sé phai doi cho t&i chin
gio.”

Nasruddin néi, “Ong khéng hiéu. Téi bi khoa trong phong khéach
va téi mudbn ra!”

Néu tam tri ban qua nang ganh vai o, li thuyét, kinh sach, chung
sé gb clra lién tuc: M@ 16i ra di, chung t6i mudn ra! Va khi tam tri
mudn ra, Thwong dé khong thé vao trong ban duwoc. Khi tam tri
mudn ra, né khéng m& cho bat ki cai gi di téi. N6 dong, nd la giao
thdng mot chiéu - giao thdng hai chiéu khéng thé c6 dworc.

Khi ban hung hé qua |&i néi di ra, chang cai gi c6 thé thdm vao
ban dwoc, khéng tinh yéu, khéng thién, khéng Thwong dé. Va tat ca
nhirng diéu dep dé xay ra nhw mot qua trinh di vao. Khi ban im lang,
khéng tr nao go Cong bén trong dé& doi ra, khi ban chd doi - trong
khodnh khac dé cua ché doi, cai dep xay ra, tinh yéu xay ra, 101 cau
nguyén xay ra, Thwong dé xay ra. Nhung néu ‘mot nguwoi qua nghién
ngap I&i noi, ngudi do sé bd 1& tt ca. Pén cudi cung ngudi do sé co
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mot bd swu tap dai nhivng 1&i va i thuyét, logic, moi thir - nhung
chang cai gi dang gia bdi vi thiéu noi dung.

Ban ¢6 cai lwdi, cai nom, nhirng chang c6 ca. Néu ban da bat
dwoc ca, ban sé vt cai lwdi di ngay. Ai con quan tam? Néu ban da
thwe sy dung chiéc thang, ban quén né. Ai nghi vé n6? Ban da siéu
viét Ién trén no, no6 da dwgc dung.

Cho nén bét ki khi nao mot nguwdi thue sw di téi hiéu biét, tri thire
bi quén lang. D6 la diéu chang ta goi 1a tri hué. Nguwoi tri hué 1a
ngwoi da cé kha nang gat bd tri thire. Nguwdi d6 don gian loai bd di
tat ca nhirng cai vo nghia.

Trang T noi:

Ta sao tim dang

nguoi biét quén 10i?

hau cung nhau ban luan

Ong 4y dang noi toi. Co the khong dé dang de thuyét phuc ong
ay noi, nhwng chi & gan ong ay, chi ngbi canh éng ay sé la giao cam,
sé la trao dbi, diéu sau sac nhat a cé thé. Hai trai tim sé& tan chay
vao |an nhau.

Nhuwng tai sao co6 viéc nghién 161 nay? - boi vi biéu twong dwéng
nhw 1a thwe. Va néu né clr dwoc 1ap di 1ap lai mai, qua viéc Iap lai
ban tré nén bi ty thoi mién. Lap lai bat ki cai gi, va dan dan ban sé
quén mat rang ban khéng biét. Viéc I&p lai s& cho ban cam giac rang
ban biét.

Néu ban vao dén dai l1an dau tién, ban di vao trong dbt nat. Do la
mot gia dinh du ngdi dén nay cé thwe sw chira cai gi hay khéng, du
Thwong dé cé dé hay khéng. Nhwng hang ngay ban ct t&i, toi di toi
lai, va cr |&p lai mai thanh I8, 16 cAu nguyén; bat ki cai gi tu si noi,
ban c lam ngay nay qua ngay khac, nam nay qua nam khac. Ban
s& quén trang thai gid dinh clGa tam tri da cé dé ngay tir dau. Voi
viéc 13p lai lién tuc sy viéc sé di vao trong tam tri va ban bat dau
cadm thay rang day l1a ngdi dén, Thuwong dé séng & day, day la chd
trd 4n cta Thuwong dé. Bay gio ban da di vao trong thé gidi cua
dang vé.

Do 1a li do tai sao moi tbn giao cw nhan manh vao viéc day tré
con khi chiing con non dai nhat, b&i vi mét khi ban bd 1& thaa thiéu
thovi, rat kho dé chuyén déi moi ngudi sang nhirng diéu ngu xuan,
rat kho. Cac nha tdm li néi rang moi nguwdi nén bj thu hat trwdc bay
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tudi. Tré con c6 thé dwoc huan luyén thanh ngwdi Hindu, ngudi M6
ha mét gido, nguodi Ki td gido hay bat ki cai gi, ngudi cong san,
nguwdi hivu than hay vo than, cling chang cé gi khac biét - nhung
phai ndm bat tré con trwdc by tudi. Cho dén bay tudi tré con hoc
gan ndm muoi phan tram cla tat ca nhirng gi né sé hoc trong ca doi
minh.

Va nam muwoi phan trdm nay la rat co y nghia bi vi né tré thanh
co s&. N6 sé hoc nhiéu diéu, nd sé tao ra mot cau truc I&n vé tri
thirc, nhwng tat cd nhirng ciu tric d6 sé dwoc dwa trén tri thtrc ma
nd nhan dwoc khi né con la tré con. Vao thdi diém do, trwdc bay
tudi, dra tré con chwa co logic, bién luan. N6 tin cay, tham hiém; né
tin twdng. N6 khong thé hoai nghi, b&i vi né khéng biét niém tin 1a gi,
hoai nghi la gi.

Khi dra tré dwoc sinh ra, né khéng co6 tam tri dé bién luan. N6
khéng biét bién minh 1a gi. Bat ki diéu gi ban néi ciing dwdng nhw 1a
dung v&i no, va néu ban 13p lai diéu d6 cho dia tré thi nd bj thoi
mién. Do 1a cach thirc tAt ca cac ton gido da khai thac loai nguoi.
Bra tré phai bi budc tuan theo nhitng mau hinh, va mét khi mau
hinh nay dwoc bat ré sau sac, chang thé lam du’O’C gi ca. Tham chi
néu vé sau dra tré cod dbi tdn gido, cling chang c6 gi nhiéu thay débi
ca. Ngucyc lai, Ki t6 giao cua nd sé chi giong nhw Hindu giao, b&i vi
co s& nay.

Chuyén xay ra, ngay xwa c6 mét bd lac an thit ngudi & gan
Amazon. Dan dan ho giét hau hét cac thanh vién cia minh cho t&i
khi chi con lai quang hai trdm nguwdi. Ho da giét va an 1an nhau. Mot
nha truyén gido t&i do 1am viéc. Vién tu trudng noi vdi 6ng ta bang
tiéng Anh tron tru. Nha truyén gido ngac nhién va noi, “Cai gi! Ong
noi tiéng Anh tron tru thé, va véi am diéu Oxford chinh céng, nhung
éng van la mot ké an thit nguoi w?”

Nguwoi nay néi, “Vang, téi da tieng & Oxford, va tdi da hoc nhiéu.
Vang, chung téi van 1a ké &n thit nguwdi, nhwng bay gi¢r tdi dung dao
va dia. Toi d3 hoc diéu dé & Oxford.”

Mbi thay dbi nay xay ra thoi - chang gi nhiéu. Chuyén ddi mot
nguwoi Hindu thanh nguoi Ki td gido va tinh chét Ki té gido cta anh
ta s& chi gibng nhw Hindu gido. Chuyén ddi mét nguoi Ki té gido
sang Hindu gido; anh ta sé van con la nguoi Ki t6 gido sau bén
dudi, bdi vi ban khong thé thay déi cai co s&. Ban khong thé lam
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cho anh ta thanh tré con tr& lai 1an ni¥a, ban khéng thé Iam cho anh
ta thanh hon nhién. Khoanh khac dé da mat.

Néu trai dat nay ma cé thanh tén gido thwe sw thé thi ching ta sé
khéng day Ki t6 giao, Hindu giao, M6 ha mét giao, Phat giao: do la
mot trong nhirng ti 16i I&n nhat da pham phai. Ching ta sé day vé
|61 cAu nguyén, ching ta sé& day thién, nhwng khéng day vé gido
phai. Chung ta sé& khéng day vé 1&i va niém tin, ching ta sé day
cach sbng, ching ta sé day hanh phuc, ching ta sé day cuwc lac.
Chung ta sé& day cach nhin vao cay cbi, cach nhady mua véi cay cbi,
cach nhay cam hon, cach séng dong hon va cach tan hwédng hanh
phiuc Thuwong dé da trao... nhung khodng 1&i, khéng niém tin, khéng
triét i, khdong thwong dé hoc. Khéng, ching ta sé khéng dwa ching
t&i nha thd hay téi dén dai hay téi chua chién, bdi vi nhirng noi nay
la ngudn gbc cla thoai hoa. Chang lam thoai hoa tam tri. Chang ta
sé dé cho tré con dwoc ty nhién; dé 1a chinh Ia dén dai, nha tho
thiee.

Chung ta sé day tré con nhin vao may tréi ndi, vao mat troi 1én,
vao mat trang trong dém. Chung ta sé day chung cach yéu, va
chung ta sé day chung khdng tao ra rao chan chong lai tinh yéu,
thién, 1&i cAu nguyén; ching ta sé day chung c&i m& va mong manh,
ching ta sé khoéng déng tadm tri cla ching. Va tat nhién chang ta sé
day vé l&i nhung ddng thdi ching ta sé day im lang, b&i vi mét khi
|&i di vao co s&, im lang tré thanh khé khan.

Ban t&i v&i tdi, van dé cua ban la thé nay: tai co s& co |&i va bay
gi® ban dang cd gang thién va im lang - va co sé thi bao gi® ciing
c6 dé. BAt ki khi nao ban im lang, co' s& bat dau van hanh. Cho nén
ban tr& nén nhan biét vé suy nghi qua nhiéu khi ban thién - tham chi
con nhiéu hon ban cdm thay thdng thwdng. Tai sao? Diéu gi dang
xay ra? Khi ban im lang, ban di vao trong va ban tré thanh nhay cam
hon v&i cai vd nghia bén trong van ci dién ra. Khi ban khéng trong
thién, ban di ra ngoai, hwéng ngoai; ban tham dw v&i thé gi¢i va ban
khéng thé lang nghe tiéng déng bén trong van dién ra. Tam tri ban
khéng c6 do.

Tiéng déng 1a lién tuc cé dé nhwng ban khéng thé nghe thay né,
ban dang ban bju. Nhung b4t ki khi nao ban nhdm maét lai va nhin
vao trong, ngdi nha dién lai m& ra. Ban c6 thé thiy va cdm thay va
nghe thdy, va thé rdi ban tr& thanh so hai va hoang hét. Diéu gi
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dang xay ra? Va ban da nghi rang qua thién ban sé tr& nén im lang
hon! Va diéu nay dang xay ra - chi 1a cai déi lap!

Ban dau nhét dinh diéu dé xay ra bdi vi co s& sai da dwoc trao
cho ban. Toan bé xa hoi, b6 me ban, thdy gido ban, dai hoc, nén van
hoa, da trao cho ban co s& sai. Ban da bi lam thoai hoa, ngon nguén
clia ban bi dau doéc. Do 1a van dé - lam sao khr déc cho ban. Biéu
do can thoi gian, va mét trong nhirng diéu khé nhat 1a gat bd tat ca
nhirng diéu ban da biét, gat bé di.

Trang T noi:

Ta sao tim dang

nguoi biét quén 16i?

héu cung nhau ban luan

Chi hién nhan méi dang noi chuyén voi. Chi hién nhan mai dang
lang nghe. Chi hién nhan maoi dang song cung.

Hién nhan 1a gi? Con thuyén rdng - khdng 1&i bén trong, bau troi
trong réng khéng gon may. Khdng am thanh, khong tiéng déng,
khdng ai dién, khédng hén loan bén trong, hai hoa lién tuc, thang
bang, can bang. Ngudi d6 sébng dwdng nhw ngwdi d6 khéng hién
hiru. Ngwdi dé hién hiru dwdng nhw ngudi do6 vang mat. Nguwdi do
di chuyén, nhuwng khéng cé cai gi di chuyén bén trong nguodi do.
Nguwdi dé noi, nhwng im 1ang bén trong van c6 do. N6 chwa bao gidy
bi khudy dong; nguwdi do dung l&i, nhwng nhitng I&i dé chi 1a
phwong tién - qua nhirng I&i d6 ngudi dé dang giri dén ban diéu gi
do vwot ra ngodi 1. Va néu ban bat gitr, ndm gilr 1y 10, ban sé 16

Khi ban lang nghe hién nhan, dng l&ng nghe 1&i cla ngudi do;
chang la phu, ching la néng can, ching chi la ngoai vi. LAng nghe
nguwoi do, dirng nghe 1&i cia nguwdi do. Khi loi dat téi ban, gat chidng
sang bén, nhw 1 khach van 1am, ngudi di qua bién ca - nguwdi do bd
lai chiéc thuyén & d6 va di tiép. B4 lai chiéc thuyén va di tiép di. Néu
ban mang chiéc thuyén, ban dién. Thé thi ca cudc sbng cla ban sé
tr& thanh ganh nang, ban bj chiéc thuyén dé nang. Khéng phai mang
chiéc thuyén trén dau dau. Cam thay biét on di, diéu doé dep, nhung
mang chiéc thuyén trén dau 1a qua thé.

Ban dang mang bao nhiéu chiéc thuyén trén ddu minh? Toan bd
cudc sbéng cla ban da tré thanh tinh tai bdi vi trong lwong nay. Ban
khéng thé bay duoc, ban khéng thé ndi dwoc, bdi vi ban dang mang
ganh nang chét nhw thé, khéng chi mét kiép, kiép nay, ma con tw
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nhiéu kiép. Ban thu thap tat ca nhirng thir vd dung, vé ich. Tai sao
diéu nay xay ra? Phai cé mot |i do sau séc nao dé, néu khéng thi
moi ngudi sé& khéng lam diéu do.

Tai sao diéu nay xay ra? Ngay ché dau tién, ban nghi 1&i 1a thuc
tai - 101 thwong déla Thuwong dé, 1&i tinh yéu la tinh yéu - |0 la thyc.
L&i khéng phai la thwe. Loi chi la biéu twong, chi dan; nd khong phai
la thwe. M6t khi ban bi mac bay trong viéc tin rang 10i 1a thue, thé thi
khi ai d6 noi, “Anh yéu em,” ban sé that vong. B&i vi ngudi dé noi
nguoi do yéu ban, ban tin ngwoi do yéu ban - voi ban 101 la thyc.

Néu ban khong thé thay thuc tai v6 101, ban sé bi that vong trong
moi con dwdng cla ban trong cudc séng, & moi noi ban sé that vong
bdi vi ban sé coi |&i |a thwce tai.

Nhiéu nguoi téi téi va noi, “Co gai nay da yéu t6i, chinh ban than
cod ay noi diéu do.” “Ngudi dan 6ng nay da yéu t6i va bay gio tinh
yéu da bién mat.” Ho ca hai déu bj | ndi Ilra doi.

Dale Carnegie goi y rang tham chi néu ban da xay dwng gia dinh
hai mwoi nam réi, dirng quén dung cung nhirng 1&i ban da dung khi
tan tinh vo ban - lién tuc. Moi sang néi cung nhirng diéu ban da lam
khi tan tinh. Brng vt bé nhirng 161 nay. Moi ngay c& néi, “Hién thoi
khéng ai dwoc nhw em cd. Em la ngwdi dep nhét trén thé gidi nay,
va anh sé& chét néu thiéu em.” Dale Carnegie ndi rang cho du ban
khéng cam théy diéu do, c noi nd, bdi vi I&i Ia thyc tai. Va vo sé bj
Itra va chong sé bij Itra, b&i vi chung ta sbng bang méi I&i thoi.

Ban khéng biét gi ca, ban khéng biét gi thwe ca. Lam sao ban co
thé trong tiép xuc v&i thue tai dwoc? Khi ai d6 néi, “Anh yéu em (Em
yéu anh)” - sy viéc két thac! Khi ai d6 néi, “Anh ghét em (Em ghét
anh)” - s viéc két thac. gat I&i sang bén va nhin vao con ngu®i dé
di. Khi ai dé ndi, “Anh yéu em (Em yéu anh)”, ban ché cé bi mac vao
|&i, gat chung sang bén. Nhin vao con ngui do, vao cai toan b cua
ngwdi d6. Thé thi khdng ai co thé Ilva déi dwoc ban. Tinh yéu la
ngon Ira ma ban sé cé kha nang thay no, ban sé c6 kha nang cham
vao no, ban sé co kha nang biét dwoc lieu né cé do hay khéng.

Tinh yéu khoéng thé bi che gidu. N6 cé dé, thuc sw, 1&i khéng can
thiét. Khi ai d6 thwec s yéu ban, nguwdi dé sé khéng ndi, “Anh yéu
em. ” Piéu d6 1a khéng can. Tinh yéu tw ban than no6 la du - né khéng
can chao ban. N6 khong can ai thuyét phuc, khuy&n nhi; né l1a da,
nd 1a ngon Ira. Chang cai gi ndng nan hon tinh yéu, né la ngon Ika.
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Va khi cé ngon Ira trong bong tdi, ban khdng can néi diéu gi vé no
ca. N6 c6 dé. Khdng can quang cdo nao cd, khéng can tuyén truyén
gi.

Cb tach Ioi ra khoi thyc tai di. Trong cudc séng doi thwdng cua
ban khi ai d6 noi, “Téi ghét anh,” dirng tin vao 1o nay. Diéu nay ¢
thé chi la diéu nhat thdi, nd cé thé chi 1a mét giai doan. Birng nhay
vao 1, néu khéng ban sé tao ra mét ké thu cho cudc sbng. Nhu ban
da lam ban b&i I&i néi thi ban cling tao ra ké thu b&i 1&i néi. Birng
nhay vao I&i, nhin vao con nguwdi dé, nhin vao déi mat ay, cam thay
cai toan bo - n6é co thé chi la mét phan rng nhat thdi. Chin mwoi
chin trong s& mét trdm lan no sé chi 1a nhirng diéu nhat thei. Nguoi
do cam thay bi tén thwong bdi diéu gi do, ngudi dé phan rng lai va
ndi, “Téi ghét anh.” Poi da, dirng quyét dinh voi, dwng ndi, “Pay la
ké thu.” Néu ban néi diéu do, ban khéng chi bi Itra dbi bi 10 cla
ngwdi khac, ban cling con bj Itra dbi bdi I&i ctia riéng minh niva. Néu
ban naéi, “Day la mot ké thu,” bay gi¢ 1&i nay sé deo bam. Va cho du
ngay mai ngwoi do thay d6i, ban sé& khong that sdn sang hay that
san long thay dbi, ban s& mang diéu d6 bén trong minh. Va thé thi
qua cb chap clia minh ban sé tao ra ké thu. K& thu cla ban la gia
tao, ban bé cla ban la gia tao, b&i vi I&i la khéng thyc.

Ldi c6 thé chi lam dwoc mot viéc: néu ban c 1&p lai chung mai
thi ching cho ban céi vé thwe. Adolf Hitler noi trong tiéu s cla
minh, Mein Kampf: tdi chi biét mot khac biét gitra chan li va dbi tra -
do 1a, diéu noi déi dwoe 18p lai nhiéu 1an thi tré thanh chan li. Va éng
ta biét diéu d6 bang kinh nghiém, 6ng ta néi rang éng ta da lam diéu
do - 6ng ta lién tuc lap lai 1o noi déi, va c lap lai chung mai.

Ban dau chung cé vé ngu xuan. Ong ta bat dau néi rang bdi vi
ngwdi Do Thai nwéc Birc maéi b that bai trong cudc chién tranh thé
gioi thi nhat. Biéu dé hoan toan la ngé ngan.

Cé lan 6ng ta da noi trong mdt cudc mit tinh va éng ta hai, “Ai
chiu trach nhiém cho sw théat bai clia nuwéc Bic?”

Mot ngwcyl dirng Ién va nai, “Nguo’l di xe dap.”

Hitler strng sét. Ong ta ndi, “Cai gi? Sao vay?”

Nguw®i nay noi, “Thé thi sao lai ngwdi Do thai?” Ong ta 1a nguoi
Do thai. Tai sao lai nguw¢i Do thai?

Ngay cé khi Hitler chét va 1an nira nwdc Dle lai that bai va hoan
toan bj pha huy, 6ng ta ciing van khéng tin rang day la vi Stalin,
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Churchill va Roosevelt. Ong ta da khéng tin rang 6ng ta bj that bai
b&i vi ké thu cta éng 8y la cao siéu hon, manh hon 6ng 4y. Nhan
dinh cudi cung clia éng &y van nhw ci: rang dé 1a am muwu cla
ngwdi Do thai, rang nguwdi Do thai hoat ddng dwdi nén tang va bdi vi
ho nwédc Dirc da bi that bai. Va toan bd nwdc Bire tin vao 6ng ay -
mot trong nhirng ngudi thdng minh nhat trén trai dat!

Nhung ngwdi théng minh cé thé cling ngu dan bdi vi ngudi
théng minh bao gi& cling tin vao 1&i. D6 la van dé. Nguoi Plc, la
ngwdi thong minh cao, ¢6 hoc thirc cao, da san sinh ra cac giao su,
triét gia vi dai nhat; toan bd nwéc nay déu théng minh. Lam sao mét
ngwdi ngu dan nhw Adolf Hitler cé thé thuyet phuc duwoc ho rang
luan c& cua 6ng ta la logic?

Nhuwng diéu nay coé thé xay ra b&i vi manh dat cla cac giao su,
gidi tri thire, cai goi la cac tri thire, bao gi® cling nghién I&i. Néu ban
c lap lai mét I&i mai va mai, clr gb bua va gé bua mai, moi ngudi
c nghe mai va bat dau cam thay rang diéu dé la dang. Chan li c6
thé dwoc tao ra tr dbi trd néu ban c& I18p lai chung. Lap lai la
phwong phap dé chuyen diéu dbi tra thanh chan li. Nhwng ban ¢
thé chuyén diéu déi tra thanh chan li dwoc khéng? Ban chi cé thé co
vé lam dwoc diéu do thdi. Thir nd ma xem. Ban ct |&p lai diéu gi do
mai va ban sé& bat dau tin vao né. Co thé 1a ban khéng khd nhw ban
c6 vé thé. B&i vi ban da l1ap lai, “Téi khd, t6i dang khd, t6i dang khd,”
va ban da lap lai diéu d6 qua thwdng xuyén dén mdc bay gid ban
tréng co6 vé khé.

Nhin vao cai khd cia minh ma xem. Ban cé thwc sw khé khong?
Ban c6 thwc sy trong dia nguc nhw ban béy td trén khudn mat
khéng? D& mét giay suy nghi di. Lap tirc ban sé khéng cam thay khé
thé bdi vi chang ai co thé khé nhw ban trong thé ca. Pay I1a diéu
khéng thé c6. Thwong dé khdng cho phép diéu do! DAy 1a sw 1ap lai,
noé la tw théi mién.

Mot nha tam li Phap, Emile Coué, rat hay nghién ctu moi nguoi.
Phuwong phap cua 6ng ay don gian la lap lai, goi y, tw thdi mién. Ban
c6 thé t&i voi 6ng Ay va noi, “Toi dau dau, dau dau thudng xuyén, va
khéng thudéc nao co ich ca. Toi da thu moi ‘liéu phap,” tham chi ca
thién nhién liéu phap, chang ich g’

Ong 8y sé& ndi rang khéng can phai tri liéu bdi vi khong co6 dau
dau. Ban don gian da tin vao diéu doé. Va trong khi di t¢i hét bac si
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nay dén bac si khac, tat ca ho déu gitp cho ban tin rang cé, dau dau
¢ do - bdi vi néu ho khéng tin vao dau dau cta ban thi ho khéng
thé sbng dwoc. Cac bac si khong thé néi rang ban khéng dau dau.
Khi ban t&i bac si, cho du ban chang cé gi sai lac thi 6ng 4y sé van
tim thay céi gi d6. Bac sT ton tai la b&i diéu do.

Viéc noi voi Coué sé giup ban ngay lap turc, gan nhw ndm muoi
phan tram chirng dau dau sé bién mat chi b&i viéc noi voi éng y -
chang can thubéc men nao. Va éng ay sé cam thay sw thanh thoi toi
trén khuén mat ban va thé thi 6ng 4y sé biét rang cai meo d6 da co
tac dung. Thé thi 6ng &y s& cho ban mét cong thirc ban phai 13p lai
lién tuc subt ngay dém, bét ki khi nao ban nh¢ t&i - rang khéng dau
dau. Moi sang khi ban day ban déu phai lap lai: “T6i ngay mot kha
hon.” Va trong vong hai hay ba tudn, dau dau bién mét.

Pau dau thwc khéng thé bién mat theo cach dé. Ngay chd dau
tién, dau dau da do 1&i tao ra; ngay ché dau tién, ban da tw théi mién
minh rang ban bi dau dau, va thé roi ban tw giai thdi mién cho minh.
Bénh that khong thé bién mat. Nhwng bénh tat cia ban - chin muoi
phan trdm trong chung - 1a khéng that. Qua I&i ban da tao ra chang.
Coué da giup cho hang nghin ngu0’| Mesmer da giup cho hang
nghin ngwoi, chi bang viéc tao ra cam giac rang ban khéng ém yéu.
Diéu d6 khéng chirng té rang viéc tw théi mién chira khdi bénh, nd
chi chirng t6 rang ban da la nha tw théi mién vi dai dén mdc ban tao
ra bénh tat! Ban tin vao chung.

Va cac bac si khdng thé néi rang bénh ctia ban Ia bénh tinh than.
Ban cam thay khéng khoé néu ai d6 néi rang bénh cua ban 1a bénh
tinh than, ban cam thay téi t&, va ban lap tirc thay bac si. Bat ki khi
nao bac si noéi rang ban mang mét bénh nang, rat trdm trong, ban
cam thay rat thoa man - bdi vi mét nguwdi nhw ban, vi dai thé, moét ai
do, nguwdi dé phai mang mét bénh nang! Bénh xoang la danh cho
ngwoi xoang, bénh théng thwong danh cho nguwdi binh thwdng. Khi
ban bi ung thw, bi lao, hay bi bénh nguy hiém nao dé, ban cdm théy
cao gia, ban 1a ai dé. it nhat khi cé lién quan t&i bénh tat ban ciing
khong phai la nguwdi thwdng.

M6t bac s vira méi tdt nghiép dai hoc, tré vé nha. B anh ta
cing la mét bac si - rAt mét maoi vi lam viéc mai, cho nén ong ta di
nghi. Ong ta néi, “Bb can ki nghi it nhat 1a ba tuan va b dinh di 1&n
ddi nui, cho nén con ¢ thé ké tuc cong viéc ctia bb.”
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Khi ngwdi b quay lai sau ba tuan, ngwdi con néi, “Con cé mét
diéu lam bd ngac nhién. Cai ba bd da chira trong nhiéu nam khong
thé chira dwoc, con da chiva cho ba ay trong ba ngay.”

Ong bb cdc vao dau dira con va néi, “Con ngu l1am, ba 4y da tra
tién cho con an hoc va bd con hi vong rang qua ba 4y tat ca cac con
s& hoc hét dai hoc. Bénh dau da day cla ba 4y khéng phai 1a thuc.
Va bo da lo nght khi bo & trén doi bdi vi bo da quén mat khong bao
con dirng c6 dung vao ba ay. Ba ay giau c6 va ba ay can phai dau
da day, va bb van dang giup cho ba ay. Trong nhiéu nam ba 4y da la
nguon lgi tlre chinh cla chung ta.”

Chin muoi phén trdm clia moi bénh tat déu la tam Ii. Chung co
thé dwoc chiva bang mat chu, chung cé thé duwoc chira bang goi y,
ching c6 thé duwoc chiva bang Satya Sai Baba, b&i vi ngay chd dau
tién ban da thwc hién phép mau thwc sy trong viéc tao ra chung.
Bay gi® bat ki ai cling cé thé chira lanh chung.

Lién tuc Iap lai mét 10 sé tao ra thwce tai, nhwng thwe tai nay la ao
giac. N6 la do twdng, va ban khdng thé di téi thuc tai chirng nao ma
tat ca i con chwa bién méat khdi tam tri. Tham chi mét I&i cling c6
thé tao ra o giac. L&i 1a nhirng lwe I1&n. Néu tham chi chi cé mot 16
trong tdm tri, tdm tri ban ciing khéng tréng réng. Bét ki cai gi ban
thay, ban cdm, déu la qua I&i, va I&i o sé lam thay dbi thwce tai.

Ban phai hoan toan vo 1&i, vé y nghi. Ban phai chi la tam thirc.

Khi ban chi 1a tam thic thé thi con thuyén la réng va thuc tai
dwoc 16 ra cho ban. Bé&i vi ban khéng lap lai bat ki cai gi hay ban
khéng twéng twong bat ki cai gi, nén ban khéng tw thdi mién minh.
Chi thé thi cai thwe méi xuat hién, méi 16 ra.

Trang T 1a phai. Ong &y noi:

Ta sao tim dang

nguoi biét quén 10i?

h&u cung nhau ban luén

Muc dich cua nom

la dé bat ca...

Ban da quén hoan toan muc dich. Ban da thu thap qua nhiéu
nom ca va thwéng xuyén lo nghi vé ching - rang ai d6 cé thé danh
cap chung, rang ching c6 thé bi hdng hay muc nat - dén mdc ban
da hoan toan quén mét ca!

Muc dich cua nom
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la dé bét ca,

Khi duwoc cé roi

thi hdy quén nom

Néu ban khéng thé quén nom, diéu d6 c6 nghia I1a van con chuwa
bat dwoc ca. Nhé lay, néu ban lién tuc bi am anh b&i nom, diéu dé
chirng td rang ca con chwa bj bat. Ban da hoan toan quén mét
chung va tr& nén qua dinh liu v&éi nom dén mdrc ban da roi vao tinh
yéu v&i chung!

Co thoi t6i cd mot ngwdi hang xom, mot giao sw, mot con nguoi
cua loi néi. Ong &y mua mét chiéc xe 6 t6. Moi sang éng éy ct lau
chui xe hoai. N6 bao gio cling dwgc gilr trong diéu kién clta phong
treng bay, va 6ng 4y chwa bao gi® cho né chay trén dwong. Trong
nhiéu nam téi da quan sat. Sang ndo éng 4y cling ban khoan, lau
chui, danh bong no.

M6t 1an chang tdi du hanh trén cung toa tdu hod, cho nén téi hdi,
"C6 gi khéong on v&i xe clia ong sao? Ong chéng bao gid dem né ra
dung ca. N6 bao gi¢ ciing trong chd dé xe.

Ong ta noi, “Khdng, toi da dam yeéu mén né. Téi yéu nd 1am dén
murc tdi bao gi®r cling so 1a néu t6i l&i né di thi cai gi do co6 thé xay ra
- tai nan, va quét, bat ki cai gi ciing co thé xdy ra. Va chi nghi dén
diéu do 1a da khéng thé chiu dwng nbi.”

Chiéc xe, 1&i ndi, cai nom, ching 14 phwong tién chi khéng phai
la muc dich. Ban cé thé yéu qui chung va thé thi ban chang bao gi®
dung chung.

T6i hay & tro mét ngbdi nha. Ba chu nha cé ba tram déi dia
nhwng ba 4y bao gi®& cling chi dung hai - ba 4y d& danh phan kia
cho co héi dac biét nao dé. Khi nao thi co hdi dac biét nay t&i? Nhw
t6i biét, va toi da biét ba dy tv mwoi Idm ndm nay, co hoi dac biét dé
van chuwa téi. N6 khong dinh t&i, bédi vi ba 4y clr ngay mét gia hon;
chang chong thi chdy ba 4y sé chét con ba tram déi dia do van sé
con.

Diéu gi da xay ra? Yéu véi diia w? Ban c6 thé yéu db vat. Khé
yéu ngudi, rat dé yéu dd vat bdi vi ching la chét, ban c6 thé thao
tung chung. bla sé khdng bao gio ndi, “Lam cl chung t6i di! Chung
t6i mudn di ra ngoai va ngdm xung quanh.” Chiéc xe sé khéng bao
gio noi, “Lai téi di, téi dang chan.”
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V&i con nguwdi diéu do 1a kho khan. Ho sé yéu cau, ho sé doi hi,
ho sé& di ra ngoai, ho c6 ham mubdn cla riéng minh can dwoc hoan
thanh. Khi ban yéu mét ngwoi, bao gio' cling ¢6 xung dot, cho nén
nhirng ngwoi thong minh chang bao gi® yéu con nguwdi, ho bao gi¢
Cung yéu db vat: nha, xe, quan &o. Chung bao gio cling dé dang,
quan li dwoc, va ban bao gi¢ cling van con la nguwdi chd con chiang
khéng bao gio tao ra rac roi. Hay, neu ban yéu moét nguoi, ban lap
tire co gang cai dbi ngwdi dé thanh mot vat, moét vat chét. Vo 1a mét
vat chét, chdng 1a mét vat chét, va ho hanh ha 1an nhau. Tai sao
ngwdi nay hanh ha nguwoi kia? Phong cé ich gi trong viéc d6? Qua
hanh ha ho lam cho ngu®i kia chét d& cho nguwdi kia thanh mot vat,
thao tac dwoc. Thé thi ho khéng lo nght.

Hai ba c6 chéng nhin qua ctra sb hiéu sach. Mot ngudi noi voi
nguwdi kia, “Trc“)ng kia, c6 cubn sach mang tiéu dé Cach hanh ha
chong ban.”

Nhwng nguoi kia chang quan tam. Co6 ay tham chi chang thém
nhin vao cudn sach - co6 Ay ndi, “Téi khdong can né, tdi cd hé théng
cua riéng minh.”

Moi ngu®i déu co hé théng cua riéng minh d& hanh ha ngudi
khéac, b&i vi chi qua hanh ha va huy diét, nguwdi ta mai co thé bi thay
déi thanh mot vat.

Cé lan chuyén xay ra la Mulla Nasruddin buwéc vao quan ca phé
tréng rat gian div, rat hung hé va nguy hiém, va anh ta néi, “Téi nghe
noi ai d6 da goi vo tdi 1a mu phu thuy gia xau xi. Ai 1a ké nay?”

M6t ngudi dirng day, mot ngudi rat cao to, vam v& va nhu nguoi
khdng 16. Anh ta néi, “Téi néi diéu dé vé vo anh day, con gi nira vé
diéu do day?”

Nhin nguwi nay, Nasruddin 1ap tire diu xudng; ngudi do that nguy
hiém. Anh ta lai gan ngwdi doé va ndi, “Xin cdm on anh, day cling la
cdm giac cda téi nira, nhwng t6i khéng c6 du diing cdm dé ndi nhw
vay. Anh da lam diéu do, anh l1a nguwoi bao dan.”

Diéu gi xay ra trong mdi quan hé? Tai sao n6 bao gid cling xau
di? Tai sao khong thé yéu dwoc? Tai sao moi th& tré nén bj dau
doc?... B&i vi tam tri bao gio cling thich thao tung moi vat, b&i vi
moi vat khong bao gio ndi loan: chung bao gio cling nghe 161, ching
chwa hé khéng nghe 1. Nguwdi la sbng dong, ban khéng thé dy
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doan nguwdi d6 sap lam gi. Va ban khéng thé thao tung... tw do cla
nguwdi khac tré thanh van dé.

Tinh yéu la van dé dén thé b&i vi ban khdng thé cho phép nguoi
khac duoc tw do. Va nhé diéu nay: néu ban thuc sy yéu, tinh yéu
thwe la co thé chi khi ban cho phép nguwdi kia hoan toan tw do duwoc
la chinh minh. Nhwng thé thi ban khéng thé s& hiru, thé thi ban
khéng thé doan trudc, thé thi ban khéng thé an toan, thé thi moi the
phai di chuyén tlr khodnh kh&c no sang khoanh khac kia. Va tam tri
mudn 1ap ké hoach, muén an ninh va an toan.

Tam tri mudn cudc sbéng chay theo dwdng mon bdi vi tam tri 14
cai chét nhat trong ban. Ct dwdng nhu 1a ban 1a dong séng va mét
phan cla dong séng 1a tdng bang. Tam tri ban hét nhw tang bang
do, né 1a phan déng cirng cda ban, va né mubn lam cho ban déng
crng hoan toan dé cho thé thi sé khdng co so niva. Bat ki khi ndo cé
cai moi, co s¢ - voi cai ci thi khéng cé so. Tam tri bao gio ciing
hanh phuc véi cai ci.

D6 1a i do tai sao tam tri bao gi® cling chinh théng, khéng bao
gi® cach mang. Chwa bao gi c6 mét tam tri co thé dwoc goi la
cach mang ca. Tam tri khéng thé nao la cach mang dwgc. Phat la
cach mang, Trang T la cach mang - béi vi ho khéng c6 tam tri.
Lenin khdng cach mang, Stalin hoan toan khéng. Ho khong thé Ia
cach mang duwoc. Vo&i tam tri, lam sao ban coé thé 1a cach mang
dwoc? Tam tri bao gio cling chinh thdng, tam tri bao gi® cling tuan
thd, bdi vi tam tri 1a phan chét trong ban. Diéu nay can phai duoc
hieu.

Cé6 nhiéu phan chét trong ban dé than thé tbng ra. Téc ban la
chét, dé la li do tai sao ban c6 thé cét chung dé dang va khéng dau,
khéng bi thwong. Than thé ct dun ching ra. TAm thde cling ném ra
nhiéu thtr, néu khéng thi ching sé tich luy. Tam tri 14 phan chét
gibng nhw toc. Va diéu nay 1a biéu twong. Phat da bao cac dé tir cla
minh phai cao troc dau chi nhw mét biéu twong: nhw ban cao hét
téc, cho nén ban cling cao ca tam thirc bén trong nira, ban cao hoan
toan hét tam tri.

Ca téc va tam tri déu chét, ban dirng mang chang. Diéu dé 1a
dep! Birng cho phép phan chét dwoec tich luy lai. Tam tri 14 gi? Kinh
nghiém qua khr cla ban, viéc hoc hanh cla ban, tat ca nhirng cai
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dang d6. Tam tri chwa bao gi® trong hién tai - lam sao né cé thé thé
dwoc? Tai day va bay gi®, tam tri khdng thé hién hivu.

Néu ban don gian nhin vao téi, tam tri & dau? Néu ban don gian
ngdi & day va lang nghe t6i, tdm tri & dau? Néu ban bat dau bién
luan, tam tri di vao; néu ban bat dau phan xét, tam tri di vao. Nhwng
lam sao ban phan xét dwgc? Ban dem qua kh& vao hién tai, qua
khtr tr& thanh quan toa cla hién tai. Lam sao ban bién minh? Ban
dem qua kh t¢i nhw luan cwr, va khi ban dem qua kha téi thi tam tri
bwdc vao.

Tam tri la phan chét ctia ban, n6 1a can ba. Va hét nhw c6 nhirng
nguwoi tdo bon, nhivng ngudi phai chiu dwng rat nhiéu, cling cé tao
bon tadm tri, can ba tich luy. Ban chwa bao gio vt n6 ra. Trong tam
tri cia ban, moi thr chi di vao; ban chwa bao gi& vt ra.

Thién 1a viéc virt ra khai tdm tri, [dm nhe ganh ban than ban. Can
ba khéng nén mang theo, néu khéng thi ban sé tr& thanh ngay cang
d& dan hon. D6 1a li do tai sao dra tré cé tam tri twoi tan - bdi vi nd
khéng tich luy. Cho nén déi khi tré con co thé noi nhirng diéu triét
gia cta ban khéng thé noi ra duwoc. D6i khi ching nhin va xuyén
thiu vao trong cac thuyc tai ma con nguoi tri thirc ctia ban thi lai 16.
Tré con 13 rat, rat xuyén thdu. Chung cé sy sang td, cai nhin cla
chung twoi tdn, mat chang khéng tran day. Hién nhan lai 1a mét dira
tré. Ong 4y da lam tréng réng con thuyén cta minh, éng 4y da lam
trbng rébng ban than minh khoi tat ca cac hang hoa. Can ba da bj
tbng ra, 6ng ay khong bi tdo bén. Tam thirc 6ng ay l1a mét ludng, né
khéng c6 phan déng cirng.

Muc dich cua nom

la dé bét ca,

Khi duwoc cé roi

thi hdy quén nom

Muc dich cua loi

la dé chuyén y

Khi da duworc y

thi hdy quén loi

Néu ban thwc sw hiéu t6i, ban sé& khéng cé kha nang nhé duoc
diéu t6i da noi. Ban sé& bat dwoc ca nhwng ban sé bd nom. Ban sé 1a
cai t6i n6i nhwng ban sé khéng nh& diéu toi da noi. Ban sé dwoc
bién dbi qua N6 nhwng ban sé khong tré thanh con nguwdi hiéu biét
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hon qua nd. Ban sé tréng rdng hon qua nd, it tran day di; ban sé di
xa khdi t6i ma dwoc twoi tan, khéng bi ndng ganh.

Ban dirng thu thap diéu t6i noi bdi vi bat ki cai gi ban thu thap thi
cung sé sai. Thu thap la sai: dirng tich Iluy, dirng trat day kho bau
cla ban bang 10 cua téi. Loi 1a can ba, ching chang dang gia gi.
Ném chung di, thé thi y nghia sé& c6 dé, va y nghia khéng can phai
nhé&, né chwa bao gi& tr& thanh moét phan cla ki trc, nd tré thanh
mot phén cUa cai toan thé cha ban. Ban phai nh& mot diéu chi khi n6
la mo6t phan cta ki (e, cla tri tué. Ban chang bao gi® can nhé moét
diéu thwc da xay ra cho ban. N6 xay ra cho ban, né cé dé - can gi
phai nh&? Birng lap lai, bdi vi viéc lap lai sé cho ban khai niém gia
tao.

Lang nghe, nhung khéng phai 1a 1 - chinh ngay bén canh 1,
cai vo loi dang dworc trao cho ban. Birng bi qua tap trung vao 10, chi
nhin mét chat sang bén béi vi diéu thwe dang dwoc trao & dé. Birng
lang nghe diéu téi noi, 1ang nghe ban than téi! Tai cling dang & day,
khéng chi 1&. Va mét khi ban 1&ng nghe t6i, thé thi tAt ca moi loi sé
bi quén di.

Phat da chét va cac khét si, cac dé tir déu rat bdi rdi béi vi khdng
mét 161 ndo clia 6ng ay da dwoc thu thap khi ong ay con song. Ho da
quén hoan toan viéc ghi lai 1&i dng ay va da khéng nght rang 6ng ay
sé chét som thé, bat ngo thé. Céac dé tlr chwa hé nghi vé diéu do -
rang thay co thé bién méat mot cach béat ngo.

Thé rdi bdng nhién mot hdm Phat noi, “Ta sap ra di.” Khéng con
thdi gian va 6ng ay da noi trong sudt bén mwoi nam. Khi éng 4y
chét, lam sao c6 thé thu thap dwoc 1&i 6ng ay nira? Kho bau sé bi
mat, nhwng co gi lam?

Va diéu hay la Mahakashyapa khéng thé nhéac lai dwoc 16 cla
Phat. Ong ay néi, “Toi nghe thay 6ng &y, nhung toi khdng nho dieu
éng ay da noi. Téi qua nhiéu trong dé, no chwa bao gio tr¢ thanh
mot phan cua ki trc t6i, t6i khéng biét.” Va éng &y da trd nén chirng
ngo.

Sariputra, Moggalyan, tat cd nhirng nguoi nay da tré nén chirng
ngd, déu nhan vai va néi, “That 1a kho, 6ng &y da ndi nhiéu thé,
nhwng chung t6i khéng nhé nd.” Va nhirng ngudi nay la cac dé tr
da dat t&i chirng ngb.
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Thé réi Ananda tién lai. Ong 4y van chwa tré nén chirng ngd khi
Phat con sbng; khi Phat chét, thé rdi 6ng Ay tré nén chirng ngd. Ong
4y da nhe moi thir. Ong &y doc tirng 10 nhitng ndi dung ctia bdn
muwoi ndm 6ng ay da & véi Phat. Ong 4y doc ra ting 10 - mot nguodi
van con chwa chirng ngd! Biéu nay c6 vé nhuw nghich Ii. Nhwng
nguwoi da dat téi thi dang phai nhé, khdéng phai con nguwdi nay,
nguwdi con chwa dat toi bd bén kia. Nhwng khi da dat t¢i bd bén kia
roi, b& bén nay phai bi quén di chiv, va khi ban than nguoi ta da tré
thanh phat, ai con quan tam dé nhé diéu Phat da néi?

Muc dich cua nom

la dé bét ca,

Khi duwoc cé roi

thi hdy quén nom

L&i cua Phat la cai nom, Mahakashyapa da bat dwoc ca. Ai con
quan tam t&i nom bay gio? Noi thuyén da qua, ai ban tam? Ong 4y
da di qua sudi. Mahakashyapa néi, “Téi khéng biét nguwdi nay noi gi.
Va ban khéng thé dwa vao téi dwoc, bdi vi véi t6i khé tach bach
diéu 6ng ay da ndi va diéu toi néi.”

Téat nhién diéu do sé 1a nhw vay. Khi Mahakashyapa tw minh d3
trd thanh vi phat, lam sao ho c6 thé tach biét? Hai khéng phai la hai.
Nhwng Ananda noi, “Toi sé ké lai I&i 6ng ay,” va mét cach rat chan
thwe ong ay keé lai. Nhan loai phai rat biét on anh chang Ananda nay,
nguoi van con dét nat. Ong ay van chua bat dwoc ca cho nén ong
4y nh& cai nom. Ong 4y van nghi vé viéc bat ca cho nén éng ay
phai mang nom.

Muc dich cua loi

la dé chuyén y

Khi da dwoc y

thi hdy quén loi

Nh¢ diéu nay nhw mét luat co' ban clia cudc song - rang cai vo
dung, v6 nghia, ngoai vi, trong cd vé co6 y nghia thé b&i vi ban con
chwa nhan biét vé trung tam. The giGi nay trong co ve cd y nghia thé
b&i vi ban con chwa nhan biét vé Thuwong dé. Khi Thwong dé duoc
biét t&i, thé gidi bi quén di. Va khong bao gio nguwoc lai.

Moi ngwoi da co gang quen thé gidi dé& cho ho co thé biét toi
Thuong dé - diéu do chuwa hé xay ra va n6 sé khong bao gio xay ra
ca. Ban c6 thé c ¢b gang va cd gang dé quén thé gidi, nhung ban
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khéng thé quén dwoc. Moi nd lwc clia ban dé quén di sé tré thanh
viéc ghi nhé lién tuc. Chi khi Thwong dé duoc biét téi thi thé gidi
m&i bi quén di. Ban c6 thé c vat 16n dé& virt bd suy nghi, nhwng ban
khéng thé virt b suy nghi chirng nao tam thrc con chwa duoc dat
t&i. Suy nghi la cai thay thé. Lam sao ban c6 thé virt bd cai nom khi
con chwa bat dwoc ca? Tam tri sé néi, “Dirng ngu xuan. Ca dau
nao?”

Lam sao ban co6 thé virt bd 101 khi ban con chuwa hiéu duoc y
nghia? Birng tranh dau véi 1, cd dat tdi y nghia. Blrng cd gang
danh nhau voi y nght. D6 la li do tai sao toi cr nhan manh di nhan
manh lai rang néu cac y nghi quay ray ban, dirng tao ra bat ki cudc
vat 1dn ndo v&i chang, dirng ¢b moi chung ra. Néu chung t&i, cir dé
chung t&i. Néu chung di, c&» dé& chang di. Birng lam gi ca, chi dirng
dwng, chi la ngudi quan sat, ngwoi theo doi, khdng ban tam. Bo la
tat ca nhirng diéu ban co thé 1am ngay bay gi® - khéng quan tam.

Plrng ndi, “Ché t&i.” BPirng moi chao, dirng bac bd, dirng két an
va dirng ca ngoi. Pon gian van con dirng dwng. Nhin vao chung,
ching t&i nhw may tréi ndi trén bau trdi - thé rdi chang di, nhw may
bién méat. C&r dé chung t&i va chang di, khéng di vao con dwdng cla
chung, khéng chu y t&i chang. Néu ban chdng lai chung thé thi ban
bat dau chu y toi ching, va thé thi lap tirc ban bi quay rdi: “Viéc
thién clia minh bj mat.” Chang cai gi mat ca. Thién 1a ban tinh co
hiru cua ban. Chang cai gi méat ca. Liéu bau tri ¢ bi mat khi may
t&i khdng? Chang cai gi mat ca.

Dng dwng, dirng ban tdm bdi y nghi, cach nay cach no. Va
chang chong thi chay ban s& cdm thay va ban sé hiéu rang viéc toi
va viéc di cia chung da tr@ nén cham hon. Chang chéng thi chay
ban sé& thay rang bay gi® ching t&i, nhwng khéng nhiéu 1dm; déi khi
giao théng dirng lai, con dwéng vang ldng. Mot y nghi da qua, y nghi
khac con chua t&i; c6 khoang hé. Trong khodng hé dé ban sé biét
bau trdi bén trong ctia minh trong niém vinh quanh tuyét déi cta né.
Nhwng néu mét y nghi di vao, d& né vao; dirng bi khudy déng.

Ban c6 thé lam diéu nay nhiéu, va chi diéu nay cé thé dwoc lam
thoi; khéng cai gi khac co thé ca. Khéng chua y, dirng dwng, khoéng
quan tam. Chi con la nhan chng, quan sat, khéng can thiép, va tam
tri s& di, b&i vi chang cai gi co thé con lai bén trong néu ban dirng
dwng.
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Dirng dwng 1a cat tan gbc ré, chinh gbc ré. Birng cdm thay déi
nghich b&i vi rang diéu dé lai 1a nudi dwdng. Néu ban phai nho toi
ban bé, ban phai nh& t&i ké thu con nhiéu hon thé. Ban bé ban co
thé quén, lam sao ban c6 thé quén dwoc ké thu? Ban phai thuwong
xuyén nhé té&i chung bdi vi ban so.

Moi ngudi bi khudy ddng béi cac y nghi, nhirtng nguwdi thwdng.
Nguoi tdn gido bi khudy déng hon béi vi ho thwérng xuyén tranh
dau. Nhwng qua tranh dau ban lai chu y - va chd y 1a thiee an. Moi
thir trwdng thanh néu ban chu y, trwdng thanh nhanh, trd thanh
sbng déng. Chi dirtng dung.

Phat da dung tir upeksha; né c6 nghia la hoan toan dirng dwng,
khéng thé nay cling chang thé no - chi & gitra - khéng ban bé ciing
chang thu dich, khéng Gng hé ciing chdng chéng dbi, chi & gitra,
nhin c& dwéng nhw & ching chang lién quan, dwdng nhw nhirng y
nghi nay khéng thudc vé ban, dwdng nhw ching 1a mét phan cua thé
gidi I1&n lao. Clr dé ching & day. Thé thi mot hém béng nhién, khi sw
dirng dwng la toan bd, tam thirc dich chuyén tr ngoai vi vao trung
tam.

Nhwng diéu dé khéng thé ndo dw doan dwoc va khéng thé nao
lap ké hoach duoc: ngwoi ta phai cr lam viéc va cho doi. Bat ki khi
nao no xay ra, ban cé thé cudi: nhivng y nghi dé c6 day bdi vi ban
da nudi dwéng chung lién tuc, va nhirng y nghi d6 cé day bdi vi cé
con chwa bj bat. Lam sao ban cé thé vt nom di dwoc? Ban phai
mang no.

Téi nhé rang co lan chuyén xdy ra & dat nwéc cia Mulla
Nasruddin rang nha vua di tim nguoi tri hué. Ong gia tri hué cia nha
vua trwdc khi chét co néi, “Khi bé ha thay thé than, xin tim mot
nguwdi khiém tén nhat trong vwong qubc, bdi vi ban nga la phan tri
hué. Khiém tén 1a tri hué, cho nén xin tim nguoi khiém tén nhat.”

Céac tham tlr bi mat dwoc phai di khap vurong qubc dé do la vé
ngwoi khiém ton nhat. Cudi ciing ho téi lang clia Nasruddin. Anh ta

da nghe thay tin rang ngwdi tri hué da chét, cho nén anh ta nghi rat
vat va vé diéu co thé la Chl dan cla ngwdi tri hué. Anh ta da doc, va
anh ta biét qua tri thirc cb rang nguwdi khiém tén nhat Ia tri hué nhét.
Cho nén anh ta suy dién, két luan logic, rang 6ng gia dé phai da noi
viéc tim ngwdi khiém tdn nhét.
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Thé r6i ngwdi clia nha vua tim t&i. Mulla Nasruddin rat gidu,
nhwng khi ho thdy anh ta, ngwdi gidu nhat thanh phd, anh ta da
mang mot chiéc lwdi danh ca, di tr séng vé. Danh ca 1a cong viéc
khiém tdn trong thanh phé. Cho nén ho nght, “Nguwdi nay duwéng nhw
rat khiém ton,” va ho héi Nasruddin, “Sao anh mang Iwéi danh ca
nay? Anh la ngudi gidu c6 thé, anh khéng can phai di danh ca.”

Nasruddin noi, “Téi tré thanh gidu cé thé nay la qua viéc danh ca.
Téi da bat dau cudc ddi minh 1a ngudi danh ca. Toéi da trd nén giau
cd, nhwng chi dé té long kinh trong v&i nghé nghiép ban dau da
dem lai cho tdi nhiéu the thé, t6i bao gi® cling mang cai lwdi nay
trén vai.”

M6t ngudi thwe sy khiém tén. Néi chung, néu ngudi nghéo trd
nén giau thi anh ta bat dau xoa sach toan bdé qua khr ctia minh dé
cho khéng ai biét rang anh ta da tirng la ngu®i nghéo ca. Anh ta loai
bd tat ca cac tiép xuc ching td rang co thdi anh ta da la nguwdi
ngh&o. Anh ta khéng mudn gap ho hang minh, anh ta khéng mudn
dwoc nhac nhé vé qua khir. Anh ta don gian virt bd qua kh hoan
toan. Anh ta tao ra qua kh&r méi cr dwdng nhuw Ia anh ta dwoc sinh
ra la qui tdc. Nhwng con ngwdi nay khiém tdn. Cho nén s gia da
thdng bao cho nha vua rang Mulla Nasruddin [a ngu®i khiém tén
nhat ma ho da tirng gap va anh ta dwoc bd nhiém lam nguoi tri hué.

Vao ngay bb nhiém, anh ta vt cai lwdi di. Nguoi da gioi thiéu
anh ta hoi, “Nasruddin, bay gi® cai lwdi ctia anh dau réi?”

Anh ta noi, “Khi bat dwoc ca roi thi lwdi phai virt di chir.”

Nhung ban khéng thé virt né di trudc do - diéu dé 1a khong thé
dwoc, ban phai mang né. Nhwng mang né mét cach dirng dwng.
DPlrng bi gén bo véi né, dirng yéu nd, bdi vi médt ngay nao dé né phai
bi virt di. Néu ban yé&u n6 thé thi ban cé thé chang bao gio bat dwoc
cé, ban sé chi s¢ rang néu ban béat ca, ban sé phai vit ludi di.

DPirng yéu tam tri. N6 can phai dwoc dung va né ¢6 do bdi vi ban
con chwa biét vé tri, ban khéng biét cbt 16i bén trong nhéat cta ban
th& minh. Ngoai vi c6 d6 va ban phai mang né nhwng mang né mét
cach dirng dwng. Birng tré thanh nan nhan cia né.

Mot cau chuyén niva:

Co mét nguwdi hay di ra trwdng dua ngwa hang nam nhan dip
ngay sinh cla minh. Ca ndm anh ta tich luy tién bac chi dé dat coc
mot [an nhan dip sinh nhat nay. Va anh ta thua rat nhiéu nam.
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Nhwng hi vong bao gi® cling séng lai mai! M&i Ian anh ta di thi anh
ta déu quyét dinh khéng bao gi® dén lai d6 1an ni¥a... nhwng mot
nam la thoi gian dai thé! Trong vai ngay anh ta sé& nhé va thé roi hi
vong lai quay tr& lai. Anh ta nghi, “Ai biét dwoc, ndm nay minh co
thé gidu 1én cho nén tai sao lai khéng thtr thém méot 1an nira?”

Trwdc luc sinh nhat clia anh ta t&i tron, anh ta lai sén sang di ra
trwdng dua ngwa. Va do la sinh nhat lan th¢» n@m muwoi cla anh ta,
cho nén anh ta nght, “Minh nén thir mét cach toan tam.”

Thé 1a anh ta ban hét cta cai, thu dwoc mot gia san nhd, tat ca
nhirng gi anh ta da kiém dwoc trong ca doi, tat cad nhirng gi anh ta
cd, va anh ta ndi, “Bay gi® minh phai quyét dinh cach nay hay cach
no. Hodc 1a minh tré thanh nguwdi &n xin hodc 1a mét hoang dé;
khéng & lwng chivng niva, thé 1a da roi!”

Anh ta t&i do, t¢i clra s, va nhin vao tén clia ngwa va thay mot
con ngwa mang tén Adolf Hitler. Anh ta nghi, “N6 phi cling dwoc day.
M6t ngwdi vi dai nhw vay, mot nguwdi thang loi nhw vay, éng ta de
doa ca thé gi®i. Con ngwa nay phai hung ton va manh mé 1am.” Thé
la anh ta ca tat, va anh ta méat tat - cling nhw tat ca nhirtng ngudi da
dat coc vao Hitler déu méat. Bay gi& anh ta chang con dau di nira,
ngay ca ngdi nha clia anh ta cling méat. Cho nén chang cai gi con lai
dé lam ngoai viéc tw tir.

Thé 14 anh ta Ién moét tdng da, chi dé nhay xudng va két thuc tat
ca. Khi anh ta sap nhay thi anh ta bdng nhién nghe thay mét tiéng
ndi, anh ta khéng thé biét dwoc tiéng néi dé t&i tr bén ngoai hay tir
bén trong. N6 néi, “Dirng lai! Lan tiép ta sé cho anh tén clia con sé
thdng - thi» mét 1an niva. Birng tw giét minh.”

Hi vong sbng lai, anh ta quay tr® lai. Anh ta l1am viéc that vat va
trong ndm do, b&i vi sdp cd thang loi ma anh ta da chd doi ca doi.
Gidc mo phai dwoc hoan thanh. Anh ta 1am viéc vat va ca ngay l1an
dém, anh ta kiém dwoc nhiéu. Thé réi vai trai tim run rdy anh ta tién
t&i clra sb6 va chd doi. Tiéng néi cat 1én, “Duoc rdi, hdy chon con
Churchill nay.” Khéng bién luan g‘l, khéng nght vé nd, khéng c6 tam
tri bwdc vao, anh ta dat coc tat ca va thang. Churchill vé trudc nhat.

Anh ta quay lai ctra s, va doi. Tleng ndi lai ndi, "Bay gio' quay
sang Stalin.” Anh ta lai dat coc tat ca. Stalin vé trwéc nhat. Bay gid
anh ta c6 moét tai san &n.

Lan tht ba anh ta ch& doi, va tiéng nai lai néi, “Hét réi.”
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Nhuwng anh ta néi, “Im nao, ta dang thang, ngdi sao chiéu ménh
cla ta dang sang va chang ai cé thé danh bai ta bay gi®.” Thé 1a anh
ta chon Nixon va Nixon vé cudi.

Tét ca tai san cla anh ta déu mat, anh ta lai thanh an xin. Bing
do, anh ta 1dm bam véi minh, “Bay gi& minh phai lam gi day?”

Tiéng noi bén trong cét 1én, “Bay gid thi anh co thé 1én tang da
ma nhay xubng.”

Trong nhirng khodnh khac khi ban dinh chét, tam tri durng lai bdi
vi chdng con gi cho né 1am viéc nira. TAm tri |a mot phan clia cudc
song, nd khéng phai 18 mot phan clha cai chét. Khi khdng con cudc
sbng phia trwdc niva, tam tri dirng lai; khéng c6 céng viéc, né that
nghiép ngay lap tirc. Va khi tam tri ding lai, tiéng noi bén trong toi.
NO bao gio cling c6 do, nhung tam tri dang tao ra nhiéu t|eng on dén
murc mét tiéng ndi nhd bé tinh 1ang khéng thé dwoc nghe thay.

Tiéng néi &y khong t&i tr phia bén kia, chadng c6 ai & phia bén
kia ca, moi th& déu & bén trong. Thwong dé khdng phai & trén troi,
diéu d6 & trong ban. Anh ta sap chét - quyét dinh cudi cling do tam
tri dwa ra. Nhwng khi tam tri théi lam viéc, vi bay gi& chang con viéc
nira, tiéng nadi téi tlr cbt 16i bén trong nhat bao gi® ciing phai.

Thé thi diéu gi xay ra? Hai lan tiéng néi nay co tac dung, nhwng
thé roi tam tri lai di vao va tam tri noi, “Dirng nghe diéu vd nghia thé,
ngdi sao chiéu ménh dang sang té va ta dang thang.”

Nh& diéu nay: bat ki khi nao ban thang, ban thang 1a vi tiéng noi
bén trong. Nhwng tam tri bao gi& cling di vao va nhan trach nhiém.
B4t ki khi ndo ban cdm thay hanh phuc, né bao gi® cling t&i tir bén
trong. Thé thi tam tri 1ap trc nhdy vao va ndm quyén diéu khién va
ndi, “Day la bdi vi ta.” Khi ban dang trong tinh yéu, tinh yéu tré
thanh gibng nhw cai chét, ban cdm thiy phuc lac. Thé rdi ngay lap
tire tAm tri di vao va noi, “Duoc day, day la ta, diéu nay 14 béi vi ta.”

Bét ki khi ndo ban thién, déu cé nhirng thoang nhin. Thé thi tam
tri di vao va néi, “Hanh phuc di! Nhin day, ta da lam diéu do.” Va
ngay lap tlirc moi tiép xuc bi mat.

Nh& diéu nay: véi tam tri ban bao gi®r cling sé 1a ké thua cudc.
Cho du ban dang thang thang loi ciia ban sé chi |a that bai. V&i tam
tri thi khéng co thang loi; véi vé tri thi khéng co that bai.

Ban phai dich chuyen toan b tam thirc minh tr tdm tri sang v6
tri. Mot khi vo tri cd do, moi thir déu théng loi. MOt khi vo tri co do thi
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chang cai gi di sai ca, chang cai gi cé thé di sai dwgc. V&i vo tri moi
thtr déu tuyét déi nhw nd phai nhw vay. Ngwdi ta man nguyén, khong
mot phan bat man nao con lai, ngwdi ta hoan toan & nha. Ban 1a
ngwoi ngoai bdi vi tam tri.

Dich chuyén nay la cé thé chi néu ban tr& thanh dirng dwng;
ngoai ra dich chuyén nay sé khéng bao gi® c¢6 thé cé. Cho du ban ¢
nhirng thoang nhin, nhitng thoang nhin dé sé bj méat. Ban da co
nhirng thoang nhin trwdc d6 - khéng chi trong I&i cau nguyén va
thién ma thoang nhin dé xay ra. Nhirng thoang nhin xay ra trong
cudc séng doi thwong niva. Lam tinh véi ngwdi dan ba, tam tri dirng
lai. D6 1a Ii do tai sao duc hap dan thé: né la cuc lac tw nhién. Trong
mot khodnh khic bdng nhién tam tri khéng c6 dé, ban cdm thay
phuc lac va man nguyén - nhung chi mét khoanh khac théi. Ngay 1ap
tlrc tAm tri len vao va bat dau lam viéc vé cach dé dwoc nira, lam
sao kéo dai l1au hon. Lap ké hoach, kiém soat, thao tung di vao, va
ban da 1o.

Doi khi, chang c6 li do hay van diéu gi, ban dang budc di trén
phé duéi cay cdi va bdng nhién mét tia ndng mat troi chiéu vao ban,
mot lan gio thodng qua mat ban. Bong nhién cl¢ dwérng nhw 1a toan
bd thé gidi da thay dbi va trong mdt khodnh khac ban cuc lac. Diéu
gi da xay ra? Ban dang bu¢c di, khdng lo nght, khéng di dau ca, chi
di dao, cudc di dao budi sang hay tbi. Trong khoanh khac thanh than
do, bdng nhién, khdng cé hiéu biét ctia ban, tam thirc dich chuyén tw
tam tri sang voé tri. Ngay lap trc co cai dep. Nhwng tam tri di vao va
noi, “Ta phai cé thém nhiéu khodnh khac nhw thé nay.” Thé thi ban
c6 thé dirng dé nhiéu nam, nhiéu kiép, né sé& chang bao gi® xay ra
lan nira. N6 chang bao gi® xay ra b&i vi tam tri.

Trong cudc sbng thwdng ngay, khéng chi trong dén dai, trong
ctra hiéu va van phong niva, cac khoanh khac déu tdi - tam thic
dich chuyén tlr ngoai vi vao trung tdm. Nhwng tadm tri kiém soat ngay
lap tlrc. Tam tri 1a k& kiém soat I&n lao. Ban c6 thé 1a nguwdi chu
nhuwng no la ngwdi quan li, va ngwdi quan li da chiém dung qua
nhiéu kiém soat va quyén Iwc dén mirc ngwdi quan li ci¢ nghi minh
la ngwdi chu. Va nguwdi chu thi hoan toan bi quén lang.

Dirng dwng voi tam tri di. Bat ki khi nao khoanh khac toi ma vo
10, im lang, néu tam tri di vao, dwng giup va dirng hop tac véi no.
Nhin. D& n6 néi bat ki cai gi né néi, dirng cha y nhiéu. N6 sé rut lui.
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Trong thién, cac khodnh khac xay ra hang ngay cho ban. Nhiéu
nguwdi t&i tdi va néi, “N6 da xay ra vao ngay thir nhat nhung tr dé no
khong xay ra.”

Tai sao n6 da xay ra vao ngay thir nhat? Bay gi& ban da chuan
bi nhiéu hon, vai ngay dau ban khéng dwoc chuan bj dén thé. Tai
sao n6 da xay ra vao ngay dau? N6 da xay ra vao ngay dau bdi vi
ngwdi quan |i da khdng nhan biét vé diéu sap xay ra. Biéu do khéng
thé 1ap ké hoach dwoc. Ngay tiép theo thi nguwdi quan |i biét rd diéu
phai lam: thé nhanh, réi kéu khoc, réi Hu, Hu. Bay gio thi nguoi
quan Ii biét, va nguoi quan I 1am didu d6. Thé thi khoanh khic Ay sé
khoéng xay ra, nguw®i quan li da nhan trach nhiém.

Nhé& diéu nay: béat ki khi nao mot khoanh khac phuc lac xay ra,
dirng tim né 1an nira. Birng tim né dwoc 18p lai, bdi vi tat cd moi [&p
lai déu la cla tadm tri. Pirng tim nd 1an nira. Néu ban hdi, thé thi tam
tri sé néi, “Minh biét cai meo rdi. Minh sé lam diéu dé cho minh.”

Khi né xay ra, cdm thay hanh phuc va biét on va quén di. Ca da
bat dwoc réi, quén nom di. Nghia da nam dwoc rdi, quén 1oi di.

Va diéu cudi cung: bat ki khi nao thién hoan tat, ban s& quén
thién. Va chi thé thi, khi ban da quén thién, ban mai t&i man nguyén,
v&i viéc dat téi cwe dinh. Bay gi® ban thién trong hai muwoi bdn gidy
mot ngdy. Chang phai lam diéu gi ¢a; né cé dé, nd 1a ban, nd 1a ban
thé ban.

Néu ban cé thé l1am duwoc diéu nay, thé thi thién tré thanh mot
ludng lién tuc, khéng né lwc nao vé phan ban - bdi vi tat cd moi nd
lwc déu 1a cha tam tri.

Néu thién tré thanh cudc sdng tw nhién cla ban, cudc séng tw
phat ctia ban, Pao cla ban, thé thi t6i bao ban, mét ngay nao dé
Trang T sé& bat gitv ban. B&i vi 6ng &y hdi

Ta sao tim dang

nguoi biét quén 16i?

hau cung nhau ban luan

Ong ay van dang tim kiém day. To6i da thay éng ay & day nhiéu
Ian van vo quanh ban, chi ch& doi, che doi. Néu ban quén I&i, 6ng
4y sé ndi vdi ban. Va khoéng chi Trang Tl dau - ca Krishna, Christ,
Ldo T, Phat, ho tit cd déu dang tim ban day, tat cd nhirng nguoi
da chirng ngd déu dang tim kiém nguoi dét nat. Nhwng ho khong
thé noi béi vi ho biét ngdén nglr cla im l&ng, con ban biét ngén ngl
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cda dién khung. Ho khéng thé di dau ca. Ho van dang tim kiém. Téat
ca chw phat da tirng ton tai déu dang tim kiém. Bat ki khi ndo ban im
lang, ban s& cam thay rang ho bao gi® ciing & quanh ban.

Nguwdi ta noi rang bat ki khi nao dé t&» da san sang, thay xuat
hién. Bat ki khi nao ban san sang, chan li sé dwgc trao cho ban.
Tham chi khéng c6 lay mét 16 hdng khoanh khéc nao. Bét ki khi nao
ban sdn sang, diéu do xay ra ngay lap trc. Khéng co 16 héng thoi
gian nao.

Nh& vé Trang T di. Bat ki khodnh khac nao ong ay ciing co thé
bat ddu noi voi ban, nhung trudc khi 6ng y bat dau noi, viéc noi
cuia ban phai ra di.

Du cho hém nay.
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10. Cai toan thé

Lam sao con nguoi thuee cua Pao

bwoc qua tong khbéng can tré

va ding trong Itra lai khéng bi dét chay?

Khéng phai vi lau linh va liéu linh

khéng phai vi nguoi dé co hoc -

bdi vi nguoi do da gat bo.

Bén tinh nguoi d6 chim vao géc ré trong cai moét.

Sinh khi nguoi do, stre manh nguoi do,

an trong Dao bi mat.

Khi nguoi do tat ca la mét,

thi khéng c6 khiém khuyét trong nguoi dé

dé co thé chen chém vao.

Cho nén nguoi say ngé khoi xe

bi tham tim nhuwng khong bi tan ta.

Gan cét gibng nhw moi ngudi,

nhuwng cai nga cua nguoi do khac.

Than nguoi dé nguyén chét.

Lén xe ciing khéng biét,

té xe cling khéng hay.

Séng va chét khéng vao duoc trong long.

Nguwoi d6 khdng biét hodng so.

gap chwong ngai khéng nghi, khéng cha tam,

va nhan ching chéng biét ching cé do.

Néu c6 s an toan trong ruou,

Thi con an toan dén dau trong Pao?

Nguwoi tri hué an minh trong Dao,

Chéng céi gi ¢ thé cham téi ngudi do.

Lam sao con nguwoi thure cua Bao

budéc qua twong khéng can tro

va ding trong Iira lai khéng bi dét chay?

bay la mét trong nhirng giao hudn bi mat va co ban nhéat. Théng
thwong chung ta song qua tinh ranh, lau ca va mwu mo; chung ta
khéng sbng gibng nhw tré nhd, hdn nhién. Chang ta 1ap ké hoach,
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ching ta bdo vé, ching ta lam tat cd nhirng viéc an toan co thé -
nhwng két qua 1a gi? Chung cudc, diéu gi xay ra? Tat cd moi viéc an
toan déu tan v&, tat cd moi tinh ranh déu té ra ngu xuan - chung
cudc cai chét dem ta di.

Pao nai rang tinh ranh cla ban sé khéng ich gi cho ban, b&i vi ¢6
y nghia gi dé& tranh dau v&i céi toan thé? Ban tinh ranh v&i ai - voi
tw nhién, voi bao, voi Thuwong dé sao? Ban nghi ban dang Itra dbi ai

- lba déi ¢6i ngudn tlr d6 ban dwoe sinh ra va cdi nguén cudi cung
ban sé& di t&i sao? C6 con séng nao dinh Itra dbi dai dwong khong,
c6 cai 14 nao dinh Itra dbi cay khéng, c6 dam may nao dinh lra doi
bau tréi khdng? Ban dang dinh Ilra déi ai vay? Ban dang dinh dua
gi&n véi ai vay?

M6t khi dwoc hiéu ra, con ngudi tré thanh hén nhién, virt bd céi
tinh ranh cGa minh, vt b moi mwu md, va don gidn chap nhan.
Khéng cé cach nao khac hon dé chip nhan ty nhién nhw né hién
hitu va tudn chay vdi no. Thé thi khéng c6 khang cu, the thi nguoi
dé glong hét nhw dira tré di véi bd no, trong tin cay sau sac

Cé lan, con trai cia Mulla Nasruddin vé& nha va néi rang né da tin
cay moét nguwdi ban va da cho ban dé choi clia minh dé choi, nhwng
bay gid nguwdi ban 4y khéng chiu trd lai d& choi. “Con phai la gi
day?” n6 hoi.

Mulla Nasruddin nhin né va noi, “Treo |én thang nay.” Dlra tré
lam nhw vay, né tin cay vao bd minh. Khi né I&n cao khodng hai mét,
Nasruddin néi, “Bay gi® nhay xudng tay bd.”

D(ra tré ngan ngai déi chut, va néi, “Néu con nga, con sé bj dau.”

Nasruddin néi, “Khi c6 bd & day, con khdng phai lo. C&r nhay di.”
Pra tré nhdy xudng, va Nasruddin ding bén canh. Plra bé nga
nhado va bat dau kéu khéc am 7.

Thé r6i Nasruddin noi, “Bay gid con biét rdi. Pirng bao gi® tin bat
ki ai, tham chi khoéng tin ca diéu bé minh néi: dirng tin vao bd minh.”

DPirng tin vao bat ki ai, néu khéng thi ban sé bj Ilra dbi ca doi
minh. Day la diéu moi ngudi bd, moi bd me, moi trwdng hoc, moi
théy giao, day cho ban. Bay la viéc hoc cua ban. Birng tin vao bat ki
ai, dirng tin cay, néu khong thi ban sé bj Itra. Ban tr& nén tinh ranh.
Nhan danh lau ca ban tré nén tinh ranh, khong tin cay. Va mét khi
mot nguwdi khong tin cay, ngwdi dé mat di tiép xic vai cdi ngudn.
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Tin cay la chiéc cau duy nhat, néu khéng cé né toan bd cudc doi
ban bj phi hoai; ban tranh d4u mét tran chién khéng thé duoc, trong
do that bai nhat dinh xay ra, diéu dé la tuyét dbi chac chan. Tét hon
ca la hiéu ra diéu dé bay gid, b&i vi vao ltc chét thi moi nguwdi déu
hiéu rang diéu do da Ia that bai. Nhuwng thé thi chang thé 1am dwoc
gi ca.

Théng minh thuwc sy khéng phai la tinh ranh, né hoan toan khac.
Théng minh thye sw 1a nhin vao moi vat... Va bat ki khi nao ban nhin
vao moi vat mot cach sau sac, ban sé di t&i biét rang ban chi 1a mot
con séng, rang cai toan thé nay 1a dai dwong va khéng can phai lo
nghi. Cai toan thé da tao ra ban, né chdm nom ban. Ban da di ra t
céi toan thé, né khéng phai 1a ké thu cda ban. Ban khéng can phai lo
nght, ban khéng can 1ap ké hoach. Va khi ban khéng lo nghi, khéng
lap ké hoach, 1an dau tién cudc sbng maéi bat dau. Lan dau tién ban
cam thay thoat khéi lo nght, va cudc sbng xay ra cho ban.

Théng minh nay la tén gido. Théng minh nay cho ban nhiéu tin
cay hon, va cudi cung, 1a tin cay hoan toan. Théng minh nay dan
ban t&i ban tinh tbi thwong, sw chap nhan - diéu Phat goi 1a tathata.
Phat noi: Bat ki diéu gi xay ra, c& xay ra. Khéng cai gi khac co thé
xay ra, khéng céi gi khac 1a cé thé. Birng doi hdi nd phai khac di; &
trong buéng bd, va cho phép cai toan bd van hanh. Va khi ban cho
phép cai toan bd van hanh va ban khéng la rao chan, khong la
khang cu, thé thi ban khéng thé bi that bai.

Tai Nhat, qua Phat, Lao Tt va Trang T, mét nghé thuat dac biét
da phat trién dwoc goi 1a zendo. Zendo c6 nghia la thién vé cay
kiém, kiém dao, nghé thuat cia chién binh - va chang ai biét diéu do6
nhw ho cd. Cach thirc ho da phat trién né l1a tdi cao. Phai méat nhiéu
nam, tham chi ca doi dé hoc kiém dao - zendo - b&i vi viéc hoc bao
ham trong chap nhan. Ban khéng thé chip nhan trong cudc sbng
binh thuwong - 1dm sao ban c6 thé chdp nhan khi mét chién binh
dang d&ng trwdc ban, doi dé giét chét ban? Lam sao ban c6 thé
chap nhan khi luv&i kiém gio’ 1én trwdc ban va moi khoanh khac, bat
ki lic ndo, cai chét gan ké thé?

Nghé thuat kiém dao noéi rang néu ban cé thé chadp nhan ludi
kiém, chap nhan ké thu, ngwdi dang dinh giét ban, va khéng cé sw
khong tin cay; cho du ké thu la ngwdi ban, va ban khéng s¢, khéng
run ray, thé thi ban tr& thanh codt nang lwong, khéng gi pha v& ndi.
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Lwi kiém sé& gay trén ban nhuwng ban thi khong thé bi dap v&. Tham
chi sé khdéng c6 kha nang nao ban bi huy diét.

Ngay xwa c6 mot thay kiém dao vi dai. Ong 4y da tam muoi roi,
va theo truyén thong, dé tlr nao co thé danh bai 6ng ay thi sé ké tuc
ong ay Cho nén tat ca cac dé tlr déu hi vong rang mot ngay nao do
6ng ay sé chap nhan thach dau cla ho, béi vi bay gio 6ng ay da gia.

Cé mot dé ti tinh ranh nhat, mwu md nhat, rat manh mé, nhung
khong phai la thay vé kiém thuat, chi co tai trong nghé thuat. Mac
dau anh ta la mot chién binh gidi va anh ta biét moi diéu vé kiém
thuat, anh ta van chwa la cot nang lwong, anh ta van con so khi
danh nhau. Tathata con chwa xay ra cho anh ta.

Anh ta t&i thiy va cir ndi di ndi lai, “Bay gio da dén luc va thay da
gia réi. Chang bao lau niva thay sé qua gia khong thach dau duoc
v&i ai ca. Téi thach diu thay bay gir. Xin chap nhan thach diu cla
t6i, thwa thay, va cho t6i co' hoi dé biéu 16 diéu t6i da hoc duoc tir
thay.” Thay cuoi to va trénh anh ta.

bé tir nay bat dau nghi rang thay da tr& nén yéu va gia dén muoc
éng 4y so, chi cd gang lang tranh thach dau. Cho nén mét dém anh
ta c&r nai ni mai va phat gian va néi, “Téi sé khéng di dau ca chirng
nao thay con chwa chap nhan thach diu cua téi. Sang mai thay phai
chap nhan. Thay gia rdi va chdng may chébc sé khéng cé co héi nao
cho t6i biéu 16 diéu t6i da hoc tr thay. Diéu nay bao gid cling 1a
truyén théng.”

Thay noi, “Néu anh ct nai ni mai, chinh sy nai ni ctia anh chi ra
rang anh con chwa sén sang hay chwa chuan bi. Cé qua nhiéu kich
dong trong anh, ban nga ctia anh mudn thach dau, anh con chuwa tré
nén cé kha nang; nhwng néu anh ¢ nai ni mai thi théi dwoc. Lam
viéc nay da. Di téi tu vién gan day noi dé cé mot sw, ngudi da la dé
tr cda ta mwoi nam trwdc day. Nguoi dé da tré nén thién nghé trong
kiém dao dén mic ngudi do vt cd kiém di va tré thanh mot
sannyasin. Ngudi do 1a ngudi ké tuc xing dang cla ta. Nguoi do
chwa bao gi® thach d4u ta cd, va nguwdi dé la ngudi duy nhéat cé thé
thach dau va tham chi danh bai ta. Cho nén trwéc hét hay toi va
thach dau v&i sw d6. Néu anh co thé danh bai ngudi do, thé thi hay
t&i ta. Néu anh khong thé danh bai ngudi do, vt y twédng nay di.”

Dé t&r nay lap trc Ién duwdng téi tu vién dé. Trwdc sang anh ta da
& d6 rodi. Anh ta thach diu sw nay. Anh ta khong thé tin dwoc rang
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s nay co thé la bac thay kiém dao - gdy com va manh khanh, lién
tuc thién, chi &n mot bira mbi ngay. Sw nay lang nghe va cudi pha
lén, va 6ng ta ndi, “Anh da t¢i dé cho ta viéc thach du sao? Tham
chi thay ta ciing chang thé thach dau ta, tham chi 6ng 4y cling con
so nira la.”

Ladng nghe diéu nay, dé tlr nay hoan toan phat dién! Anh ta ndi,
“Dirng day ngay lap tiec! Day la lwoi kiém ma toi da mang t&i dé cho
éng biét rd rang 6ng 1a mot sw va co thé khong c6 kiém. Ra vuwon di.
Day la xi nhuc, va téi sé khéng nghe dau.”

Sw nhin mét cach hoan toan khéng xao dong. Ong 4y ndi, “Anh
chi 1a dra tré, anh khéng phai la chién binh. Anh sé bi giét ngay lap
terc. Tai sao anh yéu cau chét mot cach khong can thiét thé?”

Diéu dé lam cho anh ta cang gian hon cho nén ca hai di ra vuon.
Sw ndi, “Ta khédng can kiém dau, bdi vi thay thuwc sy khéng bao gi®
can no ca. Ta khong dinh cdng kich anh, ta chi cho anh mot co' hoi
dé tan cong ta dé cho lwdi kiém cda anh bi gay Anh khong xtrng vOi
ta. Anh Ia tré con, va moi ngudi sé cwdi ta néu ta cam kiém danh lai
anh.”

Thé thi qua 1dm! Cau thanh nién nhay I&n - nhwng thé rdi anh ta
thay rang nha sw dirng day. Mai cho toi gio’ nha sw van chi ngoi; bay
gio 6ng ay dwng day, nhdm maét lai, va bat dau Iac lw bén no sang
bén kia - roéi bdng nhién chang thanh nién thay rang nha sw da bién
mat. Chi con mét cot nang lvgng - khdong mat mii, chi mét cét nang
lwong ran chéac, lac lv. Anh ta tré nén hodng s va bat dau rut lui,
con cot ndng lwong thi bat dau di vé phia anh ta, Iac Iv. Anh ta ném
chiéc kiém di va kéu la that thanh, “Ctru t6i v&il”

Nha sw ngdi xudng lai va bat dau cwdi. Khuén mat éng Ay tré lai,
nang lwong bién mat, va éng ay néi, “Ta bdo anh trwédc: ngay ca
thdy anh ciing chang sanh dwoc véita. V& bao éng ay thé.”

V& md héi, run rdy, bén chon, dé tlr nay trd vé véi thay va ndi,
“Toi that biét on vi long tir bi cia thay vai tdi. Toi khdng khéng xing
vOi théy. Tham chi sw do da co thé tieu diét toi hoan toan. Nhwng
mot diéu tdi khdng thé nao dung thir dwoc, dé 1a tai sao t6i dinh liu
vao dé. Ong 4y noi, “Ngay ca thay anh ciing khédng x&ng véi ta.”

Thay bat dau cuwdi ngat ngh&o va 6ng ay noi, “Vay la thang nhai
ranh d6 con choi trd meo v&i anh nira sao? Anh gian Ién chw gi?
Thé thi anh ta c6 thé thdy qua anh, b&i vi gian di 1a 16 héng trong
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ban thé. Va diéu do da tr& thanh meo co ban clia anh ta. Bt ki khi
nao ta phai ai dé t&i anh ta, 1a anh ta bat dau noi chéng lai ta, con dé
tr cla ta thi tat nhién tr& nén gian div. Khi ho gian di¥, anh ta tim ra
rang ho ¢6 chd so hé, va khi anh cé so hé thi thi anh khong thé
danh nhau duoc.”

Bét ki khi nao ban gian dir, ban thé ban déu bj hé. Bat ki khi nao
ban ham muédn, ban thé ban déu cé 16 hdng trong né. Béat ki khi nao
ban ghen ti, tran day vé&i cdm ghét, véi duc, ban khong con la cot
nang lvong. Do do6 chw phat da day chung ta vo ham mudn, b&i vi
bat ki khi nao ban vé6 ham mudn, nang lwong khéng chuyén ra
ngoai, nang lwong di vao trong. N6 tré thanh vong tron bén trong, né
tré thanh trwdng dién, trwong dién sinh hoc. Khi tredng nay cé do,
khéng 16 hé nao, ban 1a cot tru; ban khéng thé bj danh bai. Nhwng
ban khéng nghi t&i thang loi, nhé 14y, day, béi vi néu ban nghi toi
théng loi ban khoéng thé Ia cay cét tru nang lwong duwoc. Thé thi ham
muon do tré thanh 16 hé.

Ban yéu, khéng phai b&i vi ngudi khac manh, ban yéu b&i vi ban
tran day v&i biét bao nhiéu ham muédn. Ban bi danh bai, khédng phai
b&i vi ngwdi khac tinh ranh va lau ca hon ban - ban bi bai vi ban cé
nhiéu 16 hé qua.

Tathata - chip nhan, chap nhan toan bd, c6 nghia 1a khédng ham
mudn. Ham mudn phat sinh t viéc khéng chdp nhan. Ban khéng thé
chip nhan mét tinh huéng nao do, cho nén ham mudn phat sinh.
Ban sbng trong I&u va ban khéng thé chap nhan diéu do; diéu nay la
qué 1am cho ban ng&, ban mudn cung dién - thé thi ban 1a nguoi
nghéo, nhuwng khong phai vi ban song trong léu, 'khdng. Trong Ieu
nhiéu hoang dé da sbng. Phat da séng dwdi gbc cay, va éng &y
khéng phai 1a ngwdi nghéo. Ban khéng thé tim ra mét nguwdi ndo
gidu hon & bat ki dau.

Khéng, 1éu clia ban khéng lam cho ban nghéo. Khoanh khac ban
ham mudn cung dién thi ban la ngwdi nghéo. Va ban khéng nghéo
b&i nguwdi khac dang sbng trong cung dién, ban nghéo vi ham mudn
sbng trong cung dién tao ra so sanh v&i chiéc Iéu. Ban tr& nén ghen
ti. Ban thanh ngheéo.

B4t ki khi ndo cé bat man, déu cé nghéo khé; béat ki khi ndo
khéng cé bat man, ban gidu cé6. Va ban cé gidu sang dén murc
khéng ké cép nao cé thé danh cap dworc; ban cé gidu sang dén muirc
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khéng chinh phd nao cé thé 1ay ching di bang viéc danh thué; ban
c6 gidu sang khoéng thé nao bj lay di tr ban theo bét ki cach nao.
Ban c6 mot phao dai cho ban thé minh, khéng gi pha v& ndi, khéng
gi ¢o thé xuyén thau néi.

M6t khi ham mudn chuyén ddng va nang lwong cla ban roi mét,
ban tré nén yéu dudi qua ham mubdn, ban tré nén yéu dubi qua khao
khat. Bat ki khi nao ban khoéng khao khat va man nguyén, bat ki khi
nao khoéng co gi chuyén dong, khi toan thé ban thé ban tinh lang, thé
thi, Trang T® ndi, ban la phao dai khéong thé xuyén thau dwoc. Lira
khong thé dot chay ban, cai chét la khong thé co. Do Ia y nghia cia:
It)a khong thé dét chay ban; cai chét 1a khéng thé cé6 duoc, ban
khéng thé chét. Ban da cé dwoc chia khoa bi mat cla cudc sdng
vinh hang.

Va déi khi diéu nay xay ra trong nhirtng hoan canh théng thwéng
nira. Mot ngdi nha bj chay - moi nguwdi déu chét chi trir mot dra nhé
con sbng. C6 mdt tai nan - ngudi gia chét hét dia tré nhé lai séng.
Moi ngudi néi didu dé 1a mot phép mau, an hué cta Thuwong dé.
Khong, chang co gi thudc loai d6 ca, day chi la vi dtra tré chap nhan
tinh hudng doé théi. Nhwng nguoi tinh ranh thi bat dau chay va ch
gang ctru mang minh, ho lam cho ban than minh gap rac roi. bra
tre (o, day N6 tham chi khéng biét rang diéu gi dang X4y ra, rang no
sap chét. Pra tré dwoc clru qua cai hdn nhién clia né.

Diéu dé xay ra hang ngay. Ban ct di va quan sat ban dém & cac
quan rwou, tiém rwou xem, ngwdi say nga trén phd, nam trong
cbng ranh, hoan toan hanh phuac. Dén sang thi ho sé tinh day. Ho cé
thé bj tham tim mét chut nhwng chang hai gi xay ra cho than thé ho.
Xwong ho khéng bi dung cham. Ho khéng bi gy xwong gi ca.

Ban ct thir nga nhw nguoi say trén phé xem - 1ap tirc ban sé bi
gay xwong. Ngwoi do thi nga nhw thé hang ngay, hang déem, nhiéu
lan, chang cé gi xay ra cho nguodi do ca. Véan dé l1a gi, bi mat 1a gi?
Khi nguwdi dé say thi khdng c6 ham mudn. Nguwdi d6 hoan toan thoai
mai, & day va bay gi&. Khi ngudi dé say, ngudi do khéng s¢, khéng
cd néi so, va khi khédng co ndi s¢, khéng co tinh ranh.

Tinh ranh t&i ttr s¢. Cho nén nguwdi cang so, ban sé thy cai tinh
ranh cang co trong anh ta. Nguw&i bao dan thi khéng tinh ranh, anh
ta co6 thé phu thudc vao bao dan cdia minh; nhwng moét nguwoi so hai,
k& hén nhat, c6 thé chi phu thudc vao viéc tinh ranh. Ngwoi ta cang
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kém cdi, cang tinh ranh. Nguoi ta cang cao siéu cang hdn nhién.
Tinh ranh Ia cai thay thé. Khi nguoi ta say, say khwét, twong lai bién
mat va qua kh bién mét.

Téi da tieng nghe: ¢6 1an chuyén xay ra 1a Mulla Nasruddin dang
budc di cung vo, say khwét. Co Ay tim ra anh ta dang nam trén phd
va dem anh ta vé nha. T4t nhién, nhw thuwong 18, co ay cai li, va
thdng trong moi luan c, b&i vi ¢d &y c6 méi minh. Mulla Nasruddin
khéng c6 do; anh ta don gian di cung véi co ay.

Thé r6i bdng nhién cd 4y thdy mdt con bo dién xéng téi. Khéng
con thoi gian dé canh bao cho Nasruddin, thé 1a cd 4y nhay phira
vao bui cay. Con bo dién tién t&i va huc Nasruddin l1én cao mét rudi
trong khéng trung. Anh ta nga nhao xuéng mwong, va khi anh ta 16m
cOm bod ra khéi mwong anh ta nhin vo va néi, “Néu em lam diéu nay
véi anh 1an nira, anh sé thywc sy mat binh tinh day. Thé nay thi qua
lam!”

Ruwou thwong dem lai nhiéu sirc manh khi ngwdi ta bi say, con
ndi gi t&i Dao, say swa tuyét dbi? Noi gi t¢i Krishna hay Phat, nhirng
nguwdi say Vi dai nhat - say véi diéu thiéng liéng dén mdc tham chi
mot dau vét clia ban nga ciing khéng con lai? Ban khong thé 1am tén
thwong ho b&i vi ho khéng cé dé, ban khéng thé xic pham ho bdi vi
chang c6 ai sé chéng lai sy xtc pham va tao ra vét thwong. Sy xuc
pham cla ban sé di qua ho, dwdng nhw di qua ngdi nha tréng. Con
thuyén cla ho tréng réng. Lan gié thodng qua khéng rao chan nao.
Khi gi6 thodng qua, ngdi nha tham chi ciing chang biét rang gi6 da
co do.

Quyén rii cta rwou la thwe béi vi ban con ban nga thé. Ban qua
bi ndng ganh b&i né va déi khi ban mubn quén né di. Cho nén thé
gi®i sé phai theo rwou hay theo Pao - ddy |1a nhirng cach thay thé.
Chi nguwdi tén gido, nguodi thwe sy tdn gido, mdi cé thé vuot ra
ngoai rwou, ma tuy, thudc phién - bat ki kiéu ma tuy ndo. Chi nguoi
tén gido ma&i cé thé vwot ra ngoai ching; ngoai ra lam sao ban cé
thé vwot ra ngoai ching dwoc? Ban nga qua nhiéu, ganh ndng qua
nhiéu, né thwdng xuyén trén dau ban. Ban phai quén ban than minh.

Nhwng néu rwou cé thé 1am nhiéu thé, ban khéng thé nhan duoc
diéu ma rwou cla diéu thiéng liéng co6 thé 1am. Rwou nay dang lam
gi vay? V&i nhirng khodnh khic nao do, qua thay dbi hoa hoc trong
n&o, trong than thé, ban quén méat ban than minh. Nhwng diéu nay
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chi tam théi. Sau bén trong ban van cé do, va sau vai gid tac dong
hoa hoc qua di, than thé ban da ném diéu thiéng liéng ra va ban nga
lai khdng dinh né lan nira.

Nhwng c6 mét loai rwou, tdi bdo ban - Thuwong dé 1a rwou do,
Dao, hay bat ki cai tén nao ban thich goi nd. Mét khi ban da ném no,
ban nga méat vinh vién. Khéng ai tré lai tir viéc say dé.

Do 1a li do tai sao ngudi Sufi bao gi® cling néi vé rwou, ngudi
Sufi bao gi® cling ndi vé dan ba. Pan ba khong phai la dan ba ban
biét - Thwong dé la dan ba. Va rwou cia ho khéng phai 1a reou ban
biét - Thwong dé 1a regu. Omar Khayyam da bi hiéu lam, cwc ki hiéu
lam, bdi vi Fitzgerald da bj hiéu 1am trén khap thé gi¢i. Rubaiyat cla
Omar Khayyam dwdng nhw duoc viét ra dé ca ngoi rwou va dan ba,
nhwng no khong phai thé chdt nao. Omar Khayyam la nguoi Sufi,
mo6t nha huyén mén. Ong ay noi ve rwou toi tr Dao, 6ng ay noi vé
rwou trong dé ban bi mat vinh vién. Chéat say nay, chéat say thiéng
liéeng nay, khéng phai 1a nhat thdi, khdng phai la khéng nhat thoi,
khéng phai la tam bo - né 14 vinh hang.

Va nguwdi Sufi noi vé Thuong dé nhw dan ba. Viéc 6m choang doé
la vinh hang, né la téi thuwong; thé thi khéng c6 tach biét. Néu ban co
thé hiéu diéu nay thé thi ban théng minh, nhung khéng phai qua
muwu mé clia ban, khédng phai qua tinh ranh, sd hoc, logic ctia ban.

Néu ban co thé, nhin sau vao sy ton tai di. T dau ban da toi?
Ban dang di dau? Ban danh nhau v&i ai, va tai sao? Cung nhirng
khodnh khac nay ban dang mét di trong tranh dau thi ciing c6 thé
tr& thanh cuwc lac. Bay gid nhin vao I&i kinh: Cai toan thé.

Ban nghi ban than minh 1a ca nhan. Ban sai réi. Chi cai toan thé
méi ton tai. Diéu nay la gia - cai bé ngoai nay : tdi nghi téi day. Day
la diéu gia tao nhat trén thé gi¢i. Va bdi vi céi ‘téi day’ tranh du
mé&i phat sinh. Néu t6i cd day, thé thi cai toan thé nay dwéng nhw
thu dich; thé thi moi thir dwdng nhw chdng lai t6i.

Khong phai 1a moi thir déu chéng ban dau - n6 khong thé thé
dwoc! Cay cbi nady da gitup ban, bau troi nay da giup ban, nwéc nay
da giup ban, trai dat nay da tao ra ban. Thé thi tw nhién la me ban.
Lam sao ngudi me co thé chong ban? Ban da bat nguon tr ba ay
Nhwng ban nghi minh c6 day nhw mét ca nhan, va thé thi tranh dau
ndy sinh. N6 18 mét phia. Ban bat diu tranh du, va tw nhién cw
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cwoi mai, Thuwong dé ctr tan hwdng. Tham chi trong mét dira nho,
khodnh khac n6 bat dau cdm thi tranh dau ndy sinh.

Trong mét siéu thi, mét dira nhd cr doi mai doé choi. Nguwd&i me
ndi mét cach ca quyét, “Khéng, me khéng dinh mua né dau. Con da
c6 dua roéi.”

DPra tré gian di¥ va ndi, “Me oi, con chwa bao gi® thay con gai
kém cdi nao nhw me ca, me la kém cdi nhat.”

Ngw&i me nhin dlra tré, nhin vao mat no, vao sw gian dir trén no,
va co 4y noi, “Doi day, con chac chan sé& gdp mot dira con gai kém
cdi thuc sw. Doi day!”

Trong m6t ngdi nha, nguwdi me clr nhat quyét rang dira nhé phai
lam bai tdp & nha. N6 khéng chiu nghe va cr choi dé choi, cho nén
c6 ta nadi, “Con c6 nghe I&i me hay khéng nao?”

Dra tré ngwdc mat 18n va néi, “Me nghi con 4 ai - bd sao?”

Chi tré nhd, va viéc danh nhau bat dau - ban nga da nay sinh. N6
chi biét bb c6 thé bi lam cho im lang, nhwng khéng phéi né. Khoanh
khac dlra tré cAm thay né l1a tach biét thi sw thdng nhat tw nhién bi
pha v&, va thé thi toan bd cudc sbng clia né trd thanh sy vat 16n va
tranh d4u.

Tam li hoc phwong Tay nhan manh rang ban nga can phai dwoc
lam manh thém. b6 la khac biét gilra thai d0 phwong Bong va
phwong Tay. Tam Ii hoc phwong Tay nhdn manh rang ban nga phai
dwoc lam manh thém; tré con phai c6 ban nga manh, né phai tranh
dau, vat 16n, chi thé thi nd mai chin chan.

Dra tré trong bung me, 1a mét véi ngwdi me, tham chi khdng biét
réng no hién hiru - né hién hiru, khéng tdm thirc nao. Theo nghia
sau sac thi tit ca tam thirc déu dm yéu. Khéng phai la né vé thirc -
no /a nhan biét. Ban thé né cé do, nhwng khéng cé bét ki tw y thirc
nao. Cai hién hiru cé do, nhuwng cai téi con chwa duwoc sinh ra. Pwra
tré cam, sdng, 14 tran day séng ddng, nhwng chwa hé cdm thy rang
minh |a tach biét. Ngwdi me va dira tré la mét.

Thé roi dira tré dwoc sinh ra. Phan cach dau tién xay ra, va tiéng
khoc dau tién. Bay gi& noé chuyén ddng, con séng dang chuyén di xa
khdi dai dwong. Tam li hoc phwong Tay noi: Chung ta sé huén luyén
dira tré nay thanh doc lap, thanh ca nhan. Tam li hoc cta Jung dwoc
biét t&i nhw cach ca nhan hoa. N6 phai tré thanh mot ca nhan, hoan
toan tach biét. N6 phai tranh dau. D6 1a li do tai sao, & phwong Tay,
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khéng c6 nhiéu ndi day trong thé hé tré. N6i day nay khéng do thé
hé tré tao ra, nbi day nay do Freud, Jung, Alder va doan nhém tao
ra. Ho d3 néu ra diéu co so.

Tranh d4u sé& cho ban ban nga manh. N6 sé& hinh thanh nén ban.
Cho nén tranh dau vé&i me, tranh dau véi b, tranh dau voi thay gido,
tranh dau v&i x& hoi. Cudc song 1a cude vat 1on. Va Darwin da tuyén
bd toan bd Xu hwdng nay khi 6ng ay néi chi k& manh nhat méi sdng
con; cudc song nghia 1a s6ng con cla ké manh nhat. Cho nén ban
cang manh vé ban ngé, cang c6 nhiéu co hdi dé ban séng con.

Phwong Tay song qua chinh tri, phwong Béng c6 mét thai do
hoan toan khac... va Pao la cbt 16i, chinh tinh hoa cta tam thdc
phuwong Béng. N6 néi: khdng ca nhan, khéng ban nga, khéng tranh
dau, tré thanh mét véi ngudi me; khdng co ké thu, van dé khong
phai la & chinh phuc.

Ngay cd mot ngudi, mdt ngudi rat hiéu biét, mot nguwdi rat thau
dao, moét nguwoi logic nhw Bertrand Russell, ciing nghi dwéi dang
chinh phuc - chinh phuc tw nhién, xam chiém tw nhién. Khoa hoc
dwdng nhw 1a cudc vat 16n, tran chién véi tw nhién: [am sao dé bé
gay khoa, lam sao d& mé cac bi mat, 1am sao dé chiém doat cac bi
mat tt tw nhién.

Tam thuc phwong Bong hoan toan khac. Tam thirc phwong
Péng noéi: Ban nga la van dé, dirng 1am cho né manh hon, dirng tao
ra bat ki tranh dau nao. Va khéng phai 14 ton tai cia k& manh nhét
ma la ton tai cla ngwdi khiém tdn nhét.

D6 1a li do tai sao t6i cr nhAn manh di nhdn manh lai rang Jesus
la tv phwong Péng; d6 1a li do tai sao dng 4y khéng thé duoc hiéu
& phuong Tay. Phwong Tay da hiéu 1am 6ng ay. Phuong Bong c6
thé da hiéu ong ay bai vi phwrong Bong biét Ldo T, Trang T, Phat,
va Jesus thudc vé ho. Ong ay noi: Nhirng nguwoi cudi cung sé la
nguoi dau tién trong vwong quoc cua Thuong de Nguo’l khiém tén
nhat, nguoi hlen lanh nhéat, s& c6 vwong qudc cua Thuwong dé.
Nguwoi ngheo ve tam linh la muc dich. Ai la nguoi ngheo vé tam
linh? Thuyen réng, nguwdi khdng la gi ca - khong tw noi vé cai gi,
khong s& hiru cai gi, khong cai ta. Ngwdi d6 song nhuw sy vang mat.

Ty nhién trao cac bi mat cua né. Khong can phai chiém doat,
khéng can phai giét chét, khdng can phai bé khoa. Yéu tw nhién, va
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tw nhién trao cho ban bi mat cia né. Tinh yéu la chia khoa. Chinh
phuc 14 ngd ngén.

Vay diéu gi da xay ra & phwong Tay? Chinh phuc nay da pha
huy toan bd tw nhién. Cho nén bay gi® cé tiéng kéu vé sinh thai, lam
sao khdi phuc duwoc can béng. Chung ta da pha huy tw nhién hoan
toan, b&i vi ching ta da bé tat ca cac khoa va chang ta da pha huy
toan bd sy can bang. Va bay gi® théng qua céi khéng can bang do
nhan loai s& chét chang chong thi chay.

Trang T&r bay gio ¢ thé duwoc hiéu, bdi vi 6ng ay noi: birng
tranh dau v&i tw nhién. O trong tinh yéu sau sac, tré thanh mot dén
muwc qua tinh yéu do, twr trai tim qua trai tim, bi mat sé dwoc trao
cho. Va bi mat nay la & ché ban khéng phai |a ca nhan, ban la cai
toan thé. Va tai sao thod man chi viéc 1a mdt bé phan? Tai sao
khéng la cai toan thé? Tai sao khéng s& hiru toan b v tru? Tai sao
s& hiru nhirng vat nho bé?

Ramateertha hay noi, “Khi t6i nhdm mat lai, téi thay cac ngdi sao
di chuyén trong t6i, méat tr&i moc trong t6i, trdng 1én trong toi. Toi
thay dai dwong va bau troi. Téi 1a cai bao la, t6i la toan bo vi try.”

Khi lan dau tién 6ng A&y toi phwong Tay va bat dau noi nhirng
diéu nay, moi nguoi nght 6ng 4y da phat rd. Ai dé hoi 6ng Ay, “Ai tao
ra thé gi¢i nay?”

Ong &y noi, “Ti day, no la bén trong t6i.”

Cai t6i nay khdong phai la ban nga, khéng phai la ca nhan; cai toi
nay la vi tru, Thuwong dé. Ong 4y cé vé dé hoi. Loi tuyén bd nay cé
vé qua dang. Nhwng nhin vao mét 6ng ay: khéng cé ban nga. Ong
ay khong khang dinh diéu gi, 6ng 4y don gian phat biéu mot sw kién.

Ban la thé gii! Tai sao 1a mét phan, mét phan nhd nhoi, va tai
sao tao ra rac rbi khdng can thiét khi ban co thé la cai toan thé?

L&i kinh nay c6 lién quan t&i tinh toan thé. Birng Ia ca nhan, hay
la céi toan thé. Bing la ban nga. Khi ban c6 thé tré thanh diéu
thiéng liéng, tai sao thod man v&i diéu xau xi, nhé nhoi, nhd bé vay?

Lam sao con nguoi thure cua Pao

bwoc qua tiong khéng can tré

va dimng trong liva lai khéng bi dbt chay?

Ai dé da héi Trang T, “Chung t6i nghe néi rang con nguwdi cla
Pao c¢6 thé bwdc qua twéng khéng can tré. Sao vay?” Néu ban
khéng c6 can tré nao bén trong minh, khéng can tré nao cé thé
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ngan can ban dwoc. Day la mét qui luat. Néu ban khéng cé can tré
nao bén trong minh, trong tim ban, toan bd thé gi&i la mé ra véi ban.
Khéng c6 khang cw. Thé gi¢i nay chi la sy phan xa, né la tdm
gwong I&n; néu ban cé khang cw, thé thi toan bo thé gidi cé khang
Cu.

C6 lan chuyén xay ra la nha vua xay dung mot cung dién |on,
mét cung dién co6 mot triéu tam guong - tat ca cac birc twong deu
bao phu bang guong. Mot con cho di vao cung dién va no thay mot
triéu con cho khap xung quanh. Cho nén, vi la mét con chd rat théng
minh, nén né bat dau sta dé ty bao vé minh khdi mét triéu con cho
tt c& bao quanh né. Cudc séng clia nd dang trong nguy hiém. N6
phai tr& nén cang thang, né bat dau sua. Va khi né bat dau sua thi
ca triéu con cho cling bat dau sia theo.

DPén sang nguoi ta thdy con ché chét. Va né & d6 méi mét minh,
chi toan gwong. Khéong ai danh nhau v&i né, khong ai cé6 dé ma
danh nhau, nhwng né nhin vao chinh né trong guwong va tré nén s¢
hai. Va khi n6 bat ddu danh nhau, sw phan xa guwong ciing bat dau
danh nhau. N6 c¢6 mét minh, v&i ca triéu va trieu con cho xung
quanh né. Ban cé thé twédng twong dwoc dia nguc né da séng qua
dém dé khéng?

Ban dang séng trong dia nguc dé ngay bay gi& day; hang triéu va
hang triéu con ché dang stGa quanh ban. Trong moi tdm guong,
trong moi mdi quan hé, ban déu thay ké thu. Con ngudi ciia Pao ¢
thé budc qua twong bdi vi ngudi dé khdng coé bire twéng nao trong
tim minh ca. Con nguwdi cia DPao khéng thdy ké thu & dau ca vi
nguwdi dé khéng cé ké thu bén trong. Con ngwdi cla Dao thdy moi
tdm gwong tréng vang, tat ca con thuyén déu tréng réng, b&i vi con
thuyén cda riéng ngwdi dé la réng. Ngwdi dé duoc soi guwong, nguoi
do khéng c6 khudn mat cta riéng minh, cho nén lam sao ban cé thé
soi gwong, lam sao ban cé thé phan xa con nguoi clia Dao? Tat ca
gwong déu im Iang. Con nguwdi clia Pao budc qua - khdng dau chan
nao dé lai dang sau, khéng dau vét. Tat ca cac tAm guwong van con
im lang. Khoéng cai gi phan xa nguwoi do, bdi vi nguwdi dé khéng co
do, ngudi d6 vang mat.

Khi ban nga bién mat, ban vang mat, va thé thi ban la céi toan
thé. Khi ban nga cé do, ban cé mét, va ban chi la mét phan nhé nhoi,
mot phan rat nhd nhoi, va rat xau nira. Phan do bao gi® ciing sé
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xau. Do 1a Ii do tai sao ching ta phai cd gang lam cho né dep Ién
theo nhiéu cach thé. Nhwng mét ngudi véi ban nga thi khdng thé
dep dwoc. Cai dep xay ra chi cho nhirng ngwdi khéng c6 ban nga.
Thé thi cai dep co diéu gi dé cua cai chwa biét trong no, cai gi doé
khéng do dworc.

Nho 1ay diéu nay: xau xi cé thé do dwoc. N6 cé gidi han. Cai
dep, cai goi la dep, co thé do dwoc. N6 ¢o gi¢i han. Nhwng cai thyc
sy dep thi khéng thé do dwoc - no khéng cé gi¢i han. No la bi an -
nod ct tiép dién mai. Ban khoéng thé két thic véi vi phat. Ban co thé
di vao 6ng &y, va ban sé khéng bao gi® di ra nira. V6 tan! Cai dep
cta 6ng 4y khéng bao gid két thuc.

Nhwng ban nga c& cb gang dé dep. Bang cach nao dé ban nhd
cai dep cua cai toan thé; bang cach nao do ban nhé cai im lang cla
bung me; bang cach nao dé sau bén trong ban biét phuc lac cua
viéc la mét, hop nhat, thdng nhat v&i sw ton tai. Béi vi diéu dé ma
nhiéu ham muon nay sinh. Ban biét cai dep cla viéc la thwong dé va
ban phai sbng gibng nhu mot k& &n xin. Cho nén ban phai lam gi?
Ban tao ra khuén mat, ban t6 vé ban than minh. Nhwng sau bén
trong cai xau van con, bi vi tit ca td vé thi chi la t& vé théi.

Co lan chuyén xay ra la mét phu nir dang bwéc di trén bai bién.
Co6 4y thdy mot cai chai, m& nd ra, va mét thién than bay ra. Va,
gibng nhw moi thién than thwe sw khac, thién than nay néi, “Co da
pha v& nha tu cho t6i, c6 da giai phéong t6i. Cho nén bay gid cd co
thé yéu ciu bét ki cai gi va tdi s& hoan thanh ham mudn hay wéc
nguyén tha thiét nhat cia c6.”

Khéng phai ngay nao ciing gap dwoc thién than dau, khéng phai
trén moi bai bé, trong moi cai chai. Diéu dé hiém khi xay ra, va chi cd
trong chuyén cb théi. Nhwng ngwdi phu ni nay tham chi khéng nghi
ngoi 1ay mot khoanh khac. Cé ay noi, “Téi mudn tré thanh ngudi dep
- téc nhw Elizabeth Taylor, mat nhw Brigitte Bardot, than thé nhw
Sophia Loren.”

Thién than nhin lai, réi noi, “Cé yéu qui, xin cho téi tr& lai trong
chai.”

Va day chinh l1a diéu tat ca cac ban dang doi héi - moi ngudi déu
doi hoi diéu nay - day Ia li do tai sao thién than da bién méat khai thé
gi&i nay. Ho qua so cac ban, cac ban dang doi hdi diéu khéng thé
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dwoc. Diéu d6 khong thé nao xay ra dwoc bdi vi bd phan khéng bao
gi® co thé dep duorc.

Nghi ma xem: tay minh c6 thé bj chat dit mét - liéu rang cai tay
do cé thé dep khdng? N6 sé trd nén ngay cang xau hon, né sé huy
hoai, n6 sé& bat dau bédc mui. LAm sao tay t6i co thé dep khi tach roi
khdi t6i? Phan tach dem lai cai chét; hop nhat dem lai cudc sbng.
Trong cai toan thé ban sbng déng; don ddc, tach biét, ban da chét
hay dang chét.

Mat t6i, néu ldy ching ra, ching la gi? Tham chi da, da mu sé
con dep hon ching bai vi ching van cling v&i cai toan thé. Ngat mot
doa hoa ra; thé thi n6 khéng dep nira, vinh quang da mat. No da dep
chi vao khoanh khac trwoe, khi n6 con dwgc noi lién v&i gbc re VO
dat. Mat goc ban ndi nhw ban nga. Ban dm yeu va ban sé& van con
6m yéu, va khéng gi co6 thé co ich ca. Tat ca nd lwc cla ban, du lau
ca dén dau, cling déu sé that bai.

Chi trong cai toan thé ban mai dep.

Chi trong cai toan thé ban méi dang yéu.

Chi trong cai toan thé an hué méi la co thé.

Khong phai bdi vi tinh ranh ma con nguwdi cia Pao bwédc qua
twdng ma khéng can tré nao, va ding trong Ira ma khéng bi dbt
chay. D¢ la:

Khéng phai vi lau linh va liéu linh

khéng phai vi nguoi dé co hoc -

bdi vi nguoi do da gat bo.

Viéc hoc di vao trong ban nga; viéc hoc lam manh thém ban nga.
Do 1a |i do tai sao cac nha phé binh, cac brahmin, cac hoc gia, déu
c6 ban nga tinh vi. Viéc hoc dem cho ho pham vi tri thirc, viéc hoc
dem cho ho khéng gian. Ho tré thanh khéi u, ban nga. Thé thi toan
bd ban thé ho bi ban nga khai thac.

M6t ngwdi cang hoc nhiéu cang khé dé cho nguwdi d6 sbng cung,
cang khé dé nguwdi d6 cd quan hé véi, cang khé cho nguoi dé dat
t&i dén dai. Viéc biét toi Thwong dé 1a gan nhw la khéng thé dwoc
cho nguoi do bai vi ban than ngudi do bay gid sbng nhw mot khéi u,
va khdi u co cudc sdng cla riéng no - bay gio’' no la khdi u ban nga.
Va né khai thac. Ban cang biét nhiéu, cang it kha ndng c6 d6 cho I&i
cau nguyén xay ra.
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Cho nén, Trang T& néi, day khéng phai la vi tinh lau linh; nguoi
do khéng tinh toan, ngwdi dé khéng lau linh hay liéu linh, bi vi liéu
linh, 1au linh, tinh toan, tat ca déu la mot phan cha ban nga. Con
nguoi ciia Pao khéng la ngwdi hén nhat cling khéng liéu linh. Nguoi
do khong biét liéu Iinh 1a gi, hén nhat la gi. Ngwdi do séng. Ngudi do
khong phai la ty y thirc, khdng phai b&i vi ngudi dé da hoc badi vi
nguoi do da gat bd. Cai toan thé clia tén gido 1a mot qua trinh gat
bé. Viéc hoc la qua trinh cua ban nga, viéc gat bé la qua trinh cua vb
nga. Hoc, con thuyén ban tran day, day v&i ban than ban.

Chuyén xay ra 1a Mulla Nasruddin c6 chiéc pha, va khi thoi gian
khéng loi thi anh 4y sé ché khach tir bd nay sang bo kia.

M6t hdm mét hoc gia Ién, mét nha nglr phap, mot nha phé binh,
di qua trong chiéc pha clia anh ta dé sang b& bén kia. Nha phé binh
nay hoi Nasruddin , “Anh c6 biét Koran khéng? Anh da hoc vé kinh
nay chua?”

Nasruddin noi, “Chwa, chwa lan nao.”

Hoc gia nay noi, “Ntra d&i anh phi hoai.”

Thé réi bdng nhién mot con bao l6c ndi 1én va chiéc thuyén nhé
bi day ra xa bd. Vao bat ki lic nao né cling sé chim. Nasruddin hdi,
“Thwa 6ng, 6ng c6 biét boi khdng?”

Ngudi nay rat s hai, va md hoi. Ong ta néi, “Khdng.”

Nasruddin noi, “Thé thi ¢ do&i 6ng da phi hoai. T6i di day!”

Bay gi®, con thuyén nay khéng thé nao sang t&i b bén kia.
Nhwng moi nguwdi nghi viéc hoc cé thé tré thanh con thuyén, hay
viéc hoc cé thé tré thanh viéc thay thé cho boi 16i. Khong! Kinh sach
liéu c6 thé tr& thanh thuyén dwoc khéng? Khéng, ching qua nang
né. Ban cé thé chét chim v&i ching nhwng ban khéng thé nao di qua
sébng duwgc. Gat bé sé lam cho ban vé trong lwong, gat bé sé lam
cho ban lai thanh hén nhién.

Khi ban khéng biét, trong céai khéng biét d6 diéu gi xay ra? Hién
twong dep nhéat... Cuwc lac dep nhét xay ra khi ban khéng biét - ¢6 im
lang khi ban khong biét. Ai d6 hdi mot cau hdi va ban khéng biét.
Cudc sbng la cau db, va ban khoéng biét. Moi noi déu bi 4n va ban
dang dirng do khoéng biét, ngac nhién. Khi ban khéng biét thi cé
ngac nhién, va ngac nhién la phdm chét tén gido nhat. Pham chét
tén gido sdu sac nhét la ngac nhién. Chi tré con méi cé thé ngac
nhién. Nguoi da biét khéng thé ngac nhién dwoc, va khéng cé ngac
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nhién thi chang ai dat t&i diéu thiéng liéng. Chinh v&i trai tim ngac
nhién ma moi sy ma&i Ia bi an... modt con budm 1a moét diéu bi an,
mot hat mam dam chéi la mot bi an.

Va nhé lay, khéng cai gi da dwoc gidi quyét: tat ca khoa hoc cla
ban chang lam dwoc gi. Hat mam dam chdi van la bi 4n va no c
con la mot bi An. Cho du khoa hoc co thé tao ra hat mam, viéc dam
chéi van con 1a bi &n. M6t dra tré dwoc sinh ra, day l1a mét bi an
duoc sinh ra. Cho du dra tré c6 thé dworc tao ra trong éng nghiém,
ciing chang khac biét gi. Bi 4n van con nhw ci.

Ban & day. D6 la diéu bi an thé. Ban khong gianh dwoc né, ban
khéng thé néi véi vi try, “Toi & day béi vi téi da gianh dwoc nd.” Bo
la moén qua tuyét dbi, ban & day chang bdi li do nao hét ca. Néu nhw
ban khéng & day, diéu do tao ra khac biét gi? Néu ban khéng & day,
ban c6 thé chdng an & toa an nao?

Sw ton tai tuyét doi nay, viéc thd vao thé ra nay, khoanh khac
nay ban dang & day, lang nghe t6i, nghe ngon gi6 thoang, nghe
chim chéc, khodnh khac ban dang sbng, 1a bi 4n dén thé. Néu ban
co thé dbi dién véi nod khéng co tri thire nao, ban sé di vao trong no.
Néu ban dbi dién v&i né khong tri thirc ndo va ban noi, “Téi biét, toi
biét cau trad I&i,” canh clra dong lai - khéng phai b&i vi bi an nay,
canh ctra déng lai bdi vi tri thirc cha ban, |i thuyét cta ban, triét Ii
cda ban, thwong dé hoc cta ban, Ki té gido cla ban, Hindu gido cta
ban - ching déng canh ctra.

M6t ngwdi nghi minh biét thi khéng biét. Upanishad clr néi mai
rang mot nguwdi nght rang minh khéng biét, lai biét. Socrates néi: Khi
mot nguwdi thwe sw biét, anh ta chi biét mét diéu, rang anh ta khéng
biét. Trang T& ndi: day la vi ngudi d6 da gat bd. Bat ki cai gi thé gioi
nay day cho ngwdi do, bat ki cai gi xa hdi day cho ngudi do, bat ki
cai gi bbé me va ngwoi vi lgi day cho nguoi do, nguoi do déu loai bd
hét. Nguwdi do lai tré thanh mot dira tré, dira tré nhé. Mat ngudi do
lai tran day véi diéu ngac nhién. Ngwdi do nhin khap xung quanh va
moi noi déu la bi an.

Ban nga giét chét bi &n. DU day la ban nga cla nha khoa hoc hay
du d6 1a ban nga cla hoc gid hay cua triét gia, ciing chang khac biét
gi. Ban nga noi, “Ta biét.” Va ban nga ndi, “Néu ta khéng biét bay
gi®, thé thi chang chong thi chay ta sé di téi biét.” Ban nga ndi rang
chang co gi la khéng biét duwoc.
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C6 hai phan loai cho ban nga: cai biét va cai khdng biét. Cai biét
la phan ban nga da di qua, con cai khéng biét Ia phadn ban nga sé
di: ban nga cadm thdy rang nd c6 thé du hanh qua, nhwng chang cé
gi la khéng biét duoc ca.

Ban nga khéng dé lai bi an gi trén thé gi¢i nay. Va khi khéng co
bi &n gi quanh ban, khéng c6 thé co6 bat ki bi 4n gi bén trong. Khi bi
an bién mét, tat ca cac bai ca bién méat; khi bi 4n bién méat, tho ca
chét; khi bi 4n bién méat, Thuwong dé khéng & trong dén, chang co gi
ngoai twong chét; khi bi 4n bién mét khéng cé kha ndng nao cho
tinh yéu, b&i vi chi hai bi &n méi roi vao tinh yéu véi nhau. Néu ban
biét, thé thi khéng cd kha nang nao cho tinh yéu - tri thire chéng lai
tinh yéu. Con tinh yéu bao gi& cling danh cho gat bé. Nhwng béi vi
nguoi dé da gat bo:

Ban tinh nguoi dé chim vao géc ré trong cai mét.

Sinh khi nguoi do, strec manh nguoi do,

an trong Dao bi mat.

Bén tinh nguoi d6 chim vao géc ré... Ban nga ton tai trong dau,
nhé& lay, va ban cé thé ngang dau rat cao. Gbc ré chinh 1a & cuc kia
cla ban thé ban.

Trang T& va Lao T& hay noéi: Tap trung vao ngon chan. Nhdm
mat lai va di vao trong ngén chan va con lai & do. Piéu dé sé cho
ban sw can bang. Cai dau da cho ban qua nhiéu mat can bang.
Ngoén chan sao..? C6 vé nhw ho dua. Ho ngu y diéu do, ho khéng
dua dau. Ho dung day. Chuyén ra khdi dau di béi vi dau khéng phai
la gbc ré, va chung ta & tai dau qua nhiéu.

Bén tinh nguoi dé6 chim vao géc ré, t&i chinh cdi ngudn. Con
séng di sdu hon vao trong dai dwong, vao trong cai mét. Va nhé lay,
coi ngudn 1a mét. Séng co thé co nhiéu, hang triéu, nhung dai
dwong la mot. Ban tach biét ¢ do, t6i tach biét & day, nhung nhin
sau thém modt chut vao gbc ré va chang ta 1 mét; chang ta gibng
nhw canh cda cung mét cay. Nhin vao canh va chung la tach biét,
nhwng sau bén dw¢i chung la mot.

Ban cang di sau hon, ban sé thiy cang it cai vo sb, cang nhiéu
thdng nhéat hon. Tai ché sau nhéat do6 1a cai mot. Do 13 li do tai sao
ngwdi Hindu lai noi vé béat nhi, cai mét, advait.

Sinh khi nguoi do, strc manh nguoi do,

an trong Dao bi mat.
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Va bat ki khi ndo sinh khi t&i, con ngudi ctia Dao déu khéng thao
ting, khéng do ngudi dé tao ra, nd do gbc ré trao cho. Nguoi dé 1a
sinh dong b&i vi ngudi d6 da bat ré; ngudi dé Ia sinh ddong bdi vi
ngudi d6 da ndi vdi dai dwong, voi cai mét. Nguoi do tré vé ngon
ngudn, ngudi do da vé téi me.

Khi nguoi dé tat ca la mét,

thi khéng c6 khiém khuyét trong nguoi do

dé co thé chén chém vao.

Va bét ki khi ndo nguwdi ta bat ré trong cbt 16i sdu nhéat cha ban
th& minh, chinh & cai mot, thé thi khédng cé khiém khuyét. Ban
khéng thé xuyén thdu vao nguwdi nhw vay. Luwdi kiém khong thé
xuyén vao ngudi dé, Itra khéng thé dét chay ngudi dé. Lam sao ban
c6 thé pha huy dwoc diéu tbi thwong? Ban cé thé pha huy cai tam
thdi, lam sao ban cé thé pha huy dwoc diéu téi thwong? Ban co thé
pha huy con soéng, lam sao ban c6 thé pha huy dwoc dai dwong?
Ban c6 thé pha huy ca nhan, nhung ban khéng thé pha huy dwoc
linh hén. Hinh hai cé thé bj giét, nhwng cai vé hinh...? Lam sao ban
giét chét cai vo hinh? Ban sé tim dau ra lu&i kiém co thé giét chét
cai vo hinh?

Krishna da noi trong Gita, “Nainam chhedanti sashtrani - khong
kiém nao c6 thé giét chét no, khdng Itra ndo co thé thiéu chay no.”
Khéng phai la néu ban t&i va giét Trang T thi ban sé& khéng thé nao
giét dwoc 6ng ay. Ban sé c6 thé giét dwoc hinh hai, nhwng hinh hai
khdng phai la Trang Te - va 6ng ay sé cudi.

Chuyén xay ra la Alexander tv An D tré vé thi bdng nhién 6ng
ta nho toi Aristotle, thdy minh, mét trong nhitng nha logic vi dai
nhat.

Aristotle la cdi nguén nguyén thuy cua tat cd nhirng cai dan don
phwong Tay, 6ng 4y la bd dé. Ong 4y da tao ra tam tri logic. Ong &y
da tao ra phan tich, 6ng 4y da tao ra phwong phép giai phau, éng ay
da tao ra ban nga va ca nhan, va 6ng éy la thay cla Alexander.

Ong 4y da bao Alexander mang vé mot nha huyen mon Hindu,
mot sannyasin, khi 6ng ta quay vé, bgi vi cac cuc dm lap bao gio
clng dang quan tam. Ong 4y phai da quan tam sau sac dé biét nha
huyen moén Hindu nay 1a gi. Ngwdi do cé thé 1a kiéu ngudi nao ma
song bén ngoai logic, nguwdi ndi chi co6 mot khdng co hai, nguoi ndi
tdt cd moi mau thuadn va ngwoc doi lai, ngudi toan bd thai do Ia
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tdng hop, khédng phan tich? Mot ngudi chwa bao gio tin vao bd
phan, nguoi bao gid ciing tin vao cai toan thé, ngudi do co thé la
kiéu ngwdi ndo vay?

Cho nén éng 4y bao Alexander, “Khi nao bé ha quay vé, xin dem
theo mot nha huyén mon Hindu, moét sannyasin. Toi muén gap mot
ngwdi nhw vay. Mot nguwdi sbng bén ngoai tam tri va ndi rang co cai
gi do bén ngoai tam tri, la mét hién twong hiém hoi.” Va Aristotle
khdng bao gio tin rang c6 thé co bat ki cai gi vwot ra ngoai tam tri;
v&i 6ng Ay tam tri 1a tat ca.

Khi Alexander tr& vé, éng ta bdng nhién nhé ra. Cho nén éng ta
yéu cau binh linh di va tim mét nha huyén mén Hindu vi dai, mot
sannyasin vi dai, mot vi thanh, maot hién nhan. Ho hoi trong thanh
phé va duwoc bdo, “Cé day. Trén bd sébng mét ngudi & trAn dang
dirng. Trong nhiéu nam éng ay da dirng do, va chiung téi nghi éng
ay 1a mot nha huyén mén. Chuang t6i khéng thé chac chan dwoc béi
vi dng ay chang bao gi® noi nhiéu, va ching t6i khéng thé chac chan
b&i vi ching t6i khéng hiéu 6ng 4y I&m. Diéu éng 4y néi dwong nhw
rat phi logic. C6 thé diéu dé dung, cé thé diéu dé khdng dung.”

Alexander néi, “Day la dung nguoi can tim. Thay ta, nguoi da tao
ra logic, mudn gdp con ngw0’| phi logic nay. Hay t&i va bao éng ay
rang Alexander moi 6ng ay.”

Quan linh di va ho bdo v&i nguoi & tran nay rang Alexander Dai
dé moi 6ng 4y; 6ng &y sé 1a khach hoang gia, moi si thoai mai va
thuan tién sé& dwoc tao cho 6ng 8y, cho nén éng &y khéng phai lo
lang gi.

Nguwei nay bat dau cwdi va néi, “Cai ngudi tw goi minh la Dai dé,
la mot ké ngu ngbe. Hay téi va bao 6ng ta rang ta khéng di cung voi
10 ngu dau. D6 1a i do tai sao ta d& dirng day mot minh trong nhiéu
nam. Néu ta mudn di cung v&i 10 ngu, cac anh cho rang An Do con it
hon nwdc 6ng ta sao? Thanh phd nay day bon ho.”

Ho réat bdi rbi, nhirtng ngudi linh &y, nhwng ho phai bao céo lai.
Alexander hoi ngudi do noi gi - Dandami la tén cua ngudi nay.
Alexander trong bao cao cua minh da dung tén Dandamas. Khi nghe
noi Alexander cam thay ndi gian, nhwng day la lang cudi cung trén
bién gidi va chang may chbc 6ng ay sé ra khéi An Do, cho nén 6ng
ay noi, “Tét hon ca 14 ta téi va xem day la kiéu ngudi gi.”
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Ong 4y co thé da nhé téi Diogenes - co thé con ngudi nay cung
kiéu, d*rng trdn gan dong séng. Cung diéu dé cling xay ra Voi
Diogenes. Ong 4y ciing cwdi to va nghi Alexander la ké ngu.

Cho nén Alexander tién t&i Dandami v&i chiéc kiém tudt tran va
ndi, “Hay theo ta, hay ta sé chat dau nguoi ngay lap tirc. Ta khéng
tin vao ban luan, ta tin vao ménh [énh.”

Con nguoi nay cuwdi ngat va néi, “Thi cl chat dau di - dirng co
doi. Cai dau nguwoi sé chét thi ta da chat nd tir lau roi. Dieu nay
chang cé gi mai, ta da vo dau rdi. Chat no di, va ta bao nguoi, rang
khi cai dau roi xubng dat thi nguoi sé thay né roi va ta ciing sé thay
no roi, bdi vi ta khong phai 1a cai dau.”

Con nguoi ctia Dao co thé bj dbt chay, nhung van con ngudi clia
DPao khéng thé bj dét chay dwoc. Hinh hai thi bao gi® cling chay. N6
da chay roéi. Nhwng cai vo hinh... cai vé hinh thi khéng bao gi® bj bat
ki I(ra nao dong t¢i. Tr dau strc manh nay tdi, tir dau sinh lwc nay
t¢i? Chung an trong Dao bi mat. Dao cé nghia la ban tinh vi dai,
DPao cé nghia la dai dwong vi dai, Pao cé nghia la cdi nguén vi dai.

Cho nén nguoi say ngé khoi xe

bi tham tim nhwng khéng bj tan ta.

Gan cét gibng nhuw moi ngueoi,

nhirng cai nga cua nguoi dé khac.

Ban nga khéng co do...

Than nguoi dé nguyén chét.

Lén xe ciing khéng biét,

té xe cling khéng hay.

Séng va chét khéng vao duoc trong long.

Nguwoi d6 khdng biét hodng so.

gap chwong ngai khéng nghi, khéng chu tam,

va nhén chung chéng biét, ching cé do.

Néu c6 s an toan trong ruou,

Thi con an toan dén dau trong Bao?

Nguwoi tri hué &n minh trong Pao,

Chéng céi gi ¢ thé cham téi ngudi do.

Quan sat nguwdi say di, bdi vi con ngwdi cla Dao theo nhiéu
cach twong ty voi nguwoi do. Anh ta bwéc, nhwng khéng cé nguoi
budc; do 1a li do tai sao anh ta cé vé khdéng can bang, loang choang.
Anh ta bwédc, nhung khéng ¢ chiéu hwéng, anh ta khéng di dau ca.
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Anh ta bwéc, nhwng thuyén tréng réng, chi tam thdi thdi, nhwng nd
tréng réng.

Quan sat nguoi say. Theo anh ta va xem diéu gi xay ra cho anh
ta. Néu ai dé danh anh ta, anh ta khéng gian. Néu anh ta nga xuéng,
anh ta chap nhan viéc nga, anh ta khéng chéng cw, anh ta nga
xubng dworng nhw chét. Néu moi ngudi cwdi va tréu choc anh ta,
anh ta cling khéng lo nghi. Anh ta tham chi cé thé 1am trd cudi voi
ho, anh ta cé thé bat dau cwdi cung ho, anh ta co thé bat dau cuoi
chinh minh. Diéu gi da xay ra? Tam thdi, qua hoa chét, ban nga anh
ta khéng c6 doé.

Ban nga 1a moét két ciu: ban cd thé loai bé né qua hoa chét niva.
N6 chi 1a mét két ciu; né khéng phai la thuc tai, nd khéng phai 1a
ban chat trong ban. Chinh la qua xa hdi ban da hoc né. Rwou don
gian loai bd ban ra khéi xa héi. D6 la li do tai sao xa héi bao gi¥
clng chéng lai rwou, chinh pha bao gi& cling chéng rwou, dai hoc
bao gio cling chéng rwou, tat cd cac nha dao dirc bao gio cling
chdng lai rvou - bdi vi regu la nguy hiém, né cho ban mét thoang
nhin ra bén ngoai xa hdi. 6 13 li do tai sao c6 nhiéu tuyén truyén
dén thé & Mi va phwong Tay chéng lai ma tuy.

Céc chinh pht, cac chinh khach, nha the, gido hoang, tat ca ho
déu tr& nén so hai bdi vi thé hé mai qua dinh dap vao ma tuy. Ho la
rat nguy hiém cho xa héi, b&i vi mét khi ban cd nhivng thoang nhin
ra ngoai xa hoi, ban chang bao gi® cé thé tré thanh mot phan thuc
sy dwoc diéu chinh cla né. Ban bao gi® cling sé& van con la nguoi
ngoai. M6t khi ban c6 thoang nhin vé vo nga thé thi xa hoi khéng thé
chi phdi ban dé& dang dwoc. Va néu ngudi ta cr di qua sau vao ma
tuy thé thi c6 thé ban nga sé bj tan nat hoan toan. Thé thi ban sé tr&
thanh duwdng nhw la dién.

M6t hay hai lan ma tuy sé& cho ban thoang nhin; né ciing chi nhw
la clra s6 m& ra roi déng lai. Néu ban van c dai dang dung né va
ban tr& nén nghién ngap nd, ban nga coé thé béng nhién bj loai bd.
Nhwng diéu nay lai 1& van dé: ban nga sé bj loai bd, nhwng vd nga
s& khdng nay sinh. Ban sé phat dién, tinh than phan liét, chia ché.

Tén gido 1am viéc tlr géc dd khac, tr dau kia: nd c¢d gang dem vo
nga toi trwdc. Va vo ngad téi cang nhiéu, cai toan thé cang khang
dinh, ban nga cang sé tw ddng bj loai b di, dan dan. Trwdc khi ban
nga bi loai bd, cai toan thé da chiém [inh. Ban s& khéng phat dién,
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ban sé& khong tré thanh bat thwong, ban sé don gian tw nhién. Ban
sé& roi ra ngoai xa hoi dé vao ban tinh.

Qua ma tuy ban cling c6 thé roi ra ngoai xa héi, nhwng roi vao
dién khung. D6 13 li do tai sao tén gido cling chéng ma tuy. Xa hoi da
trao cho ban sw thu xép dé lam viéc qua ban nga: qua né ban xoay
x& cach nao do, ban chi dao cudc sbng ctia minh bang cach nao do.
Nhwng néu cai toan thé chiém linh thé thi khéng cé van dé gi - ban
tré thanh con nguodi cla Dao. Thé thi khéng can ban nga nay, ban
c6 thé virt né cho cho.

Nhwng ban ciing cé thé lam theo cach khac. Ban c6 thé don gian
pha huy ban ngé nay qua hoa chéat. Diéu nay co thé lam dwoc. Thé
thi sé c6 van dé bdi vi ban don gian sé trd thanh bat thwong. Ban sé
cadm thay mét sirc manh nao dé, nhuwng strc manh do sé la gia tao,
b&i vi cai toan thé van con chwa chiém [inh ban.

Nhiéu trvong hop vé diéu ndy da duoc bao cao lai. Mot co gai &
New York, dwoi tac dung ctia LSD, da nhay ra khdi ctra sb trén tang
thr muwdi ba béi vi cd ay nghi rang c6 ay co the bay. Va khi ban
dang dwéi tac dung clia ma tuy, néu y nghi t&i rang ban co thé bay,
khéng cé hoai nghi. Ban tin vao diéu d6 hoan toan, b&i vi ké hoai
nghi, ban nga, khéng c6 dé. Ai c6 dé ma hoai nghi? Ban tin vao no.
Nhwng cai toan thé da khong khang dinh ban than né.

Trang T& c6 thé da bay. Trang TG c6 thé da di ra khdi clra sb
nhw con chim trén ddi canh, nhwng dwdi LSD thi ban khéng thé thé
dwoc. Ban nga khdng cd dé cho nén ban khéng thé hoai nghi,
nhwng cai toan thé van con chwa chiém Ilinh cho nén ban khéng co
strc manh. Strc manh khéng cé dé, chi c6 o twdng vé strc manh.
Diéu d6 tao nén rac réi.

V@i rvou ban co thé 1am diéu gi do. ..

M6t ganh xiéc dang di trong chuyén tiu hod d&c biét tir thanh
phé nay sang thanh phd khac va mét cai chudng bi héng va sw ti
thoat ra. Cho nén ngwdi quan li tap hop tat ca nhivng nguwdi manh
khoé lai va néi, “Truwdc khi cac anh di vao trong dém, di vao trong
raeng dé tim sw tlr, tdi sé cho cac anh chut rwou. N6 sé cho cac anh
long diing cam.”

Téat ca hai muwoi nguwdi trong ho déu udng ngum rwou Ién. Dém
that lanh va nguy hiém va diing cdm 1a can thiét - nhwng Mulla
Nasruddin lai t&r chdi. Anh ta néi, “T6i s& chi uéng s6 da.”
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Nguwdi quan li phan déi, “Nhwng anh can long diing cdm!”

Nasruddin dap, “Trong nhirtng khodnh khac nhw vay téi khéng
can diing cdm. Nhirng khodnh khac dé 1a nguy hiém - thdi gian dém
va su tl, va ldng diing cdm la nguy hiém. Téi tha Iam ké hén nhat va
tinh tao con hon.”

Khi ban khdng c6 strc manh va ma tuy co6 thé cho ban Idng diing
cam, diéu dé la nguy hiém. Ban c6 thé di dién dai trén con dwdng
nao do - diéu nay la nguy hiém ctia ma tuy.

Nhung x& héi khéng so béi vi diéu nay. Xa hoi so rang néu ban
c6 thoang nhin ra ngoai xa hoi thé thi ban sé& khéng bao gio dwoc
diéu chinh cho vira v&i né nira. Va xa hoi la nha thwong dién nhuw
thé - dé dwoc diéu chinh theo né ban phai khéng dwoc phép co bat
ki thoang nhin nao ra bén ngoai.

Tén gido cling chdéng lai ma tuy va rwou, nhwng véi li do khac.
Ho néi: C la ngwdi say di, ngwdi say rwou thiéng liéng, bdi vi thé
thi ban bat ré, dinh tam. Thé thi ban manh mé.

Néu c6 sw an toan trong ruou,

Thi con an toan dén dau trong Pao?

Nguwoi tri hué &n minh trong Pao,

Chéng céi gi ¢ thé cham téi ngudi do.

Tuyét dbi khéng cai gi c6 thé cham vao nguoi dé. Tai sao? Néu
ban theo t6i dung, chi ban ngd ma&i c6 thé bi dung cham. No6 14 rét
hay dung cham. Néu ai dé chi nhin vao ban theo cach nao dé, la né
bi cham lién. Nguoi d6 chang lam gi ca. Néu ai d6 mim cudi mot
chut, 1a né bi cham; néu ai d6 chi quay dau va khéng nhin vao ban,
la n6é bi cham. N6 rat hay bj dong cham. N6 gibng nhw mot vét
thwong, bao gi& cling mé, chwa lanh. Ban cham vao n6 va cai dau
phat sinh. Chi mét I&i, mét clr chi - nguwdi khac co thé tham chi con
chwa nhan biét vé diéu minh da lam vé&i ban, nhung nguoi dé da
ddng cham vao no.

Va ban bao gi® cling nghi ngwdi khac cé trach nhiém, rang
nguoi dé da lam tdn thwong ban. Khéng, ban mang vét thwong cta
minh. V&i ban nga thi toan thé con nguwdi ban la vét thwong. Va ban
mang né hoai. Chang ai quan tam t&i viéc lam tdén thwong ban ca,
khéng ai tich cwc chd doi lam tdn thwong ban ca; moi ngudi déu
ban ron v&i viéc gitv an toan cho vét thwong cla riéng minh. Ai da
lAy ndng lvong nay? Nhwng diéu dé van cr xay ra, bdi vi ban sén
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sang bi tdn thwong thé, sdn sang thé, chi doi trén bd miéng ctia moi
thir.

Ban khéng thé déng cham vao con nguoi clia Pao dwoc. Tai
sao? - bdi vi chadng cé ai & d6 bj dong cham ca. Khéng cd vét
thwong. Nguwdi d6 manh khoé, lanh I&n, toan thé. Tw toan thé
(whole) nay that hay. T lanh I&n (heal) t&i tlr tor toan thé, va ti linh
thiéng (holy) cling t&i tir tr toan thé. Nguwoi do la toan thé, lanh Ian,
linh thiéng.

Nhan biét vé vét thwong ctia minh di. Birng giup né 1&n 1én, dé
cho né dwoc lanh I&n; va nd sé lanh 1an chi khi ban di vé gbc ré. Dau
cang it thi vét thwong cang mau lanh - khéng c6 dau, khéng co vét
thwong nao ca. Sbéng cudc sbéng vo dau di. Di chuyén nhw mét ban
thé toan bo, va chap nhan moi diéu. Chi trong hai mwoi bén gioy, thir
diéu d6 - chap nhan toan b, du bat ki cai gi xay ra. Ai d6 xic pham
ban, chap nhan diéu do, dirng phan ng, va xem diéu xay ra. Bdng
nhién ban s& cdm thay mét ndng lwong tudn chay trong ban ma ban
chwa tlrng cdm thay trwdc day. Ai d6 xic pham ban: ban cam thay
yéu dudi, ban cdm thay bi khudy ddng, ban bat ddu nghi vé cach tra
thu. Nguoi do da moéc vao ban, va bay gi& ban sé chuyén long vong.
Céa ngay, dém, thang thdm chi nam, ban sé& khéng thé nao ngu
duwoc, ban sé co gidc mo t6i té. Moi ngwdi ¢o thé 1ang phi ca ddi vi
nhirng viéc con con, chi b&i vi ai d6 da xdc pham ho.

Nhin lai qua kh& cla minh va ban sé& nhé ra doi diéu. Ban 1a dira
nhé va thay gido trong I&p goi ban la thang ngbc, va ban van nho
diéu dé va ban van cdm thay oan gian. B ban ndi diéu gi d6. B6 me
ban da quén réi, va cho du ban c6 nhac cho ho, ho ciing khéng thé
nao nhé dwoc diéu dd. Me ban nhin vao ban theo cach nao dé va tw
do vét thwong da co day. Va né van con d& mé, van con twoi; néu ai
cham t&i no, ban sé bung nd. Ban dirng gidp cho vét thwong nay 1on
lén. Birng 1am vét thwong nay thanh linh hon ban. Bi vé gbc ré, &
cung cai toan thé. Trong hai mwoi bén gid, chi trong hai muoi bdn
gi®, cd gang khéng phan ing, khéng bac b, du bat ki cai gi xay ra.

Néu ai do X0 day ban va ban nga ra trén dat - thi nga! Thé roi
dirng day va vé nha. Birng lam diéu gi vé né ca. Néu ai d6 danh
ban, dui du ban xubng, chip nhan diéu dé véi long biét on. Vé nha,
dirng lam gi cd, chi trong hai mwoi bén gir, va ban sé biét t&i viéc
dang 1én cda nang lwong ma ban chwa hé biét trwdc day, sinh khi
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m&i ndy sinh tr gbc ré. Va mét khi ban biét né, mét khi ban da ném

trdi no, cudc sbng clia ban sé khac di. Thé thi ban sé cwoi to vao tat

ca nhirng diéu ngu xuadn ban da lam, vao tat ca nhirng oan gian,

phan rng, bao thu, v&i chung ban da pha huy ban than minh.
Khéng ai khac co6 thé pha huy dwoc ban ngoai trir ban; khéng ai

khac cé thé ctru ban ngoai trie ban. Ban la Judas va ban la Jesus.
Bu cho hém nay.
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11. PDam tang cua Trang Tw

Khi Trang Tt sdp chét

dé tir cuia 6ng &y béat dau lap ké hoach dam tang I6n.

Nhung Trang Tt noi:

“Ta co troi dat lam quan tai:

mat troi mat trang lam biéu trong ngoc

treo bén canh ta;

céc vi sao sé chiéu sang nhw chdu bau quanh ta, va moi sinh linh
déu hién dién

nhw nguwoi than khoc bén ta.

Can gi hon nira?

moi thir déu duoc chdm nom dw gid.”

Nhung cac dé tuor noi:

“Chung téi s¢ réng qua va diéu

Sé ria thit thay.”

Trang Tur dap:

“Nay, trén méat dat ta sé bi qua va diéu ria roi,

con dwdi dat thi kién va doi duc khoét.

Péang nao thi ta ciing bi chung &n -

vay sao céac anh lai thién vé chim chéc?

Tam tri 1am moi tht thanh van dé; néu khong thi cudc sbng la
don gién, céai chét 1a don gian, khéng cé van dé nao hét ca. Nhung
tam tri dem lai Itra d6i rang moi khodnh khac déu 1a van dé va phai
dwoc gidi quyét. Mot khi ban cat bwdc dau tién tin rang moi thir déu
la mot van dé, thé thi chang céi gi cé thé dwoc gidi quyét ca bdi vi
buwdc dau tién la hoan toan sai.

Tam tri khdng thé cho ban giai phap, né la co ché dem cho ban
van dé. Cho du ban nghi ban da giadi quyét dwoc mét van dé, hang
nghin van dé mé&i sé ndy sinh ra tlr gidi phap nay. Pay la diéu triét
hoc bao gi® ciing lam. Triét hoc a4 céng viéc cta tam tri. Khodnh
khac tam tri nhin vao bat ki diéu gi, né nhin véi dau hdi, né nhin véi
con mét hoai nghi.

RAt don gian 1a séng, rat don gian 1a chét - nhwng chi néu ban cé
thé thdy khéng tam tri. Mot khi ban dem tam tri vao, thé thi moi the
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phirc tap, thé thi moi th(r 1an 16n. Va tam tri cd gang gidi quyét cai
1an 16n nay trong khi thwe sw nd la ngudn gbc ciia moi 1an 16n, cho
nén cang nhiéu 1an 16n dwoc tao ra. N6 duwdng nhw la mét dong sudi
nhé dang chay trén ddi. Vai chiéc xe bo di qua nd va dong sudi ngau
bun, réi ban nhdy vao trong dong sudi dé lam sach né. Ban sé chi
lam cho né ngau bun hon. Tét hon ¢ 1a doi trén bd. Tét hon ca 1a
dé cho dong sudi tré lai yén binh lan nira, tw né lang xudng, dé cho
l4 kho tréi di va bun lang dong va dong sudi lai trong nhw pha 1é.
Gilp d& cla ban la khéng can thiét. Ban sé chi lam 1an 16n n6 thém.

Cho nén néu ban cadm thdy rang cé van dé, xin dirng choc midi
minh vao né. Ngbi sang bén canh di. Birng cho phép tam tri tham
dw vao, bao tam tri doi déy. Va rat khé cho tam tri cho doi - no l1a
hién than cia cua nén nong.

Néu ban bdo tam tri doi, thién xay ra. Néu ban cé thé thuyét
phuc tam tri chd doi, ban sé trong cau nguyén - bdi vi cho doi cd
nghla la khéng suy nght, nd c6 nghia chi ngoi trén bo khong lam gi
ca voi dong sudi. Ban c6 the lam dwoc gi? Bét ki diéu gi ban lam
cling sé& lam cho cho né ngdu bun hon; chinh viéc di vao dong sudi
clia ban sé tao ra nhiéu van dé hon. Cho nén c& doi.

Tat ca viéc thién déu 1a cho doi. Tt cd moi i cdu nguyén déu
la kién nhan vd han. Cai toan bd cla tén gido bao gbm trong viéc
khéng cho phép tam tri tao ra nhiéu van dé hon cho ban. Biét bao
nhiéu th, nhirng th&r don gian tham chi con vat tan huwdng, tham
chi cay cbi tdn hwdng, nhung con ngudi lai khéng thé tan hwéng -
b&i vi ngay lap tlrc ching tré thanh van dé, va lam sao ban cé thé
tan hwdng mot van dé dwoc?

Ban yéu, va tam tri [ap tic néi: Tinh yéu la gi? Tinh yéu hay la
duc? N6 dung hay sai? Minh dinh di dau? Liéu tinh yéu c6 thé vinh
hang hay chi la nhat thei?

Tam tri mudn trwdc hét quyét dinh moi thir, thé rbi cat budc. Va
v&i tam tri chdng bao gi® cé quyét dinh nao, né van con khéng quyét
dinh; khéng quyét dinh la ban tinh c¢b hiru cla ndé. N6 ndi, “Dirng
nhay.” Va khi tdm tri bado ban nhirng diéu nay, né dwdng nhw rat lau
linh, né dwdng nhw rat théng minh, bdi vi dwong nhv la ban co thé
di sai. Cho nén dirng nhay, ding di chuyén, van cw tinh tai.

Nhung cudc sdng la chuyén dong va cudc sbng la tin cay. Tinh
yéu xay ra - nguoi ta phai chuyén vao trong né. N6 dan dén dau
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khéng phai la van dé&. Muc dich khéng phai la van dé. Chinh khoanh
khac cua tam thirc ban trong tinh yéu la sy khai 16. Nguwdi khac
khéng phai la van dé, ngudi dwoc yéu hay ngudi yéu khdng phai 14
van dé. Van dé la & chd ban cé thé yéu, & chd no cé thé xay ra cho
ban; ban thé ban c&i m& trong tin cay, khéng hoai nghi nao, khéng
c6 viéc dat cau hdi gi. Chinh c&i mé nay la sw hoan thanh.

Nhuwng tam tri sé& néi, “Doi chut d&, dé minh nghi va quyét dinh,
nguoi ta phai khéng budc di voi va.” Thé thi ban cé thé doi va doi.
Do 1a cach ban da bd 1& cudc sbng.

Moi khodnh khéc cudc séng déu gd clra nha ban, nhung ban lai
dang nght. Ban noi voi cugc song, “Dgi da, t6i s€ md cira, nhwng dé
toi quyet dinh trvéc da.” Diéu d6 chang bao gi® xay ra. Toan bo
cuQc song sé t¢i va di qua, con ban sé don gian kéo €, chang sbng
chang chét. Ca séng va chét déu tét bdi vi chét c6 sbng cla riéng
no.

Cho nén nh¢ lay, diéu dau tien la khong cho phép tam tri can
thiép vao. Thé thi ban co the gibng nhw cay cbi, tham chi con xanh
hon. Thé thi ban cé thé gibng nhw chim chéc trén dbéi canh, va
khéng con chim nao coé thé dat t&i nhirng dinh cao ma ban co thé
cham t&i. Thé thi ban c6 thé gibng nhw ca boi xudng tan day bién -
ban co thé t&i tan day cua dai dwong. Khéng cé gi so sanh dwoc véi
ban. TAm thrc con nguoi 14 hién twong tién hoa nhat, nhwng ban bd
I&. Tham chi trang thai it tién hoa hon cling tan hwédng nhiéu hon.
Con chim 1a con chim, mét sinh linh it tién hoa hon nhiéu so véi ban;
cay gan nhw khéng tién hoa chit nao, nhwng tan hwdng nhiéu hon,
n& hoa nhiéu hon. Nhiéu hoan thanh hon dang xay ra khap xung
quanh no. Tai sao ban 1&7?

Tam tri ban da tré thanh ganh nang. Ban da khong dung no; thay
vi thé, ngwoc lai, ban lai bj né dung. Bwng cho phep tam tri can
thiép vao cudc song cda ban, thé thi s& co tudn chay. Thé thi ban
khong bi can tro, thé thi ban la trong subt, thé thi mdi khoanh khac la
mot phuc lac b&i vi ban khdng lo nghi vé né.

Mot nguoi dwoec nha phan tam khuyén nén di Ién vung doéi nui.
Anh ta bao gi® cling phan nan mai vé diéu nay diéu no, va bao gid
cling hdi cac cau héi. Anh ta chwa bao gio thdy dé dang véi bat ki
cai gi, chwa bao gi® & nha ca. Anh ta dwgc khuyén di nghi.
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HOm sau moét birc dién tin dwoc glri t¢i nha phan tam. Trong do
ngwdi nay noi, “Téi cdm thay rat hanh phac & day. Sao vay?”

Ban tham chi khéng thé nao chap nhan dwoc hanh phuc khéng
héi tai sao. Tam tri khdong thé nao chap nhan moi thir - cai tai sao lap
tlrc c6 d6, va cai tai sao pha huy moi thr. Do dé cé nhiéu nhan
manh thé trong tat ca cac tén gido vao niém tin. Pay la y nghia cla
niém tin: khéng cho phép tam tri héi tai sao.

Niém tin khéng phai la dire tin, nd khéng tin vao mét li thuyét nao
do - niém tin 14 viéc tin vao ban than cudc sdng. Niém tin khédng phai
la tin vao Kinh Thanh hay Koran hay Gita. Niém tin khéng phai la
dirc tin - niém tin 1a tin cay, tin cay khéng hoai nghi. Va chi nhirng
nguoi tin twong, nguoi c6 kha nang tin cay, moi cd kha nang biét
cudc sdng la gi va cai chét la gi.

Vé&i ching ta séng la van de cho nén chét nhéat dinh la van dé.
Chung ta thwong xuyén cb gang gidi quyét né, va ph| thoi gian va
nang lwong trong viéc giai quyét n6. N6 da duoc giai quyét réi. No
chwa bao gi® 1a van dé ca. NO la ban, nguwoi dang tao ra van dé.
Nhin 1én ng6i sao, khdng co van dé gi; nhin vao cay cbi, khéng cé
van dé gi. Nhin xung quanh ma xem.. . Néu con nguoi khong c6 do,
moi thir da duwoc gidi quyét rdi. Van de & dau? Cay cbi chang bao
gi® hoi ai da tao ra thé gi®¢i nay - chiung don gian tan hwédng né. Ngu
dan Iam sao di hoi ai da tao ra thé gidi nay. Va dau Ia khac biét néu
ai la nguoi tao ra thé gidi : A, B, C hay D, c6 gi khac biét nao? Va
liéu n6 dwoc tao ra hay né khéng duoc tao ra, cé khac biét gi? Diéu
do anh hudng téi ban thé nao néu A tao ra thé gidi, hay B tao ra thé
gioi, hay khong ai tao ra thé gi¢i? Ban sé van con nhw c, cudc
song s€ van con nhw cl. Cho nén tai sao hdi cau hai khong can
thiét, khéng lién quan va vwéng mac vao né lam gi?

Céac dong séng c tudn chdy chang bao gi® héi chung di dau.
Chung dat t&i bién. Néu chung bat dau héi, ching cé thé khéng toi
dworc; nang lwgng cla chung co thé bi méat trén duo’ng Chung co6
thé tr& nén lo 4u vé chung dang di dau - muc dich & dau, muc tiéu la
gi - cho nén bi &m anh bdi vdn d& ma chang cé thé phat dién.
Nhwng ching cr tudn chay, khéng lo nghi vé noi ching dang di, va
chuing bao gi® cling dat t&i bién ca.

Khi cay cbi va dong séng c6 thé lam phép mau nay, sao ban
khong thé 1am dwoc nd? Pay la toan bo triét li ciia Trang T, toan bd
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cach sbéng clta éng ay: Khi moi thir dang xay ra, sao ban lo nghi?
Cho phép n6 xay ra. Khi dong séng c6 thé dat t&i, con ngudi sé dat
t&i. Khi cay cbi dat ti, con ngudi sé dat téi. Khi toan bd s ton tai
nay dang chuyén dong, ban la mot phan ctia né. Birng tré thanh
xoay léc suy nght, néu khong thi ban ctr xoay tron, xoay tron, xoay
tron mai, va Iuong chay bj mét. Thé thi khéng cé viéc kinh nghiém
dai dwong luc cudi cung.

Cudc sbng la cau dd cho ban b&i vi ban nhin qua tam tri; néu
ban nhin qua vo tri, cudc song la bi an. Cugc song da chét néu ban
nhin qua tam tri, con cudc song chang bao gio chét néu ban nhin
qua vo tri. Tam tri khéng thé cam thay sbng dong. Tam tri chi co thé
cham t&i cai chét, vat chat. Cudc song tinh té thé con tam tri tho
thién thé - céng cu nay khong tinh t& nhw cudc séng. Va khi ban
cham v&i céng cu do, né khdng thé bat dwoc rung dong cua cudc
séng. N6 bd 1&. Rung dong nay la rét tinh té - ban la viéc rung déng
do.

Trang T dang trén giwong chét, va khi moét nguwdi nhw Trang T
trén giwdng chét, cac dé tir phai hoan toan im lang. Khodnh khac
nay khéng duoc dé I&, béi vi cai chét la dinh cao nhét. Khi Trang T
chét, dng Ay chét tai dinh cao do. Piéu hiém khi xay ra 1a tam thic
dat t&i sw vién man tuyét dbi ctiia nd. Cac dé t&r phai im 13ng; ho phai
quan sat diéu dang xay ra; ho phai nhin sau vao trong Trang Tt va
phai khéng cho phép tam tri can thiép vao, khéng bat dau héi nhing
cau hdi ngu xuan.

Nhwng tam tri bao gi® cling bat dau viéc hdi. Ho lo nghi vé dam
tang con Trang T thi van séng. Nhwng tam tri khéng séng, né chwa
bao gi® sbng ca; tAm tri bao gi® cling nghi dwéi dang chét. V&i cac
dé t&r thi thay da chét. Ho dang nghi vé dam tang - phai lam g,
khéng lam gi. Ho dang tao ra van dé khéng ton tai chat ndo bdi vi
Trang T van con song.

Toi da tieng nghe rang ba éng gia dang ngdi trong cong vién,
thdo luan vé diéu khong tranh khdi, cai chét. Mot 6ng gia by muoi
ba tudi noi, “Khi t6i chét t6i mubn dwoc chén cung véi Abraham
Lincoln, con nguwoi vi dai nhét, tat ca ching ta déu yéu mén.”

Ngw&i khac néi, “Toi mudn dwoc chén cung Albert Einstein, nha
khoa hoc vi dai nhét, ngwdi nhan dao, triét gia, nguwdi yéu hoa binh.”
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Thé rdi ca hai nhin vao nguwdi thir ba, nguoi da chin muoi ba
tudi. Ong &y ndi, “Téi mudn dwoc chén cung véi Sophia Loren.”

Ca hai ngudi kia bwe minh, gian dir va ho néi, “Nhwng cé éy van
con song.”

Ong gia kia ndi, “Thi téi cling dang séng day!”

Ong gia nay phai la diéu gi do hiém hoi. Chin muoi ba tudi, va
ong ay ndi, “Thi t6i cling dang song day!” Tai sao cudc sbng lai lo
nght vé cai chét? Khi ban con sbng, van dé & dau? Nhwng tam tri
tao ra van dé. Thé thi ban phan van.

Socrates sap chét, va cung diéu d6 xady ra nhw da xay ra voi
Trang T&. Cac dé t&r déu lo nghi vé dam tang. Ho hdi éng Ay,
“Chung t6i phai lam gi?”

Twong truyén Socrates da néi, “Ké thu clia ta dang cho thubc
doc dé giét ta con cac anh dang lam ké hoach dé chén ta - cho nén
ai la ban ta va ai la ké thu ta? Cac anh ca hai déu ban tam t&i cai
chét clia ta, chang ai dwdng nhw ban tam té&i cudc sbéng cla ta ca.”

Tam tri theo cach nao do la bi am anh bdi cai chét. Cac dé to
cta Trang T& da nghi ho phai lam gi - con thdy thi dang chét, mét
hién twong vi dai dang sap xay ra ngay.

Tai do, vi phat, Trang T, dang dat t&i dinh tdi thwong. Diéu do
hiém khi xay ra, mot hay hai lan trong hang triéu nam. Ngon Ira da
bung chay. Cudc séng clia 6ng 4y da tdi diém tuyét dbéi thuan khiét
noi no 1a diéu thiéng liéng, khéng phai con ngudi, noi né 1a toan bo,
khéng phai bd phan, noi sy bat dau va cai két thac gap g&, noi tat
ca cac bi mat déu mé ra va tat ca cac canh clra déu mé ra, noi moi
ther déu khéng khoa. Toan bd bi mat cé do... Va cac dé tir dang nght
vé dam tang - mu quang, hoan toan mu quang, khéng thay diéu
dang xay ra. Mat ho nham nghién.

Nhwng tai sao diéu nay lai xay ra? Cac dé t& nay, ban c6 cho
rang ho da biét Trang T khdng? Lam sao ho ¢ thé biét dwoc? Néu
ho bd & Trang T trong niém vinh quang toi cao cla 6ng ay, lam
sao chung ta cé thé tin rdng ho da khong 16 ong ay khi éng ay van
con lam viéc véi ho, lam viéc trén ho, di chuyén véi ho, dao hé trong
vuron, gieo hat, néi véi ho, chi hién dién véi ho?

Lam sao ching ta cé thé cdm thay rang ho biét Trang T nay la
ai? Khi niém vinh quang toan bé cla éng 4y da bj 1&, khéng thé nao
khéng nghi rang ho bao gi® cling da I1& dng ay. Ho phai da 1& réi. Khi
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éng ay néi, thé thi ho phai da nghi: Ong 4y néi gi thé nhi? Ong &y
nguy gi?

Khi mot nguoi cht’fng ngd noi, ban khéng phat hién ra y nghia; n6
co do, ban don gian da Iéng nghe nd. N6 khong phai phat hién ra,
no khéng glau kin, nd chang la gi dé dién giai ca. Ong &y khéng noi
trong li thuyét, ong ay dang trao cho ban nhitng sy kién don gian.
Néu mat ban mé, ban sé thay chung; néu tai ban c6 thé nghe duwoc,
ban s& nghe chiing. Chang can gi nhiéu.

D6 1a Ii do tai sao Jesus clr néi mai: Néu cac ong c6 thé nghe,
hay nghe ta. Néu cac 6ng c6 thé thay, hay thdy. Chang can gi nhiéu
hon - chi m& mét, mé tai ra théi.

Phat, Trang T hay Jesus khéng phai la cac triét gia nhw Hegel,
Kant. Néu ban doc Hegel thi phai phat hién ra y nghia. Diéu dé rét
vat va, dworng nhw Hegel lam moi nd lwc dé cho né thanh khé nhat
dbi voi ban, dét 1o quanh I&i, [am moi thir thanh nhw thach d6. Cho
nén khi ban lan dau tién gap phai Hegel, 6ng 4y c6 vé nhw xuat sac
ldm, mét dinh rat cao, nhwng ban cang thAm nhuan hon, ban cang
hiéu hon, dng Ay lai cang tré nén kém hon. Cai ngay ban hiéu 6ng
ay, 6ng ay la vé dung.

Toan bd meo 1a & chd ban khéng thé hiéu dwoc éng A&y, dé la li
do tai sao ban cdm thdy 6ng 4y vi dai. B&i vi ban khéng thé hiéu
dwoc, nén tam tri ban bi can tré, bdi vi ban khéng thé hiéu duwoc
nén tam tri ban khéng thé hiéu, moi thir dwdng nhw rat bi an, khéng
thé ndo hiéu thau duwoc. Khéng phai nhw vay dau, day chi 1 16i théi.
Ong 4y dang cb gang che gidu, 6ng 4y khong nai diéu gi ca. Thay vi
thé 6ng 4y dung 161 ma khéng co chét liéu gi.

Cho nén nhirng nguwdi nhw Hegel 1ap trc dwoc danh gia cao,
nhwng khi thoi gian qua di thi danh gia vé ho cling bién mét. Nhirng
ngwoi nhw Phat khong duwgc danh gia cao ngay, nhwng khi thdi gian
qua di thi ban sé danh gia ho cao hon. Ho bao gi¢ cling di triwéc thoi
dai minh. Hang thé ki qua di, thé rdi - thé roi vi dai cta ho bat dau
ndi 1&n, thé roi vi dai clia ho bat dau xuat hién. Thé thi ban co thé
cam thay ho, b&i vi chan li ciia ho don gidn thé; khéng co rac rudi,
khéng c6 phé thai quanh né. N6 thuwe dén mirc ban c6 thé I& né néu
ban nghi vé né.

Khi ban I&ng nghe mét Trang T, chi Idng nghe thdi. Khéng can
céi gi khac vé phan ban ca ngoai tiép nhan thu déng, dén chao. Moi
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thlr déu sang td, nhwng ban cé thé lam cho né thanh déng 16n xon,
va thé thi ban c6 thé bj 1an 16n b&i sang tao cla riéng minh. Cac dé
t&r nay phai da 1& Trang T - ho dang 1& 6ng Ay lan nivra. Ho mai lo
nght vé diéu sé phai lam.

Va diém nay can phai dwoc hiéu: ngwdi cla tri hué bao gi® cling
lién quan t&i hién hiru, va ngudi cia dét nat bao gid cling lién quan
t&i cac cau hdi vé 1am, cai gi phai lam. Hién hiru khéng phai la cau
héi v&i anh ta.

Trang T co lién quan t&i viéc hién hiru; cac dé t&r lién quan t&i
viéc 1am. Néu cai chét t&i thi phai lam gi? Chung ta nén lam gi?
Thay sép chét, cho nén vé dam tang thi sao? Chung ta phai lap ké
hoach cho né.

Chung ta dién 1&n vé 1ap ké hoach. Chung ta lap k& hoach cudc
sbng, ching ta 1ap ké hoach cai chét, va qua viéc 1ap ké hoach tinh
tw phat bi pha huy, cai dep bi pha huy, toan b6 cwe lac bi pha huy.

Téi da tirng nghe rang mét nguwdi vo than sap chet Anh ta khong
tin vao c¢di tréi hay dia nguc nhwng anh ta van nghi rang tét hon ca
la &n mac cho can than trwdc khi chét. Anh ta khdng biét minh sé di
t&i dau bdi vi anh ta khéng tin vao bat ki cai gi, nhung anh ta van di
dau do, cho nén trwdc khi di dau d6 ngwodi ta phai an van cho can
than.

Anh ta 1a con nguoi cla |é nghi, xa giao, cho nén anh ta mac bd
com |8, that cravat, va di moi thy, rdi anh ta chét. Vién gido si duwoc
goi t&i ban phwdc lanh cho anh ta. Vién giao si noi, “Nguwdi nay
chwa bao gi® tin ca, nhwng nhin cach thtrc anh ta da Iap ké hoach
day! Anh ta da khéng tin, anh ta phai khéng di dau ca, va an van dep
lam sao va san sang!”

Tham chi néu ban cam thay rang ban khéng di dau ca, ban ciing
lap ké hoach cho nd, b&i vi tdm tri bao gid cling mubn choi voi
twong lai. N6 rat hanh phuc 1ap k& hoach cho twong lai, né rat bat
hanh sbng trong hién tai. Nhwng viéc 1ap ké hoach cho twong lai
dwdng nhw 1a diéu hay. Bat ki khi nao ban cé thdi gian, ban lai bat
dau 1ap ké hoach cho twong lai, du la thé gi¢i nay hay thé gi&i khac,
nhwng la twong lai. Va tam tri thich 1ap k& hoach I&m. Viéc lap ké
hoach chi la twdng twong, mo méng, mo ban ngay.

Nhwng nguw®i nhw Trang T lién quan t&i sy hién hiru, khéng
phai sy tr& thanh. Ho khong lién quan t&i viéc lam, ho khéng lién
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quan t&i twong lai. Khong viéc 1ap ké hoach nao 1a can ca. Su tn tai
tw ban than né cham lo.

Jesus nadi v&i cac dé tir: Nhin vao nhirng doa hoa nay, nhirng
doa hoa loa kén nay dep trong niém vinh quang cGia né dén mdrc
ngay ca Solomon ciing khéng dep dén nhw vay. Va chiung khéng lap
ké hoach, va ching khéng nghi vé twong lai, va ching khéng lo nght
vé khoanh khac tiép.

Tai sao hoa loa kén dep thé? Cai dep cla chung cé chira cai gi?
N6 an & dau? Hoa loa kén tdn tai & day va bay gi®. Tai sao khuén
mat con ngwoi lai budn va xau thé? - béi vi né chwa bao gio & day
va bay gi¢ ca, né bao gio cling trong twong lai. N6 twa nhw ma vay.
Lam sao ban cé thé 1a thuwc néu ban khéng & day va bay gi&? Ban
chi c6 thé l1a ma théi, hodc 1a t&i tham qua khi hodc l1a di vao twong
lai.

Trang T& dang chét. Vao khodnh khac cai chét cta Trang T,
cac dé tiv dang ra phai im lang. Diéu do sé la viéc kinh trong nhat
phai lam, viéc dang yéu nhat phai lam. Thay sap chét. Ho chwa bao
gi®& lang nghe cudc song cua ong ay, it nhat ho ciing co6 thé Iang
nghe céai chét cla éng ay Ho khdng thé im lang trong khi ong ay
dang noi v&i ho trong ca cudc song cua minh; bay gio 6ng ay sap
trao cho budi I& cudi cung qua cai chét ctia 6ng Ay.

Nguwoi ta nén quan sat khi moét nguwdi tri hué chét béi vi éng ay
chét theo cach khac. Nguoi dbt nat khéng thé chét theo cach do.
Ban c6 cudc sdng ctiia minh va ban c6 cai chét cia minh. Néu ban
da ngu xuan subt trong cudc sdng ctia minh, 1am sao ban cé thé tri
hué trong cai chét ciia minh dwoc? Cai chét 1a két qua, két qua toan
bd, két luan. Trong cai chét toan bd cudc sdng ctia ban cé d6 vé ban
chat - cho nén ngudi ngu chét theo cach ngu ngoc.

Cudc sbng la duy nhat, cai chét ciing duy nhét. Khong ai khac co
thé sdng cudc sdng cda ban va khdng ai khac co thé chét cai chét
cda ban, chi ban théi. N6 1a duy nhét, né chwa bao gid xay ra lan
nira. Kiéu cach khac nhau, khéng chi trong cudc sbng ca trong cai
chét. Khi Trang Tl chét, ngudi ta phai tuyét déi im lang dé cho
nguwdi ta khong 1am 1& né - bdi vi ban ¢6 thé 1am 16.

Cudc song la cau chuyén dai, bay muwoi nam, tdm muoi nam,
mot tram nam. Cai chét Ia khoanh khac NO la hién twgng nguyén ter,
tap trung. N6 séng déng hon cudc sdng bdi vi cudc sbng trai ra.
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Cudc sbng cé thé khong bao gio manh liét nhw cai chét cé thé, va
cudc sdng cd thé khéng bao gi® dep nhw cai chét cé thé, bdi vi né 1a
diéu trai rong. N6 bao gi® cling h& hirng.

Vao luc chét toan bd cudc sbng da tdi diém séi. Moi thir bay hoii
khdi thé gidi nay sang thé gidi khac, tlr than thé sang vo than. No 1a
bién ddi I&n lao nhét xay ra. Nguwdi ta nén im 1ang, ngudi ta nén kinh
trong, ngwdi ta khdng nén van vo, bdi vi nd sé xay ra trong mot
khoanh khac va ban c6 thé 1&' no.

Va cac dé tlr ngu ngbc van dang noi vé dam tang va nght vé viéc
lam diéu vi dai tor dé! Va diéu vi dai nhat dang xay ra, diéu vi dai
nhat dang xay ra, nhwng ho da nghi vé viéc trwng bay. TAm tri bao
gi® cling nghi vé trwng bay - nd 1a phé trwong.

Mulla Nasruddin chét. Ai d6 b&o cho vo' anh ta ngwdi dang udng
tra budi trwa - nira cbc tra da hét. Nguwdi nay néi, “Chdng chi chét
réi, anh ay bi ngad dwdi chiéc xe buyt.” Nhwng vo Mulla Nasruddin
van tiép tuc nhAm nhap chén tra.

Ngudi nay noi, “Gi thé! Chj van khéng dirng udng a! Chj cé nghe
t6i khéng day? Chéng chi chét réi, con chi van chang néi lay mot
|&il”

Ngudi vo noi, “Dé toi két thuc chén tra nay trwdc da, va thé roi -
anh ban, t6i s& cho mét trang gao khéc! Bgi cho mét chut théi.”

Tam tri la khoa trwong. C6 4y sé gao khoc, chi cho co ay chut
thi gian dé thu xép, dé lap ké hoach cho nd!

Téi da tirng nghe vé mot nghé st co ba vo chét. Ong 4y kéu khdc
ttr trai tim ra, 6ng 4y gao khoc, nhiéu nwédc mat rong rong trén ma.

M6t ngu®i ban ndi, “Téi chwa bao gi® nghi la anh yéu vo nhiéu
dén thé.”

Nghé si nay nhin ngwdi ban va néi, “Diéu nay chang la gi ca.
Anh nén thay tdi khi ngudi vo' thir nhat chét.”

Tham chi khi ban phé bay dau khé ctia minh, ban ciing nhin vao
nguwdi khac va tw hdi ho nghi gi vé diéu do. Tai sao nghi vé dam
tang I&n? Tai sao I&én? Ban ciing lam phd trwong vé cai chét niva.
Pay cé thwe sw 1a kinh trong khédng? hay cai chét 1a cai gi d6 trong
cho, mét thir hang hoa?

Thay chung ta da chét, cho nén cé ganh dua, va ching ta phai
chirng té rang nguwdi c6 dam tang I&n nhét - khéng thay ndo khac lai
c6 modt dam tang nhw thé va khéng ngudi nao khac sé cé mot dam
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tang nhw thé l1an nira. Tham chi trong céi chét ban ciing nghi vé ban
nga. Nhwng cac dé tir thich diéu dé, ho di theo. Nhwng ho chwa bao
gi® thuec sw di theo cd, béi vi néu ho da di theo Trang T, ho khéng
thé dwa ra cau hdi vé dam tang I&n. Ho phai da khiém tén trong
khodnh khéc d6. Nhwng ban nga khang dinh.

B4t ki khi nao ban néi rang thay minh 1a rat vi dai, nhin vao bén
trong di. Ban dang ndi, “Toi rat vi dai, do 1a li do tai sao téi lai theo
con nguwdi vi dai nay, téi 1a mét tin dd vi dai.” Moi tin d6 déu ndi rang
thdy minh 1a vi dai nhat - nhung khéng phai b&i vi thdy! Lam sao
ban co thé la mét tin do vi dai néu thay khong vi dai? Va néu ai d6
noi rang diéu nay khong phai la nhw vay, ban bwc minh, ban phat
cau, ban bat dau cai Ii va danh nhau. DAy la van dé vé sy séng con
cua ban nga.

Moi noi ban nga déu khang dinh. N6 tinh ranh va rét tinh twéng.
Tham chi trong cai chét n6 cling sé khong bd ban; tham chi trong cai
chét né ciing sé co day. Thay sap chét, con dé tir dang nghi vé dam
tang. Ho da khong theo thay chut ndo - mét bac thdy nhw Trang T
c6 gido huan bao ham trong su tw phat.

Khi Trang Tt sdp chét

dé tir cua 6ng &y bat dau lap ké hoach dam tang I6n.

Ong &y con chwa chét ho da bat dau 1ap ké hoach rdi, b&i vi van
dé khoéng phai la Trang T, van dé la ban nga cua cac dé tir. Ho
phai cho 6ng 4y mét cudc téng tién I&n, va phai lam cho moi nguwdi
hiéu rang chwa tirng c6 moét diéu nhw vay da tirng xay ra truéc day.

Nhung ban khoéng thé Itra Trang T dwoc. Tham chi khi 6ng &y
sap chét, 6ng ay sé& khéng dé cho ban don doc; tham chi khi 6ng ay
sap chét, éng 4y cling khéng thé bj Ira; tham chi khi dng &y sap ra
di, 6ng 4y ciing sé trao cho ban trai tim minh, tri hué ctia minh; tham
chi vao khoanh khéc cubi cung 6ng 4y ciing van sé chia sé bat ki cai
gi 6ng 4y da biét va da chirng ngd. Tham chi khodnh khac cudi cung
cla 6ng 4y ciing sé |a sy chia sé.

Nhwng Trang T néi:

“Ta c6 troi dat lam quan tai;

maét troi mét tréng lam biéu tuong ngoc

treo bén canh ta;

céc vi sao sé chiéu sang nhw chdu bau quanh ta, va moi sinh linh
déu hién dién
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nhw ngwoi than khoc bén ta.

Con gi can thém nra? Moi the» déu don gian: don gian, cham
nom du gid. Can gi thém ni¥a? Ban cé thé lam thém cai gi ni*ra? Ban
c6 thé lam thém cai gi nira cho Trang T, cho vi phat? Bét ki cai gi
ban lam ciing sé la cai khéng, bét ki céi gi ban lap ké hoach ciing
déu sé tam thuwong. N6 khéng thé Ion lao bdi vi toan bd vii tru da
sa&n sang don nhan 6ng 4y. Ban con cé thé lam cai gi thém nira?

Trang T noi: Mat tréi va mat trang va tat ca sinh linh trén trai dat
va bau troi déu sdn sang dén nhan ta. Tat ca cac sinh linh, toan bd
sy ton tai, s& la nguoi than khéc. Cho nén cac 6ng chang can phai
lo nght, cac 6ng chang can phai thué ngui than khoc.

Ban c6 thé tham gia vao nguoi than khoc - bay gid ho cé san
ngoai cho. C6 nhitng ngwdi ban tra tién, con ho thi khoc. Kiéu nhan
loai nao dang di vao hién hiru? Néu vo chét, me chét, chang cé ai &
doé khoc ca, cho nén ban phai thué ngudi khdc chuyén nghiép. Ho
déu co sén & Bombay, Calcutta; trong cac thanh phd Ién ho déu cé
san, va ho lam nhirng viéc d6 tét dén mc ban khéng thé canh tranh
dwoc véi ho. Tat nhién ho hiéu qua hon, ho thwc hanh hang ngay,
nhwng diéu dé x4u lam sao khi ban phai tra tién cho diéu nhw thé.
Toan bo su viéc da tré thanh gia.

Cudc sbng la gia, cai chét 1a gia, hanh phuc 1a gia. Tham chi dén
khoc than ciing gia nbét. Va diéu nay phai co; né ¢é y nghia logic cho
né. Néu ban chwa bao gi¢ thyc sy hanh phuc véi mét nguwodi, lam
sao ban cé thé thwc sy khdc than khi nguoi dé chét? Diéu do la
khong thé dwoc. Néu ban khéng hanh phuc véi cudc sdng ciia minh,
néu ban chwa bao gi® biét bat ki khoanh khac phuc lac nao véi co
ay, khi c6 ay chét lam sao nwdc mat chan thuc co thé toi dwoc tr
mat ban? Sau phia dwdi ban sé& hanh phuc, sau phia dwéi ban cdm
thay tw do: Bay gi& minh ddc 1ap, bay gid minh co thé di theo ham
mudn ctia minh. Ngwdi vor gibng nhu viéc tu tung.

Téi da tivng nghe rang mdt ngudi sap chét va vo ngwdi do dang
an Gi anh ta, néi, “Anh dirng lo nghi, chang chéng thi chdy em ciing
lai ké bén anh.”

Ngwoi nay noi, “Nhwng divng khong chung thuy véi anh.” Anh ta
phai s¢ héi roi. Tai sao noi sg' nay lai co vao khoanh khac cubi? Nbi
s¢ nay phai bao gi& cling c6 do roi.
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Nguw&i vo hra, “Em sé khéng bao gio khéng chung thuy véi
anh.”

Thé la ngwdi nay ndi, “Néu em pham phai du chi mét hanh déng
khéng chung thuy v&i anh thi anh sé vao lai trong ndm mé. Piéu do
sé rat dau dén cho anh.”

Muwdi ndm sau ngudi vor chét. Tai cdng trdi, Thanh Peter hdi co
ay, “Chi mudn gap ai truéc nhat?”

C6 ta ndi, “Tat nhién 1a chong toi.”

Thanh Peter héi, “Tén anh &y la gi?”

Thé Ia chj ta néi, “Abraham.”

Nhwng Thanh Peter dap, “Khé tim dwgc anh ta vi chung toi co
t&i hang triéu Abraham, cho nén cho ta thém manh méi vé anh ta.”

Nguwoi vo nght va néi, “Lic anh ay thé ra khi chét anh ay noi
rang néu t6i pham phai bat ki hanh dong khoéng chung thuy nao voi
anh ay thi anh 4y sé quay vé nam mo.”

Thanh Peter néi, “Khédng can noi thém nira. Chj phai ngu y
Abraham xoay, ngwdi thwong xuyén xoay quanh trong md minh!
Trong mwdi ndm anh ta khéng cé 1dy méot khoanh khac an binh. Va
moi ngudi déu biét v& anh ta. Khéng van dé gi, ching téi sé goi anh
ay ra ngay.”

Khéng niém tin, khong tin cay, khdng tinh yéu, khdng hanh phuc,
da twng xay ra tr mdi quan hé cua ban. Khi céi chét t&i, lam sao ban
co thé than khéc dwoc? Viéc than khoc cla ban sé 13 gia. Néu cudc
sodng cla ban la gia, cai chét ctia ban cling sé gia théi. Va dirng nghi
rang ban 1a nguwdi gid duy nhét - tat cd xung quanh, nhirtng ngudi cé
quan hé vé&i ban ciing gid nét. Va chung ta séng trong mot thé gidi
gia thé, diéu kha ngac nhién 1a lam sao ching ta van cé thé tiép tuc
duworc.

M6t chinh khach that nghiép. Ong ta la cwu bd trudng. Ong Ay di
kiém viéc, vi chinh khach thi bao gi® ciing gdp khd khan khi ho
khéng con trong van phong. Ho khéng thé lam dwoc gi khac hon
chinh tri, ho khéng biét gi khac hon ngoai chinh tri. Va ho khéng cé
phdm chat nao khac. Moi viéc nhé bé déu doi hdi mot phadm chét
nao doé - nhwng véi mot bd trwdng thi chang can pham chéat nao ca.
M6t bd trwdng quan trong hay thi twdng ciing chdng can pham chét
nao hét ca.
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Cho nén vi by trwdng nay gap rac rbi. Ong 4y da t&i gap nguoi
quan li ganh X|ec vi 6ng ay nght rang chinh tri thi cling la mét ganh
xiéc I&n, 6ng Ay phai da biét doi diéu gi d6 6ng 4y co thé dung trong
rap xiéc. Cho nén éng 4y noi, “Ong co6 thé cho t6i mot viec dwoc
khéng? T6i dang that nghiép, va gép rac ri.”

Nguoi quan Ii néi, “Ong t&i dang luc day. M6t trong nhirng con
gau cla chung t6i vira chét, cho nén chung t6i sé cho 6ng bd trang
phuc cta giu. Ong khong phai lam gi ca, chi ngdi khéng lam gi ca
ngay va khong ai biét dwoc khac biét. Chi ngdi tlr sang t&i tbi dé cho
moi ngudi biét rang con gau van con do.”

Cong viéc nay co vé tdt, cho nén chinh khach nay chap nhan.
Ong ay di vao 16ng, méac bd trang phuc vao, va n90| xubng. Ong ay
ngbi do, m&i dwgc mwoi lam phut thi mét con gau khac bi day x6
vao. Ong ay khiép dam va chay ra song sat, bat dau rung chan song
va kéu Ién, “Clru tbi v&i, cho téi ra khoi day.”

Thé roi 6ng ay nghe thay moét tiéng néi. Con gau kia néi. N6 nai,
“Ong nghi éng la chinh khach duy nhét that nghiép sao? Téi ciing la
cwu bo tredng day. Birng so hai.”

Toan bd cudc sébng da tré thanh gia, tr gbc ré dén tat ca, va
cach ban ton tai trong né mai thuwe la phép mau cue ki. N6éi chuyén
bang khuén mat gia, hanh phuc gid, khd gid. Va thé rdi ban hi vong
tim ra chan li! V&i khuén mat gia thi chan li chang bao gi® c6 thé tim
thdy ca. Ngwoi ta phai hiéu khudn mat that cta riéng minh va vt bd
tat ca cac mat na gia.

Trang T noi:

“Ta c6 troi dat lam quan tai...”

Vay thi sao cac 6ng lai lo nghi? Va lam sao céc éng cé thé xoay
x& dwoc cai quan tai I&n hon thé? Dé troi va dat la quan tai cia ta -
ching sé co day.

“... mat troi mat tréng lam biéu tuong ngoc

treo bén canh ta...”

Vay thi cac 6ng chang can dot nén quanh ta; ching sé la nhat
thoi, va chang chodng thi chay chung sé khong c6 do. DPé mat troi va
mat trang la biéu twong cho cudc sbng quanh ta. Va chiang cé day.

..Cac vi sao sé chiéu séng nhw chdu béau quanh ta,
va moi sinh linh déu sé hién dién...”
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Pay la diéu gi d6 can dwoc hiéu: tit ca cac sinh linh sé hién dién.
Nguwdi ta cling néi thé vé Phat va Mahavira, nhung chang ai tin diéu
do bdi vi khéng thé nao tin dwoc. Nguwoi Jaina doc nd, nhwng tham
chi ho cling khéng tin n6; Phat t& doc n6, nhwng hoai nghi di vao
tam tri ho.

Twong truyén rang khi Mahavira chét, t4t cd moi sinh linh déu
hién dién & dé. Khéng chi con ngudi - con vat, cac linh hon cua cay
cdi, thién than, tién, tAt ca moi sinh linh tir khap cac chiéu cla sy ton
tai déu hién dién & d6. Va diéu nay phai la nhw vay bdi vi Mahavira
khéng chi dwoc hién 16 cho ban; niém vinh quang, chiéu cao dén
mrc tAt cd moi chiéu cla sw ton tai déu tr& thanh quen thudc voi
6ng ay. Twong truyén rang khi Mahavira néi, cac thién than, tién, loai
vat, ma, tat cd cac kiéu sinh linh déu c6 dé dé lang nghe 6ng &y,
khéng chi con nguoi. Diéu nay cé vé nhw chuyén ké, chuyén ngu
ngdn, nhwng téi bado ban rang diéu nay dung day - béi vi ban cang
vuon cao hon, ban thé ban cang trwdng thanh cao hon, va cac
chiéu khac cla sy ton tai tré thanh sdn cé vai ban.

Khi ngudi ta dat t&i diém cao nhét - diém arihanta, ngudi Jaina
goi thé, diém arhat, Phat tir goi thé, diém cia Dao hoan hao, con
nguwdi cla Pao, Trang T& goi thé - thé thi toan bd sw ton tai lang
nghe.

Trang T noi:

“ ..va moi sinh linh déu sé hién dién

nhw nguwoi than khoc bén ta.”

Con can gi hon nira, va ban cé thé lam gi hon niva dwoc? Ban
c6 thé thém cai gi nira vao do6? Ban chang can gi ca, va ban khong
can lo nght.

“moi thir déu dwoc chdm nom duw gia.”

Day la cam giac ctia ngu¢i tré nén im lang:

“moi thtr déu dwoc chdm nom dw gid.”

Cudc sbng va cai chét, moi thr, ban khéng can lam gi ca - moi
thir déu da xay ra khoéng c6 ban. Ban t&i mot cach khoéng can thiét
vao trong né va ban tao ra 1an 16n, ban tao ra hén loan. Khéng co6
ban moi th& hoan hdo - nhu né dang day, né la hoan hao. Pay la
thai do cla nguoi tén gido: nhw n6é dang day, moi thir déu 14 hoan
hao. Khéng phai lam thém cai gi cho no6 ca.
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Tai phwong Tay, Leibnitz nghe néi da néi rang thé gi¢i nay la
hoan hdo nhat cua tat ca thé gidi cé thé c6. Ong 4y da bij chi trich,
b&i vi & phwong Tay ban khéng thé khang dinh nhirng diéu nhw vay.
Lam sao thé gidi nay lai la thé gi¢i hoan hdo nhat? Pay dwdng nhw
la thé gidi khéng hoan hao nhat, xau nhat, dm yéu; bat binh dang,
dau khdé, nghéo nan, 6m yéu, chét chdc, han thu, di moi ther - va
Leibnitz lai ndi thé gi¢i nay 1a hoan hdo nhat clia tat ca cac thé gioi
c6 thé co!

Leibnitz d& bi chi trich nang ne nhwng Trang T& sé& hiéu diéu
ong ay ngu y. Toi hiéu diéu ong ay ngu y. Khi Leibnitz ndi, "bay la
thé gidi hoan hao nhét cé thé co,” thi 6ng ay khdng dwa ra bét ki
binh luan nao vé tinh hinh chinh tri hay kinh té. Ong &y khéng dua ra
bat ki binh luan nao vé binh dang, bat binh dang, xa hoi chi nghia,
cdng san chd nghia, chién tranh. L&i binh luan nay la khéng khach
quan, loi binh luan nay la khéng lién quan v&i bén ngoai; I&i binh
ludn nay la lién quan v&i cam giac bén trong - n6 tGi te chinh ban
the.

Diéu moi thir déu hoan hao c6 nghia 1a khéng can phai lo nghi.

‘moi thir déu duwoc chdm nom dw gid.”

Va ban khéng thé 1am cho né tét hon, ban chi khéng thé 1am cho
no tét hon. Néu ban c¢b gang, ban cé thé lam cho né téi hon, nhung
ban khéng thé 1am cho no6 tét hon. Pay 1a diéu rat khé dé cho tam tri
khoa hoc hiéu dwoc rang ban khéng thé 1am cho né tét hon, bdi vi
tam tri khoa hoc tuy thudc vao y twéng nay - rang moi thir déu co
thé tét hon. Nhwng ban da lam gi?

Trong hai nghin ndm tw thdi Aristotle, ching ta da cb gang &
phuwong Tay dé lam cho thé gidi 1a mét chd tdét hon. N6 ¢6 trd nén
tdt hon theo b4t ki cach nao khéng? Con ngwdi ¢ hanh phuc hon
chut it nao khong? Con nguwdi tham chi cé phuc lac thém chut it nao
khéng? Chang chut nao ca. Moi th& da tré nén t6i té di. Chung ta
cang diéu tri cho bénh nhan, bénh nhan cang gan céai chét hon.
Chéng cai gi c6 ich ca. Con nguoi khédng hanh phic hon chit nao.

Chung ta c6 thé cé nhiéu thir hon d& hoan lac véi ching, nhung
trai tim co thé hanh phuc thi lai mat. Ban c6 thé c6 cung dién,
nhwng nguwoi co thé la hoang dé & day thi khong con, cho nén cung
dién tré thanh ndm mé. Cac thanh phé cta cac ban dep hon, giau
c6 hon, nhwng chang chi gibng nhw nghia dia, khéng nguwdi sdng
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nao sbng & d6. Ching ta da pham sai lam trong viéc c¢b6 gang lam
cho thé gi¢i tbt hon. N6 khoéng tét hon. N6 co thé tdi hon.

Nhin lai di... con nguw¢i da hoan toan khac, nghéo hon nhwng
gidu hon. C6 vé ngwoc doi, anh ta nghéo hon, khéng da an, khéng
dd mac, khdng di ché &, nhung cudc séng lai gidu cé hon. Anh ta
dang c6 thé nhay mua, anh ta dang cé thé hat.

Bai ca cla ban bji mat, hong ban bj nghet b&i cac th&r, khéng bai
ca nao thoat ra tw trai tim. Ban khong thé nhay muaa. Nhiéu nhét thi
ban cling cé thé 1am vai chuyén déng, nhwng nhitng chuyén déng
nay khéng phai 1a diéu mua, béi vi diéu maa khéng chi la chuyén
dong. Khi mét chuyén dong tré thanh cuc lac thé thi co diéu mua.
Khi chuyén déng 1a toan bd dén mdc khéng c6 ban nga, thé thi day
la diéu mua.

Va ban nén biét rang viéc nhdy mua di vao trong thé gi¢i nay
nhw mét ki thuat thién. Ban dau clia viéc nhdy mua khéng phai 1a
cho nhdy mua, né la dé dat t&i niém cuc lac noi vii céng méat di, chi
vii diéu la con lai - khdng ban nga, khéng ai thao ting, than thé tuén
chay tw phat.

Ban c6 thé nhay muaa, nhwng chi trong nhirng chuyén ddng chét.
Ban cé thé thao ting than thé: né co6 thé la bai tap tét, nhuwng no
khéng phai |4 cwc lac. Ban van con 6m 1an nhau, ban van con hon,
ban van con lam tit ca cac chuyén déng cla viéc lam tinh, nhwng
tinh yéu khéng cé dé, chi c6 chuyén déng. Ban lam chung va ban
cam thay that vong. Ban lam chung va ban biét chang cé gi xay ra
cd. Ban lam moi thtr, ma van c6é cdm giac that vong thuworng xuyén
theo sau ban nhw cai béng.

Khi Leibnitz néi rang day la thé gi¢i hoan hao nhat trong tat ca
cac thé gidi cé thé co, 6ng &y dang néi diéu Trang T& noi:

moi thir déu duoc chdm nom dw gid.”

Ban khéng can lo nghi vé cudc sbng, ban khéng can lo nghi vé
céi chét - cing ngon ngudn da cham nom cho cudc sdng sé cham
nom cho céi chét. Ban khdéng can nghi vé dam tang Ién. Clng ngon
ngudn da trao cho ta viéc sinh thanh thi s& hp thu ta, va cung ngon
ngudn dé la du, chung ta khédng can thém gi vao né ca.

Céac dé t&r da ldng nghe nhwng da khéng thé hiéu dwoc, néu
khong thi da khdng can phai noi gi thém nira. Nhuwng cac dé t& nay
van noi:
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“Chung t6i so rdng qua va diéu

Sé ria thit thay.”

Néu chung ta khéng lam viéc chuan bj ndo, néu chung ta khéng
lap ké hoach, thé thi qua va diéu sé &n thay chung ta.

Trang Tty dap:

“Nay, trén mat dat ta sé bj qua va diéu ria roi,

con dwdi dat thi kién va doi duc khoét.

Pang nao thi ta ciing bi ching &n -

vay sao cac anh lai thién vé chim chéc?

Vay sao phai chon Iya? Dang nao thi ta cling bi &n réi, vay sao
phai chon lwa? Trang T ndi: Séng vé chon lwa va chét vé chon Iya.
Sao phai chon lya?

Ban ¢b gang thao ting cudc sbng va thé thi ban cd gang thao
ting ca cai chét nira. Cho nén moi ngui 1am di chuc, tai liéu phap
li, @& cho khi ho khéng con ni¥a, ho sé thao ting. Chét réi, nhuwng ho
van sé thao tung. Thao tung dwdng nhw 1a dang ca tung dén muic
sau cai chét moi ngudi ctr thao ting nia. Bb chét, va dwa ra diéu
kién trong di chuc cta minh rang con sé nhan dwoc tai san thira ké
chi néu anh ta hoan thanh diéu kién nay, néu khéng thi tién bac sé
chuyén vao qui tt thién. Nhwng nhirng diéu kién nay phai dwoc
hoan thanh... ngu®i chét van con chi phdi.

Nguw&i sang lap va chu tich ctia cong ti bénh vién & London da
lam di chic ctiia minh. Ban di chuc néi: Khi téi chét khéng duwoc huy
hoai than thé t6i. N6 phai dwoc gin gitk va toi sé tiép tuc ngdi & ghé
chu tich. Va éng ay van n90| do. Bat ki khi nao hoi dong cong ti hop,
cai xac cua 6ng ay van ngoi tai vi tri cha tich. Ong 4y ngbi tai dau
ban, van chi phdi.

Cudc sdng cla ban la sy thao ting clia ngwdi khac, ban sé
mudn cai chét cia ban cling 1a sw thao tung. Trang T& noi: Khéng
chon lwa. Néu cac 6ng dé than ta trén dat, ciing dwoc, nd sé bj an;
néu cac 6ng chén nd sau duwdi dat né ciing sé bj an. Cho nén sao lai
thién vj vé chim chéc hay sau bo? C& d& né nhw noé sé xay ra. bé
cho cdi ngudn quyét dinh.

Quyét dinh dem lai cho ban ban nga: T6i s& quyét dinh. Cho nén
dé cho cdi ngudn quyét dinh, dé& cho diéu tbi thwong quyét dinh cach
nd mudn virt bé than thé nay. Ta chwa bao gi& dwoe hdi cach thirc
cdi ngudn phai xay dwng than thé nay, tai sao ta lai phai quyét dinh
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Cjc'xch thirc N6 bi vt bo? Va tai sao lai so réng nd sé bi an? Thé 1a
tot.

Chung ta so bi an - tai sao? Pay l1a diéu gi d6 can phai dwoc
hiéu. Tai sao ching ta lai s¢ bj an thé? Tt ca cac kiép sdng chuing
ta déu an, va ching ta déu pha huy cudc séng qua viéc an. Béat ki
céi gi ching ta an, ban déu giét hai. Ban phai giét hai, b&i vi cuéc
sbng chi co6 thé &n cudc sbéng. Khéng cé cach khac. Cho nén khong
ai thuc sy ¢c6 thé la ngwoi &n chay ca - khdng ngudi nao. Moi nguoi
deu la khéng an chay, b&i vi bat ki cai gi ban an thi cling déu la cudc
séng. Ban an qua, day la cudc song, ban an rau, rau co6 cudc song,
ban an bét mi, gao, chung la hat mam cho cuéc song nay sinh. Bat
ki cai gi ban phu thudc vao thi déu cé cudc song ca.

Cudc sbng an cudc sbng, va moi thir déu la thtrc an cho ai do
khac; vay tai sao ban bao vé ban than minh va cd gang dam bao
rang ban sé& khéng bi &n? Pon gian la ngu ngbc! Ban da &n cé cudc
séng cua minh, bay gi® cho né6 mét co hdi an ban, cho phép cuéc
séng an ban.

Do 1a Ii do tai sao tdi noéi rang nguwdi Parsee cé phwong phap
khoa hoc nhat dé virt bé than thé. Nguwdi Hindu dbét no. Diéu nay 1a
xau, b&i vi ban dang dét thirc &n. Néu moi cay cbi déu dbét qua cla
nod, va moi con vat chét di va con vat khac dét no, diéu gi xay ra?
Chung tat ca déu la ngudi Hindu nhwng sé khéng cé ai & day ca. Tai
sao lai d6t? Ban da an, bay gi& cho phép né, cho cudc sdng mét co
héi d& &n ban. Va hanh phuc vé diéu dé di béi vi thirc &n c6 nghia la
ban dwoc hap thu. Chang c6 gi sai cad. N6 c6 nghia 1a sw tén tai da
ldy lai, dong sdng da roi lai vao dai duwong.

Va diéu nay la cach tot nhat dé dwoc hap thu - dwoc &n, dé cho
bat ki cai gi cé ich trong ban déu séng & dau dé trong ai d6. Cay cOi
nao do, con chim nao do, con vat nao do, sé song qua cugc sbng
cua ban. Hay hanh phuc, cudc séng cua ban da dwoc phan phdi. Tai
sao cam thay rang cai gi d6 1a sai v&i n6? Ngudi Md ha mét gido va
Ki t&6 gido chén nguwdi chét dudi dat trong quan tai hang tot, trong
quan tai, dé bdo vé ho. Diéu nay la xau, diéu nay chi la ngu xuan,
b&i vi chung ta khoéng thé bao vé dwoc cudc song, vay lam sao
ching ta c6 thé bao vé dwoc cai chét? Chung ta khdng thé bao vé
dwoc céi gi ca, chang cai gi co thé dwoc bdo vé ca.
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Cudc sbng /a mong manh, va ban tham chi lai ¢6 lam cho cai
chét thanh khéng mong manh. Ban muén bao vé, gin git.

Nguoi Parsee cd phuwong phap tét nhat - ho don gian dé than
thé trén twong, thé rdi chim kén kén va cac chim khac téi va an no.
Moi ngwdi déu chéng lai ngudi Parsee, ngay ca nguodi Parsee, bdi
vi toan bo viéc nay co vé xau thé. N6 khong xau dau. Khi ban an,
diéu d6 co xau khéng? Thé thi tai sao, khi kén kén &n, né lai xau?
Khi ban an, thé thi day la bira t6i, con khi chim kén kén an ban thé
thi day cling la bira t6i chir. Ban da &n ké khac, hay dé ké khac an
ban; hay dwoc hap thu.

Cho nén Trang Tt noi: Khdng chon lya, tai sao nghiéng vé Ccai
nay hay cai no? D& cudc sbng lam bét ki cai gi né chon lam, ta
khéng quyét dinh. Thyc sy, Trang Tk da sbng cudc sdng vd chon
lwa cho nén 6ng ay san sang chét cai chét vé chon lya. Va khi ban
vo chon lwa, chi thé thi ban mai hién hiru. Khi ban cé chon lwa, tam
tri c6 day. Tam tri la ngudi chon; ban thé bao gid ciing vé chon lya.
Tam tri mudn lam diéu gi dé; ban thé don gidn cho phép moi diéu
xay ra. Ban thé la buéng bd. Lam sao ban cé thé khé néu ban khéng
chon lwa? Lam sao ban cé thé khd néu ban khéng yéu cau két qua
dac biét? Lam sao ban c6 thé khdé néu ban khéng di vao mét muc
dich dac biét? Chang cai gi c6 thé lam cho ban khé dwoc. Tam tri
ban yéu cau muc dich, chon Iwa, quyét dinh - thé thi kho téi.

Néu ban sbéng vé chon Iwa va cho phép cudc song xay ra, thé thi
ban don gian tré thanh mot canh dong: cudc song xay ra trong ban,
nhwng ban khéng la nguwdi quan li. Ban khéng quan li no, ban khéng
kiém soat nd. Khi ban khéng phai la ngwdi kiém soat moi cang thang
tan bién; chi thé thi mé&i co thanh thoi, thé thi ban thanh thoi toan bo.
Thanh thoi d6 1a diém tbi thwong, alpha va édméga, cai bat diu va
cai két thuc. DU d6 1a cudc sbng hay cai chét, ban khéng nén 1y béat
ki quan diém nao.

Do 1a y nghia clia cau chuyén nay: ban khéng nén lay bat ki quan
diém nao. Ban khéng nén noi: Cai nay phai va cai kia trai. Ban
khédng nén phan chia. D& cudc sbng la mét toan thé khéong phan
chia.

Trang T& noi: Néu ban phan chia, tham chi du chi phan chia mét
li, tri dat da chia lia, va thé thi ching khéng thé dwoc bac ciu voi
nhau.
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Co lan téi biét mot thanh nién. Anh ta hay t&i t6i va anh ta bao
gi® cling lo nghi vé& mét diéu. Anh ta mudn cuéi v, nhwng bét ki cod
gai nao anh ta dem vé nha, me anh ta déu khéng chap thuan cé ay.
Diéu d6 da thanh gan nhw khéng thé dwoc. Cho nén téi bao anh ta,
“Thtr tim mot cb gai gén nhw me ban: khuén mat, hinh dang, cach
noi, quan &o. Chi tim mét hinh anh soi gwong, sw phan xa ciia me
ban.”

Anh ta tim kiém va tim kiém mai cudi ciing thi cling tim dwgc mot
cO gai. Anh ta toi tdi va ndi, “Thay phai day, me con Iap tre thich cd
ay. Co ay gibng hét me con; khong chi ¢6 ay an mac giébng me con,
co 4y bwo’c di, néi nang, cd ay tham chi con ndu nwéng gidng nhw
me con.”

Thé 1a t6i hoi anh ta, “Thé thi diéu gi xay ra?”

Anh ta néi, “Chang co6 gi ca, b&i vi bd con ghét co 4y.”

Céi cuwc nay - néu mdt phan cla tdm tri ban yéu mét thi, ban cé
thé 1ap tirc tim thay phan khac cda tam tri ghét né. Néu ban chon
thtr nay, nhin lai sau: phan khac ghét né dang an nép & day. Bat ki
khi nao ban chon, day khéng chi Ia thé gi&i bi phan chia, ban ciing bi
phan chia qua chon Iwa ctia minh. Ban khéng la toan thé. Va khi ban
khong la toan thé, ban khoéng thé cho phép cudc sbng xay ra. Va tat
ca phuc lanh déu toi trong cudc séng nhw an hué, nhw mén qua; né
khéng dat dwec qua no lwc.

Cho nén dirng chon tén gido chdng lai thé gi¢i, dirng chon cai
thién chdng lai cai ac, dixng lam béat ki phan biét gi gilra qui va
Thwong dé, day la diéu Trang T noi. Ong Ay néi: Birng chon gilra
song va chét. Birng chon gitra kiéu chét nay va kiéu chét kia. Khong
chon, van con 1a toan thé, va bét ki khi nao ban la toan thé, co gap
g& voi cai toan thé, bdi vi chi cai gibng nhau méi gap céai gidng
nhau.

Céac nha huyén mén da tirng néi qua nhiéu thé ki: Trén thé nao,
dwdi thé 4y. Toi mudn thém mét diéu niva vao nd: Bén trong thé nao,
bén ngoai thé dy. Néu ban la toan thé bén trong, toan thé bén ngoai
x@y ra cho ban ngay lap trc. Néu ban bi phan chia bén trong, cai
toan thé bén ngoai bj phan chia.

Chinh ban la nguoi tré thanh toan thé vi try, ban tré thanh dwoc
phéng chiéu, noé 1a ban - va bat ki khi nao ban chon Iya, ban sé bj
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phan chia. Chon lwa c6 nghia la phan chia, chon lwa cé nghia la
xung dot, vi cai nay, chdng cai no.

Pirng chon Iwa. Van con l1a nhan ching vo chon lya va thé thi
chang c6 gi thiéu ca. Thé thi sw tdn tai nay la sy ton tai hoan hao
nhat c6 thé c6. Chang céi gi co thé dep hon, chang céi gi co thé
phuc lac hon. N6 c6 do, tat cad xung quanh ban, ché doi ban. Bét ki
khi nao ban tr& nén nhan biét né6 déu hién 16 cho ban. Nhwng néu
tam tri ban c lam viéc bén trong, phan chia, chon Iwa, tao ra xung
dot, no sé chang bao gi® xay ra cho ban.

Ban da bd I& né nhiéu kiép rdi. Pirng bd 1& né thém niva.

Bu cho hém nay.
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Vé Osho

Osho sinh ra tai Kuchwada, Madhya Pradesh, An Do, vao ngay
11 thang 12 nam 1931. Tw thiéu thoi Ong da la moét tinh than doc lap
va nbi day, nhan manh t&i chirng nghiém chan li cho chinh minh
thay vi thu nhan tri thtrc va niém tin do nguoi khac trao lai.

Sau khi chtrng ngd & tudi hai mwoi mébt, Osho hoan thanh hoc
tap han lam va danh nhiéu ndm gidng day triét hoc tai Pai hoc
Jabalpur. Péng thdi, 6ng d& du hanh trong toan An D& dé ndi
chuyén, thach thirc cac nha Ianh dao t6n gido chinh théng trong cac
cudc tranh ludn cong khai, dat cau hdéi vé nhitng niém tin truyén
thdng va gap g& moi ngudi t moi néo dudng cudc sdng. Ong doc
rat nhiéu, moi thir 6ng c6 thé tim thiy dé mé rong hiéu biét cia minh
vé hé théng niém tin va tam li cia con ngwdi hién dai.

DPén cubi nhirng nam 1960 Osho da bat dau phat trién cac ki
thuat thién dong duy nhat ctia minh. Con ngwdi hién dai, 6ng noi, bi
qua ndng ganh véi nhitng truyén théng lac hau cda qua khe va
nhirng lo 4u cla cudc sdng hién dai dén mirc ngudi dé phai trai qua
qua trinh tay rira sau sac trudc khi ngudi dé cé thé hi vong kham
pha ra trang thai thanh thoi, vo suy nghi cla thién.

Trong qua trinh lam viéc ctia minh, Osho da noi vé moi khia canh
thwe cla viéc phat trién tdm thirc con ngwdi. Ong da cé dong tinh
hoa cuia diéu cé y nghia cho viéc truy tim tdm linh cta con nguoi
hién dai, dwa trén khong chi hiéu biét tri tué ma dwoc kiém nghiém
lai theo kinh nghiém s6ng cua riéng 6ng.

Ong khéng thudc vé tin nguwéng nao ca - “TGi la nguoi bat dau
cho tdm thtrc tén giao hoan toan mai,” 6ng nodi. “Xin dirng gan téi voi
qua kh - diéu do tham chi chang dang nho.”

Bai ndi clia 6ng cho cac dé tir va nguoi tim kiém tam linh da
dwoc xuat ban trong hon sau tram nam muoi tap, va da dwec dich
sang hon bén muwoi ba thir tiéng. Va 6ng néi, “Théng diép cla toi
khoéng phai 1a hoc thuyét, khéng phai la triét li. Thong diép cua toi 1a
gia kim thuat ndo d6, khoa hoc vé bién ddi, cho nén chi nhirng ai san
sang chét nhw ho hién tai va dwoc sinh ra Ian nira trong cai gi do
mé&i dén mirc ho khéng thé nao hinh dung ra dwoc diéu dé ngay bay
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gi®... chi vai nguwei diing cdm méi sén sang lang nghe, vi ldng nghe
la sdp nguy hiém.

“Lang nghe, ban da buwdc di bwdc diu tién hwdng tdi tai sinh.
Cho nén day khéng phai 1a triét li ma ban co6 thé chi choang vao
nguoi va di khodac lac vé nod. DAy khong phai 1a hoc thuyét ma ban
c6 thé tim ra khudy khod cho nhirng cau héi phién nhiéu. Khéng,
thdng diép cla téi khéng phai la truyén giao bang I&i nao d6. N6 con
nguy hiém hon thé nhiéu. N6 khéng gi khac hon la chét va tai sinh.”

Osho r&i khéi than thé ngay 19 thang 01 nam 1990. Cong xa
khéng 16 clia 6ng & An Do tlep tuc la trung tam trwdng thanh tam
linh I&n nhét trén thé gi¢i hap dan hang nghin khach thdm quéc té,
nguwdi téi d& tham dw vao thién, trj liéu, cac chwong trinh sang tao,
hay chi dé chirng nghi@m ban thé trong phat trwdng.

Cdng xa Osho qubc té

Pune, An Pd

Céng xa nay la trwdng phai ki diéu cho viéc tham hiém bén
trong. D6 la phiéu lwu 1&n lao nhét c6 d6, va ciing 1a 1& hoi Ién nhat.

Con dwéng ban phai di qua, ban s& phai di mét minh; nhwng biét
rang bao nhiéu nguoi cling dang du hanh mét minh s& dem lai cho
ban ddng vién I&n lao.

M6t 6¢ ddo nhé ma trong do cudc sdng dang dién ra véi tdm nhin
hoan toan khac; noi cudc séng dién ra cé muc dich, y nghia, noi
cudc sbng dién ra c6 phwong phap, noi cudc sdng dién ra trong tinh
tdo, nhan biét, tinh thirc; noi cudc séng khéng phai chi la diéu ngau
nhién, noi cudc séng bat dau tré thanh ngay mét trwdng thanh hon
theo chiéu hwéng nao do. ’

Va day khong phai la tu viéen An Do; day la cong xa quéc té, noi
gap g& cua Bong va Tay. Cong xa nay dai dién cho toan bd loai
ngudi, khong phai vé qua khir ma la vé twong lai.

NG luc cta ching téi 14 dé lam cho thién tré thanh cé san cho
trng ngwoi va moi ngum bat ki ai mudn thién, thlen déu san co
twong ng véi kiéu cla ngum do. Néu nguoi do can nghi ngoi, nghi
ngoi cling nén 1a thién cla ngwdi dé. “Ngbi im Iang khéng lam gi, réi
Xuan t&i va ¢d tw né moc 1én” - do sé 1a thién clia nguwdi d6. Ching
ta phai tim ra that nhidu chidu hwéng cho thidn, nhidu nhu sb nguoi
trén thé gian nay. Va khuén mau phai dirng quéa cirng nhac, vi chang
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c6 hai ca nhan nao giéng nhau ca. Pay la cudc cach mang. Ca nhan
phai khéng bi go khit vao khuén mau; nhwng khudn mau thi phai
vira van v&i ca nhan. D6 1a |i do tai sao ban thay cé nhiéu cach thién
thé dang dién ra & day. Cach thirc thi co thé 1a tich cwc hay thu
dong, cling chang thanh van dé gi, muc tiéu la mot: lam sao 1am cho
ban thanh im 18ng dén mdrc tat cd moi suy nght déu bién méat va ban
chi con 1a tdm guwong, phan chiéu cai dang day.

Da dai hoc Osho

Trong céng xa nay cé it nhat ndm muwoi nhém tri liéu dang tién
hanh, b&i nhirng li do nao dé. DAy chi la cach lam can bang lai hang
nghin ndm kim nén. Day chi 1a dé dem lai nhe nhang cho tat ca
nhirng cai ban da kim nén - nhw ngwc‘)’i Ki t6 giao, nguwoi Hindu giao,
Phat tlr. N6 chi hoan tac lai cai hai cia hang thé ki ci ki da gay cho
ban. Cac nhom trj liéu nay khdng phai la cteu canh; chung chi chuan
bi cho ban dé thién, chirng kién thu dong vé cac y nghi, tinh cam va
hanh dong ma khong danh gia hay dong nhat.

Sw birng sang ciia méi ngay 1a viéc gap go vao bubi tbi: mot bubi
|& hai gi® v&i am nhac, nhdy mua va thién im lang theo d&i mét trong
nhirng bai néi cua Osho.

“Day khong phai 1a bai hoc; day chi don thuan la phuong tién dé
lam cho ban thanh im I&ng, vi néu yéu ciu ban phai im lang khéng
nd lwc gi, ban sé thay rat kho khan. Téi dang lam cho ban im lang
ma khéng phai nd lwc gi vé phan ban ca. Viéc néi cla téi trwdc hét
la d& dung nhu mét chién lwoc tao ra im lang trong ban.”

Dé biét thém thong tin
http://www.osho.com

Osho Commune International
17 Koregaon Park

Pune 411 011 (MS) India

Tel: + 91 (212) 628 562
Fax: + 91 (212) 624 181
Email: osho-commune@osho.com
Osho International

37 Upper Brook Street,

London W1K 7PR

United Kingdom
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Tel. +44. (0) 207 493 5001

Fax. +44. (0) 207 493 1203

Office email:

oshointernational@oshointernational.com

http://www.osho.com/oshointernational

DPé xem mot sd ban dich tiéng Viét clia sach Osho, va cac trich
doan bai noi clia Osho, ban cé thé vao trang web:

http://oshovietnam.net

http://oshovietnam.wordpress.com/

“L&i thdy ham chira im l&ng quanh d6, 161 thay khéng phai la
tiéng dong. Loi thay co giai diéu, co nhip diéu, co6 am nhac va tai
chinh cbt 16i cta 1&i thdy la im I&ng hoan toan. Néu ban cé thé hiéu
thiu I&i thay, ban sé& di xuyén vao im lang vé han nay. Nhung dé
hiéu thau I&i clia Phat, cach thirc khéng phai la phan tich, cach thirc
khong phai la bién luan, cach thirc khéng phai la tranh luan. Cach
thire 1a chim vao quan hé véi thay, tré thanh hoa hop véi thay, déng
bd v&i thay. Trong hoa hop do, trong sw chan thanh do, ngudi ta di
vao trong chinh cbt 16i 1&i thay. Va & do ban sé khong tim thay bét ki
am thanh nao, bat ki tiéng déng ndo; & do ban sé thay im Iang tuyét
ddi. Va ném trdi n6 14 hiéu thay.”

Osho, Dhammapada: Con dwong cua Phat, 5

“Tw 1&i t6i ban c6 thé bung chay, nhwng ban sé khong thé nao
tim ra bét ki Ii thuyét, hoc thuyét ndo. Ban c6 thé tim ra cach séng,
nhwng khéng tim ra dwoc gido li dé thuyét gido. Ban cé thé tim ra
tinh cach ndi day hay tiém nhiém nhwng ban sé khéng tim thay chu
dé cach mang nao duoc tb chirc.

“Loi t6i khéng chi la ngon Ira. Téi dang dat thudc nd day do,
ching sé nd tung trong nhiéu thé ki. T6i dang dat nhiéu hon la sw
can thiét - t6i chwa bao gi® tinh hét co hdi. Gan nhw tirng cau déu
dw dinh dé tao ra rac réi cho bat ki ai mudn té chirc tén gido quanh
t6i.”

Osho, T ca tinh téi ca nhéan

Sach Osho da dich sang_ tiéng_Viét
1 Con dwdng téi con dworng clia may trang 1997
2 Bién chuyén Mat téng 1997
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Ngon tay chi trang

Thién 1a gi?

Di tim diéu huyén bi, tap 2

Thién: Tw do dau tién va cudi cing
Kinh Kim Cwong

Téi 14 16i cbng

Nhip dap cta tuyét doi

Tam Kinh

Muwa rao khéng may

Nhac cb trong réng théng
Dhammapada: Con duwdng cua Phat, t. 1
Con thuyén réng

Tin TAm Minh: Sach vé céai khéng
T duc t&i Siéu tam thirc

T Thubc téi Thién

Cuwong linh Thién: Ty do v&i chinh minh
V6 tri: Hoa cuia vinh hang

B6 dé dat ma: Thién sw vi dai nhat
Va hoa da mwa xudng

Dao: Ba kho bau, tap 1

Kinh nghiém Mat téng

Ban kinh cubi cung, tap 6

Chiéu bén kia céi biét

Ki luat cua siéu viét, tap 3

Con duwdng bén ngoai moi con dwdng
Khéng nwéc khdng trang

Om Mani Padme Hum

Nansen: Diém khéi hanh

Joshu: Tiéng gam cua sw tir

Ma Té: TAm guwong tréng réng
Rinzai: Bac thay cua diéu phi li
Hyakujo: Dinh Everst ctia Thién
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Isan: Khéng dau chan trén troi xanh
Kyozan: Con ngu®i thwe ctia Thién
Dogen Thién sw: Tim kiém va hoan thanh
Yakusan: Thang t&i diém chirng ngd

Di tim diéu huyén bi, tap 1

Dhammapada: Con dwdng cia Phéat, t. 2
T Thudc téi Thién (chinh Ii)

Trwdng thanh: Trach nhiém la chinh minh
Sang tao: Khoi nguén strc manh bén trong
Diing cdm: Vui sbng hiém nguy

Dwoc khoa cho linh hén

Can bang than tam

Ta la cai do

Tinh yéu, ty do, mét minh

Dhammapada: Con dwdng cta Phat, t.3
Ki luat cua siéu viét - tap 1

Ki luat cla siéu viét - tap 2

Ki luat cla siéu viét - tap 4

Vui vé: Hanh phuc tir bén trong

Chuyén bay clia mét minh t&i mét minh
Nhan biét: Chia khoa sdng trong can bang
Tw do: Ding cam la ban than minh
Dhammapada: Con duwdng ctua Phat, t.4
Trwe giac: Viéc biét bén ngoai logic
Dhammapada: Con duwdng ctia Phat, t.5
Dhammapada: Con dwdng ctia Phat, t.6
Than thiét: Tin cay ban than minh va nguoi khac
Dhammapada: Con duwdng ctia Phéat, t.7
Tw bi: Viéc n& hoa tdi thwong cla tinh yéu
Pao: lich st va gido huan

Dhammapada: Con duwdng ctia Phét, t.8
Dhammapada: Con dwdng cta Phat, t.9
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Cudc sbng, tinh yéu, tiéng cudi
Dhammapada: Con dwdng ctua Phat, t.10
Dhammapada: Con duwdng cua Phat, t.11
Dhammapada: Con duwdng ctia Phat, t.12
Pao - Ba kho bau - tap 2

Pao - Ba kho bau - tap 3

Pao - Ba kho bau - tap 4
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