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e THUAT TRUNG Y :

SU’ PHAT HIEN KHi

1 QUY LUAT VAN KHI CUA TRO'I PAT

A Hoc thuyét ngii vdan, luc khi

Cac nha tién triét Trung Qudc trong qua trinh nhan thirc, thich &ng, cai tao thién nhién da
nhan thiy rang : trong vii tru bao la rong 16n, chira day ap "dai khi" khong ngirng vin dong.
"Pai khi" nay la ngu6n goc ctia van sw van vat, nén con goi la "nguyén khi". "Nguyén khi" tuy vo
cung v6 bién, nhung sw van dong, bié€n hda ctia né c6 quy luat nhat dinh. Sy bién héda cia dm
dwong trong trod dat, trén troi biéu hién thanh nhitng tinh twong cao xa, trén mat dit biéu
hién thanh van vat c6 hinh thé. M6i quan hé ctia van vit c6 hinh trén mat dat véi nguyén khi

trong khong trung gidng nhw mdi quan hé mat thiét gitra ré cay va canh la.

Khi 4m dwong cda troi dat twong thong véi nhau san sinh ra ngii hanh: moc, hoa, thé, kim,
thay va ba khi 4m, ba khi dwong. Trén troi ching biéu hién thanh ba khi dwong 1a : phong, thay,
hoa va 3 khi 4m: tdo, han, thap. Trong nhan thé ching bi€u hién thanh 3 kinh dwong la: thai
dwong, thi€u dwong va dwong minh ; 3 kinh 4m la : thai 4m, thi€u 4m va quyét am.

Cac ngil hanh : mdc, hoa, thé, kim, thiy luan luu lam chi té sy bién d6i cda khi hau, Moi van
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chid té mot ndm, hét 5 nam hoan thanh mot vong va quay lai tir dau, ctr thé 1ap di 1ap lai. Trong
mot ndm moi cai lai chi t€ mot mua, cr thé cdc mua thay nhau tuin hoan lap di lap lai. Moi
mot hau 5 ngay, ciing do mdi van chd té. Sy bién ddi moi nam déu giéng nhau nay goi 1a "cha
khi". Ngoai ra, con tuy theo dia chi m6i nim khac nhau ma c6 suw bién héa, d6 goi 1a "khach
khi". "Chu khi" va "khach khi" déu anh hwéng dén khi hdu va dén cac gid¢i sinh vat. Do d6, néu
khong biét tinh toan nhitng trwdng hop cu thé gitta sw twong ngd ctia chu khi va khach khi thi
khong thé hiéu dwgc sw bién hda thay déi cia phong, han, thi, thap, tdo, hdoa trong mot nam,

cling khéng thé hiéu dwoc nguyén li thai qua va bat cip cta cac khi ngii van.

Nhu thé chic chan s& khong ndm dwoc toan dién quy ludt ndi tai cia con ngudi, trong

hoan canh khac nhau sé phat sinh nhitng bénh tat khac nhau.

Hoc thuyét ngii van, luc khi chinh la m6n li ludn nghién ctru vé quy luit nay. Trong tac
phdm y hoc kinh dién clda Trung Quéc - "Hoang dé ndi kinh" - Hoang dé va Du Khu, Ki B3, v.v...

da ban luin chi tié€t vé ngi van, luc khi nay.

Dwéi day, can ct vao nhitng diéu da dwoc trinh bay trong "Hoang dé ndi kinh" ching toi

sé ndi ro nhirng ndi dung chu yéu va cac khai niém co ban nhat vé ngii van.

Cai goi la ngii van, tirc 1a sw vin hanh cta cic khi ngii hanh: mdc, hda, tho, kim, thay. Sw
van hanh do6 lap di lap lai, quay tir dong sang tdy. M6i mot van théng chil 1 ndm, cho nén con
goi 1a "th6ng van" hodc "trung van" nhu: giap, binh, miu, canh, nhdm la nam can dwong, nam
ma né chu té thi vin cua né la thai qua ; it dinh, ki, tin, quy 1a nAm can 4m, ndm ma nd lam chu
thi van 1a bat cip. Trong mot chudi cac nam lién tuc, van thai qua va bat cip xen ké 1an nhau.
Né&u nam bat dau 1a thai qua thi ndm sau lién dé 1a bat cap. Hiéu ré duwoc nguyén li thai qua va
bat cip thi cling c6 thé biét dwoc chu ki bién hba ctia van khi, tir d6 c6 thé phan doan dworc khi

hAu cta cac thoi doan ¢ nam trong pham vi binh thwong hay khong.

Nguoi xuwa cho rang, qua dat nam gitra khong trung, & phia dwédi con ngwdi. S& di né duoc
treo lo Irng ma khéng bi roi 1a nho cé tac dung nang d& cua dai khi. Trong d6 tdo khi lam cho
né kho rao, thir khi lam cho n6 bdc hoi, phong khi lam cho né vin dong, thap khi lam cho né
nhuin wét, han khi lJam cho né ngung két, héa khi lam cho né 4m ap. Khi cua phong, han &
dwdi, khi cha tdo nhiét & trén, thap khi & gitra, hoa khi bay khap gitra cac khi. Trong mot nam
bon mua thay déi, han thi di ro6i lai dén ; luc khi : phong, thit, thip, tio, han, hda tir trén khong
trung gidng xu6ng mat dat, mat dat chiu &nh huwdng cia né ma sinh ra van vat. Cho nén tao khi
thai qua thi qua dat kho rao, thir khi thai qua thi qua dat phat nhiét ; phong khiteatyvigreivan



vat trén qua dat bi dao dong, lay chuyén ; thap khi thai qua thi qua dit Am wét; han khi thai qua
thi qua dit dong cting; hda khi thai qua thi qua dit kho chac. Han, thi, tio, thip, phong, hda
chinh la luc khi.

Luc khi : Han, tht, tdo, thap, phong, hoa la khi &m dwong trén troi. Cho nén cé sw twong ng
gitra 3 khi dwong va 3 khi am, tirc la 3 dwong khi: phong, thit, hda twong tng véi 3 am khi : tao,
han, thip. Mdc, hda, tho, kim, thdy la cac khi 4m dwong trén trai dit. Troi c6 Am dwong, dat
cling c6 4m dwong. Quy luit bién doi Am dwong cua trod dat 1a trong dwong cé 4m, trong Am cé

dwong.

Muon biét dwoc tinh hinh bién d6i 4m dwong cda troi dit thi phai hi€u duoc quy luat phoi
hop gitra cac ngii hanh va thién can, ngoai ra con phai nim dwoc sw phdi hop gitra luc khi cia
troi va ngii van cda dat. Vi du cac nam : ti, ngo 1a nam thi€u 4m chu tri, nhiét 1a ban khi cta
thiéu 4m ; nam stru, mui la ndm thai 4m cha tri, thap la ban khi cua thai &m ; nam dan, than la
nam thiéu dwong chu tri, tdo l1a ban khi cia dwong minh; ndm thin, tuit do thai dwong chu tri,
han la ban khi cia thai dwong; nam ti, hoi do quyét 4m chd tri, phong la ban khi cia quyét Am.
Moi 6 nim 1a mdt vong chu chuyén. Vi khi cta troi dit c6 dong cé tinh, trén dwdi twong Gng

nhau, Am dwong xen ké nhau cho nén tir d6 ma san sinh ra sw bién héa van khi ciia 60 nam.

Ngii van, luc khi chinh la sy twong hop gitra thién can véi dia chi, gitra trén voi duoi, gitra
ngii van v&i luc khi. Luc khi chu tri trén trod, mo6i 6 ndm 1a mot vong; ngil van chu tri trén qua
dat, m6i 5 nam tuin hoan mot vong. Van c6 ndm, ma khi thi cé sau, ngil van tuwong hop véi luc
Kkhi.

Suw dién bién va thay d6i clia ngi van, luc khi c6 mot quy luat nhat dinh. C6 thé noi quy luat
dé6 gan nhw 1a vi didu. 'ng dung quy luat nay ta cé thé biét dwoc sw bién héa ctia khi hau truéc
kia, cling c6 thé tinh toan dwoc sw phat sinh tinh hinh khi hu sap téi. Do d6 néu coi trong né
thi c6 thé chi dao viéc dw phong va chira bénh, lam cho sinh ménh, cuéc s6ng dwoc tot hon.
Néu coi thuwong né thi nhan thé sé chiu sw tac hai cia bién doi tw nhién, phat sinh ra bénh tit,

tham chi c6 thé tir vong.
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A Ngii van hanh dai luan

Ngii khi : han, thit, tdo, thap, phong cta troi, ngii hanh : moc, hoa, tho, kim, thuy cda dat,
ching khong ngirng van hanh bién hda, @6 chinh 1a "ngii vdn hanh".

Trong sach "Hoang dé ndi kinh" c6 ghi rd nhitng diéu Hoang dé, Ki B4 thao luin vé quy luat
vin dong bién héa cua ngii (luc) khi va ngii vin va tic dung dnh hwdng ctia né doi véi nhan thé
cling nhw su sinh héa cta van vat. Cho nén néi dung cda sw thdo ludn nay dwgc ménh danh Ia "

Ngii van hanh dai luan ".

Hoang dé va Ki Ba da ban rat nhiéu vé tac dung to 1&n cia luc khi la: phong, nhiét, thap, tao,
han, héa. Néu tac dung cla ching khac thwong thi sé giy ra thién tai va lam cho con nguoi bi
bénh tat.

Sinh i va bénh li ciia nhan thé c6 mdi quan hé twong hop véi luc, khi: han, thit, tdo, thap,

phong, héa nhw sau:

1. Moc khi, phong khi, gan

Phuwong dong twong ng véi mua xuan, 1a noi dwong khi bat dau di 1én, phong khi phat sinh
lam cho cé cAdy mon mén twoi tot. MOc khi cé thé san sinh vi chua, vi chua cé thé nudi dudng
gan, khi huyét cia gan cé thé nudi dudng gin cot. Trong quan hé ngii hanh thi méc c6 thé sinh

hoa ma tim thudc hda, cho nén néi c6 thé sinh tAm hoa.

Phong khi & trén trdi biu hién rit 4o thAm huyén vién, bién hoa v6 cung. Trong nhan thé
biéu hién thanh quy luit c6 thé diéu khién sw bién héa phat trién ctia sw vat. Trén mat dit thi

biéu hién thanh khién cho van vat sinh héa, phat trién khong ngirng. N6 la phong khi trong luc
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khi trén troi, 1a moc khi trong ngii hanh cia qua dat, trong co thé la gin cot. Tinh chit cia nd
trong van vt la mém déo, trong ndi tang la gan. Tinh chat khi cia phong mdc 1a 6n 4m, pham
chit cta n6 1a hoa binh, dic diém cong ning cua né 1a dao dong, mau sic 1a mau xanh xam, két
qua suw bién hda ctia né la mon mén xanh twoi. Khi cia phong mdc nudi dwdng dong vat thudc
vé loai c6 16ng. Tac dung ctia n6 1a thing tan, khi hiu thoi 1énh cha né 1a phan bé rong khip, 6n
hoa. Néu khi ctia phong mdc bién héa khac thuong sé khién cho van vat bi suy tan, huy hoai.
Thién tai do n6 giy nén la lam cho c6 cy bi gay gap, roi rung. Vi cia né thudc chua, tinh tinh
thudc vé phan nd vi vy phan no thai qua sé lam t6n hai dén gan. Nhung tio khi lai c6 thé ché
ngw duoc phong khi, khi vi chua thai qua thi sé lam ton hai dén gan cot song vi cay c6 thé ché

ngw duoc vi chua.

2. Hoa khi, nhiét khi, tim (tam)

Phurong nam twong &ng véi mua ha. Dwong khi thinh virong sé san sinh ra nhiét khi, nhiét
c6 thé sinh héa. Hoa khi c6 thé san sinh, ra vi dang, vi dang c6 thé nudi dudng tim (tdm), tim
c6 thé sinh huyét dich. Trong méi quan hé cta ngii hanh thi héa c6 thé sinh tho ti thudc thg,

cho nén néi huyét dich c6 thé sinh ti tho.

Hoéa nhiét & trén troi la nhiét khi ctia luc khi, trén qua dat 1a héa khi cia ngii hanh, trong co
thé 1a cdc mach quan, tinh chit cta né trong van vt 1a sw sinh tredng xum xué rdm rap, trong
ndi tang la tim. Tinh chit cda né la thi nhiét, phdm dirc ctia nd la sang sta, minh bach, céng
ning cda no la tdc dong cip tdc, mau sic 1a mau do, két qua su bién hda cha né 1a 1am cho van
vat phon vinh, hung thinh. Khi cia hda nhiét nu6i duwéng dong vat thudc vé loai 16ng vii. Tac
dung ctia né 1a chiéu sang khap noi, dic diém khi hiu thoi 1énh ctia n6 1a nhiét do cao, s6i dong.
Néu né bién hdéa khac thuwong thi nhiét d6 cao, dot chay cac tan dich. Tai hai né tao thanh la cé
thé gy nén sy ddt chay. Vi cia né 1a dang, tinh tinh cta n6 thudc vé vui vé. Néu vui mirng thai
qua sé lam tén hai dén tim. Nhung sw lo so lai c6 thé khong ché sw vui mirng cho nén hoa nhiét
thai qua c6 thé hao ton dén tim. Nhwng han khi lai c6 thé han ché dwoc khi clatdsdankiésciNéu



vi dang thai qua sé 1am ton thwong tAm khi. Vi m3n c6 thé khdng ché dwoc tAm khi, vi né c6 thé

han ché dwoc vi dang.

3. Thé khi, thap khi, ti

O giita (trung wong) twong Ung véi tredng ha (da vao qua gitta mau ha). Khi hau lac d6

nhiéu muwa, sinh ra thip khi.

Sw thap nhuin cé thé nudi dudng tho khi cia van vat phat trién. Thé khi sinh ra vi ngot, vi
ngot c6 thé nudi dudng ti, ti cé thé khién cho co bap phat trién manh mé. Trong quan hé ngii

hanh thd sinh kim ma kim thudc phé, cho nén ndi co bap c6 thé sinh cho phé kim.

Thap khi, trén troi 1a thip khi trong luc khi, dwéi dat 1a tho khi cia ngii hanh, trong nhan thé
12 co bap. Khi ctia thap thé cé thé khién cho van vat dwoc day dian sung sttc, trong ndi tang 1a ti
cda ngii tang. Tinh chit cia né 14 triAm tinh, hoa nhip van vat; phdm dirc cia né 1a nhuin wét ;
dac diém cong ning cta no la sinh héa lién tuc khong ngirng ; mau thudc mau vang; két qua
bién d6i cua né la lam cho van vat dwoc day dan vién man. Khi cta thip tho nudi dudng dong
vat thudc loai 16a thé. Tac dung ctia n6 la yén tinh, 6n hoa ; khi hiu thoi 1énh ctia né 1a may
chuyén dong. Sw bién héa khac thwong cta khi thip thé sé gy ra mwa nhw trat nwéce, hoic
mua lién mién dam dé. Vi ciia né thudc vi ngot, tinh tinh thudc vé suy tw. Néu suy tw thai qua
sé ton hai ti, nhung tinh tinh phan n6 c6 thé han ché b6t sy suy tw. Néu thip khi thai qua sé
1am t6n thwong co bdp, song phong khi ¢ thé han ché dwoc thip khi. Vi ngot thai qua sé lam

ton thwong ti, nhung vi chua c6 thé khac ché duoc vi ngot.

4. Kim khi, tio khi, phoi (phé)

Phuong tiy twong trng véi khi mua thu. Mua thu mwa bat dau gidm, troi kho rdo. Tao khi co
thé tro gitp sw thu liém kim khi mat mé. Kim khi ¢ thé sinh ra vi dang, vi dang c6 thé nuoi

dwdng phé&, phé c6 thé nudi dudng da va long. Trong quan hé ngii hanh kim siftHEY S tHan



thudc thay, cho nén néi long da sinh than thuy.

T4o khi, trén troi 1a tdo khi cda luc khi, dwéi dat 1a kim khi cda ngii hanh, trong nhan thé la
16ng da cta co thé. Khi ctia tdo kim c6 thé khién cho van vit thu liém. Trong ndi tang la phé.
Tinh chit cia n6 1a mat mé, pham dirc ctia né la trong veo, tinh ldng, cong nang cia nd la virng
chac, mau sic 1a mau triang, két qua thay ddi cta no 1a khién cho van vat dugc thu liém. Khi cha
tdo kim nuo6i dudng dong vat thudc loai giap xac. Tac dung cia n6 la lam cho van vat ctrng cap,
c6 luc ; khi hdu thoi 1énh 1a swong mu sinh ra swong giang. Sw bién doi khac thuwong ctia kim
khi 1a 1am cho van vat chét chéc, diéu tan. Thién tai do n6 giy ra lam cho y chi tiéu tan, rung
roi. Vi thudc vi cay, tinh nét thudc vé lo bubn. Lo bu6n thai qué sé lam ton thwong phé nhung
vui mirng sé khong ché duoc suw lo buén. Nhiét khi thai qua c6 thé lam tén thit 16ng da song
han khi c6é thé khac ché dwoc nhiét khi, tirc 13 néi vi cay thai qua cé thé lam tén that 16ng da,

song vi dang c6 thé han ché bt vi cay.

5. Thuy khi, han khi, than

Phurong bic twong tng véi mua dong. Am khi thinh sé sinh ra han khi. Han khi c6 thé bao
hd cho thiy, cho nén néi han cé thé tro gitp thdy. Thuy c6 thé san sinh vi man, vi man nudi
dwéng than, thin c6 thé khién cho xwong tiy dwoc sung man. Trong quan hé ngi hanh, thiy

sinh mdc, ma gan thuéc mdc, cho nén ndi xwong tuy c6 thé sinh gan moc.

Han khi, trén troi 1a han khi ctia dai khi, dwéi dat la thuy khi cua ngli hanh, trong nhéan thé 1a
xwong tay. Khi ctia han thay c6 thé khién cho van vat ctiing chic, trong ndi tang 1a than. Tinh
chit cha no 1a lanh mat, phdm ditc chia n6 1a han lanh, cdng nang cta né 1a tang chira, mau sac
thuéc mau den. K&t qua bién hda ctia né la lam cho van vét tinh lang lai. Khi hiu thoi 1énh cta
né la lanh ctirng. Sy bién héa khac thwong cia khi han thuy 1a gdy cho moi vat déng bang, dong
cirng. Tac hai ctia n6 1a gy ra mwa da bat thirong. N6 thudc vi man, tinh tinh thudc vé khiép so.
Khiép so thai qua sé ton hai dén than, nhwng sw lo nghi c6 thé han ché bét sw khiép so. Han khi
thai qua lam tén thwong huyét dich, nhwng khi tdo nhiét cé thé han ché bét han khi. Vi man
thai qua lam ton thwong huyét dich, vi ngot cé thé han ché b6t vi man.
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Ngii khi van hanh luan phién thay déi c6 thi tw trwéc sau theo quy ludt. Néu trong ngii khi
xudt hién thoi 1énh ma né khéng dang xuat hién thi dé sé la ta khi. Nguwoc lai, néu ngii khi va
thoi khi twong hop véi nhau thi khi hau sé binh thwong.

Khi khi ctia ngti van thai qua khéng nhirng dan dén sw khac ché khi khac mot cach qua mic
ma con lam ton hai dén ban thin khi ngti vin dé. Khi khi cia ngii vin bat cip thi khong nhirng
gap kho khan trong sw khac ché khi khac ma mit khac con tw coi thuwdmng ban than nén dé bi
xam pham tré lai minh. Cho nén ndi : d8i véi khi ngii van manh, khac ché€ dwoc khi khéc thi ban
than né ciing dé bi ta khi xAm nhip vao. S& di nhw thé 1a vi né 10ng hanh, ngang nguwoc véi khi

khac, dan dén lam gidm yéu strc phong ngu ctia ban than.

A Luc vichi dai ludn

Luc vi chi dai ludn la nhitng diéu ghi chép lai cudc thdo ludn vé quy ludt vin dong bién héda
cta khi do Hoang dé va Ki Ba nghién ctru. Trwérc hét ndé miéu ta ro tiéu ban twong hop cida luc
khi v&i ba khi 4m, ba khi dwong. Sau d6 can c& vao moi quan hé phéi hgp gitra biéu (bén

ngoai) va li (bén trong) ctia ba khi &m va ba khi dwong ma chuyén thanh trung khi.

Nguoi xwa cho rang: quy luat luc khi Am dwong: cia troi dat 1a quy ludt quan trong cla tu
nhién. Sy vin ddng tudn hoan cda luc khi biéu hién thanh sw bién hda cé thinh c6 suy theo thik
tw thoi gian. "Ty thién" & trén, "thién tuyén” & dwdi, bén trai bén phai c6 bon "vin khi". Sw
thang giang ctia chdng ciing c6 thit tw nhat dinh. Phwong hwéng van chuyén sau bwéc cia "ty

thién", "thién tuyén”, "vin khi" nay la quay theo thi tw tir trai sang phai cia ba khi 4m va ba
khi dwong. Vi du:

Bén phai thi€u dwong mot budc la do dwong minh cha tri.
Bén phai dwong minh mét budc la do thai dwong chu tri.
Bén phai thai dwong mot budc la do quyét Am chu tri.

Bén phai quyét Am mot bwée la do thi€u Am chu tri.
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Bén phai thi€éu Am mot bwéc la do thai Am chu tri.
Bén phai thai &m mot buwdc 1a thi€u dwong ch tri.

Ba Am, ba dwong nay chinh 13 tiéu chi cda luc khi, goi tat 1a "tiéu". D4 1a cac vi tri xac dinh
dwoc khi mat hwéng vé phia nam. Con luc khi 1a "ban” ctia ba 4&m ba dwong, cho nén con goi la
"thirc". Ba 4m, ba dwong ciu thanh ba ddi biéu Ii twong hop v&i nhau, gitta moi doi lai c6

"trung khi". Vidu:
Phia trén thiéu dwong la hoa khi chu tri trung khi 1a quyét am.
Phia trén dwong minh la tdo khi chu tri, trung khi la thai am,
Phia trén thai dwong l1a han khi chd tri, trung khi 1a thiéu am.

Phia trén quyét 4m la phong khi chu tri, trung khi 1a thi€u dwong.

Phia trén thi€u 4m la nhiét khi chu tri, trung khi la thai dwong.

Phia trén thai 4m la thap khi cht tri, trung khi la dwong minh.

"Phia trén" 1a chi ban khi cia ba am, ba dwong, cling tirc la luc khi. Phia dwéi ban khi 1a
trung khi, nén con goi la khi trung gian. Phia dwéi trung khi 1a "tiéu" cta luc khi. Do dé luc khi
gdm cO: tiéu, ban, trung khi, ba cai khac nhau, vi viy ma bénh tit va twong mach do ching

phan anh cling khac nhau.

Tié€p theo Hoang dé va Ki B4 lai thao luin vé vi tri ctia luc khi chu tri.

Luc khi moi cai déu c6 vi tri cha tri riéng, goi 1a "luc bd" (sdu buéc). Moi bod chu tri 60 ngay,
67 khic rudi. Cu thé 13 : sau xuan phan 13 vi tri do quin héa thi€éu 4m chu tri. Bén phai quan
hoa, lui mot buwéc, & sau tiéu man la vi tri do twéng hda thi€u dwong chi tri; lai Iui mét budr,
sau dai thw la vi tri cuia tap doan vwong hau thai am; lai Iui mot bwéc, sau thu phan 1a vi tri cua
tdo kim dwong minh; lui mot bwéec, sau tiéu tuyét 1a vi tri cta han thuy thai dwong; lai lui mot

buwéc, sau dai han 13 vi tri ctia phong moc quyét 4m; lai Iui mot bwdec, tré vé sallRuAN pHaH 1A Vi



tri cdia quan héa thi€u am.

Luc khi tuy c6 thoi khi chu tri, nhung phia dwédi su chu tri cia ching, méi cai lai c6 khi dé

khong ché. Nhitng khi khéng ché nay goi la "thwong phung".

Phia duéi twéng hda cé thwong phung thiy khi khéng ché.

Phia dwéi thiy khi c6 thwong phung thd khi khong ché.

Phia dwéi tho khi c6 thwong phung phong khi khong ché.

Phia dwéi phong khi ¢6 thwong phung kim khi khéng ché.

Phia dwéi kim khi cé thwong phung hda khi khéng ché.

Phia dwéi quan hoa c6 thwong phung tinh khi khong ché.

Tac dung cta khi khdng ché la @€ bdo ddm cho qua trinh sinh héa dwoc binh thwdng, bao
dam cho sw tuin hoan ctia chid tué dwoec lién tiép, sw thinh suy ddng lic, bdo ddm cho sw bién
doi theo trat tw thoi gian dwoc binh thwdong. Néu luc khi qua manh ma khéng c¢6 khi khong ché
thi sé dwa dén hién twong khi hiu nhiéu loan thit thwong, khién cho sw sinh hda tén that

nghiém trong, do d6 san sinh ra dich bénh.

Tié€p theo, luc vi chi dai ludn con ludn ban dén cac trweong hop bién hda thinh suy ctia sau
khi, dong thoi dwa ra cac khai niém: tué hoi, thién phu, thién it thién phu va cac truwong hop
ching giy nén bénh tit cho co thé.

Cai goi la "tué hoi" tirc 1a thién can va dia chi hoi hop ding chinh ng6i ciia ngii hanh. Vi du :
Moc van lai gdp dwoc ngdi mio phwong dong ; héa van lai gap ngbdi ngo phwong nam ; ngbi tho
lai gap dwoc cac ngdi trung wong : thin, tudt, stru, mui ; thiy van lai gap ngoitey/fihieresbic.



Ngii hanh cta can, chi thudc cac nam & trén déu cé thudc tinh giong nhau, hon nita ciing hoi
hop & chinh ngdi ciia nam phwong. Nhw thé goi la tué hoi, con goi 1a chinh ng6i. Nam tué hoi
thudc khi hoa binh, khong gay ra bénh tat.

Cai goi la "thién phu" tirc 1a ndm thé van lai gdp dwoc ty thién thai 4m ; ndm héa vain gap
duwoec ty thién thiéu dwong hoac thiéu 4m ; nam kim vin gap dwogc ty thién dwong minh ; nam

moc van gap dwoc ty thién quyét Am ; nam thiy vin gap dwoc ty thién thai dwong.

Cai goi la "thién 4t thién phu" tirc 1a vira 1a nam tué hoi vira la nam thién phu.

Thién phu giéng nhw quan nam phép luat, tué hoi giéng nhw quan thi hanh 1énh, thai it
thién phu nhw 13 quy nhan, vé mit phat sinh bénh tat thi néu cdm nhiém phai ta khi clia quan
nam phdap luat, bénh phat cip tdc, hon nita kha nguy hiém. CAm nhiém phai ta khi cta quan
hanh 1énh thi thé bénh hoa hoan, qua trinh mac bénh kéo dai. CAm nhiém phai ta khi quy nhan

thi phat bénh rit gip, dé dan dén tir vong.

Tiép theo, Hoang dé thinh gido Ky B4 vé thi gian bat dau va két thiic mdi khi caa luc khi.

Nam  Luckhi Bat dau Két thuc
Khi th* Thay ha Khac
nhit khic 1 37,5
Khi hai Khic37,6 Khac75
Khi thw .
Khac 76 Khac 62
ba
khi thw , .
Khac 62,6 Khac 50
tw
khi tht , Khic
Khac 51
nam 37,5
Khi thw , .
, Khac 37,5 Khac 25
sau
Khi thw , .
Khac 26 Khac 12,5

nhat
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Kh3 Th h
Khf hai ac sawy ha
12,6 khac 100
Khithrba Khac1 Khic 87,5
o Khic §
khi th tw Khac 75
87,6
khi thw g ,
Nam . Khac 76 Khac 62,5
nam
Gi4 ,
P khi the Khic )
ti ) Khac 50
sau 62,5
Khi th® .
v Khac 51
nhat
Nim Khi hai Khac 37,6
At Khi thi .
) Khac 26
stru ba
khi thw® g
Khac 12,6
tw
khi th& Thay ha
Nam nam Khac 1
By
inh Khi the |
Dan ) Khac 87,6
siu
Khi thir nhat
Khi hai
Nam Khi th& ba
binh khi thir tw
mao

khi thir nam

Khi thir sau

Khic 37,5
Khic 25
Khic 12,5

Thuay
khac 100

Khac 87,5

Khic 75

Khac 76
Khic 62.6
Khac 51
Khic 37,6
Khac 26

Khic 22,6

ha

Khic 62.5
Khac 50
Khic 37,5
Khac 25
Khac 22,5
Thuy
khac 100

ha
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D6 1a cac thoi khac bat diu va két thic cu thé cta chu ky thit 4 cda luc khi. NAm mau thin
tiép theo, khi thit nhat lai bat dau tir thay ha 1 khic, roi dwa theo trinh tw da trinh bay & trén
ma lap di lap lai.

Thai dwong van hanh mét vong 1a mot nam. O vong tht nhat, luc khi bat diu & thiy ha mot
khac, két thic & 365 do, khic 25. Cho nén thai dwong van hanh vong thit hai sé bat dau & khac
26, ctr thé tinh tiép. Cu thé nhw sau:

Thai dwong van hanh vong thi nhat, luc khi bat dau & khac 1.

Thai dwong van hanh vong thi hai, luc khi bat dau & khic 26.

Thai dwong van hanh vong thit ba, luc khi bat dau & khac 51.

Thai dwong van hanh vong thit 4, luc khi bat dau & khac 76.

Théi dwong van hanh vong thit 5 luc khi bat dau & khic 1.

Ttrc thai dwong van hanh 4 vong ciing 1a 4 ndm, d6 goi 1a mot "ky". Cho nén sé khic bat dau
va két thic cta luc khi hang nam la: ba nam dan, ngo, tuat giong nhau; ba nam mao, mui, hgi

gidng nhau; ba nam ty, diu, stru. Cir thé chu chuyén mai khéng ngirng.

Sw van dong thang gidng, xuit nhip cua luc khi 1a quy luit chung cda van vt trong vii tru.
Cho nén mudn nghién ctru sw bién hda cuia thién khi nhat thiét phai ndm viing diéu co ban nay
cda luc khi. Muén nghién cttru sw bién hoa cta dia khi thi phdi nam virng cac bo vi (cac bwdc va
vi tri) cta luc khi san sinh. Mudn nghién ctru sinh ménh ctia nhan thé thi phai hi€u ré sw twong
giao cua hai khi thién dia va &nh hwdng clia ching do6i véi nhan thé.
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Thién khi tir phia trén giang xudng, dia khi tir dwdi boc 1én. Chd ma thién khi va dia khi giao
héi v&i nhau goi 1a "giao khi". Con ngwdi song trong sw giao khi ctia thién dia, do dé sé cam
trng trén dwdi vai thién khi va dia khi. Sw thang giang chuyén do6i cho nhau, d6 1a nguyén nhan

san sinh ra sw vin dong va bién hda cta vii tru.

Vi vay céc tién triét ciia Trung Qudc cho rang: Néu khong c6 sw xudt nhap cia luc khi thi sé

khong cé sinh ménh; néu khéng c6 sw thang giang cia luc khi thi tit cd moi vat déu chét.

A Binh khi, bdt cdp thdi qua

Trong ngii vin, moi vin déu c6 quy luat bién hda riéng. Mdi van cd sd riéng, c6 quyén riéng,
cho nén doi v&i cac qua trinh sinh héa cta van vat trong tw nhién nhw: sinh, truedng, héa, thu

tang c6 anh hwdng rat khac nhau.

CAc tién triét Trung Qudc c6 nhitng nhin thirc déc ddo vé quy luit bién do6i ctia cac khi ngii
van va anh hwdng clta chdng déi véi sw sinh héa ctia van vat. Trén quan diém vi mé ma noi,

nguoi ta chia ngti van, luc khi thanh 3 tinh hudng la : binh khi, bit cip, thai qua dé khao sat.

Binh khi, bat cip, thai qua la ba loai tinh hudng binh thwong ctia ngii van. Ngii van quay
vong khéng ngirng, ba tinh huéng nay sé lam ton hai hoac giup ich cho sw thinh suy cia cac
qua trinh bién héa. Do dd, néi dén ngi van khong thé khong néi dén ba tinh huéng nay. Binh
khi, bat cap thai qua moi cai déu c6 tén riéng, tiéu chi va biéu twong riéng. Dwdi diy ching ta

sé lan lwot ban dén mot cach ti mi.

Binh khi

(1) Binh khi ciia méc van

Binh khi cia méc vin c6 tac dung kich thich sw phan bd dwong khi 6n hoa, cé thé thic day
moi vat san sinh va phat trién, cho nén con goi la "kich hoa".
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Gap ndm moc vin binh khi kich hoa, moi vat dwgc san sinh, phat trién, khong bi sat thwong.
Tac dung ciia mdc khi 12 lwvu hanh kh3p moi noi, thong dat bén phwong, dwong khi dwgc thong
thuwong, 4m khi trdi rong khip, 1am cho van vat dwoc sinh, trwdng, hda, thu, tang, ngii khi
khuéch tan rong khap.

Moc khi chinh truc, tinh chit nhu hoa. Cong dung cia n6 biéu hién & chd lam cho moi vat
cong bién thanh thang, viron ra tw nhién. Khi sinh héa ctia né khién cho van vat mon mén tuwoi
tot. Chirc quyén cta né la phat tan. Thoi 1énh twong (rng 1a mua xuin, dic diém khi hiu la 6n

hoa 4m ap, biéu hién ctia né la phong khi.

Veé vit loai n6 thudc vé thdo mdc, trong nhan thé la tang gan. Can mdc bi kim khi mat lanh

khic ché. Gan khai khiéu & mat.

Vé ngii cdc né thudc loai virng, vé hoa qua no6 thudc loai qua mén, trong qua no 1a hat nhén,
vé con trung thudc loai c6 16ng, vé luc suc la chd, mau sac 1a mau xam. Trong ngii vi 1a vi chua,

trong ngii Am la gidc, vé vat thé 1a loai clrng vira, vé s6 1a so 8.

Tinh khi ctia mdc van dé nudi dudng gan cot. Dac di€m sw phat bénh cia né 1a dau co that &

vung bung, hodc cang tirc & vung nguwc va lién swon.

(2) Binh khi ciia héa vdn

Binh khi ctia hda c6 vai tro c6 vii, khich 1é dwong khi di 1én, khién cho van vat dwgc xum

XUué, ram rap, ro rang, cho nén goi la "thang minh".

Gdp nam hoa van thing minh, dic diém cta van vat la phat trién twoi tot, khéng bi hinh
phat. Tac dung ciia hoa khi cé thé trai khiap bon phuwong, khong noi nao khong dén, khién cho

van vat duoc sinh, tredng, hoa, thu, tang, ngii khi c¢6 thé phat trién cin bang.

Hoa khi ndng béc 1én, nén tinh chit la cip tdc. Cong nang ctia né biéu hién & sw dot chay.

Khi sinh héa ctia né la khién cho van vat phon vinh, rdm rap, xum xué. Tuopgng,¥ehadla



mua ha, dac diém khi hiu 1a néng birc, bi€u hién cta né la khi néng.

Vé vat n6 thudc loai hda, trong nhan thé 1a tim. TAm hoa bi khi han thuy khic ché khai
khiéu & luwdi, vé ngii cc la lia mach, vé loai qua la mo, trong qua la thit, vé con trung la loai
trung 16ng vi, trong ngii sdc la ngua, mau sac 1a mau doé, trong ngii vi 1a vi diang, trong ngii Am

la chuy, trong vat thé la cic dwong mach, vé so laso 7.

Tinh khi cia héa vén la b6 sung dinh dwéng cho huyét mach, dac diém phat bénh cta né 1a

co bap co giat, co quap.

(3) Binh khi ctia thoé vin

Binh khi cia thé c6 tic dung lam hung vweong sw sinh héa nén khién cho van vat dwoc vién

man, hoan bi, cho nén con cé tén "bi héa".

G3p nam tho vain bi héa thi dac diém la nguyén khi 6n dinh, diéu hoa, khién cho van vit

dwoc sinh hoa. Tac dung cta thd khi ¢6 thé khuéch tan khap bdn phuwong,

khién cho van vat dwogc sinh, tredng, hda, thu, tang, ngii khi déu c6 thé dwoc phat trién mot

cach can bang va hoan thién.

Thé khi tinh hoa binh, don hiu, tinh chit 1a nhu thuan. Tac dung cia né biéu hién & cho cé
thé & trén cao, c6 thé & dwdi thap, khi sinh hda cia né khién cho van vat phong pht, vién man.
Chirc quyén cia né 1a yén tinh, thoi Iénh twong ng la tredng ha. Dac diém khi hiu 1a néng bikc,

boc sbi, biéu hién la thip khi.

vé vat loai n6 thudc thé. Trong co thé twong &ng véi ty. Ty thé bi khi phong mdc khac ché.
Ty khai khiéu & miéng, vé ngii cOc 1a ngo, vé hoa qua 1a tdo ta. Trong qua nd l1a thit. Mau sac la
mau vang, ngii vi la ngot, ngii 4m la cung. Trong vat thé thudc loai thit, da, 16ng, sd 1a s6 5.

Tinh khi cta thd van lam day du dinh duéng nudi co bap. Pic diém phat bénh 13 4ch tac,
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khong thong.

(4) Binh khi ciia kim vdn

Binh khi cta kim c¢6 tac dung thu liém, khién cho van vat yén tinh, 6n dinh, cho nén con goi
la "tham binh".

Gdp ndm kim van thdm binh, dic diém moi vat 13 thu liém, két trai, khong bi tan hai. Khi
thién dia tuy c6 tinh chit thu liém, that budc nhuwng khéng c6 hién twong gy tén thit, tan hai,
khién cho van vat dwogc sinh, truedng, héa, thu, tang, ngii khi déu dwoc sinh s6i ndy né trong
lanh.

Kim khi tring trong, sang sua, tinh chit cwong cwong sic bén. Cong dung ctia né biéu hién
& cho chin rd, roi rung. Khi sinh héa ctia né khién cho van vat thu liém, ctirng chic. Chirc quyén
cta no la cieng cap. Thoi lénh twong g ctia né la mua thu, dic diém khi hiu la mat va se lanh.

Biéu hién ctia n6 1a tdo khi.

Vé vat loai n6é thudc kim, trong nhan thé twong &ng v&i phé. Phé khi bi hda nhiét khac ché,
phé khai khi€u & miii. Trong ngii coc la lia gao, vé hoa qua la dao, trong qua la vé ngoai, mau
sdc thudc mau trang, trong con trung la loai gidp xac, trong ngii sic la ga, trong ngii vi 1a vi cay,
trong ngii Am 1a thwong, vé vat thé thudc loai vo ngoai cirng, vé s 1a s6 9. Tinh khi cta kim van

la cung cap dinh dwéng cho 16ng da. Pac diém phat bénh la ho.

(5) Binh khi cuia thity van

Binh khi ctia thuy van c6 tac dung nhu thudn, trdm tinh, xum xué cho nén con goi la "tinh

thuan" .

Gap nam thay van tinh thuin, dic diém cta van vat la két trai. Khi thién dia tuy c6 tinh chat
tiém tang, két trai nhung khéng lam t6n hai dén van vit, lam cho van vat duoc, sinh, tredng,

héa, thu, tang, ngii khi dwoc hoan chinh day dan khéng bi thai qua hodc bat cap.
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Thuy khi sach sé€, tinh khiét, trong veo, tinh chat ctia né la thuin hoa, nhuin wét, di xudng.
Cong dung ctia nd 1a bd sung boi dip cho tran ddy. Khi sinh hda ctia né 1a 1am cho van vt
ngung két, ran chic. Chirc quyén cta no la lam cho s6ng sudi chdy mai khéng ngirng. Thoi 1énh

twong rng 1a mua déng. Dac diém khi hiu 1a gia rét. Biéu hién cta no la khi lanh.

Bdt cdp

(1) Méc vdn bdt cap

MOc van bat cap thi khong thé khuéch tin dwong khi 6n hoa mot cach binh thwong, do do6

khién cho van vat thip bé, nén con goi la "ty hoa".

Gap nam dy hoa mdc van bat cip, sinh khi cia moc bi kim khi ché ap, cho nén con goi la
"thang sinh", moc khi khong thé phat huy tic dung mot cach binh thudng, thé khi bi mat di sw
ché ngu cin c6, do d6 hoéa khi thinh virong, khuéch tan. Moc bat cidp khong thé sinh héa do dé
"treong khi" clia hda tw nhién 13ng xudng. Kim khi thang mdc, vi vy "thu khi" thudc kim dén
s&dm, giy ra mua lanh thit thuwdong gié néi may un lién tuc. Sinh khi khéng du khién cho cay cé
sinh trwdng cham lai. Thu khi dén sém khién cho cdy c6 mau tan lui. Van vat sinh truédng tuy
muon, nhung vi héa khi va thu khi thinh virgng, cho nén qua trinh sinh trwéng nhanh va chin
s&m, 1ong vo cling chac. Moc suy kim vuong, cho nén trong khi ctia moc bat cip da ham chira
dic diém cua sw thu liém. Cong dung ctia né biéu hién & ché: co lai khong khuéch tan. N6 c6 thé
1am cho nhan thé mic chitng bénh nhu: co qudp hoic co bip lic chuing ldc cang, thAm chi dan
dén hoang hot lo sg. Trong nhin thé né twong &ng véi tang gan; vé hoa qua la tdo, méan; trong
qua 1a hat, vd ; trong ngii cdc 1a ngd, lia ; trong ngii vi 1a vi chua, vi cay ; trong mau sic 1a mau
trang mau xam; trong ngi suc 1a cho, 13 ga ; trong con trung 1a loai trung c6 16ng, trung giap

4

Xac.

Khi hiu biéu hién thanh swong mu, gia rét. Trong ngi 4m 13 : gidc, thwong ; phat bénh
thwong biu hién thanh sw hoang mang, lo so. T4t cd nhitng didu nay déu 1a"85 " MYEVAH Bt



cip, kim dén khic mdc nén moc khi tuy theo kim khi ma bién hdéa. Do mdc khi bién héa theo
kim khi, cho nén né ciing twong dwong la ban kim khi , hoac con goi la "thiéu giac, ban thwong".
Giac trong ngii Am dai bi€u cho mdc van. Vi mdc vin bat cdp cho nén méi goi la thiéu, 1a ban.

Trong ngli Am thwong dai bién cho kim.

Néu gip cac nam dinh ti, dinh hoi, ndm dinh tuy c6 mdc vin bat cip, nhung vi ti hoi la
quyét &m phong moc ty thién (ty c6 nghia la lam chu, thao ting) mdc khi bat cip dwoc khi ti
thién phu trg, do do6 tré thanh binh khi. Binh khi con goi la "chinh". Cung véi ti thién con dworc
goi la "thwong”. Cho nén gidp nim moc van bat cap, tirc 1a gdp thwong giac thi van khi cta nd
giong nhw chinh giac. Néu gdp cac nam dinh méao, dinh dju. dwong minh tio kim ti thién, thi
moc khi lai cang suy nhwoc, dén ndi mdc khi hoan toan thuén theo kim khi. Ciing ttrc 1a coi kim
khi nhw 1a binh khi. Cho nén néi gap nam mdc vin bat cip thi van khi cia né gi6ng vai
"thwong". Trong nhan thé c6 thé phat sinh nhitng bénh nhw ti* chi run yéu, phu thiing, mun
nhot, nhiéu giun. P6 1a vi kim khi lam tén thwong dén gan. Néu gdp nhitng nam nhw dinh stru,
dinh mui tirc thai 4n thap thé ti thién, thé khi thinh virong, con moc khi bat cAp khong thé khac
tho, ldc d6 sé trd thanh binh khi cta thoé van, cho nén thwong cung giong véi chinh cung. Vi vay
gap nam thd van bat cap, do kim khi thdng qua nén bat dau xuit hién canh twong khap noi tiéu
diéu khong co khi thé, nhung theo d6 ma khi hda bdc 1én bdo phuc. Nhitng thing khi phuc khi
nay déu do mdc khi bat cap giy ra. Cho nén thién tai thwong phat sinh & phwong déng twong

trng véi mdc khi. Khi hoa khi dén bao phuc thi thwong phat sinh sim sét.

(2) Héa vdn bdt cdp

Hoéa van bat cidp khong nhitng lam cho dwong khi khong boc 1én ma con bi phuc xudng, nén
van vat khong thé phon vinh, sdng sda, cho nén con goi 1a "phuc minh". Gap nam héa van bat

cap, tredng khi ctia hda bi thily ché ngu, thiy chién thang, cho nén con goi 1a "thing trudng".

Trwdng khi khong thé phat huy tdc dung binh thwong. Tang khi cta thiy ngwoc lai dwoc
phan bd khip trong cic mua. Do d6, vi hda khi bat cAp nén khong thé ché ngw kim, lam cho thu
khi ctia kim dwoc phat trién tw nhién. Thay khi, kim khi thinh virong dan dén khi hAu mat lanh
thwong xudt hién, con khi néng thi gidm yéu di. Héa khong thé sinh tho, 1am cho héa khi cta
th6 khong du, cho nén sv sinh, hda ctia van vat roi vao trang thai ngung tré, dinh ddn, lai con

thém thu liém cta kim khi thai qua, dan dén van vat tuy c6 dwoc sinh ra nhungkhéngshé lén



16n ma nam trong tinh trang non yé&u da két trai. Khi trudng ha dén 1a Iic su sinh héa nén thinh
vuong, nhung nguoec lai lic van vat da suy ldo. Héa vin bat cip, thi dwong khi 4n phuc, it 16 ra,
cOn trung cling som tang don vao dat. Khi phuc minh khong thong thwong, nén cong dung cua
né biéu hién thanh sw bung nd, khong hoa hoan. Sw bién hda ctia né hodc khong ré rang hoac

4n lin. Trong nhan thé dan dén nhitng chirng bénh lanh budt, dau nhtc,

Trong nhan thé né twong &ng véi tim va gan, trong hoa qua la qua vai, dao: trong qua ndé la
nhitng dwong gan, chit nwéc. Trong ngii cc 1a dau, 1a 1da; trong ngii vi 1a dang, 1a man; mau sac
la den, d6. Trong ngii suc la ngua, 1a lon; trong cén trung 1a loai 16ng vi, loai c6 vay. Khi hiu
bi€u hién thanh bang, hodc swong gia. Trong ngii 4m la chdy, 1a vii. Pac diém cta bénh tit la
than kinh thac loan, dau buon, giam tri nhé. T4t ca nhitng chirng nay déu do héa vin bat cap,

thiy dén khac hoa, hda khi bién héa thun theo thily khi ma gay nén.

Vi héa khi bién héa theo thay khi, do dé né ciling c6 dic tinh cta thiy van, cho nén néi
"thi€u chuy" ciling la thiéu vu". Néu gap cdc nam quy mao, quy diu, dwong minh tdo kim ty
thién thi hda khi cang khéng thé ché ngw dwoc kim khi, ltic dé né sé tré thanh binh khi ctia kim
van. Cho nén néi gdp nim thing tredng nam thwong thuwong thi van khi cling giéng nhw chinh
thuong.

Nhitng bénh tat phat sinh trong nhan thé déu la do ta khi lam ton thwong can médc. Do dé
nam thang trudng, ban dau cadnh twong bi€u hién 1a lanh, am dam, gié lanh xuit hién mua
giong dam dé khong ngdt. Nhitng thang khi, phuc khi ndy déu 1a do hoa khi bt cip gay ra, cho
nén thién tai phat sinh & phwong nam, twong ang vé&i hda khi. Khi thé khi dén bdo phuc

thwong phat sinh mwa gid, sim chép hodc mwa dim lién mién.

(3) Thé vén bdt cdp

Tho van bat cip thi tic dung sinh héa gidm yéu, khién cho van vit thap lun khong phat

trién duwoc, cho nén con goi la "bi lam".

Gap nam tho vin bat cip, héa khi & bén trén bi mdc khi ché ngw nén gidm yéu, do dé con
goi la "giam héa". Hoa khi khong thé phat huy tic dung dwoc binh thwong. Vi sipdykhiiguaméc



déc vueong, mdc kho sinh hda, cho nén truwedng khi cua hda chwa thé dwoc hoan chinh nhw binh
thwong. Tho khi bat cip nén dia khi khong thé boc 1én thanh may, do dé muwa it, mat diéu hoa.
Tho khong thé sinh kim cho nén kim khi binh lang. Méc vweong tho suy, thuy khi mat di sy ché
nguw. Vi phong va han cung xuit hién nén ciy co6 tuy phon hoa twoi tit, nhwng chi dep ma khéng
chic khoe. Qua 1ép vi mdc khi qua thinh, do d6 khi ctia thé van bat cAp ham chira dic diém long
1é0, phan tan. Cong dung ctia né biéu hién & chd 6n dinh, trAm ling. Sw bién hoa ctia né cé thé
khién cho nhan thé phat sinh cdc bénh nhw mun nhot, 1& loét, mua dic, co bap sung dau nhike,
con c6 thé dan dén chimg thap khép.

Trong nhan thé né twong &ng vaéi ti; trong hoa qua la mén, vai; trong qua la chat nwéc va
hat; trong ngii cdc 1a diu virng; trong ngii vi 1a chua, ngot; mau sic 1a mau xam, mau vang;
trong ngii stc la trau, 1a chd. Trong cOn trung la trung c6 16ng. Khi hiu bi€u hién thanh cudng
phong lam cho ciy céi lay d6; trong ngii 4m 1a cung, gidc. Pac diém cua bénh tit 1a chwéng day
va u nhot. T4t cd nhitng diéu dd, déu 1a do thd van bt cAp nén mdc dén khic thd, thé phai

thuin theo moc khi ma bién hoéa.

Vi tho khi bién héa theo moc khi cho nén néi "thi€u cung” va "thiéu giac" giong nhau. Néu
gap hai nam ki stru, ki mui, thai 4m thap thé ti thién, thi tuy thé van bit cip nhung nho dwoc
khi cia ti thién tro gitp ciing giéng nhw hai nam ki ti, ki hoi c6 quyét &m phong mdc ti thién,
do d6 tho khi thuin theo moc khi nén tré thanh binh khi cia mdc van. Cho nén néi & nam thé
van bat cip, gdp thuwong giac giéng nhw chinh gidc. Trong nhin thé thuwdong phat sinh bénh tiéu

chdy, do la do ta khi lam ton thwong ti tho.

Vé mat khi hiu thwong biéu hién thanh cudéng phong, lam cho ciy cé do nat, tiép sau dé 1a
khoé héo, roi rung. Vi tit ca nhitng sw bién hdéa nay déu 1a do thé khi bat cAp dan dén, cho nén
thién tai thwong phat sinh & ving gitra twong ¢ng v&i thé khi roi lan ra khip b6n phwong. Moc
khi thang qua sé cé kim khi dén ché ngw bdo phuc, kim khi 1a sat, cho nén kim khi lanh mat

vuong lam cho sinh khi ciia mdc bi ché ngu.

(4) Kim vdn bdt cdp

Kim van bat cip thi tic dung thu liém, chic cirng bi suy giam, khién cho ¥&@h/¥3t 116118 0o,



gion gly, tir d6 ma thay d6i hinh dang, cho nén con goi la "tong cach,",

Gap nam kim van bat cdp tong cach, khi "thu" bi hda khi ché ngw lam suy gidm cho nén goi
1a "triét thu". Kim khi khong thé phat huy tac dung binh thuwdong, do dé viéc thu hoach khéng
thé dén dung thoi han mua vu. Kim khéng thé ché ngu dwoc mdc khi, khién cho "sinh" khi cta
moc dwgc khuéch tdn. Héa khi thinh nén cé thé sinh tho, do d6 "trwdéng" khi ¢ vai tro nhw
"héa" khi, phat huy dwoc tic dung. Chirc quyén ctia hda la phat trién rong ra, nén van vit sinh
trwdng duwoc thinh veong. Vi hoa vweong kim suy, mdc khi mat di khd nang ché ngu cho nén khi
cta tong cach ham ch&a dac diém bd6c 1én dé khuéch tan. Bi€u hién cua né la tdo dong cip
thiét. Sw bién héa cia nd c6 thé lam cho con nguwoi bi bénh ho, bénh mat tié€ng, hoac bénh hen
suyén thé doc nguoc. Trong nhan thé né twong g v&i phdi ; hoa qua 1a man, mo; trong qua la
v0 va cac mach gan ; trong ngii cOc la virng lia mach ; trong ngii vi 1a ding, cay. Trong ngii sac
12 mau trang, mau dod ; trong ngii suc 1a ga, dé ; trong con trung la loai 16ng vi, lodi gidp xac.
Trong khi hiu bi€u hién thanh troi trong, néng bikc ; trong ngii 4m la thwong, chuy. Pac diém
cta bénh tat 13 hit hoi, ho, chdy nwéc miii trong, dom c6 huyét. T4t cd nhitng diéu nay 1a do
kim van bat cip, hoa dé€n khic kim nén kim khi phai bién hoa theo hda khi. Vi kim khi bién hoa

theo hoa khi cho nén néi "thiéu thwong" giéng véi "thiéu chuy”

Néu gap hai nam at mao, 4t ddu, minh dwong tdo kim ti thién thi kim vin tuy bat cap,
nhung nho dwoc khi cha ti thién tro gitp nén van 1a binh khi. Cho nén néi ndm tong cach gip
dwoc thwong thwong thi cling giong nhw chinh thwong. Vi du hai nam at ti va 4t hoi, quyét Am
phong mdc ti thién, duwoc tam khi twong trog nén tré thanh binh khi cia moc van. Vi vay néi
nam tong cach gap thwong gidc van khi ciling giong nhw chinh giac. Lic d6 bénh tit phat sinh la

do ta khi lam thwong ton phé kim.

Vi kim van bat cip, nén hda khi thdng qué, do d6 biéu hién ban dau 1a héa nhiét manh mé,
tiép theo d6 1a thay khi dén bao phuc, cho nén xuit hién canh twong bang tuyét. Nhitng thang
khi va phuc khi nay déu la do kim khi bit cip ma tao nén. Cho nén thién tai phat sinh & phwong
tdy twong rng véi kim khi. Khi thuy khi dén bao phuc thi cac loai dong vat nhw con trung co

vay, lon, chudt déu phuc tang bat dong, khi ciia bang gid dén sém cho nén khi hiu gia buot.

(5) Thiiy vdn bdt cdp: https://thuviensach.vn



Thiy van bat cip la nguén nwéc kho can khién cho van vat khong cé tiém lwc phat trién

xum xué, cho nén con goi la "hac lwu".

Gap ndm thuy van bat cip, hac luu, thiy khéng thé khac ché dwoc hoa khi, do d6 dwong khi
khuéch tan, cho nén con goi la "phan dwong". "Tang" khi ctia thiy khéng thé phat huy tac dung
binh thwong ma bi tho khi ché ngw thiy, do d6 "héa" khi thinh vwong. "Trwdng" khi ctia hda
cling lwu tan théng thwong, khién cho cac loai con trung khong phuc tang nhw binh thuwong ma
van con hoat dong. Thd khi tuy nhuin wét, nhung nwéc & khe sudi gidm it, c6 cay van phat
trién rim rap, van vat td mi, twoi dep, phong phi. Vi thily vAn bat cip nén thé khi tric tré, khi
cta hac lwu dinh tré. C6ng dung ctia né bi€u hién thanh khéng thé phong tang kin ddo ma la
chdm chap, ro ri. Sw bién héa cia n6 cé thé lam cho con ngwoi phat sinh cac bénh tan dich tri

tré, khong dong déu, tré thanh khé gay, yéu 6t.

Trong nhan thé né twong &ng véi than ; trong hoa qua la tdo, mo ; trong qua la chit nuérc,
cui ; trong ngii c6c la ké, ngd ; trong ngii sic la triu, lon ; con trung la loai trung cé vay, trung
16a thé ; dic diém chta bénh tit 1a hinh thé thip, bé, nén ngwoc khién cho khong thong. Tat ca
nhirng diéu nay déu la do thay khi bién héa theo thd, cho nén ndi "thiéu vii" giong nhu "thiéu

cung".

Néu gdp hai ndm tan stru, tAn mui, thai dwong thap thé ti thién, thiy khi cang suy, con tho
khi lai thinh virong, do d6 hinh thanh nén binh khi ctia thé vin. Cho nén néi gap nam hac luu,
gap thwong cung thi van khi giong véi chinh cung. Bi€u hién cda cac bénh la ti€u tién khong
thong, hodc bi bé tic & nhitng bd phan khac, d6 1a vi ta khi 1am tén thuwong dén than, thdy van
bAt cAp ma thap, thé khi thing, cho nén ndm hac lwvu ban dau 1a may nhiéu 4m u, mua to dot
ngot, nhung tiép sau dé la gio, mdc khi dén khong ché bdo phuc, lam cho xuit hién canh twong
gio manh khap noi, cy cdi d6 giy. Nhitng thiang khi va phuc khi nay déu la do thiy van bt cip
gay nén, cho nén thién tai thwong phat sinh & phia bac, twong tng v&i thiy khi. Cac loai con
trung c6 16ng, hodc cac loai dong vat déu nhay ra hoat dong ma khéng tang phuc 4n nap dung

mua.

Tém lai, gap ndm van khi bat cap thi khi thang va k thang sé& nhan co hdi y&ymaxampham,



dong thoi tranh gianh 1an nhau, giéng nhu khach khéng moi ma dén, nhiéu canh trai nguoc
dién ra, khac véi quy luat binh thwong. K€t qua 1a khién cho ban khi bi tén hai, d6 1a vi c6 thing
khi thi tAt nhién cling c6 bao phuc khi. Pham thang khi di¥ doi thi khi bao phuc ciing dit doi. D6

cling la mot trong nhitng quy luat cda van khi.

Thai qua

(1) Méc van thdi qua

Moc van thai qué thi luc phat sinh sé thinh viegng. khién cho van vat phat duc sérn, cho nén

con goi la "phat sinh".

Gap nam mdc van thai qua, phat sinh, dwong khi khuyéch tan qua thinh lam cho van vit
phat sinh, n& rd, xuit hién canh twong thay cii d6i mdi, cho nén con goi 1a "khéi tran". Moc
thinh khac thé, 1am cho thd khi 16ng 1éo, bac nhwoc. Ciy c6 trong tw nhién sé mém mai, veon ra
phat trién, dwong khi 4m 4p trai khap bon phwong, Am khi ciing theo sau dwong khi ma phat

huy tac dung, lam cho khi sinh h6a dwgc day dan, van vit mon mén, tot twoi.

Téac dung héa khi ctia né 1a "sinh", cho nén khi "khé&i tran" ti mi; chirc quyén cta né la phat
tan ; bi€u hién cta no 1a viron ra phat trién. Sw bié€n héa ctia n6 c6 thé dan dén trong nhan thé
bi x40 tron, hodc ngoai tw nhién la cay c6i bi lam dé. Trong ngii cdc la virng lda ; trong ngii sic
12 g3, chd ; trong hoa qua 1a méan, ddo ; trong mau sac la mau xanh, vang, trang; trong ngi vi la
chua, ngot, cay. Trong c6n trung la loai cé 16ng, gidp xac ; trong vat thé thudc loai c6 hat cirng,

vO ngoai cling ctirng.

Trong nhan thé la kinh mach, né twong ng véi can kinh tic quyét Am va dém kinh tic
thiéu dwong; trong ndi tang twong &ng vdi gan va ti; bénh phat sinh 13 tinh tinh dé phin no,

buc tirc.

Khi phong mdc thai qua thi sé c6 kim khi dén khong ché, cho nén lic nay tuy khong phai la
dwong minh tdo kim ti thién nhung khi ctia né giéng véi tdo kim ti thién. Vi V5 H8Y eREsiAc



giéng v&i thwong thwong. Néu giap bon nam: nham ti, nhAm ngo, nhdm dan, nhim than thi
thiéu 4m quan héa, hodc thi€u dwong twdéng hoa ti thién, lam cho hoa khi béc 1én, trong co thé
sé xuat hién cac chirng nhw n6n mra, tiéu chay. Khi mdc khi thai qua, kim khi sé dén khéng ché
noé, lam phat sinh ¢anh twong khi mat cia mua thu dén dén dip, thim chi biéu hién thanh sat
khi. Khi hdu mat mé dot nhién dén sé'm, 1am cho cay c6 diéu linh, con ngwoi dé mac bénh, dé 1a

vi ta khi lam ton hai dén can tang.

(2) Héa vdn thdi qua

Hoéa van thai qua thi khi cia hda nhiét qua thinh, khién cho van vat bi dot khé, cho nén con
goi la "xich nghia".

Gap nam hoa van thai qua vi "trwdng" khi cda héa thinh vwong, do dé lam cho van vat t6t
dep xum xué, cho nén con goi la "phién mau" khi 4m thoai gidm, dwong khi béc 1én bén ngoai,
lam xuit hién canh twgng phon vinh, twoi tot. Nhiét khi manh mé sé phat huy tic dung boc 1én
cua no, do d6 ma van vat tuoi tot.

Tac dung héa sinh ctia n6 1a "truedng", cho nén gap nam hda van thai qua thi nhiét do 1én
cao ; chirc quyén ctia n6 1a hoat dong lién tuc ; biéu hién ctia né 1a thanh sic 10 ré ra ngoai ; sw
bién héa ctia né giy ra cho co thé phat nhiét, tay chan khéng yén. Pac tinh ctia né la khi néng
boc Ién, sw bién hda cia n6 giy ra nhitng dot néng that thwong. Trong ngii c6c né la lda mach,
dAu ; trong ngii sdc 1a dé, lon, trong hoa qua 1a mo, qua vai ; mau sic 1a mau do, trang, den ;
trong ngii vi 1a ding, cay, min ; trong b6n mua thuéc mua ha ; trong c6n trung 1a loai trung 16ng

v, trung c6 vay; trong vat thé 1a cac gdn mach, chat nwérc.

N6 trong nhin thé twong rng véi kinh tam tiéu, trong ndi tang twong ng véi tim, phoi. N6

gay ra bénh cudi that thudng, cdc bénh mun nhot, xuit huyét, phat cuéng, mat do, v.v...

Néu gap cac nam mau thin, miu tuat, thai dwong han thay ty thién, hda van thai qua, sau do
dwoc khi han thiy dén khong ché thi sé tré thanh binh khi ctia héa van. Cho nén néi gap nam
hda van thai qud, gdp thwong vi thi van khi ciing giong nhw chinh chuy. Hoa khi vira phai, kim
khi khéng bi khac, cho nén "thu" khi c6 thé phat huy tdc dung binh thwong. Hoa khi bi khac ché
cho nén gy ra cac bénh kinh mach bi co rut, t& chi co quip, cAm khiu khéng mé dwoc miéng.
Néu gap bén nam : miu ti, mau ngo, mau dan, miu than, thi€éu 4m quan hoéa hoac thiéu dwong

twdng hoa ti thién thi héa van von da thai qua lai con dwgc suw tro gidp cia khitpthiénenémhoda



s& khic ché kim khi, do d6 kim khi bi thwong, "thu" khi ctia kim khi sé khong thé dén ddng han
nhw binh thuwdng ma 1a chAm hon, hda vin thidng qua sé ngw tri ngang ngwoc, nhw thé thiy khi
sé dén dé khong ché bdo phuc nd, lam xuat hién canh twong 4m han gia rét, am dam, thim chi

phat sinh mwa da. Két qua dan dén bénh tat1a do ta khi lam t6n thwong tam hoa.

(3) Thé vdn thdi qud

Tho van thai qua 1a lwc sinh héa rit manh, khién cho van vit duoc sung sic, hung hiu, cho

nén con goi la "quach phu".

7

Gap nam thé hda van thai qua, quach phu thi "héa" khi thinh vwong, khuéch tan khip bén
phwong, cho nén con goi la "quang héa". Pic tinh cta thé khi 1a day din, nhung tinh ling, no
lam cho van vat phat trién, sung strc. Tinh khi ctia th6é diy du & bén trong, lam cho van vat sinh
héa duwoc hoan chinh va day du, sung strc. Th6 van thai qua thi khi thip tho béc 1én thanh
swong mu bao trum Ién van vat, mwa giang xuong that thwong lam cho thap khi qua thinh, tdo
khi gidm xudng. Tac dung kinh héa ctia né 1a vién man, cho nén khi quach phu la day dan,
phong phu. Chirc quyén ctia né la yén tinh, biéu hién cia n6 la day dac, hoan bi. Sw bién héa ctia
né cé thé lam cho thap khi trong co thé bi ngung tré, tich tu lai ma thanh bénh. Pic tinh ctia n6
la nhu hoa, nhuin wét. Sy bién déi khac thwong cia né 1a sim sét 16i dinh, mwa nhw trat nuérc,

dat nui sat 16.

Trong ngi c6c¢ 12 ngd, virng ; trong ngii suc 1a trauy, cho ; trong hoa qua 1a tdo, min ; mau sic
la vang, den, xanh; trong ngii vi : ngot, man, chua ; trong cac mua twong rng véi tredng ha.

Trong con trung 1a loai trung 16a thé, trung c6 16ng ; trong vat thé : 1a co bap, hat.

Trong nhan thé l1a kinh mach, twong rng véi kinh ti tic thai dwong va kinh vi tic duwong
minh ; trong ngii tang twong &ng v&i bung, than. Bénh tit do né giy ra la phan bung chwéng
day; t& chi ndng né kho cr ddong. Khi ctia thd thip thang qua sé c6 khi phong mdc vi ta khi da

lam tén thwong ti.

(4) Kim van thadi qua

Kim van thai qua thi khi "thu liém" thinh vieong khién cho van vat chic, caME> ¢l 6 8n



con goi la "thanh kién". Gip ndm kim vin thai qud, "thu" khi thinh vuwong khién cho van vat
chin sém, rut vao tang phuc sém, nén con goi 1a "dan". Luc d6 troi cao, khong khi mat mé,
thanh khiét ; dia khi thanh tinh, sang sta, khi dwong nhiét di lién sau 4m khi ma phat huy tac
dung.

Khi ctia tdo kim thi hanh quyén chirc ciia minh, do d6 lam cho "thu" khi dén sém, khién cho
"héa" khi ctia tho khéng kip hoan thanh vai tro cia né. Tac dung sinh héa cta né la thu liém két
qua va chin. Chitc quyén clia n6 1a thanh tinh, bi€u hién ctia n6 1a sic bén va cirng cap. Su bién
héa ctia né c6 thé khién cho nhan thé bi ton thwong nhanh chdng, hoac xuit hién nhitng bénh
mun 1& & ngoai da. Pac tinh ctia né 1a swong mu néng dim, gié mua thu nhiéu. Sy bién dong
khac thuwong ctia né giy ra canh twong tiéu diéu. Trong ngii coc la laa, ké ; trong ngii stc la ga,
ngua ; trong hoa qua la dao, man ; trong ngii sic 1a trang, xanh, hong ; trong ngii vi 1a cay, chua,
ding. Vé mua tuwong tng véi mua thu. Trong con trung 1a loai gidp xac, loai 16ng vii ; trong vat

thé 1a vd, gan, mach.

Vé kinh mach la kinh phé tha thai 4m, kinh dai trwong thu dwong minh; trong ndi tang

twong &ng védi phé va gan. Bénh do né gy ra 1a hen suyén, thé khé khin.

Gadp bon nim nhw canh thin, canh ngo, canh dan, canh thén, thi€u 4m quin hda hoic thiéu
dwong twéng hoa ti thién thi kim khi tuy thai qua nhung bi khi cta ti thién khong ché, do dé
tré thanh binh khi. Cho nén néi gdp nidm "thanh kién" khong nhitng bi mdc khi khic ché ma
con bién héa khon ludng, kim thing khic mdc, khién cho cay cdi khong thé tét twoi, rAm rap,
loai mém yé&u nhu cé ciy thi bién thanh kho héo. Kim khi thang qua sé& cé hda khi dén khéng
ché bao phuc, do dé nhiét khi lwu hanh, Iam cho ciy c6i déu bi kh6 héo. Bénh tit do né giy ra

phan nhiéu la vi ta khi lam ton thwong phé tang.

(5) Thuy vdn thadi qua

Thiy van thai qua thi thiy khi lwu hanh tran tré khién cho van vt thu tang, nén con goi la
"lvu dién".

https://thuviensach.vn



Gdp nam thuy vin thai qua, "tang" khi thinh, khién cho van vit bé tang, nén con goi la
"phong tang". Han khi chu t€ sw sinh hda cda van vat, &m khi trong troi dat han lanh, ngung
két. Thy thang khac hoa khién cho "trwdng" khi bi ché ngw, khong phat tan 1én dwoc. Tac dung
sinh hda cda n6 la han khi gia budt, cho nén néi gap nam Thuiy van thai qua thi van vit ngung
két.

Chirc ning cia noé 1a yén tinh, trAm ling. Biéu hién cta né la lwu dong, dic rot. Sw bién hoa
cia né c6 thé khién cho co thé mic bénh tiéu chady. Dic tinh cta né 1a gia lanh, dong két. Sw
bién dong khac thwdng clia né gy ra canh twong mua da, hodc tuyét nhiéu. Mau sic la den, do,
vang ; trong ngii vi 1a man, dang, ngot ; trong con trung 1a loai trung cé vay, trung 16a thé ; trong

vat thé 1a chit nudc, cli ; vé mua twong rng véi mua dong.

Trong kinh mach twong &ng v&i kinh than tic thiéu 4m va kinh bang quang tac thai dwong.

Trong ndi tang twong rng v&i tim, than. Bénh tit do né giy ra la chwéng day.

Gap hai nam binh thin, binh tuit, thai dwong han thuy ti thién, thuy vin thai qua lai con
dwoc khi cta ti thién tro dwdng nén khi han thiy cang manh, thiy dén khac hoa 1am cho hoa

khi cang suy.

Do d6 "trwdng" khi khéng thé phat huy tac dung binh thwdng, Thiy khi thang qua sé c6 khi
thé thdp dén ché ngu, bao phuc, do d6 "héa" khi phat trién, "thdp" khi phan bd khap trong troi
dit, nén thwong xay ra muwa lén. Bénh tit gy ra phin nhiéu la vi ta khi lam ton thwong tang

than.

1 QUY LUAT VAN KHi TRONG NHAN THE
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A Sinh khi thong thién luan

"Sinh khi" tirc 1a strc s6ng cia sinh ménh, & diy chi yéu 1a chi dwong khi trong nhéin thé.
"Thong" c6 nghia la khoi thong, thong sudt. "Thién" la chi thé gidi tw nhién. Tat ca nhitng vat
chit ma nhin thé dwa vao dé dé sinh tén déu c6 ngudn gdc trong tw nhién. Do d6 trong qua
trinh sdng cda sinh ménh, dwong khi clia nhan thé tit nhién cé lién quan tirng gic, tirng phut
véi dwong khi trong tw nhién. Muc nay sé ban vé tinh quan trong cia dwong khi trong nhan thé
ddi voi strc s6ng ciia sinh ménh va ban vé mé6i quan hé twong théng gitta né véi dwong khi
trong tw nhién. Chi khi dwong khi trong nhan thé hai hoa véi dwong khi trong tw nhién thi con

nguwdi méi manh khoé; néu sy hai hoa d6 mat di sé dan dén nhiéu bénh tat.

Vi vy muc nay duoc dat tén l1a "sinh khi thong thién luin". Ngoai ra, muc nay con ban dén
mdi quan hé gitta am va duong trong co thé. Am dwong hai hoa, can bang thi ngudi khée manh
; Am dwong mat can bang thi sinh ra bénh tat ; Am dwong thoat lia nhau thi ngwoi sé chét. Do
d6 nguoi ta mudn dwdng sinh thi phai hai hoa &m dwong. Ngii vi 4m thuc 1a mot trong nhirng
vat chat co ban dé€ duy tri sw s6ng. Néu an udng co tiét ché, ngii vi thich dang thi co thé dwoc
nudi dwdng tot, bdo dam sirc khde. Néu dn udng qua ddi hodc qua no, ngii vi thién léch s& dan
dén ton thwong co thé va c6 thé dwa dén nhitng nghién ngip khac nhau, khién cho suw twong
quan gitra cac ndi tang bi ton thwong. Do do6 trong dn uéng ngudi ta phai diéu phdi ngii vi cin
than d€ dat dwoc khi huyét thinh virong, gan c6t ctirng cap, linh hoat, co bap sung sttc, tir d6 ma

dat dwgc muc dich trwong tho.

Hoang dé noi : Tlr xwa dén nay nguoi ta cho rang sitrc s6ng clia sinh ménh dwoc ndi thong
vGi tw nhién tirng gi¢ tirg phuat. Ngudn gdc clia sinh ménh dwoc bat ngudn tir trong hai khi
am, dwong cta vi tru. Trong vii tru bao la, trong sw bién héa ciia b6n mua xudn ha thu déng,
khong vat ndo trong ctru chiu cuia troi dat, hodc trong ctru khiéu, ngii tang, 12 khép cda co thé
1a khong lién théng v&i khi 4m, dwong cda tw nhién. Vi khi 4m dwong cua troi dat bién héa ma
sinh ra ngd hanh : moc, héa, tho, kim, thiy, hon nira c6 thé can cir vao tinh chitséliaigtrfianh



ma nguwoi ta khai quat moi sw vat thanh 5 loai. Khi 4m, dwong vé mét khi hiu lai cé thé biéu
hién thanh ba khi 4m Ia : thip, tdo, han ; ba khi dwong la : phong, thit, hda, tit ca 1a sau khi. Néu
nguoi ta khong gidi duwdng sinh, pham dén cac quy luat ngii hanh trong tw nhién va sy bién héa
cua ba khi 4m, ba khi dwong thi nhat dinh ta khi sé lam ton thwong than thé. Do dé ma néi biét
hay khéng biét dwéng sinh theo quy luit bién héa 4m dwong cta tw nhién chinh la nguyén
nhan dé bdo ddm hay khong bado dam dwoc cho sw khoé manh va trwdng tho. Pa danh la nhan
thé v&i vii tru twong thong véi nhau, vy khi dwong trong co thé thanh khiét, trong sang nhw

khi cda troi thi sé lam cho tinh than, tinh nét dwoc 6n hoa, 6n dinh.

Phu hop véi nguyén ly d6 thi dwong khi day du, phat huy dwoc tic dung bao vé co thé. Nhw
vay, tuy gap ta khi, nhung co thé khong bi ton thwong, d6 1a vi da thuin véi quy luat va trat tu
cda sw bién d6i khi hiu cia b6n mua. Cho nén nguoi biét dwdng sinh cé thé lam cho tinh thin
duoc diéu hoa, khién cho dwong khi khong bi phat tan, thich irng dwgc véi moi sw bién hda cia
thoi tiét dé bao dam cho khi 4m, dwong trong co thé va khi dm, dwong trong tw nhién twong
thong véi nhau, hai hoa 1an nhau. Néu khong lam dwoc nhu thé sé khién cho vé khi trong co
thé phat tan, khién cho bén trong thi khi ctia ctru khiéu bi tic trd, bén ngoai thi khi ctia co bap
bi ngung tré, dwa dén hiu qua kha ning dé khang bénh tit cia co thé bi gidm xudéng. D6 hoan

toan la do sai sét clia con ngwoi, lam cho dwong khi bi gidm yéu.

Tac dung cta dwong khi trong co thé cling giéng nhw mit troi trong vi tru. Néu mat troi
khong van hanh binh thwong thi moi sinh vat trong tw nhién khong thé ton tai, cling giong nhw
thé& khi dwong khi trong co thé van hanh thit thwong sé dan dén doan tho hoic chét yéu, vi
chirc nang ctia sinh ménh bi gidm yéu. Cho nén néi : sw vin hanh khéng ngirng ctia thién thé 1a
nho vao anh sdng mit trod, con tac dung ciia dwong khi trong co thé ciing quan trong nhw mat
troi ¢6 dac diém la hwéng 1én va hwéng ra, tir d6 ma bao vé cho co thé chéng lai sw xdm pham
cta ta khi bén ngoai co thé, né giéng nhw nhirng canh clra, van dong lic mé lic déng. Néu cudc
séng cua con nguoi thay doi dot ngdt ngwoc véi quy luit, lam cho sw vin dong ciia dwong khi
cling theo d6 ma roi loan, bi hao tan thi strc dé khang cua co thé doi véi ta khi bén ngoai sé bi
giam yéu. Vi du co thé bi han khi xAm pham, c6ng kich, dwong khi khéng thé phat tan dwoc
binh thwong thi ngwoi d6 sé soét cao, ngwdi néng nhw Itra d6t. Néu toat ra dwoc mot it moé hoi
thi con sot sé gidm lui. Vi du vé mua ha troi néng lam cho mo6 héi ra nhiéu qué thi nguoi cdm
thiy kho, tdo, phién mudn, khéng yén, thidm chi thé rat div dbi, phat sinh tié€ng kho khe. Néu

th khi nhip siu vao lam tén thwong dwong khi thi sé anh huwdng dén tam than, ldc dé khong
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con la kho, tdo bat an, ma thim chi vi dwong khi hw nhwoc nén tim than réi loan, xuat hién

chirng bénh noi cwoi qua mirc.

Néu ta thip lam t6n thwong sé dan dén cdm gidc dau ning, giong nhw bi bo chit hay deé
xudng. Néu bi thip nhiét ta khi nhiém vao ma trong mot thoi gian dai khong bai trir dwoc sé
1am cho gan c6t bi tén thwong, xuit hién ching gan to bi co quap, gdn nhd bi chung dudi khién
cho t chi va cac khép co quip, hodc run rdy khong thé van dong nhw y mudn. Néu bi ta phong
xam pham sé& dan dén bénh phu thiing. Cac ta khi nhw: Thit, han, phong, thip vira néi & trén,

thay nhau lam tén thwong co thé thi sé lam cho dwong khi suy kiét.

Trong diéu kién tinh thin qua cing thing va co thé mét mdi qua mic sé xult hién tinh
trang dwong khi qua thinh, 1am hao t6n 4m tinh, néu kéo dai s& lam cho 4m tinh kho can. Am
tinh cang thié€u thi dwong khi cang té ta thinh virong, hinh thanh 4c tinh tuin hoan, nhat 1a dén
mua ha dwong khi trong tw nhién thinh vwwong lai cang c6 thé tro giap cho dwong khi trong co
thé von da rit thinh, khién cho 4m tinh bi dot dén can, cuéi cung 1a hoan toan can kiét ma tré
thanh bénh hén mé. Chimg trang chti yéu ctia bénh hon mé 12 tai bi u tit khong nghe thiy, mat
tdi sdm khoéng nhin rd. Bénh tinh nguy kich, giéng nhw nwéc song da 1én lai vé dé, khong thé
nao ngan can noéi. Ngoai ra dwong khi trong co thé con c6 thé vi tirc gidn bot phat ma vin hanh
nhiéu loan. Dwong khi thc ngwoc, 1am cho méi quan hé binh thuwong trong co thé bi pha v,
huyét dich theo dwong khi ma don 1én diu thanh bénh hén mé. Bénh hén mé ngoai hon mé ra
con biéu hién thanh gdn mach chuing gidn vo lwc lam cho t chi khéng thé van dong. Néu conra
moO hodi nlra ngoai, thoi gian lau sé bién thanh ban thin bit toai, c6 lic sau khi ra mé hoi bi ta
thidp xAm pham dan dé&n bénh chan tay run 14y bay. Pham nhitng ngudi an uéng khong tiét ché,
hodc dn qua nhiéu cao lwong mi vi thi dé phat sinh bénh mun trimg c4. Loai ngudi nay rat dé bi
bénh. Bénh dén nhanh nhw tré ban tay. Néu lic lao dong sau khi mo6 hoi ra lai bi ta khi phong
han xam nhip, han khi vit 16n véi dwong khi ctia co thé sé phat sinh nhitrng bénh nhw moc day
mun nhot & mii. Néu ta khi bi tich tu ldu ngay sé khién cho mat moc thanh tirng ddm mun nhot

day com.

Duong khi déi v&i co thé ma néi 1a vé cung quan trong. Tinh thin dwa vao sw dinh dudng
on hoa cia né méi c6 dwoc thong minh tri tué ; gan mach dwa vao sw dinh dwdng 6n hoa cua
né méi cé6 dwoc déo dai linh hoat. Néu céng nang cia dwong khi thit thuwong, khong thé quan
dwoe 16 chén 16ng khién cho 16 d6 khi dang mé lai khong md, khi dang dong laikhdngdéngthi



ta khi nhan dip d6 ma nhap vao, lvu giit lai trong co thé, sé 1am cho cac khép khé co dudi, néu
han khi xdm nhp siu vao huyét mach thi lam cho mach mau co lai, Néu ta khi ngung tré lau
gitra cac th¢ thit clia co bap, thong qua cac huyét cia kinh lac ma anh hwdng dén ndi tang, dé
gy ra cac bénh lo s, kinh hai. Néu han khi anh hwdng dén khi huyét sé khién cho doanh khi
khong thé& van hanh binh thwong ma bi tac tré trong cac co bap, co thé sé phat sinh bénh viém
thiing. Khi co thé dang ra mo hoi, 16 chan 16ng & mit da 16ng 1éo, duwong khi dé theo d6 phat tan
ra ngoai, do d6 ma strc dé khang gidm xudng. Lic d6 néu co ta phong xAm nhap, 16 chin 16ng sé
déng lai, khién cho ta khi lwu lai trong co thé sé giy ra cic bénh sot rét, nong lanh xen nhau.
Cho nén néi phong ta 1a nguyén nhin gy ra nhiéu th bénh. Nhitng ngwdi hiéu dwoc duwdng
sinh, biét duy tri dwong khi day du, thong thwdng thi co bap va da ran chic, cing cép, co thé
khang cw dwoc sw xAm nhip cda ta khi. Cho du gip phai phong ta hodc nhitng chat c6 d6 doc
manh ciing khong dén ndi bi ton thwong, vi ngudi do6 sé biét tuan theo trat tw va sw bién hda tir

thoi cia tw nhién dé gitr gin dwong khi.

Can phai biét rang, néu ta khi lwu lai trong co thé 1au thi khéng nhitng né lam thay déi cac
bd vi ma con lam thay doi ca tinh chit vén c6 ctia bo vi dé, tir d6 khién cho bénh tit phat sinh
va bién héa phirc tap. Néu bénh tit phat trién dén mirc khi cia thwong bd va ha bo khong
théng thwong nhau, lic dé cho du gap dwoc thiy thuéc gidi cling khdé ma chira duwoc. Vi vy ta
khi trong co thé tich tu lau, dan dén trén du¢i khong thong thi doé 1a chirng chét. Mot khi,
dwong khi vi tich tu ma giy tric tré thi dung phwong phap t3, lam cho né tiéu tan. Néu khong
dugc chira tri nhanh chdng va chinh x4c thi dé dan dén tir vong. Bi kich nay thudng la do trinh

do va ki thuat chira tri kém, hodc do ban than khinh suit ma tao nén.

Dwong khi trong co thé ciing giong nhw dwong khi trong tw nhién, ban ngay vin hanh & mat
ngoai clia co thé dé bao vé co thé khong bi ta khi xam pham. Lic sdng sém dwong khi trong
ngwdi bat dau di 1én, budi trva dwong khi thinh vwrong nhat, dén ldc mat troi 13n, dwong khi
dan giam yéu, 16 chan 16ng ciing theo d6 ma déng lai. Do d6 hang ngay dén lic hoang hén,
dwong khi trong co thé nén thu liém lai. P& cho dwong khi dwec thu liém, lac troi toi ta khéng
nén hoat déong nhiéu ngoai troi, cling khong nén & ngoai swong gid. Hoat ddng cia con nguoi
néu vi pham quy luat thinh suy ctia dwong khi theo ba thoi gian trong ngay thi dé lam cho ta

khi xAm nhip ma phat sinh bénh tit, khién cho than thé tiéu tuy, suy nhuorc.

Ky Ba noi : Gitra dwong khi va am tinh, vira c6 sy khac biét lai vira lién hé chatghéxainhau.



DPic diém céng ning ctia Am tinh 13 tang trit & bén trong, nhwng no lai 1a ngudn vat chat khong
ngirng chi vién cho dwong khi & bén ngoai. Pac diém c6ng ning cia dwong khi 1a bdo vé bé mat
co thé, nhung dong thoi cling bio vé 4m tinh, khién cho 4m tinh khdng bi ton that, ro ri. Ngoai
ra gitta Am va dwong con ché wéc, khdng ché 1an nhau. Néu Am khi khong ché wéc duoc dwong
khi, d€ cho dwong khi thinh qua sé& dnh huwdng dén tim va da day, con cé thé dan dén phat
cuéng. Nguwoec lai, néu dwong khi khong ché dwoc Am khi, lam cho 4m khi thinh qua sé khién
cho khi cta ngli tang mat cin bang, dan dén clru khiéu bi tic trd. Cho nén nguwoi tinh thong
nguyén li y hoc, con phai gidi dwéng sinh méi c6 thé diéu hoa dwoc Am dwong, khién cho cd hai
ciAn bang nhau, khong thién thinh, thién suy, nhw thé m¢i dat dwoc gAn mach thoai mai, cot tiy
cing chic, khi mach thong thwong. Tém lai, ngwdi ma biét hai hoa Am dwong trong co thé,
thich tng dwoc vdi hoan canh ngoai gi¢i khong dé€ cho ta khi xam pham thi tai thinh, mat sang,
chan khi trong co thé ludn ludn gitr dwoc diy di. Néu Am dwong mat can bang, ta phong dé tir
biéu nhip li xAm nhip siu vao co thé khién cho 4m tinh bi tén hai, d6 1a vi ta phong di lam hai
can tang. Can da bi thwong, néu lai dn qua no sé lam cho co va mach cta rudt va da day tr¢
thanh chung gian vo lwc, din dén bénh phan c6 huyét 1an mua, hoic 1a bénh tri. Néu uéng ruou

qua nhiéu, s& 1am cho phé khi theo ruwou théc ngwoc 1én, di dé€n bénh hen suyén.

Néu khong biét tiét ché tinh duc, hodc lao ddng qua manh déu cé thé lam ton hai dén than,

khién cho co thit va khép cac d6t song lung bi ton hai.

MAu ch6t clia sw cAn bang Am dwong 1a & chd dwong khi vitng chdc diy dan Am khi méi c6
thé yén tinh, hoa binh. Néu 4m dwong khéng hai hoa thi cling giéng nhw trong mét nam chi c6
mua xuin ma khéng c6 mua thu, c6 mua déng ma khong cé mua ha, tat ca sw s6ng mat di diéu
kién ton tai binh thudong. Vi vy bado dam cho 4m dwong cin bang, 1a quy tic quan trong nhit

trong dudng sinh.

Sw san sinh ra Am tinh 12 bat nguon tlr cac chit dn udng. Néu ngii tang 1a noi tang chira Am
tinh, do thirc dn thai qua ma bi ton hai thi sé sinh bénh tit. Vi du an chua qua mirc sé khién cho
can khi thinh, khic hai ton thwong ti tang, khién cho ti khi suy nhwoc ; an man qua sé lam cho
xwong bi tén hai, cling c¢6 thé lam cho co bap gay teo di, hodc khién cho cdng niang cia tim bi
han ché ; 4n ngot qua mic c6 thé lam hai tim 6c, sic mit den hodc khién cho cdng ning cia
thin mat cin bang ; dn ding qua mitc c6 thé lam cho tAm cda ty bi tén thwong, khéng nhu
thudn, tan dich cta da day bi ton thwong ma sinh bénh chwéng day ; an cay.guamiesed thé



khién cho gin bi anh hwdng, treong lwc khong 16m, tinh than cling ddn dan ué odi. Cho nén can
phai than trong diéu chinh thirc an, khién cho ngii vi khéng qua nhiéu hodc qua thiéu, ma dwoc
diéu phdi thich dang. Chi c6 nhu thé mdi khién cho gan c6t clirng cap, ngay thang, gAn mach co
bap déo dai, linh hoat, khi huyét day du, lvu théng, co bip sung sitc, da dé ran chic, than thé
cwong trang. Tom lai, chi cin tuan th cic nguyén tac va phwong phap dudng sinh mot cach

chat ché thi sé hwdng dwoc day da tudi tho ma tao hda da ban cho.

A T khi diéu than dai ludn

Bon mua xuin ha thu déng tuin hoan, khi hdu han, nhiét, 6n, lwong thay doi chu ki theo quy
luit. Sw thing, gidng, phu, trdm cta cac khi 4m, dwong cling phat sinh bién déi twong (rng. T4t
cad moi sinh vat trong tw nhién ké ca con ngudi déu ton tai va phat trién theo sw sinh, dién hoa
trong hoan canh van dong khong ngirng nay, dong thoi trong mot nam ciling xuat hién quy luit,

mua xuan sinh, mua ha trwéng, mua thu liém, mua dong tang.

Sw sinh, trwdng, thu, tang nay chinh la dac diém cda khi b6n mua, nén con goi 1a "t khi".
Con ngwoi muon manh khde vo bénh thi phai lam cho cac hé thdng trong do6 1ay ngii tang lam
trung tAm cda co thé thich &ng véi "t khi". Vi tinh than clda con ngwdi tang trong ngii tang,
cho nén muc nay ngoai can ctr b6n mua dé diéu tiét sw sinh hoat ra, cang nhin manh dén vin
dé can ctr vao bon mua dé diéu dudng tinh than va tinh nét cho thich hop. Do d6 muc nay con
c6 tén la "T& khi diéu than". Néu khéng hi€u dwoc can ¢l vao bén mua dé dudng sinh ra sao
thi sé& lam cho ngii tang bi t6n thwong, tir d6 ma phat sinh bénh tat. Néu da mac bénh thi du c6
chira tri tot cling khong tranh khoi chinh khi bi hao ton. Do dé tién hanh dw phong truéc khi cé
bénh, chinh 1a "tri ldc chwa bénh", d6 mé&i la bién phap tot nhat. Muc nay sé can cit vao su bién
héa cia Am dwong theo bon mua xudn ha thu déng dé ban vé phwong phap dwéng sinh ra sao
cho thich hop.

Thang giéng, thang hai, thang ba 12 mua xuin, mua van vat phuc hoi, khip noi xuit hién
canh twong sinh s6i rAm rd, cé ciy niy loc ddm choi, van vit mon mdn twoi tot. DE thich rng
hoan toan canh ty nhién nay, con ngudi nén ngti mudn day sém. Sau lic ngu ddy nén ra san di

bo dé dau tran, mac quan ao rong cho than thé khéi bi go b, khién cho tinh thén/theeswsinh



san cua van vat trong mua xuan ma dwoc thoai mai hoat bat, sung man sinh co.

Cach déi xtr véi van vat cling can phu hop véi dac diém mua xuln. Cai gi nén phat sinh thi
dé cho n6 phat sinh, khéng nén lam tén hai no; ci gi nén boi dap thi boi dap nd, dirng kim ham
né; cai gi nén cho thi cho, khong nén twéc doat. P6 la dic diém thich ing v&i hoan canh tw
nhién ciia mua xuin sinh so6i dé diéu dudng cho sinh khi trong co thé dwoc phat trién. Néu di
nguwoc lai phwong phap nay thi sé khién cho khi cia can tang bi t6n that, dén mua ha con dé bi
bénh rét lanh. Vi sao viy? D6 la vi mua xuin dwong khi 6n hoa phat trién, 1a co sé cho mua ha
dwong khi thinh. Néu & mua xudn dwong khi khong thé sdn sinh thi dén mua ha dwong khi
khong thé sinh trwdng, phat trién, do d6 sé xuat hién chirng bénh hw han do dwong khi khong
da.

Thang tw, thang ndm, thang sau la mua ha, troi dit xuat hién cdnh twong dep dé, tot twoi.
Trong mua nay, khi &m dwong ctia dat troi giao nhau, cho nén ciy céi khai hoa két qua. bé
thich hop véi hoan canh nay, con ngwdi vé phwong dién sinh hoat nén ngit mudn diy sém,
khéng nén than trach ngay qua dai, hodc buwec tirc vi tr&ri néng qud, nén gitr cho tam tinh thoai
mai, khong nén dé€ kich ddéng phan no. Tinh thin phai tw nhién nhw ciy c6, canh 14 xum xué hoa
nd ro. Dwong khi mua ha thinh vieong, nén dé cho co thé ra moé héi dé ddm bao cho dwong khi
cta co thé dwoc théng thwong. Tuy khi troi ndng birc, nhung ciing khéng nén nghi ngoi lau &
nhitng chd rAm mat, ma phai c6 hoat dong thich dang & ngoai troi, giong nhuw 1a rat yéu thich
diéu kién ngoai troi. PO 1a quy tac va phwong phap diéu dudng tinh than cho thich hop véi
mua ha. Néu vi pham phwong phap nay, tim khi sé bi ton thwong, dén mua thu sé phat sinh
bénh néng rét. Vi sao vay? Vi mua ha la "trwdng", 1a co s& "thu hoach" ciia mua thu. Néu mua
ha dudng sinh khong thich dang, "trwedng khi" khong day du thi ndng lwc cung cip cho suw thu

liém cila mua thu sé kém di, nén sé phat sinh cac chitng néng, rét.

Thang bay, thang tam, thang chin 1a mua thu, mau vang khap noi, 1a mua ciy cé két trai.
Trong thién nhién ndi bat canh twong thu hoach, yén binh. Gié mua thu dén, troi cao mat mé,
khi n6ng Am clda mua ha dwgc xua tan. Vé mua nay nén ngi sém day som. Thoi diém ngt diy
nén mudén hon mua xudn mot it, dai thé c6 thé 1ay tiéng ga gay lan cudi la vira. Tinh than, tinh
nét phai gitt dwoc binh tinh, 6n dinh, mwon cai khi mat cia mua thu dé giai thoat dan sw go bo
cda than thé. Nhung lam sao dé dat dwoc sw binh tinh, 6n dinh? Muén thé phai thu liém nhirng
suy nghi ctia minh, khong ché tam tinh ctia minh, khong v6i, khong néng, binh tinh s nhign.dée



cho khi tdc sat thong thuwong. DS 1a nguyén tac va phwong phap bao duéng "thu" khi cla co
thé, thich rng v&i mua thu theo nguyén tic va phwong phap bado dudng "thu" khi ctia co thé.
Néu trai véi phwong phap nay thi phé khi sé bi ton thwong, dén mua déng phat sinh cac chirng
bénh dau bung, tiéu chay do tiéu héa khong tot. Vi sao vay? Vi "thu" cia mua thu la co sé& cta

"tang" mua dong.

Néu dwong khi mua thu nén thu liém ma khéng thu liém dwoc tot thi dén mua dong dwong

khi sé& xuit hién cac chirng dwong hw, dau bung, tiéu chay.

Thang 10, thang 11, thang 12 la mua déng, la mua ma sw sdng van vat tiém tang. Dwong khi
trong tw nhién sé thAm tang, khi 4m han rit thinh biéu hién thanh gié rét, nwéc déng bang, dat
déng ctirng. D€ thich hop véi hoan cdnh nay con ngudi cling phai gidm bét hoat dong, khéng
nén nhiéu dong dwong khi trong co thé, nén ngii séom day mudn, tét nhit 1a cho dén lic mat
troi moc méi diy dé tranh han khi xAm nhip. Can phai lam cho tw twdng, tinh cdm binh tinh,
giong nhu cé su thu hoach, khong 16 ra ngoai, gitr tram tinh khong dé 16 thanh sic. Con nén chu
y mic 4m va tranh nhitng chd lanh qua, khong nén xem nhe dé 16 co thé ra ngoai hoic lam cho
ra mo hoi dé tranh dwoc sw that tin ciia dwong khi. Nhitng diéu trén diy chinh 1a nguyén tic va
phwong phap dwong sinh theo ddc diém thich hop véi tang khi cia mua dong. Néu lam nguwoc
lai thi tang than sé bi ton thwong, dén mua xuin sé phat sinh cac ching liét hodc hon mé. Vi
sao? D6 1a vi tang khi cia mua déng la co s& sinh san cia mua xudn. Néu mua dong khéng tang
duwdng dwoc tot thi dén mua xuan dwong khi nén sinh ma khéng sinh dwoc, nén sé phat sinh

cac chirng bénh trén.

Khi troi trong sach va sang sda. Quy luit va anh hwdng cia né do6i véi thé gidi sinh vat
thwong c6 dac tinh ham stc, khong 10 ro ra ngoai. Chinh vi thé ma né van dong khéng ngirng,
sinh sdn mai mai, muén doi khong suy. Néu khi troi va sirc manh clda né khong ham sic ma
thwdng boc 10 ra trong mot thoi gian ngan thi sé 1am cho mat tréi, mat tring mat di sw chiéu
sang, thim chi ngay dém khong ré rang, khién cho ta khi trong tw nhién nhiéu, sé G thanh tai
hoa. Do d6 can khién cho dwong khi dwoc lwu thong , khong dé tac tré. Duwong khi tram duc che
ldp anh sang sé xuat hién may mu mong lung, lJam cho ban ngay khéng sang sta, mwa gio
khong xay ra binh thwong theo mua. Pia khi khong bdc 1én, thién khi khong giang xudng, tic la
am dwong trén dwdi khong giao nhau thi sw sinh tredng va phat duc cua van vat khong thé

dién ra binh thwong. Nhw vy cho du 1a cay to ciing sé chét. https://thuviensach.vn



Cling giéng nhw thé, néu ta khi phat sinh qua mirc, mwa gié mat diéu hoa, gié to thwdong noi
1én lam do ciy coi, mwa bdo thwong giang xuong, thoi tié€t khéng dwoc binh thuwong, trit tw bén
mua cla troi dat bi ddo 10n thi tit nhién sé dan dén van vat bi hw hai, khé héo, sinh ménh chua
phat trién dwoc miy da chét yéu gitra chirng. Ngwdi hiéu dwgce dao Iy duwdng sinh nay la nguoi
biét thich img v&i sw thay d6i clia thién nhién dé gitr cho minh khéng bi m3c bénh. Néu tat ca
moi nguwoi déu biét va gidi thuc hién dwéng sinh thi sw s6ng cia ching ta sé khong bi suy
nhwoc. Néu vi pham nguyén tic dwdng sinh mua xuln thi khi thi€u dwong trong co thé khong
thé san sinh, phat trién, tir d6 ma can khi bi tich tu phat sinh thanh bénh tit. Néu vi pham
nguyén tic dudng sinh mua ha, khi thai dwong trong co thé khong thé thinh vwong sé dan dén
tAm khi bi hw tén. N&u trai véi nguyén tic dudng sinh mua thu, khi thai dwong trong co thé sé
khong thé thu liém s& din dén cac chirng bénh nhiét phé, thé ddc, tirc ngwc. Néu vi pham
nguyén tic dwdng sinh mua dong, khi thiéu 4m trong co thé khong thé bé tang sé dan dén
chirng bénh thin hw. Sw bién héa cta cac khi Am dwong theo t& thoi vira néi ¢ trén la nguon
gOc sw sinh, trwdng, thu, tang clda van vt cho nén nguwdi hiéu dwoc nguyén li dwdng sinh thi
hai muia xuan ha phai chiu y diéu duwdng cho khi sinh, truwedng, tir dé6 khién cho céng nang ctia
tdm va can dwoc thinh vweong : hai mua thu, dong chd y diéu dwéng khi thu, tang, tir dé khién
cho tinh khi phé va than dwoc diy da. Nhw thé 1a phu hop véi quy luit co ban cida sw bién hda
dm dwong bon mua. Cho nén néi, nguoi biét nguyén li sinh duwdng c6 thé lam cho ban than
gibng vé&i van vat trong tw nhién, biét sinh ton va thich hgp véi hoan canh bién héa cia 4m
dwong theo tirng mua, duy tri quy luat sinh, trwedng, phat duc dwgc binh thwong. Néu trai véi
nguyén tac dudng sinh nay thi sé lam bai hoai chan khi ciia co thé, suy tan sinh ménh. Song chi
c6 nhitng ngwdi c6 phdm chit cao thwong méi thue hién dwoc nguyén li dwdng sinh nay, con
nhitng ngudi dot nat thi thwong hay vi pham. Can biét rang, thuin theo quy luat bién héa cta
Am dwong thi méi sinh tén, vi pham n6 tat sé diét vong. Thuin theo ndé thi thai binh, ngwoc lai

né6 thi hon loan.

thwong méi thye hién dwoc nguyén li dwdng sinh nay, con nhirng ngudi dot nat thi thuong
hay vi pham. Can biét rang, thuin theo quy luat bién héa cia Am dwong thi méi sinh ton, vi

pham né tit sé diét vong. Thuan theo né thi thai binh, ngwoc lai né thi hon loan.

Vi dwéng sinh theo sw bién héa cia 4m dwong trong bén mua la v6 cung quan trong cho

nén nguwoi tri tué siéu quan, pham dirc cao thwong khong chi troeong cho dén higphatibénh koi



m¢&i chira ma ludén luén chd trong trudc luc bi bénh da tich cwec duwdng sinh dé dé phong bénh
tat. Cling giéng nhw ngwdi quan li nha nwéc, khong che dén lic mit on dinh méi ra tay ma

trwede ldc mat 6n dinh da phai chua y xt li d€ dé phong bao loan.

THONG THIEN THUAT :

DY POAN THO'I TIET

o DU’ POAN THOT TIET

https://thuviensach.vn



A Thudt thong thién cua Gia Cat Lwong

Gia Cat Lwong 1a nha quin sw noéi tiéng cua Trung Qudc thoi Tam Québc. Trong bd sach
"Tam Qudc dién nghia" La Quan Trung di x4y dung thanh cong hinh twong bac tri gid nay
khién cho nguwoi ngwdi, nha nha biét dén, tré thanh nhin vat dién hinh twong trung cho tri tué

cta Trung Qudc.

"Thuyén cé mwon tén" va "Mwon dong phong" 1a nhitng kiét tac dep nhat cia Gia Cat Luwong

trong "Tam Qudc dién nghia".

bé gitp Chu Du chuin bi danh lai tram van quin cia Tao Théo, Gia Cat Lwong da dap tng
trong ba ngay tao ra cho Chu Du muoi van tén rang séi. O’ thoi dai cung tén, vii khi thiy chién
chi yéu 1a miii tén. Do d6 day ciling 1a mot mat quan trong dé do lwong, danh gia sirc tac chién.
Song trong ba ngay tao ra dwoc muwdi van mii tén & thoi ki d6 1a diéu khong dé. Viéc ma nguoi
khac khong thé IJam dwoc thi Gia Cat Lwong lai Jam dwoc. Ong chi mwon mwoi chiéc thuyén con
va ngudi ndm bang rom, trong dém swong mu ménh mang dén danh quan Tao Thio. Quan Tao
khong biét ké dich hw thuc ra sao, nén khéng dam lam liéu ap trdn ma chi & trén bo ban xudng.
Nhuw thé di dem hang van mii tén ting cho ngwdi ndm cta Gia Cat Lwong. Gia Cat Lwong

khong ton mot mii tén, moét ngwdi linh ma da thu mwoi van mii tén.

"Muwon dong phong” lai 1a mot chién cong nira cia Gia Cat Lwong, lap dwoc trong tran danh
16 Xich bich. D€ pha thé trin lién hoan ctia quin Tao Thao, Gia Cat Lwong da "mwon"” mot
ngay gié dong cho Chu Du, gitip quan Ngo hoa cong quan Tao. Ong yéu cau Chu Du lap dan that
tinh trén ndi Nam Binh, tw minh dang dan ciu phong, két qua "mwon" dwoc gié déng, gitp cho
Chu Du chién thiang.

Trong hai ciu chuyén nay, Gia Cat Luwong déu "muwon" diéu kién thuin loi ctia thoi tiét, vin

dung khéo léo dé dat duwoc muc dich minh. Do d6 "mwon" thwe chat la mwon "troi”.

Bat ctr hanh dong nao clia ngwoi ta déu dwoc ti€n hanh trong diéu kién théigtidtmbatdinh.



Cac nhan t6 khi twong : gié, mwa, swong, tuyét luén luén la nguyén nhan bén ngoai ma khi hanh
déng ta khong thé coi thwong, nhitng hanh ddng quan sw lai cang nhw thé. Trong "Tén t& binh
phap - dia hinh bién" cé ndi : "Biét minh biét nguoi, tram trin tram thang. Biét troi biét dat
thdng mai khong cung". Do dé ngudi chi huy quan sw nhit dinh phai hi€u duoc khi twong hoc

quin sw dé linh hoat lgi dung cac diéu kién khi twong trong chién diu.

Ngay nay khu vuwc khi twong hoc quan sw da tré thanh mot mén khoa hoc méi mé va dang
phat trién. N6 tong hop khi twong hoc quan sw va dia hinh hoc quan sw. Trong nghién ciru sé
thiy roé nhitng dia hinh khac nhau thi bién d6i khi twong cling khac nhau va ching c6 anh
hwéng dang ké dén cac hanh dong tac chién. Trong diéu kién khoa hoc phat trién hién nay sw
dw doan vé khi twgng khong con la vin dé nira, nhung & thoi dai cha Gia Cat Lwgng ma lam

dwoc nhw thé 1a mot viéc than ki. Cho nén c6 ngwoi ndi tinh tri ctia Gia Cat Lwong nhuw yéu quai.

Vay Gia Cat Lwong da lam thé nao dé dw dodn chinh xac thoi tiét hoi d6? Trong Tam Quodc
dién nghia c6 noi : "Gia Cat Lwong da tirng gap nhitng di nhan truyén thu cho sach ki mén don
giap". Ngay nay nhiéu ngudi khong thira nhan diéu do, cho rang dé 1a nhiing sach cin ba cla
lich st. Cho nén tac gia kich truyén hinh cai bién vé "Gia Cat Lwong" da bo tri thanh Gia Cat
Luwong dén bén song dé€ 1am cudc diéu tra hoi ngw dan. Dién vién dan truyén Vién Khoat Thanh
da giai thich rang : Gia Cat Lwgng da s6ng mot thoi gian dai & khu viec song Trudong Giang nén
rat quen thudc véi su thay doi thoi tiét & quang song nay. Sw thuc thi nhitng giai thich nay
khong sai, nhung ro rang biéu hién khia canh chi quan chit hep la 14y suy nghi cia minh thay
cho nguwoi xwa. Vi ban linh théng thién cta Gia Cat Lwong khéng phai do La Quan Trung tw
minh bdt nghi ra ma trwéc Gia Cat Lwong cac tién triét ctia Trung Quéc cling da phat hién ra
phwong phap du doan thoi tiét.

Gia Cat Lwong chi 1a mot trong s6 it ngwdi nam dwoc ki thuat than bi d6 ma thoi. Nhu Gia
Cat Lwong sau nay da tw minh noi v&i Lo Tc "lam twéng ma khong thong thién vin khong biét
dia loi, khong hiéu ki mén, khéng biét 4m dwong khéng biét trin do, khong ré binh thé 1a
twéng tam thwong'. Gia Cat Lwong trén thong thién vin, dudi thong dia li. Ong trwdc khi hanh
déng da dw doan sé c6 gid to, cho nén méi ddm yéu ciu Chu Du ldp dan ciu phong. biéu dé

chirng té muwu tri cia 6ng sdu xa, ham 4n ma khoéng 16 ra.

Trong bo tiéu thuyét Tam Qudc dién nghia, ching ta di thiy rdo Gia Cat Lwong rat thién
dung hoéa cong. Chién cong dau tién cta ong lic vira ra khoi léu cé la dot chay dgiBac Vong,sau



dé lai d6t chay Tan D3, roi ti€p dén la Xich Bich. P6 la nhitng sw kién dwoc tao nén trong diéu
kién lich st by gi¢. Vi & thoi dai chién tranh bang cung tén gido mac, thiéu nhirng vii khi sat
thwong day uy luc, cho nén cac binh gia déu phai trén co sé& sirc thién nhién ma dung ké minh,
loi dung troi dat cho y dd cia minh. Gia Cat Luong thién dung héa céng con & chd dng ndm rat
virng ki thuat dac biét cua phwong phap danh hda cong, dé chinh la "Ki moén don giap” ma 6ng

goi la sach troi.

"Ton t& binh phap - héa cong bién" chuyén ban vé phwong phap va nguyén tic danh hda
cbng. D6 1a "phat hda cé giv, khdi hda c6 ngay". Gior dé la khé nhit trong ngay. "Ngay" 1a "ki,
bich, duc, chdn" trong thang. Pham ding bon sao nay la "ngay ndi gié" . O’ day di noéi dén diéu
kién tat yéu cia danh hoa céng, thir nhat 1a troi kho, thir hai la c6 gid. Troi kho tirc khong muwa
cho nén Itra khong bi nuéc dap tat; c6 gié thi lira méi bung 1én. Ky, bich, dwc, chdn 13 4 ti trong
28 tinh tq, cling 1a nhirng tinh tt cht quan vé gié. "Ky mén don giap" dwoc goi la sach troi, néi
mot cach cu thé hon d6 1a hoc thuyét ban vé sw van dong cda thién thé dan dén sw bién hoa cia
am dwong va phat sinh ctia cac hién twong tw nhién. Ngudi xwa ludn cho rang thién co khong
thé dé 16, cho nén nhirng sich troi nhw Ky mén dén gidp, luén dwoc truyén thu mot cach bi

mat, do dé nguwoi biét rat it, nguoi tinh thong lai cang it hon.

Song ngay nay nhitng thién co nay da khong con gi bi mat nita. Khoa hoc da mé tung canh
ctra thién dwong dé thong vao vii try, thuit than ky cta Gia Cat Lwong cling c6 thé bay ré trudéc
moi nguoi. Chung ta goi thuat ky bi dé la thuat thong thién, gi¢i thiéu cho nhitng nguoi tin

twdng vao khoa hoc mét cach chin chinh dé cuing biét.

A Thuat thong thién - Khi two'ng hoc

Cai goi la thuat thong thién tirc la phwong phap va ki xao lién thong véi trod. "Troi ¢ day la
chi cac hién twong bién hoa trong khong trung nhw mua, gio, sdm, chép, Am u hay nang, v.v..."
Nhitng hién twong nay déu la hién twong tw nhién, né ton tai khach quan, khéng thay doi theo
y muén cua con ngudi. Véi ning lwc hién cé cia con nguwoi, ngwdi ta chi ¢ thé thira nhin va
thich &ng v&i nhirng hién twong tw nhién nay. Nhan thic la tién dé ctia thich &ng va la sw gianh

14y mét cach tich cuc. 6 1aly do hop ly cua thuit thong thién. https://thuviensach.vn



Thuat thong thién la sy may mo cta cic tién triét Trung Qudc ddi véi cac hién twong tu
nhién c6 tinh quy luat bit ngudn tir trong troi dat. Sw nd lwe nay hoan toan phu hop véi quan
diém triét hoc cia Trung Quoc la "thién nhin hgp nhat". N6 thong nhit véi muc dich va hiéu
qua cda khi twong hoc ma ngudi phwong Tay phat minh vé sau nay. Song, no lai ciing c6 chd

khac véi khi twong hoc phwong Tay.

Khi twong hoc théng qua sw quan sat va nghién ctru d6i véi cac trang thai va hién tuwong
ctia khong khi, ttr d6 ma hinh thanh hoc thuyét dw doan thoi tiét. Khi twong hoc dw doan thoi
tiét cht yéu loi dung cac van luit cta khi twong dé tién hanh théng ké s6 hoc, tir d6 ma tim ra
su thay d6i thoi tiét c6 tinh chu ky.

Khi twong hoc cho rang van luat ctia khi twong 1a do qua dat quay tir tdy sang dong, do quan
tinh cia chuyén dong ma khién cho khong khi hinh thanh hinh séng giéng nhw séng bién. Cho
16m xudng la long mang khi 4p, chd dinh séng 1a lung khi 4p. Sw nhip nhod 1én xudng cla sdng
khi twong nay, dwdi dnh hwdng cia cac mach nii va dong séng c6 dinh trén mat dat ma khién
cho né hinh thanh sw bién doi c6 tinh chu ky.

Dung phwong phap thdng ké s6 hoc ta c6 thé nam dwoc sw bién ddi dé. Do do6 c6 thé phan
doan dwoc cic hién twong nhu: thoi tiét, nhiét do, hwéng gié cia mot khu vue trong mot thoi

gian nao do.

Thuit thong thién véi tw cadch 1a mon du doan thoi tiét cling cé vai tro nhw thé. Nhung
thuat thong thién that ra khong dén ndi phitrc tap nhw khi twong hoc. P6 ciling chinh 1a nguyén

nhin ma thuét thong thién bi nhiéu nguoi hoai nghi vé tinh khoa hoc cua né.

Sw khac nhau gitra thuit thong thién va khi twong hoc cé thé quy nap thanh cdc mit dwédi

day :

Thi& nhat, phwong phap dw doan khac nhau. Khi twgng hoc du doan vé khi twong cha yéu
can c vao sw quan sat khi twogng & mot thoi diém va mét dia phwong cu théﬁtt%é‘:}ﬂhg\?enkségh}wp



v&i s6 hoc va nguyén li d€ két luan. C6 thé néi khéng cé sw quan sat cu thé thi khong thé c6 két
ludn cudi cung. Do d6, quan tric, tinh todn, phan tich 1a nhitng khiu quan trong khong thé

thiéu dwoc cia hoat dong dw doan nay.

Con hoat déng du doan cta thuit thong thién chid yéu 1a dwa vao gieo qué, hoic lap qué
theo thoi gian dé hoan thanh. Cho du ciing van dung dén tri thirc s6 hoc, nhung sé hoc & day
chi 1a tha doan dé nhin dwoc twong qué, chir khong giong nhw sé hoc trong khi twong hoc la
cai dé lam théng s6 va dé tinh toan. Cé dwoc twong qué 1a ta c6 thé can cir vao nguyén li da
dwoc quy dinh cta thuit thong thién dé két luin. Do d6 chiém béc, dodn qué 1a hai khau cha

yéu ctia hoat dong dw doan ctia thuat théng thién.

Thi hai, Iy ludn dw dodn khac nhau. Khi twong hoc c6 cd mot hé thong chuyén nghién ciru
vé sw bién ddi cua khong khi. Nhitng 1y ludn nay bat ngudn tir sw tich lily nhirng thuc tién cu
thé, do d6 ma c6 tinh chat phat trién rat 1én. Ly lun khi twong cé nhirng khai niém va nguyén
ly riéng cua minh, cho nén cé tinh chuyén mon rat cao. Thuit thong thién ciing c6 ly ludn
chuyén mon riéng, nhung nhitng 1y luAn nay khong ciu thanh hé théng, cho du né ciing bat
ngudn tir thuce tién, nhung lai 1a nhitng nguyén 1y c6 tinh khai quat, do d6 ma né khong c6 tinh

chuyén mon hoa.

Vi vAy nhitng Iy ludn nay cda thuit thong thién c6 tinh khép kin va bit bién twong doi.

Thit ba, con dwong dw doan cling khac nhau. Khi twong hoc véi tw cach la mot mon khoa
hoc, n6 ciing c6 nhitng dac tinh chung nhw cdc m6n khoa hoc khac von ¢, tirc 1a tir cu thé dén
triru twong, tir hién twong dén ban chit. Con hoat dong dw doan cua thuit thong thién cling tir
cu thé dén triru twong, nhu khi gieo qué phai c6 y niém cu thé. Noi dung y niém cu thé nay thuc
chit dwgc ciu thanh béi ba nhin to: dia phwong cu thé, thoi gian cu thé va thoi tiét. Néu thoat
ly dia phwong va thoi gian cu thé thi khong thé dw dodn chinh xac dwoc. P6 1a dac diém tir cu
thé dén triru twong cta thuat théng thién. Nhung né lai khong di tir hién twong dén ban chat.
Thuéit thong thién khéng doi héi cac hién twong thoi tiét, thoi gian va dia phwong cu thé dé
lam can c dw doan. N6 sau khi triru twong hdéa hién twong cu thé lai hoan nguyén thanh nhirng
phu hiéu dic biét, dé 1a twong qué. Con dwong co ban clda n6 cé thé khai quat thanh: triru

twong - hiru hinh - phan tich, khac véi con dwong co ban ctia khi twong hoc la : hiru hinh - triru
https://thuviensach.vn



twong - phan tich.

A Thuat thong thién - "kinh dich”

C6 thé nédi kinh dich 1a co sé& 1y ludn cua thong thién thuit.

Kinh Dich "nging lén xem thién van, cii xuong xem dia ly" la pho sach tang trir mot lwong

thong tin rat 1&n vé troi dat.

Nhirng thong tin nay théng qua hai phwong thirc dé tang chira : mét 1a twong qué, hai la loi

tlr cia qué.

Twong qué 1a phwong thirc truc ti€p dé tang chira thong tin, cling la phwong thirc phu hiéu.
Tam qué : thién, dia, hda, thay, son, trach, phong, 16i dai biéu cho tdm twgng vit tw nhién trong
troi dat, ching chong 1én nhau sé biéu thi cac hién twong tw nhién. Vi du : qué Loi dia dw, qué
thwong la chin, 1a sdm, qué ha la khon, 1a mwa. Sim muwa bién dong la twong nwéc ngdp ménh
mong. Qué Thuy thién nhu, qué thwong la kham, la nwéc, qué ha la can, 1a troi. Nwdc trén troi,
khi may béc lén dén troi, cho cho Am dwong diéu hoa thi tw nhién sé thanh mwa. Do d6, 64

twong qué thuce té 1a mot kho théng tin tang chira cac tin tirc vé tw nhién.

Nguwoi thanh thao xem twong qué, théng qua twong qué cia viéc mudn doan la c6 thé phan

tich ra nhitng n6i dung théng tin ma twong qué d6 bao ham.

Loi tlr cua qué 1a sy gidng giai vé twong qué, 1a hinh thic, van tw cda théng tin tang chira

trong qué. Trong 64 qué c6 rat nhiéu loi tir vé khi twong.

Vi du hao dau cia qué khon 13 : dAm lén swong, bang cirng.
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Y néi 1a dim Ién lép swong méng thi dé 1a mua dong biang sap dén. Qué khon hao dau &
duédi cung, & vi tri d6 Am khi bat diu ting trwdng, con dwong khi da tiéu tan hét, biéu thi bat

dau sy déng bang.

Loi tir ciia qué Tiéu sdc ndi : Hanh. My day khdng mua, tir vung phia tiy dén. Nghia la noi

may den day dac tir phia tay.

Vi kinh Dich khéng phai la tic phdm chuyén néi vé thong tin thoi tiét, do dé nhirng tri thirc
vé mit nay rat tan man, khong thanh hé théng. Song cai vi dai ctia kinh Dich 12 & ch6 bao la van

twong, khong cé cai gi khong bao gdm trong dé. Cho nén khong chd nao khong dung dwoc né.

Dung thi san sinh ra thuit. Thuit thong thién l1a hoc thuyét chuyén mon cia cac bac tri gia
Trung Quéc ing dung Kinh dich, cling 1a sw thé hién Kinh dich dwoc chuyén khoa héa.

Su chuyén khoa héa nay la mét cach nhan thirc lai d6i véi twong qué, né dem ndi ham vén
c6 cta twong qué dé quy dinh lai. Vi du ly 1a héa, dwoc dién dat 1a ndng; kham 1a thiy duoc dién
dat 1a mwa; can la dwong, 1a troi dién dat thanh ning; khon 1a Am, 1a dat dién dat thanh 4m u;
chan la sdm, chin nhiéu thi mua xuin, mua ha sim dung dung; tén la gi6, ton nhiéu thi bon
mua mua nao ciing 1a gié manh ; c4n 1a son, 1a thd, 1a dirng duoc dién dat thanh muwa lau thi

ngirng ; doai 1a trach, 1a nuwéc dién dat thanh khong mua thi cling Am u.

Cho nén gap duoc can, doai, la swong, tuyét tan ; gap dwoc can tén, ton la gi6, cin la may la
gié may giao nhau, cat bui mu troi ; gap phai kham trén cin la may mu day troi ; khdm trén
doai la swong dong thanh tuyét ; chin ly trung trung la sdm chép lién hoéi ; kham ton trung

trung la sim vang tram dam.

Cac qué : dia thién thai, thay thién nhu la twong troi u am moéng lung. Cac qué : bia thién
phu, thiy dia ti 1a twong tdi den ; qué thudn ly mua ha sé han, b6n mua déu ning ; qué thuin
kham mua dong 1a han gi4, bdn mua mwa nhiéu, mwa lau van khong nang ; gap qué cin thi sé
nglrng, tirc ndng ldu ma gap cin thi mwa. Cac qué : Thiy hoa ki t&, hda thuy vi té trong bén mua,
mua nao ciing déu la gio ; cic qué : Phong trach trung phu, Trach phong dai qua la mwa tuyét ca
mua doéng. Gip qué Thiy son kién, Son thily mong thi du di bach bd gan nha "¢ pHAT M ARg



theo du dé che mwa. Gip qué : Pia phong thang, Phong dia quan thi mua nao gié ciing 1on
khong thé di thuyén. Ly trén cin la sdng mwa chiéu ning. Ly & cung cin 1a sdng nang chiéu

mua. Tén hodc kham trén ly la troi cé rang dé; ton hoac ly trén khdm ciing 1a cé rang dé.

Tém lai, cdc bac tién triét cia Trung Qudc qua phat huy va tng dung Kinh dich ma dw doan

va nam virng dwoc cac thong tin vé thoi tiét, tim dwoc céi loi, tranh dwoc ci hai.

Thuit thong thién dw dodn thoi tiét da dwoc Iwu truyén lién tuc hang van nam nay chwa khi
nao suy giam va da tré thanh mot Ki thuat tuyét tac, thin bi, ddc ddo. N6 hau nhw dat dwoc sw

dw bdo chinh xac nhw cac nha khi twong hoc, hon nita con té ra don gian va dé dang hon.

Tuy khi twong hoc hién dai ngdy nay van con chua thé giai thich dwoc nguyén li khoa hoc
cta thuit thong thién, nhung ciing khéng thé phd nhin dwoc sw thit doc ddo nay. Do dé déi
véi viéc nghién clru va &ng dung thuit thong thién déi véi khoa hoc ngay nay ma néi la diéu vo

cung quan trong.

A Phwong phdp dw dodn khi twong bang dong tién

Co rat nhiéu con dudng dé€ thong thién. Phwong phap dw doan khi twgng bang dong tién ma
ching ta gi¢i thiéu & day chi 1a mot trong nhirng phwong thuit dé. Xem mot vét van biét dwoc
toan con bdo. Phwong phap nay c6 thé cho ta hi€u dwoc sw than ki, do ton strc va hiéu qua dén

kinh ngac cua kinh Dich.

Dw doan khi twong bang dong tién 1a phwong phap dung dong tién dé doan qué khi tuong.
bé viéc gidi thiéu va hoc tip dwoc thuin tién ching toi chia qua trinh dodn qué thanh bon

buwéc

BU'O'C THU NHAT : GIEO QUE

Gieo qué tirc 1a dung ba dong tién lic va gieo. Trong phin phwong thitc do4dn qué & phia
trén ching ta da gi¢i thiéu qua & day khong nhac lai nira. Cach ghi qué 1a : & phia trén to gidy

ghi ngay, thang va gio Am lich gieo qué bang thién can, dia chi. https://thuviensach.vn
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BU’O'C THU HAI : LAP QUE

Lap qué la xay dung twong qué theo mét phwong thirc va nguyén li nhat dinh déi véi qué da
gieo dwgc. Chi yéu la nap ngii hanh va cac thién can dia chi, xac dinh hao ng, hao thé, phoi luc

than, phéi luc ciAm, ti than vao cic hao cia qué.

Nap ngi hanh va thién can dia chi cho cac hao phai theo mo6t quy luit nhat dinh. P6 la
thanh qua ngwoi Han da phat trién doi véi Kinh Dich. Ching ta sé gi¢i thiéu phwong phap lap
qué nay trong bang gid¢i thiéu 64 qué. Poc gid cé thé can clr vao cac kién thirc & phan truwdc dé

tra.
BANG BAT QUAI NAP NGU HANH, THIEN CAN, PIA CHI

Can Khon Kham Can

Nhim tudtth6  Quydiukim  MAuti thay Binh ddn moc
Qué

Nhiam thAnkim Quy hegithdy Mau tuit tho Binh ti thiy
ngoai

Nhimngohdéa  Quystruth6  MAuthdnkim  Binh miutho

Giap thin tho Atmiomdc Mau ngo héa Binh ngo héa
Qué

Giapdanméc  Attihoa Miuthinthd  Binhthiankim
nodi

Giap ti thuy At mui thé Miu didnmdc  Binh thin tho

boai Ly Chan Tén

Pinh mui tho Ki ti hoa Canh tudttho  Tan mio moic
Qué

Pinh diu kim Ki mui tho Canh thiankim TAanti hoa

ngoai
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bPinh hoi thay Ki dau kim Canhngohdoa  Tanstuthd

DPinh sttu tho Ki hoi thiy Canh thinthd6  Tan diukim
Qué

binh mdoméc  Kisttu tho Canh ddn moc  Tan hoi thay
nodi

binh ti hda Kimdomébéc  Canh ti thay Tan stru tho

Chia hao rng, hao thé tic la xac dinh hao rng, hao thé trong sau hao. Hao thé la nguoi hoi
qué, hao &ng 1a ngwdi khac hay viéc can héi, ciing tirc 1a ngwdi hay viéc ma ngudi hoi qué cin
héi. Giong nhw cac dai lwong da biét va an s6 trong phwong trinh dai s6, hao thé 1a nhirng vin
dé da biét vé nguwoi hdi qué, hao &ng l1a nhitng vin dé ma ngudi hdi qué mudn biét. Phwong
phap xac dinh chiing cling theo mét quy luat nhat dinh nhw sau. Hao thwong qué thir nhat ctia
moi cung 1a hao thé, & qué thir hai hao thé 1a hao dau, qué thir ba 1a hao hai, qué thi tw 1a hao
ba, qué thir ndm 1a hao bdén, qué thir sdu 1a hao nam, qué thir bay 1a hao bén, qué thir tam 1a hao
ba. Cach hao thé hai hao sé la hao &ng. Do d6 chi cAn nhé& dwoc tAm cung cia 64 qué thi cé thé
nhanh chdong suy ra hao rng va hao thé. Trong bang twong hao cta 64 qué cé ghi ré hao tng va
hao thé dé tham khdo.

Nguwdi xwa khi dung sdu hao dé dw doan thoi tiét thwdong 14y hao Gng la trod, hao thé 1a dat.
Can cir mdi quan hé giita hao rng va hao thé dé phan dodn sw bién do6i ctia thoi tiét. Nguoi xwa
14y hao thé& lam dit chirng t6 sw khang dinh ding dan va nhan thirc chinh x4c d6i véi vi tri ban
than.

Phéi luc than cho cac hao tirc 1a xac dinh méi quan hé gitra ngli hanh va dia chi cac hao cta
qué. Quy luat dd 1a : cdi sinh ra toi 1a cha me, tdi sinh ra 1a con chau, cai khic tbi la quan qui, cai
toi khic 1a thé tai, ngang hoa 1a anh em. Luc than khong nhiing 1a d6i twong cin dw doan ma
con 1a can cr dé chon t& than. Phéi luc thin thwc chat 1a xac dinh m6i quan hé gitra toan bd
twong qué vai tirng bo phin ciu tao nén toan qué, tirc 1a méi quan hé gitra hé théng 1on va hé

théng con. Bang dwéi diy c6 thé gitup ching ta phoi chinh xac luc than cho cac qué.
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Cung qué

Can Doai

Khon Can

Ngii hanh

Kim

BANG SAP XEP LUC THAN

Ngii hanh ctia hao

Hao kim
Hao tho
Hao moc
Hao héa
Hao thuy
Hao moc
Hao thuay
Hao thé
Hao kim
Hao thuy
Hao thé
Hao héa
Hao thuy

Hao méc

Cuc than
Huynh dé
Phu mau
Thé tai
Quan qui
T ton
Huynh dé
Phu mau
Thé tai
Quan qui
T ton
Huynh dé
Phu mau
Thé tai

Quan qui
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Hao kim T ton
Hao hoa Huynh dé
Hao moc Phu miu
Ly Hoéa Hao kim Theé tai
Hao thuy Quan qui
Hao tho T tén
Hao thuy Huynh dé
Hao kim Phu miu
Kham Thuy Hao hoa Theé tai
Hao tho Quan qui
Hao moc T ton

Sap x&p luc cAm 1a cdn cir theo thién can cla ngay gieo qué dé€ xac dinh mai quan hé cuia luc
cAm v&i sdu hdo. Luc cAm 1a : thanh long, chu twéc, ciu tran, phi xa, bach hé, huyén vii, cling goi
1a luc than. Luc than nguyén la tén ctia cac ngbi sao, nhw thanh long dong & phwong dong, bach
hé déng & phuwong tay, chu twéc dong & phwong nam, huyén vii déong & phwong bac. Pua luc
cam vao khong nhitrng dé phan biét cic loai sw vit ma con dé &ng dung tac dung cua cic ngdi

sao doi v&i con ngudi va su viéc.

Do d6 khién cho sau hao c6 tinh khéng gian, pht hgp véi quan diém triét hoc "thién, nhan
hop nhat".
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BANG LUC CAM PHOI VO'I THIEN CAN

Nhat can
Ngoi Giap, At Binh, Pinh Mau Ki Canh, Tan  Nham,Quy
hao
Hao « . Thanh , A R .
Huyén vii Chu twoc Cau tran Phi xa Bach ho
thuong long

. . . . Thanh , . o

Hao 5 Bach ho Huyén vi | Chu twoc Cau tran Phi xa
ong

. . y . . Thanh , .

Hao 4 Phi xa Bach ho Huyén vi | Chu twoc Cau tran
ong

. . o . - Thanh )

Hao 3 Cau tran Phi xa Bach ho Huyén vii | Chu tudc
ong

\ . N N Y - Thanh

Hao 2 Chu twoéc Cau tran Phi xa Bach ho Huyén vi 1
ong

. Thanh ) . o . -

Hao dau | Chu twoc Cau tran Phi xa Bach ho Huyén vi
ong

Luc cAm moi cai déu c6 ndi ham riéng. Nhu thanh long thudc moc, chli vé cac viéc tot lanh,
vui vé. Chu tuéc thudc hda, chi vé cai va, thi phi. Cau tran thudc thd, chi vé cac ndi lo rudng
dat, tu day, lao dich. Phi xa thudc tho, chi vé cac viéc lo so vu vo. Bach hé thudc kim, chi vé cac
viéc thwong tat, m dau, tang hiéu. Huyén vii thudc thuy, chd vé cac viéc trom cap, am mudi.

Thi tw cta luc cdm la c6 dinh, nhung theo sw thay do6i ctia thoi gian nén thir tw dé cling cé
suw thay do6i twong &ng. Vi du gieo qué vao hai ngay giap, at thi hao dau la thanh long, hao hai
chu twéc, hao ba ciu tran, hao bén phi xa, hao ndm bach ho, hao sdu huyén vii. Nhung néu gieo

qué vao hai ngay binh, dinh thi hao diu la chu twéc, hao hai 1a ciu trin, hao p@psl%pu}\}iie X, VoY



Xin gi&i thiéu véi doc gid bang trén dé tham khao.

Phan ra bén than chinh 13 cdn ¢ vao sw sinh khac ngli hanh cda sdu hao dé xac dinh mdi
quan hé noi tai gitra cAc hao. Bon than 1a : dung thin, nguyén than, ki than, ctru than. Dung thin
dung dé doan viéc, nén viéc muén doan khac nhau thi chon hao khac nhau lam dung than.
Nguyén than 1a hao sinh cho dung thén, ki thin 1a hao khic dung than, ctru thin Ia hao khac
nguyén thin hay sinh cho ki than. Vi du dung than la tho, nguyén than sé la hoa, ki than 1a thay,

ctru than la moc.

Muc dich ctia bon than la d€ phan biét cAc mat c6 lgi, khéng loi cho sw viéc cin dodn. N6 ¢
cong dung rat 1én trong dw doan.

Vi khi duw doan vé thoi tiét khong can dung dén than qué nén & day bo qua.

BU'O'C THU BA : XEM QUE
Sau khi l4p qué xong thi viéc tié€p theo 1a phin tich tinh hinh ctia cac hao trong qué, do la
xem qué.

Xem qué chd yéu la xem ngii hanh, sw dong bién cua cac hao, xem cac dia chi va sw vwong

suy ctia chung. Dwéi diy ching toi thién vé phwong phdp xem qué dé duw doan thoi tiét.
1. Xem ngii hanh sinh khdc

Phuwong phap dw doan theo dong tién l1a dwa twong qué tré vé ngii hanh. Twong qué phan
anh hién twong bén ngoai ctia sy vat con ngii hanh thé hién ban chit bén trong cta sw vat, cho

nén ngii hanh c6 mot vi tri rit quan trong trong doan qué.

Ngili hanh twong sinh cé nghia la : sinh cho nhau, tr¢ gidp nhau, hoa hao véi nhau, ctru
nhau, chung sdng v&i nhau. Cai sinh toi thi téi dworc lgi, cai toi sinh thi t6i bi hao ton. Cho nén

sinh la viéc c6 mat loi, cling c6 mat hai.

Ngii hanh twong khac cé nghia 1a: han ché& nhau, 1am hai nhau, xung khac nhau, ltra ddi

nhau, 1a twong khong loi. Cai khic toi thi toi bi hai; cai toi khac thi téi dwoc manh 1én.

Ngi hanh la thudc tinh ban chat cia sau hao, cling 1a nguyén nhin bén tromg/ohdesuchién



héa. Do d6 ngii hanh phai dwoc xac dinh chinh xac, néu khéng sé anh hwéng két qua cua dw

doan.
2. Xemdia chi
Moi hao trong sau hao déu cé dia chi riéng, n6 biéu thi sw lién quan gitra hao va dia loi, 1a

nguyén nhan bén ngoai cia sw bién hoa.

Du doan d6i véi sw phan tich cac dia chi chi yéu la can c vao ba moi quan hé: hgp, xung,

hinh. Hop c6 nghia la tu lai, xung la tan, hinh la lam ton hai.

Van sw, van vat déu c6 hop c6 phén, hop lau tit sé phin, phan lau tit sé hop. Trong hop cé
sinh, cling c6 khic, c6 cai trwdc phan sau hop, ¢ cai truéc hop sau phan. Cé twong hop 12 tét,

cling c6 twong hop la xau. Nhitng cai nay déu la quy luit phat trién cta sw vat.

Dia chi twong hop cé : ti hop véi stru, dan hop hoi, mao hop tuit, thin hop diu, ti hop than,
ngo hop mui, tirc la luc hop. Phwong thirc twong hop la: ngay, thang hop véi hao, hao hop véi
hao, hao dong héa hop, qué gap luc hop, luc xung bién thanh luc hop, hop bién thanh hop.

Nhitng cai ndy, moi cai déu cé y nghia riéng khac nhau.
Twong hinh cé: ti hinh mao, mao hinh ti 13 hinh vi v6 1&.
Than hinh dan, din hinh ti, ti hinh than 1a hinh vi dac thé.
Stru hinh tuat, tuat hinh mui, mui hinh stru 1a hinh vi v6 on.
Thin, ngo, dau, hoi twong hinh 1a tw hinh.
3. Xem vwrg'ng suy

Xem vuong suy la xem: sinh, virgng, huy, tu cua twong qué, twong hao, ngii hanh, luc than
trong tiét 1énh, nguyét kién, nhit thin cia b6n mua trong mét nam. Sw khao sat nay nghiéng vé
cac hién trang trong nhitng don vi thoi gian, do d6 ma so sanh gitra cac bé phin t6 thanh cia

qué dé tim ra xu huwdng cla sw bién hoa.

Nguwdi xwa doi véi tinh hinh cia ngii hanh trong bon mua va cac thang quggthg\;}ggaghgyy



dinh riéng biét. Cu thé nhw sau:

- Néu dung than va nguyén than lam vao dit vuong, twéng la tot, lAm vao huwu, tu la khong

tot. Con ki than va ctru than 1am vao dat veong, twéng la xau, lam dat hwu, tt thi khong xau.

Vuong, twdng, hwu, tu thue té 1a xem hién trang ctia ngii hanh trong mot thang. Pia chi cia
moi thang goi 1a nguyét kién hay nguyét 1énh, nAm quyén ctia mot thang, thao tung 1énh cta ba
tuan (thwong tuan, trung tuin, ha tudn), quan dé cwong cia moi viéc, kiém soat sw thién ac cta
sau hao, nAm quyén sinh sat. N6 c6 thé tro gitip cho sw suy nhwoc cia hao hodc lam gidm bt

suw cwong virong cda hao, ché ngw hao dong va mdi quan hé gitra phi than, phuc than.

Thang Nguyétkién Vwong Tudéng Huu Tu
Giéng Dan Moc
Hoda Tho, kim Thuy

Hai Mao
Ba Tin Tho Kim, mdc Thuay Hoa
Bon Ti

Héa Thé Kim, thly = Moc
Nam Ngo
Sau Mui Tho Kim Thiy,héa  Mdc
Bay Than

Kim Thuy Mobc, hoa Tho
Tam Dau
Chin Tuat Tho Kim Thiy, mé6c Héa
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Thuy Mbc Kim, th6 Hoda
Mudimot T

Muwoihai  Stu Tho Kim, thiy Moc Hoa

Khi nguyét kié€n khong nhip hao ciing van c6 y nghia, nhip hao cang manh tirc 1a hao twong
hop véi nguyét kién 1a ¢ cong dung, néu hao gap nguyét kién twong xung, tirc la giap pha. Quy
tac cia nguyét pha 1a: thang giéng pha than, thang hai pha dau, thang ba pha tuit, thang tw pha
hoi, thang nam pha ti, thang sau pha stru, thang bay pha dan, thang tdm pha mao, thang chin
pha thin, thang mw¢di pha ti, thang mwoi mot pha ngo, thang mudi hai pha mui. Nghia la thang
giéng kién din sé xung pha hao than trong qué tirc 1a hao thin gip nguyét pha, nhwng phai lwu
y ra khoi thang thi khéng bi pha nita.

Giong nhw nguyét kién, nhat kién quan hién trang ngii hanh ciia mdt ngay. Nhat kién tic la
muoi hai dia chi, hét mét vong lai lap lai, 1a tiéu chi cu thé sinh, virgng, kho, tuyét cia ngii
hanh sau hao trong qué, ciing 1a can c quan trong dé quyét dinh thanh bai trong du doan.
Nhat kién va ngl hanh c6 y nghia khac nhau. Nguyét kién nam quyén ctia ba tuan, nhung cé su
phan biét theo b6n muia. Mua khac nhau thi sinh, virgng, kho, tuyét ctia nguyét kién ciing khac
nhau. Con nhit kién thi khong thé, bon mua né déu vweong va khong thay déi, 1a chi té cua sau
hao, hanh 1énh clla mo6t ngay, ndm quyén sinh sat cia mot ngay. Cong dung ctia né gidng nhw

nguyét Kién.

Dung than, nguyén than dwoc nhit kién twong sinh, twong hop, la vwong twéng ; bi nhat
kién twong khac, twong xung 1a suy. Ngworc lai ki than, ctru than dwoc nhat kién twong sinh,
twong hop 1a xau, dwoc nhat kié€n twong khac, twong xung 1a tét.

Hao bi nhit kién xung goi la nhit ph4, hao pha khong cé cong dung, tirc la hao nay khéng
con tic dung déi v&i nhitng hao khac trong qué.

Nguyét ki€n va nhat kién déu la nhitng don vi thoi gian dé danh gia hao ctia qué. Nhat,
nguyét nhw trod, nhw vua, hao cda qué nhw dit, nhw bé toi. Nhat, nguyét cé thé khac hao, con
hao khong thé khic nhat, nguyét. So sanh tac dung ctia hai cai thi nhat kién manh hon nguyét
kién.

Khi danh gia vé tinh hinh ngd hanh trong don vi thoi gian cdn phai ban dén van dé tuan
khong. Mot thang c6 ba tuin : thwong tuin, trung tuin, ha tuan. Mdi tuin c6 10 ngay, dung

thién can dia chi dé biéu thi. Xem bang dwéi day :
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Tuan

giap ti

Tuan

giap tuat

Tuan
giap than

Tuan
giap ngo

Tuan

giap thin

Tuan

giap dan

hoi

dau

N

at

mui

BANG TUAN KHONG CUA SAU TUAN

binh

dan

dinh

mao

Mau Ki

thin ti
binh dinh

Mau Ki

binh

tuat

dinh
hoi ti

Mau

Ssuu

binh
than

Ki
hoi

dinh
dau

Mau

tuat

binh

ngo

dinh

mui

Ki

dau

Mau

than

binh dinh Mau

thin  ti ngo mui

canh tdn nhdm quy Tudt, hoi
ngo mui thin diu tudnkhéng

canh tdan nhdm quy Than, dau
thin  ti ngo mui  tudn khong

canh tdn nhdm quy Ngo, mui
dan  mao thin ti tuan khong

canh tdn nhdm quy Thin, ti tuan
ti stu  dan mio Kkhong

canh tin nhdm quy Din  mado
tudt  hoi ti stu  tudn khong

canh tin nhdm quy Ti siru tuan
thAn dau tuit hoi  khoéng

Moi tudn c6 chir gidp lam dau. T4t ca c6 sau gidp, goi 1a: tuadn gidp ti, gidp tult, gidp than,

gidp ngo, gidp thin, gidp dan. Trong moi tuan thiéu hai dia chi, vi du : tudn gidp ti thiéu tuit,

hoi ; tudn giap tudt thiéu than, dju ; tudn gidp thin thi€u ngo mui ; tudn gidp ngo thiéu thin ti ;

tuan giap thin thi€éu dan mio ; tudn gidp dan thiéu ti stru. Thiéu tirc l1a tudn khong. Thiéu hai

ngay nao thi goi hai ngay d6 la tuan khong. Vi du : tuan giap ti doan qué, trong qué xuat hién

tudt, hoi thi hai hao d6 goi la tudn khong. Ngwdi xwa ban vé tudn khéng rat nhiéu nhw quan

niém do6 la chan khong, gia khong, dong khong, xung khong, kho khong, tuyét khong, pha

khong, v.v...

T6om lai xem qué tirc la trong mot thoi gian cu thé ¢6 sw phén tich cu thé déi véi cac hao cia

qué. Khong c6 mot khodng thoi gian cu thé thi cling sé€ khong c6 dac trung cu th@£hiagai€ach.vn



4. Xem dong bién

Qué c6 qué bién, hao c6 hao bién. Hao bién thi qué bién. Sdu hao khéng dong thi qué khéng
bién. "Hé tit" ndi : "Pdng sinh ra cat hung". Cho nén hao déng la can ctr chi yéu cho duw doan.

Hao dong 1a sw viéc bat diu, hao bién 1a sw viéc két thic.

Qué bién c6 bién thanh tot, bién thanh xiu. Bién sinh, bién vwrong, bién twéng, bién hop la

tot; bién khic, bién huu, bién ti, bién xung, bién hinh 13 x4u.

Khi c6 hao dong thi thudc tinh cda né ciing sé€ bién doi theo. Trong phan tich cdn tham khdo
mot cach toan dién.

BU'O'C THU TU : POAN QUE

Qua ba buéc trén, cudi cung 1a tién hanh dodn qué. Poan qué c6 quy tac va phwong phap
riéng. Khi dw doan thoi tiét, chu yéu lay luc than lam chd dé chon dung than va cé nhitng quy
dinh chi tiét, cu thé d6i vdi viéc luc than lam chi. Dwéi day sé gidi thiéu ndéi ham dac biét cia

ndi than va mot s6 quy tac dé doc gid tham khao trong du doan thoi tiét.

1. Hao phu mau chii vé mwa, sworng mu, tuyét, mwa dd

Hao phu mau & trong qué 1a cai sinh ra tdi. Sinh ra toi tirc 1a troi dat, 1a Am dwong. Khi cla

am dwong twong hop, nguwng két lai thanh mua.

Nuwéc mua bdc hoi thanh swong tuyét, mwa da. Cho nén néi hao phu mau chd vé mua,

swong, tuyét...

Khoa hoc hién dai cho rang khong khi néng trén mat dat béc 1én, khi nhiét dé gidm xudng

dudi 0 do thi lép khong khi & gan mat dat sé ngung: két thanh nhiing giot nuégmay trapgtrén



ngon co 14 ciy. b6 la swong. Khi khéng khi néng boc 1én trén khong trung, sé ngung két thanh
nhitng giot nwéc li ti lam thanh may. Thé tich ctia nhitng giot nwéc trong may ting dan dén
murc Khong thé lo lirng trong khong trung dwogc thi roi xuéng thanh mwa. Khi nhiét dé xuéng
dwdi 0 do thi n6 sé thanh tuyét hodc mwa da. Nguoi Trung Qubc co cling nhan thirc dwoc diéu
nay, cho nén khi dw doan rat chu y dén diéu kién khach quan, khong phai ctr hé thiy trong qué
c6 hao phu mau thi doan 1a mwa, khong cé hao phu mau thi doan 1a ning. Ma phai cin c cac
diéu kién sau day:

Hao phu mau ddngla c6 mua.

Hao phu mau truc tudn khong, xuit, khong 1a mua

Hao phu mau nhép kho, khi xung khai thi mua.

Hao phu mau, hao quan quy tinh ma gdp tuin khong, khi nhat kién xung mat thi c6 mua.
Hao phu mau dong lai gip nhat, nguyét kién, hao ddong sinh phu thi c6 mua to.

Hao phu mau héa hao huynh dé thi c¢6 mua lon.

Hao phu mau suy nhwoc, hao quan quy vueong dong thi mua it, may nhiéu.

Hao phu mau dong va hao tir tdon cuing dong la vira ning vira mua.

Hao quan quy ddng, hinh, xung, hop v&i hao phu miu la tredc sdm sau mua.

Hao phu mau va hao huynh dé ca hai déu vuong, mua déng c6 gid, chii vé mua tuyét khip
noi.

Hao phu mau tam hop chi vé mua.

Hao phu mau hwu ti khong ddong thi khong mua.

Hao phu mAu hoa thoai thin, sau mwa khong lau sé nang.
Hao phu mau nhap kho, dong ma héa kho la cht vé ning

Hao phu mAu hda hao tit ton 1a sau mwa thi nang sang
https://thuviensach.vn



Hao phu mau tinh ma khong c6 tro gitp thi sé ning han.
Hao phu mau bi hao thé tai khic thi khdng mua.

Gap hao thé tai vwong, hao tlr ton dong phai ch¢ dén ngay hao thé tai nhip kho hoac ngay

tuyét méi c6 mua.

2. Hao tir tén chii vé ndng

Sach xwa ndi : tir ton 1a sao clla mat trang, mit troi, dong thi ning khip noi. Cho nén hao tk
ton la twong sang sua, chu vé ning.

- Hao tr ton vrong thi nang sang.

- Suy thi am dam, kho tuyét thi mo t6i, tudn khong, thi méng lung.

- Hao ti ton tri thé phat dong thi troi trong khong gon mot ti may.
- Hao t& tén hda tién than thi troi trong xanh nhw dwoc rira.

- Hao tir ton tri hao thé tai cing dong thi troi ning.

- Hao t ton tinh ma gdp tuan khong, bi nhat kién xung 1a troi nang.
- Hao t ton phuc hao thé tai 1a ning.

- Hao t ton tam hop cuc chi vé ning.

- Hao t ton huu, ti, khéng, pha hodc hién ma khong dong 13 troi ning vira, may trang bay,

swong mu mong.
- Hao tr ton hwu, tu, khong, phuc la twong troi ram.
- Khi twgng qué c6 mwa, néu hao ti ton phat dong thi khong c6 sim chép ma c6 cau vong.

Hao huynh dé héa thanh ti¥ tén 1a may tan, troi nang.

https://thuviensach.vn



- Hao tr tén va hao huynh dé cung dong la twong sim rén cé ca cau vong.

3. Hao thé tai chi vé nang
Hao thé tai theo luc thin ma noi 1a khic hao phu mau. Hao phu miu chi vé mwa nén hao
thé tai cht vé nang.
- Hao thé tai chd vé nang.
- Hao thé tai dong khac hao phu mau sinh cho hao thé 1a chd vé ning.
- Hao thé tai dong khac hao phu mau sinh cho hao théla chd vé ning
- Hao thé tai vuong lai dwoc nhat, nguyét kién, hao dong sinh cho 1a cht vé nang han.
- Hao thé tai tam hop cuc la c6 rang mau ma khong mura.
- Hao thé tai dong thudc qué cung can la twgng han han.

- Hao thé tai dong bién nhip qué cung can lai gap nhat, nguyét kién, hao dong sinh cho tat

sé dai han.
- Hao thé tai vuong, tr ton tuin khong, cho dén ngay ra khoi khong thi nang.
- Hao thé tai h6a hao quan quy thi ldc nang, ldc 4m u.
- Hao quan quy vwong, thé tai suy thi mu niang nhw mwa dam.
- Hao quan quy suy, thé tai virong thi may mu mau tan, tr&i hirng.
- Hao hop véi hao thé tai néu bi hao huynh dé khic pha thi troi gié ma khong nang.

- Hao thé tai héa thoai than thi nang nhung khong lau.

https://thuviensach.vn



4. Hao huynh dé chii vé gio may

Trong sach "Hoang kim sach" néi: "Néu ban vé gié may phai dwa vao huynh dé". Lai con

néi: "Hao huynh dé trwong sinh thi cu6ng phong nhiéu ngay".

- Hao huynh dé phat dong chu vé gié may.

- Hao huynh dé vwrong 1a gié to, héa thodi than la gié nhé.

- Hao huynh dé l1am tuan khéng, hodc bi nhat kién xung la chi vé gi6é nhe c6 swong mu.
- Hao huynh dé tam hop cuc chu vé gié.

- Trong qué hao huynh dé dong va hao phu mau dong 1a mua gié xen nhau.

- Hao huynh dé héa thanh hao phu miu 1a trwdc gioé sau mua.

5. Hao quan quy chii vé sadm chop

201 n

Trong "Hoang kim sach" viét : "Muén biét sim chép phai xem hao quan quy". "Quan” 1a cai
c6 quyén lap phap va phat hiéu lénh. Hiéu 1énh la twong sim kéu, c6 sdm thi c6 chép. Chop la
hoa, c6 hda thi cé khoi, khoi la twong may mu. Cho nén quan quy la twong vé sim chdp may

mu.
- Néuhao quan quy & cung chin dong tat sé c6 sam.

- Hao quan quy dong ma gdp tuin khéng, lai gip nhit, nguyét kié€n xung thi chac khong cé

sam.
- Kim quy héa thanh kim quy thi sim dén rat nhanh, cidn 4n nip.
- Hoa quy phat dong la chti vé sdm chép.

- Tr&i ndng ma gap hao quan quy la troi mu nhw c6 khoi.
https://thuviensach.vn



Quan quy dong tit miy mu nidng, troi téi, vé mua ha thi oi birc, mua dong thi gia rét.

- Quan quy dong ma tri thé, hoac xung khic hao &ng, hoic 1am phat dong déu chi vé may

mu day dac.

Hao thé tai va quan quy cung dong la nhiéu may mu.

- Hao quan quy héa thodi than 1a sdm vang trdi, & viing xa mua to, & chd minh mwa nha.
- Hao quan quy va hao phu mau cung dong 1a truéc sim sau mua.

- Quan quy tam hop cuc la mu toi trod, sim gidt chdop loé.

- Quan quy hoa thodi than 1a mwa sap tanh.

- Quan quy la sim chép nén can cit theo tirng mua ma ban cho thich hop.

THUAT QUAN SAT NGU'O'I:

QUAN SAT KHi CHAT

0 MOI MIEN THUY THO NUOI MOT MIEN DAN

A Hoan canh dia li va khi chat cia con ngwoi
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Trong cudc sdng hang ngay qua hoan canh dia li va khi chit con ngudi ching ta van thiy
duwoc c6 nhitng nguwdi khac xa véi ta. C6 nhiéu nguyén nhan dan dén sw khac nhau, trong dé c6
nguyén nhan do hoan canh mdi trwong dia li gy nén. Ngwoi phwong Bic khac véi nguoi
phwong Nam ; cling la ngwdi phwong Nam nhung ngudi lwdng Quang (Quang Pong, Quang
Tay) khac ngudi lwong H6 (H6 Nam, HO6 Bac), khac nguwoi luéng Ha (Ha Nam, Ha Bac). Nguoi
mién nui khac ngudi dong bang ; ngudi séng bén by song khac ngudi mién bién. Cho nén

thanh ngit c6 cau : M6i mién thiy thd nudi mot mién dan.

Hoan canh dia li khac nhau nu6i dwéng nhirng dan toc khac nhau. Ngudi dan tdoc khac nhau

c6 twéng mao, van hoa, khi chit khac nhau.

Cac nha nghién ctru twéng hoc thwong bi hoi : Twédng cia ngwoi nwéc ngoai khac voi twdng
nguwoi Trung Qudc, vay khi xem twéng cho nguwdi nwéc ngoai thi cich xem cé giong nhu xem

cho nguwoi Trung Quéc khong ?

CAu tra 1oi khang dinh 13 : "Dai thé 1a giéng nhau, nhung ngudi khac dan tdc, khac qudc tich

thi dau tién phai nghi dén dac tinh ching tdc va b6i canh van héa cia ho".

Thuc ra hai van dé dac tinh chiing tdc va b6i cdnh van héa di ton tai tir xa xwa trong tuwdng
hoc, chang qua 1a nhitng ngwdi hoc twdéng hoc chwa chti y ma théi. "Chiéu dém kinh" d3 tirng

ban dén van dé nay. Trong d6 noi :

Nui s6ng vung nay dep, vung kia x4u, tinh tinh ngwoi s6ng & dé cling nong hiu, dam bac,
nang nhe, trong duc khac nhau. Noi nii cao, séng sdu thi con ngwdi manh mé, noi séng can, dat
mong thi con ngudi nhe nhang. Ngudi Tong thé hién ré & miéng, ngwoi Thuc thé hién & mat,

nguwoi Lo hién ngang, ngwoi Giang Tay thé hién & sic.

S& di nhw thé déu la do phong tho khac nhau. Ban vé twdng khong thé bo qua, né 1a thin cta
twong.
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Toém lai dién mao va tinh tinh ctia con ngudi chiu sy anh hwdng cia moi trweong tw nhién
rat nhiéu. Moi treong khac nhau thi tinh tinh diém dam, séi n6i, ning nhe, thé tuc ciling khac

nhau.

Vi nti non & Phtc kién cao va dep cho nén nhitng ngui sinh ra & day c6 cot cach thanh ki,
ta khi. Hay néi cach khac, néu nhitng ngwdi sinh ra & diy c6t cach thé tuc thi khéng dwoc xem
1a c6 twdng tot. O Triét Giang song hep rat nhiéu, dit mong, ngudi sinh & day 16ng may thanh
td, ngwoi dep ma thong minh. Néu ai dé 1a nguoi tho, khi chat ndng chim thi ngwoi do tuwdng
khong t6t. O phia bic dit day ning, cat vang nhiéu nén ngwdi & dé6 mit vang, mii tet, miéng
rong, mat to. Néu ngudi vung d6 ma mii cao, go ma ngang, do cao la twédng khong t6t. Viung
Chuin Ha séng rong, ngwoi & day tinh tinh ndng ndi, khong sdu ddm 1dm. Cho nén néu ai &
ving ndy ma siu sic qua thi twéng khong t6t. Ngwoi Ha Nam miéng dep, néu ai viing nay mat
dep 1a twéng khong tét. Ngwoi Son Pong twéng mao hién ngang. Nguoi ving nay ma khong
hién ngang 1a twéng khong tét. Ngwoi Giang Tay sac da nhuin dep, néu ai dé da x4u thi twdéng
khong tét.

Moi tinh c6 dic diém riéng, moi viung twéng mao lai khac nhau, dé 1a vi phong thé khac
nhau ma dwa dén. Nguwdi nghién clru twdng hoc néu chi y day da dén sw khac biét nay thi thuit

twdng hoc clda ho cang xuat thian hon.

Trén day la néi dén sw anh hwdng ctia moi trwong tw nhién khu vue doi véi twdng mao va
tinh cach ctia con nguwoi. Sw dnh hwdng do6i véi ca tinh khd manh mé. Pai thé chia lam bén dang

Sau .

Thit nhat, ngudi sOng & mién nui ca tinh manh mé, thang than, long da it 13t 1éo. Nguoi

mién bién ca tinh khéo 1éo linh hoat, rng bién giodi, nhiéu mwu meo.

Thit hai, ngudi dong bang c6 cdm tinh siu sic v&i dat dai. Muc tiéu phan diu cta ho 1a thu

dwoc nhiéu lwong thue, ndm nao cling dwgc mua.

Ho ¢6 mua dwoc nhiéu dit hon, nudi nhiéu gia sic hon dé€ khai lo lang vi han han va Iii lut.
Nguwdi viing bién ham thich dwoc 1am quan hay budn ban. Muc tiéu phin dau ¢y Y Batong



cong danh thuin loi, lam quan to d€ rang r& to téng. Néu khéng lam dwoc quan thi hoc budn

ban, viron tay ra thwong trwong dé lam giau.

Thit ba, ngwdi mién ndi va dong bang ca tinh bao thl, kha ning tiép thu cai méi yéu, tinh
phan khang kha manh. Ngwdi mién bién ca tinh twong déi thodng, ham tiép thu cai méi, ham

sang tao.

Th tw, ngwdi mién nui va dong bang it hoa nhip vao cong viéc, ¢d chip, nhw nguoi ta
thwong néi "co huc 1dy dwoc". Ngwoi mién bién déi véi sw vat linh hoat hon nhiéu, ludén suy

nghi vé déi phwong, thim chi dat minh vao vi tri d6i phwong dé xem xét cong viéc.

Thuc ra khong nhitng nguoi khac tinh c6 dac diém riéng ma ngay trong mot tinh, ngwoi
khac pht, khac huyén didc diém ciing khac nhau. Thim chi chi caich m6t ngon nti, mdt con séng

ma giong nai, ca tinh, phong tuc, sinh hoat cling da khac nhau.

Chidng ta thir so sanh twéng mao ctia ngwdi & Triéu Chiu, Thuin Dirc... cling sé phat hién

dwoc nhitng ché khac nhau do.

A Ban vé nguyén nhan

Vi sao mdi trwong tw nhién khac nhau lai dan dén su khac nhau vé tuéng mao va tinh cach

X3 hoi Trung Quoc trwée cudc khdng chién chong Nhat, dai bd phan la xa hdi nong thén,
ngudi ndng dan bi ¢t chat vao diy. Thon nho nhat c6 thé chi c6 mot gia dinh. Phu nir va tré

em sdng tap trung mdt chd. Thon nho c6 thé chi ba gia dinh, thén 16n thi c6 d€n may nghin hd.

Phi Hi€u Thong trong cudn "Lang Trung Qudc" ndi : nguyén nhan néng dan Trung Qudc

song tap trung & nong thon dai thé c6 may diém dwoéi day : https:/thuviensach.vn



1. Dién tich mdi nha canh tac it, goi 1a tiéu ndng kinh doanh, cho nén nha & tap trung, rudng

dat canh tic khong xa nha la may.

2. Cho & phai c6 thay loi nén ho c¢6 nhu cau hop tac véi nhau, & tip trung tién loi cho viéc
hop tac.

3. O tap trung an toan, dé bao vé.

4. V&i nguyén tac rudng dat duoc thira ké binh dang, anh em dwoc thira k& san nghiép cia

t6 tién, khién cho doi nay dén doi khac & tap trung mot chd nén thon x6m ngay cang to hon.

Cho du la nguyén nhan gi thi don vi ndng thén Trung Quéc déu la thén x6m. Nhirng thén
nay, moi thon c6 phwong thirc sdng riéng, phong tuc tip quan riéng. Hon nita giita cac thon cé
sw doc lap, cdch biét. Pham vi hoat dong ctia ho gi¢i han trong khu vuec, gitra cac khu vuec it tiép
xuc, cudc sOng ngan cach. Moi thon giit riéng khoang xa hoi doc 1ap clia minh. Thudng nguoi
thon nay it di lai v&i ngudi thon khac, thim chi ¢é lic con c6 thi hin siu sac véi nhau. C6 ldc vi
tranh nhau nguén nwéc, hodc do gia stic xam pham ruéng vuedon cua nhau, cé lac do tré con

tranh chdp mau thuan nhau ma dan dén nhitng cudc du da gy thwong vong rat dau xot.

Duwéi sw han ché cua tinh dia phwong lang x4, ma hinh thanh tip quan "s6ng & thén, chét
cling & thén". Cudc sdng suot doi & néng thén, chi cé mot so it nguwdi vi cudc song khé khan
khong thé khéng bo di noi khdc hodc ra nwdc ngoai sinh séng, dén cudi doi du ki€ém dwoc tién
nhiéu hay it, du thanh dat hay khong ciing déu "l4 rung vé c6i", lai quay vé qué hwong song cho
dén chét. Gia thiét moi ngwdi trong thon déu nhw thé ca thi quan hé gitra con ngudi véi nhau
chi c6 mot sac thai. Vi du c¢6 gai & Thuan Ditc, tha tw minh & nha kiém tién dé€ sdng chi khong
chiu 14y chong thon khac. C6 mot s6 mién cwdng di 14y chong thi tuy danh phan 1a xuit gia
nhung trén thuc té€ van gin bé véi thon minh. Cho nén mét s6 thon gidu c¢é & Thuln Dirc c6 kha

nhiéu ba gia déc than.

Tré con & nong thén tir bé da séng trong nhirng thon biét 14p nhw thé. Chipg jt.59.din tiép

h.v



xuc véi nhitng ngwdi & viung khac, tw nhién sé chiu sw hun dic ctia 6ng ba to tién, quen véi
cudc sOng mang tinh biét 14p 6n dinh nay. Mdi em déu lén 1én trong con mat cia ngudi lang va
trong mat cta ching nhitng ngudi chung quanh ciing déu nhuw thé nén thanh nép nghi quen roi.

b6 la mot xa hoi quen thudc, khong c6 nguoi la.

Do d6 doi nay tich liiy ndi tié€p doi kia, moi thén hinh thanh dic tinh riéng. Nguoi 1om 1én &

thon nao thi mang san trong minh dic tinh thon dé.

Lay nhitng c6 gai & thon Thuin Plirc ma néi, dai thé cé thé chia ho thanh hai loai. Mot loai la
quanh nim bam chat trong lang, chi biét dén gudng nwdéc, nong tam, khong biét dén nhirng
viéc & lang khac. Con mot loai nira thi di lam c6ng noi khac, c6 nguoi di lam ti thiép, c6 nguwoi
lam nguwoi &. Loai thir nhit bi c6t chit vao qué hwong, it ti€p xdc hodc thim chi khong tiép xtc
v&i nguoi vung khac. Nhitng diéu ho biét, ho nghe thay, ho lam, ho cdm dwoc déu l1a nhirng viéc

& nong thon cho nén la nhitng viéc thong thwong hang ngay.

Loai thi hai, ho dworc ti€p xtic véi ngwdi thanh thi, ngudi ving khac, thim chi ho lam viéc
ngay trong nhirng gia dinh giau c6 & thanh phd, cho nén nhitng diéu ma ho biét, ho nghe thay,

ho lam, ho cdm dwgc déu méi mé va nhiéu hon nhitng viéc & néng thon.

Do d6 & nhitng thon ma cac c6 gai bi cot chdt & dé nhiéu, tuy cé ngudi cé dn nhung van giir
dwgc dac tinh nong hiu ctia néng thén, con nhitng thon cé nhiéu c6 gai di xa thi dwgc mé
mang hon, it mang dic tinh cua lang d6. Cho nén nhirng lang ma "th6 khi nhiéu" thi xem
thwong nhitng lang "thé khi it", n6i ho 1a nhitng ngwdi "sting ngoai”. Con lang "tho khi it" cling

xem thwong lang "thé khi nhiéu" néi ho la nhitng nguoi c6 chip, bdo thid, dang thwong.

C6 mot vi du dé c6 thé nhin ré nhin t6 hanh vi cia con nguoi cé quan hé véi phong thuy
cta dia phwong. D6 1a & Tan Gidi cé hai lang gan nhau. Ngwoi thén A phin dong déu song &
nwdc Anh, rat it nguwoi & lai cay rudng. Cho nén phu nit ctia lang d6 yéu dudi, chi yéu dwa vao
nguon tién gii vé dé sinh séng. Nhung cudc song cia ho kha gi, cé tién thira la dung vao viéc
sdm sanh trang hoang nha &, mua cac do dién sang trong hodc sam cic phwong tién giao
thong. Trang phuc cua ho ciing hop véi thoi trang, vai véc dat quy. Pén ngay 1é thwong c6 ba

con nudc ngoai vé tham. Trong lang thuong két hoa trang hoang, tran day khong khitwear vui,



trong chiéng am .

Con thén B toan nguwoi cay cdy & ndng thon, nhiéu nhat 1a chan nubi ga lon, khong c6 ai xuit
dwong s6ng & nwdc ngoai. Ho chan 1dm tay bun, vat va lam an, cda cai chang 1a bao hon nira
con bi thoi tiét va mua mang de doa. C6 lic hoa mau sap thu hoach, bdng nhién bi mua bio
cudn di tré thanh ngwoi tay trang. C6 luc dich bénh hoanh hanh, dot nhién bi chét... Cudc séng

cta ho that kho khan, thwong nam trén bé viee sw nghéo doi va ting thiéu.

Binh thwong, ngwdi hai thon nay vi giau nghéo cach biét, nén ho khong dong cam dwoc véi
nhau. Nguwoi thon A c6 ldc vo tinh hay hiru y, khoe giau véi thon B. Ho 1ai mot6 sang thon B bép
coi inh 6i, lam cho nguwoi thén B tirc d6 mat. Nhitng ldc cd ngay vui, ho treo dén két hoa, trong
chiéng ram rd lam cho ngudi thon B kho chiu. Do d6 sw ghen ghét nhau theo ngay thang tang

A

lén.

Noéi ra that la, ngwdi hai thon nay, vé twdng mao ciing dan dan khac biét. Ngwoi thén A phan
dong mat may thanh tu, da dé ndn na, di dang nhe nhang, n6i nang lich thiép. Con ngwoi thon B

phan nhiéu tho6 kéch, may rim mat to, da dé tho rap, thwdng la dé tai cho thon A chAm biém.

Hai thon gan ké nhau ma sw khac biét lai 1én dén thé. Ngwoi ta khdng di tim nguyén nhan

ma lai c¥ nghi mot cach gian don rang do phong thily gy nén.

Nguwdi thon B noéi: "Nhit dinh thon A moéi thiy phong thdy pha long mach, m6 ma thon B,

cho nén chiing t6i m&i nghéo khé thé nay".

Tin ndy lan sang thon A, ngwdi thon A nghe thiy, tw nhién lo ling, so ngwdi thén B bao thy,

pha m6 ma 6ng cha ho, do d6 to chirc "ddi bao vé" dé dé phong nguwoi thén B,

Thuc ra, nhitng trudng hop mau thuin nhw hai thén A va B rat nhiéu. Qua nghién cttu thay
ro diéu nay khong hé lién quan gi dé€n phong thuy. Theo su viéc ma noéi, ta dé dang thay ro: s&
di thon A giau, thon B nghéo la do &nh hwdng ctia nhin t6 con nguwdi, hoan toan khong lién

quan gl dén phong thuy' mo ma. https://thuviensach.vn



A Sw anh hwdng cia phong thuy nii song dén twdéng mao

Tinh tinh, twéng mao ctia mot ngwdi c6 nguén goc & hinh thé, phong thé, ndi séng. Thiy
thd khac nhau, tinh tinh, twéng mao cta con nguoi ciing khac nhau. Nhwng diéu quan trong
nhat, van la ngudn gdc td tién cta anh ta, di truyén ctia 6ng cha va sw day do tir thoi nién thiéu.

Pong thoi cling c6 ngudn goc & tién thién bam sinh.

Tran Pam S& ndi ding : "Tinh tinh goc & song nti ma ra va goc con phat & nguyén than.
Trong di véi trong, duc di véi duc; cao di véi cao, thap di véi thap. Cho nén nguoi lanh tim dén

nhau, con ké ac tim ngwoi ac”.

Twéng hoc ngoai nghién cru anh hwéng ctia s6ng nui, phong thd, hinh thé doi véi twéng

mao ra, con nghién ctru dnh hwéng cia ching téc doi véi tinh tinh, twéng mao ctia con nguoi.
Ctr vi du dé xem xét.

Nhitng anh huing, hdo han dwoc miéu ta trong "Tam qudc dién nghia" phan nhiéu déu 1a

nguwoi phwong Bic, cho nén twdng mao ctia ho mang nhirng dic trung cia ngwdi phwong Bac.

Lay Lwu Bi ma néi. Twédng mao va tdm voc cua ong ta dwoc miéu td nhw sau : “Ham doc
sach, tinh rong rii, it ndi, gidn mirng khong hién 1én sac mit. Ngudi c6 chi 1on, thwong két giao
v&i nhitng bac hao kiét trong thién ha. Than cao tam thwéec, hai tai chdm vai, hai tay qua dau

g0i, mat nhin hai tai, m3t nhw ngoc, méi nhw son".

Twéng mao va tinh cach cla Trwong Phi thi nhw sau : "Than cao tdm thuéc, dau bdo mat

161, rAu hum ham én, tiéng vang nhuw sim, thé nhw ngwa phi".

Twéng mao va tinh tinh ctia Quan Van Truwong la : "Than cao chin thuéec, t6®daTHaTehwéc,



mat dé moi son, mat phwong may ngai, twéng mao dudng dudng, uy phong 1am liét".
Nhwng khi viét vé ngwdi phwong nam lai toan la dac trung cia ngwoi phwong nam.

L4y Ton Quyén ma ndi, twéng mao dwoc ta nhw sau : "May vudng miéng lon. Nhin qua khip
lwot anh em nha ho Tén, tuy moi ngudi cé vé dep riéng nhung 16¢ khong bén. Duy cé Trong
Muru (tic Ton Quyén) twéng mao ki vi, cot cach phi thwong that dang nguwoi dai quy, lai hwdong

tho cao, it ai bi kip".

O’ doan khac con viét : "Sinh ra da tran rong mit né, than hé lung gdu. Nam 17 tudi da clung
cha lén tién dwong, bat bon cwdp bién. Xach dao 1én bo, hd vang mot tiéng quan theo ram rap,

tudng giac va quin binh hodng hén bo chay, lién dudi theo diét ngay twéng cuwédp”.

Con twéng mao cda Chu Du la : "Tw chat phong luwu, dung mao dep dé". Néu so sanh tudéng
mao cla ngudi phwong bic va phwong nam ta sé thiy khac nhau. Trong sach twdng c6 doan
viét: Ngwoi & vung dat cirng thi cirng cap, manh mé, ngwdi & vung dat yéu thi yéu dudi, nhu mi,
nguoi & vung dong dan thi tinh té, ngwoi & ving nhan nha thi dep, ngwoi ving dat xau thi xau”.
Cho nén nguwoi nam twéng bac (tran lam cha), ngwoi bac twéng nam (cam lam chu) déu co cai

quy. Trong twéng phap d6 da bao gdom sw thich nghi véi viung dat.

C6 thé n6i mot cach cu thé hon 1a : ngwoi & vung dit cirng, vi phai chdng choi v&i gié manh
tuyét to, cudc séng kha gian khd nén c4 tinh ctia ho clirng ran. Con ngudi & ving dat mém, 16ng
1é0, vi canh tac dé dang, hon nira diéu kién thién nhién khéng khdc liét, cudc séng 6n dinh, cho
nén tinh cach cia ho nhu thuin, mém yéu. Nguwoi & ving dat den ma cirng, vi moi quan hé vai
khi hiu va khu vuc nén voc nguoi va ti chi cua ho thwong thip nhd, yéu dudi. Nguoi & ving

mua mang thu hoach nhiéu, twéng mao va t& chi cta ho thwong tho 1au.

Néu twéng mao tinh tinh, tAm védc ctia con nguwoi cé thé thodt khoi anh hwdng clia noi sinh

ra thi nhit dinh sé 1am nén viéc 16n.

Nguwoi phwong nam c6 tAm voc cao nhw ngwoi phwong bac, goi 1a "nguoi hr&gg;}try&{gr%gckénc"



hay nguoi phwong bac thip bé nhw ngwoi phwong nam goi 13 "ngudi bic twédng nam”, hai loai

nguoi d6 déu la quy twdng.

d BAT QUAI TWONG MAT

A Bat quai twé'ng mat

Theo quan sat thuc té, twéng mat cia mot ngwdi théng thwong chia lam 8 khu vue. D6 1a

bat quai twéng mat.

Tran D6 Nam trong sach "Twéng gia bi quyét” néi : ngii hinh khéng trung chinh thi cudc doi
nghéeo khd. Bat quai day dan thi tai 1oc day da".

Sach "Thuan dwong twéng phap" néi : "Tam dinh bat quai doi hoi sw twong xing". Cai goi 1a

bat quai tirc la tam bo vi trén gwong mat.

B0 vi thit nhat la tai phai. Tai phai thuéc phwong dong. Phwong dong giap, at, dan, mio déu
thuéc mdc, cho nén tai phai goi la "mdc tinh”, cling goi la "cung chin".

B6 vi thit hai la g6c tran bén phai. G6c phai tran thudéc phwong dong nam, trong bat quai goi

la "qué ton". Do dé ndi chung cac nha twéng hoc déu goi la "ngbi ton".

B0 vi thir ba la chinh gitra tran. Chinh gitra tran thuéc phwong nam. Phwwong nam binh, dinh,

ti, ngo déu thudc hda, cho nén giita tran goi la "héa tinh", cling goi la "cung ly".

B0 vi thir tw la géc tran bén trai. G4c tran bén trai thudc phwong tdy nam, trong bat quai goi

la "cung khén". Do d6 cac nha twéng hoc déu goi la "ngdi khon".

B0 vi thir nam la tai trai. Tai trai thuéc phwong tay. Phwong tay canh, tin, than, diu, déu

thudc kim, cho nén tai trai goi la kim tinh, cling goi la cung doai.

Bo vi thir sdu la ma trai. Ma trai thudc phwong tiy bac, trong bat quai goi 1a "cung can". Do

do cac nha twdng hoc goi la "ngdi can”.
https://thuviensach.vn



Bo vi thi bay 1a cam. Cam thudc phwong bic. Phwong bac nhim, quy, hoi, ty déu thudc thay,

cho nén miéng va cam déu goi 1a "thay tinh”, cling goi 1a "cung kham".

Bo vi thi tdm 1a ma phai. M4 phai thudc phwong dong bac, trong bat quai goi 1a "qué cin".
Do d6 cac nha twéng hoc déu goi la "ngdi can" . Tam bo vi nay yéu cau phai cao, dirng, day dan,

didy dan c6 thit. Ki nhat 13 1ép, phang, 16i 16m va mong.

Nha twéng hoc Nguy Can So doi Thanh trong quyén 24 ctia b sach "Twéng hoc van dap"” c6

mot doan van dap vé bat quai twdng mit. C6 thé tdm tat nhw sau :

Héi: Vi sao ngwoi ta lai chia twéng mat thanh bat quai ?

Pap: D6 1la dé thuidn tién quan sat, cidc nha twéng hoc da chia
mat thanh cac bo vi. Vi du : hai tai 1a d€ xem
van khi thoi nién thiéu. Con trai, tai trai quan tir 1 dén 7 tudi. Tai phai quan tir 8 dén 14 tudi.

Con gai thi ngwoec lai, tai phai quan tir 1 dén 7 tudi, tai trai quan tir 8 dén 14 tudbi.

Chia twdng mat thanh tdm khu vuc cling giéng nhw hai tai 1a dé€ quan sat cho thuin tién ma
thoéi. P4 danh chia twédng mat thanh tAm khu vue thi phai dat tén cho n6é dé moi nguwoi c6 chuian
tac chung. Vi 1a tdm khu vuc gho nén dung tén cta tdm qué thuan trong Kinh dich dé€ dat tén

cho né. Piéu d6 khong c6 nghia la trén mat qua thwce c6 tdm qué.

Hoi : Vi sao tai phai lai goi la cung chin, con tran goi la cung ly, tai trai goi la cung doai. b6

c6 phai 1a thién nhién sap x&p roi khong?

Dap : Cac ngbi qué trén twéng mit theo téi khdong c6 mot sw sdp x€p tién thién nao ca. Do 1a
mot s6 bic tién boi trong gidi twdng hoc can cir kinh nghiém ngwdi xwa va ban thin minh dat
ra ma thoi. Ching ta biét rang tir rat xa xwa, cac bac tién bdi cia gidi twéng hoc da chia mat
thanh bdn phwong vi : ddong, tdy, nam, bac. Ciing tir rit xa xwa nguoi ta da chia twéng mit
thanh ngii tinh : kim, mdc, thiy, hda, tho. Hai cach chia nay déu lay tai phai lam phwong dong.
Phwong dong giap, at, dan, mao déu thudc mdoc cho nén goi la mdc tinh. Vi ngdi qué ctia cac qué

dich 14y chan thudc phwong dong, cho nén cic bic tién béi cia gidi twdng hocréy taiphéicphdi



véi qué chan.

Ciing theo dao ly do, tran la phwong nam. Phwwong nam binh, dinh, ti, ngo déu thudc hoa, cho
nén goi 1a hda tinh. Vi ngbdi qué ctia qué dich 1ay ly & phwong nam cho nén cic nha twéng hoc

14y tran phéi véi qué ly...

Sau khi da hi€u dwoc bat quai cha twdng mat thi ta c6 thé thado luin vé vin dé "nguoi

phwong nam lay tran lam cha".

1. Tran & ngoi ly, thudc phwong nam, cho nén nhitng ngwdi phwong nam tirc la sinh ra twr
bo nam s6ng Truwong Giang tré vé nam mudn biét cé phd quy hay khéng thi phai xem tran cta
ho.

Chirng ct 1 : Sich "Than di pht" nédi : "Nam phwong quy hoan thanh cao, da chi thién dinh
phong khoat".

Cha giai : Nam phwong 1y thién dinh lam chd. Thién dinh 1a tran, cling la sao. Nguoi
phwong nam néu tran rong, cao, day, khong 1éch, 16m thi quan 10c nhiéu, phan nhiéu 1a nguoi

c6 chirc quyén cao quy.

Chirng ctr 2 : "Xwong duong ca twong giai" néi : "Nam nhan phong ngach, dinh tac tam

cong".

Cha gidi : Nguoi phwong nam lay tran lam chu. Tran nén day dan, no day, ky thap, 16i, 1om.
Pham la ngudi cé thé lam quan té twéng, ngwdi phwong nam thi tran phai rong, day, tron bong,

khong cé nép nhan.

2. Tran bao gom 16 bd vi, trong d6 bd vi : "thién trung" quan tudi 16, bd vi "thién dinh"
quan tudi 19, bo vi "tw khong" quan tudi 23, bd vi "trung chinh" quan tuéi 25 va bd vi "an
dwong" quan tudi 28. D6 déu la nhirng b vi c6 lién quan dén cong danh, quan chirc. Pham Ia
nguoi cd thé lam quan to thi nhitng b6 vi nay sinh ra déu da dep, nhit 1a nhitng nguoi sinh &

phia nam song Trwong giang.
Chirng ctr 1 : Sdch "Than di pht" néi : "Ngach phwong, dién khoat, so sinh vinh hoa".

Chu giai : Ngach 1a hda tinh 1a quan 16c, 1a cung phu mau. Néu tran vudng, mat né thi tudi

nién thiéu da vinh hoa. https://thuviensach.vn



Chirng ctt 2 : Sach "Quy gidm tdm ngd" ndéi : "Thién dinh cao ting, thi€u nién phd quy kha

ky".

Chu gidi : Thién dinh & phia trén 4n dwong, phia dwdi chan toc, 1a chd cao nhat, cho nén goi
1a thién dinh. Thién dinh nén cao, ditng nhw vach, vong nhw gan, khéng c6 nép nhan, khéng léch

16m. Néu c6 ca ngii nhac chau thi sé 1a ngwoi hién quy.

Chting ctt 3 : Sdch "Nhan luin dai théng phi" néi : "Tran vong nhw gan, dung dirng nhw birc

twong thi phic tho doéi dao”.
Theo d6 ta c6 thé thiay cach néi ngudi phwong nam 1y tran lam chi la ¢6 can ct.

N6i dén "ngudi phwong nam 14y tran lam cha" thi cling phai néi dén "ngwoi phwong Bac 14y

cam lam chu".

1. Nguwoc véi tran, cam & ngdi kham, thudc phwong bac. Cho nén nhitng ngudi sinh tir bor

bac Trwong Giang tré 1én bac c6 phid quy hay khong 1a phai xem cam cua ho ra sao.

Chting cx 1 : "DPia cac thi quyét"” ndi : "Pia cdc doan long van cadnh hanh, thién tip dia triéuy

cdm vinh. Yén ham thanh hwéng cong hiu twdng, duy hitu bac nhan tdo dac danh".

Chu giai : Cam 13 g6c chu vé phud quy, nén day, day dan. Nguoi phwong bic dwoc nhu thé thi

s&dm thanh danh.

Chirng ctr 2 : Sach "Than di phd" néi : "Bac phwong cong hau dai quy, giai do dia cac khoan

long".

Chu giai : Ngudi phwong bic 14y cam lam chq, 13 thay tinh. Ngudi phwong bac néu cam

rong, diy din lai chau thién dinh thi phan 16n 1a bic cong hdu dai quy.

Chirmg ct 3 : Sach "Than di phi" ndi : "Trong di phong ham, bac phwong chi nhan quy tha

cuong”.

Chu gidi: Ngwoi néu cam béo, 16n, hai bén ham rong nhw ham én thi do 1a quy twdng, dic

biét 1a ngwoi phwong bac lai cang quy.

2. Cam bao gdm 14 bo vi, trong d6 cac bd vi nhuw "huyén bich", "dia kho", ftdiatcaehdéuwco



lién quan v&i cong danh, quyén chirc. Pham la ngwdi lam quan to thi nhitng bd vi nay méi sinh

ra da dep, dic biét d6i v&i ngudi phwong bac cang nhu thé.

Chting ctr 1 : "Pia cac thi quyét” néi : "Pia kho phong long pht hitu dw, thién thwong twong

trng thiy chan nhw. Ky tran di bdo doanh thién van, lwéng dia d6 toan qua bat hu".

Chu giai : Pia cac tirc 1a cung khdm, 1a thady tinh, la dién trach, chi vé co s& dat dai, nha cira,
ngwdi hdu cdm nén vudng ma day thi vira pha vira quy. Néu hep, mdng, gay thi cudc doi doi

khd. Ngudi hai géc cam thit nhiéu 1a phd quy, néu béo day la rudng dat, nha ctra nhiéu.

Chirng ctr 2 : Sach "Than di pht" néi : "Pia cdc phwong vién tat chu tién tai doi tich”.

Chu gidi : Cim vudng day din 1a cha vé dit dai nhiéu, thién dinh 1a chd vé dwoc phic cla
troi... Pwoc phic trod thi quy, dat dai nhiéu thi giau.

Chirng ctr 3 : Sdch "Than di phu" lai néi : "Pia kho quang nhuin, van canh dw hio. Huyén
bich sac minh, gia trach v6 wu, da hy khanh".

Chu gidi : Pia kho & hai bén m4, néu sdng nhuin, c6 miu sic la chd vé ngwoi cudi doi séng

dw da. Khi ctia huyén bich ma khéng u am la ngwdi hay gép diéu tot.

A Svw dong héa din s6 va anh hwéng di cw doi véi twdng mao

Sau khi hiéu dwoc bac twéng clia ngwdi phwong nam, va nam tuéng clia ngudi phwong bic,
tirc 1a ngwdi phwong nam 14y tran 1am chu, ngwoi phwong bac 14y cam 1am chu, ching ta tién

thém mot budc nghién ciru vé van dé nhan ching cia nguwoi Trung Quoc.

Trung Quoc dat rong, nhiéu dan téc. Ping nhw Nhué Dat Phu da néi trong sach "Dan tdc, xa

hoi va van héa ctia Trung quoc" :
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Trung quoc lanh thé rong, @i loai dia hinh, nhan ching gom nhiéu ching tdc, ngén ngit bao
ham nhiéu chi hé, vin hdéa gdom nhiéu sic thai hoa hop lai. Tuy nhiéu ching loai nhw thé nhung
da hop nhit va hoa dong lam mét tir lJdu. Sw théng nhat cia Tan Han l1a buwéc ddu hinh thanh
dan tdc Trung Qudc. Thoi ludng Tan loan Hoa ngti ho, hung nd phia bic va dan téc Triéu Tién
lai dong héa thém vao, vé sau nguwdi Mong, ngwdi Man Chau lam chi Trung nguyén roi ciing bi
Hoa héa. Ngay nay ho da tré thanh nhirng thanh phin quan trong trong dan tdc Trung Hoa.
Pong thoi nguoi Han khong nglrng déng tién nén din téc Trung Hoa cang mé rong thém.

Sw phan tich nay la hop ly va dang dwoc cac nha twéng hoc tham khao.

Vi dén doi nha Han c6 nhitng cudc di din 16n, nhiéu nguoi tir phwong nam chuyén 1én
phuong bic, lai cling nhiéu ngwoi tir phwong bac chuyén xuéng phwong nam, khong it ngwoi
ndi Méng, Triéu Tién, ngwoi Thi, ngwoi Khwong, v.v. déu tir ngoai Trwdong thanh di dan vao
trong Truwdng thanh. Sw di dan giita cdc dan tdc ndy ngay cang lam hon tap thém trong hon
nhan, d6i ho doi tén, thay do6i trang phuc, 16i séng, ngén ngit... Do d6 gidi han gitra cadc dan toc,

gitra cac vung bi pha v&. Dan toc Trung Hoa tré thanh mét dan toc mang tinh phirc hop.

Nhué Dat Phu chia dan tdc Trung Hoa ngay nay thanh mwdi bén hé, moi hé lai con c6 mot
s6 phan chi. Nguoi nghién clru twdng hoc nhat dinh phai chd y dén dién mao, tAm véc, sinh
hoat, tip quan, phong tuc va ton gido tin nguwdng ciia mwdi bon hé nay, chi c6 thé maéi hiéu biét

sdu sac, toan dién tuwdéng hoc d6i véi ngudi Trung Hoa.

T4t nhién dan tdc Trung Qudc phirc tap nhu thé sé dwa lai nhiéu khé khan cho nghién ciru
twdng hoc. Tinh trang d6 da dwgc nha twéng hoc Vwong Héng Lac doi Minh néi dén trong cuén

thi 17 ctia bo sach "Twdng hoc do quyét xién vi". Pai dé nhw sau :

C6 nguwoi héi toi : Tir loan Hoa ngii h6, ngwdi Kim xAm nhip, sau sw théng tri ciia Mong co,
nhan ching cia Trung Quéc do quan hé tap hon va nudi dudng da c6 sw thay doi rat 1on. Vay

thi viéc xem twdng con chinh xac nira khong ?

Toi ndi : Chinh x4ac. Thi nhat, nhan chung tuy hon tap, nhung moéi ngudi déu c6 mit, tai,

miii, miéng; m&i ngudi déu ¢ tw twdng tinh cam, mdi ngudi déu c6 ¥ nguyén AHUHE BT GNAN



trong nhit 1a & Trung qudc, mdi nguwdi déu tuan tha ludt phap Trung qudc, ton trong luan ly

dao dirc cua Trung quoc. Nhan ching tuy phirc tap nhwng dai thé 1a giéng nhau.

Thi hai, t6i xem nhitng ngwoi huyét théng hon tap nay, chi can tdi biét dwoc dé 1a ngwoi
hon huyét, chd y dén mot s dic tinh vé sinh hoat, phong tuc, ton gido 1a c6 thé xem twdng

dwoc chuan.

Thi ba, sach st ghi chép Lit Quang la ngwdi dan tdc Thi, tién Triéu Lwu Uyén la ngwdi hung
nd, hiu Tan Pao Luyén nguwdi dan toc Khwong, nam Yén MO Dung Dirc 1a ngwdi din toc Triéu

Tién, nhung déu khién cho cic nha twéng hoc xem twéng ding.

Trung Quoc la nwéce nhiéu dan tdc, hon ntra hon mot nghin nam veé trudc, gitra cac dan toc
da phat sinh tap hon, huyét thdng da hon tap. Dong thoi quan trong hon 1a sinh hoat, tAp quan
da dwoc Han héa. Ngay nay tuy c6 mot s6 din tdc ngdn ngit, ton gido, phong tuc con khac nhau
nhung dai thé da duoc dan toc Han cdm héa, c6 thé noéi chd khac nhau thi it, chd giéng nhau thi
nhiéu. Cho nén ding nhw Vwong Hong Tw da ndi : "Chi cin ta biét dwoc ho 1a ngwoi hon huyét

théng, cht y dén nhitng dic tinh vé sinh hoat, phong tuc tén gido cda ho la dwgc roi".

Nhuw nguwoi Bac Kinh ma néi, trong ho trir mot s6 ngwdi tdc Han ra, con c6 rat nhiéu ngudi
la din toc Mong, Man Chau, toc H6i, ngwdi din toc Triéu Tién... hoa si noi tiéng Bac Tam Xa la
nguwdi Man Chau, nha st hoc ndi tiéng Tién Ba Tan la ngwdi dan toc Duy Ngé Nhi nhung tudng
mao cua ho chang khac nguwdi Han 1a bao. Cho nén khi nghién cttu twéng hoc nhat dinh phai
biét dic tinh dan toc Trung qudc thi viéc nghién ctru méi c6 chuin tic, méi khong dén ndi cam

thiy bo tay khi gdp ngwdi huyét thong phirc tap.

Con mot diém nira can chd y 1a : nhitng ngwdi huyét théng phirc tap nay vé tri luec, tai nang,
tham chi vé nang luc ti€p thu kié€n thirc madi, thich nghi hoan canh mé&i déu manh hon nguoi

huyét thong thuin nhat.

Ta c6 thé 13y dai thi gia Ly Bach doi Pwong 1am thi du. Ong ta 1a nguoi huy%'gptsl}@r&ge}r}g)aghggﬂp.



Ca tinh kha hao phéng, khong to mang dén rwou. Trong "Dw han hinh chiu hoa" 6ng tw ndi vé
minh, nhw sau : "Khi & Thiém Tay thwong mac 4o vai, lwu lac khdp Han, S&. Mwoi 13m tudi da
gidi kiém thuit, lam chw hiu, ba mwoi tudi thanh dat trong sw nghiép van chwong, da tirng la
khanh twéng. Tuy ngudi cao chwa day bay thuwdc nhwng tim hung van triweong, c6 nghia khi ctia

bac vwong cong dai phu".

Qua doan van tw bach nay ta c6 thé biét dwgc do6i diéu vé Ly Bach. C6 thé néi dé la dac

trung ca tinh ctia mot ngwoi c6 huyét thong phire tap.

« THUAT PON GIAP :
CHON LUA PHUO'NG KHI

0 VAINET VE THUAT PON GIAP
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A Dinh nghia cua don giap

Pon gidp hoc la mét chi phai cua Dich hoc.

Nguyén ly co ban ctia don gidp hoc la xuat xi tir "Chu dich". Pai thé ma néi cé ba diéu nhw

Sau .

Thi& nhat : Pao tam tai. Pao tam tai la dao cta troid, dat, ngwoi. Kiém ca tam tai (mat troi,

mat trang, sao) nita thanh sdu. Hoc phap cua don giap 1y twong ctia ba ting lam tam tai

Twong tang trén la trod, chia lam ctiru tinh (chin sao) tic : thién phung, thién nham, thién

xung, thién bo, thién anh, thién cAm, thién nhué, thién tru, thién tim.

Tang gitra 1a ngwoi, chia lam bat mén (tdm ctra): hwu moén, thwong mén, sinh mon, dé mon,

canh mon, tr mon, kinh moén, khai mon.

Twong tang dwdi 1a dit chia thanh bat quai (tAm qué) tirc: kham, ly, chin, doai, can, khon,

can, ton.

Bat quai, ctru tinh, bat m6n c6 mot quy luat sdp x€p nhat dinh. Thién phung va huu mon

twong ing véi qué kham nén goi la dinh vi ctia tam tai.

Thi hai : Phép lam hw s6. "Hé tit" néi : "S6 ctia dai dién la nam mwoi, dung b6n mwoi chin".
b6 1a phép lam hw mdt Dwong Hung Tuyén trong "Kinh Thai Hung" néi r6 phép lam hw ba. b6
1a "huyén" clia thién, dia moi cai c6 mwoi tdm sach, hop lai thanh ba mwoi sau sach. Pia hu ba

sach, dung ba mwoi ba sach.

Pon gidp hoc dem hw mot va hw ba thong nhit lai, goi giap la dwong diu, hw, khong dung.

Duwdi gidp ba can : at, binh, dinh goi 1a tam ki. Con : miu, ki, canh, tin, nham, quy goi 1a luc n%hi,
) ) https://thuviensach.vn



chia thanh 4m dwong d€ tinh theo chiéu thuin hay chiéu nguoc.

Giap tuy khong dung nhwng 1a "quy thin thién 4t" cta luc gidp, thuwong an dwédi luc nghi dé

truc phil. TAc dung cua né 1a chd do, nén goi la "bon".

Thit ba : s6 cda lac thw. "Hé ti" ndi : "Ha" va "Lac" cung dong thoi dwgce néu ra, mot cai la
"d6", mot cai la "thu", vé lac thw trong "Thai thuong ldo quan trung kinh" ghi rang : d6i 9 ddm
1, trdi 3 phai 7, 2 va 4 1a vai, 6 va 8 1a chan, 5 & gitra. Cung giira la tho, 1a con ctia héa, me cua
kim. Ngo6i khon & tiy nam. Pon gidp hoc 1dy d6 lam can ci&. Phdi véi cac qué : kham 1,1y 9, chin
3, doai 7, can 6, khon 2, tén 4, cin 8, & gitra la 5. Tkr d6 suy thanh 18 cuc 4m dwong dé dinh cat
hung.

Ba diéu trén day la quy tic chung cua don gidp hoc. Méi xem qua thi nhw 1a mot sw quy dinh
cing nhac, khong thé ndi ra dugc chirng ctt. Thwc chat quy dinh d6 phan 4nh sw tong két kinh
nghiém thuc tién lau doi vé quy luat phan bé nang lwong vii tru trong béi cdnh ciia mot khong
gian, thoi gian nhat dinh. Pon giap hoc, goi la "dén" 1a mudén chi sw c6 mat hay 4n di cia con
nguoi trong khong gian dé. Cai goi 1a "gidp" 1a biéu hién cho hién twgng qua trinh nang lwong

chay qua thoi gian cé tinh chat tudn hoan theo nhip diéu.

Cai ma nguwoi xwa thé nghiém dwoc, thwe chat 1a nang lwong vii tru trong d6 c6 bao ham
théng tin vé sinh ménh. Nang lwong nay khéng phan b6 dong mot cach dong déu ma tuy theo
suw bién ddi c6 tinh nhip diéu cda thoi gian, né cling bién doi theo ca vé phwong hwéng va do
manh yéu. Con quy luit bién déi phwong vi cia dong nang lwong tao héa nay da dwoc nguoi

xwa dung lac thw dé phan anh.

A Khai niém vé cuc

Nhitng sach don gidp ngay xwa truyén lai, luén luén néi dén khai niém "Cuc". Theo sach
truyén lai thi Hoang d€, Phong Hiu hoac ctru thién huyén nir sdng tao ra ki moén c6 4320 cuc.
Vé sau Phong Hau gian wéc di con 1080 cuc. Pén doi nha Chu, Khwong Tt Nha lai giam con 72
cuc. Sang doi nha Han, Lwu hiu Trwong Lwong lam mot cai cich 1én, dem 12 tiét khi tir Déng
chi dén Ha chi 1ap thanh 9 cuc dwong; 12 tiét khi tir Ha chi dén Pong chi 1dp thanh 9 cuc am.
Nhu vady mot nam c6 18 cuc. Vi thé tir nha Han vé sau, nhitng ngudi lam don gign teanha.theo



18 cuc cua Truwong Lwong. 18 cuc nay tuy c6 vé don gidn nhung thwc chit van bao ham 1080

cuc cia Phong Hiu. Trong thuc té st dung ciing chirng to diéu do.

"Cuc" la gi? Ban dau mot cuc la mot gio. Ngay nay ta quen dung mdot ngay c6 24 gio nhung

theo am lich 1a 12 gio. Nhw vay mot thang c6 360 gior, mot nam c6 4320 gio.

12 gio X 30 ngay X 12 thang = 4320 (cuc).

Nhung tai sao lai khéng goi 1a gior ma lai goi 1a cuc ? O day c6 lién quan dén tiét khi va tw
twdng tam tai ctia Dich hoc. MOt nam cé 24 tiét, khi. Ngwoi xwa quy dinh mot tiét khi c6 15
ngay, quan ba nguyén, tirc thwrong nguyén 5 ngay, trung nguyén 5 ngay, ha nguyén 5 ngay. Nhw
vay moi nguyén c6 60 gi¢r (5 X 12); moi tiét khi c6 180 gidr (60X3). Theo cach do tinh tiép thi
mot nidm c6 4320 gid, phdn 4nh 4320 t6 hop trang thai gitra thién, dia, nhan, hoan toan khéng
c6 sw gidn wéc rut bét nao. Nhwng nguwoi xwa phat hién thay tinh quy luat gitra quan hé thién,
dia, nhin rit manh, trong mot nam tudn hoan lap di lap lai bén Ian. Do d6 chi cin iy m6t phan
tw cia 4320 la da c6 thé khai quat dwgc cac trang thai to hgp ctia tam tai. P6 la ngudn gbc cla
1080 cuc, cho nén ndi néd 1a "cuc ¢6 dinh" mudn doi khéng doi. Trwong Lwong rut lai con 18 cuc
cling van bao ham duogc ndi dung trén, nhung 1a d€ sir dung duoc tién loi hon. Nhw vy mot
nam co 24 tiét, khi mot tiét quan tam nguyén : thuwong, trung, ha, moéi nguyén c6 nim ngay. Vi
don giap chu trong dén "nguyén”, ma moi nguyén c6 60 gid, vira ding mot hoa gidp, do 1a

ngudn goc cuia 18 cuc

1080 (cuc): 60 (hoa giap ti) = 18 cuc.

bén day thi khai niém cuc di khac xa véi gio. N6 1a don vi trang thai phan anh tong hop
mdi quan hé gitra thién, dia nhin trong mot thoi gian, khong gian nhit dinh. N6 vira khong
giéng v&i don vi trong cong thirc tinh todn ctia sd hoc hién dai, cling khong giéng véi cac khai
niém so thong thwong ma la thwéc do toan bd thong tin phdn anh trang thai tong hop tam tai
ciia nguoi Trung Quoc cd doc ddo sang tao nén vé diém nay, dén phan gidi thiéu phwong phap
tinh todn & phan sau ta sé ro hon. C6 thé dua ra mot su so sanh tuy chwa théa dang lam. Néu
xem Pon gidp hoc nhw 1a dé6ng ho van nang trong dién hoc thuwong dung thi chin cuc duwong

don, am don la hai kim am dwong ctia dong ho dé. Vay chi con thiéu cai ban khac dd.phan.dnh



tong hop cac trang thai t6 hop cla tam tai niva 1a du.

A Hinh vé lay Lac thw 1am nén tang

Can cr co ban cua Ky mén don giap la 1y phwong vi cia Hau thién bat quai phoi véi chin
cung cua Lac thw va ph6i véi ctru tinh, bat mén. P6 khong phai 1a sw to6 hop tuy y ma la 1ay
ngudi lam trung tam, trén c6 khi trueong vii tru dén tir cac thién thé, dwdi cé tir treong qua dat.
Trwong nang lwong trén dudi giao cdm véi nhau nay tac dung vao truedng sinh vat cia nhan
thé trong nhitng cach cuc khac nhau. Ngwoi xua qua su thé nghiém va téng két thuc tién lau
doi, da dung bat quai, bat mon, ctru tinh trén co s& lay Lac d6 mang tinh triru twong cao do lam
nén tang dé phan anh tinh quy lut ctia cic cach cuc trong sw bién héa nay. Dung ngdn ngir ca

Pon gidp hoc ma noéi : thién ban la cru tinh, nhan ban la bat mén, dia ban la ctru cung bat quai.

Veé viéc dwa Hiu thién bat quai phéi véi ctru cung Lac thw, Chu Hi da viét trong "Khéi méng
phu ludn" nhw sau : "héa trén thiy dwdi nén s6 9 1aly, s6 1 1a khdm. Hoa sinh tdo thé nén cin 8
ding sau ly 9. Tao tho sinh kim nén can 6 doai 7 dirng sau can 8. Thiy sinh thip thé nén khon

2 dirng sau kham 1. Thap thd sinh mdc, nén chin 3 ton 4 dirng sau khon 2",
S6 clia lac thwla : d6i 9 dAm 1; trdi 3 phai 7; 2,4 1avai; 6,81a chan; 5 & gitra. S6 clia Lac thuw
phoi véi Hau thién bat quai la:
- Qué kham 13 1 & phwong bac thudc thuy.
- Quékhonla 2 thudc thé & phwong tiy nam.
- Qué chinla 3 thudc mdc & phwong dong.
- Quétdénla 4 thudc moc & phwong dong nam.
- 5thudc tho & gitra trung wong.

- Qué can 1a 6 thudc kim & phwong tiy bac.

https://thuviensach.vn



- Qué doai la 7 thudc kim & phwong tay.
- Qué cinla 8 thudc thd & phwong dong bac.

- Qué ly 1a 9 thudc héa & phwong nam.

Sau khi dién Hiu thién bat quai vao chin cung ctia Lac d6 con phai phéi véi ctru tinh, bat

mon, luc than.

Trung Qudc la nwéce phat hién la ban sém nhit trén thé gi¢i. Ngwoi Trung Qudc cd khong
nhitng sm nhin thirc dwoc tir treorng cia qua dat ma con y thirc dwoc day da vé sw cdm rng
gitra tr treong, khi va ngwoi. Vi qua dat ludn ludn vin déng nén té hop cam &ng gitra tir
treorng, khi va con ngudi cling luén luén thay doéi co lic cé loi, cé luc khéng loi cho con nguoi.
Cé6 thé chia thanh tdm phwong vi, ngwoi xwa dung "bat mon" lam phu hiéu dé néi ré van dé. bo
1a : huu, sinh, thwong, d6, canh, ti, kinh, khai mon. Pai thé : huu, sinh, canh, khai 1a tét, cAic mon

con lai 1a xdu. Bt mén dwoc dwa vao clru cung va bién déi theo gio, tiét, khi.

Bat than, trong mot s6 trweong hop ndo dé con goi 1a cru than. Thir tw sap x€p clia nd phan
thanh hai loai dwong don va 4m dén. Dwong don la : truc phu, phi xa, thai Am, luc hop, ciu trin,
chu twéc, ctru dia, cttu thién. Am don 13 : truc phu, cttu thién, ctru dia, chu twéc, cau tran, luc
hop, thai Am, phi xa. C6 thé thiy r6 : du la ciru than A&m don hay cru than dwong don déu do
trwc phu dirng dau. Dwdi tiéu dé truc phu dirng dau, ddo nguoc thi tw bay than cia dwong don

ta sé dwoc Am don. Ngoai bat than nay ra con cé thém "thai thuwong” thanh ctru than.

Ctru tinh la: thién phung, thién nhué, thién xung, thién bg, thién cAm, thién tam, thién tru,
thién nham, thién anh. Ching ciing tuy theo gi¢ va tiét 1énh khac nhau ma bién dong trong ctru
cung cua lac thw. Ctru tinh khéng phai 1a chi ding chin ng6i sao trén troi, nhung cé thé néi
rang, né 1a hé théng "toa do thién" trong cdm &ng gitta thién va nhan cla ngwoi xwa. N6 biéu
thi mot cach dai khai vé dinh thirc ctia chin phwong vi va cwong d0 tredng cia nang lwong birc

xa vl tru.

Trong toa d0 rong lon gitra thién, dia, nhan c6 ton tai trang thai "khong". Theo d6 ma "dinh

vi" dwgc cho quan hé gitra hiu thién bat quai, cru tinh va bat moén. Cu thé nhw R Y/thuviensach.vn



- Thién phung (con goi la sao Tham lang), hwu mon, cht cung 1 kham, thudc thuy.
- Thién nhué ( con goi la sao Cwmon ), tk mén, cht cung 2 khon, thudc tho.
- Thién xung ( con goi la Loc tdn), thwong mon, chi vé cung 3 chin, thuéc méc.
- Thiénbd ( con goi 1a sao vin khiic ), d6 mén, chi vé cung 4 tén, thudc moc.
- Thién cAm ( con goi la sao Liém trinh ), & gitra, cung 5, thudc tho.
- Thién tam ( con goi la sao Vi khiic ), khai mén, chu cung 6 can, thudc kim.
- Thién tru ( con goi la sao pha quan ), kinh mén, cha cung 7 doai, thudc kim.
- Thién nhdm ( con goi la sao Ta b6 ), sinh mdn, chti vé cung 8 cin, thudc tho.
- Thién anh ( con goi la sao Hiru bat ), cdnh mon, cht vé cung 9 ly, thudc hda.
Sau khi "lap" bat quai, bAt mon, ctru tinh 1én cru cung cta Lac thw, con phai phdi vdi tdm
tiét. "Tam tiét" 12 tdm tiét khi trong d6 c6 khi qué phan phdi, "Thuyét quai" ndi rang : "Dé xuit

ho6 chén, té ho tén, twong kién ho ly, chi dich h6 khén, thuyét ngén ho doai, chién ho can, lao ho

kham thanh ngoén ho can".

Chu thich ; "Dé xudt hd chin" nghia 1 vii tru vin dong bat dau tir qué chin. Chin 1a phwong

dong thudc moc, Mit troi moc 1én tir phia déng la thoi Ki tdéa chi€u cho van vat sinh trudng.

"Té ho6 ton" 1a vAn hanh dén qué ton thi van vat da day da, hung veegng ( qué ton la dong

nam, 1énh cua thang 3, thang 4, mait troi da 1én cao, chiéu roi van vat ro rang),

"Twong ki€n ho ly" 1a qué ly la twong anh sang ruc ré, moi vat déu thiy ro, (Ly la phwong

nam, lénh ctia thang 5, chinh a lic mat tr&i da 1én cao, moi vat dang sinh trwdng).

"Chi dich ho khon" 1a : thién dé€ (chi vii tru) giao cho dit (khén) trong trach (dich) nudi
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duwdng van vit (khon 1a phwong tiy nam, 1énh ctia thang 6, thang 7, thoi ki van vat da phat trién
day dua).

"Thuyét ngén ho doai" 1a van vat da dén ldc twoi vui (thuyét 1a twoi vui). (Poai 1a phwong

tay, 1énh cia thang 8, chinh la Iic hoa qua triu day, mirng dwoc mua).

"Chién ho can" 1a : Van vat mau thuln, diu tranh. (Qué can thudc phwong tay bic, 1énh

thang 9, thang 10. Mat tr&i da xudng phia tay, tdi sdng, Am dwong diu tranh 1an nhau).

"Lao ho khdm" 1a : Khi vii tru da van hanh dén khdm 1a lic mat troi da 1an, van vat maéi mét.
(Kham 1a phwong bac, 1énh thang 11. Khdm la nwéc chdy khdng nglrg, ¢6 nghia la lao khd. Mat

trori & phuwong nay hoan toan khéng c6, van vat mét méi, la Idc nén nghi).

"Thanh ngdn ho cin" 1a: vii tru van hanh dén qué cin la xong mot chu ki, sdp buéc sang chu
ki m@i. (C4n 12 phwong dong bac, 1énh cia thang 12 va thang giéng, tirc giao thoi gitta dong va
xuan, den tdi sdp qua, anh sdng sap dén. Van vat vira két thic mot ngay, sdp budc sang ngay

ma&i).

"thuyét quai" 1dy tdm qué phdi véi b6n mua, mot ndm cé 360 ngay, mdi qué c6 45 ngay,
phép don gidp phong theo dé. Sdch "Pon giap phu &ng kinh" quyén thwong, muc "Bat mon
phap" viét : "Phép xwa noéi : troi cd bat phong twong wng véi bat quai. Pat cé bat khi ing vai
tam tiét. Tiét c6 ba khi, mdi khi c6 ba hau. Do d6 tdm tiét nhan véi ba thanh hai mwoi bon khi,
lai nhan véi ba nita thanh bay mwoi hai l[an". Trong sach "Suy bat tiét di chu qué vi so truc”
muc 5 viét : "Dong chi cung 1 kham, 1ap xuin cung 8 cin, xuin phan cung 3 chan, l1ip ha cung 4
ton, ha chi cung 9 ly, 1ap thu cung 2 khén, thu phan cung 7 doai, 1ap dong cung 6 can". Sw bién
do6i cta tiét khi la phan anh quy luat vin dong gitra mat troi, trang, sao trong tw nhién. Nap qué
vao thi sé l1a phu hiéu twong trung cho quy luat vin hanh d6. Hai mwoi bon tiét khi sau khi

phan phéi binh quan cho tam tiét sé nhw sau;
Cung 1 khdm : déng chi - ti€u han - dai han.
Cung 2 khon : 1ap thu - xt thir - bach 16.
Cung 3 chin : xuin phan - thanh minh - c6¢ vi.

Cung 4 ton: 1ap ha - tiéu man- mang chung.
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Cung 6 can: l4p doéng - ti€u tuyét - dai tuyét.
Cung 7 doai : thu phan - han 16 - swong giang.

Cung 8 can: lap xuan - vii thuy - kinh trap.

Cung 9 ly : ha chi - tiéu thir - dai thtr.

Qua suw sap xép do ta duwoc bang dudi day :

Cung 4 tén, ddng nam, méc  Cung 9 li phwong, nam,héa  Cung 2 khon, tiy, nam, tho

Lap ha4,1,7 Ha chi 9,3,6 Lap thu 2,5,8

Thién bo Thién anh Thién nhué

Tiéu man 5,2,8 Tiéu th 8,2,5 Xtr thw 1,4,7

Do mon Canh mon Tr m6n

Mang chung 6,3,9 Pai Thtr 7,1,4 Bach 16 9,3,6

Cung 3 chin, dong, moc Cung 7 doai, tay, kim
Xuan phan 3,9,6 Thu phan 7,1,4
Thién xung Cung 5, gitra Thién tru

Thanh minh 4,1,7 Thién cam Han 16 9,6,3

Thwong mon Kinh mo6n

C6c Vi 5,2,8 Swong giang 5,8,2
Cung 8 can dong, bac, thd Cung 1 kham, bac, thuy Cung 6 can, tiy, bac, kinh
Lap xuan 8,5,2 bong chi 1,7,4 Lap dong 6,9,3
Thién Nhan Thién phung Thién tam

Vi Thay 9,6,3 Tiéu Han 2,8,5 Tiéu Tuyét 5,8,2
Sinh mo6n Huu mén Khai mo6n

Kinh Trap 1,7,4 bai han 3,9,5 Pai tuyét 4, 7,1

Trong bang nay, sau moi tiét, khi déu cé ba s6. Nhw sau dong chi 1a 1,7,4, sau xuan phan Ia
3,9,6, sau ti€u thirla 8,2,5. V.V.. Néu xem ki hon ta con thay c6 nhitng sé giéng nhau. Vi du sau
ti€éu man va coc vii déu la cac s0 5,2,8, sau dong chi va kinh trip déu la 1,7,4. Nhitng s6 nay co y
nghia gi ? Chiing biéu thi "cuc". Nhw da n6i & phan trén : M6i tiét, khi c6 ba nguyén: thuong,
trung, ha. Trong ba s6 sau moi tiét khi, s6 dau 1a s6 cuc dung cho thwong nguyén, sé thit hai 1a

s6 cuc dung cho trung nguyén, s6 thir ba dung cho ha nguyén. Cuc dwgc phin thanhtewedn, euc



dwong.

Néu viéc can doan phat sinh & thwong nguyén cda lap ha, can ctt "lap ha 4,1,7" thi dap an

trong cuc thit tw ca chin cuc dwong don sé hién ra. Néu viéc can doan phat

sinh & trung nguyén han 19, can ctt "han 16 6,9,3" dap an sé hién ra & cuc 9 am don. Nhirng

s6 nay thuc t&€1a sw chi dan tim s6 clla mwoi tAm cuc.,

DPén day ta thiy ro : ngwoi xwa dé lai mot mé hinh s6 to 16n phan anh tam tai lwu chuyén
trong thoi gian va khéng gian cua vii tru, két hop véi mé thire tré thanh mot hé théng 1on. Moi
quan hé gitra cdc hé théng con trong mé hinh hé thong 1én nay con chwa ro, nhung tw twéng
cam ¢ng xuyén sudt tir ddu dén cudi cia mo6 hinh nay chac chin 1a ddng. Tw twdng cam Gng
trong Don giap hoc la dong tw twdng giao cdm cta "Chu dich". "Chu dich" bao ham hét cd moi
vat, gdn nhit la ban than ta, khai quat dwoc hai khai niém co ban 4m dwong va lam sang to6
nguyén li giao cdm ctia 4m dwong. Theo "Chu dich” ma néi, troi dat ¢ thé giao cdm, vo chong
c6 thé giao cdm, nguwoi va trod dit cling cé thé giao cdm. Chi cé giao cdm méi ¢ thé sinh hoda.
Nguwoc lai, néu tac tré khong thong thi khong thé sinh héa. Mudn giao cdm dugc thi phai co
"thién ha chi chi thidn". Chi "thdn” & day la 4m dwong trong kinh dich. Tw twdng nay vé sau
dwoc Dong Trong Thuw cdi tao thanh thién nhan cdm &ng luin, tirc 1a cdm (ng gitra thién dia
nhan do Am dwong tao thanh 1a co s& Ii luin ctia Pon gidp hoc, ma co sé& thuc tién ctia no 1a Lac
thu.

A Quy tac co ban vé sap xép cac cuc

"Ki mon" 1a gi? "bon gidp" 1a gi? Hai tir nay néu xét riéng thi khéng thé nao néi ré dwoec, chi
khi két hop ching véi dwong don, Am don méi c6 thé lam sdng té. Twong tw, dwong don va Am

dén néu khong két hop véi ki mon, don giap dé giai thich thi cling khdng thé néi ré duoc.

Ung dung cu thé cta ki mon don gip 1a thong qua ban quay trén dé cé bé tri cac cuc dé
thuc hién. Ban quay 1a ban trén dé két hop su sip xép twong tng gitra bat mon, ctru tinh, ctru

than trén clru cung cua lac thuw theo nam, tiét 1énh, git khac nhau. Quy tic co ban cda sw téng
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hop nay 1a dwong dén va &m don. Trong muc nay, trén co s& lam ro khai niém co ban vé 4m
doén, dwong don ta sé c6 mot thuyét minh tong quat vé b6 cuc ban quay dé dit nén tang cho
phwong phap bo tri sau nay.

Gi& cic sach vé Don giap hoc ra, ta thiy ngwdi xwa gidi thich "don gidp” nhw sau : Luc giap
la than quy cda troi, thwong an dwdi luc nghi. Luc nghi 1a : mau, ki, canh, tin, nhdm, quy. Giap ti
cung luc nghi miu, gidp tuit cung luc nghi ki, gidp than cung luc nghi canh, giap ngo cung luc
nghi tan, giap thin cung luc nghi nham, giap dan cung luc nghi quy. Pon giap 1ay gidp lam than
thai at, ddng ddu muwoi can, thwong an dwdi luc nghi, cho nén goi 1a "dén giap". Cai dang so la
canh kim, vi canh kim c6 thé khic gidp mdc, canh la thit sat. At 1a em gai ctia giap. Giap ga 4t
cho canh, at hop véi canh c6 thé ctiru giap, cho nén at 1a "ki thir nhat" (cia tam ki). Binh la con
trai cda gidp. Binh hoa c6 thé khac canh kim ma cttu gidp nén binh 1a "ki thi hai”. Pinh 1a con
gai cta giap. Pinh hoa ciling cé thé khic canh kim ctru giap, nén dinh 1a "ki thi ba". Tam ki 4t,
binh, dinh, 4t 13 mat trdi, binh 13 mat trang, dinh 1a sao, du hanh khip muwoi hai chi, dwong di

theo chiéu thuin, Am di theo chiéu nguoc...

Cach noéi vi nhw néi vé ngudi nay, tuy da noéi ti mi nhwng nghe van riat huyén bi. Nhung do 1a
c6 nhan trong qua trinh thuc tién lau dai duéi trang thai cong ning ma téng két nén. Mudn
dung ngén ngir khoa hoc hién dai dé "phién dich" ra la diéu rat khé. Chung t6i chi mong théng

qua phwong phap 1ap qué va dw doan dé lam ro y ti ciia van dé 1a duworc.

Trong phwong phap 1ap qué dw doan theo 4m don, trwdc hét ta cadn lam sang t6 hai khai
niém: dwong don va Am don. Theo tir dién "Tr nguyén" giai thich : dwong dén va 4m don la
"phwong phap bd cuc ctru cung cta thuiat dong gidp. Duwong cuc theo chiéu thuidn 4m cuc theo
chiéu ngwoc. Theo Thanh ki dai khué "Si hoc bi du”, "Tam nguyén ca" thi : "Luc gidp nguyén
hiéu tén luc nghi, con tam Ki la : it, binh, dinh, dwong don thudn nghi nghich ki ; 4m dén nghich
nghi thudn ki". Ttc 1a : D6n gidp hoc khi 14y qué, dau tién phai xac dinh viéc cAn doan phat sinh
& ti€t khi nao. Néu phat sinh vao nira ndm tlr dong chi dén ha chi thi ngwoi xwa cho rang trong
khoang thoi gian ndy dwong khi dang hoi sinh va tang dan dén dinh diém, nén dung dwong cuc.
DPic diém cda no la luc nghi tinh thuin, tam ki tinh ngwoc. Néu viéc dé phat sinh trong khoang
tir ha chi d&€n doéng chi thi vi thoi gian nay Am khi dang phuc hoi va ving dan dén cuc thinh nén
dung am cuc.
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bPac diém ctia n6 ngwoc véi dwong cuc, luc nghi tinh ngworc, tam ki tinh thuan.

No6i cu thé hon la nhw sau : Mwoi thién can : giap, at, binh, dinh, miu, ki, canh, tin, nham,
quy, gidp dirng dau, bi "dén" mat nén chi con lai tam ki va luc nghi. Luc nghi 1a : miu ki, canh,
tan, nham, quy ; tam ki 1 : 4t, binh, dinh. Gi4p bi "don" khong c6 nghia 1a m4t ma né van ton tai,
van théng quan cac thién can khac, ching qua né chi xuat hién dudi binh thirc tang 4n. Pon
giap hoc la ndi vé cach chon thoi gian khong gian, mwdi thién can la phu hiéu ghi thoi gian.
Mot nguyén chi mudi gio, theo trinh tw noi tai cia sdu mwoi hoa giap ti thi gidp ti tang & mau,
giap tudt tang & ki, giap than tang & canh, gidp ngo tang & tan, gidp thin tang & nhim, gidp dan
tang & quy. Tirc 1a luc giap dung luc nghi thay minh. Do d6 nguoi xwa dung chit s6 quy dinh
dwong don luc nghi tinh thuan, tam ki tinh ngwoc, am doén luc nghi tinh ngwoc, tam ki tinh

thuan nhuw sau:

Dwong don luc nghi tinh thuin tirc s6 cia n6 dém thuin tir 1 dén 9, con vi tri tam ki dao

nguoc lai. Am don luc nghi tinh ngwoc tir 9 dén 1, con tam ki tinh thuan theo 1,2,3.

Y nghia sau xa ctia quy dinh nay & day ta khong ban dén. Nhung c6 mot diéu rat rd 1a trong
muoi thién can, sau khi gidp da don mAat thi con lai tam ki va luc nghi. Ta c6 thé sap xép ching

theo ctru cung cua lac thuw.

Pon gidp hoc miéu td quy luit vin dong cua tuw nhién khac xa so véi "Chu dich". Hé thong
két ciu cta "Chu dich" la hé dém nhi phan, thai cwc sinh lwdng nghi, lwvdng nghi sinh t& tuwong,
tr twong sinh bat quai, bat quai té hop lai thanh 64 qué. Con don giap hoc chu yéu phat trién
theo tam nguyén ché. Bd cuc cia don gidp phan thanh tam nguyén la : thwong, trung, ha
nguyén. Cung 1 thuwong nguyén bat dau tir gidp ti, cung 4 trung nguyén bat dau tir giap ti, cung
7 ha nguyén bat dau tir giap ti. Phwong thirc tam nguyén ché nay ng dung cu thé vao trong
tinh to4dn ki mo6n : nam, thang, ngay. Nam ki mén va nguyét (thang) ki mén déu chia thanh tam
nguyén, con nhit (ngay) ki mon ct ba ngay lam thanh mot cuc tinh theo chiéu thuin, hét mot

vong luc gidp thi lap lai. Sw tng dung ctia tam nguyén ché nay rat dién hinh.

Nguyén li nay théng nhat véi tu twdng "Pao sinh mot, mot sinh hai, hai sinh ba" cda Lao

T. Clr moi ba ngay nhdy qua mdt qué, né phan anh nhan thirc thd so vé quy,ludtlreng.pign



thanh chat, dong thoi cling la sw phan anh dac thu cua tinh vin dong phic tap cta thé gidi tw

nhién. Phwong phap bé cuc qué doan ciing dwgc phat sinh tir dé.

Can cr tw twdng tam tai cta "Chu dich", Pon giap hoc trong b6 cuc lap qué chu yéu théng
qua ba ban quay dé thé hién. D6 1a thién ban, dia ban, nhin ban. Cach bé tri ban 1a then chot
cua lap qué. Theo nguyén tic cin ci tiét, khi d€ xac dinh dwong don hay &m don va "lap" bat
mon, ctru tinh, ctiru thin véi clru cung cda lac thw dé tim ra phwong vi tét, xau. Bat cir thoi diém

nao ciing déu co6 thé xac dinh dwoc mot két qua cu thé.

Str dung ban quay c6 sau yéu to, thi€u mot yéu t6 la khong dwoc. Liy ngay quy stru, thang
12, nAm nham quy, phwong dong bac lam vi du. Trén ban quay trong khung phwong dong bac
c6 sdu chir : miu, anh, luc, nham, sinh, twdc, dai biéu cho siu yéu té khi st dung ban quay
khong thé thiéu duoc.

M4u : biéu thi thit tw cta luc nghi trén thién ban, tirc dai biéu cho thién ban.
Anh : tirc sao thién anh, thudc hé ctru tinh.

Luc:1a s cta ctru cung trén lac thw, sau khi quay dwoc doi dén dé.
Nham : la mét trong luc nghi biéu thi dia ban.

Sinh : tirc sinh m6n, thudc hé bat mon.

Twéece : tire chu twéc, thudc hé ctvru than (hoac bat than)

Trinh ty str dung ban don giap thwong chia lam tdm buéec.

1. Tra hodc tinh ra can chi gi¢ cia sw viéc muén doan phat sinh.

2. Xac dinh dwong don hay am don.

3. bat vi tri dia ban.

4. Quay thién ban dén vi tri twong rng.

5. Quay ctru cung dén vi tri twong Gng.
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6. Quay bat quai dén vi tri twong rng.
7. Quay ctru tinh dén vi tri twong (ng.
8. Quay bat than (hay ctru than) dén vi tri twong rng.

Can ndi ro rang: Poi xuwa tong két ra phwong phap ban quay Pon gidp khong phai chi c6 mot
loai ma la nhiéu loai. C6 loai phirc tap, c6 loai don gian, cé loai tét, c6 gia tri, c6 loai khong c6
gia tri may. Do d6 tAm bwéc trén diy khong phai la c6 dinh ma tuy loai ban quay khac nhau thi
c6 khac nhau. Nhung cho du phwong phap nao thi khi st dung ban quay Don giap trwdc hét
phai xac dinh gi¢ va tiét khi. Vi viy dudi day ta sé gi¢i thiéu kién thirc ti€t khi cé lién quan véi
bon giap hoc, phwong phdp xac dinh gio va nhitng kién thirc khic ctia Pon gidp hoc ma ta can

nam virng.

0 PHUO'NG PHAP U'NG DUNG THUAT PON GIAP

A Phép "chi quy ki mon”

Bo tri sap x&p ban quay la bwdc then ch6t dé van dung Don gidp hoc. Ngay xwa cac sach don
gidp ludn c6 y ddu giém hodc dwa doc gid dén chd khong ndm dwoc diéu chi yéu nhat. Hoc gia
Vwong Lap Quan mudn cho ngay cang nhiéu ngwoi nam dwoc thudt s6 quy bau nay, da nhiéu
nam nghién ctiru, sang loc, chinh ra phwong phap bo tri ban quay thanh mét phwong phap don

gian, ro rang, co ban, goi la "phép chi quy ki mén". Xin gi¢i thiéu véi doc gia nhw sau

Bwéc thir nhat : Bo tri luc nghi, tam Ki trén ban quay.

PAau tién xac dinh tiét khi cda viéc mudn doan, sau dé cin ck quy dinh thuin hay nghich
dem luc nghi, tam ki theo thir tw "1ap" vao ciru cung. Cu thé tir ddong chi dén ha chi dung dwong
don, bat ddu tir cung 1 kham tinh theo chiéu thuin ma di. Ttr ha chi d&€n dong chi dung 4m don,
bat diu t¥ cung 9 li tinh nguoc trd lai. Vi du: déng chi thwong nguyén cuc MeRiFRgEHF AL



thuin, giap ti miu bat dau & cung 1, gidp tudt ki & cung 2, gidp than canh & cung 3, giap ngo tan
& cung 4, gidp thin nhdm cung 5, giap dan quy cung 6, dinh ki cung 7, binh ki cung 8, 4t ki cung
9.

Thi tw nay nhw trén kia da ndi la luc nghi thuan, tam ki nghich. Twong tw, ha chi thwong
nguyén cuc 9 4m, tinh nguoc. Giap ti mau bat du & cung 9, giap tuit ki cung 8, giap than canh
cung 7, gidp ngo tin cung 6, giap thin nham cung 5, gidp dan quy cung 4, dinh ki cung 3, binh ki

cung 2, at ki cung 1, nhw trén kia da néi : am don, luc nghi ngworc, tam ki thuén.

Cach sap x€p luc nghi, tam ki ctia thwong nguyén, déong chi va thwong nguyén ha chi nhu
trén chi méi la mot ki€u. Néu viéc cadn doan phat sinh & tiét 1énh khac thi phwong phdp nay sé
van dung ra sao ? Thuec ra chi cAn lam mo6t phép tinh don gidn nira thoi. Tirc cin clr vao tiét khi
va s0O thit tw nguyén cuta tié€t khi d6 dé dit twong rng véi s6 cliru cung cia lac thuw, roi 1dy s6 do
lam xuit phat diém, theo quy luidt dwong dén thuin nghi nghich ki, Am don thuin ki nghich

nghi da néi & trén dé€ quay ban.

Vi du: viéc phat sinh vao ha nguyén xuin phan thi cin ct theo "xuin phan 3,9,6" c6 thé biét
13 dung cuc 6. Cuc 6 &m hay cuc 6 dwong ? Xuan phan la tiét khi ndm trong dong chi dén ha chi,
nén dung dwong don. Bat diu tir 6 va theo quy dinh dwong don thuan nghi nghich ki 1a : mau ki
canh tin nham quy dinh binh it dé quay dén vi tri twong &ng v&i cliru cung cia ban quay, tirc
mau twong ng véi cung 6 can, Ki - cung 7 doai, canh - cung 8 cin, tin - cung 9 ly, nhdm - cung 1
kham, quy - cung 2 khon. Sau d6 dén tam Ki : dinh ki - cung 3 chan, binh ki - cung 4 t6n, at ki -

cung 5 & gitra.

Ta trinh bay lai theo dang bang.

Cung 4 ton Cung 9 li Cung 2 khon
Binh ki Tan ( gidp ngo) Quy ( giap dan)
Cung 3 chan Cung 5 giira Cung 7 doai
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Pinh ki Atk Ki ( giap tudt)
Cung 8 can Cung 1 kham Cung 6 can

Canh (canh giap thdan) Nham ( giap thin) Mau (giapti)
Nhuw vy dia ban nay da bé tri xong. D6i véi cac cach cuc khac phwong phap tién hanh cling
twong tu.

Khi bo tri dia ban c6 dé cip dén van dé lam sao xac dinh dwogc la thwong nguyén, trung
nguyén hay ha nguyén. Vi cd ba nguyén déu can cir vao tiét khi dé€ xac dinh, nén chi can tra lich
tiét khi 1a c6 thé xac dinh dwoc & nguyén nao. Lic tra lich ch1 yéu xem chi cia ngay. Nguoi xwa

da tong két va dwa ra cong thirc:
Ngay ti ngo mao dau la thwong nguyén.
- dan than ti hoi la trung nguyén.
- thin tudt stru mui 1a ha nguyén.

Cong thirc nay don gidn, dé hiéu. Vi du doan viéc vao ngay tan stru thi dung cach cuc ha

nguyén. Thién can cia ngay khéng dung dén, chi dung dia chi ma théi.

Bwérc thi hai : Bo tri trwec phu, ctru tinh.

"Trwc phu" la vét tich vin hanh cta ctru tinh. Cac sao vin hanh v6n 1a hién twong tw nhién,
nhung trong hanh c6 bién hodc trong an c6 hién, do d6 tao nén cam giac than bi. Twong rng

v&i ctru tinh c6 clru than. Clru thin moi cai chi mot viéc riéng. Do dé twong g v ek van



hanh cda ctru tinh la ménh cda ctru than. Trén troi cé cteu than, dwédi dat cd bat quai. Ve thoi
gian c6 giap ti. Cai khi phu hop véi bat quai c6 thé dung sdu mwoi gidp ti dé biéu thi. D6 chinh
la cadi ma dwoc goi la "truc phu". Cleu thin gom c6 : truc phu, phi xa, thai 4m, luc hop, ciu trén,
thai thwong, chu twdec, ctru dia, ctru thién. C6 thé hiéu rang dé 1a nhirng phu hiéu t6 hop chin
trang thai trwong nang lwong khac nhau cua birc xa nang lwong vii tru ma ngudi xwa cam nhan
duwoc. Néu goi 1a chin than nghe trai tai thi c6 thé thay bang chin phu 4m la tinh nghe cho c6 vé

hién dai va khoa hoc cling duorc.

Vi cadi ma chin thin phan anh la chin trang thai treong nang lwong, ma trang thai truong
nang luwong lai thay ddi theo thoi gian, thoi gian thay d6i, ning lwong thay ddi cho nén sap xép
ctru than bang truc phu theo can chi ngay. Doan qué vao ngay nao hay sw viéc cAn dodn xiy ra
ngay nao thi tuy tinh hinh cu thé ma xac dinh Phwong phap tim can chi ngay la tra lich van nién

da gi¢i thiéu & trén.

Can gio la chi thién can ctia gior dung viéc. Sau khi tim ra thién can gio lai can ctt buéc thi
nhit dé xac dinh thir tw tam Ki, luc nghi xem can dé roi vao cung nao cua dia ban. Tiép dén lay
cung dé lam chuan dé tim trwc phu theo th& tw chin thin vira gi¢i thiéu & trén. Dwéi day 1ay

mot thi du dé thuyét minh cho r6.

Mot ngay nao do6 sau xudn phan gan thanh minh. Pau tién c& can tiét khi xac dinh dwoc la
ha nguyén xuan phan. Theo "xudn phan 9,3,6" ta biét dwoc dé 1a cuc 6 dwong. Phwong phap sap
x€p thir tw luc nghi, tam ki cda cuc 6 dwong da gi¢i thiéu & phin trén. Sau dé xac dinh truwc phu
twong rng theo chi cia gio dung sw. Néu dung sw vao gior ngo ngay canh dan thi tra bang sé
dwoc do6 1a gir nhAm ngo tic thién can gitr 1a "nhAm". Nham 1a truc phu. Theo quy tac sap xép
luc nghi, tam ki thi ta sé dat can 6 twong &ng véi miu, doai 7 &ng véi ki, cdn 8 rtng véi canh, 1i 9
rng v&i tan, kham 1 irng véi nham, khon 2 rng véi quy. Vi dung sy vao gio nham, chir nham roi
vao cung kham 1 trén dia ban, nhw vay trong cach cuc nay cung khdm 1 13 cung bat dau dé bs
tri trec phi. Can ¢ th ty quy dinh ctru than, cung 1 kham tng véi truc phu, cung 2 khén Gng
véi phi xa, cung 3 chin ng v&i thai Am, cung 4 tdon Gng véi luc hop, cung 5 gitta ng véi cau
trau, cung 6 can &ng v&i thai thwong, cung 7 doai rng véi chu twéce, cung 8 cin tng véi clru dia,
cung 9 li 'ng vé&i clru thién. Pén day clru thin trwc phu cta dia ban da bo tri xong. Ta 14p bang
dudi day :
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Tén 4 Li9 Khon 2
Luchop Clruthién Phixa
Chin3  Gira5 Doai 7
Thaidm Ciutran  Chutuéc
Cian 8 Kham 1 Can 6

Crudia Trucphu Thai thwong

Bwdrc thiy ba: Bo tri bat mon.

Ngay xua truyén lai c6 nhiéu phwong phap sip x&p bat mon. Trir nhirng phwong phap c6
tinh chit lam réi van dé 1én, con lai ¢ thé chia lam hai loai : b6 tri theo cung va phi cung. Trong
phwong phap bo tri theo cung, thién ban la ban quay. Th tw cda bat mén la : huu, sinh,
thwong, do, canh, tit, kinh, khai. Luc nghi, tam Ki thi cin c cic ngdi cung ctia dia ban ma quay.
Dwéi day gidi thiéu phwong phap phi cung.

Trinh tw bd tri bat mon ctia phwong phap phi cung la: sau khi da xac dinh dwoc cach cuc,
dau tién xem can gi¢ dung sw & tudn nao trong sau mwoi gidp ti dé tim dén tudn thui (ding dau
tuan). Vi du gio ki ti thudc tudn gidp ti tirc tuin thia la gidp ti. Sau dé xem gidp nay thudc don

nao trong luc nghi dé€ sap x&p tuin thi vao cung nao cua dia ban. Cach xac dinh i brl cHng 0y



12 dung quy tac thuin hay nghich cta luc nghi, tam ki da n6i & phan trén. Mot vdn dé m4u chot
sau khi xac dinh dwoc vi tri cung la phai xem ré6 mon nao trong bat mon nguyén & trén cung do.
Mo6n do6 chinh la mén trwc st. Sau khi xac dinh dwoc mon trwce sit, 1ai can ¢t theo th tu: huu,
tt, thwong, do, trung, khai, kinh, sinh, cdnh dwa mén truc st dén "lap" véi dia chi lam diém
xuat phat, hinh thanh sy sdp x€p mét mon ma&i phu hop véi gior dung sw, khiac véi mon ban
dAu. Dwdi day ta van 14y vi du ci d€ minh hoa. Ngay dung sw 1a cuc 6 dwong don ha nguyén
xudn phan. Vi du gio dung sw 1a canh ngo. Canh ngo thudc tuin gidp ti tuin thu la gidp ti. Can
ck quy dinh gidp ti d6n miu dé tim cung c6 miu trén dia ban. Vi di xac dinh 1a cuc 6 duwong,
trong bo cuc luc nghi tam ki & trén, mau ki dwgc x€p vao cung 6 can. Trén "ban chét" (tirc ban
ding yén) khai moén von & cung 6 can. Dén diy, khai mon chinh la mén truc stt. Ly né lam
chuin dé "1ap" cadc mon khac véi clru cung cia lac thw. Budc "lap" nay kha phic tap, phai két
hop véi can chi, tire trwde hét phai xac dinh mon truwc s dang & cung nao, roéi tim dén cung
twong ing vai dia chi, d6 chinh la "vi tri mé&i" cia moén truc si. Vi 1a cuc 6 dwong, luc nghi tinh

theo chiéu thuidn nén ta dwoc cac m6i quan hé sau :

bia chi : ti sttu ddn mao thin ti ngo mui.

Ctru cung : can 6, doai 7, cdn 8,1i 9, kham 1, khén 2, chin 3, ton 4.

Dung cuc 6 dwong nén ta dit cung 6 can &ng véi dia chi thi nhit, sau do6 tirng dia chi &ng
vOi tirng cung mot theo thir ty trén. Gio dung sw la canh ngo, nén ngo twong ng voi cung 3
chin, cho nén truc s 1a khai mon tir vi tri ban dau la can 6 nay dwoc doi dén cung 3 chin va

cac mOn khac ciling theo d6 ma chuyén doi. Ta dwoc két qua twong ng gitra bat mon, ctru cung

va bat quai theo bang dwéi day.
Tén 4 Li9 Khon 2
PO mon (cii) Canh mén ( cii) T mon ( cil)
Kinhmén (mé&ibdtri) Thwongmén (méibdétri) Trung mon ( méibo tri)
Chan 3 Poai 7
Gitra

Thwong moén ( cii) Kinh mon (cii)
Sinh mon ( mai bo tri ) https://thuviensach.vn



Khai mén ( méi bé tri) Huwu mon ( méi bo tri )

Cin 8 Kham 1 Can 6
Sinh mon (ct) Huwu mon (cii) Khai mon ( cii)
T moén ( méibo tri) D6 mon ( méi bo tri ) Canh moén ( mé&i bo tri)

Thir tw la: chan 3, ton 4, gitra 5, can 6, doai 7, can 8,1i 9, kham 1, khén 2, rng v&i clru cung :

khai, kinh, sinh, canh, huu, t, thwong, do, trung.

Trinh tw bd tri ndy kha phitc tap. D& ddc gia dé hiéu hon nén ¢t thém mot vi du vé bo tri bat
mon. Cach cuc van 1a cuc 6 duong, gior dung sw 1a nham ngo. Tra sdu muwoi gidp ti, gio nham
ngo thudc tuan giap tudt nén tuan tha la giap tuat. Giap tuit don ki. Vi dung cuc 6 dwong, miu
dau luc nghi twong &ng v&i cung 6 can, sau mau la ki twong rng v&i cung 7 doai. Cir thé tinh
tiép cho dén khi m6n nao rng v&i can gior mén do la trwe st : kinh mén tir cung 7 doai doi dén
twong &ng v&i cung 6 can, sinh mén tlr cin 8 sang doai 7, t&r mon tir khén 2 sang kham 1,
thuwong mon tir chdn 3 sang khén 2, dd mon tir khdm 1 sang chin 3, trung mon sang t&n 4, khai

mon tir can 6 sang cung gitra.
Bwérc thir tw : B6 tri ciru tinh.

Thit tw ctru tinh 1a : phung, nhué, xung, b, cAm, tAm, tru, nham, anh. Phwong phap sap xép

ctru tinh co ban gidng v&i sdp x&p Bat mon.

DPau tién phai tim dwoc thién can cia gio dung sw dé xac dinh tudn thd, xem né la luc nghi
nao cda don. Sau khi tim thiy luc nghi thi theo quy dinh tinh thuin hay nghich cta tam Ki, luc
nghi dé biét dwoc ndé & cung nao trong bat cung. Xac dinh cung xong, thi xem né twong rng véi
tinh nao trong ctru tinh. Lay tinh d6 lam trwc phu, sau d6 theo phwong phap nhw tinh bat mén
dé sap xép ctru tinh, & day cAn chu y : s3p x&p bat mon 14y mon trwc st lam chuin theo dia chi
cua gior dung su ; con sdp x€p ctru tinh 14y trwc pht lam chuén, theo thién can cla gi¢ dung sw.
Trwc st va truec phu twong rng véi nhau, bat mén va ctru tinh twong rng véi nhau. Sy twong
trng nay chirng to can gior va chi gior théng nhat. Cho nén trong dén gidp hoc c6 ciu nhu sau :
"Moi Ian gdp ctru tinh 1a truc phu thi tw hiéu bat mén 1a truc si". Dwdi diy dwa ra mot vi du dé
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Ta dung lai vi du trwéc, dung sy vao xuan phan ha nguyén, cach cuc la cuc 6 duwong, can chi
gior dung sw 1a nhAm ngo, thudc tudn gidp tuit. Giap tudt don ki. Vi 1a cuc 6 dwong, nén khi sap
x€p luc nghi, tam ki luc nghi miu & cung 6 can, ki & cung 7 doai. Sao ban diu & cung 7 doai la
thién tru. Viy thién tru la trwc phu. Sau khi di dinh dwoc chuin trwe phu thi thién tru truc phu
nay sé doi dén cung nao ? Trong cuc 6 dwong, mau & cung 6 can, ki & cung 7 doai, canh & cung 8
can, tin & cung 9 li, nham & cung 1 kham, quy & cung 2 khon, dinh & cung 3 chan, binh & cung 4
ton, at & cung 5 gitra. Do d6 cung ma thién can cda gio nhdm ngo dang déng nguyén la sao
thién tru cung 7 doai sé doi dén cung 1 kham nhdm dang dong. Cung truc phu da dwoc xac
dinh roi thi nhitng sao khac sé 1ap theo thi tw tdim cung 1a : truc phu thién tru tir doai 7 chuyén
dén kham 1, thién nham ttr cung 8 cin chuyén dén cung 2 khon, thién anh tlr cung 9 li chuyén
dén cung 3 chin, thién phung tir cung 1 khdm chuyén dén cung 4 tdn, thién nhué tir cung 2
khon chuyén dén cung 5 giira, thién cung tir cung 3 chin chuyén dén cung 6 can, thién bo tir
cung 4 ton chuyén dén cung 7 doai, thién cAm tlr cung 5 gitra chuyén dén cung 8 cin, thién tAm

tlr cung 6 can chuyén dén cung 9 li.

Tén 4 Li9 Khon 6

Thién bo (cii) Thién anh (cii) Thién nhué (cii)
Thién phung Thién tam Thién nham
Chan 3 Gitra 5 Poai 7

Thién xung(cti)  Thién cim (cii) Thién tru (cii)
Thién anh Thién nhué Thién bo

Cian 8 Kham 1 Can 6

Thién nham (cti) Thién phung (cii) Thién tam (ci)
Thién cAm Thién tru (trwc pht)  Thién xung
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Bwéc thir nam : Bo tri tam Ki, luc nghi ctia thién ban.

Tam ki, luc nghi ctia thién ban ciling dugc bé tri can ¢t theo cach cuc. Chd khac nhau so véi
cach bo tri tam Ki, luc nghi ctia dia ban 1a cdch b6 tri ctia thién ban 1y sao thién tim trong ctru
tinh ldam chu4n. Sau khi bd tri xong ctru tinh, thién tAm & cung nao thi tam ki, luc nghi bat dau
tr cung d4. Trong vi du trén, thién tAm & cung 9 li thi mau bat dau tir cung 9 li. Theo quy tic
dwong don la thuin nghi, nghich ki ta lan lwot dwoc: miu vao cung 9 li, ki vao cung 1 kham,
canh cung 2 khon, tin cung 3 chin, nhdm cung 4 ton, quy cung 5 gitra, dinh cung 6 can, binh
cung 7 doai, 4t cung 8 cin.

"Ki mén chi quy phap" : tirc 1a ndm bwéc vira gidi thiéu & trén. Khi bo tri ban phai xét dén
treorng hop thang nhuin, néu khong thi du bo tri cong phu dén dau ciing khong dn khép véi

"khi". Dwéi day xin gidi thiéu cung doc gid mot phwong phap bo tri ban twong déi don gian.

A Mot phwong phap bé tri ban quay don gian

Loai ban don giap nay gobm bon ban to6 hop thanh. Bon ban dong tim, cé thé quay, vi thé
con goi la "ban roi". N6 cé thé dung cic miéng kim loai, nhwa, thiy tinh hitu co, thim chi 1a bia
cac tébng cirng dé ché tao. Cung phoi hop st dung véi ban la mot s6 14 co bé, trén tirng 14 co
dwoc ghi tam Ki, luc nghi, titc : dinh binh 4t, m4u ki canh tAn nham quy. M6i bd c& c6 9 cai. Mot
ban c6 hai bd tic 18 co. Co phdi hop véi bén ban roi, khi sit dung ban vira don gidn vira rod
rang.
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Trudc hét néi vé ban ngoai cung. Dé dang nhan biét ban
nay phan anh t6 hop cé dinh gobm bat cung, bat quai, clru tinh, bat moén cda lac thw, nhw thién
phung, hwu moén & cung 1 kham ; thién tam, khai mon & cung 6 can, v.v... Loai cach cuc nay
th6ng nhat nhw da néi trong muc ba. Khi st dung cac c¢ luc nghi, tam ki dwoc cdm san 1én ban
nay. Cac c& cam theo cach cuc dwgc dung. Néu vira qua déng chi c& cam theo cuc 1 dwong
(dong chi 1,7,4) tirc theo quy tac luc nghi thuan, tam ki nghich, mau cdm & cung 1 kham, ki cdm
& cung 2 khon, canh & cung 3 chin, tan & cung 4 ton, nham & cung 2 khon, quy & cung 6 can,
dinh & cung 7 doai, binh & cung 8 cin, 4t & cung 9 li. Poc gia cAn chi y : cung 2 khon cam hai cor
ki

va nham, d6 1a vi trong ban roi khong cé cung 5. NhAm dang 1€ cAm & cung 5 gitta thi nay
dugc cdm giri vao cung 2 khon. N6i theo Don giap hoc thi goi d6 1a: "Cung 5 giita giri vao cung 2
khon".

Tiép theo la quay ban thi hai trén d6 da bd tri bat mén. Trwdc khi quay ban nay phai xac
dinh can gi¢r dung sw. Can cir can chi ctia gior dung sw dé tim ra tuin thi. Xem tuan tha thudc
nghi nao cua luc nghi; sau dé xem co ban ngoai dat & cung nao twong rng v&i tam ki, luc nghi ;
roi xem mon nao trong bat mon nguyén & cung nay. Vi du can chi gio dung la tan stru, thudc
tuan giap ngo. Giap ngo don tin. Theo vi du truedrc ma ndi : dong chi cuc 1 dwong thi tin & cung
4 t6n. D6 mon thudc cung d6. Nhw vy d6 mon 1a mén truc sit trén ban nay. Sau khi xac dinh
dwoc truc st lai theo quy tac : "Ki mén chi quy phap" tinh thuin theo sd cung. Theo dwong
thudn 4m nghich, dén chi gio dén cung nao thi doi truc st dén cung d6. Nhw vay bat mon da

xac dinh xong. https://thuviensach.vn



Tiép theo quay ban quay thir ba trén dé da ghi san ctru tinh. Quay ciru tinh dAu tién ciing
phai xem thién can cta gior dung sw. Can c can chi gior dung sw tim dwgc tudn thi, xem tuan
thd don & luc nghi ndo, sau d6 xem c& luc nghi 4y & ban ngoai dang cam & cung nao. Tinh dang
& trén cung do sé la trwc phu ctia ban quay ctru tinh. Sau khi xac dinh dworc trwc phu, lai can ct
"Ki mon chi quy phap" d€ quay ban ctru tinh thuén theo s cung, theo quy tic dwong thuin, Am
nghich dém dén can gior & cung nao thi chuyén sao trwc phu dén cung dd, nhw viy ctru tinh coi

nhw da dwoc dinh vi.

Vong trong cung nhat dwoc ghi clru than, tuc goi la "bat trat moén". Trén thién ban cling bd
tri cac co luc nghi tam ki, thit tw cia chiing can ct theo vi thir cia luc nghi tam ki trén dia ban.

Theo quy tac dwong thuan 4m nghich dem truwc phtu cdm trén luc nghi tam ki ctia dia ban.

Phwong phap sap xép ban roi nay néu nam dwoc chinh x4c thi khéng can dén gidy but van

c6 thé rat nhanh sap xép bé cuc xong ban quay don giap.

A Chu tri cua cac tinh, mon, than va cac cach cat hung

Sau khi sdp x€&p xong ban don gip, ta sé van dung no ra sao dé chon dwoc cat, hung, dé la
van dé kha phitc tap. Cach giai thich ctia cac sach Don giap dé lai rat khac nhau. O day ta chi
gi¢i thiéu phwong phap thong dung va co ban nhit nham tao 14p nén mot cai khung du dé doc
gia hiéu dwoc cdch nhin ctia ngwdi xwa chir khéng di sdu vao phirc tap.

Muon &ng dung ban quay don gidp, dau tién can hi€u ro sw cha tri cua cac tinh, mén, than
trén cac ban va méi quan hé phdi hop cta ching. O day can phai néi ré 1a s ra doi cta hoc
thuyét dén giap c6 lién quan mat thiét véi binh phap vé cach bai binh bé trin ctia ¢6 xwa, sau
d6 m&i thdm thiu sang cach chon cac phwong vi tot trong doi séng xa hoi, vi vay trong dé con

di ton lai cac thuat ngtr nhw Am, dwong binh.

Vé ctru tinh
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Thién phung : chi cac ké sach nghi binh, gia tao, cling cé thé hiéu la chi cac viéc cin dong
nao suy nghi.

Thién nhué : chi nhitng viéc hiu cin, ddm bdo, cling dwoc hiéu la nhitng viéc phai hao ton
tai lwc, vat luc.

Thién xung : chi lwc lwgong cong kich, twong &ng véi nhitng viéc c6 tinh canh tranh trong xa
ho6i hién dai.

Thién b6 : m6i tredng ngoai vi cia cudc chién, dwge hiéu nhw cac mét y té, van hoda, gido
duc, v.v...

Thién cAm : chién bai, c6 phai xem dé la "hoang ngii sat” (mau vang, s6 5, sat), khong dung.

Thién tAm : chi boi canh triét hoc ctia binh phap, vé sau dwoc xem la cac viéc vé hoc thuit.

Thién tru : chi sw ddnh pha c6 tinh hiy diét, c6 thé xem la luc lwong pha hoai kha manh.

Thién nham : chi sw kién nhan, twong dwong véi sw mém yéu, nhitng viéc can tinh nhan nai.

Thién anh : chi nhitng viéc néu cao si khi, twong dwong véi cac viéc vé phwong dién tam Ii.
DAy chi 1a sw giai thich rit so sai, khi dung phai ¢ng dung rit linh hoat. Nguwdi xuwa cho rang
viéc kién tung la loai viéc rat dau dau, phai mét 6c, nén chon sao thién phung hodc sao thién
xung tng vao viéc do.

Trong sw phoi hop d6 c6 treong hop cé loi, c6 trwong hop khong tét. Noi chung cac sao déu
khong nén phoi véi tir mon. C6 mot so thién tinh tuy t6t nhuwng phoéi véi cdc mon xiu thi cling

mat di hiéu lwc cia né.
Vé bdat mén

Huwu mon : 1a chd nguy trang, 4n tang, vé sau chuyén hda thanh cat mén nén con goi la

"Thiy than Tham lang". Doi vé&i cac viéc nhw cau chirc, cau tai, gid tha déu la tot.

Sinh mon : 1a dit cd cay twoi tot, moi trudng phong phd, vé sau dién hoa thanh ctra gip

hung héa cat, con c6 tén goi la "Thd than bd ta". ThAm chi c¢6 ngudi cho rang sinh mon dai cat

hon hwu mon.

Thwong mén : 1a ngudn cta cai thiéu hut binh ma gap khoé khan, vé sau con goi la "Méc than

16c ton". C6 hoc phai cho rang ctra nay vo dung, dung thi sé gip thi phi, tai wong nhiéu.

D6 moén : 1a noi nghi ngoi, chinh dén binh m3, vé sau dwoc goi 1a "Thdy than van khuc",
Ngudi ta cho rang clra nay thich hop véi viéc xudt hanh thuln loi ciu tai. Khong thich hop véi

cac viéc lanh nan, doi cho &.
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Canh mén :1a chd bang phiang, sang suia, con goi l1a "Héa than liém trinh". Ctra nay thich hop

v&i xuat hanh, tham thd ban bé, di choi, sdn ban.

T&r mon : 1a noi tip trung tiéu diét, con goi 1a "Thé than cw mén". C6 phdi cho rang clra nay

chi dung cho di san, con nhitng viéc khac khong dwoc dung.

Kinh mén : 1a dat hiém tré, nhiéu tré ngai, con goi 1a "Kim than pha quan". Ctra nay dwoc

xem la khong nén dung, moi viéc déu khéng tot, thwong la gap viéc lo so, dau dau.

Khai mon : la ctra nén trién khai binh m3, vé sau con goi la "Kim than vii khuc". Clra nay
dwoc hoc phéi ki mon cho rang thing quan gip quy. Dung sé gip dai cat. Qua do ta dé dang
nhin thay : bén ctra c6 tén goi dai bi€u cho thudc tinh ngii hanh ctia né. Nhw "Thiy than van
khuc" biéu thi P6 mon thudc thdy. Trong bat mén, bdn mén : hwu, sinh, khai, cdnh 1a cat mon,
bon mon khac con lai khong tot. Trong bat mon, bon mon : hwu, sinh, khai, canh 1a cat mon,
bon mon khac con lai khéng tét. Trong cat mon, khai mon tot nhit, ti€p theo la sinh, hwu, canh,
clr thé kém dan.

Vé bat mén phéi voi civu tinh

Trong sw phéi hop nay, lay mon lam chinh, tinh 1a bé trg. M6n phéi véi tinh dé biét cat
hung. Trwc phu dirng dau bat than (hay ctru than) la tét nhat, duy khi gap phai "ngii hoang sat"

thi chuyén thanh xiu. Trong bat than thi trwc phu tét nhit, luc hop tot vira, ctiru thién kém hon

; con thai am, ctvu dia, phi X3, can tran, chu trwéc cang dlrng sau cang hung hon.

Cung 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Than trang den xanhbich luc vang trdng dé trang Tim
Truwcphu  +2 +2 +2 +2 +2 +2 42 +2
Phi xa

Thai am +1 +1 +1 +1 +1 +1  +1 +1
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Luc hop +1 +1 +1 +1 +1 +1  +1 +1

Cau tran
Chu tudc
Clru dia +1 +1 +1 +1 +1 +1  +1 +1
Cltu thién +1 +1 +1 +1 +1 +1  +1 +1
Thién )
At Binh DPinh Mau Ki Canh Tan Nham Quy
Dia
At X +2 42 +1  +1 +1 X X
Binh +1 X +1 +1 X X +1 X
Pinh +2  +2 +2 +1 +1  +1 +1 +1
Mau +1  +2 +1 +1 +1 +1
Ki +2  +1
Canh +1
Tan +1

Trong cac bang trén, +2 1a dai cat, +1 1a cat, cac 6 d€ trang 1a khong thé phdi. Néu phdi dung

sé& gap hung hoic dai hung. Vi vy ba hang: phi x3a, ciu tran, chu tu¢c déu dé trang.
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Vé thién ban va dia ban

Thién ban va dia ban trong Pén gidp hoc la dwa vao thién can, chti yéu trng véi tam Ki. Cach
chon dung thién ban dua vao tam ki lam chinh. Ngwdi xwa cho rang : 4t ki ¢6 thé 6n dinh gia
trach, cAn bang tinh tinh, d6i v&i san xudt, chita bénh déu cé loi. Binh ki d6i véi dia vi, nghé
nghiép, tai loi déu co ich, con c6 thé dung trong kién tung, di thiam hoi. Dinh ki chu vé cac viéc
hoc thuit, vin hoa, gido duc. Khi di thi qué dodn gip dinh ki dwoc xem 14 sé thi d6. Trong tam
ki con c6 ngay chuyén dung, vi du ngay giap, it dung at ki, ngay binh, tin dung binh ki tw nhién
la tot, song con phai xem dung vao viéc gi. Vi du viéc sinh dé thi 1ay khai mén phéi véi thién
nhué 1a t6 hop tot nhit. Nguwdi xwa vé mat nay da to hop gitta cdc mon va cac tinh thanh cac
cach cuc. C6 nhitng nha ki mém & Ao mén da theo d6 lap thanh bang dung gia tri am hay

dwong dé biéu thi hiéu qua tot hay x4u cua cac to hop.

Phung Nhué Xung B6 Cim Tam Tru Nhim Anh

Huu -1 +2 +2 +2 -1 +2 +2 +2 -1
Sinh +2 -1 +2 +2 -1 +2 +2 -1 +2
Thwong -1 -1 -2 -1 -2 -1 -2 -1 -1
bo -1 -1 -1 -2 -2 -2 -1 -1 -1
Canh -2 +2 -2 -2 -2 -2 -2 -2 -2
Tw -1 -2 -1 -1 -2 -1 -1 -2 -1
Kinh -1 -1 -2 -1 -2 -1 -2 -1 -1
khai +2 +2 +2 -1 -1 -1 +2 +2 +2

Vé ctru cung va bdt than
Goi 1a ctru cung tirc 1a: 1 trang, 2 den, 3 xanh bich, 4 luc, 5 vang, 6 triang, 7 dd, 8 trdng, 9 tim,
tirc 1a 9 treong hop birc xa cla cac thién thé tao nén trén qua dat. Chin trwong hop nay tuy

theo thoi khic cia cac tiét khi khac nhau ma thay déi, nhung sw di chuyén cta né 1a theo mot
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dwong c6 dinh nhw da gidi thiéu trwdce day.

Theo quan diém ctia Tam nguyén phai trong ki mén hoc thi "ngii hoang sat" 1a hung nhit
trong cttu cung. Cung ddi xtng véi "ngii hoang sat" goi 1a cung "Am kiém sat" ciing 1a hung.
Tam nguyén phai khi chon phwong vi cia ban quay don gidp, cho du cac tinh va than khac la
cat hay hung, chi can gap "ngii hoang sat" thi déu xem phwong vi d6 khéng thé dung duorc.

bong thoi phwong chinh bac ngugc véi phwong chinh nam ciing thwong bé qua khéng chon.

Phai tam nguyén con cho rang, trong ctru cung trir "ngii hoang sat" ra nhirng cung con lai
déu c6 thé phoi véi bat than, ngay nhdm dung at ki, ngay miu, quy dung dinh ki, dé la nhirng

ngay tam ki chon dung tét nhat.,

Tam Ki phdi thuin véii bat mon

Tam ki phoi thuin véi bat mon, 1dy mon lam cht. Néu khong cé cach gi phéi hop dwoc védi
cac cat mon thi du tam ki ¢6 li twdng dén diu cling danh bo di. Piéu do6 trong Don gidp hoc goi
la : tam ki at binh dinh khong c6 ba mo6n: khai, hwu, sinh, nén tam ki du t6t cling khong dung
dwoc; con khi c6 ba cat mon nhung khong gip tam ki thi van c6 thé dung dwoc. Néu l1a viéc gap
thi 1y mon, bé ki. Trong bang trén cc t6 hop +2 1a dai cat, +1 1a cat, nhirng to6 hop con lai déu

bat loi. Nhung néu gdp mon t6t thi van cé thé dung duorc.

Vi su phéi hop gitra luc nghi, tam Ki, ctru tinh, bat mén, ctru than sé san sinh ra rit nhiéu
"cach". Cai goi la "cach" trong Pon giap hoc ciing giéng nhw cong thirc trong toan hoc. Doi véi
cong thirc toan hoc ma ndi, du tam thoi bi quén di nhwng dwa theo tri thirc toan hoc ta c6 thé
lap lai dwoc. Mot khi da c6 cong thirc thi qué trinh tinh todn sé don gian rit nhiéu, dung rat
thuin tién. "Cach" cling giong nhw vay. Luc nghi, tam Ki, ctru tinh, bat mo6n, ctru than déu co
thudc tinh ngii hanh. Ching phoi véi bat ki cung nao trong ctru cung cuia lac do ciing déu"san

sinh ra quan hé sinh khac ché héa, tir d6 ma dan dén cac két cuc cat, hung, huu, 1an.

Néu bwdc nao cling tinh todn méi quan hé ngii hanh thi rat phirc tap, cho nén nguwoi xwa da

tinh trudc va dung hinh thirc "cach" dé cé dinh lai, dung dwoc ngay.
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Ngu

Bat mon
hanh
Kim Kinh, khai
Moc  Thwong, do
Thiay Huwu

Héda Canh

Tho Sinh, tr

Ctru tinh Bat (ctru) thin

Tam, tru
Xung, BO
Phung
Anh

Nhué, Cam, Nhdm Am 2,5 duwong 8l

Clru cung

Dwong 6, am7

Dwong 3 am4

Theo cat, hung ma néi : Cach c6 cat cach va hung cach. Cat cach rat nhiéu, trong dé quan

trong nhat 1a ctru don ki mon" tirc 1a chin loai phdi tri cat loi cta tinh va moén, moi cai déu cé

cong dung riéng. Hung cach ciling rat nhiéu, trong d6 cht yéu nhat 1a "Bat hung ki moén", n6 1ay

luc nghi tam Ki trén thién ban twong &ng véi dia ban dé xac dinh hung. Dudi day thuit lai nhw

sau:

Ctru dén ki mén

Thién don : Thién ban binh ki, bAt mo6n la sinh moén, trén dia ban 1a mau.

bia don: Thién ban it ki, dia ban la ki, gap khai mon.

Nhan don : Thién ban dinh ki, bAt mén la huvu mén, bat than 1a thai Am.

Than don : Thién ban, binh ki, bAt m6n 13 sinh mén, bat than 1a ctru thién.

Quy don : Thién ban dinh ki, bt m6n la hwu m6n, bat than la ctru dia.

Phong don : Thién ban binh ki, bat mo6n la khai mén, gap phwong vi dong nam ; hodc thién

ban 14 tin nghi, bAt mon 1a hwu mo6n hodc sinh mon, dia ban la at.
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Van don : Thién ban it ki, bAt mén la khai mon, gap phwong tiy nam ; hoac thién ban at ki

bat moén la khai mon, dia ban la tan.

Long don : Thién ban 4t ki, bAt mon 1a hwu mon, dia ban 1a quy hodc phwong bic.

HO6 don : Thién ban it ki, bAt mén la sinh mén; hoac thién ban 1a tAn nghi, b4t mén la sinh

mon gdp phwong dong bac.

Clru dOon nay la cat cach dé chon phwong vi. Ngoai ra con c6 hai cat cach tirc: “thanh long
ho6i dau cach" (thién ban la miu nghi, dia ban 1a binh ki) va "phi diéu diét huyét cich" (thién
ban la binh ki, dia ban la miu nghi; hodc thién ban binh ki, dia ban it ki)

Bat hung ki mén

Phuc cung. Thién ban la canh, dia ban 1a miu, bat than la truc phu.

Phi cung. Thién ban la canh, can ngay la ngo.

Thanh long dao tdu. Thién ban la at, dia ban la tan.

Bach hd ngbéng cudng. Thién ban la tin, dia ban Ia at.

Phi xa yéu quai. Thién ban la quy, dia ban ciling la quy.

Chu twéc nhdy xudéng séng. Thién ban la dinh, dia ban 1a quy.

Huynh cdm nhdp bach. Thién ban la binh, dia ban la canh.

Thdi bach nhdp huynh. Thién ban la canh, dia ban la binh. https://thuviensach.vn



Hung cach con c6 nhiéu loai. N6i chung nguoi ta cho rang : "Bat hung' nay 1a chic chan.
Trong "bat hung" c6 bon qué doan lién quan véi canh. Nhin chung cac "cach" c6 canh déu bat
loi. Trong phi cung cta thién ban gap canh phin nhiéu chid vé thién tai. S&* mon canh chu vé
viéc bat hanh trong nhin gian, thém ca dia ban 1a chi vé nhirng nhan t6 bit loi trong dia chait.
Ngoai ra con "t hung" khac khéng lién quan v&i canh, theo cach néi cua "Yén ba diéu tiu ca"
12 thudc vé "ki, nghi khic nhau". Gitta 4t v4i tan, dinh v&i quy ciing 1a nhw thé. Qua sw gi¢i thiéu
trén diy ta c6 thé rat ra két luin : Ngudi xwa goi cat cach 1a truec phu luc gidp twong sinh véi luc

nghi ; goi 1a hung cach 1a tric phu lwc gidp twong khac véi ki, nghi.

Vi du : "Thanh long quay dau" va "Phi di€u diét huyét" la trwc phu luc gidp thém binh, truc
phu véi binh ki c6 quan hé twong sinh. Con "Thai bach nhap huynh" tuy cling"” 1a trwc phu luc
giap thém binh ki nhung 1a quan hé twong khic. Canh 1a thai bach, thém binh ki, ¢6 nhan goi 1a
"Thai bach nhap huynh giac tit dén". Gidp, thin, canh truc phu thém binh tré thanh hung cach.
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THUAT MAI HOA :

TRU TINH VAT KHI

0 PO THUC SINH THANH VU TRU ...

A Thiéu Ung va Mai Hoa dich so

Thiéu Ung song, vao doi nha Tong. Khi con tré tw hoc rat vit va, tai hoc uyén bac. vé sau

ong & an trong thanh Lac Dwong, 1a ngwoi mé dwong cho hé thong hoc thuit twdng sé.

Ong cin ctr vao Kinh Dich ma sang tao ra li ludn hoc thuat vé "Dich ngoai biét truyén" dé lai
nhirng cong hién to 16n cho sw nghién ctru va phat trién dich hoc ctia Trung Qudc. Pac biét la
ong da van dung bat quai dé tao ra phwong phap dw doan thong tin. Ong dung phwong phap 1dy
s6 cila nam, thang, ngay, gi¢ roi nhan, chia, cong, trir d€ dwa vao bat quai, 1ap ra twong qué, tim
ra hao dong. Sau do6 sdp x€p 4m dwong ngii hanh cta bat quai, dung phwong phap sinh khic
cta qué thé va qué dung két hop véi 1o "hao tir" cia chu dich d€ phan doan cat hung. D6 chinh
la Mai Hoa dich thuat.

Thiéu Ung phat minh ra phwong phap nay déi véi hdu thé c6 mét anh hwdng vo cing to 16,

cling 1a mét trong nhitng phwong phap quan trong ma ngay nay dang dwoc dung phé bién &
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Trung Qudc, dong thoi rat dwoc cac hoc gia nwdc ngoai coi trong. Pac biét la Nhiat Ban vé cung
coi trong viéc nghién ctru d6i véi Mai Hoa dich thuat. Gin day ho da xuit ban cudn "Mai Hoa bi

truyén", thuc chat la dwa vao co sé ctia Mai Hoa dich thuit dé viét,

Mai Hoa dich thuat da khac phuc dwoc tinh han ché vé khong gian ctia chiém bdc bang dong
tién, tirc 1a chiém bdc bang dong tién doi héi ngwdi mudn doan phai tw minh dén lic gieo qué
m&i han ché dwoc thong tin cAn dw doan. Con phwong phap nay chi can biét dwoc chinh xac
thoi gian phat sinh sw viéc hodc thoi gian du kién sé tién hanh viéc dé trong twong lai 1a c6 thé
1ap qué dé du doan, thong tin nhan dwoc van rat chinh xac. Mai Hoa dich thuat ciia Thiéu Ung

c6 co s& triét hoc riéng, tirc 1a s6 hoc twong tién thién.

Twong truyén 6ng dwoc mot hinh vé tién thién & nha mét dao si. Sau khi chuyén tim
nghién ctru, 6ng rut ra tim phap tién thién. Trong cuén sach "Hoang cuwc kinh thé tw ngén" 6ng
da néi : "Tién nhan hoc, tAm phap gia. b6 giai tong trung khi, van héa van sw sinh w tAm giad",
c6 nghia la : "van sw, van vat déu tir tim sinh ra. Cé tam thi sé cé van sw van vat : khong c6 tim

thi khong c6 gi hét. Tam la thai cwec, 1a ngubén goc san sinh van s, van vat.

Trong s6 hoc twong tién thién, Thiéu Ung da sang 1ap nén hoc thuyét sinh thanh vii tru. bé
1a "Thai cuc la mét, khong dong. Thai cwc sinh hai, hai la than. Than sinh s, s6 sinh twong,
twong sinh khi". Nghia la Thai cwc la mot, thai cuc sinh am dwong tirc mét sinh thanh hai.
Nhuwng vai tro cia mot sinh thanh hai 1a thin, cho nén néi "Than sinh s6". Vi mot sinh thanh
hai 1a cap s6 c6 tinh d6i 1ap, 1dy d6 gap doi 1én dé dwoc hai thanh bon, tirc lwdng nghi sinh tk
twong. D6 chinh la "sé sinh twong”. Lai tir sw bién h6a déi 14p cia twong ndy ma san sinh thanh
cac sw vat cu thé 1a "khi", tirc 1a "twong sinh khi". Thiéu Ung da dem sw sinh thanh cta van vt
trong vii tru, ndi thanh tir chir s6 clia khai niém triru twong, qua nhan Ién ma dwoc sw vat cu

thé. D6 chinh 1a Thiéu Ung da hw cAu nén d6 thirc sinh thanh vii tru tir li luidn twong s6.

Thiéu Ung xut phat tir twong s6 hoc ctia dng hw ciu nén do thirc sinh thanh van vit cda vi
tru va lay dé dé giai thich thé gidi, tinh toan ra sw thinh suy cia ménh vin. Chiém béc noi tiéng
nhit cia 6ng c6 thé noi khi dng & Lac Dwong - Thién tan nghe tiéng kéu ctia chim d6 quyén ma
dw dodn dwoc Hoang dé sap khéi dung phwong nam, trén chinh tri sé c¢6 bién loan, tirc 1a cudc
bién Vwong An Thach.
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Mai Hoa dich thuat khéng nhitng c6 thé dw doan vé nguwoi ma con cé thé du dodn cho ca
nhitng vat khéng c6 sinh ménh. Tl cich hiéu vé "khi" ching ta nhan thiy rang Mai Hoa dich
thuit cia Thiéu Ung trén thuc té€ 1a dem vat hitu hinh hoan nguyén vé sé khi vo hinh, tic twvong
dwong v&i két cAu phan tir hoac két cdu nguyén ti ciia chiing ta ngay nay. Nam vitng sd cta khi

van hanh 1a d€ tir d6 ndm virng trang thai phat trién ciia nd.

Cho nén ching ta chi cAn nhan thirc dwgc Mai Hoa dich s8 va ndm vitng cong cu va phuong

phap ctia van khi 1a dwgc, khong cadn ban dén co s& triét hoc ctia né.

A Phwong phap tinh toan cia Mai Hoa dich so

Thiéu Ung dwa sé vao Dich hoc ciing tirc 1a dwa cac phép tinh sé vao hé thong dich hoc.
Mu6n hiéu dwgc Mai Hoa dich thuit, chidng ta phai hi€u dwoc ndi ham sé cia Thiéu Ung. N6i

ham dé gom cac mat dwéi day.
1. SO cta qué: can 1, doai 2, 1i 3, chidn 4, ton 5, kham 6, cidn 7, khon 8.

2. S6 hao: hao 1 (hao dau) 1a 1, hao hai la 2, hao bala 3, hao bén 1a 4, hao ndm 1a 5, hao sdu

(hao thuong) l1a 6.

On

3. S6quéh

4. SO ctia mwoi thién can: gidp 1, it 2, binh 3, dinh 4, miu 5, ki 6, canh 7, tdn 8, nhdm 9, quy
10.

5.S6 cua 12 dia chi: ti 1, stru 2, dan 3, mao 4, thin 5, ti 6, ngo 7, mui 8, than 9, diu 10, tuit
11, hoi 12.

6. S8 cia phwong vi: can tiy bac 1a 1, doai tay 1a 2, ly nam 1a 3, chdn dong 13 4, t6n dong nam
12 5, kham bac1a 6, cAn déong bac 1a 7, khon tiy nam 1a 8.

7. Chi so vat c6 thé nhin dém duorc.

8. Chisb lu'c_rng do hrb'ng du’c_)’c. https://thuviensach.vn



9. Biét duwoc s6 la cé thé dung nhirng s6 da biét nay dé 1ap qué. Phwong phap lap qué c6 cac
cach sau day:

1. Lap qué theo nam thang ngay gio

Lich phap ctia Trung Quéc c6 dai ldy thién can, dia chi dé tinh thoi gian. Thoi gian 1ap qué

ctiia Mai Hoa dich thuit chi yéu cling dung can, chi. Vi du nam mio 1a 4, ndm hoi la 12.

SO thang la: thang giéng 1, thang hai la 2,... thdng mwdi hai 1a 12. S6 cta ngay 14y theo ngay
am lich 1am chuin; m6ng mot 1a 1, ngay hai 1a 2, ngay 30 1a 30. S6 cia gio: tila 1, stru 14 2,... gior
hoi 13 12,

Liy tong s6 cda cac sO niam, thang, ngay lam s0 qué cia thwong. Téng sé ciia nim thang
ngay cong thém s6 ctia gior lam s6 qué ha. Néu tdng s6 dé 1én hon 8 thi chia cho 8, 14y s6 dw
1am s& qué. Khi téng s6 d6 vira bang 8 thi 81a s6 clia qué, tirc 1a qué khon.

Vidu: 3 gi¢ 5 phat chiéu ngay 8/12/1985.

Theo 4m lich 1a gio thin, ngay 17 thang 11 nam it stru.

SO qué thwongla: (2+11+17)/8=3dué6.

6 1a s6 qué thuong, tirc qué Kham.

S6quéha:(30+9)/8=4dw7.7las6 cia qué ha, tirc qué Can.

Sau khi thanh qué ta tim hao dong. Phwong phap 1a 14y tong cta cac s6 : ndm, thang, ngay,
gior chia cho 6, s6 dw la hao dong. Khi chia hét cho 6 thi hao sdu la hao dong.

Vi du: trong vi du trén tong s6 cia nam, thang, ngay, gi¢’ 1a 39. Cach tim hao dongla:39/6 =
6 du 3. Hao dong la hao 3.

o) i

ach ghi nhwsau: biénthanh

2. Phwong phap lap qué theo s6 cia phwong vi

Nguoi nao hodc vat nao tai mot gio nao do, di theo phwong nao, mudn bigttinhbinh sau



khi di thi cé thé 14p qué dé dw doan. Phuwong phap nhw sau: qué thwong la chi cua sw kién. Néu
nguoi gia thi lay qué thwong la can; la thi€u nir1ay 1a doai; néu la ho 1ay 1a cin; néu la chau ngoc
thi 1dy 1a can. Muén biét ti mi hon xem cach chon twong cia bat quai .

Qué ha lay theo phwong hwdng di. Vi du: di vé phwong déng la qué chan, di vé phwong tiy la
doai.

Hao dong liy theo tong thé ctia s6 qué thwong va qué ha cong véi thoi gian phat sinh sw
viéc dé tinh theo nhw da néi & trén.

Vi du: Trong Mai Hoa dich thut cé ghi lai: ngay ki stru, gio mdo, mét ngwdi di vé phwong
ton, sic mat lo ling. H4i anh ta vi sao lo 1dng. Ong ta néi: khong ! Lap qué dé doan. Ngudi do6 1a
can lam qué thwong, phwong ton lam qué ha, ta dwgc qué Thién phong ciu. Can qué thuong la

1,t6n ha 5, gio mio la 4, téng s6 1a 10 chia 6 dw 4, vy hao dong la 4.

ol

o
o
-

Ta ghi nhw sau : bién thanh

3. Cach lap qué theo so vat
So6 vatla chi so cac vat nhin thay. Ly s6 d6 lam qué thwong, thoi gian nhin thay lam qué ha.
Liy tong cia s6 qué thwong va qué ha chia cho 6 dé tim hao dong.

Vi du: C6 nguoi gior dau budi tdi thiy ngoai dong c6 3 vét sang, bén nghi dén cé thé phat

sinh dong dat. Do d6 lap dé xem.
Qué thwong: 3 vét sdngla sé 3, tirc qué ly.
Qué ha: gir dau la 10, chia 8 dw 2, tirc qué doai.

Hai qué hop thanh Hoa trach khué. Lai dung s6 3 ctia qué thwgng cOng véi s6 2 clda qué ha,

cong sb gior dwoc tong la 15 chia 6 dw 3, nén hao ba la hao dong.

Cach ghila : bién thanh
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4. Cach lap quée theo so chir

Cach 1ap qué theo sé chir 1a cdn clr vao chir ciia ngwdi mudn doan viét ra dé lap qué. Trudc
hét phai xem s6 chir d€ chia thanh qué thwong, qué ha. Cu thé nhw sau:

Mét chir : mOt 1a thai cuwc nén mot khéng thé dung dwoc. Trweong hop chir dé cé thé phan
biét r6 hai phan trén, dwdi, hodc hai phan phai trai thi ta cé thé 1iy s6 nét cia nira trén, hoac
ntra trai lam s6 qué thwong, s6 nét ctia nira dwéi hodc niva phai lam sé qué ha. LAy tong sé cta

nét chia cho 6 dé tim hao dong.

Hai chir: Ly s6 nét chir dau chia cho 8, s6 dw la qué thwong. Ly nét cua chit sau chia cho 8,
s6 dw 1a qué ha. Lai 1y tong s6 nét ctia hai chir chia cho 6 dé tim hao ddng. Ba chit: chir dau la
qué thwong, so nét chir thit hai 1a s6 qué ha. Tong s6 nét ca ba chir chia cho 6; s6 dw la hao
dong.

BoOn chit: s6 nét hai chitr dau la qué thwong, hai chir sau la qué ha.

Nam chit : s6 nét hai chir diau la qué thwong, s6 nét ba chit sau la qué ha.

Sau chir: s6 nét ba chit dau la qué thwong, s6 nét ba chir sau la qué ha.

Bay chit: s6 nét ba chir diu la qué thwong, s6 nét bon chir sau 1a qué ha.

Tam chit: s6 nét bon chir dau la qué thwong ; s6 nét bén chir sau la qué ha.
Chin chit: s6 nét bon chir diu la qué thwong ; s6 nét nam chir sau la qué ha.
Muoi chir: s6 nét nam chir dau la qué thwong ; s6 nét nam chir sau la qué ha.
Hao dong cia cac trwong hop trén cdch tim giong nhw trwong hop viét ba chi.

Tw 11 chir tré 1én thi khéng tinh theo nét nita, ma 1dy mot nitra so chit & trén lam qué

thwong, mot nira s6 chir & dwéi lam qué ha. Tong sé chix chia cho 6, s6 dwla hao dong.
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5. Ghi qué theo so6 lwrong

Rat nhiéu vat phdm cé s6 don vi do lwong cd dinh, nhw vai cé: tim, treong, thudec, tic.
Lwong thuec ¢6 : thi hay bao, tin kildgam, gam, v.v... Phwong phap 1ap qué la : 1dy don vi 1én lam
qué thwong, don vi nhd lam qué ha. R6i 1y tong ctia s6 don vi 16n va don vi nho chia 6 dé tim
hao dong. Vi du : tdm vai dai 3 trwong 5 thuwdc, 3 1a qué thwong, 5 1a qué ha. Tong so 8 chia cho
6 duw 2,2 1a hao dong.

6. Phwong phap lap qué cong thém s6

Lap qué theo ndm, thang, ngay, gi¢’ thi moi trudmg hop chi c6 1 twong qué. Nhung trong
thwc té nhiéu khi cing mot gior c6 nhiéu nguwoi dén hoi qué, khéng thé 1dy cing mot twong qué
dé€ doan cho nhiéu viéc, hodc c6 nhiéu nguoi doan cing mot viéc thi cling khéng thé dung mot
twong qué dé doan cho nhitng ngwoi khac nhau. Do d6 cé thé tinh thém so nét ctia tén ho tirng

nguoi dé 1ap qué.

Vi du : C6 3 nguwoi la 6ng Hoang, 6ng Pién, 6ng Trwong cung mot gior dén xin doan vé viéc
doi chd 6. Cach 1ap qué 1a can cir nam, thang, ngay, gi® roi cong thém sd nét but chir ho cla

tirng nguwoi, nhw vay tuy cung gio véi nhau nhung twong qué sé khac nhau.

A Cich thim dinh hao dong va khi qué

Sau khi ldp qué ta cin phan tich, phdn doan qué. Mudn thé, trwéc hét phai xem : hao dong,
tiép sau 1a xem khi qué, cudi cung la xem xét mo6i quan hé gitra qué thé va qué dung. Pau tién

ta ban vé hao dong va khi qué.

Phwong phap lap qué theo cach da gi¢i thiéu & trén bao gio cling c6 hao dong. Hon nita chi
c6 mot hao dong xuit hién, nhw thé thi trong di€m cta van dé da hién ro, loi cho viéc phan

doan.
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S& di 1dy tong sb chia cho 6 d€ dugc hao dong 1a vi moi twong qué c6 6 hao, nén chia cho 6

la c6 can c.

Téac dung ctia hao dong c6 thé quy vé may mat dwdi day:

1. Cdn ci¥ hao ddng dé xdc dinh qué thé, qué dung

Qué thé, qué dung la khai niém méi do Thiéu Ung sang tao ra. Nguon goc cta né 1a co sé&
triét hoc am dwong, tirc mét phan lam hai, thuwc chit 1a phin chia ré cha thé va khach thé,
twong dwong véi phwong phap hao thé, hio &ng cla cich 1ap qué bang gieo dong tién, muc

dich dé doan qué dwoc dé dang.

Phuwong phap xac dinh qué thé va qué dung la : 1y sw dong va tinh cua triét hoc 4m duwong
lam cdn c&. Qué c6 hao déng la qué dung, qué tinh 1a qué thé. Qué thé la minh, qué dung la

nguoi khac hay sw viéc can doan.

2. Hao déng la cdn cir dé phdn dodn cdt hung

Sau khi 14p qué, ta can ct vao su sinh khac ctia ngli hanh gitra qué dung va qué thé dé€ phan
doan cat hung. Nhung nhat dinh con phai tham khéo 1¢i hao t& cia hao dong. Vi du : Hao dau
cla qué can dong, loi hao tir 1a : "tiém long vat dung" , tirc ¢6 thé dodn : thoi co sw viéc" chwa

dén, tredc mat khong nén manh dong.

Do d6 c6 thé thay Mai Hoa dich thuit cia Thiéu Ung da hap thu dwgc ndi dung y nghia cta
boc phé, tirc 1a bao gio cling xuat phat tir nguén goc cua van dé. Ly hao tr cda qué lam can ck
Ii ludn cho s phan doan nhw vay Mai Hoa dich thuit c6 mét co sé triét hoc va co sé i luin rat

siu sac, nd tré thanh mot phai méi cha dich hoc..
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3. Cdn cir hao déng dé xét tinh trang va qud trinh phdt trién cta sw viéc

Hao dong khéng nhirng chi ré két qua cat hung ctia sw viéc ma con biéu thi tinh hinh cac
giai doan ctia qua trinh phat trién, tirc 1a viéc sé bién thanh tot hon, hoac xiu hon, bién sinh

bién khic, bién ngang hoa, bién thanh xi hoi, v.v...

Vi du : Hao hai cua qué can dong, qué can ha la qué dung can thwong la qué thé. Qué can ban
diu von la qué ngang hoa, biéu thi sy viéc tot. Nhwng nay hao hai dong, dwong bién thanh 4m
nén qué can bién thanh qué Thién hoa dong nhan. Qué thwong can la qué thé, 1a kim, qué ha la
qué dung la hdéa. Qué dung hoa khac qué thé kim 1a diém x4u. Do d6 c6 thé doan sw viéc phat

trién trudc tot sau xau.

4. Hao ddng la cdn civ ciia xu hwdéng phdt trién ctia sw viéc

Hao déng la xu hwéng phat trién ctia sw viéc, cling 1a can ctr chd yéu dé phan doan hwéng di
ban diu va hudng di vé sau thay doi cia ngudi di xa. Vi du : 1ap dwoc qué can cé hao dau dong.
Qué thwong can kim 1a qué thé qué ha can kim 1a qué dung, 13 nguoi di xa. Hao dau dong bién
thanh qué tén, nén c6 thé doan ngwdi nay ban dau di di hwéng tiy bac, sau dé chuyén hwdng

dong nam.

5. La cdn cir dé phan chia qué gdc va qué bién

Van vit c6 dong thi cé bién, vat phat trién dén cwc do tit quay trd lai. Dwong dong bién
thanh 4m, 4m dong bién thanh dwong. Hao bién thanh qué bién. Vi du: Hao dau qué can dong,
hao dwong bién thanh hao 4&m nén qué can bién thanh qué Thién phong ciu. Qué can goi la qué

goc, qué thién phong ciu la qué bién.

Qué goc biéu thi sy viéc phat trién & giai doan diu qué bién la phat trién & giai doan cudi.
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Sau khi can ci 1o tir hao dong dé tim ra két ludn ta con phai xem xét khi cta twong qué ra

sao. Khi qué 1a tinh hinh veong suy cia ngii hanh qué d6 trong bén mua.

Ngi hanh ctia 8 qué nhuw sau : can, doai, thudc kim ; khon, cidn thudc tho ; chin, tén thudc

mac ; kham thudc thuy; li thudc hoa.
Sw virgng suy cua ngl hanh tdm qué trong bdn mua biéu hién la:
- Chén, tén thudc mdc, vweong khi & mua xuin, suy khi & mua thu.
- Ly thudc hoa, virgng khi & mua ha, suy khi & mua dong.
- Can, doai thudc kim, vwrong & mua thu, suy & mua ha.
- Kham thudc thay, veong & mua dong, suy & cac thang: 2,5, 8, 11.
- Khén cin thudc thd, viweong vao cic thing: 2, 5, 8, 11, suy vao mua xun.

Khi ctia qué thé nén vwrong, khéng nén suy. Qué thé nén dwoc qué dung sinh cho, khéng nén

bi qué dung khic. D6 1a nguyén tic chung clia sw sinh, khic, virong, suy ctia ngii hanh.

Khi phan tich sinh, khic, virong, suy ctia ngii hanh bat quai, phai chd y dén tinh hinh ngii
hanh cta qué gdc, qué ho, qué bién.

A Phan doan sw sinh khac ciia qué thé va qué dung

Qua l&i ban cia hao tir hao dong, sau khi thAm dinh sw vieong, suy, sinh, khic clia ngti hanh,
chiing ta con phai xem xét mdi quan hé sinh khac cta ngii hanh thudc qué thé va qué dung. Vi

du : Qué thuwong can kim khong c6 hao dong la qué thé ; qué ha li héa cé hao dong la qué dung.

Quan hé gitra ching la hoa khic kim, tirc dung khac thé, d6 14 quan hé twong khic. Quan hé
sinh, khic gitta qué thé va qué dung khong nhirng biéu thi tinh chit phat trién cla sw vat, ma

con biéu thi ndi dung cia sw phat trién do.
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1. Biéu thij tinh chdt phdt trién ciia sw vit

- Thé khic dung 1a sw viéc t6t, dung khac thé 1a s viéc x4u. Vi du : Qué thé 1a doai kim, qué
dung 1a t6n mdc. Kim khiac moc, tirc qué thé khac qué dung, chirng té toi c6 ning lwc 1am dwoc
viéc dd, nén noi 1a tot. Ngwoc lai, néu qué thé 1a mdc, qué dung la kim, lic d6 qué dung khac
qué thé, tirc 1a toi bi khic, biéu thi két qua c6 hai cho toi, nén la xau.

- Thé sinh dung la c6 sw hao tén, dung sinh cho thé 1a viéc c6 loi : Vi du : Qué thé 1a can kim,
qué dung la kham thdy. Kim sinh thuy, tirc qué thé sinh cho qué dung. Vi t6i sinh cho nguwdi
khac cho nén t6i bi hao ton vé tdm luc, tién cta. Ngwoc lai néu qué dung la can kim, qué thé la
kham thidy, qué dung sinh cho qué thé, tirc 1a ngwdi khac sinh cho toi, téi dwoc loi nén néi la co

tin mung, co loi.

- Thé va dung ngang hoa 1a moi viéc déu thuin loi.

Vi du: Qué thé la li hoa, qué dung ciing 1a li héa. Hai qué cung thuéc mét ngii hanh, goi la

ngang hoa. Ngang hoa thi khong c6 tranh gianh, nén néi sw viéc thuan loi.

- Thé dwoc sinh cang nhiéu cang tdt, bi khic cang nhiéu cang x4u. Vi du : Qué thé 1a kim,
trong qué hd va qué bién thé nhiéu, tirc 1a nhitng cai sinh cho qué thé nhiéu, chirng té sw viéc
t6t & mirc do cang cao. N&u trong qué hd va qué bién hda nhiéu, tirc 1a cai khic thé nhiéu thi

mirc dd xau cang lon.

- Qué dung cat bién thanh hung goi la trudc tot sau xau; qué dung hung bién thanh cat la
truedrc xau sau toét. Vi du: qué thwong la can kim la qué thé, qué ha la cin tho la qué dung. Dung
thé sinh thé kim 12 t8t. Nhung hao dau dong nén cin thé bién thanh li hoa, héa khac kim, kim 1a
qué thé bi qué dung khac. D6 13 truwdc tdt sau xau. Ngwoc lai, néu qué thé 1a can kim, qué dung

12 1i héa thi li héa khiac can kim 13 xau.

Nhung vi hao dadu dong nén li hda bién thanh cin. Thé sinh kim, tic 1a dung sinh thé. Dé 1a

trude Xé'u sau t6t. https://thuviensach.vn



- Puoc sinh & chd nay nhung bi khac & cho khac thi goi 1a trong sinh gap khac. Nguoc lai, bi
khac chd nay nhung gip sinh chd khac thi goi 1a trong khac cé sinh. Bi khic ma khéng c6 sinh

goi 1a khong c6 ctru, bi khac ma c6 sinh thi goi 1a ¢6 ctu.

Vi du : Qué thé can kim bi qué dung li hda khic, néu trong qué hoé va qué bién khong cé thiy

thi khong thé ché ngw li hda, tirc 1a khéng cé ciru. Néu cé thay tic 1a co ciru.

- Nhitng qué c6 ngii hanh giéng v&i qué thé hay sinh cho qué thé thi goi 1a dong dang cta
qué thé. Nhitng qué c6 ngii hanh cung loai v&i qué dung hay sinh cho qué dung thi goi la cung
dang v&i qué dung. Néu dang ctia qué thé nhiéu thi thé cia qué thé manh ; dang cia qué dung

nhiéu thi thé cua qué thé suy.

Vi du : Qué Loi thién dai trang trén chin dwdi can, qué ho 1a Trach thién quai, trén doai
dwéi can. Hao bién la hao 5 nén bién thanh qué Quai. Qué L6i thién dai trang qué thé la can
kim, chdn moc 1a qué dung, nay qué hd, qué bién déu 1a kim cho nén dang cia qué thé nhiéu,

thé qué thé manh, con qué dung suy.

2. Biéu thi néi dung phadt trién ciia sw vt

Tl sw sinh khac cia qué thé va qué dung, ta c6 thé phan doan dwoc viéc né dang lam cha.
Cai li ctia n6 1a & cho 14y twong chia bat quai dé suy ra. Vi vay khi hoc tip Mai Hoa dich s8 viéc
nim virng twong qué 1a quan trong nhat. O phin sau sé gi¢i thiéu twong loai van vat clia bat

quai do ngudi xwa tong két tir thuc tién dé€ doc gia tham khao.

Lam thé nao dé tir sw sinh, khac cda qué thé va qué dung ma phan doan duoc su viéc, ngudi

xwa da tong két nhw sau:

- Qué can sinh cho qué thé. Chu vé c6 ich, c6 tin mirng cho cOng viéc, hoac c6 tin mirng vé
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cong danh, hodc vi cong viéc ma dwoc cia, hodc thang kién, hodc duoc loi vé cia quy, hoic
dwoec tién tai nho ngwdi gia, hodc dwoc qua ting cia bic trén, hodc c6 tin mirng vé thang quan

tién chirc.

- Qué khén sinh cho qué thé. Chu cac tin mirng vé rudng dat, hodc nho dit dai ma tién tai,
hoac dworc lgi nh¢ ngwdi ndng thén, hoac dwoc loi nhor Am dire, hodc cé thu hoach vé hoa qua

ngii c6c, vai voc.

- Qué chdn sinh cho qué thé Chu vé cac loi nho son 1Am, hodc tién tai nho son 1am, hodc
dwoc loi & phia dong, hodc cé tin mirng nho cong danh, hodc dwoc loi nhe giao dich cac hang

héa d6 go, hoiac duoc qua ting hay tin mirng vé nhitng mat hang do.

- Qué tbn sinh cho qué thé. Chl vé cac ich loi tir nii rirng, hodc dwoc cia nho nui rirng, hoac
tr phia dong nam, hodc dwoc lgi nho ngwoi trong tén ho cé chir thao, chit moc, hoac duoc loi

nho cheé tra, hoa qua.

- Qué khdm sinh cho qué thé Chl vé cac tin mirng dén tr phwong bic, hodc tién tai tir
phwong bic, hodc nhd ngwdi séng canh sdng nudéc, ao ho, hodc dwgc 1ong nhitng ngwdi séng
canh song nuwéc, hodc dwoc loi nho giao dich, thw tir qua cac mat hang ca mudi rwou, hoac

dwoc qua tidng hay tin mirng vé nhirng mat hang dé.

- Qué li sinh cho qué thé. Chu vé dwoc cua tir phwong nam ; hodc cé tin mirng vé van thu ;

hodc duoc loi tir cac 10 luyén, cong trwong; hodc dwoc cia nho ngwoi trong tén ho cé chitr hoa.

- Qué cdn sinh cho qué thé. Chu vé dugc cia & phwong dong bac, hodc tin mirng vé nwong
ray, hodc duoc cia nho son 1am dién thd, hodc nhd nguoi trong tén ho cé chir thé. Cha cai 6n

dinh, viéc c6 trwdc co6 sau.

- Qué doai sinh cho qué thé. Chu vé dwoc cla tir phwong tiy, hoac c6 tin vui tir phia d6, hoac
dwoc nguon loi vé thwe phadm hay cua quy, hodc nh& ngudi tén ho c6 chir kim, hodc ¢6 tin

mung tw cho bua, hoac ¢o tin vui khach dén, hoac ban be tam giao. https:/thuviensach.vn



- Qué can khdc qué thé Cha vé lo 4&u vi viéc c¢oéng hodc nha
clra, hodc mit cia quy, hoac thit thoat ngi coc

hodc cé sw gian doi vdi bac trén, hodc mang tdi véi quy nhan.

- Qué khén khdc qué thé. Chu vé c6 noi lo, hodc ton thit vé dién thé, hodc bi ti€u nhan lam

hai, hodc thiét thoi do 4m dirc, hoac mat vai vic, hoac ton thit vé ngii coc.

- Qué chdn khdc qué thé. Chli vé cac ndi lo so vu vo, hoac trong 1ong bit an, hodc so gia trach

gap tai nan, hodc bi nguoi tén ho c6 chir thdo, mdc xam pham, hodc bi mit mat & nadi rirng.

- Qué tén khdc qué thé. Chl vé bi nguoi tén ho c6 chit thdo, moc lam hai, hodc lo lang vi cac
viéc son lam, hodc bi nguwoi & phwong dong nam lam hai, kiéng ki phu nitr lam hai hodac tai ach

do cai va.

- Qué khdm khdc qué thé. Chu vé sa lay vao nhitng viéc 4m mudi hodc nhirng ndi lo vé trom
cap, hodc lam mat long nhitng ngudi & gn séng nwdc, hodc bi tai va & clra hang ruwou hoic bi

nguwoi & canh sdng ho, hodc phwong bic lam hai.

- Qué li khdc qué thé Chu vé su lo lang vi cong viéc van thw, hodc nhitng tai va vé héa hoan,

hoic tir phwong nam dan dén, hoic ngudi tén ho cé chir hoa gy ra.

- Qué cdn khdc qué thé. Chu vé cong viéc gip nhiéu trac tré, hodc mat mat vi son l1am dién
thd, hodc do nguoi trong tén ho cé chir thd giy nén. Pé phong nhitng tai hoa do nguoi tir

phuwong dong bac, hodc swlo lang bat an vé phan md 6ng cha.

- Qué doai khdc qué thé. Chu vé su chia ré do cai va, khong loi & phwong tiy, hodc bi ngudi
trong tén ho cé chir khiu lira ddi, hoic bi tai hoa do bi d6 nat hdy hoai, hoic lo lang vi viéc dn

udng.

A Xac dinh thoi gian wng nghiém cua qué

Sau khi lap qué la biét r6é cat hung, lic d6 diéu quan trong nhat 1a xac dinh thoi gian ng

nghiém cta qué. Sy tinh todn nay quan hé rat 1o6n dén két qua thanh bai cta dy; dodn, Xdc.Aiph



thoi gian rng nghiém chuén xac thi tao phic cho con nguwoi, khéng chinh xac 1a dem lai tai hoa
cho ho.

Tir xwa dén nay cdc nha chiém boc déu vd cung coi trong viéc xac dinh thoi gian Gng
nghiém. Trong cac sach ban dén rit nhiéu, nhiéu ngwoi dwa ra nhiéu phwong phap.Vi du xac

dinh thoi gian, ng nghiém ctia qué theo twong qué, theo s6 qué, theo hao.

dinh thoi gian, rng nghiém cua qué theo twong qué, theo s6 qué, theo hao. Dwéi day gidi

thiéu cdc phwong phap thwong dung dé doc gia tham khao.

1. Xac dinh tho¢i gian wng nghiém theo twong que

Can, doai thudc kim, nén trng nghiém & thoi diém canh, tan.
Chéan, tén thudc moc, rng nghiém & thoi diém giap, at.
Khén, ciAn thudc tho, thoi gian rng nghiém mau, ki.

Kham thudc thuy, théi gian irng nghiém & nham, quy.

Ly thudc hoa th¢i gian tng nghiém & binh, dinh.

Ngoai ra theo bat quai ph6i véi dia chi cling c6 thé xac dinh dwoc thoi gian trng nghiém.
Can, ph6i tult, hoi, nén thoi gian rng nghiém & tuat, hoi.
DPoai phoi diu, nén rng nghiém & diu.

Khén phdéi than, mui nén rng nghiém & than, mui.

Li phéi ngo, nén &rng nghiém & ngo.

Tén phéi ti, thin nén &rng nghiém & ti, thin,

Chan phoi méo, nén &rng nghiém & maio.
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Can phoi dan, stru nén &ng nghiém & dan stru.
Kham phoi ti, nén &rng nghiém & ti.

Thoi gian rng nghiém & diy cé thé 1a nam, thiang, ngay, hoic gio. Nén l1a ndm, hay thang,

hay ngay, hay gi¢ phai cdn ci¥ vao tinh hinh cu thé cia sw viéc ma phan doan.

2. Xac dinh thoi gian wng nghiém theo s6 cia qué

C6 hai loai phwong phap. Mot loai 1a 14y s6 qué thé cong véi s6 qué dung dé tinh thoi gian
rng nghiém. Vi du qué thé la can, qué dung la kham, can 1, khdm 6, nén c6 thé tinh 1a 7 ndm, 7
thang, hodc 7 ngay, hay 7 gid. Con phwong phap khac 1a 14y s6 qué chd, s6 qué ho, sé qué bién
dé xac dinh. Vi du: qué chd 1a Thién thiy tung 13 s6 7, qué ho 1a Phong hda gia nhan 12 s8 8, qué
bién 1 Thién dia phd, 12 s6 9. Téng so 1a 24, nén c6 thé xac dinh la 24 ndm, hodc 24 thang, hoac

24 ngay, hodc 24 gio.

3. Xac dinh thai gian wng nghiém theo qué sinh cho qué thé

C6 qué sinh thé thi tot, la sw viéc nhat dinh sé gap tng.

Cho nén phai xem s6 ctia qué dung sinh cho qué thé, dé xac dinh thoi gian &ng nghiém. Vi
du: kham la dung sinh cho qué thé. Kham la 6 nén c6 thé xac dinh la 6 ndm hodc 6 thang, hoac 6

ngay, hoac 6 gio.

Né&u sinh cho qué thé 1a qué ho thi thoi gian con dén chAm hon nita. Néu c6 qué sinh thé, lai
cling c6 qué khac thé, thi viéc sé& gap trd ngai, tirc 1a trong tét c6 xdu. Néu c6 qué khac thé ma

khong c6 qué sinh thé thi viéc khong thanh. Cho nén néi cé sinh thé, khong c6 khic thé thi tét.

4. Lay trang thai dong, tinh cia ngwoi dén doan dé xac dinh
thoi gian &rng nghiém
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Pham doan vé thoi gian rng nghiém, phai két hop xem sw dong, tinh cua nguwoi dén doan dé
quyét dinh s tng nghiém dén nhanh hay chim. Ngw&i xwa tong két phat hién thiy : néu nguoi
dén hoi trong trang thai dong thi &rng nghiém nhanh. Ly s6 ctia qué chia d6i, vi du qué ton la
10, chia 2 dwoc 5, thoi gian rng nghiém 1a 5.

Nguwoi dén dodn qué ding yén c6 thé 1dy nira chdm, nira nhanh. Vi du qué ton 1a 10, nira
cham la 12,5 ngay, ntra nhanh la 7,5 ngay.

Nguwdi dén hoi qué ngbi thi 14y s6 qué dé xac dinh. Vi du qué tén la 10 c6 thé xac dinh 1a 10.

Nguwoi hoi qué nam, thoi gian ng nghiém chdm hon, ting gip doi. Vi du qué ton 1a 10 thi
xac dinh la 20.

Bat quai, to dén bao, la, nh6 dén mirc khong con gi trong do, xa la moi vat, gan 1a ban thin
minh. Thoi gian &ng nghiém lau 1a nam thang, gan la ngay gio. Cho nén khi xac dinh tng

nghiém phai cin cit vao tinh hinh thuc t&, néu khong sé dé mic sai lam.

A Duw doan cacloai sw viéc

Mai Hoa dich s6 nhén thirc cac loai sw vat 1a tir s6 lwong, chit lwong, don vi thoi gian, thong

qua tinh toan dé dw doan trong thai phat trién ctia sy vat trong mét don vi thoi

giao, cho du ¢6 lic né cé sic thai nguy bién va than bi, nhung tir khi Thiéu Ung phat minh ra
thuat ndy dén nay, n6 da dwgc nhiéu ngwoi nam vitng va van dung. Tuy khéng phai khi nao
cling thanh cong dé€ bao dam chac chan, nhung trong mot thoi gian dai viéc lvu hanh tng dung
phwong phap nay van chwa suy gidm. Do d6 viéc tim hié€u toan dién phwong phap nay la rat
can thiét ddi véi ching ta. O day chiing t6i mudn trich nhitng vi du dw doan theo Mai Hoa dich

s6 cia Thiéu Ung dé doc gia tham khao.

Dw doan Kkhi twong
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Mai Hoa dich s6 du doan khi twong c6 chd ddc ddo ctia nd. Phwong phép 1a : dung thoi gian
va dia diém cin duw doan dé l4p qué. Cu thé nhw sau: 1dy tong s6 cta so nam, thang, ngay, gio
can du dodn cong v&i s6 nét bit chir tén cia dia phwong can doan lam s6 qué thwong, s6 qué

thwong cong véi gior cin dw doan lam qué ha.
Tong s6 qué thwong va qué ha chia cho 6 dé tim hao dong.

Phuwong phap l1ap qué nay thwec té 1a két hop vin dung giira cach gieo qué theo thoi gian véi
cach gieo qué theo s6 chit. Chi c6 diéu khac la tén chir dia phwong phai viét theo "Twr dién

Khang Hy" (tirc ki€u chir phon thé, viét dd nét) lam chuan.

Trung qudc dit rong bao la, trong mot ngay viing ndy muwa, ving kia nang. Cho nén lap mot
qué dé xac dinh cho toan qudc thi khong thé chinh xac dwoc. Phwong phap ctia Thiéu Ung khac
phuc dwgc nhwoc diém nay. LAy thoi gian va khong gian cu thé dé dw doan, do 1a diéu rat mai
mé va doc dio. Ban than tac gia da tirng thir nghiém duw doan thoi tiét cho dia phwong minh,

sai sO ratit.

Sau khi 1ap dwoc twong qué, khong can phin biét qué thé va qué dung ma chi can xem qué
gdc, qué ho va qué bién. Li chu vé ning, khon chl vé mua, can chd vé ndng sang, chin chu vé
sdm, ton cht vé gio, cAn chud vé ngirng, doai chti vé mwa. Trong cac qué trén, qué nao xuit hién

nhiéu [an thi chirng t6 twong qué d6 quyét dinh thoi tiét luc ay.

Tiép theo 1a xem tinh hinh vwrong suy, sinh khac cia ngii hanh cac qué. Twong sinh 1a phat

sinh ; khac 1a dirng lai ; vieong 13 thé manh ; suy 1a thé yéu.

Dw doan nhan sw

DPoan vé nhin sw cin phin biét qué thé, qué dung. Qué thé 1a minh, qué dung 1a nguwoi khac.
Phan doan qué thé, qué dung c6 thé xem phan trwéc da ban dén. Mubn biét qué t6t ra sao thi
phai xem qué thé dwoc sinh nhw thé ndo; mudn biét qué xdu nhu thé nao thi PHE/ KU HEHE the



bi khic ra sao. Néu khong c6 sinh, cling khong c6 khic thi phai xem qué goc.

Dw doan hon nhan

DPoan vé hon nhan 1y qué thé lam chi, con qué dung 1a viéc hon nhin. Dung sinh thé thi
h6én nhan dé thanh hodc nhd hdn nhan ma duoc loi. Thé sinh dung thi hon nhan khé thanh,
hoac thanh nhung c6 tén that. Thé khic dung hén nhan c6 thé thanh nhung mudn. Dung khac
thé thi hon nhan khong thanh, hodc thanh nhung cé hai. Thé dung ngang hoa l1a hén nhan
thuan loi.

Poan hon nhan, qué thé la ngwdi muon doan, qué dung la déi phuwong. Qué thé vwrong thi
minh thinh virong ; qué dung vwrong thi nha kia cua cai nhiéu. Qué dung sinh cho qué thé thi
dwoc cia nho hon nhan hodc dwoc nha kia gidp d&. Qué thé sinh cho qué dung thi nha kia tw
trang it 6i, hodc minh két hon dé ciu hoa. Thé dung ngang hoa thi cudc hon nhan do6 tot va
thuan loi.

T twong qué ma xem ciing cé thé biét dwoc twdng mao cua déi phwong. Can 1a ngwoi doan
chinh v6c cao. Khdm 1a ngudi mit den, ta dam, dd ki. C4n 13 ngudi sdc mat vang, nhiéu khéo
l1éo. Chin la ngwoi mat dep. Ton la nguoi téc dai ma thwa, mat xau, nha nghéo. Li la ngwoi thap,
mat do, tinh tinh that thwong. Khon la ngwoi dang xau, bung to, mat vang. Poai la nguoi cao to,

n6i nang vui ve.

Dw doan sinh dé

DPoan vé sinh dé, qué thé 1a me, qué dung la sinh.

Thé va dung déu nén vuong, khong nén suy. Nén twong sinh, khong nén tuwong khac. Thé
khac dung khéng loi cho con ; dung khac thé thi khéng loi cho me. Thé khac dung ma qué dung
suy thi con kho toan ; dung khac thé ma qué thé suy thi me kho qua khoéi. Dungsinh thé4hivdé



cho me ; thé sinh dung thi dé sinh. Thé dung ngang hoa thi sinh thuan loi.

Muon dodn con trai hay con gai thi phai xem toan qué. Qué dwong hao dwong nhiéu thi
sinh con trai ; qué 4m nhiéu thi sinh con gai. Qué va hao 4m dwong twong sinh cho nhau thi

phai xem sd nguwdi ngdi quanh ngudi doan qué 1a s6 chan hay 1é d€ doan. Lé dwong, chan am.

Dw doan dan udng

Poan viéc an uéng qué thé la chu, qué dung la thirc an. Dung sinh thé 1a thirc an phong phu.
Thé sinh dung 1 an uéng khong hop hoic cé tré ngai. Dung khic thé 1a khéng cé chuyén an
udng. Thé dung ngang hoa, la 4n udng diy da. Trong qué c6 kham la bira an c6 rwou, cé doai la
thirc an ngon. Khong cé kham, doai la khéng c6 bira an. Kham, doai sinh cho thé thi rwou thit
no say. Mudn biét thirc an gi thi can c cac qué thudc vat loai nao da giéi thiéu & phan trén.

Mudn biét nhitng ai ¢ mat thi 1dy nhan sw cia qué hd ma doan.

Dw doan cau mwu

Mudén dodn ciu muu thi 1y qué thé lam cht, qué dung rng vao viéc mudn ciu. Thé khic
dung thi viéc c6 thé thanh nhung mudn. Dung khac thé thi viéc khong thanh hodc thanh nhung
c6 hai. Dung sinh thé thi mwu khéng thanh. Thé sinh dung thi mwu nhiéu nhwng dwoec it. Thé

dung ngang hoa thi moi swnhuy.

Dw doan cau danh

Phan doan cau danh ldy qué thé 1am cht, qué dung la danh. Thé khac dung 1a danh c6 thé
thanh nhung mudn. Dung khic thé thi danh khéng thanh. Thé sinh dung thi danh khé thanh
hodc vi danh ma tén thit. Dung sinh thé la thanh danh hoac nh¢o danh ma dwoc loi. Thé dung
ngang hoa thi cong danh nhw y. Mu6n biét ngay dat dwoc thi phai xem qué sinh cho qué thé.
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Muén biét nhan chitc & dau thi phai xem phwong cia qué bién. Poan vé nham chic rat ki
gap qué khac qué thé. Néu qué c6 khic thé tirc sé mac tai hoa vi chitc d6. Nhe 1a bi cip trén
phat, nang thi bi mat chitc. Muén biét thoi gian (rng nghiém thi phai xem khi clia qué khac qué

thé. O phian bat quai néi vé khi qué thudc twong vat va thoi gian trén kia di néi dén.

Dw doan cau tai

Doan ciu tai, qué thé 1a minh, qué dung Ia tién cta. Thé khac dung 1a c6 cla, dung khac thé
13 khong c6 ctia. Thé sinh dung thi dwoc nhung cé ton hao. Dung sinh thé 1a cé tin mirng, ting
tién. Thé dung ngang hoa thi ciia dén nhanh chong. Muén biét ngay ciu dwoc tai thi xem khi

cuia qué sinh cho qué thé. Mudn biét ngay pha tai thi xem khi ctia qué khac qué thé.

Né&u trong qué vira c6 thé khic dung vira cé qué sinh cho qué thé thi c6 tai. Khi cia qué nay
tirc 1a thoi gian gap tai. Néu trong qué vira cd qué khac thé vira c6 qué sinh dung thi sé pha tai.

Muon biét ngay gi¢ tng nghiém thi phai xem khi qué.

Dw doan giao dich

Doan giao dich 14y qué thé 1am cht, qué dung 1a viéc giao dich. Thé khic dung thi giao dich
thanh nhung chim. Dung khéc thé thi viéc khong thanh. Thé sinh dung thi viéc khé thanh hoic
thanh nhwng c6 mit mat. Dung sinh thé tirc thanh va c6 lgi. Thé dung ngang hoa la viéc thuin

loi.

Dw doan xuat hanh

Xudt hanh 14y qué thé lam chu, qué dung mg vao xuit hanh. Thé khic dung Ia di dwoc nhu
y. Dung khic thé 1a xuit hanh gip tai hoa. Thé sinh dung la xuit hanh bi hao toH&tAt At Mihg



sinh thé 1a dwoc cia bat ngd. Thé dung ngang hoa la xuit hanh thuén loi.

Poan vé xuat hanh qué thé nén vwong, cdc qué khac nén sinh cho thé. Qué thé la can, chan
thi chu vé di dworc, 1a khon cin thi khong di dwoc. Ton nén di thuyén, li nén di bo, kham phai dé

phong mat cap, doai thuwdong gap cii nhau.

Dw doan ngwoi di xa

DPoan nguwoi di xa, qué thé 1a nguwoi dén doan, qué dung 1a ngwoi di xa. Thé khic dung la
ngudi di xa quay vé chim. Dung khac thé 1a nguoi di xa khong vé. Thé sinh dung 13 ngudi di xa

chwa vé. Dung sinh thé 1a ngwoi di xa sap vé. Thé dung ngang hoa la ngay vé chwa dinh.

Qué dung biéu thi ngwoi di xa nén vwwong, gap sinh thi & bén ngoai thuin loi, gap suy ma bi
khac thi & bén ngoai dang gip kho khin hoic tai hoa. Chin nhiéu 1a khong yén 6n, ciAn nhiéu la

gap tré ngai, kham nhiéu l1a gdp nguy hiém, doai nhiéu la gip cai va.

Dw doan cau gap

Doan cau gdp 14y qué thé lam minh, qué dung 1a ngudi mudn gdp. Thé khac dung 1a c6 thé
gap ; dung khac thé 1a khong thé gdp. Thé sinh dung 1a kho gidp, hodc gip nhung khong ¢ ich.
Dung sinh thé l1a c6 thé gap, gap thi c6 loi. Thé dung ngang hoa la gdp nhau vui vé.

Poan mat cua

Doan mat cua qué thé 1a chii nhan, qué dung 1a cia bi mat. Thé khic dung 1a c6 thé tim duoc
nhung chim. Dung khic thé 1a khong tim dwoc. Thé sinh dung 1a vt mat khé tk%sl%. Dung sinh
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thé 1a vat dé tim lai dwoc. Thé dung ngang hoa la vat chua mat.
Ciing c6 cach lay qué bién lam vat mat.

Vi du : qué bién 1a can thi tim & phwong tiy bac hodc & khu vé sinh cong cdng, noi gac lau

hodc bén canh d6ng da hay kim loai hodc trong d6 dung hinh tron hoic noi dit cao.

Qué bién la qué khon thi tim & phwong tiy nam hodc & ngoai dong, & nha kho & canh twong,

& him chira, & thung dwng hinh vudng.

Qué chin thi tim & phwong dong hoac noi rirng nui, & bui bo, canh tréng chiéng, & che, &

vudn rau, gitra cac thuyén, gitra cac do go.

Qué kham thi tim & phwong bic, bén canh chd c6 nuwéc mwong cau khe giéng, bén canh cho

dé rwou dé ddm hodc ché d& mudi ca.

Qué li tim & phwong nam hodc canh bép 10, canh ctra s6 ngoéi nha bo hoang, bén 1é dwong,

bén déng d4, duwdi ham dat.

Qué doai thi tim & phwong tiy, canh ao ho, noi dong do6 nat, giéng cd, viing nuwérc.

Poan bénh tat

Poan 6m dau, qué thé 1a bénh nhin, qué dung la chirng bénh. Qué thé nén vuwong khong nén
suy. Qué thé nén gip sinh, khong nén bi khic. Thé khac dung thi bénh dé khoi, thAm chi ¢6 lic
chwa dung thudc da khdi. Thé sinh dung la bénh kho6 khoi. Dung khac thé thi cé thudc cling
khong hiéu qua. Néu gap khac rit manh thi khé qua khoi. Thé gap khac thi cang suy, kho ton tai
dwoc ldu. Muén biét trong hung cé ctru hay khdng thi phai xem c6 qué sinh thé hay khéng. Thé
sinh dung thi bénh kéo dai khé khdi. Dung sinh thé thi bénh méi khoi. Thé diffgrigaiigsidaa



yén 6n dé khoi. Néu cé qué sinh thé thi bénh dang binh thwong ; néu c6 qué khac thé thi bénh
dang thoi ki nang.

Ban vé cach dung thudc thi phai xem qué sinh thé. Néu qué li sinh thé thi nén uong thuéc
nhiét, kham sinh thé nén uéng thudc han ; can sinh thé nén udng thudc 6n ; can doai sinh thé

nén uéng thudc mat.
Poan vé Kién tung

DPoan kién tung, qué thé 1a minh, qué dung la déi phwong. Qué thé nén vuong, qué dung nén
suy. Qué thé nén dwoc sinh, khong nén sinh cho qué dung. Dung nén sinh thé, khéng nén khic
thé. Thé khac dung thi minh thang kién. Dung khac thé thi minh thua kién. Thé sinh dung la
minh that li hodc vi kién ma ton that nhiéu. Dung sinh thé khong nhitng minh cé li ma con

duoc loi nho kién. Thé dung ngang hoa la hai bén hoa giai.

0 TUO'NG LOAI VAT CUA MAI HOA DICH SO

Qué can

[Thién thoi] : bang, mwa da, mu.

[Dia li] : phwong tiy bic, kinh dd, thanh phd 1én, noi thang canh, chd dat cao.

[Nhan vat] : vua, cha, dai nhan, cu gia, trwdng gia, quan, danh nhan, nguwdi nha nwéec.
[Nhan su] : khée manh, dung vo, qua quyét, hiéu dong.

[Than thé] : dau, xwong, phoi.
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[Thoi gian] : mua thu ; giao thoi gitra thang 9 va 10 ; chuyén tir nam hoic thang tir tuit sang

hoi ; gio ngay, thang, nam thudc : tan, dau, canh, than (1).
[POng vat] : ngua, thién nga, su t, voi.
[Tinh vat] : vang ngoc, chau bau, vat hinh tron, do go, vat cirng, m, kinh.
[Nha cta] : 1au dai, khach san, nha &, khu vé sinh cong cdng, nha & huwdng tay bac.

[Gia trach] : doan qué vé mua thu thi hung thinh, do4dn vé mua ha thi c6 tai hoa, doan vé

mua dong thi vang lanh, do4n vé mua xuan thi cat loi.

[H6n nhan] : nha cé thanh danh, doan vé mua xuin la nha quyén quy, dodn vé mua thu hén
nhan dé thanh, dodn mua dong, mua ha khong loi.

[An udng] : thit ngwa quy ngon, nhieu xwong gan phdi, thit kho, hoa qua, dau cac loai vat,
vat tron, vat co vi cay.

[Sinh dé] : dé sinh, dodn vao mua thu thi sinh quy t, vao mua ha cé t6n thit, nén ngoi
hwéng tay bac.

[CAu danh] : c¢6 danh. Hop véi chirc quan gido, vo chirc, nAim quyeén, thién st, lién lac. Nén
nhan chirc & hwdng tiy bac.

[CAu muu] : dé thanh, lgi cho viéc cong, co loi trong qua trinh hoat dong. Mua ha doan qué
thi khong thanh, mua déng dodn qué thi mwu nhiéu nhung két qua it.
[Giao dich] : nén vé van dé vang bac, do trang sttc quy, dé thanh. Podn mua ha khong loi.

[Cau lgi] : ¢6 cua, loi vé vang ngoc. Puwoc loi trong viéc cong. Poan vé mua thu loi 1én, doan
vé mua ha c6 tén thit, dodn vé mua déng thi khéng dworc cua.

[Xuit hanh] : loi cho xuit hanh, nén di dén kinh do, loi cho di vé phwong ty bac. Dodn mua
ha khong loi.

[CAu gap] : loi cho gap dai nhan, gdp nguwoi c6 dirc hanh. Nén gidp quy quan, cé thé gap.
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[Kién tung] : c6 thé, c6 quy nhan phi trg. Podn vao mua thu thi thing, vao mua ha thi that
Ii.

[Phwong hudng] : tay bic.

[Ngii sic] : mau dé dam, do huyén.
[Tén ho] : c6 chir kim bénh canh.
[Ngdbi, hang] : 1,4,9 (2)

[S61:1,4,9 (3)

[Ngli vi] : cay

Qué khoén

[Thién thoi] : may den, mu swong.
[Dia li] : dién d&, budi sing ban mai & ndng thon; binh dia; phwong tiy nam.

[Nhin vat] : me gia ; me ké; n6ng phu ; ngwdi ndng thén ; ngwdi binh thwong ; ngwdi phu ni

gia; ngudi bung to.
[Tinh cach] : bién lan, nhu thuin, nhu nhwoc, nhiéu ngwdi, tiéu nhan.
[Than thé] : bung; 14 lach ; thit ; da day.

[Thoi gian] : thang : thin, tudt, stru, mui ; gio, ngay, thang, nam : mui, than ; ngay, thang :

tam, nam, muoi (4)
[Tinh vatl: vit vuéng ; vit mém ; vai, to gdm ; ngii coc ; binh khi, riu ; d6 dat.
[POng vat] : trAu bo ; bach cAm ; ngwa budu.

[Nha ctra] : phwong tdy nam; di€m canh, l1éu ngoai dong ; nha thap bé; dat bac thang ; nha
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kho.
[Nha &] : yén 6n, nhiéu 4m khi ; dwgc nha vao mua xuin khong yén.

[An udng] : thit triu ; mén an sang va vira, vi ngot, vi dan gid, vi ngii cdc ; mén dn mam

mang; nhitng th& thudc vé long (rudt, tim, gan...)

[H6n nhan] : lgi vé hén nhan ; loi cho nha chiu thué, nha néng thén hodc nha qua phu ; mua

xuan khong loi.

[Sinh dé] : dé dé ; mua xuin kho dé ; ton that hodc bat loi cho me ; ngdi hop vdi phuong tay

nam.

[Cau danh] : ¢6 danh ; hgp véi phwong tiy nam hodc hop véi chire thiy gido, nguoi coi gity

dat, mua xuan khong thanh.

[Giao dich] : lgi trong giao dich ; hgp véi giao dich vé dat, vé ngii coc, vé hang ré tién, hang

héa nidng, vai voc ; trong yén tinh cé tién ; mua xuan khong loi.

[Cau loi] : cb loi, hop véi cé loi trong viéc dit dai ; loi vé hang héa ndng, hang ré tién, trong

tinh c6 tién, mua xuin khdng duoc tién, khi viéc nhiéu dé tim dworc loi.

[Muu vwegng] : loi vé cdu muu ; ciu muwu & bén canh lang giéng ; cAu muwu trong tinh ; mua

xuin khéng thuin, ciu muwu & phu ni.

[Xudt hanh] : c6 thé di ; hop véi phia tiy nam ; hop véi vé nong thén, hop véi di b ; mua

xuan khong horp.

[Mong gip] : c6 thé gip ; loi vé gap & thon qué ; hop véi gap ban thin, ngwdi Am ; mua xuin

kho gap.
[Bénh tit] : bénh & bung, bénh ti vi, an udng chim tiéu, dn khong tiéu.
[Kién tung] : thudn vé Ii ; dwoc long moi ngwdi, kién tung dang tan cudc.

[Phan mo] : hop vdi hwdng tAy nam ; dat bang phang quang dang. Gan dién da ; hop véi mai
tang cho thip ; mua xuan khong duwoc tang.
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[Chit tén ho] : chit tén ho c6 mang chir thd, ngoi thir tAm, nam, mwdi (tirc con thir tm, hodc

thir nam, hoac thr muoi).

[Chit s6] : tAm, ndm, mwoi (c6 thé thang tdm, thang thang mwoi, hoacs6 8, 5,10 ; hoac 850,

tuy vao viéc ma doan).
[Phrong dudong di] : tdy nam.
[Ngiivi] : ngot

[Ngii sic] : vang, den.

Qué chan

[Thién thoi] : sam.

[Diali] : phwong déng ; cAy gob ; cho 6n ao ; dwdng 1on ; rirng tre ; chd c6 cay ram rap.

[Than thé] : chin; gan; tdc; Am thanh.

[Nhan vat] : tredng nam.

[Tinh cach] : kh&i dong, gidn, hodng s¢ vu vor, gao hét ; dong nhiéu tinh it.

[Thoi gian] : thang hai mua xuan ; gio ngay thang nam mao ; ngay thang tw, ba, tam.

[Tinh vat] : gb tre ; cAy lau ; nhac khi (bang tre, gd), vat hoa c6 twoi tot ; hat.

[DOng vat] : rong ; rdn ; cac loai siu bo; ngwa kéu.

[Nha &] : c6 Iic bat thin lo so vu vo trong nha; mua xuan, mua dong tot ; mua thu khong loi.
[An udng] : v6 chan ; thit ; hwong vi son 1am ; thit twoi ; qua chua ; rau; ca chép.

[HOon nhén] : ¢6 thé thanh cong, gdp nha cé thanh danh ; dwoc két hon véi tredng nam ; mua
thu khong loi.
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[CAu loi] : phat tai vé gb tre rirng nui ; tim loi chd ddng, hodc gdp loi vé cdc mat hang : tra,

tre, g0, hang son lam.

[Cau danh] : dwoc danh ; hop vé nhdm chic & phwong dong ; hop vé chirc hé hao, ra 1énh ;

quan cai nguc ; khong nham chirc thué khoa, tra, go, hoic chirc & chg 6n do.

[Sinh dé] : so vu vo ; thai dong khong yén ; thai d4u tién chic chan 1 trai ; ngdi nén hudéng
dong ; mua thu khong tot.

[Bénh tat] : bénh chéan, bénh gan ; kinh hoang khong yén.

[Mwu vuong] : c6 thé vwong ; cé thé ciu ; thich hop véi ciu trong sw hoat dong ; mua thu

khong thuan.

[Giao dich] : loi vé giao dich ; mua thu kho6 thanh ; ddng m&i c6 thé thanh ; cé loi vé nhirng

hang : tra, tre, gd, hang rirng nui.
[Kién tung] : th€ manh ; lo lang vu vo ; di dong, lap di lap lai.
[Mong gidp] : c6 thé gdp ; dé gap nguwdi rimg nui ; dé gdp ngwoi cé thanh danh.

[Xuit hanh] : dé xuit hanh ; loi vé phwong dong ; loi véi ngudi & rirng nii ; mua thu doan
qué thi khong nén di, lo so vu vo.

[Phan md] : hop vé phwong dong, md trong rirng sau ; mua thu khéng loi.
[Chit tén ho] : ¢ chit mdc ; ngdi thir bon, tdm, ba.

[Chits6] : bOn, tAm, ba.

[Phwong duwong di] : dong.

[Ngt vi] : ngot, chua

[Ngii sdc] : xanh den ; mau luc bich.

Qué ton
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[Thién thoi] : gid.

[Diali] : dit & phwong dong nam ; chd cd cAy rAm rap, vuon rau hoa qua.

[Nhan vit] : tredng nit; ta si; ngwoi qua phu ; nguoi 4n dat & rirng siu ; tang dao.

[Tinh cach] : nhu hoa ; bat dinh ; h6 h&i ; budn ban rat sinh loi ; tién thoai khdong qua quyeét.
[Than thé] : cdnh tay, dui, khi, phong tit.

[Thoi gian] : giao thoi gitra xuan va ha ; ngay thang : hai, nam, tdm ; thang ba ; gio, ngay,

thang : thin, ti, thang tw.

[Tinh vat] : mdc hwong ; diy ; vat thang ; vat dai ; tre go ; do thu cong xinh khéo, thdi, 1ong

ga ; budng ; quat, coi.
[DOng vat] : ga, cac loai cAm (thu), cAm (thid) trong rirng, su bo, ran.

[Nha ctra] : @ hwdng dong nam ; 1au dai gac (chudéng) trong chua ; ¢ trong rirng sau.

[Nha &] : yén 6n, loi & che, mua xuin t6t ; mua thu khéng yén on.

[An udng] : thit ga ; hwong vi ndi rirng ; vi chua ctia hoa qua.
[Hon nhan] : ¢ thé thanh ; hop két hén véi con gai dau ; mua thu khong loi.

[Sinh dé] : dé sinh ; sinh IAn dAu s& 1A con gai ; vao mua thu sé c6 hai cho thai ; hop véi ngoi

hwdéng dong nam.

[CAu danh] : c¢6 danh ; hop véi thé luc chitc van hodc c6 phong do ; dé 1am nguwoi c6 phong

do ; hop voi chitc thué hang : tre, g0, tra, hoa qua ; hop véi nham chitc phia dong nam.
[CAu loi] : budn ban phat dat, loi vé mién nui ; loi vé hang tre go ; mua thu khong loi.

[Giao dich] : c6 thé thanh cong ; tién thodi bit nhit ; loi vé giao dich ; giao dich viéc ni
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ring ; loi vé hang tra, gd nui rirng.

[Muwu vwong] : ¢6 thé mwu vweong ; cé tién cé thé thanh cong, mua thu nhiéu muwu nhwng

khong thuan lam.
[Xudt hanh] : c6 thé di ; c6 dwoc c6 mat ; hop di hwéng dong nam ; mua thu khong loi.
[Mong gidp] : c6 thé gdp ; dé gap nguwdi rirng nui ; dé gap van nhan ta si.

[Bénh tat] : bénh & dui, canh tay ; bénh phong ; bénh dwong rudt, triung phong ; bénh vé tic
Kkhi.

[Chit tén ho] : tén ho c6 chit m&c bén canh.

[Ngdbi thit] : nam, ba, tam.

[Kién tung] : dé hoa ; so mac phdi mén no vé phong cach.

[Phan md] : dé 1a hwéng ddng, md & rirng ndi ; chd nhiéu cay; mua thu khong loi.

[Chits6] : nam, ba, tam.
[Phwong dwong di] : dong nam.
[Ngiivi] : vi chua.

[Ngii sdc] : xanh luc ; mau luc bich trong.

Qué kham

[Thién thoi] : trang ; mua ; tuyét ; mu ; swong, nwéec.
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[Dia li] : phwong bic ; song ho ; khe sudi ; giéng tuyén ; chd 4m w6t ; muwong ranh, ao dam ;

cho cé nuwoc.

[Nhin vat] : trung nam ; ngwdi giang ho ; nguwoi 1ai do ; bon trom cwép, phi.

[Tinh cach] : chd hiém héc ; bé ngoai 1y mém ; bén trong 1dy loi; phiéu bat khong thanh ;

theo s6ng ma troi dan.

[Thain thé] : tai ; mau ; than.

[Thoi gian] : thang 11 mua dong ; ngay, thang, nam : ti ; ngay thang : mot, sau.

[Tinh vat] : mot dai nwée ; vat cé hat ; vanh cung; vat thip mém, thi dé dung rwou ; dung cu

dung nwéc; nha xwdng ; bui gai, 18, cai ach, mudi ; ruou.

[DOng vat] : lon; cd ; con vt trong nwdc ; con ho li ; loai thuy toc.

[Nha ctra] : & hwdng bac; gan nwdc ; Jau trén nwédc ; 1au trén song ; nha & chd hon dia.

[An udng] : thit lon ; rwou ; thitc dn lanh ; thitc An bién ; canh ; vi chua ; thitc in thudng ngay

; ca 1an huyét ; cat gidu ; vat co hat; vat trong nwdc ; vat nhidu xwong.

[Nha &] : khong yén ; Aam mudi ; dé phong cwép, phi.

[Hon nhan] : lgi khi két hon véi trung nam ; hgp vdi két hon vé phia bic ; khong dé thanh

hon ; khong nén cwéi vao cac thang thin, tuat, stru, mui.

[Sinh dé] : kh6 dé, nguy hiém ; khéng phai la Idn dau ; nam ; trung nam ; vao thang : thin,

tudt, stru, mui c6 ton that ; ngdi hop véi hwdng bac. _
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[CAu danh] : khé khin ; e c6 tai hoa ; dé gdp & phwong bic ; duwoc chirc kém nhw quan Ii c3,

mudi, sbng bac ; reou va dam.

[CAu loi] : c6 ctia dé phong mat ; dé dugc clia & ving nwdc e rang cd sw mat mat nguy hiém ;

dé gip loi vé cac hang ca, mudi, reou; dé phong mat mat ; phong mat cudp.

[Giao dich]: khong loi ; phdi dé phong mit mat ; hop véi giao dich & ving ho nwéc ; hop vdi

hang cad mubi ; hop hang rwou ; hoac giao dich véi ngwdi lién quan véi nwéece.

[Muu virong) : khong dé muu vieong ; khong thanh cong ; mua thu, déng c6 thé duorc.

[Xuit hanh] : khong nén di xa ; nén di thuyén ; nén di vé phwong bac ; dé phong bi cudp ; e

sé gap viéc hiém tré.

[Mong gip] : kh6 gap ; nén gap nguoi giang hé, hodc ngudi song canh ving nuérc.

[Bénh tat] : dau tai ; bénh tim ; cdm nhiém ; bénh than ; da day lanh ; di tong nwdc ; bénh vé

lanh ; bénh vé mau.

[Kién tung] : c6 4m hiém ; c6 mat vi kién ; mat mat.

[M0 phan] : nén dit hwéng bac; mod gan nuwdc ; tang khong loi,

[Chit tén ho] : tén ho viét c6 chir thiy bén canh.

[Chir S6] : 1,6.
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[Ngiivi] : man, chua.

[Ngii sac] : den.

Queéli

[Thién thoi] : ban ngay ; dién ; ciu vOng ; rdng mau.

[Dia li] : phwong nam ; chd dit go cao ; chd c6 10 ; dat kho liém ; m3t dat kho.

[Nhan vat] : trung nit, van nhan ; bung to ; ngudi mat c6 tat; ngudi doi mii giap.

[Tinh cach] : c6 van héa ; tai hoc thong minh ; khiém ton trong giao ti€p ; lam viéc sach v ;

mi lé.

[Than thé] : mat, tim, thwong tiéu.

[Thoi gian] : thang ndm mua ha ; gio, ngay, thang, nam : ngo héa ; ngay : ba, hai, bay.

[Tinh vat] : I¥a ; sdch ; van ; chir kh3c trén mai rua, xwong ; vii khi ; 4o kho ; vat kho.

[DOng vat] : chim tri, chim cong ; rua, ba ba; 6c trai ; cua.

[Nha ctra] : nha hwéng nam ; nha sang, ctra s6 sadng ; nha do (hw thit).

[Nha &] : yén 6n; yén lanh ; mua déng khéng yén ; hoa hoan.
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[An udng] : thit chim tr, chim cong ; hAm xao ; thitc &n kho ; thit kho ; thit chin.

[Hon nhan] : khong thanh ; loi vé két hon véi trung nit ; mua heé dé thanh ; mua déng khong
loi.

[Sinh dé] : dé sinh, dé con gai thit; muia ddng c6 ton that ; nén ngdi hwdéng nam.

[CAu danh] : c6 danh ; hop v&i chirc & phia nam ; nhdm chirc quan van ; dé nhan chitc vé 10

luyén.

[Cau lgi] : c6 chia thi nén ciu phia nam ; c6 cta vé viéc van thw ; rntia déng c6 mat mat.

[Giao dich] : c6 thé thanh ; nén giao dich vé viéc van thu.

[Xudt hanh] : ¢ thé di ; hop véi di vé phia nam ; di vé viéc van thu ; mua dong khéng nén di
; Khdong nén di thuyén.

[Mong gip] : c6 thé gdp nguwdi phwong nam ; mua dong khéng thuin loi ; mua thu sé gap
dwroc tai si van thw khao an.

[Kién tung] : dé tan ; don thu hoat bat, dong ; 1&i kién ro rang.

[Bénh tat] : bénh mit ; bénh tim ; bénh & thwong tiéu ; ving nguwc ; mua ha dé bi bénh néng
; bénh dich.

[M6 phan] : m6é hwéng nam ; nim khéng c6 ciy c6i. Mua ha sé xuit hién van nhin ; mua
dong khong loi.

[Chit tén ho] : tén nhéan s1 c6 chit "tht" hodc chit "nhan" dirng bén canh. _
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[Ngbi thi] : 3,2, 7.

[Chirsd]:3,2,7.

[Phwong duwong di] : phwong nam.

[Ngii sic] : dd, tim, hong.

[Ngiivi] : ding.
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Qué can

[Thién th¢i] : may ; mu ; may mu & thung liing.

[Dia li] : dwong dit & trén rirng gan son thanh; lang go ; m6 ma ; phwong dong bic ; mén

khuyét (thi€u, mat clra)
[Nhan vat] : dan dng tré tudi ; ngwdi roi viéc ; ngwoi trong nti ; dong tir,

[Tinh cach] : it c&i m& ; tha tinh (gitk yén tinh) ; tién théi do dw ; mat sau ; phan lai ; ngirng

lai ; khong gap.
[Than thé] : ngdn tay ; xwong ; miii ; lung.

[Thoi gian] : thang gitta dong sang xuin ; gior ngay thang nam : stru din cua thang 12 ; ngay
thang 7, 5, 10 ; gio’ ngay thang nam : tho.

[Tinh vat] : dit d4 ; qua dwa ; vAt mau vang ; vat trong dit ; ctra chua ; vat do gb lamra ; qua

cua loai cay day leo sinh ra.
[DOng vat] : ho ; ché ; chudt; cac loai stc vat (bach cAm) thudc loai mdm den : ho, li.

[Nha ctra] : yén On, nhiéu viéc gip trd ngai ; nguwdi nha khong hoa thuin ; mua xuin khéng

yén.
[Nha &] : & phwong ddong bic; & nui gan da ; nha gan duong.

[An udng] : hwong vi clia vat & trong dat, thit cac loai thi ; thudc mangtesde wientzcmd ;



hwong vi dan da.

[H6n nhan] : cAch tré khé thanh ; thanh nhung mudn, chim ; lgi két h6n véi nam tré ; nén

két hon véi ngwdi ndng thén ; mua xudn khong loi.

[CAu danh] : cach tré vo danh ; nén nham chirc phia dong bac ; hop véi chire trong coi dat

dai & vung nui.

[Sinh dé] : khé sinh ; c6 chd hiém yéu, trac tréd ; nén ngdi hwéng ddong bac ; mua xuan cé tén
that.

[Giao dich] : khé thanh ; cé viéc giao dich vé rudng dit rirng ndi ; mua xuin c6 thua thiét,

[XuAt hanh] : khong nén di xa ; ¢ tric trd ; nén di dwong bo va gan.

[Mong gdp] : khong thé gdp ; c6 trac trd ; nén gap nguwdi vung nui.

[Bénh tit] : bénh vé ngdn tay ; bénh vé ti vi.

[Kién tung] : quy nhan can tré lam chim ; kién chwa dwoc gidi quyét ; c6 lién quan khong
duit dworc.

[Phdn md] : mdé hwdng dong bic ; md trong nudi; gan bén canh dudng c6 da ; mua xuin

khong loi.

[Tén chit ho] : chit viét tén ho bén canh c6 chi tho .

[Ngdihang]: 5,7, 10.

https://thuviensach.vn



[Chit s8] : 5, 7, 10.
[Phwong duwong di] : phwong dong bic.
[Ngii sac] : vang.

[Ngl vi] : ngot.

Que doai

[Thién thoi] : mwa, trang non, sao.

[Piali] : ao dAm ; mép nwdc ; ao nhd; giéng bé di; chd nui nit sut 1é ; chd dat soi.

[Nhan vat] : thi€u nit; thiép ; ki nit; dién vién ; ngwoi phién dich ; thiy boi ; con gai di ¢.
[Tinh cich] : vui vé ; ba hoa dom dat (miéng lwdi) ; néi xau ; hay dn uéng.

[Than thé] : lwdi ; miéng ; hau ; phdi ; dom ; nwéc bot.

[Thoi gian] : thang tam mua thu; gio, ngay, thang, nam : dau; ngay thang nam : kim ; ngay
thang 2, 4, 9.

[Tinh vat] : kim dao (dao kim loai) ; kim loai ; nhac khi ; vat phé thai ; vt thiéu cac phu tung

; vat c6 miéng ; vat hu gay.

[POng vat] : dé ; vat trong ao ho.
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[Nha &] : & hwéng tiy ; & gan ao ; nha twong vach 1& ; nha c6 hao tén.
[Nha ctra] : khéng yén ; dé phong cai va ; mua thu thi vui mirng ; mua ha dwoc nha thi c6 tai
hoa.

[An udng] : thit dé ; vat & ao ho ; vi binh thwong ; vat ding cay.

[H6n nhan] : khong thanh ; mua thu khong thanh ; c6 hi (vui) ; tét cho ngwoi chi hon ; két

hon véi thiéu nit ; mua ha khong loi.

[Sinh dé] : khéng loi ; e cé ton hai thai hoac la sinh con gai ; mua ha khéng loi, nén ngoi

huwéng tay.

[Cau danh] : khé thanh ; vi danh ma c6 ton thit; loi vé nhan viéc & phia tiy ; nén lam hinh

quan (quan toa) ; chirc vo ; nguwdi dién vién, ngudi phién dich.

[Cau loi] : khéng loi ma con cé hai vi tai loi ma giy ra cai va ; mua thu c6 tin vui, cé cda ;

mua ha khong loi.

[Xuat hanh] : khéng nén di xa ; dé phong cai vi; hodc mat mat ; nén di phia tiy ; mua thu cé

loi nén di.

[Giao dich] : khé c6 loi ; dé phong cédi va ; c6 canh tranh ; mua thu ¢6 loi do giao dich ; mua

ha khong loi.

[Mong gap] : loi di vé phia tAy ; gdp sé c6 chtri mang.

[Bénh tit] : bénh & miéng, lwdi, yét hiu ; bénh thé doc nguoc ; an uong khéng dworc.
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[Phin md] : nén hwdng tiy ; dé phong trong moé c6 nwéc ; md gin ao ho ; hoac tang & dit

hoang ; mua ha khong nén.

[Kién tung] : tranh kién mai khéng thoi ; quanh co khéng dirt khodat ; vi kién ma bi tén hai ;
dé phong bi hinh sy ; mua thu thing li dwoc kién.

[Chit viét tén ho] : chi¥ viét tén ho c6 chir khau ; hodc chir kim bén canh.

[Ngdi thi] : 4, 2, 9.

[Chir s8] : 4, 2, 9.

[Phrong duong di] : phwong tay.

[Mau sic] : trang.

[Ngl vi]: cay.

Chu thich

(1) Giao thoi gitra thang 9 va thang 10 mua thu, chuyén tir thang, nam: tuit sang hoi ; gior
ngay thang nim cia ngii kim nghia la thang 9 la tuat, thang 10 1a hoi, qué can chinh & ngbi nay,
cho nén thoi gian &ng nghiém cta qué nay cé thé doan dinh vao cac nam, thang, ngay, gio :
tudt, hoi. Gior ngay thang nam cda ngid kim la : "ngii kim" 1a chi "kim" trong ngii hanh, tirc thoi
gian rng sw cia qué can, c6 thé doan gio ngay thang nam kim : canh, tin thin, ddu ma thanh sw
(cac qué khac cach gidi thich cling nhw thé).

(2) Ngb6i the 1, 4, 9 : qué can vwong tudéng & thang mot, thang
tu, thang chin la kim, 1a chinh ng6i ctia qué can.
Ngdbi hang 1,4,9 tirc ngwdi db 1a con dau (mo6t) hodc thir tw, hodc thir 9. Cac qiibKiariese vivi



cling nhw thé.

(3) S6 1, 4, 9 : c6 nghia la 1énh thang cda thang giéng, thang tu; hodc sé 1a 1, hodc 4, hodc 9
hodc 1a 149 : cu thé 1a bao nhiéu phai tuy sw viéc ma doan. Cac qué khac cach néi cling twong
tu.

(4) Thang thin tuit stru mui, gio ngay thang nam : mui, than : qué khén ngii hanh thudc tho,
gap thang tho : thin tuit stru mui thi vwong. Thoi gian ng nghiém cda né cé thé doan vao
thang niam hodc ngay gi¢ : thin tuit stru mui. Mui la phwong vi cia qué khén nén con c6 thé

doan qué khon vao thang nam hodc ngay gio mui, than. Cac qué khac cach néi cling twong tu.

0 GIAI THICH PHUPO'NG PHAP UPNG DUNG

A Phép dung so gieo qué

1. Vi du : Cé nguoi dinh gior than ngay 17 thang 12 nam mau thin di du lich. Mu6n biét di c6
an toan khong, nén gieo qué dw doan. Ta gieo qué theo nam, thang, ngay, gio. Can mau cua
nam trong thip can la s6 5, s6 thang la 12, s6 ngay 1a 17. Téng cda cic s6 nam, thang, ngay la
34. S0 chia 34 cho 8 dwgc 4 duw 2. Hai la qué doai, la qué thwong. Lay tong s6 34 cong véi s6 gior
cua thanla 9 dwoc 43. 43 chia 8 dwoc 5 du 3.

3 thudc qué li, la qué ha. Qué thwong doai, qué ha li tao thanh qué Trach- hoa cach. Lai dung
tong sO cua nam thang ngay gio 1a 43 chia cho 6 dw 1, nén hao dau déng. biéu dé chirng té hao
dau cua qué Cach dong. Hao nay nguyén dwong, nay dong bién thanh 4m nén qué Trach hda

cach bién thanh qué Trach son ham. Sau khi ldp dwoc twong qué, ta tién hanh phan tich qué.

Pau tién xem qué goc. Qué thuwong doai kim 1a thiéu nir 1a qué tinh nén la qué thé ; qué ha li
thudc hda c6 hao dong nén la qué dung. Theo ngii hanh sinh khic ma néi, hoa cé thé khac kim.
Ly hoa khac doai kim tirc 1a qué dung khac qué thé, twong trung cho thiéu nit bi hoa, d6 1a diém

x&u. Hon nita tir qué ho ta thdy, trong qué ho c6 can kim va tén moc. Moc c6 tl t%’ss//ii h héa, hoa



c6 thé khic kim. Li hoa trong qué géc da khac kim, nay t6n moc trong qué ho cling bi can kim
khac. Diéu dé chirng té khi cia qué khac thé rat manh, twong trung thi€u nit bi hoa ning, nén
cang hung. Tén con cé nghia 1a bap dui, nén thiéu nit bi thwong & dui. Ngoai ra tir qué bién
Ham ta con thiy qué ha ctia né 1a cin, 1a thé. Thd c6 thé sinh kim nén doai kim van manh. Theo
d6 ma néi thi vét thwong rat ning nhung chwa dén ndi nguy hiém. Ngoai phan tich twong qué
ra ta con phai két hgp xem loi tir hao dau ctia qué goc. Loi tir hao d6 ndéi : "Cling dung hoang

nguu chi cach". "Hoang" 1a mau vang cat twong, "cach" la vat cirng. P6 la twong kién co ro rang.

Thong qua sw phan tich trén cé thé rat ra két ludn : Ngwoi d6 di du lich lic ndy mé dau va

giai doan gitra khong loi, di bi thwong, nhung cudi cing van tré vé thuln loi.

2. Gior ddu dém mua dong cu nong dan nghe tiéng go clra, ban ddu nghe mot tiéng sau do
ngirng lai, roi Ian thi hai lién tuc nam tiéng. Cu gia hoi ai goé ctra vé viéc gi, nguoi kia tra loi
muon muwon dé dung, nhung khong néi r6 mudn mwon gi. Ong gia bén 1ap qué dodn xem mwon

N\

gl.

Pay la trwong hop 1ap qué theo tiéng dong. Ban didu go mot tiéng, mot 1a can lam qué
thwong. Lan th hai nam tiéng la ton, lam qué ha. Trén can dwéi tén la qué Thién phong cau.
Can mot ton nam, cdng lai dwgc sdu, thém so gior ddu 1a muwdi thanh mwoi sdu, chia sdu thira
bon tirc hao bén dong. Hao bdn nguyén la hao dwong, ddng bién thanh 4m. Sau khi bién, qué
C4n bién thanh qué Tén. Qué hd cia qué ciu la hai qué can. Can thudc kim, ton thudéc mdc. Can
ctt vao dé 6ng ldo néng doadn rang : vt mudén muwon la cé kim c6 mdc, can kim ngan, t6n moc

dai, theo 1€ d6 ma doan thi vt mudén muwon 13 riu.
3. C6 nguoi hoéi : "hom nay gia ca ra sao?" (Kim nhat vat gia nhw ha 7).

Day la trwong hop 1ap qué theo chit. C6 thé 14y siu chir: "HOm nay gia ca ra sao" dé 1ap qué.
Sau chir chia lam d6i. Can c& thanh diéu (theo ti€ng Trung Qudc) cua ba chit dau dé lap qué
thwong. Chit "kim" diu th nhat1a so6 1, chit "nhat" diu th& twla s6 4, chix "vat" dau thit tw bién
thanh s6 ba. Tong so ca ba chir 1a tdm, tirc twong &ng véi qué khon, d6 1a qué thwong. Chir "gid"
d4u ba la s6 ba, chitr "nhu" thanh bang 1a s mot, chit sao ciing thanh bang 1a s6 mot. Téng s6
dwoc nam, twong ing véi qué tén 1a qué ha. Thwong khon ha ton 1a qué Pia phong thang. Ta lai

cOng tAm va nam thanh 13 chia sadu dw 1 nén hao diu la hao dong. Hao dau nguyén l1a hao am,
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dong bién thanh hao dwong. Qué hd ciia qué thing la chin va doai. Dudi day ta sé phan tich

nhitng twong qué nay.

Pau tién xem qué thing la qué gbc. Kinh dich néi : "Thang" cé nghia la "lén gid" 1o tir hao
dau ctia qué thang noéi : "cho phép thang, dai cat". Ti€p theo ta xem qué bién la qué thién dia
thai. Kinh dich néi : "Thai" c6 nghia 1a thong, 1a tdt. Ta lai xem qué hd c6 chin va doai. Chin la
nguwa, la nhac khi, 1a tric ; doai 1a dé. Theo y nghia ctia tén qué va hao tt, két hop véi phan tich
twong qué nhu trén ta cé thé du doan : hang, hoa trén thi treong hdm nay dé ban, dé tiéu thuy,
nhitng loai gia stc, nhac cu, do tre nita gia ca c6 tang 1én, nhung su ting lén d6 van trong pham

vi binh thwong, khong phai la hién twong xau ma la diéu tot.

4. Hai vo chong dat tén cho con gai méi sinh ¢6 4m "i". Khong biét tét hay xau nén mudn

doan qué xem.

Dbay thudc vé 1ap qué theo chit. Nira trai cia chir c6 bon nét, nén qué thwong la qué chin ;

ntra phai ctia chir cling 1a bén nét nén qué ha ciing la qué chan.

Tong s6 nét hai nira la tdm, chia sau du hai, ta dwoc hao hai ddng. Hao hai nguyén la hao
am, nay dong bién thanh hao dwong. Ta dwoc qué bién 1a qué Loi trach quy mudi. Qué ho cia

qué chan la can va kham.

Ta xem qué gbc, chan 1a trwong nam, 1a ddong nhiéu tinh it, 1a phan no, 1a s6i dong. Loi tir
ciia hao hai la hao dong ndéi : "Chan lai lich, &c ting b6i". C6 nghia la tiéng sdm vang lén, ¢
nguwoi vi qua s ma lam roi tién. Piéu dé chirng té ngwdi dy nhat gan. Tlr qué bién Quy mudi
ma xét qué ha ctia n6 la doai, la thiéu nir ; qué thwong chin la "quy" tirc la phu nit xuit gia.
Thuwong chan ha doai la ngwoi thi€u nit gd cho truedng nam, c6 thé chung séng dén dau bac
rang long. P6 1a diém tdt. Tir qué ho ta thay : cdn 1a thd, 1a tré ngai, 1a tién thodi do dw ; kham 1a
thay, 1a sa vao thap kém, nguy hiém. Thong qua sw phan tich nay cé thé di dén két ludn : dat tén
nay thi con hiéu déng, tinh néng voi, nhat gan, khong quyét doan, vé hon nhin c6 thé hanh

phtic nhung trong cudéc séng hay gap khé khan va nguy hiém.

5. Gior ddu mot toi mua thu c6 nguwoi thiy cé ba vét sang ngoai déong, bén nghi dén c6 thé
s3p xay ra dong dat. Vi th€ mudn l1ap qué doan xem sao. Ly ba vét sang lam sé clia qué thuong

13 qué li. Dung s6 chia gior nhin thiy 1a dau bang 10, chia 8 thira 2, 14y 2 13 qué deaithariengasé ha.



Thuwong li ha doai la qué Hoéa trach khué. Lai dung sé qué thwong 3 va sé qué ha 2 cdng vi so
gior 10 thanh 15, chia 6 thira 3. Hao 3 1a hao d0ng. Hao nay nguyén la hao 4m, nay dong bién
thanh hao dwong, nén qué Khué sau khi dong bién thanh qué Hoa thién dai hiru. Qué Khué c6
qué ho 1a thwong li, ha kham.

T qué goc ta thiy : qué thwong la li hda, 1a qué thé : qué ha doai kim la qué dung. Ttr qué
bién ta thiy : qué thwong 1a li hda, qué ha 1a can kim. Tir qué ho ta thiy qué thuong 1a li hoa,
qué ha 1a kham thay. Trong ba qué d6 c6 hai kim, ba hoa, chitng té hda khi thinh. Héa khic kim
tirc qué thé khac qué dung, hon nira khi qué thé rat thinh. D6 1a diém tdt. Qua phan tich trén ta
rut ra k&t ludn : hoa khi mua thu con thinh, tuy xuat hién vét sang la diém dat nui sat 1&, nhung

van khong c6 dong dat.

6. Gi®’ than buoi tdi c6 ngwdi mit xe dap, nho dodn qué xem xe dang & phwong nao va co
tim lai dwoc khong. Pay la loai qué dodn mat cta. Liy s6 lwong xe dap 1a mot lam qué can lam

qué thuong.

Lay so gior mat xe, gior than 9 chia 8 thira 1, cling 1a can lam qué ha. Hai qué nay hop thanh
qué can. Ta lai cOng s6 qué thwong va qué ha cung véi sé gio dwoce 11, chia 6 dw 5, viy hao 5 1a
hao dong. Hao nay vén la hao dwong, dong bién thanh hao 4m. Nhw vy qué Can bién thanh

qué Dai hitru. Trong trudng hop nay ta xét dén qué ho cé qué thwong la doai, qué ha 1a can.

Twr qué goc ta thiy qué ha can 1a qué thé, qué thwong can 1a qué dung. Hai qué déu thudc
kim ngang hoa nhau. Tir qué hd clia qué bién 1a dai hitu ta thiy ; can thudc kim, doai ciing
thudc kim nén ngang hoa. Ttr qué bién ta cling thiy qué thwong li thudéc hoa, qué ha can thudc
kim. Héa khac kim. Tém lai : & qué g6c thé dung ngang hoa la diém tdt ; & qué hd ciing ngang
hoa chitng té sw vat trong qua trinh phat trién ciing tot. Trong qué bién c6 li héa khic can kim
tirc dén bwdc cudi cung thi qué dung khac qué thé. Theo do6 c6 thé phan doan: xe mait khong
thé tim duoc.

A Phép lay qué lap so
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SO chia thanh : s0 tién thién va s6é hiu thién. Liy dwogc so thi dung sé 1ap qué. SO dé goi la
s6 tién thién. C6 qué trwérc ta cd thé dung qué dé dé 1ap so, s6 dé 1a s6 hau thién. Phép lay qué
1ap s0 1a tir vat 1ap thanh qué va sau dé can cir qué ma lip ra so. Vat la qué thwong, phwong vi la
qué ha, tir d6 ma dwoc qué gbc va qué hd. Lai dung s6 cia qué thwong, s6 qué ha va sd gio chia
6 dé tim ra hao dong va qué bién. Sau khi thanh qué can c loi tir cia hao dong trong Kinh dich
va su sinh khac cia ngli hanh gitra qué thé va qué dung, cin ctt khi qué va tuwong su vat clia bat
quai dé phan tich twong cta ba loai qué, cudi cung ciing rat ra sw phan doan cat hung cho sw

viéc.

Cai goi la 1y vat 1ap qué, tirc 1a can cir vao sw vt ma bat quai twong trung, xét xem sw vat
muon doan thudc qué gi, 1ay qué do lam qué thwong. Pong thoi bat quai déu phoi véi phwong
vi nhu : li nam, khdm béc, chidn dong, doai tay, ton dong nam, khon tdy nam, can tiy bic, cin

dong bic. Biét dwoc phwong vi thi cé thé biét duwoc qué va s6 qué cia nd. Ly d6 1am qué ha.

Cu thé hon xin xem vi du dwéi day:

1. Gio* mdo chiéu ngay 26, mot cu gia nét mat day dau kho thé déc, di vé phia dong nam. C6
nguwoi héi cu chuyén gi vay? Cu hinh nhw khong nghe thiy nén chang néi nang gi, ct thé tiép

tuc di. Nguwoi nay rat nghi hoac bén 1ap qué doan xem.

Cu gia thudc qué can l1a qué thwong. Phwong déng nam thudc tén 1a qué ha. Can trén tén
dwéi hop thanh qué Thién phong ciu. Qué cansé 1, tén s6 5 cong thém so gior la 4 dwoc tong la
10, chia 6 du 4 nén hao 4 la hao dong. Loi tr hao nay noi : "Bao vd nguw, hung” ¢4 nghia la :
trong bép khong cé cd, d6 la diém hung. Tr qué goc ta thiy tén thudc mdc khéng c6 hao dong
12 qué thé. Can thudc kim c6 hao dong la qué dung. Vi kim khic moc tirc qué dung khic qué thé.
Qué ho cta qué ciu la hai qué can, déu khic qué thé tdn. Theo do ta cé thé doan : cu gia nay bi
hoa 16n. Bi hoa vao ldc nao ? Muon biét thoi gian rng nghiém phai can clr trang thai cta cu gia
13 di drng, nam ngdi d€ quyét dinh sw tng nghiém dén nhanh hay chim, dng cu lic dé dang di,
nén khic ng nghiém nhanh. Cu thé sé thanh qué 1a 10 (ttc can 1 cOng tdn 5, cOng sd gio 4)

chia 2 dwogc 5 tirc trong vong 5 ngay c6 tai hoa.
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2. Gior ngo trwva ngay 9, mot thi€u nién vira tir phia nam dén, sic mat hén hé. C6 nguwoi hoi :

Cau co gi vui ? Ciu ta khong tra loi. D€ lam r6 nguyén nhan, nguwoi ay da gieo qué doan.

Thiéu nién thudc qué can la qué thwong ; phwong nam thudc li, 1a qué ha. Thwong cin ha li
la qué Bon. Cin s6 7, li s6 3, cong thanh 10, thém sé gior 7 dwoc téng la 17. 17 chia 6 con dw 5
nén hao nam la hao dong. Loi tir hao nam cia qué Bon ndi : "Bén w khdu vién, thic cidm tién
tién, cat". Theo 1oi tir nay thi dé la diém tét. Hao ndm von 1a hao 4m, do dong bién thanh hao
dwong. Sau bién ta dwoc qué bién 1a qué Gia nhan, c6 qué thwong 1a tén, qué ha lali. Qué ho cua
qué bon 1a dwdi chin trén kham. Trong qué bon qué ha li 1a qué thé ; qué thwong cin la qué
dung. Li 1a héa, cdn la tho, kham la thidy, chin la mdc, ton cling la mdc nhuwng khi thé cia dung
dang gidm, khi thé ctia thé dang ting do6 la diém tot. Vi vay co thé doan ciu nay sip co tin
murng. Tin d6 bao gi¢ sé dén? Ciu nay tir phwong nam dén, khong phai dang di ma dang dirng,
nén sw ng nghiém khéng nhanh, khéng chdm. C6 thé 1y s6 qué 1a 17 dé xac dinh trong vong
17 ngay nhat dinh sé c6 tin mirng,

3. Gio ngo ngay 10 tir phwong bic vang téi tiéng trdu kéu rat tham thiét. Khong biét

chuyén gi da xiy ra nén lap qué dé doan.

Trau thudc qué khén, 1a qué thuong. Phwong bac thudc kham 1a qué ha. Thwong khon han
kham la qué Sw. Kham la 6, khon 1a 8, thém sé gior 7 dwoc téng s 1a 21. 21 chia 6 dw 3 nén hao
ba la hao dong. Loi tir hao ba qué sw ndi : "Sw hoac dw thi, hung". Theo loi tir nay dé 1a diém
hung. Hao ba von la hao 4m, nay dong bién thanh dwong nén qué bién la qué Thang. Trong qué
sw qué thwong khon la qué thé, qué ha khdm c6 hao bién 1a qué dung. Khén thudc tho, kham
thudc thiy, chin, t6n thuéc mdc. Theo ngli hanh sinh khac ma ndi, thé khic thiy, mdc khic
thay, khién qué sw chi c6 tho khong c6 thiy tirc khéng c6 sinh khi. Ttr quan hé gitra qué thé va
qué dung ta thiy khon thé 1a qué thé, chin, ton, moc 1a qué dung. Mdc khac thd tirc 1a dung
khac thé. Hon nira chin, t6n mdc dong thoi khic qué thé khon thé, do 1a diém rat xau. Theo do
ta c6 thé phan dodn con triu nay sip bi chét. Trau ding yén titc 1a sw viéc rng nghiém khong

nhanh Idm. Can cit s6 qué c6 thé dodn trong vong 21 ngay sé xay ra viéc do.

4, Gidr thin ngay 5 troi ndng khong cé gié. Ngau nhién canh cay kho tir cy phia tay, roi

xudng vai ngudi di dwong. Ngwoi d6 nghi rang dé 1a diém rui. Vi vAy xin doan qué xem sao.

Cay kho thuoc li qué thwong, phuwong tay thudc doai la qué ha. Thuong li ha doai 1a qué
Khué. Poai s6 2, li s0 3, codng thém sd 5 ctia gior dwge 10. 10 chia 6 dw 4 nén hag,4/lahar-dong.



Hao nay tir dwong bién, thanh 4m, ta dwoc qué bién la Tén cé qué thuwong cin, qué ha doai. Qué
thwong li ¢6 hao bién la qué dung ; qué ha doai la qué thé. Loi tir hao bon ciia qué Khué noi :
"Khué c6 ngd nguyén phu, giao ho, 18". Nghia 1a bi bat giét. Theo hao tir thi c6 nghia ciy nay
sdp bi chit. Qué hd ctia qué Khué 1a ha kham, thwong li. Poai thudc kim, li thudéc hda, kham
thudc thiy, cdn thudc thd. Theo ngii hanh sinh dong bién thanh dwong nén qué bién l1a qué
Thang. Trong qué sw qué thwong khon la qué thé, qué ha khdm c6 hao bién la qué dung. Khon
thudc thd, khdm thudc thly, chin, ton thudc mdc. Theo ngii hanh sinh khic ma noéi, hdéa khic
kim. Tuy c6 thiy khic hda, nhung lai cé thd khac thiy, nén khi thé cua li hoa khac doai kim
khong thé gidam bét. Theo quan hé gitra qué dung va qué thé thi li hoa khac doai kim tic 1a
dung khac thé. D6 1a diém khong tét. Theo qué bién 1a Tén thi cé nghia 1a bi hao tén. Vi vay c6
thé doan ciy nay trong vong 10 ngay sé bi chat, con ngwdi kia binh an vo tu.

« THUAT PHONG THUY :

TIM PIA KHI

0 XAY DUNG LI LUAN PHONG THUY

A Dia khi. Thuat phong thuy

Theo cac nha tién triét Trung Qudc thi van vat déu c6 sinh ménh, déu thich nghi véi hoan
canh va diéu kién song ctia chiing mot cach tot nhat. Con ngudi cling khong tach khoi van vat,
con nguwdi cling c6 thé phat huy mot cach day du tw twdng, tai ning trong canhPRgo ¢ amith.



bia lgi chinh la nghé thuit tim toi va dwa ra canh ngdé dé. Piéu ma dia lgi nhan manh 1a chung

séng hoa binh véi nhirng luc vi dai ctia qua dit chi khong phai khai chién véi ching.

Hang nghin nam vé truwdc cac tién triét Trung Qudc di sém phat hién cich kiém tra, do

lwong va loi dung nhirng luc to 16m ctia qua dat dé dwa lai loi ich cho xa hoi.

bé phat hién nhirng luc ca tw nhién cé thé dung phwong phap khoa hoc hay phwong phap
trwc quan, ciing cé thé 1a phwong phap hiru hinh hodc v6 hinh. Khodng mét nghin sau tram
nam veé trwédc cac tién triét ctia Trung Quoc da phan doan, xac dinh dwéi mat dat ton tai nhirng
lwc khéng nhin thiy dwgc (d6 chinh la tir lwuc ma vé sau da dwoc con ngwoi chitng thuc). Cac
tién triét Trung Qudc con tin tuwdng rang : luc ndy dwoc chia thanh Am dwong, dong thoi con

phat hién rala ban dé tién hanh kiém nghiém.

boéi véi ngwoi Trung Quoc ma nédi, trong nhan thé ciling giong nhw trong long qua dat, ton
tai nhitng dudng khi. Ho cho rang, mudén cho than thé khde manh, qua dit diy sirc sOng thi hai

khi 4m dwong nay phai duwoc bdo ddm can bang.

Khi trong co thé dwa lai strc s6ng va stirc manh, khién cho cac lwc tw nhién hai hoa. Cai khién
cho con ngudi c6 thé nang dong, khéo léo 1a khi ; cai khién cho van vat trén qua dat c6 thé sinh
trwdng va thinh vweong ciing 1a khi. Phong thuy chinh 1a mdt mén nghé thuit xwa dé tim ra loai
khi nay cho nha &, cac cong trinh kién tric, hoac mot modi trwong sinh sdng nao
do.

Twong ng véi thién khi, ngwdi Trung Qudc cd da xac 1ap nén quan niém dia khi.

Thién khi thudéc dwong, dia khi thudéc am. Thién khi giao hdi véi dia khi hinh thanh nén van

vat, cho nén dia khi cling giong nhw thién khi, cling la mot loai vat chat.

"Chu dich" tlr géc d0 triét hoc da miéu ta khi Am dwong cia thién khi va dia khi mét cach vi

mo. Nhung cai thuce sw cu thé héa 4m khi lai 1a thuit phong thay.

"Pham, xem dat phai 14y khi lam chu". D6 1a nguyén tic tdng quat ma t6 sw Quach Phac -
ngwoi sang lap ra mén phong thuy, da néu ra. T d6 6ng rat ra : cai goi la "khi" tirc la sinh khi
cla qua dat. "Tang gi, thira sinh khi dd" c6 nghia la : ngwoi ting xudng dit dwoc thira hwdong
sinh khi dé. Cho nén viéc thira hwdng sinh khi chinh la diéu co ban cta viéc chon dia diém lam

nha va cit mo.
https://thuviensach.vn



Ngai Quach Phac da rat ra khai niém khi, nhwng chwa dwa ra dwgc mot dinh nghia cu thé vé

né. Cac dé tir hau thé cua 6ng qua tong két da khai quat dwoc dinh nghi cua khi.

"Nhitng luéng gié xuin thoi dén lam cho cé ciy, van vt mon mén, tét twoi dé chinh la cai
dwoc goi la sinh khi". Dinh nghia nay khong thé dwoc xem la mot dinh nghia c6 tinh khoa hoc
chat ché. Nhung cac tién triét Trung Quoc rit it dwa ra cic dinh nghia c6 tinh cu thé. P6 c6 thé
la vi ho muén néi mdt cach chung chung nhuwng ham suc, ciing c6 thé l1a do dic diém tw duy

trwc quan cia nguwdi Trung Quoc xwa dwa dén.

Dung cach hiéu ngay nay cua ching ta c6 thé dién dat dinh nghia sinh khi nhw sau : Pham
cac hién twong tw nhién trong vii tru cé sw m&i mé va sinh soi, ngwoc véi s sat phat thi goi la

sinh khi. Thuc té thudt phong thiy chinh la di tim strc s6ng s6i ddng nay cda thé gidi tw nhién.

Cac nha phong thly cho rang : dia khi tir trong 4m, Iuc sdu xa ma cham, con thién khi nudi
ngudi song, lwc ndéi ma nhanh. Cho nén dwong trach thira hwéng khi lanh dwéi dat, nhat la
mong mudn dwoc thira hwong khi b&c 1én. Chd & chiém dwoc vi tri c6 dia khi ngung tu, thuin
am dwong, hwdng thiy cuc thi sé dén dwoc khi troi tét. D6 chinh 1a nguyén 1i thira hwdng khi

lanh cua dat.

Lam thé nao dé thira hwédng dwoc khi lanh dé ? Cac nha phong thuy da dwa ra cich hiéu ctia
minh nhw sau : "Cho thuin khi Am dwong nén danh lam d4t ¢". "Cho & clia con nguoi 1a gitra hai

khi &m dwong, c6 sw thudn nghich thi tudi tho cao”.

Do d6 ching ta c6 thé thay : thuiat phong thuy 1y "khi" lam trung tAm. Trong bon phwong
tam huwéng, moi phwong déu c6 khi riéng. Khi dwong theo gié ma di, khi Am theo nwéc ma dén.

Li & trong khi, khi & trong hinh. Troi dit hun dic nén khi nay, sinh khi cling nam trong khi dé.

Sw coi trong va li gidi ddoc ddo cda thuit phong thiy Trung Qudc doi véi khi cling chinh 1a sw

thé hién va van dung thuc té cla tw twdng triét hoc thién nhin hop nhit trong "Chu dich".

Tuy trong ching ta cé ngwdi khong xét dén vii tru hoac toan bd thai dwong hé, cling khong
xét dén cac luc cia qua dat, nhung déi véi nhirng strc manh hiru hinh truwc tiép dnh huwdng dén
moi treong sOng va cac cong trinh kién tric clia ching ta chic chan ai cling phai thira nhan. Vi
moi trwong khéng nhitng anh hwdng dén sirc khde, ma con anh huwdng dén cam giac an toan
cta ching ta. Vi du néi : khéng gian qua chit hep sé khién cho nguoi & cdm thiy ngdt ngat,

thadm chi hoang loan, con ngoai hinh va két cdu nha & quai di sé khién cho con n woi cd rg:élm
ps: uviensacn.vn



giac kho chiu.

Mau sic, &nh sang va cach trang tri ndi that cling anh hudng khong it dén tinh tinh va sirc
khoé ctia con nguwdi. Néu ndi thit mau son 4m ap thi ngudi & sé cam thidy 4m cing. Néu anh
sang thiét ké sdng nha va dén chiéu sang dwoc dat & vi tri thich hop thi sé lam cho nguoi & ¢
cam giac thoai mai, khong bi chéng ddu hoa mat. Twong tw néu trang tri ndi that thich hop va

tot thi nguwdi & sé khong c6 cam gidc xa la, ki quai.

Nguoi thiét k€ ndi that loi dung két cdu, ki€u dang, mau sic va anh dén dé tao cho khong
gian mot ngoai hinh va dic trung, con nha phong thuy thi ¢6 gang cin bang moi trudong tu
nhién, dem lai khéng khi va sic séng cho khong gian. Dbi v&i viéc bo tri cac vat dung trong

nha, cdi ma nha phong thiy quan tam la tao ra khong khi trong lanh.

Quyén sach nay dong thoi véi viéce gidi thich mdi trweong tw nhién cé hai mat : hiru hinh va
v6 hinh tac dung twong ho 1an nhau, thi con chi ré 1am thé nao dé loi dung méi trudng hién co,
lam sao dé xac dinh va vin dung mot cach cé hiéu qua dong khi di vao vira giau sinh khi vira c6
sw hai hoa. Pong thoi né ciing cé ich cho doc gia d€ phat hién va nam bat dong khi t6t 1anh cho
nha &, khu tip thé, van phong, ctra hang va trong khu6n vién minh & dé cai thién sirc khoe, ting

thém stic song.

Phong thiy la mén nghé thuit théng qua sw bo tri tir nén moéng Kién trac dén trang tri noi
thit nham ting thém anh hwéng ctia khi d8i véi mot chd & nhat dinh. N6 nho vao sw loi dung:
cac lwc tw nhién ciia qua dat, sw cAn bang ctia Am dwong dé nhan duoc ludng khi t6t lanh, ting
thém strc khde. N6i chung: phong thiy tot doi héi sw két hop gitra cdm gidc binh thwong véi sw
thé nghiém dac biét, ddng thoi loi dung khai niém khong gian thong qua trang tri ndi that dé
tim dwoc t6 hop tot nhat, nham cai thién diéu kién sdng, ting thén sttc khoe. Strc khde tot chic
chian 1a diéu kién d€ dat dwoc thanh cdng, vwon 1én sy  hung
thinh.

Thuit phong thiy véi tw cach 1a mot loai ki xdo cua thuit sd, n6 chi dao ngwdi ta xac dinh vi
tri, hwéng, cuc, kién tric cia dwong trach va 4m trach nhu thé nao dé dat dwoc tot dep, may

man.
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Duwéi sw chi dao cta tw twdng triét hoc thién nhan hop nhat, cac nha phong thiy quan sat tw
nhién, chi y dén mdi quan hé cdm (ng gittra con ngwdi va tw nhién. Sw cdm rng nay trén li luin
va trong thuc tién dugc cadc nha phong thiy goi 1a : chi ¢6 thé nhén biét. Do d6 nguwoi ta thudng
khoac cho phong thiy cai vo thin bi, thim chi ngay nay c6 nguwdi con goi né la cdn ba cta
phong kién mé tin. Phong thuy la hién twong vdn hda 1dn ndi tiéng thé gidi ctia Trung Qudc.
Nhiéu thanh c6 dwoc thiét ké duéi sw bado ho cia cdc mach khi hodc mach ndai. Vi du, Thanh b6

va cac hoang cung ctia Trung Qudc déu dwoc thiét ké va xay dung theo yéu cadu phong thuy.

T& cAm thanh xay dung & doi Minh vé sau dwgc nha Thanh trung tu chinh 1a hoan toan kién
tao theo nguyén li phong thily, Hoang cung nam bac déi xing, ctra chinh hwéng nam. S& di
chon hwéng nam rit cé thé vi dé tranh gié 1on tir phia Méng Co6 dén thwong cubn theo cat vang
va vé mua dong gia rét. Nguoi ta tranh mé ctra & phia bac, diéu nay tré thanh mot théi quen va
lwu truyén vé sau. Dén ngdy nay rat nhiéu nha & ving Bic Kinh & mat bac khéng c6 ctra s hoic

tro cira.

Lac Dwong da tirng 1a c6 d6 va trung tAm van héa ctia Trung Quéc. Nghe néi Lac Dwong &
vao vung khi cat twdng clia mach nui Con Lon va dwa vao sw cin bang cta hai lwc Am dwong

nén 6n dinh.

P&i nha Minh quéc d6 déng & Yén Son, toa lac gitta bau khi nti Con Lén. Thai Son "Thanh

long" & bén trai, Hoa son "Bach hd" & bén phai, con Con Son tré thanh mach nui bao vé cé vai

tro nhw ban tay nang do.

Tuy trung Quoc tir hon ba nghin ndm trudc da "phat minh" ra phong thuy, nhung né dwoc
Iwu truyén sang Nhat Ban va cac khu vuc khac & Pong Nam A méi chi hon mét nghin nim nay.
Trén thuc té, Na Lwong va Kinh d6 sé di tré thanh tha phu 1a vi cac dia diém dé toa lac trong
mdi tredng phong thiy tét. O Trung Qudc va cac nwde chau A khac da c6 rat nhiéu nguoi van
dung va dén nay van con van dung nghé thuat phong thily nay vao bd tri bén ngoai nha va

trang tri ndi that cia cic cong trinh kién tric nham dat dwoc sw hai hoa va can bang.

Cac nha phong thiy cho rang : van vat trong tw nhién déu c6 linh hén va dic tinh cta nd 1a
vé hinh dang giong nhw mét loai dong vat. Vi du mot ngon do6i cé hinh gidéng con rua la mét
vung dit tot. Con nguwoi sinh s6ng & d6 dwoc hwdng trweong tho va vui vé nhuw loai rua. Con

mach nui c6 hinh gidng con rong sé dem lai cho din cuw viing dé sirc khoe va sw manh mé.

Moi nguoi déu biét van héa Trung Quoc phong phu va da dang, cho du ghing.ta.sQng.¢



nhirng khu vuwc cé thiy thé va khi hiu khac nhau xa, cho du moén phong thiuy da kha c6 xwa
song nd van co6 thé giup ta chi dao xay dung cac cong trinh va trang tri ndi that. Ching ta van
can stra chita huédng clra d€ d6n dwoc hwdng gié mat lanh, van cin & bén canh séng dé hi vong

gap nhiéu thanh c6ng va may man.

Phong thiy da trai qua sw thé nghiém lau dai ma van ton tai va lwu truyén dén ngay nay,
anh huwdng ctia né rat rong, nguwdi tin rat nhiéu, né khién cho vé sé kién tric sw, cac nha trang

tri n6i that va cdc nha kinh doanh khong mét méi tim toi ap dung.

O’ Singapor rat nhiéu khach san va kién triic cao ting déu cin ct theo ¥ kién clia cac nha
phong thiy & ving d6 hoac tir Hong Kong, Pai Loan dén ma thiét ké. Tém lai & d6 nghiép vu
phong thiy rat hung thinh. Mot kién nghi ctia nha phong thdy c6 thé thu dwgc tir ndm tram
dén ndm nghin dong. Nghe noi c6 mot sd nha phong thiy moi thang cé thé thu dwoc nam van
dong, & Hong Kong cé nhitng nha phong thuy dwoc thu phi theo dién tich m3t bang cong trinh
do ban than 6ng ta dé nghi.

Nghe néi Gidm d6c khach san Hai Pirc noi tiéng ctia Singapor da tirng moi cdc nha phong
thily ndi tiéng dén d€ stra chita clra chinh, bdn phun nwéc va ban 1€ tin cho khach san. Sau khi

stra chita, hoat dong nghiép vu cta khach san da hung thinh han Ién.

Mot s6 kién tric sw dang tai nghiép thwong c6é ngwdi dén Gy thac nho cdi tao hién trang
mat bang clia cac cong trinh kién tric, muc dich d€ mong nhan dwoc t6t hon vé mit phong
thuy. C6 lic dé viéc lap dit ctra chinh hodc thi cong tran nha vira khép véi mot gir nao dé (cin
c phong thiy va tubi cda chti nhan dé tinh ra gi¢ d6), ma viéc thi cong cong trinh phai tam

ngung lai.

Cac giam doc nha hang lén thwong thinh gido cidc nha phong thiy cho y kién vé viéc b6 tri
ban lam viéc va ban tiép khach. Do d6 nha phong thuy can phai tinh lai kich thwéc cia ban lam
viéc d€ mong rang ching thich hop véi chi. Néu khi tinh todn chitng to kich thwéc nay khong
phu hop véi kich thwée thue té thi nha phong thiy phai dé xuit y kién sa lai. Trong dan gian
ciling c6 nhitng cu ba chi gia dinh thwong moi cac nha phong thiy dén dat giwong dé€ mong sau

cudc hén nhan con minh gap van tdt, hoac sinh dwgc diva chau li twéng.

Trwéc khi thiét ké cai tao theo quan diém phong thiy cho ndi thit va méi trwong xung
quanh déi véi phong chinh hodc nhitng can ho trong chung cu, triwdc hét chiing ta nén tim hiéu

qua li luidn phong thily vé mdi quan hé gitra ndi that va moi truong. https-//thuviensach.vn



Tuy rang moi treong bén ngoai hiu nhw khong thay doi, nhung néu biét két hop tét gitra
nodi that va moi trwong thi cé thé nhan dwoc nhitng diéu cé ich. Chung ta cAn nam vitng téng
quat li ludn vé phong thiy dé xem xét ndi thit cé lién quan véi moi treong bén ngoai ra sao,

dong thoi moi cai déu cé tinh doc 1ap riéng, d6 1a diéu vo cung quan trong.

O’ day c6 mot diéu cin suy nghi sau hon, d6 13 vao thap ki 70 & nhitng qudc gia Au Mi, van
dé phong thuy da lot vao mit xanh cta nhirng ngudi phwong tay c6 trinh do khoa hoc ki thuat
rat cao. Ho dung kién thitrc khoa hoc ctia minh d€ giai thich thuat phong thiy. Ho cho rang cac
tién triét Trung Quoc di phat hién ra nhirng viing ma & dé diéu kién song va ciy coi tét twoi

hon cac vung khac, nguyén nhén la vi & vung dé hiéu tng tir treong rat manh.

biéu giai thich cia nguoi phwong tiy cé hop li hay khéng, nhan thirc ctia ho c¢6 giong cac
tién triét Trung Quéc hay khong, diéu d6 con chd hdu thé binh phadm. Song & day ho da dwa lai
cho ta mdt goi y, d6 1a can phai coi trong viéc nghién cru phong thuy.

Trong khoa hoc hién dai ngay nay, nghién ctru dia hoc la mén khoa hoc rit phong phd, cac
phan chi khoa hoc ciing rat nhiéu, nhw la dia Iy hoc, dia chit hoc, dia tir hoc, dia hinh hoc, héa
hoc dia cAu, vat Ii dia cAu, dia nhiét hoc. Nhitng tri thirc ndy chic chan sé gitp ching ta rat
nhiéu dé nghién ctru thuit phong thiy. Sw phat trién ctia thuit phong thiy Trung Qudc doi hoi
phdi dwa ra nhitng tri thirc cia cdc mon khoa hoc méi nay. Chi c6 thé méi c6 thé phat ra anh

hao quang cida strc song.

A Boc trach, twong trach

Poi nha An, nha Thwong, boc phé "Kinh Dich” ciing dwoc tng dung vao chiém bdc nha 8.
Trong khao c6 phat hién dwgc rat nhiéu loi tir cia qué béc c6 ndi dung ndi vé mat nay.

"Ddc, tAn trinh. Nga sa ap.

"At mio bdc, tranh trinh. Vwong sa 4p. P& nhuwoc, nga tong, chi duwong”.

Cac hoc gia cho rang day chinh 13 sw ghi chép cac qué chiém bdc ctia An Vwong khi xay dung

thanh ap.
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“Nga boc ha séc 1é thiy, nga nai giam thiy dong, san thiy tiy, hoai lac thuc. Nga hitu béc
san thay dong, diéc duy lac thuc. Hiép lai, di d6 vi hién boc". Pay la ghi chép cac qué chiém boc

ctia Chu Thanh Vwong xay dung cac ap thoi dé.
Trong "Chu Dich" nhitng 1¢i tir bdc loai nay ciing c6 hang chuc diéu. Vi du:
"Loi dung dai tac. Nguyén cat. V6 1an". Pay la 1o tir hao dau cta qué ich.
"Trung hanh, cdo cong dung khué". Pay la 1oi tir hao ba cua qué ich.
"Trung hanh, cdo cong tong, lgi dung vi y thién bang". Pay la 11 tir hao 4 cua qué ich.

Nhitng tir b6c nay chirng té béc trach ban dau phan nhiéu dung dé chon dia di€ém cho cac
cum din cw, thanh ip va xay dung doanh trai. Noi dung cht yéu ctia né cé hai diéu : Thir nhat Ia

chon ngay tot gior lanh d€ dong tho ; thir hai la chon dia diém xiy dung.

Nhwng nhitng chiém béc nay thuc té dang & mikc tv twdng, mong mudn chit thuwc ra chwa dé
cip dén van dé ki thuat xy dung ra sao. D6 ciing chinh la tia sang than bi cia thuit phong thiy

thud ban dau.

Trong cudc dau tranh véi thién nhién, ngudi Trung Qubc co dai da phat minh ra mot loat
phwong phdp nhuw : thé khué phap, thé nghi phap, thé hoi phap,... dé nghién ctiu thién vin,
quan sat dia ly, ttr d6 khién cho bdc trach véi hoat ddng cé vé mé tin nay thiang hoa thanh thuc
tién twdng trach c6 thé phan biét dwoc phwong vi thé twéng va thiy twéng. Trong sach "Chu
18" c6 ghi lai rang : "Th6 Phwong thi dd ndm vitng thé khué phap dé xac dinh béng mat troi, tir
d6 tim ra phwong hwéng, 1dy twdng trach ctia tho dia dé xay dung kinh d6. Can cir tho nghi, tho
héa dé tim dat". Thé khué phap, thdé hoi phap, tho nghi phap dwoc dé cip trén day chirng to &
doi nha Chu céc tién triét Trung Qudc da ndm virng dwoc nhitng phwong phap khoa hoc nhat

dinh, ttr d6 ma dem lai cho twéng trach mot ndéi ham khoa hoc.

Twéng trach so véi béc trach da tién thém mot buwdc, da c6 ndi dung thuc té va phong pha
hon. Noi dung chinh ctia né c6 thé quy vé 3 diém. Thir nhat 1a khao sat hién trang ciy coi, nui
séng trong tw nhién. Thu hai la do lwong dit dai dé xac dinh pham vi va quy mé cta cong trinh

kién truc. Thit ba la can cir bong nang dé xac dinh hwdng chinh cta kién tric.

Sw quan sat toan dién son thiy tw nhién, vé mat vi mo6 da gitup hinh thanh mé hinh kién

trac li twéng cho sau nay la lwng dwa vao nui, mat hudng ra séng. Viéc do bompsiibtvierédegitp



hinh thanh quan niém tw nhién 13 thich hwéng dong nam, khong wa hwdéng tiy biac. Nhitng di
chi ctia doi nha An va cac di chi & Tay An truéc dé déu chirng minh cho nhitng diéu vira néi &
trén. M6 hinh Ii twdng nay vé sau dwoc cadc nha phong thiy lam thanh nguyén tac chi dao thuc
tién va ngay cang phat trién rd hon.

Tl bdc trach dén twdng trach, phong thiy Trung Qudc thuc ra van chwa thoat khoi vong
chiém bdc. Nhitng cin cit d€ x4c dinh cat hung cho cac cong trinh van nhw cii. Tiéu chi cdn ban
la phong thuy con chwa xay dung dworc li luin riéng cho minh, vé sau dén d&i nha Han viéc xay

dung Ii ludn phong thiy m&i bat dau c6 quy mo cu thé.

A Xay dwng ly luan phong thuy cua doi nha Han

Viéc xay dung ly ludn phong thiy & doi nha Han dau tién la tir Pong Trong Thw, ngwoi dai

biéu cho sw "nhan thic lai Kinh dich" cia cac bac dai nho thoi dé.

Thoi d6, nho thuit 1a doc tén, vweot 1én tit ca cac phai. Nho thuit véi tw cich vira bao quat
dwoc cac phai, vira wu thé hon cac phai, c6 mot hé thong ly luidn d6 s6, mot ciy dai thu chiém vi

tri chinh théng trong nén van héa Trung quéc.

Gianh dwogc dia vi nay cong dau la cia Pong Trong Thw, ngwdi dd dem tw twdng Am dwong,
tw twdng ngli hanh, tw twdng bat quai lién hé chat ché véi nhau, hinh thanh khung nhan thic
tong quat vé vii tru. Tir d6 thé hién dwoc tinh wu thé tuyét doi cta ly luin, dap @ng dwoc nhu

ciu tAm ly ctia con ngwoi dbi véi vil tru.

Khung ly ludn d6 s6 nay doi v&i cac nha phong thiy Trung Qudc cé mot y nghia vo cung dac
biét. N6 lam cho phong thdy tir hoat ddng cam tinh béc trach, twéng trach, thang hoa thanh
nhitng hoat dong ly tinh. Pau tién viéc dwa khai niém am dwong ctia hoc thuyét Am dwong rng
dung vao phong thiy da dem lai mot quan diém triét hoc, vii tru quan vi mo6 dé nam virng tw
nhién. Tw twdng Am dwong twong sinh twong khiac 12 phwong thirc tw duy mé rong con dwong
cho cic nha phong thuy hoc, khién ho dwéi sw chi dao cta tv twdng nay manh dan phat trién ly

luan phong thiy méi va hinh thanh nhitng hoc phai méi, doc dao, sang tao.

Thi hai hoc thuyét ngii hanh tr& thanh phwong phap ludn d€ cac nha phong thdy phan

doan cat hung, tirc 1a nguyén tic ki€ém nghiém cao nhat. https://thuviensach.vn



Viéc &ng dung ngii hanh khéng c6 mot néi dung ham stic nhw ng dung hoc thuyét 4m
dwong, nhwng lai cé tinh cu thé héa mot cach truc ti€p. Théng qua ngii hanh ma xay dung nén

mot hé théng 1y luin 1a : phwong vi, mau sic, ti thoi va tinh twdng.

bong Trong Thw trong chuong ngti hanh ctia cuén "Xuin thu phén 16" néi: "Moc & trai, kim
& phai, hoa & trudc, thiy & sau, tho & gitra". "Tirc mbc & phwong dong chu khi muia xuin ; héa &
phuwong nam chu khi mua ha ; kim & phwong tay chi khi mua thu ; thiy & phwong bac chu khi

mua dong".

Ban C6 trong cuén "Bach ho thong nghia" cling néu ra mét ly ludn twong tw : "Trai thanh
long (mdc). Phai bach ho (kim), Trwéc chu tudc (hda), sau huyén vii (thiy), gitra 1a tho. Moi

quan hé nay ching ta c6 thé biéu thi bang hinh dudi day.

NAM
Ha. Truwéece, Chu tudce, Bo

HOA
Xuan VANG Thu
XANHTrai, MC)C Trung wong KIM Phai, TRANG
Thanh long THO Bach ho
THUY

bong. Sau, huyén vii. Pen
BAC
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Hinh vé vé quan hé: ngii hanh, ngii sdc, tir cdm, tit thoi, tir phwong.

Thi ba, ngwdi Han con hip thu dwoc phwong phap 14y s6 dé néi ly ctia Kinh dich, tirc 14
dung s6 hoc dé ndi ré cdc m6i quan hé trong phong thuy. Cich lam nay vira dap Gng dwoc
nguyén vong khién cho phong thiy thang hoa thanh Iy ludn & ting thir cao, vira khién cho
phong thiy dwoc than bi hdéa va chuyén nghiép héa, néu khong néi t6i thiéu la da san sinh ra

mot hiéu qua nhw thé. Dwdi diy xin don clr ba vi du dé chitng minh diéu dé.

"Khi ctia thién dia moi cdi c¢6 5. Thit tw cia ngii hanh 1a : mot 1a thuy, cling 1a s6 troi; hai la
hda, 1a s6 dat; bala mdc, s6 troi ; bon l1a kim, 1a s6 dit ; nam la tho 1a s6 troi". Nhw thé c6 nghia
12 dwa ngii hanh vao s6 va phat sinh m6i quan hé gitra thién va dia. S6 troi 1a 1€, s6 dat 1a chén,

diéu d6 théng nhat véi tu twdng cda Kinh dich.

"Mot, sau la thiy, hai - by 14 hda, ba - tdm la mdc, bon - chin 1a kim, nam - muwoi la tho. Mot
va sau 1a "cong ton”, hai va biy 1a "vi bang", ba va tdm 1a "thanh hitu", bén va chin l1a "dong
dao"”, nam va muwoi la "cong tha". P6 1a s6 cda lac thw phoi véi ngii hanh va phwong vi. "Cong
téon" tirc 1a bac, "vi bang" tirc 1a nam, "thanh hitu" 13 déng, "dong dao" 1a tiy, "cong thu" 1a &

gitra.

"Nam & bung, sau - tdm 1a chan, hai - b6n 1a vai, trai ba phai biy, d6i 9, ddm 1". Bic & 1 cla
troi sinh thay, la do dia 6 tao nén ; Nam & dia 2 sinh hoa la do thién 7 tao nén; dong & thién 3
sinh moc 13 do dia 8 tao nén ; Tay & thién 5 1a do dia mwoi tao nén. O giita dia bén sinh kim 13
do thién 9 tao nén”. P6 la moi quan hé trong Ha do6, Lac thw vé quan hé gitra s0, ngii hanh va
phwong vi. Sw ph6i hop chit s6 cia Ha d6 cang li thy, vi né xem troi dat nhw mot ngwoi dang
ding, dau doi trod, chan dap dat, nam tang & gitra, rat giéng véi hinh ngwdi vi tru ma ngay nay
chiing ta nhin thay. Pay ciing c6 thé 1a diéu khéi phat cho 1y ludn hinh phap ctia phong thay vé

sau nay, tirc nhan cach héa tw nhién.

Thi tw, cac hoc giad doi nha Han da dwa thoi gian trong chiém boc cda Kinh dich vin dung
vao li luin ctia phong thiy. Theo toa dd thoi gian sw quan sat cac vi tri trén mat dat cling phat
trién. Dung thoi gian lam mét don vi do lwong, tir 46 ma xem vi tri nhw la mot loai vat chit ¢
van déng va bién doi, chit khong phai 1a moét cai gi bat bién. Khai niém thoi gian dwoc dwa vao
lam cho ly luidn phong thidy nhw duoc tiép thém sirc vé quan diém triét hoc dé phat trién khién

cho lich str phong thiy hon 1000 nim qua trong tran ai ciia cudc s6ng van gitr dwoc strc sdng.

Vi du ndi : mot khodnh dat phong thily quy nao do vi sao trong khoang thaigiannay.laico



thé dwa lai may man cho con ngudi, con & thoi gian khac lai khong thé dwa lai diéu may man
do6. Cau giai dap cho van dé nay co6 strc thuyét phuc nhit van 1a 1y luan do thoi gian da phat
trién thay déi. Sw vat 1a phat trién va khéng nglrng bién hda theo tinh chu ky nhit dinh. biéu
ma cac nha phong thuy cin phai lam 13 vin dung kién thirc chuyén mon ctia minh, chi ra cho

moi nguwoi tinh chu ky d6 va tim dwoc sw lwa chon ding dan.

Phuwong thirc dwa khai niém thoi gian vao phong thuy la phwong phap nap giap can chi.
Cach nap giap trong chiém boc la 1dy sdu qué : chan, doai, ton, can, khon, can dé biéu thi sy tiéu
giam va tang trudng ciia Am dwong trong mot thang, ldy mwoi thién can : gidp, at, binh, dinh,
mau, ky, canh, tin, nhdm, quy dé€ biéu thi vi tri cha ngay trong mot thang. Phwong phap lam cu
thé trong phong thly 1a can nap giap ; khdm nap quy thén thin ; cdn nap binh ; chidn nap canh

hoi mui; ton nap tin; ly nap nhdm dan tuat; khén nap at; doai nap dinh stru.
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Hinh vé trang trwéc c6 thé néi ro thanh qua tao nén ly ludn phong thiy ctia cac hoc gia doi

Han, dong thoi no cling 1a quy tac co ban cha ly ludn phong thuy.
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A Quach Phac. On Chau. "Tang thu”

Quach Phac dwoc nguoi doi sau ton lam t6 sw m& dwong cho thuit phong thuy. Do d6 khi

néi dén phong thiy khong thé khong néi dén Quach Phéc.

Trong "Tan thu" ndi : "Phac gidi kinh thut, tai hoc réng, kién thirc uyén bac". "Thich c6
van, gidi tinh todn A&m dwong". "Théng hi€u cac thuit vé ngi hanh, thién van boc phé, thong
hiéu cac phwong". Qua cic doan van trén ta c6 thé thiy dwoc danh ti€ng va dia vi cia Quach
Phac trong gi&i hoc thudt dwong thoi. Mot hoc gia c6 anh hwdng nhw thé lam t6 sw cda thuat

phong thiy thi du biét thudt phong thiy chi con kém hon ki thudt khic voi trén soi toc.

Trai qua nhiéu doi, thudt phong thuy luén la nhitng diéu dwoc veong hau khanh twéng mé
thich. Hiu nhu tit ca moi ngudi déu dem ménh clia minh va sy hung suy cda gia toc gan lién
v&i moi treong tu nhién ctia minh, nhdm muwon ngoai luc tw nhién nay dé dam bao cho van

may cua ho.

Twédng Gidi Thach mudn cho quyén thé ciia minh dworc truyén ké ti€p cho con chau doi sau,
nén da chuyén ctt ngudi di khap nwéc dé tim nhirng chd dit phong thiy qui. Giam déc sé kién

tric hoi dé da tirng mat nhiéu ndm dé chon lwa nhitng viing dat tot cho vi ty vién truedng nay.

Thong qua nhiéu ngwoi tir Thiéu Son tré vé déu ca ngoi canh quan cda Thiéu Son, diéu lam
cho nguoi ta ngac nhién hon 1a hai vi 1anh dao cap cao ctia nwéc Trung Hoa méi déu cung la
dong hwong Thiéu Son. Hai vi nay qué chi cAch nhau mdt ngon nii. Cho nén c6 nguwdi néi Mao
Trach Péng & long thiu (dau rong), con Lwu Thiéu Ky & long vi (dudi réng). Thu vi twong rng

déu cung la mo6t con rong.

Thuc tién phong thuy dwoc ngudi doi giai thich thi€u sttc sdng ma thién vé than bi. Nghe
né6i thanh On Chau ngay nay chinh 1a do Quach Phac tw minh lwa chon va khdng dinh dia diém.
Ban dAu nguoi ta dinh xy dung thanh & Tan Thanh - Giang Bac, do d6 da moi Quach Phac dén
dé€ quan sat. Vi t6 sw nay da 1dy dat Giang Bic vé can, cho rang dit d6 nhe, khong thich nghi v&i
viéc dung thanh. Do dé 6ng da vwot qua song, tréo 1én mot ngon nui & phia tay bac. Ong nhin
thdy & d6 c6 nhiéu dinh nui xen nhau, hinh dang nhw sao Bic ddu. Ndi Hoa Cai khoa chit ctra ra
nén 6ng ndéi véi moi nguwdi : "NEu xay thanh & bén ngoai nui thi cé thé tu hoi dwgc sw phu quy,
nhung khong tranh khoi lo 1dng khi cé chién tranh. N&éu x4y thanh trong nui thi c6 thé bao dam

6n dinh lau dai". Do d6 ngay nay méi c6 thanh On Chau lung dwa vao ndi. Chd, ngon nuiQuach



Phac tréo 1én vé sau nguoi ta dat tén la ndi "6ng Quach" dé ky niém cong lao ctia dai sw phong

thuy nay.
Poan ghi lai & trén da dé ching ta cdm phuc vé thuit phong thuy.

Ngay nay nguoi ta c6 thé tréo 1én nhiéu chd dé thiy dwoc thanh dé. Nhitng ghi chép vé
hoan canh dia ly cia huyén d6, hodc nhitng ghi chép vé loi ctia dai sw phong thiy chon dia
diém d6 con dé lai rat nhiéu. Khong nhitng thé, nhitng céng trinh kién tric cia gia tdc nguoi
xtra cling nho cac thay phong thiy chon lwa cho va viéc d6 déu dwoc ghi vao gia pha. O cac
vung huong thon, don trai, trang 4p cta Trung Qudc khong chd nao ma khong c6 nhitng kién
truc do thiy phong thuy chon cho. Theo dé tén tudi ctia cac thay phong thiy cling dwgc ghi vao

st sach.

Co thé thiy ro nhitng cong trinh kién tric ¢d dai ctia Trung Qudc déu gin chit véi phong
thiy, On Chau 13 mot cdng trinh nhw thé. Pidu nay khién cho ching ta "uéng nuwéc phai nhé
ngudn”, cdAm on céng lao sang tao cua cac thiy phong thiy, dong thoi chiing ta cling khong nén

ho hitng v&i van dé phong thiy than ki nay.

Rat may la ching ta con rat nhiéu sach phong thiy dé c6 thé doc va nghién ctru. Trong so

dé cudn "Tang thu" cda Quach Phac la dang néi hon ca.

Chinh vi cudn sach ndy nén méi cé thuiat phong thiy va ciing méi c6 tén Quach Phac lvu

truyén thién co.

Trong sach "Tang thu" noi : "Nguwdi tang & dé dwoc thiva hwong sinh khi vay". Sach con viét
: "Khi theo gi6 ma khuéch tan, chd c6 nwéc ngudi tu lai, khi cling tu lai cho nén goi phong

thay." D6 1a ngudn goc ctia thuit ngir phong thdy nay

Qua tén sach ta thay day la b6 sach néi vé nguyén li ting phap ctia 4m trach. Trong cu6n
sach nay Quach Phac da dwa thuyét li hoc, thuyét sinh khi, thuyét tang phong dic thuy, thuyét
hanh thé, thuyét tir linh, thuyét phwong vi cia minh mét cach cé hé théng. Cac nha va cac phai
ly ludn doi sau déu phat trién tir d6. Cho nén cudn sach nay da dat nén moéng cho phong thiy

hoc doi sau, né ciing la cuén sdch ma cac nha phong thiy tat yéu phai doc.

C6 nguwoi khdo chiing néi : Tang thw khong phai 1a tic phdm cta Quach Phac, ma Ia cua

nhitng ngudi doi sau mwon tén cua Quach Phac. Cho du ly do gi di nira thi ngay nay trong viéc
https://thuviensach.vn



nghién cru vé phong thly, ching ta ciing khong thé bé qua bd sach nay, béi vi diy 1a bo sach

khong vi tén tac gia la ai ma x6a nhoa mat gia tri hoc thuit ctia né.

A Ly luian phong thuy va cac phai

Cung v&i sw dong tién ctia nha Tan va sw lanh nan vé Giang nam cua cac thé toc Trung
Nguyén, ma trung tam chinh tri, kinh t€, van hdéa cda Trung Quoc da doi xuong phia nam.
Phong thiy cling dwgc dén mot ving d6ng nam nhiéu nui, nhiéu séng dé thé hién va phat trién,

dong thoi hinh thanh nhitng hé thong va cac phai méi.

Sw hinh thanh Iy ludn mdt moén méi van phai 14y nhirng li luin hién c6 lam diéu kién tién de.
Sw hinh thanh ly luin vé phong thily & doi nha Pwong, nha Téng da gan chidt véi suw phat trién
khoa hoc ki thuat phong thuy va thién twéng, dia twdng - nhitng tai liéu vo cung quy bau. Nha
dai thién van hoc - Hoa thwong Nhat Hanh nho nhitng miéu td vé géc l1éch tir ma da rat ra mot
goi y quan trong dé phat minh ra la ban phong thdy. Ly Hanh Phong va Nhit Hanh ciing vi thé
ma dwoc ngudi doi sau ton thanh to sw phong thiy thé hé thi nhat.

Ho6i d6 & Trung Quoc, Phit gido va Pao gido 1a hai gido phai rat thinh hanh. Sw than bi ctia
ho va phong thily khong tim nhau ma gip, thAm thiu 1an nhau, dic biét 1a cdc mon do Pao gido
rat tAm dac vé "khi", khién cho thuyét "khi” tré thanh hat nhan cda ly luAn phong thiy sau nay.
Hoi d6 nhirng dao si noi ti€ng dong thoi cling la nhirng dai sw phong thdy. Piéu nay ching ta cé
thé xac nhan dwoc qua nhitng cong trinh kién tric miéu c6 va dén cé dang gitr dwoc dén ngay

nay.

Trén co s& thinh hanh cda Phit gido, dao gido ma xay dung nén ly hoc cia doi Téng, doi
Minh, 1y Nho gido lam biéu (bé ngoai), 1ay thich dao lam li (bén trong). Thuyét thai cuc dé cia
Chu Don Di, thuyét khi ctia Trwong Tai, thuyét li ctia Chu Hi da lam lay dong thuyét ngli hanh
cda li ludn phong thuy, vé sau da dung thuyét khi &m dwong va hoc thuyét bat quai dé thay thé.
biéu dé khong nhitng khong lam doan tuyét véi li ludn co ban ctia phong thily ma con thic day
Ii luAn phong thiy phat trién thém mot bwéc. Pong thoi hinh thanh nén hai phai 16n, mét phai

14y Giang Nam, phai kia 1ay Phtic Kién lam trung tam .

Kiéu Dwc 12 ngudi doi Thanh trong cudn "Cai dw tong khao" da tong két rang : Phai hinh

phap Giang Nam chi yéu lay qué tinh, nti dwong hwéng dwong, ndi Am huéngtéaiithishrrchon



bat quai ngii tinh, 14y d6 dé€ xac dinh sinh khic.

Sau khi li hoc & hai doi Tong, Minh phat trién dén cuc diém thi thuit phong thady ciing dat
dén dinh cao. Trén la Hoang dé, dudi la binh dan, khéng noi nao khéng n6i dén phong thay. Li
ludn phong thiy tir hoc thuit quan phwong tré thanh chinh quy héa, phd bién lan truyén khap

nol.

Thoi ki Minh, Thanh li ludn phong thiy lai phat trién thanh thira ké phai hinh phap cua
Giang Tay va phai li phap ctia Phic Kién.

Hinh phéap con goi 1a "loan dau". Li luan cta no cho rang: "khi 1a chi tiét cda hinh, hinh 1a bé
ndi ctia khi. Khi 4n ma kho biét, con hinh hién dé thay”. Sach con viét : "dia cé cat khi, hinh thé
dat theo d6 ma nho 1én, héa thanh hinh. Cat khi thi hinh tat dep d€, nhuian mwot, doan trang,
déc ddo. Hung khi thi tho kéch, gé ghe, tin mun". Cho nén cic nha phong thiy hinh phap cho
rang chi can di siu ti mi vdo d€ quan sat cac hinh thai tw nhién thi cé thé phat hién duoc sw cat
hung thuan nghich cda khi, tir d6 ma dwa ra phan doan. Do dé6 gitra khi triru twong va hinh thai

cu thé ciia moi trwong tw nhién da cé ciu ndi théng nhau.

Li phap con goi 1a "li khi". Li phdp cho rang : "Mach dAt 1a séng ndi. Hinh hai vét tich cla
ngudn nuwdc co thé thay, khi troi khong cé hinh hai, dau tich, cho nén phai dung la ban dé do,
do dé xac dinh vi tri ma quan sat khi, phat hién cat hung cta cic dun cat va hé nwéc. Cho nén

thuc tién phong thuy li phap cht yéu dwa vao cong cu la ban dé xac dinh.

Theo hinh phap va li phap ma néi thi li luan phong thiy & cac doi Minh, Thanh chwa c6 phat

trién gi m&i, ma chi la sy phat huy va ing dung cac li luin & thoi Duong, Téng.

Phong thily ngay nay ma ching ta con thiy dwoc chi 1a nhitng cong trinh phong thiy da bi
che pht béi 16p bui thoi gian, vi vay dén cac bac hoc gia cling khong mudn xem dé 1a cai gi qay
bau. Song thai dd khoa hoc ctia cac hoc gid Au My khong thé 1am cho ta kinh ngac. Chinh chiing
ta dang dung nwéc thanh khoa hoc dé tay riva, khéng thira nhin phong thuy.

0 THUC TIEN VA PHU'O'NG PHAP CUA PHONG THUY
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A Tim long, quan sat sa, quan sat thuy, diém huyét

Cac nha phong thuy hinh phap dem cac yéu té6 méi trwong tw nhién qui thanh 5 loai lén 1a :
long, huyét, sa, thly, va phwong hwéng. Can cir diéu kién, ban than cua 5 loai nay va méi quan
hé twong quan gitra chiing ma quyét dinh dia diém va phwong hwéng ctia céng trinh kién tric.
Ho xuAt phat tir quan niém 1& ché (th¢ cing) ma x4y dung nén cac tiéu chuian thim dinh "tam
cwong, ngii thwong" cho cic yéu td vira ké trén. Goi la tam cwong gom c6 : mot 1a 1y mach khi
lam dé cwong cda suw sang hén giau nghéo ; hai 1a 1y nha tho lam dé cwong cia sa, thuy (cat,
nwéc) tot hay xau ; ba la 1ay thiy khiu lam dé cwong cua sinh, ti, tuyét. Cai goi 1a ngii thwong
gom c6: mot 1a long, long phai chin thit ; hai 1a huyét, huyét phai quan yéu ; ba la sa, sa phai

dep ; bon la thiy, thiy phai bao boc 6m 1ay ; ndm la hwéng, huwdng phai tot lanh.

Duwéi day chung ta lan lwot gidi thich nhirng ndi dung co ban va phwong phap cta tirng van
de.

1. Tim long

Cai goi la long tic 1a sw nhidp nhé chay hay dirng cda dia mach. Trong cudén "bia li dai
thanh" néi : "Long la gi ? La mach cda nui. Thé la thit cta long, thach la c6t ctia long, c6 ciy la

16ng cua long".

Phuwong phap tim long : diu tién l1a tim t6 tong cha me, thAm dinh khi mach, phin biét dwoc

sinh khi va am dwong.

T& tong la chi noi xut xit clia mach nui, cling tirc 12 chd khéi ngudn cia nhiéu ngon nui. Cha

me tirc 1a chi chd vao dau ctia son mach.
Long nghich : 1a nwéc dang 1én, Sau d6 thudn chiéu ha xudng. 6 goi la nghich thé.
Long thuln : nwéc ha xudng, sau lai dang lén, d6 la thuin thé.
Long than :1a chd dang 1én hoi c6 vé t& son, goi 1a hoi thé.

Tham dinh khi mach t&c la néi phai xem dwdong vién nhip nho cua séngpgijntikendacxem



ngoai hinh ctia son mach. Khi thAm dinh khi mach dau tién phai xem qua hinh nhap nho ra
sao, sau d6 xem Ki tlrng sdng ndi, xem cho cac sdng ndi hop lai ¢ quay vong hay khong. Chd

nhip nhd cé quay vong la mach nui c6 sinh khi, tot ; néu khong thi d6 la tir khi, x4u.

Phian 4m dwong tic la khdo sat hwéng ctia song nui. Phia nam c6 mat troi chiéu goi la
duwong, phia bac khong c6 mit troi chi€u goi 1a Am. Cac nha phong thiy Trung Qudc thuwong

xuat phat tir quan di€ém coi trong dwong nén tong két ra mo hinh li twéngla bé 4m lay dwong.
Tiép theo phwong phap tim long la quan sat thé va hinh dé xac dinh sw virong suy cat hung.

Cai goi la thé 1a chi hinh dang nhip nho cia cac dinh nui. Cai goi la hinh la chi hinh dang cu
thé cia mot ngon nui. Thé 1a hiéu qua quan sat tir xa, hinh 1a hiéu qua quan sat gan. Trong sach
"Quan thi dia li chi méng" da gidi thiéu tiéu chuan dé phin biét thé va hinh nhw sau : nghin
thwéc la thé, tram thwéc 1a hinh. Thé & dai thé ma hinh & chi tiét. Thé va hinh phan anh
phwong thirc tw duy riéng cia ngwdi Trung Quoc, tirc la tir to dén nho, tir so qua dén ti mi, tir vi

mo dén vi mo.
Tim long con chia thanh chin thé nhw sau:
Hoi long : hinh thé hwéng vé c6 to nhw dudi cia rong, dau cia ho. b6 1a thé long tot nhat.

Xuat dwong long : hinh thé dic biét, c6 dau vét cta phat tich. Uyén chuyén nhw ciAm thu ra
khdi rirng, nhw thuyén ra bién. Ngwoi xwa cho rang long tir trong nuéc sdu bay vuwot 1én hung

ding, cho nén thé long xuat dwong la twong noi phat tich, la thé tot.

Giang long : hinh thé déc dung ding, cao. nguy nga nhw ngdi virng chic, nhw phi ngua phat
co. Long von la thé bay trong may lam chu cac vt khac. Gidng long 1a thé twong trung cho cat

twong.
Sinh long : hinh thé vong 1én nhw con rét chdn 6m hon ngoc.

Phi long : hinh thé cadnh bay 1én, du dwong, hai cAnh mo6 ra nhw chim nhan cit 1én, chim wng

xo0e canh. Nhuw phurong mua loan bay, hai canh dap don.

Ngoa long : hinh thé& nhw quy, 6n dinh, chic chan, vitng nhw h6 ngdi voi dirng, triu nim mat
lim dim.
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An long : hinh thé bang bac, mach lin kéo dai, nhw tay tién pht phay, nhw trai chié€u rai

tham.
DPang long : hinh thé cao xa hiém tr&, nhw ngang 1én trori ma hu.

Linh quan long (réng dau dan) : hinh thé dwa vao nhau, quin quyt, nhu hwou chay dé duoi,

nhuw ca lwon chim bay.

Sw miéu ta chin thé hinh twong ctia ndi & trén phan dnh cac nha phong thiy Trung Quéc
muon tim toi mét y canh tong thé. Hinh dnh nay déi véi nhitng ngwdi khong am twong nghé
thuat thi rat kho6 hi€u, cdm thay mo ho, huyén do. Cho nén cé ngwoi ndi phong thiy la mén

nghé thuat, Ii do c6 I& cling vi chd dé.

Né&u noéi chin thé cé vé cao siu, khé ndm bat thi thuyét ndm thé sau diy chac lam cho nguoi
ta dé ti€p thu hon. Nam thé dé 1a :

Long phat tir phia bac hwéng dén phia nam goi 1a chinh thé.
Long phat tir phia tiy, lam huyét & phia bic, hwéng dén phia nam 1a thé bén canh.

Cho du 1a phwong phap gi thi van doi héi thé nui chay ra xa. Vi "thé xa hinh sau thi khi méi

tu".
Cai goi 1a hinh la dwa theo sw quan sat truc quan vi nti véi mot con vat cAm tinh nao day va

dem su cat hung ma con vat dy 4n du d€ lién hé voi sw viweong suy cat hung ctia con nguoi.

Cach lam do cé 1é xuat phat tir tAm li sung bai dong vat cla riéng ngwoi Trung Qudc. Vi sw
an du nay thuc ra khong phai la xem séng nii nhw con vt ma 1a mwon hinh anh con vat dé xay
dung méi quan hé gitra ngwdi véi thién nhién dé tir d6 ma xac dinh méi quan hé gitra vi tri nha

& v&i moi treong.
Phwong phap quan sat hinh chi yéu theo thuyét ngii tinh va thuyét ctru tinh.
Ngii tinh tirc 1a : kim, méc, thuy, hda, thé.
Kim son dau phai tron va di rong; mdc son dau tron nhé hon, than nidi phai ding : thiy

son diu phai bang va c¢6 nhiéu hinh séng: hoa son diu phai nhon chan phai rong: thd son dau

bang than hoi eo, dep. Xem céc hinh sau: https://thuviensach.vn



Khi quan sat hinh nui, cé Idc con vi ndi véi ngudi, twdng ndi nhw twdng nguwoi. Sach "Quan
thi dia li chi m6éng" néi : Liy dau va dudi rong dé biét dwoc bung va rudt, l1ay sw tang va 1o dé
biét dwoc da day, l1dy sw cao thap dé biét dworc co, chan.

Trong con mat cac nha phong thiy Trung Qudc, thé gi¢i tw nhién nhuw mot co thé cé hon,
mang tinh nguwoi, c6 diu c6 dudi, co tai cd mit, cé tay chan, va két hop véi hinh twong con

nguwoi. PO chinh 14 sw thé hién quan niém thién nhan hgp nhit trong phong thuy.

Phwong phap tim long trong phong thdy cu6i cung la phai tim sw phin, hop huwdng séng
lung, phan biét thanh chi va khach, chinh va tong. Chi long bén chung quanh phai c6 go dong.

GO dong & day la chi cac nii nho & phia trwéc phia sau, bén trai bén phai cia ndi chinh. Phai
hinh phap cho rang chii long ma khéng c6 go déng thi c6 don. Chan long & gitra gdo déng 1a tét.

Phia sau can phai cd chd twa, hai bén phai c6 tay ngai bdo vé. Chd twa cang chic, tay ngai cang

nhiéu thi long than moi dai quy.

2. Quan sat sa (cac go, dong)

Cai goi la sa tirc chi cac nti nhé chung quanh chi long, dong nghia v&i cac go déng. Can cl

vi tri cia hoang sa & phia trudc hay phia sau ma con dwoc chia thanh : doi sa, V& SAnRghenh sa,



triéu sa, V.v...

Thét ra, sa khong nhitng l1a sw ton tai thwc té ma ciing 1a mét loai quan hé va twgng trung
cho 4o khoac bén ngoai cda long, thé hién tw twdng cia ngwdi Trung Quoc 1a "hoa héng can cd
la xanh ning d&". Long va sa thuc té da tréd thanh mo6i quan hé chu va tong, an khop véi tw

twdng phap ché cia Trung Quéc.

Ldc xem sa, dau tién phai nhin biét dwoc "tinh thé" (tirc : phin biét hinh dang d6 thudc kim
son hay moc son, thiy son, héa son, tho son) dé tir d6 phan doan ra cat hung. Hinh nhon, tron,
vudng, quy cu la cat ; xién, xiéu veo, nat vun la hung. Ngoai ra néu go dong & phia trudc chu

long thi con can ct theo cw li xa hay gin dé chia thanh : chau vé (xa) hay an ngtt (gin), v.v...

3. Quan sat thuy

Thiy & trong phong thuy cé vi tri vo cung quan trong. "Thuy tuy theo son ma di, son ngan
thdy dirng lai". Do d6 thdy va son khong tach roi nhau. Cac tién triét Trung Quoc & thoi ki bd
lac da téng két lwa chon méi trwedng & cho minh thanh mé thirc Ii twdng la "gan nwéc, hwéng

dwong" va hinh thanh "li ludn thay khiu" quan trong.

Trong sach "Nhap son nhan do thuyét" néi: "nhip son tim thiy khiu". "Pham chd nwéc dén
goi 1a thién mon. Néu dén ma khong thiy ngudn thi goi 1a thién moén md. Cho nuwdc di goi la dia
hd, khong thiy dwgc nwdc chady goi la dia hd dong. Thién thay chi vé chia cai. Mén khai thi tién

ctia dén, ho dong thi tién ciia dung khong hét".

Diéu d6 chirng té thiy khiu c6 hai loai : thit nhit 1a chd nwdc chady vao, thit hai 1a chd nuwéc
chay ra. Cho chay vao thi phai mé ra, chd chay ra thi phai dong lai. Tirc 1a "ngudn huwéng téi
nén bao 14y, cé tinh, khong nén déng chit ; ché miéng chay di nén déng chit, s¢ nhit 1a chay

thang, khong c6 thu hoi."

Li luan thay kh4u cho rang : thuy khiu twong trung cho sw giau c6. D€ gitr duwoc cua cai,
ngoai viéc chon tét vi tri thiy khiu, con phai xay dung cic cong trinh b6 tro nhw ciu, dai, 1au,
thap va cac cong trinh phu nhw trong cay xanh, dung dinh, dap dap, dao bé tim dé ting thém
sw kiém toa khi.
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O’ ndng thon thiy khiu 1a tiéu chi quan trong ctia khong gian quanh thon x6m. N6 twong

trung cho cat hung hoa phuc cta ca thon.

Mot son trai nghéo nan, néu dwoc dao thém mot thay khiu cat veong thi nguoi ta cé thé
song lai d6 lau dai, nao ai ngan ngai dén mirc song hién nay dang thap kém va cudi cung khi da
"cung tac bién", dén doi con chdu mai sau chac sé& phat dat. Ngwoc lai néu thiy khiu khong

thich dang thi hi vong cu6i cing clia nguwoi ta d6i véi thon do sé tat ngdm.

Birc 4nh "Giéng cl" dwoc giai thwdng 1a vi da phan dnh khat vong truy tim thiy khau cta
con nguoi. Theo y nghia cia phong thily ma néi, thén d6 vé sau phat dat 1én 1a nho cé giéng
nwéc nay. Thay khau c6 tac dung chu té vé mat tinh than d6i véi sw thinh suy, yén nguy cda
thon x6m. Su hung suy hay tdt twoi, kho cdn cia thon x6m déu gan chidt véi "than hon" khién

con ngudi nguwdng mo nay.

Doi véi nha & ma noi, thiy khiu cling dnh hwéng dén sw phén vinh ctia chti nha va con chau

doi sau.

Cho nén noéi thiy khau tré thanh twong trung cho van thé cda cht nhan. Li ludn thiy khau
cling vi thé ma dwgc ngwoi Trung Qudc lwu truyén hang nghin nam nay khong dat. Cho du
nguwoi doi trén clra miéng mudn bai bac phong thiy, nhung trong long lai ludn ludn lo so khéng

mudn x6a bé nd. Khi 1am nha van mudn tim ai d6 chi bao cho d€ mong dugc yén tam.

Li luin thdy khau sé& di dwoc lwu truyén la con vi né c6 cong nang hoan thién cho nhitng nén
dat khong li twéng. Nhitng dia diém khong li twdng trong tw nhién tat nhién nhiéu hon so vaoi
nhitng dia diém li twdng. Ping trwdc nhirng dia hinh khong li twéng nhw thé cidc nha phong
thuy da thé hién thai do tich cuc, tim ki€m cac phwong phap dé bu lai chd con khiém khuyét
cda thién nhién, khién cho noi & gan véi md thitc mong mudén. Phwong phap hoan thién

thuong dung co:
1) Dan nuérc, vi du ddo muong khoi ranh, dao ao chira nwéc, dip dap, bac cau.
2) Trong cay, dap go.

Phuwong phap hoan thién la dung strc nguwoi cai tao dé dat dwoc dia hinh mong muén, tir d6
tang thém sw phong pht cia moi treong. Cho nén li luin thay khiu rat ddng dwoc kién tric hoc

hién dai, mi hoc kién tric, tAm li hoc kién tric, canh quan méi trwedng kién tric hoc va vé sinh
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kién tric hoc tham khao, khai thac.

4, Piém huyét

biém huyét tirc la xac dinh dia diém sé xay dung dwong trach hay 4m trach. Phong thiy cho
rang, trén Thai td son ¢ sw giao nhau vao mua ha va mua thu, sau mwa vao gio din, gio stry,
tAt sé& c6 khi bdc 1én, vao gior d6 dé nhin thiy "khi tir dinh ndi bdc thang 1én, hinh dudi nho trén
to nhw céi du, d6 12 chan khi. Néu nam & ngang lung nui thi van 1a khi cia may mu, khong phai
la chan khi. Khi thanh trong ma ki la thi quy, khi dam duc thi giau, khi doan chinh thi phat van
chwong, khi xién léch thi phat vo bi".

Ném hwong vi cia nwdc dé€ biét dia mach t6t hay xdu. O’ vung dat bang thi ném nuwéc & cac
lach ng6i hodc giéng cii, & nui cao thi ném nwéc khe sudi. Vi nwéc thom la qiy, hoi chua hay

dang thi ving dé dit khong tot.

Phan biét dat d4, chat dit, chat da dé chon dia diém xiy nha. Phong thiy cho rang cho c6 da
thi mat da phai min, dat phai chiac cing, khé dao. Néu da cirng va kho, dit 16ng 1éo thi khong
tét. Mau sac cia dat da 14y mau do, vang, trang 13 tét, mau xanh kém hon, mau den 1a x4u nhat.

Trong thuc té cdc nha phong thiy da tong két ra phwong phap cin dit va phin biét chat dat.

Trong sach "Twéng trach kinh mo6" gid¢i thiéu: "Cach phin biét dit méong lam nha la dao 13y
dat chd vung dit chon, rong mot thwdc hai, siu cling mot thuéc hai (thuwdc Trung Quéc) dem
dat d6 nghién nat roi do lai vao cho vira dao, khéa mat cho phing, qua modt dém sang hom sau
xem lai néu khi virgng thi dat un 1én, khi suy thi dat 16m xuéng. Phwong phap can datla lay mot
hon dat déo thanh hinh 14p phwong c6 kich thuwéc mobi canh mot tic, cAn dwoc 9 lang tré 1én 1a
dat tot, 7 lang 1a loai tot vira, 3 dén 4 lang la loai dat xau. Hodc dung phwong phap dong dat. Gia
d4t nat vun, dong thanh tirng d4du cin, moi ddu 10 cin (mot cAn Trung Qudc bang nira kg) tré
1én 1a t6t, 8 d€n 9 cin la tot vira, 7 dén 8 cin la dit xau).

T6m lai phong thuy hinh phap cho rang diéu quan trong 1a thé tw nhién, hinh twong trung.

Con quan sat tim hiéu chi 1a d€ cai tao thém.
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A "Bat trach chu thw”

Phwong phap cta li phap phong thiy chi yéu la bat trach chu thuw, tirc 1y hao bién cda dai

liru nién dé tinh toan quan hé gitra nha & véi ménh chi la tot hay xau.

Bat trach chu thw con goi minh kinh. Cach lam cu thé 1a dung la ban dé xac dinh phwong
hwéng clda nha &, roi xem né thudc bat quai nao, sau do can cir dac tinh cda bat quai, roi can ct
vao ngay thang nam sinh cua chd nhin dé quy vé thudc tinh ctia bat quai. Cudi cung can ci
thudc tinh cla nha, dung phép dai du nién "hao bién" dé tinh toan va phan bo ctru tinh trén cac

phwong vi ciia nha.

Sw phan b6 ctru tinh quyét dinh sw cat hung theo cac phwong vi cia nha . Tir d6 ma quyét
dinh b8 cuc mat bang va té chirc khong gian cho nha ¢. B4t luan 1a nha dan, cong s& hay nha
may, vé phwong dién phong thiy nén cht y ba nguyén tic sau : mot 1a toa hudng (tirc hwdng
lwng nha) hai 1a cach sap xép, b6 cuc ndi thit, ba la chd y nhitng diém kiéng ki & moi truong
xung quanh. Cu thé 1a : ctra, giwdng, nhirng gian phong cao phai phoi véi hwdng tot, cong trinh

vé sinh va nhitng phong thap thi dat & hwéng xau.

Vé toa huwdng ctia nha & ndi chung la can c* vao nam thang ngay sinh ctia chd nhéan, xac
dinh dung than, hi than, thiéu cai gi thi b6 sung cai ay. Vi du thi€u kim thi nén lung nha hwéng
déng, mat nha hwdng tay ; thi€u moc thi lwng phia tiy, mat phia déng ; thi€u thuy thi lung phia

nam, mat phia bic ; thi€u hoa thi lung tua phia bic, mat hwéng phia nam.

Pai du nién phép la phwong phap chi yéu dé xac dinh hwdng nha. Dung bat quai Van Vuwong
dai biéu cho tdm phwong vi va dic tinh cia ching. Ba hao ctia bat quai, cir moi hao bién thi
thanh mot qué khac, dong thoi san sinh ra mot thuat ngtr méi 1a "ctru tinh”. Can c& vao do dé

phan doan cat hung. Cu thé nhuw sau:
- Sinh khi "tham lang", mdc la tot nhat.
- Dién nién "vii khac", kim 1a tét nhat.
- Thiény "cw mon”, tho 1a tét vira.

- Phucvi "ta b6", mdc la tét it.
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- Tuyét ménh "pha quan", kim la xau nhat.
- Tai hoa "l6c ton" 1a xau vira nhat.

- Luc sat "van khuc", thiy la xau nhat.

- Hiru bat thi khong nhat dinh.

Clru tinh tuy theo ba hao ctia bat quai bién ddi ma bién ddi theo, mbi qué cé hao bién thi

bién thanh bay dang khic nhau. Sau bay 1an bién thi tuin hoan phuc héi tré lai nguyén trang.

Nay lay qué cin lam vi du d€ ndi rd sw bién hdéa nay:

Hao bién Ctru tinh Québién Phuwongvi Cathung
Bién hao ba Hoa hoan T6n Pong Nam Hung
Bién hao hai: hao ba Thiény C4n bongBac  Cat

Bién hao hai Tuyét ménh Li Nam Hung
Bién hao dau Sinh khi boai Tay Cat

Bién hao diu, hao hai Ngii quy Chén Pong Hung
Bién hao 1,hao 2,hao3 Dién nién Khon Tay Nam Cat

Bién hao 1, hao 2 Luc sat Kham Bic Cat

Qué géc Phuc vi Can Tay Bac Cat

N6i chung méi nha, 14y qué ctia né lam “qué gdc" dé tinh toan ctru tinh. Theo nguyén li d6
dé tinh ra cira c6 phwong vi t6t nhat, nhw kham trach 1a nha ctta huwdng bac, li trach 1a nha cira

hwéng nam, tén trach la clra hwéng dé6ng nam.

Nhitng tinh toan nay rat phu hop véi dac diém chat dat va khi hau Trung Quégnnénuwdng



nha dem lai cho ngui & 4nh sdng day dd. Do d6 c¢6 nguwoi khang dinh rang & dang sau nhirng
nguyén li kh6 hiéu twa nhw "hw vé" nay nhat dinh tich liiy rat nhiéu kinh nghiém va la két qua
ctia thong ké 1au doi. Dwéi diy ching ta gi¢i thiéu cac hinh vé vé phan bo clru tinh cua "Bat
trach chu thu".'

A Muwoi hai cam tinh va phwong vi nha &

Ngwoi cam tinh con Chuot

Phwong nha & xdu: Ki toa nam (mui son) huwdng bac* , xau : ki toa nam (ngo son) hwéng
phuwong bac, x4u.
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Hwéng tét nén chon : Toa dong huwdng Tay, tot. Toa bic hwdng nam, tét. Toa tiy hwdng
déng, tot.

Phwong vi ddt ban lam viéc tét.

Nguwdi sinh ndm Giap ti ngéi dong nam la phwong than tai.
Nguwdi sinh ndm Binh ti ng6i chinh tiy la phwong than tai.
Nguwdi sinh ndm Mau ti ngdi chinh bac 1a phwong than tai.
Nguwdi sinh ndm Canh ti ng6i chinh dong phwong than tai.

Nguwoi sinh nam Nham ti ngéi dong nam 1a phwong than tai.

Ngudi cam tinh con Trau

Phwong nha & xdu: Ki toa dong (thin son), hwéng tay, xau.
Ki toa nam (mui son), huéng bic x4u.

Phwong t6t nén chon : Nén chon toa bic huéng nam, tot.
Nén toa tiy hwdng dong, tét. Nén toa nam hwdng bic, tot.
Phwong vi ddt ban lam viéc tét.

Nguwdi sinh ndm At stru ngdi déng nam 1a phwong thin tai.
Nguwdi sinh ndm Pinh stru ngbi chinh tiy la phwong than tai
Nguwdi sinh ndm Ki sttu ngdi chinh bic 1a phwong than tai
Nguwoi sinh ndm Tan sttu ngdi chinh dong phwong than tai

Nguwoi sinh nam Quy stvru ngodi chinh nam 1a phwong thén tai
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*Toa nam hwéng Bdc : la lwng nha hwéng nam, mdt nha hwéng vé bdc,

Ngwoi cam tinh con HO

Phwong nha & xdu : Ki toa bac (sttu son) hwéng nam,
Ki toa ty (thin son) hwéng déng x4u.

Phwong tét nén chon: Nén toa dong hwdng ty, tot. toa nam hwdng bic, t6t. Nén toa tiy

hwéng dong, tot.
Phwong vi ddt ban lam viéc tot:
Nguwdi sinh ndm Giap dan ngbi dong nam l1a phwong thin tai
Nguwoi sinh nam Binh dan ngoi chinh tiy la phwong than tai
Nguwoi sinh ndam Miu dan ngbi chinh déng la phwong than tai
Nguwoi sinh nam Canh dan ngoi chinh d6ng phwong thin tai

Nguwoi sinh nam Nham dén ng6i chinh nam la phwong thén tai

Ngwdi cam tinh con Thé

Phwong nha & xdu : Ki toa tiy (dau, son, tudt son) hwéng dong xau.

Phwong tét nén chon: Nén toa bac huéng nam, tot. Nén toa tAy hudng dong, t6t. Nén toa
dong hwéng tay, tot.

Phwong vi ddt ban lam viéc tot :
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Nguwdi sinh ndm At mio ngdi dong nam 1 phwong thin tai.
Nguwdi sinh ndm Dinh mao ngoi tiy nam la phwong than tai.
Nguoi sinh nam Ki mao ngoi chinh bic 1a phwong than tai.

Nguwdi sinh nam Tan m&o ngbi chinh déng phwong thin tai.

Nguwdi sinh nam Quy méo ngoi chinh nam la phwong than tai.

Ngwoi cam tinh con Rong

Phwong nha & xdu : ki toa nam (mui son), hwéng bac x4u.

Phwong tét nén chon: Nén toa tdy hwéng dong (trir toa diu, tudt - xau), tot. Nén toa bac

hwéng nam, tét. Nén toa dong huwdng tay, tot.
Phwong vi ddt ban lam viéc tot :
Nguwdi sinh ndm Giap thin ngoéi chinh d6ng 1d phwong than tai.
Ngudi sinh nam Binh thin ngdi chinh bac 1a phwong than tai.
Nguwdi sinh ndm MAu thin ng6i chinh tiy la phwong than tai.

Nguwdi sinh ndm Canh thin ng6i dong nam la phwong than tai.

Ngwdi cAm tinh con Ran

Phwong nha & xdu : ki toa dong (thin son), hwéng tiy xau.
Phwong t6t nén chon: Nén toa nam hwéng bac 1a tot. Nén toa bic hwéng nam 1a tot.
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Nguwoi sinh nam Dinh ti ng6i chinh tay 1a phwong than tai.
Ngudi sinh nam Ki ti ngoi chinh bac 1a phwong than tai.
Nguwoi sinh ndm Tan ti ngbi chinh nam la phwong than tai.

Nguwdi sinh ndm Quy ti ngbi chinh nam la phwong than tai.

Nguoi cam tinh con Ngwa

Phwong nha & xdu : Ki toa bac (stru son, ti son), hwéng nam x4u.

Phwong tét nén chon: Nén toa dong hwdng tay, tot. Nén toa tiy hwdéng dong, tot. Nén toa

nam huwdng bac, tot.
Phwong vi ddt ban lam viéc tot :
Nguwdi sinh nam Gidp ngo ngbi dong nam la phwong than tai.
Nguwoi sinh nam Binh ngo ngoi chinh tiy la phwong than tai.
Ngudi sinh nam M4u ngo ngdi chinh bac 14 phwong than tai.
Nguwoi sinh nam Canh ngo ngoi chinh dong la phwong than tai.

Nguwoi sinh nam Nham ngo ng6i chinh nam la phwong than tai.

Ngwoi cam tinh con Dé

Phwong nha & xdu : Ki toa tdy (miu son) hwéng dong, xau.

Phuong tét nén chon : Nén toa dong hwdng tay, tot. Nén toa nam hwéng bic, tot. Nén toa

bac hwdng nam, tot. https://thuviensach.vn



Phwong vi ddt ban lam viéc tot :

Ngudi sinh nim At mui ngdi d6ng nam 13 phwong thin tai
Nguwdi sinh ndm Dinh mui ngdi tay bac 1a phwong than tai
Ngudi sinh nam Ki mui ngbi chinh bic 1a phwong than tai
Nguwoi sinh nam Tan mui ng6i chinh nam phwong thén tai

Nguwdi sinh ndm Quy mui ngoi chinh nam 1a phwong than tai

Ngwoi cam tinh con Khi

Phwong nha & xdu : ki toa nam (mui son), hwéng bac 1a xau

Phwong tét nén chon :Nén toa bac hwéng nam,t6t. Nén toa tdy hwdng dong, tot. Nén toa

dong hwéng tay, tot.
Phwong vi ddt ban lam viéc tot :
Nguwoi sinh nam Giap than ngéi dong nam la phwong than tai.
Nguwdi sinh nam Binh than ngoi chinh ty 1a phwong than tai,
Nguwdi sinh ndm M4u than ngoi chinh bac 1a phwong than tai
Nguoi sinh ndm Canh thin ng6i chinh dong la phwong than tai.

Nguwoi sinh nam Nham than ngoéi chinh nam la phuong than tai.

Ngwoi cam tinh con Ga
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Phwong nha & xdu : Ki toa déng (thin son) hwéng tay,xau.

Phuong tét nén chon :Nén toa bac hwéng nam,t6t. Nén toa nam hwéng bac, tét. Nén toa tay
huwdéng déng, tot.

Phwong vi ddt ban lam viéc tot :

Nguwoi sinh nim At d4u ngbi dong nam la phwong thin tai.
Nguwoi sinh ndm Dinh diu ng6i chinh tiy Id phwong than tai.
Ngudi sinh nam Ki dau ngdi chinh bic 1a phwong than tai.
Nguwdi sinh ndm Tan dau ngbi déng nam phwong than tai.

Nguwdi sinh ndm Quy dau ngbi chinh nam la phwong than tai.

Ngwoi cam tinh con Choé

Phwong nha & xdu : ki toa bac (stru son) huwdng nam, x4u.
Phwong vi ddt ban lam viéc tot:

Nguwdi sinh ndm Binh tudt ng6i chinh tiy la phwong than tai.
Ngudi sinh nim M4u tudt ngdi chinh bac 12 phwong than tai.
Nguwdi sinh ndm Canh tuit ngbéi dong nam la phwong than tai

Nguwdi sinh ndm Nham tuit ng6i chinh nam la phwong than tai.

Ngwoi cam tinh con Lon

Phwong nha ¢ xdu : ki toa tay (tuat son) hwéng dong, xau. htips:/ithuviensach.vn



Phuong tét nén chon : Nén toa bac hwéng nam, tot. Nén toa dong hudng tay, tot. Nén toa

nam huéng bac, tot,
Phwong vi ddt ban lam viéc tot:
Nguwdi sinh ndm At hoi ngdi dong nam 13 phwong thin tii,
Ngudi sinh nam Dinh hoi ngdi tiy bac 1a phwong than tai.
Nguwdi sinh nam Tan hoi ngoi chinh dong phwong than tai.

Nguwdi sinh ndm Quy hoi ngoi chinh nam la phwong than tai.

A Tdm quy tdc dé danh gid phong thily

Pai thé ma ndi cac nha phong thuy khi dung truc quan danh gia phong thuy ctia mot cho
nao do6 thwong can cir may quy tic chi yéu dwdi day.

1. O chd cao rdo, mit huéng vé dong séng nhd, nwéc chay chim hoic mot mit hd nwéce yén
tinh, trong lanh. Nhitng chd nhw thé chon 1am c6ng trinh xay dung rat t6t, cé thé khién cho ta

gap nhiéu may man.

2. Mat nha hwdng vé phia nam. Truwdc nha c6 mot khodng bang phang rong rai. Cin nha nhu
thé vé mat phong thady la rat tot. Vi & Trung Quoc vao mua hé thwong don dwoc gié nam mang

khi trong lanh tdi.

3. Nguoc lai nha khong nén huéng vé déng bac vi gié théi tir phia Méng c6 dén sé cé nhiéu

cat bui va gia lanh,

4. Mbi treong bén ngoai ciia mot ngdi nha hay mot thi tran nén truwedc mat thip, sau lung
cao, phia trudc cé khe nwéc hay thung liing, cé bién hoic thé dit thap. Phia sau c6 go doi, nii
16m hodc thé dit cao, nhuw thé méi goi 1a c¢6 chd dwa 6n dinh ddng thdi nhian dwoc ngudn khi
trong lanh. Néu phia truwedc mat chi c6 mot khodnh dat chat hep, phia sau thé dat kho cao thi

chi1a chd & mién cudng.
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5. Mt dat ctia dia diém nha & phai sach s&, twoi nhuan dé thoat nworc.

6. Cay c6i xung quanh nha phai tao nén cdm giac thodi mai, gidm b6t tiéng 6n tir dwong lén
vong lai, dem lai cho ngwdi & cdm giac yén tinh. Nhuwng cdy céi cling khong nén qua nhiéu, néu

khong sé che mat 4nh sang can thiét trong nha, tré ngai sw lwvu théong khéng khi.

7. Tir gbc dd phong thily ma néi, mot ngdi nha néu & vao dau cudi ctia ngd cut thi dia thé do
khong tot. Vi trong trudng hop nay dé bi sat khi tir con duwdmng 16m thdi téi. Néu clra chinh cia

nha con doi dién véi truc dwong thi cang khéng hay.

8. Twong tw, néu mot ngdi nha doi dién véi nga ba dwong hinh chir T hay chit Y thi cling sé

bi anh hudng nghiém trong ctia sat khi.

Thiét ké kién tric nén vira xét dén moi trwedng xung quanh vira phai cha y dén van deé
phong thiy. Néu thiéu nhitng bién phdp bao hd thich dang cho céng trinh kién tric, thi nwéc
mua sé thAm thiu vao nha, khong khi trong nha 4m w6t sé lam hw hdng cac d6 dung ndi thit.
Né&u nha c6 mai ma do ddc khong thich hop thi nwéc mua ciing dé ban vao. Cho nén thiét ké
cac cong trinh kién tric & Trung Quoc yéu cau phai chiu dung dwoc mua to, gié 1on. b6 1a diéu
dwong nhién. Thém nha hodc hanh lang cling phai dd rong dé bdo dam twong nha phia trudc

khoi bi ndng chiéu hodc mua tat vao.

Hwdéng nha cta cic cong trinh kién tric & vung nhiét déi nén cht y dén thong gié va thoang
khi. Cach bay bién trong phong nén phai thoang mat, thoai mai. O Trung Quéc cic coéng trinh
kién tric déu mit hwdng phia nam, muc dich 1a d€ nhin dwoc 4nh nang va tranh duoc gio bac
mang theo bui cat va gia rét. O’ Singapor xét dén phwong mit tréi moc va lin nén huéng cia

cac cOng trinh tdt nhit 1a hwong nam hoic bac.
Puwong nhién ciing c6 ngwdi tha chon hwdng nha theo tinh toan hop véi tudi ciia minh.

Ngoai ra trong thiét ké cong trinh con phai chd y dén sw hai hoa véi méi tredng xung
quanh, sw théng nhit voi cac ngdi nha hai bén canh. Vi du, mét day ctra hang khéng nén trong
d6 clra hang chiéu cao hodc mat tién tréi han hon hang khac. Néu khong ctra hang d6 vé phong
thay 1a khong loi. Cho cong trinh kién tric toa lac vao gitra khu vwe khi ctia dia diém da chon
(xem phan sau muc "Pinh vi caa khi"), ciing 1a rit quan trong. Néu c6 thé dwgc, nén thiét ké

ngo6i nha cé hinh dang twong trung cho sw cat twong. C6 mot s6 dang hinh hoc tuy té6t nhung
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chi phu hop véi nhitng cong trinh kién tric 1o6n hodac nha may 1én. Dang kién tric hinh tron t6t

nhat 1a vi tri cong trinh & gan bién, vi n6é khién cho nguwoi ta lién twdng dén phan ti nwéec.

Né&u ngoai hinh nha & tw nhan ciing bat chwdc hinh dang dé thi ¢6 thé 1am cho chd nhan bi
sat khi xAm hai. Vi cac nha phong thiy cho rang, cac luc tw nhién nhw gio, sé tao nén nhirng
ngudn giy nhiéu dong, tir d6 ma ting ap luc vé mot phia cho dang hinh hoc nay. Rat ro rang,
dang hinh hoc nay chi c6 4p dung cho c4c nha cao tAng médi c6 thé khac phuc duoc xody gio,

con ddi véi nhitng ngdi nha nho thi khé ma chéng lai ap luc dé dworc.

Khi d6i véi nhan thé ciling giong nhw doi véi nha hodac nén mong, dé 1a mot yéu td rat quan
trong. Vi khi dai biéu cho strc s6ng va su sinh s6i. Khéng c6 khi thi qua dit khong thé nudi
dwdng dwoc cac sinh vat, con nguoi cling khéng thé ton tai. Hon nira khi con dwoc chia thanh :
sinh khi va ti khi. Sinh Kkhi thi sirc s6ng s6i ddng, khong ngirng san sinh ra sw sinh soi ; tir khi
thi &m dam, trim ndng, can tré sw sinh trudng. Noi chung & ddu Am dwong dwoc can bang thi &

do co6 sinh khi : & dAu mat di sw cAn bang thi & d6 sinh ra tir khi.

Nha & la noi con nguwdi lam viéc va nghi ngoi, sinh khi phai tran tré thi con ngwdi méi phian
khich, kién cwong, gidu stirc sang tao. Mot khi muon lam viéc, muén phan diu thi ho thwong
gianh dwoc thing loi, tir d6 ma gdp dugc nhiéu vin may hon ngudi khac. Nhung phong thiy
tot that ra chwa phai la diéu kién dé tién bac c tir trén troi roi xuéng, vang bac tw dong chay
vao kho. Khi t6t, nwéc trong lanh m&i chi la cai cung cip cho ta, nhin dwgc nhitng sirc s6ng tir
trong dé dé c6 co hdi dat dwoc muc tiéu. Trong qua trinh cudc séng dé ngwoi y méi cé diéu

kién dat dwgc sirc khoe tot va dat nhiéu thanh cong.

A Nhirng diém cian chu y d6i v&i chung quanh nha &
-Trwéc nha & khong nén c6 thap nwéc, 6ng khoi, cot dién hay goc nha khac choc vao. Néu co
thi xau.

-Phia trwéec, bén trai, bén phai hodc chéch phia truwedc khong nén c6 hon da to, giéng cii bo

hoang, hang rao hoac nhitng cay cao hon mot truwong.

-Puwong di ddm thang vao ctra chinh nha & thi khong tot
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-Ctva chinh hai nha d6i dién nhau cling xau.

-Nha & ndm dudi chan ndi ngay diung chd ctra khiu khe sudi trong thung liing chay ra la
khong tét.

- Nha & xay dwng & cudi va truc dién véi dwong di la khdng tot.
- Trwdc ctra c6 dwong di hinh chit dién hoac hinh tam gidc déu khéng tot.

- Truwdce clra c6 cay lon khong t6t, nhung néu chéch vé hwdng tay bac c6 ciy 1én thi tot, hon

nira thé dit phia tay bac hoi cao thi d6 1a dia hinh li twdng.

- Vira bwérc vao clra ¢6 cdm giac sang sua, thodi mai thi nha dé dwong khi day du, dai cat dai

loi.
- Phia tiy nha c6 dwong di la tot, nha hwéng nam la tot.
-Nha cao d6t xuit hon cac nha xung quanh la khéng tét.
Nguwoc lai néu nha thip bé hon cic nha xung quanh ciing xiu.
- Twong xay bao boc cdch nha khong day nira mét la xau.
Tuwong bao boc xay trwéc, nha & xay sau la xau.
-Clra 16n va s6ng ndc nha thanh mot dwong thang thi xau
- Nén nha tich dong nwéc ban thi xiu, thoat nwéc tot thi tot.
- Ngdi nha trwdc sau khdng c6 chd dwa, c6 1ap thi khong tét.
- Nha & déi dién véi dén miéu hoac xay ke dén miéu thi khong tét.
- Nha xay dung trén manh dat hinh tam giac khong tét.
- Phia déng bac hodc tdy nam gan nha khong c6 nhirng cho 16i 16m thi tét.

- Phia nam trwéc mat nha c6 khodng dat trong thi tot. Phia tiy nam nha cé déng rac la xau.
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- Phia trwérc nha dat thip, phia sau nha dat cao thi tot. Ngwoc lai trwedc nha dat cao, sau nha
dat thap thi xau.

- Nha x4y trén manh dat hep, dai thi khéng tot.

- Nha xay ch6 dit 4m thip niang né, dip datlén cao thi con duorc.

- Chiéu dai nén nha 16n hon chiéu rong thi tot, ngwoc lai thi xau.

- Dan nwdc song, nwdc sudi vao nha thi vo cliing xau.

- Trong san trong ciy to hodc dao bé tdm, dit nhiéu hon da to thi xiu.

- D4t xy dung phai vudng virc. Néu bén phai dai, bén trai ngin thi khong loi cho vg. Miéng

dat c6 goc khuyét thi khong loi. Néu khuyét hai géc hay ba gdc cang xau hon.
- Con cai da & riéng ma cung sdng chung trong 1 nha thi khéng loi.
- Ttr chinh dién thiy nha hinh chi T thi khong tot.
- Nha khéng cé ctlra sau thi khong tét.

- N6c nha bi nitt ran la rat xau. Ping dwdi san truedc ctra ma nhin thiy néc nha phia trong

thi xau.
- Lap giéng cii trén d6 xay nha rat xiu.

- Trwdrc khi xay nha méi phai dao hét ré cay, nhat 1a ciy c6 thu thi méi duoc, néu khong thi

Xau.
- Cai tao mOt phan nha thi xau.
- Hinh nha phia trwéc tron, phia sau vuéng la twéng pht quy song toan.

- Thoat nwdc ban vé phia tiy nam nha la xau. Pirng trong nha trong ra nwéc tir trai chay
sang phai la t6t

- Nwéc & canh nha c6 mui thom la tét. Clva s6 giéng troi cia nha qua 1o thi khong tot. Clra

s6 giéng troi clia nha & phia tdy nam cang khong tot. hitps://thuviensach.vn



- Phia nam nha & c6 1éu tranh thi t6t

- Pinh nha 1am cho phoi quan 4o thi xiu

- Ngdi trén ndéc nha bi x6 1éch khong bang phang thi x4u
- Cot ctra ra vao bi xién léch, khong ngay la xau

- Thay c6t tru tru chinh ctia nha cling xau

- Nha & hinh chir cong (I) thi xau

- Cau thang khéng nén dat can trwdc nha

- Nha & chd dat 4m thap thi khong tot

- Clra sO & phia dong nha thi tét, phia ty thi xau

A Cach bo cuc noi that va cac diéu can hoan thién

C6 ngudi cho rang nhirng nguoi & nha riéng biét thuwdng gap vin may hon ngwdi khac vi ho
c6 diéu kién dé khong ché moi trwdng xung quanh, tir d6 ma bién doi méi trwong phu hop véi
tudi ciia minh nén c6 nhiéu co héi may man, dong thoi cé thé dung nhiéu bién phap dé dat
duwoc sw cAn bang Am dwong, dé loi dung ngoai hinh ctia kién tric, khong gian, két ciu, mau sic
va nhitng nhan t6 khac dé lam cho méi trwong tré nén thodi mai ting thém mi cdm. Ngoai ra
ho con c6 diéu kién chit dong chon huwédng mé cira chinh, dat giwong nam cho chi nhén, bé tri

phong chinh, nha bép va cac cong trinh khac thich nghi v&i diéu kién khi hiu.

Chung t6i ngwoc lai cho rang, nhitng ngwdi s6ng trong nhitng cdn hoé & cic chung cuw cao
tAng van c6 thé gdp may man. Cho du khi quyét dinh dia diém nha &, vi tri clra ra vao va vi tri
dit giwdng nam ho khong c6 quyén tw do lwa chon. Nhung chi can dua theo nhiing quy tic nhat
dinh dé€ xac dinh vi tri ca khi va bé tri giwong nam, phong chinh cho phu hop thi ngudi nao
cling c6 thé thay doi hoan cdnh hién cé cia minh. Cho du sinh khi cin phong twong doi it,

nhung théng qua diéu chinh trang tri ndi that thi cling c6 thé tao ra khong gian va mau sic tot
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dé bu dap lai. Do d6 diéu quan trong nén nhan thitc 1a : nhitng chd con khiém khuyét, theo

thuat phong thiy déu c6 thé diéu chinh dwoc d€ hudéng t&i sw can bang.

Cac gian cua ngoi nha

Doi v&i cdc ngdi nha 1én, s6 gian thwong 1ay 5, 6, 7, 9 1a tot. P6i v6i nhitng nha riéng biét cir

c6 twong cach thi tinh moét gian.
a) Phong khdch.

Phong khach dat ¢ vi tri gitra nha 1a li twéng nhat. Tot nhat vira vao cra la nhin thiy, nhung

kiéng ki trén tran c6 diam ngang.

Ctra ctia phong khach 1a bd mat ciia ngdi nha, thuwong chd nha rat coi trong. Theo twéng nha

ma néi thi ctra cia phong khach ciing la mot bo phin can than trong khi chon vi tri.

DAu tién ctra clia phong khach tuyét déi khong dugc & trén cing mot dudng thang véi clra

bép hay v&i clra phong vé sinh.

Hon nira trong phong khdch c6 mdt phwong vi quan hé dén s hung suy cuia cd nha, do la
tai van, sw nghiép, danh vong qdy nhén, v.v... N6i chung cac nha phong thuy déu cé thé chi ra
cac vi tri nay. Mu6n cho nha hung thinh 1én thi phai b6 sung hoic stra d6i chd nay, dé 1a chd

goc doi dién véi clra vao phong khach.

Cua cai khong nén dong, cho nén tai vi cAn & phwong khong dong. Chd d6 nén dit nhirng
bon ciy canh dé gitup cho ngudn tai dwoc doi dao. Cac bon cy canh dat & tai vi cling phai dwoc
chon lwa theo nguyén tic : 14 tron ma to thi 16¢ sé doi dao. Néu dit nhitng binh nwdc thi do cao
phdi cao hon mot niva chiéu cao ctia phong. Trong dé c6 thé trong ciy van nién thanh hay cay
hai dudng, ki nhit 1a ciy 14 nhd, 14 kim, dic biét khong nén dit cAy hoa d6 quyén. Tot nhat 1a

dat bon cay canh c6 hoa n& bon mua.

bén treo ctia phong khach t6t nhit 1a hinh tron. Sa 16ng va v6 tuyén nén dat & phia dong
hwéng tay, khong nén bay bién nhiéu d6 dac rwom ra, va nén tranh trén tran c6 dim ngang,

néu phong rong qua thi nén chia lam hai phong, t6t nhat khong nén dit ngoai hanh lang, chd
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dwong di qua lai. Phong thir hai nén nhé hon phong chinh.

b) Phong & hodic ché ndm ctia 6ng chii : nén dit & phia déng ngdi nha hoic & trung tim ngoi
nha, Clra vao phong lén m& 1éch vé bén trai. Ki ctra 1én ctia nha va ctra vao phong nay trén mot
dwong thang, ki d6i dién véi clra phong bép, ctra phong vé sinh va clra nha kho. Tot nhat 1a

cach xa nha bép va & phia tiy nam.

c) Phong nguwoi gia : nén dat & phwong déong nam thi tét. Giwong nén hwéng vé phia nam,

dau ldc nga & phia nam,

d) Nha bép: hwédng dong thi tot. Tot nhit 1a phong hinh vudng, ki nhit hinh tam giadc. Nha

bép dat & phia tiy nam khéng tot. Pirng & ngoai ctia nhin thiy bép 10 trong bép 1a rat xau.

e) Nha vé sinh: khong bao gi¢r dit & viung trung tim nha &, & phia bac ciing khong tét, thich
hop nhat 1a & goc dong nam cda nha. Clra nha vé sinh khéng dwoc doi dién véi clira phong &

hodc ctra chinh ctia nha.

g) Nha tam: dit phia dong bac hodc tdy nam thi khong t6t, nén dat & vi tri dong hoi x& bac
hodc phia tay la tot.

Tat ca nhitng diéu néu ra trén day chi c6 tinh tham khdo. Mot nha & li twdng, chi dung may
ciu khong thé nao néi hét nhirng quy tic can thiét. Cho nén dé€ c6 mot nha & li twdng, trong

hién trang c6 san, nén hoan thién stra d6i cho phu hop.

- Néu ctra 1é6n hai nha twong xung nhau thi lam mot cai man che dé tranh ngudi ngoai truc
ti€p nhin sdu vao nha. Khéng nén lay gwong bat quai twong sat (phan chiéu) nha kia dé khoi

ton thwong hoa khi.
- Néu cong trinh vé sinh t6 ra c6 tac dung x4u thi nén dung l4 ciy hodc mudi dé khir mui.

- Trong nha tdm khong nén chita nwéc d€ tranh 4m thip va mui &m mdc x6ng 1én, nén giit

kho rao.

- Cac bon cay khong nhitng c6 tac dung lam sach khéng khi ma con nha ra dwéng khi, nén c6

tac dung phong thuy rat tét. Trong phong nén cé 1, 2 bon cay la vira.
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Trang tri ndi that

Dung cu gia dinh nén dit chd thoang khi nhung can dé cho khong khi twoi mat bén ngoai
lru thong vao nha va dat dwéi anh sang thich hop. Cac do dung gia dinh nén déng b, hai hoa,
cach b tri chi y bdo ddm nguyén tic cin bang (xin doc gid lwu y : dai bd phan cda li ludn

phong thiy déu dwa trén nguyén tac cAn bang va hai hoa 4m dwong).

Nguwdi Trung Quoc thich can d6i va tinh chit twong trung & trong phong. Vi du ho hay dung
hinh con rtia dé biéu thi sw trwdng tho hodc hinh ban tron tweng trung cho phic duc troi ban.

T may nghin nam vé trwéec, van dé thiét ké dé dung da rat dwgc nguoi Trung Quéc quan
tam. Cac triéu dai hoang dé da chi phi nhiéu tién cia dung vao trang tri ndi thit va dé bo tri &
hoang cung. Cac phu hiéu nhw long, phwong tuwong trung cho cac vat may déu duoc diéu khic
trén twong va trén cac doé dung, hi vong lam tiang thém khong khi phong thiy. Ghé twa, n thu,
giwrong, xe ngwa cia hoang dé va gia tdc thuwong dwoc thiét ké rat dep dé mong nhirng d6 vat

do6 dem lai van may.

Vi du ghé twa ciia Hoang d€ lung dua rat to 1a dé€ lam chd dwa va bao vé vua, con hai tay ngai
thi veon dai ra nhw méng sat dong dwdi chan ngwa. Ghé dé dwoc dit & phia tredc mot birc
binh phong trén d6 diéu khac hodc kham nhitng phu hiéu cat twdng. Bio toa dung cho vua ngdi
dwoc dat trén mot buc cao, nhw viy so véi cac cdn thin, Hoang dé cang thé hién rd sw cao quy
cuia minh.

a) Mau sdc va dnh sdng

Ngudi Trung Qudc cd dai rat coi trong mau sac. Mau vang chi dung cho hoang thit, mau
xanh dung cho thin dian. Mau dé dung dé twong trung cho hanh phic, danh vong, vinh quang
va van khi, ngay 1€, hon nhan, khanh tiét. Vi vy mau dé ta thudng bat gip. D€ ki niém Tir Hi
Thai hiu dai tho 60 tudi ma xay dung dién Dudng tim. Pién d6 dwoc son thanh mau do, tim,

vang xanh luc tirc bon mau biéu thi cho sw trueong tho.

Thién dan & Bic Kinh dwoc xay dung doi nha Minh, phan bé nén dung gach mau xanh lam

Op vong. Lam nhw thé la d€ dwa lai niém vui cho Tién dé va Hoang to.

Cho mai dén ngay nay sw twong trung cta cac mau sac la diéu ma cac nha phong thiy rat

tin twdng. Mau doé twong trung cho sw tét lanh, mau xanh twong trung cho HHEFSHE AT M Au



vang twong trung cho quyén lwc, mau xanh lam twong trung cho trdi ban phiic, mau trang

twong trueng cho sw thuin khiét.

T6 hop mau sic trang tri trén twong cé thé khién cho cin phong tréd nén 4m ap hoic lanh
160, d6ng thoi Anh hwdng dén phong thiy clda ndi thit. Néu nguoi st dung phong dé thudc hoa
ma sudt ngdy anh ta lam viéc trong gian phong dwoc trang tri mot mau dé hodc mot mau 4m
thi ca hai hoa sé twong khic nhau. Ngwoc lai néu ngudi thudc thiy st dung can phong dé lam

viéc thi thiy s& lam diu hda. Nhw vy sé tao ra mot moi treong can bang.

Anh sang khi&n cho mau sic dwoc hién rd hon. Khi bé tri cac dung cu gia dinh khong nén dé
cho 4nh sang va mau sic dé€ vat tré thanh ngudn sat khi gdy mat can bang. D6i véi nha phong
thiy ma noi: &nh sang trang 1a sat khi, vi n6 kich thich ngudi s6ng trong cin phong do. Vi vay

anh sang trang tir dén phat ra nén qua mot man chin mau dé dwoc mot mau thich hop.

C6 lic kinh phan quang ciing dwoc treo trén twong dé tang thém anh sang cho phong va
khién cho nguwdi ta cé 4o gidc khong gian nhw rong thém. Nha phong thuy thwdong dung kinh dé

ngan tré dnh hwdng cia ta ac va loi dung né dé hap thu khi tét.
b) Tranh dnh

Nguoi Trung Qudc cho rang can bang la ban chit tot nhat cua thiét ké. Trong nha hodc cac
cra hang ctia Trung Quéc trén twdng thwong treo cic birc hoa, thw phap va nhitng hoa vin
trang tri. Chung dwoc treo thanh tirng cdp cin bang v&i nhau. Vi nghe noéi hanh phic dén tw
nhitng d6 vat thanh doéi. Khi ta thay trén twong hai chit “song hy" thi dé 1a biéu twong c6 hon

nhin hodc yén tiéc.

Trén twong khi treo hai birc tranh hoac hai cau d6i, chiéu dai va chiéu rong cua chiing phai
bang nhau. Néu nhirng bitc tranh d6 cé khung anh thi hinh dang thudng chon 13 hinh quat hoic
hinh tron dé biéu thi sw tét lanh. Cac birc tranh thwdng vé nhitng phong canh, ciy cdi twong

trung cho vin may, hodc vé thanh hinh twong nhitng vi thin khong ché thé lwc cac ac quy.

Mot birc tranh phong canh tot thwdong vé hai loai lwc lwong 4m dwong trong tw nhién cin
bang nhau. Nhw vé cic mém da sirng sitng, cic swdn nii nhip nho, dong nwdc chay hién ti
hodc may trang lirng lo. Nhitng birc hoa vé cay c6i va hoa twoi (bao gdm tric va cic) thuong
biéu thi cho vin may va sw trweéng ton. Nhitng nhin vat truyén ki thwong dwoc vé trén nhirng

cong trinh kién tric quan trong hodc trén cac dén miéu la dé twong trung cac vi than do tri
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khtr ta khi.
c) Hoavan

Cac hoa van trén twong, san nha, tran nha ciing cé tinh twong trung. Vi du : hoa van mai ruia
biéu thi cho sw trwong tho, may bay biéu thi cho tri tué, dong tién biéu thi cho sw giau co, ca
bi€u thi cho sw thanh c6ng. Nhitng chit Hin nhw chit : nhén, khau, dinh déu l1a nhitng phu hiéu
twong trung sw cat twong cho con chau doi sau. Nhitng hoa van dé thwong dwoc dung trang tri

trén san nha dé ting thém phong thiy cho ndi thit.

Nhitng chir Han, ciy co6i, ddng vt va nhitng phu hiéu cat twong nay ciing c6 thé lam thanh

hoa van trén cic d6 dung hodc cac vat trang tri trong néi thit nhw tham va gach hoa.
d)Cay cdnh va bé ca

Chung quanh chd & ctia nguwdi Trung Quéc thuwdng trong mot sd cay canh cé thé chiu dung
dwoc khi hau khac nghiét va twong trung cho suw trwong tho. Thwong hay gip c6 : cic, tung,
tric, mai va ban tay tién, con nhitng ciy nhu hoa héng va nhitng civ hoa né ré nhung mau tan

thi it trong.

Nguoi ta thwong dit bé ca trong phong twong trung cho van may. Cac nha phong thay cho
rang, néu chu nhan thudc hod ma dat bé c4 thi rat tét, vi hda dwoc thily cAn bang. Ngoai ra cac
nha phong thiy ciing thwong khuyén khach hang dit bé ca & van phong hay ctra hang dé giam

nhe anh hwéng cua ta khi.
e) Do trang tri, diéu khdac

Cac dong vat tuwong trung cho sirc manh va quyén luc thwong dwoc diéu khac hoac duc
thanh d6 gébm, d6 dong thanh, sau d6 dit xung quanh nha & dé xua duoi ta khi. Cic dong vat tuw
nhién nhw: sw ti, ho, voi, cadc con vat than bi nhw Ki 14n, té giac cling thwong dwoc str dung. Con

vat twong trung cho quyén lwc manh nhat la rong, thuwong dwoc dat quanh hoang cung.

Pong vat twong trung cho trwong tho dwoc moi ngwdi bi€t dén nhw rua cling thwong dwoc
str dung. Ngoai ra nhirng hinh ca diéu khic cling dwoc nhiéu ngudi wa dung, vi trong Han ngir

am "ay" (c4) nghe giéng nhw la sy thanh cé6ng hoac giau cé.

Nhitng van dé co ban phong thiy ctia nha & nhw: m6i trudomg xung quaphy. yi, fhhi,ya



hwéng cira chinh cling dwoc dung cho van phong co quan va ctra hang. Khi xac dinh hwéng cira

hang, c6 mot s6 nha phong thiy thwong lam theo nguyén tic dwdi day:
Tén ctra hang, coOng ty Huédng ctra nén chon

Van phong luit sw, trung tim y té y .o
X o Bac hodac dong
Cong ty van tai thuy

Coéng ty dich vu, cong ty bdo hiém R,
o . . Tay bac hoac dong nam
Ngan hang, cong ty kién truc.

Cong ty xuit nhap khiu, Cong ty mau dich  Bac hodc dong.

Clra hang ban budn, ctra hang an Bac hodc dong nam

Giéng nhw ngay dong tho cda cong trinh, ngay khai trwong ctra hang ciing phai chon ngay
tot. Viéc nay dwa vao sach : "Thong thu” , tirc 1a lich chon ngay ctia Trung Quoc. Nguoi Trung
Qudc tin rang cudn "Thong thu" ra doi cach diy may thé ki va dau thé ki 20 dwoc hiéu dinh lai
la dwoc xay dung trén co s& cac thong tin 1y tir vi tri twong quan gitra cac thién thd. Sach lich
nay da lién hé gitra cic thién thé cung cac phu hiéu can chi trong ndm. Ma cac can chi c6 lién

quan v¢i la ban cia phong thuy.

A Cac diém trang tri cé tinh twong trirng trong ndi thit

Trang tri ndi thit té6t khién cho can nh3, ctvra hang, van phong cé dwgc phong thuy tét.

Nguwdoi Trung Quéc thién vé tinh twong trung, nén thwong bo tri trong can phong theo cach

twong trung.

Nguoi thiét k& ndi that quan tAm dén khong gian, 4nh sdng va mau sac. Ba cdi nay tao nén
mot khong khi phu hgp cho viéc an uong, ngl, nghi ngoi va lam viéc cho con nguwoi. Cac nha
phong thay thi lai quan tAm dén cach bo tri cadc d6 dung va vi tri ctia khi. Hai cai nay c6 thé lam

tang thém tiém nang cha chd &. Ca hai vAn dé md&i xem qua twdng nhw 1aMPRERY TR YirC



chuyén mo6n khac nhau, nhwng thwce chit rat quan hé mat thiét véi nhau. Mot cdn nha cé phong
thuy tdt, thong gié tot, anh sang thich hop, ti 1é pht hop va giy cdm giac ciAn bang (day 14 diéu
quan trong nhit) chirng t6 hai mat : ca phong thiy 1an thiét ké ndi thit da thdng nhit vdi nhau.

Trang tri n6i thit tot con khién cho nha &, ctra hang, van phong nhan dwgc phong thuy tét.

Dac trung kién trdc ctia nha & bao gobm twdong nha, tran nha, san nha va ctra ra vao, ctra so.
Tat ca nhitng yéu t6 nay déu anh hwdng dén sw lwu théng khi ctia ca nha. Ngoai ra anh sang va
mau sic cling c6 mot tac dung khong nhd vé chit lwong cia can nha. Tuy do dung khéng nhiéu,
nhung t6 ra hai hoa, cAn bang va 6n dinh cling 1a diéu rit quan trong. Yéu td dé 1am giau thém
sinh khi cho cdn nha, ting them sirc khoe. Tém lai mot cong trinh kién tric hoan mi 1a vira bao
dam phong thay tot, vira phai dwoc trang tri ndi that toi wu. Khi 1a mot yéu td khong thé thiéu
dwoc doi vai cudc song Kich thich van vat, song chi khi thiét ké dwoc nhitng cau kién dep va
tinh x40 thi khi méi phat huy duoc tiém luwc cia n6. Cho dit moi cin hd déu c6 phong thuiy
riéng va phong cach noi that khac nhau, nhung thuc ra gitra chiing van c6 nhitng tw twdng thiét
ké co ban chung. Nhitng tw twdng nay dung dwoc cho moi ndi that dé khién cho lwc h6i xuin vo
hinh duoc khai thac t6i da.

N6i chung, mot ngdi nha, hodc mot chung cw déu nén c6 mot ban vé mat bang. Ban vé mit
bang nay nén bao gbm ca khong gian nghi ngoi va moi trwong tot lanh. N6 con nén cé khu vuc
giai tri twoi dep, ti 1& can d6i va t6 hop dén chiéu sang mau sic phu hop. Cong trinh cin dwoc
bao vé chu ddo dé tranh anh huwdng cua thoi tiét va han ché dén thap nhit sw birc xa ctia anh
sang mat troi. Mire 6 thong gid cling rat quan trong, nén bao ddm déng nhat phwong thirc tao
cho nhitng luéng gié méi trong lanh chay qua cac nha, t&r khi va sw am thap khéng dworc tich tu

trong nha lau.

A Nhirng diém cin hoan thién cho van phong va cira hang

Pit s6 nha.

Trong con mat cic nha phong thiy, s6 hiéu dia chi cia van phong hay ctta hang 1a rat c6 y
nghia. Cac chirs6: 2,5, 6,8,9, 10 1a nhitng sd cat loi. s6 2 c6 nghia la dé dang ; s6 5 1a chi ndm
nguyén td hai hoa véi nhau, s6 6 dai biéu cho sw giau c6;s6 8 cé ysé giaudanlén;s69 coyla

trwong tho, s6 10 chi sw xac dinh. Do d6 nhitng dia chi c6 s6 2, 8, 9 thi c¢6 nghia 1a dé giau lau
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dai, hodc sw budn ban sé ngay cang phon vinh. Ngwoc lai cac s 7, 4, 3 ¢6 y khang dinh sé sa
stt, hodc budn ban khéng thanh cong, s6 4 & Quang Pong 1a khong binh thwdong vi Am "xu" cia
né nghe gan giéng véi chir “ti”. S6 1 cling khdng binh thwong, tuy nhién né khéng nhit dinh la

XAau.

Nguwoi Trung Quéc thwong thich s§ chdn, vi s6 chan biéu thi thanh doi, tranh dwoc cdm giac
c6 doc. Tuy nhién, so 3 tiéng Quang Péng nghe giong tir "hua trra”, nhuwng ma n6 khéng phai la
tot 1dm, song c6 mot s6 nguwoi lai thich s6 3, vi du nhw trong t6 hop 73, 7373 ¢6 y khang dinh
nhat dinh sinh tot.

a)Y nghia ciia biéu hién va tén goi cira hang

Vi tri dat bién hiéu va tén goi clra hang rit quan trong. Gi¢ treo bién hiéu phai dwoc tinh

toan dé phu hop véi tudi cia cha hiéu.

Tén goi ctra hang nén thé hién dwoc héng van, tai phic hodc sw thanh céng. Nhitng tén goi
thwong thiy hay cé cac nghia : thuin loi (y néi thanh cong mot cach thuin buoém xudi gio),
quang loi (la sw thanh céng to 1én) ; quang ich 1a thu dwgc nhiéu ich loi to 16m ; cat twong (1a
hong van. vin may). Mit khac néu tén ctra hang khong thé hién dwoc van khi thi buén ban
khong thé hung thinh dwoc. Vi du clra hang dit tén 13 "Vo loi" thi nhat dinh chang bao l1au sé

dong ctra.

C6 mdt s6 nha phong thiy loi dung gidi luit cia ngii hanh dé dat tén cho clra hang mét cach
thich hop. Xin giéi thiéu véi doc gid bang dwéi day dé tham khao.

Thuy Hoa Moc Kim Tho
Phu bo Quy Thwong Doanh
Phuwong Duwong Quan Sinh Vi
Hong Lac Quang Ty Yén
Phuc Kim Cung Ha Vo

Bich biém Khong Quang Vong https://thuviensach.vn



-Khi cdc ngii hanh nay (cung v&i cac chir twong quan cida chung) phoi hop véi nhau dé
thanh tén ctra hang thi t6 hop cac ngii hanh dé vira c6 ham nghia tot, nhung ciing c6 nghia xau.

Nhirng t6 hop tén goi sau day la cé nghia t6t:
Thiy + Moc (Thuy nu6i dwdng cho mdc lén 1én).
Moc + Hoa (mo6c lam cho hoa cang thém vwong).
Hoa + Tho (hoa lam cho tho dwoc thuin khiét hon)
Tho + Kim (kim dwgc tho bdo hd)
Kim + Thiy (kim khién cho thuy thém dé6i dao).
Nhirng t6 hop tén goi sau day khong cdé loi:
Thuay + Hoa (thiy khic héa lam tat ltra).
Hoa + Kim (hda khic kim).
Kim + Moc (kim khic mdc)
Moc + Thé (mdc khic thd)
Thé + Thay (thd khac thay).

Ciing c6 mot s6 nha phong thiy thich dung chir Han viét theo mot s6 nét bt dé dat tén cho
ctra hang. Chir c6 s6 nét1é 1a 4m, chir c6 sd nét chan 1a dwong. Vi du : chir nhit 1a Am, chir nhi l1a
dwong. Dung cac chit Han védi t6 hop s nét 1é/s6 nét chdn (Am/dwong) dé dit tén cho ctra
hang thwong dwoc coi la cat loi. Nhitng t6 hop sau thuwong dwoc xem 1a t6t : dwong/am ; Am/
dm.dwong ; 4m/dwong.dwong. Nhitng t6 hop sau dwoc coi la khéng tét: Am/dwong/am va

dwong/am/dwong.
b) Thiét ké van phong

C6 mot s6 nha phong thiy cho rang, vin phong & cudi hanh lang trung tim la khong tot vi
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sat khi ctia toan nha d6 sé gy anh hwdng khong tét doéi véi ngwdi trong van phong. Van phong
nén dit & vi tri qua ctra ctia gian phong cu6i hanh lang dé tranh sat khi xadm nhap vao. C6 mot
s6 clra vao cua van phong thwdng dung man chan lai, nhw vy c6 thé khién cho sat khi, chuyén
hwéng khéng truc tiép chdy vao phong. Phwwong phap nay thuong dwoc ng dung & cac nha &
Bac Kinh.

Ban lam viéc cua giam doc va két tién ctia thu qiiy la nhitng d6 vat rat quan trong trong gian
phong, nén dat vao nhirng vi tri dwoc tinh toan phu hop voi tudi cia ngwoi dé. Kich thudc ban
can phu hop dé dem lai sw cat loi. & mot s6 cong ty thAm chi chan ban lam viéc con cd dinh

xuong san, nhw thé dé hi vong vin may khong mat di.

it ban hwdng ra cua sé thuwong dem lai phong thiy rii ro, d6 1a sw thiét ké khéng hop li vi
anh sang & bén ngoai chiéu vao 1am chéi mat. Hon nira chd sat cira s6 thi birc xa clia mat troi
thwong rat manh. Néu dit ban cda giam déc lung twa vao ctra so cling 1a diéu khong tét vi ban
ngay 4nh sang manh sé khién cho khach hang ch6i mat khong nhin ré mat gidm ddc, con gidm

ddc mat bi xap béng.

Trong trwdng hop ctra s6 phai dung rém che thi trén rém che nén c6 hinh vé tranh vé truc,
hoa clic, hodc cac chir Han biéu thi vin may. M6t s6 nha phong thiy con kién nghi & nhirng dia
diém c6 y nghia ctia vian phong con phdi dit cac chiu ciy canh, hodc cic don st con ngua
twong trung cho hiéu suit va sitc séng, cac birc diéu khac con ria twong trung cho sw treong

tho, chiu ca cadnh va cdc khém tric dé gidm bt tir khi, ting thém sinh khi.

Anh sang trong phong nén phan bd déu dé tranh san sinh sw mat can bang. Thong gio tw
nhién tot hon théng gié diéu hoa, béi vi nhitng luéng gi6é nhe giao tap v&i khéng khi bén ngoai
thoi vao c6 thé gidm bat tir khi. M6t diéu cin phai chid y 1a bdo ddm cho sw phin b6 khong khi
dwoc cAn bang, tranh cho c6 nhitng nhan vién bi gié lanh thc vao dé bi m, hoic sw cAn bang

trong phong bi nhiéu loan.

Luc thiét k& hodc sap xép van phong, phai bé tri cho gidm ddc ngdi tua vao birc twong kién
c6, nhw thé ciing giéng v&i ngon doi bao vé cho nha & hay son mach bao vé cho thanh phé.
Nhitng birc tworng ngdn khac ctia van phong cling can dwoc bé tri thich dang dé bao ddm su lwu
dong ctia khong khi va khong che 14p, lam tré ngai tAim mat ctia ngwoi trong phong nhin ra cac

canh vat xung quanh.

Theo cach néi cia mot s6 nha phong thuy thi thang may ctia ngdi nha soninawmdenahodc



c6 chudng kéu thi khong t6t. Nhitng voi phun trwdc ctvra ngdi nha ciing phai dat & vi tri thich
hop véi chiéu gid, hon niva dd cao ctia voi phun ciing phai thich hop d€ hai hoa va dwa lai
khong khi mat lanh.
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