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May tring hoi dudng qua 3

HOA TU BI

Ngady chéanh niém tai Non Nuée, ngay 08/04/At Hoi (7/05/1995)

Cudc hanh trinh, néu khong c6 budc khai dau, thi 1am sao c6

budc thir hai, thi ba, nhitng budc ké tiép va di dan dén dich.

T ngay thuc tdp chanh ni€ém tai Chanh Niém Lam va tr
Chéanh Niém Lam chting ta ¢6 Thach Niém Lam, tir Thach
Niém Lam chung ta budc vé Thuyén Toén ty, Quan Am
Phat dai, Hoai Nguyén L&m & Thira Luu, Thay Van Linh
Thai va gio day, Thay tro chung ta vugt duong xa qua deo,
qua nui dé di vao ngoai tinh Quang Nam - Pa Ning noi c6
danh lam thang canh, non nuéc hitu tinh ngan niam luu
dau, d6 1a Ngii Hanh Son va chua Linh Ung dé thyc tap

ngay tu hoc Chanh niém.

Xe dua doan tu hoc Chanh Niém gom c6 ba chiéc, tap
trung tai 3 dia diém: Tay Loc, Thanh Noi va 56 Lé Loi,
doan xe chuyén chd khoang 100 nguoi khai hanh luc 4 gio
30 ph(t, cung tai tu diém 56 L& Loi.
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Ciing nhu thuong 18, tat ca hoc ching vé hinh thitc an mic
gon gang lich sy, nét mit trong twoi vui, phan khai mac du
dém d6 khong may ai ngu sém va day tré dau! Quy vi
mang theo day da pham vat dé ciing duong: hoa qua, tram
huong, dau hoa va khong quén mang chat dac san caa Hué
la mé xtmg dic biét va keo cau. Rdi mdi ngudi tay xéach,
vai mang, ¢6 nhiing vi hai ba xéach: thuc an, nuéc uéng,
nhitng d6 ding cho ngay chéanh niém. Pi xa ma mang theo
d6 dac linh kinh ciing ruom ra that, nhung tat ca déu mudn
lam dep, c6 y nghia va trang trong trong ngay chanh niém

cling nhu trong cudc séng Vay.

Poan xe dua Thay tro chung t6i rdi Hué lac mit troi himg
dong va chéng bao 1au doan xe di vuot Phu Bai, Trudi,
Nong..., Nuéc Ngot, Thira Luu, Lang Co, va 1én dén dinh
deo:

binh déo cao hut gio

B& vuc thim vé minh

Quanh co doi ndi hiém
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Xa phé chg phu van.

Gan dén dinh, Thay tro ching t6i xubng xe va thién hanh
1én dinh, dung lai 57 phut trén déo va thong tha bach bo
xubng nui, vira di vira ngim canh, nhin bau trdi xanh cao
vOi, trong xuéng vuc siu thim tham, cung doan xe xa
trong nho nhoi, ri ram, leo dbc nui, ching ta théy ro su tu
tin ciia con nguoi trudc thién nhién hung vi. Poan chung
to1 thanh than véi nhitng budc chan nhan du gitra déo cao,

nui biéc.

Roi doan xe ndi dudi nhau vuot duong truong, le lang, len
16i lach qua nhitng chiéc xe 16n kénh cang chay cham rai,
xe |én xudng quanh co, khiic khuyu nhung van bon bon

vun vt trén duong dai thién ly!

Méi Hué d6 ma chir Lién Chiéu, Kim Lién, Hoa Khanh va
kia twong dirc Bon Su 16 thién khong 16 mau tring toa,

duong di “Trua Hué, x¢é Quang” da dén noi roi !

Poan xe qua Hoa My, Phudc Tuong dén ngd Ba Hué, xe
ré phai, di thém may doan duong viing cho méi va xe tir tix

qua cau Delasse, cau Kién trac don gian, nhung cang ran
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viing chic nhu néi 1én stc séng kién cuong dau tranh

diing manh cta ngudi dan xi Quang.

Chung t6i dén noi, khoang 9 gio, xudng xe 1a chung t6i twoi
cudi nhin da, su tir d4, d6 gia dung bang da véi nhidu mau
sac rat dep, nhin qua ciing tuong to nhu hong ngoc, bach
ngoc, tly ngoc dat gia trong cac ctra hiéu kim hoan, c6 ca
nhitng chiéc vong cam thach ciing 1én nuéc van xanh, van
xam nhat! Tiéu thi cdng nghé thi rat ti mi, céng phu do ban

tay va tri 6¢ cua nhitng nghé nhan diéu khac sang tao.

Puong 1én Non Nudce duc nti ma di, ting cap dbc khé cao,
nhin nhirng bac da da noéi 1én sy kién tri va cong phu xay
dung. May vi cao nién diu nhau di nhung vn tuoi vui tién
budc, ching téi nho Phat luc gia bi, vira di, vira Xach trong
chanh niém, nén ciing khong thay mét, cac em thanh thiéu
nién nit thoan thoat, le lang 1én chua truéc véi nhitng xach,

gio nang tay!

Kia! Ngbi chia that nguy nga trang 18, kién trdc hing
trang, tan ky, cham trd hoa van voi nhiéu mau sac ryc ra.

Chung t6i di thang vao san chia. Quy vi, ngudi thi dén
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ngdi gan gian hoa lan canh hd nuéc dé nghi chan sau khi
1&n doc, ké thi lo stra soan I& vat cing duong. Ching toi
dugc day mang hanh trang cung doan qua ngoéi “Nha
Khéng”, néi theo ngdn ngit thién 1a “Phuong truong”. O
day mot gian nha rong réi, tréng khdng thoang mat, xin
dugc phép 1ong nglr vi von: “ngdi nha cua ngai Duy Ma
Cat”. Quy vi diéu hanh cuaa chia that chu ddo luu tAm!
Chuing toi giai lao khoang 15 phut va tat ca chinh dén lai
tu thé. Quy Thay va quy vi ting sinh mic 4o vang, ching
t6i mac 4o trang twom tat (néu co), nghiém trang xép hang

mot theo sau thay thién hanh 1én dién Phat.

Thay lam chu 18, cac vi tang sinh xép hang ding trudc,
ching t6i xép hang hai bén, phia sau cung véi quy vi Phat

tir dia phuong dén 18 bai ngay hom nay.
Thay kinh can niém huong va hanh 1&. Sau nghi I&, thay day:

“Thua dai ching, hdm nay ngay mong 8 thang 4 nim At
Hoi, tirc 1a ngay 7 thang 5 ndm 1995, tat ca chung ta da c6
co duyén vé ngdi chia Linh Ung nay, thuoc Thay Son &

trong Ngii Hanh Son dé thyc tap chanh niém. Trude khi di
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vao chuong trinh tu hoc chanh niém, thay cong bd noi quy:
1. Y thuc tu giac cao: ty minh lam cho minh c6 an lac.

2. Tat ca phai co tinh than dong dao. Mic du “mdi ngudi,
moi nudc, mdi non, budc vao ctra Phat 1a con mot nha”.

Cho nén phai giap dd, tao diéu kién tu tap cho nhau.

3. Phai luon ludn yéu chudng méi truong sdng, khong lam
diéu gi thuong t6n, ngay ca co cdy, hoa 14 va lam thé nao

dé khi ra di con dé lai huong thom!

Sau do, Thﬁy gioi thiéu vé dia thé: “Theo Dai Nam nhat
thdng chi, thi vi tri ciia Ngii Hanh Son: phia tdy 1a song céi
nudc ludn, phia dong ciia Ngii Hanh Son 1a bién ca ménh
mong. Pinh cao nhon va dep, tro1 tanh nhin xa sic nhu
may gim... tuc goi 13 Non Nuéc. Nim 1837 vua Minh
Mang sic phong cac nti & Non Nudc 1a Ngii Hanh Son.
Ngii Hanh Son bao gdm: Thay Son, Hoéa Son, Mdc Son,
Thé Son va Kim Son. Chuia Linh Ung nam trong dia phan
Thuy Son.

Pong thoi Thay lugc giang vé ngudn gbc cia chua Linh
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Ung tai Thity Son nhu sau: “Theo truyén thuyét, ngdy xua
noi day c6 mot bac Tién hién ¢ lang Khai Dong, di dén tu
hoc & dong Tiang Chon, 1a ngudi dau tién khai phd xdy
dung noi nay. Rdi theo thoi gian chua thay danh dbi hiéu,
dén tridu Thanh Thai thi tr Ung Chon dugc ddi thanh
Linh Ung. Hién tai thuong toa Thién Nguyén dang tru tri

ngobi chua nay.

Thay néi tiép: “HOom nay, chung ta vé day tu hoc trong
canh quang trang nghiém trang 1¢ nay, ching ta khong
quén cdng lao cua T6 Puc, ciing nhu su dong gop ciia bao
thé hé tang gia, cu si va nhitng su dong goép 4y khong
nhirng phan 4nh van hoa xr Quang ma con la di san van
héa cua toan thé dan toc Viét Nam. Pao cling nhu doi, khi
nhin tung vién ngoi, tung vién da, co hoa, ta s¢ cam nhan
sau xa, khong nhiing chung ta phai trin trong truyén thong
cua Phat gido Viét Nam ndi chung ma Phat gido Quang

Nam Dba Nang néi riéng nira”.

Sau phan gidi thiéu, ching t6i theo got chan thay thién
hanh vao dong Tang Chon dé dy budi Phéap thoai.
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That khong biét 1am sao dé ching t6i c6 thé dién ta hét
dugc canh ky bi, thiéng liéng va voi cai tdm sung kinh
trong canh thyc hu mau nhiém nay, ching t6i chi biét ling

tam cam nhan...

Sau nghi thirc thién 18, Thay néi v6i hoi chung rang: “Hom

nay ching ta ¢ phap thoai vé Bong hoa Tir Bi
- Thé nao 1a Bong hoa Tir Bi?

- Hoa T Bi 14 hoa c6 kha niang chuyén hoa tir khd dau dén
an lac, tir tro1 bude sang tu tai, tir mu quang dén tri tug, tur

tht han dén thuong yéu va tir hé luy dén giai thoat.
D6 12 bong hoa ¢ kha nang chuyén hoa dé hudng thugng!

Hoa Tur Bi la d6a hoa mang chit liéu giai thoat, chét liéu

hanh phuc, tuoi mat.
Va khi da c6 hoa Tur Bi thi ciling c6 hoa khong Tt Bi.

Hoa khong Tir Bi 14 loai hoa 1am nén boi nhiing chat liu
ganh ty, tham lam, gidn hon, mu quang, khinh man, do du,

nhan thirc sai lam ban than, nhan thirc mot chiéu, hiéu biét
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mot goc canh. Hoa khong Tur Bi 1a hoa cd chap quan diém
san c6 cua minh, hoa tao nén bdi chat li¢u gido diéu, nhan
thirc sai lam, khong thay rd nhan duyén, nhan qua, chap

c6, chap thudng, chip khong, chip doan.

Bong hoa khong Tt Bi hién hitu gitra do1 khong c6 huong
thom, 1am cho nhiing ngudi c¢6 duyén tiép xac véi nd sé

tré nén ua tan, kho chét!
Trai lai Hoa Tur Bi dugc tao nén boi nhitng chat liéu sau:

1. Tinh yéu: Tinh yéu khong vi ngd, khong mang chat liéu

ngé tinh.

2. Tu Kiém soat lay chinh minh: C6 kha ning kiém soat
tdm cta minh dé cho tim khong khai 1én vong tuong, dién
ddo. Than va ngir cling vay, khong néi nhitng 161 noi1 vo
ich, khong hanh dong nhiing hanh dong dién ddo, vong
tuong va tir sy kiém soat d6 ma trong doi séng bong hoa

Tur Bi phat sinh chét liéu an lac, tu do, tu tai.

3. Kién tri va chiu dung: Bong hoa Tu Bi c6 kha nang

chiu dung nhing tré ngai dé rén luyén chat liéu giai thoat.
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Vi vay ma ngay trong 10 lira hoa van n¢ tuoi va van toa

huong thom.

4. Khong bién chit, khong giai dii, khong biéng nhac
ma tich cwe, nhiét tinh: Hoa Tt Bi l1a bong hoa c6 kha
nang biéu hién ty tinh v6 ngd mot cach ty nhién, khong bao
gio bi bién chit boi thoi dai; khong lac nao va khong ¢ dau

ma Khong biéu hién cai dep mot cach tu nhién cua minh.

5. Binh tinh va thanh than trwéc moi vin dé xay ra véi
chinh nd: C6 binh tinh, nén hoa Tur Bi khong bi thac loan,
manh dong, dién dao, vong tudng dbi v6i moi hoan canh.
Nho c6 chit liéu thanh than, nén hoa T Bi thanh than

ngay & noi ban ron.

6. Su sang suot: Nho c6 chat liéu sang suot, nén hoa Tu

Bi c6 kha nang soi chi€u dé thay ro su that cua van vat.

7. Biét thich \ng: Hoa Tur Bi biét thich ing v&i moi hoan
canh, moi can co, thoi dai dé chuyén hoa tir th(?ip Ién cao,

tor pham phu 1én Thanh.

8. Thé nguyén: Khong c6 hoa Tur Bi nao ma khong phat
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khéi thé nguyén. Do 1a thé nguyén thanh Phat, thé nguyén

do ching sanh.

9. Nang luc tu tai: Loai hoa binh thuong hay bi tré1 budc
boi diéu kién, con hoa Tu Bi khong bi tréi budc bdi nhiing

gi tao ra no.
10. Tri tug: Chét liéu thong minh tao nén bong hoa Tir Bi.

Trong mudi chat li€u tao nén hoa Tur Bi, c6 hai chat liéu

no6i bat d6 1a chét licu tinh yéu va tri tug.

- Bang chat liéu tinh yéu, hoa Tt Bi hién hitu ménh mong,
bao la, khong han ché boi khong gian va thoi gian. Hoa Tur

Bi hién hiru bang trai tim toan ven va tinh khoi ctia minh.

- Béng chét liéu tri tué, hoa Tir Bi théy 1o ban chit cua moi
sy vat ma khong bi hinh tudng bat thuc ctia moi su vat
danh Itra. Hoa Tur Bi hién hitu ¢ dau cling 1a hién hiru cua
tinh va 1y. Trong tinh c¢6 Iy va trong 1y ¢ tinh. Néu chi

hién hiru mét chiéu thi roi vao cuc doan.

Hoa Tir Bi lam chd nuwong tya cho hét thay chung sanh va

ai co duyén tiép xuc voi nhitng bong hoa do, thi s€ c6 hanh



14 Thich Thai Hoa
phuc khéng nhitng ngay mai ma chinh ngay day va bay gio.

Trong kinh Phap Hoa c6 ghi rang, lic Phat Thich Ca Mau
Ni néi kinh Pai thira tén V6 Luong Nghia Gido B6 Tat
Phap Phat S& Ho Niém, Ngai n6i Kinh dé xong, lién &
trong dai chiing ngdi xép bang, nhap vao chanh dinh Vo
luong nghia xt, than va tdim ching dong. Khi dy troi mua
hoa Man-da-la, hoa Ma-ha Man-da-la, hoa Man-thu-sa,
hoa Ma-ha Man-thi-sa tir trén hu khong rdi xudng cing

duong duc Phat va hang dai ching.

Hoa Man-da-la 13 hoa sen tring tinh. Hoa Ma-ha Man-da-
la 12 hoa sen tring tinh vi dai trum khip muoi phuong.
Hoa Man-thu-sa loai hoa sen d6 canh rat min. Hoa Ma-ha
Man-thu-sa la hoa sen d6 vi dai, huong thom ménh mong,
rong 16n cing khip. Va d6 1a biéu tugng cho bon hang B
tat: Thap tra, Thap hanh, Thap hoi hudng, Thap dia, dang
hanh dao khap muoi phuong thé gidi déu trd' vé nui Linh

Thiru, du phan vao Phap hoi Nhat thira.

Hoa Man-da-la 14 biéu twong cho hang B6 tat da khoi mo

duogc tri kién gidc ngg.
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Hoa Ma-ha Man-da-la 1 biéu twong cho hang B6 tat da

hién thi dugc Phat tanh, tué giac ¢ ngay noi chinh minh.

Hoa Man-thi-sa 13 biéu tugng cho hang B6 tat da chimg
ngd Phat tanh, ching ngd tu¢ giac ngay ¢ noi chinh minh
va ludn ludn c6 tdm hanh mong cau cho hét thay ching

sanh déu chimg ngd tué giac, chimg ngd Phat tanh.

Hoa Ma-ha Man-thU-sa 1a biéu twong cho hang B6 tat sap
stra chimg nhap tron ven tué gidc va sip stra sdng tron ven

voi tug giac do.

Hoa Tur bi 1a bong hoa tao nén tur sy tu tap va do 1a su tu
tap tlr bi va tri tué. Sy tu tdp ay co6 huong thom theo chiéu
gid va nguoc chidu gid, c6 huong thom bay khip bdn
phuong, bay khap moi thoi gian va moi khong gian. Cho
nén, chung ta tu tdp nguyén khong lam loai hoa thuong

tinh sinh di¢t ma chiing ta nguyén lam hoa Tur Bi.

Ta nguyén song mot ngay trong chanh niém, kiém soat lai
tam hon, 101 ndi, cach song dé xem ching ta c6 bao nhiéu
chat li¢u cua hoa Tu Bi, néu da co6 thi ching ta gitr gin,

nuoi dudng, lam tdng trudng thém Ién va ching ta soat xét
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lai chung ta c6 nhiing gi khong phai la bong hoa Tur Bi, thi
ching ta s€ gan loc, Iya chon, dé chuyén héa thanh chat
liéu cua bong hoa Tu Bi va lam cho huong thom tdéa bay

khip mudi phuong”.

Sau bai Phap thoai Thay day: M&i mot thién sinh tu chon
chd ngdi dé thuc tap chanh niém. Chung t6i thyc tip thién
toa mot gdc dong chénh chénh dudi chan Phat, tai dong
Tang Chon. Chung t61 nhin 1én va chiém ngudng Ngai va
cam nhan sy tir bi vo han, su tu tai vé cung véi nu cuoi
bao dung, thanh than. Rdi chung toi soat xét lai tAm tu nhu
nhitng 16i Thay chi day trong bai phap thoai. Va trong
niém Phap lac, ching t6i boc khdi manh liét nhirng chét
liéu cua bong hoa cao quy, va gidy phut nay ty gan loc,

dao thai nhitng chat lidu cta loai hoa luan luu sinh diét.

Bai Phép thoai véi chiing t6i 13 sy chuyén héa mau nhiém,
1a strc séng trao truyén va la muc dich tu tap trong cudc
doi chiing t6i. Do 1a ban chat cta Pao, ciia giac ngd, giai
thodt ngay day, bay gi¢ va s€¢ mai mai mai sau. Chiing to6i
nhu duoc bao boc bai subi nguén twoi mat cho dén khi

nghe tiéng lac linh bao hiéu xa thién.
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Chung t6i chanh niém dung day, dén ngay tugng Phat va
danh 18 Tam Bao ba lay, tuong niém dén cac bac pham
hanh, T6 dirc da day cong tao dung noi day va biét dau voi
ban nguyén, cac Ngai van con tiép tuc c6 mit noi déy!
Pong thoi, ching t6i chi thanh tri 4n nhitng bac da trao
truyén Gi4o phép, khai md cach nhin, cach suy tu, cach
song cho chung t6i. Va réi chiing toi thién hanh 1én hang
gid, duong tuy doc ding, chung toi gip nhitng tuong Phat,
vi thi thién toa & hang dong nay, vi thi tu tai & goc dong
kia, chinh nho thé ma chung toi thu thai leo 1én gan
khoang khong, c6 vom trdi xanh, c6 thé nhin thdy may bay
vé noi khong tra ngu. Sau d6 doan chung t6i tuan tu thién

hanh tré lai phuong trugng.

Bita 4n trua bat dau dang 12 gio, nhitng khoanh com béi
tréng tinh, x6i ddu xanh mém déo, banh mi... cdc mén an
cao céip nhu: canh kim chdm ndu ndm tuoi va dau ngu, mi
cing xao chua ngot véi thom va ndm, ming non kho
khuén dau, mudp dang kho rim, bap gid ram don, mubi sa
dau phung dam da, tuong chao xi dau cay cay man

miéng... d6 nhirng huong vi hdp dan cua thién moén, va
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cling khong quén moén an twoi mét 13 xa lach dip ca, dua
gang tron goi. O day, ciing khong thiéu cac thir banh loc
boc ca rdt ndm meéo, banh chung Nhat L¢, banh ngot
Trung Qudc, that trim hoa dua né, mdi ngudi mdi tay nir
cong gia chanh da tao nén mot thuc don ddi dao hép dan
ctia bita an “thién duyét thuc” dé tiép strc cho phan tham

quan leo nhiéu doc nui va thién dam tai déo Hai Van.

Trong khi dn, moi nguoi da an trong khong khi tuoi vui,
thong tha tu nhién va dao vi. Toi nghiép, co mﬁy em thudc
dia diém Tay Loc di tré xe, phai vé tram An Cuu mua vé
va tiép tuc cudc hanh trinh, nén chi cac em an tré, tuy thé

thirc an cho cac em cling day du.

Sau bira an, may chi em ching toi ciing nhau xép don d6
dac, gom goép gon gang, quét sach trong ngoai va cung cac
em Phat tr tai chua giai quyét nhitng déng 14 banh, bao, b,
v cam, vo quyt... va hoan tra nhitng d6 dung cua chua,
cac em rat nhiét tinh hoan hy, ching t6i khéng quén ngé
16i cam on!... Sau d6 chung t6i tuan ty di tham quan. Vi
thoi gian c6 han, nén chung toi khong ngim k¥, chi ludt

qua hd, ca do boi 16i tung ting, ca & day ciing rat hanh
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phuc! Chung t6i leo 1én nhiéu bac thang da, hoa St n¢ 1o
tda mui thom dé chiu, t6i tuéng chimg nhu dau day huong
hoa téa xudng tu may troi! Dén dau ching t6i cling chiém
nguong tuong Phat. Véi su mau nhiém cua tao hoa, phéi
hop vaéi tri 0c si€éu pham dao vi cia con nguodi da tao nén
nhing thiang tich ky bi. Téi quanh quin ¢ twong Phat Bon
Su ngoai troi, dang dugce quy Phat tir chuan bi thiét lap 18
dai cho ngay Phat dan sdp t6i, tdm tu t6i xin dugc phép

dung 101 tho ctia mot thién su dé ca ngoi:
Puong xua con mot 16i
Ngbn ngit vugt qua roi
Oi, dat troi mau nhi¢m
Con chang mét nu cuoi!

Du thoi gian han dinh, ching t6i ciing da di cac dong xa
hon, huyén bi va than thoai nhu dong Huyén khong, Linh

Nham, va Hoa Nghiém ...

Vao 1 gid 45 phut, doan chung t6i dwoc Thay chi thi
chuan bi roi Non Nuéc. Sau khi Thay tir gid quy vi diéu
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hanh & chua, ching t61 v&i hanh trang gon nhe trén vai,
trang nghiém vai lay gitta dat troi va cung nhau thong tha

xudng nui tram lang va trat tuy nhu khi 1én Non vay.

Hai bén duong doc d4, khach thap phuong va du khach
nudc ngoai voi nhiéu mau sic, nét mat tuoi cudi, cb 18 tat
ca déu han hoan ngudng mo, mic du dudng dbc va ning.
Chung t6i ¢6 thinh mot twong Phat luu ni€ém, du khach va
ban be chung t61 da lam hanh bd thi, san sé véi nhiing ké

bat hanh ni€ém vui nho nhé néi Ién sy wu i cia tinh nguoi!

Hai gio, doan xe ro1 Non Nudc, xe chay dén duong Ba me
Anh hung va chiing toi vay tay chao tam biét ving Quang

Nam Pa Ning.

Dén Hoa Khanh khoang 2 gio 30 phiit, Thay tro chung toi
ghé lai chua Quang Minh. Poan chung t6i 1én dién Phat,
chiém ngudng, 18 bai, cing duong phudc swong va xubng
san chiia ngam hoa. O day, c6 gian hoa leo mau xanh ngat
diu dang, nhu nhuyén va c6 mot loai hoa rat la ddi véi toi,
than va 14 mau tay luc, hoa tring nga tinh khiét e ap nu

hoa, co6 1€ thudc dong ho hoa lan. Hoi ra, t€n hoa la Quan
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Am. Bong hoa thi xa la, nhung tén hoa than thuong khong

biét tw bao gio!

Pén chua nio cling dé lai trong tdm tu ching t6i nhiing
niém vui nhe nhang, thanh than. Va hom nay, dic biét quy
su ba, su ¢ & ddy di uu ai dén thay tro ching toi va sau
cung, thiy trd ching t6i di mang ting pham theo xe vé
Hué. Poan chiing t6i rat cam dong va nhi tham khi nao

hoi du nhan duyén sé€ tro lai.

Va day 1a chuyén vé dic biét, thay tro ching t6i mang qua
duong xa vé cho quy vi & Hué tho dung, c6 thé 1a hom nay
co6 cac em Phat tir lam léng dén Phat dan, co thé 1a cac
cha, cac dicu... dung. Chic 1a khi an, ai cling tuoi cuoi
cam dong trude sy 4n can “cta ching bao nhiéu déng ma

cong kho quy su c¢6 may luong!”

Ba gi0, thay tro chiing t6i kiéu tir. Xe chuyén banh truc chi

Hai Van lam.

Chang may choc, doan xe da 1én deo va dung lai sat doi

thong, doan thuc tap thién dam tai day.
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Sau nghi thirc thién dam, thay day: “Khi nhiing thién sinh
tra 10 cong an, thi cac thién sinh khac ling nghe va tap giit
tam binh than, vo phan bi¢t, khong thién kién, moi nguoi
tu do phat biéu theo ¥ ciia minh trong thién vi, va bubi
thién dam bat dau bang cong an: “Trong cudc song cua

ban, cai gi lam chu?”.

Trudc tién 1a mot thién sinh nit dap an: “Theo kinh Phap Cu
1a do “Tam lam chu”, tAm tao tac, néu v6i thm nhiém 6, noi
1én hay hanh dong, kho ndo budc theo sau, nhu banh xe lin
theo chan vat kéo!” va tudn ty cac thién sinh khéc ciing phat

biéu tuong tir, ham y ciing khong ra ngoai “Tam lam chi”.

Ching t61 suy tu vé burc tranh “Thap muyc nguu dd”,
thuong treo trong nha thién va rdi ciing chip chirng bat

chudrc, tap tra 101 theo ngdn ngit ngan gon.

Ciing c6 nam thién sinh tra 16i rang, bang nhitng dong tac
no6i lén su suy tu cuia tdm, ching t6i khong ghi lai sy suy
luan vi mdy ai doan duoc tim ai, vi phong cude doi nay co
mAy ai 1a B4 Nha va Chung Tir Ky?! Néu khong khéo,

minh dem cai tdm ching sanh cua minh ma suy dién la vo
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tinh dat vao cai tdm si€u pham bat tuc cua ké khac, thi s€

roi vao quan diém vong tuong.

Va sau do, c6 mot vi tang sinh tra 101 tuong tu nhu sy
phat biéu ciia mot thién sinh 130 thanh di tho Bd tat Gidi.
Theo dap an cua vi tang sinh, thi: Chanh ni€m tinh thuc
lam chu trong doi sdng cua ching ta”. Qua that, nhu tim
guong phan chiéu, nguoi chan chanh, hién hoa, thi chi
suy tu diéu chanh va tinh thirc chanh niém lam chu. Con
v6oi cal tam ching sanh chay cuia ching téi1 day chua
thuan thuc, khi thi thién, luc thi ac, khi thi pham, Ic thi
thanh sai khién, diéu hanh, cho nén, con duing xa ngoai
ngo thién moén! Au dé cling la Phap nhi nhu thi! Vay,
chung t6i cAn phai c6 su suy tu, phai ¢ gang tu tip mdi
ngay, mdi chuyén hoa dé c6 doi chat chat liéu cua bong

hoa Tu Bi.

Hoi chung da thién ca va thién dam trong ni€m vui an tinh

giita d6i thong xanh mat va gi6 bién ri rio...
Im lang trong gidy lat va Thay hoi nho: May gio ...?2

Bay gio, Thay bt dau dung ddy, chip tay ngang nguc.
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Chung t6i chinh don tu thé ngdi cing chip tay ngang nguc,
ling nhin tirng bude chan di... Thay di timg budc thién hanh
qua mat tat ca hoc chung, g6t chan la tu diém cua ban chan.
Thay di tiép dén chd dat binh hoa, nhe nhang bung binh hoa
1én ngang nguc, nét mat hién hoa nhin rd bong hoa va xoay
chiéu hoa vao truéc nguc, 10i di vé chd ngdi. Thay khoan
thai dit binh hoa trudc mat, nhin tit ca hoi chung va noi véi
am thanh rd rang, trong sang: “Tam thi¢n 1a chu cua coi
Thénh. Tam 4c 1a chu cda cdi ching sanh. Thi¢n va 4c l1a
hai mat cua Tam. Nhung tam khong c6 hinh tudng, khong
c6 mau sic, thi ching ta dién dat vé tim chang qua chi la
ngon ngtr gid dinh ma thoi. Tam phai 1a tdm kia ma, chu

dau phai 1a ngobn ngtr!

Ban ct budc di, nhitng budc chan c6 y thic chanh niém,
thanh thoi, di, dung, nam, ngoi trong chanh niém tu giéc,
thi ban 1a chu cia ban, néu ban séng voi va, bon chon, thi

ban da ban ding ban cho ching sanh, cho vong tudng.

Néu di, dung, nam, ngdi, n6i nang trong chanh ni€m, thi

ban s€ c6 hanh phuc.
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Tam la mot dong séng chay lién li. Tam phai la dng chu
kia ma! Chir khong phai 6ng chii mang y nghia 6ng chu
udc 18! Theo kinh Hoa Nghiém, tat ca déu tic dong boi
tam, nén khd dau hay an lac déu do tdm tac dong. Gio day,
chung ta ngdi giira nui rimg va cam nhén sy an lac, trong
khi bao nhiéu ngudi ciing & giita ndi rimg ma nao c6 thay
an lac gi dau? Cho nén, an lac 1 phai séng thyc dé thay ro
tor not tdm, chtr khong phai do canh. Vay tam lam chu, tam

tao tac, tim dan dén hanh dong”.

Thay ciing d3 ngo 10i nhic nha: “Qui vi dd dap an mdi
ngudi modi vé, phan anh ty tim cua minh, tuy nhién khong
nén ty cho minh ding hodc nghi ring minh sai ma chi nén

suy tu trong chdnh ni¢m”.

Thay dut 10, tit ca hoi ching déu dung day, chap tay
ngang nguc, Thay noi tiép: “Gid diy ching ta thanh kinh
tuong niém va vo cung biét on dbi véi Tam Bao, cac vi
Son than, Tho than, Long than, LAm than... cic vi hién ¢6
mat hodc an khuat, xin quy vi hay ghi nhan tim long tri an
sdu sic ciia Thay tro chung toi trong budi tu tip ndy, néu

c6 diéu thién nao, thi xin héi huéng dén quy vi dé ong chu
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ac tré vé voi ong chu thién va néu c6 didu gi khong vui,
xin quy vi vui 1ong chuyén hoa dé tr thanh boéng hoa Tir
Bi bat tir .

Hoi chung cung Thay tung bai hdi hudng:

Nguyén dem cong duc nay
Huéng vé khap tat ca
b¢ tu va chliing sanh

Déu tron thanh Phat dao.
Am thanh cua 16i kinh hdi hudng toa rong dén vo cing!

Tro1 da vé chi€u, ching t6i tudn ty xuong doi thong va
doan xe chuyén banh, ngoai khoi bién xanh ménh mong

song lang hién hoal

Xe dén ngang déo, may bay 1o limg quyén cung véi nai

d4, chiing t6i bdng cam nhan:

Suong khoi chi€u nay trén dinh deo, duong vé theo nhip
budc chan ai, in trén nui biéc gay than hac ... va nhiing van

tho trong tap “Suong dong ven troi”:
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“ ..Pi khong luu mot dau hai

Ngay vé cling vuot ra ngoai ¢6 khong...”

Phai ching, nhiing budc chan “tir thién ha xa x6i trd vé
trai dat” hay nhimg budc chan chir di trong c¢di phu tran
déu dén nhu may bay va di nhu gi6 thoang, ma dudng may
thi ménh mong khong 16 va gio kia dang tri ngu noi nao,
tuy duyén ma tu tan, tuy duyén ma dem su tuoi mat, an lac

dén, di gitra dong do1 voi tdm vo diém tr.

Xe vé dén Hué, thanh phd di 1én dén. Puong tuy xa ma tat
ca hau nhu khong théy mét, that an toan, hanh phc.
Chung t6i nhin hai vi quay phim va nhiép anh nhu htra hen
ngay Phat dan, lic 3 gio tai chua Phudc Duyén (nhu 10i
Thay dan) dé duoc xem nhitng hinh anh ghi lai dep va day

du y nghia vé ngay thuc tap chanh niém.

Poan xe va tit ca hoc chung da vé déy du tai tu diém 56
Lé Loi, trude khi trd hoc chiing vé cac dia diém Tay Loc -
Thanh N6i. Ching t6i chia tay nhau bang nu cudi tuoi vui
than qui va trong tu tim t6i khoi niém danh higu dirc Bo

tat Quan Thé Am.
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Chung t6i thiét nghi, may quay phim va may anh ciing nhu
tam qui vi 1a nhitng phéng vién bén nhay linh dong va kinh

nghiém, chac chan ghi nhan chinh xac va day du nhiéu.

Riéng chung t06i, cling xin dugc gop nhat ghi lai mot cach
tuong d6i va con nhiéu khiém khuyét dé dugc cung qui vi
noéi 1€n cudc hanh trinh tu tdp chanh ni€ém duong xa, mong
sao qui vi & nha c6 thé hinh dung cam nhan déi nét sinh
hoat trong ngdy tu hoc moéng 8 thiang 4 nim At Hoi
(1995), tai Non Nuéc, Pa Ning.

Qua that “duong di khong kho vi ngdn song cach nii ma
khé long nguoi ngai nti e song”, va mot khi voi nhitng
tam hdn hién thién 1am chu, trong su quyét tam tu hoc nhu
ngay hom nay, thi cho du “MAy séng ciing 16i, may déo
cling qua!” Hubng chi, chir day da rd kiép nguoi trong
tung hoi thd mong manh va nhin lai than tam, nao ta da co
chut gi dau goi 1a hanh trang mang theo trong cudc hanh
trinh dai dang dang, dé mong c6 co duyén thoat ly sinh tur

luan hoi.

Hoc tro Nhudn Thiéu Nguyén kinh ghi
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VU LAN

Phdp thoai Thay Thich Thai Hoa gidng cho hoc chiing Chdanh Niém
tai chiva Phuée Duyén, Hué, ngay 05 09/1998 (15/07/Mdu Dan)
do cac dé tr Nhugn Tur Nguyén, Tinh Phuong va Tam Hai phién ta.

Nam m6 Bon su Thich ca Mau ni Phat.

Thua dai chung !

Hém nay 1a ngay 1& Vu Lan. Vu Lan tiéng Phan goi 13
Ulumpana, n6 c6 rat nhiéu nghia, nhung nghia cin ban cia
Vu Lan 1a “Giai ddo huyén”. “Huyén” nghia 1a soi day.
Mo soi day cho ngudi dang bi cai khd treo nguogc, goi la

“oiai dao huyén”.
Hay mé s¢i day
Thua dai chung !

Co cai kho nao kho hon nguoi dang bi treo ngugc, ngudi

bi treo ngugc d6 c6 thé 1a cha me ta, c¢6 thé 1a nguoi ta
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thuong yé€u, co thé 1a t6 tién dng ba ndi ngoai cua ta, cling
coO thé dong loai cua ta va rong ra nira co thé 1a phap gidi

ching sanh.

S di bi treo nguoc, 1a bdi vi do miéng cua ho ndi ac, than
cua ho chuyén lam &c, tdm cua ho chuyén nghi ac. Noi ac
1a noi nhitng 10i bat hiéu véi cha, véi me, bat hiéu voi t6
tién ong ba. Noi 4c tirc 13 nodi nhitng 10i khong dua dén sy
hoa hop doan két hiru ich, néi khong chan that. Do néi

nhitng 101 n61 nhu vay, dua dén qua bao bi treo nguogc.

Than 1am 4c 13 1am nhu thé nao? La lam nhimng diéu giy
dau khé cho moi nguoi, nhu giét hai, trom cép, ta dam...,
do goi la than lam ac. Tam nghi 4c, 1a tdm luon luén nghi
dén nhitng diéu ich ky hep hoi, tham lam, ban tién, han

thu, trach moc, tim nghi nhu thé goi 1 tAm ngh 4c.

Khi tim d4 nghi 4c, miéng d3 noi ac, than da lam 4ac, nhat
dinh s& dua dén qua bao lam ta bi treo ngugc. Treo nguoc
& trong doi sdng cua nga quy, cua suc sinh, cia dja nguc.
Tuy nhién, sgi ddy treo ngugc chung ta, treo ngugc cha me

chung ta, treo nguoc t6 tién ching ta, ching ta rat d& thay,
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nhung ma soi day treo xudi chung ta, treo xudi cha me
chung ta, treo xudi 6ng ba chdng ta va khi bi treo xudi nhu
vay, thi rat kho théy, boi vi sg1 day treo xudi co khi no6 lai

ém ai, dé chiu, nhung ma lai cgt chiing ta rat chat.

So1 day treo xud1 do 1a gi ? Bo 1a phudce bdo cia coi troi,
co1 nguoi. Phudc bdo cua co1 troi, cd1 nguoi, doi khi
chlng ta bi cai phudc bao d6 cot ching ta rat chit. Phudc
bdo cua codi troi la ching ta cé thé 1am dén Pham Thién,
Pé Thich hoic 13 phude bao cdi ngudi, chung ta c6 thé
lam dén vi Chuyén Luan Thanh Vuong & trong thién ha,
hodc 14 ching ta c6 thé rat giau c6. Tat ca nhitng phudc
bao d6, con nam & trong sinh tir luan hoi, dang con nam &
trong cai bi gia, cai bi bénh, cai bi chét va con bj tai sinh.
N6 con nam trong cai mo udc ma khong thanh, dang con
nam trong tinh trang chap ngi, va chinh nhimg cai d6 1a
soi day treo xudi chung ta va ching ta kho thoat ra khoi
boi soi day do, vi nd rat 12 min va soi day doé no treo xudi
minh, mot doi khi minh thay d& chiu, va thay thich thu véi
n6 nira. Do d6, ma ching ta bi sgi day treo xudi & trong

thé gian ¢t rat chit.
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Bay gio day, ngay Vu Lan tr& vé, hang Phat tir ching ta
tha thiét mé soi day treo nguoc cho ban than chung ta, cho
cha me ching ta, cho td tién, ong ba ndi ngoai ching ta,
cho nhitng nguoi chung ta yéu thuong, nhung ddng thoi
chung ta cling nhin bang con mat that sau, dé tim cach mo
so1 day treo xudi noi tu than cua mdi ching ta, treo xudi
cho cha me chung ta, treo xu6i cho 6ng ba ndi ngoai chung
ta nira. B&1 vi, bi treo nguoc hay treo xudi, cot nguoc hay
cOt xudi cling déu 1a bi ¢t ca. Va muc dich tu hoc cua
ching ta 1a dé vuot ra khoi tinh trang ctia nhitng ké bi treo
nguoc va bi treo xudi ¢ trong tam gidi. Ching ta tu tép la
dé cau nguyén cho cha me chiing ta, cho dng ba to tién noi
ngoai chung ta khong bi treo ngugc, hay treo xuodi ¢ trong
tam gidi, nhu vdy méi 12 ngudi con dich thuc c6 hiéu, 1a
nguoi con dich thyc c6 nghia, 1a nguoi con dich thuc co
tinh d6i v4i cha me ciia ching ta, d6 1a nguoi chau hét

long ddi vai ong ba, to tién ndi ngoai cua ching ta.
Con mat Thanh va sy cau nguyén

Dai ching thuong tung kinh hay cau nguyén cho bay doi

cha me cua chung ta. Tai sao minh khong cau nguyén cho



May tring hoi dudng qua 33

tam doi, chin doi, muoi doi, ba muoi doi ma cau nguyén
cho bay doi. Trong Phét gido, 14y con s 7 ma lam muc
tiéu cho sy cau nguyén ddi v4i cha me ctia chung ta, nd cé
mot ¥ nghia hét strc siu sdc va quan trong. S& di goi 1a 7
doi, vi con sb 7 trong Phat gido nd co lién hé dén su

chuyén hoéa sinh tir.

Quy vi biét rang, khi mot vi xuét gia tu hoc ma chung
dugc Thanh qua Dy Luu, tirc 1a ho1 nhap vao dong doi cuia
bac Thanh, thi vi d6 ty biét rang, minh con bay doi sinh tu,
trc 1a minh phai con lién hé dén bay doi cha me cua thé
gian nita. Hodc khi mot hang cu si tai gia ma c6 niém tin
sau sic ddi véi Tam Bao va tu tdp ching duoc Thanh qua
Dy Luu, thi quy vi Ay ciing thy duoc ring, minh con bay
doi sinh tir, nghia 12 minh con phai lién hé dén bay doi cha
me nita. Con minh khong chiu tu hanh, khong co niém tin
gi noi Tam Bao, chi tu choi choi vady thoi, thi minh ci
ménh mang hoai trong sinh ttr. Con vi cu si ma c¢6 niém tin
thuan tinh d6i véi Tam Béo, vi d6 c¢6 thé chung dugc
Thanh qua Dy Luu va vi d6 thiy rang, bién cuong sinh tir

cta do1 minh chi con bay lan nira théi va nhitng vi xuat gia
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tu hoc, gidi luat tinh chuyén gidm badt tham, gidam bét san,
loai trir than kién thu, loai trir giéi cAm thy, loai trir nghi
ngo ra khodi tdm thic cua minh, ho chiing dugc Thanh qua
Du Luu, vi d6 biét rang, minh chi con bay doi sinh tir &
trong Duc giéi nita ma thoi. Cho nén, vi éy tréd lai Duc
gidi, chét di séng lai bay 1an, bay 1an c6 cha va me. Nén,
noi bay doi cha me 1a néi theo cach nhin nhan sy lién hé

do1 véi cha me ciia mdt bac Thanh Dy Luu.

Néu minh khong tu tap gi hét, thi co doi khi cha me & mot
bén minh, ma minh ciing khong nhan biét, hoic minh song
khong c6 dao ly cua con ngudi, mot déi khi cha me cua
minh séng mét bén minh nhung minh coi r&, xem thuong,
va dé gay kho dau cho cha me cua minh nita. Hodc 1a khi
khong co quyén loi gi, thi ta thuong cha, thuong me ta,
nhung khi c6 mot chit quyén loi lién hé giita cha me va
con cai, thi ta lai ddu tranh kich liét d6i v6i cha me ta va ta
xem cha me ta nhu nhitng ké thu, va cha me c6 thé bi dau

to bdi con cai.

Trai lai, khi mot hang cu si hay mot hang xuat gia ching

dugc Thanh qua Dy Luu, vi d6 biét rat rd doi séng cua ho
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lién hé dén bay doi cha me. Biét rat rd su tai sinh trong
bay doi, ai 1a cha minh, ai [a m¢ minh. Cho nén, trong Phat
gi40 nod1 rang, minh phai luén ludn nghi dén cong on cua

bay doi cha me.

Do d6, ngay Vu Lan Ve, hang Phéat tir ching ta hoc theo
hanh Thanh, quy y Phat, quy y Phép, qui y Tang, gilt gin
nam giéi 1a chung ta bat dau di trén con dudng Thanh,
chung ta bat dau thuc tdp hanh Thanh, bit dau tdp nhin
cudc doi bang con mat Thanh, nén ching ta lam diéu gi,
no6i 1i gi, nghi viée gi déu nghi dén su lién hé cua chung

ta véi cha me ching ta trong bay doi.
Cha me trong d6i mit B tat

Cang thyc tap nhu vay, chung ta lai cang cé cach nhin sau
sic hon, khong nhitng chi 14 cach nhin ctia mot bic Thanh
ma con 13 cach nhin cia méot vi B tat nita. Cach nhin cua
mdt vi Bo tat, khong nhiing chi nhin sy lién hé giira minh
v6i cha me bay doi ma con vo sd doi. Bo tat thay rang minh
da c6 bao nhiéu than 1a c6 bay nhiéu doi cha me. Nén, B

tat khong phai chi tu tdp cho minh ma con phai tu tap cho
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tat ca moi nguoi, tu tap la dé dén an va béo an cho tat ca
moi ngudi va moi loai, tu tp khong phai chi dé dén an cho
cha me mot doi hay bay doi ma vo sb doi. Va Bo tat khong
phai chi cau nguyén cho bay doi cha me ma con ciu nguyén
cho ca phap gidi da sanh phy mau. Nén, B6 tat 1am gi ciing

nghi dén an nghia ciia phap gidi da sanh phu mau.

Bai vi, BO tat théy rd than thé ctia minh 13 than thé duoc
sinh ra tir phap gidi da sanh phu mau. Nén, than thé nay la
than thé cua toan thé vil tru, né c6 mat khép moi khong
gian va moi khong gian dang c6 mit trong than thé nay, no
c6 miat khap moi thoi gian va moi thoi gian dang c6 mat
khip than thé ndy. Cho nén, B6 tat 1am gi 1a lién nghi dén
phap gi6i da sanh phy mau, vi B0 tat thy rd, than ctia B
tat khong phai sinh ra ddy mot 1an ma ca hang ti ti 1an, vo
s6 1an va ciing khong phai bo than ndy mot 1an, ma Bo tat
b6 than khong phai 1a hét, bo than nay 1a dé tiép tuc séng
v6i than khac, song véi hang ha sa s kiép than, sng véi
v6 cung than, voi vo tan than, voi vo bién than. Va khi ma
mot su séng da di té1 voi cai vo cung, vo tan, vo bién nhu

vay, thi chinh céi v6 cung, v tan, vo bién do6 l1a cha, 1a me
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clia moi su song.

Cho nén, mat tro1 cling co thé 1a cha, 1a me cua ta, trai dat
cling 1a cha, 1a me cua ta, dai duong, dong song cling co
thé 1a cha, 12 me cua ta, khong gian ciing c6 thé 1a cha, 1a
me cua ta, tdm thirc cling co thé 1a cha, 13 me cua ta. Boi
vi, sy hién hitu ctia ching ta dit trén nén tang cua tam
thirc va cai sic than nay ciing dit trén nén tang ctia tim
thirc, nén tam thic la cha, 1a me cua ta ma tam thace 1a vo
cung, vO tan, vo bién, si€u thoi gian, siéu khong gian, do
d6 khi ta lam cai gi, ta ludn ludn nghi dén phéap gidi da
sanh. Ta tu 13 tu cho phap gi¢i da sanh phu mau, ta hoc 1a
hoc cho phap gidi da sanh phu mau, ta thé 1a thd cho
phap gidi da sanh phu mau, ta cudi la cudi cho phap gidi
da sanh phu mau, ta in 13 &n cho phap giéi da sanh phu
mau, ta di 13 di cho phap gidi da sanh phu mau, ta mic 4o
1a mic cho phap giéi da sanh phu mau va c6 nhu thé, ta
moi théy réng, ta la vO cung, vO tan, vO bién va ta chi
nghi nhu vay thoi 12 ta da c¢6 hanh phuc rat 1on. Trong doi
séng, ta khong c6 hanh phuc, 1a vi tdm ta can cot, tri ta

thién can, tam nhin cta ta khong ra ngoai gang tac, nén
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song gilra tro1 dat ménh moéng ma ta van nghéo cung, di
gilra anh sang ma ta chang thay duogc con dudng, ngoi ¢

trong mam com cam 16 ma lai bi chét doi, that 1a xot xa.
Phat tinh la cha me

Khi cha ta chét, cai dep nhét, cai cao qui va tinh anh nhat
noi cha ta dugc goi la than hén; khi me ta chét, cai dep
nhét, cai cao qui va tinh anh nhit noi me ta duogc goi la
linh hon. Than hon, nghia 13 cha ta khi xa bo cai than nay,
la nguoi tro vé hoa nhap vai cai hon cia trdi va hon ay,
van chuyén khip cung trong vii try, va nd chuyén van rét
nhanh, cho nén goi 14 than hon. Va vi no ciing c6 tinh cach
nhanh chéng, linh hoat, phi pham, nén goi 1a than hon.
Linh hon, nghia 14 khi me ta bo ta di xa, khong song véi ta
nita, thi me ta tré vé hoi nhap véi céi linh khi cua dat, tro
vé voi long dat va hoa nhap voi cai linh khi caa dét, nén
goi 1a linh hon. Bdi vy, nguoi xua néi rang “cha 1a troi,
me 1a dat”. Tinh anh cua trdi 1a than khi, tinh anh cua dét
| linh khi.Than khi va linh khi gip nhau tao ra sinh khi va
khién cho mudn vat khéi sinh, va khién cho ching ta biét

di, dtng, nodi, cuodi,... Nén, khi me ta bd ta ra di 1a me ta tro
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vé voi linh khi ctia dat, khi cha ta bo ta ra di, 1a cha ta tré
vé lai v6i cai than khi cua troi. Than khi hay linh khi cta
troi dat déu 1a duyén khai khong o tu tinh, va tir noi phap
tinh khong c6 tu tinh 4y ma than khi va linh khi sinh khéi,
nén phap tinh 1a cha me ciia muodn loai, cua van hiru. Va
than khi, linh khi 4y & noi con ngudi, & noi chiing sanh, thi
goi la linh giac hay Phat tinh, nén linh giac hay Phat tinh
1a cha me cua hét thay chung sanh. Vi thé ma trong cic
kinh dién Phat Giao DPai Thira, dirc Phat day, hét thay
ching sanh déu c6 Phat tinh 1a vay. Nén, trong tat ca
chung ta déu c6 chét lidu cao ca, quy bau va linh thiéng
d6. Phat tinh 1a chat liéu quy bau c6 san & trong mdi ching
ta, néu chung ta séng v6i tdm ¥ ich ky, hep hoi, tim
thuong, thi than khi va linh khi hay Phat tinh & noi chung
ta s€ bi kho ki¢t va khong thé luu 10. Vi vay, duac Phat day:
khi mét ngudi phat tdim nguyén rong 1on, thi ngudi do s

c6 dugc phudc duc vo bién.
Hay quén minh trong su cau nguyén

Néu c6 mot ngudi cung dudng Phit mot bong cam va thip

huong 1én ban thd ciia Ngai, cau nguyén nhu thé nay: “Da
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xin Ngai gia hd cho con hoc gioi, 16n 1én gdp dugc Ong
chdng d& thuong, gip duoc ba v dé thuong, cho con 16n
lén lam o6ng giam dbc nay, ong giam dbc khac”, cau
nguyén nhu thé ciing duoc, nhung ma phude it. Lai ciing
c6 mot ngudi cing dudng mot bong cam 1én Phat va thap
huong 1én ban tho cua Ngai, bang cach chip tay lai, theo
ddi hoi thé that sau, tAm tir tir yén ling, vi 4y khan nguyén
nhu sau: “Kinh lay chu Phat muoi phuong, kinh lay dtc
Phat Thich Ca Mau Ni, con dang ting pham thanh tinh nay
1én Ngai, dé con cau nguyén cho cha me con, anh chi em
con hién tai va nhiéu doi cling nhu hét thay phap gidi
chung sanh c6 nhidu may man, c6 nhiéu hanh phic va an
lac”. Chi nhu thé théi, 13 ta thanh twu phude dic rat nhidu.
Vi sao? Vi ta y thirc rat rd 13 trong cudc song, ta khong thé
tach roi ta ra khoi cha me ta va muodn loai, nén ta lam gi thi
hay vi sy hanh phuac ctua tat ca ma lam, thi viéc 1am cua ta
c6 mot y nghia rat 16n va ty nd s& thanh tyu nhitng phudc
duc rat 1on. Nhung, néu ta 1am bat ctr cai gi ciing chi vi
minh thoi, thi phudc dirc cta ta cang ngay cang teo lai va
ta s& gip phai nhiéu chuyén bit nhu y xay ra dbi véi ta, ta

s€ song trong c6 don va s€ chét ¢ trong su sdu mudn. Nén,
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ta ¢6 thé quén minh di va cu nguyén cho cha me, cho td
tién, thi phudc dac cua ta ty 1on ra, bdi vi ta ciu cho cha
ta, me ta, to tién ta 1a trong do co ta 101, nén ta khong can
phai cau nguyén cho ta nita. Vi vy, khi ta thip huong 1én
ban Phat, ta khan nguyén: “Con dang huong, hoa, dén,
cam dé cung duong Ngai, 14 con cau nguyén cho cha me
con, to tién ong ba ndi ngoai cua con hién tai, biét tu tap,
biét bo 4c lam lanh, biét thvong nguoi, ciru vat, som phat
bd dé tam dém ngay thudong song & trong dao giic ngd”.
Ta dang huong, dén, hoa, trai cay, bat nudc trong 1én ban
thd Phat voi tim thanh khan va thanh tinh ma khan nguyen
nhu vay thi phudc dic cua ty than rat 13 16n. Va phudc
dtrc cua tu than ta 16n hon nita, néu ta dem tdm thanh tinh,
tam rong 16n, tim c6 ndi dung cia tué giac dé cung dudng
chu phat va cau nguyén cho cha me cua ta nhiéu ddi, cho
than bang nhiéu kiép va cho ca phap gidi da sanh phu mau
clia ta, thi phudc dirc cia ta 16n gip traim ngan 1an so véi
phuéc dic ma ta chi cdu nguyén cho cha me ciia ta trong

do1 hién tai.

Va néu ta thong minh hon nira, thi khi ta ding nhiing ting
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pham 1én cing dudong chu Phat, ta khan nguyén nhu sau:

“Kinh lay chu Phat, Bo tat va cac bac Thanh hién khép
mudi phuong. Con xin ding ting pham nay dé cau nguyén
cho toan thé loai ngudi biét thwong yéu nhau va cing nhau
song trong hanh phtc, an lac”. Ta biét dang ting pham cung
dudng va biét dang 101 cAu nguyén nhu thé, thi phudc bao
cua ta s€ lon hon nita. Phudc bao cua ta 1a phude bao loai
nguoi, cho nén ta di dau cling dugc loai nguoi tran quy. Ta
dau c6 phai song cho riéng ta? Ta séng cho tat ca loai
nguoi, cho nén ta di dau, ta cling dugc loai nguoi tran quy.

Nguoi sdng véi tim hon nhu vay 1a ngudi thong minh.

Nhung, nguoi dai théng minh, thi khi dang céc ting pham
cung duong lén chu Phat, B9 tat, cac bac Thanh hién, vi éy
s€ tho sau, gilt tdm thanh tinh, thich Gng véi tdm c6 tué

giac 1on va khan nguyén nhu sau:

“Kinh lay chu Phat, Bo tat, cung Thanh hién khép ca
muoi phuong, con dang huong hoa, nudc, dén nay 1én
cing duong cac Ngai va xin cau nguyén cho phap gidi

ching sanh, tit ca déu duoc an lac, déu duoc hanh phic,
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déu sém thanh tuu Tué giac VO thuong”. Ta cing duong
va cdu nguyén v6i tAm nhu vay, phudc dirc cua ta, nd dan
trai ra ca toan thé vii tru, cho nén ta séng & dau va di dén
dau ta cling c6 an lac va hanh phuc, béi vi trong ta khdng
con co cai riéng tu nira. Toan thé vii tru déu c6 mat trong
ta va ta da hoa nhap trong toan thé vii try, trong phéap gidi

chung sanh.
Do6a hoa tuyét voi va thom mai

Ta biét tu hoc 1a ta rat dé thuong, ta 1a déa hoa tuyét voi.
Boi vi, doa hoa 4y, 1a doa hoa két tinh than khi cua cha va
linh khi ctia me va 1a hon sdng cua troi, hon song cia dat
dang c6 mat trong ta, nén sy c6 mat cua ta trong troi dat 1a
mot sy ¢6 mit hét sitc mau nhiém. Néu ta khong biét tu

hoc, thi cudc séng ctia ta hét strc oan uéng va v0 nghia.
Thua Dai ching,

Sang nay, quy vi cai hoa hong toi thiy cling vui va quy vi
cai hoa tring t6i thy ciing vui. Va sang hom nay c6 may
em Phat tir dem hoa dén cai cho toi va hoi toi rang, thay

cai hoa hdng hay hoa tring. T6i néi: “Hoa hong ciing
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dugc, hoa trang cling dugc, me cling con, ma me¢ cling
mat, cha cling mat ma cha cling con, quy vi muodn cai loai

hoa nao lén 4o t61 cling duogc™.

Nhin vao mot déa hoa hdng hay vao mot doa hoa tring, ta
thiy rang, trong d6a hoa hong hay trong doa hoa tring do,
O cha ctia minh, ¢c6 m¢ ciia minh, khong phai mdt doi ma

bay doi, khong phai bay doi ma vo sd doi.

Vé phuong dién thoi gian, ta nhin sdu vao doa hoa hong do
1a ta c6 thé thiy cha va me cua ta nhidu doi ¢ trong d6a hoa
ay.Va trén phuong dién khong gian, ta nhin sdu vao mot
d6a hoa hdng, ta s& thiy cha me ta dang c6 mit & noi doa
hoa hdng 4y, vi 1a moi tinh hoa cua dat troi né dang quyén
vao noi doéa hoa hong hay noi déa hoa tring ma ta dang
duoc cai éy. Va ta nhin vao ban than cua ta, ta nhin théy cai
than khi trong con ngudi cua ta 1a cha, cai linh khi trong
con nguoi cua ta la me. Cho nén, ta tu tdp chanh niém, tinh
giac la ta rat d& nhan ra cha me cla ta va ta co thé tiép xuc

v6i cha me ta khong phai mét do1 ma rat nhiéu doi.

Ta hay nhin va tiép nhan cho dugc than khi trong con
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nguoi cua ta, la ta nhan ra cha me cta ta. Ta hay nhin sau
dé tiép nhan duoc than khi trong ta qua ting té bao, qua
timg mach mau, qua ting budng tim, qua timg thé thit, qua
tirng 16 chdn 16ng, 13 ta s& tiép xtc dugc voi cha me cua ta
trong timg gidy phit cta su sdng. Cho nén, khi ta cai mot
dda hoa hong hay mot déa hoa tring, 13 ta phai tho siu va
nhin siu dé tiép xuc cho duoc cai than khi va cai linh khi &
noi mot doéa hoa, va ngay noi déa hoa do, ta ciing ¢ thé
tiép xtc duge véi than khi va linh khi ctia cha me ta &
trong ta va & trong dat troi, khong phai mot doi ma nhiéu
doi, khong phai mot kiép ma rat nhiéu kiép. Nén, du xac
than me t6i d3 mat, nhung trong bai tho “Tinh hoa tring”,
to1 théy me t6i van con, con mdt cach twoi vui, nguyén

ven, cung kha‘ip, tuyét voi va thiéng liéng.

Ao toi vang, em cai 1én hoa tring
Mau trinh nguyén mau me da qua doi
T6i khong khoc khi 4o cai hoa tring

Vi trong hoa t6i thiy me toi cuoi.
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Ao 61 vang em cai tinh hoa tring
Tinh trinh nguyén, tinh cia me ngay xua.
T6i khong khoc khi 4o cai hoa tring

Vi la hoa ngay trudc me to1 yéu.

Ao t01 vang em cai 1én hoa trang
Gilta mua trang hi€u hanh nh& vé ngudn
T61 khong khoc khi 4o cai hoa trang

Vi mua trang, mua me budc 1én ngoi.

Ao toi vang em cai 1én hoa tring
Mau tréng thom mau me dep tuyét voi.

T6i khong khoc khi 4o cai hoa tring
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Vi trong hoa t6i thdy me ngan noi.

Ao t01 vang em cai lén hoa trang
Doba hoa xua ngay me xdi dat trong;
Gitra nhirng ngay mua chang va nang quai

Gitra bién con doi me hoa thanh bong.

Doi clia me da hoa thanh hoa tring
Hoa thom tuoi hoa thanh bach me oi!
Tinh ctia me 1a tinh bong hoa tring

Tinh thiéng liéng 16ng 1ong giita dat troi.

Mim cuo¢i voi me va cha

Néu minh cé chanh niém, tinh gidc, va tué¢ giac, thi minh
dang mim cudi vé1 me minh va minh thdy me dang mim

cuoi voi minh. Minh mim cuo6i voi me minh 14 vi minh
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dang thdy & me c6 cai gi thiéng liéng nhat, dep nhat ma
minh dang tiép xac duoc. Va me minh dang mim cudi voi
minh, vi me minh biét minh dang tiép tuc cai thiéng liéng
cua me, minh dang tiép tuc cai linh khi cia me va me da
sinh ra minh 1a dé minh tiép tyc cai linh khi, cai thiéng
liéng ay ctia me. Cho nén, me vui suéng va cudi vi minh
va minh ciing biét rang, minh dang tiép tuc cai linh khi
thiéng liéng cia me va minh cuodi véi me. Lai nita, minh
théy me ludn ludén c¢6 mat trong minh, va minh luén luén
c6 mdt trong me, minh luén ludn théy dugc nhu vay la

minh hanh phuc biét bao !

Me chua mot phat gidy nao ro1 khéi minh va minh chua
mot phit gidy nao ro1 khéi me. Tai sao minh n6i 1a minh
mat me? Thuc ra, minh khong bao gio 1a ngudi that sy mat
me, néu co chang chi 1a me thay ddi than x4c... con céi tinh

hoa ctia me van con mai trong ta va con mai gitra dat troi.
Ao t61 vang em cai lén hoa trang
Mau trang thom mau me dep tuyét voi

T6i khong khoc khi 4o cai hoa tring
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Vi trong hoa t6i thdy me ngan noi.

Tinh ctia me 1a tinh bong hoa tring,
Tinh thiéng liéng 16ng 1ong giita dat troi.

Me c6 mdt khdp moi noi, me 1a linh khi cia moi loai, moi
vat. Cha la than khi cia moi loai, moi vat. Cho nén, ta nhin
vao moi loai, moi vat, ta déu nhin thay me ta trong do, cha

ta trong d6 va ta cling hién hiru & trong do.

Vi minh thiy me c6 mit khap ca ngan noi, do d6 minh lam
cai gi, minh néi cai gi, minh nghi céi gi ciing nghi dén me,
vi me cta minh dang c6 mit khap ca ngan noi. Va Phat tir
1a minh phai thong minh, thong minh mot cach dac bi¢t,
nén khi minh tyng kinh, minh lay Phat, minh ngéi thién,
minh 4n chay, minh bd thi, minh cing dudng, minh cim
bong hoa 18n ciing Phat, cung 6ng ba, t6 tién ctia minh 1a
tat ca minh déu hoi huéng vé Phat dao, dé minh cé cach
nhin va cach séng ctia Phat dao va minh ciing mong cho

bat ctr ai cling deéu c6 cach nhin va cach song ay. Cho nén,
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minh lam cai gi minh déu noi :

“Nguyén dem cong dlc nay,

huéng vé khip tat ca,

dé tir va chung sanh,

déu tron thanh Phat dao” .

Phai thong minh lim minh mé&i nguyén nhu vay va méi
lam nhu vay, néu khong théng minh, thi minh lam céi gi
cling nghi vé cho minh. Mot viée 1am c6 ndi dung cua sy
thong minh 13 ta déu hoi huéng vé cho tat ca moi nguoi,
cho phap giéi ching sanh, boi vi tit ca ching sanh trong
phap giéi déu c6 me minh & trong d6, déu c6 cha minh &
trong d6, déu c6 minh & trong d6 va déu c6 ong ba to tién
cia minh & trong d6, nén ta c6 lam duoc diéu gi tot dep 1a
ta déu xin hoi hudng vé cho tat ca moi nguoi va cho tat ca
chung sanh, 1am véi tam hon nhu vay 1a ta dang mim cudi

v&i me va cha cia chiing ta.
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TO6i van con

T6i con tu duge cho dén ngay nay 1a nhd me t6i, néu me
t6i ma vi mot chat tinh cam tAm thuong nhu mot ngudi nix
nhi khac, thi bay gid t6i khong con lam thiy tu nita roi.
T6i di tu lic mudi hai tudi & chiia Phude Duyén, thay cua
t61 dd tim du moi cach dé huin luyén toi tré thanh mot
ngudi xudt gia gioi, nén da nhiéu 1an Thay toi di dung
nhitng bién phap manh ddi véi toi dé budc téi phai cham
hoc. O chua khong bao 1au toi di thudc long hai thoi cong
phu va bdn cudn luat bang chir Han. Vao troi mua déng &
Hué lanh 1dm, méi hai gio sang, Thay toi di thirc toi day
hoc kinh luat. La mot chu tiéu rit nho & chua, t6i cling vira
thich tu ma ciing vura thich ngu. Lai nira, tu cling va ma
choi cling wa, dang hoang cling wva ma nghich ngom ciing
wa, cho nén cai ky cuc cia tudi tré 13 & chd d6. Ua thi ua
cho minh dang hoang, ma cai hoang nghich thi minh cling
thich choi, va cho minh thong minh ma ciing nhac hoc,
cho nén Thay t6i rat kho cong huan luyén t6i. Co khi Thay

phai dung nhiing bién phap manh.
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To1 tu duoc mdt nam, sau do la to1 xin Théy t61 cho to1 di
hoc phé thong, vi luc d6 t6i méi hoc xong tiéu hoc thdi, toi
nghi rang, néu minh khong tiép tuc hoc thém phd thong, thi
d6i voi van hoa minh yéu, sau ndy khong c6 co hoi dé phat
trién vé mat tri thirc. T6i dd nhiéu 1an xin Thiy, nhung Thay
t6i khong cho phép, lai con day t6i rang: “Pi tu thi hoc viéc
tu thoi”. Khong dugce Thay cho phép, toi budn Thay, nén da
tim cach bo chua, bo Thiy dé vé nha. Khi t6i vé nha, me toi
théy t61, me toi rat mung, hoi han an can du thtr, don com
cho t6i an, pha nudc cho t6i udng, hoi chuyén nay, chuyén
no ca dém, roéi bo mung cho t6i ngl, sang ngay me toi thirc
to1 day, don com nudc cho t61 an xong va bao t6i1 1én chua ca
Thay trong, toi thua v6i me t6i rang, “con khong Ién chla
nita!”. Me t6i hoi “tai sao cht khong 1én?”, t6i thua, “vi con
xin Thay di hoc ngoai dién ma Thay khéng cho, nén con
khong co 1én nira. Con nghi, tu ma it van hoa ngoai, tu khéng
c6 gidi, nén con vé nha, con hoc cho xong t tai toan phﬁn
da, rdi con di tu cling dugc”. Cha t6i bao: “thdi, rira cling
duoc”. Cha t6i khong c6 ¥ kién gi thém nira! Khi Ay toi thdy
cha toi dimg vé phia minh, nén t6i rit thwong cha. Con me

t6i khi nghe t6i thwa nhu vdy, lién bim mat lai va néi:
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“Khong duoc, chu phai 1én!”. Toi khong chiu 1én, by gio
me toi phai cho t6i n roi. Me t6i bat t6i nim xubng danh
timg roi va ndi rang: “Cai cic ¢4 1 tai chu, vi ring chu xin
6n mu toi di tu, 1én trén chua 1a Thay day cho chu tu, chi
khong chiu tu, lai va di hoc chuyén bén ngoai, cic cd la tai
chii chir dau phai tai Thay”, n6i véi t6i nhu vay xong, 13 me
t6i danh vao t6i mot roi, va tiép tuc day toi, cir bay phit 1a
nhip mot roi, cir nhu vay gén hai tiéng déng hd, va 1oi sau
cing me toi néi: “Bay gid me mudn con di tu va con 1a con
cua Théy, cua Phat, chtr khong con 1a con ciia 6n mu tui
nira”. Mg t61 n6i nhu vay vadi toi xong, lai lién noi véi cha toi
rang: “On phai dem diéu 1én lay Thay trén chua, dé xin sam
hdi cho diéu duge tiép tuc tu lai, va thua voi Thﬁy réng tor
nay vé sau diéu la con cua Thay, cta Phat chir khong phai 1a
con cua minh nita”. Nghe me t61 n6i dut khoat, t61 nghi nhu
thé 1a da bi tuyét 10 roi, rao dudng rdi, cho nén t6i phai theo
cha t6i dé tré lai chua. Toi lay me t61 hai lay va theo cha to6i
1én chua. Trén dudng cling vai cha trd vé lai chiia, trong long
t6i nghi me minh qua nghiém khic khong c6 hién va dé
thuong nhu cha minh. Lén lai chua cha t6i va toi déu lay

Thﬁy va xin sam héi nhiing suy nghi vung dai cua tdi, Thﬁy
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hoan hy, xem nhu khong c6 chuyén gi xay ra. Téi tiép tuc tu
hoc ngay cang khé 18n, khong hé nghi gi dén viéc phai di hoc
ngoai dién nita. Sau mot thoi gian, Thay t6i cho t6i tho Sa-di

va cling cho t61 di hoc thém ngoai dién nira.

Khi t6i tho Sa-di roi, Thay cho vé tham nha, nghe toi vé,
me t61 mic 4o dai ra don toi tir cong va khi toi 1am Thay
mdi khi vé nha, me t6i lai mic 4o trang ra cong don toi vao
va lay toi, mdi khi me toi néi gi véi toi ciing : “Bach thay -

con” chtr khong xung 1a me.

Co 1an me t6i dau, nam trén giuong bénh, toi vé tham,
tudng trong nha lau ngay nudc né loang 16 ra, réu moc 1én.
Me to1 n(')i:“Théy oi! con dau, con niém Phat, nhung con
niém Phat cho thay, con cdu nguyén cho thay tu tap thanh
dat duoc cai cao quy cua Phat, cta T6 ma théy da tu
nguyén di theo, cho nén thiy co thay khong, trong nhiing
btrc vach ma nd moc réu, trong birc tudong réu y thiy toan
ca tuong Quan Am théi a”. Tac 1a me toi cur ngéi nhu thé
ma niém Phat va me t6i ctr nghi 14 cau nguyén cho t6i tu
tap thanh tgu, nén réu moc 1€n, ma me to6i nghi 1a tugng

Quan Am, cho nén toi biét me toi rat thuong t6i, qui toi
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1dm, lac nao cling mudn cho tdi tu tap thanh dat, béi vay
ma viéc me to1 cho tdi an roi ngay xua la mét sy hy sinh
tinh cam nho nhat dé dat t61 mdt tinh cam rong 16n, béiy
gio me t6i da can dam danh t6i ting roi, mdi roi cham vao
than thé t6i 1a nhu mdi roi cham vao than thé me va me toi

dut tung khic rudt vay.

Cho nén, mot lan tung Kinh, ngoi thién hay lam bat ¢t cai
gi, t6i cling nghi dén me va toi biét chic chan rang, me toi
bay gio ¢ thé gidi ndo, thi ciing nhin t6i mim cudi va toi
théy me to1 dang ¢ mat mot cach dich thyc trong t61. Toi
nhé rat 18, ngay t6i hoc & Sai Gon, me t6i da rang timg hil
ngil cdc bao chi ca cua t6i di Sai Gon dem vao cho toi, tOi
rat 1a hanh phuc khi nhan dugc qua tor me. Toi mudn me
t61 c6 nhiéu phudc dirc, nén t6i khong sir dung mot minh,
to1 dem chia sé cho nhitng anh em tang sinh chung quanh
cta toi dé hoi hudng phudc dic cho me t6i. Nén, nghi vé
me la nghi vé mot bong hoa dep nhét trén doi, nghi vé me
1a nghi vé mot dong nudc mat trong va ngot ngao nhat.
Khong c6 tinh thuong cia me ta khong bao gio 16n khon,

khong c6 su hy sinh cia me la ta khong bao gio trudng
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thanh. Ngay nay, t6i van con 1am thay tu, nhan duyén hd

tro 16n nhét 1a me.
Nhe nhw canh hac

ROi t6i hai muoi mdt, thiang tdm, nim Gidp Ty (nim
1984), t6i dugc chii toi bao tin 1 me t6i da qua doi tdi nay,
t6i rat ngac nhién, boi vi chiéu ngay hai muoi, thang tam,
nam Giap Ty (1984), c6 Nhu Huy em gai cua t61 vao Sai
Gon tham t61, t61 hoi “Me khoe khong ma em di d6 ?”. Co
tra 10i: “Em c6 vé thim me, me khoe 1am”. Puoc tin me
mat, t6i voi nhay xe buyt di Hué dé vé nha lo tang me. Khi
vé dén nha, ca nha thay toi ai ciing oa 1én khoc, t6i dimg
lang yén bam sat hoi tho chdc 14t, sy xtc dong qua di, cha
t6i néi: “Thay vé roi, téi khoe, moi chuyén giao cho thay
hét”. Toi hoi vi sao me mat nhanh nhu vay? Cha to1 Kké:
Chiéu 21 me t6i di ky ngoai ba Co cua toi, 4 gio chiéu
dang con sap don, xong 6 gid vé nha. Vé dén nha, hai 6ng
ba iy ghé tua ra ndm trudc san, chi ca goi cam vé hai éng
ba an xong, khoang 8 gio thi swong xudng, ba méi kéu
“On oi! ddy di vao nha ca suong, kéo sang mai dau chur”.

Ong 1én nha trén, ba xubéng nha dudi, khoang 9 gid ba
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bung dén 1én nha, kéu 6n, “On ra vuon hai cho tdi chin
ngon 14 trudong sanh”, cha to1 ra hai xong, rira sach, dem
vao dua cho ba va ba dang ngdi voi tu thé kiét gia, dé
nhai, ba dang nhai, cha t6i ra dong ctra ngd, khi dang dong
ctra ngd, cha toi nghe trong nha ba niém Phat ba tiéng that
to, nhu tiéng niém Phat trong lac hé canh & chua vay, cha
t6i dong cira xong di vao, thiy ba ndm xudng va da di xa,
thdy vay cha t6i khoc, rdi kéu con chdu & nha xung quanh
dén, cac con chau ndi méi nghe bac, thim niém Phat do
ma! Me t6i mat di mot cach gian di nhu thé, khong cd chi

dau don, rit nhe nhang.

T6i biét, me toi rat nhe nghiép, me t6i khi huéng tam vé
Phat Phap rdi, thi mot con ga me t6i ciing khong nudi, mot
cai lgi nhuan nhd, me t6i cling khong nghi va trong nha
khi nao ciling trir lvong thyc kho hét, 1a vi dé khi chu Tang
di hoang Phap, bat ky vi thdy nao vé ving nay ciing ghé
tham gia dinh t61, du 1a 1, 2 gio khuya, 1a me t6i1 cling co
thirc dn dé hau ha ching Tang va me toi hét st kinh trong
ching Tang. Cho nén, niém tin ciia ba di véi Tam Bao 1a

hét suc sau sac. Me t61 mo c61 me rat som, dugc 6ng ngoai
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t6i cham soc hét suc ki ludng. Ong ngoai t6i khong nhiing
14 mot Phét tir thuan thanh ma con 12 mot nha Nho, mot
thay thudc noi tiéng. Ong ngoai toi sdng thi chung véi ba
ngoai t6i, du ba ngoai t6i mat sém, Ong ngoai t6i sinh ra
hai cau va me t61 la con gai at. Cho nén, nghi dén me, nghi
dén cha, nghi dén to tién, noi ngoai thi chung to1 biét on
rat sau, vi chung t6i hom nay 14 cua cha, ciia me, cua 6ng
ba noi, ong ba ngoai, ca troi dat, cua tit ca, vi vy khi toi
thap huong, toi khong thiap huong cho ca nhan t6i ma toi
thap huong v6i mot tim 1ong cho tit ca va hom nay toi tu
khong phai 1a t6i tu cho minh t6i ma tu véi mot tdim long

1a cho tt ca.

Thua dai ching! Hém nay mua Vu Lan vé, chung ta lam
cai gi, chung ta cling nghi dén an nghia cua tat ca, va
chung ta nd lyc tu tap, than khong lam céc diéu ac, miéng
khong noi nhimng 10i 4c, y khong nghi dén nhiing diéu éc,
dé bao dap an cha me hién tién, cha me qua kht, va cha
me clia chiing ta dang c6 mit cung khap ca phap gidi, ta
thuc tap dugc nhu vay, thi ta s€ thanh tyu phudc duc mot

cach toan ven.
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Bay gi0, trong mua Vu Lan, chung ta c6 bao nhiéu phudc
dtc do cong phu tu tip va hiéu hanh, thi chung ta cing

nhau chap tay xin hoi huéng cho tat ca:
Nguyén dem cong duc nay,

Huéng vé khap tét ca.

D¢ tir va ching sanh

Péu tron thanh Phat dao.
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BON PHEP LA CUA Y

Phap thoai Thay Thich Thai Hoa gidng cho hoc chiing chanh niém
tai Thién dwong Trang Ram, Té Pinh Tir Hiéu, ngay 24 thang 08
nam Ky Mdao (13/10/1999), do dé tir Nhudn Tu Nguyén
va Nhudn Thudn Nguyén phién td.

Thua Pai chdng,

HOom nay la ngay 24 thang 8 nam Ky M4o, tuc la ngay
13/10/1999, tai Thién duong Trang Ram, T6 dinh Tur Hiéu,
Hué, t6i xin chia sé¢ v&i Pai ching bai Phap thoai Bon
Phép Lacua V.

Trong kinh, duac Phat day, ngudi ndo tu tap thanh tyu Bén
phép la cua ¥, thi nguoi d6 co thé 1am chu duoc sinh ménh
cta minh. Ba thang trude khi Nhu Lai diét do, ngai A-Nan
khoc xin Nhu Lai ¢ lai, nhung Ngai da buong bo tho hanh
va Ngai da tuyén bd 1a Ngai s& nhap diét. Ngai ndi rang,
néu Ngai ¢ lai thém nira thi 1am sao Nhu Lai ¢ tinh thuyét

phuc thién ma, thuyét phuc nhitng hang thién nhon trong
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doi. Sau d6, Nhu lai lién day Bbn phép la cua y:

1. Duc Nhw Y Tic: Y muén tu tdp phap cao thuong,
thanh tuu phap cao thuong.

Tai sao chang ta bi sinh, bi gia, bi binh va bi chét? Khi
chung ta da bi roi 1a ching ta da hoan toan mat tu do,
khi ching ta thay duoc diéu dé tac 1a ching ta mudn tu
tap dé vuot ra khoi cai bi sinh, bi gia, bi binh, bi chét.
Cai tam nguyén muén tu tap dé vuot ra ngodi nhitng céi
d6 goi 1a Duc nhu y tac. Chung ta muén duoc séng
trong tu do, chét trong y nguyén cua ching ta, ching ta
phai tu hanh, phai thuc tap chanh niém. Chdng ta phai
tha thiét doan trir nhirng hat gidng rang budc & trong tam
thtc, vi ching 1am ta mat tu do. Tam hé luy, luy vé tién
tai, luy vé sic, luy vao cai an, cai ngt... khién cho ching
ta khong thé di dén vai chan troi rong l1on duoc. Khi bi
hé luy vao cai gi, thi chung ta danh mat chi quyén vé cai
d6. Chung ta ca triéu lan vuot ra, nhung lai ca triéu 1an
bi tréi lai, vi ching ta thuc tap khong thanh tuu phép la
thr nhat.
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2. Niém Nhuw Y Tue: hay Tam nhu ¥ tc, tc 1a ching ta
ludn luén nhé y niém vuot thoat bi sinh, bi gia, bi bénh, bi
chét. Néu tu tudng d6 khoi Ién nhung ching ta khong duy
tri, thi nd sé tan. Duy tri y niém tu tap, duy tri phuong
phap tu tap giup cho ching ta vuot thoat sinh tir. Khi
chung ta di, dang, ngodi... ching ta dung ning luwong chanh
niém lam cho chung tir hé luy, gian hon lang xudng. Nhiéu
khi khong c6 dbi tuong truéc mét ching ta ma ching ta
cling gian, cai da di qua lau 1am ro6i thé ma nhiéu khi nghi
lai chung ta cling gian, cdi gian do ¢ trong tdm thic cua
ching ta, n6 lam cho ching ta bi hé luy, lam cho chdng ta
bi can tr¢ trong su tu tap. Vi vay, khi chung ta di, dung,
nam, ngdi chdng ta phai 1am cho chung tir tim hanh nhu
gian hon, ganh ti, thu oén, trach méc ling xuéng. N6 ling
xudng noi tam thirc ciia chdng ta, né s& dugc biéu hién qua
budc di cua chung ta. Khi budc di cua chdng ta virng chai,
thanh thoi tic 1a biéu hién cho sy vang lang nhiing hat
giong bon chon, lo au, so hai, ganh ti trong tdm thuc caa
ching ta. Chling ta cir nghi rang nang nd nhu thé 1a khong

bénh, nhung that ra la bénh, bénh cua lat dat, cua sy danh
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mat minh. Nhung nhiéu khi di cham ma tdm van chay ra
ngoai, vi vay, ching ta phai thuong xuyén tu tap chanh
niém trong moi déng tac sinh hoat hang ngay. Va ching ta
budc dugc nhitng budc virng chéi, thanh thoi do 1a mot
phép la. Khi thuc tap Niém nhu y tac hay Tam nhu y tuc,
chdng ta luén ludn nhé dén 1y tueng tu tap cua minh. Tai
sao minh tu? Tai sao ching ta phai Ién Tir Hiéu dé thuc tap
va ching ta dang duoc thuc tap Phap nao? Chung ta phai
nhé va hanh tri cho dén khi thuan thuc. Trong tiéng Phan,
Tam nhu y tic c6 nghia l1a tdm cua chdng ta lubén an trd
trong Binh, an trd trong Niém va an tru trong Tug¢, khi d6
chiing ta mai c6 kha ning 1am vang bit tat ca nhitng chung
tir phién no trong tam thirc cua ching ta. Chlng ta tu tap
1a chiing ta doan trir nang lugng dan chung ta di dén cai bi
sanh, bi gia, bi bénh, bi chét. Ching ta tu tap tac la 1am
vang lang va duy tri sy vang ling d6 lién tuc. Khi ching ta
lam duoc didu d6 co nghia 1a chung ta thanh tuu duoc

Ni¢m nhu y tuic.

Tuy nhién, khi chung ta dang tu tap, ching ta c6 thé lam

vang ling duoc mot lac, nhung rdi né lai tréi 1én, ching ta
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dugc vi nhu nhimg nguoi chién si, chién thing do6 roi that
tran do, phat trudc la anh hung, thi phat sau la ké bai tran
thé tham, phit truéc ching ta rat 1a dé thuong, nhung phut
sau chdng ta c6 thé 1a khdng con d& thuong, bai vi phat
tredc chung ta duwoc Niém nhu y tac, phlt sau tdm cua
chung ta da chay tan loan. Cho nén, nguoi tu 1a mot chién
s ng chién vai cai tam hanh noi tim thic ciia minh & moi
khéng gian va moi thoi gian. Nhitng hat gidng x4u noi tim
thire ciia ching ta rat 1 tao lao, hé ching ta c6 y thuc thi
né trén, nhung khi chiing ta loi di mot ti 1a nd lai xuat hién,
n6 day ching ta di ra khoi Phap mon dang hanh tri. Vi vay,
chdng ta phai gitr chanh niém lién tuc, git cho dugc Tam

nhu ¥ tic, hé chiing ta dénh roi I chung ta mat tat ca.

Chlng ta giir chanh niém trudc sac tran, thanh tran, vi tran,
XUc tran, huong tran rat 1a kho va khi thoat dugc cai tho do
thi ciing rat dé bi mac ket vao y tran. Y tran tac 1a nhiing
hinh anh dep, xau da di qua roi nhung con dong lai noi
tam thac. CO vay, nén nhiéu khi ching ta chi ngdi mot
minh théi ma ciling ndi gian hay néi thuong quay cudng.

Nguoi ta di xa rdi, nhung cai gian, cai thuong van noi Ién
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noi tim thirc ctia minh. Cai d6 ai ciing o, bai vi, hat gidng
d6 d3 ndm trong tdm thirc cua chdng ta tir vo thi kiép va
khi du diéu kién, thi n6 sinh khai ma thdi. Cho nén chung

ta phai thuong xuyén duy tri yéu td th ba.

3. Tinh Tan Nhw Y Tuc: Khi tat ca nhimg ching tir tim
hanh cta ching ta vang lang rdi, ching ta phai lién tuc duy
tri no, cho dén khi cac chung tir thip kém dé bi tiéu diét
hoan toan khdong sinh khéi trd lai nita. Giay nao, phut nao,
gi0 nao, ngay nao, thdng nao, ndm nao, doi nao ching ta
cling thyc tap tinh chuyén nhu vay, thi nhitng ching tir da
day chiing ta toi bi sinh, bi gia, bi bénh, bi chét s& hoan
toan vz“'lng lang, khi d6 ching ta bat dau c6 tu do, co chu

quyeén.

Tan nhu y tac 13 ching ta ludn ludn di téi ma khong di lui.
Trudce day, ching ta chi tu mot ngay trong ca thang, thi gio
day chung ta tu hai ngdy, ba ngay,... cho dén khi chung ta
tu ca thang, ca nam, ca doi, ca kiép, chéng tha di t61 cham,
chir khong phai méi dau thi tu hing 1am, nhung sau thi
cham dan rdi tat. Chi c6 tu mai chéng duoc tai hoa, chéng

duogc cai kho, néu khong tu, thi tai hoa ap toi, cai kho cir
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chong chat deo mdi ma thoi. Nén tinh tin ciing 1a mot
phép la - sao cac chi do bira nay ma hay, minh ciling thich
tung kinh, thich thuc tdp chanh ni€m, thich lam viéc thién,
nhung rdi cai wa thi van dé d6 con ngu thi ¢t ngu, linh tinh
van ctr linh tinh. Nguoi ta hay nghi, phép la 1a phai bay 1én
troi, thé thi rudi, mudi ciing bay dugc. Nén, phép la 1a
ngay nao cling an com trong chdnh niém, ngay nao cling di
thién hanh, ngay nao ciing lay Phat, ngdy nao ciing chia sé
niém vui dén moi nguoi, ngay nao ciing c6 thé ngdi nghe
moi nguoi than thd, d6 thuc sy madi 1a phép la, phép la cua
Tam nhu ¥ tic. Ching ta ngdi nghe ma tdm khong phan
xét, khong phan ung, nghe dé hiéu goc ré cia van dé,
chung ta nghe dugc nhu thé 13 mot phép la. Néu khong co
thuc tap hanh lang nghe, chung ta nghe nguoi ta than véin
la ching ta khong c6 chiu ndi, cang nghe ching ta cang
phién muon. Chung ta thip huong cung Phat mdi ngay,
sang thap nhu thé, chiéu thip nhu thé, téi ta cling thap nhu
thé, sang, chiéu va tbi, lic nao ta cling lay Phat ba lay tha
thiét, chiing ta 1am riét nhu thé, ngay nao ciing nd lyc déu
dan, chung ta sé thanh tyu duoc Tan nhu y tac. Nhiéu khi

chung ta khong lay dugc ma chi vai ba vai thoi, nhu vay 1a
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ta khong thanh tyu Tan nhu y tdc. Vi vdy, ching ta phai
luén nhé Phap hanh ctia ching ta, khi ching ta hanh tri
thuong xuyén, thi cdc chung tor tam hanh cua chiing ta sé
véang ling. Chir chiing ta méi dé mot ti ma da budng ra, thi
no6 troi ddy cang manh hon. Nhiéu ngudi than, trude day
chua tu thi moi chuyén ém tham, nay tu roi ma sao nhiéu
chuyén qua, ciing giong nhu 16 xo, dé yén thi thoi, chtr dé
vao roi tha ra, thi n6 s& bung ra dit lam. Chung tir xau noi
tam thic chung ta cling vay, dé yén thi né it hung han,
nhung khi chung ta chot ma choi, thi n6 hung han gat,
nhiéu ngudi cang tu cang sinh bénh, cai tim tro nén dix
doi, nong birc. Vi vay, ching ta phai that su nd luc thuong

xuyén, goi 1a Tan nhu ¥ tic.

4. Tw Nhw Y Tuc: Tu nhu ¥ tic con goi 1a Tu duy than

tic, Quan than tdc, Tué nhu ¥ tic.

Tu nhu ¥ tic hay Tu duy than tic, nghia 1 do nang lyc tu
duy dbi voi chan ly do duc Phat giang day ma sinh khai
than tac dang nhu y; hay do an trd & trong thién dinh ma
quan chiéu, thay rd moi nhan duyén van hanh va hién khoi

cua nhirng chang tir tdm thirc, ma thanh tyu than tac nhu v,
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nén goi 1a Tué nhu y tac. Hoic bang vao thién dinh ma
nhiép phuc céc chang tir tdm hanh, khién cho cac chung tir
tam hanh hoan toan an tinh ma thanh tuu than tdc, nén goi

la DBinh nhu y tic.

Dinh nhu y tac 1a thanh tyu phép la cta y do su tu duy tir
thién dinh dem lai. Sy tu duy tir thién dinh 1a gi? D6 1a
dat thm vao mot ddi twong duy nhat, vao mot dé muc duy
nhat dé tam y co sy dinh tinh tng phan va toan phan. Ta
thién tap mdi ngay dé tam ta ldc nao va & dau ciing thuan
thuc & trong dinh va khién ta c6 kha niang nhap dinh va
xuat dinh mot cach nhu y. Ta thuc tap Tu nhu ¥ tac thuan
thuc, khién ta khi truc dién véi moi hoan canh thuan
nghich, thang tram, khen ché, tu tan, séng chét ma tam ta
an nhién, hoan toan khéng bi dao dong thi do6 chinh la
mot phép la cua thm y. Phép la 4y ta cd thé thanh tyu qua
su thyc tap thién quan mdi ngay. Mdi ngay ta di, hanh
dong di cua ta phai duoc thiét 1ap hoan toan trén nén tang
tur duy cua tué giac; mdi ngay ta ding, hanh dong dung
cua ta ciing phai dugc thiét 1ap hoan toan trén nén tang tu

duy cua tué giac; va sy nam, ngdi, néi, cuoi, an, udng,
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tiép xdc, lam viéc cua chung ta ciing vay, ciing phai hoan

toan thiét 1ap trén nén tang tu duy cua tué giac.

Tu duy cua tué giac 1a sy tu duy khong mang chét lidu cua
nga tinh. Tu duy cua tué giac la su tu duy hoan toan khong
lien hé dén céc phién ndo bam sinh va phan biét do hoc tap
hay do hoan canh ton gido hoac x& hoi tac thanh. Tu duy
cua tué giac la su tu duy dang nhu tu than cta moi hién
hitu. Moi su vat hién hiru nhu thé ndo, thi ta phai chiém
nghiém dé thay va biét no dang hién hitu dung nhu thé ay,

do6 goi la tu duy cua tué giac.

Tu duy nhu thé 12 mot phép la, gitp ta vuot thodt moi vo
minh, phién ndo, vuot thoat moi kho dau sinh ttr, chiing

Niét ban va an lac ngay trong cudc séng nay.
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LAM THE NAO PE TRO THANH
NGUOI HQC TRO THONG MINH
VA HQC GIOI

Bai Phép thogi, Thay Thich Thai Hoa
néi cho Poan Thién Tai Pong Tir ngay 29/06/2000,
tai thién duong Trang Ram, Té6 dinh Tir Hiéu, Hué.

Hom nay 1a ngay 29/06/2000 tirc 1a ngay 28/05/Canh Thin,
ngay thyc tap chanh niém lan thr hai cho Poan Thién Tai
Pong Tir. Thay s& noi cho cac con bai phap thoai "Lam thé

nao dé tré thanh mot nguoi thong minh va hoc gioi".

Chiing ta ai ai ciing mudn minh tr& thanh mot ngudi thong

minh va hoc gidi ca.
Nhung lam thé nao dé dat dén két qua d6?

Chung ta phai hoi du nam diéu kién nhu sau:
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1. Cham nghe

Néu nghe & dau c6 mot vi thong minh, tai gioi thi Thién
Tai Pong Tir tim dén tham cau hoc héi va chim nghe.
Chim nghe tic 1a chdm cht ling nghe. Néu minh khong
hoc hoi va cham chi ling nghe thi khong thé nao thong

minh va hoc gio1 duogc.
2. Ghi nho

Néu chim nghe ma khong ghi nhd thi khong thé nao tré
thanh m{t nguoi thong minh va hoc gioi. Cho nén, chung
ta phai budc t6i yéu to thr hai 1a ghi nhé. Nhitng diéu gi
chung ta hoc duogc, nghe dugc, ching ta déu ghi nh¢ trong

10ng, khic sau tam tri.
3. Suy nghi

Sau khi chung ta ghi nhé roi, thi ching ta phai suy nghi,
nhitng diéu gi minh duoc nghe, dugc hoc va ghi nhé. Hang
ngay ching ta lam gi cling phai ghi nhd, trong luc di, ding,
nam, ngéi, an com, rua bat, béng em, giat 4o quén. .. Chung

ta déu suy nghi nhitng gi minh di duoc hoc va da nghe dugc.
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4. Gan lgc

Sau khi ghi nh6 va suy nghi roi, ching ta thiy: diéu nay la
hay, diéu nay 1a chua hay, diéu nay 13 pht hop véi minh,
diéu nay 1a chua phu hop véi minh. Khi hiéu rd roi thi
chung ta phai gan loc dé giit lai nhitng diéu hay, nhiing

diéu pht hop voi minh.

Yéu tb suy nghi va gan loc tao cho minh tré thanh mdt con
nguoi théng minh, mot nguoi hoc gioi. Néu chung ta cham
nghe ma khong suy nghi va khong gan loc thi minh chi la

con vet.
5. Ung dung

Nhirng gi ma minh da hoc tap dugc, da léng nghe dugc, da
ghi nhé dugc, da suy nghi dugc va da gan loc la dé ung
dung vao trong doi song hang ngay nhu: di, ding, nam,
ngdi va khi tiép xic véi moi ngudi, minh déu tmg dung céc
tinh hoa d6. Chung ta thuc hién nhiing diéu hay, diéu dep,
diéu dem dén loi ich cho minh ciing nhu cho moi ngudi. Va
minh s& tré thanh nhimg déa hoa dep nhu: "Nang Hong",

"Trac Biéc", "Gi16 Xuan", "Suoi Tu", "Bién Xanh".
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Nhu vay cac con thuc tdp theo nim diéu d6 thi Thay tin
chéc rang, cic con sé& tré thanh mot con ngudi thong minh
va hoc gidi. Cac con khong nhitng lam vura long ong ba,
cha me, ban be¢,... ma cac con s€ 1a mot ddéa hoa dep dbi
v6i gia dinh va ban bé. Va cac con s& c6 mot twong lai hét

strc trong sang. Thay rt tin tudng nhu vay.

Tw Hai luoc ghi
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HANH LANG NGHE

Phap thoai Thay Thich Thai Hoa
noi cho ngay trai Hanh 19/6/Canh Thin, nam 2000
ciia Nganh Nit GPPT Thira Thién, t6 chirc tai Té dinh Tir Hiéu Hué,
do dé tir Nhugn Hanh Chdu kinh phién ta

Nam m6 Bon Su Thich Ca M&u Ni Phat.
Cuing tat ca trai sinh ngay Hanh quy mén,

Trong Luc D6 Tap Kinh, c6 day: “Tha mat nuéc khéng

tha mat hanh”.

Tha mat nudc, 1a tha mat bién cwong, 1anh thd, chir khong
tha mat hanh. Mat hanh 1a mat van hoa, mat nép séng dao
dwc, mat thuan phong my tuc, mat nhan tinh, mat di Iy
tuong séng. Mat nudc 12 mat bién cuong, mat 1anh tho, mat
chu quyén qudc gia, ma con Hanh, nghia 14 con nén dao
durc caa mot dan toc, con nén van hda ctia mot dan toc, con
thuan phong my tuc ciia mét dan toc, va con 1y twong song

cua mot dan toc, thi viec mat chu quyén vé chinh tri, mat
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bién cwong, mét 14nh tho cia dan toc, s6m muon gi ciing 6
thé phuc héi lai duoc. Nhung mét dan toc khéng mat bién

cuong, 1anh thd ma mat Hanh thi vinh vién mét nuéc.

Ciing vy, ngudi Phat tir ching ta, di mat sinh mang,
nhung khong mét 1y tuong, thi ching ta van con la mot

con nguoi nguyén ven trong 1y tudng giac ngo.

Muén duy tri hanh nguyén cua nguoi Phat tir nganh N,
ching ta can phai thuyc hanh hanh ling nghe cua Bo tat
Quan Thé Am. Chdng ta thyc hanh muén hanh ciing

khong ra ngoai hanh ay.

Mubn duy tri hanh Pai Tri va DPai Bi cua B tat Quan Thé
Am, ching ta phai duy tri hanh ay bang chinh thuc hanh
hanh ling nghe. Pat duoc hanh ling nghe 1a ching ta c6
thé thanh tyu duoc cac hanh tinh tan, b thi, nhan nhuc,

thién dinh, va tri tué ngay trong cudc song nay.

Tam ching ta luon ludén xao dong, than ching ta ludn ludn
manh dong, thi 1am thé nao dé ching ta ¢ thé ngodi yén dé

lang nghe ngudi khac noi.
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Hanh lang nghe 1a ludn ling nghe nguoi khac khen minh
va ling nghe ngudi khéc chi trich minh, bdi nho minh ma
minh van gitr dugc thai d6 tram ling, mim cudi va thuong
x6t, d6 moi 1a ngudi thuc hién hanh ling nghe, hanh 4y chi

nguoi [6n méi cd kha nang thuc hién duoc.

Thuc hién hanh ling nghe ciing 1 thuc hién hanh bé thi,
dé 1am voi bét niém dau cia nguoi, ching ta lang nghe
ngudi Khac noi véi thm tu diém tinh, khéng so hai dé l1a

chung ta d& bo thi thm khong so hai cho nguoi.

Nguoi doi o hai céi sg, mot la céi so bén trong va hai la
cai so bén ngoai. Chlng ta ling nghe ngudi khéac khen va
ché ta, ma khong hé c6 su so hai ca bén trong lan bén
ngoai, nhu vay I tir trong hanh ling nghe, chung ta d3

thanh tuu hanh vo uy.

Chi thyc hanh hanh ling nghe thoi, 1a chung ta ciing thuc
hanh dugc khau nghiép, than nghiép va y nghiép thanh

tinh vay. Nhu vay, chung ta da thanh tuu tri gidi ba-la-mat.

Ling nghe ngudi khac noi hoic nghe nguoi khac tam sy

ndi budn caa ho, mot cach hoan hy, d6 1a ta d& thanh tuu
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duoc hanh nhan nhuc ba-la-mat. Noi nao ciing lang nghe,
lic ndo ciing ling nghe, ling nghe tit ca nhitng tiéng kéu
dau thuong cua hét thay moi ngudi, moi loai 1a ching ta

thanh tuu duoc tinh tan ba-la-mat.

Ling nghe tiéng khen ché ma tdm khong bi xao dong, bat
dong trude khen ché, thi phi cua cudc doi la ta thanh tuu

thién dinh ba-la-mat.

Tur su lang nghe dan ta dén tri tué. Ta ling nghe dé thiy rd
chon vong cua cudc doi, thay rd tac nhan, tac duyén cua
moi véan dé, thay rd nhan qua nghiép bao cua moi van dé,

nhu vay la ta thanh tuu tri tué ba-la-mat.

B6 Tat Quan Thé Am nhd thuc hanh hanh ling nghe ma

thanh tyu vién méan Luc do.

Quy vi 1a Nganh nix, tay yéu chan mém c6 nhiéu lo &u va
so hdi. Sg héi dong bao gitra cudc doi, cling nhu dong béo
trong 10ng minh ndi 1én va can cé noi nuong tya, nén hanh
ling nghe cua B Tat Quan Thé Am 1a hanh ma quy vi c6
thé nuwong tua dé thyuc tap tao ra chat liéu an on trong doi

séng hang ngay.
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Nho thuc tap hanh 1ing nghe, quy vi khéng nhiing c6 kha
nang curu doi, ma con lam noi nwong twa cho cac con va
em caa minh, va cudc séng cua quy vi tré thanh linh hoat
trong moi tinh huéng, nhu B6 tat Quan Thé Am linh hoat
chuyén van banh xe Chanh phap dé do doi.

Noi ndo c6 bat cong, ky thi, thi noi d6 c6 Bo tat Quan Thé
Am xuat hién. B6 Tat Quan Thé Am da héa than thanh
Quan Am Diéu Thién dé chira lanh bénh cho cha. B6 tat
Quén Thé Am da hoa than thanh Quan Am Thi Kinh bj ba
me chdng hiéu lam, da nhan nhuc kién tri, khéng noi tam
thu oan, san han. B tat Quan Thé Am da hién Tiéu Dién
Pai Si dé nhiép phuc loai dau trau mat ngua, khién ching

trg vé véi dao dic luong thién.

Do d6, chung ta thyc tap hanh liang nghe cua Bo tat Quan
Thé Am, hy sinh vi hiéu nhu Quan Am Diéu Thién, chap
nhan moi ngd nhan dé dem lai loi ich cho x& ¢ nhu Quan
Am Thi Kinh, va phai biéu hién dai hing luc nhu Tiéu
Dién Pai Si dé ctru nuée, ctu dan, va nghe bat ci noi nao
co tiéng goi bi &p buc, thi BS tét lién xuat hién & do, dudi

nhiéu hinh thirc dé lang nghe va cau ho.
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Trong thoi dai ngay nay cua chdng ta, 1a thoi dai qua u 1a
ngoai giao, ngdn ngir dwoc s dung hét sie diéu luyén va
Xa0 tr4, lai thém nén van minh tin hoc, lugng thong tin
bing v&, ¢6 nhitng ngudi d4 loi dung vin minh tin hoc dé
loan truyén nhitng tin tec khéng chuan xac, chi nham téi
muu loi cho ca nhan, phe nhom hay cha nghia ma khéng
phai vi hanh phlc va an lac cho thé giéi con ngudi, nén
vao thoi dai cia chling ta hién nay, viéc thuc tap hanh lang
nghe dé kham pha va phat hién su that lai 1a mot Phap
mon hét sac can thiét dé cu minh va ctru doi. Lang nghe
la mot phép la dé kham pha su thuc cia moi tm hon, va

moi thdng tin tir moi phia dén véi ching ta.

Trong thoi dai hién nay, chiing ta n6i nhiéu thi s& bj 1i
nhiéu, ndi it thi it 18i, khéng néi thi khéng c6 gi dé 16i. Chi
im lang va thuc hién hanh lang nghe théi, 13 mdi ching ta
cling déu tro' thanh hda than caa B6 tat Quéan Thé Am Iam

cho tran gian can voi di nhitng hu déi va tui luy.

Cau nguyén dic Bo tat Quan Thé Am gia ho cho tat ca

ching ta thyc tap hanh lang nghe mot cach thanh cong.



80 Thich Thai Hoa

NHUNG POA HOA TUYET VOI

Thay Thich Thai Hoa gidng cho Podan Thién Tai Pong Tir
trong budi khai mac va hinh thanh gom hon 150 em thanh thiéu nién
tham du thyec tdp chanh niém ¢ thién dwong Trang Ram
tai To dinh Tir Hiéu - HUé.

Céc con yéu quy!

HOm nay la ngay 21/06/Canh Thin, tai thién dudng Tring
Rim, cac con hoi tu vé day vui ca hat dudi mai chia To.
Ngudn mach tiép ndi trao truyén nhiéu doi co tir noi ong
ba, cha me cac con, qua nhan duyén phudc dirc ma cac con
da gap dugc, cac con la nhitng dda hoa tuyét voi gitta tinh
yéu hanh phtc va uéc mo cua cha me. Cho nén hdém nay
cac con cO mat noi cudc doi theo nghiép luc va nhéan
duyén tao tdc di sinh thanh mot con nguoi co day du
phudc bau va binh an. Su hién hitu cta cac con la doéa hoa
tuyét voi nhat gitra thé gian. Boi vay muén nudi dudng va

cham soc doda hoa tuyét voi cta chinh minh thi cac con
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phai thuc tap chanh niém nham duy tri va phat trién cai
dep cao quy trong cac con ma dng ba noi ngoai, cha me,
chu bac, ¢6 di hang mo wéc. Mudn minh tro thanh mét déa
hoa tuyét voi hon bat cir déa hoa nao noi cudce doi nay thi
phai thyc tap sau chat liéu ma Thay sap chia sé dén véi cac

con hém nay.
1. Hiéu nghia

Céc con 1a d6a hoa sinh ra tir ba me, 1a niém mong mai va
uwdc mo cua noi ngoai. Néu minh khong biét hiéu nghia
v6i dng ba noi ngoai, cha me thi tu minh danh mat niém
tin yéu, minh khoéng xtng dang la doa hoa tuyét di¢u lam
dep cho gia dinh, cho cudc séng ma minh dang nuwong nho

dé khon lon.
2. Kinh trong

Giita doi nay, cac con phai kinh trong va vang 1oi ddi voi
cha me, dng ba noi ngoai va cao hon nita 1a minh phai biét
kinh trong Phat. Boi vi duc Phat 1a noi quy ngudng cua
ong ba noi ngoai, cha me, chu bac, c6 di, 1a noi nwong tua

doi song tinh than dé binh 6n than thm ma tao ra vat chat
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nudi dudng ching ta. Ba me nwong nhd Bac va Tri cua
ong ba ndi ngoai ma sinh ra, do d6 cac con phai vang loi
day bao va kinh trong cha me. Hai chét liéu Buc va Tri cac
con phai nuéi dudng, thuc hanh tir tu than cac con sé tao
ra mot doa hoa tuyét voi cho hién tai va déa hoa nhan

pham cho twong lai.
3. Hiéu biét

Cac con phai ¢6 gang trau ddi, nd luc hoc tap dé hiéu biét
rd rang, ranh mach va tri an nhitng an nghia chung quanh
cua moi loai, tran quy nhitng gi dang nudi séng ching ta.
Minh an bat com minh phai biét bat com d6 c6 tir dau?
Chiéc 4o nay ai cho minh mic day? Sach vo but viét ai
mua cho minh dén truong hoc tip? Ai huéng dan cho
minh hiéu biét, nan nét Iap ghép tiing van chit, giai thich
tirng cau ngir van, chAm ngon, ai dang hudng dan cho
minh hiéu vé truyén thong, dao 1y nudi dudng tinh than dé

minh kinh trong va tuong nhé t6 tién.
4. Thwong yéu

Minh biét minh sinh ra tir cha me va cha me cho céc con
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dén truong an hoc, 40 com c6 tir cong lao tao tan sém hdm
cua cha me. Ngoai thé va noi tang cua cac con 1a mot qué
trinh dum boc cuu mang ctia cha me, cho nén phai thuong
yéu cha me. C4c con ty thuc tap; mdi lan di hoc vé hiy dén
om hén cha me va noi la: "Ba oi, me oi! Con ¢6 duoc hgay
hém nay di dén truong hoc tap 1a nhd ¢6 cha me". Hay nam
tay anh chi va ban bé va néi rang: "Su c6 mit cua ching ta
hém nay 1a nho ¢ cha me tao ra". Cac con s& thay niém vui
trdi day noi cha me, anh chi va lic d6 cha me va anh chi
sung sudng biét chimg nao. Nhu vay minh 13 déa hoa tuyét

Vo1 vi minh da cé sy hiéu biét va thuong yéu.

5. Biét tiép nhan

Céc con la nhitng d6a hoa tuyét voi khi cac con biét lang
nghe, nhan 15i 1am cia minh da sai pham ma khong che
giau, chdi ci. Biét ngdi yén dé tiép nhan loi phé binh cua
thay cO gido, cua nhitng ngudi than trong gia dinh va
nhitng ngudi 16n tudi dang sdng chung quanh dé khic
phuc, stra chita ma trong long khong buc boi, gian hon, dé

sém tré thanh nhitng d6a hoa dé thuong, dé mén. Khi da 1a
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moét déa hoa dé& thuong, néu co ai d6 dem cho tién bac,
banh keo va nhitng tht quy bau khac, thi minh phai biét
cach tiép nhan tran trong bang hai tay, cti dau kinh can
cam on an nhan, d6 13 cac con da thuc hanh dugc céch tiép

nhan lam cho cha me vui long.

6. Biét chia sé

Cac con la nhitng doéa hoa tuyét voi khi biét chia sé tinh
thuong yéu c6 tir 6ng ba nodi ngoai, cha bac, co di dén
véi ban be chung quanh. Bai vi ban bé ¢6 nhitng nguoi
mat hét tinh yéu thuong. Khi sinh thanh khong biét mat
mii cha me, 6ng ba ndi ngoai minh 1a ai; I6n 1én khéng
c6 duogc su gido duc, cham séc va che cho. Khi tinh yéu
thuong huyét thong khdng con thi ban bé bi hut hang, bo
vo, do d6 phai biét mim cuoi khi nghe néi nhitng 10i
nang né, thd 15, nhitng hanh dong thé bao cé noi ban
minh. Cac con phai chia sé ndi bat hanh trong niém
théng cam tha thir va gitp d& 1an nhau. Do 1a chét liéu
ciia d6a hoa tuyét voi moc Ién tir manh dat chanh niém

cua Phat- Phap- Tang. Va udc mo cua cha me, 6ng ba
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noi ngoai da duoc thoa thich va hanh phdc, khi thiy con
minh ¢6 dugc chit liu hiéu nghia, kinh trong va hiéu

biét, biét tiép nhan va biét chia sé.

D6 1a bai phap thoai ngin gon, don gian va nhe nhang
trong budi dau cac con dén chua. Thay mong cac con hady
thuc tap thuong xuyén cho doa hoa tuyét voi noi ban than
minh ty ng ra dé dang tang cung duong Phat, 6ng ba, cha

me va nhirng nguoi th&n yéu cua céc con.

Qudang An ghi
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NGUOI VE TU PINH NUI

Bai phap thogi cia Thay Thich Thai Hoa gidng cho cdc Tang Ni
va Phdt ti tham du khéa tu truyén thong sau khoa tu theo tinh than
Lang Mai tai Té dinh Tir Hiéu - Hué ngay 23/3/ 2002,

vi thdy c6 loi ich cho tat cd ching ta cho nén

ching t6i phién td ra day dé cing chia sé véi quy déc gia.

Phong thai va tdm hon cia mot ngudi leo nli khac xa
véi phong thai va tdm hon cua ngudi dan binh thuwong.
Phong thai va tam hon cua ngudi ¢ trén dinh ndi khéac xa
véi phong théi, tam hon cua ngudi dang leo nai. Phong
thai va tam hon ciia nguoi tir trén dinh ndi di vé khac rat
xa véi nguoi dang ket vao ndi. Phong thai va tdm hon
ctiia nguoi khong leo nai d6 1a phong théi va tam hon cua
nhitng ngudi khéng dat dinh huéng cho minh dé di; 1y
tuong dé séng. Ho bi "cudn theo chiéu gi6". Ho chua
bao gid dat ra cho minh cau hoi tai sao ta c6 mit noi thé
giGi nay va c6 mat dé 1am gi? Do ho khong dit ra nhiing

cau hoi, vi vay ho bi "cuén theo chiéu gi¢", khong dit
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cho minh mot hudng di, mot néo tgi. Cho nén, ho séng
mot cach thu dong theo ban ning. Vi ho sdng nhu vay,
nén khi niém vui dén vai ho, ho cudi mot cach thoa
thich va khi niém dau dén ho khoc mot cach toi nghiép.
Ho 1a con ngudi, nhung chang khac nao rau khoai, rau
mudng. Ho chi bo théi, chir khong dung vimng duoc. RS
rang nhat, sau khi nghe Phéap thoai do Thuong toa Tué
ST n6i xong, t6i di ra trude chanh dién, thdy cé nhiéu
thanh nién, thanh nir ho quy truéc Phat vai phong théi
run ray van xin. T6i thiy nhu vay, tdi biét ho chua mot
lan leo ndi. Va ho c6 thé van xin bat ci noi nao. Ho
khdng c6 16i séng, mat huéng. Hang ngudi d6 so véi

nguoi leo nui thi ngudi leo ndi vuot rat xa.

Leo ndi c6 nghia 1a vat bé doi song tam thuong cua thé
tuc dé di 1én. Nguoi leo nui 1a nguoi xuat gia va tai gia.

Khi quy y Tam Béo thi ta da tro thanh nguoi leo ndi roi.

Ching ta khong mubdn trdi theo dong chay ma ching ta

mubn dua dong chay thé tuc vao dong chay bac Thanh.

Phong thai va tdm hon cua nguoi leo nti nhu thé nao?
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Nguoi d6 phai bam sat muyc tiéu cua minh. Néu khong s&
roi vao rung ta kién. Va phai c6 dung cu leo ndi, néu

khong thi ta s& roi xudng ndi va mat mang lién.

Dung cu leo ndi cia ngudi Xuat gia va ngudi tai gia 1a Gidi,
la Dinh, 12 Tué. Néu khong c6 Gidi ta s& roi vao rung ta
kién, néu khong c6 Dinh ta s& roi vao rung ta tu duy va
ring ta cua cac th thién dinh thé gian dem lai. Khong c6
Tué thi ta s& roi vao rung ta kién luan diém mot chiéu.
Chung ta leo nai thi khdng dai gi ma leo mot minh ma nén
cung nhau leo nti. Va khi cing nhau leo nti nhu thé thi
ngudi manh giGp ngudi yéu, ngudi lanh gitp nguoi
thuong tich. Cho nén phai leo nli bang dai chiing. Va diéu
nay Su ong Lang Mai day chiing ta Leo Doi Thé Ky. C6
nhitng thay, c6, chi khdng chiu cing nhau leo nGi ma
thich leo mot minh va cudi cung bi chap tran. Tinh trang
ay & Viét Nam rat nhiéu; ¢ that riéng 1a hinh thac leo nui
mot minh va sé& that bai trén con duong leo ndi. Nhiéu cu

si cling vay khéng chiu cung nhau tu tap.

Nhung khi leo ndi hanh gia chi thay truéc mat minh 1a con

duong c6 nhiéu day leo ching chit. Déi lac khong co
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duong thi minh phai mo duong ma di. Khi leo ni ma
minh lo déng thi d& bi roi xuéng hb. Do dé phai nhat tam
trong su nghiép leo nli cia minh. Nguoi leo nui khdng
can nhin qua hai bén ma chi nhin con dudng trudc mat.
Khéng can thic mac sau ndi ¢ nhitng gi. Khi leo nii ma

phdng tam thi s€ bi giam strc leo ndi cua ta.

Khi leo ndi ta phai biét duy tri chanh niém. C6 thé tiéng
chim 14 ngudi ban cua ta, chiéc 14 vang roi 13 nguoi ban
cua ta. Nhiing cai d6 danh thic ta tré vé va ta leo nui. Vi
phong thai va tim hon nhu vay, nén viéc dimg trén dinh 13

chuyén c6 thé thuc hién duoc.

Ciing vay, mot vi tu tap virng chdi vé Giéi va Pinh thi dat
Niét Ban ngay trong hién tai. Niét Ban khdng phai 1a mo

udc ma la hién thyc trong tirng bude chan di cua ta.

Phong thai va tam hon cia ngudi ding trén dinh ndi khac
xa voi phong thai va tdm hon cia ngudi dang leo nii.
Phong thai ctia nguoi ding trén dinh la virng chai va thanh
thoi, tam hon bét ngét bao la. Boi vi ding trén dinh thi vi

ay dua mat nhin bén phia va nhin 1&n bau troi bao la, vi 4y
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kham pha ra sy that. Ngoai thé gigi binh thudng ra con cé
céc thé gisi vo bién khéc. Vi &y kham pha thay hanh phic
cua minh I6n hon nhitng nguoi dang leo nui. Khi mdt
nguoi dang ding trén dinh thi khdng bi trd ngai bai nhirng
soi day chang chit cia nGi. O day A-La-Han déng trén
dinh nui cua sinh tir. Vi d6 sdng doi séng thanh thoi khong
bi hé luy cua tran thé. An lac va hanh phic khéng do ai
hién tang cho vi 4y ma do chinh vi ay thanh tuu dugc tur
viéc leo ndi. Vi ay nghi rang, ngudi ay can gilp cho moi
nguoi giai thoat, cho moi nguoi cai nhin phéng khoang
nhu chinh minh. Vi 4y nghi rang, tai sao0 moi ngudi cu

séng trong thé gidi mo mit nhu vay?

Cho nén Khéng L6 thién su da phai thét 1én:
“Hiru thoi truc thudng cé phong danh
Nhét khiéu truong thanh han thai hu”.

Nghia la:
“Pung thoi vuot han 1én dinh ndi

Hét dai mot tiéng lanh hu vo”.
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Va rdi dé leo nGi vi thanh thoi mot minh thi chang ich gi.
Sau khi thiy duogc su séng vo bién, troi xanh bao la thi vi
ay ha son. Vi 4y phai ha son dé gilp nhiing nguoi dang leo
ndi va nhitng nguoi chua leo nai, khoi tdm leo nui, gidi
thiéu voi moi nguoi biét trén dinh ndi c6 nhiéu chau bau
lim. Do d6 nhitng vi gido tho dich thuc thi tdm cua ho
kh&c xa véi nhitng nguoi dang va chua tu hoc. Cho nén
phong thai va tdm hon cuaa vi gi4o tho phai 1 nhiing nguoi
tir trén dinh nai di vé. Nguoi tir dinh nuai di vé mang chat
licu Pai bi va Pai tri. Vi 4y huong dan tu tap tiy theo cin
co ma khong phai 1a mot Phap mén nhat dinh. Vi co
nhitng nguoi leo ndi tir phia Tay, khi mat troi vé chiéu ho
bi néng sau lung, 1a vi gido tho thi phai biét ma gidp ho.
Cho nén vj gido tho phai ldy du dé che sau lung cho ho.
C6 nguoi leo nui tir phia Pong vao budi sang thi bi anh
sang roi vao ngudi leo nui, 12 ngudi gido tho thi phai biét
ma gilp ho. C6 ngudi leo ndi tir phia Bac, 1a ngudi gido
tho thi ta phai biét gi6 Pong Bac lanh nhu thé nao dé giup
va che chgd. Co nguoi leo nui tir phia Nam, ho bi ngon gié
Lao, gi6 Thai xody vao rat ndng, 1a vi gi4o tho thi phai biét

dé gidp ho di tron con duong dé dat dén dinh cao. Vi d6 s&
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khong ky thi Pong — Tay — Nam - Bic. Nhu khi sang
Thuong toa Tué Si noéi: "ching t6i khdng thay rd quy vi
nhung nhin quy vi dudi khia canh khac, nhu khi nhin qua
birc twdng, quy vi thiy hai cai sing thi quy vi quyét chic
d6 1a con trau ma khong can biét 1a trau den hay trau bac".
Néu thay trau den hay trau bac thi ngd s¢ khoi rdi va nhu
vay thi minh that bai. Vi ay tir dinh nGi tro vé thay moi

ngudi déu nhu nhau, déu can sy gitp do khéng phan biét.

Nguoi leo ndi tir Tay thi ho tu duy, hap thu van minh khi
tiét cua phuong Tay, 1a vi gido tho thi phai biét diéu ay.
Khi néi dén diéu nay ta kham pha ra diéu thl vi & trong
kinh A Di Pa ma minh thuong tung hang ngay "chu Phéat
dong dua tudng ludi rong dai ma ca ngoi”. Pidu do thiy
rang chu Phat gido hda ching sanh véi tam binh dang.
Tam nay phai tir dinh nai ma di vé. Vi d6 rat khoe, can
cudi thi cudi, can khdc thi khoc cha khong ngan ngai. Vi
cudi ma c6 thé gilp cho moi ngudi téi duoc trén dinh ndi

virng chai thi cuoi...

Doi lac khd ma gia vo cudi, d6 1a mac ket cudi, néu can

khoc dé goi day tinh ngudi noi ngudi ¢6 tréai tim lanh gia
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thi khoc. Khoc 1a mot bai thuyét phap. Noi cuoi, im lang
tuy phuong ma céi mo. Vi tir dinh ndi vé dong bang phd
thi gidip cho moi ngudi leo ndi vi d6 co vo sé phuong phap
tri liéu. C6 nhiéu Phat tir n6i véi tdi rang, quy Thay tu ma

hat nhac, Phat cim ma quy Thay hét!!!

T6i tra loi néu hat ma thay d6i cudc doi tir u mé thanh an

lac thi Phat khéng cam.

Do d6, phong thai ctia nguoi tir dinh nai di vé rét 1a binh
than, sau ling, tram tinh. Vi ho da chitng nghiém muc
tiéu cua con duong. Ho di thiy vo sé phuong phap dé dat
duoc muyc tiéu. Do d6 nhitng gi xay ra, ho déu nhin mot
cach tram tinh. Chu T6 cua chung ta 1a nhitng vi tir dinh
cao ma di vé. Nguoi ta c6 thé bao rang ngai Ca Diép 1a so
T6 Thién tong. D6 1a cai nhin ciia ngudi ¢6 can co thién
leo nui. Co ngudi cho rang, Té6 Ca Diép 1a so T6 cua
Gido tong. D6 1a cai nhin cia ngudi cd can co gido hoc.
Va c6 ngudi bao ring ngai Ca Diép 1a so T6 hanh Pau
da... Nhitng 4p dat ay caa ngudi leo ndi tir phia nay hoic

phia kia thi ngai Ca Diép chi mim cudi thoi.
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Nu cudi cia Ngai ciing ¢ thé 1a cai d6 ma ciing c6 thé 1a
khong phai cai 6. Do d6 cac T6 su tir trén dinh ndi khi vé

déu mang hai chat liéu Dai bi va Dai tri.

Nguoi mic ket phia Tay cho ndi phia Tay la nhit. Nguoi
mac ket phia Nam cho ndi phia Nam la nhat. Nguoi mac
ket phia Pong cho nui phia Pong 1a nhat. Ngudi mac ket
phia Bic cho nGi phia Bac l1a nhit. Do d6 tao ra nhiing
cudc hy luan vé bo. Con dao bén, néu ¢ noi tay cua To su
thi diéu dung, tao ra rat nhiéu thirc an dé tri liéu ching
sanh. Néu & vao tay ngudi do té thi tao ra nhitng nhat dao

cit dat sinh ménh cua ching sanh.

Khi sang Thuong toa Tué Si ciing n6i: "Thién khéng chi
c6 ngdi. Co doi khi ngudi ngdi thien ma khoe minh ngoi
dén tam tiéng hoic muoi tiéng dong hod. Ngoi 1au cé thé
thanh coc chua chic d3 thanh T, thanh Phat dau. Cho nén
thién chua han 1a ngdi, lit rau, an quyt ciing c6 thé thuc

tap thién”.

A

C6 vi noi: "nhat cir nhat dong, vo phi thi thién" 1oi tuyén

b nhu thé no rat dung véi kinh.



May tring hoi dudng qua 95
Kinh Ta Niém Xu c6 noi: "khi toi dudi tay t6i biét toi

dang dudi tay..."

Thién ma Phat day rat 1a sinh dong ma T van dung gidp
chung ta. C6 ngudi ndi, tu thién dau can phai tung kinh.
Thién 1a & noi sy im lang chang? Thé 1a ngudi cam la
Thién su ca sao? Khdng nghe thi phi bén ngoai la Thién
chang? Nhiam mat lai 1a Thién chang. Nhu vy, nguoi diéc
va ngudi nguoi mu 14 Thién su ca sao? Ta c6 thé st dung
bat ctr phuwong phap ndo ma phuwong phéap do, gitip cho tim
hanh lang xudng thi ta cd thé str dung duoc ca. VA thuc tap

nhu vay 1a Thién cua Nhu Lai, Thién caa T6 su.

Thién nhu vay la Thién caa nguoi tir dinh ndi vé. C6
nhirng ngudi dang leo nai da kich viéc tung kinh khuya.
T6i nghi, T6 tir dinh nui tré vé, do d6 da thi thiét van dung
ra gilp ching ta. Phap 1a Phap thoi. Didu chii yéu 1a dat
dén dich. Cong phu khuya néu nhin cho su, thi ta thay
dao 1y mau nhiém & trong d6. Chiing ta phai biét dé thuc
tap, con néu thuc tap nhu nghia vu thi viéc tung kinh nhu

vay la vé ich.



96 Thich Thai Hoa

Bai tua chi Lang Nghiém chiing ta phai tung vai Tu bi &m
thi trai tim ta s& mé ra tir hitu han dén vé cang. Khi dy su
gian hon, ich ky trong ta duoc chuyén hoéa. Khi di chuyén

hoa rdi thi tam ta rat an on, rong lon.

Am diéu thu hai 12 Hai triéu am, khi ta tung chd, thi &m
huong cua no i rao nhu séong vo. Khi tung nhu vay ta co
cam giac khong ¢ don. Nhitng cam giac mac ket dugc mo
ra. Quy vi phai tung kinh di méi thay, néu khong, ding c6

noéi, vi ndi la sai.

Am diéu thtr ba 12 Su tir &m, n6 gidng nhu tiéng réng cua
su tr. Khi tung diéu Su t&r am thi cd kha nang lam cho
nhiing hat giong hén yéu, so hai... & noi tim ta lang xudng.
Khi phién nfo lang xudng thi ching ta di viing chii nhu
Su tir chla, voi chia ma khong phai 1a nhu chim sé, nhu

thd, nhu nai...

Am thanh cudi 12 Giai thoat &m ttc 1a &m thanh niém Phat.
Niém vai tam hon khong hé luy vuéng mac, &m thanh giai
thoét tung 1én thi con nguoi c6 chi quyén, c6 ty do. Toi

chua néi dén triét ly ¢ trong truyén théng, ma chi néi dén
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cach thirc tung ma thoi, thi da thdy n6 sau sac 1am roi. Néu
quy Vi la ca si thi quy vi s€ nhan ra cong phu khuya la mot

ban nhac c6 nhiéu 4m huodng, tong diéu khac nhau.

Tu thi phai tu cho dén noi dén chén dé gitp cho moi ngudi.
Cho nén, Thién su c6 thé 12 mot chinh tri gia, mot nghé si

da tinh. Pa tinh thi khong c6 tinh ndo ma mac ket ca.
Thién ma so 6m thi sao goi la Thién?

Om 12 mot hanh dong co that trong sy sinh hoat cua con
nguoi. Thién phai c6 mat trong hanh dong 6m cia con
ngudi, dé gitp cho con ngudi 4y vuot ra khoi nhitng hé luy,

dé gitp cho hanh dong 4y tré nén gan giii ma thanh thién.

Va 6m 1a mot hanh dong xay ra rat phd bién cua ngudi
Tay phuong, ta phai giip ho khéng nén 6m véi tam y thap

kém, ma hdy ém vai tdm y thanh thién.

Béi vay, phong thai va tdm hon cua mdt nguoi vé tir dinh
nuai rat khac xa véi nhitng ngudi bi mac ket lai trén dinh

nui va lai cang khac rat xa doi véi nguoi dang leo nui.

Tuw Niem kinh ghi
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KHEO SU DUNG PHUONG TIEN

Phap Thogi Thdy Thich Thai Hoa gidng
vao ngay 29, thang giéng, nam Quy Mui, tic ngay 01/03/2003
cho Pgo Trang tu hoc Chanh Niém tai chia Thuyén Lam Hué,
do dé tir Nhugn Hanh Chau va Man Toan kinh phién ta.

Nam md Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat.
Thua dai chung,

Chung ta c6 rat nhiéu diéu kién, rat nhiéu yéu t4, rat nhiéu
phuong tién dé tao ra phudc diuc cling nhu tao sy hanh

phuc va an lac cho ta.

O gitra doi nay ngudi nghéo nhat van 1a nguoi cé thé st
dung phuong tién vén c6 cua minh dé tu tap va tao ra hanh
phuc. Ngudi ngho nhat ¢ trong doi cling ¢6 mat, tai, mili,
ludi, than va y. Co ngudi nao & trong doi ma khéng co mat

khéng? Gia sir nhu ho bi mu thi ho con co tai. Gia sur nhu
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ho diéc thi ho ciing con c¢6 miii. Néu ho bi diéc mili nita,
thi ho con cd miéng, ma néu bi cAm nira, thi ciing con co
than thé. Khi da c6 than thé thi ho ¢ tam y. Do d6, ngudi
nghéo nhét ciing c6 thé tu tdp dé tao ra hanh phuc trong
doi séng hiang ngay cua chinh minh, vi sao? Vi giau hay
nghéo gi thi ddi véi moi nguoi ai ciing déu co tam y ca. Co
tam ¥ 14 ta da c6 diéu Kién cin ban dé thiét 1ap su tu tap va

tao ra hanh phdc cho ta va cho moi nguoi.
Po6i mit 1a cira ngd vao va ra Niét ban hay sinh tir

Po6i mét cua mdi chiing ta 1a phuong tién dé ching ta co
thé tao ra hanh phic va an lac cho ta. Néu ta biét st dung
d6i mat cua ta véi tm y chanh niém, y thuc tinh giac thi
d61 mat cua ta 12 mot phuong tién tich cuc dé tao ra hanh

phuc cho ta.

Vé6i d6i mat c6 y thirc chanh niém tinh giac, ta nhin moi
hién tuong cua thé gian vaéi tim khong chiém hitu, vai tam
phung su loi ich cho moi ngudi va moi loai, thi doi mat
cua ta 1a mot phuong tién dé gidp ta thanh tyu hanh phuc

l6n rong trong doi séng con nguoi va giup ta di toi duoc
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V6i doi séng cao thuong. Vay, doi mat 13 phuong tién gilp
ta thuc hién hanh phdc, thuc hién an lac, thuc hién giai

thoat mot cach ¢ hiéu qua.
Thua dai chung,

Khi ching ta nhin mot ngudi hay mot su kién ma ta thiéu
chanh niém, thiéu tinh gi4c thi ta nhin su kién do, ddi

tugng d6 bang con mat thém khat.

Khi ta nhin sy kién, nhin dbi twong bang d6i mat thém

khét 14 ta nhin bang nhuc nhan.

Nhin ai d6 ma nhin bang d6i mat thém khat va mudn
chiém hiru, nhu vay 1a ta da nhin cudc doi, nhin ddi twong
bang nhyc nhan. Cai nhin nhyc nhan hay con goi la céi
nhin bang mit thit s& tao ra khd dau cho ta, su that vong
cho ta. Bai vi sao? Boi vi moi sy hién hitu & trong thé gian
nay khdng c6 cai nao hién hiru dé cho ta chiém hiru, ma ta
twong rang, moi cai hién hiru d6 1a hién hiru dé cho ta

chiém hiru, cho nén ta bj that vong va khé dau.

Pai ching thay, ngay ca ban than minh ma minh c6 chiém
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hitu duoc khdng? Céi ¢ trong tam tay ta ma ta chua chiém
hitu dugc hudng 1 nhixng cai ma ta chi tiép xdc né bang mét,
thé ma ta muén nhitng cai d6 thudc vé ta va ta mudn chiém
hitu n6. Chiém hiru khong duoc dwong nhién sé& bi thit vong
va kho dau. Boi vay, d6i mat dé ching ta nhin cudc doi 1a
mét thit thi ching ta s& khé dau, tir khd dau nay dén kho dau
khac, tir that vong nay dén that vong khac. Boi viy ma doi
mét c6 thé 1a phuong tién tao ra kho dau cho ta va ciing 1a

phuong tién tao ra an lac va hanh phuc cho ta.

Do6i mit co thé tao ra an lac va hanh phic cho ta 1a d6i mat

d6 c6 gbe ré tir tim hdn chanh niém tinh giac cua ta.

D6i mit ¢6 thé tao ra hanh phic va an lac cho ta 1a d6i mét

d6 c6 goc ré tir Bo dé tam rong 16n cia ta.

Néu ta nhin cudc doi, nhin moi hién tuong cua thé gian: tai,
sic, danh, thire an, tién nghi vat chat bang mot tam thiéu
chéanh niém tinh giac, va bi thic day boi long tham cua ta,
thi tirc khic d6i mat cua ta s& trg thanh van duc, doi mat

cua ta sé tro thanh ra ta kién.

Ta kién 1a gi? Ta kién 12 nhin sai van d8, ta kién 1a céi nhin
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khéng kham pha ra su that toan phan ma chi kham pha ra
mét phan trong toan phan va bi mic ket trong cai mot phan
do, hoac c6 khi kham pha sai hoan toan, cai d6 goi la cai
nhin phién dién, cai nhin mé Iam, cai nhin d6 goi 1a céi

nhin nhuc nhan.

Tréi lai, khi ta nhin mét sy kién, khi mat ta déi dién véi
sac: sac cua con ngudi, sic cua cac loai ching sinh, sac
ctia c4c sy vat. Ta nhin va ta quan sau vao ching, va néu
su nhin sau cua ta duoc thiét 1ap trén nén tang cua chanh
niém, trén nén tang cua tué giac, thi do6i mat cua ta sé
kham pha ra dugc su vat xung quanh ta mot cach chinh

xé&c. Sy kham phé ay goi la chanh kién.

Nhu vay, d6i mat caa ching ta 13 mot phuong tién dé cho
chiing ta thyc tap doi séng hanh phic néu déi mat o dugc
gan lién véi nhitng chat liéu chanh niém, véi nhiing chét liéu

chanh kién ¢ trong tdm hon ta, & trong su hiéu biét cua ta.

C6 nhitng ltc minh nhin sy kién can phai mé to d6i mat
ra, nhung ciing c¢6 luc minh nhin sy kién can phai nham

Ky d6i mat lai. C6 nhitng truong hop minh ma to mat ra
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dé nhin, minh méi kham pha ra dugc sy that cua van dé.
Cé6 trudng hop minh phai nhiam déi mét lai dé nhin méi
nhan ra su that cua van dé. Ta mé to doi mat véi chanh
niém tinh giac thi ta mai cé kha nang kham pha ra duoc
su that cia van d¢, va ta cling c6 thé nham d6i mat lai ¢
trong chanh niém tinh giac, ta mai khdm pha ra su that
cta van dé. Tréi lai, ta mé to doi mét ra ma nhin véi tam
vong niém, véi tam dién dao, véi tam ta kién, véi tam san
han, véi tm ¢ chap thi dang 13 ta c6 mo to d6i mat dén
mdy, thi ta ciing khdng thiy duoc sy that cua van dé. Ta
c6 nham mat lai ma nham trong vé minh, trong ta kién,
trong kiéu man, trong tham vong, trong u mé thi du ta cé
nd luc nham mat dén may ciing khong thdy duoc van dé.
Cho nén, nhim mat hay mo mat, n6 phai duoc thiét lap
trén nén tang caa chanh niém, cua tinh giac, cua Bo dé
tam thi ching ta moi kham pha ra su that caa van dé ma

ta can kham pha.
Thua dai chung,

Po6i mét ciia mdi ching ta 1a mdi phuong tién. Néu ching

ta biét st dung phuong tién d6 cho muc tiéu tu hoc, cho
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muc tiéu hudng thugng, cho muc tiéu giai thoat, thi doi
mét cta chung ta giup cho chung ta dat dén nim muc do

cua su hiéu biét.

Mhre d9 thir nhat I1a hiéu biét dwoc cai nhin cia con

nguoi

Ngay xua khi Phat con tai thé, c6 mot cu si dén thua véi
duc Phat: Bach Thé Tén con thiy bac A nay nhu vay, cd B
nay nhu vay, chi C nay nhu vay con khdng co vui, con
khong c6 bang long. Bic Thé Ton day: "Con nén nhin moi
nguoi bang d6i mat thit, nhin moi nguoi bang d6i mat thit
minh s& d& c6 ban, nhin moi ngudi biang d6i mét sdu sic

minh s& khé c6 ban”.

Céc thay Ty khuu chi 16i cho nhau, dirc Phat ciing noi vay:
“Céc thay nén nhin nhau bang d6i mét binh thudng, con
néu céc thay nhin van dé bang cap mat thién quén thi cac

thay kho ma thay cé su thanh tinh tir nguoi khac”.

Tuac 1a ¢6 nhitng chuyén ma minh nhin véi cap mat binh
thuong thi cude doi nd con co6 mot chat dé thuong, dé yéu

va dé quy; nhung néu minh nhin bing cip mat sau sac thi
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cudc doi khong con chi dé ma yéu dé ma quy ca. Nhin mot
van dé nao d6, mot nguoi ndo do, véi mot than thé nao do
dudi cip mét binh thudng, thi minh con c6 chit dé thuong,
dé gan gii. Nhung minh nhin bang cip mét sau sic thi
trong doi chang c6 miy ai d& minh gan giii, ¢ minh

thuong va dé minh quy ca.

Vay nén dac Phat day c6 nhitng van dé can st dung mat
thit, thi minh ding mat thit dé nhin, ¢ nhirng van dé can
giai quyét bang mat thit théi, thi minh nén sir dung mat thit
dé giai quyét van dé, biét sir dung nhu vay, thi minh s& c6

hanh phdc.

Bai vay, khi ma minh nhin van dé va giai quyét van dé
bang d6i mat thit, thi minh c6 thé quan tdm ngang nhiing
van d& ma mit thit caa minh nhin thay, minh sé& tao ra
dugc niém tin cho minh va minh s& ¢ hanh phuc. Cai nhin
va giai quyét nhu vay goi la cai nhin nhuc nhan, 1a nhin
v6i do6i mat binh thuong. Minh dung cai nhin binh thuong
dé tao ra chat liéu hanh phdc cho minh va cho nhitng

ngudi Xung quanh.
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Mire @6 thir hai 1a nhin cude doi véi déi mat caa

chw Thién

Khi minh dung d6i mat chuw Thién dé nhin cudc doi, thi
phude dic cua minh né 16n 18n, minh hiéu sau hon. Khi
minh nhin hanh déng caa mot ngudi khéc bang Thién nhan
thi minh s& thay ngudi 1am viéc thién nhu vay, ho hanh phuc
nhu vay la do dong co nao, do tac nhén nao, do tic duyén
nao ma ho c6 duoc hanh phiic d6, ma ho c¢6 dugc su an 6n
d6? Tai sao ngudi do khd dau? Do tac nhan nao? Do tac

duyén ndo ma dua dén céi qua khé dau nhu vay?

Ta sir dung do6i mét cua chu Thién dé thdy rd nhan qua
thién &c o trong thé gian, thiy cai ac caa thé gian ma tranh,
thay cai thién cua thé gian, thi minh than can, gan giii hoc
tap va thing tién. Cai nhin nhu vay, tiép x(c voi cude doi
nhu vay goi 1a Thién nhan. Béi vi, con mat cia chu Thién
dugc hinh thanh beoi thién nghiép hiru lau, ma do thién
nghiép hitu lau, nén con roi vao trong sinh tr, nhung ma
minh ¢6 phude bau va minh dem d6i mét c6 phudc bau ¢
trong cdi sinh tur luan hdi ma nhin, ma kham pha cudc doi,

ma hiéu cudc doi. Str dung cai nhin nhu vay goi 1a st dung
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d6i mat cua chu Thién dé nhin cudc doi.

Khi dung Thién nhin dé nhin loai c4, tuy ring bi tho qua
bao ca, nhung c6 nhitng loai ca bi lam thit ma dn, nhung
cling c6 nhitng loai ca duoc & trong chau kiéng dé moi
ngudi khéng an ma con mua thie in ngon cho né. Pong 1a
c4 ca, dang 18 phai bi an thit hét, nhung c6 nhitng con ca
c6 phudc bau hon, nén khong bi nam phoi thay trén dia
cua bilta an, ma dugc & trong chau kiéng va con nguoi
phuc vu nd, chir khong phai né phuc vu cho con ngudi.
Kham pha ra dugc sy that nhan qua nhu vay, kham phé ra
dugc diéu d6, dudi cai nhin cia chu Thién dé thay nhan
qua nghi¢p bdo cua tung loai. Tuy ¢ trong cdi sinh tu,
nhung c6 loai nhan qua bao hét stc khdc 1iét va c6 loai lai

nhan qua bao hét strc nhe nhang.

Ngay ca chiéc xe thoi, néu ta nhin chiing bang d6i mat cta
chu thién: Nhu xe Dream, xe 0 t0, c6 xe no6 cling c6 phudc
bdo, co6 xe nd khong co phudc bau. Co nhitng chiée xe
duoc sir dung dé di giét ngudi, nhung c6 nhing chiéc xe
n6 duoc str dung dé chd cac bac dac hanh tu hanh. Ching

déu 1a nhitng chiéc xe ca, nhung c6 chiéc chi 1a phuong
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tién dé gitip nguoi ta giét ngudi, ma ciing c6 nhing chiéc

xe la phuong tién gitip cho nguoi ta tao ra phudc duc.

C6 nhitng chiéc xe nguoi ta di vé lau chii sach sg&, day
mén cho nd, nhung ciing c6 chiéc di vé& nguoi ta vat
ngoai hé. Chi 1a xe thdi, nhung ciing ¢ chiéc c¢6 phudc
bao, c6 chiéc khong co6 phudc bao. Roi ¢6 nhiing xe, tuy
cling san xuat ra trong mot hang, nhung réi nhitng chiéc
xe d6 xuat cang ra cac qudc gia, co nhitng xe & lai noi
dia cua Nhat, noi dia cua My, c6 nhitng chiéc xe than
phan cia ching xuat cang dén Philippin, dén Viét Nam.
Roi ¢ Viét Nam c6 chiéc duge di ¢ thanh phd 1én va
sach s&, c6 chiéc vo phudc nd di vé nhitng thanh phd
nho, vé thi tran, 1én ndi chay soi da. Chi 1a xe théi,
nhung c6 chiéc c6 phude dirc, c6 chiéec vo phude duc,

nhung ching déu c6 gbc ré tir mot hdng san Xuat.

Khi minh nhin phuéc bau cua ting lodi, cia ting dbi
twong ma minh biét rd thi cai nhin d6 dugc goi 1a Thién
nhén, d6 13 con mét nhin ma biét rd ban chat thién 4c, biét

rat rd ban chat xau tét cua timg ddi twong.
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Céch nhin thir ba 13 nhin nhin vin dé bang déi

mat tué

Nguoi ma c6 chét liéu cua doi mat tué khi nhin vao ngi
duc cua thé gian, thi vi d6 biét rd ngii duc cua thé gian
ching c6 vi ngot. Nhin vao sic cua thé gian, thi biét rat rd
la sac ¢ vi ngot va cd sic hap dan caa nd. Ai noi sic dep
la khdng hap dan? Ai n6i danh vong Ia khéng hap dan? Ai
noi tién tai 1a khdng co vi ngot va khong hap dan? Ai noi
thuc pham 4n uéng 1a khéng c6 vi ngot va khéng hap dan?

Trong tat ca nhitng cai d6 déu c6 vi ngot va déu hap dan.

Vi c6 mat tué nhin thay rang, tit ca ngii duc cua thé gian
déu c6 vi ngot, déu c6 hap din nhung ma sau vi ngot do 1a
cai nguy hiém. Nhu vay, ngudi ¢6 mat tug nhin cudc doi,
khéng nhitng chi ding lai & noi thé giéi hién tuong ma da
di sau vao thé gisi ban chat va thay duoc cai hiém hoa do
cai ban chit tao ra thé gi6i hién twong d6 nhu thé nao, céi
nhin nhu thé 12 cai nhin cua mit tué, nhin nhu vay roi,
thiy duoc nguy hiém cuaa vi ngot cac duc thé gian, vi do
mong mudn thoat ly, vuot ra khoi chiing. Cai nhin nhu vay

la cai nhin ctia mat tué.
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Minh nhin ngii duc cua thé gian ma khdng thay né la nguy
hiém ma chi thay vi ngot thoi, d6 1a cai nhin nhuc nhén.
Nhin ngii duc cta thé gian thay c6 vi ngot va dung du céc
phuong phap dé ma huéng thu vi ngot do, chir khdng thiy
cai nguy hiém cta chung. D6 14 cai nhin caa nhyc nhan va

thién nhan.

Nhin ngii duc cua thé gian thiy c6 vi ngot va nguy hiém,
mudn thoat ly vi ngot d6, thoat ly cai nguy hiém cua ngi

duc thé gian d6 1a cai nhin ctia mat tué.

Lai nita, khi minh dwa mat tué dé nhin moi su hién hiu
giita cudc doi, thi minh phai biét khéng c6 mot su hién
hitu nao doc 1ap, tat ca moi sy hién hitu déu lién hé chat

ch€ véi nhau dudi dang nay hoac dudi dang khac.

Khi nhin vao trong cai mat caa minh, minh nghi rang, ci
miii né hoat dong doc lap vai miéng, miéng hoat dong doc
lap véi tai, tai hoat dong doc lap vai tim, tim hoat dong
doc lap véi bao tir... d6 1a cai nhin ctia nhuc nhéan, cua
thién nhan. Nhung, dudi cai nhin cua tué nhan thi mii

khong thé hoat dong doc 1ap véi miéng, miéng khong thé
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hoat dong doc 1ap véi tai, da khdng thé hoat dong doc lap
v6i mau... cai nhin ma thiy & giita nay khdng co su hoat
dong nao doc 1ap ca, moi hoat dong déu cé tinh cach twong
tac lién déi, cai nhin nhu vay Ia ci nhin caa mét tug. Khi
ta c6 cai nhin thuong truc nhu vay, thi tinh kiéu man noi ta

méi tiéu, cai chap tha tu ngd o noi ta mai tiéu.

Néu ta nhin khong thuong truc bang mat tué, thi cai chap
nga cua ta no troi 1én. Do d6, minh khong ngac nhién, khi
vao chua, ai cling dé thuong, ai ciing hién, nhung khi ra
khoi chiia, thi khdng con hién, khéng con dé thuong nia.
Bai vi khi vao chiia, minh c6 diéu Kién dé thuc tap doi mat
tué va trong giay phat d6, minh c6 mot chat tué, nén minh
dé thuong, nhung ra khoi chua 1a minh khong con diéu
kién dé thuc tap doi mat tué nira, va do6i mat tué trong
minh ving bong, va cudi cing né try vé lai véi mat thit,
trg vé lai véi thé giéi ciia nhyc nhan. Cho nén, cac phién
n&o lai biéu hién 1én trong 1di noi va viéc lam cua ta, khién
cho ta khong nhitng wru phién ma con lam cho nhiéu nguoi

wu phién nira.

Cho nén, mét vi sir dung d6i mat cua tri tué dé tao ra hanh
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phlc cho minh, thi vi d6 hanh phdc rat 1a 16n, 16n so voi
cai nhin cua mat thit, so véi cai nhin cua mét chu Thién.
Vi d6 hanh phuc I6n 1am va vi d6 kham pha ra rat nhiéu

cai dep, céi chan that cia moi van dé.

Mt thi tw 13 phap nhén tic 13 con mét cia Chanh
phap

Minh dua do6i méat cua Chanh phap ma tiép xdc véi cac
hién tuong, tiép x(c véi cac dbi tugng va minh dua doi
mat caa Chanh phap ma tiép nhan Chanh phap, dé hanh tri

thi phudc duc caa minh rat 1on.

Nhin bang d6i mit cta Chanh phap 1a nhin nhu thé nao?
Po6i mit cia Chanh phép 1a déi mat chdng ta nhin moi
hién tuong, moi su hién hitu khéng c6 su hién hiru nao
don diéu ma hinh thanh, khéng nhitng vay ma chinh céac
yéu t6 tao nén cac su kién, khdng c6 yéu tb nao tu no hién
hitu va ton tai, tit ca ching déu la sy réng lang va di
chuyén lién tuc, ching bién thién lién tuc. Tt ca Phép
mon ma dic Phat day cho ching ta déu 1a phuong tién,

ching chi la phuong tién giup ta di t6i giai thoat, cha Phap
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mon khong phai la giai thoat. Do nhan duyén tung kinh,
gitip chung ta di dén doi sdng giai thoat, chtr tung kinh
khong phai la giai thoat.

C6 nhiéu ngudi tuéng rang, tung kinh 1 giai thoat, cho
nén khi cha me chét, ong ba chét, ho moi quy thay vé tung
kinh hodc la minh tung kinh cho cha me¢ hoac 6ng ba ctua
minh, réi minh cho rang, nhu vay 1a ong ba hay cha me
minh d3 giai thoat. Su suy nghi nhu vay chang cé gi chinh
xac cd. Tung kinh chi 1a phuong tién di t&1 voi giai thoat,
cho nén ta tung kinh v4i chanh niém, voi tinh gidc, tung
kinh v&i tdm vo nga, thi kinh d6 cé tac dung giup ta di toi
doi sdng giai thoat va c6 tac dung giup ta ciu nguyén cho
ai d6, thi ngudi d6 nhan noi cai duyén d6, ma co thé sinh
khoi tam chi hudng t&i doi song giai thoat, chtr tung kinh
khong phai 1a giai thoat. Pay 1a diéu ma chung ta bi hiéu

lam rat nhiéu.

Ngdi thién khong phai 1a giai thoat. Ngoi thién chi la
phuong tién gitp ta di ti voi doi séng giai thoat, gilp ta
thuc tap doi song giai thoat. Cho nén, khi ma ta ngdi thién,

ta tung kinh, ta tri chd, ta b thi,... thi d6 chi 1a phuong
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tién huédn tap va khoi mé chang tor giai thoat giac ngo
trong tdm thac ta. Khi ta thuc tap cac phuong phap do,
phuong phap d6 ché tac ra chat liéu cua giai thoét trong
tam thire ta va chat liéu d6 1on manh & trong doi séng cua
ta, thi viéc tung kinh cua ta thanh cdng, viéc an chay cua ta
thanh céng. Cho nén, an chay lam cho ta c¢6 thanh cong
hay khong, 1a trong khi va sau khi an chay, ta hinh thanh
dugc chung tir tir bi vo luong hay khéng, néu khong thi
viéc an chay cua ta chua thanh cong va néu co, thi chinh
cai chung tr tr bi v6 lwong d6, mai bao chirng thanh céng
cho viéc an chay cua ta. Khi an chay nhu vay, no nudi lon
tam tir bi trong ta va no giai téa duoc moi oan két giita ta
va chiing sinh. Cai nhin nhu vay la céi nhin cia Phap nhén,
cai nhin cua Chanh phap. Cho nén, trong kinh Kim Cang,

duc Phat n6i voi ngai Tu B6 Dé rang:

"Tu B6 Pé, Nhu Lai thuyét Phap nhu phiét du gia, Phéap
thuong ung x4, ha hudng phi Phép" (Nay Tu Bb D¢, Nhu
Lai thuyét Phap vi nhu chiéc thuyén dwa ngudi sang song,

Phap con phai bo di hudng 1a khdng phai Phap).

Nhu vay, Gido phap cia dic Phat noi ra vi nhu chiéc thuyén
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dua nguoi sang song, ngudi sang song khi da qua bo bén kia
roi, ma c ngoi trén thuyén, thi c6 qua duoc va 1én bd
khoéng? Hodc 1én bd rdi, ma con tiéc chiéc thuyén, vac

thuyén trén vai ma di, thi c6 thong dong tur tai duoc khdng?

Cuing vay, Phap ma minh thyuc tap c6 muc dich la dat duoc
doi séng giai thoat. Cho nén, khi di dat duoc doi sdng giai
thodt roi, thi ta khong nén vudng mic vao phuong tién, ta
méi c6 kha nang dé thé nhap hoan toan vao Phap giai thoét
d6, néu ta con ket & noi Phap ta chtng, thi ta va Phap con
1a hai. Vi con 1a hai, cho nén ta con ning né, con vudng
mac va khong tu tai duoc. Boi vay, nén ta nhin moi hién
turong, moi ddi twong va phai nhin chinh ta bang doi mat
ctia Chéanh phap, thi ta méi c6 thé kham phé ra dwoc céi sy
thuc toan dién cua ta, cua ngudi va cuaa moi hién tuong ¢
chung quanh ta. Nhin tat ca cudc doi véi déi mat nhu vay,
goi 1a nhin doi bang d6i mat cua Chéanh phép. Cho nén,
ngudi Phét tir hoc dao nhin doi bing d6i méit cua Chanh
phap, thi doi séng cua ho 1a rat coi mg, rat phong khoang,
rat thoai mai, khong co thanh kién, khong co su ¢ chap.

Bai vi sao? Boi vi ho biét hét thay Phap mén chi la
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phuong tién ma thoi.

Nguoi giau ho c6 tién, ho di may bay, minh nghéo minh di
xe hra. Bi may bay sau mot gio thi tr Hué dén Sai Gon,
minh di xe lira thi sau 24 gid minh ciing dén Sai Gon,
truéc sau gi roi minh ciing dén, vin dé 1a minh c6 di hay
khong? Hé c6 di 1a co dinh huéng va co 1én duong thi dut
khoat sém hay muodn gi cling tdi. Co6 d6i nguoi khéng co
tién di tau lira, thi dap xe dap, khoang sau thang 1a t6i noi.
Thuong thuong minh da kich nhau céi phuong tién, da l1a
phuong tién thi c6 phuong tién nhanh, phuwong tién cham,
nhung ma ta di lam phuong tién 1 rét rdo, 1a ctu canh.

Cai lam nhu vay rat 1a nguy hai.

Cho nén, ngudi c6 doi mat cua Chanh phap, nguoi ay nhin
tat ca Phap tu, Phap hanh hay nhin céc phap v vi, cac
phép sinh diét rat 1a thanh than, rat 1a sau lang, ai thuc
hanh Phap nao minh ciing thuong hét, minh ciing vui vé,
minh biét rat rd, co Ph&p mon, thi di cham, di loanh quanh,
c6 Phap mon thi di thang, Phap mén nay di mat thoi gian it,
Phap mon kia di mat thoi gian dai. Poi khi nguoi ta di

nhanh lai khéng toi ma con bi tai nan nita! Béi vi, minh



May tring hoi dudng qua 117

khong biét 1ai xe hoi ma minh wa 1ai xe hoi dé di, nén cé
su ¢ théi. Cho nén, c6 doi ngudi ham Phap, ndi minh la
tu theo Phép téi thugng thira, con vi kia 1a tu theo Phap
nho, bai vay ma tdm kiéu man néi day. Phap téi thuong
thura 1a Phap mon cua bac dai can, dai tri, nhung can tri
cua ta thi nho, ma lai st dung can than, khi gidi cta bac
dai can, dai tri, cho nén can than va khi giéi cua ta bi no
toang thanh tirng manh vun. Bai vi, cai phat dién cta minh
chi xai dén 50W thoi, thé ma minh xai dén 70W, nén bj
hong ngay la phai, hudng chi 1a xai qua. Néu kha ning cua
minh 1a 50W, minh chi nén xai 40W thoi, cha xai 50W, n6
cling mau hu, xai khoang 50W, thi né sang lim, nhung roi

s& tat sau d6, va khoang 60W thi bat 1én 12 n6 chay lién.

Cho nén, c6 nguoi bo duong tu nira chung, boi vi céi kha
nang dé tu thi it, ma cai wéc mudn cia duong tu thi nhiéu;
cai diéu kién thi it, ma cai tham vong thi nhiéu, cho nén c6
nhiéu vi xuat gia ciing nhu tai gia bi that bai trén budc
duong tu hoc, vi sao? Vi nhiing vi d6 khong c6 doi mat

ctia Chanh phap dé nhin.

C6 khi chua xuit gia, ta doc duwgc Kinh sach, ta rat thich
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doi sdng xuat gia. C6 nhiéu vi méi vao chia khdng ding
com chiéu, ho chi dn mét ngdy maot bita thoi, vi ngudi xuit
gia la chi an mét ngay mot bira. Mot ngudi ¢6 kinh nghiém
tu hoc 1au niam va c6 doi mat cua Chanh phap, ho s& nhin
vi kia mim cuoi va néi rang: "con cb gang in di cho ¢ stc
khoe, con con phai tiép tuc dé thuc tap, néu khong cé sic
khoe thi rat kho cho su tu tap con a!”. Nhung, vi d6 ciing
khong nghe, ciing tiép tuc dn mot ngay maot bira théi. Roi
thoi gian di qua vai ba thang, hay vai ba nam, vi d6 khong
nhitng an mot bita ma an nhiéu bira, khong nhiing an ban
ngay ma con an ca ban dém, khong nhiing an chay ma an
lubn ca thit. Tai sao nhu vay? Tai vi, ¥ chi va than thé
khong giir dugc tdm caa sy tu hoc ban dau. Tam tu hoc luc
dau bao gio cling manh, manh c6 khi dén mirc hang chat,
cuc doan nita! Va ciing c6 nhitng vi chi can khoi tim 1a da
thanh tuu, cat budc 13 di dén noi. Sy thanh dat nhu vay, 1a
vi cdn co cua ho 16n, ho chi can du duyén I ho dat duoc
Thanh qua vo 1au, con ta nhiéu doi chim néi, bay gio chi
méi két duyén véi su tu hoc thoi, ma duyén nhu vy con
qua yéu, néu ta thuc tap qua manh, thi su tu tap cua ta & bi

hong. C6 nhitng vi khi hoc Phép, ho thuc tdp mot cach
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tron ven, ho rat thich tha va ho dat téi sy thanh cdng ngay,
vi ho khong phai chi 1a mot hanh gia va mét vi thanh gia &
trong mot doi ndy, ma ho da tu tap nhiéu doi rdi, cho nén
khi ho xuit hién trong cudc doi nay, nghe Phép 1a ho thuc

tap thanh c6ng ngay.

Quy vi thidy ngay xua, naim anh em Kiéu Tran Nhu, khi
gap dac Phat tai Vuon Nai, ngay trong budi chuyén Phép
luan dtc Phat noi rang: “Hay dén day, noi an toan va hanh
phlc hai cac Ty khuu!”. Nghe tiéng goi cua dirc Thé Ton
nhu thé, nam vi d6 déu tré thanh Ty khuu va cac oai nghi
cua ho déu day du nhu 1a nhitng vi Ty khuu da dac dao, vi
sao nhu vay? Béi vi can co, trinh do tu hoc ctua ho da trai

qua nhiéu doi roi.

Tréai lai, minh thi con ca mam ném, ca cé va rudc, con hoi
mui tanh thit ca va con ca dua tha trong doi, thi lam sao
minh c6 thé sanh véi sy tu tap thanh dat nhanh chéng nhu
cac Ngai. Minh khéng thé so sanh, vi minh giong nhu con
ca bi wép mam, vét I1én rira sach, nhin bén ngoai c6 vé sach
s&, nhung van hdi mam nhu thudng, vi chat mam di 4n sau

vao trong té bao, vao trong mau, cho nén ta nhin bén ngoai
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khong thay nhdp chi ca, nhung van ci héi mdi mam.

Nén, véi con mat Chanh phép, ta nhin sau vao trong ta, thi
ta thay can khi cua ta, ta biét rang, du tap khi nghiép chung
cua chung ta ddi véi thé gian con rat ning, nhung ta phai
biét rang, nghiép chung ay vén khong c6 tu tanh, chdng cé
thé chuyén hoa duoc bai nhitng nhan duyén tét, mién ring
can phai c6 thoi gian. Cai nhin nhu vay I cai nhin caa con
mét Chanh phap. Va vi Bd tat nhin cudc doi nhu vay, nén ai
dén véi B tat, thi Bo tat ciing hoan hy tily phuong tién ma
c4i m& cho ho, Bd tat khong tir chéi ai ca, du 1a nguoi do
rat xau, ho da ting chém cha giét me, bat hiéu, bat muc,
nhung ma dén voi Bo tat, thi BS tat van sir dung phuong
tién dang vai can co cua ho, dang vai trinh d6 caa ho, ding
vé6i nghiép cam cua ho, dé cho ho c6 nhiéu co hoi thay doi
doi song cua ho. Vi Bo tat ma st dung phuong tién nhu vay
la nho c6 d6i mat cia Chanh phéap. Nén, B6 tat nhin ai
khong cé that vong, con néu ta nhin ho bang nhyc nhan, thi
d6i khi ta dé that vong. Ta nhin doi bang nhuc nhan, nhin
moi d6i twong bang nhyc nhan, 14 ta chi thiy dugc mot

doan trong con duong dai thoi. Cudc doi khong phai la mot



May tring hoi dudng qua 121

doan, khdng phai la mot khic ma la dai vé tan, ta chi nhin
doi mot khuc, mot doan nén lam sao ma nhin nhan cho
dung dugc. Cude doi khdng phai chi 12 mot van ¢& ma minh
chi nhin cudc doi bang mot van dé thdi, thi 1am sao cho
dung dugc. Minh thuong mot ngudi nao dé, 13 vi bat chot,
minh gap moét diém nao d6 twong dong véi minh 1a minh
thuong, trong lac d6 minh khong biét nguoi d6 con cod
nhitng diém khac khong dé thuong nita. Nén khi minh nhin
céi dé thuong cta ngudi d6 hop v6i minh thi minh thwong,
nhung khi cai dé thuong ctia nguoi d6 di qua, va nhitng céi
khéng dé thuong ctia ngudi d6 lai xuat hién, thi khi d6 minh
ghét nguoi d6 1am a! Tai sao trudc d6 minh thuong ma bay
gio minh ghét?. S¢ di nhu vay, vi nhuc nhdn cua minh chi
thiy duoc mot khic, hay mot doan thdi. Néu khi khic
thuong hay giai doan thuong 4y di qua, 13 cai ghét lai thay
thé. Nhung, that ra cai thuong va cai ghét khong phai ting
khic ma la ca mot dong, né thay nhau dién bién lién tuc
trong cudc song caa chinh minh. Cho nén, khi nhin mot dbi
twong, minh phai nhin bang sy trdi chay lién tuc cua dong
nhan duyén, nhan qua, nghiép bdo cua dbi twong, thi cai

thwong, cai ghét & noi con ngudi minh, nd mai lang xudng
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duoc, va no chi con lai nhitng cai thdng cam, bao dung, tha

thr, diu dat va nang da.

Cai nhin ting khdc, ting doan la cai nhin nhuc nhén, cho
nén thé gian nay cai thuong né tré thanh cai ghét khdng
may hoi, cai ghét trg thanh cai thuong khong may chéc; va
chinh cai thuong, cai ghét d6 da lam cho thé gian kho dau

rat nhiéu.
Kho dau vi khong c6 phap nhin
Thua dai chung,

Chiéu hom qua t6i c6 di thim mot gia dinh bénh nhan,
ching t6i thdy ngdi nha d6 sang trong, c6 khu vuon xinh
dep, trong gia dinh rat ddy du tién nghi, tién nghi lim, tién
nghi hon nha anh Tu chi Nga nhiéu, tién nghi hon nha anh
Vién chi Phung nhiéu, tién nghi hon nha anh Lai chi My
nhiéu,.. ¢ thé noi 12 tién nghi hon tat ca ngdi nha nao cua
quy Vi dang ngdi ¢ dy. Gia dinh c6 tri thirc, gidu cd, con
cai ¢o6 cong an viéc lam, ai cling cé sy nghi¢p ca, nhung
ngdi mat lat, thay khong khi gia dinh khong c6 hanh phc.

Chi d6 noi véi t6i: "Thay lau ngay qué, bén nam roi con
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khong gap". Va rdi toi néi dua véi anh: "anh c6 biét nha
tho TB khéng?". Khi n6i nhu vy, anh d6 bao: "Thay oi,
nha con khdng c6 cho con lay hiéu 1a nha tho TB nita-
cam". Anh vira néi nhu thé, thi chi ngdi d6 va lién to ra
gay gét voi thai d6 kho chiu. Anh cudi va néi: "Té ra céi gi
minh kin d4o, nhung rdi minh ciing bi khdm pha. TB la tén
nguoi Yéu cua con khi con tre, chi yéu thoi, chi khéng co
doi séng lra d6i, nén khi lam tho dé ky niém cho tinh yéu
dau doi, ma lay but hiéu 4y, nhung nha con khong c6 biét,
lau ngay moi kham phéa ra duoc, nén cam tuyét, khdng
duoc lay tén tac gia la TB nira". Lic d6 toi thay chi 4y rat

14 toi nghiép.

Quy vi thay, & trén doi nay, kho dau khong phai 1a khong
c6 nha ctra, khong c¢6 com an, khong co tri thic, khdng co
su nghiép ma khd dau chi vi cai tén TB! Cai kho dau do
cai tén TB dem lai, né con bi dat hon ca con céi that
nghiép, hon ca cha me chét, hon ca mat tién cua. Nhung
that ra, cai tén TB chi la cai ngbn tu, chi Ia ngbn ngir dua
cot cho vui thdi, ching c6 ¥ nghia chi ca, nhung néu n6 bi

gan chat vao con ngudi, dudi cai nhin cia nhuc nhan né s&
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tré thanh chat liéu khd dau trién mién trong cudc séng con
ngudi. TB duéi cai nhin cia Thién nhédn né ciing khé dau
qua mot dang khéc tinh té hon. Nhung, TB duoc nhin dudi
cai nhin cia Phap nhin, thi TB duoc chuyén thanh ra
khéng gian thénh thang, vi qua that TB vdn khéng co tu
tanh. T va B 1a hai thuc thé khong thé tach roi nhau. T cd
mat trong B va B c6 mat trong T. Nén c6 khi B chinh la T
va T chinh la B. Vay, tu tinh nao tinh thiét cia T va B ma
khién cho ta bi mac ket vao. Hé ta bi mic ket vao T hay B,
thi ta déu bi kho dau ca. Céi khd dau boi céi tén goi khong
dau ay, da 1am cho ting gia dinh noi 1én séng gio, da lam

cho hanh tinh nay ddm chim trong bién kho dau.

Nén, néu minh nhin ma thiéu tué giac, thi cai gi ciing lam
cho minh khé dau ca, chi khong phai chi 1a cai tén ghép
gitra nguoi nay nguoi kia. Cho nén, dudi cai nhin cta doi
mat Chanh phap 12 minh nhin toan thé céi than nay khong
c6 ty tinh, ma ting yéu té tao nén than thé nay nhu: sic
uan ciing khong cé tu tinh, tho uan ciing khong c6 ty tinh,
tuong uan ciing khong co tu tinh, hanh uan ciing khong ¢

ty tinh, thac uan cling khong co ty tinh,... hudng chi la
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danh hu cuta thac uan, danh hu ctia tho uan, sic uan,...
Chinh nhiing cai d6 ciing khong c6 tu tinh hudng chi danh
hu ctia nd. Thé ma doi khi ta bj ket vao cai danh tir d6 ma
lam cho ta khé dau. Cho nén, quy vi thiy, c6 tai san, c6
nha ctra, ruong vuon, co tri thuc, c6 su nghiép trong doi,
c6 danh vong trong doi,... ma van khdng c6 hanh phuc Ia
boi vi sao? Boi vi ta khong cé cai nhin cua tué nhén,
khéng c6 cai nhin caa Phap nhan, chi la cai nhin cua nhuc
nhan, nén ta khdng thé nao tao ra duoc hanh phic cho
ching ta. Chinh vi vay ma quy vi phai tu dé cho c6 tué

nhan va phap nhan.

Ciing nha do6, cling vo d6, cling con do, ciing su nghiép do,
cling tri thirc d6 ma ta nhin véi tu¢ nhén, vai phap nhan thi
tirc khac tat ca nhiing yéu té d6 1a nhitng phuong tién tich
cuc tao ra hanh phuc cho ta. Nhu vay c6 hanh phic dé
khong hay kh6? Quy vi tu hoc mét ngay khi vé nha thuc
tap cho sau sic, dem con mat cua tué nhadn ma nhin moi
hién twong, moi sy giao tiép, moi su tiép xuc, dem do6i mat
ctia Chanh phap ma nhin moi hién tuong, moi su giao tiép,

moi sy tiép xdc, t6i tin chic rang quy vi sdng & dau ciing
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hanh phiic, di dén ddu cling an toan, & Voi ai ciing tét dep,
chir dirng ndi, t6i chi choi véi nguoi nay, con nguoi Kia
khong choi dugce, do6 1a cach nhin va cach noi cé géc ré tir
nhuc nhan. Véi cach nhin va cach noéi nhu vay, thi rAng ma

chiu lay khé dau théi!

DU cho mot ngudi Xau dén miy di nita, thi cai xau trong
ngudi ho ciing khong cé dinh tinh. Ho xau, bai vi ho gap
thay ta, ban 4c, va ho sdng trong hoan canh bi dat nhu vay,
nén ho bi nhu vay. Néu ho gap thay hién, ban tét, hoan
canh tét, thi chac chin céi xau do6 s& giam thiéu va cai tot

s& bat dau phét sinh va lon dan.

Quy vi ma biét nhu vy, nhin duoc su kién nhu vay, nhin
doi bang d6i mat nhu vay, tdi tin chic rang, quy vi la
nhitng nguoi rat yéu doi, séng rat 1a dep, khong cé chi dé
ma than dai, khong c6 chi @& ma thd ngan, khong co chi dé
ma thét ra nhitng 10i 18 ndo nuodt. Cudc doi chang cé chi dé
ta budn hay dé ta mo mong, ciing chang c6 chi dé ta hy
vong hay that vong. Cudc doi la vay, ma ta co thay dugc
cai nhu vay cia cudc doi dé séng vui, séng dep, séng hing

trang va hiru ich hay khong? Nui mudn doi van la cao,
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nudce tir chd cao chay vé chd thap, bién ngan doi nudc man,
mat troi, mat tring thi sang, qua dat thi 1am chd luu trt va
nuoi dudng muodn loai,... chuyén doi, xua cling nhu vay,
nay ciing nhu viy va ngan sau ciing nhu vy, ta co thiy
duoc didu d6 khong? Néu khong thiy duoc nhu vay, thi ta
lam sao tranh dugc nhitng that vong va kho dau? Ta khd
dau 1a do ta khong nhin van hitu bang do6i mat cua tué
nhan va Phap nhan, va ta khéng chuyén doi tam ta va moi
hanh dong ciing nhu cudc séng cua ta theo cach nhin ay.
Ta hay nhin va séng theo cach nhin cua Phap nhan va tué
nhan 1a ta s& c6 dugce doi song giai thoat, doi song tu tai.
Néu khdng c6 cach nhin va cach séng dé, thi ta lam cai gi
la ta bi mac ket bai cai d6. Bi mic ket 1a doi séng cua ta
chang khéc nao loai ca can cau. C4 cin cau, ching chi dau
kho theo ban ning, con con ngudi ma bi cin cau boi ngi
uan va ngii duc, thi khéng nhitng chi dau kho theo nhiing
sinh hoat ban ning ma con bi dau khé bai nhitng sy sinh

hoat mac mé theo y thirc cap cao nital
Cach nhin thir nim la Phat nhan

Cho nén, sau khi dai ching tu hoc réi, minh nhin tat ca
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moi Van d& phai nhin tir nhuc nhin truéc d3. Minh nhin
bing nhuc nhin 13 dé chip nhan noi gip g& giita con
ngudi Voi con ngudi. Néu minh dang séng véi thé gioi con
ngudi ma minh gat qua cach nhin iy, minh s& khéng bao
gio gap duoc con nguoi giita nay dé ndi chuyén. Ta phai
nhin déi twong bang cip mit binh thuong, sau d6 ta hiy
nhin sau vao dbi twong bang cip mat cua Thién nhan, roi
nhin nhau bing cap mat caa Tué nhan, va tién téi nhin

nhau bing cap mat caa Phap nhan va Phat nhan.

V6i nhitng cach nhin nhu vay, khong nhitng chi giup ta
kham pha ra moi chan nghia va gia tri ctia cudc séng, ma
con gilp ta ché tac ra nhitng chat liéu hanh phic va an lac

dich thuc cho chinh sy thang hoa cua ching ta.

Khi ta biét st dung doi mat nhuc nhan dé nhin, thi chinh
d6i mat 4y ciing c6 thé tao ra hanh phc cho chinh ta, boi
Vi ta biét chinh doi mit 4y 1a phuong tién ma. Nguoi biét
st dung nhu vay, goi 1a nguoi khéng bi mac ket, ma trong
kinh Kim Cang goi la "Ung v6 s trd nhi sanh ky tam", tac
la hay phét tam khong nén bi mac ket, khi tiép xdc véi sac,

thanh, huong, vi, xdc va phap. Do tam ta khdng bi mac Ket,
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nén ta luon luén kham phé ra dugc cai méi, tir noi cai thay
cua ta, tir noi cac déi twong va tir noi cai nhan dinh moi

van dé cua ta.

Roi, dén cai nhin cudc doi bang Phat nhin, nghia 1a s

dung d6i mit cua Phat ¢&& ma nhin cudc doi.

Khi ma minh str dung d6i mat caa Phat ma nhin cudc doi,
minh thay rang, tit ca chiing sanh déu c6 Phat tinh va tat

ca chung sanh déu c6 kha ning thanh Phat.

Nhin thdy tat ca chung sanh déu c6 Phat tinh va tat ca
chung sanh déu c6 kha niang thanh Phat; d6 1a cach nhin
bang d6i mat Phat. Khi ¢é cach nhin nhu vay, né sé toa ra
cach hanh xir binh dang ddi véi moi ngudi va moi loai mot
cach ty nhién. Binh dang & day, khong phai 1a binh ding
ngang bang, s6 thang nhu nhau, ma binh dang ¢ day 1a
phai thay tat ca chiing sanh déu c6 Phat tinh, nghia 1a trong
mdi tu than cua chung sanh déu c6 Phat tinh, nhung ma
Phat tinh cta chung sanh dang bi nghiép bao va phién nio
cua ho che 1ap. Néu phat tinh ctua ngudi nay bi nghiép béo

va phién ndo cta ho vui sau hon phat tinh cua ngudi kia,
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thi v6i cach nhin va cach giai quyét cia phat nhan 1a phai
biét van dung phuong tién dé gilp cho ting loai ching
sanh thao g& nhitng thir phién ndo, nghiép bao dang che
l4p Phat tinh d¢6. Néu Phat tinh ciia mot ngudi bi che lap
can, thi nén sir dung phuong tién nao dé gidp ho. Va néu
moét ngudi ma Phat tinh caa ho bi cac phién ndo, nghiép
chuéng che lap rat sau, thi phai giup ho phuong tién nhu
thé nao dé khai quat, dé gitp cho Phat tinh & noi ho tiét 16
ra, hién 16 ra, cach nhin va cach sir dung cac phuong tién
thién xao cua Phat nhu vay, déu la tir cach nhin va cach st

dung moi phuong tién mot cach binh dang.

Trong gia dinh minh, con cai c6 nam dra, nhung ma minh
dua mat Phat ma nhin chdng, thi thiy dira nao ciing co
Phat tinh ca, nén thiy dtra nao ciing c6 cai dé thuong cua
né hét, mdi dtra dé& thuong mdi kiéu, nhung mudn nudi
dudng cai dé thuong cua nd, thi mdi dua ta phai nudi mot
kiéu khac nhau, cham séc mot kiéu khac nhau. Néu ca
nam dta déu duogc cham soéc theo mét kiéu, thi sy chim
soc d6 khong con 13 cai cham séc tir mat Phat nira. Biét

duge can tinh cta ching khong dong nhau, biét dwoc
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chung tir tao nén chiing khong ddng nhau, biét dugc nhitng
s& thich cua ching khéng dong nhau, cai phuong tién séng
cia mdi dora mdi khac, nén ta phai biét duoc cai tudng
dung cua timg dira dé cham soc; thi cai chim soc do, cai
thay do, cai sir dung d6 1a nhitng céi thiy va nhitng cai 1am
cta chu Phat. Co diaa minh phai st dung phuong tién bo
nha ra di méi cham soc dugc hanh phuc cta né. Co dua
minh phai & nha bén no, thi méi cham so6c dugc hanh phic
va su lon khén cua n6. Chuyén cha me bo nha ra di hay
khong bo nha ra di chi l1a phuong tién tao nén hanh phuc
va sy truong thanh cho con cai. St dung phuong tién bo
nha ra di dé cho con céi c6 kha ning tu lap 1a mot trong

nhitng phuong tién gido duc doc dao cua kinh Phap Hoa.

Cha & mot bén, nén con céi thay cha la thuong, day gi
cling khong nghe, nhung khi nguoi cha biét nhu vay, 6ng
bo di qua nudc khac va ong cho ngudi vé bao cha quy vi
da chét roi, cho nén may dira con c6 dira say vira vira, khi
nghe cha chét, né buon tui, co dua say sua qua muc, nghe
cha n6 chét, n6 ching biét gi ca, dua say vira vira, sau khi

tinh rdi, n6 di ra giira xa hoi thdy moi ngudi co cha, khi do
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n6é moi ¢d cam giac tréng tron co don, d6i khi nguoi ta
nhiéc mang d6 con khdng c6 cha, ty nhién nd mic cam va
khao khat dugc 6 cha. Khi ma minh khao khét rang, minh
cd 6ng cha ma 6ng cha xuét hién thi minh thé nao? Vui

MUNg qu& St va cha noi gi minh ciing nghe hét.

Nhu vay ¢ phai nguoi cha ludn luén & bén canh véi con
minh ma thuong dau, c6 khi thuong 1a phai di xa. Cho
nén van dé ¢ hay di, xuat hién hay an tang, tir ai hay la
ray, ching chang c6 gi dat khoat ca. Pem cidp mat cua
Phat ma nhin, c6 nguoi la méi nén, c6 ngudi khen mai
nén, c6 ngudi NOi Xxang mai nén, c¢6 ngudi NOi Ngot MAi
nén, c6 nguoi phai bo di madi nén, c6 nguoi phai ¢ bén
canh moi nén. Cho nén, xang hay ngot,... ciing khong
nhat dinh, dirng ngac nhién, vi sao ma phai ndi xang xang
- xang ma nén - thudc dang nha tat. Sir dung phuong tién
mot cach diéu dung nhu vay, chi c6 mat Phat moi biét,
chi ¢6 hanh cua Phat méi 1am ndi, véi mét thuong cua
ching ta khong thay noi, véi hanh cua ching ta khdng
lam ndi, nén ta dem cai tdm tdm thuong, cai tdm cua

pham phu ma dinh Iuwgng cai tdm cua Phat, dinh luong
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viéc lam cua Phat, dinh lugng céi thay, céi biét cua Phat,

thi 1am sao ma dinh lugng noi.
Mim cuwoi véi van hiru

Cho nén, Phit 13 twong trung cho phéap gidi tinh binh dang.
Ngai di thay phap gi6i tinh binh dang va tir noi phap gidi
tinh binh dang 4y, Ngai st dung v6 sé phuong tién dé ma

gi4o hda vo s chiing sanh.

Khi nhin doi bang d6i mat cia Phat, 1a biét rang, tuy
ching sanh & noi dia nguc, chiu trim dang ngan cay, chiu
tram tht bat nhu ¥ nhu vay, nhung ma Phat tinh noi ho
cling khong bao gio bi giam sdt. Bai vi, Phat tinh von 1a
nhu vay, nén khi ¢ trong dia nguc Phat tinh ciing khong
giam, khi vao Niét ban Phat tinh ciing khong ting. Chu
khong phai khi doa xubng dia nguc, thi Phat tinh caa minh
bi teo lai, khi I&n Niét ban Phat tinh caa minh no ra. Phat
tinh ¢ dau va Iuc nao ciing vay, khéng co teo hay né gi ca.
Phat tinh khong c6 tang, khong c6 giam, ¢ dia nguc khong
giam, 1&n Niét ban khong ting. Thay Phat tinh noi hét thay

chung sanh khong ting, khong giam chi ca, do 1a cai thay
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cua chu Phat. Phat tinh noi hét thay ching sanh 1a khéng
tang, khong giam, nhung phién ndo, nghiép chuéng noi
chung sanh thi c6 tang, c6 giam, cd can, cO sau, nén thoi

gian tu tap chuyén hoa phién ndo ¢ cham, c6 nhanh.

Cho nén, dtc Phat nhin cai gi, nhin ai Ngai cling mim cuoi.
Con nhu chung ta c6 mim cuo1 duge dau. Ta nhin céi gi
hay nhin ai ma ta vui, ta khoai chi la ta cuoi toe toét. Con
ta nhin cai chi ma khong cudi duoc, khong vui duoc, thi
cai mit cua ta, nhu cai mat cia cau cau éch. Pdi vai Phat,
khong cé céi vui nao lam cho Ngai bi lay dong, khong co
cai budn nao 1am cho Ngai phai ray rat. Chuyén vui - budn
la chuyeén cua thé gian, chuyén ciia nhuc nhén, chuyén cua
thién nhan. B4 vai tué nhan can co vui, c6 budn, vi biét
rang ngii duc 1a nguy hiém, ma may qua minh vuot qua

ngil duc cho nén cam thay vui.

Phap nhan thi con thay céc phap khong c6 tu tinh, cho nén
con ¢6 trach phap, con c6 nhitng phan vui budn vi té. Vi vay,

con c6 ddi tuong dé budc t6i va con co cai dé doan va chang.

Phat nhan thi khong con c6 cai gi dé hudng téi, khdng con
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cai gi dé doan trir, khong con cai gi dé chap nhan va khéng
con cai gi dé tir chdi. Ngay d6 ma thay rd va thé nhap phép
than. Ngay d6 1a di, ngay d6 1a vé, chi khong c6 di hay vé
¢ dau nita. Cho nén, dudi cai nhin cua bac giac ngd, moi
su déu vién man, déu tron ven, khdng co ty vét, cai nhin

khong con sat mé.

Tir cai nhin d6 ma chat liéu thanh thoat, yén lang va tron
ven cua Phat téa ra mot cach tu nhién. Cho nén, dac Phat
da hién tang cho thé gian nu cudi dep nhat 1a nu cuoi mim.
Hién tang cho thé gian nhiing budc di dep nhat 1 budc di
thanh thoat, va da hién tang cho cudc doi cai nhin dep nhat
1a cai nhin bao dung, thuong yéu va sau lang. Con minh
vui thi minh cudi toac ra, budn thi nhan mat lai. Chinh vi
vay ma minh chay theo véi kho dau. Kho véi cai vui va
vui véi cai kho, kho vui trong cai thuong tinh nhu vay.
Cho nén, nu cudi vién man nhat, tron ven nhat, cau canh
nhat, toan hao nhat d6 1a nu cudi mim; nu cudi mim ¢
g6c ré tir noi mot cai tdm an tinh hoan toan, tir noi tim cua

mot vi tu chi, mot bac giac ngd hoan toan.
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Bau vat day nha tha ho sir dung

Nhu vay, dai chung thdy, khi ma minh khéo st dung
phuong tién cua d6i mat dé ma tu tap, dé ma ddi dién voi
cude doi, ¢ ma chuyén hda, thi nhitng gi di di qua trong
doi sdng ciia minh, hay nhimng gi minh dang tiép xdc va sé
tiép xdc bang y thuac chanh niém tinh giac, thi minh cé thé
thang tién duoc cai nhin caa minh, tir nhuc nhin cho dén
Phat nhan.

Khi minh biét st dung nhuc nhan dé tu tap, thi nhuc nhan

cling 1a diéu kién deé tao ra phudc dirc cho ta.

Nhuc nhan ma con 1a diéu kién dé tao ra phudc duc cho
minh huéng chi 1 thién nhan, huéng chi 1a tué nhan, Phép

nhan va Phat nhan.

Cho nén, ching ta hdy c¢b ging thuc tap chanh niém trong
d6i mat binh thudng cua ching ta, khi nhin céc sy vat, thi
chac chan rang, chdng ta s& cd rat nhiéu hanh phic va an
lac va ching ta s& kham phé ra nhiing diéu ky diéu ngay

noi ban than caa moi sy hién hau.
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L6 tai cua chung ta ciing vay, ciing 12 mot phuong tién dic
biét, néu ching ta khéo sir dung, ching ciing s& gilp ta tao

ra vo lugng phudc duc.

L6 tai cia minh la 16 tai cia ké pham tuc, goi la nhuc nhi,
nhung ciing ¢6 thé 13 15 tai cua chu thién, goi 1a thién nhi.
Minh nghe mét cach pham tuc 1a minh vira nghe 16 tai, n6
lai lién ra & 16 miéng, nghe ma khéng gan loc gi hét, nghe
réi sao nguyén y vian ban chinh, nghe nhu vay goi la nghe
theo kiéu nhuc nhi. Nhu vay, ngoai ngii nhan, ta con cd

ngl nhi: nhuc nhi, thién nhi, Phap nhi, tué nhi, Phat nhi.

Nhu vay, ching ta khéng nhiing ¢6 ngii nhan ma con co
ngil nhi. Khi da c6 ngil nhi rdi, thi nhat dinh phai c¢6 ngii

ty: nhuc ty, thién ty, tué ty, Phap ty, Phat ty.

Trong kinh dtrc Phat day, co mot thé gidi goi 1a thé gidi
Huong Tich, chiing sanh & noi thé gid1 do, ho hoc dao 1a
nho ngui mui thom ma ho nhan ra dugc dao ly va di toi
v6i Chanh phap, di toi v6i doi sdng giac ngd. Cho nén, c6
nhiing thé gidi tac dung ciia chiing sanh thién vé d6i mat,

c6 nhitng thé gidi tac dung ciia chung sanh thién vé doi tai
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hoic thién vé 16 mili hodc thién vé tim .

Cho nén, ching ta khéo sir dung 16 miii cua ching ta trong
su tu tap thi ching cling c6 kha nang tao ra vo luong
phuée duc, vo sé chét lidu hanh phuc va an toan trong doi
séng cho ching ta. Chang ta khéng phai chi c6 ngii ty ma
chung ta con c6 ngii thiét: nhuc thiét, thién thiét, tug thiét,
Phép thiét va Phat thiét.

Nhu vay, chiung ta wa hanh phic va an lac cd nao trong
ngil thiét, thi chung ta c6 thé sir dung miéng ludi c¢& do, dé
tao ra phudc duc cling nhu sy an lac va hanh phtc ¢& do

cho chdng ta.

Chung ta ciling c6 ngii than: nhuc than, thién than, tu¢ than,
Phéap than va Phat than.

Dung than nao dé di dén cdi nao 1a tdy ching ta. Ching ta
ua sir dung nhyc than dé di dén c6i sinh tir, thi chdng ta ctr
s dung dé di. Cho nén, chung ta c6 than nay roi, néu
ching ta tu tap c6 chanh niém tinh giéc, thi chding ta muén
s dung than nao trong niam than dé tao ra phudc dic,

hanh phlc va an lac 1a quyén cua chung ta. Va ¥ ciing vay,
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chung ta cling c6 ngii y.

Phamy la 'y cua ké pham tuc, trong tdm y cia ké pham tuc
n6 day day tham, san, si, ich ky, ghen tuéng. Néu ching ta
st dung tdm y ndy ma di dén véi nhau, thi cudc séng cua

chung ta tré nén pham tuc, va ta la pham tuc.

Thién y la tam y cta chu Thién, 1a tim y ua chudng diéu
thién va khong ua diéu &c. Chinh tm y ay tao ra thién
dang hanh phuc. Trong gia dinh cha con, me con di dén
véi nhau bang Thién y, thi minh c6 thé tao ra thién dang
ngay trong gia dinh minh, cht dau c6 phai doi dén sau khi
chét méi lén thién dang. Thién dang hanh phic phai duoc
tao ra ngay ¢ trong moi gidy phit va moi khong gian ma

chung ta dang song.

Vay, Thién y 1a gi? D6 1a tim ¥ hudng vé diéu thién, tim y
dén véi nhau bang diéu thién va yéu mén diéu thién mot
cach ty nhién. Néu ching ta biét sir dung tdm y d6, dé tu
tap, dé Gtng xtr v6i nhau, thi thién dang déi véi ching ta

khong con 1a mot wgc muén ma 1a mot hién thuc.

Tué y la tam y cua tri tug, tac 1a thm y thay rd thé gian l1a
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v6 thuong, ngii duc cua thé gian 1a nguy hiém, cho nén
khong tham, khéng mong cau dbi véi chang, can phai
tranh xa chung. Ta khdng tranh gianh cai loi trong ngti duc
cua thé gian, nén ta khong bi tré thanh con thiéu than ¢
trong thé gian nay. Phap y Ia tdm y cua Chanh phap. Tam
y ay ¢ noi dung cua tué giac, khéng nhiing chi thay rd
tinh chét vo tinh ctia ndm uan, ma con thay rd tinh chat vo
tinh noi mdi uan, khién cho tam y vuot ra khoi sy mac ket
d6i v&i nhitng vong tuang sai 1am vé mot ban nga ¢6 hitu

noi tu than va mét tu tinh ¢ hitu noi van hitu.

Da co Phép y la phai co Phat y, tac 1a minh sir dung hat
gidng toan giac & noi tAm thirc minh ma thiét 1ap, bao toan
tinh d6, va bao toan nhan dan ¢ noi coi tinh do trong y
huéng cua Bo dé tam. Cho nén, Bo dé tam tac 1a tam y
cua Phat. Tur noi tdm y nay, ma chu Phat thanh tuu béo
than va biéu hién vo sé tng hoa than dé hoa do vo sb, vo
bién chung sanh. Va cling tir noi tAm y nay, ma chu phat
da thiét 1ap vo sb canh giéi tinh do, 1am qué huong giac

ngd cho hét thay ching sanh.

Thua dai chlng, c6 mat 1a ta c6 phuong tién dé tu tap.
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Giita thé gian nay ai cling c6 mat ca, nén ai ciing c6 thé tu
tap duoc ca. Cho nén, dirng bao gid néi rang, chi cé chi do
méi tu dugc, con minh khong tu duoc; hay ndi riang, chi cé
minh tu duoc, con ngudi khac khong thé tu duoc. Noi nhur
vay 13 néi 4u, néi nhu vay 1a néi khong ding véi chan
nghia. No6i nhu vay, kinh Phap Hoa cho rang, 1a ndi theo
tam trang mac cam ty ti cia ké ban cing, khon kho, hay

noi theo tdm trang miac cam tu ton cua ké day kiéu ngao.

C6 mili, c6 hoi tha, c6 khong khi la ta c6 thé tu tap duoc
roi, doi chi phai c6 nha to, doi chi phai c6 chua I6n, doi
chi phai ¢ tién bac nhiéu! Ta hién hitu giita doi nay véi su
day du cua than thé va tam hon 1a mot su hién hitu hét suc
mau nhiém rdi, ta khong can phai di tim kiém sy mau
nhiém nao nita ca. Tho da 1a mau nhiém, huéng gi tho c6
chanh niém va tué giac. Tho da 1a mau nhiém, huéng gi

thd voi ca mot thm hon rong I6n, thuong yéu va chan that.

Cho nén, ta c6 hoi thd 12 ta c6 thé tu tap duoc réi. Ta co
thé sir dung hoi thé dé an tinh than thé va tam y. Ta c6 mat
1a ta co diéu kién dé tu tap duoc roi. Ta hiy dem mit

thwong ma nhin cudc doi, nhu B tat Quan Thé Am da
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nhin vay. Va ta hiy dem mat tu¢ ma thay ty tanh khong
sinh diét noi tanh thiy cua ta va noi van hiru, nhu Bo tat

Quan Thé Am da ting thiy.

C6 tai 1a ta c6 thé tu tap duoc réi. Ta hdy dung 15 tai cua ta
dé lang nghe bao nhiéu &m thanh bat hanh cua ching sanh
gitta cudc doi, nham 1am voi di bao ndi kho dau cua ho.
Va ta hdy str dung 15 tai von c6 cua ta dé lang nghe lai tinh
nghe vén khong sinh diét & noi chinh chung ta. Ngai Quan
Thé Am, tu 15 tai thoi ma Ngai di thanh tyu khong nhiing
nhi cdn vién thong ma con vién thong ludn ca sau can nira.
Nén, minh lay Ngai méy ciing khong thay vira, minh niém
danh hiéu cua Ngai may ciing khong thay chéan. Bao nhiéu
hinh twgng cia Ngai ta tac ra, bao nhiéu 1€ dai, bao nhiéu
chua thap ton thd, bao nhiéu hinh anh biéu hién vé hanh tur
bi ciru kho ctia Ngai ma loai nguoi ching ta da biéu hién
mot cach cung kinh. Chua Huong cling 1a héa than cua
ngai Quan Thé Am. Céng chia Diéu Thién ciing 1a hoa
than ciia Quan Thé Am do tu tap thanh tuyu nhi cdn ma ang
hién. Cho nén, ta c6 16 tai la ta c6 mot phuong tién rat mau

nhiém dé tu tap.
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Vay, trong chdng ta co ai khong co 16 tai khéng? Khong
nhitng mot 16 ma con ¢6 ca hai 16 nita. Nhu vay, ta giau to.
Tat ca chung ta déu la giau. Ching ta toan 1a ty pha hét,

thé ma ctr cho rang minh la nghéo.

C6 miéng, co than, co ¥ 1a co diéu kién dé tu tap, 1a ta da co
diéu kién dé thuc hién diéu thién, khong phai doi 16n tudi
hay nho tudi, khong doi phai c6 com an 40 mic, khong doi
phai ¢6 nha ¢ sang trong, hay doi ¢ bat ci cai gi niral Co
mat, tai, mii, ludi, than va y, l1a ta da c6 kha nang thuc hién

diéu thién, dé thiang hoa ban than va 1am dep cudc doi.
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NIEM TIN VA TRI TUE

Phap thoai Thdy Thich Thai Hoa gidng trong khod tu
ngay 7/2 Giap Than (26/02/2004) cho cac Phdt ti
tai thién dwong Tring Ram, To dinh Tir Hiéu, Hué.

Chi can Thay tu thoi

Quy vi biét khong, gan day c6 nhiéu ngudi dén khuyén toi
thé nay: “Thay oi, 14c ndy Thay ci tu di thi moi viéc s& t6t
dep, Thay diing 1am chi hét, bai vi Thay c6 lam chi thi s&

dung téi nguoi ta, chi can Thay tu thoi 1a yén hét”.

T6i cuoi va noi: “Xin cam on quy vi - d6 la mot oi
khuyén va 1oi khuyén 4y da duoc n6i mot cach that long,
nhung chua dung hoan toan”.

Gia nhu quy vi 14 t6i thi quy vi s& nghi nhu thé nao veé 10i

khuyén d6? Va phai tra 16i ngudi d6 nhu thé nao?
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Truéc hét, minh ciing xin ghi nhan cai tim cua ho rat 1a
t6t. Nhung, chling ta phai ghi nhan va phai thuc hién nhu

thé nao?

Ching ta dwa d6i mat thién quan dé nhin vao cudc doi cua
duc Phat, trude va sau khi Ngai thanh dao, dé ching ta co
thé thdy duoc gia tri ctia loi khuyén ay. La Phat tir, tat ca
ching ta déu biét rang, trude khi dic Phat thanh dao, Ngai
c6 1am gi dau, Ngai chi ngoi yén lang trén ndi Tuyét, thé
ma thién ma van hoat dong rat dir doi, ho tim moi cach dé
quiy phé4 sy thanh dao cua dac Phat. Ngai da ngdi yén
lang thién dinh khong phai giita phd thi ma Ngai ngoi trén
ndi. R6i sau khi thanh dao, Ngai ciing chua dinh di chuyén

Phap luan thi thién ma yéu cau Ngai nhap Niét ban.

Puc Phat néi rang: Trude sau gi Nhu Lai ciing nhap Niét
ban thoi, nhung ma dé Nhu Lai gido hda cho c6 ching Ty
kheo da!

Sau khi c6 chiing Ty kheo, thién ma khuyén Phat nhap Niét
ban, Ngai n6i doi c6 chiang Ty kheo Ni da. Khi da co
chung Ty kheo Ni, thién ma yéu cau Ngai nhap Niét ban,
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Ngai lai n6i “trude sau gi roi ta ciing nhap Niét ban thoi, dé
ta gido hoa cho co6 chung Uu-ba-tic di”. Sau khi thiy c6
ching Uu-ba-tic, thién ma lai thic: “xin Ngai nhap Niét

ban!”. Lic nay duc Phat tra 10i: dé c6 ching Uu-ba-di da.

Sau khi dic Phat gido hoa va thanh lap dwoc ching Ty
kheo, Ty kheo Ni, Uu-ba-tic, Uu-ba-di xong, thién ma lai
dén yéu cau Ngai nhap Niét ban nhu da hua, vi bay gio da
c6 nguoi ganh vac Phat phap. Quy vi thtr doan xem, dac
Phat da tra 1oi thé nao vai thién ma? Ngai ndi: “chua gap,
hé thay dlng thoi 1a Nhu Lai nhap Niét ban thoi”!

Trong sudt 45 nam hoang hoa, thién ma luén luén di theo
duc Phat va ho tim moi cach dé khién dirc Phat sém nhap
Niét ban. Khi Ngai dén xt Cau-Thi-Na, duac Phat noi véi
Ton gia A-nan l1a Ngai du dinh ba thang nira s& nhap Niét
ban. Bay gio thién ma ba tuan di che khuat sy hiéu biét cua
ngai A-nan, cho nén ngai A-nan da khong hiéu duoc y cua
Phat, dé thinh Ngai tiép tuc ¢ lai gitra cuoc doi. Bic Phat da
ba 1an thé hién y dinh nhap Niét ban caa minh, nhung vi bi
ma ba tuan che khuat, nén ngai A-nan khéng hiéu hét y caa

Ngai, va da khong nhan ra dugc, nén da khong co su thinh
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cau Ngai tiép tuc tru thé, va cudi cung dic Thé Ton tuyén
bd budng bo tho mang. Bén lac d6 ngai A-nan méi nhan ra
va voi va dén thinh Phat tiép tuc tru thé, nhung dac Phat
day: “Nhu Lai da n6i 1 1am, Nhu Lai da tuyén b6 budng bo
tho mang. Bay gid da c6 da bon ching Ty kheo, Ty kheo
Ni, Uu-ba-tic, Uu-ba-di, c6 Giai luat rdi, c6 Phap cua Nhu

Lai roi, da dén lac Nhu Lai nhap Niét ban”.

Quy vi thiy, diac Phat trude khi thanh dao, Ngai khéng
tranh gianh chi véi ai ca, Ngai chang gianh uy tin chi cua ai
hét, Ngai chi ngoi im ling thién dinh théi, thé ma thién ma
dau c6 budbng bo viéc quay pha su thanh dao va gido hoa
cua Ngai. Ngai chi ngdi trén nui thdi, chtr co di gitra ddng

bang, phé thi treo bang nay bang no dé quang céo gi dau.

Sau khi thanh dao, Ngai di gido héa dem lai lgi ich cho
con ngudi va cho X3 hoi. Ngai dau c6 gianh com cua ai dé
an, gianh 4o cta ai dé mac, gianh tién cua ai dé xay lau dai
trang I1& cho riéng minh! Vay ma, thién ma van luon deo

dang dé yéu cau Ngai nhap Niét ban.

Nhu vy, quy vi thdy chuyén “minh c& tu di thi moi
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chuyén nd yén hét, minh chi can tu thoi thi khéng ai dung
t6i minh ca”, cau néi d6 quy vi nghiém lai thiy c6 dung
khong? “Thay cu tu di, Phat tir i tu di thi khong ai dung
t6i Thay, khong ai dung téi Phat tir dau”.

bung la dac Phat chi tu thoi, Ngai ¢6 dung téi ai dau. Gio
day, minh la dé tir Phat, minh cling chi tu va lam cong viéc

cua nha tu thoéi, chir minh ¢6 lam gi khac dau!
Tu la dung cham

Minh khong tu c6 thé minh s& dung cham tai thién ha, d6
1a diéu dé hiéu. Nhung minh c6 tu, quy vi ciing ding nghi

1a chiing ta khong dung cham gi dén ai.

Minh tin Phat thi s& dung cham dén nguoi tin ma. Ma gita
doi nay ma nhiéu hon Phat chir, cho nén chi tin Phat thoi

1a da dung cham nhiéu Iam roi!

Minh tin Phap thi s& dung cham dén c4c ta thuyét bat
chinh. Vi thé, minh n6i dang Chanh phép va hét stc tuyén
duong Chanh phap 13 da dung cham dén céc ta thuyét, ta

phap cua thé gian.
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Minh tin Tang thi dung cham téi ai? Téi cac ta su ac hiru.
That su minh chi biét di chua, biét tung kinh, ngdi thién va
niém Phat thoi, minh dau c6 thi gid dé di ndi xdu cac ta su

4c hiru, thé ma van dung cham t6i ho.

Minh tin Giéi 1a dung téi nhitng sinh hoat phi dao duc, phi
luan thuong dao ly caa x& hoi! Minh chi tin Gii thoi, thi
nhitng nguoi budn lau, nhitng nguoi tham nhang,... ho
ghét dit 1im. Ma su that, minh dau c6 gianh chi cua ho,
minh ciing chang tham nhiing, chang hdi 16 chi ai. Chinh
cai phi lvong tam, phi dao dirc cia hanh dong ho, lam cho

ho cam thay khdng thich minh, nén cit nhu thé ma dyng!

Cho nén, viéc minh thuc hién niém tin d6i véi Tam Bao
thoi 12 minh da dung téi tat ca nhitng ngudi khdng cé niém

tin ddi v&i Tam Bao roi.

Nguoi doi thich giét hai sinh vat dé an, tranh gianh nhau
dé sbng, tan hai nguoi khac dé muu sinh cho riéng minh.
Con nhiing ai da tin Phat rdi thi lai khong thich tan hai bét
ctr ai, hay giam dap lén bat cir loai vat nao dé ton sinh. Ho

bao giét nguoi, giét vat, minh khdng giét thé 1a minh dung
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ho roi. Thé thi ai dung ai? Minh c6 thich dung dau ma!
Minh chi thich gitr Giai, thich khéng tan hai chang sinh

théi, vay ma van dung!

Minh wa t6n trong cong bang 1& phai. Céi gi 1am duoc thi
minh hudng, nguoi khac lam duoc thi nguoi khac huong.
Nhan ngang dau thi qua ngang d6. Boi minh va nhu vay nén
minh giit giGi tha hai 12 giéi khdng trom cap. Nhung gio day,
gitra thién ha, nguoi ta wa 1am it ma huong nhiéu, nghi cach

dé chay manh chay mung... Thé 1a dung nhau thoi !

Nguoi dé tir Phat ua sdng tiét hanh thanh bach. Vay nhiing
ngudi mua dam, ban dam, nhiing ngudi 1am phim anh doi
truy khéng 16i kéo duoc su dong tinh cia ngudi dé tir Phat.
Chi don gian vay thdi thi nhitng nguoi kinh doanh vé mat

nay trong xa hoi da ghét minh 1am roi.

Nguoi dé tir Phat chi thich ndi 11 chan that, noi dung 1€
phai. Nhung hé néi 1oi ngay thang thi s& dung ké xao
quyét diéu ngoa, h& ndi that thi s& dung dén ngudi néi l4o.
Ma gitra doi nay c6 nhiing ké lam chuyén gia néi lao, noi

lao c6 truyén théng, ndi 140 c6 sung dan, ndi lao c6 bing
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dang, néi 140 co to chirc tir trén xudng dudi... La ngudi
con Phat ai lai di néi ldo phai khdng quy vi, chi cAn minh
noi that thoi, 1a da dung dén nguoi ta rdi, thuc ra minh dau

c6 n6i xau chi ho.

Nguoi ta uéng bia udng rugu, minh khéng udng ruou bia,
vay la ho ghét. Co6 nguoi an chay truong, di an tiéc cudi
ngdi chung ban vai ban be, chic chan nguoi ta s& xam xi:
tu 1am gi khéng biét nira, tu dé mau thanh Phat a2 Minh
dau c6 gianh bia gianh thit cia ho ma an dau chi, thé ma

van dung!

Cho nén quy vi thay, minh tu that 1a dung téi tam y cua
ngudi pham, dung téi tat ca ching sinh pham tuc, dung hét.
Bai vay ma thién ma ba tuan di tim moi cach lam cho
Phat dirng thanh Phat cht! Bén khi thanh Phat rdi, thién
ma lai mudn Ngai nhap Niét ban dé cho ho dugc ty tung tu
tac gitra cudc doi, wa lam gi thi lam, wa phinh gat ai thi

phinh gat. D6 1a y d6 cua thién ma ma!

Bai vy, tu 14 dung téi ci tham cua chdng sinh. Minh mudn

day ho di 1én, 1én cao dén vd cling, thé nhung chung sinh dau
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¢6 chiu, ho cr ua niu kéo nhau di xudng chd thap kém thdi!

Quy vi biét, ngay ca su 6ng Nhéat Hanh, di dau ciing chi
mudn gido hoa cho ngudi ta tu hoc, va trong bién cb tai
M§ ngay 11 thang 9 cach ddy hai nim, khi xuét hién tai
My, su 6ng da khuyén ho hdy yéu thuong nhau va dung
tao ra han thi. Vay ma di c6 mot s ngudi tim cach dé 1am
khé su ong. Su ong chi khuyén ho nhimng loi tir & dé
thuong théi ma ho dau cé chiu nghe, khdng nhiing khéng

chiu nghe ma con chéng bang nira!

Cho nén, séng giita doi, ngudi biét ndi 10i tir & véi nhau

d3 kho hudng gi nguoi biét lang nghe 1oi tir ai dé song!

Khéng tu thi dung theo kiéu pham tuc, khong tu thi dem
cai pham dung tdi cai pham, dem cai chung sinh dung véi
cai chung sinh. Cé tu thi cai thanh thién cua nguoi tu sé
dung dén céi chat pham trong ching sinh. Minh phai biét
dugc diéu d6 dé co sy kham nhan trong quéa trinh tu hoc.
Dung c¢6 nghi rang minh tu rdi thi ai ciing thuong, ai ciing
kinh va ai cling tao thuan lgi. Khdng c6 dau! Bung co ao

tuong! Cang tu cang bi nhiéu ngudi chong dbi, vi gitra nay
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pham nhiéu hon thanh ma. Duc Phat da day: “Phép cua ta
khong phai dé cho ching sinh cdng nhan, ma dé cho ngudi
tri trong doi céng nhan thdi. Gido phap ay dugc nguoi tri
thuc tap, nguoi tri tuyén dwong”. Thuc vy, néu ching
sinh ¢6 cbng nhan, cé tuyén duong, c6 ca ngoi thi cling

theo kiéu pham tuc cuaa ho, chir ching c6 gia tri gi.

Thay duogc diéu do, quy vi méi c¢6 co hoi séng va di tron
ven véi niém tin cua minh, tron ven voi con dudng tu tap
cua minh. Tu tap khong phai la phong trao, la ung hg, la
lay phiéu, nén quy vi dirng budn va ding c6 cam giac co
don khi thay rang ngudi ta di chua thi it ma toi cac quan ca

phé hay cac hy truong lai nhiéu.

Lai c6 nguoi da tham thia nhan tinh thé thai nay 1am, nén
ho da than:

“Puong doi chat hep lam nguoi di
Ctra dao thénh thang hiém ké tim”.

Ciing phai thoi, boi ngudi doi vén quen sdng theo mui tuc

luy, cho nén hé ri ai di udng bia uéng ruou, an thit an ca,
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danh bac tim hoi, dua tranh danh loi,... thi d& kiém tim va
c6 nhiéu ngudi theo 1am. Con ra ngudi ta di thién, lay Phat,
an chay thi mudi nguoi hét chin nguoi lGc lac roi. Nén,
khong phai diéu gi duoc nhiéu ngudi pham tuc cdng nhan
déu c6 gia tri ca dau. Do dé, ching ta phai c6 cai nhin sau
sic, ¢6 tué giac 16n va niém tin kién dinh, dé nhan dién su
c6 mat cua minh trong cudc doi va dé ching ta tranh khoi

nhitng cam giac c¢6 don, lac loai gitra xa hoi.

Duc Phat day tu tap 1a phai biét kham nhan. Trong cdi Ta
ba nay chidng sinh thi kham nhan va chiu dung véi su kho
dau, B6 tat thi kham nhan sy kho dau cua ching sinh dé
tuyén duong Chanh phap; chiing sinh phai kham nhan theo
nghiép bao ctiia minh dé ma tho kho, con Bo tat va Phat
kham nhan véi céi nghiép cua chung sinh dé tuyén duong

Chanh phap dem lai niém tin va tri tu¢ cho ho.
Niém tin va tri tué

Niém tin phat sinh c6 bén truong hop:
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1. Niém tin phat khéi do hién kién

Hién kién 1a gi? Buc Phat day cudc doi l1a kho. Vay né khd

nhu thé nao? N6 khd mit nao?

Ngai néi: Gia la kho. Vi sao gia lai khd? Tri nang kém coi,
than thé mat cha quyén, chan tay run ray, noéi ning diéu
duoc diéu mat, mat mo, tai diéc,... Gia nhu vay c6 khd
khong?

Ngai néi: Bénh 1a kho. Bénh c6 kho khong quy vi?

Ngai néi: Bi séng la kho. Minh séng ma khéng cé cha
quyén chi ca, luén ludn bi thu dong, ngay ca thu dong chét.
Minh sinh ra ddy ma chang biét vi sao minh lai sinh ra nira.
Khi khéng nam trong bung me va rdi chin thing muoi
ngay chui ra, roi khoc oe oe. Vi du bay gio 16n thé nay ma
bao minh chui vao trong bung me, minh c6 chiu khéng?
Chac chin 1a minh khéng chiu, mac du minh rat thuong

me.

Ngai n6i: Chét 1a khd. Minh wa séng, nhung lai bi chét va

cai chét dén khdng biét khi nao, cho nén bi chét Ia khé.
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Giira doi nay cd may ai duoc sinh va cd may ai dugc chét.
Toan 1a séng va chét mot cach thu dong, khong biét khi
nao bi sinh ra va khdng biét ldc nao bi chét di. Cudc séng

vi thé ludn ¢ trong trang thai lo u va so héi.

Cho nén minh tin vao loi Phat day rang ching sinh bi sinh,
bi gia, bi bénh, bi chét 1a dung. Buc tin nay do cai thiy

thuc té dem lai.
2. Niém tin ¢ tir sw suy nghiém

C6 nhiéu ngudi noi rat khoa hoc: “cai gi toi thay tdi moi
tin, khong thay thi khong tin”. Cau noéi d6 dang, nhung chi
trong gidi han mot ching muc nao d6 ma théi. Cé bénh
nhan nao thay vi trung lao khong? Ngay ca bac si chita
bénh c6 thay vi tring lao khéng? Thuc sy chi ¢d nhiing
nha nghién cau vé vi tring lao mai thay va biét rd vé vi
tring lao. Béac si c6 thé chira lanh bénh lao 1a do c6 kinh
nghiém vé bénh 4y, nén bac si néi thi bénh nhan sg tin.

Niém tin nay la do su suy nghiém ma phat sinh.

C6 vi hoi: “co thé giéi Tinh Do cua dic Phat A Di Pa

khong?”. Loi Phat day: c6 céai nay thi c6 cai kia, co thé
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gidi nay thi co thé gisi kia. Cho nén, c6 thé gioi Ta ba thi
c6 thé gidi Tinh do, c6 Phat Thich Ca Mau Ni thi c6 Phat
A Di Da, c6 Phat & ¢di nay thi c6 Phat ¢ cdi kia, c6 Nam
ban cau thi c6 Bic béan cau, c6 Dong thi c¢6 Tay, c6 trén thi

c6 dudi, rd rang nhu vay thdi, c6 gi 1a kho hiéu!

Thuc ra, khdng phai chi cé thé gidi Tinh d6 caa duc Phat
A Di Pa, ma con c6 vo sé thé gigi Tinh d6 & phuong Tay.
Canh gidi Tinh d6 cua dac Phat A Di Pa chi la mot trong
vO s6 canh gidi Tinh d6 & phuwong TAy ma thoi. Cac
phuong khac ciing vay. Ngay & thé gidi Ta ba nay ciing co
vo sb thé gii Tinh do cha dau phai chi toan 1a kho dau
thoi dau. Riéng thanh phd Hué thoi ciing co vo sb thé gioi
Tinh do.

Mdi ngudi 1a mot canh gigi Tinh d6. C6 nhiing gia dinh
nghéo kho, tan tac, toan mic 4o rach 4o vé, nhung ciing cd
nhitng gia dinh séng rat hanh phdc. C6 nhitng nguoi dung
dau kho d6, dung dau bat man d6, nhung ciing ¢ nhiing

ngudi rat 1a an lac thanh thoi.

Chinh vi vay, niém tin phai duoc soi roi bang tri tug, thi
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niém tin d6 moi khéng bi lung lay. Niém tin phat sinh
bang su suy nghiém, tic 1a tir sy biét hoc hoi va tir su biét
ling nghe. Biét lang nghe rdi lai phai biét chiém nghiém
va sau khi chiém nghiém rdi lai phai biét &p dung vao

trong doi séng.
3. Niém tin phét sinh tir sw thwc nghiém

Nghe, chiém nghiém, roi dem ap dung vao doi song cua
minh. Nho su thyuc tap trong doi sdng mdi ngay ma niém
tin duoc I6n manh va ban than minh ciing 16n manh theo
V6i niém tin d6. Vi du, nguoi bi bénh biét bénh, chan doan

dung bénh, sac thudc udng roi thi bénh lanh.

Ching ta phai tu tap hang ngay dé niém tin cua ching ta
ngay mdi I6n manh, tri tu¢ ngay mdi sic bén va sau tham
hon. Néu niém tin khéng 16n 18n tir sy thyc tap thi tri tué
lam sao c6. Chiing ta can ¢ tri tué chir khéng phai Ia tri
thac quy vi a. Tri thac Khac tri tué mét troi mot vuc. Co tri
thire ma khdng c6 tri tué van khé dau, va van chua vuot ra
khoi céi tam thuong cua thé tuc, du c6 ca chuc bang tién si

di nura.
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Vi vy, tu tap 1a dé nuéi dudng dirc tin, dé tir dac tin do,
tri tué dugc phat sinh. Vra rdi quy vi xem tivi c6 biét
truong hop mot ong gido su tién si lai 1am tinh véi mot em
bé 13 tudi 4 thang? Hoc hanh cho dén hoc vi tién si. Pugc
xa hoi cbng nhan Ia tri thuc, nhung c6 vuot ra khoi cai duc
vong tim thuong phi luan 1y nhu vay dau! Cho nén, tri
thirc chua 1a cai gi ca, tri thire khdng du kha nang ché ngy
duogc duc vong, ma chi 6 tri tué maéi co kha nang lam thay

doi céi thap kém va nang cai thap kém dé di 1én.

Nguoi Phat tar khong ham cau tri thire, ngudi Phat tir néu
c6 mo udce thi mo wéc co duogc tri tué. Tri tué do co goc ré
tir niém tin, phat sinh do su thuc tap Gigi va Dinh. Niém
tin phét xuat tir sy thuc nghiém va tri tué, méi 1a niém tin
dich thyc, boi vi niém tin d6 c6 kha nang ché ngu duc

vong va thang hoa cudc séng.

Mot ngudi nit ¢6 thé khong hoc truong 16p ndo ca, nhung
ho c6 niém tin sau sic d6i voi Phat Phap Tang, ho séng
cudc doi rat dep, dep 13m, va nhirng hanh xtr caa ho rat dé

thwong ma mot do6i khi nguoi ¢d hai, ba bang tién si ciing
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khong thé so sanh dugc. C6 vi Phat tir song trong gia dinh
véi nguoi giup viéc, khi don com 1én daa bé gilp viéc
bung chén kiéu bi té, va vi d6 da khong la dira bé do, vi d6
chi hoi “con c6 can gi khéng? Chén bé khdng quan trong,

con khéng can chi 1 tot roi”.

Pé c6 duoc hanh xir nhu vay phai 1a nguoi ¢o tri tug, tri
tué c6 duoc tir niém tin Tam bao. Trong truong hop do,
nhitng ngudi 6 tri thac may di nita nhung néu khéng cé
duoc niém tin thi s& hanh xtr cach khac, c6 thé ngudi do
s& budc toi tat tai em bé va mang: “do vo y vo ti, céi
chén nguoi ta quy nhu thé d6 ma dé cho bé”. Thuc su
cai chén dau quy bang con nguoi. Con ngudi dang bj té,
dang dau nam d6 khong hoi, lai di hoi cai chén da bé
chua! Hoi nhu vay thuéc vé nhiing nguoi tranh danh
doat lgi tim thuong gitra doi, chir khdng thudc vé nguoi
c6 niém tin. Mot ngudi c6 dic tin trong sang va tir dic
tin trong sang d6 tri tu¢ phat sinh, ngudi d6 cé doi séng
rat dep, dep vo cung. Nguoi ¢ niém tin va tri tué phat
sinh tir sy thuc nghiém, 1a nguoi biét ap dung l1oi Phat,

loi T6 va loi cac bac Thanh hién vao trong doi séng
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hang ngay caa minh. Nhin vao dang di, cach ngdi, cach
néi cudi, minh co thé biét duoc nguoi doé co niém tin va
tri tué hay khong, ma khong can phai hoi ngudi d6 hoc

truong 16p nao, hoc ngang dau.
4. Niém tin phat sinh tir 1o n6i caa cac bac Thanh tri

LA ngudi pham tuc minh dau c6 biét v thuong 13 gi nén
moi viéc minh déu cho 1a thuong hét. Phat day: “céc phép
v6 thuong, thé gian vo thuong, ché d6 chinh tri nao ciing
dé sup d6”. Cai biét do 1a cai biét cua Phat, cua To, cua
Thénh hién. Minh tin vao 1oi day cua quy ngai ma ra stc
thuc tap, khoi thm budng xa, tam khong bam thi vao bat

cu cai gi. Nho @6 ma minh c¢6 duoc hanh phdc, an lac.

Déi v6i pham tuc, ta nhin cai gi ciing thay thuong ca. Lam
ra cdi nha minh ndi cdi nha cia minh la thuong, nhung
thuc ra cai nha do cling v6 thuong, nay chu nay, mai chu
khéc, ban than cai nha rdi ciing s& sup do, béi vi vo thuong
|4 ty tinh caa van hiru. Khéng ai lam cho minh chét, nhung
roi ty minh ciing phai chét, vi cai vo thuong né thudc vé &

noi mdi ching ta. Ching ta biét dugc nhu vay 1a nho Phat,
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nho To, nhd cac bac Thanh tri néi lai. Ching ta tin nhu
vay, thuc tdp nhu vay, va hanh xu dung nhu vay cho nén
ching ta 12 nhitng ngudi ¢ niém tin va tri tué. Boi véi thé
gian nay cé nhitng ngudi dén gan chét réi ma van con 6m
nha dm ctra, dm bac 6m tién. Ho néi khong duoc nira, mét
ho ciing khdng con thay gi nita, nhung tay ho thi ¢t mo
mam nam bat. Hat giong chap tha I hat giong 1au doi, lau
kiép. NO tang trir trong tdm thac va ludn ludn biéu hién

theo nghi¢p chung vay.

Y thic duoc vo thuong va ndi ra trén mat ngdn ngir chua
quan trong. Ta phai y thiuc duoc sy vo thudng do bang
chinh sy thuc tap cua minh. Ap dung sy hiéu biét vé vo
thuong trong doi sdng cua minh tac 12 ngudi d6 c6 doi
séng vo trd, khéng bam viu bat ctr d6i twong nao va bat cur
cai gi. N6 dén thi chap nhan n6 dén, no di thi chap nhan nd
di, don nhan cai dén cai di rat binh than. Thuc tap duoc

nhu vy méi 12 nguoi c6 niém tin va tri tug.

Niém tin va tri tu¢ do6 do thdy ma phat khai, do suy
nghiém ma phat sinh, do thuc tap ma chung dat, do nghe

loi day cta chu Phat, cua chu T6, cua cac bac Thanh hién,
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cua cac bac thién tri thic ma ngd nhap. Biét nhu vay, thiy
nhu vay, song nhu vy, hanh xtr nhu vay, d6 1a cong trinh

thuc tap niém tin va tri tug.
Tin va hiéu sau rong

Niém tin cua nguoi Phat tir 14 gi? D6 1a tin Phat, tin Phap,
tin Tang, tin Gidi, va su tham hon nira la tin rang minh c6
B dé tam va tin rang hét thay chung sanh déu c6 kha nang

thanh Phat. B¢ la duc tin cta nguoi Phat tir Dai thura.

Vi tin rang minh c6 B6 dé tam, c6 kha ning thanh Phat,
nén minh phai nuéi dudng Bd dé tim d6 trong sy di, dung,
nam, ngodi, noi, cudi, thd vao, thd ra, dn udng, lam viéc,
ngu nghi,... Su phat khai Bo dé tim d6 ¢ noi cai gi? O noi
cac dong tac cua than, & noi cac cam tho, & noi cac tam

hanh va ¢ noi ndi phap cling nhu ngoai phap cua minh.

Nguoi Phat tor ¢6 duc tin DPai thua thi ngudoi do tin nhu
thé nao? Ngudi d6 tin tat ca ching sinh déu c6 kha ning
thanh Phat, cho nén khong khinh bat car mét ai. Nguoi d6
tim c&ch gan giii, than can moi nguoi dé tao diéu kién cho

ho phat khai dugc B dé tam, nudi dudng duoc Bo dé
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tam, 1am cho B4 dé tam d6 16n manh trong gia dinh cua
ho, dong ho cua ho, qué huong xur s& cua ho. Boi vay,
Phat gido di toi qudc gia nao thi gan lién véi quc gia d6
dé nudi 16n qudc gia @6 trong chiéu hudng tét dep. Pao
Phat c6 mat trong lang x6m nao thi lam cho lang xom d6
dep 1én, 16n manh 1&n va c6 gia tri 1én. Dao Phat c6 mat ¢
trong gia dinh nao, thi gia dinh d6 that sy c6 duoc chat
litu dao dtrc va nuodi dudng dugc Bo dé tam ¢ trong gia
dinh d6. Cha ra cha, me ra me, con ra con, chéng ra
chdng, vo ra vo, ai ciing nd lyc phat trién Bd dé tam cua
minh, phat trién Phat tinh caa minh va hd tro cho nhau
clng phét trién B dé tam. Nhu vdy, gia dinh d6 1a rat
dep, gia dinh do tr¢ thanh gia dinh Tinh d96.

Bai vay, trong céng cudc chan hung Phat gido vao thoi
can dai, cac Thay T6, cac Hoa thuong ctia minh di dua ra
chuong trinh goi 1a Gia Dinh Phat Hoa Pho. Phat Hoa Gia
Dinh 12 tén goi dau tién cua GDPT.

Puc tin Pai thira lién két lai nhiing con nguoi ¢6 B6 dé
tam hd tro cho nhau va nudi lén Bo dé tam d6 cho nhau, tir

doi séng ban than dén doi sdng gia dinh. Tir ban than dep,
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gia dinh dep thi xa hoi dep. Tt do ta mdi x&y dung mot
qué huong Tinh d¢ trén dit nuéc ndy, trén dan toc nay,
trén thé gioi Ta ba nay. Ta ba ciing c6 thé thanh Tinh do
khi ma tat ca ching ta c6 dic tin Dai thira, biét nuéi dudng

va phét trién duc tin Dai thira do.

Puc tin Pai thira chinh 1a duc tin caa tri tug, 1a duc tin biét
hién tang tinh thuong rong Ion va cao ca dén cho hét thay

moi nguoi, moi loai.

C6 nguoi ndng dan gioi 1am rudng, khi mia gat dén ong ta
gat hai duoc hon hai trim thung lua, chat diy ca nha,
nhung cong stc bo ra hét sic vat va va kho cuc. Roi khi
c6 bién cb lut 16i, ngudi ndng dan giau co ay phai hi huc
chuyén IGa Ién cao; hay 15 nhu giic gid dén, ngudi do
cling vat lGa ma chay, c6 gioi thi ganh di vai thung chu

khéng thé ganh hét duoc.

Trai lai, ci giau cua nguoi thanh phd, ho c6 mot hot xoan
bo trong tdi thoi. Nha cuta rong thénh thang, hot xoan lai
6 gia tri gap traim nghin thung lta nhung khdng ai biét.

Khi can, ho bo hot xoan vao trong chéo 4o va di nhu mot
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nguol an xin vay. Di dau thi di, téi dau an toan thuan loi

thi ban ra mua nha cua.

Cling vay, cdi giau cd cua nguoi co duc tin nhung duc tin
sai lac vai Chanh phap, khéng phai dtrc tin Dai thtra cling

nhu céi giau c6 cua nguoi nbng dan vay.

Nguoi giau ¢ dirc tin Pai thira tic 1a ngudi biét rang minh
c6 Phat tinh. Pi dau ciing phét trién va nuéi dudng Phat
tinh do, thi & dau ho cling cd Tinh d9, & dau ho ciing co
than htru, c6 ban bé va & dau ho cling gap dugc Phat Phap
Tang hét.

buc tin cua nguoi Phat tir Dai thira 1a dac tin vi dai. Tri
tué cua nguoi Phat tir Pai thua la tri tué vi dai, tri tué co
gdc ré tir niém tin cua BO dé thm. Ching ta phai tu tap lam

sao dé durc tin d6 ludn c¢6 mit trong doi séng cua ching ta.
Con dwong thuc nghiém
T6i rat thich bai thi ké thién tap sau day:

Y vé mudn van néo
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Thién 16 tdm an nhién
Tung budc gio mat day
Tung budc no hoa sen.

Y ta dang dong rudi tir muén van néo, ta dua nd tro vé Voi
tam duy nhat caa minh trong ting gidy phut cua su song,
thi bat ctr con dudng nao ta dang di ciing déu 13 con dudng
cua thién hanh ca. Ta di v6i tdm an nhién, voi tam co
chanh niém tinh gidc, nén khi ta di trén van néo duong cua
qué huong thi van néo dudng trén qué huong ay déu 1a van
néo dudng caa thién hanh. Y bj tréi budc trong tam gidi,
nhung minh di v6i tdm an nhién, bang chat liéu caa tam
chanh niém tinh giac, thi tat ca néo duong trong tam gidi

cling déu tré thanh dao trang va thién 16.

Hoa sen ng trong bién lia 1a vay. Mai bude di 1am gié mat
troi day, moi bude di 1am no hoa sen, tac 1a su giac ngo cé
mat trong tung budc chan di va trong tung hoi thd cua su

s6ng.

Budc chan chi 14 tiéu biéu thdi, chi mdi budc chan hay
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mdi thé ngdi, mdi thé ding hay mdi thé nam, mdi thé an
hay mdi hoi thé ra vao,... tat ca nhitng cai d6, chung ta
déu phai thuc tap sao cho tat ca déu no hoa sen va nhitng

dong tac d6 phai 1a nhitng dong tac caa niém tin tri tué.

Vay, xin quy vi hdy thuc tap hét long trong moi ldc, moi
noi, dé lic nao ciing 1a ldc caa an lac, niém tin va tri tué;
dé noi nao ciing 12 noi cua niém tin, an lac va thanh thoi.
Chuang ta thuc tap duoc nhu vay thi chic chin Tinh do
khdng phai 1a mot uéc mo, Niét ban khdng con 1a mot sy
hira hen h&o huyén va Phat khong phai 1a mot cai gi d6
khong thé dat téi, ma tat ca déu co thé c6 mat trong doi
séng cuia chung ta va chlng ta c6 thé dat téi ngay trong

cuoc séng nay.

Hoc tro Nhugn Hagnh Chéau, Nhugn Khanh
Nhu kinh ghi tw bang giang.
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KHAI QUAT LICH SU
PHAT GIAO VIET NAM VA HUE

Phap thoai Thay Thich Thai Hoa gidang cho cdc gido vién
va sinh vién cia Pai Hoc Vinh tai thién dwong Trang Ram,
chiia Tir Hiéu, ngdy 22/04/2004, do cdc dé tir Nhudn Tir Nguyén,
Nhudn Hanh Chdu, Nhudn Tinh Phuong kinh phién tad

Hoém nay 22/4/2004 tai thién dudong Tring Ram chua Tir
Hiéu, tit ca quy vi dd c6 co duyén vao Hué tham quan,
nghién ctru va nay, quy vi lai dén chua Tir Hiéu dé xin tim
hiéu vé Phat Giao Hué. Dé dap mg yéu ciu cta quy Thay,
Co ciing nhu nhu cdu hoc hoi cia cac anh, chi em sinh

vién, nén chung t61i c6 mat hdm nay dé chia sé dén quy vi.

Cac Nha truyén gido va nhirng ngodi chua dau tién
trén dit Viét

Thua quy vi,

Phat Gido c6 mat ¢ dat nuéc Viét Nam vao thé ky dau.
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Theo cac nha si hoc hién nay, Phat Gido dén Viét Nam
vao khoang thé ky th ba trude Ty lich, tire 1a thoi ky cua
vua A Duc tai An D9, nhung tu li¢u nay chi ca bi¢t chua
duge phd quat. Tu liéu dang tin cdy nhat nodi ring, Phét
Gido co6 mit tai Viét Nam vao thé ky dau, do ngai Phat
Quang, mot nha su An Do vao Viét Nam bé“tng cua Sot, tire
clra bién Nghé An ngay nay. Ctra S6t 13 bién gidi clia nude
ta vao thoi Hung Vuong. Ngai Phat Quang di dén va mo
dau cho su c6 mit cua Phat Gido trén dat nudc Viét Nam
ching ta. Ngai da hoa do cho nhitng nguoi1 Phat tor Viét
Nam dau tién 1a Chir Pong Tw va Tién Dung, chuyén nay
¢6 & trong Linh Nam Trich Quai, quy vi néu c6 co duyén,
nén tim doc. Tiép d6, vao thé ky thir 11, I1I Tay lich, c6 cac
ngai Ma Ha Ky Vuc, Mau Tu, Chi Cuong Luong, Khuong
Tang HOi,... va cac ngo6i chua dau tién tai Viét Nam la
chtia Phap Van, Phap Vii, Phap Loi, Phap Pién & trung

tam Luy Lau, ttc 13 tinh Ha Bic ngay nay.

T4 tién chung ta ldy tén chua 1a Phap Van c6 mot y nghia
rat 1 sdu sdc. Phap Van 1a gi? Phap 1a Chanh phap cua duc

Phat. Véan 1a may. Chua Phap Van tirc 1a ngdi chua vang



May tring hoi dudng qua 171

may ctia Chanh phap, ving miy d6 che mat cho dat nudc
Viét Nam, cho dan toc Viét Nam va cho ca muén loai. Va
khi vang may d6 du co duyén, thi mua xudng, nd s& lam
cho dan toc Viét Nam duoc tuoi mat tro lai, va Phat tinh
noi mudn loai thay déu sinh khéi. Ngoi chua thw hai 1a
Phép Vi. Vi la mua, Phdp vii 1a mua phap. Mua cua
Chanh phdp lam cho dan tdc Viét Nam ngay cang tuoi
mat, lam cho mudn vat cia dan toc déu duoc wom chdi,
nay 16c, dom hoa va Phat tinh noi hét thay muon loai déu
tr6i day. Ngoi chua thir ba 1a chua Phap Loi. Loi 1a tiéng
saim. Ngdi chua uy hung nhu tiéng sim. Tiéng sam cua
Chanh phap, khién cho nhin dan Viét Nam c6 thé dung
day va vuot ra khoi sy nd 1€, vugt ra khéi moi su théng tri,
budc téi ¥ thirc tu chu. Phap Loi 1a tiéng gam ctua Chanh
phép, thuc giuc cho ca dan tdc va nhéan loai budc td1 con
duong chi thuong va chi thién. Ngoi chiia mang tén Ay,
biéu tuong réng, khi dt nuéc Viét Nam hat duoce chat lidu
cua Chanh phap, thi dan toc Viét Nam tu minh c6 stc
manh tién vé phia trudc uy diing nhu tiéng sdm gam. Va
Phép Loi ciing c6 nghia 13 tiéng sdm danh thirc Phat tinh
noi hét thay chung sanh tréi day ¢ trong Chanh phap. Ngoi
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chua thir tu 1a chua Phap Dién. Pién 1a dién, tirc 1a 4nh
sang ciia Chanh phap. Anh sang d6 sé soi duong cho dan
toc Viét Nam di Ién, di téi. Anh sang 4y s& soi duong cho
moi ngudi va moi loai di to1 voi Chanh phap, di to1 dich

diém ctru canh cua su giac ngo.

Nhu vay, quy vi di thay khoi diém caa ngdi chua Viét
Nam 13 Phap Van, Phap Vii, Phap Loi, Phiap Dién. Qua
bdn tén do, chung ta ciing du dé thiy duoc vai trd cia ngdi
chiia trong su phat trién dan toc, phat trién tam linh cua dat

nudc va con nguoi.

DPao Phat c6 mat va cam ré véi dan toc Viet Nam tir do
va trai qua cac thoi ky da dong gop cho dan toc Viét
dung I1én gianh lai doc lap cho dat nuéc, quyén séng cho
con ngudi. Theo Han Thu, trong chinh bién 40 - 43, khi
quan Han danh chiém Giao Chi, Trung Tric, Trung Nhi
that bai, hai ba nhay xuéng sdng Hat Giang tu van, mot
sb nit tuéng cua hai Ba di 14n vao chua tu, trong do cé
phu nhan Bat Nan. Can cur vao nhirng su Kién nhu vay,
chiing ta ciing c6 thé thay rang, dao Phat cd mat tai Viét

Nam truéc thoi Trung Tric, Trung Nhi 1a diéu c6 thé
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hiéu duoc.

Vao thoi cta Trung Tric, Trung Nhi, chic chin xay dung
mot ngdi chua va ngdi chua ¢6 anh huong Ion va rong
trong quan chdng han phai mat mét thoi gian rat dai, cha
khong nhu bay gio. Bay gio théng tin bung vo, ching ta
mudn biét diéu gi, thi chi can bAm vao mang Internet Ia ta
da co6 dugc mot lugng thdng tin rat 16n va pho cap. Nhu
vay, Phat Gido c6 mat tai Viét Nam trudc ky nguyén, diéu

d6 chung ta c6 thé tin va ching minh dugc.

Phat Gido da tham rat sau vao trong long cua quan ching
nhu thé nao, diéu ndy mang tinh chat nghién ctu, tinh chat
sir hoc, nén can phai c6 thoi gian, chir khdng thé ndi trong
mot khoanh khic. Khi mot su kién di mang tinh chat
nghién cau, tinh chat st hoc thi n6 cé tinh phé phén, cé
tinh nhan dinh, cho nén chang toi chi trinh bay cho quy vi
vai tinh c&ch goi y va ton trong tri thirc caa quy vi, ching
t6i khéng mudn ap dat tri thicc ciia minh 18n quy vi. Boi vi,
khi trinh bay mot van dé ma ching ta muén ap dit tu
twdng cia minh 1én ngudi nghe, d6 1a su tan nhan, 1a sy

giét chét kha ning sang tao cia ngudi di sau, chung toi
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khéng lam chuyén d6. Ching to6i chi mudn cong bd su
kién va quy vi hiy dem kha ning théng minh ctia minh dé
thiy dugc van dé, do 1a tinh gido duc, tinh trinh bay cua

ching toi.
Ngai Ty Ni Pa Lwu Chi va Kinh Twong Pau

Ng6i chua Phap Van da tro thanh mét trung tdm tu hoc I6n
tai Giao Chau vao thoi Khuong Tang Hoi o thé ky thir 111,
Vao thé ky tha VI, ngai Ty Ni Pa Luu Chi tir An D6 sang
Trung Hoa hoc dao voi ngai Tiang Xan, sau d6 dén Viét
Nam va luu tru tai chua Phap Véan, nam 580. Tai day, ngai
Phéap Hién dang giang day cho hon 300 Tang si. Nhu vay,
quy vi nghi xem luc bay gio, dan sé Viét Nam duoc bao
nhiéu trim ngan nguoi, thé ma ting si & chlia Phap Van
lén dén 300 vi, chua ké dén nhitng ngdi chua khac.
Khoang nam thé ky sau, dén doi Ly, dan sb Viét Nam bay
gio chi c6 khoang nam triéu nguoi. Tir d6, chung ta ¢ thé
thiy duoc vai trd cua Phat Gido ngay budi duong thoi 1a

nhu thé nao!

Ngai Ty Ni Pa Luu Chi dén Viét Nam di dich Kinh Tuong
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Pau. Noi dung cia Kinh Tuong Pau 1a gi? Tu twong chi
dao 1a gi? Tu tudng d6 da dap tng nhu cau gi cua dan toc
Viét Nam? Va nguoi Viét Nam ldc by gio suy nghi vé
didu gi? Ho da suy nghi gi vé nhan sinh quan, vii tru quan,
vé than phan con nguoi? Chlng t6i chi gidi thiéu nhu vay
dé quy vi suy nghi va tim hiéu, béi vi ban kinh ma cac Ngai
chon va dich dé truyén ba vao thoi dai cua Ngai, nd phai co
mot ¥ nghia nhat dinh 1a phai dap g mot phan nao khat

vong ciia nguoi Viét Nam ldc bay gio.

Quy Vi nghi xem, mot ban vin xuat hién vao mot thoi dai
nao d6, khi ta nghién cttu ban van ay la ta c6 thé biét dugc
nhirng gi suy tu cua con nguoi va hoan canh xa hoi dugc
chtra dung ¢ trong ban vin cua thoi dai dy. Ciing vay, mot
ban kinh xuat hién vao thoi dai nao, thi khi ta nghién ctu
nhitng ndi dung dugc ham chaa ¢ trong ban kinh ay, 1a ta
c6 thé biét dugc nhitng suy tu va khat vong ciia con nguoi
& vao thoi dai y. Nén, khi ta nghién ctru kinh Tuong Dau
Tinh X& la ban kinh da dugc ngai Ty Ni Da Luu Chi dich
va luu truyén tai Viét Nam vao thé ky thir sau 1a ta c6 thé

biét duoc phan ndo xu thé tu tap va hoc hoi cia Tang Ni
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Phat tir Viét Nam ndi riéng va tam muc tri thac va nhitng
nhu cau dao dtc tam linh cua nguoi Viét Nam vao thoi dai
bay gio. Néu quy vi nghién cu mot ban kinh Phat nhu 1a
mot cong trinh nghién ciu mang tinh khoa hoc la quy vi
c6 thé phat hién duoc rat nhiéu diém thiét thuc va méi la,
nhitng diém 4y nd s& gitp ich rat 16n cho su nghiép nghién
Cru Cuia quy Vi va con nguoi. Pay la van dé goi y céch
nghién cau cua chang toi téi quy vi.

Khai quét tir Thién phai Vo Ngon Thong dén Phat
gido doi Tran

Pén thé ky IX nam 820, thién phai V6 Ngdn Thong xuat
hién tai Viét Nam. V& Ngbn Thdng nhéan céu néi cua mét

vi thay Ia ngai Bach Truong ma Ngai da ngd dao:
“Tam dia nhugc thong
Tué nhat ty chiéu”.

Néu manh dat tdm cua chdng ta, c¢8i long cua ching ta
khong bi ngan ngai boi tat ca cac thir phién ndo, vé minh,

thi mat troi tri tué tu n6 sé toa chiéu! Nén cdi long cua
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ching ta khdng téa sang duoc 1a vi v minh, phién ndo day
dic trong tm hoén cua ching ta. Nhan cau ndi d6 cia ngai

Bach Trugng ma ngai V6 Ngbén Théng ngé duogc dao ly.
Nhu vay, tir thé ky dau dén thé ky thir 1X, Viét Nam di c6:

- Thién phai cua ngai Khwong Tang Hoi, chu truong vé

quén chiéu hoi tho.
- Thién phai Ty Ni Pa Luu Chi.
- Thién phéi ctua ngai Vo Ngdn Théng.

Tir @6 dan dén Phat gido doi Pinh, L&, Ly va Tran, bdi vi
néu khong c6 nhimng thién phai nay, thi s& khong c6 Phat

gido doi Pinh, Lé , Ly va Tran.

Khi Pinh Tién Hoang dep duoc loan muoi hai st quan va
1én ngdi nam 971, thi Phat Gido phat trién mot cach manh
mé& va Thién su Ngo Chan Luu d3 duoc nha vua thinh moi
lam Khuéng Viét Dai Su. Khudng Viét Pai Su, nghia la vi
thay vi dai giup d& nudc Viét. Va Ngo Chan Luu 13 vi
Tang Thong dau tién caa Phat gido Viét Nam. Nhitng tru

da duoc Pinh Khudng Lién ghi khac nhitng cau than chi
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Phat Pinh Tén Thiang vao nhitng nim 973, 979 dé cau
nguyén an lanh cho triéu dai va qudc dan da duoc cac nha
khao c6 hoc Viét Nam phat hién tai ¢6 thanh Hoa Lu vao
nhitng nam thap nién sau muoi. Pay la nhitng su kién gitp
cho ching ta thay rang, vao doi Pinh, Phat gido di an sau

vao trong long dan toc.

Phat giao doi Lé, khi Lé Dai Hanh 1én ngbi nam 980 da
hét long sing mo Phat gi&o, cac Thién su Ngo Chan Luu
va D6 Phap Thuan da gitp vua Lé Pai Hanh khong nhiing
vé mat ngoai giao ma con gilp vua giir gin nén doc lap
dan toc va nhirng chinh sach git nuéc an dan. Va Lé Long
Pinh 1én ngdi, dng d3 cho ngudi sang Trung Qubc dé
thinh kinh Dai Tang, tuy nhién, chua thinh Kinh vé dén thi
Ong da bang ha. Ngay doi Lé, Pai Tang Kinh da duogc
khac tir doi Tong cua Trung Hoa va c6 mit tai Dai Co Viét

tire 1a nudc ta lic bay gio.

Pén doi Ly, ngai Van Hanh di giap Ly Cong Uan lén
ngdi, hoc lich str quy vi da hiéu. Doi Ly, Phat gi4o phat
trién rat 16n, nhung khong phai vay ma Phat gido doi Ly

thuan loi hoan toan. Vi trong lich su doi Ly co ghi:
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“Thién ha ban vi Tang”, nhan dan doi Ly hét mot phan
nira & thay tu. Cai gi nhiéu thi phuc tap. Phan nhiéu
nguoi ta noi Phat gido doi Ly thinh, nhung dudi céi nhin
cua chdng t6i, ching toi van thdy c6 cai suy & trong do.
Baoi vi, khi Phat gido duoc triéu dinh trong vong, thi
cling ¢6 nhirng nguoi loi dung céi trong vong d6 dé ma
di tu. Nguoi di tu voi y chi cao thugng cling co, nhung
cling c6 nhitng nguoi di tu voi tdm chi tim thuong.
Nguoi di tu véi tam chi cao thugng s€ lam cho Pao sang
choi 1én, 1am cho doi dep 1€n. Con nguoi di tu vai tam
chi tam thuong s& 1am cho Pao mo va di xudng, no lam
cho doi lam chuyén gian nan, phac tap. Vi vay, nén
chdng ta thay nhiéu nguoi di tu, cling dirng voi ming va
thay it nguoi di tu chung ta ciing ding voi budn. Nhiéu
la nhiéu nhu thé ndo, nhiéu ma tap thi khdng nén, con it
ma thuan chat, thi it d6 van dang tran trong, vi it ma cé

tac dung lon, ¢é khi nhidu ma ching c6 tac dung gi ca.
Pén véi Phat gido doi Tran, khi viét lich sir phét trién Bat
Nhi va B4t Nha Tam Kinh, ching t6i khong tim dugc mot

ban chd giai va dich nao cua Phat gido doi Ly d6i vai ban
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kinh nay, nén trong tap san Nghién cutu Phat hoc Phat
Gio Thira Thién Hué, ching toi c6 viét ring, triéu dai nao
lén cam quyén thi ciing mudn x6a tridu dai trudc va chi
muébn ngudi doi sau biét tridu dai cua minh thoi. Pidu d6
lam cho ngudi nghién ctu, tim hiéu nhitng thoi dai trude
gap rat nhiéu khé khin. Nhitng con ngudi ¢d tham vong
chinh tri, cai nhin cta ho khac han véi cai nhin cua con
nguoi lam van hoa. Nguoi lam van hoa cai nhin cua ho
khong bi dong khung nhu cai nhin ctia nguoi lam chinh tri.
Nguoi [am chinh tri 1a ngudi mudn moi ngudi chi biét dén
triéu dai cua minh va chi biét phuc vu cho triéu dai cua
minh, con cac triéu dai khac khong can biét dén. Ciing nhu
Tran Thu Do nguyén lam quan doi Ly, 13 nguoi c6 cong
I6n trong viéc chuyén ngdi tir doi Ly sang Tran, khi ong di
ngang qua ngdi chua, thiy Ly Hué Téng, sau khi dng giao
ngdi vua cho con 1a Ly Chiéu Hoang dé xuat gia va dang
nhd ¢ & trong san chiia, Tran Thu Do thiy va noi: “Hoang
Thuong nhé cé thi phai nhd cho tan goc”. Ly Hué Tong
nghe cau n6i d6 ma ngao ngan tinh ngudi, ngao ngan tinh
doi, ngao ngan cho tham vong cta con nguoi, nén 6ng da

vao phong kin udng thudc ty van.
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Qua str sach ghi lai nhu thé, cling cho ching ta thay voi
tham vong cua nhitng nha nim quyén lyc chinh tri, chinh
ho 1a nhitng nguoi mudn 1am lich st, nhung lai 1a nhiing
ké phan béi lich sir, 1am cho lich st bi khuét lap di, nén
diéu d6 da lam cho ching ta gip rat nhiéu tro ngai, khi
nghién cau lich sir, vi “nhd cé thi phai nhé cho tan gbc”
ma! Do d6, cac sur gia doi Tran nhu Lé Vian Huu khi dn
com, udng nude, hudng béng l1oc doi Tran, thi 6ng lam sao
dam ca ngoi doi Ly va 6ng phai viét st theo quan diém
cua doi Tran cha! Vi thé, khi nghién ctu lich sir, ching ta
phai st dung cai dau that thdng minh moi kham pha ra
duoc su thuc. Con néu ching ta cr di theo vét chan ci,
suy tu theo nép cii, noi niang ct lip di, 1ap lai theo luan
diéu cii, thi chan ly la mot cai gi d6 xa voi ma chung ta

khong thé véi ti.

Poi Ly con ¢ mot Thién phai dac biét, d6 1a thién phai
Thao Buong. Vua Ly Thanh Téng la mot trong nhitng vi
tich cyc ting ho cho thién phai nay, nhung dén doi Tran,
thi thién phai nay khong con dugc nhiac nhé nira. Khi doc

Thanh Piang Luc duogc Viét vao doi Tran, chdng toi thay



182 Thich Thai Hoa

Phat gido doi Tran c6 khuynh huéng quy toc. Tang 16p tri
thire hiéu Phat gido duogc ghi lai trong sach st ciing 1a tirng
16p tri thac quy toc. Cac vi Thién su cling khong duoc dé

cap dén nhiéu, ngoai trir mot s6 vi khdng thé thiéu.

Piéu dang noéi va dang dé cap nhat 1a Tric L&m Tam T6

cua Phat giao Trac Lam.

Phat gido doi Tran di dong gop cho dat nude chung ta nhu
thé nao? Vé phia gitr nudc, tinh than Phat gido da gitp cho
dan toc hai lan danh bai Nguyén M6éng. Quan cia Thanh
Cat Tu Han, ching hung hin v6 cing, nhung khi dén Viét
Nam, thi bi that bai. N6 that bai Ia tir ngay noi hoi nghi
Dién Hong, vi ngay noi hoi nghi nay di néi 1én sitc manh
doan két caa moi ting 16p nhan dan Viét Nam luc bay gio.
Cho nén, néu dan toc ching ta thiéu doan két 1a dan toc
cua ching ta that bai. Do d6, nho yéu t6 doan két ma
ching ta giir vitng va phat trién duoc dat nudc. Piéu d6 da
thé hién nhu thé nao trong doi Tran? Trong doi Tran, phia
Nam dat nuéc ta sdng hai hoa véi Chiém Thanh, sau d6 ga
cdng chdia Huyén Tran cho vua Cham la Ché Man. Vua

Ché Man di hién ting cho nudc Dai Viét hai chau O va
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Ri. Piéu nay ngay trong duong tridu ciing c6 nhiéu quan
diém phé phén, tuy nhién chlng ta ciing thdy duoc doi
Tran khon ngoan, khon 1a vi biét str dung tinh yéu dé mo
mang dat nudc, chie khong ding bao luc, stng dan, nén
bién gii phia Nam cua dat nudc ta vao thoi Tran 1a d3 mo
rong dén ¢ Pién Ban, tinh Quang Nam ngay nay, thay vi
thoi Hung Vuong bién gidi cia nudc ta chi ngang Thanh
Hda, Nghé An.

Khéi nguyén Phat giao Hué va nhirng anh hwéng

Chuing t6i muén trinh bay véi quy vi su kién trén, 1a dé tra
161 cau hoi “Phat gido Hué c6 tir khi ndo? Va Phat Gio

Hué da nam trong 10ng quan ching nhu thé nao?”

Chung t6i tra 16i mot cach dut khoat rang, Phat gido Hué
c6 mit tir thoi vua Tran Nhan Téng. Vi sao? Vi thoi dai
Dinh, Lé, Ly, Tran, Phat gido la qudc dao. Khi vua Cham
hién tang hai chau O va Ri cho nha Tran, thi viéc trudc
tién l1a nha Tran tiép nhan dat dai, khai hoa dat dai va di
dan. Dan d6 13 ai? Chinh 1a Phat tir di khai khan dat hoang,

phét trién dat nudc. Ho di dau thi ho phai dem theo ton
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gido, tin ngudng cua ho di dén d6. Mdi khi ma Phat tr da
di, thi thay cta ho ciing phai di theo ho. Cho nén, ching ta
c6 thé xac dinh chac chin riang, vi ting xuat hién dau tién
tai Thuan Hoa 1a Biéu Ngu Giac Hoang Tran Nhan Téng,
sau d6 cac vi ting khac duoc cir vao dé huéng dan tam
linh cho quan chdng Phat tir. Cac tu liéu nay la theo su
luan chirng cua chang toi, vay hém nay chung toi xin chia
sé¢ dén quy vi luan chitng ndy. Nhu vay, Phat Gido Hué
chiu anh huong Phat giao doi Tran. Phat Giao doi Tran 1a
Phat gido nhap thé tuc 1a Phat gido dan than vao cudc doi
dé ctu kho. Trong bai Cu Tran Lac Pao cua Tran Nhan

Tong da noi 1én tu tudng nay nhu sau:
“Cu tran lac dao tha tdy duyén
Co tic xan hé khon tac mién
Gia trung hitu biru huu tim mich
Ddi canh vo thm mac van thién”.
Nghia la:

Séng gitra cudc doi, thuan theo cude doi, duyén theo cudc
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doi ma vui cai niém vui cia dao. POoi thi an, khat thi udng,
mét thi nam. Trong nha c6 cua béau rdi, khong di tim kiém
dau xa nira. VA truc dién véi mudn van canh vat ma tam van

an nhién bat dong, d6 chinh 1a thién chi hoi thién 1am chi!

Tinh than Phat gi4o 1a khong phai trén chay, khong chan
doi, ngay giira cudc doi ma thing hoa sy séng. D6 14 tinh
than nhap thé, 1a tu twong cha dao caa Phat gido doi Ly va
doi Tran, dong thoi 13 tu twong dau tién duoc truyén ba ¢
dat Thuan Hoa thoi d6. Phat gido Hué da ké thura va anh

hudng Phat gido doi Tran mot céch truc tiép.

Ai chong lai quy luat ty nhién cua cudc song, thi khéng
thé ton tai 1au dai duoc, nén doi thi an, khat thi uéng, mét
thi nghi. P6i ma khong an, khat ma khong udng, thi chi 1a
chét som, mét ma khong nghi, mét cir rang ma lam thi tai
bién mach mau ndo, d6 1a cach nhin cudc séng hét sic
thuc tién cia Phat gido doi Tran va céch nhin iy da anh

huong dén Phat gido Hué.

Lai nita, trong nha c6 caa bau rdi thi khong di tim kiém

dau xa nita, ciia bau do6 co rat nhiéu ¥ nghia. D6i véi tam
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linh, thi trong tdm minh c6 Phat, c6 Phap, c6 Tang. Doi
v6i mach ngudn cua dan toc, minh 1a dong giong Tién
Rang, minh c6 dong ddi tam linh cua dan toc, minh c6 dao
ly giai thoat, dao ly gidc ngd. Ddi véi cude song gia dinh,
minh c6 6ng ba t6 tién, cha me. Va dbi véi loai ngudi, thi
trong tu than ciia mdi ching ta déu c6 tinh nguoi va c6 kha
ning biéu hién tinh ngudi mot cach tu nhién. Tat ca cai do
la ciia bau ma minh da c6, minh khong can phai di tim

kiém va vay muon nhitng cai bén ngoai.

Khi ching ta nhan ra duoc cai gi la kho bau cua tam linh,
Clia giang son t6 quoC, cua gia dinh minh, caa chinh minh,
thi khi d6 ching ta khong can phai tim kiém, nhu trong

ban nhac Mot ¢bi di v&, Trinh Cong Son néi:
«... Bao nhiéu nam r6i con mai ra di
Di dau loanh quanh cho doi méi mét.
Trén hai vai ta d6i vang nhat nguyét

Roi xuong tram nam maot coi di vel...

Trén hai vai ta c6 cha ta, c6 me ta, cé dong ho noi ngoai
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cua ta, co troi dat, c6 am duong, co sy s6ng va sy chét, co
su khd dau va co su an lac, nén ta khong con di tim dau
nita cho mét. Tuy, Trinh Cong Son viét 1&n nhitng 16i nhac
nhu viy dé cho minh hat, dé cho Khanh Ly hat va dé cho
moi nguoi héat va nghe, va ciing nhau trg vé, nhung Trinh
Cong Son van con thdy c6 mot cdi dé di vé, van chua thay
duoc nhu cai thay cua vua Tran Nhan Tong: “Gia trung
hitu biru huu tam mich. Pdi canh vo tim, mac van thién”.
Trinh Cong Son thay duoc mét ¢di di vé qua doi vang nhat
nguyét, vua Tran Nhan Téng khong thiay nhu vay, vua
thay duoc I tir cai bén trong roi ra, nén khdng can phai di
hay phai V&, chi can diing lai moi su dong rudi tim cau va
ngay trong gidy phut dung lai do, 1a c6 thé thay va tiép
nhan duoc gia tai quy bau, cd thé thay, tiép nhan va song
ngay ¢ trong cdi binh an. Va “Pdi canh vo tam”, d6 1a cai
tam khong bi mic ket, khi truc dién véi moi hoan canh
thang hay trdm, thuan y hay nghich y, tim 4y chinh la

thién, chi thién ¢ dau xa.

Nhu Nguyén Cong Tru, khi bi day 1am linh th{, nguoi ta

hoi 6ng ¢6 budn khdng, cé nhuc khdng? Ong néi rang, khi
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lam quan, 6ng ching thay nd la vinh, cho nén khi bi day
lam linh tha, 6ng chang thiy nd 1a nhuc. Nhu vy, Nguyén
Cong Tri da chiu anh hudng tu tudng ndo dé ndi 1én duoc
tinh than tiéu biéu cho si phu Viét Nam mot thoi, ¢ phai
d6 1a tinh than Phat gido da hun dac cho Nguyén Cong Trir,
va c6 phai ching, d6 1a “Pdi canh vo tim mac van thién”?.
Khi dbi dién véi quan chirc, 6ng khong thay d6 1a vinh va
khi sa co 1 van bi day 1am linh tha, 6ng khong thiy d6 1a
nhuc, boi 1€ 6ng ra lam quan la vi cai ban nguyén, cai chi
nguyén giup ngudi, chi khdng vi ban than minh dé hdi 10,
dé lam quan liéu, cudng quyén. Lam quan, 1am vua la vi
doi, vi nguoi ma lam, nén vua quan ay, khéng c6 tham
nhiing, héi 16, khéng c6 quan liéu, cudng quyén. Nhu vay,
quy vi da thay duoc phan nao cai anh hudng cua tu twong
Phat giao doi Tran doi voi Phat gido Hué hay Phat giéo

Thuan Hoa.

RO tir noi manh dat nay, Hué tro thanh trung tam duy tri
nén van hoa tir Thing Long vao dong thoi 1am ban dap dé
phét trién van hoa cua dan toc di vé phuong Nam. Cho nén,

dén doi chiia Nguyén Phic Chu di mo mang bd ¢di dén
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Bién Hoa tac la Sai Gon bay gio. Sai Gon ngay trudc goi
la Phién Thanh, Phién la bic phén tic la bién gidi. Bién
gioi phia Nam cua dat Viét. Bén thoi vua Minh Mang lay
lubn séu tinh mién Tay. Néu khong c6 dat Thuan Hoa lay

dau 1am ban dap dé phat trién dat nudc.

Tai dat Thuan Hod nay, nam 1558, khi Nguyén Hoang vao
tran tha, va ong da cho trung tu lai ngdi chtia Thién Mu
vao nam 1601. Nhiéu s gia cho rang, chta Nguyén
Hoang cho xay dung chtia Thién My 13 khong dang 1am,
vi theo sach O Chéau Can Luc cia Duong vin An duoc
nhuan sic vao giita thé ky muoi sau, khi chlia Nguyén
Hoang vao tran tha Thuan Hoa thi tai do6i Ha Khé dd co
chla, va chiia Nguyén Hoang chi cho xay dung lai ngoi
chia ¢ d6i Ha Khé tuac 1a chia Linh My ngay nay. Nhu
vay, khi chia Nguyén Hoang cho xay dung lai chua Thién
Mu 1a dé 1am trung tdm tu hoc, trung tim nudi dudng tam
linh cho nhan dan ¢ Pang Trong, thi bay gio vai trd Phat
gido d6i véi xtir Hué lai duoc khang dinh mét cach minh
bach. Du chua c6 tu liéu, nhung ta biét mot cach chic
chan ring, chtia Linh Mu khdng phai 14 ngéi chua dau tién
cuia Hué va ciing khong phai 1a trung tdm tu hoc dau tién
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cua Phat gido Hué, vi rang nam 1307, sau khi viéc cong
chda Huyén Tran thuc hién tinh yéu lra d6i voi vua Cham
la Ché Man, hai chau O va Ri dwgc vua Cham hién dang
cho triéu dai nha Tran, Poan Nhit Hai dugc cir vao trin
thi ving dat méi nay, trai qua bao cudc thang tram, hét
Tran dén HO va Lé, ndm 1558, Nguyén Hoang lai dwoc
vua L& cir vao tran tha ving dat Thuan Hoa nay, nhu vay
tr Poan Nhir Hai dén Nguyén Hoang trai qua 251 nim,
suét trong thoi gian 4y, khong thé khéng co chua chién va
khdng thé khdng cé nhitng trung tam tu hoc cua Phat gido
tai ving dat nay. Va biét dau tai d6i Ha Khé d3 c6 ngdi
chua do c&c vua Cham xay dung da trai qua cac thoi dai ho
tri vi & ving dat nay va la trung tdm tu hoc ciing nhu tin
ngudng cho nhan dan cua ho, cho dén khi doi Tran tiép
nhan ving dat ndy, nd lai duoc sira sang dé trg thanh
Trung tdm tu hoc va tin ngudng cua Phat gido Viét Nam?
Vao thoi hau Lé céc vi T6 su tir Trung Hoa dén Thuan
Hoéa nhu Giac Phong Lio T6 & Chua Béo Qudc, Hoan
Bich - Nguyén Thiéu chia Qudc An, Minh Hoing - Tir
Dung choia Tir Bam, ngai Tir LAm & chia Tir Lam,... tit ca
nhitng vi d6 da di vao mién Trung nay dé truyén dao. Thoi
chlia Nguyén Phuc Chu, 6ng da cho moi ngai Thach Liém
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tir Trung Hoa dén truyén dao ¢ chua Thién Lam. Trong
sach sir ¢6 ghi lai su d6i dap gitra chiia Nguyén Phic Chu
va ngai Thach Liém, khi chdia Nguyén Phic Chu tho B
tat Giogi tai gia, an chay truong, chia hoi Hoa thugng
Thach Liém - Thich Pai Séan ring, véi vai tro cua chua,
khi tho B6 tat Gidi, an chay truong nhu vay cé tro ngai
cho viéc triéu chinh? Thich Pai San tra 1di rang, viéc Qudc
chu tho B6 tat Gigi, an chay truong khéng phai nhu nguoi
binh thuong khéc 1a gap dau khuoén, rau mudng, ma mot vi
Qudc chu khi tho B tat Gidi, an chay trudng ¢ nghia la
Vi d6 phai thiét ké mot chinh sach phu hop véi 1ong ngudi,
bo suu cao thué niang, mé kho ban phat cho dan ngheéo,
giam t0 toi,... Nhu vay, ta biét rang, vao thoi chiia Nguyén
Phiic Chu, trén ving dat Thuan Hoa, Pai thira Gidi cua
Phat Gio da anh dén doi sdng caa cac thanh phan quy toc.
Pai thira Gigi 1a gi? Néu c6 diéu kién ching t6i s& trinh
bay cho quy vi vao mét dip khac. Va ciling ngay & trén
vung dat Thuan Hoéa nay vao thoi Lé da sinh khai Thién
phai Liéu Quan do ngai Thiét Diéu - Lidu Quan khai son
T6 dinh Thién Ton, Hué 1a vi So T6. Thién phai nay ngay
nay khéng nhitng anh hudng truc tiép tai Hué ma con anh
huong khap ca ba mién dat nuéc va ngay ca nhiéu qudc
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gia trén thé gisi. Néu cd dip chung toi ciing sé& trinh bay
sau ton chi va nhirng anh hudéng cua no trong quéa kha va
hién nay trong doi song tam linh cta Tang Ni phat tir Hué
dén quy vi.

Nhirng dic diém cia Phat Gido Hué

Quy vi biét, dong Huong Giang chay nhu khong chay, vi
vay quy Vi nén té chic mot budi di thuyén trén song
Huong dé thuong thize duoc mot dong song chay ma nhu
khéng chay ay! Tir d6 quy vi ¢ thé thay dwoc canh va
ngudi & Hué, 1a mot cai gi d6 rat I tram lang, sau tham, co
ma nhu khong, khong ma nhu cé, cai d6 mai la hay va cai
d6 phang phat chat liéu cua thién. Tu tuong thién cua Phat
gido da anh huong dén dan Hué, da tao nén duc tinh diém
tinh, sau lang cua nguoi Hué, nén “Hué khong noi nao cé
duogc, nét diu hién pha Ian tram tu”. Pac diém cia nguoi
Hué 13 trim tu, nho chat lidu traim tu d6 ma gitt duoc nudc,
ma gan loc duoc tit ca nhitng gi ué tap dén véi dat nudc
minh tir bén ngoai. Néu ching ta séng thiéu tram tu, tuc 1a
ching ta séng thiéu kha niang gan loc. Néu ching ta séng

thiéu gan loc, thi bat cu cai gi ciing co thé d6 don vao
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trong doi séng cua chung ta duoc va chinh cai d6 di lam
cho ta bi danh mat ta. Dtc tinh trim tu cua ngudi Hué co
duoc 14 do chiu anh huong tinh than thién hoc Phat giéo,
chinh diéu d6 khién cho ngudi Hué cd mot tinh than gan
loc rat sau khi tiép nhan nhitng céi tir bén ngoai va né lam
nén mau sic cua Phat gido Hué. Vi vay, Phat gido Hué
mang mau sac chiéu sau cuia tdm linh, nén chi nhiing
ngudi ¢ chiéu sau tdm linh méi thich Phat gido Hué. Va
nhiing nguoi hoi hot, thi ho thich Phat giao theo thoi dai,

Phat giao thoi dai duoc vi nhu thuong truong, nude la!

Khéng nhitng Thién anh huong dén doi séng nguoi dan
Hué ma Tinh d6 ciing vay. Tinh d6 1a gi? Tinh do khdng
phai chi niém Phat dé cau sanh vé canh gidi ngai A Di Pa,
ma su tham sau cua Tinh d6 1a thiét 1ap qué huong Tinh do
ngay & day, ngay trén qué huong dat nudc cua minh, va
ngay & noi tim linh ctia mdi ching ta. O trong tdm caa moi
chung ta déu c6 mot qué huong Tinh d6, & d6 c6 dic Phat
A Di Da, nén phan nhiéu gia dinh ngudi Hué déu c6 ban
tho Phat, dé 1am tin ngudng tdm linh chung cho gia dinh va

trong mdi gia dinh ay, mdi nguoi lai c6 mdi ban tho tam
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linh riéng cho chinh minh nita. Nho nén tin ngudng nhu
vay, nén con ngudi Hué phan nhiéu ¢ kha ning tu tin va
chinh dac tinh tu tin d6 da giup con nguoi Hué dbi pho
duoc voi moi khic nghiét. Vi tin vao cai vén co & trong
minh, nén c6 kha ning khic phuc duoc nhitng khé khin do
hoan canh dem lai. Va chinh diéu d6 ciing da lam cho

ngudi Hué co tinh than thiéu duc tri tlc cua dao Phat.

Thiéu dyc 1a it mudn. Tri tdc 12 biét du. Do anh huong tu
twong thiéu duc va tri tdc cta dao Phat, nén phan nhiéu
ngudi Hué it dua doi, biét vira di. Boi vay, khi dén Hug,
quy Vi c6 thé thiy ngudi Hué nghéo, nhung nha cira van
twom tat, an mac van lich su. Mot ngudi ban tir xa dén
Hué, ho thiy cach adn mic, nha cira, ciing nhu sy tiép dai
ctia nguoi Hué, ho tudng rang, nha ban minh ¢ Hué giau
c6 vat chat 1im, nhung khéng phai vay, ho chi giau c6 tim
long. Nguoi Hué co thé ho khdng cé tién tich luy, ho co
thé hét gao, nhung van tim cach c6 gao dé nu com va moi
ban ¢ lai ding com mot cach chan tinh. D6 1a dic diém
cta nguoi Hué, dac diém d6 da anh huong tinh than thiéu

duc tri tdc cua Phat Giao.
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Thém dic diém nita cua nguoi Hué 1a ho séng véi nhau
bang tim long. TAm long mai quy chir khéng phai tién bac.
Tai sao nhu vay? Boi vi nguoi Hué da anh huong tinh than
Phat gido rat sau, Phat day: “TAm 1am chu. TAm tao tac tat
ca”. Ta dén v&i ngudi bang tdm an lac, thi hanh phuc ludn
lubn c6 mat. Néu ta dén véi ngudi véi thm hep hoi, ich ky,
thi kho dau ludn ludn c6 mat trong ta. Boi vay, nguoi dan
Hué c6 mot cau noi rat 1a hay: “Tiéng chao cao hon ¢d”.
Tiéng chao, tiéng moi nhau cao hon ca mam cao co day.
Tat ca nhitng dic diém d6 cua nguoi Hué da anh huong tir

gido ly Nhén thtra, gido ly Tu bi ctia Phat gido.

Tu twdng Gido hoc caa Phat gido ciing anh huong dan Hué.
Nguoi Hué di séng trong tinh canh khé khan nao, ciing ¢6
gang vuon minh dén véi su hoc. Ho khéng hoc dugc ¢
treong, thi ho cling tu hoc ¢ nha, & ban be, & moéi truong
lam viéc hay ho tu hoc tir cudc séng. Do anh huéng tinh
than Gi4o hoc Phat giao ma nguoi Hué rat chiu khé hoc
hanh. Nén, du cha me nghéo bao nhiéu di nira, ho van ban
ruong vuon, nha cira hay di lam thué cho con dugc an hoc,

boi vi ho nghi rang, khéng hoc thi khdng co tri tué¢, ma
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khong c6 tri tué thi khong thé giai ma duoc nhitng van dé
trong cudc séng cua con ngudi. Chinh vi vy, nén tinh
than duy tué thi nghiép cia Phat Gido da anh huong rat 16n

dén nguoi dan ¢ day.

Tinh than M4t Tong ciing di anh huong dén dan Hué.
Mat Tong la gi? Mat Tong 1a gido 1y doi hoi nguoi thuc
hanh, thuc tap phai c6 mot dinh luc cao va su khi doc
lén cau than chud. Vay, cau than chd 1a gi? Than chd 1a
ngdn ngit caa thé gigi thién dinh. Mt ngix ngdn trong cau
than chl c6 thé tom thau moi tinh yéu cua gido nghia, va
c6 kha nang biéu hién vo luong nghia, nham gilp cho
hanh gia cé thé di sau vao thién dinh va tué quan. Trong
cudc séng, co nhing diéu ching ta khong ly giai dugc
bang kién thac ma bang kinh nghiém, hay bang chinh
cudc song. CO nhitng ngudi bao rang, Mat Téng 1a giao
ly cay nho tha luc va mang tinh quyén ning, nén Phat
gido Mat Tong la Phat gido quyén nang. Su nhan dinh
nhu vay khdng co gi chinh xac ca. Bai 1€, khdng c6 hanh
gia Mat Téng nao tu tap thanh cong, néu ba nghiép cua

ho khong thanh tinh va nhat nhu. Nho ba nghiép caa hanh
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gia Mat Téng thanh tinh va nhat nhu, nén cau than chd do
ho tri tung da tao nén mot nang luc phi thuong, co sac
manh chuyén héa moi uéc mo trd thanh hién thuc. Nén,
Mat Téng khong phai hoan toan dua vao tha luc ma chu
yéu 1a ty lyc. Tinh than Mat Tong nhu vay, cling da anh

huong rat nhiéu déi véi quan ching xa Hué.

Tinh than Luat Tang cling anh hudng dén ngudi Hué. Luat
tang la gi? Do 1a kho tang gidi luat. Luat l1a nhirng quy
dinh vé nhitng diéu nén lam va nhimng diéu khong nén lam,
va nhimg quy dinh cu thé dé xét xar dung hay sai cua mot
hanh vi. Néu mot hanh vi ma khdng c6 luat, thi khdng biét
dua vao dau dé phan xét dung sai. Gigi luat d6 da anh
huong ra gitra xa hoi va tao nén mot nép séng dao duc cua
ngudi dan Hué. Bai vi, luat Phat gido di noi rang: “Hiéu
danh vi Gidi, diéc danh ché chi”. Hiéu chinh 1a Gidi, 1a
dao duc. Hiéu 1a gi6i luat c6 kha niang ngin ngira nhiing
diéu 4c cua than, ngit va y. Vi vay, & Hué con céi rat it khi
ngd nghich véi cha me va cha me hét long thuong con céi.
Diéu d6 khong phai la tuyét dbi, nhung né co6 mét gia tri

pho quét. P6 1a mot trong nhitng dac biét cua nguoi Hué
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no6i riéng va nguoi Viét Nam ndi chung. Va tiéu biéu 1a vi
So T6 cua chua Tur Hiéu di duoc vua Minh Mang cung
thinh lam Tang Cang Linh Hyu Quén va chua Giac Hoang
& kinh thanh. Tang 1a Ting doan, tirc 12 doan thé ting si
Phat Gido. Cang la cuong linh. Tang Cang 1a vi thiy nim

vitng cwong linh trong Ting gi6i, dé gitt dao va giup doi.

Bai vay, thoi dai ndo ma nén dao duc bi suy thodi, vi Phat
gi&o bi bang hoai, nén thoi dai do trude sau gi cling bi tiéu
vong. Cu thé nhat 1 hai ché d¢ cua Tong Thong Ngo Dinh
Diém va Nguyén Van Thiéu, bi sup do cling chi vi mot
trong nhitng nguyén nhan la chén ép va nd luc phan hoa
Phat gido. Trong lich sir, vua Lé Long Pinh da roc mia
trén dau cac nha su, chinh vi nhimg hanh vi d6 da khién
cho triéu dai cia 6ng bi két thic sém. Va thoi dai nao Phat
gido hung thinh, thi thoi dai d6 ¢6 dao dirc va xa hoi hung
thinh. Thoi dai nao biét ung ho Phat gido, biét st dung
gido ly cua Phat gido trong cudc séng, dé dinh hudng
chinh sach an dan, thi ché d6 do6 ton tai lau dai, vi duoc
dan kinh mén. Nhu trong triéu Nguy@n, tuy rang, ho thiét

lap thé ché chinh tri trén nén tang cia Nho gido, nhung
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cudi cung chia Nguyén Phic Chu da viét bon chir “Cu
Nho mé Thich”, trong bia ky chuia Linh Mu dé chi dao cho
hé tu tuong chinh tri cia 6ng. Cu Nho, tirc 1a ddi voi viéc
an &, thi dua vao Nho gido dé 6n dinh x& hoi. Nhung, vé
mat gia tri tinh than, van hdoa va tam linh, thi 1ay Phat gido
lam nén tang cho cudc séng cua con ngudi va xa hoi. Mo
Thich 1a ngudng mo Gido phép cua dic Phat Thich Ca
Mau Ni, nghia 1a giai quyét dan sinh khéng dung lai ¢ noi
Nho gido, ma phai nang cao va giai quyét doi séng ay theo
tinh than Phat gido va xem d6 1a mét ngudn sudi tm linh
clia con ngudi, va caa ca dan toc. Khi nguon sudi tam linh
nhan i, tir bi chay vao trong doi séng cua con ngudi, thi
gia dinh 6n dinh, x4 hoi an hoa. Trong nép song gia dinh,
cha la cha, me la me, con la con va trong xa hoi, vua la vua,
quan la quan, dan 1a dan va khong c6 sy 1am Ian giira vi tri
nay voi vi tri khéc. Tur xua dén nay, luat phap cua cac
qudc gia tién bo trén thé gisi khdng ra ngoai Nam gidi cua
dao Phat va moi hién phap, luat phap déu duoc thiét lap
trén nén tang cua Nam gi6i 4y. Chlng ta thir nghi c6 luat
phap nao ca ngoi, hay cho phép hanh vi giét nguoi khdng?

Nén ngay Gigi thir nhat trong nam gidi ctua dao Phat la
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cam giét hai con nguoi va ching sinh. Giéi thir hai 1a cAm
trom cip, khong co bat ca luat phap cua qubc gia ndo ung
ho viéc trom cap ca. Trong Gigi luat cua Phat gido, cam
trom cép du dudi bt ct hinh thice nao, dé tao nén sy quan
binh gitra cung va cau, va bao dam tinh chat cong bang
cua xa hoi. Gisi thir ba 1a cAm ta dam, thir hoi 6 luat phép
cta qudc gia tién bo nao ung ho sy ta dam khong? Néu ta
dam, thi s& dua dén nhiing té nan x& hoi khac, nén nhiing
quéc gia man ro, kém coi méi hd tro cho viéc mua dam va
ban dam. Chinh vi thdy duoc nhitng su nguy hiém cho
nhan cach con ngudi va xa hoi, do td ddm mang lai, nén
Gidi luat caa Phat giao da cam. Nam va nit chi quan hé voi
nhau hop phép, hop phap ¢ day 1a dugc su dong y cua hai
bén va phai duoc hai gia dinh cta hai phia dong tinh ciing
nhu duoc luat phap quéc gia bao ho. Néu thiéu mot trong
nhitng yéu t6 trén, thi sy quan hé nam nir déu la phi phap.
Tir d6 chiing ta c6 thé thdy duoc luat cua Phat cuc ky vin
minh, nd tao nén nhitng anh hudng tét cho doi séng cua
con ngudi, gia dinh va xi hoi. Gigi tht tu 13 cAm néi lo.
Noi lao 1a gi? Noi 140 1a tdm ching ta nghi mdt duong, ma

miéng cua chung ta lai n6i mot néo. Tam chung ta nghi



May tring hoi dudng qua 201

Mot duong, nhung than ching ta lai hanh dong mot néo,
nhu vay goi 12 néi lao va lam l40. Chang ta thay c6 qubc
gia van minh nao trén thé giéi ma luat phap cua ho lai ca
ngoi su néi lao dau! Ching ta, ai lai khdng mong mudn
duoc nghe su that, ai cling mong mudn tim hiéu su that,
cho nén Gigi tha tu cuia dao Phat da noi 1én dugce cai khat
vong cua con ngudi. Ching ta c6 biét rang, chinh tri tug,
tri thac, va y thac 1a nhitng cai quy bau nhat cua loai
ngudi. Con ngudi khac con vat chi ¢ y thic cao cap, vay
lay cai gi dé bao vé cai y thirc, cai tri thuc, cai tri tué cao
cap do, phai lay Gioi thr nam caa Phat gido 1a cAm uéng
ruou hay ciAm sir dung céc chat men c6 kha ning lam té
liét y thirc dé bao vé. Ruou hay nhitng chat men 4y néu ta
su dung, no cO kha nang gay té liét y thac, tri thac va tri
tué cua chung ta, day ching ta xudng voi doi song ban
nang, thu vat. Ching ta thay c6 quéc gia nao c6 vii cho
viéc gdy mé con nguoi dau! Cho nén, bay gio nguoi ta
maoi cdm budn 1au ma tuy, thuc phién, con rugu thi chua
cAm ndu va ban. Trong khi d6, dao Phat da cam triét dé
nau, ban va udng ruou. Vi vay, mot xd hoi van minh, cong

bang 1a mot xa hoi nao? D6 1a xa hoi con ngudi dén véi
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con ngudi bang tinh ngudi, biét thuong yéu nhau, biét bao
vé nhau va khong tan hai 1an nhau. X& hoi cng bang, vin
minh la x& hoi, trong d6 khong ai dugc xam pham vao
tanh mang va tai san cua ai. Xa hoi céng bang, vin minh 1a
mot x& hoi ma moi pham gia cua con nguoi duoc ton trong
va su thuc phai duoc bao vé. Xa hoi dé phai khéng ngirng
nang cao y thuc tu giac, ty trong va tri tué cia con nguoi.
Nhitng chét liéu vian minh d6 da trd thanh nép song cua
nguoi Phat tir Hué noi riéng va nguoi Viét Nam néi chung,
chung di 1am nén tang cho dao dic x& hoi va di cho mot
x4 hoi van minh dén dau ciing khong thé vuot qua rao can
d6. Goi la mot xa hoi cong bang va van minh, thi khong
thé 1 giét ngudi hang loat. X& hoi cong bang van minh thi
khong thé 1am it huong nhiéu va cling khong can bay dat
ra nhitng 1& 16i hanh chanh phuc tap dé gay kho dé con
nguoi nham thu loi, nham an hoi 16. Séng trong mot x& hoi
ma nam nit hu than mat nét thi khong thé goi 1a mot xa hoi
céng bang van minh. Con ngudi khong con tin tuéng vao
pham gié& va loi ndi caa nhau, ho xem thuong pham gié va
noi 1ao véi nhau nhu an com bira thi lam sao goi la mot xa

hoi cong bang van minh! Trai mudp dang ngay qua méi
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con nho, hom nay bom chat hda hoc vao cho nhanh 16n dé
dem ban 14y tién, cai d6 goi la vin minh khoa hoc k¥ thuat,
nhung lai 14 dai tut hau vé van minh nhan ban. Con ga I8
ra mot ngay dé moét trang, minh dung phuong phap khoa
hoc dé no dé mot ngay hai, ba qua trimg, nhu vay la goi 1a
vin minh sao! Boc 16t con ngudi da tan nhan, hudng chi la
phinh gat va boc 16t nhitng loai thap kém hon minh. Cho
nén, giao ly dao Phat khéng nhirng bao vé con nguoi, bao
vé cong bang I& phai ma con tdn trong va bao vé mudn
loai, mubn vat va thién nhién nita. Chinh vi vay, trai qua
hon hai ngan nim lich st, Phat gido di gan lién véi dan
toc Viét Nam. Dan toc thinh thi Phat giao thinh; Phat gido
thinh thi dan toc thinh. Phat gi4o thinh thi dao dtc, né nép
van hoa dugc phat trién. Phat gido suy thi dan toc suy, vi
khong con co so dao dirc dé duy tri. Va trong hai ngan
nam suy thinh iy cua dan toc va cua Phat gido, thi Phat
gido Hué da gin lién voi van ménh suy thinh 4y gan ng6t
bay trim nam. Trong thoi gian gan ngdt bay trim nam Ay,
Phat gido Hué vira bao dung vira gan loc dé tao nén nhiing

tinh chat dac thu caa chinh minh.
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Céi1 mé nhikng nghi tinh

Thwa quy vi, ching t6i da chia sé dén quy vi vé lich st
Phat gi4o Viét Nam noi chung va Phat gido Hué néi riéng,

bay gio quy vi c6 thic mic gi khéng?
Sinh vién hei:

- Vi sao dia trai cay trén ban tho ludn cé mot qua cao hon

nhirng qua khac?
bap:

Quy vi biét khong, khi ta cim mot binh hoa, hay dom mot
dia trai cay, thi ludn c6 mot cai cao hon dé lam chuan cho
nhirng cai khac. N6 dugc xem nhu lam tru cot cho nhitng
cai khéac dwa vao dé sinh khoi va ton tai. Cho nén, trong
gido Iy Phat giao da noi rang, moi su hién hitu khdng cé gi
ngoai Nhan va Qua! Cai giira ma cao 1a biéu twong cho
nhan, tir noi nhan ma sinh khéi qua va ngay noi qua ay lai

sinh khai nhéan.

Quy Vi c6 thay chiéu sau tam linh cua to tién ta khong, to

tién ching ta lam bat cir cai gi ciing c6 mot ¥ nghia siu xa.
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Khi cim mot binh hoa, thi binh hoa d6 phai néi 1én duoc
Mot ¥ nghia gi? Khi dom mdt dia trai cay, thi dia trai cay
ay phai n6i 1én dugc mot y nghia gi? Chinh tir y nghia d6
ma sinh khai triét 1y, vin hoa, nghé thuat, thim my, vin
chuong... Chiéu siu cia vin chuong 1a triét ly, chiéu sau
cua triét Iy 1a dao ly va chiéu sau cua dao ly 1a tam linh, va
phai 12 con nguoi ¢d chiéu sau tdm linh mai cam nhan
duoc diéu d6. Con néu ching ta song hoi hot, thi séng sudt
doi chi lo com dn, 40 mic, chlng ta sinh ra chi dé ling
xing v&i nhitng cai do, roi chét di, cuoc sdng cua con

ngudi chi ching ay théi, thi that 12 buon cudi va vo duyén!
Sinh vién héi:

- Tai sao trong chua lai ¢6 nha su mic ao da, c6 su mac 4o

vang, ¢6 su mac 4o lam?
Dap:

Trong Phap phuc cua Phat gido, cd Phap phuc nghi 1€, c6
Phap phuyc thuong nhat. Thuong phuc trong chua va
thuong phuc di ra ngoai. Y phuc mau vang danh cho

nhitng budi 18 Ton gido. Ao trang dai mau nau danh dé di
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ra ngoai x& hoi va cho nhitng budi I& c6 tinh chat hanh
chanh, giang day. Y phuc mau lam, hay da danh cho
nhitng sinh hoat hang ngay & trong chua. Chiéc 4o cua vi
Tang si mac goi 1a chiéc 4o hoai sic. Hoai sic 1a mau sic
chinh bi ph& hong, nghia la nguoi Tang si Phat gido khong
di theo mau sic cua thé tuc, khéng dé bi mau sic cua thé
tuc cuén hat, chi phéi. Nguoi Tang si Phat gido phai di
theo tam Bo dé, quay vé 6m lay tdm ay noi chinh minh va
lam cho tdm ay cang luc cang 16n manh, viing chai. Bai vi
tam 1a goc ré caa moi van dé du 1a Niét ban hay sinh tu, du
la giac ngdo hay mé Iam, du 14 pham hay thanh. Nén, mac

chiéc 4o hoai sic nd c6 mot ¥ nghia sau xa nhu vay.

Sinh vién héi:

- Nam giéi cam 1a gidi can ban cua Phat giao dong thoi
cac nude ciing thiét 1ap luat phap dua trén co sé do. Xin
thay chia sé thém y nghia sau sic & trong do.

bap:

Gioi luat cia Phat gido sau sac lam! Néu quy vi xay dung

mot ngdi nha, nhung nén moéng khéng viing chi, thi ngdi
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nha d6 s& nhu thé nao? C6 phai bi sup d6 ngay khong?
Ciing vy, con ngudi mudn tién 1én cao hon, thi phai thiét
lap cin ban dao duc tir Nam gidi. Nam giéi cam 13 dao
duc cin ban caa cudc song, 1a nén tang dao duc cua con
ngudi du ngudi & chau Au hay chau A, du 1a ngudi xua
hay nguoi nay, néu vuot qua nam diéu d6 1a phi dao duc,
la khéng con nhan tinh. Nén tang dao duc duogc thiét 1ap
trén nén tang cta Nam gidi, trong thuat ngir chuyén mén
cua Phat gido goi nén tang dao duc 4y 1a dao duc ty nhién
ctia con ngudi. Ciing tir Nam gidi d6 ma con nguoi ¢6 thé
di 1én cao hon, dé tré thanh mot bac Thanh. Nén Nam gi6i
1a diém gap g& giita con ngudi va thanh nhan. Néu sy sinh
hoat ctia con nguoi dudi mac Nam gidi, thi diém dén caa

con nguoi la thu vat.

Qui vi nghi nhu thé nao 1a mot con ngudi hanh phic trong
thé gigi loai ngudi? D6 1a didu ma ching ta phai dat ra va
di tim mét giai ma cho nd. Chung ta di tim dao duc, chung
ta di tim hanh phic, chlding ta mudn hoan thanh nhan céch
dao duc ciia minh, nhung ching ta khong biét chat liéu

nao tao nén nhan cach dao dac va hanh phudc cho ching ta
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thi 1am sao chlng ta c6 thé tim kiém, tao ra va song ciing
vé6i ching? Va thé nao 1a mot mau nguoi 1y tuwéng & trong

thé gidi loai nguoi?

Mau nguoi 1y tuéng & trong thé gisi loai ngudi phai 1a

mau nguoi c6 dugc nam chat li¢u sau day:

- Thar nhat 12 ngudi song lau: Ai trong ching ta lai khéng
mubn minh séng lau, tir nguoi nghéo cho dén ngudi giau,
nguoi tri cling nhu nguoi ngu, tir con vat trong ring sau
dén con vat & dudi nudc, ¢d ai mudn minh chét sém dau!
Tat ca déu mudn séng lau. Séng lau 1a khat vong muén
thud cua con nguoi, vay thi con nguoi phai git gigi khéng
giét hai sy séng. Néu ching ta khdng tén trong su séng
cua moi ngudi va moi loai, thi moi nguoi va moi loai cling
chang ton trong su séng cua ching ta. Ching ta cd ton
trong su sbng, thi ching ta mai séng lau dugc. Nén, git
gioéi khong giét hai su song sé tao ra chat liéu séng 1au cho

chinh chdng ta.

- Thi hai 1a séng giau c6: Séng lau ma nghéo kho, doi

khéng c6 com an, lanh khéng ¢ 40 mac, séng 1au ma phai
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di xin 4n, nhu vay c6 khé khdng? Vay, udc vong thir hai
ctia con ngudi 1 giau cd! Mudn giau c6 thi ching ta phai
lam gi? Chuang ta phai ton trong tai san cua nguoi Khac.
Cai lam cho chiing ta nghéo di 13 dn trom. An trom la do
tham. Tham lam cho ching ta nghéo. O trong doi c6 nguoi
nao tham ma giau dau! Du cho ho ¢ nha lau, tién bac day
kho, nhung ma tham thi ho van nghéo, van lo lang, so héi
va kho dau théi! Vi tham nén di an trom, khéng ai tham
ma giau ca. Nén chdng ta muén giau cd thi phai giir gioi
khong trom cap. Giir gigi khong trom cap c6 kha ning ché

tac ra chat liéu giau co.

- Thtr ba séng dep d& ca than thé 1an tdm hon: Séng lau,
gidu c6 nhung x4u xi, nhu vay c6 hanh phic khdng? Ai
cling thich séng lau, giau co, than thé dep d&. Mubn vay,
chdng ta phai gitr gigi khong dugc ta ddm. Giir gidgi nay co

kha niang ché tac ra sic dep cua than thé va tam hon .

- Thir tu séng c6 uy tin va danh thom: Séng 1au, gidu c6 va
dep dé, nhung cai dep nhu cai dep cia hoa nhya thi c6 ai
mudn khong? DPep, nhung phai c¢6 danh thom, phai c6 uy

tin, cai dep d6 phai khong bi nguoi khinh, dep phéi co
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huong vi, ¢ duoc nhu vay chiing ta phai giir gidi khong
noi ldo. Mot dlra con nit, nhung no biét noi that, noi ding,
thi n6 van c6 duoc uy tin. Con nguoi 1én ma noi 4o, nodi
xuyén tac, thi van bi nguoi ta khinh. Nguoi ta chi noi lao
mot, hai lan, dén 1an thir ba ma noi 1ao, thi chang con ai tin
nita. Nén ¢ doi c6 nhitng nguoi song 1au, gidu co, dep dé
nhung hay di lira bip ngudi khac, nén ho chang cé uy tin
gi, ho di dén dau ciing nhu dem hoa nhua di theo vy va
cuoc séng cua ho nhu loai hoa nhya vay. Gitr gi61 khong
n6i 140 c6 kha ning ché tic ra nhitng chét liéu uy tin va

danh thom trong cudc séng.

- Thir nam séng c6 hiéu biét va thong minh: Con nguoi
séng lau, giau c6, dep d&, c6 uy tin, nhung lai thiéu sy hiéu
biét chuan xac, thiéu tri tué¢ dé quyét trach moi van dé thi
cling khong thé goi 1a nguoi sdng c6 hanh phic dugc. Vay,
mubn co tri thic, o tri tu¢ va muén cé uy tin dé quyét
doan moi van d& mot cach chinh xac thi phai giir giéi
khong dugc udng ruou, hay khong duoc st dung nhiing
chat 1am té liét y thirc. Giir gioi khéng udng rugu va khong

sir dung nhirng chat lam té liét y thuc, khdng nhiing ching
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c6 kha ning bao toan cho sy séng lau, giau co, than thé
dep d&, va sbng c6 uy tin, danh thom ma con c6 kha ning

ché tac ra sy hiéu biét va théng minh nira.

Nhu vay, theo Phat gido mot miu ngudi 1y twéng, song
hanh phc gitra thé gisi loai nguoi phai 1a nguoi hoi du
nam chat liéu: sdng 1au, giau co, dep d&, uy tin va co tri tué.
Con ngudi ddy du nam chat liéu trén 1a mot con nguoi
hanh phic. Muén dwgc vay, ching ta phai thuc hanh
nhitng diéu Phat day. Chinh nho gitt Nam gidi d6 ma ché
tac ra pham chat hanh phic cua con ngudi va tir d6 doi

séng con ngudi mdi ngay mdi di lén.

Trong gia dinh, tir mot nguoi gitt Nam gidi, hai nguoi gitr
Nam gidi, dén nam, bay nguoi ai cling gitt gin Nam gidi
nhu vy, chic chin s& ché tac ra chat liéu hanh phuc cho
gia dinh. Nhiéu gia dinh biét gitr gin Nam gii quy béu iy,
s& ché tac ra chat liéu binh an cho x& hoi. Trong mot quéc
gia tir vi nguyén tha cho dén muén dan, ai ciing biét giir
gin Nam gi6i quy bau nay, thi quc gia ay s& ché tac chat
licu thanh binh thinh tri, ch con chay di tim kiém su

thanh binh thinh tri & noi nao!
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O Viét Nam, chia Mot Cot tai Ha Noi duoc xay dung tur
doi Ly 1a ¢6 y nghia gi? Tai sao lai la mot c6t? Vao doi Ly,
Phat gido 1a tu twong chu dao dé xay dung va phat trién
dat nudc, 1a cot try duy nhat dé chéng d& dat nuéc tir bén
phia va phat trién ra ca bbn phia. Tat ca nhitng lan van hoa
nhitng tu tudng bén ngoai di vao Pai Viét déu tham thau
va gan loc boi tu twdng tru cot cua dat nudc va tir tu tudng
tru cot d6 phat trién ra khap ca bon phuong, do6 1a y nghia
chua Mot Cot. N6 tiéu biéu cho cot tru cua dat nudc 14
chéng d& va phét trién dit nudc nay ra khiap ca bdn

phuong.

Nhu vay, quy vi di thdy duoc sy anh huong rat 16n cua
Phat gido trén dat nudc Viét Nam ciing nhu trén xt Hué,
va gido ly Phat giao da di vao 1ong ngudi nhu thé ndo roi!
Con ngudi ta khi dd no com, 4m 4o roi, thi con nguoi phai
la nguoi kial Tuc la phai ¢ sy thang hoa, chir khdng dirng
lai & com an, 40 mac. Néu chi ¢6 com an, 40 mic, thi con
nguoi dau dén ndi vat va va dau kho dén nhu thé, va céc
loai vat khac ddu c6 phai dau kho dén nhu thé tai boi su

tan hai cta con nguoi!
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Nhitng gi toi d chia sé dén quy vi that qua it 6i, so véi
nhirng gi ma Phat giao da dong gop vo cung 16n lao cho
thé gidi con nguoi néi chung va cho dat nugc Viét Nam
noi riéng. Sau clng tdi xin cam on quy thay, cd gido va
cac sinh vién, da vi sy nghiép tri thic ma da nd hec hoc
hoi va biét ling nghe nhiing gi ching t6i da chia sé. Kinh
chic quy vi c¢é nhiéu hanh phic va an lac dé hoc hoi,

thang hoa va phung su.

Cubi cling, vi gido vién hudng dan doan dirng day cam on
Thay da cho ho co hoi nghe Phat Phap, diéu vé cung hitu
ich cho doi, ma tudi tré hién nay rat can thiét dé ap dung

vao cudc song.

Sau budi giang dao phap day y nghia, quy thay, cd gido
vién cung cac em sinh vién truong dai hoc Vinh cé thém
duoc nhiéu su hiéu biét méi va cam thay rét 1a hanh phuc

khi dén Hué tim hiéu va nghién ctu Phat Gido./.
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BAU TROI VAN XANH TRONG

Pay la bai phdp thoai dwoc néi tai That Ling Nghe
6 chita Tir Hiéu — Hué vao ngay 01.08.2004 ciia Thdy Thich Thai Hoa
cho cdc gido sw va sinh vién dén tir cic triong dai hoc My va Anh

trong chuyén viéng thim Viét Nam.

“Xin chao tat ca cac ban,

Pé dap mg yéu cau cua cc ban, chiing t6i xin chia s¢ mot
phan nao nhitng udc mudn cia cac ban. Bay gio, toi xin
moi cc ban di vao ndi dung cta van dé. Téi mudn hoi cac
ban réng, tai sao cac ban quan tam dén Phat gido trong doi

song cua cac ban? Xin céac ban hay tra 1061.”

- C4c sinh vién: “Tai vi chung chau mubn hiéu vé séng va

chét!”
Song va chet

Tat ca quy vi vi muon hiu rd vé sy song va chét, cho nén
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mudn tim hiéu Phat gido di giai quyét vin dé d6 nhu thé
nao, c6 phai vay khong? T6i mudn tra 101 véi tit ca cac
ban rang: Ta séng nhu thé nao thi ta s& chét nhu thé do.
Xin cac ban cung chung t6i nghe tiéng chudéng dé thay rd
su song va chét ciia mot tiéng chudng. (Thinh chudng,
tiéng chudng bat dau ngan 1én, va sau do6 tiéng chudng tir

tir di vao su yén lang).
Céc ban dd cam nhan duogc gi, khi nghe tiéng chudng?

Céc ban co thdy khong, tiéng chudng ngan 1én 1a nho c6
diéu kién. Khi c6 diéu kién tay t61 danh vao chudng, thi
tiéng chudng ngan 1én. Va nhu vay 1a su song cia tiéng
chudng c6 mit. Khi khong co diéu kién dé tiéng chudng
ngan 1én, thi tiéng chudng ling yén. Tiéng chudng ling
yén 1a sy chét cia tiéng chudng c6 mat. Nhung, su song va
chét cua tiéng chudng khong bao gio hét. Néu tiép tuc c6
diéu kién thi tiéng chudng tiép tuc séng; néu thiéu diéu
kién thi tiéng chudng tiép tuc chét. Séng va chét cia mot
tiéng chuong tuy thudc vao sy c6 mat cua cac diéu kién
hay khong c6 mit cta cac didu kién. Néu co diéu kién thi

cai chét cua tiéng chudng tiép tuc sdng tro lai. Ciling vay,
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khi ¢6 di diéu kién thi su sdng ctia chung ta ¢6 mit va khi
khong du diéu kién thi sy sdng cua ching ta an tang hay
chét di. Cho nén, t6i mubn noéi véi cac ban rang, khong cé
cai goi 1a sdng that, tuy chung ta dang c6 mat ddy, chung
ta dang song day, nhung chi 12 séng gia tam. Va t6i ciing
mudn n6i véi cac ban rang, chung ta da khong c6 cai séng
that, thi chung ta ciing khong c6 cai chét that. Song da gia,
thi chét ciing chi 1a gia ma thoi. Nén, chét 1a dé tiép tuc
song va song 1a dé tiép tuc chét. Nhung, hién nay tat ca
chung ta 13 nhitng nguoi dang séng ca, nén trong chung ta

chua ai c6 kinh nghiém vé cai chét hét.

Biy gio cac ban mudén biét minh s& chét nhu thé nao, thi
cac ban hay nhin sau vao dé thidy minh dang séng nhu thé
nao. Néu ching ta sdng c6 hanh phuc, thi ching ta chét
cling s& c6 hanh phuc. Néu chung ta dang song c6 nhiéu
dau kho, thi chiing ta chét cling s& c6 nhiéu dau kho. Chung
ta song c6 quéa nhiéu sy ban ron, thi chiing ta chét cling c6
nhiéu sy ban ron. Do d6, dao Phat giap cho ching ta sé)ng
¢6 hanh phiic ngay trong cudc doi nay. Néu trong cudc séng

nay, ta séng c6 hanh phuc, ta séng c6 an lac, thi khi ta chét,
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ta cling chét trong an lac. Nhung, t61 mubn noi véi cac ban
rang, chinh minh phai chiu trach nhiém vé& hanh vi séng
chét cia minh, ma khong phai mot ai khac hay tir mot thé
luc nao khac chiu trach nhiém vé hanh vi 4y. By gio t6i
mudn hoi cac ban, cdc ban da thuc su séng chua hay cac

ban 13 nhimg nguoi dang chudn bj cho su séng?

- C4c sinh vién hoi: Lam sao ma chéau biét 1a minh dang

thuc sy song hay 12 minh dang chuan bi cho su séng?

- Cé4c ban dang chuan bi séng, c6 nghia 1a cac ban dang
hoc dai hoc, cac ban s& c6 manh bang, rdi sau cai manh
bang d6, cac ban s& c6 cong an viéc 1am; cac ban s& co
chdng, ¢6 vo, c6 con va cd su nghiép trong cudc doi nay.
Tat ca nhitng cai d6 déu la nhiing céi chuan bi song. Cac

ban c6 hiéu khong?

Va ta séng bang su chuan bi nhu vay, thi chung ta da chét.
Bai vi sao? Bai vi chét 1a chuan bi cho cai séng. Tat ca
ching ta chuan bi cho su séng, cho nén trong su chuan bi
d6 thi chung ta chua séng, chua séng nghia la chung ta da

chét. Do d6, dao Phat gilp cho ching ta khdng phai dé
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chuan bi séng ma phai thuc su séng; séng hét long va hét

minh trong ting gidy phat caa su séng.

Cac ban phai hiéu rang, séng 1a tho; chét 1a ngung tho va
chuan bi séng tirc 1a chwa chju thd. Nhu vy, tit ca ching
ta déu 1a nhitng ngudi chuan bi the ca, cha chwa ai chiu
tho hét. Nén, d6 1a mot dinh nghia song va chét rat chuan

xac trong dao Phat.

Song 1a gi? Séng la tha. Chét 1a gi? Chét 1a khdng con tha.
Va chuan bi cho doi song trong tuong lai, nghia la chuan
bi tho. Bay gio day xin quy vi nghe tiéng chudng va hay
tiép x(c voi sy sdng trong tirng khoanh khic nay qua hoi
tho. (Tiéng chudng dugc Thay Thai Hoa thinh Ién va tat ca

moi ngudi déu ngdi yén ling dé theo ddi hoi tho).

Cho nén, chiing ta tiép xtic v6i su song 1a tiép xtic v6i hoi
tho trong timg gidy phut. Thay rd dugc su séng 13 thiy 1d

duoc hoi thé cua ching ta trong tung gidy phut.

Xin céc ban cung chang tdi nghe thém mot tiéng chuéng
nita, dé ching ta tiép tuc theo ddi hoi thd va dé ching ta

thuc sy sdng va thuc sy tiép xdc véi sy séng. (tiéng
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chudng ngéan Ién).
C6 mét nguwoi yéu

NOi chuyén véi cac ban dén day, bay giod, tdi mudn hoi cac
ban ring, cac ban di c6 ngudi yéu chwa? (Céac sinh vién,

mot s6 Vi tra 11 da co va mot s6 vi tra 1o chua co).

Quy Vi nao da c6 ngudi yéu roi, thi dung 1a quy vi co sy
séng va quy vi nao chua c6 nguoi yéu 1a ngudi d6 chua co

su song.

Nhung, du cac ban da c6 nguoi yéu hay chua co6 nguoi
yéu, thi chic chin ring, cic ban ciing chua thé nhan dién
duoc ngudi yéu dich thuc cia cac ban 1a gi. Cac ban biét
rang, sdng trong doi nay, toi cling c6 mot ngudi yéu, thay
Tir Niém ciing 6 mot ngudi yéu, thay Thanh Tam ciing co
mot ngudi yéu va thay Thanh Huong ciing c6 mot ngudi
yéu; nhung nguoi yéu cua chiung téi khong phai la mot
nguoi dan ba va ciing khong phai 1a nguoi dan 6ng. Nguoi
yéu cua chung t61 1a hoi tho ctia ching t61. Nguoi yéu do
ludn ludn c6 mit véi chung t6i mot trim phan traim. Ngay

cd nhitng khi ma ching t61 lam viéc, ngdi thién, an com,
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ngu, di chot, nguoil yéu d6 c6 mat voi chung to1 va am
thAm gitip chung t6i. Va t6i nghi rang, tit ca cac ban ciing
¢6 ngudi yéu nhu thé. Hoi thé 1a ngudi yéu trung thanh va
thuy chung véi ching ta nhit. Nguoi yéu 4y trung thanh
v6i ching ta mot trim phan trim. Con bat ¢t nguoi yéu
nao ciing co thé trung thanh véi chiing ta mudi phan tram,
hai muoi phan trim, nim muoi phan trim 1a t6i da ma

thoi.

Bai vay, ching ta khong trg vé tiép xdc voi ngudi yéu cua
chung ta 1 hoi thd, ma ching ta di tim kiém nguoi yéu
bén ngoai, thi chic chan chlng ta cé rat nhiéu niém vui va
sau d6 chiing ta cling c6 rat nhiéu ndi buon, kho dau va sy

lo lang.

Vay, toi tra 1oi lai cau hoi quy vi sdng 1a gi? — Sng 1a tha,
va chét 1a gi? Chét nghia 1a khong biét minh the va khong
con thd. Séng vui, séng manh va séng hanh phic 1a gi? Co
nghia la ta y thuc dugc ta dang thd trong ting gidy phut
cua su sdng; va ta trg vé véi hoi thé cua ching ta la ta 6m
ldy hoi thé cua ching ta, 12 ta dm iy nguoi yéu cua ching

ta VAo trong trai tim, vao trong su séng cua ching ta; va
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mdi gidy phat nhu thé thi ta thuc sy c¢6 an lac va hanh
phuc day nguoi. Ta khéng bao gid c6 cam giac c6 don dé
di kiém tim. Ching ta wa tim kiém boi vi trong ta c6 ca
mét su tréng ving. Nhu vay, hoi thé 12 sy song. Yéu hoi
tho 12 ta yéu su song; vang hoi thé 1a chét, khong yéu hoi
tho 13 ta chua thuc sy séng va chua hé tiép xtc duoc V6i
mat mii cua sy séng 1a gi. Nén, ta séng nhu mot ké da

chét.
Cai chét khong bao gio c6 thuc

Pé tré lai voi ¥ nghia séng chét. T6i mudn hoi, gitra ban

ngay, cac ban c6 thdy mit tring khong?

- Céc sinh vién tra loi: Da, khdng thy, vi mit tring dang &

phia khéc cua dia cau.

Nhu vdy, ban ngdy ta khong nhin thdy mit tring, cht
khong phai 1a khong c6 mat trang trong khong gian. Va
ban dém ta khong thiy mit troi, chir khong phai 1a khong
c6 mit troi trong khong gian. Ciing vdy, ta chét c6 nghia 1a
ta an khuat & mat nay ma ta ton tai & mat kia. Ta chét,

nghia 1a ta dang vang mdt & noi nay, ma ta dang c6 mat ¢
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noi kia. Nhung, sy c6 mat cua ta ¢ noi kia, hanh phuac hay
khé dau tiy thudc vao hanh dong cua chung ta khi ta dang
cO6 mat ¢ noi nay. Cho nén, nhitng nguoi tu theo Phat gido
khong so sdng - chét ma chi so ring, minh sdng khong
dep, khong hét 1ong trong ting khoanh khic ciia sy sdng,
va khong c6 nhitng hanh dong cao thuong trong ting

khoanh khac cta su song ay.

Ta hdy thanh than dé song va séng cho hét 10ng, vi cai chét
khong bao gio co thyc. Chét 1a dé tiép tuc song ma thoi.
Ban ngdy cac ban hiy nhin 1én bau trdi, cic ban khong tim
dau ra dau vét ciia mat tring, nhung mit tring van c6 mat
trong khong gian va hién dang téa chiéu ¢ bén kia ban cau.
Vay, cac ban nhin théy su séng chét cia mit trang nhu thé
nao, thi cac ban cling c6 thé hinh dung ra dugc su séng va

chét cua céac ban!
Nguyén cé caa con gian
Céc ban c0 khi nao gian khéng?

- Da cb.
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- Tai sao cac ban gian hon?

- Boi vi chau khéng 1am dwgc mot viée gi ddy vi c6 nguoi

I6n hon ngan can chau.

- Nhu vay trong doi sdng cac ban gian ai?

- Gian chinh phu - Mathew Miller tra loi.

- Gian cha me - Andrew Kalaris dap.

- Gian anh chi - C6 sinh vién noi.

- Gido su Maya Whiteley: t0i gian chinh minh.

- Gian ban be, gian con nguoi - C6 sinh vién néi.

- Gian gia dinh — C0 sinh vién ndi.

- Khi ndo chau gian thi chau gian tat ca — C6 sinh vién noi.

- C4c ban biét khong, séng ma cé su gian dit & trong con
ngudi minh, thi chinh minh ty danh mat hanh phuc. Va
con gian cua chlng ta tu tiéu diét sy song caa ching ta.

Tai sao cac ban lai gian chinh phu, tai sao cac ban lai gian
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cha me cua cac ban? Tai sao cac ban lai gian chinh ban be
cua cac ban? Tai sao cac ban lai gian con nguoi, tai sao

cac ban lai gian chinh minh?

- C4c sinh vién: Tai vi nhitng ngudi iy 1am cho chau dau
kho.

- Thé thi c6 khi ndo cac ban gian nguoi yéu cia minh

chua?
- Giao su Maya Whiteley: Da co.

- Chding ta séng vai mot tam hon bat man, thi chiing ta hét
bt man cai nay, ching ta lai bat mén cai khac. Nhung ma
c4c ban da c6 phuwong phap dé chuyén héa con gian cua

minh chua?
- Céac sinh vién: Da chua.

- Cac ban chua c6 phuong phap phai khong? Con giao su

Bob Lesser c6 chua?
- Bob Leser: Da, c0 roi.

- Thé thi khi ban gian, ban 1am thé nao, c6 thé chia sé cho
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nhiing nguoi xung quanh.

- Bob Leser: Tai ngoi thién.

- Con giao su Maya Whiteley thi sao?

- Maya whiteley: Téi khdng ngdi thién ma tdi tu tim dén

mot noi that yén tinh, trong khu rirng chang han.

“Céc ban thay khéng, hat giéng gian dix lubn ludn c6 mat
trong doi sdng ciia mdi chiing ta va cudp mat di hanh phuc
cua ching ta, thé nhung khong co trudng dai hoc nao day
cho chiing ta nhitng phuong phap chuyén hoéa con gian ca.
Nguoi ta chi day cho cac ban cach 1am ra tién, nguoi ta
bién céac ban tro thanh chuyén vién, chuyén gia, nguoi ta
c6 thé bién cac ban trg thanh nha bac hoc, nha khoa hoc,
nhung ma sy tich lity kién thirc cang nhiéu chirng nao, thi

con gian cua ching ta cang sic bén va tinh té ching do.

Cac ban thtr nghi, khi mét éng vua gian di thi mudn dan
ctia 6ng nhu thé ndo? Mot vi tong thong cua mot qudc gia
ndi gian thi quc dan cua 6ng thé nao va nhimg nguoi thudc

cap dang phuy ta 6ng s& nhu thé nao? Va cac ban la nhiing
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gido su va céac sinh vién, cic ban s& thy, khi hiéu truong
trong trudng cua minh néi gian hoidc gido su, gido vién ndi
gian thi hoc sinh va sinh vién nhu thé ndo? VA, trong doi
séng gia dinh, cha me cua chdng ta ndi gian thi con cai nhur
thé nao? Va khi mot cip tinh nhan thuwong nhau, roi bat

chot noi gian, thi tinh yéu caa ho s& nhu thé nao?

Moi su khd dau trong cudc séng cua chung ta déu 13 nan
nhan cua su gian hon. Nhu vay, tudi tré cua ching ta phai
dat lai van dé: tai sao trong chung ta déu co con gian, déu
cé su buc boi, trach mdc, nhung tai sao trong cac hoc
duong khong dua phuong phap chuyén hoa con gian, ché
ngu con gian vao hoc dudng dé gido duc ma o6n dinh doi
séng con ngudi!. Phat gido s& gilp cho cac ban chuyén

hoa con gian bang nhitng phuong phap sau day.

Khi minh nhin mét d6i twogng ma hinh sic cua déi tuong
d6 1am cho minh khong bang long thi con gian cia minh
noi 1én. Khi minh nghe mot 4m thanh, ma 4m thanh d6
khong dap tmg duoc nhu cau & trong 1ong minh, thi minh
noi gian Ién. C6 khi minh ¢6 nhu cau noi d6i tuong mot

diéu gi d6, ma dbi twong khong dap tng dung nhu cau cua
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minh, thi con gian cta minh s& noi 1én. C6 khi minh uéng
mét ly nudc hodc dn mot thuc phdm nao dé, ma ly nuée
hay thuc pham d6 khong dap tmg duoc su khat khao cua
chinh minh, thi con gian trong minh ndi 1én. C6 khi minh
nhu cau tinh cam tr mot ngudi, ma khong duoc nguoi ay
dap tmg, thi con gian trong minh ni 1én. Cé phai con gian

cuia cac ban khoi 1én tir nhitng diém nhu vay khéng?
- Cac sinh vién: Da, dting vay.
Nhin sdu dé chuyén héa

Khi nao con gian cta cac ban noi Ién tir nhitng nguyén cé
nhu vay, thi xin cac ban hay uén lugi an 1én noc hong, roi
tap trung tdm y theo ddi hoi thd. C&c ban thé vao that sau
va tho ra tir tir. CAc ban thd nhu vay dén hai hodc ba muoi
lan, con gian cta c4c ban s& tir tir 1ang xudng, c4c ban cd
thé 1am chu duoc tam y caa cac ban trong nhitng gidy phut
ay.

Sau khi con gian di hoan toan ldng xudng, néu céc ban 1a

ngudi gian chinh phu, cac ban s& quéan chiéu nhu thé nay:

“Chinh phu la ai, c6 phai do6 1a nhitng nguoi dang gilr gin
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va nam gitr quyén luc québc gia khong? Néu qua thuc ho 1a
nhu vay, thi d6 13 nhitng nguoi ma trong doi sdng caa ho
gap kha nhiéu kho khin, ho phai déi dau nhiéu mat phuc
tap cua xa hoi, ho khdng c6 thi gid dé nhin lai chinh ho, ho
thuc sy khdng cd tu do, di dau ciing so hii va dé phong,
nén ho la nhitng nguoi dang thuong hon la dang trach”.
Chuing ta nhin nhan van dé vira thuc tién va vira sau sic
nhu vy, thi con gian cua chang ta d6i véi nhitg ngudi

lam chinh phu s& dugc chuyén héa.

Néu cac ban 14 nhitng nguoi ¢ su gian hon va trach méc
cha me, thi xin cac ban hdy ngoi that yén lang, theo ddi hoi
tho vao that sau va tho tir tir khoang hai hoic ba muoi 1an,
sau d6 cac ban s& quéan chiéu nhu thé nay: “Cha me cua
chang ta la ai, c6 phai la nhitng nguoi da tieng sinh ra ta va
nudi dudng ta, tao moi diéu kién cho ta dn hoc va tac
thanh moi sy nghiép cho ta khdng, néu cha me ta khong
phai nhu vay, thi lam sao co ta ngay nay? Trong qué trinh
sinh ra ta, nudi dudng ta, tac thanh cho ta thanh nguoi
khon 16n, cha me ta ciing da c6 nhiéu lo ling va so hai, va

quy Vi ciing da gap nhiéu kho khan, tir chinh ban than caa
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mdi ngudi, tir su phdi hop giita hai nguoi, tir gia dinh,
dong ho va tir nhiéu mat khac cua x& hoi,...nén c6 khi cha
me cua chung ta lai phai gay gat véi ching ta, han dé ciing
la chuyén duong nhién th6i”. Nén, chung ta phai nhin
nhan van dé vira thyc té va vira siu sic nhu vay, thi nhitng
su gian hon, trach moc cua ta dbi v6i cha me ta dan dan s&

duoc chuyén hoa.

Néu cac ban gian ban bé hodc con nguoi, thi xin cac ban
hay ngbi yén liang dé theo ddi hoi tho, sau d6 tim cia cac
ban s& duoc dinh tinh, roi cac ban s& chiém nghiém nhu
sau: “Ban bé cua ta 1a nhitng nguoi da timg dong sy vai ta,
da cung voi ta chia sé nhitng ndi vui budn, tuy nhién ho
van ¢ nhitng ndi kho khin riéng cua ho tir ban than, gia
dinh, dong ho va xa hoi, nén ho ciing khong thé nao dap
tmg duoc hoan toan nhitng nhu cau cua ta, ciing c6 khi ho
phai n6i doi véi ta. Va chinh ta ciing vdy, ta ciing c6
nhiing kho khan cua chinh ta, nhu ban bé cua ta da tung
kho khin, va ta cling da nhiéu 1an ndi déi véi ban beé ta
hodc ciing dd nhiéu 1an 1am cho ban bé ta néi gian”. Khi ta

nhin sdu vao doi sbng cua ban ta va ta hiéu nhu vay, thi sy
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gian hon va trach moc cua ta ddi véi ban ta tir tir duoc

chuyén hoa.

Va néu cac ban gian hon con nguoi, thi cac ban hay nhin
sdu vao doi song cua con ngudi dé thdy nhitng diém tich
cuc ciing nhu nhitg diém khé khin caa chinh né, dé cho

con gian cua ban dbi véi ho ciing tir tir dwoc chuyén hoa.

Néu ban nao c6 sy gian hon ddi véi nguoi yéu caa minh,
thi cac ban ciing hay ngdi yén liang, theo doi hoi tho dé
cho tdm tu lang yén, sau d6 cac ban hdy quéan chiéu nhu
thé nay: “a dén véi ngudi yéu, bang nhitng nhu yéu vat
chat, bang nhitng nhu yéu cua ban ning, bang nhing nhu
yéu cua tinh cam, hay bang nhiing nhu yéu cua tri thue, ...
Va du ta dén véi nguoi yéu bang bat ci nhitng nhu yéu
nao, thi ngudi yéu cua ta ciing chi ¢ thé dap ang dugc
phan nao trong nhiing nhu yéu cua ta ma thoi. Nguoi yéu
Cua ta cling c6 nhitng kho khan tir ban than, gia dinh, dong
ho, ban bé va x4 hoi”. Khi quan chiéu thAm sau nhu vay,
c4c ban tir tir s& chuyén hoa dugc con gian cua cac ban doi

V&i nguoi yéu.
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Va, gido su Maya Whiteley lai noi l1a gian chinh minh,
vy xin gido su hdy nhin siu vao chinh minh dé thiy va
biét nhu sau: “Hinh sac nay khoéng phai la t6i, t6i khdng
phai 12 hinh sic nay, nén tdi khdng bi budc rang boi
chdng, toi 1a sy séng vo tan trong moi khéng gian va
dong séng vé tan trong moi thoi gian; cac cam giac nay
khong phai la téi, téi khong phai la nhitng cam giac nay,
nén tdi khong bi budc rang bai ching, t6i 1a su song vo
tan trong moi khéng gian va dong séng vo tan trong moi
thoi gian; nhirng tri gidc nay khéng phai la toi, tdi khéng
phai la nhirng tri giac nay, nén téi khéng bi budc rang bai
ching, t6i 1a sy séng vo tan trong moi khong gian va
dong sdng vo tan trong moi thoi gian; nhitng hat gidng
dang hién khoi va van hanh trong tdm thirc nay khéng
phai la toi, tdi khong phai 12 nhitng hat giéng dang hién
khai va van hanh trong tam thic nay, nén téi khong bi
rang budc boi chang, toi 12 su song vo tan trong moi
khong gian va dong séng vo tan trong moi thoi gian; céc
nhan thac nay khong phai la toi, t6i khong phai la cac
nhan thac nay, nén tdi khdng bi rang budc bai chung, toi

la su séng vo tan trong moi khong gian va 1a dong séng
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vO tan trong moi thoi gian”. Céac ban hdy quan chiéu
thuong tre va su xa nhu vay, thi cac ban s& ché ngu va
chuyén héa dugc nhirng con gian khoi 18n ¢ noi chinh
ban do nhitng hinh sic, do nhitng cam giac, do nhitng tri
gi&c, do nhirng chang tu hién khai va van hanh trong tam
thirc va do nhitng nhan thuac sai lac & noi chinh ban dem

lal.
Thién dang va hanh phuc

Nhu vay, bay gio chdng téi muén noi véi quy vi rang, ta
séng c6 hanh phuc, khi trong tdm ta khdng con ¢é su gian
hon ai ca, ma chi ¢6 tinh thuong thoi. Ta séng nhu vay thi
& dau va bat cir lic nao ta ciing c6 hanh phic. Con néu ta
séng véi tam tu day gian hon, trach méc, thi ¢ dau chung
ta ciing dau kho ca. C4c ban nén nhé, ching ta song voi
tam tu day gian hon va trach méc, thi ta khéng bao gio 1én
dugc thién dang; boi vi thién dang, noi d6 vang mat sy
gian hon va trach moéc. Nhu vay, ta mudn 1én thién dang
thi ta phai di bang con duong nao? Ta khong thé di bang
con duong van xin va quy luy, ma ta hiy di bang con

duong chuyén héa con gian cua ching ta va phat trién sy
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thuong yéu rong 1on.

Nhu vay, thién dang 1a gi? Thién dang 12 mot cd61 ma noi
d6 chi co tinh thuwong, su hiéu biét, sy bao dung ma khéng
bao gid c6 mit caa su gian hon, trach méc va khd dau.

Vay, cé4c ban c6 gi thic mic khong?
- C&c sinh vién: Trong Phat gido co thién dang khong?

- Phat gido c6 cBi cuc lac. Thién dang la cdi cua cac ton

giao ban.
- Céc sinh vién: Niét ban c6 phai 1a Thién dang khong?

- Céc ban khong nén hiéu Niét ban theo nghia Thién dang
trong y nghia cua cac ton giao ban. Niét ban 1a thé gigi cua
tdm hon vang mat hoan toan nhiing hat giéng gay ra kho
dau va hau qua cta nd. Cho nén, chung ta khéng phai doi
dén khi chét di méi dén Niét ban. Ta dén véi Niét ban
ngay trong doi sdng nay, bang mot tim hén vang bat hoan
toan nhitng hat gidng sau muon va kho dau. Boi vay, cac
ban phai hiéu rang, Niét ban khong phai 1a mét su hira hen

& thé gisi bén kia, ma n6 & ngay noi than tim nay va bay
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gio. D6 1a diém khac biét gitta Phat gido va céc ton giao
khac. Cac ton gido khac déu hira hen véi tin d6 cua ho l1a
phai 1am nhiing diéu tét dep trong hién tai, dé tuong lai
sau khi chét, ho s& duoc 1én Thién dang, hay di vé véi thé

gidi bén kia c6 nhiéu hanh phuc va an lac.

Nhung, d6i véi dao Phat khong hitra hen nhu vay. Pao
Phat n6i véi ching ta rang, ching ta 1am nhirng gi tét dep
trong doi sdng hién tai nay, thi ching ta ciing c6 thé gat
hai két qua tot dep d6 ngay ¢ ddy, hodc chung ta ciing c6
thé di t6i Niét ban ngay trong doi séng hién tai nay, cht
khong phai doi dén sau khi chét. Vay, cac ban cé hiéu
khong?”

Cai chudng bi danh

- Céc sinh vién: Thua Thay, thé thi khi nudc Phap xam
chiém Viét Nam, nguoi Viét Nam phan ang lai, dudi con

mat cua tu si Phat gido Thay nghi nhu thé nao?

- Trudc khi tra 1oi cu hoi nay, xin cac ban hdy cung

ching t6i nghe tiéng chudng (tiéng chudng ngan Ién).
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Sau khi ngdi yén ling nghe tiéng chudng xong, cac ban da
nhan ra dugc diéu gi & noi tiéng chubng ay? (Khéng co

mét ai 18n tiéng).

Céc ban thay khong? Néu cai chuéng khong bi danh, thi
tiéng chudng s& khong ngan 1én. Nhu vay, c6 tiéng chudng
ngan lén la do cai chudng bi nguoi khac danh. Bi ddnh ma
ngan lén, hay bi 4p buc ma phan tUng, d6 1a quy luat tu

nhién ciia moi su sinh ton.

Do d6, dan toc Viét Nam bi dan toc Phap xam chiém, nén
da phan ang lai, d6 chi la quy luat sinh ton rat tu nhién cua
mot dan toc. Va trén thé gigi khdng c6 mot dan toc nao bi
xam lang bai mot dan toc khac, ma dan toc y khong phan
ung, dudi hinh thirc nay hoac hinh thic khac. Trong qua
khtt nuéc An Do da tung bi Anh qudc xam lang, thanh
Gandhi d 1anh dao dan An phan Gng bat bao dong d6i voi
chinh phit Anh, budc chinh phu Anh qubc phai tra lai su
doc l1ap cho quoc dan An. Va trong qua khar Anh qudc
cling da tirng xam chiém Hoa Ky, va ciling da bi nhan dan
Hoa Ky phan tmg, nén sau d6, Anh qudc ciing phai tra lai

su doc lap cho Hoa Kyi,...
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Véi y thie ty ton dan toc, nén dat nude nay di xam ling
dat nudce kia va chién thing dat nuée kia, dé dem lai vinh
quang cho dat nudc minh, diéu d6 dudi céi nhin cua Phat
gido déu 1a vd minh ca; déu 1a nhitng viéc 1am khdng co gi

goi 1 thong minh hét.

Minh dem lai vinh quang cho dan toc minh bang chién
thang bao luc, vil luc, thi d6 khong phai 1 vinh quang dich
thuc. Chién thing d6, dudi cai nhin Phat gido 1a mot sy
that bai. Boi vi minh da hy sinh bao nhiéu cong sic, tai
nguyén va nhan mang dé lam chuyén do, trudc hét 1 thiét
cho chinh dat nudc di xAm lang. Ban tu nghi, ban chuan bj
danh ai, nguoi bi ban danh, ngudi 4y bi khé dau it; con
ban chuan bi di danh nguoi khac, thi ban luén nom nép lo
s, Vi tinh toan, nén thoi gian khé dau cua ban nhiéu hon.
Khi ban danh thing nguoi kia, thi ban vui mot choc lat
thoi, con sau d6 ban hoan toan dé phong va lo ling nguoi
kia s& tra thu. Cho nén, su chién thiang giira quic gia nay
véi quéc gia khac bang bao luc, d6 1a mot sy chién thing
ngu mudi, mot sy chién thiang & trong su that bai. Do do,

dudi cai nhin cia Phat gido, ké thing hay nguoi bai déu l1a
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con ngudi. Tat ca chung ta déu 13 con ngudi, ching ta phai
di t6i 6m nhau dé tao ra sy sdng véi nhau. Bai vay, su
gido duc cua Phat giao khong doi ndo gido duc sy dau
tranh bang bao lyc. Su gido duc cua Phat gido khi nao
cling dé cao su thuong yéu, sy thdng cam va bao dung; va
con ngudi phai nhin nhau bang do6i mat nhan &i. Chung ta
phai thay trong trai tim cua gido su Bob Lesser c6 nha su
Théai Hoa, trong trai tim cua nha su Thai Hoa c6 mat cua
Bob Lesser, trong tréi tim cua giao su Maya Whiteley co
nha su Thai Hoa va trong trai tim ctua nha su Thai Hoa c6
chat liéu cua gido su Maya Whiteley ¢ trong. Cho nén,
chung ta nghi rang, 1am cho ngudi khac dau khd dé minh
c6 hanh phiic, d6 1 suy nghi sai 1am; va minh nghi rang,
minh s& di chiém mot québc gia khac dé lam cho québc gia
minh vinh quang; d6 1a mét quan niém sai 1am caa ngudi
lanh dao dat nudc. C6 thé trong thé ky 21 nay, ching ta
lam thé nao d6 dé con ngudi khap moi qué huong trén trai
dat nay déu nhin nhan ra rang, chung ta 1a con ngudi,
chilng ta rat can sy c6 mat caa nhau va rat can nhin nhan

sy tich cuc cua nhau.
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Trong con ngudi chung ta, ai cling c6 nudc mat ciing man
va méu ciing d6. Ai ciing ham séng va so chét. Ai ciing
mudn hanh phuc va an lac. Chung ta can phai n6i véi nhau
nhu vay, ching ta can phai gido duc cho nhau biét nhu
viy. Chung ta can phai hudng dan cho nhau nhu vay.
Ching ta s& xay dung ngdi nha cho ca thé gidi loai nguoi

song trong hoa binh.
Nuoi duwdng hoa binh

Pé nudi dudng diéu Ay, trong Phat gido chu trwong in
chay. An chay c6 kha ning chuyén héa con gian va duc
vong cua chung ta tan gdc ré. Vi thit cta loai vat chira day
nhirng sinh hoat theo ban nang, duc vong cua tha tinh va
gian dir. Loai nguoi chi ¢ van minh that sy, khi nao con
ngudi biét dn chay. Va thé gidi cua loai ngudi c6 hoa binh
that su, khi nao con nguoi biét dn chay. La nhiing ngudi
tré, cac ban thir nghi, minh c6 thé chép nhan mot nguoi
16n an hiép mdt tré tho; mdt ngudi ¢6 sitc manh danh mot
dira tré duoc khong? Cong 1y ciia sy song khong ai chap
nhan nhu thé ca. Chung ta ¢ thé chip nhan mot nguoi dan

ong vam vd danh mét nguodi phu nit yéu dudi khong?
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Nguoi 16n manh danh mét dtra tré nhd, hay danh mot
nguoi yéu dudi, d6 12 mot sy tan nhan. S 14 mot hanh
dong phi dao dtrc. Thé thi cic ban nghi nhu thé nao, khi
con ngudi co tri ning cao nhu thé nay, véi khoa hoc hién
dai nhu thé nay, ma ching ta lai danh vao béy ga, danh
vao con cho, danh vao nhitng loai stic vat nhé bé voi tri
nang cua ching rat thap va su bao vé ciia chung khong c6
1a bao, dé ching ta giét ching ma an thit. Va cc ban biét,
khi mdt nguoi 16n danh nguoi nhd, hay con nguodi danh
loai suc vat, giét loai vat dé an, thi su gian dir cua nguoi
nhé nhu thé nao, su gian dit cua loai vat d6 nhu thé nao
dbi véi ching ta? Do d6, n chay 1a nuéi dudng dirc tinh
thuong yéu trong ching ta, dem lai sy an lac va che chd
cho muon loai. Nén, an chay la mot nét van hoa, mot vé

dep trong doi sdng con nguoi.

Nhu vay, trong doi song, cac tu si Phat gido Pai thira Bac
tong an chay, khong nhitng dé chuyén hoa con gidn giira
minh va moi loai ma con 1a dé phat trién tinh thuong, bao
vé va ton trong su sdng, ban bd su khong s hii dén cho

muon loai.
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Chién tranh va hoa binh déu c6 mit ngay trong mdi bita in
cua chung ta. Thién dang hay dia nguc cling c6 mat ngay
trong mdi bira dn ciia chung ta. Nén, dn chay trong Phat
Gido 1a mdt su lva chon, mot su tu nguyén co y thirc cfip
cao ma nhiing loai sinh hoat theo ban nang hoac nhing
ngudi sinh hoat theo nghiép chung khong thé thyc hién
no6i. Céc loai vat an co khong phai 13 an chay, vi chung an
theo ban nang hodc an theo nghiép ma khong phai n bang
y thic tu nguyén. An chay bang y thirc ty gidc va tu

nguyén madi goi la dn chay dich thuc.

Nhu vay, c4c ban thay, chiing ta cé sitc manh, ching ta c6
tri tué, ching ta c6 tri nang ma dung sic manh, dung tri
ning cao cip d6 dé uc hiép nhimg nguoi yéu dudi hon
minh, nhiing loai vat nho bé hon minh, thi quy vi nén biét
rang, chinh sitc manh d6 1a stc manh tan ac, tri nang d6 1a
tri nang mang chat liéu khong lanh manh. Va cac ban thay,
trén trai dat ndy mot qudc gia manh vé bao luc, vii khi,
khoa hoc k¥ thuat tan cdng vao mot qudc gia yéu vé khoa
hoc k¥ thuat la hanh dong phi nhan ban, phi dao dtc.

Nhung ma cac ban thay, khoéng cé sitc manh nao cé thé
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manh hon sitc manh vo6 thuong, chinh si¢c manh vé thuong
nay dua tit ca chung ta di dén su huy diét ma khéng co
mot sec manh nao cé thé can ndi. Sy hay diét khdng can
chlng ta moi goi, chung khéng dén véi tit ca ching ta tir
bén ngoai, chung da c6 mat mot cach tu nhién trong doi
sbng cia mdi ching ta, chdng ta can phai y thic cho duoc
diéu do, dé chung ta séng cho that co y nghia va cho ¢ nét

dep cia con nguoi.
T6i can sy hiéu biét vé hoi thé

Trong thé ky 21 nay, chiing ta 1am thé nao d6 dé tao ra sy
quan binh cho thé gidi con ngudi, bang cach ching ta
trao d6i nhitng nhan thirc, trao ddi vin hoa, trao ddi tén
gido, trao doi khoa hoc ky thuat, trao d6i thuong mai dé
tat ca cac qudc gia trén thé gidi déu co su quan binh nhu
nhau. Pat nuéc ndy phai giup d& dat nudc kia, dat nudc
Kia phai giup d& dat nude nay. Do 1a tinh thuong yéu ma
gidi tré cua ching ta ¢ thé ky nay phai 1am cho bing
duogc. Tat ca chung ta déu Ia si gia cua tinh thuong. Cac
ban c6 thdy khong, hai ngudi throng nhau, ma gian nhau

thoi, dd 1am cho minh khé dau rdi, kéo theo thém dau khé
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cho ban bé caa minh, cha me cia minh ca hai phia. Méi
chi hai nguoi thoi, ma di 1a nhu thé, hudng chi Ia sy gian
hon gitta hai qudc gia, thi s& kéo thém rat nhiéu kho dau
Cia hang tram triéu nguoi. Va khdng nhirng hang tram
triéu nguoi trong mot thé hé, ma con nhiéu thé hé vé sau

nia.

Do d6, dao Phat n6i cho tat ca ching ta rang, moi ngudi
trén trai dat nay déu 1a anh em. T4t ca ching ta déu la
nguoi con cia duc Phat. Bai vi trong mdi chung ta déu co
Phat tanh. Ching ta phai phat trién Phat tanh ¢ trong moi
ching ta, dé nudi dudng con ngudi cia ching ta, khién
cho tat ca ching ta, cung di toi voi nhau khéng cé gi
ngin ngai nira ca. Va dé cho chiing ta c6 diéu kién cham
s6c cac loai thi vat thap kém hon chiing ta. Va ching ta
c6 thi gio dé bao vé sy an toan vd nhiém caa dong song,
cua bién ca, cua ndi rung,... Chung ta c6 kha ning dé
cham so6c ludn bau khi quyén ma chung ta dang tho.
Chung ta can moét khong khi lanh manh dé thé va song.
Chuing ta khong thé séng hanh phic, néu ta khong co hoi
tha va khéng khi. Toi can hoi thd va khdng khi lanh
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manh hon can chu nghia. Téi can hoi thd va khong khi
lanh manh hon can céi goi 12 vinh danh chi nghia dan toc.
Co6 chu nghia dan toc, 6 chu nghia ton giao ma khong co
hoi thé va khong khi, thi moi chi nghia kia déu tré thanh
vO nghia véi t6i, v6i tit ca moi ngudi, phai khéng cac
ban? Hoi the d6i véi toi 1a Thuong dé. Vi hoi tha 14 khoi
diém cua sy séng va 1a cin ban dé phat trién sy song.
Khéng c6 hoi thd cac ban khong tai nao c6 dugc su song.
Vay, c4c ban hdy tiép x(c véi hoi thd mdi ngay thi mdi
ngay cac ban déu tiép xac duoc véi Thuong dé. Khong co
mot nha Than hoc nao dinh nghia Thuong dé 1a hoi tho
ca, ma do chi l1a dinh nghia ctia nha su Thai Hoa thoi. Va
Phat Ia gi? Phat 1a nguoi da dat dén sy ty tai d6i véi moi
hoi thé. Va Ngai biét mot cach twong tan tac nhan, tac
duyén, ban chat, hinh loai, tdc dung, két qua ciing nhu
ngon nganh va géc ré ciia moi hoi thd. Nhu vay, cac ban
thiay khong, hoi thd hét suc hé trong va than thiét véi
ching ta ma ching ta khdng biét, thir hoi ching ta biét

cai gi?

Cho nén, dao Phat gidp cho ching ta thay rd hién thuc ma
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chung ta dang song 1a cai gi. Nén, truéc d6 chung toi da
noi vai cac ban, phan nhiéu ching ta chuan bi dé séng ma
khéng c6 ai chiu séng ca. Cho nén, ching ta séng nhu mot
bong ma trén trai dat. Ching ta thd c6 y thic thi sy sdng
cua ching ta that co ¥ nghia va trén dau cua ching ta bau

troi van mai con xanh!

Xin cam on cac ban di ling nghe va di c6 nhitng cau hoi

that tha vi, xin chao cac ban va hen c6 dip s€ gap lai”.

Céc Gi4o Su , céac sinh vién Hoa Ky va Anh qudc dd cam
on T.T Thai Hoa mot cach chan thanh va sung sudng, sau
hon hai tiéng rudi dong hd ngdi yén ling trao doi va lang
nghe, ho chao tam biét va hen s€ gdp lai trong mdt dip

khac.

Tang sinh Tw Niém phién ta.
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PHAT GIAO HUE VA AM TRANH
GIUA LUNG POI

Phap thoai ciia Thdy Thich Théai Hoa néi tai thién dwong Trang Ram
& chia Tir Hiéu-Hué, vao ngay 16/108/2004 cho cdc gido si
va gan 200 sinh vién dén tir dai hoc Hong Pirc - Thanh Hoa.

Nam M Bo6n Su Thich Ca Mau Ni Phat

Thua quy thiy, c6 gido cung tit ca anh chi em sinh vién

khoa vin truong dai hoc Hong Ptic — Thanh Hoa quy mén,

HOm nay 1a ngay 16/8/2004, tai Thién duong Tring Ram
Tur Hiéu, t6i dap tng 101 yéu cau hoc hoi va nghién ctu
ctia quy vi, nén xin chia sé dén quy vi bai phéap thoai ngan
gon sau day.

Thua quy vi!

Nguoi ta ¢ thé dat ra nhirng dé tai nghién ciru nhu: Phat
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gido Hué co tir khi ndo? Ai la vi Tang si dau tién c6 mat
tai Hué? Phat gido Hué d3 anh huong dén dan Hué nhu thé
nao va da dong gop cho Phat gido Viét Nam va dat nuéc
nhu thé nao? D6 1a nhirng cau hoi rat 16n, nhimg dé tai
nghién cau rat 16n. N6 khoéng chi mang tim c& quéc gia
ma con mang tam c¢& qudc té. Sinh vién cac nudc di vé
Hué dé nghién ctu nhimg dé tai nhu vay. Ching toi da
gitp cho ho, chia sé cho ho. Cac nha nghién cau Anh va
M§ va cac nudc trén thé gioi cling da dén Hué, va dén day
dat nhirng cau hoi nhu thé. Ching t6i cling da chia sé cho
ho dé ho lam luan an tién si vé Phat hoc Pong Phuong.
Bay gio, quy vi dén & day dé hoc hoi va nghién cuu, trong
thoi gian ngan ngui nay, chdng téi xin chia sé nhimg diém

then chét nhu sau.

Phat giao Hué c6 mat tir khi cong chia Huyén Tran duoc
vua Tran Nhan Téng ga cho vua Cham. Vua Cham
nhuong lai cho hai chau O va Ri cho dat nuéc ching ta ldc
by gio. Nhu vay, Phat gido Hué c6 mat o thé ky 14. Vi
Tang si dau tién c6 mat trén dat Hué nay chinh 1a vua Tran

Nhan Tong, tirc Diéu Ngu Giac Hoang. Gido Iy anh huong
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dén Phat giao Hué nhiéu nhat, 1a gido ly nhap thé doi Tran.
Noi theo cach noi cua cac nha sir hoc 1a “hoa quang dong
tran”. Hoa quang d6ng tran tic 1a dem anh sang cua Chanh
phap hoa nhap vao cdi doi bui bim nay, dé thing hoa cdi

doi bui bam nay theo chiéu hudng thanh thién va tot dep.

P6 1a mot trong nhitng nét ma Phat gido Hué da anh
huong. Cho nén, Phat gido Hué mang noi dung caa Phat
giao Dai thtra. Va vi mang noi dung Pai thua, nén Phat
gido Hué mang tinh to chic rat gisi. To chuc tir trung
wong cho t4i ha tang co s. Pon vi thap nhat cua Phat gido
Hué, theo ngay trude 1a don vi Chung, twong duong véi
don vi hanh chanh & doi la T6. Sinh hoat Chiing, ngoai doi
goi la sinh hoat T4. Virc twong duong véi Khu vuc. Khuén
hoi trong dwong véi Lang. Trong mot xa c6 nhiéu khudn
hoi, nhiéu Niém Phat duong, nhiéu don vi & trong nhiéu
viing sinh hoat Phat gido lién két nhiéu xa nhu thé, nén
Phat gido tro thanh Phat gido cip huyén. Va nhiéu cap
huyén, tro thanh Phat gio cip tinh; nhiéu cap tinh tro
thanh Phat gido toan quéc hay trung wong. T4t ca nhing

diéu d6 bat ngudn tir Phat gido Hué nay, boi vi Phat gido



248 Thich Thai Hoa

Hué dung dau trong cé4c t chirc. Tir 6 anh huong ra phia

Bac va vao phia Nam.

Phat gido Hué 1a mét tap hop cua cac phai Thién, Tinh do,

Mat tdng, Luat tdng va Giao hoc tong.

Thién téng tic 1a tong phai nham téi 1am cha than tim dé
dat dén kién tanh ma thanh Phat, nén Thién tong phét huy

t6i da ngudn nang lyc y thirc tu chi, tu giac va tu 1ap.

Tinh d6 tong la tong phai mang hai ndi dung vira tyu lyc va
tha luc. Ty luc tc 14 ty biét rang, minh c6 Phat tinh va
tam minh c6 kha ning thiét 1ap Tinh do. Tha luc tac 14 tin
tuong ngoai thé gidi nay con c6 vo so thé gisi khac, ngoai
canh giGi ndy con c6 vo s canh gigi cia chu Phat khac.
Thi du, thé gisi Tinh d6 ¢ phuong Péng cua dic Phat Bat
Pong; thé gidi Tinh do ¢ phuong Tay cua duc Phat A Di
ba.... Theo kinh A Di Da, thi ¢d1 Tinh d§ Phuong Tay,
cach cdi chung ta ¢ day muoi mudn Gc cdi Phat. Con
duong dé di vao Tinh d6 c6 hai phuong phap niém Phat:
Niém Phat bang céch tri danh hodc niém Phat bang céch

quan chiéu, ma muc dich cua no 1a dat dén nhat tam. Khi
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minh dat dén tdm thuan nhat roi, thi khéng can sanh vé
Tinh d6 ¢ dau ca, ma Tinh d6 dang c6 ngay noi tim minh
va Tinh do ciing tuy theo Tinh d6 & ty tm ma biéu hién.
Nén, sinh Tinh do ma khong roi duong xtr. Tuy, khéng roi
duong xr ma van thuong sinh Tinh d6. Tu lyc va tha luc &
muc do nhat tam nay, né khdng phai 1a hai, khdng phai 1a
mot, boi I€ trong tu luc c6 tha luc va trong tha luc co tu
luc. P6 1a diém tich cuc cua Phat gido Tinh d6. Khi thay
duoc diém tich cuc dé, thi nguoi tu Tinh d6 phai phat khoi
hanh nguyén rong I6n dé ctu gitp doi va xay dung qué
huong Tinh d, tiy theo hoan canh thuc té cia minh. D6

la nhitng diém tich cuc va then chét cua Phat gido Tinh do.

Khi chiing t6i trinh bay cho quy vi nhu vay, néu quy vi c6
co hoi hoc hoi thém, thi quy vi phai hoi 1a Tinh d6 thiét
lap dua trén nén tang cua cac kinh dién ndo va céc luan
nao cua Phat gido? Va ai 1a ngudi dang ra thiét 1ap Tinh
d6 dau tién tir An Do, Trung Hoa va Viét Nam? Gido 1y do
anh huong nhu thé nao vé mat xay dung tin ngudng cho
quan ching va mit chinh tri ciia xa hoi? Gido 1y d6 gitip gi

cho x& hoi vé mat phét trién kinh t&? Giéo ly iy c6 giup
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duoc gi cho nén van minh tin hoc hién nay va su khung
hoang tdm ly cua con nguoi trong thoi dai cia chung ta
khong? D6 1a nhimng dé tai can duoc dat ra dé nghién cuau.
Vi chdng ta chi gap nhau trong vong ba muoi phut, nén
khong du thoi gian dé ndi mot cach chi tiét. Do d6, chung
t6i chi gioi thiéu va goi y nhu thé dé quy vi c6 dugc khai

ni¢ém va suy nghi.

Mat téng l1a gi4o Iy anh huong tai Viét Nam rat sém. Quy
vi la nhiing sinh vién khoa van va ciing ¢6 hoc qua khoa
s, thi quy vi thay, & Viét Nam, Mat giao da anh huong rat
I6n vao thoi Pinh Tién Hoang, tiép sau d6 1a Pinh Vuong
Lién. Vao thap nién 60, cac nha khoa hoc khao cé tai Ha
Noi dd kham pha nhing tru dong, nhiing tru da ma trén do
c6 khac nhitng cau than cha cua kinh Phat ¢ thanh C6 Loa.
Néi nhu vay, dé quy vi biét ring, Mat tong da anh huong
dén Viét Nam rat sém, c6 thé l1a vao nhiing thé ky dau.
Ngbi chta Phap Van ¢ Thuan Thanh, Ha Bic 1a mot trong
nhitng ngdi chiia c6 mat sém nhat tai Viét Nam vao nhiing
thé ky dau. Ngoi chua dé gan lién voi nhitng huyén thoai

Mat téng lién hé dén cac ngai Ma Ha Ky Vuc, va Khau Da
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La v6i cau chuyén Man Nuong vao cudi thé ky hai Tay
lich. Cho nén, quy vi c6 ging quan tdim dén lich st mot
chat dé nghién ciu. Ching toi chi giéi thiéu nhu thé. Mat
tong da anh huong sudt chiéu dai lich sir cho dén doi Dinh,
doi Ly. O doi Ly c6 thién su Ttr Dao Hanh lién hé voi vua
Ly Than Tong. Dén doi Tran thi Mat téng cling phét trién
rat manh, nhat 1a vao thoi ngai Huyén Quang dé tam to
Trdc LAm Yén Tu, cho nén Phat gido Hué ciing anh huong
Mat tong tir doi Tran. Va hién nay, Mat téng van con anh

huong trong nép sinh hoat ciia Phat Giao Hué.

Gido ly Mat téng la gi? Mat tdng chu truong thyc tap nhin
toan thé vii try bang mantra (mandala). Nhan sinh quan va
vil tru quan caa Mat téng rat cu thé, néu quy vi co co hoi thi
c6 thé nghién ciu vé vii tru quan va nhan sinh quan cua
Mat tdng. Cach giai quyét nhan sinh quan cia Mat tong nhu
thé nao? Do 1a mot cau hoi can dit ra dé tiép tuc nghién cau.
Mat tong khong chi don gian nhu nguoi ta hiéu 1a nhitng
cau chd va nhitng an cha. Thudng thuong trong cac khoa 18
dic biét, quy thay bit 4n chi va chung ta cho d6 1a anh
huong Mat tong. Do chi 1a mot khia canh biéu hién cua Mat
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tng ma thoi; hoic nhiig cau chii nhu “An ma ni bat di
hong”, khi doc 1én nhu vay minh goi 1a than chi Mat tong,
nhung thuc ra khong don thuan nhu vay. N6 c6 triét ly sau
tham & bén trong ma minh can phai dit van dé dé nghién
ctu. Phat gido Hué anh huong rat nhiéu vé giéo ly Mat tong,
va khong c6 chiia Hué nao 1a khdng hanh tri than cha Lang

Nghiém vao thoi cong phu khuya.

Gido tong tuc la gigo ly co hé thong, vi du nhu cha tiéu thi
hoc giao ly ¢ trinh d6 nao, chd sa di thi hoc gido ly & trinh
d6 ndo, thay thi hoc gido 1y & trinh d6 nao; cap tiéu hoc
hoc Phat nhu thé ndo, cip trung hoc hoc Phat nhu thé nao,
cap dai hoc thi hoc Phat nhu thé nao. Tat ca déu c6 chuong
trinh hoc tap dugc phan khoa rd rang. Thi du dai hoc Phat
gido thi hoc céi gi, hoc tién si Phat hoc thi hoc céi gi va
chuong trinh hau tién si 1a gi. Tat ca d6 déu c6 hé thong va
mang tinh khoa gido. Cac Phat hoc duong va Phat hoc
vién di co6 mit rat sém tai Hué. Va cac danh ting Viét
Nam can dai va hién dai phan nhiéu 1a xuat than tr cac

chua vién tai Hué.

Va cudi cung 1a Luat hoc cua Phat gido. O Hué ciing anh
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huong tinh than Luat hoc Phat gio. Luat hoc Phat gido
c6 mit trén dit nuéc Viét Nam c6 thé vao nhitng thé ky
dau cta ky nguyén va muon 1am 1a vao nhitng thé ky tht
2 dau thé ky ther 3. H& c6 Tang si 1a c6 luat hoc. Trong
kinh Ta Thap Nhi Chuong la ban kinh dugc hai ngai Ca
Diép Ma Pang va Tric Phéap Lan dich sang Han vin vio
thé Ky dau, da duoc luu hanh tai Viét Nam vao nhiing thé
Ky dau, trong d6 da c6 dé cap dén gidi luat can phai hanh
tri cia cu si va tang si. Ching ta c6 rat nhiéu tu liéu noi
vé luat hoc, nhu chuyén tho giéi cua ngai Khuong Ting
Hoi & thé ky thir ba Tay lich.

Luat hoc 12 gi? La néu 1&n nhitng van dé dao dtrc cua Phat
gido. Trong dao dirc d6, luat néu rd thé nao 1a dao dic,
thé nao 1a phi dao duc. Gigi luat 1a néu 1én dao duc cua
Phat gi4o, khuyén khich ngudi ta thuc tap, quy dinh thé
nao 1a thién, thé nao 1a khong phai thién, thé nao 1a Ac,
thé nao 1a khong phai 4c, thé nao 1a 1am dung, thé nao la
lam sai, nhitng diéu nhu vay, luat déu quy dinh rd rang.
Khi mét nguoi thuong dugc goi la mot Phat tr, ho phai

tho Tam quy Ngii gii, va phai tuan tha vao nhiing diéu
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Gidi luat quy dinh, dé khang dinh ho 1a Phat ti. Gigi 1a
can ban dao duc, luat 1a sy phan dinh thé nao 1a gitr Gidi
dung va thé nao 1 gitr Gidi khong dung. Sau nay luat hoc
Phat gido anh huong dén trong doi séng xa hoi Viét Nam.
Vi dy, hiéu kinh thudc vé dao duc Phat gido. N6 ¢ géc
ré tir Gigi luat caa Phat giao Pai thira. Hiéu kinh 1 gidi,
la dao dac tu nhién cita con nguoi, la dao ly cua con
nguoi va nd tré thanh nép séng cia con ngudi va nép
séng ay di anh huong dén con ngudi Viét Nam ndi chung

va ngudi Hué noi riéng.

Chung toi da gidi thiéu cho quy vi vé su anh huong cua
Thién tong, Tinh d6 téng, Mat tdng, Gi4o hoc va Luat hoc
1a nhu thé nao roi. Bay gio ching toi tra 1oi cau hoi ma
quy Vi da hoi: T6 dinh Tir Hiéu c6 tir khi nao, do ai thiét
lap va su ¢d mat cia nd anh hudng nhu thé nao trong qué

khtr cting nhu hién tai.

T6 dinh T Hiéu duoc xay dung dau tién vao nim 1843
Tay lich. Buéc dau chi 1a mot cai am tranh, An Dudng
am, do thién su Nhit Dinh xay dung, tic 1a vi qudc su
thoi vua Minh Mang, Thiéu Tri. Thién su Nhat Dinh 1a
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mot ngudi nodi tiéng vé tri dire, dugc vua Minh Mang moi
vé 1am Tang cang Linh Hyu Quén (¢ Dai Nbi), va sau do

lam Ting cang & Giac Hoang Quéc Ty (¢ Dai Noi).

Chua Giac Hoang 1a gi? Sao goi 1a Giac Hoang Quéc Tu?
Hoang 1a vua, giac 1a giac ngo. Chua 13 noi vua va triéu
dinh cua nha vua dén d6 hoc tap va tu luyén theo gido
phap cua dang Giac Ngo, nén goi la chia Giac Hoang.
Chua do6 duoc lap vao thoi Minh Mang. Chinh vua Minh
Mang moi thién su Nhat Dinh vé 1am Tiang cang, ma
thién su trude d6 da 1a tra tri chua Bao Quéc (Thién Tho

Tu) ¢ NGi Ham Long, Hué.

Tang cang la gi? Tang la chung tiang, cang la cuong, soi
day, cwong linh. Cho nén, Tang cang 13 vi Tang si nam gitr
cuong linh trong hang ngii Tang si Phat giao va cé kha
ning giup cho triéu chinh binh 6n va phét trién xa hoi.

Quy vi ¢0 khi nao nghe chir Tang cang chua?
- Da, chua a!

Néu chua, thi quy vi hiy dé tdim nghién ctu lich st rdi

cling s€ hiéu. Thién su Nhat Pinh duoc moi lam Tang
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cang, lam qudc su dé day gido 1y giac ngd cho triéu dinh.
Khi hon sau muoi tudi, ngai mudn tinh tu va khong mudn
lam quéc su nita. Cho nén, Ngai viét don dé xin vua nghi
va ddng thoi giao lai cong viée trh tri chia Bao Qudc cho
su d¢ ciia minh 12 Nhat Niém dé 1én day, tic 1a chua Tur
Hiéu hién nay, dé 12p thdo am tinh tu va nudi dudng me
gia. Ngai rat ¢ hiéu v6i me. Me cia ngai rat khé tinh.
Ngai thi tu, nhung me cua ngai thi khong chiu tu. Me cua
ngai doi an ca, ngai phai di bd xudng chg dé mua ca vé

nau cho me an.

Noi day, trugc kia la rirng ndi hoang vu, ¢6 nhiéu loai thu
dir nhu cop, beo... Bay gid, quy Vi t6i day thay khéac nhiéu
c6 phai khong? Puong sa dugc ma ra rat rong réi, thoang

dang.

Khi ngai Nhat Dinh (1784 — 1847) mua c4 vé nau cho me
thi triéu dinh nghi rang, ong thiy tu nay hu hong qua va
thic méc tai sao ong thay tu nay lai lam nhu thé. Nguoi
dan ciing x6n xao ban tan. Triéu dinh cho ngudi di do
tham dé xem sy that hu thé nao. Nguoi dan cling theo doi

Ngai. Cubi cung tridu dinh va nguoi din v 18 khi kham
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pha ra rang, Ngai chi niu cho me 4n thoi, chir chinh Ngai
van song nghiém tic, an chay va & trong mdt am tranh
gilta nui rimg dé nudi me. Va tir 46 gwong hiéu hanh cua
ngai dugc ca tridu dinh va ngudi dan biét dén va kinh

phuc.

Pén thoi Tu Pie, vua nghe dugc cau chuyén thién su
Nhit Pinh nuéi me lién cam dong. Pén doi Thién su
Cuong Ky (1810 — 1898), dé tir ciia thién su Nhéat Pinh
lam tra tri, thi chua méi dugc xdy dung quy mé nhu thé
nay. Vua Ty Puc cam phuc ciu chuyén hiéu thuan do,
cho nén vua méi sic phong chua 1a Tir Hiéu. Tir Hiéu ttc
1a ngudi con cé hiéu véi tir miu. Vua Ty Pirc c6 viét
rang, & doi nay khong c6 gi quy hon hiéu. Tir 1a hanh cua
Phat va Thanh; hiéu 13 hanh cin ban cta con ngudi. Cho
nén, con nguoi co hiéu hanh thi con nguoi do hoc theo
hanh cua Thanh. Boi vi chi c6 bac Thanh méi rai long tir
xudng cho moi ngudi moi loai. O trong doi, ngudi con ¢b
hiéu thi ludn nghi dén an dtc cua cha me, cua nhirng
nguoi 16n. Do d6, ¥ nghia Tur Hiéu bat dau tir d6, chinh

Tir Hiéu nhu vdy, méi anh hudng dén moi tang 16p trong
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x4 hoi. Ngai Cuong Ky da cho khic nhirng ban kinh trén
gd nhu Bao Phu Mau Trong An kinh, Vo Luong Tho
kinh, Phap Bao Pan kinh,... dé phat huy tinh than hiéu
nghia va hiéu kinh cho con ngudi, cho x4 hoi. Nhitng ban
khic gb 4y, hién van con luu giir tai chia nhu 13 nhing

bao vat.

Quy vi thir nghi, ¢ giita doi nay cai dep nhat, cai dé
thuong nhat, d6 chinh 1 hiéu; cai d& ghét nhat, cai xau

nhat 1 bat hiéu, c6 phai khdng quy vi?
- Da phai.

Khong thé noi rang, minh 1a nha dao dic ma chinh minh
lai bat hiéu véi cha me cua minh dugc. Béi vi minh c6 dao
duc hay khéng, thi xa hoi sé€ nhin vao ban than minh, nhin
vao cach dbi xir cia minh & trong gia dinh minh. Néu
minh 13 mot ngudi con bat hiéu vai cha me, thi minh
khong thé hiéu véi ai gitra cudc doi nay dugc hét va minh
cling chang c6 dao duc gi véi ai dugc hét, c6 phai khong

quy vi?

Cho nén, hiéu 1a cin ban dao duc cia con nguoi. N6 phai
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duoc thiét 1ap cu thé ¢ trong doi song gia dinh, ddi véi cha
me minh. Bai vi trong x4 hoi, cha me 1a tiéng goi cao quy
nhat, than thuong nhat, quy bau nhat cua con ngudi. Vi
vay ma Tur Hiéu anh huong vé mit hiéu nghia, nhan nghia
& trong xa hoi. Cu Nhiép chinh Pai than Ton That Han,
vao thoi vua Khai Binh va Bao Pai, da thuong lui téi chua
Tur Hiéu dé hoc dao va di cam mén dire do cua hoa thuong
Chon Thiét (1884 — 1968), nén 6ng dén day xin quy y lam
dé tir cia Ngai, va 1am con chau caa To dinh Tir Hiéu. Sau
d6 chinh cu Tén That Han da 1ap ra chia Pho Quang &
thon Ngii T4y, huyén Huong Thuay - Hué dé phung tho cha
me va dong déi ctia minh. Lang cua cy hién dang & trong
khuén vién chua Pho Quang. Cho nén, ca dao Viét Nam

mai ¢O cau “xay lang tho me, dung chua tho cha”.

Chir hiéu nghia di tir noi d6. Tir d6 vé sau c6 cu Piang Huy
Trir, Nguyén Ding Giai, Phan Boi Chau, Nguyén Thuong
Hién..., tit ca nhirng nha chi si nhu thé mot thoi da lui t6i
chia Tir Hiéu dé hoc dao, hoc cach xay dung dat nudc va
nhat 1a lam cach nao dé gianh lai doc lap cho dit nudéc.

Trong qua khir T6 Pinh Tir Hiéu 1a noi phat xuat nhiéu



260 Thich Thai Hoa

danh Tang cho Phat Gido Viét Nam, va T6 dinh Tur Hiéu

hién nay nhu thé nao?

Hién nay T6 Pinh Tir Hiéu c¢6 hon 80 vi ting si dang tu
hoc tai ddy. O day két hop giira thién va Tinh d6 tdng mot
cach uyén chuyén va linh hoat, di dau trong céc thoi khoa
tung kinh dién bang Viét hda hang ngay va van tiép tuc

ndng thién, tao ra ngudn luong thuc chu dong.

Vi tra tri chia T Hiéu hién nay 1a thién su Nhat Hanh
dang luu tra tai 1ang Mai, Phap qudc. Ngai c6 anh huong
rat 16n trong tang lép tri thirc ciia X3 hoi phuong Tay. Ngai
da gitp cho thanh nién nam nir phuong Tay 6n dinh lai gia
dinh, 6n dinh lai gitra minh vai xa hoi. D6 1a nhitng nét ma
ching toi gisi thiéu mot cach tong quat dé cho quy vi co

thé co khai niém.

Hy vong van dé ma ching toi dat ra, quy vi s& xem do 1a
nhitng dé tai nghién ctu caa minh, di quy vi la sinh vién
khoa vin hay 1a sinh vién khoa str. Mong tat ca quy vi co
suy nghi dung dan vé Phat gido, suy nghi vé sy dong gop

cua Phat gido trong qua trinh xay dung dat nude Vit Nam
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cling nhu hi¢n nay.

Sau su chia sé caa Thay Thai Hoa, vi gido su, dai dién cac

sinh vién Hong Buc & Thanh Héa, tiép 1oi:

“Thua cac thiy cd gido, cac anh chi em sinh vién than

mén!

Trong khoang thoi gian ba muoi phit, Su thay Thai Hoa da
gigi thiéu cho chdng ta lich sir hinh thanh Phat giao Viét
Nam, Phat gido x& Hué, dac biét 1a chua Tur Hiéu cho ching
ta hdm nay, ngoi tai day, xin thay mat cho céc thay cd gido

V& C4c sinh vién xin cam on nha chua, su thay Thai Hoa!

Cac em biét rang, trong cac ton gido, dao Phat 1a dao rat
gan giii trong doi séng hang ngay caa ching ta va co trong
mdi ching ta nhiing cau triét 1y nhu 1a: & hién gap lanh,
ctru nhan do thé, tir bi bac 4i... d6 1a triét ly ciia nha Phat.
La nhirng sinh vién khoa hoc x& hdi, cac em da duoc su
thay bo tlc thém nhiing kién thic vé dao Phat. Cac em
biét rang, trong nhitng thoi ky chéng ngoai xam, Phat giéo

Viét Nam noi chung, va phat gido xa Hué ndi riéng, va
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chic ca chua Tir Hiéu cua chung ta day, cling da dong gop
mét phan trong sy nghiép bao vé dat nuée, qua bao chi va
nhitng thong tin, chiing t6i duoc biét nhu thé. Mot 1an nira,
chiing tdi xin cam on va chuc nha chua, chuc su thay khoé

manh”.

- Thay Thai Hoa: “Thwa quy thay quy cd cling cac anh chi
em sinh vién, hdm nay ching ta rat may man séng trong
mot dat nugc khdng con chién tranh va dang ting budc
d6i mai dé phat trién. Su giao luu quéc té ngay cang don
gian hoa va cu thé hoa, nhat 1a nén van minh tin hoc. Cho
nén, minh 1a nguoi Viét Nam, minh khong biét géc ré cua
ngudi Viét Nam, khdng biét duoc tén gido cua Viét Nam,
khong biét nén dao ly Viét Nam 1a mét thiét hai. Vi sa0?
Vi cach day hai tuan, t6i da n6i chuyén vai nhitng gido su
va sinh vién dén tir cac truong dai hoc & My va Anh. Ho
d3a dén day dé nghién ctu Phat gido, vé vin hoa, tin
nguong Viét Nam. Gidi tré cua chung ta trong tuong lai
cling sé& di giao luu véi qudc té nhu thé, hodc nhu giao luu

& Hoi Khoé Phu Bong vira qua chang han.
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Néu ta khong biét vin hoa cua Viét Nam, tén gido cua
Viét Nam, nén dao duc Viét Nam thi d6 1a mot thiét thoi
vé mit tri thirc cua ching ta va ching ta khéng lam vinh
danh cho dat nuéc cua ching ta dugc. Cho nén, quy vi
phai hoc tip mot cach khach quan va thong minh, dé
ching ta c6 thé dong gop cho dat nudc ching ta vao thé ky
21 nay. Ngay trudc ching ta cam sing dé ra chién truong
danh gidc, nhung bay gio sting vt ca rdi, khong can thiét
nita dau. Chiing ta can cam tu tudong va dao dirc dé di vinh
danh cho dat nuéc chung ta, d6 1a diéu céc ban can phai

luu y.

Chic chan céac ban da thay rdi, 1am kinh té bay gio khong
ai di dua lung cho troi, cli mat cho dat nita ddu, ma lam
kinh té bang chat xam, bang kinh té vi mé. Cho nén quy vi
phai lru y diéu d6. Chung toi tin twdng vao su nd lec day
dd cua céc thay, cac ¢ & dai hoc Hong Buc - Thanh Hoa
d6i voi cac thé hé tré. Ching toi tin twong vao tinh than
hiéu hoc cua cac anh chi em sinh vién. Ching ta hoc tap
khong moi mét, hoc khong nham chan. Bung bao gio thoa

méan véi so hoc ciia minh, nhu nguoi xua noéi “hoc hai vo
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nhai”, bién hoc khéng c6 ngan mé. Cang hoc cang thiy
minh kém céi di. Ngudi nao cang hoc ma thdy minh ngu di
thi ngudi d6 c¢6 co hoi tién bo. Nguoi ndo hoc ma thay
minh thdng minh ra, giéi ra thi nguoi d6 di gan dén chd

ngu mudi, bao thu va tu tiéu huy kha nang.

Mot lan nira, xin cau chuc quy thay c6 va cac anh chi em
sinh vién thanh céng trong moi linh vuc cta sy hoc tap dé

phung su con nguoi va dat nudce”.

Tang sinh Tir Nigm phién ta
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noi trong budi 1é cdp chiing chi cho hai mwoi mét trai sinh
huynh truong trung cach khoa hoc Huynh truong Van Hanh
cua GDPTVN, vao ngayl14/7/Giap Than, tuc ngay 29/8/2004,

tai Chua Thuyén Lam, Hué
Nam mé Bén Su Thich Ca Mau Ni Phat.
Kinh bach chu ton duc,

Kinh thua liét quy vi,

Trai sinh trai Van Hanh da trai dai mudi mot nam ké tir

nam 1993 va nay la 2004.

Trai qua muoi mét nam nay, quy vi da hoc tap va rén
luyén tdm chi cia minh va nhu 1oi tac bach cua anh
Nguyén Ngo - Nguyén Si Thiéu - trai phé Van Hanh: “Ia
trai sinh Van Hanh dén nim muoi huynh truéng, nhung

hom nay, chi con lai hai muoi hai huynh truéng trai sinh
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Van Hanh va trong d6 c¢6 mot huynh truéng da bi con
duong cdng danh su nghiép cua thé gian 16i kéo, nén di xa
roi to chuc, quay lung lai véi 1y twong Gia Dinh Phat Tir

Viét Nam, hién nay chi con lai hai muoi mot vi”.

Hién nay, chlng ta con lai hai mwoi mét vi huynh truéng
trai sinh Van Hanh. Hai muoi mét trai sinh Van Hanh nay,
sudt thoi gian muoi mot naim di tu hoc, da tinh tién, da
khang dinh lai chinh minh trong ngdi nha Phat gido, trong
ngoi nha Gia Pinh Phat Tt Viét Nam. Thay mat chu Ton
duc hién tién, t6i xin tan dwong Ban Huéng Din Gia Pinh
Phat Tu Trung Uong, ciing nhu Ban Huéng Dan Gia Dinh
Phat Tt Thira Thién, da khic phuc moi khé khan, duy tri
truyén théng Gia Pinh Phat T Viét Nam cho dén ngay nay,
dé dong gdp vao viéc hoang duong Chanh phap va phat
trién dao Phat trong moi thoi gian, khiap moi khéng gian va
da vuot qua moi kho khan, van dung moi phuong tién thién
xao dé cd thé tao thanh duoc hoa trai cua Van Hanh ngay
hom nay. D6 1a mot viéc lam ma nhu anh Nguyén Ngo -
Nguyén Si Thiéu di néi: “Tréai tim nhiéu khi thon thuc,

nhiéu khi co bop khong déu va cé khi ruém mau, dém ngay
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déu kho an lanh. Cho nén, qua bao kho khin do, ngay nay
ching ta da c6 dugc su ching minh cua chu Ton dac hién

tién va Tam Bao gia ho”.
Thua quy vi!

Thanh qua di c6 rdi, nhung ma giit duoc thanh qua do 1a
ca mot cong trinh, 1a ca mot nghé thuat ciing la ca mot

chién luoc.

Thanh qua cé trong tay, nhung ma ddi khi vo y, thiéu

chanh niém s& bi danh roi.

C6 nhitng thanh qua di bi danh roi trén 1& dudng v& toang
tirng manh; ¢6 nhiing thanh qua da bi danh roi xudng day
bién, khong biét dau dé tim kiém; c6 thanh qua di bi déanh
roi va 1an sau vao bun 1ay; va té hon nita, 1a c6 nhiing thanh

qua bi danh roi vao nhitng hdn tap, 6 nhiém cua thé gian.

T6i mong rang, thanh qua céc anh chi dang c6 duoc, hay
giir lay. Hay giit lay, nhu ngudi vuot bién giit phao, hay
gitt lay va trdn quy nhu nguoi mu, ma co lai d6i mat sang,

hay gitr ldy nhu nguoi qué ma cé lai su phuc hoi cia doi
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ban chan lanh lan dé tro ve.

“Du bao nhiéu gian kho, du gip nhiéu nguy kho, 1y tudng

chang ta van ton tho...”
Thua quy vi!
Ly tuéng cua Van Hanh la gi?

Ly tuong cua Van Hanh c6 goc ré tir Bo dé tam, do Bo dé
tam ma co thuong cau Phat dao, ha hoa ching sinh va tir
noi B dé thm ma ta biéu hién nhit hanh va tir noi nhat

hanh ma ta thanh tuu van hanh.
Van hanh ma thiéu nhat hanh thi van hanh khéng thanh.

Nhat hanh ma khéng c6 B6 dé tam thi nhat hanh d6 tro

thanh ta ma ngoai dao.

Do d6, trai sinh Van Hanh phai c6 mot hanh dé ma hanh
tri. Trong mot hanh dé hanh tri d6, nd sé& c6 dy du ca van
hanh. Va ngay trong mot hanh dé hanh tri d6, quy vi phai
thiét Iap trén nén tang cua Bb dé tam, va ludn ludn nho B

dé tdm caa minh. Néu trai sinh Van Hanh ma chwa phat
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khai dugc Bo dé tam, thi van hanh chua thanh. Do d6, du
cude doi c6 gian kho, thé gisi co dao dién, thi nguoi trai
sinh Van Hanh phai ludn luén nh¢ 1y Bo dé tam ctia minh.
Déi v6i doi du gian khd bao nhiéu, thi nguoi trai sinh Van
Hanh phai budc vao trude hét dé chiu dung, dé hoa do, ma

khong duoc théi lui. Néu ta thdi lui, tc 1a ta mat van hanh,

mat nhat hanh va ta mat luén Bb dé tam caa mdi ching ta.

Nhan day, t6i xin nhac nhd trai sinh Van Hanh rang, néu
quy Vi nao chua phat tdm tho tri Thap thién gigi va Bo tat
gidi, thi quy vi hdy phat tm tho tri cac Gidi phap ay. Néu
quy vi la trai sinh Van Hanh ma chua phét khoi Bo dé tam
dé 1anh tho Gidi phap c6 noi dung van hanh, thi 1am sao

goi la trai sinh Van Hanh dugc.

Van hanh, nhu vua Ly Nhan Tong da tirng noi:
"Van hanh dung tam té
Chan phu ¢6 sdm co
Huong quan danh c¢6 phap

Tru tich tran vuong ky".
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Nhu vay, van hanh dbi véi khong gian 1a phai biét xuyén
sudt ba cdi, &én va di thong dong, tir tai trong ba cdi. Dbi
v6i thot gian, van hanh khong nhiing la théy viéc trudc mét,
ma con thdy ca viéc ciia qua khir, va cua twong lai nita.
Thiy viéc qua khir trong hién tai, thiy viéc twong lai trong
hién tai. Va phai biét ung dung cai thdy 4y, vao trong doi
song thyc té, chir khong phai cai thiy mo ho, khong phai

cai hiéu biét mo ho, ma phai la cai thay, cai hiéu thuc té.

Thay thuc té 1a gi? Do 1a cai thdy cua “Try tich tran vuong
ky”, tc 1a st dung gay thién dé tran gitr non séng. Gitr gin
non séng la gitr gin I€ phai; gitr gin I phai la gitr gin Dao
phap. Dao phép véi non sdng la mot; non séng vai Dao
phéap la mot. Ta lam cho Bao phép vinh quang, chinh la ta
lam cho non sbng phon thinh, ta 1am cho non séng phon
thinh 1a ta 1am cho Pao phap vinh quang. Tinh than 4y
chinh 1 tinh than Van hanh.

Ta 1am véi tinh than tu nguyén, tu giac, vo cau, vo tudng,
vo tri. Vi ta lam véi tinh than nhu vay, nén ta khong can
ai khen ma ciing ching so ai ché. Thay ding véi Pao 1 ta

lam, thdy dung véi 1y tuong thi ta thé nguyén budc vao
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trudc hét va thay co loi ich cho nhan quan x& hai, thi du
kho khin dén miy ciing ching tir nan. D6 1a tit ca nhing
gi ma trai sinh Van Hanh phai biét va phai tiép tuc thuc
tap, tiép tuc thyc hién Iy twéng Van Hanh trong doi sdng
thuc té ctia minh. Lam duoc nhu vay, thi quy vi méi xing
dang 1a con cua Phat, 1a con caa T6, ximg dang mang vao
trong doi song ciia minh, trong 1y twdng cua minh, trong
lich st d&i minh 14 trai sinh Van Hanh va tét nghiép khoa
hoc Van Hanh 1a khda cao nhat cua Gia Pinh Phat Tt Viét
Nam. Quy vi lam dugc nhu thé, thi quy vi s& cong hién su
cao quy cua minh Ién Tam Bao va quy vi sé duy tri duoc
t6 chuc ciia Gia Dinh Phat Tir Viét Nam, bao dap cong on
cuia Tam Bao, bao dap cong on cua Thay T6, cua cac bac
tién béi hitu cong, cua giang son to qudc, cia chu anh linh
Thanh tir Pao va nhat 1a chung ta da khong hd then, voi
cha me ta, da sinh ra ta va da nu6i 16n ta, tac thanh su
nghiép cho ta, diu dat ta di trén con duong Thanh dé hoc

dao, tu dao va hanh dao.

Quy vi 1am duogc nhu thé, 12 quy vi di xtmg dang cho su

c6 mat cia Chu ton diac dang hién dién chirng minh cho
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quy vi hém nay.

Quy vi lam duoc nhu thé, tic 12 quy vi da lam vui 1ong cac
anh Nguyén Tin — Nguyén Chau, anh Nguyén Ngo -
Nguyén Si Thiéu, cac anh déu di trén dudi tam muoi tudi,
than thé c6 nhiéu bénh hoan, hoan canh cé nhiéu khoé khan,
nhung tim tri van con sang sudt, van san sang chia ding sé

cay véi anh em.

T6i xin nhac lai, tat ca trai sinh Van Hanh, khéng nén séng
véi nhau bang cai dau, ma nén séng véi nhau bang trai tim.
Pi séng voi nhau bang trai tim, thi tat ca nhitng gi sai l1am
cua nhau, hay gat qua mot bén, nhitng gi tt dep ciia nhau,
thi cung nhau trén trong va tuyén dwong. Lam dugc nhu

vay, tuc la chung ta xing dang con chau ctia Van Hanh.

Nam mé Thuong Tinh Tan B6 Tat Ma Ha Tét.

Nhugn Hgnh Chau va Méan Tué phién ta.
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Vi tinh: Quang Hué
Chinh ta: Tam Dung
Bia: Bao An

C6ng an: Hai anh chj Phat tir My va Hwong cia

Luat vién Hué Nghiém, Sai Gon cung dwong.



