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1Tru'éc binh minh luon la dem

ANA’m

tol

Pay la cau chuyén cta ngudi phu nir ay...

Mai toc den tuyén, dai ngang lung. D6i mat trong veo, sang ngai khi
chat thong minh. Nu cudi that diu dang, thuan khiét. Nang sinh ra &
mot vung qué ngheo Quang Ngai, la mot nguGi con cua khuc rudt
mién Trung yéu thuong...

To6t nghiép dai hoc su’ pham vdi chuyén nganh Anh Van, nang di day
ti€ng nudc ngoai cho bao Ira hoc trd. Sau dd, nang két duyén cung
mot ngudi xuat than tu gia dinh ndng dan, nhung béi cé to chat va
vO cung nghi luc nén chang cling tré thanh mot gido vién cé ich cho
xa hoi luc bay gid.

Cudc song nhu’ mot burc tranh da sac mau. Trai qua chién tranh
khdc liét, tinh cam cla déi uyén uang chang nhiing khong hé ran
nit ma con trd nén tham thiét hon. Gilta nhitng vat va ctia cudc
song, nhirng kho khan cua thdi cudc, chang va nang van luén chon
cho minh 16i s6ng tich cuc. Vugt qua tat ca ho da ha sinh mot bé
trai va mot bé gai that khau khinh, dé thucong.

Sau chién tranh, cugc s6ng dan 6n dinh. Ngudi con géi xt Quang
lic nay da thanh ba me hai con, van nhan hau, diu dang va xinh
dep. Long khao khat c6 thém mot dira tré dé€ 18p day nhitng ngay
thang vat va thoi thdc nang mang thai dra con th(r ba.

Nhung... Nang da mat di dua con G ngay giai doan dau cua thai ky.
VGi nbi dau xét, doi khi con tu trach minh da khong can than gilr
gin, nang quyét tam “mang ddra bé ay tré vé” mot lan nira!

Lan mang thai th( tu, cf ngd moi th(r sé troi qua that ém dém, thé
ma d’ra bé c nhu’ mudn “tudt ra khéi su’ yéu thuang”. Nang say
thai [an th hai!



DaGi véi ngudi phu nit, mang thai la mot diéu vo cung thiéng liéng va
cao ca. Khi khong gilr dugc dira bé, tam ly nguGi me sé bj anh
hudng rat manh.

Madc cho nhiing tran trg giay vo ban than mdi ngay, sau thdm trong
nang van la quyét tam mudn danh bai cai goi la “s6 phan”. Nang
quyét dinh mang thai lan thd nam.

Thai 8y y hoc chua phét trién nhu bay gid, khdng cé may siéu dm
dé biét dugc dra bé trong bung minh thé nao. Tinh yéu thucng don
gian la nhitng ctr chi that nhe nhang, nhitng can thin chdm chit
tirng bifa an va c6 gang gilr cho tinh than lubn vui vé, an nhién.
Dudng nhu tat ca moi th(r da dudc chu toan hét surc, tron ven.

Nhung... van th&t bai. Nang van mét di dita con con trong bung me.
Lan thd ba nang dé vuot mat dda con yéu thudng cia minh!

Cau chuyén, van chua dimg lai... O [an mang thai th( sdu, ndi dau
say thai van khong bubng tha. Nang hu thai dén bon [an lién ti€p!

Pé 1 mot ndi dau vo tan, khéng phai chi 13 mot [an ma&t mat nhan
cho bbn lan, ma dudng nhu' la v6 han...

May sao, nang van co thé mang thai. Thé 1a éng trdi mang dlfa bé
dén thém mot [an nira. Lan nay, khi thai dén thang th( hai, nang co
dau hiéu ra nhiéu mau, bon lan hu thai trudc cling coé dau hiéu nay.
VO cung lo 1dng, nang voi vang dén bénh vién xin thudc gitf thai lai,
bon lan trudc cling dung loai thuéc nay nhung vo hiéu.

That may, [an nay cai thai van gilf lai dugc!

Thé nhung, khd khdn mdi chi bat dau. Dén thang th(r bay, khi do
bung d& kha to, nang ndm trén ghé& bd va budng 10ng cd thé, tap
cho minh c6 mot tam tri thu gian, an nhién, diéu do sé rat tot cho
dl’ra bé & trong bung. Pang yén lanh thi dot nhién ghé b6 sap. Nang
khéng cd bat ky su’ phong vé nao nén than minh dap thang xuéng
san, mau ra nhiéu. Khi nhin thady mau trén san nha, nang khong kim
dudc nudc mat, nang khoc, khoc tirc tudi. Me 6 gan do lién chay lai



dd danh, giong nang dit quing trong nudc mét: “Me... di... con... lai
mat... thém... mot... dia... nira roi...”

Roi hai me con 6m nhau khéc...

That ky la... Pra bé trong bung nang tai qua nan khdi, vai tuan sau,
khi binh minh sap 16 dang, nang sinh ra mot bé trai khde manh!

Plra bé d6 chinh 1a ngudi dang viét nhitng dong nay dé chia sé va
gui gdm doi IGi tam tinh véi ban!

Ngudi phu nit dy chinh la me to6i!

M3i dén ndm 18 tudi, tdi méi dugc nghe me k€& cdu chuyén nay. Llc
d6 vi chua chin chan, t6i budt miéng hoi me: “Tai sao me lai sinh
con ra? Me da co anh, c6 chij va phai chiu nhiéu dau dén nhu vay,
sao me van sinh con ra lam gi?”

Me t6i la mot ngudi phu nlr mién Trung that tha, chat phac, nén cau
tra IGi cta me cling that don gian: “Tai... me tdc qua!”

“Me tlrc qua! Nén me quyét sinh con ra cho bang dugc!”

Khi nghe me tra I8i nhu vay, t6i cam thay cd6 mot dong dién chay
doc tUr gay xudng song lung. Roi t6i toat ca mo6 hoi lanh, vi mot suy
nghi: “Mém chut nira thi minh da khéng dudc sinh ra!”.

Phai r6i! T6i cé mat trén dGi nay, ton tai trén thé gidi nay la nhG me.
Va ban cling vay, ban ra ddi la nhd ba me ban, ching ta ng ho mot
moén an tinh ma co 18 cd ddi nay cling khdng thé tra ndi. Déi véi me
t6i, moi thr con dac biét han, me da trai qua qua nhiéu khé khan,
qua nhiéu dau khd dé sinh ra t6i. Néu nhu me t6i bo cudc, toi d3
khéng cd mét trén ddi nay, khdng bao gid cd thé theo dubi dam mé
va gidc mo cta minh va cling khéng thé viét nén nhitng dong chét
chira cam xUc nay dé sé chia vdi ban. Tat ca nhitng diéu dy xay dén
la nhG me t6i da kién tri! Ba da khong bd cudc!



Ban ra ddi 1a nhS ba me da cho phép diéu dé dién ra, ching ta ng
ho mot mon an tinh ma cé 1€ ca ddi nay cling khong thé tra noi.

Vi nghi dén me nén sau nay, du lam bat cr chuyen gi, gap bao
nhiéu kho khén tudng chirng nhu khdng thé vugt qua, ti van ludn
|4y Kién Tri Iam kim chi nam cho minh, d& luén ndm gilt uGc ma va
niém hy vong.

Me da sinh t6i ra, sau bon lan hu thai lién ti€p. Chinh diéu do va
chinh cudc ddi clia ba, dé da chirng minh cho mét chan ly: Trudc
Binh Minh Ludn La Bém T6i. Me da trai qua mot dém toi nhu kéo
dai dén vo cuc, nhung su kién tri da dugc dén dap, va bong t6i phai
nhudng cho cho anh sang — thr anh sang rang ngdi cua binh minh!
TGi chinh la binh minh, la niém vui, niém hy vong va déng luc séng
clia me. Khi tdi hi€u dugdc diéu nay, [an dau tién trong ddi t6i cadm
nghiém dugc viéc minh sinh ra, sinh mang cia minh, va cudc ddi
minh, tat ca that y nghia! Vi cé dudgc cam nghiém do, nén tu trong
vO thirc toi da quyét dinh rang: “Minh phai sng mot cudc dgi dang
song!” — Biéu d6 da anh hudng quyét dinh dén s6 phan cua t6i sau
nay!

Ban cling vay! Ban dudc sinh ra la cd mot hanh trinh 9 thang 10
ngay. Diéu do vi dai hon ban cd thé hinh dung rat nhiéu. Nén cuéc
ddi ban chac chan cd cdn nguyén nao do, ban chac chdn c6 mot s
ménh nao dd. Khi ban cdm nhéan dudc “diéu ky diéu” nay, ban sé
két nGi dudc véi nguon si'c manh vi dai bén trong minh, ban sé
s6ng mot cudc dGi dang sbng han, va gat hai nhitng thanh cong
ngoai mong ddi.

Cudc daoi ban chac chan c6 can nguyén nao do, ban chac chan cd
mot s’ ménh nao do!

Co I€ cudc dai clia chung ta cé su két ndi va giao thoa véi nhau.
Nén do la ly do chung ta gdp nhau trong cudn sach nay! Cudn sach
gom 30 25 chudng. Moi chudng la mot cau chuyén, moét bai hoc



hodc mot kinh nghiém xuong mau ma téi muodn chia sé véi nhirng
ngudi tré bang tat ca chan thanh. Phan I6n cac chuong dugc viét
theo trinh tu’ thdi gian: Khi t6i sinh ra, 16n 1é€n, di hoc, khdi nghiép,
that bai r6i thanh cong, va nhitng thanh qua dat dugc... VGi toi, tiéu
dé cia moi chuong gibng nhu mot cau “than chd” ma téi luon tu
nhdc nhd minh, dé trd thanh “ngudi nhac trudng cla chinh cudc doi
minh”. N cling tdm tat dugc nhirng tri€t ly trong cudc séng ma toi
da duc két dugc thong qua nhirng trai nghiém, nhirng chiém
nghiém thuc té. Hy vong, nd phan nao hi{tu ich v&i ngudi tré va vdi
nhirng ngudi khéng con tré nhung lubn mang trong minh *mét trai
tim tuoi tré”. Trong bai viét moi chudng con rat nhiéu cau “than
chd” khac dudc dong khung can than. Hy vong chiing khién ban Iuu
tdm va sé c6 ich vdi ban trong thdi di€ém nhét dinh nao dé! Ban cd
thé doc m6t mach cubn séch nay, nhung cd 1€ ot nhat la moi ngay
ban chi nén doc mdt chucng, danh thdi gian ngam nggi dé va 18
thém nhiéu diéu, cd thé dd chi 1a nhitng diéu hién nhién ton tai
quanh ta ma béy lau ta vo tinh khéng dé'y.

NEu sau nay, gap nhirng chang dudng kho khan, ban chi muén bo
cudc, mong ban hay nhé dén hanh trinh mang nang dé dau va
khoanh khac ngudi me kinh yéu da sinh ra ban, chi it ban da la anh
sang vGi mot ai do trén thé gidi nay, khi d6 ban sé& c6 thém niém tin,
su’ kién nhan va stic manh dé sang tao ra s6 phan cta chinh minh!
Plng quén rang: Trudc Binh Minh Ludn La Dém Tai!

Nhirng dong ti€p theo la cau chuyén cua chinh tbi... Va dé cling cé
thé la cau chuyén cua bat ky ai cé khat vong song tron ven vdi
“phién ban tuyét vGi nhat” cta chinh minh!

“Hay trd thanh ngudi nhac trudng cta chinh cudc dGi ban. Bung
s6ng vO nghia dé rbi chét di va mang theo xuéng mo ban nhac cé y
nghia nhat cla ddi ngudi, chua bao gid dudc cat 1én!” — TMT



2
Cha me la nhirng nguci thay
vi dai nhat

Nghe k& hdi d6 nha ngheo am, ddng kiéu ndng dan chan chat, kho
khan dén noi ba ndi kho moét con ca, cd moét con ca dé ma ca nha
an ca tuan, c tra thém mam thém mudi, dun lai roi an tiép...

Pé thoat khadi cai nghéo dé chi cd mét con dudng, do la hoc hanh
cho tr té€. Nén ba va cac bac chong den hoc ngay hoc dém. Roi
cling dén Ilc xa nha dé€ 6n luyén chuén bi cho ky thi. Khi dé chi gai
ctia ba & qué chdng may cudc tring manh bom, mét khi con khé
tré. Ba ndi long da tan nat ma cd gidu nudc mat, nén noi dau vao
long chiu dung mot minh, chua cho may anh em biét, sg anh hudng
tinh than, d€ may anh em tap trung thi cho tét...

Ba ndi la mot phu nlra ndng thon mién Trung, vi chi€n tranh nén xa
chdng han hai chuc ndm. Gia canh khé khan, tai san chdng cé g,
tham chi phai trai qua nhiéu no6i dau, n6i dau mat con, gia dinh ly
tan, chiu nhiéu ap buec... Vay ma, bang mét si‘c manh ky la nao dé
ngudi phu nit nhé nhan &y lai nudi day cho hét thay may ngudi con
do dat, nén ngudi, nang lam viéc thién, co6 ich cho xa hoi, déu la
ngudi thanh dat sau nay. Chuyén vé ba thi nhiéu lIam va dudc ghi
chép lai chan thuc trong cubn gia pha dong ho, nhirng ghi chép ma
khi doc t6i da khong cam dugc nudc mat...

Vi déu la nhitng tam guang hoc hanh nghiém tuc, tu l1ap vuan Ién
nén sau nay ba me toi cling day cac con nhiing duc tinh nhu vay.
T6i da khdi nghi€ép ma chang cd bat ky su’ ho trg nao vé tai chinh,
moi quan h€, nguon luc kinh doanh. Ma that ra, luc tdi khgi nghiép
thi cling con méng lung 1dm, nén chdng dam xin ho trg tur gia dinh.
TGi va cac anh chi cling tu vuan 1én la chinh.



Sau nay, nhiéu ngudi hoi rang téi c6 dugc gia dinh ho trg gi khdng,
t6i déu tra Igi: “Co ch(, nhiéu Iam!” Th{ tdi dugc ho trg I6n nhat 3
su’ gido duc tron ven — ba me lo cho téi &n hoc day du. Tudi tho cla
toi thi chdng co gi ddc biét d& ma k&, né trbi qua ém dém. Va vdi
nén tang gido duc do, chua ban la né da co gia tri to 16n hay chua,
nhung no that su’ da cho t6i mét nén mong, mot budc da va mot
diéu kién thuan Igi. T6i dudc an hoc day du, doé chinh la nhitng gi
tuyét vai nhat ba me da danh cho toi.

NEu ban, ngudGi dang cam cudn sach nay trén tay, la mot ngudi tré
thi 161 giri gam dau tién cua t6i la: Hay c6 hoc cho tir té! V&i nhitng
ngudi nghéo kho thi hoc hanh la mét con dudng dé vucn 1én, va
diéu nay da dugc kiém ching (proven solution). Thdi dai con ngudi
da san xuat ra nhirng chiéc xe hdi hién dai, phong tau vi tru, phat
trién tri tué nhan tao, chdng méy chéc ma tri ndng vuot qua ca
nhirng bd oc I6n nhat, thi chia khda séng con la phai c6 tri thirc,
phai cé trai nghiém. VGi nhirng ngudi chua thuc su’ nhan ra sic
manh cla giao duc ma da dat dugc thanh cong, cd I€ ho sé con
thanh cong vang doi han nhiéu Idm néu may man nhan ra y nghia
ctia viéc hoc hanh, va ho sé& gép phan nhiéu hon cho sy thay doi
cla xa hodi so vdi nhitng gi da lam dugc. Moi ngudi ching ta déu
phai hoc, theo ki€u nay hay kiéu khac, c6 nhu’ thé nhan thirc néi
chung méi dan thay déi. Thuc t&, co rat nhiéu ngudi khéng phai la
ngudi xau nhung chi vi chua cé su hoc — chua hoc dé cd mét nhan
thirc mé&i — nén van cé nhirng hanh déng gay hai dén ngudi khac,
dén chinh minh, gay hai cho tu nhién, xa hoi, tham chi la gay hai
cho ca hanh tinh nay.

Va ngudi tré, sau nay, du ban cé thanh cong thi cling dirng tu’ hao
“Tu tay t6i lam nén tat ca” du cho diéu dé cd vé ding dan dén dau.
Hay hoc cach biét an, thuc hanh long biét on tir nhitng gi nho nhat
trong cudc sbng, ma trudc hét la biét on cha me!

Hay hoc cach biét an, thuc hanh 16ng biét aon tir nhitng gi nhé nhat
trong cudc song.



Cau chuyén cta ba ndi t6i, ngudi thudc tang I8p ban cd6 ndng nhung
nuoi day ba toi va cac bac an hoc thanh tai la minh chirng ro rét cho
cau noi cua Fukuzawa Yukichi: “Trdi khong sinh ra ngudGi ddng trén
ngudi. Trdi khong sinh ra ngudi dirng dudi ngudi. Tat ca, la do su
hoc ma ra”.

Su vuon |én cua ba toi tr mot gia dinh ndng dan ngheo la bai hoc
I6n cho t6i vé su’ hoc. Ba khong truc ti€p day t6i nhiéu nhung nhiing
IGi 6ng noi, nhirng hanh dong, tam gucng cua 6ng ludn soi sang
con dudng toi di va trao cho t6i nhiéu bai hoc y nghia.

T6i con nhd sau nay trong dam cudi cla toi, khi ba tdi phat biéu véi
tu cach than phu cht ré, nhiéu ngudi ban cla t6i da tram tro rang
ong phat biéu rat “suc tich, chan thanh va tinh cam”.

Nhung trir nhitng ngudi trong gia dinh ra thi khong ai biét rang khi
do 6ng dang bi ching bénh s6t xuat huyét hanh ha. Vay ma ong bo
vién v&, xudt hién day phong do gilta budi l€ va khi€n moi ngudgi hét
suc bat ngd. Khi lé cudi két thuc cling la IUc 6ng phai nhap vién tré
lai va tiép tuc ddi dién vai thdi ky nguy hiém clia can bénh.

Ong Iudn la mét ngudi cha day trach nhiém va néu cé thé dugc sinh
ra [an nifa, t6i van udc mong minh van la con ctia ba me toi.

Ba t6i chinh la “can nguyén” truyén khat vong khién t6i khéi nghiép
kinh doanh, va néu t6i khong khéi nghiép, co thé t6i sé la mot con
ngudi hoan toan khac.

Co mot cau ndi cila 6ng ma t6i ludn nhd tir khi con nho. Chuyén la,
h6i nho t6i hay sg ma, thay vay ba ndi vai toi: “Néu minh sdng tot,
s6ng quan tur thi con van tén trong, nhung khong can phai s ca
quy, than”. Cé 1€ vi vay nén du khong can ho trg con cai bat clr diéu
gi vé phuadng dién tai chinh, méi quan hé&, nhung “von liéng” I8n
nhat ma t6i va cac anh chi nhan dugc tir ba la cach s6ng. Toi ciling
phai rén luyén that nhiéu mdi co thé Iam theo dugc diéu don gian
ma ba ndi & trén. Nhu IGi clia ngudi chi ho da ting ndi vdi toi: “HOi
dé caul (tdrc 1a ba téi) nudi chi. Vé dao dirc ciu 1a sd 11", Con me,
chinh nhitng gi me da trai qua trong cudc ddi va cach me sinh ra toi
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da day t6i nhitng bai hoc quan trong vé long kién tri, vé chan ly
“Trudc binh minh [udn la dém t6i”. Ca ba va me déu cd nhitng anh
hudng tich cuc dén cudc ddi toi.

1 Theo phong tuc tai mét s6 dia phuong & mién Trung, trong dé cé
Quang Ngai, b6i canh tac gia dang nhac dén, ngudi ta goi anh/chi
ctia me la cdu/di, khong goi la bac nhu phong tuc mién Bac. (BTV)

Khi nhan giai thudng “Doanh nhan ctia nam 2016” trong danh sach
“Men of the year” (¢ hang muc Doanh nhan t6i la dai dién duy nhat)
tap chi Ban Ong co6 hdi t6i mot cau hoi: “Ai la ngudi truyén cam
hirng nhiéu nh&t cho cudc doi anh?” — chdng ngan ngai, toi lién tra
IGi: “Chinh cha me t6i, ho ciling la nhirng nguGi thay vi dai nhat!”

“Chinh cubc dgi ban la bai hoc quan trong nhat cho con cai ban sau
nay.” — TMT



3 Hay la mot conngudi cua ly
tuang, ly tueng nhung khong
ao tuong

Thdai cap I, t6i va Il ban trong I16p dudc c6 gido giao cho mot bai tap
lam van ngay tai IGp. T6i con nhé dé bai don gian va ngan gon la:
“Em hay mo ta udc mao cia em trong mot cau”

Chi nhiéu do thoi nhung toi thay It ban dua thi gai tai, dlra thi ngoi
cdn méng tay, dra thi ngdm but... Sau nay t6i hi€u la vao lic dé
qua that ca dam chang t6i nao da dinh hinh dugc dau la uéc mo
cta minh? Va tham chi, du cd udc ma di nira thi nd van cé thé bién
doi theo thai gian! Vi mot hoc sinh I8p 3 ma ndi thi moi th{ con
dang dung lai ¢ muc d6 “thay nd hay hay”, “co veé thich”, “nguGi ta
sao minh vay”, ch chua dinh hinh dugc ro nét udc ma va khat
vong cua dai minh la gi.

Nhin ca I6p mot lugt, xong r6i toi cling phai tap trung cho bai lam
cla minh, thdi gian dang can dan... Nghi nggi mot héi, t6i nhé ra cé
mot diéu minh da doc dugc dau dé trong mot bo truyén tranh, tuy
dd khong phai la diéu ma toi da tu trai nghiém, song t6i cling tam
dac véi no, va chot thdy minh co6 mot cam xic chan that mong moi
diéu ay xay ra. Du chi la mét dia tré “an chua no lo chua téi” thi toi
cam van cam thay rang doé la diéu minh mudn viét. Nén toi da viét
nod ra theo cach cua minh va hoan tat bai lam...

Hét gid, chdng t6i ndp bai. Co gidao cho ca I8p ngoi tu hoc, trong lic
dd c6 cham bai roi doc diém ngay trén I6p. C6 doc to bai lam cua
mot ban cé diém rat thap :

“Udc mao clia em la sau nay trd thanh trum budn ban ma tay”.



Ca I8p cudi am 1. C6 gido nhin ban ay, vé nhu vira budn cugGi vua ai
ngai! Co con doc thém nhiéu bai van khac, da phan la “Em udc md
sau nay lam bac si”, "Em udc ma dugc lam bac hoc”, “Udc ma cua
em la ki€m dudc nhiéu tién va mua dugc xe 6 t6 giong bo"...

Sau dd cb ndi véi ca I18p 1a cd mot bai dat diém cao nhét, roi cd doc
noi dung cla bai van do:

“Em ma udc vé mot thién ha thai binh, moi nguGi sdng chan hoa
day tinh than yéu véi nhau nhu nguGi mot nha”.

Toi biét doc dén day cd thé ban s& phi cudi. Chinh tdi cling mudn
phi cudi khi nhé lai bai van ctia minh co ma! Cé thé ban cho rang dé
13 diéu vién vong, la chuyén khong thé dat dugc, va chi la 16i séo
rong cua mot cau beé 8 tudi. Tai sao rat nhiéu dda tré khac cling viét
nhifng diéu séo rong (c6 dra con chdng rd cong viéc cu thé cia mot
nha bac hoc la gi song van udc ma lam nha bac hoc day thoi),
nhung c6 gido lai cdm dugc bai van cua tdi va cho nd diém cao
nhat?

Mai dén 20 nam sau t6i mdi “ngd” ra cau tra Igi!

Thdi gian vut tréi, chang thanh nién 28 tudi la tdi cudi cung cling ¢
dip dén sinh song, hoc tap va lam viéc & “Quoc gia Khdi nghiép”
Israel trong gan 1 thang. TGi la mot trong hai nguGi Viét Nam dugc
Pai S Quan Israel lua chon cho chuyén di nay, t6i dai dién cho Sai
GOn, m6t anh ban khac dai dién cho Ha Noi. Trong 1 thang do t6i da
hoc dudc rat nhiéu tur cach tu duy ctia nguGi Do Thai. Ban biét
khong, & day c6 mdt dia diém rat ndi tiéng la Jerusalem — thanh dia
cUa ba ton gido I8n, tuong truyén la ndi Chda Jesus bi hanh hinh,
ndi da trai qua bi€t bao nhiéu cudc chién tranh, chirng ki€n biét bao
nhiéu mang ngudi bi tudc di.

O Thanh c6 Jerusalem cé mot dia diém rat ndi tiéng la Bl Tudng
Than Khdc. Déy la noi ngudi Do Thai dén dé cau nguyén va khdc
than cho s6 phan bi dat cia dan téc minh suét hang ngan nam qua
khi c(r phai di cu tir noi nay dén ndi khac, vugt qua hét cudc chién
nay dén cudc chién khac, mon méi tim ki€ém “Mién bat Hra” (The



Promised Land). O’ day cé mdt phong tuc rat dic biét 1a ngudi ta
viét IGi cau nguyén hodc ghi ra gidy uGc mao ciia minh roi gap lai va
nhét vao khe cta Blic Tudng Than Khoc. Ngudi ta tin la bang cach
dd IGi cau nguyén sé trd thanh hién thuc!

Lan dau tién ghé tham Jerusalem, toi da viét ra udc ma clia minh va
lam theo y nhu vay. Vi cam thay diéu nay that thd vi nén t6i cé chia
sé trén Facebook, chdng ngd nhiéu ngusi ban da nhd toi viét udc
md thay cho ho, vi ddi nguGi dé gi cd6 mat tai Jerusalem. Luc do toi
biét la trong lich trinh hoc tap cia minh sé con ghé lai Jerusalem
nén toi dong y ngay.

Dau ngd rang sau do lich bi hay, thé la ching t6i khong con cé dip
dén Jerusalem nira!

Ban than tbi thdi tré cling nhiéu vap vap, sai lam. Song dén nhirng
nam vé sau nay, khi da dan trudng thanh thi toi ddt ra cho minh
mot nguyén tac: Hé da ndi ra diéu gi thi sé thuc hién diéu dy cho
bang dudc. Dén noi néu thay ai ndi hodc hira ma khong lam thi toi
sé cam thady buc Iam. Nén mdc du lich trinh chung ctia doan bi hay,
song vi da trét h(ra trén Facebook nén tbi tim cach tu’ minh dén
Jerusalem.

Di tau dién dén do, toi bat taxi di thém mot doan ngan vao khu
Thanh ¢o6. Trén dudng di, tin tic thong bao cd mét vu nd bom & gan
day. Toi hdi sg, song dan Iong binh tam! Cudi cung t6i cling dén nai!

Khi drng trudc Blc Tudng Than Khdc, tr&i lanh gid dén ndi toi tha
ra khoi. Hai tay xoa xoa, run run, toi Iy gidy but ra nan nét viét
tirng tur, vira viét vira hit thd déu dé dinh tdm lai. M&i roi cling xong,
toi gui gdm tam nguyén clia moi ngudi [én birc tudng vdi tat ca long
thanh kinh va su’ chan thanh. Xong viéc, t6i cam thay that binh an,
hanh phuc vi da thuc hién tron ven IGi hira cia minh.

T6i hom do chac do lo ngai khiing b6 nén cac phuaong tién cong
cong & Jerusalem déu nghi s6m, vi khong biét thong tin nay nén toi
khdng thé dén dugc tau dién hay xe buyt. Vay la tdi phai di taxi vé,
ton cling dén bac triéu (taxi & Israel kha dat do) mdi dén ga tau



dién gan nhat & Tel Aviv, roi tir Tel Aviv lai bat tau dién vé Haifa, la
ndi t6i sinh sdng va hoc tap. Tién chi thi cling cé xbt! Tu' ngam thay
|01 hira dat gia that! Song uy tin la cai phai gilt nhu gitr mang cua
minh! That ra néu t6i khong lam thi cling khong ai trach hay gian gi
t6i, hodc t6i c ndi la minh da lam cho moi nguGi an tdm ciling dugc
thoi. Song t6i thay néu lam vay thi minh khong con la minh nira,
nén c hoan tat nhitng gi da hla thoi.

Tu ngam thay I18i hira dat gia that! Song uy tin I cai phai gitr nhur
gitt mang ctia minh!

Co mot diéu ma toi van chua k&, chic ban con nhd tdi da theo doan
dén Jerusalem mot [an trudc khi tu minh quay lai dé thuc hién 16
hira ch(? Ban biét khong, lan do t6i da viét udc ma cua minh ra
gidy, do la udc ma cho su’ nghiép kinh doanh cua t6i. Song khi ddng
truGc Bu'c Tudng Than Khéc, nhin nhithg nguGi Do Thai khac trong
trang phuc truyén théng mau den, dirng trudc bic tudng dé cau
nguyén va than khdc, t6i cam nhan dugc mot nguon nang lugng ky
la, cd cai gi do “thir'c day” bén trong tbi. T6i ap mat vao Bic Tudng.
ROi t6i cling khoc...

TOi nghi dén nhitng mat mat ma con ngudi da trai qua, toi nghi dén
qua nhiéu cudc chién tranh tan khdc, qua nhiéu sinh mang khong
chi cia ngudGi Do Thai, ma con clia ngudi dan qué huang toi, cling
nhu’ con ngudi trén khap thé gi6i nay, d& mat di vi nhitng diéu vo
nghia va tan nhan nhu chién tranh. Toi da rat xdc dong va da khdc
niic nd. Luc dé udc mo ban dau minh viét ra gidy lién “bay” di dau
mat. Diéu duy nhat ma t6i cau nguyén ldc dé lai la... “T6i mong thé
gidi sé thanh binh han va khong con chién tranh nira, khéng cé qua
nhiéu ngudi phai chét oan udng nhu vay nira!”

Do la tron 20 ndm sau bai van dugc co giao khen trudc ca I16p. Udc
ma cla toi nam 28 tudi da co su két néi véi uGc ma cla cau bé “toi”
nam 8 tudi. MGt cam giac that ky la!



Thét su tdi chia sé cau chuyén nay khdng phai dé thé& hién minh 13
ngudi tét, hay cd trién vong thi... “nam hdu” (cac cudc thi hoa hau,
thi sinh thudng hay tra IGi “to tat” nhu vay). T6i nghi cd nhiéu ngudi
cling s& lam nhu vay, & cai gidy phut ma ban ¢ thé udc mbt diéu
that tuyét vai cho ban than minh, mét co hoi khd ma 1ap lai trong
dai, thi ban lai danh diéu udc dé cho ngudi khac, cho nhan loai. Toi
chi dan gian la lam theo nhirng gi ma lic do6 t6i mudn lam. T6i chi
md@i chia sé diéu nay vdi hai ngudi, song hém nay, khi viét nhirng
dong nay, t6i quyét dinh chia sé ndé vdi nhiéu ngudi han nhu mot cg
hdi d&€ md ldng, biét dau qua do lai lan tda dugc nhiéu diéu t té va
tich cuc hon trong cudc s6ng!

Bai lam van nam dé toi viét ra, da cham dén trai tim clda co giao,
két nGi dudc véi cam xdc cua cb, nén co da chon no la bai lam hay
nhat va doc cho ca I8p nghe. Béi vi nd dugc viét nén bdi trai tim toi.
MOt IGi uSc nguyén dugc luu gilr that thuan khiét bén trong va da
thirc day vao 20 nam sau!

Sau nay t6i cd mot thoi quen la khong bao gid phan xét uGc mao cua
ngudi khac. Khi nghe ai d6 ndi vé udc ma cua ho, téi khéng voi gop
y, phé binh, v0i ché cho nay thi€u thuc t€, cho kia ma mong qua.
TOi chua voi lam nhitng diéu do. Vi téi khong phai la ho, t6i chua
hiéu dudc ho da trai qua nhirng gi va diéu gi trong qua kh(r da tao
nén con ngudi ho ngay hém nay, t6i khd cé thé ding nhitng chuén
muc ca nhan cla minh dé phan xét gidc ma clia ho. T6i chi co thé
cd vii, roi sau dé phai réat tinh t& dung kinh nghiém ctia minh gép y
that chan thanh cho nhitng udc ma, dé€ chiing trd nén manh mé
hon! T6i tran trong tirng ma udc gidng nhu cai cach toi can than
viét ra tirng udc md, nan not tirng chir cai mot, khi gui gdm ching
|én Buc Tudng Than Khéc vay! bung phan xét qua sém, udc mad
hoan toan cd thé thay di. Khdng phai ai hdi nhé udc ma tré thanh
bac si sau nay ciling lam bac si. Cau ban t6i viét ra uc ma hoi nho
la lam trum budn ma tdy khong cé nghia la I6n 1én cdu ay nhat dinh
s€ la ngudi xau. Pao dic la mot khai niém tudng doi, khong phai
mot nut gat tir On sang Off va ngudc lai, khong phai chi la “Co dao
dirc” hay “Vo dao ddrc”. Ching ta can phai rat can than néu chai tro
chai phan xét nguai khac!



Co giao da kh6ng hé phén xét gidc ma cla toi that vién vong ma
trai lai, 6 da glup t6i nuoi du‘dng no, ti€p thém nang lugng cho no,
dé nd van “s6ng” sau ngan ay ndm. Nén sau nay, cling nhu o, toi
tran trong moi udc ma hudng thién, hudng thugng. C6 gido dé doc
bai van cua toi cho ca I16p nghe vdi mong mudn ca I8p cung hoc
dugc mot diéu gi dé. Nay toi cling man phép chia sé cau chuyén
nay véi ban d€ lan téa thém nhing suy nghi thién lanh trong cudc
s6ng nay. Trong cudc song, tdi da trai qua nhiéu nbi dau va da ném
trai thuc té tUr rat sdm. Nhung sau tat c3, toi van ti€p tuc ma udc,
ti€p tuc nam gilr ly tudng clia minh. Vi t6i biét, khi hudng dén hinh
tron cho du minh khdng thé tron hoan hao, song minh dudc bau
bau vay ciing tot roi!

Song ly tudng chir khdng ao tudng la nhu vay! Ly tudng cao dep dl
dbi vai hanh dong thuc tién. Dau ma xa, _chan dap dat! T6i van ndm
lay ly terng cGia minh, va séng véi né moi ngay. Toi van ti€p tuc ma
nhitng gidc ma 16n, va truyén cam hirng cho ngudi khac theo dudi
udc md cla ho. Hay tiép tuc udc ma! Hay ti€p tuc dam mé! Hay ti€p
tuc hanh déng! Hay tré thanh mot con nguGi cua ly tudng, ly tudng
nhung khéng ao tudng!

Khi vé lai Viét Nam, t6i quyét dinh gép phan lam cho thé gidi tré
nén tot dep han, hoa binh han, t6i 1ap ra s’ ménh cia minh cho
ngudi Viét Nam: “Make Vietnam A Better Place To Live” — “Lam cho
Viét Nam trg thanh mot nai dang s6ng han”. S ménh dé bat dau
bang viéc Truyén cam hing (Inspiring) va Trao quyén (Empowering)
cho nhitng nha I&nh dao, doanh nhan, gidi tré d& chinh ho cé thé
tao ra tac dong xa hai tich cuc (Social impacts) cho cong dong dia
phuadng cia ho (Local communities), trén ca ba phuaong dién: Tri luc
(Gido duc), Thé luc (Strc khde), Tam luc (TU thién, tu tép). P4 Ia
cach dé chiing ta cling nhau thay ddi thé gidi nay!

Ban biét khong, trong s6 nhirng “td gidy uGc mao” ma toi viét cho
moi ngudi réi nhét vao Buc Tudng Than Khdc, co uGc ma cia mot
chi. Chi nay bi bénh nang vé cot song, da chay chira nhiéu nai
nhung khdng khoi. Chj &y uc cho bénh cta minh ¢ chuyén bién
t6t. Sau khi nghe tin manh gidy ghi u6c ma cia minh dd nam trong



Bl'c Tudng Than Khoc cua Jerusalem, chi rat vui. Chi nhu dugc tiép
thém niém tin va co6 thém hy vong nén khong ngirng no luc tap
luyén. Nghe dau, bay gid tinh trang sutic khde cua chi da dudc cai
thién rat In roi.

“Gillp d& ngudi khac thuc hién gidc mao 1a cach tét nhat dé hién thuc
hoa giac ma cua chinh minh!” — TMT



4Loi khen tang c6 nang lucng
lam thay doi thé gidi nay

B
an c6 nhé dugc ngay dau tién di hoc cia minh?

Nghe me k€ lai thi ngay dau tién cla tdi t6t dep 1dm. DS 1a bubi sGm
ban mai, tirng vat ndng lung linh nhay mua trén dudng, nhirng con
gid nhe khién long ngudi phai phdi, khong khi trong lanh va nhiing
bong hoa thi khoe sac ngat huong ven dudng. Luc dy Sai Gon dep
dén la, va con dudng dén trudng cling nhuém mau ky diéu.

Ngoi trudng dau tién cua tbi la truGng Mam non Son Ca 14 & gan
nha. Me bdng tdi sudt con dudng dén trudng. Dén cdng trudng gap
cd gido, cb ndi v3i me rang “sau chi hdy dé chau tu di, trong lic
chau di thi ndm I3y tay chau, chi dirng bong chau nhu vay”. Me mim
Cudi dong vy, roi cui xubng dong vién t6i. Co giao cling khuyén khich
toi rat nhiéu.

HOm do t6i & truGng ca ngay nhung khong khdc. C6 va me cang
khen nggi t6i nhiéu han. Chi mot thdi gian ngan sau, t6i da rat thich
di hoc. Nhi*rng hém bi bénh khdng di hoc dugc, nhg truGng nhé I6p
va ham hoc, t6i van doi ba cho dén trudng, bat me chd di hoc. RS la
khong thé. Tdi gidn. Gidn vi... khdng dugc di hoc. Sao ma hdi nho
t6i lai thich di hoc thé khong biét!

Lén cap I, toi hoc trudng Tiéu hoc Nguyén Dinh Chinh. TU sau khi
dugc cb gido khen nggi vé bai van hay nhét I6p ma toi da ké &
chucng trudc, tdi hoc gidi han han, cd mét trong doi tuyén thi hoc
sinh gioi cap thanh phd, va ludn co thd hang trong nhdm dan dau
IGp.

Lén cap II, trudng Trung hoc co s3 Colette chao don toi bang tat ca
su’ s6i dong, song t6i khéi dau kha cham chap. Budc ngoat lam thay



doi moi th&r nam & tiét tra bai dau tién ctia mon SUr. C6 goi tdi 1én
trd bai dau gid. T6i da lam t6t. CO khen tdi gidi va cho tdi diém 10
dau tién. Ldi khen clia c6 va diém 10 dau tién do d& truyén cho toi
mot dong luc khdng 16. Ddng Iuc dé I6n dén noi hoc ky &y toi dirng
nhat I18p! D4 la [an dau tién trong ddi toi dat hang nhat! Du I6p 6/1
ma t6i hoc l1a I18p gidi nhat nhi cua toan khoi. Li khen cla co tiép
cho tdi mét ngudn nang lugng, dé t6i khdng chi hoc chdm hon, ma
con hang say hon va bat dau cé nhitng dam mé. Nén toi trd thanh
hoc sinh ndi bt trong trudng. Khdng chi hoc gidi ma t6i con kha
nang nd, sang tao trong cac hoat ddng cua I3p. Trong gid hoc ban
trd, toi “dau téu” ché ra tro chai danh golf trong I8p, 1dy gidy cubn
lai Iam bong golf, 1dy thuGc lam gay golf, ché I6p hoc thanh san golf,
tao ra cac chuéng ngai vat, 16 bdng, danh tinh diém nhu... golf thu
chuyén nghiép. P& tdng dd kho, chi can lién két cac I13p hoc khac
nhau lai thanh mé6t sén golf Iién hoan. Tui ban thich mé va thuGng
xuyén t6 chirc “gidi dau” vao nhiing Ilc & lai budi chiéu. T6i dan dau
trong nhiéu hoat dong cua I8p. Bay giG nhin lai, t6i thdy IGi khen cua
ti€t hoc mon S qua that la mot diéu ky diéu!

T6i hiéu rang vdi hé théng gido duc hién nay cla nudc minh, thi
viéc mot dlra tré hoc gioi trong trudng khong cd gi dam bao cho
thanh cong sau nay cua dira tré do6. Tham chi cé nhiéu trudng hgp
ngudc lai. Vi truGng hoc day con ngudi tu duy qua may moc, hoc
vet, va lam giam di tinh sang tao, kha nang tu’ duy tranh bién ciing
nhu nang luc hanh déng. Vi vay, néu con ban hoc khong gidi trong
mot “hé quy chi€u” la hé thdng gido duc hién nay ctia nudc nha thi
cling dirng qué budn. D4 1a quan diém ca nhan cua tdi. Song Vi
nhirng moi trudng gido duc tot, néu hoc gidi dugc thi tai sao khong?
Diéu quan trong la rén thai do, can bang gitra kién thic vdi ky nang,
trang bi cho minh su’ hi€u biét vé thé gidi nay, va hda minh véi thién
nhién. Néu mét hé thdng gido duc gilip con ngudi phat trién dudc
nhu vay thi that Iy terng, khong thi chi it cling hay khai thac nét
rleng biét clia mdi ca nhan, d& moi ngu’dl tu do kham pha tiém
nang, trd thanh con ngudi t6t nhat ho cd thé, chir dirng “dlc
khuon” ai cling nhu ai.



biéu quan trong la gitp cho m0| ngudi trd thanh con nguai tuyét voi
nhat ho cd thé trg thanh. Moi [an ngh| vé diéu nay, toi lai nhé dén
cach ma nhiing 18i khen da thay ddi cudc d&i minh. Nén trong
chuong trinh dao tao X-Startup sau nay cua YUP Education
(Xstartup.vn), toi huan luyén ca... ky thuat khen. Khen cling phai
dang cach, ndi theo dao Phat la phai “dung Phap”. Nguyén liéu quan
trong nhat ciia moi giao ti€p phai la long chan thanh. Khi hoc mot
cai gi mdi, né thudng chi la k¥ thuat. Néu ap dung ky thuat thuan
thuc, hiéu qua va theo dung tinh hudng thi n6 trd thanh ky nang.
Con ren dudc ky nang & mc do cao nhat thi no trd thanh nghé
thuat roi. Song moi thir bdt dau tir ky thuat. Vi la ky thuat nén cd
cong thirc, quy trinh, hudng dan cu thé cho I6i khen. Nhung du ky
thuat thi né cling khong hé v6 cam, vi van phai dua trén nén tang la
Quan tam, Chan thanh va Chinh truc.

Nguyén liéu quan trong nhat cia moi giao ti€p phai la Iong chan
thanh.

X-Startup la chuang trinh dao tao vé khdi nghiép kinh doanh dugc
cOng dong danh gia cao. Bdi Ié YUP Education la don vi dau tién lam
vé dao tao khai nghiép & Viét Nam. Nén YUP cé cong nghé dao tao
tién phong, khdng ngirng nang cap. Cong nghé dao tao cua YUP
khong phai dang “bom va tinh than” ma tap trung vao su chuyén
hda that su tur bén trong cia moi ngudi. N6 dudc danh gia rat tot vé
chat lugng ndi dung. N6 khong chu trong “quang” ra qua nhiéu ki€n
thirc cho ngudi hoc, vi YUP quan niém kién thdrc 1a th(r ¢ thé de
dang tim thay khi doc sach, hodc véi su’ phat trién cta cong nghé
thi dé dang tim ki€ém dugc trén... Google. Vi vay, ly do ngudi hoc
dén I18p khdng nén chi dé ti€p nhan kién thdc. D6 1a mot su’ 13ng phi
va theo quan diém cla YUP la khdng hé hiéu qua. Ly do ngudi hoc
dén 16p la dé co mot mdi trudng, noi ho tuong tac vdi giang vién
cling nhu nhirng hoc vién khac trong I6p, tu do dat dudc su Thay
doi cling nhu’ Chuyén héa tir bén trong. Nén thay vi 6m vao ngudi
mot dong ly thuyét ma khong dung dugc thi YUP hudng dan hoc
vién clia minh cach chuyén hda ban than dé lam sao sau khi két



thlc chuong trinh dao tao, ho budc ra khéi can phong nhu mot...
Entrepreneur (doanh nhan khdi nghiép), véi nhitng phdm chét, hé
gia tri, niém tin, nang luc cta mot Entrepreneur, Khi ho la mot
Entrepreneur “tir bén trong” thi sau dé ho sé dé dang tiép thu va sir
dung nhirng ly thuyét, kién thirc danh cho Entrepreneur, ch khong
phai la ngudgc lai.

C& mdi khi chugng trinh X-Startup gidng cho hoc vién bay té su
khen nggi sao cho dung thi khong gian phong dao tao lai ngap tran
mot nguon nang lugng manh mé, tinh thirc va yéu thuong. Cé hoc
vién la gidam d6c moét cong ty I6n thudc nha nudc chia sé rang, gia
ma anh &y hiéu dugc sif'c manh cua I3i khen sém hon thi d& co6 thé
tao ra, duy tri ngudn néng lugng tuong tu, trong van hda cla to
chi’c ma anh ay dang diéu hanh. Mot hoc vién khac la phd phong
mot sG ban nganh & m6t tinh no thi tdm su ca cudc daGi cb ay chi
mong dugc nghe nhing IGi khen tir tan day long nhu thé, va gid co
ay da toai nguyén robi. Mot hoc vién khac la quan ly mot tap doan da
quoc gia tai Viét Nam thi ndi rang nhitng IGi khen that don gian
nhung co sic manh dén khong ngd. Mot ban sinh vién dang khdi
nghiép mot cong ty cong nghé ndi rang cd nhirng diéu ma dén hom
nay ban ay mdi dugc nghe va kham pha sau hon vé minh, truéc day
chua ting co ai néi cho ban ay biét!

Rat nhiéu thanh phan khac nhau di hoc chuong trinh dao tao X-
Startup cta YUP vi du la sinh vién hay quan ly MNC (Multi National
Company — Tap doan da qudc gia) thi “Level Khai nghi€p” cua ho
van dang & xuét phat diém gan nhu nhau. Ban ¢ ngac nhién vé
diéu nay khong? Tham chi mot s6 tu’ duy khi lam & cong ty I8n con
gay nguy hiém cho giai doan khdi nghiép, nén nhiéu hoc vién con
phai hoc cach “quén di (unlearn) d& hoc lai (relearn)”. Ho déu cé
mot niém han hoan va ndng lugng dé thay déi sau khi dén nhén
nhirng 10i khen!

Chuing ta cd thé khen nhitng déc diém hién hién cta ngudi khac, va
con hon thé nita, & mot su tinh thirc rat cao, chidng ta con cd thé
khen nhitng uu di€ém minh nhin thdy nci ngudi khac ma nhitng uu
di€ém do gidng nhu nhitng “vién ngoc” dang chd mai gilia, nd chua



bdc 16 ra rd rang va ta cd thé gilp ngudi khac nhan ra nd. D6 la
minh dang nhin ngudi khac “More than they are now” — Minh nhin
nhan con ngudi cla ho tich cuc va tot dep hon ca con ngudi hién
nay cla ho. Vi minh tin tudng vao su phat trién cia ho. Chinh niém
tin dé clia minh lai la chét xtc tac gilip ho that sy phat trién. Dao
Phat day con ngugi ta chap tay vai lay lan nhau, khéng phai vi s¢
hai hay sung bai, ma cai lay do la “Lay vi Phat dang & ngay bén
trong ngudi doi dién”, “Lay cdi Phat tinh tiém tang clia nguai doi
dién ma néu ngudi d6 nhan ra, gidc ngd va di con dudng chuyén
hda thi sé thanh Phat”. Nén Dao Phat cling vay, nhin moi ngudi déu
nhu mot vi Phat du hién tai ngudi do chua la Phat, cling giong nhu
“See them more than they are now” vay.

Khi dd, 1Gi khen dung cach, vdi “hat nhan” la Iong chan thanh, giéng
nhu mot “cdng cu” giup cho ngudi khac hoan thién hon, giup cho
thé€ gidi tot dep han, gilp cho anh sang nhiém mau cua yéu thucng
thap sang ngudi dGi dién va xa hdi nay. Nén biét cach khen la diéu
rat quan trong.

Biét khen da danh, song cling phai biét cach dén nhan I3i khen nira.
Khi dugc khen, nhiéu nguai hay to ra qua khiém ton. Doi khi khiém
ton qua lai thanh gia tao, nhu 6ng ba da noi “M6t [an khiém ton
bang bdn lan tu kiéu”. Co khi ngudi dudc khen lai qua da nghi, clr
cho rang ngudi khen minh “chac la c6 am muu gi day”. Chuyén do
khong phai la khong co. Nhung ban biét khong, bén trong minh ¢
cai gi thi minh nhin thay cai dé & ngudi khac. NguGi tu hanh cé Phat
tinh bén trong nén ho chap tay vai lay khi gdp ban vi ho cfing nhin
thay Phat tinh bén trong ban. Néu ban hep hoi, ban lai rat dé ghét
bd ngudi hep hoi... gidng nhu ban. Vi ching ta ghét cai dic diém
nhin thdy & ngudi khac ma déc diém dé ta cling o, nén ta ghét 13
ghét cai khuyét diém cta minh dang phan chiéu noi ngudi déi dién,
chir khong phai don thuan la ghét ngudi doi dién dau. Co khi do
minh gia tao, nén minh lai nghi ai ai cling gia tao, khi dé6 minh
khong cd tam thé vo tu va mé long ra dén nhan IGi khen.

Lam lGc, cach phan hoi tét nhat trudc mot I0i khen 1a cdu ndi “Toi
cam on”. Hét! Chi vdén ven ba ti€ng dé théi. Bung té ra khong xing



dang va@i IGi khen, hay hoc cach dén nhan nd, va st dung nang
lugng clia nd dé ti€p tuc cong hién tao ra gia tri cho cudc ddi.

“Khong hi€éu dudc ngudi khac va khong dugc ngu’dl khac th&u hiéu,
ca hai déu dang budn. Hay hiéu vé noi dau va niém hy vong cla
nhau. Tat ca moi ngudi déu s€ trgd thanh nhitng ngugi tuyét vai, khi
ta d3 thau hiéu dugc con tim ctia ho. Hdy danh cho nhau nhitng 15i
khen chan thanh va thap sang nhiing hat giéng t6t dep bén trong
moi ngudi ta gdp trén dudng ddi.” — TMT



5 NO lu'c toi thiéu mang lai két
qua toi da
L

én cdp III, t6i may man dugc hoc ban A trudng chuyén LEé Hong
Phong. Pay qua la mot ngbi trudng tuyét vai! Dén nam I6p 12,
trong khi dam ban cung I6p “vat va” hoc ngay hoc dém, on thi dai
hoc t6i tam mat mii, thi t6i lai tuong dbi... binh than. Tai sao lai
nhu vay?

Vi t6i cd “bi quyét” riéng. D6 la chi dong dinh hudng cho cubc dai
minh, bang cach xac lap “vung tda sang” cla ca nhan, dua trén yéu
t6 bén trong la dam mé va thé manh cua ban than, két hgp véi yéu
t6 bén ngoai la nhu cau thi trudng trong tuong lai va danh gia tac
dong dén xa hoi.

P& cho dé hiéu, ta cé cong thirc xac Iap “viing téa sdng” nhu sau:
Vung téa sang = Yéu td bén trong + Yéu t6 bén ngoai

YEu t6 bén trong = Bam mé + Thé manh

Yéu t6 bén ngoai = Nhu cau thij truéng + Tac dong xa hoi

Vung téa sang => Chu dong dinh huéng cudc dGi => Chon nganh,
chon nghé phu hgp.

TOi sé giai thich rd rang han ngay bay gid.

TruGc khi chon nganh, t6i da tham khao y ki€n nhiéu nguGi. Pau
tién la cac bac phu huynh. Ba me thich toi hoc & trudng Bach Khoa
Thanh phd HO6 Chi Minh. Vi ca anh va chi t6i déu tot nghiép ngoi
trudng nay, nén nha t6i cd truyén thong con cai hoc Bach Khoa. Toi
bi€t minh khdng nén chon trudng chi vi s@ thich cua ba me nén



cling tu van minh nhiéu lan. Két qua la khi do t6i thich lam k¥ su, va
néu chon mot ngodi trudng dé dao tao ky su thi tbi cling thich trudng
Bach Khoa nhat.

Khi da thu hep dudc vung lua chon: Chon nghé kY su, chon trudng
Bach Khoa, gi¢ thi chon nganh hoc cu thé. T6i sdm cudn thdng tin
tuyén sinh Dai hoc Bach Khoa vé, xem ngau nghién tat ca cac
nganh. Khi xem dén nganh Ky thuat Hé théng Cong nghiép, toi
dung lai & day lau nhat. Ca ly tri, con tim lan truc giac déu mach
bao day la nganh hoc ciia minh.

Vi nganh nay day cho ngudi ta phat trién néng luc clia ngudi Ky su
Ky thuat Hé thong Cong nghiép (Industrial Systems Engineer — ISE,
c6 khi chi goi la Industrial Engineer — IE). Ky su IE la ngudi co
nhiém vu thiét k€, song khong phai thiét ké mot poster nhu' cac ban
designer, ma la thiét ké mot... hé thdng (system).

Hé thdng la nhitng gi? L4y vi du don gian, co thé con ngudi 1a mot
hé thong tu’ nhién, nguGi ta an vao (input), xr ly thirc an
(processing) roi bai ti€t ra (output). Moi ngudi lai song trong mot hé
thong nhan tao la ngbi nha cta minh, trong ngdi nha lai cé hé thong
dién, nudc, kién truc, ndi that, v.v. tat ca hgp lai tao thanh mot ngoi
nha. Ngbi nha lai ndm trong mot hé théng I6n hon la thanh phd, sé
cd hé thong giao thong, hé thong cd sG ha tang... Thanh phd lai
nam trong mot hé théng I6n hon la dat nude, cd hé théng chinh
phu, hé thong phap luat... Cr nhu thé, giong nhu mot tro chai cla
Trung Qudc, bén trong chi€c hop cd chiéc hdp nho hon, bén trong
chiéc hdp nhd han la mét chiéc hdp khac lai cang nho han. Cling
tuong tu véi con bup bé danh ti€éng Matryoska cua Nga. Hé thong
I6n bao gbm nhirng hé thdng nho hon. Néu tu duy va nhin nhan thé
gidi theo cach nay, thi tat ca moi th(r déu la hé thong!

Nhiém vu cua ngudi Ky su’ Ky thuat Hé thong Cong nghiép la thiét
ké ra hé thong, quan ly van hanh hé thdng dg, va lién tuc tim cach
dé cai tién hé thdng. Ho tap trung vao cac hé théng cdng nghiép, hé
thOng san xuat, hé thong van hanh doanh nghiép. Ho khong tap
trung vao mét chuyén mén cu thé, ma chuyén mon cla ho la
chuyén mon... hé thong. Vi du, khi thuc hién du an tang nang suat



cho mot nha may dét may, ky su' IE la ngudi phoi hdp véi nhirng
ngudi cd chuyén mén khac nhu cdng nhén, to trudng, quan déc,
phong k¥ thudt, phong nhan su... dé€ gidi quyét bai toan & cdp do hé
thOng, xau chuoi tat ca moi th( lai véi nhau, diéu phdi cac chuyén
mon khac that nhip nhang, s dung cac kién thirc, k{ nang va cong
cu ki thuét hé théng dé giai quyét van dé, théa man cac rang budc,
tur do gilp dat dudc muc tiéu.

Vi vay ngudi ky su’ hé théng co thé lam viéc & nhiéu nganh nghé
khac nhau, thudng thay la trong san xuat, r6i sau nay c6 thém dich
vu, van tai, hau can, chudi cung Ung... Trén thé gidi, vai tro cla
ngudi ky su IE rét quan trong. Hoc nganh khac thi co thé ndi la 1am
trdi nganh ch(r ky su’ hé thong thi khéng, vi nganh nao ciling déu co
mot... hé thGng & bén trong. Do la ly do sau nay tbi thudng khong
chap nhan tra IGi phong van la minh lam trai nganh (ky su, dan ky
thuat ma lai di lam kinh doanh). Vi véi toi kinh doanh chinh la xay
dung nhitng hé théng. Tinh hé thdng cling la diém yéu rat 16n cla
ngudi Viét Nam. Thuc t€, nhiing gi tdi lam sau nay cling nam trong
“vung chuy&n moén” cla toi, vi du du &n xay dung va td chirc hé
théng bac si gia dinh (tinh hé théng la mot diém yéu cot tir cla
nganh y t€ Viét Nam. Vi di€m yéu nay ma bénh vién qua tai, lam xét
nghiém chd nay mang qua cho khac phai lam lai, h6 sd sic khoe
khong dudc dong b hda... Tat ca nhirng van dé do déu gay lang
phi rat I6n cho xa hoi). Thut ra chuyén khoa bac si gia dinh trong
nganh y ciling rat gidong chuyén khoa ky thuat hé théng trong linh
vuc ky thuat. Tat ca déu la tu duy hé thdng (Systems thinking).

Nganh nay trén thé€ gidi da cé hang tram nam qua. Nhiéu danh
nhan la ky su ky thuat hé thong. Nhu 6ng vua 6 to Henry Ford,
ngudi da nghién ctru tur nudc Nhat roi phat minh ra hé thong bang
chuyén - san xuat hang loat dau tién. Phat minh quan trong nay
giup chuyén moén hda san xuat, tu do gilp giam chi phi, dan dén
giam gia thanh xe hdi, bién xe hoi thanh mdt vat dung phé bién cho
tat cd moi ngudi chr khdng chi danh cho gidi quy toc. Nhd do ma
Henry Ford thuc hién dugc tdam nhin “Binh dan hda xe haoi” rat cao
ca cua 6ng. Hay ngudi sang lap Toyota va nhithg nha quan tri
Toyota — mot doanh nghiép tuyét vai va la dién hinh cda quan ly



chat lugng khién ca thé gidi phai hoc tap — cling cé chuyén mon vé
Ky thuat Hé thGng Cong nghiép. Rat nhiéu khai niém nhu Lean
Manufacturing (San xuat tinh gon — sau khai niém nay dudc hoc hoi
va ap dung vao Khai nghi€p nén mdi sinh ra khai niém Khéi nghiép
tinh gon — Lean Startup), Just in time (JIT), 6 Sigma, 5S, Kaizen,
Supply Chain, ERP... déu la nhithg céng cu ciia nganh nay. Tuy
nhién, & Viét Nam day lai la nganh mdi chi ton tai khoang 20 nam
nay. Va xa hoi chua nhéan thiic dugc day da tam quan trong rat I6n
clia nd déi vdi su’ phat trién cta nén kinh t& Viét Nam.

Pé Ia nhitng thdng tin khéng dugc chia sé nhiéu trong cudn tuyén
sinh Dai hoc Bach Khoa, ma do t6i tu tim ra va may mo thém trén
Internet (phai cdm on bac Google). Pdng luc dé tbi lam diéu dé
chac la do nd... cham dén dam mé cta minh. DBang la toi rat quan
tam dén nganh nay, c6 mot “khoanh khac cua giac ngoé” nao dé
khién tdi cho rang minh phu hgp. Kiéu nhu hai ngudi yéu nhau [an
dau nhin thay nhau vay do. Xét vé to chat, toi cling tu danh gia
minh la ngudi cd tu duy hé thdng, qua cach minh suy nghi, néi
nang, giai quyét van d&, hay don gian nhét la nhin vao... cach sap
X€p phong riéng clua minh. Toi tu’ nhan xét minh la m6t con ngudi
cla hé théng!

Nhirng nhan dinh trén khién toi quyét dinh chon nganh Ky thuat Hé
thong Cong nghiép. Diéu rat thu vi la xa hoi chua nhan dinh ding
mUc tAm quan trong cla nganh nay, nén diém san cla nganh chi cé
18 diém. Tui ban chon nganh 25 diém, 27 diém, nén phai hoc “nhu
trau” la dung r6i. Con t6i da co su tu dinh hudng, da “phong tam
mat ra thé giGi rong In” sGm han mot nhip, nén t6i chon nganh
phUu hop, tao ra nhiéu gia tri, ma diém san lai chua cao. Vi vy ndm
cudi cap t6i hoc thong dong han tui ban rat nhiéu.

Dau vay, t6i cling cd chut chu quan, nén thi dai hoc xong cling hai
lo, két qua la vira du déu. Ba me cling lo theo, nhung 6n rdi! Diém
san 18, toi dudc 19 diém. Sau nay tdi co viét trong ban muc tiéu ca
nhan cla minh: “T6i la mdt chang trai c6 diém thi dai hoc chi c6 19
di€ém théi nhung sé 13nh dao nhitng ngudi c6 diém thi 30 di€ém cling
minh thay doi thé gidi”. Qua la nhitng suy nghi ky diéu cuia tudi tré!



Khi vao hoc, t6i gap kho khan & nhitng mon dai cuang. Theo quan
diém clia téi thi chiing khdng can thiét I3m. Nhung khi vao chuyén
nganh va dudc hoc nhitng mén chuyén nganh, cang lic t6i cang to
ra rat phu hdp v8i nganh nay. T6i hoc giéi. Nhiéu mon chuyén
nganh tdi cd diém cao nhat I8p. Toi dudc tin nhiém lam I8p trudng
vdi ty 1€ bau gan nhu la 100%. T6i cling kha xong xao trong cac
hoat dong nhu da banh, mé cau lac b6 Anh van cho ca I8p, xay
dung hé thong KPI — Key Performance Indicator — Nhitng chi s6
danh gia hiéu qua cot 16i — danh gia hiéu qua hoat dong cua ca 16p
(do IUc nay tdi da khdi nghiép nén hiéu va biét ap dung KPI). biéu
dang ndi la... t6i gan nhu la ngudi it di hoc nhat I3p.

Tai sao dam ban cay mét “nhu trau” thi di€m mdéi tuang ddi, cd dira
cay nhiéu ma diém van thdp. Con tdi nghi hoc nhiéu, khai nghiép tur
khi la sinh vién, khéng con nhiéu thdi gian dén I3p, ma diém nhiéu
mon lai cao nhat?

Vi t6i da &p dung rat khéo nguyén tic “No luc t6i thi€u gilp mang
lai két qua t6i da”. Toi da chon mét nganh rat phu hgp véi minh. Va
doi khi trong cudc séng, su’ lua chon con quan trong han no luc. Khi
t6i chon mot nganh phu hdp véi minh, dé la “vung tda sang” cua
t6i. Ai cling co “vung téa sang” cta minh. Bat ky ai ra khoi “vung
tda sang”, ho sé trd nén md nhat nhu biét bao ngudGi binh thudng,
tham chi la tdm thudng. Con khi & trong vung nay, ho ding nghia la
mot “ng6i sao” — ho toa sang!

Mudn dat két qua t6i da bang nd luc toi thiéu thi phai dua ra nhitng
luva chon duing. Lua chon tdc la “lua roéi mdi chon”. Nhi€éu ngudi toan
chon lua, nghia la chon dai xong roi mdi “hoang hot” Iua lai, nhiéu
khi cling d& mudn! Muén lua chon ding thi ban cé thé sir dung
cong thuc xac lap “vung tda sang” ma t6i da dung khi chon nganh
hoc phu hgp vdi “thién tinh” cia minh.

Ai cling c6 “vung tda sang” cua minh. Bat ky ai ra khoi “vung tda
sang”, ho sé trd nén md nhat nhu biét bao nguGi binh thudng, tham
chi la tam thudng. Con khi & trong vung nay, ho dung nghia la mét
*ngoi sao” — ho tda sang!



T6i thirc dén séng dé tim hiéu vé mdt nganh hoc xa la ma minh mdi
nghe Ian dau, dé roi chon dugc mdt nganh ma minh cé thé manh,
lai c6 dam mé. Tham chi chi m&i hoc ndm nhat, nam hai toi dd nam
trong s6 it sinh vién dugc lua chon vao Chuang trinh Tién ti€n cua
trudng Bach Khoa. Nhung hiém noi, d€ vao chuong trinh trén thi toi
phai ddi nganh hoc sang chuyén nganh dién tr hodc cong nghé
thong tin (néu t6i nhG khong [am), nhung vi dam mé nganh Ky
thuat Hé thdng Cong nghiép nén t6i khdng chdp nhan ddi nganh va
vi vay ciling tU ch6i lubn mot cad hoi kha hap dan. Trong tucng lai
gan Viét Nam rat can nganh nay, nén nhu cau thij truGng rat tiém
nang. Mudi nam sau, khi t6i quay lai trudng, qua that k¥ su’ nganh
nay dudc cac doanh nghiép thirc thdi & ca trong va ngoai nudc tim
dén va “sdn sach”, nguén cung khéng du cau, sinh vién chua kip t6t
nghiép da dugc doanh nghi€p dén “dat” san, luong ky su mdi ra
truGng ma dai ngo tét nhu quan ly nganh khac. N6 gilp giai quyét
dugc nhiéu van dé cta xa hoi ching ta (tham chi ca nan dé nhu...
nan ket xe, cling can ap dung tu duy va cong cu ky thuat hé théng
dé giai quyét), nén tac dong x3 hdi rat tét, rat tich cuc va tao ra anh
hudng tot trong cdng ddng. Vi vay, ¢ thé ndi nganh nay dap (ng
dd ca 4 yéu t6: Thé manh + BDam mé (bén trong), Nhu cau tucng
lai + Tac dong xa hoéi (bén ngoai). o chinh la “vung téa sang” cua
toi.

sl
Sg do6 thiét lap vung toéa sang

That su thi tu duy hé thdng va tu duy cia mot ki su gidp ich cho toi
rat nhiéu trong kinh doanh. Khi con la sinh vién, t6i sang Iap nén hai
doanh nghiép. Toi sé chia sé dan nhifng cau chuyén nay trong cac
phan sau. Doanh nghiép vé y t€ tai nha — bac si gia dinh cling dugc
t6i ap U khi con la cau sinh vién vo danh cua trudng Pai hoc Bach
Khoa. Toi hinh thanh nén du an vé doanh nghi€p nay trong mon
hoc Quan ly du an — mét mon hoc bat budc cua véi moi ky su’. Khi
do toi dat cho du an mot cai tén nghe khong hay lam. Chi von ven
trong vai phut khi hoi y ki€n c6 gido trong Itc di tir cau thang Ién



lau vao I8p, co gdp y cho toi cai tén “Bac si ca nhan”. Vay la
codename “Personal doctor” cla du an ra dai tu khi dd, ciing la
nguon goc cho cdi tén “Bac si riéng” sau nay, hay tén mién
Bacsirieng.com cua du’ an ciing tU day ma ra.

Nhac dén mon Quan ly du’ an tdi lai nhd mot chuyén kha vui. Mon
nay tdi vdng 90% sd budi hoc, chi 3 nha doc tai liéu roi [én 16p thi.
Vay ma diém tdng két lai rét cao. Khi biét diém thi cla toi, cd gido
lac dau ndi “Impossible”. That ra khong phai khong dén I6p nghia la
t6i khong hoc, khi d6 toi da cé du an khéi nghiép kinh doanh th(r
hai, nghia la ban than minh cling phai quan ly mot du an that ngoai
dai. T6i dem kinh nghiém cta minh ap dung vao viéc tra IGi cac cau
hoi trong bai thi. Ly thuyét lubn dudc duc két tur thuc tién. Nén
nhirng kinh nghiém cuda t6i hoa ra lai rat cé gia tri, né giup téi tra IGi
chuén xac cac cdu hdi trong bai thi. Va bai thi clia tdi hinh nhu dugc
di€ém cao nhat nhi 16p.

D6 13 kinh nghiém th(r hai ma toi muén chia sé, dé “NO luc t6i thiéu
mang lai két qua t&i da” thi ta can phai trién khai song song dé kiém
chirng hiéu qua cang s6m cang tot. Sau nay trong khdi nghiép cé
khai niém “Khdi nghiép tinh gon”, khuyén cac Startup vura lam san
phdm vlra ban hang dé kiém chirng va diéu chinh hudng di kip IUc,
bang cach cho ra mdt san phdm MVP (Minimum Viable Product —
San phdm kha dung t8i thi€u) that nhanh, rdi cho thi trudng dung
thir, ta s& dua vao phan hdi tir thi trudng dé diéu chinh san phdm
cling nhu dinh hudng lai mé hinh kinh doanh ctia minh. Di hoc ciing
thé. O gdc dd ca nhén, tdi khuyén nén trién khai song song gitra
viéc hoc va viéc lam. Néu khong di lam, ban sé khong biét kién thirc
nao la dang vdi thuc t€, kién thdc nao la phu hgp vdi tai nang va
dam mé cua ban, coi chung ban hoc hét 4 nam r6i méi nhan ra n6
khong phu hdp véi minh. C&f moi sinh vién 1ang phi 4 nam thi 1 triéu
sinh vién s€ gay ra lang phi nhu thé nao véi dat nudc? Néu khong di
hoc, ban sé khong c6 nén tang ap dung cho viéc lam. Nhu vay, toi
di hoc dé &p dung cho viéc lam. Va di lam dé kiém ching chéo kién
thirc dugc hoc vao trong thuc té. D6 la ly do giai thich cho viéc tai
sao la ngudi it di nhat I8p, nhung t6i van dang sif dung kién thirc ki
thuat hé thong trong cong viéc thuc té€ ciia minh, va khi mang thuc



té vao I8p hoc thi rd rang la toi rat... cé kinh nghiém, dudc thay co
danh gia cao va gianh diém cao nhat I8p.

bi lam song song v@i di hoc cling giup t6i nhan ra minh nén tap
trung vao 20% kién thdc nao trén I8p co lién quan dén “Vung téa
sang” clia minh? Dé véi 20% kién thirc dd lai tao ra 80% két qua
cOng viéc ma tbi gat hai dugc. Do ciing chinh 1a Nguyén tac Pareto
80/20 ndi tiéng, gitp ban “lam it ma dugc nhiéu”,

Vao thé ky XIX, Vilfredo Pareto, mot nha kinh té€ hoc ngudi Italia, da
phat hién ra phan In dién tich dat dai va thu nhap dugc kiém soéat
bdi mét lugng nhé s8 ngudi trong xa hdi. Cu thé han, 20% dan s6
ki€m soat dén 80% cuia cai va thu nhap.

Trong nhiing phan tich va nghién clu ti€p theo, nha kinh té hoc
huyén thoai nay da phat hién ra rang, nguyén tac nay khong chi
dung trong nhiéu qudc gia, giai doan lich str ma con dung véi nhitng
gi xay ra ngay trong khu vuGn 6ng ta. O day, 6ng ta thay dudc, chi
20% cay dau Ha Lan 6ng trong da cho ra dén 80% hat dau ma 6ng
thu hoach dugc.

TU khi quy ludt nay ra ddi, nhiéu nha nghién clru khac da phat biéu
tuong tu' nhu: 20% t6i pham la nguyén nhan cua 80% cac vu pham
tdi; 20% s6 ngui luu thdng tao ra 80% cac vu tai nan, 20% tuyén
dudng chi€m 80% luu lugng xe cd hang ngay, 20% nhiing l0i vé
hang hoéa lam nay sinh 80% cac van dé rdc rdi. Thudng gdp nhat
chlng ta van nghe ndi rang, 20% khach hang tao ra 80% Igi nhudn
cho mot doanh nghiép.

20% viéc chung ta lam tao ra 80% két qua, nhung 80% cong Viéc
con lai chi tao dugc 20% két qua cudi cung ma thoéi. Ching ta dang
phi pham 80% thgi gian cua minh vao nhiing viéc kem hiéu qua.
Vay 10i khuyén 13, thay vi cit luc theo dudi tat ca cac co hdi san cd,
chung ta hay binh tinh hon va tap trung dinh hudng vao nhirng muc
tiéu co gia tri nhat dua trén cach suy nghi cua quy luat 80/20.

D06 1a ly do vi sao di lam song song vdi di hoc sé gitp ban bét méng
lung han, vi ban da co trai nghiém thuc té€, sé dé dang han trong



viéc nhan ra dau la 20% kién thirc gilp tao ra 80% két qua cua ddi
minh. TU d6 ban sé tap trung haon. Va cé su “gia toc” hiéu qua hon
trong 4 nam dai hoc. Bé dai hoc khong con la... hoc dai.

Do 1a ly do vi sao khi da hoc say mé va ndm viing cac mon chuyén
nganh, t6i chi tap trung vao 20% nhitng mén hoc minh can dén. Va
du co rat nhiéu moén dai cuong téi con chua hoan thanh trong 3 ky
dau, tdi da quyét dinh minh chi can hoc dé cd kién thirc chuyén
nganh, va t6i khong can dung dén tdm bang Dai hoc Bach Khoa.
Nén t6i dua ra mot lua chon kha quan trong: Toi sé hoc da sb cac
mon chuyén nganh, réi tap trung vao khai nghiép kinh doanh, vao
“trudng dai”, va quyét dinh khong lang phi thém thdi gian, cling nhu
tién bac vao viéc “tra ng” cac mon dai cuong, ma t6i cho la khong
can thiét.

Do la mot quyét dinh doi hdi nhiéu dling khi. That ra, toi cling
hoang mang may Ian, cé khi phai I&n trudng dé tim cach dudc hoc
ti€p. Nhung cudi cung toi quyét dinh diing cdm budng bo nhiing gi
khong can thiét. Toi mudn nhan manh mot diéu rang day la quyét
dinh cla ca nhan tdi va nd khdng phai la mdt bai hoc dién hinh cho
cac ban tré. T6i rat lo Idng néu cd ban tré nao doc dén day va tu
suy dién rang “mudn thanh cong hay mubn giau co thi cr bo hoc dai
hoc”. Chang c6 bang chirng nao cho viéc nay ca! C&r mot tdm guong
thanh céng d3 tirng bo dé chuong trinh dai hoc thi cd thé liét ké ra
10 tdm guong thanh cong c6 bang dai hoc. Ching ta khong nén lay
nhifng cdi “cé biét” ra d€ lam chuan muc cho ca xa hdi. Vdi toi, nhu
da chia sé trong phan trudc, viéc hoc van cuc ky quan trong, la con
dudng giup nhiéu ngudi thoat ngheo, xda bo mac cam va vuon dén
thanh céng. Hoc hanh la con dudng cho rat nhiéu ngudi thi€u diéu
ki€n hon ca téi. Tdm bang dai hoc du ngay cang kém gia tri so Vdi
truGc nhung né van la mét “vii khi” thém vao cho hanh trang cta
chung ta, nén cd van han khong. Quyét dinh nghi hoc cta toi la mot
quyét dinh dudc can nhac k¥, né dua trén cac yéu to: Toi da hoc tot
va thu lugm hét “tinh hoa” cia chuyén nganh minh da chon + Viéc
hoc thém cac mon dai cuong la khong can thiét véi téi + Toi khong
cd y dinh dung bang k§ su’ dé€ tim viéc sau nay, toi hoc dé Iay kién
thirc ch khong phai 1dy bang + T6i mudn diing cam bubng bd va



tung canh bay lugn trén bau trdi cao + Khi do t6i dang khdi nghiép,
cong ty vira goi von thanh cong va t6i can tap trung cho gidc mo
clia minh + Tdi c6 cam giac “néu khdng lam thi khéng thé séng ndi”
nén t6i quyét dinh lang nghe ti€ng goi tir bén trong minh.

Tom lai, nguyén tic “No luc t6i thi€u mang lai két qua toi da” ma toi
muon chia sé ¢ day bao gobm 2 phan:

(1) Khdm pha “vung tda sang” cliia ban than dé chu ddng dinh
hudng cudc ddi va dua ra nhitng lua chon phu hagp.

(2) Thuc hién song song hai viéc d€ ki€m ching chéo cang sém
cang t6t, khi con 1a sinh vién thi cu thé 1a vira di hoc vira di lam,
dua theo nguyén ly 80/20 dé tim ra dau la 20% pham vi minh can
tap trung suc luc vao vi nd s€ tao ra 80% két qua cho cudc dai
minh.

Nh& ap dung nguyén tac nay ma t6i c6 nhitng thanh cng trong viéc
hoc tép lan trong céng viéc. “No luc tdi thi€u mang lai két qua toi
da” khdng co nghia la ban IuGi nhac, khéng cé nghia la ban khdng
lam hét sirc. Ma trdi lai, ban van phai hét minh trong moi viéc, trong
tirng haoi thd. Chi cd diéu, hay dé “su’ hét minh” cta ban dudc dinh
hudng that tét bang nguyén tc nay, dé ban co thé tao ra that nhiéu
gia tri cho ban than, cling nhu cho xa hoi, trong cudc sng rat ngan
ngui nay!

“Con dudng ngan dam bat dau bang mot budc chan. Song budc
chan nay ciling phai hudng dén muc tiéu, chr cf budc lung tung thi
cling lac!” = TMT



6Hay khai nghiép mot cach
“hon nhién”

Co Ian, khi tra IGi phong van mot td bao giay uy tin, cé so lugng
phat hanh ddng thd hai ca nudc, t6i trai long vé ly do khdi nghiép
céa minh:

"Do la vi téi hay doc nhitng cubn sach khéi nghiép, vé tam guaong
ctia nhitng doanh nhan d& dong gép cho su phat trién cla thé gidi
nay, va nd da thoi vao tdi niém dam mé chay bong lam kinh doanh,
cho du la bat ctf linh vuc gi. T6i mudn cho minh mét cd hoi, dé it
nhat mot lan trong ddi dugc thoa thich vay vung, dugc thar sic 6
ngoai vung an toan va dugc tung bay bang doi canh tu do dudi bau
trGi xanh rong I6n.” (Bai “T6i khdi nghiép” — bao Thanh Nién s ra
ngay 9.1.2017).

T6i mudn cho minh mét cg hdi, dé it nhdt mot [an trong dai dugc
thoa thich vay vung, dudc th sif'c 8 ngoai vung an toan va dugc
tung bay bang doéi canh tu do dudi bau trdi xanh rong I6n.

Ngay thi vao trudng Pai hoc Bach Khoa, vdi toi hai ti€ng “ky su™ rat
thiéng liéng. Khi ay toi chua hé cé suy nghi minh sé lam doanh
nhan. Cé Ié do nhitng cubn sach t6i doc, nhirng ngugi ban tbi chadi,
nhirng ngudi thay toi gap, va cling la mét cd duyén nira, da “dua
day” toi budc chan vao thé gidi kinh doanh rét phirc tap, song cling
vO cung thu vi!

T6i da thay d6i quan diém cta minh! Bay gid nhin lai, tdi nhan thay
cho du lam k¥ su’ hay doanh nhan thi diém chung la déu phai sang
tao ra nhitng gid tri méi dé phung su’ cdng déng. Néi theo quan

diém clia tdi, kinh doanh chinh Ia kién tao nén mdt thé gidi mdi tot
dep han. Doanh nhan chinh la nguai cé trach nhiém thuc hién viéc
dd. Nén doanh nhan ciling la mét “nghé”. Hon nifa con la mét nghé



rat quan trong va ciing rat cao ca."Nhan” trong “doanh nhan” cé
nghia la “ngudi”. No rat khac cach goi “con budn”, khi “con” véi
“thang” khéng ham y ton trong.

Cho du lam k¥ su’ hay doanh nhan thi diém chung la déu phai sang
tao ra nhitng gia tri mai d€ phung su’ cdng ddng. Kinh doanh chinh
la ki€én tao nén mot thé gidi méi tot dep han. Doanh nhan chinh la
ngudi co trach nhiém thuc hién viéc d6. Nén doanh nhan ciing la
mot “nghé”. Han nita con la mét nghé rat quan trong, va cling rat
cao ca.

NEu chi mua di ban lai, an I8i khuc gilra, thi d6 chua phai “tinh than
doanh nhan”, ma thién vé “tinh than con budn”. Con buon thi cr cé
IGi la ban. Con doanh nhan, bén canh chuyén ban budn, con phai cé
mot hé thong kinh doanh, tham chi phai sang tao ra moét gia tri mdi
nao dé trong mo hinh kinh doanh cia minh. Tinh than con budn la
tinh than vi cai Igi, cr co Igi la lam, gidbng nhu’ mang hang hoa dén
ban & mot cdi chg, & cai chg thi khdng cd san pham nao dugc sang
tao ra ca. Tinh than con budn khién nhiéu ban tré thay ngudi khac
ma hang tra chanh chém gi6 dé kinh doanh thi minh cling md tra
chanh chém gio. Bugc dobi bira, thay nguGi ta mé sap ban ph6 mai
que va kiém dudc tién thi minh ciling lai chuyén sang ban phd mai
que. Thém dém bira nifa, lai thdy xu hudng bay gi6 thién ha chuyén
sang bdn dau mam tém thi minh cling bat chudc lam theo, vay tién
md quan bun dau, réi cling s6m dep tiém. That vd nghia!

Tai sao qua cac dot khing hoang kinh t€, nhitng doanh nhan khéng
cd ndi luc thuc su, thi€u nang luc, thi€u nén tang k{ nang, thi€u hé
thong quan tri, khong c6 hé thdng kinh doanh virng vang, ma chi
kinh doanh dua trén quan hé, nhau nhet dé I8y dugc hgp déng, ...
sé la nhiing ngudi dau tién bj pha san hodc phai gidi thé doanh
nghiép? La vi doanh nghiép cling nhu' mot cai cay. Goc ré cua cai
cay chinh la ndi luc thuc su’ cia doanh nhan. Néu cai cay ma goc ré
khong vitng chac va bam that sau vao 1ong dat thi khi can bdo dén,
dd s€ la cai cay dau tién bi “bat re” va la cai cay chét trudc! Nén
khung hoang ciing gibng nhu moét con bao, mat tich cuc cta nd la



giup loai bd nhitng doanh nghiép yéu 6t, nhitng doanh nghiép chi
kinh doanh dua trén méi quan hé, nhitrng “doanh nhan” theo kiéu
“troc phd”, nhitng “con budén” khong cé Igi thé canh tranh bén viing.
Néu xa hdi chiing ta mudn phat trién va dudi kip cac nudc tién tién,
chiing ta khdng thé cr mai kim I5i bang tinh than con budn, chiing
ta can phat trién tinh than doanh nhan!

Néu xa hdi chiing ta mudn phat trién va dudi kip cac nudc tién tién,
ching ta khong thé cir mai kiém IGi bang tinh than con budn, ching
ta can phat trién tinh than doanh nhan!

Cho nén, “doanh nhan” la mét tir ngdn gon nhung trach nhiém khi
mang trén minh “danh xung” do6 that khong don gian! M6i doanh
nhan can phai nhan thic rd diéu nay, dé hi€u nghia vu ctia minh déi
vGi xa hoi, vGi dat nudc, tham chi rong han, véi ca nhan loai la gi?
Tai sao lai khong hudng dén mot cai gi do cao ca hon?

TOi con nhd giai doan minh mdi khéi nghiép, nhirng cudn sach toi
chon doc chua phai la sach kinh doanh. C6 thé ké tén mét vai cudn
sach nhu Dam that bai2, Dgi thay ddi khi chiing ta thay déi3... B 13
nhirng cudn sach ren tu duy, xay dung thai d6 song. Bdi vi toi quan
niém trudc khi lao vao hoc nhirng chiéu thi'c, meo muc kinh doanh,
thi chiing ta can xay dung cho minh mot nén tang that virng chac.
Thai do va tu duy chinh la cai nén tang do. Khong dugc xem thudng
diéu nay. Mot toa nha xay cao bao nhiéu tang dugc quyét dinh bdi
nén mong cla no viing chac dugc dén dau. Chiéu thirc chi la phan
ngon cua toa thap, con nén moéng that su chinh la thai do va tu duy.
Su’ phat trién clia con ngudi cling nhu Toa thap AKS. Nén méng la A
— Attitude (Thai d0), ti€p theo la K — Knowledge (Kién thirc), trén
cung la S — Skill (Ky nang).

2 Cubn séach cla Billi PS Lam, da dugc xuat ban tai Viét Nam, ké vé
nhirng cau chuyén that cia ddi minh va nhifng that bai trong hanh
trinh tim ki€m thanh cong. Cubn sach da cé mat tai 15 quoc gia va
dugc dich ra 10 th(r tiéng. (BTV)


clbr://internal.invalid/OEBPS/Text/Section0057.xhtml#footnote-960-2
clbr://internal.invalid/OEBPS/Text/Section0057.xhtml#footnote-960-3

3 Tén bd sach cua Andrew Matthews, da dugc xuat ban tai Viét
Nam. B sach gém 5 cudn, dugc danh gia la b sach gilip thay doi
cudc song clia nhiéu ngudi trén khap thé gidi, tir cho bi quan, that
vong dén cudc song giau cd, hanh phuc. Bo sach da ban dugc hang
triéu ban - bang 33 th(r tiéng va 6 60 qubc gia. Andrew Matthews
con la mot dien gia dudc yéu chudng trén khap thé gidi. (BTV)

)

Khi c& mot thai do phu hgp, ta sé chon lua dugc nhitng kién thirc
phu hgp va ren luyén dudc nhirng k{ nang phu hgp. Co6 thai do tot,
ta sé dinh hudng dugc viéc hoc va viéc hoc nhd vay cling tré nén
thuan Igi han. Khi hoc ta can nam ly thuyét, dé chinh la ki€n thirc.
Co ly thuyét roi thi phai thuc hanh, rén luyén qua hanh dong thuc té
dé chuyén hoda kién thirc thanh két qua cu thé, 8y chinh la k§ nang.
Két qua la cai nhin thdy dudc & trén ngon, nén ky ndng nam trén
cung. Hién nay, giao duc Viét Nam chi day vé Kién thurc (Knowledge)
dan dén hoc sinh, sinh vién ra truéng mat phuong hudng, khong cé
hoai bdo va ma udc, khong co tam thirc lam viéc ding dan (van dé
cla Thai dd) va thi€u ky nang tram trong (van dé vé Ky nang).
Tham chi, cai ki€n thirc trong nha trudng con cili ky va lac hau, thiéu
cdp nhat trong mot thé gidi dang van ddng va doi thay tiing ngay!

MOt toa nha xay cao bao nhiéu tang dugc quyét dinh bdi nén méng
clia no vitng chac dugdc dén dau.

Nén mong nay rat quan trong. Tai sao hoc sinh cap I 8 Han Qudc
thi ddu bong chay véi hoc sinh cap I Nhat Ban thi thudng chién
thang, nhung Ién dén cap II thi thudng that bai? La vi tir cap I, hoc
sinh Han Quéc dugc hoc nhiéu ky thuat, chiéu thic, con hoc sinh
Nhat Ban chi ren moi dong tac ca ban. Ra thuc chién, chi cé dong
tac ca ban thi dau khong lai. Song cang Ién cao, dong tac cd ban
cang quan trong. Lén t&i cap II, hoc sinh Han Qudc chua thuan thuc
nhirng dong tac cd ban sé that bai trudc hoc sinh Nhat Ban. Mot
van dong vién cho du la thién tai thi dé chién thang trong tran
chung két, van khdng thé thiéu viéc rén luyén nhiing déng tac cd



ban hang nghin, tham chi hang triéu lan. T6i chac chan Michael
Jordan da tirng tap luyén hang triéu lan nhirng dong tac co ban.
Tiger Woods ciing thé. Tat ca nha vo dich déu nhu vay!

Khi thuan thuc cai cd ban roéi thi hoc ti€p cai nang cao rat thuan Igi.
Chinh nhitng céi co ban tao ra “sirc bat” cho su’ phat trién ca nhan.
Giong nhu 10 xo vay. Nén manh thi bat cao. Kinh doanh ciing vay.
Pung ham hoc chiéu thirc qua sém ma Igi bat cap hai. Nhiéu ngudi
c’ cham cham lugm Iat “bi kip ki€m tién”, ho bo quén nhiing diéu
ca ban, toi ngay cU tim kiém bi quy€t nay, manh IGi no, meo muc
kia d€ lam giau, dé thanh cdng. Nhu thé dé tra thanh khon, ma
khong phai khén ngoan, coi chirng thanh khon vat! Muén tranh sai
[Am nay, can chuan bi tdm thdic trude. Rén tdm thic trudc, luyén
chiéu thirc sau.

Rén tam thudtc trudc, luyén chiéu thic sau.

PE rén tdm thic, vdi t6i, sach la ngudi ban déng hanh va ciing la
ngudi thay tuyét vai giup toi xay dung “nén mdng thanh cong” cho
minh. T6i hun ddc nén tinh than khéi nghiép qua nhirng cudén sach,
rOi cung nhitng ngudi ban cé cung triét ly kinh doanh, hgp tac lam
Co-founder (d6ng sang lap vién), m& ra doanh nghiép dau tién. Bay
la lan khéi nghiép dau tién cua toi.

Cé thé ban cho rang dé 1a mot quyét dinh kha rui ro?

La sinh vién, déng nghia vdi viéc chdng toi chua cé gi trong tay. Co
thé ndi la Khdi nghiép vai 3 Khdng: Khéng kinh nghiém, Khéng quan
hé, Khong tién té. Co Ié s6 dong sé khong dua ra quyét dinh nhu
vay!

Song tdi hi€u rdng néu mudn thanh céng, khdng thé cr tu duy nhu
s6 dong. Ma dbi khi can c6 du diing khi di ngugc lai s6 dong.
Warren Buffet, nha dau tu vi dai luon co tén trong danh sach nhirng
ngudi giau nhat thé gidi thai gian gan day, cling ting ndi: “Hay



tham lam khi nguGi khac sg hai va hay sg hai khi ngudi khac tham
lam”,

NEu muébn thanh cdng, khdng thé c( tu’ duy nhu' s6 ddng. Ma doi
khi can c6 du diling khi di ngugc lai s6 dong.

To6i dong y mot diéu, khi con la sinh vién, chdng toi chua cé du
nhirng nguon luc can thiét. Nhung dén khi nao méi dugc xem la cé
du ngudn luc can thiét? Su that 1a chang bao gid cd thdi diém hoan
hao, khi ma tat ca moi ngudn luc déu hdi tu lai, d€ ching ta cé thé
bat dau. C( di ro6i s€ tGi! Cr lam roi sé nay ra nguon luc! Lua chon
thdi diém dé khdi nghié€p la mot diéu rat quan trong. Vi t6i, sGm thi
tot han!

Lua chon thdi diém dé khai nghiép l1a mot diéu rét quan trong.

N&u dugc 1am lai, toi van lua chon y nhu vay. T6i van khdi nghiép tir
rat s6m, tir khi con la sinh vién. Vi khi la sinh vién, t6i chang c6 gi
cd. Chang co gi ca tdc 1a cling chang cd gi d& méat. Néu khdng cb gi
dé mét thi tai sao t6i con phai sg hai?

Khi la sinh vién, t6i chdng co gi ca. Chang cd gi ca tdc la cling chang
cd gi dé mat. Néu khong cé gi dé mat thi tai sao t6i con phai sg hai?

TOi sé phan tich thém mot chut vé cach tu duy nay.

Chuyén gi sé dién ra néu tdi chd ddi cai goi Ia “thdi cd chin mubdi
hon”? C nghia la tdm 35 hay 40 tudi gi d6 t6i mdi thuc su’ dudc
sOng vdi giac ma cua minh. Khi do tbi sé bi “troi budt” b&i qua nhiéu
trach nhiém trong cudc ddi nay. Trach nhiém lam chdng can su’ 6n
dinh d€ mang lai an toan cho vg va gia dinh, trach nhiém lam cha
phai nudi nang va giao duc nhirng dlra con thg, trach nhiém lam
con cai phung duGng cha me IUc nay da gia yéu, trach nhiém lam



ngudi nhan vién dac luc trong doanh nghiép, trach nhiém lam ngudi
cong dan tot trong xa héi. Cé qua nhiéu trach nhiém nhu vay, lam
sao tOi co thé tap trung d& khai nghiép? Lam sao tdi cb thé xur ly t6t
khi co qua nhiéu trach nhiém “dé nang” Ién doi vai cia minh? Lam
sao t6i co du diing khi dé€ budng bé tat ca va theo dudi dam mé “ich
ky” cia minh?

Khi con tré, toi chua phai duong dau vai tat ca nhirng trach nhiém
do. D6 mdi 1a thai diém vang dé khdi nghiép. Moi thr déu co hai
mat, va cau chuyén nay cling vdy. Co thé khdi nghiép mudn han
mot chit sé gilp t6i cd nhiéu kinh nghiém hon. Song la kinh nghiém
gi? C4 nhiéu kinh nghiém khi lam thué trong cong ty I6n hoan toan
khong ap dung dugc, néu khong mudn nai la viéc ap dung sé mang
lai nhitng két cuc tai hai véi mot cong ty khdi nghiép. C6 thé khdi
nghiép mudn han mét chit sé gilp tdi chin chdn hon va truéng
thanh han. Co that nhu thé khong? Hay van chi la mot dua be I6n
xac han, s6ng lau han, ch van chua moét lan vugt qua gidi han cua
minh, chua ting budc ra khai vong tron thoai mai cia minh. T6i
quyét dinh bién di€ém yéu thanh diém manh. Diém yéu la khdng co
gi. Diém manh 1a vi khdng c6 gi nén minh ciing khdng co gi dé...
mat — nén minh khdng sg mét, va co thé khai nghiép mot cach rat
“hon nhién”!

TOi quyét dinh minh khong dgi dén khi trudng thanh r6i méi khdi
nghiép, ma hdy dé khdi nghiép 1a con dudng trudng thanh cua
minh. Vi mot thai dd sdng rat virng vang, toi biét rang bi mat I6n
lao nhat cia con dudng khdi nghiép khong phai la ban ki€m dudc
bao nhiéu tién & cudi con dudng, ma la ban thay ddi va phét trién
ban than, tréd thanh con ngudi tot han nhu thé nao khi song vdi lua
chon cua minh, khi di trén con dudng khdi nghiép. Con dudng khdi
nghiép bién dai ta thanh con ngudi tdt hon. Vi nd du khé. Ma dan
gian ta thi cé cau “cai kho 16 cai khon”. Con dudng khdi nghiép
giong nhu mot chiéc may giat. Khi bi “ném” vao chiéc may giat, ta
s bi giay vo, mét moi va khd tdm. Nhung sau dd, cling nhu’ quén
ao dudc giat, ta trd nén “sach” han va “sang” han rat nhiéu!



Bi mat I6n lao nhat clia con dudng khdi nghiép khong phai la ban
kiém dudc bao nhiéu tién & cudi con dudng, ma la ban thay déi va
phat trién ban than, trd thanh con ngudi tdt hon nhu thé nao khi
song vdi lua chon cua minh, khi di trén con dudng khéi nghiép.

NEu toi phai that bai, néu toi phai vap nga, néu t6i phai rai xudng
hG sau cla bun lay thi cau mong nhitng diéu ay xay ra vdi t6i khi
con tré. DO tudi mudi chin, ddi muci vai tdi 1a db tudi vang dé€ pham
sai [am. Vi khi do t6i con cé sic khoe, con co thdi gian va con nhiéu
cd hdi & phia trudc, d€ dirng day va lam lai t&t ca. Ngudi tré co
nhiéu nang lugng. Ho cling chua c6é qua nhiéu rang budc trong cac
mdi quan hé cudc sdng nén co thé toan tdm toan y don hét nang
lugng clia minh vao cudc chai. Hai muai 1a dd tudi tuyét dep dé
pham sai lam va tra gia!

Hai muoi la do tudi tuyét dep dé pham sai lam va tra gid!

NEu ban dap xe vdi van toc 5 cay s6/qid, va ban pham sai [am, sai
lam nay khién tay lai cta ban lac Iu, cé 1€ chiéc xe sé chao dao nhe
roi cling 1dy lai thdng bang. Néu lai xe may vdi van tdc 50 cay
s6/gid, cung mot sai [am nhu vy c6 thé khién ban té 13n ra dudng,
khong khéo con gay ca tay, chua bi chan thuong so nao la may. Con
néu ban tham gia dua xe thé thirc 1, véi van t6c 500 cay s6/qid,
mot sai [Am nhu vay cd thé la... thdm hoa véi ca cudc dua. Cang 1én
cao, nhifng sai lam ban pham phai cang gay ra hau qua nang né
han, vi hanh dong cua ban anh hudng dén nhiéu nguai han.

Su that la, néu ban khong pham du sai [am khi & vi tri thap, thi khi
leo I&n dén vi tri cao, ban s& pham lai sai [Am dé mét cach ngd ngan
va danh mat di uy tin Ianh dao cta minh. Néu khong pham du sai
lam khi con tré, ban s& mac lai sai Idm do khi vé gia. Va tudi gia cla
ban sé rat khon don vdi mot sai [am “tré trau” nhu thé. Néu phai
lam sai, hay diing cam lam sai tU khi minh con tré, tir khi minh con
¢ dudi thap! Vé lau vé dai thi viéc nay sé tao ra mot su’ khac biét rat
I6n cho chat lugng cudc dai.



NEu phai lam sai, hay diing cam lam sai tU khi minh con tré, tir khi
minh con & dugi thap!

Trudc sau gi cling phai tra gia. Lua chon cua t6i la tra gia s6m, sau
nay dG mét han. Nén tbi khdi nghi€p sém. Nhung nhu thé da tham
vao dau, & Israel ngudi ta day cho con nit cach khéi nghiép va ki€ém
tién, con & Viét Nam thi B6 gido duc con dang loay hoay tim cach
dua mon hoc Khai nghiép Kinh doanh vao trong trudng dai hoc.
Nhiéu trudng dai hoc da lién hé vdi toi vé viéc nay, song van con
nhiéu bat cap. Israel dugc ménh danh la “Qudc gia Khai nghiép”.
Chung ta cb thé chon loc va hoc hoi ho hay khdng?

Vi khdi nghiép tu khi con la sinh vién nén toi “chat vat” quen roi.
NhG vay, sau nay toi co Igi thé vé kha nang chiu dung ap luc, rén
luyén dugc tu duy kinh doanh va cé nhiing ky nang chuyén nghiép
tir khi con tré. T6i chon di con dudng khé nhan han, nén cling hoc
dugc nhiéu han. Con ban be t6i, ho chon di con dudng de dang
han, nhan ha han, d& cuc han. Ho rang hoc, rbi ra trudng di xin
viéc, phan dau dudc tang luong va thang chutc. Trong khi con
dudng cua toéi cd dén 99% la that bai sau 5 nam dau tién. Nhung,
mot [an nira, “Thép da t6i thé day”. Nhiéu nguGi ban sau nay gap
lai, ho noi rang bay gid mdi hiéu vi sao ngay xua tdi lai co nhiing
suy nghi nhu vay. Cé I€, ho nhan ra cé su khac biét nao do. Co
ngudi ban hoc sau nay hun hap mang mot thuagng hiéu & bai Loan
vé Viét Nam, cling hen gdp t6i d€ nhd toi tu’ van. DE dudc gap va
nghe IGi khuyén tir t6i, cau dy dé nghi gui phi tu van tinh bang
dollar mot gid. Toi va cau ay an trua & nha hang chay do t6i tham
gia dau tu. Toi khdng thé tinh theo gid thi trudng vi nd s& hai mac
vGi mot nguGi dang khdi dau sy nghiép cua minh. Mdc du khong
dang bao nhiéu, nhung tdi khdng thé mién phi dugc, vi néu nhu vay
thi cling giong nhu tao ra mot tién I€ xau. Biéu quan trong la cau ay
rat xem trong viéc tu’ van cla t6i. Cau ay hiéu rang khong nén nhg
mot chuyén gia vé IT di cai Window “dao” cho minh, cling chdng
nén nhd mot Designer chuyén nghiép “vé dum” mién phi cho vai cai



logo. Ton trong nang Iuc chuyén moén cua ngudi khac, dé la budc
dau tién dé trd thanh mot doanh nhan gioi.

Kha@i dau s6m nhung hay chd y dén hau qua. Hay tinh toan, can
nhac lam sao dé viéc khdi nghiép ctia minh khéng gay thém nhirng
hau qua cho xa hodi. Hay dam bao néu thanh cong né sé mang lai
nhiéu gia tri, con néu khong thi ban sé hoc dugc nhiéu bai hoc. Va
khong cé thém nhirng “doanh nghiép quai thai” dugc tao ra, gay
nén con s6 am to tudng cho xa héi nay. Hay chon nhing thir thach
cho vira sirc. Néu sUc ctia ban la 100% thi chon thir thach tam
120% thoi. D€ co stic rudn va con nang tam gidi han ban than Ién.
Pung chon lién thir thach 180%, coi chirng ban chi lam dugc... mot
[an thoi day (ban hi€u y t6i ma phai khéng?). Khi nao stic minh 1én
tdi 120% roi thi chon tiép thir thach 150%. CU thé phat trién 1én
ti€p! Khi ban can nhac dugc dén thé, cr vo tu ma lam tdi di! Hay
kh@i nghi€p mot cach “hon nhién”!

Sé khong bao giG co cau tra 10i ding tuyét déi cho nhirng cau hoi
ki€u nhu: “Khi ndo la thdi diém thuén Igi nhat dé€ khdi nghiép?”, “Cd
nén khdi nghiép ngay sau khi ra trudng?”, “"Nén lam thué trudc roi
mdai khdi nghiép hay la kh@i nghi€p ngay?”. Vi trai nghiém ca nhan,
nhu da ndi & trén, tdi khuyén rang nén trai nghiém sém han. D&
chia sé v@i s6 dong, t6i mudn ndi rang:

“Diéu quan trong khdng phai la ban bao nhiéu tudi, diéu quan trong
khong phai la ban c6 du kinh nghiém hay chua, diéu quan trong
cling khong phai la ban lam thué hay lam chd, ma diéu quan trong
la, khi con tim ban rung ddng, khi tirng té€ bao trong co thé ban
nhay mua, khi dong mau bén trong ban soi sung suc, khi ban co
cam giac “néu khdng lam thi khdng thé nao chiu dung noi”, tham
chi “khéng thé nao sdng noi”, khi dé, dirng chan chir nira, hdy bat
tay vao chinh phuc gidc ma va lam moi cach dé bién gidc ma thanh
hién thuc, ngay lap tac!” — TMT



7 Khong co that bai, chi co
nhirng “dau hiéu”

Lan khdi nghiép dau tién, tdi mang tdm ly mudn lam dé thur sur,
mudn lam dé trudng thanh va muén lam dé tao ra mot su’ khac biét
thuc su’ cho cong déng. T6i cung vai ngudi ban 1én ké hoach cho
mot du’ an, vdi tam nhin la xay dung nén mot mang xa hoi su’ kién
dau tién cla Viét Nam, ndi két nSi nhitng nha td chirc su kién va
nhirng ngudi di su’ kién véi nhau.

Du an nay cling quy tu dugc mot ddi ngli nhan su’ tdm huyét. BE cd
kinh phi hoat dong ching toi phai huy dong von tu nha dau tu bén
ngoai. Luc ay chung t6i cling kha sang tao trong viéc goi von. Du an
can khoang 300 triéu dé xay dung hoan thién cong nghé mang xa
hoi. Thay vi di goi 300 triéu roi dung 300 triéu do di tim mot nha
thau IT cung cap dich vu ky thuat chidng téi ti€p can truc ti€p vai
mot chu doanh nghiép phan mém. RGi dua ra mot dé xuat hop ly,
theo do thi cong ty clia anh sé€ gia cdng cdng nghé nay va chuyén
giao cdng nghé cho chung t6i. Thay vi tra tién mat thi ching toi sé
chuyén hda n6 thanh cd phan. Va ching t6i xem cdng ty cta anh
nhu mot nha dau tu sé cd ¢ phan chién lugc va tham gia vao
thanh cong chung cua du an. Viéc nay chi phat huy tac dung néu
chung toi thuyét trinh (Pitching) va chiftng minh tinh kha thi, tiém
nang Ién cua du an. Chang tbi da thanh cong!

D6 la mot cach goi von thong minh. N6 gilp chiing toi rit ngan di
mot giai doan. Va con giup cong ty cd thém mot thanh vién cia hoi
ddng quan tri 1a giam d6c mot cdng ty vé cdng nghé, ngudi cb thé
tu’ van cho chidng toi vé ky thuat. Cach lam nay rat tot, né sé thanh
cong néu nhu ching t6i cé nhiéu kinh nghiém han, du bao trudc va
tinh dén mot rui ro khdng ngd tdi...

Tuy doanh nghiép phan mém nay dau tu vao ching t6i bang cong
suc, bang cong nghé mang xa hoi, nhung ho van xem ching toi nhu



“ngudi ngoai”. Ma nhu vay thi khong tranh khoi tam ly Ig 1a. Phia
chung t6i lai khong manh vé c6ng nghé. Chung toi thi€u di mot
gidm ddc du’ an cb thé “chuyén ngLr” song song glu‘a ngon ngir ky
thuat va ngdn ngilr kinh doanh. Vi glam déc du &n nay PHAI 13 thanh
vién cla ching t6i. Ngudi nay phai giam sat dudc doi ngii gia cong
bén doanh nghiép phan mém, gilf vai trd cau ndi trung gian rat
quan trong dé thda man cac rang budc va muc tiéu cia déi bén, xur
ly ngay nhitng van dé phat sinh do bi sai Iéch thong tin, do khong
hiéu nhau, do tu duy kinh doanh khac tu duy ky thuét. Ching toi
chua lam t&t viéc nay. Vi vay du &n khdng thé hoan thién vé mat kj
thudt. N6 c tri hoan cho dén khi... chdng bao gid ra mat dugc.

Khi nhan thay viéc hgp tac véi doanh nghiép phan mém kia xem
nhu d& that bai, khdng con cd thé ciiu van dugc nita, ching toi ngoi
lai vGi nhau va nhan dinh du an khong thuc hién dugc, chi con cach
dong clra. May sao trong llc do, vo tinh chdng t6i thuc hanh mot
nguyén ly quan trong trong kinh doanh:"“Con ngu’di di trudc, cong
viéc theo sau”. Nguyen ly nay xuat hién trong cudn sach TU tot dén
vi dai cua tac gia Jim Collins. Tuy du dinh ban dau khong thanh
nhung chiing toi van cé thé tiép tuc sat cadnh bén nhau, va tim ra
cho minh mot hudng di mdi. Vi “con ngudi di trudc” con “cdng viéc
theo sau” ma. Co hai cach dé khdi nghiép. M6t 1a ¢ mdt hudng di
r6i tap hgp nhi€u ngudi cd cung niém tin va cung minh thuc hién
hudng di dd. Hai la tdp hop nhitng ngudi phiu hgp dé sat canh bén
minh, r6i ca nhdm ngbi lai vGi nhau va dat ra cau hoi “Cung nhau,
chung ta sé lam gi?”, tU d6 mdi xac dinh ra hudng di.

C6 hai cach dé khai nghiép. Mot 1a cé mot hudng di roi tap hap
nhiéu ngudi cé cung niém tin va cung minh thuc hién hudng di do.
Hai 1a tdp hop nhitng ngudi phu hgp dé sat canh bén minh, rdi ca
nhom ngoi lai v8i nhau va dat ra cau héi “Cung nhau, ching ta sé
lam gi?”, tUr d6 mdi xac dinh ra hudng di.

To6i may man dudc trai nghiém ca hai cach. Ban dau, chiing toi co
dinh huéng ro rang réi méi hgp luc lai v6i nhau. Binh hudng nay
pha san. Ching t6i van & bén nhau, va xem xét, nhin nhan lai moi



viéc. Chling toi thay d6i hudng di. Huéng di mdi nay van tan dung
dugc nhitng nghién cu, may mo Vvé linh vuc online tai Viét Nam khi
dd, vi ban dau ching t6i von dinh lam mang xa hoi. Chdng toi
chuyén hudng thanh mét Digital Marketing Agency — mdt doanh
nghiép cung cap dich vu truyén thong ky thuat s6 cho cac doanh
nghiép khac. Online marketing chinh la mot phan cua Digital
marketing. Ching toi la doanh nghiép thudc lan séng khai nghiép
th(r hai vé Digital marketing tai Viét Nam vao nhirng nam 2008.
Chung toi chon lam dich vu la béi vi khac véi san xuat, dich vu
khong can dau tu may moc, nha xudng, cd s@ vat chat ban dau rat
t6n kém, ma cd thé “ldy cong Iam 16i". Huéng di nay da tan dung
dudc ca uu diém lan khuyét diém cla ching téi. DS la mot nudc di
khon ngoan. Qua la nhu vay! Sau do, subt 3 thang trdi ching toi
khdng cd nGi mdt hdp dong, dén thang thr 4, tdi la ngudi di sale va
mang vé hgp dong dau tién tri gia 20 triéu dong. Tuy khong I6n,
nhung hgp dong do ddng vién chiing t6i nhiéu Iam. N6 cho ching
t6i nhan thdy huéng di nay chinh la mét ca héi thuc su, né vun dap
niém tin cua ching toi, gip ching toi ti€p tuc no Iuc. Sau hgp dong
dd, chiing t6i bat dau cd nhiéu hgp déng han, lam nhirng cai rat
don gian nhung co tién lién, va la “tién tudi thoc that”, vi du Forum
seeding, quan ly Fanpage cho cac nhan hang... Cong ty nay sau dé
phét trién hon va c6 doanh thu tién ty!

Trai nghiém nay mang dén cho tbi nhiéu bai hoc quan trong, doé la
khi trién khai trong thuc t&, chidng ta can phai tinh tio Idng nghe
cac “dau hiéu” (Signal). R0 rang ban dau chung ta nhan ra mét
hudng di. Song do 1a nhan dinh chua dugc kiém ching bdi thuc té.
Khi “ma sat” vdi thuc t€, cai ma chung ta nhan dugc la nhitng “phan
h6i” — nhitng “dau hiéu” cho ching ta biét minh dang lam dung hay
lam sai. TU d6 ta can phai chul y, 1dang nghe cac ddu hiéu nay, dua
vao d6 ma diéu chinh hudng di d€ chinh phuc thanh cong.

Khi “ma sat” vdi thuc t€, cai ma ching ta nhan dudc la nhitng “phan
h6i” — nhitng “dau hiéu” cho ching ta biét minh dang lam duing hay
lam sai. TUr d6 ta can phai chi y, lang nghe cac ddu hiéu nay, dua
vao dé ma diéu chinh hudng di d€ chinh phuc thanh cong.



Lan dau tién bat tay lam mot viéc thudng la lan kho nhat. Lan dau
tién ki€m tién cling vay. Ki€m dugc nhitng dong tién dau tién la khé
nhat. Nhung da biét cach ki€m mot dong, ti€p tuc Iang nghe cac
“dau hiéu”, néu tinh tao sé kiém dudc hai dong, roi ba déng, bon
dong... va hang ty dong.

RO rang du an mang xa héi da khong thanh hién thuc. Mot s6 ngudi
s€ noi rang do la mot that bai. Con vai t6i, do chi la mot trai
nghiém. Noi khac di, do chi la mot

“tin hiéu” dugc gui dén véi t6i. Gilp toi biét dugc minh can diéu
chinh gi. Ludn cd cach chinh hudng dén vdi thanh cong!

DE khdi nghiép, chi chuyén mén thdi Ia chua du. Cé phai chiing ta
van thudng van hanh moi viéc nhu vay khong? Mot ngudi gioi lam
banh, va ngudi dé nghi rang minh cé thé ma hiéu banh? Mot ngudi
gioi may va, thé€ la ngudGi dé nghi viéc cong ty va md xudng may
riéng cta minh? Hay can than! D6 cd thé la mét sai [am 16n!

MGt nhan vién gidi chuyén mon, sép lién tang chuc cho anh ta trg
thanh quan ly. Va r6i doanh nghiép mat di mot nhan vién xuat sac
va c6 thém mot nha quan ly toi té.

MGt ngudi chai Violin rat xudt sac trong dan nhac giao hudng, anh
ta c6 dudc thang chirc 1én thanh nguGi Nhac trudng khéng? Khong
dau!

PE khai nghiép thanh cdng, chuyén mdn théi la chua dd. Béi vi
chuyén moén dbi khi né gidi han ngudi khdi nghiép chi trong pham vi
chuy&n mdn, khién ngudi do khdng thé xur ly thé trdn mot cach toan
dién dugc, ma c quanh quan bén cac van dé k¥ thudt va con mac
phai mot can bénh dé la “nhan vién lam thi khong chat lugng dugc
nhu minh, nén minh tu lam luén, minh khéng dam giao viéc cho
nhan vién”. Nhu thé nguGi chd doanh nghiép khong dugc giai
phdng, ho khdng thé tao ra sirc anh hudng I6n han, khdng thé tao
ra tdc dong (Impact) I&n lao hon, va khdng thé phat trién dugc quy
moO cla doanh nghiép. Trong trudng hdp nay, ngudi doanh nhéan
khdng 1am chl doanh nghiép, ma ho dé cho doanh nghiép lam chu



minh. Nén doi khi, cd6 chuyén mon tot con la mot con dao hai [uGi.
Tai sao 8 mot s6 qudc gia ti€n bd, BO trudng nganh y té lai khong
phai la bac si? Vi bac si thi gidi chuyén moén, song chua chac gidi
nhirng cai khac, von can thiét hon & tam voc lanh dao cao nhu' chirc
Bd trudng. P& khdi nghiép thanh cng, can cb 3 tru cot gén két mét
thiét véi nhau nhu “kiéng ba chan”.

23
"KIENG BA CHAN" KHOT NGHIEP THANH CONG

Theo dd, nang luc chuyén mon chi la mot phan. Chuyén mon cé lién
quan dén san pham. Vi du, ban mé tiém banh, ban cé chuyén mén
lam banh, san phdm cla ban la nhitng chiéc Cupcake. Hay ban md
trung tdm day Anh van, ban c6 bang Tesol (mo6t loai chiing nhan
cho nhitng giang vién day tiéng Anh), san phdm cla ban 1a nhiing
khda dao tao ti€ng Anh. Chuyén moén & day khong phai la chuyén
mon sale, marketing, nhan su'... ma la linh vuc cong ty dang kinh
doanh, vi du: bat dong san, gido duc, y té... Ban can cd su’ am hiéu
vé nd. Hodc ban than ban cé nghég, ting lam thué trong linh vuc dé
lau ndm. Rat nhiéu ngudi cho rang chi can cé chuyén mon la ho da
co thé khai nghiép. D6 1a mét sai Idm nghiém trong khi ho bd qua
hai yéu to sau:

MOt 1a nang luc Ianh dao. O' day téi mudn ndi dén ca kha néng diéu
hanh. Trong cubén sach nay tbi sé khong di sau vao phan tich su
khac nhau giifa Ianh dao va quan ly. T6i mudn quay trd lai vi du vé
viéc md tiém banh & trén. Néu ban chi cé nang luc chuyén mon,
ban sé truc tiép lam ra nhitng chiéc banh that thom ngon. Hiéu vé
san pham la mot Igi thé. Nhung néu khong c6 ndng luc I&nh dao thi
tir ngay ban mé ra doanh nghiép cho dén nhiéu nam vé sau, van chi
cd mot minh ban lam banh. biéu dé c6 nghia la quy mo cua doanh
nghiép rat nhoé bé vi né phu thudc hoan toan vao ban. Tham chi,
ban con suc khée thi ban lam banh, néu ban 6m dau bénh tat thi
doanh nghiép clia ban sé& ding lai theo ban. P& thanh cdng han, rd
rang ban can xay dung va chuan hda nén cd mot hé théng kinh
doanh, ban phai biét cach dé& kiém soat hé théng dé. Ban cling can
biét cach dé thu hut dugc nhiéu ngudi vé lam viéc véi minh, khaoi



gdi ndng luc tiém tang & ho dé€ ho chién dau hét minh, phat huy tdi
da tiém nang khi lam viéc véi ban. Khi dé ban sé dao tao va phat
trién ho. P& doanh nghiép khdng chi c& mdt minh ban Ia thg lam
banh, ma sé cé 10-20-30 ngudi thg nhu vay. Khi ban diéu hanh tot,
hé thdng s& phat trién va ban s& cd nhiéu cc s& lam banh, nhiéu chi
nhanh khac nhau. Va cho du ban cé tam nghi mot thai gian thi
doanh nghiép clia ban van chay on. D6 la ndng luc 1anh dao — diéu
hanh.

Hai I, ban con phai cd n&ng luc kinh doanh. & day cu thé 13 ning
luc lam sao dé cé dugc khach hang. Vi trong kinh doanh, “Tat ca
moi th(r bat dau tir khach hang”4. Doanh nghiép khéng chét vi
khdng cé san pham tét nhat thé gidi. Doanh nghiép chét vi khéng
cd du khach hang. Ban can phai biét cach ban hang, ti€p thi, chdm
soc khach hang, thuc thi chién lugc — chién thuat — k€ hoach hanh
ddng cta minh, Quan ly tét tai chinh dé thuc thi cac viéc trén, dé
lay dudc khach hang (Getting Customer). Trong mot doanh nghiép,
ngudi tra luong cho nhan vién khdng phai la 6ng chd, cling chang
phai c6 ddng, suy cho cling, do chinh la khach hang. Vi vdy, nhu
Sam Walton — ngu@i sang lap Walmart — da ndi, “khach hang chinh
la ngudi chu thuc su’ cua ban”.

4 Everything starts with the customer — Louis Gerstner, nguyén CEO
cta IBM. (BTV)

Quay trd lai véi ba nang luc cot yéu trong kha@i nghiép. Ba nang luc
nay c6 mdi lién hé mat thiét vdi nhau. Néng luc san pham gidp dam
bao chat lugng, khién cho viéc ban hang dé dang han. Nang luc
kinh doanh gilp dua san pham dén nhiéu ngudi han. Nang luc 13nh
dao gilp phat trién doéi ngli thuc thi cdc nhiém vu lién quan dén san
pham, kinh doanh, tir dé gia tdng quy md thanh cdng clia doanh
nghiép. Bay chinh la “kiéng ba chan” cua khdi nghiép thanh cong.
Ban da doc truyén Tam qudc dién nghia chua? Néu roi ban sé biét
thé “kiéng ba chan” gilra Nguy — Thuc — Ng6 thdi Tam qudc virng
chai va khé pha vb cung. Vi du, chi can mét trong ba bén manh Ién
thi hai bén con lai lién minh dé thanh déi trong. C& nhu’ thé nén
khong cd bén nao nhanh chdng thong nhat thién ha dugc. D6 la ly


clbr://internal.invalid/OEBPS/Text/Section0057.xhtml#footnote-960-4

do vi sao ngudi ta ndi “Virng nhu kiéng ba chan”. Bay gid ban da cé
“kiéng ba chan” rat quan trong dé thanh cdng trong khéi nghiép,
bao gdm 3 loai ndng luc: N&ng luc chuyén mén — San pham, Nang
luc 1anh dao — biéu hanh, Nang Iuc kinh doanh — Khach hang.

MOt minh ban cd I€ kho Iong ¢ du ca ba loai nang luc nay. Nén ban
co thé tim ngudi dong hanh 1a cac Co-Founders. Theo kinh nghiém
cla t6i, mot doanh nghiép can cé 3 nhan vat quan trong nhu sau (3
Key person).

Pau tién la mdt ngudi chiu trach nhiém vé san pham. Ngudi nay
danh 100% tam tri cho mot viéc: Lam sao tao ra mot san pham that
chat lugng. Bdi 1€, néu san pham khdng cd chét lugng thi do tién
vao marketing, quang cdo cd khac gi dé tién vao cai phéu khdng
day? Trong kinh doanh, san phadm thé hién cai tdm cua doanh nhén.
MGt ké co tam bat chinh s& di trén dudng, nhdt mét hon da, mang
vé mai nhan hon da do roi quang cdo rang do la da thién thach tir
vl tru, va ban vdi gia hang triéu doé la. Mot doanh nhén c6 tam bat
chinh thi theo dé san phdm ciing bip bom. M&t doanh nhan c6 tdm
hdi hot thi san phdm cling hdi hgt. Mot doanh nhan cd tdm ciu
toan, hoan my nhu Steve Jobs thi san phdm sé chin chu dén tiing
chi tiét trong thiét ké.

Trong kinh doanh, san pham thé hién cai tdm cla doanh nhan.

Bai 1€, néu san pham khong co chét lugng thi do tién vao
marketing, quang cado cd khac gi do tién vao cai phéu khong day?

Ti€p theo la mbt ngudi chiu trach nhiém vé khach hang. NguGi nay
danh 100% nadng lugng cho mot viéc: Lam sao dé mang san pham
G trén dén vdi that nhiéu khach hang, cang nhiéu ngudi s dung
cang tot.

Tuy nhién, nguGi chiu trach nhiém vé san ph§m v@i ngudi chiu trach
nhiém vé khach hang cé thé thudng “"mau thuan” va xung dét vdi



nhau. Nén trong d6i nhdm can mét ngudi 1anh dao thuc thu dé duy
tri su’ can bang cho ca doi.

M6 hinh “Kiéng ba chan” Kha@i nghi€p Thanh cong nay vira gilp ban
giai quyét bai toan nhan su trong khai nghiép. Muc dich la lam sao
dé tinh gon ma van day du, hiéu qua!

Trong kinh doanh, t6c do phat trién clia doanh nhan quyét dinh téc
dd phét trién cla doanh nghiép. Néi cach khac, doanh nhan quyét
dinh “gidi han tran” cho ca du an kinh doanh cta minh. Nén cach
chac &n nh&t dé thanh cdng trong kinh doanh, dé 1a ban can phai
gioi 1én, chi vay thoi. Nguyén nhan that bai thi cd hang nghin
nguyén nhan. Nhung nguyén nhan cia moi nguyén nhan, nguyén
nhan goc ré nhat, la chinh ban. La do ban da khong du gidi, chi vay
thoi. Ban than tbi cling tirng gap cau chuyén nay. Doanh nghiép dau
tién sau khi tang trudng va co nhiéu khach hang hon, né da vuot
qua kha néng Ianh dao cla t6i. Va tdi khdng con cd thé phung su’
nod tot nhat & vai tro dong diéu hanh. Toi da bi “giang chic” va dudc
nhdn mét chlc vu nghe ¢ vé quan trong, song that ra chi d& cho
cd, dé la Organization Development Director (Trudng BO phan Phat
trién TO chirc). Tat nhién 1a t6i rat budn! Song t6i nhanh chdng hiéu
ra van dé. Toi nhan ra rang day lai la mot “dau hiéu” khac dudc gui
dén cho tdi. Rang trong kinh doanh ddi khi ta can phai “Step out” dé
co thé “Step in”. Rang néu ta chua du kha ndng thi ta nén Ui lai, dé€
ngudi khac Iam. Trong khi dd ta trui rén chinh minh, dé chd ngay
san sang gianh lai vi tri do. T6i hoc dudc rang minh can phai lua
chon va hanh déng khéng vi cai t6i, khdng vi si dién, ma la d& mang
lai cai t6i uu cho cong ty. D6 sé la ton chi cho moi suy nghi, quyét
dinh va hanh dong cua t6i sau nay.

rong kinh doanh, tdc dé phat trién cla ngudi doanh nhan quyét
dinh t8c dd phat trién cla doanh nghiép. Néi cach khac, ngudi
doanh nhén quyét dinh “gidi han tran” cho ca du an kinh doanh cua
minh. Nén cach chdc an nhat dé€ thanh cong trong kinh doanh, dé la
ban can phai gioi I1én, chi vay thoi. Nguyén nhan that bai thi c6 hang



nghin nguyén nhan. Nhung nguyén nhan ctia moi nguyén nhan,
nguyén nhan goc ré nhat, la chinh ban.

Vi vay t6i nhan 100% trach nhiém vao ban than. Va bat dau tap
trung phat trién chinh minh, t&p trung phung su tét nhat & vai trd
hién tai, lam sao d&€ mang lai that nhiéu gia tri cho cdng ty. Khi cbng
ty bt dau giai doan chudn héa moi quy trinh, ti da déng gép vai
trd rat I16n vao viéc nay. T6i phat trién rat nhanh, va cling nhanh
chdng tao ra nhiéu két qua. Vi vay ma mot thdi gian sau t6i lai quay
trg lai ban giam d6c cua cong ty, mang anh hudng cda minh trd lai
v@i toan doanh nghiép.

Sau nay, t6i nhan ra mot “dau hiéu” khac trong cudc dGi minh (diéu
ma t6i s€ chia sé @ bai viét sau), nén da dung lai hanh trinh cua
minh vGi cong ty truyén thong ky thuat sé nay. Sau khi toi nghi,
nhirng nguGi dong sang lap khac cling c6 nhirng hudng di riéng,
cong ty cling khong con gilr dudc su nhiét huyét va dam mé cuia
ngay dau khdi nghiép. N6 bi vudng vao mot hgp dong tién ty vdi
mot khach hang Trung Qudc. Khach hang nay c6 tinh “quit” tién,
khoang tién khong thanh toan Ién dén hang ty dong. Va thé la cong
ty khdng thé xoay du dong tién cho cac chi phi khac clia minh, cudi
cung phai lam tha tuc pha san doanh nghiép.

D4 la su két thic. Song la két thiic d€ khdi ddu. Khdi dau cho hanh
trinh kinh doanh cua to6i. Khdi dau cho nhitng diéu ky diéu sé dién ra
trong cudc ddi toi sau nay.

Nhin lai chang dudng da qua, rd rang khi that bai véi du an mang
xa hoi, ching t6i da xem dé khong phai that bai, ma la mot “tin
hiéu”, tr dé chinh hudng va xay dung nén mot doanh nghiép cd
doanh thu tién ty tu khi minh con la sinh vién. Khi dang trén da
thanh céng, ban than t6i lai khdng theo kip tdc dd phat trién cla
doanh nghiép va bi giang chirc. T6i khong xem do nhu mot that bai,
ma chi la mot “tin hiéu”, giup toi diéu chinh ban than va quay trd lai
dudng ray thanh cong. Qua that, khdng co that bai, chi cd nhirng tin
hiéu!



“Khdi nghiép that bai khac vdi that bai trong khdi nghiép. O v& thit
hai, that bai chdng qua la “mét trang thai tam thdi” dén véi thanh
cong. That bai chi thuc su khi ta dirng lai hoan toan va khong bao
gid hanh dong nira. Con bang khong, khong co that bai, chi cd
nhirng dau hiéu!” — TMT



8 bong luc tu trai tim la dong
luc quan trong nhat

2 gi® sang, va tdi van thao thirc.

Khong hiéu sao, hdm &y t6i ngu khdng dugc, danh 1én Internet dao
qua vai trang web...

ROi khong bi€t cai gi da “sai khi€n”, da “ma dua 16i, quy dan derng
dé toi c6 mat & mot dién dan. Ma bay gid nghi lai, toi khong thé nhé
ra minh d3 truy cip nhu thé& ndo dé€ vao dugc dién dan dé. DU da cd
gang tim lai nhung khéng thé tim dugc...

Pé 1a mét dién dan danh cho nhithg ngudi bi bénh ung thu.

Va khi ludt qua dién dan, tdi ch( y dén mot dong chi...

“Ky niém dep khong phai vi n6 budn hay vui, ma vi né khong bao
giG con quay trg vé vdi ta nira”

Khi vo tinh doc dong chit do, t6i bat khdc, vao nlra dém, truéc may
tinh...

it thang sau... tdi ngdi trong phong khach clia gia dinh, va thd dai...
Trong ddi t6i cd 2 ngay rat dang nhd.

Ngay th(r nhat la cai ngay téi budc chan vao nha, thao giay va budc
lén phong khach. Toi nhin thay nhiéu nguGi dang ng6i trong do,
khong khi sum vay va hanh phuc. D6 la gia dinh cua toi, la ba va
me t6i. Ba me nhin tdi mim cudi, réi noi “Con dau rbi do con!”. Bo la
glay phut toi dugc ba me bao tin minh da dau dai hoc. Hom ay toi
vé kha tré nén da khong thé tu minh xem tin. D4 1& mdt ngay hanh
phuc !



Ngay th( hai, la ngay ma t6i lai la mot trong nhitng ngudi ngoi
trong can phong do. Ching t6i dang chG mot ngudi khac, dé la ba
t6i. Ba t6i budc chan vao nha, 6ng thao giay va Ién phong khach.
Trong phong khach cé moi ngudi trong gia dinh va cac bac. Khi 6ng
vao, moi ngudi da nhe nhang théng béo két qua chan doan bénh
cho 6ng. Llc &y t6i chi c6 thé 1ang Idng quan sét 6ng... Va, 6ng rét
binh tinh don nhan nd. Du tinh rudt thit van lam am long nhiing trai
tim hoém dg, ca trai tim cta ba t6i, d6 van la mot ngay dugm buon...

BA TOI BI BENH UNG THU!

Nhirng dong chir ma t6i doc dugc trudc doé vai thang giong nhu mét
diém bdo. Va linh cam da khién toi khong thé kiém ché dugc cam
xUc cta minh khi dé...

V&i nhitng ngudi bi bénh ung thu dén giai doan hiém nghéo, thdi
gian cta ho khéng con nhiéu. Vi vay, ho tran trong tirng phuat giay
con dudc s6ng. Vdi ho, nhiing gi da qua du la khoanh khac budn
hay vui thi déu dang tran trong. Ching déu that dep! Nén ky niém
dep khong phai vi né budn hay vui, ma vi nd ludn la duy nhat, né sé
khéng bao gi¢ con quay trd lai, va khdng bao gid con cd thé gidng y
nhu vay nita. Nhithg bénh nhan ung thu phai hoc cach tran trong
tirng ky niém, turng phat gidy cda hién tai..

Can bénh cua ba that su’ la mot cl soc dobi vai gia dinh t6i. Nhiéu
lan, ba ngoai phai nhac me rang “Con c6 dung khoc trudc mat
chdng con”, vi khéng muén lam ba thém dau 1ong, anh hudng dén
tam ly, khi€n bénh cang ndng. Me t6i, vi qua thuong 6ng va de xuc
dong, van thudng khong lam dugc diéu do. Va toi cling vay...

Co lan, t6i gap ba trén cau thang, 6ng lién lai gan, dat hai tay lén
vai t6i va noi: “Bung lo nhé anh ban, thé nao thi ba cling “kéo”
dugc dén dam cudi con ma”. Dudng nhu ba hi€u dugc su' lo 1dng
cla t6i. Rang, néu sau nay toi gdp dugc mot ngudi phu nif tét, cudi
cb ay lam vg, thi & ngay trong dai nhat la ngay cudi cia minh, toi
rat mong dugc chia sé niém vui va hanh phuc vgi nhitng nguGi than
yéu nhat, do chinh la ba me. L& nhu, chiéc ghé danh cho ba cua
chtl ré ngay hém do lai tréng, vi ba tdi khéng thé hién dién, do



ding 1a mot ndi budn rat 16n. Khi nghe ba néi vay, ti cdn mdi bat
mau, khoc tirc tudi trudc mat ong...

Nhirng ngay sau do, t6i khong hé chia sé cau chuyén budn nay vdi
ban bé, vi t6i khdng mudn ho nhin gia dinh t6i véi anh mat thuong
hai. Khi do t6i chua biét cach dé€ ngudi khac dong cam v@i minh. Toi
mudn ban bé toi van hdy clr cudi 1én, vui 1&én, mdi khi g3p toi...

T6i tim hiu nhiéu hon vé bénh ung thu. Toi biét rang néu trong gia
dinh, ba hodc me tirng bi bénh ung thu thi nguy cd ung thu cla
minh sé cao gap 2-4 [an ngudi binh thudng, vi ung thu la mét can
bénh co yéu td di truyén. Toi bi€t rang bénh ung thu that su’ khong
hiém gdp, khong phai la “bénh chi c6 trong may bo phim Han
Quoc”. Bén trong toi sinh ra ac cam vaéi nhitng ai cé suy nghi nhu
vay. Dén murc khi nghe ai do cudi cgt can bénh nay la thd chi cé
trén phim, toi chi mudn xach c6 “dira d6” 1én va ndi vao mét no:
“May chua bao gi& hiéu dugc noi dau clia cdn bénh ung thu cd phai
khong ha?”

T6i hay nhdt minh trong phong, dé ndi budn xam chiém toan bd cd
thé, cd gang cadm nhan su’ dau dén cla ba. Diéu do cling khdng thé
ngan ti cd nhirng lan vi qua xic déng ma khoc trudc mat nhiéu
ngudi khac. Co [an an trua cung me, ba va chi dau, moi ngudi déu
rat bubn. Toi cling chang kha hon. ThuGng ngay, ba ngbi bén trai
t6i va an cdm vdi téi. HOm ay, ba con trong vién, dang chién dau vai
can bénh. Toi thay chi€c ghé bén trai minh trong, lai nghi sau nay,
chang may ma chiéc ghe danh cho ba t6i, n6 van s€ trong... Toi lai
khong kim dugc nudc mét. Mat t6i nhdm chdt, nhung nudc mét van
chay. N6 rét xudng chén com dang an. T6i khdng thé bd di chén
com dd. Nén dd an lai tat cd nhitng giot nudc mat clia chinh minh.
Chén com chan nudc mat do, vi cia nd dén tan bay gid toi van
khong thé nao quén. Rat khd ta. Va rat khd quén. Chinh vi clia chén
com ngay nao lai lIa ddng luc dé tdi dugc sdng lai mét lan nira, dugc
khdi nghiép...

Can bénh cla ba la diéu khdng ai muén. Tram ngan lan khéng!
Nhung, moi khi cubc dGi ném mot vién gach vao dau ban, ban sé
hoc dudc mot diéu gi do. VGi ba t6i, can bénh ung thu la mot “vién



gach” that toi t&, may méan 1a 6ng da vugt qua ca phau thuét. Sau
do 6ng diéu chinh nép sinh hoat cla minh theo hudng rat tich cuc,
va kiém soat dudc cdn bénh nay. Ong “chién thdng” bénh ung thu.
Con Vvdi toi, tat ca nhitng bién cd doé da “trao” cho t6i nhirng cau héi
rat quan trong, nhirng cau hai quyét dinh chat lugng cubc song...

“T6i sGng vi diéu gi?”
“T6i muodn lam diéu gi nhat?”

TOi phat hién ra diéu minh mudn lam nhat, chinh la Giup dG moi
ngudi. Va téi mudn bat dau vdi nhitng bénh nhan ung thu, gidng
nhu cha minh. T6i mudn xay dung mot hé théng cham soc suic khoe
cho nhitng nguGi nhu 6ng.

M0i khi cudc dSi ném mét vién gach vao dau ban, ban s& hoc dugc
mot diéu gi do.

Khi dd, t6i khong con gan két véi doanh nghiép truyén thong ky
thuat s6, t6i dang chd dgi mot di€éu mai me cho cudc dGi minh. Toi
van yéu thich khai nghiép kinh doanh. Va can bénh cua cha, lai tré
thanh mot “ly do”, mdt “ddng luc” dé tdi “tai khdi nghiép”.

Ly do cho lan khdi nghi€p dau tién don gian lam, vi t6i mudn dugc
thir stfc, muon tao ra su’ khac biét, mudn tu’ cho ban than mét ca
h6i d€ kham pha thé gidi kinh doanh. Con & lan khdi nghiép th( hai
nay, c6 mot ly do khac 1dm, né manh liét hon rét nhiéu, theo kiéu
“Néu khdng 1am thi t6i khdng thé chiu dung ndi”. Ly do cla lan nay
xuat phat tu’ con tim. N6 chinh la dong luc tu tim!

Sau nay, nhiéu ban tré hoi t6i, “Khi nao la thdi diém thuén Igi dé
khdi nghiép?”, t6i hay tra 16i “C6 hai thdi di€ém thudn Igi. Mot la tir
IGic con la sinh vién, ban chang cé gi & méat, hai 1a d&n ndm 35 tudi,
khi ban da dd chin chdn. Nhung thdi di€m khdi nghiép t6t nhat vai
t6i chinh la khi ban c6 cam giac “Phai lam, néu khéng lam thi ban
khdng chiu ndi, thdm chi, ban khdng thé séng ndi!”.



“Khi nao 1a thdi diém thuén Igi d€ khdi nghiép? Co hai thdi diém
thuén Igi. M6t la tir IUc con 1a sinh vién, ban chang cé gi d€ mét, hai
la d&n nam 35 tudi, khi ban da du chin chdn. Nhung thdi diém khdi
nghiép tot nhat vdi toi chinh la khi ban ¢ cam giac “Phai lam, néu
khéng lam thi ban khdng chiu ndi, thdm chi, ban khdng thé séng
noil”,

C3n bénh ung thu ctia ba toi chinh 13 mot “ndi dau” ddi vdi ca gia
dinh t6i. Va t6i khdi nghiép vi mudn giai quyét “Noi dau” dé. bo la
mot dong Iuc vi dai dé toi thanh cong! Khi dd, t6i cd hai lua chon,
mot 1a dé noi dau d6 gdm nhdm dan y chi ciia minh, hai la hanh
dong dé vugt qua no, néu khdng lam thi khdng thé chiu noi. Ba toi
da chon hanh dong, va toi cling vay. “Khai nghiép tur ndi dau” chinh
la ly do cla toi.

Con ban? Ly do dé khai nghiép cla ban 1a gi?

1/ Vi “khéng thé chiu ndi cai ngheo va cai hén thém dugc nira”. Lam
giau, chi can chinh dang, thi luén la mot ly do du tét dé vuan Ién!

2/ Hay vi ban cam thdy cudc d&i nay ngan ngui [am, nén mudn mot
lan dugc thoa thich vay vung, du két qua co ra sao cling khong hé
hGi han. Bdi I€, “Tan nhan luc mdi tri thién ménh”, Néu khong c6 hét
sirc (tan nhan luc), thi khdng thé hiéu dugc *“ménh trdi” cia minh 13
gi (tri thién ménh). Vé gia, sé c luan quan vai cau hoi “Néu ngay
ay minh lam thi két qua ra sao?”. Ban sé khong bao gid biét cau tra
IGi n€u ban chua tirng hanh dong. Con néu hanh dong thi du thanh
cong hay that bai, ban cling da cd cau tra IGi cho s6 phan cua chinh
minh. Con tré ma lam biéng thi vé gia sé... lam thinh, la vay.

Con tré ma lam biéng thi vé gia sé... lam thinh.

3/ Ban khdi nghiép vi khdng thé chap nhan su nham chan dang dién
ra hdng ngay, ban khdng thé cr séhg mon nhu vdy, nén ban mudn



theo du6i mdt céi gi d6 I6n lao hon, tuy rang cling con ma hd [dm.
Nhung nhu Steve Jobs da ndi, néu moi ngay tréi qua, ban thirc day
va nhan ra cong viéc hién nay khong phai la diéu minh mudn lam,
va tinh trang nay kéo dai qua nhiéu thang thi hay tim cach thay doi
di thoi. Vi cudc ddi nay hitu han 1am!

4/ Nhac dén Steve Jobs thi phai noi tdi dam mé. Lam khi, do ban cd
tinh yéu manh liét véi mot cai gi dd, mét linh vuc nao do, cd thé Ia
bat phd, nganh thdi trang, cong nghé r6 bét... Thé la ban khdai
nghiép dé dugc séng véi dam mé cliia minh. Nhu Warren Buffet hay
ndi, “Toi nhay mua trén dudng dén ndi lam viéc”. Va nhu mot cau
danh ngén quen thudc, “Khi lam viéc vi dam mé&, ban khong cé cam
giac minh dang lam viéc”. N6 gidng nhu dang tan hudng mot tro
chai han.

5/ Ban mudn tao ra nhitng thir thach 16n hon cho minh, d& vugt qua
nhirng gidi han cii. Ban lam t6t cong viéc chuyén mon, rbi sau nhiéu
va vap ban da cd thé quan ly, tiép theo dé ban mudn tu kinh doanh
va xay dung nén mot “dé ché” cua riéng minh.

6/ Vai lan, ly do khdi nghiép ciling “vi cubng” lam. Ban khong quan
tam 13m dén com 4o gao tién. Ban that su’ nghiém tuc vai viéc “thay
doi thé gidi”. Ban nhan thic rét ré rdng mudn thay doi thé gidi thi
hay thay doi chinh minh. Ban cling nhan thdrc rat rd tm quan trong
cUa tién bac. V@i ban, tién bac quan trong day, nhung khong phai
diéu quan trong nhat. Tién khong lam cho con ngugi hanh phc,
tién chi lam cho con nguGi hanh phuc hon ma thoi. Nghia la ban
phai biét cach dé hanh phuc ngay ca khi chua cd nhiéu tién, néu
khong tat ca sé la bi kich! Hinh nhu’ ban thich thi véi viéc “thay doi
thé€ giGi” hon. V&i ban, muc tiéu I8n lao sé dé thuc hién han muc
tiéu qua nho bé. BGi, muc tiéu nho qua thi chi cd mdt cach dé dat
dugc, va ban phai tu’ minh thuc hién tat ca moi thr. Con vdi muc
tiéu I8n lao, cd rat nhiéu cach dé thuc hién va ban co thé truyén
cam hing cho nhitng ngudi tai gidi khac cung giip minh hién thuc
hda muc tiéu do!



Tién khong lam cho con ngudi hanh phdc, tién chi lam cho con
ngudi hanh phuc han.

7/ Nhiéu ngudi da khdi nghi€p vi ho tim ra mot “van dé” nao do
trong chinh cudc s6ng thuGng ngay, hodc trong chinh cong dong ma
ho dang sinh hoat. Mot ¢ gai sau khi sinh con, c6 8y mudn di spa,
nhung khéng ai tréng con cho ¢b &y, spa khdng thé nhan khach Ia
tré sd sinh, c6 ay thi can “ri-lac”. Co6 dy thay ro van dé cta minh.
Khong co ai gilp giai quyét van dé nay ca, nén cb ay quyét dinh sé
tu minh gidi quyét nd. Thé la cd6 &y md ra dich vu spa cho ca me va
b€, lan dau tién xudt hién trén “giang h6”. Thanh toan tron géi mot
lan, s€ cé chuyén vién vo cung deé thuong, tam ly vdi tré, mat xa
cho tré, ru cho tré ngu, con co chi can thoadi mai cdi do ra, nam Ién
giudng, lim dim theo diéu nhac thién that binh yén, va mim cudi troi
vao gidc ngu, trong Ilc tirng milimet ca thé dugc chdm soc that tan
tinh, nang lugng dudc hoi phuc. Két thuc, co ay lai tran day sinh khi
dé:lém mot ngudi me hién, mot ngudi vg tot, mot ngudi lam viéc
man can. Hanh phdc — dé chinh la diéu ma doanh nhan mang dén
cho khach hang cta ho. Thr ma doanh nghiép ban chinh la hanh
phuc. Khach hang tra tién dé tim thdy hanh phuc, khi van dé cta ho
dugc giai quyét mot cach hiéu qua. Doanh nhan chinh la nguGi tim
ki€ém Igi nhudn, bang cach giadi quyét van dé cho ngudi khac. Ho giai
quyét van dé doé cang thanh cong, va giai quyét dudc cho cang
nhiéu ngudi, thi ho cang giau cd!

Doanh nhan chinh la ngudi tim ki€m Igi nhuan, bang cach giai quyét
van dé cho ngudi khac. Ho giai quyét van dé dé cang thanh cong va
giai quyét dugc cho cang nhiéu ngudi thi ho cang giau co!

8/ Ciing c6 ngudi khéi nghiép vdi ly do mubn “slra sai”. Anh chang
no thay nganh giao duc cé qua nhiéu cai sai, sai qua sai, anh ay
muon xay dung mot cong ty giao duc véi phuong phap dao tao hiéu
qua hon, dé “stra sai” cho nganh ma minh cé nhiéu tdm huyét. Tai
Banladesh, nhitng nguGi ngheo dbéi khi chi can dugc cho vay nhirng
khoang tién nho thdi, ¢ khi chi can vai chuc dd, 1a co thé tao ra



sinh k& dé thoat nghéo, vi du mua mét cai may may chang han.
Nhung chang ai cho ngudi nghéo vay tién, con ngan hang thi chi
cho ngudi giau vay. Két qua la co nhiéu két cuc thueng tam cho
nguGi ngheo. Hinh nhu c6 gi do sai sai! Mot nguGi dan éng nhin
thay cai “sai” nay clia xa hoi. Ong ay xay dung ngan hang dau tién
trén thé gidi chuyén cho ngudi nghéo vay tién, sang lap ra khai
niém tai chinh vi m6 (micro finance). Tén cdia ngan hang do la
Grameen. Tén ngudi dan 6ng dé la Muhammad Yunus, mét doanh
nhan xa hoi (social entrepreneur), ngudi doat giai Nobel hoa binh
thé€ gidi nam 2006 cho chinh sang kién nay. Két qua that an tugng,
ty 1€ hoan tra khoan vay sau d6 cia ngudi ngheo con... cao hon ca
ngudi giau. Cho thay chi can con ngugi dudc trao tang niém tin,
bang ding phucng phap thi ho sé khdng khi€n ban that vong, ngudi
nghéo khong cé gi la kém céi han nguGi giau, tham chi ngudi ngheo
con... uy tin hon ngudi giau thé hién qua ty 1& hoan tra tét hon.
Yunus da “stra sai” cho ca xa hoi bang doanh nghiép xa hoi clia 6ng
ay.

Cling 6 khi, ban khai nghiép khong chi dé “slra sai” cho xa hdi, ma
cling c6 phan dé “stra sai” cho con ngudi vén chua hoan thién cla
minh trong qua kh, nhu nhirng lan khéi nghiép sau cua ngudGi viét
cudn sach nay.

P4 chinh la cai ma nhiéu ngudi goi la “Reason to Start” (Ly do dé
bat dau), hay “Motivator” (Dong luc). Con t6i, toi thich goi nod la
“Trigger Factor” (Yéu t6 kich hoat). Trigger Factor cua ban la gi?

Khi d6, t6i c6 mot Trigger Factor manh Iam. T cdn bénh ung thu
clia cha t6i, t6i mudn lam vé y t&, dé chdm sdc va gilip d& cho
nhirng bénh nhan nhu ba t6i. D6 la dong luc, la ly do, la cau tra IGi
cho cau héi“Tai sao (Why) toi lai phai lam diéu ma toi dang lam? Tai
sao toi lai phai khdi nghiép?” Toi c6 mét “Big Why” d€ minh thanh
cong. Big Why cua ban la gi?

“Bigger Why” thi “Smaller How". Khi chir “Why” nay du I&n, dong luc
du manh, ban hiéu minh phai chién dau vi diéu gi cang ro rét, thi
viéc lam nd nhu thé nao sé tré nén dan gian hon. Bdi 1€ ban da co
du dong luc d& hanh déng bat chdp moi khd khan, trd ngai va thir



thach thi ban s& ¢ cd may rat cao dé tim ra giai phap. Nén khi ban
cd cai “Big Why” nay, ban sé& c6 kha ndng tu truyén Itra cho chinh
minh. Ban khéng can dugc dién gia truyén Itra nita, ban cd thé tu
tao ra dong luc cho ban than (self-motivate). Nhu’ng Trigger Factor
va Big Why manh nhat lai khong xuat phat tir khdi 6c, nd khdi dau
ndi con tim. Trai tim la ndi cé ndng lugng manh gap 5.000 [an khoi
6c. Do la noi chra dung bi mat that su’ cia moi thanh cong vi dai
nhat. Néu chi khdi nghiép don thuan vai ly do tu khéi Oc, tur viéc
tinh todn xem minh IGi 10 thé nao, ban than minh cd Igi gi, thi dong
luc clia ban yéu 6t Iam. X6 mot cai la ban ngad ngay. Khd mot chit la
ban tir bo ngay. Vi khdi 6c la Ién rang “Cai nay mét Iam, khong cd Igi
nira, nghi théi!”. Doanh nhan thi phai lam ra tién, nhung néu chi lam
ra moi tién thi di'ng goi minh la doanh nhan. Khéi nghiép thi phai
muu sinh, nhung néu chi muu sinh thi khong goi la khéi nghiép. Ly
do cua ban khong nhat thiét phai qua vi dai, nhung nd can vuot ra
khéi ban than ban. Ban vi dai vi ban chon lua s6ng mét cubc dai vi
dai. Giac mad cta ban I16n hay nho khong quan trong, quan trong la
ban cé thé 16n 1én khi séng véi gidc ma dd. Nhung tdi quan sat thdy
trén thé gidi, khong cd quoc gia nao danh thué giac mo ca, nén da
md thi c’ md cho y nghia vao. Hay két nbi ban than véi mét cai gi
dé to 16n hon chinh minh. D& cho cai do lam déng luc, lam kim chi
nam, lam “banh 13i” cta ddi minh. It nhat mot [an trong ddi, hay
cam nhan dudc su vi dai dung di, va niém hanh phuc y nghia, khi
dugc la mot phan cia mot cai gi do 16n lao han chinh minh. D6 ¢
thé la Big Why clia ban dd!

“Bigger Why” thi “Smaller How".
Ban vi dai vi ban chon lua s6ng mét cudc dai vi dai.
Hay két nGi ban than véi mot cai gi dé to I16n hon chinh minh. D&

cho cai dé lam dong luc, lam kim chi nam, lam “banh 1ai” cia doi
minh.

Ban cd biét vi sao diéu nay lai cuc ky quan trong khong?



Vi trong khdi nghiép, cling nhu' trong cudc ddi, khd khan la diéu
khdng thé tranh khdi nén ban khdi phai tranh nd.

Khé khén 1a diéu khdng thé tranh khdi nén ban khoi phai tranh no.

Sé ludn ludn co kho khan. Khi khai dau ban rat sung suc, tat ca moi
th(r déu mau hong, bén trong ban cé6 mot ngudn nang lugng sang
tao rat I&n. Khi kho khan 16 dién, ban dan mat hirng. Tha thach ap
dén, ban tut cdm xuc. Chong gai xuat hién, ban mét mai va bat
dau... dudi. Khi dé ban ué oai, khéng con chut sinh khi nao. Ban quy
nga, va muodn bo cudc. Beng! Chinh giay phut nay sé quyét dinh
ngudi thanh cong va ké that bai. NguGi thanh cong dan gian la
nguGi co s6 lan ding Ién nhiéu hon s6 lan nga xudng it nhat mot
lan. MGi khi quy nga, nguGi that bai s€ bo cudc. Con nguGi thanh
cong, cU khi nao mudn tu bd, ho lai nghi dén ly do vi sao minh
mudn bat dau. Ho nghi dén Trigger Factor, dén Big Why cta ho. Va
khi tim lai su’ két ndi véi “ly do I6n lao vugt ra ngoai ban than ay”,
ho co kha nang tu tai tao nang lugng cho chinh minh. Ho tu “sac
pin”, tr@ nén hao hi’ng va sung suc trg lai. Ho tu’ tao dong luc va
tran tré sinh khi dé ti€p tuc hanh trinh chinh phuc thanh céng. Hanh
phuc chinh la con dudng, con thanh cong la moét qua trinh. Moi tha
déu can cd thdi gian. NuGc phai dén 100 d6 mai s6i. Sinh con phai
mat 9 thang 10 ngay. Ban khdng thé sinh con trong vong 1 thang
bang cach lam cho 9 ngudi phu nit c6 thai dudc, phai khong nao?
Nén, dé thanh cng ban can vugt qua mét hanh trinh vdi rat nhiéu
gian khd. Khi gdp nhiéu gian khé nhu vy, chi c6 ddng luc tir con
tim mdi la dong luc dd manh giGp cho ban chap nhan tat ca, “nam
gai ném mat”, va ti€p tuc budc di trén con duéng minh da chon,
kién tam bén chi cho dén ngay thanh cong. Do la ly do vi sao Bdng
luc tu tim la dong luc quan trong nhat!

NguGi thanh cong don gian la ngudi cd s6 lan di’ng I1én nhiéu han
sO lan nga xudng it nhat mot lan.



Hay tim ra mot dong luc tur con tim, roi phan tich chiing bang nang
luc cua khoi 6c. Néu chi cd khoi dc thi that yéu 6t. Khi cd ca hai cai
két hop vdi nhau thi si‘c manh tran day.

Xuat phat tir ndi dau vé cén bénh ung thu cla cha, t6i muén lam
mot cai gi do vé y té. Toi nghién clu, phan tich thém vé nganh y té
nudc nha. Két qua la, t6i phat hién ra y té€ Viét Nam c6 mot sai sét
rat tram trong. Mot hé thong y té€ tot phai bao gom ca hai tuyén y
té: tuyén cham séc sirc khée ban dau va tuyén diéu tri bénh chuyén
sdu. Vai tro clia bénh vién ndm & tuyén diéu tri chuyén sau. Nhung
Viét Nam lai bi thi€u hut tram trong tuyén cham soc suc khoe ban
dau. MOt hé thong y t€ tot, vaéi tuyén cham soc ban dau hoat dong
hiéu qua sé giam tai cho tuyén chuyén sau. Vi theo nghién cru cla
Trung tam Truyén thong Suc khoe Cong dong truc thudc S y té€
Thanh phd H6 Chi Minh, hién cé dén 70% trudng hgp kham chira
bénh tai cac bénh vién la khdng can dén bénh vién, vi la bénh nhe,
co thé dugc x(r ly hodc dugc phong ngira & tuyén chdm sdc stic
khée ban dau. Nghia la, tuyén cham séc ban dau sé dong vai tro
nhu mot cdi “mang loc”, loc ra 70% bénh nhe tai day, chi d&€ 30%
bénh nang can di€u tri chuyén sau “lot” qua va di dén tuyén chuyén
sau — la cac bénh vién. Tai hai & cho, vi ching ta thi€u tuyén ban
dau, nén 100% bénh tat du nang hay nhe, phong dudc hay khong,
déu dén bénh vién. Vay la ching ta c6 may cai bénh vién & hai
thanh phd I16n phai cham s6c cho 40% dan s6 ca nudc, tuong
duaong véi khoang 40 tri€éu ngudi.

N6 dan dén mét thuc trang 1a qua tai bénh vién. No khién cho chat
lugng dich vu y t€ xudng cap tham hai. N6 dan dén qua nhiéu bat
cap nhu lay nhiém chéo, thai d6 hanh chinh khong t6t ciia nhiéu
nhan vién y té... N6 khién cho mot giudng bénh cé hai, ba, tham chi
bdn ngudi cing nam. Con ngudi than thi ngdi, nam la liét & khap
moi ndi, tran ra khu dé xe, khu thang may... N6 khién cho bac si chi
kip tham kham cho mdt bénh nhan trong vong tur 30 giay dén 3
phut. Va thdi gian do6 la qua it 0i, it dén noi chua chac bac si da kip
lam t6t cong tac chira bénh, hudng gi dén chuyén tu van phong
bénh. V3i thdi gian dé bac si cling chdng thé giao tiép gi véi bénh
nhan, ho chi cd thé kham |&m sang va viét ra mét toa thudc, roi



bénh nhan khéng dam thac mac (ma cling chang dudc cé thdi gian
dé thac mac), cAm toa thudc dé di ra ngoai mua thudc. Khdng thé
trach bac si khi ho con moét hang dai bénh nhan dang chG kham, va
bac si phai khdm dat chi tiéu vé sd lugng dé khéng bi khién trach.
Bac si cling chi la mot “nan nhan” cua hé thong y té nay.

Thuc trang qua tai khi€n cho chung ta c’ mai chifa bénh — chira
chay. Chdng ta khong giai quyét dudc van dé tur goc re thi thir héi
xay thém bao nhiéu bénh vién nira la du? Phai xay thém bao nhiéu
bénh vién mdi hét qua tai? Vdi ty 1€ bénh tat lubn rat cao, Viét Nam
con ndm trong nhdm cac qudc gia co ty 1é cac bénh ung thu, ti€u
dudng, huyét ap, tim mach... tang nhanh nhat thé gigi. Nguyén
nhan phan Ién la do ngudi dan khong biét phong bénh. Chinh xac
hon, 1a do hé thdng y t& khdng dugc “thiét k&” dé phong bénh cho
ngudGi dan. Nhu vay mudn giadi quyét thuc trang trén (qua tai bénh
vién, ty 1€ bénh tat cao) Viét Nam can phai dau tu cho y té du
phong. Viét Nam lam du phong cac bénh dich tot (nhu s6t xuat
huyét, H5N1...) va nhan dudc Ii khen nggi tir cong dong qudc té.
Song chung ta lai v cung yéu kém trong phong cac bénh man tinh
(nhu huyét ap, tiéu dudng...), nhitng bénh ma qua trinh diéu trj cuc
ky t6n kém. Trong khi, T6 chirc Y t&€ Thé gidi WHO da chirng minh,
mot quoc gia néu cUr dau tu’ 1 dong cho y té€ du phong (phong
bénh) thi s€ gilp qudc gia do tiét kiém dén 20 dong cho y té€ diéu tri
(chira bénh), va tham chi la 100 déng cho trudng hgp khan cap phai
cap cuu. Nghia la cap ciru ton kém gap 100 lan, con chira bénh ton
kém gap 20 [an so vGi phong bénh. Nghich ly va mau thuan & cho,
Viét Nam con la nuGc ngheo day chif, chdng ta la nudc dang phat
trién, co ngudi ndi cham phat trién, lai cd ngudi ndi... khdng chiu
phat trién. Thé nhung, moét nudc nghéo lai c6 dinh huéng nganh y
té€ tap trung vao y t€ chifa bénh von ton kém gap 20 lan so vGi y té
phong bénh. Nghich ly va mau thuln 13 & chd dé! Nén Viét Nam can
phat trién y t&€ du phong. N6 chinh la s ménh cla tuyén cham soc
suic khée ban dau. Va mo hinh bac si gia dinh ctia HELP chinh la
mot bé phan vb cung quan trong trong tuyén cham soc ban dau doé.
M6 hinh nay chinh la IGi giai gilp giai quyét tat ca nhirng van nan
kia, n€u ching ta cé du quyét tam va thuc hién nd du tot!



Ban thay day, khi con tim két hdp vdi khoi 6¢, mot sinh vién Bach
Khoa nhu t6i lai ¢ thé tim toi va chia sé nhiing diéu trén, thuyét
phuc tuyét dGi nhiéu bac si, nhirng bac si da coé bang thac si, tién si,
bac si chuyén khoa 1, bac si chuyén khoa 2... cung tham gia mo
hinh v&i minh. Dé la sifc manh ctia dong luc tUr tim. N6 gitp toi ¢
mot bau nhiét huyét vo tan, tur dé toi rat virng vang va rat ro rang
v@i nhitng gi minh muoén lam.

D6 la Trigger Factor cla t6i, la Big Why cua t6i, la dong luc tu tim
cla t6i. T6i mudn gitp d& ngudi khac (bat dau tir bénh nhéan, sau
nay t6i lap thém nhiéu doanh nghiép khac vi muén “giup d3” nhirng
nhom doi tugng khac). Nén t6i dat tén cong ty minh la HELP — ciing
cd nghia la “giup d3". Chung toi song vai “triét ly giup d3". Lan dau
tién toi chia sé vé triét ly nay la trong budi hop bdo ra mat cong ty.
Khi mot phong vién hdi rang “Viéc ma cac ban mudn lam I6n lao
qua, liéu cac ban co thé thay doi dudc ca xa hdi nay khdng?”. Mot
ngu’c‘ji trong ban giam doc da tra IGi "Sé c6 hét sirc, nhung ching toi
cling khong chac la thay doi dugc toan dién”. D6 that su’ la mot cau
tra |0i chan thanh. Véi t6i, toi da tra 16i bang cach ké mot truyén cd
tich. Vang, mét co tich, ngay trong khéng khi trang trong ctia budi
hop bao, trudc hang tram quan khach va vai chuc phdng vién bao,
dai trén ca nudc. Cau chuyén do la:

Ngay xUra ngay Xua, co nang cong chda nhéan hau song trong toa
lau dai. C& moi bu0| sang, cd 8y ding trudc clra sd phong, ngam
nhin t& chim trén ngon cdy, quan sat chim me chdm lo, mdm moi
cho nhirng chd chim non dang yéu. Dan da, quan sat t6 am nha
chim trd thanh mot thoi quen hang ngay, mot niém vui that y nghia
clia hang cong chua...

Nhung, dén moét ngay, nang céng chla khong thay td chim dau ca.
Thi ra, trong Iic chim me mai mé di ki€m moi cho nhifng chd chim
non, chiéc td &y da bi mot con bdo lam roi xudng dat... Nhitng chd
chim non chua du 16ng du canh dang kéu chi€p chi€p day so hai
trén mat dat, con chl meo trong khu vudn cla hoang gia thi dang &
rat gan day...



Chang suy nghi nhiéu, nang céng chda lién mang nhiing chd chim
non vé cham sdc, va dung lai chiéc to cho ching. Khi thay hanh
dong clia nang, hoang huynh lién ndéi rang:

— Trén thé€ gidi nay cé hang triéu sinh vat nhu vay can dugc gilp
dd, chac chan em khdng thé nao gilp hét, em chi gilp dugc mot vai
con trong s6 hang triéu con thi khong cé tac dung gi ca. Vay em
ctu chdng lam gi? Hanh dong nay chi la mot su lang phi thdi gid ma
thoi!

Nang con qué nho dé biét diéu gi la dung, diéu gi sai, nén cam thay
rat béi r6i truGc IGi ndi cia hoang huynh. Vi vay, nang lién dén gap
mau hau va hoi:

— Thua mAu hau, liéu con Iam nhu vay 13 ding hay sai?
Mau hau diu dang nhin con gai va ndi rang:

— Con than yéu, con sé& khdng thé nao gilp dudc cho 1 triéu con vét
khéc trén thé gidi nay, diéu d6 chac han la ding. Nhung néu trén
th€ giGi nay co 1 triéu ngudi gibng nhu con, moi ngudi giup cho mot
con vat nhu vay, thi sé cé 1 triéu con vat dugdc clru giap. Nhirng
diéu ky diéu va vi dai thudng bat nguon tir nhirng hanh dong nhd
bé nhat, khiém nhudng nhat va gian di nhat. Vi vay diéu con lam la
ddng, con gai thuang yéu”.

D6 la “triét ly gilp d3” cua ching t6i. Ching toi cir lam tot vai tro,
phan viéc cliia minh, roi d& cdu chuyén va hanh ddng truyén cam
hitng cho nhiéu ngudi khac, dé ho cling lam that t6t phéan viéc cla
ho. Nhu vay, du chdng tdi chi thay ddi dugc mdt phan nho cla x3
hoi, nhung khi c6 hang triéu ngudi khac cling lam dudc phan viéc
clia ho thi chac chn x3 hdi sé thay dai.

bay la mot trong hai tri€t ly lam kim chi nam cho t6i. Triét ly th( hai
la “tri€t ly dap dén ti€p nbi” ma toi da dua vao do dé sang lap ra
YUP. D6 la mét cau chuyén khac va t6i sé chia sé & bai viét sau.



Trong ddi ngudi, toi cho rang cd 2 ngay rat quan trong. Ngay th(
nhat la ngay sinh nhat cta ban. Bé la ngay ban dugc sinh ra, dudc
trao cho co hdi dé cd mat trén ddi nay. Ngay th hai, 1a ngay ma
ban tim ra ly do vi sao minh lai dugc sinh ra, “ly do ban dén vdi trai
dat nay la vi diéu gi?”, S0 ménh cua ban la gi? Big Why cta ban la
gi? Ngay ma ban tim ra diéu do, toi goi n6 la “ngay tai sinh”. Can
bénh cla ba nhu mo6t noi dau nghiét nga giang xudng ching t6i, né
khi€én con tim cla t6i bi nhau nat nhu mét chiéc ao dung lau ngay,
nhung cling chinh nd gidp tdi tim ra Big Why ctia minh, dé tao ra
mot chiéc ban 13, “la phang” con tim cla minh tré nén thang thém
han! Ba toi da song. Con toi, toi cling dugc “tai sinh”!

K& tir d6, toi dan than vao ly tudng mdi. Toi kién tri lam ting budc,
thao g& cac kho khan. Tu cho chi cd y tudng, t6i sang lap ra doi
ngi, thuyét phuc doi ngii lam viéc khong luang véi minh trong subt
mot nam trdi. RGi ching téi cung nhau nghién clu thi truGng, dung
nhitng di liéu nghién cltu d6 lam d&u vao dé xay dung nén chién
lugc va ké& hoach. Budc tiép theo, ching tdi chuén bi cac hé théng
lam viéc: hé théng san pham, hé thdng quan ly van hanh, hé thdng
kinh doanh, hé théng quan ly hiéu qua lam viéc, hé thong cham sdc
khach hang... Vi md hinh nay can dau tu, ma khi dé toi phai lam
viéc khong luadng trong su6t mot giai doan dai, nén cling chi con vai
triéu dong trong tay. Vi thé chiing tdi mat rong ra may thang tréi dé
tim nha dau tu. Mai réi cling goi dugc khoan von dau tu hang ty
dong cho du an. CA tién r6i thi bat tay vao xin gidy phép. Khau phap
ly 1a c@ mét van dé nén chung t6i phai tim cach, sau nay toi sé chia
sé cu thé hon vé cau chuyén nay. Roi ching tdi cling mé ra phong
kham déau tién. Bat dau tiép thi d€ cd nhitng khach hang dau tién.
Chay mé hinh & quy md nho dé thir nghiém. Sau dé hop bao chinh
thirc ra mat va trién khai manh mé hon. Ca mét chang dudng mdi
da mad ra trudc mat. Khi viét nhitng dong nay t6i nhu dudc s6ng lai
nhirng ngay thang khai nghiép cia minh. Pa cé nhiéu kinh nghiém
(Ia nghiém lai d& ma kinh!) dugc rit ra. That vd cung thu vi!

C&n bénh ctia ba nhu mét noi dau nghiét ngd gidng xudng chiing
t6i, nd khién con tim cua toi bi nhau nat nhu mét chiéc do dung lau



ngay, nhung cling chinh nd gitip t6i tim ra Big Why clia minh, dé tao
ra mot chi€c ban la, “1a phang” con tim cdia minh trd nén thang
thdm haon! Ba toi da song. Con t6i, t6i cling dudc “tai sinh”!

Da co rat nhiéu khd khan, vi gia dinh t6i khong cé nhiéu tién, nén
t6i gan nhu' phai bat dau tir con s6 gan vdi Zero (goi la gan véi Zero
chr khdng phai Zero la vi toi van con gia dinh cia minh, va ba me
van cho t6i mot nén tang hoc van ma téi hét muc tran trong).
Nhung cudc ddi la vay dé. Khé khan ludn ludn xuat hién. Toi van
hay vi von rang, hady trg thanh mot loai hoa chi né dudi con mua
nghiét ngd cla s6 phan. Hoa thudng khoe sac dudi nang vang.
Nhung cudc d6i dau phai lic nao cling chi c6 mau sdc tuci sang do.
Ddi vé ca ban la "bat nhu' y”. Ta van thudng khong dugc nhiéu hon
la dugc. Nén ta hay trd thanh loai hoa that dac biét, loai hoa chi né
dudi mua — con mua nghiét nga cua sé phan!

Hay trd thanh mot loai hoa chi nd duGi can mua nghiét nga cua s6
phan!

Co khat vong I6n lao, nhung phai hanh dong, hanh dong va hanh
dong. Hanh dong that kién tri, dam mé va ky luat. Khat vong cho
cOng dong phai dugc hién thuc héa bang ky luat ciia ban than. Co
nhu thé thi khat vong mdi khong trg thanh hao vong, r6i thanh ao
vong. Cé nhu thé thi ly tudng mai khong trd thanh ao tudng. Co
nhu thé thi y tudng mdi khong phai la “chi tudng minh co y”.

Khat vong cho cong doéng phai dugc hién thuc hoa bang ky luat cua
ban than.

Khi viét cubn sach nay, nhiéu [an mat toi c6 phan cay cay khi nhé vé
nhirng su kién da dién ra trong hanh trinh khéi nghi€p ctia minh.
Lan khdi nghi€p th( hai nay day t6i nhiéu bai hoc lam. Mot trong
nhirng bai hoc quan trong nhat, toi da song moét cach trung thuc vdi



udc ma cua minh. T6i da khdng phan boi, tur bo, tri hodn, xem
thudng va giam dap 1én udc ma. Du khé khan hay thuan Igi, toi van
lubn song, khong chi la sdng vdi uSc ma, ma con la sdng mot cach
trung thuc véi udc ma cua minh!

S6ng mot cach trung thuc véi uGc ma cia minh!

Bai hoc quan trong ti€p theo, t6i khdi nghiép vi thuong cha minh,
ban dau cha me vi thuang toi nén cling khong ung ho tbi khdi
nghiép 1dm, mai dén hom hop bao t6i m&i mdi cha téi tham du. Sau
hom ay 6ng c6 mot cai nhin khac, va sau nay cang nhin thay két
qua cua toi 6ng cang ung ho téi. Toi lam diéu minh thich lam la gidp
dd ngudi khac, giup dG bénh nhan. Tu do toi dat dugc mot s6 thanh
tuu. Nam 2011, HELP trg thanh Top 10 Doanh nghi€p Xa hdi tiéu
bi€u nhat cta Viét Nam, theo danh gia cla Trung tdm HO trg Sang
ki€n Phuc vu Cong dong (CSIP), Ngan hang Thé€ gidi (World Bank),
HGi ddng Anh (British Council) va Quy The One Foundation. Nam
2015, t6i lot vao danh sach Forbes 30 under 30 dau tién cua Viét
Nam va la dai dién duy nhat & danh muc doanh nhan xa hoi. Va
nam 2016, tGi trg thanh mot trong 30 ngudi c6 thanh cong va anh
hudng nhat trong linh vuc cham soc stic khoe cua chau A (Forbes
30 under 30 chau A). D6 la nhiing cot mdc rat thu vi. Toi phat hién
ra, mOi hguGi sé co nhitng dinh nghia khac nhau vé thanh cong, va
no ciling tuy theo giai doan nira. Bbi vai t6i, dinh nghia vé thanh
cong cua t6i la gi u?

“Thanh cbng la lam diéu minh yéu thich vi ngudi minh yéu quy va
nhan dugdc su’ sé chia cling nhu cam thong tur ho.” - TMT



9Si{rc manh clia su’ suy ngam

Vao gilra thang 12 nam 2011, toi quay trd lai Ha NOi.

Lan trd lai nay, Ha No6i don t6i khong phai bang mua thu l1dng man
v@i nhitng con gié heo may, khong phai véi boi canh la con mua
phun nhe giira trgi dém vdi anh den dudng vang va mui hoa sira
bay theo gi6 téa huong dé€n nong nan.

Ha NOi don t6i vdi khi trGi rét dam cla mua dong, la sudng khoi cua
dat trdi, la gi6 Iua vao lam co thé khé ring minh du d& méc 4o dén
ba I3p, la xoa xoa hai ban tay vao nhau dé xua di cai lanh gid, la cay
bang rung hét Ia chi con trg troi than vdi canh.

Lan nay, t6i ra Ha NOi ngoai viéc khao sat thi truGng va tu van vé hé
th6ng dé thanh 1ap trung tdm bac si gia dinh dau tién tai Ha Noi, toi
con tham gia vao nhirng hoat dong dudi vai tro va s’ ménh cia mot
doanh nhan xa hoi.

Doanh nhan xa hoi la khai niém chi nhirng doanh nhan kinh doanh
khong phai dé t5i da hda Igi nhuén, ma 1a dé xay dung nén mot md
hinh kinh doanh c6 thé gidi quyét cac nan dé cla xa hdi. Chdm sdc
strc khoe, trao quyén cho ngudi khuyét tat, binh dang gigi, han ché
0 nhiém moi trudng... Co rat nhiéu nan dé xa héi can dudc giai
quyét. Tuy cung giai quyét cac van dé song su’ khac nhau cd ban
gitra doanh nhan xa hoi véi doanh nhan thong thudng chinh la su
hoén chuyén phuacng tién — muc tiéu, va cach st dung Igi nhuén.
Doanh nhan thong thudng xem viéc giai quyét nan dé xa hoi la
“phudng tién” dé dat dugc “muc tiéu” lam kinh doanh thanh cng
va o Igi nhuan. Con doanh nhan xa hoi xem viéc lam kinh doanh la
“phudng tién” dé thuc hién “muc tiéu” tao ra nhirng thay dai tich
cuc trong xa héi. Doanh nhan thong thudng cé muc tiéu t6i thugng
la t&i da hoda Igi nhun va s dung Igi nhudn dé lam giau chinh dang
cho cd ddng. Doanh nhan x& hdi thi muc tiéu tdi thugng la t6i da
hda cac tac dong xa hoi ma minh tao ra cho cong dong.



Gotham ¢4 I& van can c6 Batman?, ciing gi6ng nhu’ x3 hdi cd 1& van
can c6 nhitng doanh nhan xa hoi. Mdc du tat ca, khong ai can dugc
ton vinh nhu “Batman”, cling gibng nhu ngudi hung bong dém van
ludn &n minh dudi I6p mat na, mét bi€u tugng mang lai hy vong
thiét thuc va bao vé nhitng ké yéu thé€. Toi van thudng cau chuc cho
moi su tot lanh dén vdi nhirng nguGi ban doanh nhan xa hoi, ho la
nhitng “ngudi hung” khéng thé tham 13ng, du chang can 6n ao.
Mong t& chic clia ho s& truyén cam hirng va gilp dd cho nhiéu
ngudi hon nira, bdi d6 cling 1a hanh trinh s6ng tron ven va an én
v@i luang tri cia chinh minh.

> Gotham va Batman 1a tén nhan vat trong phim “Ngudi dgi”. (BTV)

Ban than toi la mot trong nhing Itta doanh nhan xa héi dugc thira
nhan dau tién cua Viét Nam (dung tUr “dudc thira nhan” tdc la trudc
t6i da cd nhiéu ngudi van hanh doanh nghiép nhu mét doanh nhén
xa hoi, chi cé diéu khi do ho chua nhan ra diéu do va moi trudng
kinh doanh & Viét Nam cling chua cé nhan thiic vé doanh nhan xa
hoi, thi tam goi la “chua dugc thira nhan™). Toi luon tranh tha
“truyén ba” vé tinh than doanh nhan xa hdi & bat c(r ngi dau. Vi né
that su' rat y nghia va can thié€t cho méi trudng kinh doanh hién nay.
Nam 2011, t6i dugc Trung tam HO trg Sang ki€én Phuc vu Cong
déng, Ngan hang Thé gidi, H6i dong Anh, va The One Foundation
chitng nhén la mét trong 15 doanh nhan xa hdi tiéu bi€u cla Viét
Nam. Chinh thanh tuu va su’ ghi nhan d6 da mang toi dén vdi
chuyén di that thd vi nay. T6i ra Ha Noi d&€ tham du budi 1€ tdn vinh,
chuang trinh dao tao va tham gia cung moi ngudi trong chuyén di
team building sau dé.

Trong nhitng khodng khdc ctia qua kh(r da dan tdi dén chuyén di
nay, toi nhan ra rang minh can phai biét dugc: “Con dudng minh
dang di co xudt phat diém tir ddu?”. T6i hiéu ra réng, con dudng toi
dang di bat dau tir mot noi dau, dugc hun duc bang tinh yéu
thuong va I6n dan Ién bang trai nghiém.
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Con dudng toi dang di bat d&u tir mot ndi dau, dugc hun dic béng
tinh yéu thuong va I6n dan Ién bang trai nghiém.

Toi tham gia vao mot khoa tap huan danh cho cac doanh nhan xa
hoi va dugc su hu’éng dan tan tinh cla Marie So — nguGi sang Iép
doanh nghlep xa hdi Shokay — mot doanh nhan xa hdi thanh cong
tiéu biu clia chau A. C6 Marie So cé véc dang nho nhan, toc xodn
nhe dén bg vai, guagng mat sang, trang di€ém nhe va khdng c6 ti vét
dé nhan thay cia moét phu nit Hong Kong. C6 an mac gian di, tinh
t€, c6 giong ndi nhanh va la cb giao thr hai ma tbi ting Ién vé chan
dung trong giG hoc (nhung sau do thi t6i lai quén gui tang c6 butc
tranh minh vé).

Sau 3 ngay dao tao, chung t6i tham gia vao chuyén team building
danh cho cac doanh nhan xa héi & San Tay, khu Son Tinh Camp.
Son Tinh Camp la mot khu da ngoai rat tha vi, cach Ha N6i khoang
40 cay s0, nai day dudc bao boc bdi su hoa hdp gitra khung canh
yén binh cta hé Béng M6 va vé hung vi cta ngon nui Ba Vi. Tuong
truyén day chinh la ngi dién ra cudc dai chién khong khoan nhugng
gitra San Tinh va Thay Tinh trong truyén thuyét. Ching t6i da tim
dén vd&i nhau, va tim dén vdi chinh minh, & ngi nay.

Trén chuyén xe dén San Tinh Camp, chdng t6i chia lam cac gia dinh
nho dé cung tham gia vao cac cudc thi sap tdi. Moi gia dinh déu
phai tu sdng tao ra mot kich ban, mot cau chuyén riéng dé thé hién.
Gia dinh cua toi co tén la gia dinh T dai [am 18" vi ca 4 ddi chong
vg déu vi “lam I& ma tim thay nhau”, Chung t6i lay Slogan la “"Quay
dau la bg, ai ngG la Thai Binh Ducng”. Trong “gia dinh” cia minh,
t6i cé vo dep, con hién chau thao, vg chong anh trai va 6ng ba “vua
I6n tudi lai vira ham chai”.

Khi xe dén San Tinh Camp, trGi da nha nhem t6i, ching t6i cat hanh
ly vao léu danh cho tirng gia dinh, va cung nhau dung bira t6i, mét
ngudi anh mang dén nhirng bau rugu ngon khién cho bira an toi
hom do that dang nhd@. Sau khi da no say, ching t6i dot dong Ira
trai cao khoang 3m va tat ca cac gia dinh déu quay guan quanh dé
thanh vong tron. Bung cach xa 10 budc chan ban van cam thay sutc



néng cla ngon Ira nay tap vao mat va khién ban ngat tha. Ban dau
ngon Itra bung Ién dir doi va ap dao chung t6i, song chi sau do it
phut, c6 mot ngon Itra manh liét khac dudc thap Ién bén trong moi
doanh nhan xa hoi, va ching t6i da nhanh chong 1y lai su virng
vang cta minh — dé la “Si’c manh cia nhirng ngudi phi ly”, nhu tén
mot cudn sach viét vé nhitng doanh nhan xa hdi da dugc dich ra
ti€ng Viét. Va ting gia dinh bat dau trinh dién phan thi cia minh...

That kho d€ dién ta hét cam xuc trong budi ti hém dé. Chi biét I3
sau phan trinh dién v6 cung hai hudc va hét surc tuyét voi cla cac
gia dinh, chdng t6i da “nhay muia” cung nhau cho dén tan khuya.
Bau rugu ndng, dia thit trau, dan karaoke, ngon Ira I16n, dém day
sao va beé ban xung quanh, tat ca Iam nén mét budi t8i that hanh
phlc. Sau nay tdi hi€u rang mét trong nhirng diéu dan dén hanh
phuc chinh la cdm giac dugc hoa minh vao chung mot nhip diéu co
thé vdi tat ca nhifng ngudi xung quanh, va cam thay ban than minh
thudc vé mot diéu gi d6 co y nghia va I6n lao han chinh minh.
Chung toi da that su’ lam nhu vay. Biéu quan trong la ching toi da
“cdi bd” tat ca moi “Iép phuc trang” ciia minh, Idc d6 chi con chan ly
cua nhirng con tim dang dap say sua véi su’ cong hién va ly tudng
sOng van ton tai mot cach day khao khat gilra cudc ddoi thuc t€ va
tran trui. Ching t6i dudng nhu tim vé dong chay cua tu’ nhién va dé
cho ban than minh xudi theo dong chay dg, tim lai hinh hai au thc
cua minh, khi tat ca chi la nhitng dra tre va nhiing dra tre do ludn
lam ba viéc moi ngay, do la cudi, khoc va ma udc.

Chudng t6i dudng nhu tim vé dong chay cla tu’ nhién va dé cho ban
than minh xubi theo dong chay dd, tim lai hinh hai du tho ciia minh,
khi tat ca chi la nhitng d(a tre va nhitng dira tré do ludn lam ba viéc
moi ngay, doé la cuGi, khéc va ma udc.

PBém da vé khuya, cac “gia dinh” da vé Iéu cta minh, cac khu léu
nam quay lung lai véi mat hé yén &, mot s ngudi van lang thang 6
nhirng khu vuc khac, tim ki€m cho minh mét goc cua sy tinh ldang.
TOi ngoi hudng ra mat ho va tram tu suy ngam. Bém dé toi c6 mot
cudc trao d6i thu vi véi hai ngudi ban, mét nam va mét ni, ching



t6i mé& long va chia sé vdi nhau nhiéu diéu. Bay la cudc ndi chuyén
ma tdi luén nhd, dd 1a khi chiing tdi ma han trai tim cta minh ra dé
dén nhan ngudi doi dién bang tinh yéu thuong. Co I1€ chinh tan suat
cta nhirng cudc ndi chuyén nhu vay sé& lam nén chat lugng cla cudc
sdng. Va néu nhu cd mét ngudi nhu’ vy dé chia sé moi ngay thi con
gi tuyét vai han!

Pém hom dd, khi cd thdi gian mot minh, tdi d& suy ngam rat nhiéu
vé hanh trinh ma minh dang di. Vay la t6i da tré thanh con ngudGi
kha giéng nhu nhitng gi téi hinh dung tir ndm 18 tudi. Nhin lai
chdng dudng ngan minh da di qua, thi day co I€ la mot chuyén
phiéu Iuu tha vi, ky cuc c6 va ky diéu cling cd. Song t6i biét khong
cé nhirng cau chuyén than ky ma chi cé Iong can dam dam dan than
va dudng dau vdéi nhirng thir thach, song moét cach trung thuc véi
udc md cla chinh minh va khong tir bo khi gap that bai. Vay la toi
da tra 18i dugc ciu hoi [Qua khi] “Déu la diém bt ddu cia hanh
trinh nay?”, va [Hién tai] “Minh dang & dau, sau 5 nam dat muc tiéu
cho ban than?”, va t6i c6 nghia vu phai tra I6i m6t cau hoi cho chinh
minh, dé la [Tudng lai] “O tan cung cudc hanh trinh nay, minh
muon di vé dau?”

O tan clng cudc hanh trinh ndy, minh mudn di vé dau?”

Ng6i truGc mat hé phang lang, trong dém khuya tinh mich cho dén
budi sém tinh khdi, tdi d& suy nghi va tu tra I8i cho minh rét nhiéu
ciu hoi, “Toi sé phat trién cong ty dén mic dd nao thi sé dirng lai?”,
“Tinh yéu cua to6i la gi?”, “Ai la ngudi ma toi yéu?”, “Mat trai cla viéc
dat dudc muc tiéu khi con rat tré, bai hoc & day la gi, dau la giai
phap, va lam sao dé chia sé lai bai hoc nay cho nhiing ban tré
khac?”... Va nhitng cau hoi khac nira.

Cé 18 dén mot thai diém nao do, viéc kiém nhiéu tién hon nira
khong con la diéu qua quan trong. Va nhirng diéu khac ma ngudi ta
phén ddu ca ddi dé gianh dugc, nhu danh tiéng hay dia vi, s& khdng
con may y nghia. Va néu nhu dé la muc tiéu duy nhat cua ban, thi
ban s€ dirng lai vi da cham dén tan cung gigi han cia minh. Ban da



bat dau suy ngh| rang “Hay nghi ngai va bat dau hu’dng thu cudc
ddi nay”. O céi gidy phut chan that dd, cd I chi cé duy nhat mot
diéu do la niém dam mé va tinh than céng hién d& phuc vu xa hdi
mdi cd thé bién ban trd thanh mét cdi gi dé to 16n hon ban than
minh va giup cho ban ti€p tuc cat budc trén cudc hanh trinh.

Toi cho rang chinh qué trinh suy ngdm nay da hoan thién con ngudi
bén trong cdia minh rat nhiéu, bai “ban kh6ng thé thuc hién cudc
hanh trinh bén ngoai trudc khi thuc hién cudc hanh trinh bén trong
TOi sé con phai tra IO nerng cau hdi nay khong chi bang suy ngam,
ma con bang hanh dong va trai nghiém, song SU’ suy ngam mang lai
cho t6i su duc két, va tur do giup tao ra nén tang virng vang cho ban
than.

Ban khong thé thuc hién cudc hanh trinh bén ngoai trudc khi thuc
hién cudc hanh trinh bén trong.

Chuyén di nay giup cho toi biét dugc rang, khi con tim ta gan két
v@i con tim cua ngudi khac, hinh hai ciia ho nhu thé nao khong con
la diéu quan trong vdi ta va ngugc lai. Bang viéc gan két vdi nhau
va cung chia sé nhirng trai nghiém tot dep, con ngudi ta cling sé
dan tr@ nén tot dep han. Nhirng cdm nhan dé sé & lai véi ta mai
mai. Diéu dé phu thudc vao viéc ching ta cd6 ddam md rong trai tim
minh d& dén nhan ngudi khac, va c6 ddm cham vao cubc séng clia
nhirng nguGi xung quanh hay khong.

Khi con tim ban gan két vdi con tim clia ngudi khac, hinh hai cia ho
nhu thé nao khong con la diéu quan trong vdi ta va ngudc lai.

Cau tra I8i ndm trong su suy ngadm clia moi ngudi. Sy suy ngam
chinh la mot cong cu réat hitu ich dé€ hoc tap va phét trién. Tuy
nhién, su suy ngam chi 6 thé trg thanh céng cu hoc tap khi nd di
doi vdi gia tri cua su that.



Su suy ngam chi cd thé trd thanh cdng cu hoc tap khi né di doi vdi
gia tri cla su that.

N&u ngudi 1anh dao cé thé xay dung mét tap thé&, ngi ma moi ngudi
déu song chan that vGi nhau, ho sé cung nhau tao ra mét moi
truong giai phong stiic manh hoc hoi vo cung to 16n.

Co nhirng cau hdi téi da tra I6i dugc phan nao va nhitng cau hdi ma
t6i van dang tiép tuc tim ki€ém cau tra IGi. Khong sao c3, t6i sé van
ti€p tuc thuc hién hanh trinh cia minh, va tim ra nhirng cau tra I0i
chan that do.

“To6i sé ti€p tuc chat van cudc ddi minh!” — TMT



10 Doi thay doi khi ta... thoi
day

Sau khi sang 1ap HELP, t&i mong mudn phat trién thém méi quan hé,
tim ki€m khach hang va hoc héi thém kinh nghiém tur nhiéu doanh
nhan khac. Nén mot mat, t6i xay dung hé théng van hanh doanh
nghiép cho &n dinh, m&t khac tdi tham gia két ndi & nhiing hiép hoi
doanh nhan I6n.

Cau lac bo Doanh nhan Sai Gon (khi ay truc thuéc bao Doanh nhan
Sai Gon) la ngi dau tién toi gia nhap va sinh hoat. Cai gi la “lan dau”
thi thuan khiét lam, dang nhd Iam.

Vi hoi ay con kha tré (ma guong mat thi... gia han bay giG), toi
tham nghi, khdng dugc ndi d6i tudi, nhung khdng can phai “la 1én”
cho moi ngudi biét minh bao nhiéu tudi, vi tré qua, sg... lac loai. Toi
mang tam thé& dé budc vao budi 1€ k&t nap hdi vién mdi. Nhin cai
mat, cac anh chj c* mac dinh t6i... 30, dau can hdi tudi (trong khi
dén gid t6i van chua 30).

TOi duong say sua két ndi thi trén san khau, MC tuyén boé mdi hoi
vién tré tudi nhat va hdi vién I18n tudi nhat cda cau lac bd 1&n sén
khau nhén ky niém chuong. Mot &m thanh xé ngang tai, tén va tudi
cla t6i vang Ién ding kiéu... “tén tudi”, that chuan xac va diu dang,
pha thém chut danh thép tur cai miéng xinh xinh ctia c6 dan chuang
trinh, theo ki€u “Khong l1én em phat”. Phi cudi. T6i Ién san khiu
nhan ky niém chuong cung mét bac doanh nhan, dau do bay muai
may tudi. Hai... bac chdu, hai thé hé trén mét san khau. Trong hai
ngudi trén san khau, bac 8y mdi 1a ngudi dang phuc, vi I16n tubi ma
Ilra khdng hé tat. Va & dudi déu da biét hét “tén tudi” cla toi. Cac
anh chi khdng hé “xa lanh”, ma néng am chdc mung “Hoi vién tre
tudi nhat cia Cau lac bd Doanh nhan Sai Gon”. Bau dé cé nhiing cai
bat tay va anh mat do xét. Khong sao! D6 la mét phan clia cudc ddi.



Su ndng &m van 1a cdm giac chu dao ctia con tim ngay hém dé. Mot
ky niém dep, cach day da 7 nam (2010).

Cai duyén da ti€p tuc dua t6i dén véi BNI (Business Network
International — Hi€ép hoi Két ndi Kinh doanh, mot hiép hoi I6n nhat
va thanh cdng nhat trén thé€ gidi hién nay trong linh vuc nay).

Khi lam giam d6c mot doanh nghiép, ban cé quyén luc véi nhén vién
ctia minh, vi ban la ngugi tra luong cho ho. Nén, chua chac
Leadership (ndng luc Ianh dao) cua ban Ianh dao nhan vién, ma do
sirc anh hudng cla... quyén luc, luang béng, nén nhan vién nghe I5i
ban. Néi cach khac, co thé Leadership cua ban chi tdm 3 diém thdi,
song nhd may cai kia “trg luc” thém nén nd* trong cd vé” trén trung
binh, va ban van cé thé dan dit dudc nhan vién clia minh. Nhitng
quyén luc do thién vé quan ly hon la lanh dao.

Con khi sinh hoat trong mo6t hiép hoi doanh nhan, tat ca moi cong
cu do déu bi tudc doat, khéng cd lueng bbng, chirc vu, quyén luc
nhu trong doanh nghiép cua ban. HGi vién la nhitng doanh nhan
khac ma bén du@i ho cling cé nhiéu nhan vién, ho cling c6 su’ giau
cd, thanh cong, va cd cai toi kha I6n. Nén lanh dao mét hiép hoi
gom nhiéu doanh nhan thi khé han lanh dao nhan vién trong cong
ty cia minh nhiéu lan. Va Leadership cling phai 8 mot cap d6 khac
cao han thi méi lanh dao dugc doanh nhan.

T6i da co ca hoi dé thir sirc va vuot qua thl thach nay vao ndm 23
tudi.

Khi do, t6i la mét trong ba thanh vién tham du’ cudc hop dau tién
cua mot chi hoi doanh nhan (Chapter) thuoc BNI Vietnam. Hai
doanh nhan con lai la anh Nguyén Bang Khoa va anh Truong Trinh
Quan, la hai nguGi anh em ma sau nay t6i van gilr mdi quan hé tét.

Chung t6i cung nhau xay dung Core Team, r6i khi chi héi da 20
thanh vién, chidng toi da lam I€ ra mat vao ngay 3/3/2011. Ban dau,
chi hoi cla ching t6i la chi hdi song sinh v8i mot chi hoi khac cé tén
la Dragon, nén chung t6i dugc chon cho cai tén la Phoenix (Phung
Hoang). Mdc du vay, trong truyén théng A Bbong, Phung Hoang



thudng chi phai nir, va cé vé “lép vé” so vGi Rong. Nén may anh em
quyét dinh khong nhan cdi tén nay. Anh Khoa hay di ngang qua mot
toa nha co tén la Master Building, nén nay ra y tudng dat tén cho
chi hoi la Master. Dé la mot cdi tén rat hay, Master — bac thay, bac
thay kinh doanh, bac thay két n6i. Nén ching toi quyét dinh chon
cai tén nay: BNI Master Chapter.

Ngam lai thi moi th& ding 1& mot chif... “duyén”. Khi ban dau toi
dugc BNI xép cho tham gia Dragon Chapter nhung t6i khong chon
chi hoi nay, ma quyét dinh... chuyén phiéu luu cung Master Chapter,
von du bao la cé nhiéu kho khan han. Va tuy khéng chon cai tén
Phoenix, nhung s6 phan cua Master sau nay lai c6 nhiéu nét tucng
dong véi Phugng Hoang. Khi doc dén phan sau clda cau chuyén nay
ban s& hiéu vi sao...

Master da ra mat rat thanh cong. Tuy nhién viéc diéu hanh Master
sau do lai gdp rat nhiéu kho khan. Ly do vé viéc diéu hanh doanh
nhan rat khé khan thi nhu t6i da ndi & trén. Mac du toi dugc nhiéu
ngudi doan la sé trd thanh chu tich cta BNI Master, song chu tich
BNI Vietnam khi d6 da chon mot ngudi anh khac 6 vai tro nay. Chu
tich dau tién clia Master da rat no luc, song cach lam chua phu hagp.
Viéc nay da khién Master khong phat huy dudc si'c manh cua né va
sa sut mot cach dang kinh ngac. Sau nay, khi nhin lai, trong t6i day
su’ cam thong vai cac anh. Ch(r ltc dé toi gian cac anh 1am. Vi
Master trong t6i giong nhu mét dra con do minh hoai thai, ma
khong dudc nudi nang vai tu’ cach nhu cha me nd. Ngudi khac nubi
nd khdng t6t lam nd suy dinh dudng, codi coc, xém yéu. Cai cam giac
moi tdm huyét clia minh cd thé& sup dé hoan toan trong tay ngudi
khac 1am tén thuang tdi rat nhiéu!

Vi Master qua sa sut nén no6 budt phai “thay ngua gilra dong”.
Nhiém ky ciia mét chd tich la 6 thang, nhung chu tich dau tién da
budc phai tir chifc va dudc thay thé bang cha tich thd hai. Chi hoi
lai ti€p tuc di xuéng tram trong han, chu tich th hai dudc thay thé
bang chu tich th{ ba. Nhitng tudng lan nay sé kha hon, khong ngd
Master lai cang di xubng va cd nguy cd phai dong ctra lubn ca chi
hoi.



Ba vij chu tich dudc thay dai lién tuc chi trong vong 6 thang ngén
ngui, von la thdi gian cta chi m6t nhiém ky chu tich. Dén thang
10/2011, vi chu tich thd tu da xuat hién...

That bat ngd khi dé lai la toi.

Khong biét ban c6 tin vao “s6 phan” khong? Cling gidong nhu tai sao
ngudi nay lai cudi ngudi kia du yéu ngudi no. Tai sao y tudng nay
rdi vao tay doanh nhan nay thi thanh céng ruc rd, du c6 doanh
nhan khac ciling lam y tudng tuong tu, thuc thi cling tét, vay ma
van that bai tham hai. Moi th( xay ra déu cd nguyén do cua nd.
Dudng nhu s6 phan cia Master Chapter phai... dudc quyét & trong
tay toi. TOi cb tron tranh, hay “co ché” c6 khién cho mot ngudi tré
nhu t6i chua thé Iam chu tich, thi du thé sy’ c6 day dua cach mdy,
t6i cling van... phai lam chu tich cia Master va s&f ménh cua toi la
quyét dinh s6 phan ctia né — dra con do minh va cac anh em “dé”
ra. B&i néu lan nay cling khong thanh cong, BNI Vietnam sé dong
clra Master mai mai. Trudc hoat dong thi€u hiéu qua trong mot thai
gian dai cua chi hdi, day la cg hoi cudi cung.

M6t trong nhitng Ian dau tién trong ddi, toi hi€u dugc cdm giac “Khi
sO phan goi tén ban, thi ban phai Ién vii dai th6i”.

P4 la mot cam giac rat ky la. Con nhd ngay chon vi chu tich cho
nhiém ky dau tién, t6i da khao khat nhan Ianh vai tro nay song
khéng dudc, ca ch& da Iua chon ngudi khac, mot ngudi anh 16n tudi
hon, co su’ an toan va chac chan han. Con bay gid, s6 phan lai an
bai toi phai la ngudi nhan lanh trach nhiém cudi cung, hodc la dua
Master di 1én, hodc la nd sé chinh thic bi hiy hoai trong tay toi.

Vao llc nay, bén trong t6i khdng con cam giac tu hao, théa man &
vai tro chu tich, tat ca nhirng gi to6i huéng dén la lam sao bao vé
quyén Igi clia cac chi doanh nghiép hdi vién, lam sao dé duy tri va
phat trién mdi trudng gilip cac chli doanh nghiép than thuang,
nhirng nguGi dong doi cua tdi, cd mot nai ti€p tuc sinh hoat tai tao
nang lugng moi tuan, va kiém dugc nhiéu tién han, ky dugc nhiéu
hgp dong hon, mang vé nhiéu khach hang hon cho doanh nghiép
cUa minh. T6i cd mot niém tin manh liét: Doanh nhan Viét Nam



khong thi€u khat vong I6n, song cdi ma ho thi€u la nhitng cong cu
chuyén nghiép gitip két ndi ho lai v8i nhau, dé siét chat tay nhau
clng ra bién 18n. Va thay vi tu tao ra nhitng cdng cu nay tir dau, ta
hoan toan cé thé s dung hé thdng da phat trién vai chuc ndm qua
clia BNI dé lam diéu dé. D4 la diéu ma t6i da 13p di I3p lai nhiéu [an
khi diéu hanh cac cudc hop Master hang tuan sau nay: Cung gop
phan xay dung thanh cdng Vdn hoa Kinh doanh Viét Nam la “van
hda trg Iuc lan nhau trong kinh doanh”,

ToOi c6 mot niém tin manh liét: Doanh nhan Viét Nam khong thi€u
khat vong I8n, song cai ma ho thi€u la nhitng cong cu chuyén
nghiép gilp két ndi ho lai v3i nhau, dé siét chat tay nhau cung ra
bién 16n.

Nhan Ianh vai tro chu tich cia BNI Master vao luc d6 la mot quyét
dinh kho khan, khi cong viéc kinh doanh con rat nhiéu ma lai phai
cang dang thém mot trach nhiém, chi hdi dang & thdi di€ém xubng
doc khong phanh, khing hoang nang va ba vi chu tich trudc dé déu
chua thanh cong trong viéc vuc day nd. Khi t6i ti€p nhan, chi hoi
sap dong ctra va chi con 8 hdi vién. Ban than toi lai l1a hoi vién tré
tudi nhat. Tuy nhién, vi d& thau hiéu con ngudi toi, cling nhu' chiing
ki€n tac phong lam viéc cua t6i, anh Nguyéen Hitu Loc, mot ngudi
lam trong nganh tu van ma t6i rat quy, da Ién tiéng dé xuat toi vao
cuang vi do, ti€p sau, tat ca nhirng hoi vién co6 uy tin nhat cua chi
hdi, ké ca Chu tich BNI Vietnam, déu bau chon téi trong cudc hop,
va toi chi cd 5 gidy dé ra quyét dinh kho khan la chap nhan 16i dé
nghi cia moi ngudi.

C6 18 vi moi tu’ duy, hé thdng, k¥ ndng can dé thanh cdng trong BNI,
va thanh cdng vdi vai tro Chu tich trong BNI, t6i déu rat khdp. N6
gidng nhu nguyén tac “No luc tdi thi€u, mang lai két qua tdi da” clia
chuaong trude. Toi gidng nhu sinh ra dé lam chd tich Master. Nén toi
da lam n6é mot cach rat thong dong ma két qua thi vo cung tuyét
vdi. Nhirng gi toi da lam chi don gian la: Khi nao su viéc qua khé
khan, hay quay vé nhirng diéu co ban va ap dung nhiing gi cc ban
cho t&i nai tGi chon.



Khi nao su viéc qua khd khan, hay quay vé nhitng diéu cc ban va ap
dung nhirng gi cd ban cho t&i nai t&i chon.

Master da trd lai va manh mé vo cung. Sau 6 théng, nhirng cudc
hop day sinh khi véi nhCrng hoi vién nhiéu ndi luc, van hoa cua
Master phat trién manh va tinh gan két ting cao, hu’dng vé két qua
M&i cudc hop gilp hdi vién kiém thém 1 ty doanh thu mdi tuan, vao
nam 2011 khi d6 la két qua rat xuat sac. Ching toi da xay dung
thanh cong Master va mang trg lai mét moi trudng cung cap nhiéu
gia tri cho cac hoi vién, moi ngudi déu ki€ém dugc nhiéu tién hon va
tat ca cung vui vé cho dén ngay hom nay va ca mai sau.

NhG thanh cong trong vai tro Chu tich vuc day Master Chapter cung
vG@i dbi ngli cia minh ma cau chuyén cua ching toi dugc lan truyén
trong BNI Vietnam khi dd. T6i dugc mdi dén chia sé kinh nghiém
“giai clru va vuc day Chapter” trong mét budi hop gébm toan cac chi
tich khac. Trong budi Year End Party ctia Master, Cha tich BNI
Vietnam anh H6 Quang Minh ciling noi v@i tat ca khach tham du
rang “Ta Minh Tudn la vang that, vi anh dy da dugc thir qua Ira, va
ddng nhu vay, anh ay la vang that!”. Toi cling doat giai “Outstanding
Leader” va tr@ thanh mét trong 5 Hbi vién Vang (Golden Member)
dau tién cua BNI Vietnam. T6i rat cam dn nhitng nguGi dong doi
cua minh khi do, chi Huynh Thi Beé — Trudng ban su kién, anh
Nguyéen Hitu Loc — Truéng ban dao tao, chi Mai Thu Huyén — Truéng
ban truyén thong, anh Thai Vi Hoe — Trudng ban hdi vién, anh
Luong Dinh Chién — Trudng ban khach mdi, anh Trugng Trinh Quan
— Tdng thu ky, ban Ha My Linh, va toan thé hdi vién cia Master khi
do. Thai gian tréi qua, cd thé tdi d& nhd sai mot s6 chic vu, nhung
su' tran trong thi chua bao giG phai mad trong tim t6i. NEu nhu khi dé
vi con rat tré, dang say men chién thang, toi bay td chua séu sac
lam long trén trong ctia minh danh cho cac anh chi, thi cho toi dugc
phép mugn bai viét trong cudn “tu truyén” néy dé guri gém hét I(‘)ng
m|nh “Cam dn nhirng dong doi than thucng cua toi”, cung mot cau
5i: “TOi yéu Master”.



TOi rat vui khi dugc ké vai sat canh cung chién dau vdi cac anh chi
em Master, nhirng ngudi ma t6i da xung phong goi ho la nhitng
ngudi “dong d6i” ca minh. T6i nhé mai nhirng gidy phuat khi ndng
ly can chén cung ho, nghéu nga hat va cung h6é vang “1, 2, 3
Master!”. T6i yéu nhitng khoanh khac &dy. T6i khong udng rugu bia
trong cac bira an cung doéi tac kinh doanh va chua tirng phai udng
dé& cé hgp déng. Tdi gan nhu chi udng trong nhirng dip vui véi anh
chi em Master. Vi toi that su rat yéu Master. D6 la mot tinh yéu
khong ich ky.

Toi van yéu Master cho du minh gitf vai trd gi. Vi vay, mic du véi
xac sudt 100% tdi c6 thé lam ti€p nhiém ky 2, do nhiém ky 1 qua
thanh cong, tdi van dé xuét dé nhiém ky ti€p theo cho anh Luong
DPinh Chién, r6i nhiém ky sau do nira cho anh Thai Vi Hoe, nhirng
nguGi da cung chi€n dau trong giai doan hdi sinh Master vdi toi. Toi
da dé xudt hai anh gilr vi tri ndy. Master van ti€p tuc phat trién ruc
rG ngay ca sau khi t6i khong con lam chu tich.

T6i van yéu Master di cho minh ¢ con 1a mot hoi vién cla Master
hay khong. Bdi I€ sau thinh at phai co lic tam suy, sau nhiém ky cua
anh Hoe, Master da c6 mot su' thay d6i van hda khién ti, trong tu’
cach moét ngudi sang lap, cam thay kha buon. Toi da quyét dinh
durng hanh trinh cia minh vdi Master. Béi I€, vao lic dy do la viéc
t6t nhat ma tdi ¢ thé lam cho Master than thuong. Téi da hanh xur
véi tat cd moi kha ndng clia minh khi 8y dé bao vé su doan két cho
chi hoi. Cling bdi vi, toi tu' nhan thady minh da cho di rat nhiéu, da
dong gop nhiéu cho BNI, cho Master, cho van hda kinh doanh Viét
Nam, da dén llc t6i nguing lai dé tiép tuc nhitng hanh trinh khac cla
minh. Va tat nhién, cubc song thi v6 thudng nén khong cé gi ton tai
mai mai, viéc hgp-tan va tan-hgp ciing la 1é thudng tinh trong cudc
dai.

T6i van yéu Master cho du minh ¢ hién dién & dé vao mdi sang thr
Tu hdng tuan hay khong. Bau khong khi dy, ndng lugng &y, ludn
that tuyét vai. Sau nay, thinh thoang téi cling c6 vé tham Master. Cr
moi [an vé toi lai thay... bét than thudc di mot chdt, va... xa la hon
mot chat. Vi cf moi lan vé tham “nha ci” thi lai cd vai hoi vién cua



ngay xua dy ciling da ngung sinh hoat, do tinh chat vo thuGng cua
cudc song. Tat nhién, cr moi [an vé tham “nha xua” thi sé cé thém
vai guang mat hdi vién mdi. Dan dan, sau nay s6 lugng nguGi mdi
lai chi€ém da sb. Thdi gian that tha vi, va cling that dé khién cho con
ngudi phai thot 1én “Nhanh that!”. Toi that khong dam hinh dung
sau nay khi vé lai, t6i khong con quen mét ai, va tat cd moi guang
mat cli déu da vang bong. Nghi dén day t6i thay x6t xa ldm. Nhung
c6 hai diéu cling an Ui téi phan nao. Mot la, moi khi téi vé, du la
ngudi mdi nhiéu hay ngudi cli nhiéu thi Master van don ti€p t6i chu
dao lam, tran trong Iam Hai la, cho du t6i khdong con anh erdng gi
vGi Master, Master van ti€p tuc phat trlen gilr dugc chat rat rleng
cta minh. Khi ban dé lai mot “si san” van tiép tuc mang lai gia tri
cho moi ngudi mdi tuan, dé that su 1a cdm gidc hanh phuc!

Khi ban gé lai mot “si san” van tiép tuc mang lai gid tri cho moi
ngudi moi tuan, dé that su' la cam giac hanh phuc!

Ban thay day, tuy khong chon cai tén “Phoenix” nhung s6 phan cua
Master lai giong vd&i “Phugng Hoang Ira tai sinh” mot cach ky la.
Master ciing tung co lic gan nhu phai dong cira, song sau dé no da
“tai sinh tir d6ng tro tan”, va vuon Ién phat trién manh mé hon bao
gic.

Trong sO rat nhiéu bai hoc ma toi rat ra dugc trong cau chuyén nay,
dudi day la ba bai hoc ma toi rat tam dac.

MGt la, hay lam moi viéc vai cai tam that sang. Sau nay khi nghiém
khac tu van lai, toi nhan ra dong luc ciia minh khong xudt phat tir
danh vong, tién bac, quyén Igi, bdi lam I&nh dao... khé cuc 1dm. C&
lam riéng ki€m tién co phai sudng han khong? Nhung néu chi nhu
vay thi d6 khong phai la téi. Cé dén 90% nguyén khién toi quyét
dinh phung su Master, vi toi that su mudn gép phan xay dung van
hoéa kinh doanh cua Viét Nam la van héa kinh doanh bang céch trg
gillp nhau phat trién tich cuc han, khéng phai la giam dap 1én nhau,
ma la ndng d& nhau dé cing thang. B4 mai la niém tin cda téi. Va



toi tin rang, néu lam viéc v8i mot dong luc trong sang thi trudc sau
gi ban cling sé thanh cong.

NEu lam viéc véi mot dong luc trong sang thi trudc sau gi ban cling
sé thanh cong.

Hai la, khd khan that su' la cc hdi cho nhirng nha lanh dao tré. Bai
néu moi viéc tot dep hét, ngudi ta sé khong can ban. Chi khi nao co
thir thach, gan nhu hét cach, “c6” mdi dugc... liéu linh trao tay nha
|&nh dao tré tudi. Va dé la mot ca hdi tuyét vai dé ban thé hién
nhitng pham chat cta minh. Khéng ai mudn Master kho khan. Song
néu nd khong gdp kho khan, chac la t6i khong bao gid ¢ cd hodi lam
chu tich & d6. Va khong bao git c6 kinh nghiém dé chia sé dén ban
bai hoc nay. Hdy cam an nhirng kho khan, nhitng th{r thach khac
nghiét, bdi vi néu nhu khéng cé kho khan, sé khong co ai can ban &
day, & thai diém ban can chirng minh néng luc 18nh dao cta minh.

H3y cam on nhitng khd khan, nhitng thir thach khac nghiét, bdi vi
néu nhu khong cd kho khan, sé khong cé ai can ban G day, G thdi
di€ém ban can ching minh néng luc I3nh dao cta minh.

Ba la, ddi thay doi khi ta... thdi day. Khi nhitng khoé khan, thir thach,
ap luc dén vdi ching ta, phan 'ng dau tién ctia ching ta thudng la
“Day khdng phai viéc cla t6i”, “Pay la chuyén clia ngudi khac, dé
ngudi khac lo”, “Lam may viéc nay chi cho mét, chon viéc nhe
nhang thdi”. Ching ta lam gi nao? Ching ta chi don gian la... day
nhiing kho khan, thir thach, ap luc dé ra khoi ban than minh, dé
cho ngudi khac. Ching ta cé ngd dau nhitng kho khan, thir thach,
ap luc dé gidbng nhu vitamin, giébng nhu nguon dudng chat nudi
nang cd thé ta phat trién ngay cang manh mé hon. Khi ta day
chung di cho khac ta vo tinh... “tUr ch6i” nguon dinh dudng giup
minh 16n manh. Néu chiing ta can nhac, roi cé diing khi “dén nhan”
nd thi ching ta sé cirng cap haon rat nhiéu. Chidng ta sé gioi hon rat
nhiéu. Khi chiing ta gidi han, cudc doi ching ta chac chan sé thay



d6i. NEu toi tir chdi thir thach Chua tich BNI Master thi chc chn toi
da thi€u di nhiéu manh ghép quan trong trén hanh trinh toi luyén
trd thanh mot ngudi 13nh dao c6 thé mang dén gia tri cho nhiéu
ngudi. Nén hay thoi... ddy, ma hdy dén nhan thi thach!

Pdi thay déi khi ta... thdi day.

K&t thic véi mdt nu cudi. Két thic dé khdi dau. Mot ky niém dep,
day la mot hiép hoi vai nhitng doanh nhan thanh cong va cé cai toi
khd 16n, trong khi tdi lai la ngui tré tudi nhat, dudng nhu’ dén hém
nay tdi van la Cha tich chi hdi tré tubi nhét trong lich sir (23 tudi).
Sau BNI, toi cling gilr vai tro Chu tich chi hdi va Giam dbc dao tao
toan qudc cua ICI Vietnam (Junior Chamber International — Lién
doan Lanh dao va Doanh nhan tré Thé gidi). Chuyén hanh trinh nay
that su gidp t6i c6 thém nhirng trai nghiém va bai hoc lanh dao thuc
tién tha vi. Hon hét, nd gidp toi mot lan nira cam nhan dugc mot “bi
mat” trong moi quyét dinh cia minh. D6 la:

“Hay ¢ séng hét minh di roi moi viéc sé on thoi.” — TMT



11Dé vo dich, can cé niém tin
cua nha vo dich
Cac con sb khong biét ndi dai.

Vay chiing s& ndi cho ban nghe diéu gi? Ching ta cung diém qua
mot vai con sO nhé!

1/13

La “ty 1€ choi” néu ban thi vao mot truGng dai hoc thudc loai “xin
nhat” ¢ Viét Nam. CIr 13 ngudi ('ng thi thi chi co 1 nguGi trd thanh
tan sinh vién ma thoi. Con lai thi “hoc tai thi phan” nhé!

1/20

NEu Viét Nam da hai “chat hep” vdi ban, va ban mudn vuacn Ién tam
thé€ qidi, thi day la “ty I€ choi” néu mudn trd thanh sinh vién Harvard
— trudng dai hoc “hang khung”, danh ti€ng bac nhat, nai tao ra rat
nhiéu ty pha do la cho thé gidi. Hang nam ty 1€ chap thuan ho so
cla ho rai vao khoang 5%.

1/32

Chi s@' nay cho ban biét rang, c6 32 d6i bong tham gia World Cup,
va dé vuan lén thanh dbi bong s6 1 hanh tinh, vo dich thé gigi, ban
can phai vugt qua tat ca cac doi con lai.

1/250

Do la “ty 1€ choi” khi ban mudn gianh lay “cong viéc trong ma” &
Google — “trum” Internet, tap doan hang dau xuat xr tu Hoa Ky. C(r
1.000 nguGi nOp ho sa thi cé khoang 4 nguGi dugc nhan. Kho,
nhung khdng phai la khéng thé dung khong?



1/1.000

Pay la “ty 1é choi” néu ban mudn canh tranh moét suat tré thanh phi
hanh gia cia NASA, thuc hién gidc mo bay ra ngoai khdng gian,
ngam nhin “vién ngoc xanh” tir khoang khéng ménh moéng bat tan
ctia vi tru... RO la... siéu kho!

1/300.000.000
Ban biét dé la ty 1€ gi khong?
P4 Ia “ty 1& choi” dé ban dudc sinh ra ddi day, ban a!

Hinh nhu ban dang dui tay vao mét, nham kiém tra xem minh cd b
hoa mat? Hay ban nghi ngd day la mot 16i bién tap clia cubn sach
nay, chac han phai nhu vay!!

TOi nhac lai nhé!
1/300 TRIEU
BANG CHU: MOT PHAN BA TRAM TRIEU

DO LA “TY LE CHOI” BE BAN BUQC SINH RA DOT, LAM NGUOI, VA
SONG CUQC BOT CUA MINH.

Cé nghia 13, dé trd thanh ngu’d| con tinh trung la ban da phai canh
tranh v&i mot “ty 1€ choi” KHUNG KHIEP nhu trén. Trung binh, c&
moi dot xuét tinh, s& ¢ 300 triéu “chién binh” tinh trung tim du’dng
dé& thdm nhép Va0 trirng. Va c mot “chd” tinh trung lai phai canh
tranh vd&i 299.999.999 chién binh khac. Cudi cung, chi c6 duy nhat
mot tinh trung manh nhat, khoe nhat, bai nhanh nhat, gianh chién
thang. Va, tin tuyét vai day, DO LA BAN.

Ban da chién thang mot cudc canh tranh vi dai cda chon loc tu
nhién. Ban da vuct qua hai tram chin mudai chin triéu chin tram chin
mudi chin nghin chin tram chin muai chin “d6i thu” khac. Va chi co
1 ke chién thang sau cung. DO LA BAN. Chi c6 duy nhat mét nha vo
dich. DO LA BAN. BAN SINH RA DA LA NHA VO BICH.



Ngay tU khi sinh ra, ban da VI BAI nhu viy. Nhung qua thdi gian,
ban da danh roi mat su vi dai dy, ban da lang quén mat diéu ky diéu
ay, ban da dé “lac tr6i” mat niém tin cia mét nha vé dich.

Ban sinh ra trpng‘TU’ DO, I8n 1&n trong SO HAI, va chét di véi niém
TIEC NUOI VO BO.

Ban so thir, sg hanh dong, sg sai, sg that bai, sg... thanh cong.

D€ t6i nhac ban nhd rang, tat cd moi pham chat clia nha vo dich
déu c6 san bén trong ban. DOng mau cua nha vo dich da chay san
trong huyét mach cda ban. Ban khong can tim ki€ém ncoi dau xa xoi.
Hay tim ki€m bén trong minh! Hay danh thlc nhitng pham chét dé
troi day! Mubn nhu vay, ban can phai nhé rang minh sinh ra da la
nha vo dich. Chi vay thoi! Phai! Chi don gian vay thoi!

Tat c& moi pham chét ctia nha vo dich déu cd san bén trong ban.
Dong mau cua nha vo dich da chay san trong huyét mach cua ban.
Ban khong can tim ki€m noi dau xa x6i. Hay tim ki€m bén trong
minh! H3y danh thdc nhitng phdm chét dé troi day! Mudn nhu vay,
ban can phai nhd rang minh sinh ra da la nha vo dich. Chi vay thoi!
Phai! Chi dan gian vay thoi!

Ban da tirng 1a ngudi dan d&u trong mdt cudc canh tranh vi dai hon
t&t c& moi cudc canh tranh vi dai ma ban cd thé tim thdy trén hanh
tinh nay. Ban cd thé trd thanh nha vé dich, mét [n nira, néu nhu
ban quyét tam, Iuva chon, va nam giif Idy lua chon ay!

Trong cudc ddi, toi cling co nhiing ky niém dang nhg vdi... churc vo
dich. O day cu thé han, 1a vo dich bong da.

Toi da bong khong phai la qua hay nhung lai cd “duyén” chai trong
nhitng tap thé v dich.

Lan dau thi thd cla toi dién ra hoi cap 1I, la khi doi cua toi tham gia
giai VO dich bong da toan trudng Trung hoc cd sd Colette. O giai



bong nay, t6i da thi dau dudi si’c minh rat nhiéu lan, va tham chi
con pham mét sai [Am ngd ngén khién doéi nha bj thing Iudi, rdi sau
dd chinh toi lai sut hong mot trai phat dén. To6i “gdp cong” hai bi 16n
vao that bai clia doi nha — mét ’'ng c(r vién vo dich, & ngay tran dau
ra quan. Ca doi bi loai khoi giai dau, va tat nhién ching ban khong
quén “nguyén rua” téi! Khi vi€t dén day, ti con cam giac “ngugng
chin” ngu@i cd ma. Toi tu trach minh vi da la nguyén nhan dan dén
“tham bai” ctia doi nha.

Thé nhung |én cap III, dbi t6i da vo dich khi tranh giai bong da toan
trudng Trung hoc phé thdng chuyén Lé Hong Phong. Ké tir dé trg
di, tng cdng tdi d3 gianh 3 cip vo dich khi con di hoc va sau nay la
cup vo dich gidi bong da doanh nhan. Téng cdng, toi d3 4 [an
giuang cao chiéc cup vo dich!

bung la, moi tén tdi do déu cé mot tucong lai, va moi bac thanh
nhan déu co6 moét qua khir dung khoéng ban? (cuai).

NEu mét tén “t6i do” trong qua khif nhur tdi van cé thé trd thanh
“The Champion” dén 4 lan, thi ban ciing c6 thé!

Ban da tirng & ngudi dan d&u trong mot cudc canh tranh vi dai hon
t&t c& moi cudc canh tranh vi dai ma ban c6 thé tim thdy trén hanh
tinh nay.

Lan vo dich dang nhé nhat la lan vo dich th(r 4 — V6 dich Giai bdng
da Doanh nhan — BNI Cup. Chac ban con nhd, BNI la Hiép hoi Két
nGi Kinh doanh I&n nhat thé gidi cé mat tai Viét Nam. D6 la nam
2012, khi t6i khong con gilr vai tro Chu tich BNI Master Chapter ma
trd thanh Mentor (C6 van) cho Chu tich nhiém ky ti€p theo. BNI
Master Chapter lot vao tran chung két véi BNI Leader Chapter. Sau
day, goi tat tén hai doi la Master va Leader.

D6 la mot trdn chung két con trén ca... cang thang. Co thé dung hai
tu “nghet thd” va “ky diéu” dé mo ta vé no.



Vi sao? Vi Leader khi 8y rat manh. Va ho da s6m dan ching t6i 2-0
ngay trong tran chung két.

Tran chung két la mét trén ddu ma chi cdn mot sai [dm cling du dé
gdy an han, va bén nao cling rat than trong, chat chiu ting ca hoi.
Vi khoang cach gilra ké vé nhat va nguGi vé nhi rat mong manh.
Nhung thé gidi chi nhd nhirtng nguGi vé nhat, va khong ai nhG dén
ngudi vé nhi. NguGi dau tién Ién mat trang la ai? Amstrong. Ngudi
thir hai 1én mat tréng 13 ai? Ban khdng thé nhd ra, ding khéng nao?
Nhirng nguGi vé nhi vi dai van sé bi lang quén.

Trong kinh doanh cling vay. Thoat nhin thi d6 la mot thé gidi co
phan tan nhan, bat c(r cai gi “dau tién”, “sé mot” thi tam tri cla
khach hang sé ghi nhé. Tam tri d6 hi€ém khi nao con cho cho ngudi
“th( hai”. “The winner takes it all” (Ngudi thang cé tat ca) la vay!

Vi tinh chét “nghiém trong” nhu vay, nén bi dan trudc mét ban d 1a
"thé kho". Hudng ho ching toi bi dan tai 2 trai trong mot tran chung
két rat cang thang. Moi hy vong “dudng nhu” da ngoai tam tay vdi.

Nhung... diéu ky diéu da xuat hién, khi tran dau chi con 10 phut,
Master g8 moét trdi, roi hai trai. Co ddng vién va ca ddi toi v3 Oa
trong sung sudng. Ty s6 hoa nay dugc duy tri hét hai hiép phu. N6
khi€én ching t6i budc phai budc chan vao vong “Bau sung” — vong
Penalty “dinh ménh” day céng thang. Moi th(r vn da cang nay con
cang hon day dan!

Lugt sut dau tién bat dau, Master dua béng vao gon khung thanh
doi phuong va dan trudc 3-2. Rat nhanh chéng, Leader sut chuan
xac can bang ty s6 3-3.

Lugt th( hai, d6i trudng clia Master sut hong, bdng di ra ngoai
trong su’ sitng s& clia ¢ ddng vién. Day khdng don thuén la mot cd
sut hong, dé la cu sut hong cua doi trudng doi bdng nén cang lam
lung lay tinh than cta anh em, mét ap luc khdng 16 dén 1én Master.
Tuy rdng sau do, Leader cling khdng thanh cong trong viéc dua
bong vao khung thanh. Ty sé van dang la 3-3. Nhung ap Iuc don Ién
lugt da cia ngudi ti€p theo van rat I8n. Va ngudi dé lai la... toi.



TOi budc dén trudc bong. Tha mon doi dién trudc mat la ngudi ma
lic d6 toi khong thich 1am vi c6 nhitng pha khong fairplay trén san
(chi & trén san, G ngoai ddi thi tdi chang co gi l1a khdng thich anh
ay). Anh ay lam nhitng dong tac “hd hoa” tinh than cta tbi. T6i chgt
nhé dén pha sut phat dén hong nam nao. Dudng nhu “cai dép” tam
ly ay lai xam chiém t6i? Nhung khong! Khong hé nhu vay. bot
nhién, c6 mot “can khodi cdm” xuat hién va chiém lay toan than. Toi
yéu cam giac nay! Toi yéu thir thach nay! N6 that thu vi! Nhitng té
bao trong ngudi toi nhu dang “reo vang”. Va ky la thay, khong hé
dugc 1ap trinh bdi tu duy ma chi la mot phan ’ng “ndé hoa” vo cling
tu nhién cla cd thé. Tdi nd moét nu cudi nhoén miéng that da, nhu
dang tan hudng 100% khoanh khac nay. Ngac nhién trudc nu cudi
clia tdi, tht mdn cling “vd thdc” cudi theo nhung theo kiéu “thach
thirc” va “quyét khong kém canh”, “chu cudi thi anh cling nhéch
mép cudi lai”. TOi nha lai cu sut “pha IuGi” ma minh da tap luyén toi
hém qua. Va mét cach v thirc, cd thé clia tdi thuc hién dong tac
4y, tat ca moi th&r dudng nhu hoan hao dén ting tiéu tiét, dé la mot
cl sut rat manh bang mu chan phai song hai lai sang bén ma trai,
bong di mot dudng cong Ién gbc trén bén trai khung thanh cuc ky
khé chiu. Thi mén khdng thé dd dudc cu sut do. Bong da xé Iudi!
GOAL! 4-3 CHO MASTER!

Tha moén ngdi phich xudng dét day that vong. Moi chuyén dong cua
toi van “thudn theo tu nhién”, c nhu “ai d4” d& muon cd thé cua
minh va thuc hién cu sut vira roi. T6i nhu dugc “két n6i”. Toi quay
lung lai v&i khung thanh, di vé phia dong d6i cua minh. Va day la
lGic ma tdi can tan dung no, dé gia téng xac suét chién thang cla
d6i minh. MOt cach hét strc tu nhién, toi 1ang nghe phan (ing clia co
thé vGi pha ghi ban vira réi, va gic hai tay vuon cao 1én trdi, ban tay
nam chat, hai ngén trd chi lén trén. To6i diing thdng lung, nguc hai
udn vé phia trudc, va GAM lén that to "MASTERRRRRRRRR VO
DICH", Mot bau nang lugng tuyét vai lan toa trén san dau! Tai la
ngudi luon chu y dén “si khi” cia toan dbi. Sau pha ghi ban vua roi,
moi ngudi khdng con ban tam dén pha sut hong cua doi trudng, si
khi da tdng cao. Chdng nhiing vay, tiéng gam cua tdi con cb hiéu
qua tang si khi gap doi, gap ba lan.



NG that su' cd tac dung! Nhu bi mat tinh than, cd sut ti€p theo cla
Leader day yéu &t, cir nhu' vira nhdm mat vira sit cho xong, né di...
thang vao ngudi thi mon. Ty s6 4-3. Luct th( 4, Master dé dang
danh Itra tha mén dua bong vao goc cao khung thanh, 5-3. Va
Leader cd mot cu sut cham c6t doc bong bat ra ngoai. Dén day tran
dau coi nhu' nga ngii, khong can thuc hién lugt da thr 5. Ty s6
chung cubc: 5-3. MASTER VO DICH!

Céc cau thu Leader ngdi than thd trén san, ho khéng hi€u chuyén gi
vlra xay ra, tai sao ho cé thé thua khi da dé dang dan trudc nhu
vay? Trai ngugc vdi khdng khi d6. Toan bd ciu thd va c6 dong vién
Master chay Ua vao san. Chung t6i nhay mua trén san, chung toi
hat, chiing t6i ho hét, ching t6i nam tay nhau lam thanh vong tron,
hoa minh vao chuyén ddng chung ctia mot tap thé. Do la mét bau
nang lugng qua déc biét, bau ndng luogng clia mot tap thé d3 chinh
thirc Ién ng6i vo dich!

Ban cd thé xem lai clip cta trdn chung két nay, néu Ién YouTube
search “Chung két BNI Football Cup 2012”,

~4
Khoanh khdc hé to “Master Vo Dich”

Du sao, d6 cling chi la moét tran bong. M6t tran bdong thi ludn can co
tinh than thé thao. Sau trén ddu, moi ngudi lai quay vé vdi cong
viéc kinh doanh cta minh, cudc séng van ti€p dién. Nén ddi ban va
ching t6i van bd qua su cdng thang cla tran chung két, dén chic
mung nhau vi da c6ng hi€n mot tran bong dep mat cho khan gia.
Tran dau nay khi€n t6i nhd lai tran chung két cip C1 huyén thoai &
Istanbul nam 2005, khi Liverpool (d6i bong ma t6i ham mo) bi dan
trudc 0-3, thé ma sau dé ho gd hoa 3-3 trong von ven co 10 phuit
cla hiép hai. Va cubi cung 16i ngugc dong trong loat da luan luu. CG
hi€u cua Liverpool ciing la Phugng Hoang Lua. Va mét [an nifa,
“Phoenix” van la s6 phan clia Master, khi “chét di song lai” trong
mot tran dau béng da. Va khi s6ng lai thi cang manh mé hon, cang
*ngoan muc” han, nhu Phugng Hoang Lra “tai sinh tir déng tro
tan”. That la tha vi phai khdng?



Master vo dich vi ching t6i cé niém tin cta nha vo dich. Niém tin do
da dugc gilr vitng trong ca tran dau.

Va bay gid toi s “bat mi” moét bi mat vé cach dé tao dung niém tin
nay.

MOt ngay trudc tran dau, téi gii mot email 1€n tinh than cho toan
doi. Bén canh nhirng chia sé dong vién cua t6i, n6i dung email con
chlfa dudng link d& xem mét clip “kinh dién” — thuét lai mot canh
trong bd phim Facing The Giant (P&i m&t vdi nhitng ga khéng 16).
Clip d& chd{'ng minh mdt diéu: Co thé bién diéu khdng thé thanh cé
thé! N6 da gdp phan xay dung niém tin “1dy yéu thdng manh” cho
toan doi trudc tran chung két. Ngay trude khi tran dau bat dau, doi
trudng con tap hdp ca doi, lam thanh vong tron, cung nhau xem lai
clip nay.

Nhung néu thé thi cling chua du. That ra trong doi co anh Quan von
la mo6t trong ba dong sang lap vién dau tién cla Master, trong do cé
toi. Anh Quén cd cong ty xdy dung, diém khac biét clia cong ty anh
la ap dung khoa hoc phong thay vao thiét ké kién trdc ciia ngbi nha.
Vi vay anh Quan c6 dbi tac than thiét la mot ngudi thay phong thay.
Trudc khi mua giadi bat dau, ngudi thay nay ap dung cai ma toi goi la
“khoa hoc clia ngudi xua”, sau khi xem xét anh ay noi Master s€ la
doi vo dich gidi ddu ndm nay. Két qua, Master da toan thdng va tién
vao tran chung két.

Ngay trong tran chung két, cho du & thdi khac bi dan dén 0-2 thi
that ky la la trong t6i van khdng hé nghi la Master sé that bai. That
su la nhu vay, no rat kho dien ta bang I6i, nhung toi khong hé cd
cam giac la minh sé thua. Cé I€ trong tiém thlrc, ching toi da
“chon” tin 101 cua vi thay phong thuy kia. Nén bén trong tung thanh
vién c6 mot niém tin sat da vé chién thang. Va niém tin d6 da dan
dén qua ngot. Do la mot diéu rat thu vi. Vi cod nhitng cdi “dudng
nhu” khong c6 ca sé khoa hoc nao ca. Song ro rang, cé udc ma thoi
chua dd, ban can phai co niém tin dé thuc hién dugc udc ma do.



CS udc ma thdi chua da, ban can phai co niém tin dé thuc hién
dudc udc ma do.

Co niém tin théi van chua dd, ban can phai cé mot “ly do dé tin”.
Trong trudng hgp trén, vi thay phong thiy 1a mét ly do tuyét vai dé
ching téi tin rdng minh sé& v6 dich, va né dan dén mét niém tin tich
cuc, niém tin nay dan dén chién thang. Liéu nhu vay c6 phai la “mé
tin” hay khong? Can biét rang, ching t6i khong hé tén kém tién bac
dé “mua chudc” niém tin dé. Ching tdi khdng dua vao I8i cu
nguyén, ma da luyén tap kién tri — bén bi — ky luat trong suét mot
thdi gian dai. Nén khdng thé ndi la chidng t6i “mé tin”. Chi cé thé ndi
la ching t6i da chon lua mot niém tin tich cuc. Néu ap dung diéu
nay vao cudc song. Viéc ban can lam khong phai la... di ki€m may
ong thay phong thiy, ma don gian 1dm, hady chon lua va tim ra bat
ky ly do nao cho niém tin tich cuc cia minh. Va hay tin tuéng no,
s6ng vdi nd trong ting phat gidy. Khi ban c6 mot niém tin dang dan
va sat da, ban chac chan thanh cong!

C4 niém tin thdi van chua du, ban can phai cé mot “ly do dé tin”.

Vi du, ngay trudc cd 6ng anh ndi véi tdi rang “Tudi rong thi bay cao
lam”. TGi lién ghi nhé 101 ndi do, bién nod thanh niém tin cda minh, va
“bay” dé€n moi muc tiéu t6i hang ao udc. Anh rudt cla toi cling noi
“Tudi rong thi du ndm nay hay ndm sau 1a sd tir vi xin & chua ¢ tot
hay khong tét, thi vé co ban tudi rong ndm nao cling tét”, toi lién
khac sau cau néi nay du né cé ly hay khong, va bién né thanh niém
tin cla minh, vugt qua hét moi sy’ do thira cho “van” va do 16i cho _
“*ménh”, Lai c6 6ng anh khac khen cai tén “Ta Minh Tuan” hay & cho
cai goc (Ta) thi v clng viing chdi, ma phan am sac cang lic cang
|én, phat trién lién tuc, bay vit 1én cao thong dong nhe nhang (Ta —
ddu nang, Minh — ddu ngang, Tudn — dau sac). Bay cao ma nén tang
viing chac, nén phat trién bén virng. Toi ciing thich 13m, nén bién
nod thanh”niém tin sat da” vé con dudng toi di. Sau nay toi cling ap
dung nhu thé dat tén cho con minh. V&i bé gai, toi dat tén la “Ta
Minh Tién”, am cua chir cudi (Tién) bang phang, chr khéng bay cao



nhu &m sdc (Tuén) vi mudn “cai hdu” thi con minh cd thé séhg mot
cach thoai mai, vui vé la dugc rbi, khong can phai bay cao. Tat
nhién n€u bé mudn thi bé c(r thoa thich, vi cai tén “Tién” con c6
nghia Ia “Tién phong”, ham y phu nif van cd thé lam I&nh dao (di
tién phong, dan dau). Boi khi, t6i “*ngd” ra séng trén dai, chi can
dudc lam mot ngudi binh thudng la tot 1am roi. T6i mong con gai
minh trudc tién, cd thé sdng mot cudc s6ng binh thudng, vui vé,
hanh phuc. La nha v6 dich hay lam nguGi binh thudng, cai nao ciing
tot, vui vé — khée manh — hanh phdc, la tot roi!

La nha v6 dich hay lam ngugi binh thudng, cai nao cling tot, vui vé
— khoe manh — hanh phlg, la tot roi!

PéE la nha vo dich, can xdy dung mét niém tin v dich trong dau cac
cdng su. Mudn vay phai tao cho niém tin d6 mot “diém tua” viing
chac, va phai cho ngudi ta mot “cai c§” d€ tin. Nhan vat thay phong
thiy — mot nhan vat trung gian th(r 3 ndi Master s€ vo dich — chinh
la mot “cai cd” nhu vay. Niém tin va trai tim cua nha vo dich la diéu
quyét dinh su’ 1én ngdi clia ca mot tap thé. Nha 1anh dao phai truyén
thong hiéu qua vé tinh than bat khuat, nghi luc, y chi kién cuGng va
chirng minh dugc: Khéng cé gi la khdng thé! Tur dé tao ra mot loai
“neo cam xuc”, gilp ca ddi nhd lai phong dd va dang cap cla nha
vd dich. Nhung trén hét, ludn nhdé rdng phai tap luyén gian kho, vi
moi thanh cong bén virng déu dén tu thuc luc cda ban than.

Dudi day la mot bai viét theo phong cach truyén cam hing trong
thé thao tdi viét trén Yahoo! 360 (ndm 2007). Téi la fan cla
Liverpool, va cling thich MU. Khi d& MU cuc manh. Nhung trudc tran
bdng gép Liv, MU thé hién mét thai do hoi kiéu ngao va mdt s
nhan vat chu chét da ndi dai khai rang: “Ching t6i s& dap d6 gidc
ma cua Liverpool”.

Vi vay, tuy t6i cdé cam tinh véi MU. Nhung vé&i phat ngon trén, toi
khong thé chap nhan dudc. Toi viét bai nay dé ¢ vii tinh than fan
Liv. Tran dau nam do, Liv ha MU 3-0.



Cac ban fan MU cé doc thi cling dirng qua ban long nhé! Du sao di
nifa, bdng da la d& con ngudi doan két hon, khéng phai dé chia ré
ho thém nira!

You'll never walk alone - ban khéng bao giG don doc!

Old Trafford hém nay cling nhu' nhitng Nou Camp, Bernabeu, San
Siro va vb s6 nhirng dé ché khac, bong trd nén vo nghia trén con
dudng du hanh cta can gid thanh pho cang.

Chung ta c6 mot lich str, véi nhirng nguGi anh hung da di vao huyén
thoai, ching ta cé manh dat tru phu véi bi€t bao con nguGi yéu
chudng hoa binh, hat ca rébm ra ca ngay. Nhitng ngon s6ng mdi
hung han cua thdi dai déu phai de chirng truyén thdng cua chuing
ta.

Ngay hom nay, ching ta khong them sbéng vdi lich sir, ma véi chinh
doi tay nay, ching ta sé ti€p tuc tao ra nhirng ky tich mdi, ngay hom
nay va ngay mai sé tiép tuc trd thanh huyén thoai doi véi con chau
ching ta, va ching sé nhac lai ngay hdm nay vdi mot long tu hao
manh liét. Vi Liverpool, cd tich va ky tich khdng phai la diéu gi qué
Xa VdJi.

Quan doi cua doi phuang qua hung manh, da nghién nat tat ca
nhirng ké thu con lai ra thanh cat bui. GiG day, dén lugt ching ta bi
cudn vao vong xoay.

D6i phudng la mot dé ché kbé’ng 16, dang ngao nghé dét ach thong
tri ctia minh 1&n khap Chau Au. Truéc ngay lich str, di phuang da
tuyén bd sé de bep, bdp chét va dam nat gidc ma clia ching toi.

Mim cu@i thanh than dudi anh binh minh, mat ta sac, long ta khong
chit dao dong, ta tu hoi trén ddi cd diéu gi la khéng thé. Ngay mai
day ching ta sé chifng minh cho ca thé gidi thdy rang trén dai
khong ton tai th(r goi la “mdt doi quan vo dich khdng bao gid bi
danh bai”. Moi dbi quan déu cb thé bi danh bai. Ngay mai, chiing ta
sé dap tat nhitng 10i tuyén b kiéu ngao, chiing ta sé trd vé vdi hinh
anh thuc su’ cta chinh minh, ca thé gidi sé nhin thay dau mdi la quy



do thuc su, vi ké thu da danh thirc day diéu toi té nhat. Ké thu sé bi
thiéu rui dudi ngon Ira phugng hoang bat diét cua ching ta.

HGi tat ca nhitng ké cd y dinh gam nudt giac ma cla chdng ta, vay
thi, hay thir di, vi bat cr ai mu6n lam diéu tudng tu déu sé tu’ chubc
|y that bai, d6i phudng sé cam thay no cang va du cé mot cai bung
khong day cling khdng thé chira ndi, phinh ra va v tung, bdi vi gidc
md cula chiing ta Idn dén noi khéng bao gid cd thé an hét.

“Cac chang trai, diing dé ho lam cho ching ta sg hai!” — Hay 13ng lai
dé& cam nhan nhip dép cua trdi tim, chim lan trong nhifng &m thanh
ap dao va dang sg do quan dich tao ra, ta thoang nghe mét ti€ng
hat, ti€ng hat than quen, giai diéu than quen dang cat 1én, mai lic
mot rd rang, va long tin chang bao gid cii. You'll Never Walk Alone.
MOt gbéc nho than thanh, goc nhé cua long diing cdm va hy vong.

HOm nay, chung t6i giong nhu mot lan gio, am tham, nhe nhang va
diém tinh. Quan déi d6i phuong nhu ngudi khong 16 tran ao trén
bang tudng nhu sé can dich, nhung bat giac, mat bang vo toang va
bén dudi dong nudc lanh cat trao Ién lanh lung. Nhan chim ca doi
quan hung han.

Pé& ché khéng 16 ludn 1am cho ngudi khac sg hai. Gay so hai khdng
c6 nghia la lam nén chién thang. Vi h6m nay, con gio trong lanh da
thGi bay moi phién mudn va lo toan, da tang cho trai tim mét thao
nguyén bao la, chi c6 nang, gid, hoa va nhitng ti€ng hat bat tan.

Moi chién trudng déu khong con y nghia, chi con IGi ca ngan nga
cta nhirng con ngudi yéu chuéng hoa binh, ndm vat trén cay dudi
anh nadng ban mai hay dang nhay mua, ca thanh phé chim ngap
trong ti€ng hat.

HOm nay, hdy md mot gidc ma ngot ngao!



12 S&r ménh sang tao s6 ménh

MOi khi ndm mdi dén, tdi lai “don rac”. Ca man du loai, rac trong
phong, rac trong nha, rac trong tam hon, va han nhién, rac trong
chiéc may tinh da cung toi “chinh chi€én” ngang doc trén “giang ho”.

Ng6i x0a, sap x€p th(r tu cac tap tin, t6i tim lai dugc mot file Word.
NgG ngg, nhin k{ han vao tén cua tap file nay. O, ra la “Tuyén ngbn
sir ménh ca nhan”. Tuyén ngdn nay dugc viét ra ndm t6i 19-20 tudi,
khi khai nghiép lan dau tién, héi ay nick Blog Yahoo! 360 cua tGi la
Saga. TGi cling hay tu’ goi minh la Saga. Va do la “nick name” ma c6
nguai yéu hoi dai hoc goi toi. TGi trich dan lai nguyén van duGi day
dé chia sé clng ban doc.

TUYEN NGON SU MENH CA NHAN TA MINH TUAN/SAGA
S& ménh cua t6i la mang lai nhitng gia tri t6t dep cho con ngudi.
Pé hoan thanh dugc s&f ménh nay, toi sé:

Hy sinh: Danh thdi gian, tai ndng va ngudn luc dé thuc hién sir
ménh cla minh.

Truyén cam hdng: T6i sé mang lai niém cam hdng cho tat ca nhirng
cdng su’ cta minh, nhirng ngudi than yéu & bén canh minh. Néu
diéu dé mang lai su t6t dep cho thé gidi va phung su’ xa hoi nay, toi
s& khdng ngan ngai lIa mét nha truyén gido di khap nai dé rao
giang, t6i sé ludn luén ghi nhé sir'c manh cua su chia sé.

La nguGi nhac trudng tao ra dong ho: Toi sé khong chi la ngudi bao
gid, ma con tao ra dong ho. Toi sé hanh dong va cdng hién hét
minh dudi vai trd ngudi nhac trudng trong cudc séng, nhitng to
chiic ma t6i tham gia tao dung sé giéng nhu dan nhac giao hudng,
vi dai va trudng ton.



Anh hudng tét dén ngudi khac: Nhitng hanh dong cua toi s& mang
lai diéu tot dep cho cudc sbng cua nhiéu ngudi khac.

Tham gia cac hoat dong tu thién: Toi sé tao ra nhiéu cong an viéc
lam, tao ra nhitng chuacng trinh vi cdng ddng, td chic cla toi sé
lubn di dau trong viéc giup cho méi truGng clia con ngudi ngay cang
xanh va sach, mau xanh sé& luén ludn la mau sac ch dao cua toi.

NgudGi chong: Vg t6i la ngudi quan trong nhat trong cudc ddi toi. TOi
s€ chdm soc va lang nghe cd ay, gitp co ay co6 dudc nhirng |0i
khuyén va luon ung ho co ay tién bo, vg toi la ngudi ban tram nam
cla tbi, chdng toi sé cung nhau dong gop cho két qua cua su hoa
hap.

Ngudi cha: T6i s& luén ghi nhd rang tudi tho cla con qua di khéng
bao gid trd lai, trong khi cong viéc qua di sé cd viéc mdi thay thé.
TOi s€ la nguGi cha — ngudi ban, giup con cai song vui vé, hoa dong
va thanh céng. Khi cac con I6n Ién, t6i sé khong vi tinh cam ich ky
cla ban than ma ngan can khong cho cac con bay cao bay xa han.
T6i khdng can la mot ngudi hung trong mat cac con, nhung t6i s€ la
nguGi ban dang tin cay subt ddi cua cac con.

Ngudi con trai: Toi sé luon luon ghi nhé bai hoc dau tién me day
giup cho toi thanh cong — do la chinh hanh dong cua ba, toi da
dudc sinh ra sau khi me toi hu thai bon lan lién ti€p, chinh vi me toi
khdng bo cudc va quyét tdm dén cung nén t6i mdi c6 may man
dudc ton tai & day, khdong thé dong dém dudc nhifng giot nudc mat
me da tudn rai khi lan lugt vap phai nhitng diéu khong may, khong
thé dién ta dudc su’ dau dén tot cing ma me d3 mang. Me t6i da
day t6i rang binh minh sé& luén luén soi sang sau dém tGi, chi can ta
kién tri va hanh dong ding dan. Me t6i la ngudi dau tién cho toi
thay t6i la ngudi ddc biét va mot khi mot ngudi nao dé da nhan ra
si ménh cua minh do6i vdi thé gidi anh ta sé hanh dong nhu vay. TOi
s€ ludn ludn ghi nhd nhithg bai hoc ma ba t6i da truyén lai cho toi,
tu’ ban than ba toi da la mot ngudi thay, mot nguGi ban, mot tam
guang vé su thanh cong cho ti noi theo. Ba toi da chién thang can
bénh ung thu va day cho t6i, mot [an nira vé su vi dai cia con



ngudi. Toi s& ludn cham séc va yéu thuong ba me. T6i s€ song vi
dai nhu nhitng gi ma ba me da day do cho toi.

Ngudi anh/em trai: Toi s& ludn san sang gilp dd va yéu thuang
nhirng nguGi anh chi em cdia minh. Ho mai mai la mét phan trong
cudc séng cua toi.

Hat nhén cla su thay ddi: T6i sé ludn la chat xuc tac cho su’ phat
trién, nang cao hiéu qua cua to churec.

Hoc gid: Mdi ngay tdi s& chon cho minh mot ngudi thay. Moi ngay,
t6i s€ hoc thém nhirng diéu mdi.

Ngudi k& chuyén: Téi sé khéng chi tao ra nhitng cdu chuyén ma con
truyén né lai cho nhitng I8p ngudi, nhitng thé hé, bang mét giong
doc &m &p nhé&t. Toi sé tiép tuc phat trién kha ndng dién thuyét cua
minh va mang nhirng cau chuyén day gia tri dén vdi tat ca moi
nguai.

Ngudi két ndi: T6i sé lubn cé mot cai nhin tdng quan, va tir cai nhin
tong quan tbi sé nhin thdy cai tirng phan. T6i sé khdng ngirng mé
rong mang Iudi quan hé ban bé cia minh va khdng ngirng gidi thiéu
vG@i ho nhiitng cg hoi thanh cong.

NguGi sé chia: Toi sé chia sé Ban Tuyén ngoén SI ménh Ca nhan nay
cho bat ky ai can tham khao, néu nhu diéu nay s€ gilp ich va mang
lai dong luc cong hién cling nhu phan nao gitlp dd ho tim ra muc
tiéu sdng cua cudc ddi. Toi sé ludn ludn giup dG ngudi khac trén con
dudng tim ki€m gia tri ciia cudc ddi, va doé cling la gia tri cia cudc
dai toi.

— Ta Minh Tuén / Saga

Khi xem lai, toi bong “giat minh”. Day 1a tuyén ngdn s ménh c
nhan ma ngay mdi khdi nghiép t6i in ra, cat trong bop minh, xem lai
moi ngay, va mang theo minh dén khap moi phuong trdi. Vé sau
that lac vi bi mat bop. Sau lan do, tdi da “quén lang” nd. Vay ma
bay giG khi nhin lai, bong thay con dudng minh di, hanh dong minh



lam, nhirng gi minh dai dién... cé sy tuang khdp véi ban tuyén ngén
nay dén khong ngd. D4 la si‘c manh cua luat hap dan!

TOi da sang lap ra HELP — m6 hinh y té tai nha dau tién cua Viét
Nam, la tién dé cho m6 hinh “Bac si gia dinh” sau nay cla nudc ta.
Chung to6i da goi von thanh cong, da xay dung thuang hiéu, hé
théng van hanh chuén héda, vugt qua nhitng kho khan ban dau,
chung t6i cé cd sG khach hang rat tot vé sau nay.

Nhung & giai doan dau khi con khé khan, ching toi phat hién ra
minh da chon sai nha dau tu.

Cau chuyén gilra Founder (ngudi sang lap) — Funder (nha dau tu) la
cau chuyén hdai giéng véi géc d6 nao dd cua hon nhan (co 1€ la goc
do tiéu cuc) — hai ngudi néu tach nhau ra, ho la nhirng ngudi tot,
nhung khi két hgp vdi nhau, nhitng ky vong da giét chét ca hai,
thay vi ing ho nhau thi ho lai kéo nhau xudng va “huy diét” nhau.

Cong bang ma ndi, nha dau tu cta ching t6i cling co cdi ly cla ho.
Va da la ngudi lam kinh doanh thi ai cling xot tién, vi “dong tién la
khuc rudt” cd ma. Chi cé diéu, ky vong cac nha dau tu danh cho
HELP va ky vong cua t6i danh cho cac nha dau tu da khong tuong
khép véi nhau.

T6i mudn phat trién HELP di theo hudng doanh nghiép xa hoi vi dé
la diéu ma con tim t6i hudng dén. Con nha dau tu’ co ky vong sinh
I5i 3 HELP nhu dau tu vao mot md hinh F&B (Nganh thuc phadm va
Dich vu an udng), ch khong phai mot du an y t€ dai han — cho du
lam thuan vé kinh doanh thi cling can cé su kién tri khi dau tu' vao y
té.

Cong bang ma ndi, do 13 16i clia toi khi da khong 1am rd ky vong nay
ngay tur dau, khi da khong tim nhirng nha dau tu cd triét ly dau tu
tuong hdp han vdi gia tri cot 16i cia doanh nghiép. Va trong nhirng
lan khéi nghiép dau tién, nghiép vu diéu hanh cta t6i chua tot ducc
nhu bay gid, con nha dau tu thi cé tam ly mudon “I6i nhanh”, nén ho
bt dau mudn ki€m sodt chdt ch&, va thé hién thai d6 méat kién
nhan, mat niém tin vdi toi, tir d6 gay ra rat nhiéu kho deé vat kiét



nang lugng clia ngudi diéu hanh doanh nghiép. DU cubi cung da
chirng minh dugc, t6i khong hé gay thiét hai nao cho cong ty, song
khoang thdi gian trudc dé da khién ching t6i vo cung mét mai vi
phai gidi quyét nhirng rac réi xay dén do mat long tin véi nhau.

Chinh vi th€, chung to6i quyét dinh “chia tay” nhitng nha dau tu cua
minh. Ti va mot vai cd ddng tdm huyét con lai sé tiép tuc van hanh
HELP. 99% nhan vién ti€p tuc di theo t6i, vi ho Ung ho tam nhin, s
ménh va nhirng gia tri cot 16i cia HELP.

Khi khach hang clia HELP bat dau phat trién rat nhiéu, ching toi lai
gap thém mot “rao can” nifa, [an nay khéng dén tu n6i bé doanh
nghi€p, ma dén tu cai “vi m6” han: phap ly.

O Viét Nam c6 mdt ddc thu: Dai khi cd nhitng md hinh kinh doanh
co yéu t6 dodi mdi sang tao, moi viéc cling khdng c6 gi néu nhu su
d6i méi sdng tao d6 khéng di kha nhanh so véi cd s3 phap ludt, va
hé théng phap ly hién tai chua “dudi kip” nhifng md hinh tién bd dé.
Vi thé ludt khdng thé kiém soat dudc, va céi gi khdng ki€ém soat
dugc thi thudng ngudi ta sé mudn lam gi? Ho mu6n cdm no luon!

Pay qua la mot van dé “tu trén trdi roi xudng”, vi gia st ban khong
cd von, ban khong cé khach hang, ban khong cé thuong hiéu, néu
ban kém, ban bat tai, ban that bai cling khong co gi phai nudi tiéc.
Nhung & day, ban lai bj mot van dé “nam ngoai tm kiém soat” cua
minh khi€én con dudng ban di phai dirng lai. Cam giac khong con la
nuoi ti€c, ma la su tlc gidn, cam giac khong cam tam. Luc nay,
nhitng ai hi€u chuyén thi sé thdng cam vdi tdi, ho ndi rang: “Co bat
Tuan lam dung luat cling khong dudc vi luat da cé dau ma doi lam
dang”.

Khi do, t6i ding trudc hai lua chon.
MOt 13, dirng mot chd va ndi: “Dinh ménh”.

Hai la, nhan 100% trach nhiém vé minh. Vi t6i chinh la nguGi dua ra
su’ lua chon nay.



That may t6i da lua chon gidi phap th( hai. Ky diéu thay, khi nhan
100% trach nhiém vé minh, toi nhan ra chuing ta ai ai cling c6 mét
loai quyén nang, do la quyén nang sang tao ra giai phap. Va néu
nhu moi viéc van con kho khan, tic la ban chua du sang tao.

Chung ta ai ai cling c6 mét loai quyén ndng, d6 la quyén ndng sang
tao ra giai phap. Va néu nhu moi viéc van con khd khan, tirc la ban
chua du sang tao.

NEu nhu chua cd luat, chidng tbi sé tim cach kién nghi va van dong
tao ra luat.

Luat h&p dan clia vii tru da gidp t6i cd hai [an dugc Uy ban cac Van
dé Xa hoi cua Qudc héi mai dén chia sé & hai hoi nghij vé cach thirc
trién khai va ki€n nghi phap ly cho md hinh nay tai Viét Nam. Tai hai
hdi nghi do, ti la ngui tré tudi nhat diing 1én thuyét trinh. Sau
phan thuyét trinh cua t6i, ca hoi trudng da vo tay rat ndng nhiét, vi
cht toa da Ién dén tan noi bat tay va dong vién, khich I toi ti€p tuc
c6 gang.

Ching t6i bat dau thuc hién du an tir nam 2010, ndm 2013 chiing
toi bi “tuyt coi” vi van dé phap ly, t6i bat dau gdp phan van dong
tao ra luat, dén cubi nam 2014 thi Luat vé Bac si Gia dinh chinh
thic ban hanh tai Viét Nam.

Sau do6 chung tbi di theo mo hinh tich hgp vao cac bénh vién va dat
tru s& ca minh trong bénh vién. Vi bénh vién can mo6 hinh va
thuong hiéu chuyén nghiép cua chuing t6i, con ching t6i thi can nén
tang phap ly virng chac tir bénh vién.

C6 thé noi, do 1a mot chdng dudng vo clng tha vi. Khi ban la ngudi
“tao ra moOt cai gi do that méi mé” tai Viét Nam, dd la mot cam
nghiém “dé dai”.



Khi ban la nguGi “tao ra moét cai gi dé that mdi mé” tai Viét Nam, dé
la m6t cdm nghiém “dé dai”.

Tuy cbng dong biét dén to6i rat nhiéu qua HELP. Song HELP thuc ra
chi la m6t du an cd trung binh trong TMT Group cua ching t6i ngay
nay — mot t6 hap bao gébm nhiéu cdng ty trong nhiéu linh vuc khac
nhau, v&i muc tiéu khong phai tréd thanh moét “tap doan” cé Igi
nhuan cao nhat, ma sé la mé6t “tap doan” tao ra tac dong xa hoi
(impact) I8n lao nhat cho cong dong.

Cach dé tdi ra quyét dinh rat don gian, khi da thanh céng vé&i HELP,
t6i bat dau tu hoi minh mot cau hai: “Pau la linh vuc ma minh co
thé lam tét nhat thé gigi?”.

CA thé thady, cdu hoi thdm chi khéng phai la “t6t nhat Viét Nam” ma
la “tot nhat thé gidi” vi vao IUc nay, toi mudn vuan ra thé gidi. Cau
héi nay khdng co gi kiéu ngao, ma do la thdi diém t6i can phai tu
chat van minh bang cau hoi do.

Cau tra Ii rat chan thuc, toi da khdi nghiép HELP tir m6t “muc dich”
(purpose) vugt Ién trén ca “yéu” hay “ghét”, vuot qua ca “dam mé”
hay “di€m manh”, va téi da cd nhitng thanh qua dang khich 1& vdi
n6. Nhung toi sé khong bao giG trd thanh “ngudi gidi nhat thé gigi”
trong linh vuc y té.

Ba me t6i déu la gido vién, co I€ vi th€ ma trong t6i cd “gien” lam
gido duc. T6i cling rat dam mé gido duc. T6i nhan ra y nghia cla
gido duc, va mudn cong hién cho gido duc. Tai tin rang do la linh
vuc minh co thé lam t6t nhat thé gidi.

Vi vay tdi da Iua chon mét s ménh mdi, dé “S{r ménh tiép ndi s
ménh”. D6 la s ménh véi TMT Group, vd&i YUP Education, ma roi
ban sé tim thay trong cubn sach nay.

S& ménh la gi? La ly do ban ton tai, ban dugc sinh ra, ban dén trai
dat nay dé lam viéc ay. Ngay ca d6 vat cling cé s ménh. Lay vi du
mot chai nudc, khi nd dugc “tao ra”, s ménh cia nd la chra nudc



va gilp gidi khat cho con ngudi. Néu d6 vat cling cé cam xdc thi
mot chai nudc day, dudc thuc hién s’ ménh cla minh, nd sé cam
thay rat vui sudng, va ban sé cé cam giac dang nhin thay noé “reo
vang”. Nhung néu chai nudc nay hét nudce thi sao? Nhin nd trg troi,
trong rong va that dang buon!

Nhung néu ban rét thém nudc vao cho nd, hodac ban dung né vdéi
mot muc dich khac, nhu 1a hii dung but, hay hii dung bi ve, hay ché
thanh binh cdm hoa, hodc binh tudi cay, khi d6 chai nudc lai “reo
vui” day ban a. Vi né lai dugc lam “ngugGi cé ich”, nd dugc song vai
mot ST Ménh Mdi. Va khi dd, nd Hanh Phlc.

Con ngudi cling vay, ai song véi s ménh cla minh sé cam thay rat
hanh phic. Con ai khong cé sir ménh sé trong rat giong vdi Zombie
(xac song).

“Bi mat” ndm & chd, ching ta hoan toan cd thé “thiét k&” ra nhitng
S Ménh Mdi, sau khi mét s&r ménh cli d3 két thuc. D& “S& ménh
ti€p nbi s ménh”, va ban nhac cudc daGi ching ta lai ti€p tuc mang
lai gia tri cho that nhiéu ngudi.

D4 la cdm nghiém ma toi da trai qua. Khi sang tao ra mot sir ménh
mdi cho minh, cling la sang tao ra moét s6 ménh mdi cho ban than.
S ménh Sang tao S6 ménh.

Trong cudc ddi con ngudi co ba canh gidi: Panh dé thdng, khong
danh ma thdng, va vugt qua thang thua.

Nhifng ngugi kién tri theo canh gidi “vugt qua thang thua” thi vé co
ban sé khong bao giG cung ban ding trén mot ngon nui va chém
giét Ian nhau. Ho sé& né minh trén mot qua ndi, giong Ién mot hoi
trong, dung Ién m6t ngon cd, va goi do la “lay dugc”.

NUi da lay dudc, s& ménh da hoan thanh, vinh du gac lai, ngon cd
ti€p tuc giuang cao, roi tu’ minh rdi di, d6 goi la “bo dugc”.

Trén thé gidi, cd khdng it ngudi cd thé “dy dugc” nhung nhiing
ngudi cd thé “bd dugc” lai khong nhiéu. “Bo dugc” that ra vira dem



lai su’ tién bd cho x& hdi, vira cd thé dem lai cudc séng mdi cho
chinh ban than minh, bdi vi y nghia ctia cudc sdng dang & phia
trudec.

V@i sir ménh mdi, véi phong cach kinh doanh va phong cach séng
ma toi dang thiét k€ cho chinh minh, t6i hoan toan thoai mai trong
viéc “nghi huu sém trude 30 tudi”. Toi hanh phic véi phong cach
s6ng di nhiéu, lam viéc v&i nhiéu ngudi, mang lai gia tri khap moi
mién dat nudc. Ca nudc Viét Nam nay la nha. Ca thé gidi nay la
nha.

Ban sé gia nhap hanh trinh nay cung t6i ch?



13Quyeét dinh quan trong nhat
la quyét dinh cua ngay hom
nay

Trong bd phim Accepted®, Gains d3 tao ra mot ngdi trudng dai hoc
ky la vGi nhirng sinh vién ciing ky la khong kém. Tuy nhién ngdi
truong nay vudng phai mot s6 rac réi vé gidy phép. Hiéu trudng cla
mot truGng dai hoc “chinh théng va danh ti€ng” da cho rang diéu
ma Gains lam la toi ac. Trudc toa, Gains da tra I0i rat danh thép.

6 Sinh vién thai @, bo phim hai cua dién anh My do Steve Pink lam
dao dién. Phim ké vé mét ngbi trudng dugc xay dung trén nén cla
mot bénh vién cli, khong hé dugc cap phép dac biét la c6 phucng
phap giao duc vo cung “quai di”. (BTV)

“"Ng6i trudng clia 6ng (vi hiéu trudng kia) tao ra nhitng sinh vién
lam quen vdi chat kich thich, co thoi quen hi€p dap nguGi khac.”

“Khi cac 6ng phé phan chung t6i vi ching toi khong giong vdi ho,
chung t6i tu hao (damn proud) vi minh khac ho.”

“Tai sao ca hai ngdi trudng khdng thé cung ton tai? Tai sao? Cac
ong c6 cd ngdi clia cac 6ng, ching toi lam theo cach ctia minh. Tai
sao chung toi phai lam giéng cac 6ng?”

“Chinh cac 6ng mdi la t6i pham (crimes), vi cac 6ng da giét chét su
sang tao va niém dam mé cua nhirng sinh vién.”

Bai dién van clia Gains & cudi phim lam toi thuc su’ xtc dong. Néu
muc dich thuc su’ cia gido duc la khai phéng con ngudi tré thanh
nhirng con ngudi tu do, b6i dudng su’ sang tao va niém dam mé cua
ngudi hoc thi ching ta dang tao ra nhirng con ngudi kho khan,
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dang chan, khdng cd kha nang sang tao va thi€u han niém dam mé
v@i nghé nghiép.

PE rdi chiing ta d&t ra ciu hoi vé hé thdng: “Diéu gi dang xay ra vdi
hé thong gido duc cla ching ta vay?”

Dudi day la bai viét trén Blog Yahoo! 360 ca nhan cua t6i vao nam
2008 sau khi xem xong b6 phimAccepted.

ACCEPTED

Chiéu nay xem Accepted trén HBO.

Khi nghe dén bai dién van cta Gains & gan cudi phim.
Nét mat thi khong cé bi€u cam.

Ma hai hang nudc mat da chay dai.

Khoc?

Kho hiéu that, U tai sao lai khdc... that ngéc.

Ngudi khac tirng xem phim nay cling khdng hiéu tai sao minh
khéc... U ngoc.

Khong phai mot bo phim tinh cam...

Phim tinh cdm chua bao giG lam cho minh mudn khoc...

Thudng khoc trudc nhirng gi chan that, don so nhat...

Lan cudbi khoc vi mot diéu ngoai ddi cach day mot nam...

Khdc vi ndi dau clia mot ngudi... va cling da 1a ctia chinh minh...
VUra an com vura khoc...

Da nu6t hét vao ngudi...



Ciling tirng khdc khi nghe bai dién vén cua Steve Jobs.
“Poi lUc cube ddi quang mot vién gach vao dau ta...”
Ta chi can néi:

“Cam an!”

Lan nay, giot nudc mét khdng cé chd cho diéu bi thong.
bé la....

MOt bai dién van rat hay...

Va tu trong dé minh cam nhan dudgc...

Khong con gi khién minh hanh phuc han khi nhin thdy mot ly tuéng
tuong phung.

Khdng con gi khién minh hanh phtc han khi hi€u su’ vi dai ciia con
ngudi.

Khong con gi khién minh hanh phuc hon trén con dudng tim dudc
ngudi cong su 18n.

MGt bai ndi chuyén rat hay...

Hay dén ting chdr...

Nhu moét dong dién chay doc qua séng lung.

Mau trong ngudi nhu dang soi 1én sung suc.

Tung té bao trong cao thé nhu dang mudn dap tra lai.
Va khdc...

Tu nha..

Wind of Change....



Khong ai ¢ thé ngdn can dudc ngon gié nay.
Khong mot thir gi...

Quyét dinh chuyén trong tdm s ménh sang linh vuc gido duc la
mot quyét dinh quan trong trong cudc ddi toi.

C6 thé ndi, gido duc chinh la su giao thoa gilta: dam mé, thé manh,
nhu cau va tac dong — D6 chinh la “vung téa sang” cua toi, theo
ding nguyén ly “No luc t6i thi€u mang lai két qua tdi da”. Bdo Phu
N{r s6 Xuan 2017 goi t6i khong phai la “ngugi truyén cam hirng”
don thuan. Ma con la “Siéu nhan truyén cam hirng”. Bé cling la moét
vinh du danh cho t6i, mac du tén goi kha “kéu”, song t6i xem do
nhu mot su’ nhin nhan dua trén nhitng gi minh da ren luyén va céng
hién.

It ngudi biét, dong luc ban dau “se duyén” toi dén véi gido duc lai
vO cung daon gian.

O Ian khdi nghiép th(r hai véi md hinh y té tai nha, t6i “bdng dung
ndi ti€ng”. Vi thé, co nhiéu ngudi lién hé nhd téi tu van cho du an
khéi nghiép cua ho. Ban dau, vi la “Yes Man”, toi déu “Say Yes".
Nhung sau do t6i phat hién ra minh qua ban ron vaGi viéc gap nhiing
ngudi khdi nghiép. O thdi diém dé thi viéc nay khién tdi xao nhang
cong viéc kinh doanh chinh cua minh. Viéc kinh doanh khi dé rat
quan trong. N6 con 1a mdi trudng rén luyén dé co that nhiéu trai
nghiém, tir d6 méi chia sé lai cho thé hé tré. Cho nén né khéng thé
bi xao nhang. Va néu c( ti€p tuc nhu vay, mot minh toi cling khé cé
thé gilp cac du an khdi nghiép thuc su hiéu qua. Vi vay tdi nghi dén
viéc: “Thay vi dung sUc luc cla ca nhan minh, hay st dung tu duy
hé thdng va thiét k& nén mot hé théng gido duc khdi nghiép, chac
chan sé rat hiéu qua. Thay vi minh phai gdp 50 ngugi vao 50 thdi
di€ém & 50 dia diém, trong khi cd nhitng bai hoc cdt 16i ma ca 50
ngudi nay can dudc chia sé thi bdy gid minh cd thé gdp mdt Idc ca
50 con ngudi nay dé chia sé bai hoc do.”

Nghi la lam, dé la cd duyén dé t6i cing mét s8 hoc trd xdy dung
nén YUP. Ban dau thi YUP c6 nghia la m6t cach “Say YES” ("YUP” la



mot cach ndi khac di cta tir “YES”), y ndi ching toi mudn “dao tao
nén nhitng nha lanh dao doanh nghiép ndi “YUP” vé&i thanh cong va
hanh phuc cta chinh ho” — Day trd thanh “kh&u hiéu” ctia YUP giai
doan dau tién. Sau nay YUP con cd nghia la “You Up”, véi “khau
hiéu” 1a “Inspiring Entrepreneurship” (Truyén cam hi’ng phat trién
tinh than khai nghiép) 1a td chlic dau tién lam vé gido duc khdi
nghiép, cé bé day kinh nghiém tai Viét Nam. YUP thuc thi chién lugc
“tap trung” rat toét. Thay vi md ra hang loat khda hoc ky nang song
von la thai thugng khi d6, vi cé nhiéu ngudi mudn mdai toi giang day
vé ky ndng, néu lam nhu vay thi s€ ki€ém dugc tién, nhung thuong
hiéu cta YUP lai qua "md nhat”, khong cd nét riéng, va bi tron lan
gitra mot rirng “16p hoc k{ nang” khi dé von “thugng vang ha cam”.
Vi vay t6i va YUP hoc cach “Say No” v8i nhitng gia tri hGi hgt. TOi
thudng nghi rang: Tha khong lam thi thoi, con néu nhu da lam thi
hay lam nd tot nhat Viét Nam. Khi nghi dén cai do ngay lap tuc
ngudi ta nghi dén minh. Vi vay ching t6i "phan ngach” thi trudng,
chon ra mang “gido duc khdi nghiép” va dinh vi that sdu vao mang
nay, phat trién ndng luc 18i va cdng nghé gido duc. TU d6, la dan
trong nganh, tdi hiéu rat rd ndng Iuc clia cac t6 chiic khac, toi biét
vé nang luc gido duc ho ndm & vi tri nao. Sau mot qua trinh, YUP
trd thanh “t6 chiic s& 1”7 vé dao tao — gido duc khdi nghiép trong tim
cla rat nhiéu hoc vién, khong chi la hoc vién, phai goi dé la nhitng
“Raving Fan” ctia YUP trén khap ca nudc. Nhiéu ban con “noi yéu”
YUP giéng nhu “Té nghé” dao tao khdi nghiép & Viét Nam, vi la don
vi dau tién trién khai, gido duc thj trudng lam cho nganh gido duc
khdi nghiép phat trién rong rai nhu’ ngay nay.

Tha khong lam thi thoi, con néu nhu da lam thi hay lam no t6t nhat
Viét Nam. Khi nghi dén cai do ngay lap tir'c ngudi ta nghi dén minh.

Quyét dinh dé doi hoi nhiéu diing khi. Bdi 1€, & thai diém do, toi 1a
ngudi dau tién lam vé gido duc khdi nghiép 6 nudc minh. Ban co thé
hinh dung bdi canh nhu thé nay: Khi &y ngudi ta chua hiéu “khdi
nghiép” la gi? “Startup” la cai chi. Toan la nhirng khai niém la lam.
Vay ma toi quyét dinh danh cudc vao tuong lai. Rang chac chan



trong tuang lai, khdi nghiép sé la mot xu hudng v6 cung manh mé.
Tam nhin cua t6i cling cho rang, Viét Nam can c6 khdi nghiép. Khi
so sanh soO lugng doanh nghiép hién nay cua Viét Nam véi Nhat,
Thai Lan, MY, Israel... ching ta con thi€u ca triéu doanh nghiép.
Phat trién tinh than khdi nghiép 1a diéu bat budc phai lam cho Viét
Nam, khong phai la “Should to do” (Biéu nén lam) ma la “Must to
do” (DPiéu phai lam). Véi su tién doan do, chidng toéi no luc miét mai
gdép phan xay dung nhan thlc vé khdi nghiép bén virng. Sau “Bac si
gia dinh”, dén “Khdi nghiép” la xu hudng ti€p theo t6i cung dong doi
gdp phan tao ra tai Viét Nam. N6 con hon ca mot xu hudng. N6 la
mot hé sinh thai can phai cé dé€ phat trién dat nudc. Mac du lic nay
chua hé cd sif ménh Lam cho Viét Nam trd thanh mot ndi dang
song haon, song moi thir t6i lam trong cudc ddi dudng nhu déu ¢ su
gan két véi nhau mot cach ky la. Vi gido duc khdi nghiép lién quan
mot cach mét thiét dén s ménh nay. N&u co thé gilip nhitng ngudi
doanh nhén khdi nghiép thay dai t6t hon, ho sé tao ra nhitng ngudi
nhan vién t6t hon, ho cling thay déi gia dinh ctia ho trd nén tét haon,
va do la tién dé cho su thay ddi clia xa héi. Doanh nhan la ngudi cé
anh hudng rat 16n dén su thay dai cia xa hoi.

Pé la mot quyét dinh rdt chuén xac, sau mot qua trinh miét mai xay
dung nhan thiic cho cdng dong. Khdi nghiép tréd thanh mot xu
hudng bat budc. Tham chi ngudi ta con lo ngai no trd thanh “phong
trao khdi nghiép”. Nhung nhiing ai thuc su’ hiéu vé khdi nghiép,
ngudi ta khong lo chuyén do. TU bao chi, nguGi dan, giGi tré dén
quan chtic chinh quyén, tat ca déu nhac dén “Qudc gia Khdi
nghi€p”. C6 mot diéu ma YUP lubn cam thay minh da lam dung:
Truyén cam hdng cho tinh than khéi nghiép bén virng, cé trach
nhiém. Vi vay YUP khong bao giG dung nhirng tr nhu “lam giau”,
“ki€m tién” hay “triéu pha/ty phi” trong tén goi cac chuang trinh
ctia minh. C6 I&, YUP chap nhan kiém dudgc it tién han, do chac chan
cd mot bé phan dan ching van dé dang bi thu hat baéi nhitng tir nglr
do6 va sé khéng quan tdm dén cac chuang trinh con lai, k€ ca khi
nhirng chuang trinh do rat chat lugng. Nhung YUP lai bao vé dugc
nhirng gia tri c6t 10i, bao vé dugc “dao” cua YUP, va chung t6i ludn
cam thay thanh than, tu hao vé viéc minh lam.



Bay gid nhin lai thi thay nhu vay, chir that ra khi khéi dau, YUP
khong cd khai niém lam gido duc khéi nghiép chi vi day la mot thi
trudng tiém nang. Tiém nang nhung qua nhiéu bat cap, s€ gay nan
long cho bat ky ai chi lam vi Igi nhuan. Ngudi khdi nghiép thudng
khdng cd tién hodc thiéu vdn. Nhirng td chic khac danh vao gidi
doanh nhan cé tién. Con YUP lai “giup” ngudi khdi nghiép. That su
la chi d& “gieo duyén”. B4 la Big Why clia chiing téi. Vi toi tin rang
néu minh cd thé gilp dd nhiéu ngudi thuc hién udc ma cla ho, sau
nay sé cé nhiéu ngudi chung tay giup toi thuc hién “dai nghiép” cla
minh. Toi ti'ng chia sé rang: Dong luc cta toi don thuan la su ich
ky, ch(r khéng cd gi la vi dai ca. Toi tha dudc nhé dén nhu mot
ngudi da gilp cho nhiéu ngudi, han la mét doanh nhan vdi rat nhiéu
tién. Vi toi, bi Iang quén con téi té han ca cai chét. b6 la mot su
ich ky. Song t6i nghi, d6 cling la mot su' ich ky rat dé thuong, va tot
cho xa hoi nay.

Néu minh cd thé gitp d& nhiéu ngudi thuc hién udc ma cia ho, sau
nay sé€ cd nhiéu ngudi chung tay gilp t6i thuc hién “dai nghiép” cua
minh. TGi tirng chia sé rang: Pong luc cla téi don thuan la sy ich
ky, ch khdng cé gi la vi dai ca. Toi tha dugc nhd dén nhu mot
ngudi da gilp cho nhiéu ngudi, hon la mot doanh nhan véi rat nhiéu
tién. Vi toi, bi Iang quén con téi té han ca cai chét. b6 la mot su
ich ky. Song t6i nghi, do cling la mét su ich ky rat dé thuang, va tot
cho xa hdi nay.

Sang lap ra YUP con bgi mot dong luc nira. BEn canh chuyén do la
mot hé thdng giup toi gilp dG ngudi khac mét cach hiéu qua hon,
bén canh chuyén phat trién tinh than khai nghiép & Viét Nam la
chuyén phai lam, bén canh chuyén gilup ngudi cling la giup minh
sau nay, thi YUP la cach dé t6i cé thé tra on cudc ddi va thuc hanh
theo tri€t ly song “Pay it forward — Pap dén ti€p ndoi”.

Toi da khdi nghiép va d& cd may man dugc nhiéu ngudi thay c6 van
va hudng dan. CS thé k& dén hai ngudi thay déc biét 1a thay Ly
Trudng Chi€n, sau nay giéng nhu mét “ngudi cha ngoai xa hdi” cua
t6i, bén canh ngudi cha rudt thit. Va thay Nguyén Anh Vi, la mét



ngudi thay tré rat tai gidi ma nhd thay tdi da phat trién ndng luc
lanh dao va nhitng ki ndng lam viéc v8i nhan su’ clia minh. Co thé
ndi, hai ngudi thay tuy khéng cho tdi nhitng “6 du” dé dua vao, vi
dd khong phai la phong cach cua thay, va ciing khong phai la phong
cach cla téi. Nhung thay cho t6i tri thirc, dé la hanh trang mang
theo dén subt cudc ddi. Bén sinh nhat toi, hoc trod cua toi con cd
nam chuc nam khong. Nhung khong cé nam nao toi quén chlc
mung sinh nhat va bay toé 1ong tri an dén nhitng ngudi thay cla
minh. Thdi gian cang troi qua, Iong biét on cla téi cang day Ién, ch
khéng hé vai di. YUP 1a cach dé& t6i trd 6n nhitng ngudi thay cla
minh. Vi gilip d& nhirng ngudi di sau la cach tdt nhat dé tra on
nhirng ngudi di trudc.

Gilp d& nhitng ngudi di sau la cach t6t nhat dé€ tra on nhitng ngudi
di trudc.

YUP luon thuc hanh rat tot nhirng gi da chia sé véi hoc vién cua
minh. Sau khi “bam chat” vao “thi truGng ngach”. YUP giao duc thi
trudng bi€n thi truGng ngach thanh “thi trudng dai ching”. Roi tu
dé ma rong ra mot s6 mang xung quanh, ma van khéng danh mat
di “nang luc 16i” cua minh, nghia la van gilr dugc su' tap trung, va
phai hi€u “tap trung” trong tung trudng hgp cu thé nghia 1a gi. YUP
trd thanh YUP Education, v&i khdu hiéu “Your Unlimited Potential”
(Tiém nang vo han cua ban), va cung cap thém mot s6 khoa hoc vé
thanh cong va hanh phuc.

“Under 30 Success — Thanh cdng trudc tubi 30”
(Under30Success.com) la mét khda hoc nhu vay. Pay la san pham
quan trong th( hai, sau khda hoc dau tién & Viét Nam vé khdi
nghiép, cé bé day kinh nghiém va chat lugng vugt troi “X-Startup:
CEO Entrepreneur” (Xstartup.vn). Néu nhu X-Startup chuyén vé gido
duc khéi nghiép kinh doanh, thi Under 30 Success la khda hoc toan
dién vé nhifng phuong cach l1am sao dé c6 thanh cdng, hanh phc,
va sy’ vién man, sng ddi y nghia trudc tudi 30. Tham chi, nhitng ai
da ngoai 30 van cd thé tham gia chudng trinh ndy vi “Tha mudn con
han khong bao gig” va “Mién la con tim ban con tré, nghia la ban


http://under30success.com/
http://xstartup.vn/

con tré”, Néi theo mot cach nao dd, ching tdi van hay hanh xU theo
phudng cham “T6i la IGi ndi cua t6i”. VEé tinh yéu nam nir toi thudng
khdng chia sé hay cho bat ky ai I8i khuyén, nhung t6i biét cach dé
sdng ddi y nghia trudc tudi 30, thAdm chi lam sao dé& “ban la hanh
phic” va “mét 1a con s6 quéa du dé hanh phdc”. Nén chudng trinh
dao tao thiét thuc nay la mén qua y nghia ti€p theo ching toi danh
tang cdng dong, dua trén chinh nhiing gi minh da trai nghiém va
dua trén khuén mau thanh cong — hanh phuc cta rat nhiéu tam
guong thanh dat trudc tudi 30 khac.

Mién 1& con tim ban con tré, nghia Ia ban con tré.

Bé phung sy’ cong dong t&t hon, YUP cling c6 nhiéu san pham khéc
nhu khoa “I-Startup: Internet Startup” (i-startup.vn) huéng dan vé
khd@i nghi€p trén Internet; khoa “Diamond Speaker: Dién gia Kim
cuang” (http://diengiakimcuong.com) dao tao ra “truyén nhan” cua
t6i va hudng dén viéc trd thanh nhirng dien gia chat lugng nhat ca
nudc; khda “X-Plan: K& hoach Kinh doanh Thong minh”
(kehoachthongminh.com) la khda hoc ngan chi trong mét ngay gitp
lap k€ hoach kinh doanh cho thanh cong cua ban than, thanh cdng
clia doanh nghiép, va st dung nhu mot cdng cu dé goi von dau tu
thanh cong, cung nhirng khda hoc chat lugng khac van dang dugc
phat trién dé phung su cong dong.

D6 la cac chuong trinh ma hoc vién nén dau tu theo hoc. Ngoai ra,
ching toi cling c6 cac khda hoc hoan toan mién phi cho cong déng
nhu “Unlimited Success: Thanh cong khong gidi han”
(thanhcongkhongioihan.com), “Goi von triéu do”
(goivontrieudo.com), “Thanh céng trudc tudi 30 phién ban Seminar”
(http://thanhcongtruoc30.com) cung nhiéu khda hoc y nghia khac.

Nhitng san pham trén déu thudc YUP! Kh6[ nghi€p (doc la “giL'lp
khdi nghiép” cling dugc), la mang phat trién nhirng san pham danh
cho gidi khd@i nghi€ép — kinh doanh. YUP c6 3 mang I6n, bao gom:

— YUP! Khdi nghiép: V&i nhitng san pham nhu trén.


http://i-startup.vn/
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— YUP! Doanh nghiép (cé thé doc Ia “gilip doanh nghiép”): Phat
trién nhiing giai phap cho doanh nghiép Viét Nam (B2B — doanh
nghi€p s€ mua nhirng chucng trinh dao tao cho nhéan vién cua
minh) gilp nhan vién nang cao y thlc trach nhiém, lam cha chinh
minh, lam chu cong viéc, xay dung van hda doan két, yéu thuong,
hudng dén hiéu qua, ludn sang tao va chinh phuc su thay doi. B3 cé
nhirng doanh nghiép nhu Vietnam Airlines, ManuLife, Ngan hang
ANZ, Tap doan Amway... la khach hang mdi t6i dén dao tao cho doi
ngli quan ly va nhan vién cia ho. bon cif nhu chuang trinh “Kich
hoat nang lugng thanh cong — Success Energy Activator = SEA”
(kichhoatthanhcong.com).

— YUP! Gidi tré (tucng tu, ¢ thé doc la “gilip gidi tré”): Chuyén
trién khai nhitng chuong trinh danh cho sinh vién, gidi tré, nhu
chudi chuang trinh “You Up Tour” (youuptour.com) mang dén nhirng
gia tri vé thanh cdng va khdi nghiép bén virng cho sinh vién cac
trudng dai hoc trén ca nudc.

YUP hoat dong & trén khap cac tinh thanh trén ca nudc, trong do
hoat dong manh & 5 thanh phd I8n, dai dién cho 4 vung kinh t€ 16n
la Thanh phd H6 Chi Minh (Bdng Nam B§), Ha N&i (Bong bang Séng
HOng), Can Thao (Pong bang Séng Clru Long), Pa Nang va Budn Ma
Thuodt (déu thudc vung kinh t€ Nam Trung BO va Tay Nguyén). Vi
vy tdi cling thudng xuyén di chuyén dén cac ving mién nay trén
Hanh trinh lan tda nhitng gia tri tich cuc cia minh
(#Hanhtrinhchiase trén Facebook). T6i thung xuyén di chuyén —
song — két ban — lam viéc — gieo gia trj trén ca nudc. Cé tuan lé toi
di chuyén doc d&t nudc minh theo ding nghia den. Dau tuén toi
chia sé trong mot Talkshow & Sai Gon cho cac em sinh vién, ngoi
clng toa dam vdi Téng gidm d6c nhitng céng ty 16n nhéat trong linh
vuc cta ho tai Viét Nam. Hom sau, t6i Ién Can Tho, dén vGi mién
Tay dén hau. Tu Can Tha, t6i lai bay ra Da Nang vao gitra tuan, vé
tham mién Trung yéu thucng. TU Ba Nang, toi bay ti€p ra Ha Noi,
dén v8i mién Bac nong nhiét, theo ké hoach la dién thuyét cho
TEDx. ROi toi V€ lai Sai Gon vao cudi tuan.



Vay la trong mot tuan toi di doc dat nudc minh, tir mién Tay, mién
Nam, mién Trung dén mién Bac. DU & dau moi ngudi cling déu rat
nong nhiét. T6i cd cdm gidc nhu tuan 1€ dé 1a mot “Tour dién thuyét
xuyén Viét”. Toi lién tuc dung dién thoai dé& quan ly cdng viéc tur xa.
Trong nhirng tuan Ié nhu vay, ching t6i tao ra anh hudng tich cutc
cho han 3.000 ngudi la nhitng ngudi rat quan trong cho tucng lai, &
trén khap moi mién dat nudc. Toi yéu sao nhitng nai minh di qua,
ho da cho toi cam giac nhu dé la mot ngdi nha ti€p theo, mot qué
huong khac ctia minh. Cang di cang thém yéu Viét Nam la vay.

Va do la mot hanh trinh that su'y nghia, tha vi va tuyét vai!

Trén hanh trinh do, tdi thudng xuyén chia sé nhitng suy ngam va
trai nghiém cla ban than trén trang ca nhan ctia minh. Cac bai viét
phan I8n la nhitng phut giay hoi tudng lai sau khi vira két thic mot
hanh trinh nhd. Ban doc cd thé tham khao thém nhirng bai viét vé
hanh trinh nay cda t6i ¢ phan Phu luc cubi chucng nay.

V6i t6i, Iy do duy nhét cia dién thuyét la dé€ thay ddi thé gisi. Téi ty
nhan thdy minh [a mot dién gia “dat show” tir khi con kha tré. Vi
thong thudng, c6 ngudi lam dudc nhung khong day dudc, gilra viéc
lam dudc véi viéc day cho ngudi khac lam dugdc nhu minh ¢ mot su
cach biét kha xa. Lai c6 nguGi day dudc nhung khong lam dugc,
nhu rat nhiéu giang vién cd bang cap va hoc vi day minh nhung lai
thiéu thuc té chéng han. Thanh phan vira lam dugc — co6 thanh tuu,
vua day dugc — c6 nang luc vé su pham, dugc goi la “Giang vién
doanh nhan”, hoac ngu’dl ta van hay goi toi 1a “Doanh nhan — Dién
gia”. Nhu’ng d0| tugng nay dudc cong dong xem la “hang hiém”. Nén
mai cd trudng hgp dac biét la téi da giang cho nhiéu tap doan I6n,
nhiéu nguGi lam viéc & cac vi tri cao cap, tu’ khi minh con tré. Toi
nhd tu khi con la sinh vién, t6i da lam giam khao cac cudc thi khai
nghi€p, cham thi cac ban sinh vién khac dong thé hé vGi minh. Nam
23 tudi, téi lam cha tich mot chi hoi kinh doanh, & d6 tudi d6 ban bé
tdi nha t6i gop y vé la dan xin viéc cua ho. Cong viéc doanh nhan
dién gia nay khong don gian, phai khd Iuyen G ca viéc “lam” va
“day”. Nhung néu ban 1am dudc, tao ra gid tri that, thi mot git dién
thuyét — dao tao cla ban dudc tra tueng duang mudc luong mot



thang cua quan ly cap trung hién nay. Song, dirng bao gid ndi vi
tién. Tién chua bao gid 1a ddng luc quan trong nhat dé tdi lam viéc
ca. Hay ndi vi su’ chuyén hda clia ngudi nghe, hay dén véi khan gia
vGi cai tam la ngay hom nay ho s& nhan dugc nhirng gia tri gi tur
phan dién thuyét cua ta.

Hay ndi vi su chuyén hda clia ngudi nghe, hdy dén véi khan gia vdi
cai tdm la ngay hdm nay ho sé& nhan dugc nhiing gia tri gi tur phan
dién thuyét cla ta.

Toi van thudng tu nhic nhé ban than r&ng: Minh chi Ia mot phan
nho bé, nho han ca hat cat, & trong “Dong chay vi dai cua vii tru”.
Dong chay doé nai lién qua kh(r — hién tai va tudng lai. Dong chay do
gan két nhiéu chiéu khong gian — thai gian. Trudc t6i da co rat
nhiéu nguGi thuan theo (go with the flow) dong chay do. Va sau toi
cling sé cd rat nhiéu ngudi ndi ti€p di trén dong chay vi dai cua vii
tru. Tham chi, da cé rat nhiéu “nhan vat” vi dai hon t6i hang triéu,
hang ty lan, thdm chi tdi khéng thé so sanh véi ho dugc vi ho qua vi
dai, da di trudc trén dong chay do, nhu Buc Phat, hay Bdc Chua
Jesus. SU' ménh cua nhirng “dién thuyét gia” nay la dinh hudng con
nguadi song dep han, tich cuc han, hudng thién va hudng thugng
han, dé€ bao vé cho tuang lai clia con ngudi va cho su phét trién
bén viing cua xa hdi. Vi vay, toi cling nhu nhirng dién thuyét gia
khac, can phai tu nhac nhé rang minh rat nho bé, dé khong trd nén
tu man. Va rang, minh chi la “ngudi trung gian” gii gam nhiing
nguyén ly, nguyén tac cta vii tru nay dén vdi nhan loai. Khong hiém
tinh huéng tdi cé thé ndi mot I€o ma khdéng can phai chuan bi gi,
hay viét mot leo hang chuc trang ma trong dau khong can phai tinh
toan chi, c nhu thé c6 mét sirc manh vi dai nao do tU vi tru da
mucon giong ndi ca t6i, mugn ddi tay cla t6i, d€ glii gdm nhiing
diéu tot dep cho con ngudi, va toi dan thuan chi la thuan theo dong
chay do. b that su’ la mot cam nghiém rat y nghia!

Minh chi la mét phan nho bé, nho hon ca hat cat, & trong “Dong
chay vi dai cua vi tru”



Nghé dién thuyét quan trong nhu thé dé. Ch{ khéng phai nhu
nhirng dién gia “day lam giau nhanh”, day “internet marketing dom”
khi€n gia tri cia nghé dien thuyét bi dao 16n trong xa hdi. Toi sé
chia sé dé ban hiéu vi sao mot bai dién thuyét lai cd si'c manh dén
nhu thé.

Con ngudi cd y thirc va tiém thic. Y thif'c nhu phan trén mat dat,
chinh la cay, la qua (két qua). Tiém thdc chinh la phan dudi mat
dét, chinh la dat, trong dat cd hat gi6ng, hat gidng nay s& phat trién
va “troi day” dam xuyén 1én trén mat dat hién thi ra ngoai phan y
thirc. Nén nhirng trai/qua ta thu hoach dugc & phan y thirc, chi la
“két qua” cta nhitng gi van hanh bén dudi tiém thirc. Nhing
qua/trai dé chinh la nhirng két qua trong cudc ddi cua ta: su thanh
cong, giau co, hanh phic, m6i quan hé, tai chinh, duyén phan... Vi
vay, tu tap/phat tri€n ban than rat giéng vdi ngudi lam rudng. Néu
ngudi lam rudng phai lam viéc véi dat thi ngudi tu tap phai lam viéc
v@i tiém thirc. Néu chi lam viéc véi y thirc thi sé khong thanh cong.
Tat ca cac hat gibng déu nam trong tiém thirc va chi co tiém thirc
mdi cdng hién dudc nhitng hoa tréi cta su hi€u biét, su’ yéu thuong,
su’ giac ngo.

Khi nghe mot bai dién thuyét day siic manh (d0ng ndi dung), tif
mot ngudi co du trai nghiém (dung ngudi) vao dudng luc (dung thaoi
diém), dudc ho trg hoan hao bdi bdi canh phu hgp (dung chd), anh
hudng cua bai dién thuyét khéng chi tdc dong dén phan y thirc, ma
dién gid cb thé lam lay dong ludn ca phan tiém thirc cla ngudi
nghe. Qua do “cay x&i” manh dat tam cta ngugGi nghe, nhu ngudi
nong dan cay rudng, xéi dat, nay manh dat tam — nai cta tiém thirc
cling dugc cay xdi, vun dap nhitng hat giong tot, loai bd nhitng hat
gidng xau, dé cho nhitng hat gidng t6t co diéu kién vuon 1én va trd
thanh két qua trong cudc dGi cia ngudi nghe.

Khi nghe mot bai dién thuyét day siic manh (ddng ndi dung), tir

mot ngudi o du trai nghiém (dung ngudi) vao dudng luc (dung thaoi
diém), dudc ho trg hoan hao bdi bdi canh phu hgp (dung chd), anh
hudng cta bai dién thuyét khdng chi tdc dong dén phan y thirc, ma



dién gia cd thé Iam lay dong ludn ca phan tiém thirc ctia ngudi
nghe.

Nén cé mot didu kha nhidu ngudi nham Ian, ngudi ta nghi réng
nghe chi la nghe thdi, can phai cé hanh déng sau khi nghe thi méi
chuyén hda dugc. That ra diéu d6 1 ding nhung chua du. Vi vdi
mot bai dién thuyét du siic manh thi nghe cling chinh la dang “hanh
tdm” — hanh ddng véi tam thirc cda minh, cay xdi tiém thdc cua
minh, chdm sdc hat giéng tét cia minh. Su chuyén hoa dién ra ngay
lap tlc khi nghe dién thuyét. Cling gibng nhu mét nha truyén giao
hay mét vi su khi giang dao/thuyét phap, ngudi nghe nhu dugc
“tudi tdm” nhitng hat gidng t6t dep trong manh dat tdm cda minh,
manh dat tuci tét mau m& han, hat gibng nay né phat trién, va su
chuyén hda dién ra ngay khi nghe.

Dén day lai c6 mot ngd nhan th(r hai, ngudi ta thudng cho rang su
thay déi phai 1a mét qua trinh, khdng thé ngay tic khic dugc. Théat
ra, diéu nay mot [an nira, cling khong sai, nhung chua dd. Quan
diém “su thay d6i phai la mot qua trinh tich Ity du dai” déi khi chi 1a
su’ nguy bién clia nhitng ngudi khdng chiu thay ddi. Vi ho cho rang
su’ thay doi rat méat cdng, mét thdi gian, mat cong sic, phai la ca
mot qua trinh dai cd ma. Nén ho dung ly do dé dé tri hoan, thdm
chi né trénh viéc thay ddi. That ra, su thay doi cé thé dén ngay
trong tic khac, ngay trong mot quyét dinh: Nhan 100% trach nhiém
vé ban than. Néu ban khong chu dong dua ra quyét dinh do, thi
“Ong TrGi” s& ép ban phai thay ddi béng cach dua cho ban mét bién
c6, mét sy that, mot bat ngG nao dé ma ban phai ganh chiu, va khi
su’ ton terdng cung noi dau du 16n, ban sé phai ra quyét dinh: “0
khéng, minh can phai thay d6i!”. That ra hoan canh xung quanh ban
ludbn khdng nguing thay déi, nhung ban lai khdng chii tdm dén diéu
d4. Dén khi mdi trudng ép ban phai thay ddi thi dé cling Ia IGc ban
phai trd gia cho su thay déi nay.

Mot chuang trinh dién thuyét hay dao tao t(f)'t sé mang dén cho ban
bGi canh va nhirng trai nghiém tuong tu, dé ban dua ra quyét dinh
thay doi va chuyén hoa ban than minh ngay tic khac. Do la sic



manh cla gido duc. Va su thay ddi dién ra khdng phai trong mot
qua trinh, ma cd thé 1a ngay trong khoang khac ciia mot quyét dinh.
Va quyét dinh quan trong nhat luon la quyét dinh cia ngay hom
nay. Thdi diém phu hdp nhat dé thay déi 1a ngay hdm nay!

Vi vay, cho du cudc ddi toi da dua ra nhiéu quyét dinh quan trong:
Khai nghiép tu khi la sinh vién, ndi ti€p mot sir ménh mdi, tap trung
cho gigo duc, uéc ma cho ca thé gidi thay vi chi ban than minh... thi
vGi t6i, moi ngay trbi qua téi déu phai ra nhirng quyét dinh. Va hién
tai la diéu quan trong nhat. Cho nén, quyét dinh cla ngay hom nay
lubn la quyét dinh quan trong nhat!

Hién tai chinh la m6t mdn qua. Hién tai chinh la hanh phic. Quyét
dinh trd thanh mot “Doanh nhan Hanh phuc” cta ching téi ciing
vay. Trong bai phong van toi véi nhan dé “Mong mudn cé thém
nhiéu doanh nhan hanh phuc”, do bao Doanh nhan Sai Gon — cd
quan ngon luan cda hiép hdi doanh nghiép Thanh phd H6 Chi Minh
— thuc hién (bao Doanh nhan Sai Gon cling bi mat danh tang toi
mon qua sinh nhat rat dac biét la viéc xuat hién trén trang bia cla
bao, dén ngay nhan bdo t6i méi dugc biét diéu nay), ti cd chia sé
rang: YUP mong mudn giam bdt nhitng “doanh nhan nguy hiém”, vi
nhitng “doanh nhan nguy hiém” s& gay... nguy hiém cho ngudi khac,
cho xa hoi. Néu that bai, ho khién ban than va ngudi nha mac ng,
doi khi Ién dén tién ty. Con néu “thanh cong”, ho vi Igi nhuan ma
khi€én cho ca xa hoi nay di xubng, nhu rat nhiéu ngugdi kinh doanh
thuc phdm ban khién Viét Nam c6 cd mot thé hé ung thu gdy nhirc
nhdi bao gia dinh chang han. Thay vi vay, chiing t6i mudn tao ra
nhiéu han nhitng “Doanh nhan Hanh phac”. Vi su’ hanh phuc cé tinh
lan truyén. Khi ngudi doanh nhan hanh phuc, nhén vién ciling sé
hanh phuc, khach hang hanh phuc, ddi tdc hanh phuc, cd déng
hanh phuc, gia dinh hanh phuc va ca cong déng hanh phuc. D6 la
mot su’ khac biét to 16n gitra chuong trinh dao tao YUP so vdéi rat
nhiéu chuong trinh dao tao vé kinh doanh khac.

Khi nguGi doanh nhan hanh phuc, nhan vién cling sé hanh phdc,
khach hang hanh phuc, ddi tadc hanh phuc, c¢8 déng hanh phc, gia



dinh hanh phuc va ca cong déng hanh phuc.
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Bia bao Doanh nhan Sai Gon: Mong mudn cé nhiéu doanh nhéan
hanh phuc.

Nh& cong nghé dao tao khac biét va chat lugng, YUP cling thudng
xuyén nhan nhitng cam nhan rat tich cuc ti hoc vién:

“Tuyét vGi han ngan lan may khoa hoc kinh doanh t6i da tham du
trudc day”

“Tu hom nay, gia dinh t6i da c6 4 Yuppie trong moét dai gia dinh
Yuppies”

“Néu ban mudn thay déi mdt con ngudi, cling la thay déi tuong lai
cta Viét Nam (n6i xa hon la tuong lai loai nguGi), cach dan gian
nhat va hiéu qua nhat, nhanh nhat la hay gigi thi€éu ho dén véi YUP”

“X-Startup 1& mét DAI HAI TRINH gi6ng nhu One Piece”

“That su’ la minh muén ai cling dugc hoc I8p X-Startup, ai cling la
Yuppie, cang nhiéu Yuppies cang tot”

“That su trong cudc ddi di hoc va lam giang vién ciia minh, da ti€p
xuc véi nhiéu gido su trong va ngoai nudc, nhung chua bao gic
minh dugc hoc moét ndi dung thiét thuc vdi cach xay dung chucng
trinh, phuong phap day tuyét vdi nhu thay Ta Minh Tuan da lam
trong khoa hoc nay. That tuyét vai néu nhu cac trudng dai hoc kinh
t€ déu day theo cach nay”

“Toi nghi rang khda hoc nay nén dugc nhan rong khap moi mién dat
nudc dé cho nhiéu ngudi cd thé hoc tdp d€ mang lai lugng kién thirc
bd ich cho that nhiéu hoc vién tir d6 hinh thanh nhitng thé hé doanh
nhan tlr t€, con ngudi tir t&, cong dong tir t&, phat trién qué hucng
dat nudc, tUr do gilp Viét Nam trd thanh mot nai dang séng han”



Ban co th& xem thém tai camnhanhocvien.com.
Trong nhitng cam nhan trén c6 nhac dén One Piece, do la gi vay?

Final Fantasy va One Piece cé anh huéng sau sac dén cudc ddi toi.
Vi vay, mot cach ngau nhién, né ciling “phan chiéu” trong cac
chuong trinh dao tao do t6i ddng I8p. Final Fantasy la loat game
huyén thoai da day ti nhitng bai hoc lam ngu@i, nhirng triét ly nhan
van vo clng sau sac vé vl tru va thé gidi nay. Sau nay toi dieén
thuyét cling vi mong muén cé nhiéu nguGi han nifa dugc “cham”
dén nhirng gia tri do, dugc lay dong con tim va song tich cuc moi
ngay. Toi don thuan mudn lam lai nhitng diéu tot dep ma cac nhan
vat trong loat game nhéap vai huyén thoai nay da day minh tu trong
tiém thure, tu khi con la mét dda tré. One Piece la b truyén tranh
Nhat Ban da truyén cam hing manh liét cho t6i dén noi toi cd mot
quan niém hai “cuc doan” rang bat ky ai khdi nghiép déu phai doc
One Piece. Toi da khdi nghiép vi cling mong mudn ban than minh cé
dugc nhitng ngudi dong doéi tuyét vai cung ké vai sat canh, chién
dau véi minh nhu Bang Mii Rdm trong One Piece.

C6 thé ndi ti da tim ra nhitng ngudi dong dodi nhu’ vay & TMT
Group, 6 YUP Education. Cé rat nhiéu nguGi cong su tuyét vai ma
t6i nghi dén, ho da cung chia sé nhirng giay phut thang tram,
nhifng thai khac thang hoa, gilt virng ky ludt, hudng dén hiéu qua,
tao ra gia tri cho moi ngudi, gia tang két qua, va da cung toi cham
vao con tim clia nhau. Trong sG d6 cd thé ké dén nguGi cong su
Nguyén Phuong Linh. Linh von la hoc vién cua YUP, di tur Can Tho
lén Sai Gon hoc. Sau khi hoc xong, trén dudng vé Can Thd, Linh da
khoc khi nghi lai vé nhiing gia tri chuyén héa minh nhan dugc tur
khda hoc. Va r6i, Linh da rdi khoi Can Thd, 1én Sai Gon sinh s6ng,
lap nghiép, tréd thanh cong su trg ly clda tbi. RGi Can Tho nhung Linh
khong bd Can Tha, sau nay Linh la nguGi gop phan két noi dua toi
va YUP dén cong dong khéi nghiép Can Tha. Toi s€ nhéd mai ngay
“sinh nhat huyén thoai” 29 tudi va chién dich #tmt29 ma Linh cung
TMT Team da tao ra cho t6i. HOm ay toi dudc chu du vé thai tha au
cUa minh, cung vdi nhirng ngudGi dong ddi tuyét vGi & xung quanh,
ho da thiét k&€ nén mot hanh trinh dac biét danh riéng cho t6i, ho da


http://camnhanhocvien.com/

chuén bi cho tdi nhitng bat ngd v cling thu vi, xuyén sudt, va rai
rac tUr 2 gid chiéu dén 2 giG sang hdom sau cla ngay sinh nhat. D6 la
cam nghiém hanh phuc trong tirng hdi thd, trong tirng té bao va
trong tirng khoang khac!

Ciing khong thé khdng nhéc dén chuang trinh tir thién Gidc ma DO
chan Thién than, chuyén ho trg nguGi khuyét tat c6 dam mé vé
nghé thuat hodc kinh doanh. Nam 2009, ching t6i cung sang lap
chugng trinh nay. Chuong trinh ho trg cho c6 bé nha van khuyét tat
Tran Tra My xuat ban cubn sach dau tay co tén Giac ma doéi chan
thién than. Vi vay chuong trinh 1ay luén tén cudn sach nay lam tén.
Sau nay, chudng toi “trao quyén” cho Tra My trg thanh mét thanh
vién ban diéu hanh chuong trinh, d&€ khdng chi nhén su gilp dd, ma
con co thé chd ddng truyén cdm hing va gilip d3 nhiéu ngudi khac
glong nhu minh. Diéu do that y nghla phai khong? YUP Education
van thudng xuyen ho trg hoc bong toan phan cho nhu’ng ngu’dl
khuyét tdt mudn tham gia nhitng khda hoc clia YUP dé thay doi chéat
lugng cudc séng cua minh. Néu ban biét nguGi khuyét tat mudn
thay doi ban than qua nhirng chuang trinh dao tao clia chiing t6i,
hay lién lac vdi téi qua thong tin lién hé & cubi cubn sach nay.

Su' thay déi 1a ngay tirc khac, _ngay trong mot quyet dinh. Van dé la
duy tri su’ thay ddi d6 bang n6 Iuc ciia ban than, vi ban la ngudi
chiu trach nhiém 100% cho thanh cong cula chmh minh. \~/|e_c duy tri
dé dugc trg gitp thém mot chat bdi nhitng moi trudng ho trg sau
dao tao. B4 la ly do YUP Education ¢ cd mot cong dong Online
(CongdongKhoinghiepVietnam.com) du rang cong dong nay chi la
“ndi sinh hoat, két ndi, trg Iuc online cho cac hoc vién” chl khong
phai la cai “cot 16i” cia YUP, cac nhom Dai st Khéi nghiép, Phu thuy
Khai nghiép, Hiép hbi Khai nghiép, Sport Federation, Toastmasters...
mang lai khong chi rat nhiéu gia tri thuc hanh ma con nhirng gia tri
trg luc vé tinh than cho hoc vién sau dao tao.

Sau mdi chuong trinh dao tao, ngu mot gidc, md mét ra, toi thudng
cd cam giac nhu minh vura trg vé t mot chuyén phiéu luu thuc su
Du hanh dén tam trai dat roi tré vé, hao hirc trén con tau Ién cac vi
sao, hay chu du tu do nadi nhitng thé gidi trén may... Hodc vura tré
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vé tir mot “Oc dao rieng”, mot thé gidi hoan toan cach biét véi thé
giGi thuc tai. DO la thé€ giGi dugc tao ra bdi “truGng ndng lugng” cua
khda hoc. Doi khi toi & trong thé gidi ay du lau va nhiéu lan, dén noi
c6 khi t6i cam thay thé gidi dé6 mdi la “nha minh” , nhung roi lan
nao ciing can phai trg vé. Khi hai mat ma ra va nhin |én tran, suy
nghi dau tién ap dén la: “O, sau chuyén phiéu Iuu vira réi, minh...
con song. Vay thi hay tiép tuc nhiém vu thoi. Con s6ng la con cong
hién!”

T6i mudn gilip ban tda sang, hoan thién nhitng phdm chét cua
minh, thé hién t6t hon trong cdng viéc, tim thdy hanh phdc trong
cudc ddi va ghi dau an trong vii tru nay. Tai sao t6i phai lam nhu
vay? Tdi cd nhén dudc gi khdng? Khi ban thay doi tét hon, toi thay
hoan hy. T6i thdy minh dong gdp tao ra thay doi cho thé gidi nay.
Va t6i khong budc di vo ich trong ddi. T6i khong “lac trbi” trong
dong chay vi dai cta vii tru. D6 la cbi ngudn niém hanh phuc cua
toi.

Con tré, ban con cd thé méc sai [Am. Hay nd luc dé sita chita, khong
phai bao chifa. Khi phai Iva chon gitfa hai con dudng — nén dé ban
than chun budc trude noi sg that bai hay la Idang nghe am thanh cua
nhitng co hdi kha di, va dé tia sdng cua thanh céng dat 16i. Hay I&ng
nghe diéu ma con tim minh mach bao. Hay tro chuyén vdi trai tim
céa minh.

Cling chang an toan gi khi con nguGi hm nay giong y nhu hom
qua. D chi la do giac dé r6i tam hon sé nudi ti€c khon ngudi!

Nghi luc budc ta day khéi giudng. Cam két budc ta phai hanh dong.
Ky luat gitp ta hoan tat muc tiéu!

Hay dam minh vao cubc séng ma ban mudn s6ng nhat!

“Hay di theo con dudng ma ban chon. Vi né s& dan ban dén ngi
thuoc vé ban.” — TMT



Phu lucChing ta chinh la
tuong lai. Vi ching ta tao ra
no

HGi terng lai guong mdt cua tLrng hoc vién YUP! X-Startup Ha NOi
vao cudi tuan qua, suy ngam vé nerng gi ma ho c6 thé déng gdp
cho tuang lai. Trong t6i thénh thang nang lugng cua long biét on, vi
da cb thé phung su’ I18p théat t6t.

Khi toi ndi rang I6p hoc clia minh hoc tir 8 gid sang dén... 8 gid sang
hom sau, va hoc vién khong co ai than mét, khong cé ai con bubn
ngu, cling khdng cd ai mudn vé, thi mot vai nguaGi ban cua t6i cho
rang toi la mot chang trai rat co khi€u hai hudc.

Song su that la nhu vay. Bén trong viéc nay cé mot triét ly rat quan
trong.

T6i la ngudi trong nganh nén toi hi€u rat rd tirng bién dong trong
nganh. T6i biét X-Startup la IGp hoc dau tién (thi chac roi) va co 1€ Ia
duy nhat hién nay (goi la hién nay vi tuang lai c6 chucng trinh nao
lam sao chép nhu vay hay khong thi t6i khong biét) & Viét Nam cé
hoc vién hoc dén sang roi vo ¢ quan lam viéc binh thudng, nhu
khong hé mét mai gi (ho ndi vai toi nhu vay).

Bira cdm cula ngch‘ji Viét sinh ra nhCrng thé hé ung thu. Gido duc la
nguyen nhan gay ra nhiéu “toi ac” trong MO nganh Y té con nhiéu
b4t cip dau van phai ghi nhan nhitng nd luc ctia doi ngli y bac si.
MGi truGng dang bao dong. Chirng kién rat nhi€u ngudi dang ki€m
tién bang cach gay hai cho ngudi khac. Ching toi rat birc xic.
Nhung ching téi cling chan than van, chan phan nan va chan do 10i
roi. Vi vay chung t6i quyét dinh sé lam nhirng “nha dau tu”. Pau tu
thdi gian, dau tu cong sic, dau tu vao... tuong lai cia thé hé doanh
nhan khdi nghiép nhan ban mdi & Viét Nam. Chung t6i c6 phuong



phap, ching téi c6 con dudng cua minh, du nho hay I6n thi ching
t6i van can man di. Nudc séng khong pham nudc giéng. Budng
ching ta ching ta c di. Tich Ity dan dan, mot ngay nao dé nhirng
tac dong tao ra sé rat dang ké.

D6 la ly do chung t6i tao ra YUP! D6 la ly do chidng t6i mudn tap
trung hon cho con dudng gido duc (cé ai ung ho t6i khong?).

Ban than t6i la m6t con ngudi rat khong hoan hao. Trong cudc séng
t6i da cd nhitng sai [am, k€ ca nhitng sai [am nghiém trong. Song
riéng phuong dién kinh doanh thi toi van tu hao la tir ngay khdi
nghiép dén gid thi con dudng cua minh la rat “sach”. N6 sach dén
noi t6i chua tirng phai di nhau dé 18y hgp dong, chua tirng nhan
tién “trung gian” 1am thiét hai cho t6 chirc, chua tirng dua ra mét
san phdm gay hai nao cho ngudi Viét Nam. Tdi khdng hé then véi
ldong minh khi con dudng minh di, phong cach song (lifestyle) minh
da thiét k& (design) cho ban than, nd rat minh bach va t6i co thé tu
tin chia sé v3i cac ban tré ma chang can phai ngai.

Toi tu nhan minh la ngudi biét ki€m tién tu khi con tré. Tu khi con
la sinh vién, t6i lam mdt budi bdng luong quan ly cap trung lam mot
thang. Khi cac ban t6i ra trudng di tim viéc, t6i cé thu nhap tram
triéu mot thang cling la chuyén binh thudng. Toi biét cé rat nhiéu
nguGi ki€m tién con gidi han nhu thé. Con s6 rat vo nghia vi ngudi
nay cao thi nguGi khac cao han. Cao véi ngudi nay, thap vaéi ngudi
khac. Nén t6i gan nhu khdng bao gid chia sé vé thu nhap cua minh.
Chdc cac ban theo doi cling thdy day la moét [an that hi€ém hoi toi
chia sé phét qua nhu vay. Biéu t6i mudn nhan manh la toi thay
minh chua tirng phai vi ki€m tién, ma dé cho ban tay phai “nhing
cham”.

D09, theo t6i, lai la diéu giup ban than cam thay thanh than han bao
gic hét.

HOm nay t6i xem lai nhirng dong hoc vién viét cho minh cudi tuan
roi. TOi phai nhac cac ban rang t6i la mot con ngudi rat nhiéu khi€m
khuyét. Song vé cudc dai kinh doanh t6i khdng mudn lam cac ban
that vong.



NhG cac ban ma toi biét thém mot y nghia khac ctia TMT, trong long
cac ban... dé la: Than Mat Trai!

(Facebook ca nhan - 03/2017)



Brian

C6 biét bao cd hdi kiém tién ap dén nhung ma minh van chon theo
gia tri ¢t 18i cia minh - “devote” thdi gian cac budi sang trong ca
tudn vura roi dé xay dung mot du &n phat trién doanh nghiép xa hdi
tai mién Nam, Viét Nam. Két qua la mét hét budi sang lam viéc nén
ca tuan roi toan thirc dén 4 giG sang, ma 8 giG van phai hop vai doi
tac tr UK cho chuagng trinh nay.

Nhung ma minh van cam thay tran day ndng lugng, vi “I work
because I choose to, not because I have to”.

Minh cé duyén lam viéc véi Brian, Brian c6 con trai ¢ tudi minh,
song ca hai la d6i tac cua nhau trong chucng trinh [an nay.

Ban dau cong ty minh cr ra mot ban cong su’ theo chuong trinh,
néu kién tri hon thi ban ay sé dugc cong ty minh cu di mot chuyén
sang UK vao tuan sau, vi lich trinh la nhu vay (nhung vu c6 di UK
minh khong ndi vGi ban ay tu dau, performance first). Tuy chuyén di
tham thu sang UK khong c6 gi to tat, nhung trong cudc sdng nay,
cai gi cling phai kién tri moét chdt thi méi co két qua. Dé trong chiing
ta khong ai phai ndi ra tu “phai chi...”, “gia ma...”, thay vi tu’ hoi minh
cau hoi “néu minh tét véi t6 chirc thi minh cd nhén lai dugc gi hay
khong?” - hay thay vao dé cau hdi “hanh vi cia minh thuc su' da la
gi va minh da thuc su’ hanh xUi thé nao vGi nguGi khac?” - hay nhin
vao hanh dong cua ban than. Can phai tap trung vao hién tai va
nhin vao su’ that vé ban than minh, ndm ré mau chét 6 dau thi mdi
thay déi va phat trién dugc.

Lai nhac vé Brian. Brian cho minh su' cdm mén vé mdt ngudi Ang-1é
cd xuat than rat nghéo khg, sinh ra tai Hackney la mot trong ba
quan nghéo nhat nudc Anh, réi vugt khé dé khai nghiép, tich Ity
kinh nghiém, va sau cung céng hién phan con lai cta su’ nghiép cho
viéc phét trién cac doanh nghiép xa hdi (Social Enterprise
Development) tai Anh, cling nhu cac nudc khac. Trong ca tuan lam



viéc vira roi, cach 1dng nghe va hanh xUr clia Brian dé xdy dung niém
tin chan thanh da khi€n minh hoc dugc khong it. C&r moi mét [an
that vong thi 6ng trdi lubn gui xuéng mot ngudi cho minh nhin thay
hy vong.

DU sao thi Brian ciing d& ¢ ca mét cude doi dé tich Iy, con ngudi,
bat ké ai, bat k€ d3 tirng co nhirng sai [am gi, bat k& xuét phat diém
hién tai la gi, ludn co thé trd nén tét hon, diéu do, don gian chi la
su’ lua chon cla ngudi dd. Piéu quan trong khong phai la khac nhau
& xudt phat diém, diéu quan trong 1a ban vé dich nhu thé nao. Cho
nén minh lubn nam gitr hy vong & tat ca nhitng con ngudi da tirng
lam viéc va ting trai nghiém véi minh!

(Facebook ca nhan - 2016)



Pap dén tiép noi

Nhirng ngay mdi khéi nghié€p, toi c6 duyén dugc nhiing ngudi thay
chi dan. T6i chua bao gid ngung biét an, theo thdi gian long biét on
trong t6i chi tédng Ién chr khong hé ngudi lanh. Toi nghi rang gitp
dd nhitng ngudi di sau 1a cach t6t nhat dé tra on nhitng ngudi di
trudc. Vay la YUP ra ddi nhu mot cach dé chiing toi thuc hanh
nhitng gia tri c6t 16i nay. DS la mdt trong nhiing ly do dé chiing toi
sang lap ra YUP.

Theo thdi gian, hoc vién cia YUP da cé ¢ moi mién dat nudc. Toi di
dau cling thay cd Yuppie. TU su kién, I6p hoc khac (co I6p Yuppie
chi€ém dén 25% trong sob... 200 hoc vién), dén ca... tron Ién rung di
thién ma cling gap Yuppie. That hét ndi! Mai mot Yuppie co thay toi
di quay & dau thi gid v& nhu khdng thay tdi nhé, clr dé t6i quay cho
tu nhién.

YUP 13 t6 chirc ddu tién lam vé gido duc khdi nghiép tai Viét Nam.
La ngudi tién phong thi Iic nao cling may mo, trai nghiém, diéu
chinh lién tuc. Vi vay cac chuong trinh dau tién cling chua tuyét vai
lam. T truGc nam 2015 thi t6i cling chua diéu hanh YUP. Tuy nhién
vi dugc cai tién lién tuc nén chuong trinh cia YUP bay giG khac
hoan toan. Bé la m6t chuong trinh manh mé dén ndi ndé anh hudng
sau sac dén cach ma cac hoc vién lam kinh doanh mai vé sau, trao
cho ho nhitng diéu ma ho con st dung dudc nhiéu [an trong cudc
ddi nay, cong nghé dao tao khdng bom va tinh than ma soi roi con
ngudi kh@i nghi€p that cia minh tUr bén trong, danh thic nén
nhitng phdm chat clia mét “entrepreneur”, 1a déng luc va kim chi
nam dé hoc vién hoc tir 8 gid sdng dén... 8 gid sang ngay hdm sau,
lién tuc ma khong than van, kéu ca, doi v&, tham chi con khong
muén cho &ng thay 6ng vé. D4 la nhitng diéu dau tién va duy nhat
(hién nay) ma chuang trinh YUP! lam dudc tai Viét Nam.

Vi vay khi “cd duyén” nhin thay/gap lai cac hoc vién cti, t6i hay nhan
di hoc lai, dé dudc trai nghiém chudng trinh mdi. Pa la hoc vién cua



YUP (m6t Yuppie), mot thanh vién trong Ng6i nha Khdi nghiép cua
YUP, ho s€ dugc tai trg 100% chi phi cho nhiing lan hoc lai sau nay.
Khda vira r6i cd ban hoc tr nam 2011, dugc hoc lai mién phi. Toi cé
dinh kem moét it trong s6 nhi€éu cdm nhan cua nhirng hoc vién hoc
lai. D6i khi trong cudc ddi, chling ta cang hoan thién thi to chirc cla
minh cang hoan thién, va chung ta ti€p tuc no luc, mét trong nhirng
ddng luc d& no luc 1a ci tdm mudn mang thém gid tri cho nhirng
ngudi d3 trai nghiém vai td chirc clia minh ngay trudc ma nhén
dudc gia tri chua du tuyét vai.

Vi buc Long la mot Yuppie xa xur, ban ay lap nghi€p tai Cambodia.
Qua thdi gian, toi van lo 1ang khong biét cubc s6ng nai dat khach
qué ngudi cla cau co tot khong. Cau ay hoc tur thdi chuang trinh cé
Format cii, tur nhitng nam 2013. Thang 3/2017 vira qua, cau ay “co
duyén” hoc lai chuang trinh theo Format mdi. Vi la hoc vién cii, YUP
ludn tai trg mién phi 100% chi phi hoc lai.

Sau khi hoc xong, vi thay chuong trinh qua cé gia tri, Long da tu
nguyén dugdc “Dap dén tiép ndi” va dung tién tdi ciia minh dé tdng 3
suat hoc cho 3 nha khdi nghiép tuang lai, cé ¢ hoi dudc hoc
chuong trinh Gido duc Kha@i nghiép ctia YUP. D6 la mot diéu rat
tuyét vai! Chang toi cling tim dugc nhitng ngudi phu hgp, ho khong
phu long “su’ huynh déng mon” Long. Chuing t6i tin rang Long ciing
c6 cung nhifng gia tri v8i minh va cau ady cling ludn guri gam niém
hy vong ndi nhitng nha khdi nghiép tuang lai.

TOi viét status nay hoan toan khong co “ngu y” gi dau. Cac hoc vién
cli, cac ban hay c( di hoc lai dé trai nghiém chuadng trinh, mét cach
that vo tu, dirng nghi gi dén chuyén phai lam dugc nhu Long. Chi
can cac ban hoc xong va khdi nghiép cho cé trach nhiém, do la diéu
ddng vién ching toi I6n nhat roi.

Cac hoc vién cua YUP, nhitng Yuppie than mén!

Cé nhitng Yuppie sau khi hoc tai YUP, tham gia Hanh trinh di dé I3n,
ho da quay lai ng6i nha khdi nghiép cta ho, ho quay lai YUP, co

nhirng nguGi nhu Long, va cling cé rat nhiéu nguGi chi can gilr mot
su’ két ndi vé tinh than (va ca vat ly) véi YUP. Bay la “Ng6i nha Khdi



nghiép” dau tién clia chdng ta. T YUP, ho ti€p tuc hanh trinh, ho
dugc hoc thém nhitng ngudi thay khac, ho dudc tham gia thém
nhirng 18p hoc khac, ho dudc “bén duyén” vdi nhirng moi trudng
khac, trong s6 ho co nhitng ngudi thanh cong, cd rat nhiéu ngudi
thanh nhan, ciing c6 nguai khdng thuc hién dugc giac ma, nhung
ho van gill su' “két nGi” vai YUP @& trong tim. Khi tham mét, khi moi
g6i, k& ca khi han hoan va hanh phtc v oa, ho lai tim vé vdi YUP,
sé chia, két ndi, nudi dudng tinh than khdi nghiép clia minh, dé roi
lai hang say c6ng hién nhiing gia tri ciia minh cho cdng dong. Hay
nhd, dirng quén ban van con mot ndi hun duc tinh than khdi nghiép
cUa minh nhu vay.

Hay gilr Ngbi nha Khai nghiép YUP & trong tim!

(Facebook ca nhan - 2017)



Hoc dugc gi tu G-Dragon?

N&m 23 tudi t6i chi toan ndi chuyén véi doanh nhan, vi khi dé lam
chu tich chi hoi mot hiép hoi kinh doanh. L&n hon t6i ndi chuyén vdi
gidi khdi nghiép la nhiéu nhat, nhung da phéan cling ngoai 25 tudi.
Gia hon chit nira toi ndi chuyén vdi sinh vién nhiéu hon, vi toi tin
rang tinh than khdi nghi€p nén bat dau tur sinh vién. Co vé t6i cang
I6n tudi thi ngudi nghe lai cang tré tudi. Nén tdi c(r tinh dd tudi
trung binh ngudi nghe dé biét minh... gia nhu trdi ca hay chua.

Con sdng nay, toi dén dién thuyét tai mot... trudng trung hoc phd
thong.

Nam 2016, t6i biét dén G-Dragon lan dau tién khi & chung danh
sach Forbes 30 under 30 Asia. TU dé tdi tim hi€u nhiéu hon, toi
khong binh luan vé K-Music, nhung toi rat thich G-Dragon. T6i nhin
ra nhifng to chat vuagt troi vé tai nang, va toi rat thich nhirng ngudi
chiu reén luyén ban than mot cach vo cung ky luat. Tat ca moi thanh
cong cla nhitng nghé si chan chinh déu dugc do dém bang mo hoi,
nudc mat va ca mau.

Vi vay khi giao luu véi cac ban hoc sinh trung hoc, téi nhdc dén cai
tén G-Dragon. Cu &y van con U30, kho cd thé tudng tuong ra su’
thanh cong va anh hudéng vi dai cla cau ay bay giG, vuct xa khoi
bién gigi Han Quoc. Rat “than thanh”, Khi toi n6i dén tén cau ay, ca
hoi truGng 0a 1én mot cach sung sudng, dd la & Viet Nam. That kho
tudng tugng, va ciling rat tuyét vai thoi! Néu nhu...

NguGi tré nguGng mé than tugng, hay nhin sau hon vao bén trong
clia anh hao quang. Hoc la hoc tir nhitng phdm chét, no luc phi
thudng, khé tin, ma 99,99% ngudi khac da bd cudc, & cac than
tugng nhu G-Dragon. Phai nhin thay, kham phuc, va c6 dong luc
hanh ddng, roi tu’ thap Ién ngon dudc ciia minh, d€ phat trién ban
than, dong gdp cho x& hdi. Ban chi cd6 mét cudc ddi dé s6ng!



(Facebook ca nhan - 2017)



Chia se vi tinh yéu thucng

"Néu khong vi tinh yéu thudng thi anh khong cé mat & day ngay
hdm nay. D6 1a ly do duy nhat, chdng con co ly do gi khac.”

TGi trai, ga khong thao dudng duGi Thu Buc, nén ngdi Uber, CIr
xuong dudi do mot chuyén roi quay vé nha mot chuyén, moi lan
nhu vy khoang n(ra triéu. Néi it thi hai chanh. Cai dang ké la chi
phi cg hoi - khoang 4 ti€ng khong “make money”. Néu lugng hda
thu nhap mdt thang chia cho tdng s gid lam viéc, sé ra chi phi clia
mot gid, roi nhan véi 4, sé ra tong “thiét hai”. G& tirng thir nham
tinh. Chep miéng, thoi dung nghi nhiéu vé no.

Ga nhan ra minh dang & trén san khau, moét cau hoi vong ra: “Minh
dang lam gi @ day vay?”. Minh khong can thém danh. Con ki€ém
tién? Nhin nhirng gudng mat ngo ngac, hao hlrc, tram tu, toi
nghiép... du ca bén dudi. Kiém tién gi tir nhitng ngudi tré tudi, non
dai, nhin thuong nhu thé nay? Ban than mét giay, ga nhoén miéng.
R6i dung con tim minh ndi véi cac em sinh vién dang ngobi bén dudi,
cau noi ma dau status nay. NOi xong mdi thay, ndi vay thi... hai kéu.
Nhung thoi I8 noi roi!

Do la lan thd n ga dén va@i cac em sinh vién, [an nay la truGng Dai
hoc Nong Lam.

Ga cung cac dan anh, dan chi thanh cng hon, ma ga ton trong, lai
dén vai cac em sinh vién. Cling lai nhu th€, khéng don thuan la
trach nhiém cta ngu@i di trudc, con la tinh yéu thuang. Chi co tinh
yéu thuang!

Ppudng vé, dudc ngdi cling xe, mot anh nédi véi g “Tuén 13 dién gia
chuyén nghiép roi, tui anh chia sé nghiép du”. That ra cac anh chi
chia sé rat hay, vi cac anh chi cling ndi bang tinh yéu thuang.

Phai r6i, néu la doanh nhan chia sé, ga khong bao gid 1ay phi. Song,
ga ton trong mot trong nhirng cai nghé cda minh. Pa tU lau, ga



khong con noi dua véi khan gia theo ki€u “TOi khong pha| dlen gia,
ti dién that”. (DU khan gia bén dudi clr nang ndc noi ga 1a dién that
hiém hoi trong rirng dién gid). Nhung g biét néi nhu thé 1a khong
hiéu biét (khdng cd y xtiic pham khan gié khan gia quy thi méi noi
vay, ga chi tu nhac minh thdi), du cd y gidn, song la khong ton
trong linh vuc dién thuyét. Khong hi€u biét & cho, tir “gid” trong
“dién gid” khdng c6 nghia trai ngugc véi tir “that”. Ngudi ngoai gidn
thi dugc. NguGi lam nghé khéng nén giGn. Hay tu’ hao noi: T6i la
mot dién gia.

Dién thuyet rat quan trong. Ly do duy nhat cua dién thuyét 1a dé
thay doi thé gidi. Ldnh dao nén biét dlen thuyét. Lich sir thé gidi
thay ddi va phét trién qua nhitng bai dién thuyét. TU Thich Ca,
Jesus, Aristotle, Khong T, Lincoln, Gandhi, Martin Luther King, Ly
Quang Diéu, dén ca... Hitler. Ho la nhiing ngudi thay doi thé gidi.

Lam luon quan trong. Quan trong hon ca lam la biét lam ma ciing
biét néi dé nhiéu ngudi cung lam vd&i minh.

Vi trét “mang duyén” véi cai nghiép dién thuyét chuyén nghiép, ga
khoéng lam mién phi. Ga tinh phi dé tén trong chinh minh la mét, ton
trong linh vuc cta minh 1a mudi. N6 cling gibng nhu’ ban khong thé
c’ yéu cau mot ngudi bod tién ra hoc hanh dén nagi dén chdn, lam IT
tai gidi vo cung, lai cr danh thdi gian dén nha... cai Win dao (va
free) cho ban (tru phi ban rat xinh, ahem). Nén phai tinh phi, tham
chi phi cao, Top cla thi trudng, ma van... xém full-booked. Vi ga tu
nhan ra minh cling thudc “hang hiém”, khong phai chi bié€t ndi :-)

Nhung. Vé vdi sinh vién, lam cho cong dong, gop phan gilp xa hoi
tot Ién, ga cl lam vo tu. Khong can phai tinh. Khong can mot xu. Vi,
chi co tinh yéu thuong!

Nén ga thay hanh phuc khi dugc ngbi cung cac anh chi. Bugc giao
luu v&i cac em. Budc cong hién thém. DB la phan thudng I6n nhat
roi.

MOt niém vui nira, ga dugc mang Séc Tién lén san khau, cung nhan
cac thé loai hoa va ky niém chuong véi ga.



Nén sinh vién, ban tré, hay tran trong nerng doanh nhan dang vé
vdi cac ban, dang chia sé mién phi cho cac ban. Ong ba ta d3 day:
Mot chif la thay, ntra chir cling la thay.

Chi co tinh yéu thucng, m@i mang chdng ta lai gan nhau.
(Facebook ca nhan — 2017)



Co mot niém tin chua bao gic
clu

Sang hém qua, trong chuang trinh You Up Tour cudi cung trong
nam 2016 tai Ha Noi, minh cé dip dudc gap lai nhirng hoc vién
chuong trinh dao tao X-Startup cta YUP. Minh lubn cam thay tu hao
vé Cong dong Khai nghiép YUP! Ha NGi, vé doi ngli Dai si Khdi
nghiép Ha NGi. Chuang trinh dudc dién ra tai Dai hoc Phucong Bong,
noi mot giang vién d3 tirng bay tir Ha Noi vao Sai Gon dé hoc YUP,
c6 ay két ndi hai bén vi da nhan nhirng gia tri tich cuc va mong
muodn lan téa ching dén vdi cac ban sinh vién. Minh lubn tin vao
con ngudi tuyét v&i hon clia cac hoc vién va luén chon Iua dé€ nhin
ho “more than they are now”. Chac vi vay nén ho ciling luén uu ai
nhin “6ng thay” cia ho “more than he is now” va luén danh cho
minh su’ Ung ho, dong cam va dong hanh!

Co mot cau hoi kha hay cua ngay hdm qua, khi mot ban sinh vién
hoi minh “V&i anh that bai nao la I6n nhat trong cudc dci?”, Minh tra
IGi rat thanh that la minh “khdéng co that bai I6n nhat, ma chi co rat
nhiéu nhirng that bai I6n”, va minh chia s& mét trong s6 do6 di kem
bai hoc kinh nghiém duc két dugc. Mot ban khac ¢ hdi rang “Lam
sao dé song that vai chinh minh?”, minh khong chia se ly thuyét dan
thuan, ma erdng dan thuc hanh ngay tai chd mét phucng phap dé
tim vé su that ctia ban than, ngay 1ap tc va ngay tai chd chir khdng
né tranh, dong dai. Minh dat nhiéu niém tin hon vdi cac ban sinh
vién. Trong cudc thao luan hom qua, minh da khong chon Iua nhu
thé dang “ndi chuyén véi cdc em nhd, con hdi tré trau, &n chua no
lo chua téi” ma minh da chon lua ndi chuyén vdi sinh vién nhu
“thao luan vai nhirng con ngu@i tri thd'c”. Vi ho la sinh vién, ho dugc
an hoc dang hoang, va chung ta can phai ton trong ho néu mudn ho
ton trong nhirng thanh phan khac trong xa hai.

Pham TruGng, mot hoc vién cii noi VO'I minh rang “TU sau khi nghe
thay dién thuyét va hoc thay thi em “mién nhiém” véi cac dién gia



khac trén thi trudng vi ho khong cd chiéu sau, khong cé trai

nghiém, va nhitng dién gia ki€u nhu thé thi  Ha No6i nay nhiéu Idm
thay a, mong thay vé Ha NOi nhiéu hon”. Minh lubn tran trong
nhirng nhan xét nhu thé nay va minh cling thudng xuyén nhan dudc
nhirng phan hoi nhu vay cuda thi trudng. Hoc vién nay chuyén vé do
an kem v@i ca hoi, anh ay tang cho minh hai hi ruéc (mién Nam goi
la cha bdng) ca& hdi ngon khdng thé ta, loai ruSc ngon nhit ma minh
tirng an — ruéc ca hdi, ma minh con thich an ca hoi nhat trén dgi!

BuGi t6i minh dién thuyét cho mdt chuang trinh khéc, sau khi két
thlc chuang trinh c6 mot chi dén gdp minh. Chij dy ndi rang chi dy
la me cia mot hoc vién cii, da hoc I6p X-Startup tai Ha Noi thang 8
vlra qua. Rang chi dy da cam thdy rat an tam khi “con cia minh
dugc hoc thay”. Chi ay vira ndi vira nudc mat lung trong, roi 6m
minh mot cdi, nhdn thém “minh cling sé c6 s3p x&p dé hoc théay, con
phat trién thi me cling phai phat trién ch(”. Vay la con thi d& hoc X-
Startup. Con me thi cling sé dang ky hoc theo con. Minh khong biét
ndi gi han ngoai viéc mim cudi va cdm nhan tron ven niém vui y
nghia cla nhirng ngudi di trén con dudng chia sé. D4 la mot niém
tin d3 tao ra dong luc cho nhiing t6 chlic nhu YUP, hay cho nhiing
nha sang lap clia cac t6 chirc do, d€ ludn cdng hién nhiing gi minh
cd cho cong dong cua minh.

Va niém tin d6, du cd trai qua biét bao nhiéu thr thach, van tiép tuc
dudc nam gilr, van la niém tin cda ngay hom nay. Niém tin d6 chua
bao gid bi Iang quén va tré nén cii ky!

(Facebook ca nhan — 2017)



20/11 La ngay cua ai?

Cam dn ba me — hai ngudi gido vién, ba day quan ly gido duc con
me day Anh van. Ba day kem tirng phép toan cong trir nhan chia,
me day nhifng con chir dau tién qua truyén... Doraemon.

Cam dn nhirng nguGi thay tuyét voi ma toi da co duyén dudc gap va
dugc hoc tu trong chinh cong viéc, cudc song. Nhirng nguGi da co
van cho t6i trén hanh trinh khdi nghiép. Nhu mot triét ly song ma toi
nghiém lai: “Minh sdng lam sao ma nguGi khac thugng minh, muén
minh thanh cong. La minh thanh cdng réi dd”.

Cam dn cac hoc vién vi c6 moét diéu ky diéu ma sau nay t6i nhin
nhan lai, tuy cac chuang trinh dao tao tuyét vai gilp cac ban
chuyén hda sdu sic va bén viing, nhung chinh ban than tdi lai co
nhiéu thay ddi tich cuc sau khi diing I3p cac chuang trinh nay.
Giong nhu that su dugc thuc hanh cau ndi “Day ciling la mét cach
hoc”. Su’ chuyén hoa tir bén trong 4m tham lan toa khi diing trén
buc giang khién cho t6i cling tré thanh con ngudi hoan thién hon cur
sau moi chuang trinh. That ky di€u phai khong? Néu ngudi thay
phat trién dugc minh thi ngudi hoc trd méi c6 thé phat trién dudc.

Tuy la ngay nha gido nhung toi xin g 16i cdm on sau sac dén cac
hoc vién. Vi co hoc vién thi mGi cd giao vién. Nén hém nay vdi toi
cling la ngay danh cho hoc vién!

Ngon I(ra va tinh than khdi nghiép da dudc cac ban thap Ién tai YUP,
hdy dé nd thdp sang nhitng cong dong ndi cac ban dang c6 mat.
Hay tao ra su’ chuyén bién tich cuc trong x& hdi. YUP van luén la noi
giup cac ban tu minh hun ddc nén tinh than do, ngon Ira do. Va
cling 1a noi ma céc ban cd thé tim vé moi khi lac budc, mét mdi, can
moi trudng d&€ mot Ian nifa lai thap Ién ngon dudc cia minh, véi
niém tin kién dinh soi sang cho con dudng cua minh. Chdc hanh
phuc va thanh cong!



P.S: Cau nay chac chan rat nhiéu hoc vién hoc cac khda hoc Format
sau nay con nhd, tham chi bi “am anh”. Hom nay nhan dudc qua tur
“hoc vién dac biét” la burc hinh nay.
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It's ok to be different!

Khi cé duyén vdi con dudng phat trién con ngudi, t6i con rat tré.
Trude khi cd mdt cudc ddi vo cung tu do, tdi d& phai “chién dau” dé
“xng dang” vdi nd. Vi vay trong thdi gian dau khai nghiép, toi
thudng hay cay tir sdng dén tdi, k& ca cudi tuan (va toi thay rat
hanh phuc vi dugc lam diéu minh mudén), nén ban than minh luon di
song hanh gitra phéat trién kinh doanh va phat trién con ngudi, gitia
viéc nang cap kinh nghiém thutc tién cta ban than lién tuc va mang
nd phuc vu cho niém dam mé phat trién con ngudi. Vi ban than toi
con tré nén ban dau c nghi hoc vién chu yéu la sinh vién.

That ky la. T&r d6 dén nay sinh vién chi chiém khoang 20%. O
nhirng I6p dau tién, khi do téi tré hon bay giG kha nhiéu (vé mat
tudi tac, ch(r ngoai hinh thi... by gid tré hon) nén c6 nhiéu I16p “ong
thay” lai Ia mot trong nhitng ngudi nho tudi nhat I16p. Mai tur d6 vé
sau, “hoc trd” cla toi da dang 1dm, thudng la trén 25. D6 cd thé Ia
mot 6ng chu nha hang chay, giam d6c doanh nghi€p budn xe 6 to,
giam doc nha may I6n nhat mot tap doan dudc, ti€p vién trudng cua
mot hdng hang khong, phu trach toan b6 khu vuc mién Bac cho mot
doanh nghiép I6n cua nha nudc, lam quan ly cho MNCs, sinh vién
mdi ra trudng dang startup veé cong nghg, lanh dao mét vai cd quan
nha nudc... Va nhiéu hoc vién khac — moi nguGi la mot cau chuyén,
ho tim dén vd&i ching toi, d6 la nhirng duyén lanh that tuyét vai. Toi
cling phat hién ra nguGi cang thanh cong va c6 nhiéu trai nghiém
thi ho cang kinh I€, ton trong va lu6n nhat quan trong xung ho khi
goi t6i la “thay”. Trai ngudc vai buffalo kid (tré trau) thi lai chua co
dugc cai than thai “lUa cao thi cli dau” do. Nam 23 tudi t6i da nhan
IGi mdGi training in-house cho mot vai cong ty 16n nhu’ ManulLife,
HSBC... TUr d6 dén nay, toi ludn phat trién ndng luc ca nhan dé
mang lai nhiéu gia tri han. Cé nhiéu chuyén da lam dugc, ndi ra ma
gan tudi tac vao thi nd hai “ngugc dsi”. Boi khi con cd thé bi hiéu
nham la “tu cao”. Cubi cung thi téi phai chap nhan la minh “khac
biét”, va t6i cam thay “It's Ok to be different”. Va t6i luon hanh phuc
khi dugc la chinh minh!



(Facebook ca nhan — 2016)



Why you do what you do?

Ngay con la sinh vién Bach Khoa, bat dau khdi nghi€p nganh vy., toi
o dip tiép xdc vai sinh vién trudng y. Khi dé, toi trao ddi chan thanh
nén cac ban cling chia sé lai chan thanh. T6i héi: “Ly do vi sao ban
muon lam bac si?”.

Ho6i 10 ban. Co ban tra I6i “do gia dinh ai cling lam bac si”, ban khac
noi “do ba me bat hoc”, ngudi thi “vi nganh nay dugc trong vong”,
hay cling c6 ngudi ndi thang “bac si ra trudng biét cach thi thu nhap
khang 1am”.

Toi hoi “Con ly do gi khac nhung ngai khong noi ra?”. Pa phan ciing
khong ndi ra diéu ma tbi cd ky vong.

Khi d6 t6i nhé minh cé thoang budn.

Nhirng ly do dé khong cd gi la sai hét. Nhung khong mot ai trong ca
10 ngudi hoc lam bac si c¢d dugc, du chi mot ngudi, gidc ma vé sic
khée Viét. Khdng mot ai hoc bac si vi mudn cham séc sic khoe cho
ngudi than cla minh, vi mudn phat trién nén y hoc clia nudc minh.
Suy nghi thuc té thi cling tét, nhung ma khéng cé moét ai hoc vi:
“T6i cd6 mot giac ma”. Thi cling budn that. Va cling nguy that!

Thdi gian thdm thodt tr6i qua, trong lan vé Can Thd mdi day, chang
biét “luc hdp dan” nao cua vi tru “day dua”, c6 dén 14 ban hoc vién
cua tbi la dan y khoa. Trong lich s cia X-Startup chua ting co I6p
nao dong y dudc dén thé. Trong do cd khoang 4 ngudi la diéu
dudng, dugc si, con lai la bac si hoac bac si tuang lai. Khéi phai nadi,
toi bié€t la vii tru da trao vao tay minh mot diéu ma minh con ap U
trong qua khir, mét diéu minh con tran trd, do la lam sao dé ching
ta c6 mot thé hé sinh vién y khoa cé gidc mo lam béac si dé€ cham
soc suc khoé cho ngudi Viét Nam.

Pay khong phai la sir ménh cua t6i. Nhung t6i da dudc trao co hoi
dé “hoan tat” tron ven han mot diéu minh da chua lam dudc trong



qua khir, dé 1a chi cd thé 1ang nghe va “bét Iuc” chdp nhén rang xa
hoi sé cd thém 10 ngudi bac si “Zombie”, nhitng ngudi ma xa hoi
thuc t€ chua kip “cudn phang” di giac mao cua ho thi tu’ ban than ho
chi la nhirng “thay ma” hoc nganh y, khong ly tudng, khong giac
md, nhiing ngudi ma rét cd thé rdi sé dé& cho dong tién chi phdi
minh va ra nhitng quyét dinh khong dat bénh nhan Ién hang dau.
Ho la nhitng bac si that “nham chan”.

Tinh c@ thay, s6 lugng bac si ma t6i ti€p xic dugc vira qua cling xap
xi con s6 10. Sau khi két thuc hanh trinh di cung nhau trong khoda
hoc. Ho da cé mot giac ma. Ho that “sexy” véi bau nhiét huyét cla
minh v& nganh nghé. Téi cau chiic rang du ti€p tuc lam chuyén mén
hay chuyén sang lam doanh nghiép vé y t&, ho van sé lubn du
duyén dé gilr dugc nhitng gid tri tuyét vdi ma ho da tim ra va cam
nhan dugc.

Hanh phuc chinh la con dudng ching t6i di!

(Facebook ca nhan — 5/2017)



Ong thay dudc trao bang

Khi ban nhan dudc nhiéu thi hay cho di, khong phai vi ban la mot
ngudi vi dai gi ma don thuan do la trach nhiém trudc thuc t€ la ban
may man han ngudi khac.

M& mét chuang trinh dao tao dé thay déi xa hdi, trao bang cho hoc
vién la chuyén thudng. Nay cai I6p nay né trao bang ngugc lai cho
ong thay, thé€ mdi kinh!

Cam dn mot ngudi dac biét da tao ra y tudng nay. Cam a&n ca I6p,
du rang hoc startup ma 3-4 6ng di 6 t0 dén hoc (dao nay hoc vién
“vip” quad), thé€ mdi thay khong phai con chua gidi thi hoc la chuyén
bat budc roi, ma cang trai nghiém thi cang phai nang cap ban than.
Tran trong cau chuyén cua tung ngudi. Chuc tat ca thanh cong,
hanh phuc!

27

(Facebook ca nhan — 5/2016)



Quan diém ca nhan vé cac giai
thuang trong kinh doanh

TU trude dén nay toi rét can trong véi cac giai thudng trong kinh
doanh. Toi cé quan diém bat di bat dich 1a giai thudng nao clr “ddéng
phi thi cd gidi” Ia toi khdng tham gia. Cho du phi ndy cd dugc thé
hién mot cach khéo Iéo nhu thé nao di nira, theo kiéu “ho trg cho
cdng tac td chirc”, t6i cling khdng tham gia. Vi vy nén du cd nhiéu
giai thudng khac véi cai tén rat kéu va nghe rat hoanh trang lién hé
v@i minh, t6i van ngai khong tham gia. Vi that Iong ma ndi, toi nghi
né khéng cd gid tri 1Idm. Va minh khdng thé vi ham danh ma danh
dong gia tri cia minh, cla tuong lai, vao nhirng viéc do.

Nhitng thanh tuu ma téi tirng nhan dugc déu theo kiéu “Tién (thadm
chi rat nhiéu tién) cling khdng thé mua dugc” (Vi tbi tin tudng vao
su’ chinh truc, uy tin va cai tam cda ban t6 chic). D9 la:

1. Top 15 Doanh nhén xa héi tiéu bi€u Viét Nam nam 2011, do
Trung tam HO trg Phuc vu Sang ki€én Cong dong CSIP, Ngan
hang Thé gidi World Bank, Hoi dong Anh British Council, va Quy
The One Foundation bao trg.

2. Forbes 30 under 30 Vietnam 2015 va Forbes 30 under 30 Asia
2016, bang danh gia uy tin cia tap chi s6 1 thé gidi vé kinh
doanh — Forbes.

3. Businessman of the year 2016 (trong danh sach Men of the
year 2016), binh chon “Doanh nhén ctia ndm” theo tap chi Thé
thao Van héa va ban ong.

4. Top 10 Phong cach Doanh nhan, hang muc Doanh nhan tai
nang 2017, binh chon cua tap chi Phong cach Doanh nhén. Giai
thudng nay da tréd nén uy tin han theo thai gian, dén nam toi
nhan thi khong con thu phi dang ky tham gia.

5. Nam trong danh sach nhitng nha Sang nghiép anh hudng cta
Viét Nam va Thé qidi, do UNESCO Iua chon, tai Bai h6i UNESCO
Thé gidi ¢ Phap thang 10/2017.



6. 1 trong 8 nha lanh dao “game changer/ change maker” (ngudi
tao ra thay doi dot phat trong x& hdi) trén toan thé gidi, vugt
qua han 2.000 ('ng vién, la dai dién duy nhat cua Chau A dugc
tap doan dudc J&J chon d§ tham gia h6i nghij thugng dinh toan
cau One Young World — dién dan thao luan cia cac nha lanh
dao kinh doanh, thi tudng/ téng thdng mdt s qudc gia, ca
nhan doat giai nobel, ngudi cé anh hudng I8n trong xa hoi...

Toi nghi nhitng giai thudng nay tuy khong phai la tat ca, song nd
gidng nhu moét su’ cong nhan va tran trong cho nhitng nod luc cua
tap thé. Nén ti van sdng that véi cdm xuc cta minh 1a thdy vui va
hanh phuc khi nhan né. biéu quan trong hon ca giai thudng la
nhitng tédc ddng cu thé ma chiing t6i da clng nhau tao ra cho cng
dong!

(Facebook ca nhan — 2017)



Pau kho la co hdi dé tang
truong tri tué

Ban c6 hay yéu khong?

Ban yéu bao nhiéu lan roi?

TOi tung lam vai bai tho “con coc” trén Facebook. Ching dugc lay
cam hng tu cai chat “fantasy” cé trong mau minh, va han nhién, la
tur tinh yéu. Néu ban “giai ma” dugc nhirng bai tho nay, hay lién hé
v@i t6i qua thong tin & cudi sach, biét dau ching ta lai la “tri ky” cla
nhau?

I. MEMORY

Can gi6 nhe...

Mang dén mui hudng cla qua kh.

MG cdp mat nham hd...

Phia trudc la nhirng budc chan trai dai.

Ngi day dugc tao nén bdi Ky (c...

Ngi két ndi tat ca ching ta

Kh@i nguon cla cau chuyén...

Va cling la nai két thuc.

TUng khung canh dan hién ra trudc mat

O tai bén tau ngay &y...

“Gap nhau khi Trang trén dinh dau.”



Thdai gian khong chd dgi mot I6i udc hen

Va mat trGi cling trd thanh ké thu toi té nhat
Bau trGi phia Pong dang dan sang Ién

Tam biét...

NEu c6 mot diéu udc

Anh sé udc cé dén hai Mat trang

P& dém khdng bao gi¢f can

Va khoanh khac chia tay khéng bao gid dén.
Em muoén dudc song dudi bau trdi

Hay la con chim Hoang yén

Bi giam gilr trong chiéc [ong cta tam hon?
Nhin vé phia D6ng moét lan nlra

Tam biét manh dat cua Ky Uc

NGi ma anh s€ trg Ve...

MOt ngay nao dé

Khi nghe thay ti€éng goi .

Tam biét Ky (rc...

(Facebook ca nhan — 2010)

II. THE CALL

Co nhirng ti€ng vong



Pa cd tu bao gig?
VUGt qua thai gian va khong gian

Tim kiém su’ lang nghe...

Trong nhirng Ky (c than thuong nhat
Co bao giG em nghe thay

Su’ vang vong cua nhirng am thanh dé?

Hay di di va 8 mot nai nao do
Co mot diéu gi dé dang chG dgi em
MOt am thanh cla qua khor

Nhung lai dén tu tucng lai

“Néu nhu khong thé dé€ lai gi thi sdng dé lam gi?
Suy nghi do, that ngu ngbc

Chi can sbng la dugc

Chi can & bén nhau la dugc

Anh chi can thé”

Giong ndi diu dang dén dau nhdi...



Anh d3 di tim ki€m mot ngudi dé co thé ndi ra diéu dé
Co phai khong?

Con em

Em...

(Facebook ca nhan — 2012, chinh sura lan dau — 2015)
II1. CERULEAN SKY

Em biét khong?

Co rat nhiéu Thé gidi

Nhung tat ca sé chia vdi nhau mot bau troi

Ngudc 1én nhin bau trgi xanh tham

Phan chi€u trong d6i mat em nhirng gi?

Giau kin sg hai vao trong trai tim bé nho

MGt chuyén hanh trinh mdi bat dau

TU clra s6 con tau, khung canh ma em nhin thdy dugc
Hoan toan la lung...

Hudng dén canh dong thao nguyén xa tit tap

La dan clru trang nhu bong cui minh

Canh chim hai au, né dua bén ngon thap phia trudc
Song bién dat dao, han gan tinh yéu thuong con ngudi.

Bén kia man tau, la day nui cta Thdi gian



Bi&t bao ky (fc cia hang ngan ndm tudi

budc gin gilr bén trong buc tuGng da ay

Blic tudng nui da cua Thdi gian...

TruGc day em nhu canh chim hoang yén

Gid tu do bay vugt qua ngon doi cao vt

Trai dai ménh moéng, xa x0i, tit tap

Em van 1a em, du diéu gi & phia trudc.

Dén day, anh sang cua giac ma va tinh yéu thucng

H3ay mang em dén nhirng nci em chua ting budc dén

Mang thong diép cua tinh yéu thuong trén doi canh

Pén chirng ndo chlng ta van con ludn ghi nhé.

Hudng vé bau trdi...

(Facebook ca nhan — 2010)

Bai “Cerulean Sky” tuy la phan III nhung lai dugc viét dau tién. Tiép
dd la bai “Memory”, (phan I). Viét cudi cung la bai “The Call” (phan
II).

T6i that chang bao gid dam dua ra mot “cong thic thanh cong
trong tinh yéu” nao ca. Cang khong mudn khuyén ran bat ky ai vé
tinh cdm. Vi t6i nhan ra, c6 rat nhiéu ngudi cang do va thi lai cang
thich cho ngudi khac IGi khuyén. Ho khong nhan ra rang, cé nhitng
IGi khuyén gieo duyén nhung cling c6 nhitng I8i khuyén tao nghiép.
Doi khi su d6 v& trong qua kh khién ho tao ra mét chiéc “mang
loc” trong nhan thlrc. Va roi ho nhin nhan thé gidi qua chi€c “mang

loc” nay. Diéu nay ¢ thé trd nén thiéu hiéu qua, va gdy nguy hiém
néu ho cUr tuy tién dua ra I8i khuyén cho nguai khac, von c6 nhing



trai nghiém, tinh cach va hoan canh sdng khac minh. Vi du dé nhan
thay nhat la hoi nhirng ngudi khong hanh phuc chdai véi nhau va
cung nhau ndi xau gidi tinh con lai, va lai ti€p tuc cung nhau dau
kha.

T6i khdng thé cho ai I6i khuyén ma chi co thé chia sé nhitng cdm
nghiém cda ca nhan minh. Va né chi la clia ca nhan t6i ma thoi.

TOi tu nhan minh quen khong it. Song trong ddi t6i dén ldc nay thi
cO 3 cO gai ma toi da danh tinh yéu sau sac.

Khi quen cb gai dau tién, tinh hudng kha dac biét. DBé la... cd gido
clia tdi, I6n hon t6i 3 tudi va dugc gilf lai trudng. Lan dau gép nhau,
t6i cam thay hai khd chiu vé c6 ay va khi ra v€, da ndi nhé véi anh
I6p trudng khi dé “Co nay dir qua!”.

Thé ma sau dé qua Yahoo! 360 Blog, c6 ay doc bai viét cla toi,
thich nhirng bai viét do, rdi nhan tin cho tdi. Ching tdi trao déi qua
lai, hen ca phé tro chuyén, r6i quen nhau tur Iic nao. Pdng la moi
tinh c6 — tro sé cd thi phi va ban tan ctia nguaGi ddi, nén ban dau
chiing téi ddu dam dé ai biét. Khi dé toi dang lam I8p trudng, va la
thu linh cda 18p dai hoc. C6 cd giang I8p cla toi, nhung sau nay xin
chuyén vi... trong 18p ¢d tdi, gidang khdng dudc, tat nhién Iy do nay
thi chi co c6 biét thoi. Sau thi moi ngu@i cling tu biét, ding la co hai
th( khdng thé che gidu: cdm cim va dang yéu.

Co lan t6i ch@ c6 ay xudng Bén Tre di mua he xanh. D6 la lan dau
tién trong ddi toi tu 1ai xe may di xa dén nhu thé. Vi tinh minh xua
nay chi thich di gan. Pudng di that mét moi, gid thdi rat ca mat, toi
muon minh nhan cai vat va ay thay cho em. T6i tu’ nhu: “Sau nay
minh con thuc hién nhirng hanh trinh xa x6i han th€ nay rat nhiéu.
Nhu vay thi tham thap gi. C6 1én Tuan”.

Tuy thueng nhau nhung ching t6i lai hay cai nhau. Khi ay toi con
tré, va chua thé chiéu chudng cd &y theo cach c6 mong mudn. That
ra, chiéu chudng ngudi yéu khéng phai la di€m manh cla t6i. Dinh
diém la khi cdi nhau vi mot bat ddng ma tdi con chdng nhé ndi do la
gi, c6 ay ndi: “Em s€ lao minh vao xe tai va chét cho anh an han” roi



chay di mat. T6i so hai di tim, lo lang cho cd ay, trong dau toi chi
toan tudng tugng dén canh cd mot co gai nam bep di dudi xe tai,
trén mot viing mau. Toi nghi rang: “Nhu thé la da r6i. Sé khong tot
cho ca anh va em”. RGi t6i tim ra c6 ay dang di bo Irng thitng. Toi
don co 1én xe. Dgi co6 binh tam lai, t6i biét co chi ndng gian nhat
thai va néi nhu vay, chr khong cé gan lam chuyén do. Nhung séu
tham trong thdm tam, t6i cling biét rang hai da t6i khdng thé di
ti€p dudc nifa roi. Toi dua cod ay ra cong vién, ngoi ghé da. Va toi
nai IGi chia tay c6 ay & do.

Co khoc rat nhiéu. Bang khoc thi chgt nhan ra co ti€ng ai dang khdc
con to han ca minh, nhung khong phai la minh, nhin sang bén canh,
thi thay t6i da cli gam mat xubng, can chat rang, khoc turc tudi, va
nudc mat rai 13 cha tur khi nao. Thé la cd ay sitng sa, bi “danh thac”
bai tiéng khoc cua toi. C6 dy nging ludn ca khoc, réi quay sang...
bao tbi nin khéc. D6 khdng dudc, co ay lai khdc. Ca hai cung ngoi
khdc ngon lanh. Khdc mot tran da dai trén ghé da.

Khdc xong, toi cam thay nhu moi su’ da qua di hét. Toi ding lén va
di dao mot vong. Luc dé toi khdong cam thay bi thdng vi ai tinh nira,
ma cam thay thanh than, cam thay nhe nhang 1am, nhu “nhac” Ién
dugc mot cai gi dé de nang coi long minh. Roi t6i thay cod ay ding
trudc mat, ndi vdi toi: “Anh dinh bo em & lai sao?”. T6i noi vdi co
rang: “Day la viéc t6t nhat ma anh co thé 1am cho em, va cho ching
ta”. Toi chd cd vé nha, nhung t6i biét rang long minh da quyét, mot
nguon nang lugng mdi da tran ngap trong toi, co 1€ do la su “giai
thoat” chang? Sau nay toi kién quyét khong gap lai em. DU co6 mot
lan t6i mang mot vai cudn sach vé hat giong tam hon, tu duy tich
cuc dén dat & trudc clra nha em, roi vé. Bd la mai tinh gan hai nam
cUa t6i. Lan gan day nhat t6i vé trudng, vé nganh, mdi trudng bo
mon tham gia mot du’ an tu' van san xuat, t6i cé hoi tham em, va
biét thong tin em lam dam cudi. Bay giG, em da cudi chong, cé cudc
sdng &n dinh. T6i mim cudi khi biét em hanh phc.

NéEu t6i quen cb gai dau tién trong nhitng nam thang “tung hoanh”
thdi sinh vién, thi c6 gai th(r hai xuat hién dung luc to6i dang mai mé
“ngang doc” vdi cac hiép hoi kinh doanh. Trong cudc ddi, 1am Ilc



thay co dan, ta mudn ki€ém tim mot nira, thi lai khong tim thay. Bén
khi chap nhéan su cd don do, tro chuyén vdi nd va noi rang “Nhu thé
nay cling that tét, minh cam thay that thoai mai”, ngay khi ta cam
thdy ddi minh dang rat 6n khi khéng cé “"mdt nira”, thi lai cd mot cd
gai “cham” vao ddi ta, chi dé trd thanh “mdt nira” cla ta.

HOm &y, em thay chi gai tham gia budi hop ciia BNI Master Chapter.
Trudc do6 vai hom, khi toi up tdm hinh két nap hdi vién mdi la chi em
lén Facebook, tu’ nhién cé mot cd gai nhay vao comment “Oh my
god, that's my syster” (B la chi em). Héa ra ching toi da lam ban
v@i nhau trén Facebook tir khi nao ma khong biét. Khi nhin em ding
|én phat biéu, tdi d& nghi rang “Néu Ia con gai, cadch minh ndi cling
sé nhu em ay, cr nhu day la phién-ban-nir cia minh vay”. Co I€ la
duyén.

Luc dé, toi cam thay & em co cai gi d6 gan glii véi minh. Va tat
nhién, sau dé ching toi quen nhau, mét méi tinh kéo dai gan 2
nam. Do la mot c6 gai rat tét. Mac du sau nay, nhin nhan lai, toi
nhan ra hai dra bon t6i da khong thanh that véi nhau cho 1dm ngay
tir dau. Em dén bén mot ngudi dan 6ng vdi tam thé la sé co tat c3,
dé rdi sau khi ra di em khdng cd gi ca. T6i dén véi mot tdm thé Ia sé
dugc yéu vo diéu kién, d€ rdi sau cling t6i méat di tinh yéu dé. Ca
hai ching t6i déu khong dat dugc muc dich ciia minh. Loi phan
nhiéu la & toi. T6i c mai ki€m tim va suy nghi rang: “Liéu day co
thuc su' la ngu@i phu nir cia ddi minh?”. Cach nghi do6 hoan toan
khdng hay ho cho 1am. T6i pham nhirng sai lam nghiém trong khi
muon lam quen vdi c6 gai khac. Toi da di xem phim vdi ngudi khac.

C6 [an, vi cdm do, toi 14i 6 té chd mot cd gai khac vao khach san.
Toi dau xe trong san mot hoi lau ma khong Iay phong, roi tdi khong
muon lam diéu dé nira, toi 1ai xe ra ngoai. Khi xe trd ra, em dang rat
tién ¢ ATM gan do, em thay va nhan ra xe cua téi, ben di theo. Toi
van chua chiu “dung lai”, tuy vura rgi khai khach san, nhung khi lai
xe qua mot khach san khac doc dudng di, toi dung lai, dau xe trudc
cong khach san, lai mudn vao. Em nhin thdy canh dé va khodng cd
dd can dam nhin tiép, khi gap nhau t6i hdm dé thi em van hoi toi.
Nhung c6 moét diéu em khong thay, sau dé toi da khong budc vao



khach san, ma moét [an nita 13i xe di va chd co gai kia vé nha. Tuy
viéc ay khong xay ra, nhung y mudn cua t6i da co. Thuc su' thi toi
da khong tran trong nhirng gi & ngay bén canh minh. Bén khi mat
di thi toi da rat an han.

Cudn sach nay nhu mét co hdi dé toi lai dugc s6ng that vai chinh
minh. T6i mudn chia sé rang, toi cling la mot con ngudi, vdi rat
nhiéu sai [am. To6i khong cau xin su tha thr. Doi khi trong cudc dai
nay, ta cd dong luc séng khdng chi dé tao ra gia tri, ma con dé stra
sai, stra sai cho con ngudi cia minh trong qua kh(r. Em da rGi bo toi
theo cdi cach ma toi rdi bd c6 gai dau tién: Khi khdng thé tiép tuc
“chiu dung” dudc do6i phuang, va khi rdi di thi cam thay thoai mai
ldam, nhe nhang Idm, cling cau ndi “Day la viéc t6t nhat ma em co
thé lam cho anh, va ca cho em nita”. Cé 1€ chiing t6i la “nghiép” clia
nhau va da tra dudc hét ng cho nhau.

Sau nay em da luon gilr nhitng suy nghi rat ti€u cuc vé t6i. Toi chi
muo6n noi rang: Con ngudi trong qua kh(r cla toi da sai, do la su
that. Song t6i cling da tap cho minh mot thdi quen: Khong dung
qua kh(r d& phan xét ngudi khac. Ai cling c6 mdt qué khir. Téi tin
vao su thay ddi clia con ngudi. Tdi tin vao su’ hudng thién — hudng
thugng cua bat cf ai. Moi thanh nhan déu cé mot qua kh(r va moi
ké toi d6 déu con do mot tuong lai. Khi biét em nghi ti€u cuc vé toi,
tdi d3 rat mong dudc thay déi suy nghi dé clia em. Song toi biét
rang tdi chi cd thé tap trung vao chinh minh.

Co luc nhiing suy nghi cua toi cling da tré nén cay nghiét vaGi em.
Nhung dén phut cuGi cung thi nd van luén la nhirng suy nghi am ap.
Thuc 10ng, toi quan sat va biét em gap nhirng van dé gi & bén
trong, gia ma tdi co thé gilip dugc em? Song chéc gi né ding? S6
phan la nhu vay, mot lUc nao dé khi da di qua nhau, la di luon. D6
la chuyén vé nhitng nguGi da di qua thuong nhg va lac mat nhau.
GiG day khi thay em chua hanh phuc trong chuyén tinh cam toi
cling khong vui, khi thay cudc hén nhan sau dé cua em tan vG toi lai
cang day dut. Nhung t6i hy vong rang dén mot lic nao d6 em cd
thé nhin lai moi chuyén trong qua kh(r, khdng phai véi long thu
ghét, khong phai vdi su gian dir, ma véi mot niém thanh than, binh



yén, gilr lai nhitng gi tot dep, va gilr cudc sdng cia minh tich cuc,
dé€ cd thé tu hao rang chiing ta cling da tirng quen nhau. Méc du
chuyén dé la rat kho, va cd thé cling khéng cén thiét. Song toi
mong rang tuong lai s€ luén mim cudi vdi em. DA la nhitng gi ma
t6i mudn ndi nhung chua bao gid ndi dudc véi em.

Khi chia tay O gai thir hai, toi that su’ buén. C6 nhitng ngay t6i ngu
day, va cam thay mot su tréng rong Nai Iong ngu’c trai cia minh. Toi
co xua di su trong rong dé nhung khong thé, vi ta khdng thé xua di
cai khong co gi. TGi chi biét la minh budn, nhung c bat c khi nao

gap co gai th(r ba, tbi lai khdng con budn nira.

To6i quen me Séc khi nang du mot chuong trinh do tdi dién thuyét.
Sau khi V&, ching t6i nhan tin trén Facebook vdi nhau. Va roi khi cai
duyén du day, ching toi quen nhau, lai mot mai tinh dai khoang... 2
nam. C6 vé nhu toi bi “IGi nguyén 2 nam” trong tinh yéu thi phai.
Khong hé giong nhu mai tinh th(r hai, quen nhau gan 2 nam khong
hé cai nhau, khic cubi cai mot tran roéi chia tay lubn; trong thdi gian
quen me Soc chac la chung t6i phai cai nhau va ch|a tay... may chuc
lan, tdi chang thé nhé noi nira, nhung bang mot su’ an bai ky la nao
day ma sau dé chlng toi van ben nhau, cho dén khi ddm cudi dién
ra.

Bay gid thi toi lai rat tin chuyén cda Binh Ménh. D6i khi cé nhirng
ngudi ho yéu nhau ghé 13m ma khong thé cudi nhau dudc, lai co
nhirng ngudi c phai cugi nguGi minh khong hé yéu. Chuyén cla
chung t6i khong thudc trudng hgp nao trong s6 hai trudng hgp kia.
Chac né la trudng hgp thir 3: Khong nd nhin thdy ngudi kia chi c6
mot minh, va “Trdi” bat phai cudi (lai do thira cho “Ong Trdi”).
Chuyén cla t6i va nang theo ki€u: Hai ngudi khi tdch nhau ra I1a hai
ngudi tot, nhung khi & gan nhau trong hén nhan, ho lai “hay hoai”
nhau. Vi vay du cé thuong nhau thi cling chi nén ddng nhin nhau tu
xa. CO nhirng chuyén ma ching ta phai hoc cach chap nhan thoi.
binh Ménh that ky la, ndi dén nd la cd vé vo trach nhiém, song
khong thé pha nhan nd. Vé sau, cling cd ddi ltc t6i co suy nghi rang
két hon la mot sai [am nghiém trong hdy hoai ddi minh. Nhung dén



phut cudi cling, toi ludn cadm thay biét on vi Ong Trdi da gli me Soc
dén cho tbi vao thai diém do.

Me Sdc la mot ngudi phu nif tuyét vai. Giai doan & bén nang, t6i tim
lai “nguyén ban” clia con ngudi minh. Nhirng tinh chat va nang
lugng tr nang cling gop phan khién cho toi “tim lai chinh minh”. Va
cho du vé mat y thirc nang hoan toan khdng ¢ du théng tin dé chia
sé vé chuyén dg, thi bén trong nang van cé nhirng “tinh chat” nhu
mot dda tré, véi moi sai [dm ngd nghé nhat. Chinh “tinh chat” do
khi€n toi ngay cang cham dén “phan that nhat” trong con ngudi
minh, that nhu' mot dura tre. Vi vay, du cho da co rat nhiéu nhiing
mau thuan, nhiing ton thuang, nhitng vét nat khong thé han gan va
khéng thé hoa hop khi s6hg cung nhau, tdi van ludn danh nhiing
tinh cam tran trong nhat dén me Soc. Nang da sinh ra va nudi nang
mot “S6c con” manh khée va vb cung dang yéu. Do la diéu khién toi
lubn cam an nang!

Gan day, trong mét budi ndi chuyén vdi sinh vién mét trudng dai
hoc kinh t&, toi co6 ndi vGi cac em rang “bay gid thi anh khong quan
tam la cac em nhin anh véi hinh anh nhu thé nao nira”. Ma ddng la
toi thay tdi qua cai thdi dé roi, khdng can phai “gdng minh” |én dé
thuc hién giac ma nira. Cho du t6i da co IGi cam két thuc hién sur
ménh, da tim thdy dudc su két ndi gitra gia tri cia ban than vdi cai
ma t6i goi la dong chay, la y chi cta vii tru nay. Nhung toi mudn
budng danh lic nao ciling dugc, t6i khong bam viu vao nd. Nhiéu
lan, du cho tdi di dén bat ky dia diém nao, cling c6 ngudi chay dén
va ndi vai toi mot ti€ng “Chao thay!”. Toi cling cé d6i [an khat khao
viéc s6ng trong mot ving dat nci ma chang ai biét minh la ai... Cudc
song cla ca nhan t6i la clia ca nhan t6i, cho du t6i lam dung hay sai
thi ban cling khdng can phai tdn thdi gian d& phan xét cudc ddi cua
ngudi khac. T6i khong c6 lam ngudi tot vi theo t6i, “ngudi tot la
nhirng ngudi rat nguy hiém”. T6i mudn ¢ vii ngudi khac séng theo
dudi gidc ma chir khdng cd nghia vu phai lam mét “tdm gucng vé
dao dirc”. Tat nhién, t6i van tinh thirc ndm gilr 13y s ménh cla
minh.



Vay nén trong cudc dadi, khi nao cod su’ bat nhu' y xay ra, cac moi
quan hé truc trac, thi ban c nghi [a 30 ndm nifa moi th(r khac Iam.
Ldc dé chuyén gi xay ra véi thé€ gidi nay toi lam sao biét trudc dugc.
Van dé hién nay clia ching ta chi nhu mot cai “chdp mat” cta vi tru
nay thoéi. Nghi vé “30 nam sau” cai tu nhién tam thiric né khac.
Nhiéu [an ng6i thién, t6i nhin thay dudc ki€p trudc cla toi, toi thay
ki€p trudc t6i la mot tiéu su’ co dang chai dua & trong vudn clia mot
ng6i chua. Diéu dang ndi la... né chai c6 mét minh a, nhin cling
thuong thuong. Co6 mét minh thoi, ma thay nd van vui. Bay gid nhin
lai, t6i thay tru nhitng khi chién dau cung dong bon day mau Iia,
con lai nhiéu nhiéu lUc t6i... cling cd mot minh, va van vui! Nén doi
bong toi thich nhat la Liverpool cé bai hat that y nghia You'll never
walk alone’. Ma 1au lau tdi hay ndi lai 1a “But I'd like to walk alone”,

7 M6t ca khuic ban dau dudc viét cho vé kich mang tén Carousel tai
san khau kich Broadway vao nam 1945. NguGi soan nhac cho ca
khuc la Richard Rodgers va phan IGi la cia Oscar Hammertein. Bay
la mot ca khuc ting lam chan dong gidi am nhac ducng thdi, da
ting dugc trinh dién va thu bang dia bdi nhirng ban nhac, nhiing ca
si ndi tiéng nhat thudc du moi thé loai pop, rock, nhac Gospel, jazz,
nhac Country va ca nhac Opera. Ca khuc da trd thanh bai hat truyén
thong cua cau lac bd Liverpool. (BTV)

Cho nén, t6i khong chi hanh phuc, ban than t6i da la Hanh phuc roi.
“I'm not happy only, but I am Happiness”. Ban cling vay, hanh phuc
& bén trong ban, ban cd san hét r6i. Nhung ban hay nghi rang no
da bi “Lock” lai, ban phai chd cé mot ai dé dén “Unlock” thi ban mdi
“dugc phép” hanh phic. Thét ra ban cé thé hanh phuc trdm phén
tram vd&i chinh minh, tu than minh, chi mét minh. Khi ban la hanh
phdc thi méi thdi lam khé nhitng ngudi xung quanh minh. Vi vy,
mot la con s6 qua du cho hanh phic. Con ngudi can phai hoc cach
dé& hanh phuc khi chi ¢ mdt minh, hanh phuc véi chinh minh, quay
vé cadi “tu than” cta minh. Thi mdi that su hanh phuc véi nguai
khac, va cai hanh phuc do khong phai la tham &i, la rang budg, la
vudng viu. Hay yéu nguGi khac theo cai cach khi€n ho cam thay tu
do la vay. Yéu ma khong sé hitu la vay. Y nghia cua viéc hay yéu
chinh minh trudc khi yéu ngudi khac la vay. Su hgp tac tét nhat la
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su’ hgp tac gilra hai con nguaGi doc lap chr khong phai gilra hai con
ngudi phu thudc.

MOt la con s6 qua du cho hanh phuc. Bung chi hanh phuc. Hay tré
thanh hanh phuc. Be Happiness.

Su’ hgp tac tot nhat la su” hgp tac gilra hai con nguGi doc lap char
khong phai gilra hai con nguai phu thudc.

Vi hi€u diéu nay nén tdi mdi chia sé bai viét sau trén Facebook,
cling dé thong bao véi moi ngudi vé “tinh trang quan hé hién giG”
céa minh.



Be happiness!

Sang nay sinh nhat Me Soc nén hai ba con “thap tung” Me Séc di
cuBi ngua, thuc hién mot “giac ma nho” cla nang.

Ba Soc va me Soc chinh thdc lam ban véi nhau da dugc mot thai
gian, ca hai cung cam két hudng 200% tinh yéu trong con tim minh
vao Soc, danh nhirng gi tét nhat cho su phat trién cta Séc.

Ban dau ba va me SAc nghl réng do cd thé la mot diéu rat “kinh
khung”. Vay nhung, mac dau van con Ign cgn nhirng con song trong
long, nhu mot diéu tat yéu, thi dén Ilc nay, hai chidng ti ¢ thé
vugt qua nd. Cach hai gla dinh va moi ngu’dl Xung quanh phan hoi
cling that nhe nhang, vi vl tru van thé, nd khong co nd tung, trai
dat van xoay, va cudc sdng van ti€p dién. Vé ban chat, nd khdng
phai la mot cdi gi qua I8n lao. Va khi chiing ta hanh phuc thi chiing
ta khdng lam khé minh, lam khé nhitng ngudi xung quanh, cho nén
nhirng nguGi xung quanh phan hoi kha la nhe nhang, thoai mai, vui
vé. DBé la diéu ma chung t6i lam dugc.

Chuing ta khéng thé 18y cudc ddi minh ra dé phan xét cudc ddi clia
ngudi khac, va ching ta cling khong nén lam nhu vay. Nén viéc mot
cap vg@ chong nao dd s6ng vdi nhau vi con cai, diéu do khong co
nghia la chan ly. Viéc ching toi ra quyét dinh va hanh xir nhu vay,
dod la su' lua chon thai d6 sdng, lua chon cach phan ng. Do ciing la
luva chon cua tUng nguGi, chung t6i khdng phai la hinh mau cho bat
ky ai noi theo. Vi vay chung toi cling khong c6 nghia vu phai giai _
thich ly do cho bat ky ai ngoai gia dinh cua minh. Cudc song s& van
ti€p dién.

Theo toi, ching ta dirng chi s6ng vi hanh phlc cia nguGi khac. Du
do 1a rudt thit hay ngudi than yéu. D6 ¢b thé la mdt trong nhiing
muc dich s6ng cua ching ta nhung khéng nén la tat ca. Cling dung
bi€n hanh phuc cta ho thanh hanh phuc cia minh. Cling dung lam
cho ai hanh phtc. Ciling dirng c6 gang hanh phlc. Ma don gian, hay



trd thanh hanh phdc. You Are Happiness. Ban la Hanh phuc. Nhitng
ngudi xung quanh ban hanh phuc. Chi don gian nhu vay théi. o la
diéu ma téi da cdm nghiém dudc

(Facebook ca nhan — 4/2017)

MGt la con s6 qua du cho hanh phuc. Bé khong phai la su’ co doc,
cang khong phai la cd dan. C6 don hay c6 doc khong nam & s6
lugng. Nhiéu khi ban & ngay trong mét tap thé rét dong nguoi
nhung van thay co don. D6 la mot cam nghiém, chi dan gian vay
thoi. Diéu nay rat quan trong. Vi néu ta chi hanh phic do cé moi
quan hé tot véi nguGi khac, hodc ta chi hanh phuc khi ¢ ngudi khac
& bén canh minh thi ta dang dé nhiing ngudi dd, va nhirng mdi
quan hé dé, tic la nhirng cai bén ngoai, dinh nghia con ngudi minh.
Niém hanh phuc d6, cé 18 “*nhan” clia nd la dau khé. Vi dau khd
cling la chat liéu ctia hanh phuc, va ngudc lai hanh phtc cling cé
thé la chat liéu clia dau khd. Trong dau khd cd hanh phic, trong
hanh phuic cd dau khd. Rac cd thé gilp tao ra Hoa, va Hoa c thé
chuyén thanh Réac. Trong céi nay co cai kia. Vay quay vé “hanh phtic
tu’ than” co I€ sé gilp ta tranh dudc tinh hudng trong cau chuyén
sau.

CHUYEN LANG CUI
Chuyén k& rang...

MOt ng6i lang no dudc goi la Lang Cui vi gom toan nhirng ngudi bi
bénh cui, vi bi cli khé chiu qua nén dan lang nghi ra mot y, ho dao
mot cai ho r6i dot Ién mot ngon Itra that I6n. NguGi trong lang bén
dén gan ngon Itra do, bi cti ma ho gai trudc ngon Iba d6 ho cam.
thay that thoai mai, ho nghi rang “A, that la hanh phc, that la dé
chiu”. Thé nhung ma cang ha gai thi sau do ho lai cang rat, cang rat
thi ho lai cang mudhn lai gan ngon Itra d6 dé ha gai.

ROi cd6 mot ngudi trong lang vi di nai khac chita dugc bénh, khi hoi
phuc anh 3y quay vé tham lang thi thay moi ngudi dang ho gai
trudc ngon Ira, td mo anh lién lai gan thi lién cdm thay mot suc
ndng kinh khiing tap vao ngudi: “Thét Ia khd, nhitng ngudi nay



dang rat dau khd, vdy ma hay nhin ho kia, ho khdng biét Ia minh
dang dau khd vao Ilc nay, cai dau khé clia ho thi ngay mét téng
dan, vay ma ho cling khong hé hay biét...

Cubc ddi cling vay, nhiéu khi ta dang Dau khd, ma c(r nghi rdng
minh dang Hanh phuc. Bo6 la moét diéu that dang tiéc, va cling that
dang thuaong.

Doi khi, ching ta cling khong chac la minh cé hanh phuc hay
khong? Nén ching ta phai can dén ngudi khac chrng thuc gium ta
rang ta dang hanh phuc. DU rang d6 la hanh phuc cda chinh ta. Day
lai la mot diéu dang ti€c khac. Facebook ra ddi va c6 vé la mot cong
cu that hitu ich cho viéc nay, vi vay nén mdi hinh thanh phong cach
sdng &o. Ddi khi Facebook lai tré thanh mot Lang cui khdng 16.

(Facebook ca nhan — 11/2015)

Cau chuyén trén dugc lay tir mot bo kinh cua dao Phat, cd thém
phan binh & cudi do t6i b sung. Con bai vi€t bén duGi dugc viét
nhan ngay 30.4, van ti€p tuc 1ay cam hing tir “*hén nhan” va “tinh

AN/

yéu”,



“Chién tranh”, “hoa binh” va

m ?m

“giai phong”

Con ngudGi ghét chién tranh. Vi thé ho phan ('ng vdi chién tranh. Ho
phat ddng mdt cudc chién dé chdm dut chién tranh. Vi d6 cd vé Ia
cach hgp ly nhat, d€ d&t mét ddu chdm hét cho moi chuyén. Va
bang cach dd, ho mang thém nhiéu chién tranh han nifa vao thé
gidi nay, trong su6t hang nghin nam qua.

T6i khdng tng hd bat cf cudc biéu tinh hay phong trao "Chong
Chién tranh” nao. TGi chi tham gia vao nhitng phong trao “Ung ho
Hoa binh” ma théi.

Téi cling khéng ing hd bt ky phong trao nir quyén nao theo kiéu
D4 dao dan 6ng”, t6i chi tham gia nhitng phong trao binh dang gidi
“Ung ho Phu nit”. Han nhién, t6i cang khéng tham gia nhitng cudc
thao luan “xem thudng phu nl” ciia dan 6ng.

V@ ca nhan, toi cho réng, dén khi ndo mét trong hai phai van con
cai nhin han hoc vé phai con lai, va mudn “16i ca thé gidi vé phe
minh, dong thai chiing minh gidi-tinh-ddi-lap la mot dam toi té”, do
nhiing ton thuong va vét seo trong qua khdr, thi ho van khdng co
dugc hanh phuc tu bén trong. Va néu khong hanh phuc thi moi thur
con cd y nghia gi? Chung ta thudng muén chidng minh ngudi khac
sai, vi ngudi khac sai thi minh sé dung. Va, nhiéu ngudi tha Bung
con hon la Hanh phuic. Chua k€, khi phan (ng nhu vy, chiing ta sé
mang “nhan” cua méi quan hé cii vao nhiing méi quan hé ma minh
sé “hap dan” dén trong tucng lai. Biéu dé that dang tiéc.

Pé vuot qua tdn thuong, d€ han gan hoa binh, d& xay dung moi
quan hé tét dep trong tuang lai, thi cach ma chidng ta phan ng vdi
moi chuyén that quan trong. P& ta khdng vé tinh tao ra thém mét
“cai hop” md thirc va hanh xir khac, dé roi theo phan xa “nhdt minh
vao trong hop” khi gap tinh hudng tuong tu.



Khdng nén |&y tiéu chudn cla ban than dé ap dat Ién ngudi khac.
Lap gia, hay lap nghiép, ching ta déu ludn cé nhirng lua chon. Va
néu lua chon clia minh khdng thé gidi quyét dugc (trudc dé hay c6
hét siic cai da), thi hay xir' ly nd. Bé la diéu rat doi binh thudng,
cling gibng nhu ta chon nganh nay nhung khi ra trudng lai lam
nganh khac. Hay xem chuyén chia tay la mét chuyén nhe nhang
nhu bi dau 6m, nam bénh vién, trong so rat nhiéu chuyén xay ra
trong cudc song. Dé la mot IGi khuyén kha hay ma t6i tirng nhan
dudc. Phu nif, sinh ra khéng phai chi d& 18y chong. Néu gia dinh ¢
chua tron ven, dirng dan vat minh vi diéu do. Nhitng quan niém
theo kiéu “gia dinh khdng tron ven thi khdng thanh cdng va hanh
phic” [ quan diém ma theo tdi la co phan ap dat, don ép, va cd
phan lam con ngudi dau khd khi gan nhirng tiéu chuin dao dirc cla
xa hoi vao. (Pao diic xa hdi = Pau khé cua con ngudi, co 18 toi sé
bay td quan diém nay & mét bai viét khac).

BGi I€, cudc s6ng la khong hoan hao. Va con ngudi la khdng hoan
my. Dung vi di€m yéu ctia mot ngudi ma chdi bo diém manh cla
ho. Bung vi sai [am cua mét hanh vi ma chdi bo di sy’ cong hién cua
mot ca nhan. Gia dinh la ndi binh yén, song tu’ moi ngudGi nén trg
thanh hanh phuc tir bén trong, dung dgi nguGi khac dén thi mdi
“Unlock” hanh phuc dugc cho minh. “Tu than, Té gia, Tri qubc, Binh
thién ha”, nghe rat ly tudng, néu dugc nhu thé thi hoan my qua. Su
thuc la, trong cudc ddi, cd ngudi cé duyén vdi viéc nay va khong cd
duyén vai viéc khac, do ciing la chuyén binh thudng nhu can dudng
hop stfa. Hon nira, do lai la IGi Khong TUr. L&i cla Khong TU, cai nao
ap dung cé ich thi ap dung. Ap dung toan bd 18i cia Khéng T
khong chon loc la mot trong sO nerng nguyén do khién cho phu’dng
Pong thua xa phu’dng Tay vé Doi méi Sang tao. Hé luy clia né van
kéo dai dén tan ngay hom nay

Toi biét on cudc ddi vi van con cd thé hoc hdi va cho di. Hom nay,
V@i t6i khong phai la ngay Giai phong. Toi chi viét cho su “giai
phong” bén trong moi chiing ta. Ching ta la con ngudi cua tu do, tu
do trong tam thirc. Cau mong ching ta sé ngay cang tu do han!

(Facebook ca nhan — 30/04/2017)



Suy cho cung, mot diéu rat quan trong trong cudc séng la dudc lam
chinh minh. Phai khong ban? Trai qua nhu’ng cudc tinh, hanh phuc
nhiéu, dau khd cd, song cir mdi [an dau kho, thay vi rdi xudng mot
cai ho sau va & ludn trong do, tdi lai nhan ra: DS 1a mot co hdi dé
minh phat trién tri tué. Qua 13 nhu vay.

“S6ng la chinh minh, ban trd thanh ngudi tu do, tré thanh ngudGi
hanh phuc. Diéu dé la vé gid, khdng tién bac nao c thé mua dudc.
Tudn cdm nhan dugc diéu 8y va chic chan ban s& hiéu néu ban du
can dam dé s6ng la chinh minh”

D4 la mot doan viét vé toi trong cudn sach Thanh cong theo cach
khac® dugc phat hanh vao thang 6/2017.

8 Cudbn sach cua cac dong tac gia Nguyén Hitu Phiing Nguyén,
Nguyen Ngoc Long, Nguyén Thi Quynh Giang, Binh burc Hoang,
gom 27 cau chuyén khdi nghiép vi cong dong tur Viét Nam va thé
gidi. (BTV)

NhG lai mua he nam é&y.
ROi chiéu thu thang muoi.
Tudi tré cua ching ta
Théat tran day nhiét huyét.
Bén kia nbi dau 13 nu cudi.
Trong tim la cau vong.

Chung ta hay hanh phuc nhé.

“Néu khéng thé sdng thanh that thi moi thr déu 1a vd nghia.” — TMT
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15 Viéc thién tot nhat ma mot
nguci co thé lam la lam chu
dugc tam cua chinh minh

Trai tim sé ludn tim cach dé “lap day” chinh nd. Vi tru sé lubén tim
cach dé dua nhitng di€éu mai me dén vdi cudc séng cua ban. Ban ¢6
san sang don nhan chuing? Ban sé don nhan ching vaéi tam thé
nao?

Khi ban yéu mét ngui, con tim cua ban “full” r6i, ban chi biét ngudi
ay, ca thé€ gidi cua ban xoay quanh ho. Nén mai c cau “Ca thé gidi
thu bé lai vira bang mot co gai”. Dén khi chia tay, con tim ban bi
mat mat (loss), ban chua hé quen vdi cam giac nay, ban hoan toan
xa la v&i chuyén “"mot minh”, va chua kham pha ra “hanh phuc tu
than” nén ban thdy minh dau khd.

Khi thinh linh m&t mat nhu vay, trai tim ban mdi c6 cho tréng, dé I
su’ trong rong (emptiness). Nhung néu cai cl khong di thi cai méi
lam sao dén? Khi con tim ban cé khéng gian trong (empty space),
vl tru bat dau gli dén ban nhitng “cai mdi”, hodc ban tim vé nhirng
“diéu cli” dé “1ap day” khoang trdng &y. Ban ctr, khi yéu thi ca ngay
di chai v&i ngudi yéu (cho dén ngay ban... chan). Lic con yéu
nhiéu, con tim “day” qué roi, du thé “dung nap” thém cai gi khac,
nén ban cho dra ban than “ra ria” luén. Bén khi that tinh, lai nghi
dén dam ban, tu tap cung tui no, hét... theo bo bd cudc chai. Vi tru
s& lubn tim cach dé ban “1ap day” nhifng “khoang tréng” clia minh.

Sau khi chia tay lan th( hai, con tim t6i da cé “khoang trong”, c6
nhirng diéu mdi meé da dén vaGi cudc ddi minh.

MOt trong nhitng diéu da xay ra la Vi tru da gui dén cho t6i mot
lGc... bon thién than. Va mot trong s6 bon thién than dé sau nay la
me Sdc. Toi goi ho la “thién than” vi tran trong viéc tri ngé ho, chu



chuing t6i rat trong sang, quen nhau nhu nhitng ngudi ban, chi cé
t6i va me Soc sau nay thi cd “trong t6i” mot chat (vay mai cé dudc
Séc chi).

Pay la mot buc thu toi viét ra, gui bon thién than. Ba cd n lan toi
dinh dang bai viét nay trén Facebook, hay Blog ca nhan cua toi.
Nhung t6i chua bao gid lam nhu vay. Bén giG, sau 3 nam, bai viét
nay xuat hién trong cubn sach cua toi.

ANGELS...
GUI CAC THIEN THAN

(Nhitng dong nay dau cé chb nao ca rdn nhu phong cach vén cé
cla tac gia thi nd van dudc viét ra vdi tat ca su tran trong va chan
thanh).

Khoang thdi gian do... Lic dau, anh cr nghi rdng cé mét phan nao
do rat 16n bén trong minh d& méat di, dé lai mot khoang tréng théat
to. Nhung sau dd, anh nhan ra rang, that ra co6 nhitng phan t6t dep
von thudc vé con ngudi minh, da quay trgd vé véi minh. D46 la mot
diéu that su may man.

ROi anh gdp cac em, nhitrng ngudi ma anh goi la thién than. Ching
ta d& cung nhau trai qua nhiéu diéu, bang mét su' trong sang dén
noi anh cling khéng thé& ngd 1a minh cd thé... trong sang dén nhu
vay. Anh da khéng con cé mot phit gidy nao dé budn...

Nhung anh mudn cam dn cac em, vi khi cac em xuat hién, diéu do
da lam cho con tim cla anh dudc gittr dm. Anh d3 hira rang s€ dai
XU that tot vai cd gai dén sau. Anh khdng ngd rang sau dé cac cd
gai dén sau lai... xuat hién cung mot Iic nhu vay. Nao la bé Meo, bé
Heo 6i th6i du ca (chi co diéu cac em khdng cho anh biét trong
tuong lai cac em cé trd thanh bé Dai Bang, bé Su T(r, bé Khing
Long... hay khong?). Nhung cac em da trd thanh nhirng c6 gai sau
sdc ma anh rat tran trong.



DAu sao, 6ng trdi dd gui cac thién than xudng thi ludn c6 mot s
ménh nao dé? NhaG cd cai an tri ngb vdi khong chi mot, ma la nhiéu
ngudi, nén anh da cam thay ban khoan, anh cam thay can phai tim
ra mét ly do nao do giai thich cho viéc nay, ma thdgi gian s€ cho anh
ly do, khéng cn phai cd gang, nén anh da dé moi th( dién ra that
tu’ nhién, that tir tir. NhG vay, anh da khong ti€p tuc roi vao mot thr
tinh cdm VO Minh. Anh biét rang vdi anh, tinh cdm phat sinh vao lic
dd sé khong that, nd chi la mot su’ chap nga, mot sy bam viu. Bam
viu vao mot ngudi khac, bam viu vao mét cam giac tham ai khac,
chi d& qilr lai cai cdm giac “nghién ngap” clia minh, gidng nhu’ mot
ngudi can bam viu vao mdt mdi quan hé chi dé théa man cai cam
giac nghién su’ sung sudng, nghién su thoai mai, nghién nhiing
chuyén di chdi, nghién tan hudng nhirng gia tri tham ai.

Tinh cam phat sinh khi d6 co I€ la th(r tinh cdam ma ban chat cua
tinh cam do chi la khd dau. Hanh phuc la I6p vo bén ngoai, con cai
nhan bén trong ro6i s€ 16 dién, chi c6 la dau khé ma thai.

Nhifng ngay qua, anh da c6 nhing trai nghiém that sau sac, khong
giong nhu khoang thdi gian trudc, chi cé nhitng moén an ngon,
nhirng ndi & sang trong, nhirng th& co vé ngoai 1ap lanh dé khong
phu hgp vdi anh.

Anh sé nhd cai [an ma minh nhan dugc hang déng nhirng con ngudi
— thd bang nhua, r6i phai x€p tui nd thanh moét hang doc, md ra
blic thu mau xanh, tat hét dén rdi soi anh sédng vao dé doc buc thu
dd, vira doc vira nhin tui ngudi — thi mét cach ddm dudi (theo quy
trinh trén blc thu yéu cau anh phai lam), anh c tudng buc thu
mau xanh do la thu tinh, ai dé trong dé la ca moét cau chuyén do
thién than sang tac vé vudng quéc Macedonia vdi cac nhan vat
Coeus, Gaia, chl hé cut dudi Spirit... chinh 1a nhifng con ngudi — thi
bang nhua dang xép ngay hang thang 16i kia. R6i anh dam minh vao
chuyén phiéu luu trong bdc thu mau xanh va nhan thay ngugi quen
trong cau chuyén do. Thanks for the incredible Adventure you
always bring to me!

Anh sé& nhd cam giac khi dap chi€c mén hand-made dugc mot thién
than mo ta la “Khi dap n6 anh sé cd cam giac nhu dang & trén mot



ngon cay cao nhat cda khu rirng, nam ngu dudi bau trdi day sao va
trang ky diéu, vdi gid nhe va anh sang diu dang. M6t khong gian
that tuyét vai cho mot gidc ngl ma anh sé thich”. Thanks for the
Warm feeling that you give me though you’re far away!

ROi anh cling nhé khi mét thién thadn ma anh rat quy thdc khuya dé
chinh gium anh vai tdm hinh Halloween mac du 5 giG sang mai la
phai di v&i doan r6i, du sau do né khong dugc s dung :)) nhung
ma sau do co thém hang ta ky niém khac vdi thién than nay ha,
thién than nay hai bi cuc khd roi (thién than nay hay tim cach dé
“bay” anh Iam ne, ma cé ngd dau anh mdi la cao thu gai hang :).
Thanks for the Understanding that you gave me, by your heart!

Mbi khi anh cé nhiéu nghi suy trong Idng, ky la 1a khi nghi dén thién
than thi anh lai bat cudi :)

Anh viét cai nay, anh that su’ khong cd y gi hét, anh chi cam thay
muon chia sé. Chi vay thoi. Anh cé cam giac nhitng diéu dang xay
ra véi minh nhu trong mot cuon phim hay nhat ma anh cling chua
hé dudc coi. Anh biét la tir nhirng trai nghiém nay, no sé giup anh
sang tao ra mot cai gi d4, mot cai gi dd ma anh cling chua thé biét
dugc vao ltic nay. Nhung chac chan nd sé co. Vi anh ludn thich tao
ra mot cai gi do.

Co 1Gc anh nghi rang tir sém minh da co quyét dinh roi. R6i nhiéu
khi anh lai thdy réng minh chang hi€u gi vé con tim cta minh ca.

R6i mot ngay nao do, anh sé lai phai d6i mat vGi cau hoi rat kho
khan. C& nhu mot cau héi ma anh da ting héi minh nam 2011, khi
ngoi doi dién véi mat ho bong Mo.

Anh biét, d&n mot lUc nao do, khi da “thuc hién” xong “s&r ménh”,
mot sO thién than roi sé ra di, du sao, hay 4 lai that 1au hét mirc ¢
thé, nhé.

it nhat, cling hay dé cho anh c6 du thdi gian 1dm dugc that nhidu

diéu cho em. D€ anh khdng cam thdy hdi ti€c thém mot [an nao
nira.



Cam adn th( tinh cdm rat trong sang gilra chdng tal!
(11/2014)

Khong lau sau do, that su' la nhu vay. Toi da sang tao ra mot cdi gi
dd. Va doé la cau chuyén ma toi sé ké sau.

Tu dau khd, tri tué ndy mam, va toi hiéu thém vé Pinh Ménh.

To6i khong muon di ti€p trén con dudng vo minh, nhu’ mét tro chai
clia sO phan, khong con Iua chon nao khac phai bam viu vao mot cai
gi do, dé roi lai khdng nhén ra la con dudng dé sé gay ra su’ dan vat
va gay ton thuong dén cho nhitng diéu ma tdi tirng thudc vé. Toi
khong muon trd thanh ngudi ma t6i da tir yéu dén ghét, tir ghét
chuyén sang khdng con quan tdm niia.

MOt chuyén phiéu luu mdi da md ra, mot trai nghiém doc nhat vo
nhi.

Mbi thién than lai gép phan hoan thién tdi theo mdt cach khac nhau.

Toi tim ki€ém bai hoc & ho con ho tim ki€ém tinh cam cua t6i. Cudi
cung, khong ai dat dudc muc dich.

Nhitng ngudi phu nir xuét hién theo su bién chuyén hét strc tu
nhién cla toi, ngudi cudi cung/ phu hdp nhat sé xuat hién vao thdai
diém ding dan nhat. Khi ay toi tin la nhu vay.

biéu quan trong han, n€u ban con nhg, van 1a tim vé “hanh phuc tu
than”. Lam sao chi ¢ "mot” ma van hanh phuc. Cé mét phuong
phap nao cho chuyén nay hay khong? Néu ban that su’ quan tam,
ban hay doc ti€p, biét dau nd sé giup ich cho ban. Toi sé tiét 10 vé
phuang phap do.

Hanh trinh d& dan t6i dén vdi mot... khda thién. Khda thién da thay
doi doi toi.

Trudc tién t6i mubn chia sé vdi ban rang, day la mot phuong phap
cé tinh chat khoa hoc, néu ban doc chudng “We are one — Ching ta



la mot” thi sé cang hiéu vi sao khoa hoc va ton gido rat gan vdi
nhau. Day la mot nghé thuat sdng. Va vdi toi, thién la mot phuong
phép khong cd tinh tong phéi Tuc la khéng chi nguGi cua dao Phat,
ma bat ky tin d6 cua ton g|ao nao cling ¢ thé tap thién. T6i cling
co quan diém tu’dng tu vdi &n chay. An chay 1a mét hanh déng vdi
toi la khong co tinh tong phai. Néu thay khoe, thay tich cuc, thay
tot, thi cr an chay. Bd gidng nhu mot “phong cach séng xanh”, mot
dang “am thuc xanh” (green food) déi vdi toi.

Toi ti€p xuc vai phuong phap, hay ndi dung han la nghé thuat s6ng
nay, vao cubi nam 2014. Sau do, rat déu dan, moi nam t6i van
thudng danh ra 10 ngay “Off” hoan toan khai thé gidi, khong dién
thoai, khong internet, khong Facebook, khong noi chuyén, khéng cd
bét c(r su giao ti€p nao ké ca bang anh mat hay ngdn ngir co thé.
Trong 10 ngay dé chi tap trung vao chinh minh, kham pha thé gidi
bén trong minh, tim hi€u vé “ty’ than” minh. 10 ngay dé chi cd ngoi
thién, thién tir 4 gid sang dén 9 giG td6i moi ngay. Néu nhu’ ngudi
phu khuan vac lam lao dong chan tay tham mét, dan van phong lam
lao dong tri 6c cang thang thi ngudi ngodi thién cling dang lao
dong... v4i tam ctia minh, va toi cho rang day la viéc mét nhat, kho
nhat, nhung cling dang lam nhat, ma hay bi lang quén nhat.

Lan dau toi thién & Viét Nam. Ba ndm nay, c&* moi ndm t4i lam mét
khda. No cling gibng nhu ban can phai don nha don Tét, thi moi
nam tdi cling danh ra 10 ngay dé don dep “rac rudi” & trong tdm
clia minh. T6i cling c6 duyén di dén Myanmar va ngoi thién ¢ mot
trong nhirng ndi “ngudn cdi” cia phudng phap thién nay.

THIEN... THOAT KHO

Trudc khi bt chuyén bay tir Yangon vé Sai Gon, ching toi van ¢ du
duyén dé& kip ghé thdm “noi khdi ngudn” clia phucng phéap da thanh
loc tdam cho minh.

Céch day khoang 23 thé ky, tai An DO c6 mét vi vua rat doc ac va
tan bao tén 1a Asoka, sau khi danh chi€m mdot vung 1&nh thd rong
I6n, 6ng ay tim thay phuong phap tu tap thién cia Buc Phat
Gautama va ap dung. Rat dang ngac nhién, sau d6é dan dan 6ng ay



trd thanh mot vi vua day lbng trdc 8n va nhan tU. Biét rang gido ly
va perdng phdp thién ctia Dl Phat sé bj suy vong & An Do — ndi
ma no dugc sinh ra, Asoka da luu truyén phucong phap nay ra khap
chau A-dé la su truy‘én ba clia dao Phat ra cac quoc gia khac. Tuy
nhién, qubc gia luu gilr dugc nd mot cach thuan khiét nhat la Mién
bién (Myanmar). Cac vi thién su ctia Mién Dién da luu gilr né thuan
khiét hét mdrc cd thé, va truyén lai cho nhitng dé ti sau nay cla
minh. M6t trong nhitng vi dai thién su do la Ubakhin — 6ng la BO
trudng mét linh vuc quan trong cua Myanmar, Ubakhin lam nhiém
vu cla minh tot va chanh truc dén noi, sau dé6 Myanmar phai mdi
6ng cung lic lam Bo trudng ctia nam linh vuc, vi khéng cé du ngudi.
biéu dang ngac nhién la 6ng van lam rat tot ca nam vai tro, ma chi
nhat quyét nhan luang ctia mot vai tro. Ubakhin co6 mot dé tur la
thién su Goenka, ‘day la ngu’dl ma sau nay da mang phu’dng phap
thién nay vé lai An dd, va tir An dd ra khdp thé gidi nhu ngay hom
nay.

Piéu nay cling tuwong (ng vd&i mot IGi tién tri cd xua la phuong phap
nay sé bi “that truyén” & ndi no dudc sinh ra, sau do dugc luu gilr ¢
mot “vuang quéc vang”, roi tir vuong quéc nay quay trd lai An DO,
va tir An DO lai di ra kh3p thé gidi.

Ngéy nay c6 rét nhiéu phucng phap thién, k& ca nhitng kiéu thién
rat “giai tri". C6 ngu’dl con day thién dé klem tién. Con ngudi dem
nhirng ky nghé ctia minh ra buén ban nhu moét mén hang hoa, va
ho 1am v&y ban nhirng phucng phép tinh khiét nhu vay. Vi véy,
ching toi chon Iya tim vé vdi s’ nguyén thuy, tU cai gian don nhat,
tur cai goc ré nhat.

Chung t6i da ghé tham trung tam Dhamma Joti — la trung tam thién
dau tién do dich than 6ng Goenka Iap tai Myanmar. R6i sau d6 van
dd duyén ghé tham IMC (International Meditation Center) — trung
tam thién noi 6ng Goenka la dé tu da linh hdi mot cach toan ven
phuang phap thién tir 6ng Ubakhin. Tuy kh6ng phai la dé’t nudc An
Do, nhu’ng day gan nhu' la nai “khd@i ngubn cua moi viéc”. Ca nhan
to6i cam thay minh rat may man khi dén dugc day, sau mot nam tiép
xUc va thuc hanh tai Viét Nam. Do bao trudc, khi dén toi dugc quan



ly tiép ddn, cho ngdi thién ngan gid (do khoa thién dang dién ra nén
khdng thé& ngdi tai Hall) & Shine Room, dudc ngdi thién & nai cd
nhirng ngudi da chirng nghiém su’ gidc ngd tirng ngodi, ca nhan toi
cam thay co ndng lugng clia “mdt ngudi khdng 16” dat tay 1én dau
minh (nhung khong nén tim ki€m nhitng trai nghiém dac biét nhu
vay khi thién lam gi, ¢ binh tam :). Va sau dé t6i con dugc an mot
bita chay Myanmar véi mén mi ctia ngudi Shan (Shan Noodle).

Phuong phap thién néy cd tén la Vipassana. Vipassana co nghia la
“Nhin su’ vat nhu' né von 1a”. Con ngudi toi khong thu’dng hay quang
cao cho mot diéu gi. Toi cling khong mudn ndi nhiéu vé no. Vi da
khong du duyén thi cé gidi thiéu cling vo ich. Nhung hdm nay vi
long tréc &n, toi dé thdng tin nay lai day va hy vong rang trong nay
mai néu cd ai mudn chuyén hda dau khd, hay hoc nghé thuét séng
hanh phc, thi ho sé tu tim ki€m ti€p dua vao cai tén nay, va tur do
ho sé ti€p can dudc véi phuang phap thién nay.

(Facebook ca nhan — 11/2015)

Kinh sach ciing ghi rd, Bdc Phat Gautama tu thién. Ngai ngbi thién
dudi gbc cay B6 Pé trong 49 ngay va gidc ngd, hiéu rd moi su’ cla
th€ gian, thau triét quy luat cla vi tru. Bay la phucng phap thién
cla ngai. Mot phuang phap gbc, di vao “Phat gido nguyén thay”,
ch( khong phai nhitng nhanh phai qua r6i ram, qua phuc tap, tham
chi con c6 phan v6 minh nhu ngay nay.

V@i t6i, Birc Phat la mot nha khoa hoc. Trong chucng “We are one —
Chung ta 1a mét”, cd cau chuyén k€& rdng Ngai la dai dién uu viét cla
mot nén khoa hoc. Ngai sir dung phudng phap thién nay nhu mot
phuang phép khoa hoc dé gidc ngd. Va sau dd ngai di trén con
dudng chia sé, hudng dan phuong phap thoat khd néy cho con
ngerl Ai lam theo, thuc hanh, tu minh trai ngh|em va thay dung,
thi sé di trén con dudng thoat khd, con derng g|ac ngd. Con ai van
u mé, [am dudng, khong thuc hanh theo, ma ciing khong cd y thirc
tu tdp ban than dé tim ra cach khac glac ngo, thi van di ti€p trén
con dudng luédn hdi, con dudng dau khd.



Phuang phap thién nay giup t6i lam chu tdm cta minh tot han. Khi
lam chu dugc tdm, cd vo so “viéc thién” ban cé thé tao ra.

Khong co cai ngheo, chi cd nhirng ngudi IuGi nhac. Khi lam chud
dugc tdm, dé Ia mot nén tang quan trong dé ban vuon lén va dat
dugc thanh cong. Khi ban gilp dugc chinh minh, ban sé giup dugc
nhirng ngudi khac.

Ban cd thé tdn trong ngudi khac ma khdng can ha minh xuéng. Khi
lam chu dugc tdm, ban cé thé mang lai cdm giac am ap cho nhirng
ngudi xung quanh.

Thay vi s6ng trong qua kh(, hay mai lo l1ang vé tuang lai. Chi can
chung ta lam that toét nhirng viéc trong hién tai la du. Khi lam chu
dugc tam, ban sé sbng tung giay phut cia minh trong hién tai.

Pé hanh phic dugc trong tinh yéu, ta cin mot thd con trén ca tinh
yéu. Khi lam chu dugdc tdm, ban sé kham pha ra dugc diéu ay. Va
tinh yéu sé luon hién dién bén trong ban, du cho ban c6 hay khong
cd ngudi yéu.

Thién gitp toi hiéu | dling vé nhiing khai niém ma truGc day da timng
nghe qua nhu’ng van cé vé rat ly thuyét nhu “v6 thudng”, “quan sat
con gian cua minh”, hay “hién tai chinh la hanh phuc”.

Lay vi du “vo terc‘ing rat don gian, khi thién cam giac, ta quan sat
co thé minh cd nhu‘ng chd tu nhién nga Ién, binh thudng ta sé
phan Ung lai véi nd, thé bay gid ta thur khong phan (g lai, ma chi
quan sat nd, vdi t@m binh than, ta phat hién ra cho nglra sé bién
mat. Khong cd cho nglra péo ton tai mai mai. Kh6ng cd gi la mai
mai, dé la vo terdng Cho nglra xuat hién va roi bi€n mat. Ty sinh
roi tu diét, do la vo thu’dng Cho ngua la do t€ bao ¢ d6 dang co su
bién d6i, chd nay ngLra roi chd khac nglra, su thay ddi ludn dién ra,
cho du ta khéng lam gi ca. Van vét lubn thay dai. D6 1a vo thudng.

Ban thdy do, d6 la mot vi du... qué nhd, nhung nd gilip ban hiéu vé
"v0 thuang”, tham chi vé “vo thuGng” van dien ra ngay trén chinh
cd thé ban trong tiing giay, tUng phat. V6 thudng khong phai la



diéu khién ta that chi, vi nghi rang van vat vo thuGng nén can gi
phai gdy dung? Ma hiéu didng vé vo thudng gilp ta nhan ra rang,
cang vo thudng ta cang tran trong nhirng phut giay cta hién tai, va
cang phai song hét minh vdi nhirng phuat giay ay.

Cang vO thudng ta cang tran trong nhirng phut giay cua hién tai, va
cang phai séng hét minh véi nhitng phut giay ay.

Ban thay do, Vipassana la mot phudng phap giup ban thuc hanh
ludbn ca nhirng khai niém nghe co6 vé rat khé hiéu, chung chung va
triru tugng. Nhirng trai nghiém con lai, t6i danh cho ban. Hay tap
trung vao thuc hanh han la tranh luan.

DUng tranh luan véi nhitng nguGi khong co thuc hanh. Ngudi co
thuc hanh thi lai thudng khdng tranh luan.

Ciling chinh & trong khda thién 10 ngay nay, vao nhirng thdi gian
nghi ngai sau khi thién, tiém thuic cua toi da sang tao ra chuong
trinh dao tao cho YUP sau nay, chuang trinh dudc danh gia rat cao
tlr cong dong. Vai ti, nd cling la mot tdc pham nghé thudt. Hoc
vién cua toi, anh Huy, mot thay gido day cap III & Ha Noi, khi két
thic khoa hoc da ndi vdi toi rang: Chuong trinh dao tao ctia YUP do
t6i tao ra la mot su két hgp hoan my gilra 4 phuong dién: Tam linh,
Kinh doanh, Khoa hoc va Nghé thuat.

Phai ndi ndi ¢ dan chinh 1a ban chat cta ngudi nghé si, bai vi bao
gi& nghé thuét cling doi hdi dua ra mdt san pham mdi, chua tirng
xudt hién. Phai 1a moét san phdm duy nhét, v8i moi ngudi va vdi ca
chinh minh. Diéu d6 cd thir thach. NEu mét san phdm minh dua ra
la hodc ma moi ngudi khdng hiéu gi ca, dé 1a mét su’ d6i thoai trong
cd don tuyét ddi. Nha tha, nha van, doanh nhan xem san pham cla
minh nhu mot tdc pham nghé thuét... ho nhu nhitng cdi mo cd
nhiéu tang via, trong giao ti€p xa hoi do6 la tang mat, va mudn tim
dén nhirng via quang dau tién thi phai béc ting I6p vo mat ay di, va
cang bdc sau han thi cang quy gia. NguGi nghé si can phai sdng mot
lic bang tang mat va bang tang via sau phia dudi. C6 mot thuc té la



khéng phai Iiic nao nhitng ngudi than cla minh ciing hi€u minh,
nhung nhiéu khi minh lai thich... su’ khdng hiéu dd, day la than phan
clia ngudi nghé si. Cé tat ca moi ngudi nhung lai khong cé ai ca. Cé
cudc thdm hiém nao ma lai déng ngudi? Hanh trinh di d&n nghé
thut rd rang 1a nhitng cudc tham hiém vo tan vao thé gidi tdm hodn
clia con ngudi va d3 1a thdm hiém thi phai it ngudi, nhitng ngudi tai
nang nhat phai di dau. Bo6i khi ho chi cé nhirng ngugi theo sau ch(r
khong phai nhitng nguGi canh bén. Va trai nghiém do la can thiét.
Ldc “c6 dan”, toi hoa minh vao sang tao.

Thién gilp tdi “c6 don” mét cach that cd ich. Khi ngdm vé cudc dsi,
t6i lai nhd dén bai tho “Do it Anyway” cla me Teresa.

DO IT ANYWAY
1. Ngudi dgi thudng vo ly, khdng “biét diéu” va vi ky. Nhung du sao
di nira, hay yéu thuang ho.

People are illogical, unreasonable and self-centered. Love them
anyway.

2. Néu ban lam diéu tdt, cd thé moi ngudi sé cho la ban lam vi tu
Igi. Du sao di nira, hay lam diéu tot.

If you do good, people will accuse you of self ulterior motives. Do
good anyway.

3. Néu thanh cbng, ban sé gap nhitng nguGi ban gia dbi va nhirng
ké thu that su. Nhung du sao di nira, hay thanh cong.

If you are successful, you will win false friends and true enemies.
Succeed anyway.

4. Viéc tot ban lam hom nay sé bi lang quén. Nhung du sao di nira
hay lam diéu tot.

The good you do today will be forgotten tomorrow. Do good
anyway.



5. Thang than, trung thuc thudng lam ban ton thuang. Nhung du
sao di nira, hdy s6ng thang than.

Honesty and frankness make you vulnerable. Be honest and frank
anyway.

6. Ngudi co y tudng I8n lao bi danh guc bdi nhitng ké suy tinh thap
hen. Nhung du sao di nira, hay luén nghi I6n.

The biggest men and women with the biggest ideas can be shot
down by the smallest men and women with the smallest minds.
Think big anyway.

7. Ngudi ta thudng té ra cam thong vdi nhirng ngudi yéu thé nhung
lai di theo ké manh. Nhung du sao di nifa hay tranh dau cho nhirng
ngudi yéu thé.

People favor underdogs but follow only top dogs. Fight for a few
underdogs anyway.

8. Nhirng thanh qua ma ban d3 phai mat nhiéu ndm dé tao dung cé
thé bj pha hay chi trong phit chdc. Nhung du gi di nita, hdy c tiép
tuc dung xay.

What you spend years building may be destroyed overnight. Build
anyway.

9. Ban ¢ thé& sé& bj phan bdi khi gitp dd ngudi khac. Nhung du sao
di nira, hay gilp d@ moi ngudi.

People really need help but may attack you if you do help them.
Help people anyway.

10. Ban trao tang cudc sbng tat ca nhirng gi tot dep nhat va nhan
lai mot cai tat phii phang. Nhung du sao di nita, hay song hét minh
cho cudc song.

Give the world the best you have and you'll get kicked in the teeth.
Give the world best you have anyway.



(Me Teresa)

Chuc ban sé ludn “lam chu dugc tdm cuta chinh minh” va cd thé “Do
it Anyway”. Con ngudi vi dai la vi ho chon Iua s6ng mot cach vi dai.
Su vi dai cd thé dén tir nhitng chi ti€t nho nhat trong cudc séng
thudng ngay!

“Su' that cling nhu hat mam vay, phai gieo ding ngi thi méi nay
mam |én dugc.” — TMT



16 Hay két noi vadi cai chét
cua ban

Nhifng chi€c may bay da raoi. Va nhitng giot nuGc mat cling rdi.

Cho du ty € thiét mang khi bay la thap nhat néu so sanh vdi cac
phuaong tién khac nhu 6 t6, xe buyt tau Iua, xe may, va ké ca... di
bd. Con ngudi van bi dm anh va cé mdt ndi kinh hoang trudc nhitng
tai nan hang khong.

NOi sg xuat phat tir nhan thirc réng: Minh cé kha ndng kiém soat
dudc tinh hudng hay khong? Ching ta c6 mot “cam giac” chac chan
hon vé kha néng kiém soat khi st dung cac phuong tién dudng bd,
vi du: Néu c6 su' cd gi khi ngdi trong xe thi cd thé... nhay ra ngoai
dudng chang han (cho du day cling la mét viéc khéng hé an toan).
Con khi I Itrhg & d6 cao 11.000 mét trén khong trung va phai giao
pho tinh mang cho nhirng ngu’dl xa la, ching ta cam thay kha nang
ki€m soat Il nay la m6t con s6 0 to tudng. D6 la ngudn goc cua noi
sg: Khdng thé kiém soat dugc tinh hinh.,

Ngoai ra, cac tai nan trén dudng bd ddi khi dién ra rat dot ngot,
nguaGi gap nan nhiéu khi cling khong kip nhan ra chuyén gi da xay
ra véi minh. DG6i vGi mot vu rai may bay thi khac, con nguGi phai doi
dién vGi nGi sg cua minh trong khoang thai gian khi may bay rai,
nén nodi sg nay cang kinh khung han, vi ho phai déi dién véi mot su
that vé chinh minh, mot su’ that mudén mang!

T6i da bay dén Tho Nhi Ky va ¢ mét & quang trudng noi chi mot
tudn sau vu nd bom kinh hoang. D& bay dén Israel va di qua ndi ma
chi mdi tuan trudc ¢ do dién ra vu khing b6 bang sting khién nhiéu
ngudi chét. Ba bay tu Dubai dén Nga chi it [au trudc khi vu roi may
bay tham khdc cung tuyén bay. Toi cling da c6 mot vai trai nghiém
khong mong mudn véi nhirng chuyén bay.



D6 1a mot bubi sdng phai 1én may bay. Vi sap tré gid nén téi voi
vang mang hanh ly 1én xe ra phi truéng. Vi vay, toi chi kip chao voi
me minh va nghe ti€éng me chao t6i & phia sau, cé I1& me chi nhin
thay dudc bong dang cua to6i tir phia sau. Khi & trong xe, tu’ nhién
t6i cam thay bat an, lo Idng, cam thay chua tron ven, va dau nhai!
Ti tv nha réng Ian sau minh s& chudn bi moi th(r t6t hon dé khéng
phai vdi vang nhu vay, va lan sau dé lam t6t hon, toi s& dm ba me
minh trudc khi Ién dudng.

Khong hiéu sao toi lai bi am anh bdi viéc nay trén subt chdng dudng
ra san bay...

Chi it phut sau, t6i hi€u vi sao minh cd cam giac do.

May bay bi rung lac rdt manh. Dudng nhu né dang roi. Moi ngudi
bat dau nhao nhao. N6 dang mat d6 cao. Da c6 nhirng ti€ng thét
day sg hai vang Ién. Tim t6i dap manh han. Cubn sach trén tay toi
da rai xubng tu luc nao. DuGng nhu tinh hinh dang dan toi té han.
TOi nhin thay mot nguSi me dang 6m chat dda con cia minh vao
long, mat ba nhdm lai, con dira tré thi khdc ré 1én. Moi thir dang
mat dan kiém soat. Diéu kinh khiing nhat sap stra dién ra! Néu Ia
ban, ban s& lam gi trong khoanh khac ay?

Trong thdi khac do, t6i chi uGc rang minh da 6m me mot cai trudc
khi di. D6 la tat ca nhitng gi ma t6i kip nghi dén.

ROi t6i lai nhG dén diéu minh da tu’ nhu khi ng6i trong xe ra phi
truGng: Lan sau sé ludn 6m ba me trudc khi di. Nhung bay gid, liéu
cd con cai “lan sau” do khong?

T6i lay dién thoai di dong cua minh ra, mg danh ba tim dén tén
nguGi yéu minh, va nhan cho c6 dy mét tin nhan “Anh yéu em”. O
dd cao 11.000 mét thi khéng thé& nhan tin, biét vy nhung tdi van
b&m vao nut gui. Tin nhdn d6 da khdng thé nao dudgc gui di. Toi
cam thay bat luc, va bat khoc!

MGt sur ti€c nudi v6 han chi trong vai chuc gidy rung lac ngdn ngi
ma doi vai t6i c nhu mot thdi gian dai chiu dung su’ ton thuong va



dau dén. Trong cudc sbng, co I€ chldng ta cling thudng hay nhu vay,
phai dén gidy phut cubi cung thi mdi biét diéu gi la dang quy. Su
that dé lai dugc “uu ai” nhan ra vao nhirng giay phut cudi cung khi
ma tat ca moi th( cd thé s& nhat nhoa di trong gidy lat. Diéu dé
that bat Iuc!

7 \A

Chi can “ndm tay nhirng ngu’dl than yéu”, “6m chat con tré vao
long”, chi can “trao guii anh mat yéu thuang”, hay don gian “ndi mot
IGi tUr biét”. Vao mot IUc nao do thi do la tat ca nhirng gi ching ta
can trong cudc séng nay.

Chuyén bay do, that may man, d& ha canh an toan. T6i thd phao
nhe nhdm va cam thdy minh da vuct qua noi sg, cam giac tdn
thuong va dau dén dé rdt ra mét bai hoc that quan trong trong cudc
ddi minh. Néi cach khac, chuyén bay do da glup t6i “thuc hanh” mot
bai hoc vo cung tham thia: Hay séng nhu thé moi ngay la ngay cudi
cung Hay sdng nhu thé moi chuyén bay 1a mot chuyén bay cudi
cung.

H&y s6ng nhu thé moi ngay la ngay cudi cling. Hay sdng nhu thé
moi chuyén bay la mot chuyén bay cudi cung.

Sau nay, mdi khi ngdi trén mot chuyén bay, téi hay tu hdi ban than
mot cau: “NEu chuyén bay nay cd su cb gi va néu no la chuyén bay
cudi cung? Cé diéu gi khi€én minh hai ti€c hay khéng?”

Cau tra IGi ludn rat that: Do la nhirng diéu minh chua lam!
Nhung nhitng gi thl vi nhat van con & phia dudi.

That ngac nhién khi viéc khién toi dau Iong nhat va nudi ti€c nhat lai
khong phai vi “dai nghiép cla t6i con chua thanh, giac ma con
dang dé. Du toi yeu né vo cung, dam mé nd vo cung biéu nay c6
thé vi toi cung da song rat hét minh roi, toi da sdng véi udc mc moi
ngay roi, nén khéng cd gi phai nudi tiéc, ké ca khi nd thanh hay
chua tha‘anh, thi minh cling da rat tan hu’c’ing con dudng dé roi!



Viéc chua kip lam khi€n toi hoi ti€c trong thai khac thap tir nhat sinh
lai la nhitng viéc rat binh thudng va dung di trong cudc song nay.
V@i t6i thi chi la ra phi trudng voi qua ma quén 6m ba me mot cai.
Hay la quén nhan tin “anh yéu em” cho ngudi ban gai trudc khi
choéng chénh & do cao 11.000 mét!

A\ /4

D06 tuy la nhirng suy nghi thoang qua nhung lai “in” rat sau va rat
dam trong t6i. DuGng nhu vao lic do, chi can lam dugdc nhu vay, toi
da cam thay rat man nguyén. Su that la, nhirng diéu tuéng nhu nhé
nhat dé mdi that su’ quan trong trong ddi nguGi. Bdi & giay phut do,
ngudi ta khong con tu Iira d6i ban than va song véi nhitng 4o anh
nira.

Nhirng diéu tudng nhu nhé nhat dé6 mdi that su’ quan trong trong
ddi ngudi. Bai & giay phut do, ngudi ta khong con tu' Ira doi ban
than va séng vdi nhirng ao anh nira.

“Ludn xem moi chuyen bay la chuyen bay cudi cung” la diéu toi hay
tu nhac minh trudc moi chuyen cong tac. Moi chuyén bay nhu mét
cOt mdc dé “két ndi” véi cai chét. D& cai chét nhac nhd tdi vé cach
minh dang sdng. P& cai chét nhic tbi rang ngay hdm nay diéu gi la
quan trong nhat, diéu gi la diéu minh can lam ngay bay giG? Phai
sdng thé nao dé cdm nghiém dudc su trén trong va biét on cudc ddi
nay? Ching ta cd thé con qua tré dé chét, nhung ching ta can phai
da thdng minh d€ nghi dén cai chét.

Vi vay sau su c0 do, t6i da hinh thanh nén maot thoi quen: Luén 6m
ba me trudc moi chuyén bay. Cho dén thdi diém viét nén nhitng
dong chil nay, t6i da thuc hién dugc véi 100% chuyén bay xuat
phat tor Thanh phd H6 Chi Minh (nghia la tdi cd di chuyén tir nha ra
san bay). Nha vay t6i thoai mai tan hudng chuyén di dén nhCrng
phuaong trdi khac. T6i cam thay an Iong dé ti€p tuc hanh trinh va st
ménh cla minh. Gid day bat dau moi chuyen di, toi lubn mim cudi
khi ra phi truGng. Va néu ban cling dang mim cuGi khi doc dén dong
chi nay, hay quan sat lai cudc s6ng, thoi quen cia minh moéi ngay.
Hay nhan ra nhifng gi minh can lam, du nho nhung that y nghia, ma



that ra vdi nhirng ngudi than yéu thi khong cé hanh déng nao la
“I&n"” hay “nhd” ca. Hay lubn tu’ nhd minh cau than cha: “Néu day la
lan cudi cung [lam mot diéu gi do] thi ban cam thay thé nao?” Tu
nhdc minh bang cdu hoi dé gilip chiing ta cd thém sirc manh dé
song tinh thic trong hién tai!

“Bdi diéu quan trong nhat bay git la séng lam sao dé€ sau nay khdng
phai héi tiéc gi ca. Hay két ndi vai cai chét cia minh. D& cai chét
nhac nhé ching ta vé cach sdng. Ching ta co thé con qua tré dé
chét, nhung ching ta can phai du théng minh d€ nghi dén cai chét.”
- TMT



17 Hay bo doi nhirng ke pha

roi!

Khi toi sang Iap ra nhitng m6 hinh mdi, hau nhu moi th(r déu chua
co gi, ké ca luét cling chua cd, cl di riét thi nd thanh dudng va toi
cling cham dugc dén mot vai diém ma ca nhan minh va cdng dong
goi dé la “thanh cong”.

Tiép xtc vdi nhiéu Start-up, t6i nhan ra rang Khdi nghiép la con
dudng di tu mién kha tri (cai da biét) sang mién bat kha tri (cai
chua biét), nén viéc phai ducng dau vai su’ hi€u nham hodc chua
dugc thau hi€u la chuyén rat binh thudng (vi du: nhe thi ngudi
than, gia dinh khong ung hg, trung binh thi bi nguGi yéu bo va tré
thanh FA hodc con € dai dai, ndng thi gap rac rdi vdi phap luat vi mo
hinh kinh doanh con qua mdi...).

Khdi nghi€p la con duGng di tu mién kha tri (cai da bi€t) sang mién
bat kha tri (cai chua bi€t), nén viéc phai dudng dau vdi su hiéu
nham hodc chua dudc thau hiéu la chuyén rat binh thudng.

Nén, ndi vui ma that, c6 Ié mét trong nhitng nang Iuc quan trong
nhat ma moét ngudi kh@i nghiép can phai co, do la... nang luc phdt
|G thi phi.

Nhu toi dd nhac dén & trén, ngay t6i khdi nghiép vdi mo hinh y té€
tai nha, vi chua co lut nén khdng thé xin gidy phép, vay la bi “tuyt
coi”, c6 ngudi nhan cd hoi dé lién budng IGi cay doc. Cé rat nhiéu
ngudi lai théng cam, vi ho hiéu rdng “Cé bat t6i lam ddng luét cling
khong dudc, bdi luat da cdé dau ma lam ding!”. Sau dé nhu ban da
biét, t6i chon “Phdt IS thi phi” va tap trung tim ra giai phap. Cudi
cung t6i cling nam gilr dugc gidc ma cla minh va bién nd thanh
hién thuc!



Khi con & dudi thap, ban Ian trong mét ddm dong, chdng ai nhin )
thay ban c3, ban tudng doi an toan. Khi cang lén cao, ban cang dé
bi cht y hon, nhat cir nhat déng cua ban déu dugc quan sat. Bay
gi& ban dé dang trd thanh “muc tiéu” d& ngdm ban haon! Va sé cd
rat nhiéu ngudi mudn 18y ban lam muc tiéu dé phan dau, song cling
c6 nhiéu ngudi chon ban lam muc tiéu dé ném da, dé& dim ban
xuong thap han ho, thi ho sé cd cam giac la ho khong kém coi. Bo
la mbt cdch nghi va hanh x&r hét sirc té hail Ngudi ta nghi rang thoi
tat ngon nén clia ngudi khac la cach lam cho ngon nén cta minh
sang han. Song that ra, khi ban thap nén cho ngudi khac, ngon nén
clia ban khoéng bi m& nhat di ma trai lai, anh sang cua tat ca nhirng
ngon nén tao ra mot khung canh lung linh va huyén ao. Ban da bao
gid chi'ng ki€én canh doé chua? Bd la mot diéu ky diéu!

TOi chua tirng thay ngudi thanh cdng nao khong bi ghét. N6 giong
nhu mot san pham thanh cdng. Ban co biét san pham thanh céng
nhat cd déc diém nhu thé nao khdng? Khong phai la san phdm ma
tdt ca déu thich mot cach binh binh (nén ciing chang ai mua ca). Ma
la sdn pham tao ra dugc hai lubng du’ luén trai chiéu nhau: Yéu va
Ghét, tham chi Rat yéu va Rat ghét. Nhirng ngudi yéu va nhiing
ngudi ghét sé tranh luan véi nhau dir dbi, diéu nay lai gop phan lam
viral marketing (ti€p thi lan truyén) cho san pham, khién danh tiéng
clia san pham cang vang xa. D3 bao nhiéu Ian ban thay cudc tranh
ludn gitra mot fanboy Apple v&i mot anti-fan? Cé nhirng ngu@i rat
cudng “Qua tao can da”, c6 nhitng ngudi “c6 chét cling khong
dung”. Ai dam ndi Apple la mét cong ty khong thanh cong? O thdi
di€ém bai viét nay dugc viét, Apple thdm chi con ndm gill lugng tién
mat I16n han téng GDP cua ca Viét Nam. Tuong tu, c6 nhitng ngudi
rat ham mo6 d6i bong Manchester United (MU) ctia Anh, cé nhiing
nguGi “nghe dén MU la di ing”. Ai dam bao MU khong phai la doi
bong thanh cong, vé ca chuyén mon lan thugng mai? That ra MU
dang nam trong Top thuang hiéu bong da cd gia tri nhat hanh tinh!

Ngudi thanh cong cling vay. Sé cd nhitng ngudi thich ho. Ciing co
nhitng ngudi ghét ho. Nhung chac chdan mot diéu, ngudi ta khong
thé lam Io ho dudc. N6 gibhg nhu doan quang cdo huyén thoai

“Think Different” cia Apple, mét trong nhitrng doan quang cao hay



nhét lich st kinh doanh. Mot san pham that bai Ia mét san phadm ma
chang ai ghét cling chang ai thich, va chang co6 ai quan tam dén nd.
NEu ban thanh cong, ban phai chadp nhan mot su that la sé cd ngudi
khong thich minh. Chuyén dé binh thudng thoi! Tham chi, néu ban
chua co nhiéu ngudi ghét thi chac la ban cling khong... qua thanh
cong dau.

Tat nhién, chdng ta phai luén “soi” lai chinh minh, nhin lai ban than
dé hoan thién khéng ngling, va “séng lam sao cho ngudi ta thuong
minh” ch& khong phai vi “bi ghét la chuyén binh thudng” nén thoi
c’ “ba di ma song” (du doi khi trong ddi ban cling rat can loai
“nang luc” nay), khong phai la “ai ghét cr mac, minh hay c( la
chinh minh, khéng can thay ddi va chinh stra gi ca” (day cé thé la
mot ki€u nguy bién rat nguy hi€ém, nd khién ta ngling phat trién,
that ra moi vi nhan trén thé€ gidi nay déu dugc la chinh minh song
song V@i tu' stra minh khong ngLrng, ho luon thay doi dé lién tuc
phat trién ban than). O day can hiéu 13, ban cd trach nhiém hoan
thién chinh minh, khi€n cho minh hém nay t6t han hom qua, ngay
mai tét han hdm nay. Song chi la ding ¢ lam hai long tat ca moi
ngudi ma danh mat di su binh an & bén trong!

Ban cd trach nhiém hoan thién chinh minh, khi€én cho minh hom nay
tot hon hém qua, ngay mai t6t han hom nay. Song chi la dung c6
lam hai long tat c@ moi nguGi ma danh mat di su’ binh an & bén
trong!

Ban hay nhd rang, dén ca nhirng nhan vat vi dai va tuyét vGi nhu
burc Phat hay Buc Chua Jesus con c6 ngudi ghét. Co nhitng ngui
theo tong phai khac, tong phai nay co I6i day mau thuan véi buc
Phat, ho ndi nhitng diéu khong hay vé bic Phat. Cé nhitng ngudi di
theo gido phai clia Satan, cling rat cam ghét Chua Jesus. Tai sao lai
nhu vay? Nhirng bac vi nhan, tham chi nhitng bac thanh nay da lam
gi dé bi cdm ghét? S8 lugng ngudi khdng va ho cling chdng hé it.
Dén ca bac thanh nhan cling khdng tranh khoi viéc co ké ghét ngudi
thuong ban a!



Trdi mua. Bac nong dan vui vi dong rudng kho han bay lau dugc
tudi tam, mua mang khong that bat, nén cam on rdi rit. Nhung
ngudi chay xe ngoai dudng khéng c6 a0 mua thi uét nhu' chubt 16t
nén chtri rua 6ng trdi. Trang sang. Anh trang la nguén cam hirng vo
tan cho thi nhan, gilp van chuadng lai ldng, xuat khiu thanh tho,
nén thi nhan déu rat tran quy. Song ké trom chi chG dém khuya trdi
t6i den nhu muc dé€ hanh su trdm cdp, nay tréng sang qua, tén
trom bi nhin thay va bi rugt danh, nén rat cam phan va lubn nguyén
ria mat trang. Dén ca nhitng hién tugng nhu “trGi mua” hay “trang
sang” vay ma cling cdé ké ghét nguai thudng day thoi. Vay thi ban
lam sao tranh khoi chuyén cling cé ké thuong ngudi ghét!

Nhirng nguGi ghét ban, ndi nhitng diéu thi phi vé ban, tham chi doi
khi quay rbi ban, nhiéu khi chi dang s6ng vai th€ gidi quan cua riéng
ho, ma chua chac quan diém cuta ho la toan dién, bdi da la quan
diém thi kho tranh khoi né chi la mét géc nhin. Cho nén cai ma ho
nghi vé ban, ndi vé ban chi la mot “gdc nhin vé su that”. Ma goc
nhin vé su that thi khong phai la su that! Hay nhé lai cau chuyén
thay bdi xem voi ma xem, cai voi con voi khdng phai la con voi, cai
tai con voi khéng phai la con voi, cai chan con voi khong phai la con
voi, cai dudi con voi khong phai la con voi... Tung 6ng thay boi mu
c cho rang cai minh “nhin thay”, sG thay la con voi. Su that, con voi
la tat ca nhirng “go6c nhin” @y hop lai, la tat ca nhitng bo phan ay
hgp thanh. Tuong ty, su' that chi cd mét, nhung géc nhin cia moi
nguGi moi khac khién cho ngudi ta chi nam gilt dugc “mét géc su
that” chr khong phai “su’ that”, bi-hai & cho, ho lai cho rang cai
minh dang nam gilr chinh la “su’ that” va di réu rao vdi ngudi khac
V€ ban.

C0 nhan vién A bi cho thoi viéc khéi cong ty B, ly do la vi nang luc
cla co A nay khong du. Khi di ca phé vdi ban be, ban héi sao c6 A
khdng con lam cho cong ty B nita. LUc nay khi sap tra IGi thi co A
gap mot trang thai vé tam ly do la khdng mudn nhan minh sai,
khong mudn nhan minh kém. Néu minh khong kém thi tai sao cong
ty B lai khdng cho minh lam viéc ti€p? Néu minh luén ding thi tai
sao minh khdng gilr dugc cng viéc? Nén dé gilf si dién va dé chiing
minh la minh ddng, c6 A ndi xau vé cong ty, ndi xau vé sép, va quy



moi tdi 16i cho mai trudng lam viéc cli clia b ta. Lic nay cd A khdng
dai dién cho su that, diéu ma c6 ndi chi la mot buc tranh tudng
tuwong ma cb v& nén trong tdm tri minh, dé trén trdnh su’ kém coi
clia chinh minh, 1& mét quan diém ma c6 8y tao ra dé Iy giai mét
cach xoa diu ban than vé ly do vi sao minh bj dudi viéc. Cach t6t
nh&t dé chitng minh c¢d A ding la cdng ty B phai sai! Nén cd A ndi
Xau B. Va cd ay song trong su’ gia tao cua chinh minh, khdng nhan
ra su’ that vé nang luc hién tai cia minh. Trén thuc té€, nhiéu khi c6
A khdng du ndng luc, song cd thé khi cd A lam viéc trong mdt moi
trudng C nao do thi cb ay lai phat huy dugc tiém nang cua minh.
Vay nén mau choét la su tuang hdp. Néu theo gbc nhin clia co A:
“T&i nghi 1a vi cdng ty B qua toi t&, t6i khdng thé lam viéc cho mot
cong ty véi mot ngudi sép té nhu vay”. Con theo gdc nhin cua cong
ty B: “C0 A bi cho thoi viéc vi co ay khong c6 du nang luc lam viéc”,
NEu rap hai gdc nhin nay lai thi ta cham dén dudc gan su’ that haon:
“Co A va cong ty B khong tuang hdp vdi nhau, vi vay ca hai nén tiét
kiém thdi gian va cd hoi cho nhau bang cach ngung hadp tac vdi
nhau sau mot thdi gian c6 gang, dé€ cd thé tim kiém dudc diéu phu
hdp han cho minh”.

Trong cudc sbng, t6i thudng xuyén thay tru’dng hgp hai bén chang
ai dling chang ai sai, hodc ca hai déu c6 ci sai, song modi ngudi lai
c khang khang cho la minh dung con ngudi kia sai. Nhirng chuyén
tinh tan v& 13 mot vi du, ho d6 16i cho nhau trudc khi kip nhin lai
minh.

Trén dudng ddi, toi cling vap nga nhiéu [an, ciing trai qua nhiéu giai
doan thang tram, cling cé nhiéu sai [am va that bai, nén khé tranh
khéi nhiéu tinh huéng minh cling cé cai sai, hoac minh va ngudi
khac that ra ai cling sai, nén cling c6 nhitng ngudi ndi khong tich
cuc vé t6i. Tat nhién, ho ndi ra “gdc nhin vé su that” cua ho, tinh
hudng nay con dd vi du sao dd 1a do chua thdu hi€u ma thoi. Té
hon, co khi ho con bia chuyén va dat diéu trdng trgn. Tham chi toi
biét cd ngudi hay ndi vé to6i, song ban than ngudi do lai la mot
ngudi hét suc t6i t€, thi€u nhan cach, day duc vong, gia dinh tan
nat nhiéu lan, khong rut ra dudc kinh nghiém, ho pham ding nhitng
di€éu ma ho réu rao vé t6i. Nhirng IUc nhu thé, toi hay im lang, toi



nghi minh khong can giai thich thém. V&i ngudi quy minh thi ho
hi€u va minh khdng can giai thich, con véi ngudi da ghét minh thi
o giai thich cling bang thlra. T6i quan niém trong cudc ddi, Khau
nghiép 1a th( rat ndng né. Nén tdi dé y, ai hay ndi xau ngudi khac,
thi thudng nhan lanh nhiéu hau qua trong cudc dgGi cta chinh ho.

Ban than toi, tir khi khai nghi€p dén nay t6i co hai nguyén tac.
Nguyén tac th(r nhat la khdng ndi xau ngudi thr ba. Co ngusi gay
xich mich vdi t6i trudc day, sau nay trong cudc gap véi mot ngudi
khac cd nhac dén ngudi do, tdi cling trdnh khdng ké ra diéu tiéu cuc
V€ ngudi nay, vi téi khong biét con ngudi do hién giG thé nao, da
thay d6i hay chua, chinh t6i con thay ddi lién tuc thi lam sao tdi cé
thé 18y con ngudi trong qua kh(r d€ phan xét hién tai va tuong lai
cla ngudi khac? Toi ludt qua mét cach nhe nhang. Nén cd lan t6i co
lam mot khao nghiém, toi Ién Facebook viét moét status “thach” ban
bé minh ai vao comment m6t [an nao dé ma ho nghe t6i ndi xau
ngudi khac, thi toi thua nguGi dé mot chau. Két qua la tat ca déu bo
tay!

Nguyén tac th( hai la vi t6i khong ndi xau ngudi khac, cling nhu toi
hiéu nhirng diéu ching ta ndi vé ngudi khac chi 1a *mét phan cua su
that”, *“mot goc nhin cla su that”, "mot thude phim ma ta tu’ dao
dién trong dau minh, trong dé nguai bi ndi dén la ké xau con ta gilf
vai tro la ngudi tot hodc nan nhan”, nén t6i khong tin nhitng gi
ngudi khac ndi vé ngudi thr ba la su that. Toi tin ho, ch(r khong tin
100% cau chuyén ho dang ké vé ngudi khac. Hai cdi d6 cd su khac
biét day. Vi tdi qua hiéu su’ thudng tinh nay. Nhitng diéu ho ndi ra
khéi miéng chi la géc nhin cia ho vé cau chuyén, khong phai la su
that vé cau chuyén. Nén ho... I3 ndi va tobi... Id nghe thi t6i tham
khao va dé& dd, gitr cho tdm tri minh cd su thuén khiét trong cam
nhan vé ngudi dugc nhac dén, gilr cho ban than minh cé chanh kién
clia minh ch(r khong hua vao néi xau ngudi thr ba.

TGi thich khen ngudi khac han la ché ho. Téi thich ndi diéu tich cuc
hon la tiéu cuc. To6i khdng hira chac la sau nay minh khong bao gi¢
noi xau ngudi thr ba. Song do6 la mot nguyén tac ma to6i ludn c6



géng dé gilr gin. Toi khéng thich bi ndi x&u, nén cai gi minh khéng
thich, minh dirng lam véi nguai khac.

Tat nhién téi khdng dam nhan minh la ngu@i tét. Toi khdong mubn
sdng theo nhitng nguyén tac dao dirc khién con ngudi dau khé. C6
thé toi sé chia sé diéu nay trong mdt bai viét khac, hodc mdt cudn
sach khac. Néu ban ndi toi xau, cd I€ ban chi mdi nhin thay mot
phan cia con ngudi toi ch chua phai la toan dién. Con néu ban
nghi tdi that hoan hao thi chac la ban chang biét gi vé toi ca!

NEu ban nai ti xau, cd Ié ban chi mdi nhin thdy mot phan cla con
ngudi t6i chr chua phai la toan dién. Con néu ban nghi toi that
hoan hao, thi chac la ban chang biét gi vé toi ca!

Cha tdi gdc chi 1a ndng dan, sau nhd nd luc hoc tAp ma thanh gido
vién, roi sinh t0i ra vao ngay 21/06 (Ngay nha bao Viét Nam), chac
la cé duyén nén mot thai gian sau cha t6i lai “bi” (Idc d6 la “bi” ch(
khéng phai “dugc”) diéu chuyén sang lam bdo. Bang ndng luc, 6ng
trd thanh tong bién tdp mot t& bao vé gido duc, vé quy md thi
khong I8n. Vay ma cé nguGi tU cau chuyén nay lai di bubn dua Ié vé
toi rang, toi nhd quan hé cta cha minh nén mdi Ién nhitng kénh bao
chi, truyén hinh. Ho nao biét tir ngay khdi nghi€p dén gid, t6i hoan
toan khong s dung tién bac cua cha me (vi nha khéng nghéo song
cling chang du da gi), cling khdng thé ding dén mdi quan hé cua
ba t6i. Toi tu nhdn minh la ngudi di Ién mot cach vitng chac bang
nang luc cua chinh minh, khdng chiéu tro, khéng scandal, khong
lam nhiing diéu gia d6i. T6i van mudn nhac lai rang, trong cudc doi
kinh doanh cua t6i, cho dén khi viét cuon sach nay toi chua tirng
phai di nhau dé Idy hogp dong, chua tirng phai chi hoa hdng dé ban
dugc hang, chua turng phai gia tao tur nhitng diéu don gian nhat
nhu “hack” cho fanpage cong ty minh thém vai chuc nghin dén vai
trdm nghin like — nhu' vay trong s€ dang tin hon va c6 dugc nhiéu
khach hang hon, mai lic nhu vay su chinh truc trong kinh doanh lai
|én ti€ng va toi lubn ndi “khdng” véi nhitng gi khdng thuc chat. Gan
nhu toan bo nhitng kénh truyén thong ma toi ting xuat hién, sau
khi xong bai thi phdng vién con khong biét ba toi la ai. Tat ca la



nhan duyén, va la su vuan |én bang noi luc that su. That ra viéc
xuat hién trén cac kénh nay doi khi khong phai chu y cua t6i, né
cling chang phai la qua khd, cang khong phai la muc tiéu. Diéu nay
toi s& ndi thém & chuang tiép theo — “Su ndi tiéng chi la mdt phan
clia cong viéc”.

NEu ban hay di “budn dua” vé ngudi khac thi ban hay doc ti€p
nhirng dong phia du@i...

Khi cé nhitng chuyén khdng tén dién ra khién cho cudc s6ng gap
diéu mudn phién, thay vi ngdi lai quan sat chinh minh — thé gidi bén
trong, xac dinh nguyén do goc ré, ma phan nhiéu la tu tdm duGng
tinh — tu minh stra minh, thi lai tap trung vao thé gidi bén ngoai,
kéo bé kéo phai, d&€ cai miéng lai tiép tuc hai cai than va ndi tiép tur
that bai nay dén that bai khac. B6 khong bao gid la cong thiic cho
mot cudc song hanh phuc, thanh cong.

H&y can than vi trong cac loai nghiép thi “khau nghiép” 1a cuc ky
nang (co tong phai cho rang la nang nhat). Cai miéng dung khong
dang cach thi sé khi€én minh rai tu hd sau nay xuéng hd sau khac
clia dau kho va that bai. Vi vay rat can:

— Gill binh tinh, khong nén néi nhitng IGi h6 d6. Thdi gian sé cho
thay su that.

— Sau khi gilr tam quan binh thi quan sat Iobng minh, quan sat chinh
minh, xem minh la ai, minh da lam gi, minh phai chiu trach nhiém
gi, minh muon gi? Khi mat nudc bi khuay dong va duc ngau thi lam
sao quan sat dugc, Iuc dé cir tudng la mudn tra thu, mudn chirng
td, muon ndi xau, mudn nay mudn kia song nhirng cai mubn dé déu
la minh tu’ d&i minh. — Hudng dén nhiing diéu tét dep, dirng dé
nhirng chuyén toi té kéo minh xudng va ha thap gia tri that cla
minh. Hay tich cuc, yéu thuong ban than (la d€ sau dé biét yéu
thuong nguai khac, nhiéu ngudi sau mot thai gian cho di thay chua
cd két qua thi lai quay sang mot thai cuc khac doé la chon s6ng ich
ky, chi yéu chinh minh — vo tinh lai lam mat di y nghia that su cua
cau ndi “Hay biét yéu chinh minh").



— Minh tich cuc, ti t€ thi minh sé& thu hat nhitng con ngu@i tich cuc,
tlr t€ sé van & bén canh minh.

— C6 giai phap va hanh doéng cu thé dé tu tdm dudng tinh, tu’ minh
stra minh, vi 90% van dé xay ra thudng la tir minh. Thay déi tir tu
duy dén hanh vi roi théi quen. “Ddi thay ddi khi ta thay doi”. Khdn
khé la ngudi ta ci doi B&i phai thay doi trude thi Ta mdi chiu thay
ddi, trong khi ding ra phai la ngugc lai. Néu stra minh t6t, dan dan,
cudc ddi sé mim cudi véi ta. Ma n6 cé mim cudGi hay khong thi ké n6
vi ta chon lua mim cuGi vdi no.

— Luon ghi nhd: Néi xau ngudi, néi chuyén hai ngudi khac nao minh
dl’ng tung bui ndi ngudc gid, bui khdng tdi ngudi ma quay trd lai
lam hai minh, cling chang khac gi diing nglra c6 |én trdi phun nudc
bot, nudc bot khong téi dudc trgi ma rai trd lai lam do mat minh.
Hay gilf cho ban than su binh yén trong tam hon.

Tinh t6i von hay im lang khi c6 nhitng sy kién bat nhu y'/Ndién ra
trong cudc sdng (chi Ién ti€ng néu can), suy ngam lai, van la mot
cau: Tu minh stra minh, roi sau dé giai quyét dugc van dé. Nay toi
thay minh da nhiéu lan ap dung nhirng y trén thay hiéu qua va ciling
giai quyét dudc van d€, nén chia sé lai vGi ban doc!

NOi xau ngudi, ndi chuyén hai ngudi khac nao minh ddng tung bui
ndi ngudc gid, bui khong téi nguGi ma quay trd lai lam hai minh,
cling chang khéac gi di'ng ngtra cd 1én trdi phun nudc bot, nudc bot
khong téi dugc trGi ma rdi trd lai lam dé mat minh.

Vay nén, néu ban hay co thoi quen ndi xau ngudi khac, hay tap bd
dan di, dé co thdi gian va strc luc tap trung nhiéu hon vao cudc ddi
minh. Con néu ban dang trén hanh trinh vuon téi thanh cong va
gap nhiéu thi phi, nghe nhitng IGi ban tan nhu ruéi mudi bay vo ve
xung quanh, lic do hay tap trung vao gia tri minh dang tao dung,
khong can phan Ung lai néu khong can thiét, thdi gian cda ban quy
lam, hdy dung thdi gian va nang lugng vao diéu cd ich! Khi can thi
hdy 1én tiéng, thdm chi Ién ti€ng mdt cdch manh mé dé tranh dau



cho niém tin va su that. Song néu khong can thiét Iam, hay bo doi
nhirng ké pha r6i! Hay tang toc va tién vao tuong lai. Tuang lai la
cla ban vi ban la ngudi truc ti€p ki€n tao nén tuang lai cua chinh

minh!

“Pé thanh cdng can ¢ ndng luc phét IS thi phi. Mét 13, khdng chu
ddng nadi 16i thi phi vé ngudi khac, han ché& chudc thém khau nghiép
vao minh. Hai la, chi xem I8i nguGi nay ndi vé ngudi kia nhu’ mét su
tham khao, lubn gilr su’ trung dung. Ba la, néu bi ngudi khac noi
diéu thij phi thi tdp trung ndng lugng vao hanh trinh cta minh, dé
két qua va cudc dGi minh chirng minh cho su that!” — TMT



Nu .Y AN A A

18 Su noi tieng la mot phan

? N m A
cua cong Viéc
Ban cham chd vao anh chang ay.
Ban yéu anh ay rat nhiéu.
C(r moi khi nhin vao anh &y, ca thé gidi dudng nhu bién méat. C3
nguon song chi trong chdoc 1at ma thu nho lai chi bang mot con
ngudi.

Ban chadm lo cho anh &y tirng li ting ti mot. Ban cd thé “rach rudi”
mot chidt, con anh ay thi phai that hoanh trang...

Doc dén day, chac la ban cling doan ra?

Anh ay la... con trai cua ban u?

Khong phai!

Vay thi...

Anh ay la Ban phai khong? Ban yéu chinh minh?

Cling khong not!

“Bi kich” han, “anh ay” la... tai khoan Facebook cua ban!

Ban cham chut cho “anh”, ng6i dém tung cai like, soi tung cai share.
Canh nay co quen vai ban chang?

Khong chi ban, toi cling hay “bi” roi vao trang thai do: Yéu...
Facebook cuia chinh minh.

BGi vGi toi, Facebook rat that. Con nguai t6i bén ngoai thé nao, suy
nghi ra sao, tu duy kiéu gi, thi trén Facebook nd cling gan nhu'y



chang. Ngu@i ta nhan xét, mang xa hoi la ao, khong that. Toi thi
thay, nhiéu khi con ngudi s6ng bén ngoai mdi ao, ho dap nhiéu IGp
“trang diém” 1én guong mat ctia minh, chi dé xa giao v4i nhau trong
cudc sdng, con khi Ién mang xa hoi, ho mai boc 16 ca tinh va con
ngudi that. Vay héa ra, that la a0 ma ao lai that!

Nén toi hay ndi dua: “Toi s6ng that bang cach thira nhan minh s6ng
ao!”

Vay nén, t6i nghi cling khong cd gi sai khi ban yéu Facebook cua
minh. Vi ban phai yéu chinh minh, ma Facebook ciing nhu chinh
minh. Néu ban khdng yéu chinh minh thi ban khéng thé trao tinh
yéu cho ngudi khac mot cach phu hgp dugc. Tuy nhién ban cling
phai phan biét giira viéc yéu chinh minh dé biét yéu ngudi khac nd
khac viéc ich ky, chi yéu chinh ban than minh.

Van dé la ban doi xur ra sao v&i Facebook, post mot tam anh tu
sudng dé 16 3/4 d6i go bong dao kém mét cau budng loi “H6m nay
trGi dep ma sao tui van buon, ahihi...” va c th€ la han nghin like.
Ca nhan tbi khdng cd van dé gi vai phong cach s6ng dd. Chi la toi
chon dung Facebook la nai dé hoc hoi va bay to quan diém. Ludt
nhe Newsfeed tur trén xubng dudi, t6i doc nhiéu bai viét cua ban be,
ho gitip t6i hi€u hon vé tdm ly hoc t6i pham, V& nguyén nhan that
bai clia d6i tuyén bdng da Viét Nam, vé quyén cho ngudi dong tinh
va thuc trang vé xa hdi dan su’ cia nu6c minh, vé nguyén nhan
thua 16 cia mét cong ty, vé xu hudng cong nghé sap tdi day, vé co
cdu van hanh cia My quéc, van van va van van. T6i chon loc dé doc
va cling hoc dudc thém nhiéu tri thirc. V3i toi, lust Facebook con dé
hoc hdi va phat trién ban than!

biéu quan trong la ndi luc bén trong, néu nd co thuc chat, thi viéc
xai Facebook cling nhu viéc c6 thém mot “chiéc do0” trong s6 nhirng
chi€c a0 ma ban chon mac hdom nay. Ban c6 thém mot kénh, mot
phuong tién dé bay té con ngudi minh.

Facebook cling cho thay su’ ndi tiéng cia mot ngudi, MC nay tram
nghin followers, ca si kia ca triéu lugt like page.



Cong viéc cua téi khién cho t6i “bong dung cé tiéng”. Tat nhién la
moOi ngudi cd mot “phan khic” riéng. Toi khong phai trong gidi giai
tri, nhitng ngudi trong cong dong ciia minh da phan la doanh nhan,
nha lanh dao, ngudi quan ly, c6 hudng dén gidi tré thi cling la
nhirng ban tré cé chiéu sau, dang khéi nghiép, khong phai gidi “tré
trdu”. VAay nén s6 lugng ngudi ing hd chac chan khdng thé so bi véi
cac ngdi sao giai tri, vi phan khic cua toi thi khong nhiéu, song
cling cd “chat” riéng 1am.

Khi khéi nghiép, vi cong ty cia minh, t6i danh “hi€n than”. Nghia la
toi chdp nhan dung thuong hiéu ca nhan dé gilip cong ty ctia minh
dugc PR tot han. Véi diéu kién nd phai that. Toi khong cdé nhiéu su
lua chon.

CS hai cach dé& PR. Cach th( nhat la Corporate PR — viét bai PR vé
doanh nghiép, cach nay ludn ton phi tham chi la phi cao. Cach th
hai la Leadership PR — ngudi dirng dau doanh nghiép (thudng la
ngudi sang lap hay CEO cla cong ty) cd mot cau chuyén rat hay, va
rat that (thi mdi bén virng). Bao chi thi ludn “khat” nhirng cau
chuyén hay. Nén khi bado dua tin vé ngugi dai dién, han nhién phai
nhac dén tén doanh nghi€p clia ngudi do, nhd vay ma doanh nghiép
dugc PR “ké”. Ma cach nay lai chdng t6n phi, da phan la bao dai chu
dong mdi minh.

Khi khéi nghiép, ngan sach ti€p thi cia t6i khong co nhiéu. Thé la
minh c(r tap trung lam nhiéu han, s6ng c6ng hi€n han thi ngudi
khac cling chld y dén. Vay la ho mdi minh Ién cac kénh truyén thong
dé chia sé ciu chuyén ctia ban than. Toi d& xuét hién trén tat ca
nhirng kénh truyén thong uy tin nhat ctia Viét Nam, va mot s6 bao
chi cia Trung Qudc, Han Quéc, Nhat Ban. T6i xuat hién vdi phan rat
it Ia ham ti€éng tam, phan nhiéu la vi cong ty. Phai nhin nhan con
nguGi minh mot cach rat that nhu vay. Khi con tré ma ta dugc biét
dén, bén trong ta cling phai xuat hién mot cam giac tu hao, tu tin,
hay tu' man, néi chung la thich thd nao do. O truGng hgp cua toi, su
tham ai dé khong nhiéu nhung van cd, toi la mot con ngudi bang
xuong bang thit chr nao phai mot vi thanh séng. Nhung do chi la ly
do phu. Khi binh tdm suy xét lai cn than, tdi nhdn ra dé la hanh



ddng t6i thi€u minh cd thé Iam, dé gilip céng ty phat trién tét han,
vdi it chi phi hon.

Sau nay tbi rat than trong va biét cach gin gilr danh ti€ng, khong
con xuat hién nhiéu trén cac kénh véi n6i dung khéng phu hgp. Vi
du nhu cd mot chuong trinh trén VTV mdi toi hai lan téi déu tu chai,
nhiéu t& bao mai phdng van t6i cling danh khudc tu, vi khi do toi
thay mat thdi gian qua, ma nhiéu khi n6i dung c(r 1ap di 1ap lai nén
t6i khong thich, t6i khong mudn “chan” chinh ban than minh, toéi
muon ndi dung phai lubn mang lai gia tri md&i meé cho cong dong,
nén thoi thi tly duyén. Toi tU chdi nhiéu bao, truyén hinh, phat
thanh, chuong trinh, su' kién, cudc thi... vi mudn danh thdi gian tap
trung vao nhirng gi that su’ quan trong trong cudc ddi. Toi nghi gilra
hai phong cach: Cach th(r nhat la ngudi ta chap nhan ban (thucng
hiéu ca nhan) sau do chap nhan cong ty ban (thuang hiéu céng ty),
Vi cach tha hai la khach hang mua san pham doanh nghiép cua
ban du chdng biét ban 13 ai. Mbi cich déu c6 uu diém, khuyét diém,
va toi déu da trai qua ca hai (nén t6i nghi 1a minh cd tu cach dé so
sanh). Sau nay nhiéu khi toi cing muén “yén than” nén dam ra
hai... ludi, khong mubn xudt hién nhiéu. T6i cling c6 nguyén tac
khong xem lai bai bao viét vé minh dén lan th 3, vi khdng mudn
noi dung trong dd lam anh hudng va khién minh danh mat con
ngudi that clia minh, bai doi khi béo chi viét kiéu “td hdng”, dan dén
nhiéu ngd nhan cho ngudi doc, va cd thé 1a ngd nhn cho chinh
nhan vat dugc phong van. Vdy ma sau nay co mot so bién tap vién,
phong vién rat xudt sac, ho lam chuong trinh truyén hinh hay viét
bai phéng van t6i, ma t6i cam thay ngudi dugc nhac dén van chinh
la minh, t6i xem lai hay doc lai van nhan ra con nguci cia minh, no
that va vén truyén dudc cam hiing, nén rat tam dac, vi ban d‘élu
cam nhan dugc cai tam clda nhifng nguGi phdng vién dé nén toi mdi
nhan Idi.

Toi cling cd nguyén tac khong xem lai bai bao viét vé minh dén lan
th(r ba, vi khéng mudn ndi dung trong dé lam anh hudng va khién
minh danh mat con ngudi that cia minh.



VEé cai goi la “thuong hiéu ca nhan Ta Minh Tuan”, néu no cd ton tai
v@i ban thi cd nhan toi chi cé 10i binh nhu sau vé thucng hiéu cua
chinh minh: “T6i hoan toan di Ién bang nang Iuc clia ban than”. Toi
khong st dung chiéu tro, Igi dung scandal, tan dung bat ky cai gi
lam ban dap. Toi cf di con dudng clia minh, kién tri, ti'ng budc,
nudc song khong pham nudc giéng. Thé la ngoanh lai thay minh
cling lam dudc mot it viéc. Khi danh sach Forbes 30 under 30 dau
tién cla Viét Nam dugc thuc hién, nhiéu ngugi chia sé vdi toi rang
t6i [a mot nguGi khac biét trong danh sach vi hoan toan vuaon Ién
bang ndng luc cla ca nhan, khong co su trg luc nhiéu tir gia dinh.
V€ ca nhan, téi tran trong danh gia nay, song toi cling tran trong
nhirng ai co trg luc tir gia dinh ma van gilr dudc thanh cong, lam
cho thanh cong nai ti€p thanh cong. Néu ho kém, ho da huy hoai
thanh cong khi dén tay ho. T6i quan niém la “Khoéng quan trong ban
xudt phat di€m thé€ nao, quan trong la ban vé dich ra sao”. Néu cd
gia dinh hau thuan ma lam dudc diéu tot cho dat nudc thi sao lai
khong lam, dat nudc can Idm chir. Ban than t6i cling co6 mot vai lan
khdi 1én suy nghi hai “ghen ty” mot chit, toi nghi rang “Gia ma nha
minh thuéc dang that giau cd. Gia ma bay gid minh cd nhiéu ‘hoa
luc” han. Minh rat mudn lam cdi nay cai kia, néu ma cé nhiéu tién tu
gia dinh Gng hd minh thi moi th( s& don gian hon va minh s& trién
khai né nhanh han nhiéu”. Song cai gi cling cé hai mat, vi khi khdi
nghiép nha t6i khong c6 nhiéu tién, nén toi lai phai “cdi khé 16 cai
khon”, nhG vay ma minh bucn chai cling nhiéu han, bét y lai, va hoc
dugdc cling nhiéu hon. Tat ca nhitng diéu dé tao nén con ngudi cla
t6i ngay hom nay!

“Thuong hiéu TMT (Ta Minh Tuan)” cling tung dugc Hang hang
khong Quadc gia Viét Nam (Vietnam Airlines) chon lam Pai st thuong
hiéu. T6i cling ting lam Pai dién thuang hiéu cho Mercedes A-Class,
Canon, Head & Shoulder, Bia Sapporo (loai bia nay theo t6i thi
khong “bgm”, nén t6i méi nhan I3i), Suzuki Vitara, Romano... B
déu la nhitng thuang hiéu rat uy tin. Toi cling khat khe trong viéc
chon lua nhan hang. Toi chi lam viéc v&i nhirng nhan hang phu hop
V@i gia tri cot I6i cia minh.



“Hat nhan” quan trong nhat cia mot thu’dng hiéu ca nhan, theo toi
van 13 su “chan thanh”. C4 céi nay thi xay t|ep s€ bén vu’ng Khong
cd cai nay thi cling glong nhu bt chdp dé noi t|eng, |én roi cling
xudng. Theo quan diém cua tdi la khdng bén, ma nhiéu ngudi c bi
|6a mat vi cai hao quang ngay trudc mat ma quén nhin xa han, 5
nam, 10 ndm nira, minh sé thé& nao? Khodng gi cd thé thay thé dugc
“su’ chan thanh” va “nang Iuc that su” — hai yéu t6 dé la chan gia tri
clia thuong hiéu ca nhan.

Khdng gi cé thé thay thé dudc “su’ chan thanh” va “ndng luc that
su” — hai yéu t6 do la chan gia tri cia thuang hiéu ca nhan.

Khi chua ndi ti€ng thi co thach thirc cia viéc chua ndi tiéng, do la
phai chon Iua c6 mudn ndi ti€ng hay khdng? Ma that ra cdu hoi phai
la c6 dam nodi tiéng hay khéng? Co du diing khi dé nai ti€ng hay
khéng? Dé ndi tiéng dudc cling can phai ¢ ban linh. Con khi noi
ti€ng roi thi lai cd nhirng thach thirc khac. Vi du lam sao dan dan tai
dinh vi d€ chuyén tir thuong hiéu ca nhan sang thuong hiéu cong
ty, khdng dé thuong hiéu cong ty bi anh hudng va chiu rui ro bdi
thuong hiéu ca nhan (ban dau khdéi nghiép mudn ton it chi phi vi
vay phai chon lam Leadership PR — tap trung vao thudng hiéu ca
nhan, khi viing vang hon roi cd thé dinh hudng vé thuong hiéu cong
ty nhiéu han). Hay mot thach thiic khac la cam thay mudn... budng,
nhiéu khi theo ki€u “Cdy mubn lang ma gid chang dung”. Song cai
cam giac mudn “thoai an giang hd” la cd that!

T6i cling ban khodn 1dm. T6i bi dap dinh gilra hai lubng quan diém.
MOt bén la minh ¢ lam ti€p thi sg bi ndi la hao danh. Hon nira c6
nhiéu ngudi giau cé ho khong lam nhu minh — di chia sé kinh
nghiém. Nén khi minh lam thi lai bi “va dlia” la giong nhu may “6ng
thanh” di day lam giau. V0 tinh bi danh dong vé gia tri, du ngoai thi
trudng thi thuong hiéu ca nhan cdia minh hoan toan ¢ mét mdc do
khac, song khong phai ai cling cd cdi nhin rd rang dudc nhu vay!
Nén dobi khi cling bubn, chgt nghi, hay la minh cling giong nhu’ may
ong “troc phi” khac, cir am tham lang ldng ma kiém tién, ki€m cho
nhiéu vao, lo chuyén thién ha lam gi, r6i c6 ngay lam on mac oan.



May lan dinh vay r6i cudi cung lai théi. Vi mot suy nghi, néu nhu ai
cling cr “im im ki€ém tién”, hay cdé chut thanh cong roi lai xa rdi cong
ddng thi dén khi nao cai dat nudc nay méi cd su’ phat trién va dudi
kip cac nudc da di trudc? Viét Nam di sau, that ra la di sau rat
nhiéu, mudn vuaon vai va dudi kip thi rét can gia tri cia su K& thra.
Phai Iam sao dé mét ban tré khi khdi nghiép khdng phai bat dau tur
con s0 0, do la mét su’ lang phi ghé gém cua xa hoi. Phai lam sao
cho ban tré ay ké thira dugc t6i da kinh nghiém va bai hoc that bai
clia ngudi di trudc, d&€ dén phién ban &y thi d& ton chi phi, thoi
gian, cdng sirc mac lai nhirng sai [am, dé danh thdi gian cho nhiing
sai lam cua chinh minh. Néu ta cd mot “hé sinh thai” nhu vay, thi
Viét Nam s& phat trién rat nhanh. Hon nifa, con dudng téi di cling
hoan toan khong gibng con dudng cta nhiéu vi “dai gia”, di Ién nhd
tai nguyén, moi quan hé, hay tan dung khe hd luat phap, vi vay
cling khdng tién dé chia sé vdi ngudi khac, biét dau chia sé “bi
quyét lam giau” thi ban than ho lai “"gap chuyén”. Con dudng toi di
hoan toan chia sé dugc, va chia s&é mot cach tan tinh, thoai mai, vo
tu. T6i nghi rang mot nén kinh t&€ cang van minh thi & d6 nhirng
ngudi giau sé chiu chia sé nhiéu han.

Vi cb suy nghi dd, nén ching t6i mdi thanh Iap ra YUP Education —
td chirc dau tién cda Viét Nam chuyén dao tao vé khdi nghiép.
Chudng t6i chap nhan lam nhirng ngudi mé& dudng, di tién phong, hy
vong tur do sé co nhiéu ngudi hon nifa di theo con dudng chia sé —
mot con dudng tuyét vai ma rat nhiéu vi nhan trong qua kha da
tung di. Chdng toi quyet dinh su’ chuyén hoa phai bat ngudn tur ban
than dau tién. Vi vay moi bubi sang thirc day, trong bai tap rén tam
dau ngay, co6 mét phan t6i ludn tu nhac minh: “Ding rdi xa gidi tre,
dung rGi xa cong dong, dung co chi vun vén cho riéng minh. Hay
hdp luc, hay lan téa!”. Chon Iua sau dé cua t6i la khong rat lui, ma
van tiép tuc. Vi Viét Nam can lIam nhitng ngugi co dling khi “ra mat”.

Khi danh sach Forbes 30 under 30 Viét Nam ra ddi, cai gi lam [an
dau thi thudng c6 du luan, nén cling c6 ngudi cho rang mot s6
guong mat trong danh sach nay khong xirng dang. Song ndi cho
céng bang la c6 mot thuc té rat rd rang: Nhan tai vira nhiéu lai vira
hi€ém. Nhiéu & cho ngudi gioi, kifm tién dudc, cé thanh cong sém



thi nhiéu 13m. Hiém & chd, ngudi ndo cé nhitng dic diém dé ma van
“dai dién cho thé hé tré cua Viét Nam” dudgc, thi ki€m ddé con mat
ma khong thay. Vi du, t6i cd ngudi hoc tro, ki€m tién trén mang gioi
lam, nghe dau cling ca trdm nghin do la mot thang, nhu thé thi qua
gioi va thudc dang rat khing r6i, song em ay chi mong “ding co ai
chl y d&n d& ma con kiém tién”. Nhu thé thi phai ndi la cuc gioi,
nhung lam sao dai dién cho Viét Nam day? Lam sao ma chia sé kinh
nghiém gi cho ngudi tré day? Via thura lai vira thi€u la nhu vay.

T6i ¢6 ngudi ban lam trudng ban t6 chifc gidi thudng danh cho
nhitng doanh nhén tré tiéu biéu trong xa hdi, gidi thudng nay truc
thuoc mot hi€p héi doanh nhan I6n nhat nhi nuéce. Luc tim guang
mat trao gidi, c’ nhu dai cat tim vang, tim khong ra. Khong that su
cd nhiéu guang mat nhu th€, cudi cung danh phai chon lai nhiéu
guang mat trong danh sach Forbes 30 under 30 Vietnam nam ay.
Ma hinh nhu nhitng nam sau giai thuéng nay ciing khong duy tri, vi
khan hiém ngudi du tiéu chuén, du dugc bdo trg bdi mot hiép hoi
doanh nhan I&n va cé uy tin. R6i Forbes 30 under 30 Vietham lam
dén nam 2016 thi cé nhiéu danh gia la “khong chat bang Ira 2015”,
That ra chdng phai vi t6i thudc Ira 2015 ma ndi nhu thé. D4 la cam
nhan chung cla nhiéu ngugi chia sé lai. Ch(r ca nhan t6i thay tat ca
déu rat gioi! DE roi ndm 2017 thi khéng cd Forbes 30 under 30
Vietnam nira, ma bay giG danh sach nay chi binh chon mo6i 2 nam
mot 1an. Ly do thi cd nhiéu, nhu d€ bdo dam su “d3c biét” clia danh
sach nay, song rd rang nhiéu ngudi cling thay, can cd thdi gian dé
tim ki€m du nhan tai vao danh sach. Nén sau nay ciing cd nguGi noi
vé danh sach Forbes 30 under 30 Vietnam nam 2015 la “Danh sach
tot nhat ma Forbes Vietnam cé thé chon ra vao Itic do”!

Tat nhién bang danh gia 30 under 30 la mot danh gia uy tin. No
cling la thuong hiéu cua Forbes — tap chi hang dau thé gidi vé kinh
doanh, nén Forbes lam rat nghiém tuc, né thudc dang “tién khong
thé mua dugc”. DU sao d6 ciing la mot su’ ghi nhan, khi toi di dén
nhiéu nudc khac trén thé gidi, ban be nhiéu ngudi ciing biét va “0O”
lén khi nghe nodi dén danh sach nay.
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NGi dén chuyén “ndi tiéng”, “ngudi clia cdng ching” thi lai nghi ngay
t&i cau “Lam dau tram ho”.

MOt trong nhirng lua chon trong cudc ddi cua t6i dé la khong séng
dé€ lam hai long tat cd moi ngudi, khdng sdng theo mdt “hinh anh”
tudng tugng va ky vong cua ho vé con ngudi minh ma lac mat chinh
minh. Bong vién ngudi khac song ludn giup ho hudng dén su that
(vé chinh ho, vé cong viéc).

Do tinh chat cong viéc nén toi phai ti€p can vdi s6 dong. Song Iua
chon cua tdi la chi c6 thdi gian d& xay dung quan hé siu sic vdi rat
it ngudi. Toi suy nghi mot cach rat don gian la néu cé duyén va du
duyén thi s& hiéu dugc nhau, cdm nhin nhau. Con khdng thi do
chua du duyén, cho né nhe nhang.

Gan day tbi cd nhan dugc IGi chia sé nay, nén cam thay that am
long.

8

Trong cudc ddi nay khong thau hiéu ngu’dl khac hay khong dudc
ngudi khac thau hi€u, dé déu la mot noi bubn. To6i d& trai qua
nhirng cam giac nay ngay tU nhirng ngay dau khi khéi nghiép. Ban
nén lam gi khi cé cam giac dé day?

Hay ti€p tuc sbng va&i gidc ma cua minh, ca bai ca cia minh, nhay
diéu nhay cua minh, di trén con dudng ciia minh, mot Itc nao doé ai
chua hiéu thi s& hiu ban thdi! Hodc dén Iic d6 ban sé thdy chuyén
dd cd hay khong né ciing... la chuyén qua nhoé bé thoi.

Song di! S6ng chat vao!

TGi viét bai nay xong roi méi suc nhén ra va thdt 1én: “Oil Xin 16i
ban doc”. Vi bai nay toi tam su nhiéu hon han. Khéng biét ban co
nhan dugc nhiéu gia tri cho minh ti bai viét nay khong. Nhung thoi
xem nhu cho toi cd dip dudc trai Iong. T6i xin dudc “ich ky” mot
chut & riéng bai viét nay vay!



Hay ti€p tuc sbng va&i gidc ma cua minh, ca bai ca cia minh, nhay
diéu nhay cua minh, di trén con dudng ciia minh, mot lic nao doé ai
chua hiéu thi s& hiu ban thdi! Hodc dén IUc do ban sé thdy chuyén
dd cd hay khong né ciing... la chuyén qua nhoé bé thoi.

Suy cho cling, su’ ndi tiéng chi 1d mdt phan cla cdng viéc, khdng
phai muc tiéu cua cdng viéc, cling khdng phai cong viéc. Néu ban
xem su' ndi tiéng la muc tiéu, ban s& lam moi gid dé nadi tiéng, hay
can than, khi dé ban dang xay lau dai trén cat ddy! Con néu ban
xem su' ndi tiéng chi la mét phan cla céng viéc. Ban “str dung” su
ndi tiéng ctia minh dé€ dat muc tiéu trong cdng viéc, tao ra gia tri
cho ban than va cdng déng. Chi thé& thdi! Thi ban cd thé “néng Ién
dugc, ddt xubng dugc”, ban c6 thé cdi bo I8p trang phuc ‘ndi tiéng
ra khi minh muén, ma khi d6 chan gia tri cia ban khong hé thay
dbi, ban van 1a chinh minh, va thanh cong clia ban van hét siic bén
viing!

n

“T6i s6ng that bang cach thira nhan minh séng do. Su’ ndi tiéng suy
cho cling ciing chi la mdt 16p “trang phuc”, ta ¢ thé mang vao thi
cling cd thé cdi ra. biéu quan trong la du mang vao hay cdi ra thi ta
van luén dugc la chinh minh!” — TMT



19 Viét Nam khgi nghiép

Khi toi viét nhirng dong nay, GDP cua Viét Nam dang ¢ muc gan 200
ty d6 la. Nghe co6 vé nhiéu? That ra con s6 nay con thua ca lugng
tién mat ma Apple dang trit la 250 ty dd la. Co thé ban sé thic mac:
Lam thé nao GDP cla ca moét qudc gia lai thua ca lugng tién mat
“du thira” ciia mot... cong ty khéi nghiép tUr gara 6 t6?

Do la “diéu ky diéu” cua khdi nghiép. No but pha khoi moi gidi han.
Dudng nhu gidi han duy nhat ton tai chinh la gigi han... ban tu dat
ra cho minh.

Dudng nhu gidi han duy nhat ton tai chinh la gigi han... ban tu dat
ra cho minh.

So sanh mot chdt, GDP clia My tinh dén thdi diém nay 1a... gan
20.000 ty d6 la. Quy mo nén kinh t€ clia ca nudc Viét Nam chi “vén
ven” bang mot tiéu bang clia My, ma ciling chi Ia tiéu bang giau th(
27/50 bang (Nam Carolina), ch( ciing chdng dugc trong Top 10.

Néu tdm tri cGa ching ta c mai quanh quén & con s 200 ty dé la
thi ching ta dang tu “cam tu” gidi han ctia minh. Ching ta mudn
vuan vai, “sanh ngang cac cudng quoc nam chau”. Nhung ro rang,
khoang cach tir 200 ty do la dén 20.000 ty do la la mot khoang
cach... khong daon gian. GDP tinh trén dau ngudi cia Viét Nam xap
xi 2.000 do la, cia My la 56.000 do la, ctia “6ng hang xém” )
Singapore ciing khoang 53.000 do la, du cung la nudc Bong Nam A.
Khoang cach tir 2.000 d6 la dén han 50.000 d6 la cling la mot
khoang cach... “anh di xa em qua”.

Cau hoi khdng phai la: “Chiing ta co thé lam dudc khong?”. Ma theo
t6i, cau hoi can phai dat ra chinh la: “Lam thé nao dé lam dugc?”



Lam thé nao dé san bang khoang cach (Bridge the Gap) gitra 200 ty
do la va 20.000 ty do6 la, gilra 2.000 do la/ngudi va 50.000 do
la/nguGi?

Ching ta cd thé trong chd vao nhitng ngudn luc cl k¥, tri tré va
cham chap trong xa hoi khong?

Chung ta cd thé trong chd vao nhitng “qua dém thép” khéng con...
thép khong?

Ching ta cd thé trong chd va phd méc tat ca van ménh cho nha
nudc, va khong can phai lo nghi gi dén tucng lai dat nudc, s6 phan
cta chinh minh hay khong?

Pé san bang khoang cach” (Bridge the Gap) gilra 200 ty dd la va
20.000 nghin ty do6 la, ching ta can co nhitng Cai Mdi dudc tao ra
trong xa hdi. Vi nhitng cdi cli d3 phat trién... “hét kha nang” clia nd
roi.

Chung ta can Cai Mdi, giong nhu Henry Ford da tao ra phuong thic
san xuat mdi. Ford phat minh ra day chuyén san xuat hang loat,
chuyén mon hda tirng cong doan, gilp rat ngan thdi gian ché tao
mot chiéc 6 t6 tu' 12,5 giG xudng chi con 1,5 giG. Qua do giam chi
phi, dan dén giam gid thanh dang ké. Trudc khi cd Henry Ford, thé
gidi la ngi that “nham chan”. Néu ban héi nguGi dan ho can phudng
tién di chuyén gi, ho s ndi rang ho “can mot con ngua cd 6 chan va
chay nhanh han”, Con néu ban dén ngan hang vay von san xuat xe
6 t0, thi s€ nhan dugc mdt cai cudi khay, “khuy&n mai” thém moét I5i
khuyén chan thanh rang “xe 6 t6 chi la mét nhat thdi, xe ngua mdi
la vinh clru”, d6 chinh xac la diéu ma Ford da gap phai, nhung nd
chi cang nung nau thém quyét tam “lam cho bang dugc” cla 6ng.
Sau khi Ford khai nghié€p, thé giGi tré thanh mét ngi... tran ngap xe
0 t6. D4 la khi sr ménh cua Ford trd thanh hién thuc — “"Binh dan
hda xe 0 t6". Ford da dung s'c manh cla khdi nghiép va san bang
khoang cach” gilra nguGi c6 thu nhap thap va xe hai. Xe hai khong
con la “dac san” cua riéng gidi quy tdc, ma ca tang IGp binh dan
cling dé dang sé hitu n6. Thé gigi dd, chinh la “di san” ma Henry
Ford d€ lai cho ching ta.



Chung ta can Cai Mdi, giong nhu Steve Jobs dua ra dinh nghia mdi
vé chiéc Smartphone. Trudc khi iPhone ra ddi, nhirng chiéc dién
thoai “thong minh” that ngu ngdc. Sau khi iPhone xuat hién, th€ gidi
that su' da tré nén t6t dep han. DS la mét san pham “dan g|an " dén
noi khong can co hu’dng dan str dung, mét dlra con nit 6 tudi khi
cam 1én “voc” thir cling cd thé dung kha sanh soi. Bdi 1&, dan gian
chinh la dinh cao cia phirc tap. Khi cdm mot chiéc iPhone trén tay,
ta cd ca mot “trung tdm gidi tri di ddng”, ta cd thé vt may anh 6
nha, khdng lo vé mdy nghe nhac, va truy cdp kho &'ng dung khéng
16. Chang phai tu’ nhién ma mot nha bao danh ti€ng da ndi “Khi cam
iPhone trong tay, t6i cé cam giac ca trai dat dang xoay quanh minh”.
Khoang cach giira con ngugi va tat ca moi nhu cau cta ho da dudc
san bang khoang cach” véi nhitng san pham day tinh sang tao,
nghé thuat va khong kém phan tinh té ctia “iGod” Steve Jobs.

Khi th€ hé nhirng chiéc dién thoai “that su’ thdng minh"” ra ddi, vdi
“linh tién phong” la chang iPhone huyén thoai, n6 ciing tao ra nén
tang cho ca mét “nén kinh té€ mdi” — ma toi goi la “nén kinh té ing
dung di dong” (Mobile Apps). TU hé sinh thai nay, cé nhirng doanh
nghiép triu do, tham chi hang ty do ra dai. Uber la mot trong s6
do. Ung dung nay san bang khoang cach” gitra ngudi cé xe nhan roi
véi ngudi cd nhu ciu di chuyén. Gid tri clia Uber béy gid khéng dudi
60 ty do la. Uber giup tai x€ tang thu nhap, gilp ngudi dung cé mot
cudc séng tién Igi han. Khong chi vay, mot chiéc taxi truyén thong
trung binh phai di chuyén 100km/ngay, trong dé hét phan nda la di
"bat khach”. Nhg cé Platform két ndi clia Uber , ngudi dung chi viéc
ng6i mot cho, dinh vi, va xe s€ dén rudc. N6 cat giam 50km di
chuyén/xe/ngéy Néu ta nhan lén cho 10.000 xe taxi, va nhén Ién
cho 365 ngay thi mé hinh kinh doanh cua Uber glup ti€t kiém lugng
nhién liéu khong 16 thé nao? Gilp gidm 6 nhiém méi trudng thé
nao? Giup giam ket xe thé nao? Gilp giam chi phi, tién bac, thai
gian, cong suc lang phi cho tai x€ thé nao? Giup thi truGng hoat
dong hiéu qua han ra sao? Bd chinh la si'c manh cua khdi nghiép!

Nhitng Cai Mdi ma chiing ta cén, chinh 1a nhitng d6i méi sang tao —
lam mot cai hoan toan mdi, hodc lam mot diéu cli theo cach mdi;
chinh la nhitng tam thé mdi - dam rdi khoéi vung an toan, dam



chuyén tir “mién kha tri” (cdi minh da biét) sang “mién bat kha tri”
(cdi minh chua biét), dam dan than, dam hanh dong. Nhirng Cai Mdéi
dd, khong co gi khac hon la nhitng khéi Nghiép. Khéi nghiép la hy
vong va tuang lai ciia xa hoi, néi nhu vay cling khong qua. Khdi
nghiép la cay cau (Bridge) ndi lién khoang cach (Gap) gitra 200 ty
do la va 20.000 ty do6 la.

Ba cau chuyén trén la nhiing vi du vé tinh than khagi nghiép. N6
ching minh cho ching ta thay rang, tinh than doanh nhan dang lam
cho thé gidi trd thanh mot naoi tét dep han. Vi vdy, phat trién tinh
than khai nghi€p khong con la chuyén nén hay khéng nén, ma do la
chuyén can va phai lam. D4 gan nhu la “giai phap cudi cung”, la
“niém hy vong cudi cung” cho nén kinh té cua dat nudc, khi ma moi
chién lugc khac déu gan nhu la pha san. Vi vay, du con nhiéu tranh
ludn trai chiéu, nhung vé dai cuc, chiing ta van can phat trién tinh
than khdi nghiép & Viét Nam.

Pirng dé khdi nghiép Viét Nam dirng lai 8 mdc “phong trao khdi
nghiép” ma phai phat trién né dén mdc “van hda khdi nghiép” thi
sé€ bén virng hon. Mubn nhu vay, ching ta can tao ra mét thé hé
doanh nhan khdi nghiép cd trach nhiém. Vay, thé nao la khdi nghiép
co trach nhiém?

Khai nghiép co trach nhiém khong phai la hdm nay hidng... khéi
nghiép, lién ndp dan xin nghi viéc, khdong quan tam cong ty da dugc
ban giao day du hay chua, sép hdi ly do tai sao thi tra IGi “Tai em
thich”, mac du sép va cong ty doi dai minh khong té. Vao lam cé
van hda thi nghi viéc cling phai c6 van hoa!

Khdi nghiép co trach nhiém khong phai la ban kem trang da, trang
lién trong 3 ngay, bét chdp hau qué stic khde cua khach hang, dé
ban dugc hang, con khuyén la kem nay me bau dung van dugc. Cai
dd la tao nghiép chl khong phai kh@i nghiép!

Nhu téi da noi, kh@i nghiép co trach nhiém khong phai la hom nay
thay thién ha ban tra chanh chém gi6 thi minh cling ban tra chanh
chém gid. Thay thién ha ban dugc phd mai que thi minh chuyén
sang pho mai que. Thay thién ha ban blin ddu mam tom co tién cai



minh cling chuyén sang lam bdn ddu mam tdm. Ban cd thé bat dau
nhu con buén dé tich Ity von liéng va kinh nghiém, nhung hay sém
phat trién va trd thanh mdt doanh nhan. Ching ta can nhiéu doanh
nhan han nifa. Va tinh than con budn thi rat khac tinh than doanh
nhan!

Khdai nghi€p c6 trach nhiém khong phai la cr lam bat mang, lam vi
niém tin va trong cdy vao moi may man, roi sau d6 mang nd tién ty,
anh hudng dén ca gia dinh. Khdi Ién cai Nghiép roi thi cai Nghiép
nay co thé Ia Hiéu qua ma cling cé thé la Hau qua!

Vao lam cé van héda thi nghi viéc cling phai cé van hdal!

Khai nghiép khac vdi tao nghiép!
Tinh than con buon thi rat khac tinh than doanh nhan!

Khdi Ién cai Nghiép roi thi cai Nghiép nay cé thé la Hiéu qua ma
cling cé thé la Hau qua!

Vay dé khdi nghiép tao ra hiéu qua, dé khdi nghiép co trach nhiém
han, nguGi doanh nhan can cd hai th.

MGt, la Tu duy cia ngugi khéi nghiép, néu lam chu véi tu duy ngudi
lam thué thi ban sé khong bao giG thanh cong.

Hai, la nhitng Ky nang nén tang cua mot ngudi khai nghiép nhu tinh
toan tai chinh, nghién cttu thi truéng, diéu hanh doi ngd, ti€p thi va
ban hang...

NEu thiéu hai diéu nay, ngudi khdi nghiép trong sé rat... thucng,
rat... toi, va ty I€ that bai sé rat cao.

Lam sao dé can bang gifa “dam mé” va “trach nhiém”, gitra “dam
dan than” va “chuan bi tot”, gitra “van hda chap nhan that bai” va
“Giam thiéu ty |€ that bai”. D6 la tinh than doanh nhan ma ching ta



can hudng dén. Ching khéng mau thudn véi nhau ma chi b6 sung,
gbép phan hoan thién nhau.

Nhitng diéu do, ban cd thé tim thdy trong cuén sach nay. DU nd
khong viét chuyén vé khai nghi€p, nhung dé la cau chuyén cia mot
ngudi tré khdi nghiép. Do la con dudng khéi nghiép cua toi, la su
vuon [én clia mot ngudi ludn tu hao nhac nhd minh la ddra con cua
manh dat mién Trung than thuang, véi dong mau Viét Nam “con
Rong chau Tién"” lubn chay trong huyét mach...

PE khdi nghiép cd trach nhiém, ban nén hoc hoi nhiéu hon, phat
trién ban than manh mé han. Hay thap 1én ngon dudc cua chinh
minh r6i tw minh soi dugng ma di. Ban cling cd thé ki€ém cho minh
mot ngudi cd van dé dudc hudng dan. Hay c6 mét cach don gian,
véi chi phi chi bang mét chiéc vé xem phim, dé la ciing doc “ngau
nghi€n nghién ngam” cudn sach rat gia tri nay, véi nhitng bai viét
tam huyét ma toi da chia sé. Hay xem di xem lai nhiéu [an, biét dau
cang xem ban lai cang kham pha ra nhirng gia tri mdi!

Hen gap ban trén con dudng hanh phuc, thanh cong. Chung t6i luon
& day, sat canh, dong hanh, cuing ban. Hy vong rang trong tucng
lai, ban s& viét nén cau chuyén cula riéng minh, va t6i sé b6 sung
cau chuyén cua ban nhu la Cau chuyén thir tu trong bai viét nay, vi
mot Viét Nam Khdi Nghiép!

Hen gap ban!

“Khdi nghiép khéng phai la mét phong trao nguy hi€ém, né la... mot
nghé nguy hi€m. Nguy hi€ém vai tinh mang clia cac Founder. Ti rat
nghiém tuc khi ndi ra diéu nay. Nén cac Founder can phai ren luyén
khdng ngting vé ca thé luc (strc khde), tri luc va tdm luc. Tuy con cd
nhirng mat trai, vé dai cuc, Viét Nam can c6 khdi nghiép. Toi khong
thich diing tir phong trao khdi nghiép. Bling dé khai nghiép la mot
phong trao, hay bién nd thanh mét van hda — Van héa Khai nghiép!”
— TMT



20Lan toa nhirng gia tri tich
cu’c trong cong dong

"TOi yéu 2 th(: sach va phu nir dep”

Pé la cdu ma dau cla t6i, khi phat biéu trong mét hoi thao vé sach,
TU nam 2009. TGi rat thich doc sach. Va tdi cling rat thich cho
mugn sach.

To6i c6 mot thdi quen, doé la gach dudi, t6 da quang, viét chi chit bén
trong va trang 16t clia quyén sach. D4 la thdi quen hé thdng hda lai,
nhd thdi quen nay, [an dau doc sach tdi cd thé mét 3 tiéng tong
cong, nhung lan sau nhG nhitng gach dudi tdm tat nay, toi chi mat
30 phdt.

Ngoai ra khi doc xong mot cudn sach, toi thudng co thdi quen viét
lén trang 16t cda nd vai dong, va ky tén, kem ngay thang.

Vi ly do nay nén tbi kha... ngai khi cho ngudi khac doc mét quyén
sach da khong con “trinh nguyén” va kha “tan ta”. Khong I€ vi tién
Igi cho minh trong nhitng Ian tra c(fu ma minh bi han ché khong thé
“cho di” — cho mugn sach sao?

Thé ma tbi lai cam thay rat thoai mai.

Ly do la t6i chi can dua vao mot cai ti€n rat nhd. T6i nhG nhing
ngudi mugn séach cling ghi chép lai nhitng suy nghi va quan diém
cua ho trong qua trinh doc vao trong cudn sach, G truéc mai ghi
chép c6 ghi tén clia ho dé€ dé phan biét. Sau dé ho chi viéc tdng két
lai & trang cuGi la minh d& c6 tong cdng bao nhiéu ghi chép & nhitng
trang nao (phan nay co thé cd hodc khdng).

Con tdi thiéu ngudi mugn ciing nén viét vao trang I6t vai dong vé:
Cam nhan cda minh khi doc quyén sach, nhirng duc két gi, hay bat



cr th gi ma ho cam thay “"mudn viét ra ngay” sau khi doc xong
cudn sach, kem theo chit ky va ngay thang.

T6i goi trod chdi nay 1a “Hanh trinh nhitng quyén sach” — “Journey Of
Books”.

Th{ tudng tugng 10 nam sau, Hay khi toi vé gia, toi [at mot cudn
sach ra va nhin vao trang 16t ctia no:

“T6i sé con doc lai cubn sach nay nhiéu lan, né mang nhirng gia tri
va bai hoc truGng ton — Minh Tuan — 20/5/08"

“Cam dn anh Tuan that dé thuong khi da cho em mugn cudn séch
nay — Thao — 21/7/08"

“Cubn sach nay gilp Minh that su’ giat minh, tinh day, va hanh dong
— Minh - 3/4/09”

“Hai da cd nhitng ghi chép rat tdm dac & trang 52 cudn sach nay —
Hai — 6/7/09”

“Ngoai cubn sach nay, xin hay doc cuén... cla..., nd sé& bd sung réat
I6n cho nhirng kién thic trong cudn sach nay — Hoang — 1/12/09”

“Hoang da mugn cudn sach nay, sau dé Khiém da mugn lai tir
Hoang, Khiém sé cho chi Ngoc mugn doc ti€p, cubn sach hay qua —
Khiém - 2/2/10"

“Cubh sach thay ddi doi chi — Ngoc — 15/3/10”

Toi da c6 thé "keep track”, t6i biét cun sach nay da dén tay ai, vao
thGi diém nao, ho c6 nhitng cam xuc gi, ho cé nhirng suy nghi gi, va
toi tran trong tat ca.



D4 chinh la "Memories” (ky niém).

D6 chinh la Fun (nlem vui) = mot niém vui nho nho gitra dGi thudng,
tai sao chung ta c6 thé Iam cho mdi trang sach cang thém thd Vi
han nifta, méi trang sach chira dung nhiéu bat ngd hon nira, mOi
trang sach chra dung nhiéu gia tri han nira, va moi trang sach lai
cang co thém ly do d€ doc lai hon nita, ma lai khdng lam?

Tai sao chung ta ¢ thé& 1am cho mdi trang sach cang thém thu Vi
han nira, moi trang sach chira dLrng nhiéu bat ngd hon nita, moi

trang sach chra dung nhiéu gia tri han nira, va moi trang sach lai
cang co thém ly do dé€ doc lai hon nita, ma lai khdng lam?

D46 con la “Wisdom of the Crowd” — khong tuyét vai sao dugc khi
cudn séach — von 1a quan di€ém va thé gidi quan cla tac gia, nay n6
la cd@ mot dién dan tranh luan cua rat nhiéu nguGi ma cudn sach da
“qua tay”, véi rat nhiéu nhitng géc nghi ddi lap va b sung khéc, gia
tri ki€n thdc la & day!

Nao, hanh trinh clia nhitng quyén sach.
Will you join us?

D0 la nhitng gi ma t6i da viét ra trén Ghi chl Facebook cliia minh
vao nam 2009. (Nén Hanging tu dau bai viét nay ludn vi ngay tu
dau da la bai viét ra trén Ghi chi Facebook)

7 nam sau...
Pau nam 2016.

Cau chuyén lai ti€p dién, nhitng gi con dang d& trong qué khir s&
dudc hoan thanh, nhifng nut that ca ngay hém qua sé dugc thao
ma dan dan. La mot trong hai ngudi & Viét Nam (mot & Ha N6i, mot
¢ Thanh phd H6 Chi Minh, t6i la nguGi dai dién cho Thanh ph6 HO6
Chi Minh) dugc Dai st quén Israel chon dé tham gia Khda hoc
“Innovative Entrepreneurship: From an Idea to Starting a Business”



(Doanh nghiép ddi mdi: TU Iy tudng dén khdi nghiép) & Israel. Toi
c6 dip dén hoc tap, lam viéc va sinh song tai X Do Thai trong gan 1
thang, va cé ca duyén ghé tham can nha cua Ben Gurion — ngudi
lap qudc cua “Quoc gia Khdi nghiép” Israel.

Theo ban thi bén trong nha ngudi Ianh dao t6i cao cua mot quoc gia
cé gi?

Can nha s€ dugc thiét ké va xay dung nhu mot cung dién, hoang
cung, hay mot toa lau dai chau Au?

Bén trong sé trung bay siing té gidc, nga voi, da hd hay... hda thach
khung long?

Sé c6 ca mot tu kinh that I16n trung bay cac loai rugu thuogng hao
han cé nguon goc hang tram tudi?

Hay thiét ké bén trong phai dat vang toan tap nguyén can chdi 16a?
Phai nhu thé ti€p khach né méi oach!

T4t ca nhitng gi cd thé tim thdy & nha clia David Ben Gurion — ngudi
lap qudc, thu tudng dau tién cua Israel ngay nay chi la mét can nha
nho vdi... sach, rat nhiéu sach.

Co6 dén hon 20.000 cudn sach trong can nha nay!

Va hoan toan khdéng co su hién dién nao cda nhitng biéu tugng
quyén luc va giau co.

D6 la “thd tudng nha ngudi ta”. Khi chét di, 6ng ay cd 3 nguyén
vong. Mot trong s6 dé la 6ng ay mudn ngdi nha cia minh gidng nhu
mot Thu vién cdng cdng — ngudi dan cd thé viéng thdm, mugn mot
cudn sach bat ky vé doc, r6i dem tra lai.

Ngudi ta da thuc hién nhirng nguyén vong khac song vi mot ly do
nao dé ma khong thuc hién nguyén vong trén cua 6ng ay. Ngoi nha
van dugc md clra tham quan song ngudi dan khong dugc phép
mudn sach mang Ve.



TOi rGi khoi Israel véi mot suy nghi: NEu nhu nguyén vong ay tré
thanh hién thutc thi sao?

Pau nam 2017.

budgc truyén cam erng tur Ben Gurion, ching toi quyet dinh md ra
Hanh Trinh Sach — du’ &n trao ddi va mugn sach mién ph| gilp nang
Cao co h(_)! doc sach cho ngudi Viét. Cau chuyén nam nao da dugc
viét ti€p. It ai ngG rang tu mot ghi chd trén Facebook cach day gan
chuc ndm, r6i dén chuyén di Israel cach day mot nam, tat ca nhirng
co duyén dd hdi tu lai va khi dén ding thdi diém, nd phat trién
thanh m6t du’ an cé mat & nhiéu khu vuc trén ca nudc. VGi y nghia
nhan van sau rong, du an cling dudc td bao giay I16n nhat ca nudc —
bao Tudi Tré s6 15/04/2017 chu ddng gidi thiéu trong bai viét “Trao
sach tan tay nhirng ngudi yéu quy”. Dudi day la mot vai trich doan
vé ich Igi clia ngudi dung khi dugc phong van bdi baoTudi Tré.

La mot 1ap trinh vién, dang theo con dudng khéi nghiép, Boan Khoa
Vy da mugn hai cudn sach vé cach xay dung doanh nghiép vira va
nho, vé ngdn ng( 1ap trinh tu duy.

“Giai doan dang bat dau khdi nghi€p, minh rat méng lung va khdng
biét nén chon doc nhirng cudn sach nao. Co tu sach nay gilp minh
dinh huéng dugc nhitng cudn sach nao phu hgp, cudn sach nao
minh can doc giai doan nay.

Viéc trao ddi va cho mugn mién phi cling gilp ich cho céc ban sinh
vién nghéo cd nhu cau tim hiéu, mong mudn dugc doc nhiéu sach”
— V¥ noi.

“C6 ban sinh vién hang tuan di xe dap dén muon tirng cudn sach vé
doc. Gan day, cd ban ngoai Nghe An gO| cho minh hoi cach dé gép
sach. Ban noi da déng thung san roi, sdp chuyén vao thanh phé.

Hay hom & hoi sach, cd ban chay xe may muGi may cay s6 dem
sach dén gop. Tinh cam cua nhiéu ban vdi hanh trinh nay doi IUc
lam minh thay ay nday” — Nhu Phuang (sinh vién DH Luat TP.HCM),



ngudi quan ly du’ an, chia sé. Nhu Phuang chinh la ngui giao sach
tan tay cho nhirng ai dang ky muon.

(Trich “Trao sach tén tay nhirng ngudi yéu quy — béo Tudi Tré,
15/04/2017)

Chung toi cling 13y tén cta du an la JOB (Journey of Books — Hanh
Trinh Sach). JOB cling c6 nghia la cong viéc, v@i y nghia doc sach dé
cd thém kién thic va sé cé dudc cong viéc nhu'y, toai nguyén.

Ban hoan toan cé thé la mét phan cta “Hanh Trinh Sach” bang céch
truy caphttp://hanhtrinhsach.com.

“Tai sao lai phai s6hg mot cudc ddi nham chan khi ban cé thé bién
nd thanh mot tuyét pham cda nhitng chuyén phiéu luu bat tan? Ban
sé tham gia cung t6i chd?” — TMT



21 Hay tré thanh mot “cong
dan toan cau”

MG mat, t6i nhan ra minh dang daéi dién vdi cai lanh am do cua
Moscow, Nga. Oi, “mua dong Matxcava”.

MGi ngay hom qua, téi con chat vat trudc thai tiét vira nong, lai vua
nuc clia Dubai — thanh ph6 hoa I€ trén ving sa mac kho cdn, tham
chi, con in dau chan |Ién sa mac Safari v&i nhirng con cat trai dai,
mién man bat tan. Ngdm nhin hoang hon Idn xudng trén sa mac qua
la mot trai nghiém diéu ky. Dém dén, nhay mua vaGi nhirng nguai A
Rap & khu [éu tap hgp dan tir x&r, dam dudi trudc “vong eo 56" va
diéu nhay cudn hut “chét ngudi” ciia nhitng nhan sac A Rap. Sau
trai nghiém nay, “nhan sac A Rap” da vuon Ién x&p hang 3 toan thé
gidi, trong con tim cua to6i. Bung dau, la dong hang Viét Nam va
Nhat Ban. D6 chi la mot danh sach “vui, hoan toan ton trong phu
ni” dé toi phai “can than” han vai nhitng quéc gia nao minh dén.
Théat Ia mét nhan sac nguy hiém!

Con trudc dé may ngay, lan dau trong ddi toi dugc cham dén tuyét.
Khi toi vira dén nai, nhitng hat tuyét bat dau roi  Quang trudng
thanh phé Istanbul, Thd Nhi Ky. Lé [udi ném vi clia tuyét, vai do bat
dau ddm mau tuyét roi. Toi bd 1én miéng mdt & banh mi Kebap
“chinh chu” ngay tai qué huong cta nd. B gion cla banh, vi dam
da cuda thit va nudc x6t that tuyét. Toi hit ha réi nham mat, miéng
mim cudi, hit mot haoi that sau, va cam thay minh that may man khi
dén day.

Con gig day, khong chi vai hat tuyét, ma la rat nhiéu tuyét & bén
ngoai cUa sO. Tuyét kha day nhung dang tan dan, ngap dén gan cua
sO cua can phong lau trét toi dang 6. Bay la thu d6 cua Nga.

T6i chot nhén ra, minh da di dén nhiéu naoi, cd nhiéu dip dé hoc tap,
lam viéc va trai nghiém & nhiéu nudc. Ma da phan, la do con dudng



kinh doanh d3 “dua dudng dan 16i” cho t6i. Néu khdng lam kinh
doanh, cé thé toi da trd thanh mét con ngudi khac.

Hinh nhu tir mét Idc nao d9, toi nhan ra minh dang séng nhu mot
Cong dan Toan cau. Ngudi ta goi nhu thé. Ti€éng Anh la Global
Citizen.

Trudc khi ti€p tuc tro chuyén, téi mudn ndi rang, vdi toi thi “Cong
dan Toan cau” khong c6 nghia la ban phai di nhiéu nadi, dén that
nhiéu quoc gia. Khong phai! Ching ta dau co thi tho gi vé so luong
G day!

V4i t6i, “"Cong dén Toan cau” khdng phai la ban phai di chuyén dén
toan cau, ma don gian la khi ban lam bat c(r viéc gi du la & dau, hay
luu y anh huéng ma no gay ra cho toan cau. Chi vay thoéi. Ban luon
co thé tao ra mdt su’ anh hudng nao dé véi thé gidi nay. Do l1a mot
lua chon, mot tam thdc, mot phong cach s6ng. Hay Iuu tam haon
dén no.

“Cdng dan Toan ciu” khéng phai la ban phai di chuyén dén toan
cau, ma dan gian la khi ban lam bat c( viéc gi du la & dau, hay luu
y anh huéng ma no gay ra cho toan cau.

D6 mdi la diéu quan trong. Han ca viéc ban di nhiéu. Tuy vay, néu
c6 duyén, hay di, d€ ngdm nhin thé gidi nay, va doi khi dé tim lai
chinh minh. Céng viéc khién téi thuGng xuyén c6 mdt ¢ 5 thanh
pho: Sai Gon, Can Thd, Pa Nang, Buén Ma Thudt, Ha Noi. Nhu' vay
toi di chuyén khap ca nudc, va két hdp phong cach séng — lam viéc
— kinh doanh — két ban — xay dung cdng dong — tao ra gia tri xa hoi,
& ca 4 vung kinh té€ I16n cla Viét Nam: Dong Nam B6, Dong bang
S6ng Clru Long, Nam Trung B0 va Tay Nguyén, Dong bang Song
HONng. V@i t6i, d6 that su’ la mot cudc ddi dang sng va mot hanh
trinh v6 cung thu vi!

Cé lan ra mién Bac, va ghé thdm mot s6 doanh nghiép xa hoi trén
Sapa, tbi da viét nhirng dong sau:



Nhalanhdaochir T

Cai lanh da khién moi bat mau! Thdi ti€t khong hé giong & qué nha
va su’ khac biét cang ro rét khi di nhi€u ngi va kham pha nén van
hda cua nhiéu vung mién khac nhau. Ban khéng can phai di qua xa
va dén qua nhiéu nagi, nhung nén duy tri viéc “di xa” dinh ky, di du
xa d€ du thdy minh nho lai ma viéc can lam thi nhiéu ra...

Thé gidi ngay nay da tré nén rat da dang, né doi hdi ching ta can
phai s& hitu nhiéu k§ ndng phong phu dé c thé thich (ng vdi
nhifng bi€n dong khong ngirng hang ngay. Nhitng hoc thuyét cii ky
da khong con phu hgp, vi vay viéc trang bi cho minh k{ nang tu hoc
dé ludn cap nhat kién thirc mdi la diéu quan trong hon rét nhiéu so
v@i viéc nh6i nhét mot mé ly thuyét sé sGm tré nén 16i thai.

“Toan cau hda” mang dén nhirng cd hoi va ciling la nhitng thach
thirc méi véi nhitng nha lanh dao tré. Xin durng nghi khai niém lanh
dao la nhitng gi xa x0i, “chi tay nam ngon”, lam nhu vay chi khién
chlng ta bi gidi han cudc ddi ngan ngui cta minh vao trong nhiing
quan diém han hep. Lanh dao trudc tién la Ianh dao dudc chinh ban
than minh hang ngay. Open your heart and your mind! — Hdy md&
lbng dén nhan nhiing tu duy mdi! Trong su’ dich chuyén khéng
ngung do, thé gidi luon bién dong, song ching ta can chd dong vai
su’ bi€én dong d6. Ban than nhitng nha lanh dao tré nén sé hiru bd
ky nang theo hinh chi T, trong d6 dudng doc ( | ) la k{ nang
chuy&n mon sau sac vi du nhu chuyén mon vé cong nghé phan
mém, chuyén moén vé luat sé hitu tri tug, chuyén moén vé tu van
hoach dinh chién Iugc cho cac doanh nghiép c@ trung trg Ién... Con
dudng ngang ( —) 1a nhitng ky ndng bd trg thém cho cdng viéc
nhu: ky nang lam viéc nhom, ky nang thuyét trinh, ki nang quan ly
cam xuc, ky ndng diéu phdi td chic, k§ néng research va tu’ hoc...

Chir T nay vura gilr dudc su’ can bang lai vira cdm sau, bén, chac
chdn dugc xubng long dat!

(Blog Khoinghiepthongminh.com — 2013)



T6i mang chir T nay di ngang doc khap moi mién dat nudc. Khong
chi vay, toi cling thudng hay cé dip ra nudc ngoai.

TO6i nhé bau trdi Inle — bau trdi xanh tuyét dep ma trudc khi tim ra
no, toi ting ndi rang mot ngay nao doé t6i s€ cho nhitng ngudi dong
d6i cia minh xem bau trdi &y, “bau tr&i xanh thdm clia t6i”, méc du
khi d6 t6i van chdng biét n6 nam & nai nao trén trai dat nay. Thé
ma khi d6 toi da viét ra nhitng dong nay.



Bau troi cua nhirng dira tre

Dao nay cac em thé nao r6i?

Con nhg khong anh da tung noi rang, mot ngay nao do, khi da di
nhi€u ndi va ngdm nhin thé gidi nay bang con mat ctia minh, anh sé
cho cac em xem bau trgi do?

Bau trdi xanh tham &y...

Bau trgi cla anh, danh cho cac em...

Cac em biét khong, anh vira nhan ra rang.

S8 khong ¢ mdt ngdc ngach nao trén ca thé gidi nay dé anh c thé
cho cac em xem diéu dé ca.

Vi n6 khong thudc vé trai dat nay, theo moét “dinh nghia” nao do.

Nhung néu tiép tuc hanh trinh, moét Iic nao do biét dau con tim cla
em lai “cham thay” dudc nd, dirng dung doi mat ma hdy cam nhan
bang trai tim. Khi tim ra no, hdy nghi dén anh.

K&t ndi v4i thé giGi nay béng mot trai tim tréng rong. Su that cd thé
sé gi€t chét cac em.

Pé 1ap day dudc khoadng tréng trong tdm hdn em, em can gdp mot
ngudi nao dé cling ¢d trdi tim gidng nhu em. Em c6 hiéu khéng?
Nhirng ngay nay anh da theo dau chan cta nhiéu ngugGi. Anh mudn
quan sat thé gidi nay trudc, va r6i mot lan nifa, sau khi “ky tich”
dugc tao ra. Anh sé€ nhin lai thé giGi nay bang trai nghiém cta minh
khi d6. Chac chan sé rat thu vi do.

Con cac em?



Khong con bi che phl bdi bong t6i. Cac em van cd thé... vui dua
dudi anh mat trdi.

B4t ké em dang & nai dau, ludn ludn cd mot ndi ma em thudc vé.
Hay tin anh, khéng phai lic nao em cling nhan ra dugc noi chén ay
dau.

Anh hy vong rang ching ta sé sdm dudc két nGi lai vGi nhau, khi em
“cham” vao khoanh khac do va nhin thay no...

MOt bau trGi lam lay dong con tim cla cac em!
(Facebook ca nhan — 2015)

Nhung bau trdi ay co that! Va t6i, mot [an nira, da thuc hién dugc
diéu minh tung nai ra.

TOi nhé nhitng ngbi dén gay “chan dong” dén tam minh & Bagan.
Khodnh khac nin thd khi cing mot chii chd khong quen biét & dia
phuong leo |én dinh ngdi dén cao nhat, va ngam binh minh rang rd
cung me Soc, tai X&r Burma (Myanmar) — “Vung dat vang cudi cung
clia Anh Sang”. That mau nhiém!

Toi nhé dén tung goc nho cua khu dan cu' yén binh 6 Melbourne,
Uc. Cai yén binh khién toi suyt quén ludon giac mong khdi nghiép cua
minh nam 2009, va con tim chi mudn “ngu yén” tai day. May ma
cudi cung, “trai tim khong ngu yén”.

TOi nhG cam giac nin thd, ha hoc miéng trudec khung canh “than
thanh” ciia Edinburgh, Scotland, khién t6i cir ng8 minh dang & trong
“thé gidi cua Chda Nhan”, mét vung dat mé hodc, vdi rat nhiéu
truyén thuyét “rung rogn”. Nhitng toa lau dai ngi day da truyén cam
hitng dé khai sinh ra mdt trong nhifng tdc phdm van hoc thanh cng
nh&t moi thdi dai. N6 cling da truyén cdm hing dé toi viét ra nhiing
dong sau.



Khoanh khac... triéu do

Sau chuyén di Scotland vtra rdi, t6i mudn ké cac ban nghe mét cau
chuyén...

Chac han cac ban biét Bo truyén best seller Harry Porter chir?

Nhung day khong phai la cau chuyén vé Harry Porter, ma la cau
chuyén vé ngudi da sang tao ra cau ta: J. K. Rowling.

D6 la mét bubi chiéu dep trdi, J. K. Rowling dang di dao trén dutng
pho Edinburgh, Scotland. Ba dang hoan thanh mot cudn truyén
danh cho tré em, va cho ca nhitng nguGi IGn vdi trai tim con tré.
Truyén ndi vé mot cau nhéc phu thuy co vét seo & gilra tran...

PE tim cam hirng viét vé thé gidi phu thay, ba d& chuyén dén sbéng
tai Scotland, noi cd rat nhiéu... ma. Thdm chi ba con chuyén dén
s6ng ngay tai lau dai Edinburgh, ban dém lang nghe nhitng am
thanh vong lén tUr dudi long dat “khong ngu”, va dudc truyén cam
hirng bdi nhitng “con ma khong dau” trong lau dai, nhirng chi tiét
nay sau nay déu dugc ba dua vao trong cudn truyén cé tén: Harry
Porter.

Duy cé mot diéu, ba la nguGi bi am anh béi nhiing cai tén, va ba
muon doc gia cling chia sé su’ am anh do vaéi minh. Ba dang di tim
cai tén that cho mot nhan vat day hac am, ké thu nguy hiém nhét
cua bo truyén, ké ma ai ciing bi€t la ai day. Viét da lau nhung ba
van chua nghi ra dugc cai tén phu hap...

Thinh linh, nhan thdc quay tré lai véi hién tai, ba nhan ra khong
hi€u tur khi nao minh da lac chan dén mét khu nghia dia...

Phia trudc la mot con dudng, ba chap nhan viéc di ti€p vé phia
trudc. Dot nhién, gilra rat nhiéu tam bia mo, nhu dugc “mach bao”,
ba durng lai 8 mot tam bia mo duy nhat, va doc nhirng cai tén trén
ay. Cho dén khi durng lai tai mot cai tén: Thomas Riddell.



budc truyén cam hing tUr cdi tén nay, ba diéu chinh né lai mét chdt,
trd thanh: Riddle.

Bravo! Ba nghi tham trong bung, minh da tim ra cai tén that cho
“*hdn” nd sé la... Tom Riddle... Tom Marvolo Riddle! Nhu ban da biét,
do la tén that cia ké-ma-ai-cling-biét-la-ai-day, chia té hac am
Voldermort.

Sau do ba xuédt ban cudn tiéu thuyét nay. Trudc khi ba lam diéu do,
trong mot thdi gian rat dai, ngudi phu nir giau nhat nudc Anh khong
ai khac, chinh la N&r Hoang Anh.

Con bay gig, NIr Hoang Anh chi la ngui phu ni giau th( hai cla
nudc Anh.

Bang viéc suy nghi, tham chi la “am anh” khdong ngirng vé mot y
tudng, mot lic nao d6 nhitng ngudi dang “khdi nghiép” nhu J. K
ngay &y cling cd thé bat gap “khoanh khac thién tai” cia minh. Va
do cling rat co th§ la “khoanh khac triéu d6” ctia ban. Diéu do sé
khong bao gig dién ra néu nhu ban khéng tan hi€n, “déc hét con
tim” vi mét diéu gi dd, san sang dan than, tr bé su’ an toan cla ban
than, va lam viéc miét mai, miét mai, va miét mai. T6i chic ban sé
s6m tim ra va ndm bat dudc khoanh khac do!

(Blog Khoinghiepthongminh.com — 2015)

TOi cling nhd cam giac that “Yomost” khi & Hostel ngay gitra long
thanh ph6 London. Chung phong la hai co ban, mot dén tur Ha Lan,
mot dén tu Brasil. T6i do, ching t6i ri nhau di udng & mét Pub rat
dac trung cia ngudi “Agg-lé”. Nhac hay, rugu cling 6n. Lai ¢d hai cb
gai xinh dep hai bén. Dé “nin thd” Iam ch(r. Chiing t6i chuyén tro vdi
nhau rdm ra may ti€éng dén khi nga nga. Phan sau do thi... tdi chang
nhd ra. Ban cang to mo, toi cang khong nhd.

Dén day tbi lai nhd ra cau ndi “Dai ngudi khdng do bang bao nhiéu
hoi thd, ma bang nhiing nai chdn va khoanh khac lam ta nin thd”.
Qua la trén hanh trinh cda minh, cé nhitng khung canh, cé nhiing
trai nghiém, cé nhirng con ngudi, khién cho ta “nin thd” nhu vay.



Thd Nhi Ky cling 1a mét quéc gla rat dac biét. bo la quoc gia duy
nh&t trén thé gidi ndm & trén ca hai chau luc: Chau A va chau Au.
Thd ¢ nhiéu thanh phd dep va cling la nadi ¢6 con ngua thanh Troy
huyén thoai. Trong s6 do, Istanbul c6 vé dep mé hodc la ky. Néi nhu
Napoleon thi Istanbul la “Thu d6 cla ca thé gidi”. Tai day ban bat
gap su “phéi tron” gilra nhi€u nén van hoa. Noi dau xa, ngay trong
ki€n trdc nha clra, dudng pho 3 su’ két hap kién trlc clia Au va A,
clia dao Hoi va cac ton gido khac.

Khi dén Istanbul, pho chu tich cta JCI Turkey nam 2016 da don ti€p
t6i. Co ay dan ca bon di mét tour tham quan Istanbul. NhG vay toi
chdng méat dong nao cho céng ty du lich, c6 &y con gianh tra tién &n
udng (nhung bon tdi chang dé cb dy lam thé).

Dén Turkey thi phai di Cappadocia, thé€ la ching tdi dén Cappadocia
va lai dudc dén ti€p bdi chu tich JCI Cappadocia. Cau ay lay xe ché
ca bon di dao thanh phé mot vong, dén nhitng noi c6 canh dep
nhat. Xong r6i con dan toi dén tham 6ng chu tich sang 1ap JCI &
day, la mot trong hai Senator cta JCI Turkey, c6 mot doanh nghiép
cung cap tham vao loai I6n nhat xr Thd. Thdm trong Showroom nay
chang phai ré, co tdm bé xiu ma gia khoang 50.000 db la.

D4 la nhirng trai nghiém rat tha vi. Tat ca nhitng gi ma cac ban ay
két luan vdi toi la “Bung lo, may dugc don ti€p moi Iuc, vi dan gian
may la Jaycee (nghia la JCI Member — thanh vién JCI)”. NEu ban con
thac mac, thi téi xin phép giai thich thém: T6i la mot doanh nhén,
t6i cd sinh hoat trong mang Iudi toan cau cua JCI, trudc khi dén
mot qubc gia nao dod, toi chi viéc email cho thanh vién JCI & qubc
gia dd, va ho sé don tiép toi.

Cac Jaycee ndi chung mét ngdn ngili: Ngén ngir JCI, s6ng cung mot
tinh than: Tinh than JCI. Nén khi gdp nhau [an dau van cé cam giac
nhu da quen biét nhau tur 1au.

Can noi thém la, JCI (Junior Chamber International) la lién doan
doanh nhan tré I6n nhat thé gidi hién nay, véi han 200.000 hdi vién
c6 mat trén 150 qudc gia, ton tai va phat trién qua 100 ndm qua.
Gan 40% ty phu trong danh sach Fortune va nhiéu nguyén tha qudc



gia My, Nhat, Phap, Téng thu ky Lién Hgp Qudc... 1a hdi vién. Ho da
sinh hoat, trudng thanh va phét trién kha ndng 1anh dao ctia minh
trong JCI.

TGi la ngudi dong sang lap va nguyén chu tich cda JCI Central
Saigon — mot trong nhitng chi h6i manh cda JCI Vietnam. Sau do toi
gir vai tro Giam doc bao tao Toan quodc cho JCI Vietnam.

Néu ban mudn tim hiéu va gia nhap JCI, ban phai tir 18-40 tudi va
c6 mot trai tim hudng dén cdng déng. Néu ddng vay, ban cd thé
tham khao trén http://jci.vn. Toi rat tran trong, cdm dn va biét an
nhirng dan anh, dan chi di truc da truyén cam hidng va kinh
nghiém cho nhirng ngu@i di sau nhu t6i & JCI Vietnam. Ching to6i da
chia sé nhitng ky niém tuyét vai bén nhau, cd thé ké dén nhirng
ngudi nhu' chi Mai Thu Huyén — ngugi da gidi thiéu t6i vao JCI, anh
Lam Ngoc Minh, anh Lé Danh Hoang, anh Boan V6 Khang Duy, anh
Tran Bang Viét, anh Tran Ngoc Binh, anh L& Hong Anh, chi V& Lan
Anh, chi Pham Bich Hué, chi Nguyén Thanh Thuy, em Nguyen Lan
Anh... D6 sé la nhitng khoanh khac khéng bao gid quén. Va toi sé
lubn luu gilr vé dep cua “bau trGi ruc Ira” tai Aspac Yamagata,
thang Sau nam 2014. Nhirng ky niém ay sé & mai trong tim toi.

Chua ding lai 6 BNI, JCI, t6i con la dong sang lap va nha tai trg cho
Vietnam Leaders Toastmasters hay cac chi hoi Toastmasters do YUP
thanh ap —thudc Toastmasters International la Hiép hdi dién thuyét
I6n nhat thé gidi véi hon 300.000 hoi vién trén toan cau, da ton tai
va phat trién han 100 ndm qua. Toastmasters la mot td chirc rat gia
tri, nd giGip ban phat tri€én 3 nhdm ky néng: Noi truGc cong
ching/Giao tiép hiéu qua, Lanh dao, Giao ti€p/Dien thuyét bang
ti€ng Anh.

Néu ban mudn tim hiéu va gia nhap Toastmasters tai Viét Nam, hdy
dang ky bang cach tim ki€ém fanpage “Vietnam Leaders
Toastmasters” trén Facebook va lién hé véi ching toi, hodc ban
cling sé dugc ho trg gia nhap sau khi tré thanh mét Yuppie (hoc
vién cua YUP).



Nhu vay, t6i da gilr vai tro lanh dao cua 3 hiép hoi I6n nhat thé gidi
trong mai linh vuc. D4 la giai doan hoat dong mau Itra cua t6i. Cai gi
cling co... thdi cia nd! Sau nay, toi rut bét nhirng hoat dong hiép
hoi, cau lac bo doanh nhan. Khi da ngLrng sinh hoat BNI (2013) va
JCI (2016), ti van ti€p tuc g|Lr lién lac va cd nhitng ho trg tir xa néu
can thiét. Du & dau, t6i cling cong hién hét minh trudc khi dirng lai,
v@i mot dong cad trong sang, khong phai vi minh, ma vi mudn goép
phan xay dung nén van hda kinh doanh va van héa khdi nghiép cua
Viét Nam. Bién Viét Nam thanh mot noi dang song han!

Trudc khi dén bat ky noi dau trén trai dat nay, téi déu lién hé trudc
v4i hdi vién BNI/JCI/Toastmasters & nai dy. Chi can chung “*mot td
chuc”, chdng téi da ndi cung “mot ngbn ngii”, va song vdi cung
“*mot tinh than”. Nén moi khoang cach dugc rit ngdn lai that tu
nhién! Vi t6i, nhitng hiép hoi nay la con dudng ngdn nhat rdt ngdn
khoang cach gilra gidi tré Viét Nam va gidi tré thé gidi, gilra cong
dan Viét Nam va cong dan toan cau.

DU ¢ mdt & noi nao trén thé gidi, toi déu cd thé két ndi véi cac
thanh vién sinh hoat cung hiép hoi & dé. Trong da phan trudng hagp,
ho s& ddn tiép t6i that nhiét tinh. Han nhién, déi lai, sau nay néu ho
dén Thanh pho HO Chi Minh, ho s€ lién hé vai t6i. Va khi déNbc“)’n
phan cua t6i la don ti€p ho, phuc vu ho va danh thdi gian dan ho di
tham thd nhiéu nai.

Khi di khap noi trén thé gidi va ti€p xic vdi cac Cong dan Toan cau
khac, toi ludn tu’ nhac nhd minh chinh 1a... Ly Nha Ky. Ban hiéu
khong? Toi lubn xem minh nhu mét “Pai st du lich Viét Nam”. Bai
vi, néu toi hanh xU té hai, ngudi ta sé khong nghi la t6i t€ hai, ho
nghi rang ngudi Viét Nam té€ hai. Ban cling phai y thirc dugc vé diéu
nay, dé rén luyén ban than trd nén tich cuc hon. Hinh anh Viét Nam
trong mat ban be thé gidi da du toi té€ chua? Tai sao nhac dén Viét
Nam la nh3c dén chién tranh? An cip vit? Khong xép hang? Lay du
do buffet? Van héa “lun"?

NEu t6i hanh x(r té hai, ngudi ta sé khong nghi la toi té hai, ho nghi
rang ngudi Viét Nam té hai.



Vi thé, tbi lubn hanh xr tich cuc, d€ ban bé thé giGi thay rang, “dinh
vi thuang hiéu” Viét Nam khong pha| la nhu vay. Rang, mot ngudi
tré Viét Nam van cé nhitng k¥ n&ng nhu thé, tu duy nhu thé,

“khéng phai dang vua” nghen. Viét Nam ciing con nhiéu nguGi dang
no luc hang ngay vao su phat trién chung cla thé gidi.

Trong nhiing I8p hoc ngan ngay, véi y tudng “Put a whole big world
into a small classroom” (Dat ca thé gidi vao trong mot I6p hoc nho),
t6i thudng hoc tap vai nhitng ngudi dén tir moi qudc gia trén thé
gidi. T6i da hoc qua nhiing I8p nhu “Innovative Entrepreneurship”
tai Israel, hay “Active Citizen & Social Entrepreneurship” tai Anh...
Toi da lam Leader trong nhifng nhém rat phure tap: da sdc toc, da
mau da, da ton gido, da nganh nghe da do tudi. Cling mdt nhdm ¢
da trdng, da den, da vang, Phat gido, An Do gido, HoI g|ao Kito
giao; Startup, nhan vién NGO, nhan vién nha nudc; tré, gia, trung
nién; qua nhiéu mo6 thdc khac nhau... Vay ma t6i phai Iém Leader
cta nhirng nhdm nhu' vay. Qua la mot trai nghiém “lam viéc 6 moi
truGng da van hda” khong hé don gian. Nhung toi van binh tinh,
cung ca nhom tim ra mot “ngbn nglr chung”, gay an tugng manh
mé vé tinh hiéu qua cling nhu két qua that thuyét phuc trudc ca
16p!

Sau mot IGp hoc & Anh, Jimmy, mét lanh dao doanh nghiép xa hoi 6
Indonesia ndi vai toi rang: “T, cau chinh la hinh mau ma t6i mudn
tr@ thanh trong tudng lai”. Sau moét I6p hoc & Israel, Fernando,
ngudi sang Iép mot doanh nghiép tu van & nudc Cong hoa
Dominican ndi véi toi rang: “T, t6i sé& phan dau dé tao ra nhu’ng ket
qua nhu cau dang lam”. Hay Donner Shakarappa — mot gido su An
DO, noi rang: “Cam an T vi da truyén cdm hirng cho toi rat manh
mé dé khi vé nudc sé bat tay vao hanh dong”

Khi gdp g&, teamwork véi ban be thé€ gidi, t6i thudng ndi moi ngudi
hdy goi minh la “T” hodc “*Mr. T"= doc nhu “Tea”, vi t6i thich udng

tra hon so véi ca phé. Va cai tén nay rat dé doc, dé nhd, so vdi cai
tén “Tuan” hay “Ta” cua tbi, lai an tugng nifa. Ban be thé gidi khoai



lam, c di ngang qua lai nhan giong, goi “Hi Mr. T!” — D6 la mét
“tip” dé xay dung “nhan dién ca nhan” cua toi.

Ban va t6i, néu mdi c& nhan co thé thay ddi dugc “géc nhin” cla
ngudi nudc ngoai V€ Viét Nam, thi mot IUc nao do, thé gidi sé hoan
toan thay déi cach nhin nhan vé dat nudc minh. Hay nhan trach
nhiém giai quyét chuyén nay ngay trong thé hé clda ching ta! Hay
rut ngan “khoang cach” giira ta va thé gidi.

Dén day, t6i nhé lai nhithg gi minh da viét vé “khoang cach”, sau
mot chuyén di Nhat vao nam 2014.

Khoang cach giira ho va ta da I6n thé nao?

Ve lai Viét Nam, lam vai vong tham dudng phd. Up hinh di Nhat c6
vé hdn hd thé thoi chr that ra trong Iong cé noi buon riéng. Budn
lam!

Buon vi khoang cach gitra minh va ho xa qua, khong néi dén cong
nghé hay cd s6 ha tang, khoang cach dang lo ngai ndm & ngay
trong moi con nguGi: O doi tay, con tim, va khdéi 6c cia nguGi do.

Khi xudng xe buyt, t6i nhan thay bac tai ndi “Arigatou” (Cam a&n) véi
tirng ngudi moét. Khi di qua 16i soat vé tau dién danh cho nguai st
dung JR Pass, t6i cling nghe thdy ngudi soat vé ndi “Arigatou
gozaimasu” (Cam on, sac thai trang trong hon) vdi tirng ngudi di
qua, v&i mot thai d6 cr nhu do la lan dau tién ho ndi nhu vay, va
cho du c6 hang ngan ngugi di qua, thi ho van ndi y chang nhu vay
v@i hang ngan ngudi. Dé chi la moét vi du nhé nhung téi biét minh sé
khd co thé tim thdy diéu dé & qué huong vi dai ciia minh vao lic
nay.

Khoang cach da khong con la mot thé hé ma co 1€ phai la ba thé hé.
Khi nghi dén khoang cach nay, toi chgt cam thay buon vi n6é khong
phai th(r khoang cach “1/1.000 giay” gilra nha vo dich va ngugGi vé
thr hai trong mot cudc chay dua nudc rat. N6 la khoang cach xa vai
han, nhu 1a gitra mot thién tai ki€m thudt 25 tudi, dugc thira nhan la
thién tai tir nhé nhung van tap rat ki€m 30.000 ngan lan moi ngay



ké tir ndm 1én 6 tudi, so vai mot nguGi d& han 30 tudi, réu ré, khong
cd tai nang thién phu, da vay con khong them no luc mot chit nao,
mdai 2 gid trua da say xin, sdng nhd vao “nguon luc bo thi” cua xa
hoi.

Khi da nhan ra cd ton tai mot “khoang cach” nhu vay, to6i cam thay
tran tréd nhiéu, day khong phai [an dau t6i dén mot nudc I6n, nhung
cam giac tran trd nay thi la [an dau. T6i bi quan qua chang? VE lai
Viét Nam, nhin thay cach cac ban tre (la tuong lai cua dat nudc toi)
lam viéc va d6i nhan xU thé, toi lai cdm thay dé la thuc tién, va nén
nhin vao su that.

Ti€p xuc vai cac ban Nhat, mét nguGi Viét Nam sé& nhan ra la minh
co thé dé dang “bat nat” cac ban &y, vi ho hién quéa chdng? Nhung
khong, néu nhin xa han ban sé thay ngudi dan nudc ho la nhitng
ngudi thuc su khon ngoan va luén nghi cho cai chung, cho muc tiéu
cudi cung. Con chung ta khon qua lai hoa dai, tin mun, chi nghi dén
Igi ich cla riéng minh ngay ca trong mét nhdm nho di cuing nhau
(va con té han, la nghi cach di chan Igi ich cia ngudi khac lam
phuong cham ra quyét dinh, thay vi cung thang). Vi vay chiing ta cd
thé td ra khdn han ban dau, nhung céi khdn dé chi 1a khdn 16i, khén
vat, khon... dai. N6 cling giong nhu mot nguGi clf c6 to ra la minh
théng minh, cang cé gang bao nhiéu, moi ngudi xung quanh cang
thay ngudi ay that... ngu ngbc va rong tuéch bay nhiéu...

TGi nhé lai bdc tranh mo ta “van mat chugc phuong Béng” trong do
Nhat la nudc bi danh gia la... ngu nhat, bi thua gan nhu tat tan tat
quan ao trén ngudi. That ra bic tranh dé do moét hoa si Trung Quoc
vé. Néu tiép xuc va “cam” tinh than cta ngudi Nhat, cia mot
Samurai, ta nhan ra ho khdng gianh chién thang theo ki€u “Tam
qudc chi”, do6i khi ho dua qua nhiéu vao nghi luc, y chi va long chinh
truc — chinh truc dén noi bi danh gia la ngu dét — nhung cé I chinh
diéu do lai bién ho thanh ngudi chién thang thuc su va tao ra nhiing
ky tich. Ching ta rat dé c6 moét niém tin nhu' vay khi ti€p xuc sau vdi
ho. Nhu vay cé khi con han la tin vao nhitng “muu ké nlra vai” theo
ki€u tam qudc. CO 18 chiing ta nhd bé vi chidng ta lam moi thdr rat
“nira v@i”, chinh khong ra chinh, ta khong ra ta.



Du sao, cudc doi van day t6i réng cho du chi c¢6 1% hy vong thi né
van la hy vong.

T6i tin vao dam mé cua tudi tré. Va néu dé la dam mé, ching ta sé
nhan ra rang moi gidy khong dugc st dung cho dam mé, d6 déu Ia
mot su' lang phi. Néu c6 qua nhiéu lang phi, do la mét tbi ac. Ching
ta tin vao diéu than ky, nhung can lao dong cat luc ngay ngay hom
nay. — TMT

(Facebook ca nhan — 2014)
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Tinh c@ “tham du”dam cudi cia cap vg chong tré xr Bach Duang.
=10

“Lang thang” & sa mac Safari, Dubai.

11

Cung leo 1én dinh ngbi dén cao nhat Bagan véi mot “nguGi ban”
hoan toan xa la, binh an ngdm binh minh mau nhiém.

12

Bau trGi Myanmar, bau trdi ho Inle.

w13

“San” thuy quai ho Loch Ness & Scotland.

14

Nhifng ngudi ban hoc cing mot I6p hoc ngan ngay & London, UK.
w15

VUra thd ra khoi vira viét “Lanh dao chir T” & Sapa.

“16

Pudc pho chu tich JCI Turkey (ni) don ti€p chu dao tai Istanbul,
Tho Nhi Ky.

17

Th&m chl doanh nghiép tham I3n nhét x& Thé — Chu tich JCI
Cappadocia, du & dau cling dugc don ti€p nhu “ngudi nha”,



néu cung “ngon ngif chung”.

»:18

Nhan ra “khoang cach” tai Tokyo, Nhat Ban.

«.19B

Lay lai tinh than, mang quyét tam “Samurai” két hop vdi “Con Rong

chau Tién”, vé Viét Nam.

“T6i tin vao dam mé cua tudi tré. Va néu do la dam mé, chiing ta sé
nhan ra rang moi gidy khong dugc st dung cho dam mé, do déu Ia
mot su’ lang phi. Néu cd qua nhiéu lang phi, d6 la mét toi ac. Ching
ta tin vao diéu than ky, nhung can lao dong cat luc ngay ngay hom
nay.” — TMT



22We are one - chung ta la
mot

P&y 1a chuong duy nhat ma téi sé ké ban nghe toan... chuyén “c6
tich”. Nén ban hay doc chucng nay vdi tinh than nhu dang trai
nghiém mot chuyén phiéu luu ky tha. Hay nhin nhan né nhu mot
gia thuyét — mot cau chuyén thu vi, vi vay ban cling dirng qua
“nghiém tac” nhé!

NOi dung la nhirng gi can biét vé... vl tru nay.

Cach day tU rat 1au roi, tat ca cac luc dia trén hanh tinh ching ta
déu la la mot. Chang ta cung nhau chung s6ng trén mot Pai luc dia.
Sau do, vi vo trai dat di chuyén, Pai luc dia bi “n(t” va tach dan ra
thanh 5 chau” nhu ngay nay. Dén bay gid, khoa hoc nhan ra: Cac
dai duong va luc dia van dang “am tham” chuyén dong khong
ngung!

Vi chung mot “ngudn”, nén van hda G cac chau luc cling cé nhirng
nét chung. Do la ly do tai sao Tam Cam cua Viét Nam lai cé nét
“hao hao” v3i C6 bé Lo Lem trong Truyén cd Grimm (Dlrc), va ¢
nhiéu diém tuong dong véi hang loat phién ban Tam Cam trong kho
tang truyén dan gian, than thoai cia hang loat dan toc khac trén
thé& gidi. Dan gian 1dm, vi & thdi diém ban dau, tat ca nhiing cau
chuyén nay déu la Mot.

Cho nén, moi viing dat, moi chau luc déu ndm gilr mot “manh ghép”
cla su that. No ly giai rat nhiéu cau héi quan trong, ner“ChL'Jng ta
dén tu dau?” “Nguon goc cua loai ngudi?”. Tham chi nd giai ma
nhu’ng bi &n van dang ton ta| trén trai dat nay. Phai chang kho tang
van hoc dan gian, truyén co tich, truyén than thoai ¢ nhiéu nén van
hdéa Hy Lap, Ai Cap, Tay Tang, Béc Au, chau A.. dang hé mé nhirng
“gdc nhin cua su that”, vé su hinh thanh cuta loai ngugi hién nay?
Nhitng cdu chuyén do6 phai chdng khdng chi 1a san pham cua tri



tudng tugng? T4t ca déu Ia “manh m&i” ma ngudi xua mudn dé lai
cho hau thé? Néu chlng ta st dung tu duy hé thong va xau chudi
t4t ca lai v8i nhau, ching ta c6 thé sé tim ra mét gia thuyét clia
riéng minh vé nhan loai!

Loai nguGi — nhu hién nay chidng ta biét dén — khong phai dugc tién
hda tir loai vugn. Day chi la quan diém cta Darwin. Nhiéu ban vé
phoi thai trong cuén Nguon gbc cac loai clia 6ng da dugc chirng
minh 1a c8 tinh vé sai su’ that, d&€ dua dén mot két luén gia. Ngay
cang nhiéu nha khoa hoc tirng doat giai Nobel phan bac, thé hién su’
chdng dGi vdi hoc thuyét cua Darwin. Quan niém “Ngugi ti€n hoa tu
khi/vugn” tUr 1au da dudc gd bo khoi sach gido khoa clia nhiéu
truGng hoc van minh trén thé gidi.

Theo cac tai liéu cd xua cua Tay Tang, loai ngudi hién nay cd ngudn
goc tUr nhirng nén van minh uvu viét han. Con trai dat da trai qua
“tham hoa diét vong” khong phai chi mot [an!

Trudc khi loai nguGi ngay nay xuat hién, da c6 nhirng nén van minh
cao cap ton tai va phat trién ruc rd. Ching ta tam goi nhiing nén
van minh cap cao nay la Lemuria (trudc), va Atlantis (sau Lemuria).
Khoa hoc cong nghé & nhithg nén van minh nay khong chi vugt xa
nén cong nghé hién nay cua chidng ta. Ma nguGi Lemuria hay nguGi
Atlantis cling s& hitu ndng luc cta “Con mat th( ba”. Chinh nang luc
nay giup ho tao ra ky tich, dung xay nén moét nén van minh vi dai.
D6 la mot loai “nang luc siéu nhién” — nhu’ cach ma ching ta hay
goi ngay nay. Khoa hoc thgi nay ciing cho biét rang con rat nhiéu
diéu bi &n vé ca thé con ngudi. Dudng nhu con ngudi chua si dung
dugc nhifng “siéu ndng luc” dang cd san trong co thé minh. Ching
ta chua st dung hét kha nang cua bd nao. Po la chua ndi dén
ngudn ndng lugng tur con tim con I6n gap 5.000 [an ngudn nang
lugng & nao bd. Thdi gian tréi di, qua nhirng bién c6 & cap do diét
vong, ching ta da “lang quén” va bi “thoai hda” nhitng ndng luc ddc
biét nay. Mac du vay, ngay nay van c6 mot so it nhitng ngudi qua
“tu tap” bang nhiéu phuong phap khéac nhau, da c6 kha ndng giai_
phong phan nhé siic manh cta “Con mat th{ ba”. Thinh thoang van
cd ngudi tim ra mot dang “nang luc dac biét” nao dé cia minh. Tat



nhién la trong s6 nhirng ngudi dugc biét dén, cling cod nhitng ké Itra
dao véi nhitng tro bip kho phat hién.

Chinh cdng nghé vugt tri va si'c manh kho tin tur “Con mat th(r ba”
da gitp cho nhitng nén van minh phat trién dén dinh diém. Nhiing
kim tu thap d Ai Cap da dudgc xay dung theo cach nay Ngay nay,
khoa hoc van con dang tranh c8i lam thé nao ngudi c6 dai cé kha
nang xay dung nhirng cong trinh nhu kim tu’ thap. Cé y kién cho
rang phai co su’ can thi€p cia mot nén van minh vo clung vugt troi
thi méi ¢ thé ndng nhitng tang da vai khéi lugng hang tram tén.
Pung quén thdi dé chua cé phuadng tién may moc hién dai nhu
ngay nay. Khong phai su can thi€p clia ngudi ngoai hanh tinh, ma
dd la su’ can thiép tUr hau dué cua nhirng nén van minh trén trai dat,
da ton tai rat lau tu truGce khi loai ngudi hién nay xuat hién. Ho da
hudng dan nhitng ngudi cd dai tao ra kim tu’ thap. Can nhé, bén
trong cac phién da cta kim tu thap dugc khac rat nhiéu hinh vé
nhiing “sinh vat” khéng giéng con ngudi, nhitng ngudi khong 16,
nhirng thiét bi toi tan nhu phi thuyén véi hinh dang c6 su’ tucng
dong vai may bay, phi thuyén vii tru ngay nay. b6 khong phai la san
pham ca tri tudng tugng. Nhiéu kha ndng, d6 la hinh anh khac hoa
lai nhitng gi “mat thay, tai nghe Theo nhiéu van ban tu Tay Tang,
ngudGi Lemuria va Atlantis c6 voc dang khong gidng loai ngudi hién
nay, ho cao I6n han rat nhiéu. VE ngoai hinh cling cé nhiéu khac
biét. C6 thé ho d& xuét hién trong nhiing birc vé& nay. Nhitng kién
thirc nay dugc luu gilr trong cac méat thu Tay Tang c6, va trong tri
tué ctia nhirng vi Lat Ma Tay Tang. Vi sao? Vi Tay Tang la “cai nbi
cla loai nguai”.

Nén vén minh Lemuria va Atlantis khi phat trién dén dinh diém déu
gay ra su hay diét. Su hay diét tao ra “khoang tréng” cho su’ sang
tao sau dd, d&€ mot nén van minh khac lai xuat hién, tiép tuc “vong
13p sinh ra — phat trién dinh cao — roi lui tan”. Sau khi [én dén dinh
diém at phai la su suy tan. Khdng cd gi ton tai mai mai, sinh ra roi
sé diét di, tu sinh tu diét — B(c Phat da day vé “Vo6 thudng” tir cach
day 25 thé ky. Nhirng nén van minh nay ciing khong phai la ngoai
€.



MOt [a, nén van minh Lemuria va Atlantis da khong dinh hudng
ding dan siic manh cia cong nghé va nang lugng tir “Con mat thar
ba” d& nhitng ndng lugng nay thay vi sinh ra su’ “séng tao” thi lai
tao ra su “ki€u ngao, tham lam va hay diét”. Ho da tu chon vui
minh. Hai I3, khi su ti€n b6 vé vat chat khong can bang vdi tinh than
(d6 cling la diéu ma xa hoi ching ta dang dan trai qua), su tiéu cuc
trong nang lugng tinh than cda nhitng nén van minh “bién chat” nay
khién cho “Thugng B&” that vong, nhiing nang lugng ti€u cuc nay
da hap dan, tich tu va gay ra nhirng “tham hoa diét vong” & cap do
toan cau. “Tham hoa thién thach” hay “bai Hong Thuy” la nhitng [an
diét vong tiéu biéu. Trai dat da ching kién nhirng nén van minh sinh
ra, phat trién 1&n dén dinh diém, roi diét vong. “Thugng P&” néu
nhu cé that, cd I€ da quan sat “loai ngudi” qua nhiéu nén van minh,
qua nhiéu lan diét vong, va da chirng ki€n cung mot két cuc nhu
nhau. Mac du vay, niém hy vong vé mdt loai ngudi “cudi cung ciing
bi€t s6ng t6t”, hudng vé “Mat Tri”, hudng vé Anh Sang, huéng
Thién, hudng Thugng... c6 I€ van con, du con rat it, nhung nd van
la niém hy vong mong manh cta nhan loai.

“Ngay tan thé” da xuat hién trong rat nhi€u ghi chép cua cac ton
gido I6n. TU Kitd gido, cho dén Hoi giao, An D06 giao, tham chi trong
Phat gido cling dé cap dén ngay tan thé va@i nhirng tranh cai vé “Hoi
Long Hoa” va “Phat Di L3c”. Ngay ca trong kho tang than thoai Bac
Au, “Armageddon Day” (ngay tan thé) ciing dugc dé cap khi Vua
cla cac vi than la Odin bi con Séi Fenrir nuét chirng, trong chudi cac
su' kién Ragnarok. Ban than Ragnarok la su két thuc cua vii try,
song cling dan dén mot su khéi dau mai!

MOt sO it nguGi Lemuria, roi Atlantis, nhirng ngu@i cé du su thong
thai, d3 nhan ra kich ban diét vong khd tranh khéi. Ho khdng thé
ngan chan dugc diéu nay. Vi vay ho di trudc mot budc, chon ra
nhirng ngudi Lemuria va Atlantis thuan khiét nhat, d&€ bé sung vao
“Quy Clu Thé”. Nhitng ngudi dudc chon nay st dung nang luc tur
“Con mat th(r ba” di vao mot trang thai tuang tu’ nhu nhap thién,
nhung sau va cao cap hon rat nhiéu. Trang thai nay giup ho bao vé
co thé minh nguyén ven trong hang triéu ndm. Ngay nay khoa hoc
thudng xuyén tim ra nhirng ngudi trong trang thai nhap thién da vai



trdm ndm. VAy ma khi phat hién thi ndo bd va ndi tang van con
nguyén ven, khong bi phan huy, ma khong cé bat ky mot hoa chat
bao quan nao. Do la diéu nam ngoai kha nang ctia khoa hoc hién
nay. That ra, nhithg ngudi nhap thién vai tram nam dé da thuc hanh
dudc chit it bi quyét st dung nang luc ctia “*Con mat thdr ba”. Bé
cling la ndng luc ma nhitng ngudi Lemuria va Atlantis nhap “Quy
Clru Thé” da st dung, chi cd diéu & mot cap do cao han rat nhiéu!
Nhitng ngudi Lemuria va Atlantis dugc chon nay chinh 1a “t6 tién”
clia loai ngudi hién nay. Ho nhap thién rat 1au, dugc “cat gil” can
than va sdng sot an toan qua tham hoa diét vong. Dén thdi diém
phu hap, ho thoat ra khoi trang thai nhap thién, mot vai ngudi bat
dau “gay dung lai nhan loai”. NGi s ménh nay bat dau la Tay Tang,
vi 8 Tay Tang c6 day du nhitng “diéu kién” dé luu trir nhitng ngudi
Lemuria, Atlantis trong trang thai nhap dinh. R6i tir Tay Tang, “td”
cla loai ngudi ngay nay da lan toa ra cac vung dat khac trén khap
th€ gidi, hinh thanh nén nhan loai ma ching ta biét. Tay Tang da
hoan tat s ménh ctia nd, nén mic du dé la mot diém dén tdm linh
vO cung quan trong vdi loai nguGi ngay nay,vé mat chinh tri né van
la mot nai that thé.

That ra, chang c6 gi huyén bi & day, tat ca déu la khoa hoc, chi cd
diéu n6 dang la “Khoa hoc nam ngoai khoa hoc”, n6é dang chd trinh
do khoa hoc non kém cuia loai ngudi hién nay chirng minh va kham
pha. Gidong nhu ngay xua ching ta tung nghi “séng dién tu” hay “ti
vi” 1a nhitng tro dua mé tin, di hdm. Nhirng phat hién khoa hoc
quan trong thudng dugc nhac dén trudc khi chiing thuc sy dugc
chirng minh, vi du khai niém “L6 den vii tru” trudc khi dugc tim ra,
da ton tai trong tdc phdm van hoc cla nha van Edgar Poe, vdi tén
goi Maelstrom. Edgar Poe cling la tac gia cta Alice lac vao x( sé
than tién.

Lich s(r loai ngudi chiing ta cd thé chia lam 3 giai doan. Giai doan
thr nhat — Khoa hoc that thé: Dé Ia khi Galileo, ngudi ndi ti€ng vdi
phat biéu Trai dat xoay quanh M&t trdi, dé€ gill su’ an toan cho ban
than, danh phai tuyén bd trudc toa an di gido rang: Mat tréi mdi
xoay quanh Trai dat. Sau IGi tuyén bd do, nhiéu 16i d6n cho rang



6ng da 18m bam cAu ndi “DuU sao thi trai dat van quay” khi budc
xuong. Giai doan th( hai — Ton gido that thé, do la khi khoa hoc
phat trién va tdn gido bi xem la “thudc phién clia con ngu’d| Va g|a|
doan th(r ba nhu hién nay — Su’ hoa hdp gilra Khoa hoc va Ton gido,
khi hai bén déu can dén nhau. Rat nhiéu nhirng nha khoa hoc vi dai
khong phai la ngudi vo than. Nhirng ngudi giai ma hoan chinh cau
tric ADN cua con ngudi da phai nga mii kinh phuc “su vi dai cla
Chua trdi”. Einstein ndi dao Phat la “dao cua nhitng nha khoa hoc”.
Trong tuang lai, Khoa hoc va Tén gido sé hgp nhat vdi nhau thanh
Mot!

Bdi vi ching déu la Mot! Lay vi du dao Phat, dao Phat doéi vdi toi la
khoa hoc, khong phai ton gido. Trén ddi nay con gi logic va khoa
hoc hon “luat nhan qua”? Khoa hoc va ton gido gap nhau & dau?
M6t con kién séng trén mat phang, & trong khdng gian hai chiéu, sé
khé ma nhan ra su hién dién clia con ngudi s6ng trong khong gian
ba chiéu. Néu con ngudi chidng ta tac dong Ién thé€ gidi cua loai
ki€n, co thé chidng sé nhan ra. Khi dé chiing thdy mot “hién tugng
khong thé ly giai”, va cb thé goi chung ta 1a “Than”. C6 thé nhu’ng
ngudi tu tap, khi “gidc ngd”, ho cd thé tim dugc cach “truy cap” vao
chiéu khdng gian th(r tu, thr ndm, va cé thé quan sat thdy nhirng
quy luat vé vii tru nay.

Giong nhu Bic Phat, Ngai khong sang tao ra cac nguyén ly trong vi
tru, Ngai chi kham pha ra né va day lai cho ching sinh. Ai tu’ minh
chi’ng nghiém, tu tap thi cd thé gidc ngd — trd thanh “Phat”. “Phat”
khong phai mo6t danh tur riéng, né la mot danh tir chung chi nhitng
ai da giac ngd hoan toan, tirc “Pang Giac Ngd”. burc Phat Tat bat
ba cGng ttrng noi vai dai y rang: “Trudc ta da cd nhCrng vi Phat, sau
ta cling sé co nhu‘ng vi Phat”/"Ta la Phat da thanh, cac nguai la Phat
s& thanh”. Y ndi néu chiu tu tap thi chiing ta ai cling cé thé trg
thanh “Phat”, vi bén trong moi ngudi déu co “Phat tinh". Ai khong
tin, khong hanh déng va khong tu tap thi van la ngudi pham. Theo
kinh sach ghi chép lai, Birc Phat tu thién. C6 thé béng cach dd, Ngai
cling da “truy cap” vao chiéu khéng gian thir tu. O dd, c6 thé Ngai
da quan sat thay “quy trinh” cta vii tru nay, chrng nghiém nguyén
ly vé Sinh — T, Thoat thai, Ki€p trudc — Ki€p sau, mai lién hé gilra



cac kiép, giltra cac s6 phan cudc ddi vSi nhau va véi ci “toan thé”.
Néu khdng “thoat ra” khoi khdng gian ba chiéu thi khdng thé quan
sat thay “quy trinh” nay. Ngai nhan ra ching ta séng kiép nay chi dé
giai quyét nhirng “nghiép” cua kiép trudc, va ti€p tuc tao “nghiép”
cho kiép sau. Né&n Ngai cling ndi “Ddi 1a bé khd” véi tat ca y nghia
tich cuc cta cdu ndi nay. T4t ca la mdt vong luan quan cla Kiép
Luan Ho6i. Bd la mot "Su that t6i hau” ma Ngai da chirng nghiém va
chia sé vdi ching ta.

Khong chi nhan ra nhitng “Su that téi hau” vé vii tru, truy cap vao
nhirng chiéu khéng gian mdi cling giup ta tim dén véi “vuong quéc
clia cac vi Than”. Nhan thiric cia moét con kién khdng thé thoét ra
khoi mat phang hai chiéu. Tén Ngd Khéng khdng thé thoat ra khoi
ban tay Phat T6. Va con ngudi cling khdng thé tim thdy “Nudc
Chua”, “Coi Niét Ban”, “Thanh Thién D&"” néu khong thoat khéi
khong gian ba chiéu dan thuan. Khi dé con nguGi can phai tim vé
nhirng gia tri bén trong minh, tim cach khai mé nang lugng cua
“Con mat th( ba”, tu tap, thién dinh, néu du duyén co thé sé& “nhin
thay” dudc “Niét ban” hay “"Nudc Chua”, hay “Nhirng thé gidi song
song o} cac chiéu khong gian khac”. Nhirng hién tugng tam linh nhu
“ma quy” cling cé thé dudc ly gidi bang cach nay? Chung tontai &
mot chiéu khéng gian khac, bang mot cach nao do van cé thé
“cham” vao chiéu khong gian hién tai cia ching ta?

Cau chuyén Noah xay dung mot con tau trong tran “Pai hong thuy”,
trudc can thinh nd va tring phat ciia Chla TrGi cling dudc viét
trong Kinh Thanh. Con tau Noah luu tri gia dinh cua 6ng, va cac
loai dong vat trén trai dat. No la mot hinh thiric cta “"Quy cru thé”.
NG luu gilr nhitng sinh vat song, va dgi dén khi su trirng phat dirng
lai, nudc rat dan di, thi nhirng sinh vat nay lai quay tré vé mat dat.
Nhirng cau chuyén dugc viét lai thanh van ban nhu thé nay khong
phai la tu nhién ma c6. N6 phan anh mot “su’ that” nao do ve lich
str. Mot “su’ that” ma ching ta da quén lang. Nhung bat ky ai khong
hoc dudc tU lich str, ngudi dé sé tai 1ap lich str. Bat ky nén van minh
nao, bat ky dan toc nao, khong nhan ra bai hoc tir cau chuyén nay,
roi cling sé di vao “Vét xe dd” clia qua khr. T4t ca chi la mot vong
lap. Con ngudi khong phai la Chu nhan cua Trai dat, ma chi la mot



phan cua Trai dat. Trai dat da ton tai rat [au va chiing kién nhiéu
“loai ngudi” khac nhau, qua cac nén van minh khac nhaul!

Nhirng ngudi Lemuria va Atlantis c6 kha nang st dung “Con mat th(r
ba” dé truy cap vao “Kho di liéu ctia vii tru”. Dy la cach thiric ho
“giao ti€p” véi “Dang Sang Tao”, dé hoc tri thirc cao cép vugt bac,
sir dung nd xay dung nén van minh cta minh phat trién ruc r&. Cho
du cac nén van minh bi hay diét, tri thirc ca nd van “nhap vao” kho
du’ li€u chung nay, tré thanh tri tué cda “bang Sang Tao”. B4 la mot

*nguon tri thirc chung” cda ca vi tru. Qua thdi gian, nhitng nén van
minh kh6ng nglrng sinh ra roi bi tan diét. biéu d6 da gay “that
vong” dén “bang Sang Tao”, Ngai da dua ra mot thong di€p cudi
cung vdi nhan loai: Théng dlep “SoHm"!

“Amen” hay nhirng tUr ng{r tueng tu trong cac tén gido khac chinh Ia
mot dang “phan chiéu” cta thong di€p cudi cung nay. Thong diép
nay co nghia la “Hay tu thé hién minh”. K& tir loai ngudi ma ta biét
nhu hién nay, viéc truy cap vao “kho di li€u chung” nay khong con
dé dang nifa. Vi viéc tiép cdn nhirng tri thirc cao cp nhu thé& cd thé
gay hai cho nén van minh cta chung ta. “Thuc nghiém” tir nhiing
lan trudc da chi ra rang diéu d6 chi dan dén su hL’Jy diét cia nén
van minh. Bay la mot [an thir khac. Day cung co thé 1a co hdi cudi
cung cho nhan loai. Néu nhan loai van di vao vét xe dé cia nhiing
nén van minh trudc, d& “tdm nadng” cta minh di vé hudng tiéu cuc,
thi nhan loai sé bi hL’Jy diét. Néu nhan loai biét di vé anh sang,
hudng thién hudng thugng thi dé la niém hy vong mdi cla ching ta
(A New Hope). C6 nhitng “nhéan vat” tirng xuat hién trong lich st
loai ngudi, ho ti€p can dugc vdi “tri tué toi cao”, nhung thay vi st
dung no6 cho nhitng muc dich trong sang, ho da gay ra nhirng tham
hoa cho nhan loai. Hitler Ia mot vi du. Nhan loai can dugc dinh
huéng vé nhiing diéu t6t dep, dé “tam nang” hudng vé nhiing gia
tri tich cuc. Cudc chién giira thién va ac luon ti€p dién. Cai thién
khdng phai ltc nao cling thang. Ma bén nao chién thang gitp cho vii
tru dat dugc su' can bang & thdi di€ém doé sé gianh chién théng. Cai
ac ludn ton tai. Nén ludn can dén vai tro cta nhitng “nhéan vat” dan
dat, hudng “tdm nang” clia nhan loai vao nhirng gia tri tot dep va
tich cuc. B4 la mot “Dong chay vi dai” cla vii tru, tur rat xa xua dén



ngay hom nay, ma nhifng “nhan vat” nay la mot phan cia dong
chay huéng thién, hudng thugng, giip dinh hudng cho loai nguai di
vé phia clla anh sang!

Do la ly do xuat hién nhitng “Nha tién tri"”!

Nh{rng nha tién tri nay chinh la ngudi cta nhirng nén van minh vugt
trdi c6 xua, vi vdy ho cd ngoai hinh khac thudng? Bdi thé nén trong
nhitng van ban cd ctia Tdy Tang md ta Birc Phat rat cao I8n so vdi
loai ngudi ngay nay. Hay tai sao trong ngoi chua & Myanmar luu gilr
“réng cla Phat” lai khéng 16 nhu' vay. Ban dau tdi cam thay dé la
diéu that &u tri, vi rdng clia con ngudi khdng thé I8n nhu vdy, Dlrc
Phat la con ngudi cd ma. Nhung hda ra moi thir déu cd ly do cua
nd. Bldc Phat, hay nhitng nha tién tri khac, nhitng nguGi da sang lap
ra nhifng ton gido khac, thdm chi cd nha tién tri con trd thanh T
Phu clia nhiéu dan toc, tat ca déu la ngudi cia nén van minh
Lemuria, hay Atlantis, ho nhap vao “Quy cltu th&”? Va khi thdi diém
phu hgp dén, ho dudc “giai thoat”, xuat hién trén thé gidi, hoa nhap
vao nhan loai, va lap ra nhirng ton gido, vdi nhitng I0i huan thi,
nhdm chi dan, dinh hudng cho nhan loai di vé phia anh sang, dé
kich ban tan thé cii khong bao gid con lap lai?

Pé Ia ly do vi sao moi tdn gido cd thé khac nhau vé hinh thirc, hay
ndi dung bé ngoai cua IGi ran day, nhung tat ca moi ton gidgo déu
hudng con ngudi dén mot muc tiéu chung: Séng tot han, tich cuc
han, hudng thién, hudng thugng, siéng lam diéu thién, ngirng lam
diéu ac, thanh loc tam lién tuc, yéu thuong han, hanh phic han. Vi
vy, cac ton gido déu co thé “La M6t”. Ton gido can phai lam cho
con ngudi doan két hon, chr khong phai chia ré con ngudi.

D4 la ly do vi sao nhitng nha tién tri nay lai co tri tué vugt troi nhu
vay. Vi ho la “cu dan” ctia nhirng nén van minh qua vugt bac. Ho da
co trong minh tri thic t8i thugng. Khoa hoc cang phat trién chi dé
chirng minh lai nhitng gi ho ndi tur xa xua la ding. DU ho da ndi ra
nhirng tri thi'c d6 tir cach day vai chuc thé ky, tUr vai ngan nam
trudc. Tri tué cta khoa hoc chi nhu' 14 cay, con tri tué ctua nhitng nha
tién tri nay nhu ca rirng cay.



“Pang Sang Tao” la ai? “Thudng DE” la gi? Bo6 la mot “trudng thong
tin”, mot dang 'y chi clia vii tru”, hay la mot “nhan vat” cu thé, véi
“quyén nang” cua “phép mau” va “khoa hoc cong nghé t6i thugng”
(dUrng quén rang dén mot lic nao do, thi “phap thuat” véi “khoa
hoc” that ra cling la mot). Con ngudi khong phai la chi nhéan cua
trai dat, song con ngudi la giong loai cé trinh d6 nhan thirc cao hon
cac loai vat khac. Vi vay con ngudi khong ngirng tim ki€ém cau tra 0
vé “COi nguon” clia minh. N6 giong nhu mot ngudi con xa x&, néu
dén cudi dai khong dudc vé “bat Me”, thi khong bao gid cé dugc su
thanh than va am ap trong cdi Iong. Con ngudi cé nhu cau dudc
“db6i thoai v@i Chua trdi”, dudc tim dén “dién kién” “bang” da tao ra
minh. Dao Phat & Tay Tang hay Bao Phat nguyén thuy dau c6 phu
nhan sy ton tai cta “Thugng DE”? “Thugng DE” bén trong moi
ngudi ching ta, cling gidong nhu bén trong moi ngudi déu cé “Phat
tinh”,

B4t c(r chuyén gi cling cé thé dién ra! Liéu khi khoa hoc phét trién,
chung ta c6 kha nang “sang tao” ra ca mot “thé gigi”, hay mét “vii
tru” khac, & bén trong vii tru hién tai? Va chdng ta mdc nhién tré
thanh “bang Sang Tao” cua vii tru do? Bén phién minh, mot lic nao
do, vii tru dugc tao ra ay lai ti€p tuc “sang tao” ra mot “vi tru trong
vl tru” va c nhu thé khong bao giG nglrng ti€p dién. Trong vii tru
I6n cb vl tru nhd, trong vii tru nhé lai ¢ vi tru nho hon v.v..

Liéu tat ca chung ta c6 dang s6ng trong mot “Vii tru gia lap” toi tan
dén noi tat ca nhirng “ddi tugng” trong vii tru &y déu nghi rang
minh la “that”? Néu ban la mot phan cua “quy trinh” ban sé khong
thé nhan thirc dudc nd, dé nhan thiic toan bd “quy trinh” ban can
phai “thoat” ra khoi “quy trinh”, nhu’ cach ma nhirng “bang Giac
Ngo” da lam. Khi dd, khong phai nghé néng mdi la nghé gan vdi
“Thugng B&” nhat (vi gan giii vdi tu nhién). Ma chinh la nhitng nha
lap trinh. Ngon ng{ 1ap trinh Ia ngén nglr “gan” v8i Chda nhat. Bén
mot lUc nao do, chidng ta “lap trinh” ra ca mot thé gidi gia [ap — mot
thé€ gidi thong minh biét cach tu’ van hanh. R6i ching ta ciing tién
t&i mot vii tru gia 1ap — mot vi tru thong minh biét tu’ sinh sobi, nay
ng, va huy diét?



Thé giGi da trai qua duy tam, duy vat roi xét lai tam quan trong cua
duy tam. Diéu gi dién ra néu “linh hén” cling la mét dang “vat chat”,
nd cd thé dudc “tao ra” hay “1ap trinh” dugc? Néu chiing ta xem
“linh hén” dang séng trong mot “chu thé” chinh la cd thé ching ta,
va cd thé& ching ta giéng nhu mét chiéc “Computer” thi sao? Chiing
ta — nhitng chi€c Computer — dugc két ndi véi nhau nhu mang LAN,
mang Internet, va dudc két ndi vdi cai “toan ~thé”’, cai “cot I0i nhat”
nhu nhirng mang ludi chang chit song déu dan vé mot trung tam —
trung tam gilr vai tro nhu “Server” (may chu)? Sirc manh “Con mat
th(r ba” cia nhithg ngudi Lemuria va Atlantis da giup ho chu dong
truy cap "may chu” — “Kho di liéu cta vii tru nay”. Con loai ngudi
chiing ta da “thoai hda” méat kha ndng dd. Khi mét ca thé chét di,
“linh hdn” rdi khdi cd thé nay quay trd lai véi “may chd”. “May chd”
phan phdi “linh hdn” d&n mot co thé tiép theo — chinh Ia kiép sau.
Piéu nay cd thé ly gidi cho hién tugng “than giao cach cdm” giira
nhiéu ngudi vdi nhau, 1a vi ching ta dugc két n6i chung mét “mang
ludi”, chang qua ching ta da quén Iang nang luc cda “Con mat thar
ba” gidp lién lac véi nhau qua “than giao cach cam”. Hay hién tugng
“"Déja vu” khi mot ngudi tirng ma thay chuyén sé dién ra trong
tuong lai, c6 phai vi mot ly do nao dé (nhu Virus chang han) ma
nhirng “d{r liéu tuong lai” rdi rac tim dén vai ta trong gidc ma? No
cling ly giai vi sao mot s6 ngugi tu tap cé kha nang “nhin thay”
nhirng ki€p trudc cla ho, vi “thong tin” van dugc luu gilr 8 “may
ch(”, va bang cach tu tap, ho khai phdng mot nang luc déc biét gitp
“truy cap” dudc vao “kho dif liéu” nay. Khoa hoc dang phat trién,
chiing ta co thé 1y su’ lién quan gilta Computer, Server, Network dé
vi von. Do la & cap do6 tho sa, ta tao ra su’ két ndi gilra cac may tinh
v@i nhau, gilra cac may tinh véi may chd. Song khi khoa hoc phat
trién ruc r& hon nira, biét dau ta khdm pha ra ban chat cta vi tru
cling nhu vay? Vi nguyén ly cot 16i déu la Mot?

Trong than thoai Bic Au cling cd nhic dén cai cdy Yggrasil 1a mot
cay sOi khong 16 lién két ca 9 vii tru lai véi nhau. D6 la mét dang
cla “may chd” chang?

Hdéa ra tat ca ching ta déu co6 chung Mot két ndi? Tat ca ching ta
déu truy cap chung M6t “"may chu”? Tat ca ching ta déu la Mot.



n” \

Cau chuyén “vién tudng”, “cd tich” “than thoai” dén day Ia tam
dung. Ban hdy gac nhirng ndi dung hinh thdc cta no lai nhé. Chung
ta cung suy ngam vé “thong diép”!

Cudi cung thi, thong diép ma né mudn gui gam dén la gi?

Trong toi co ban, trong ban c6 t6i, trong chiing ta co6 nhitng ngudi
khac, ban cd tin khong? Tat ca ching ta déu la Mét.

NEu “Ching Ta La Mot” thi ¢d sao ta khong yéu thuong ngudi kia
nhu yéu thuang chinh minh, déi xr véi ngudi kia theo cach ho
mudn dudc doi xur, chuyén gi minh khong mudn thi ding lam vdéi
ngudi khac. Gay ton hai cho mot ai do cling 1a gay ton hai cho chinh
minh. Gilp d& ngudi khac ciling la giip chinh minh. Phai khong ban?

Néu “Ching Ta La Mot” thi mot tép thé thanh cdng cling nhd cd
nhirng ca nhan thanh céng, ma nhirng ca nhan chi thanh céng khi
tap thé dat dugc thanh cdng. S& khdng thé cd mét ngudi nhan vién
thanh cong & bén trong mét doanh nghiép that bai. “Cai To6i & trong
Cai Ta”. Nén ta cang phai “che lung cho nhau”, ké vai sat canh cung
chién dau, sé chia van hda chung, ton trong su khac biét, ha cai toi
cla minh xudng, ludn ra quyét dinh va hanh xir dua trén cai tot
nhé&t (the best) cho tG chifc. Hay theo dudi “Dai Nghia” cla t& chirc,
va cong hién véi mot cai tam vo tu, trong sang. Ngudi Ianh dao phai
biét chia sé “phan thudng” khi chién thdng mot cach cong tam,
cdng bang, 1am sao dé phan phdi thanh cdng cla ca td chirc cho tat
ca nhiing ai tham gia vao qua trinh kién tao nén thanh cdng do. P&
xay dung nén mot tap thé doan két, cung nhin vé mét hudng. “We
Are One Team” — Chung ta la mét doi, phai khong ban?

NEu “Chung Ta La Mot” thi viéc bao vé, gilr gin hanh tinh nay cling
giéng nhu bao vé&, gilr gin chinh ban than minh. Rang “Dat Me” va
“Ta"” déu chia sé cung nhirng nguyén t6 cau thanh: Nudc, Lua, Gid,
Pat. Nén viéc khai thac can kiét tai nguyén, phat trién khong bén
vitng, lam giau bang cach lam hai cho mai trudng. Nhitng viéc lam
do that ngu xudn bdi nd chdng khac nao tu hily hoai chinh minh.
Phai khong ban?



Néu “Ching Ta La M&t” thi ban s& tao ra su’ thay ddi nao ndi chinh
minh, ngay hom nay?

“Chung Ta La Mot.” — TMT



23 “Lap day” con tim bang
nhirng gia tri cua gia dinh
Cho né mét qua bom trong mot cai hom kin.

Ngudc lai, cai hom ngay cang viing chac.

Nhung bé ngoai khdng thay ddi dau cd nghia bén trong khéng bi
Xao tron?

Ma, hinh nhu moi ngudi déu cd cho minh mét cai hom nhu vay.

N6 vitng chdc. N6 mang mau son khong gidng véi nhitng gi bén
trong. NO khoa kin va tu nhu rang sé ko dé ai md ra, vi moi l[an ma
ra la moét [an dong lai, véi thém mot cai 6 khda nira.

Nhung thuc su, nd van chd ¢ ai dé dén va mé nd ra, gidi thoat nd
khdi su’ ngot ngat nay, va dat trai tim cta ho vao trong do.

Ai sé & bén ban Iuc ban thanh cong va ca khi that bai?

Dé’Nthénh cong va hanh phuc trong cudc dadi, ban nhat dinh phai suy
ngam vé cau hdi nay. Ban tim ra cau tra IGi cang sém, ban cang
nhan ra: Minh that may man.

biéu nay kha gidng véi viéc biét dugc “Tai nang cta minh la gi?
Dam mé cla minh la gi? Lé séng cla minh la gi?”. Ban biét ching
cang s6m, ban cang may man. Tai sao? Vi khi do, ban cang c6
nhiéu thai gian d€ sdng vdi nhiing “diéu dang séng” han. Nhu vay
cling la mot loai van may r6i con gi? Néu ban biét qua tré thi sao
nao? Co mot su’ khac biét I16n gilra viéc nhan thirc dugc nhirng cau
tra 167 dé trude tudi 30, so véi khi d& ngoai 60, phai khdng nao?

O day cling vy, néu ban biét ai 1 ngudi s& ludn & bén ban, du Itc
thanh cong tot dinh hay ca khi gap that bai € ché, ban sé cang co



nhiéu thdi gian & phia trudc, d& d6i x{r ti t& hon véi nhitng ngudi
dd, va tran trong ho nhiéu han nira. Nhu vay, ban that su’ gap may
vi da tranh di mot su' ti€c nudi 16n trong cudc ddi nay...

T6i mudn chia sé vai ban rang Tén cua nhu’ng ngudi do, nhu’ng
ngu’dl san 1ong dit con tim cua ho vao “cai hom kin” cua ban, san
sang |&p day con tim clia ban, san sang & bén canh ban du Itc
thanh cong hay khi that bai, khdng ai khac, chinh la Gia dinh cla
ban!

Nhu’ng ngu’dl san long d&t con tim cla ho vao “cai hom kin” cua
ban, san sang |&p dfAy con tim clia ban, san sang & bén canh ban du
lic thanh cong hay khi that bai, khong ai khac, chinh la Gia dinh cla
ban!

Gia dinh la nén tang giup to6i vuon Ién, vugt qua biét bao khé khan
va cam xuc buon tui. Do la nhitng cdm xuic dugc mo ta nhu trong
bai viét sau, dugc dang Ién Facebook ca nhan cua t6i, nhan mot
ngay “Thang Sau trgi mua”.

June - “thang sau”

TU 1Gc nao khdng con nhé dudc, toi chon thédng 6 nhu “diém rai”
cho nhitng cam xuc tram lang. Do la thang ma toi sinh ra. Mua hé.
Chuyén ti€p dém va ngay.

T6i cho phép minh budn, &y thé ma ndi budn sao day hy vong dén
thé€. T6i nghi vé nhirng gi da dén, da di, va da & lai. T6i nghi vé
nhirng gi da dudc, da mat, va da khong hé co. Toi nghi vé nhirng gi
da bubng bd, da nam gitr, va da gan két véi cudc doi minh nhu dinh
ménh, du rang minh lua chon nam gitr hay bu6ng bo no. Théng Sau
la thai gian duy nhat trong nam toi buong cho cam xuc cua minh:
mudn budn ct budn. Ay th& ma nd van la mdt ndi budn tusi sang.

T6i hoai niém, nghi vé nhitng gi da qua, nhitng di€u da xay ra,
nhifng Iam 10i d& mac phai, bao thanh tuu da clung dat dugc, bao



diéu ta chua tung...

T6i cho phép minh ngam nhitng con mua lau hon. Thang Sau trdi
mua. Con mua la n6i nh@. Con mua ciing ndi lién troi va dat. Phai
chang vi vay nén “cudc dgi that ngan ngui con noi nhé thi qua dai”?

Toi nhG dén cam xuc cua mot sang thirc day, dé la mot sy trong
rong xam chiém 13y Iong nguc minh. T6i c6 xua tan di su trong rong
d6 nhung khdng thé. Vi ta khéng thé xua di cai-khdng-co-gi.

D4 la mot loai bat luc. Va toi biét on cai cam giac bat luc do.

Ta lac 16i.

bung.

Nhung cai phan dang lac 16i do ciing thubc vé con ngudi minh.
Minh hay yéu thudng no.

Minh lac 16i khong phai vi khong cé ban do.

Ma vi thi€u mot dich dén.

Thang Sau, trai tim cla toi lai dong diéu véi am nhac cua Yoshiki.
NG dudc “xam chiém” bdi nhitng chang trai cta ban nhac huyén
thoai X-Japan. Chuyén nay khong co gi phlrc tap. Va, chi duy nhat
thang 6, tir nam 2007 dén nay, toi lai Ién Youtube, ma clip bai

“Endless Rain”, nghe di nghe lai, mién man nhu cdn mua chiéu ra
rich ngoai kia.

"Endless Rain
Lemme forget
All of the pain

All of the hateness”



Co I€, bat c(r ai, trudc khi tim ra ly do vi sao dugdc guri dén nai nay,
déu phai trai qua nhitng n6t nhac thang tram. Ching ta dudc giao
cho nhitng nghich canh, dé vugt qua, d& chirng minh rdng minh
x(rng dang vdi hanh phuc I8n lao hon phia sau dé.

Co I€, bat clr ai, trudc khi dugc song vdi s’ ménh cua minh, déu
phai dbi dién véi nhirng hd sau trong con tim. M6t vai cai hé... sau
qua, ta khdng thé vuot qua hay 18p day, thi ta danh di vong qua nd
vay, roi cling xong, moi th(r roi sé on.

“Ta song da tron ven chua?” — dé la mot cau hoi khd. Khong nhd
chinh xac tu lic nao, t6i nhan ra va séng dung vdi “cai ménh” ma
“Ong trdi” da “thiét ké” san cho minh. Khi lam dudc nhu vay. D6 la
mot su tu’ do tuyét d6i. Ma nhiéu ngudi thay la, vay sao lai la tu do?
Toi xin néi rang: Khdng chi tu' do, ma con la hanh phic. Ty do la
dugc song véi dung nhirng gi ma “Ong TrGi” da “thiét ké” cho minh.
P4 la mot su' tu’ do rat kho hiu. Nhung khi nhén ra roi, ta s& mim
cudi véi doi mat khép hd, nhu lan gié thoang, nhu canh chim bay
lugn trén khong trung.

Ciing khong nhd tir Itic nao, toi bat dau c6 dugc cdm gidc rang:
“Néu hém nay la ngay cudi cung con s6ng” thi moi chuyén... van rat
on. Vi tdi d& y thirc dé sdng tron ven hét mlic cd thé roi. “Dau co
nhitng 16i [Am”, thi ching ta cling da hanh xr hét mc cé thé cla
minh vao Iuc dd. Nén néu chua tron ven, ta cé cam giac ray rut,
khong an 16ng, héi han. S8ng tron ven hét mirc cd thé roi, ta
chuyén sang cam giac “It’s fine. It's Ok”. Khd nhung ma... cd thé.
Phai lam cho dugc tirng ngay.

Khi c6 don, t6i thudng nghi vé s6 phan cua nhifng nhan vat trong
loat game ma minh yéu thich: Final Fantasy. Khong phai game nao
cling v b4. Cé nhitng game thay ddi cudc ddi toi. Cé nhitng series
da theo t6i suét 20 nam qua, day t6i nhirng bai hoc lam ngudi, nhan
sinh quan vé cudc sbng, cling nhu triét ly vé thé gidi va vii tru. Lén
|én toi chi dan gian la mudn lam lai nhitng diéu tot dep, nhitng diéu
ma nhitng nhan vat trong game da day t6i tir khi con bé, mang
ching vao ddi song hién thuc.



MOt ngay nao dé, néu moi giac ma cua toi déu da trd thanh hién
thuc, thé gidi khi do da trd thanh thé gidi ma t6i da nhiéu [an tudng
tuong ra trong dau minh, thi diéu t6i mudn lam la dugc di khap thé
gidi nay dé ngdm nhin lai nd, mét [an nira. T6i mudn dudc di lai con
dudng da tao ra minh ngay hom nay, véi mot nhan thirc mdi. Cam
giac khi d6 chac chan sé rat thu vi. T6i mudn di cung gia dinh minh.
Hodc chi it cling cd thé dé gia dinh trong con tim minh va di khap
thé gian.

TO6i yéu em, June. Va t6i yéu gia dinh cua toi!
(Facebook ca nhan — 2017)

T6i nhan ra rang, chinh viéc cd cho minh mot gia dinh da “cru van”
tinh than cua t6i khéng chi mot lan. Khi kinh doanh, thanh bai la
chuyén binh thudng, cam xuc Ién xudng ciing la chuyén thong
thudng. Nhung nhiéu khi nhitng cam xuc do6 la mét mG hon don, rat
kinh khung. Cubc ddi vé co ban la bat nhu'y, cd nhiéu chuyén dién
ra khong nhu'y minh, khong chi trong kinh doanh, ma con la cudc
song. Nhirng Idc dd, nhd cd gia dinh ma téi cd thém mot dong Iuc,
mot “diém tua”, moét ndi “sac ndng lugng” cho minh, Gng hd minh
tuyét d6i, mot “xap vai” 16t trén mdt dat d€ I3 minh cd roi xudng thi
cling d& dau han. Minh cd thé vay ving bén ngoai, thda chi kinh
doanh, r6i néu nhu that bai, minh c6 mot noi dé€ vé, mot gia dinh dé
“han gan” tam hon minh, “la phang” con tim d& nhau nhi cta minh.
PE sau d6, minh lai tran day nang lugng, “bat ngugc” ra ngoai, ti€p
tuc chién dau, ti€p tuc ma udc, va ti€p tuc hanh dong!

Gia dinh that quan trong. Hay c6 gang doi xur tr t€ hét muc vdi gia
dinh minh vi khi ban that bai, trong tay chdng con gi, moi “gia dinh
th hai, th{ ba” nai cdng viéc déu sup dé, thi noi chdn duy nhat ma
ban con cd thé quay V&, chinh a gia dinh. S& that kinh khing néu
ban chang c6 mét nai nao dé quay Vvé!

Hay c6 gdng doi x(r tir t€ hét mic vdi gia dinh minh vi khi ban that
bai, trong tay chdng con gi, moi “gia dinh th( hai, th{ ba” nci cong
viéc déu sup do, thi nai chon duy nhat ma ban con cé thé quay VE,



chinh Ia gia dinh. Sé that kinh khing néu ban chang c6 mdt nai nao
dé quay vé!

Khong nhd tur khi nao, t6i hay vé nha dung bira trua vGi ba me, mac
dU gan cdng ty cd rat nhiéu quan an. Vi t6i biét rang dén ting tudi
nay roi thi thdi gian ba me con G bén t6i sé it hon thagi gian ma toi
cd thé str dung dé theo dudi gidc ma clia minh. Nén tdi mudn tan
dung bira trua d€ gdp ho nhiéu han, méc du khéng ndi chuyén gi
nhiéu, nhung t6i mudn dung thdi gian dé dé€ & bén canh, ngdi &n vdi
ba me clia minh. D6 la mot uu tién.

D6 cling la mo6t su’ lua chon. Giong nhu' cd rat nhiéu doanh nhan noi
V@i t0i rang: Néu ho khong di “quan hé”, cong ty sé khong co tién.
Nén ho phai udng cho dén khi mlra ra, va goi dé la lam viéc cham
chi. V&i mbi trudng kinh doanh Viét Nam, t6i chap nhan mot su’ that
rang: Cé mot s6 nganh ma ban can phai di “ti€p khach”. Nhung suy
cho cting, d6 cling chinh la Iua chon cta ban. Hay thdng than di,
ban da chon con dudng dd, ban da chon linh vuc kinh doanh dé, dé
bay giG ban ndi rang minh khong con cach nao khac, minh khong
con dudng lui. T6i tin rang chdng ta luén c6 mot “quyén nang” do la
quyén dudc lua chon. Lua chon dé thiét ké nén cudc ddi minh, thiét
ké nén “phong cach kinh doanh” (business style) cia minh. Bung
noi do la ly thuyét. Cudc dai t6i la bang chirng cho diéu nay. Toi
dung chinh ban than minh dé€ chirng minh cho diéu minh ndi. T6i
chon nhirng linh vuc khong can quan hé ban nhau, téi chon nhitng y
tudng kinh doanh khdng can phai di udng dé cé hgp dong. Toi
khong ndi chuyén di nhau trong kinh doanh 1a sai. Toi chi ndi rang:
TOi biét minh khong phu hgp vdi diéu gi. Toi da chu dong thiét ké
nén “phong cach kinh doanh” ciia minh nhu vay tu dau vi téi biét
minh muon gi, gia tri c6t I6i cia minh la gi. Mot [an nira, doanh
nghiép chi 1a phuong tién dé ta thuc hién muc tiéu cudc ddi. Muc
tiéu cudc ddi phai cé trudc muc tiéu kinh doanh, va phai thong tri
muc tiéu kinh doanh thi doanh nhan mdi lam chu doanh nghiép.
NEu ngudc lai, doanh nghiép sé lam chu doanh nhan, doanh nhéan
chi la “nd 1&€"” cia doanh nghiép do chinh minh Iap ra.



Doanh nghiép chi la phuong tién dé ta thuc hién muc tiéu cudc ddi.
Muc tiéu cudc ddi phai co trudc muc tiéu kinh doanh, va phai thong
tri muc tiéu kinh doanh thi doanh nhan mdi lam chd doanh nghiép.
NEu ngudc lai, doanh nghiép sé lam chu doanh nhan, doanh nhén
chi Ia “no 1€” cia doanh nghiép do chinh minh lap ra.

PE céc cong ty gan nha minh la mdt su Iva chon. Khodng céch chi
tAm 5-10 phut di chuyén. Dé la phong cach s6ng va kinh doanh ma
toi thiét k& cho minh. Vi nhu thé, tdi cd thé tranh thu tat nhanh vé
nha vao gid trua, va dung bifa trua véi cha me. Va diéu dé khong
that dang dé€ 1am sao? Diéu dé khdng that t6t lanh sao?

Trong mot chudng trinh truyén hinh trén kénh VTC10 phat séng dip
Tét Nguyén Dan, t6i co chia se vé truyén thdng gia dinh minh. Theo
dd, c* moi dip giao thira, ching t6i ngodi lai cung nhau chic Tét, li xi
mung tudi, trao cho nhau may man. Trong gia dinh c6 mdt cudn
“Khai bat dau Xuén”, an lugt tirng ngudi sé “khai but” trong cubn so
ay. Nam thi lam thg, nam thi viét ra nhirng IGi nguyén cau. H6i nho,
t6i con vé vai trong ay. Nam nao dip Tét cd chi rudt cua toi tir nudc
ngoai vé thi lai thay “khai but” cia chi ay, c6 nam con nhin thay nét
chif ctia anh ré. Mai mét con tdi va may chau I6n 1én, co khi con
nhin thay ca chi{r cia bon ndé. Sau nay nhin lai, trai qua ting nam, la
chia sé clia ting thanh vién trong gia dinh, &m &p lam, du thdi gian
tr6i qua thi nhitng ky niém than tinh nay van dugc Iuu gilr. Hanh
phuc Iam thay! D6 la mung 1. Trua mung 2, anh em trong ho chiing
toi hay tap hdp & nha bac Bay, d6 la mot dip dé ngudi trong ho gap
nhau, cap nhat tinh hinh, danh cho nhau nhiing I3i chic tét dep. Toi
mung 3, moi ngudi lai tap hgp & nha cua ba tdi, va do la mot dip té
tuu khac. T mung 4 tré di moi ca nhan, gia dinh, cd thé tén hudng
ké hoach cua riéng minh.

Ciling trong chuang trinh truyén hinh nay, mot khach mai khac, mot
chi MC cd tiéng, da chia sé nhitng cdm nhan nhu sau vé gia dinh
cUa toi. Bay la nguyén van nhirng gi ma chi viét trén
Facebook:"Tam ddc vé mét nép gia dinh ly tuéng: Hinh thanh cho
moi thanh vién nhiing tap quan rat riéng vao lé Nguyén Pan, nhirng



mOi day rang budc vinh vién de lam gia tai quy bau nhat, mét noi
dé v&, va Idong kiéu hanh c6i ré sé vinh vién cliu roi, ton tao tu thé
song gilra ddi cua turng thanh vién tré trong gia dlnh trudc khi budc
ra xa hoi”.

Toi nhé lai hdi minh bj gdy tay phai phau thuét, gia dinh I3 niém
dong luc dé t6i viét nén bai nay.

Con cai ludn bé bdng trong mat ba me

HOm qua di mé dé cai tay bi gy bira gi& phuc hdi nhanh hon, thanh
cong tot dep!

Vi con yé&u va hai tay chua clir dong dugc ngay sau ca phau thuét
nén budc long phai nhd ba me cham soéc cho minh. Hom dau con
dugc ca me dut cho an )

budgc... lam niing vGi ba me song khi chia s&€ minh khong cd gi phai
xau ho vi quan di€ém cta minh la: Chirng nao ma ban van cu...

mudn “ching td” véi ba me nghia 1a ban van chua trudng thanh
dau. Kiéu nhu ndi “con sé& cho ba me thdy con khdng phai con nit”
thuc ra lai la IGi ndi phat ra tir miéng cia mot ‘ddra bé'™,

Con khi nao minh chap nhan mét su' that la, cho du minh la 6ng nay
ba kia ngoai xa héi, ba mugi b6n may tudi dau... thi véi ba me con
cai van ludn la con nit, hiéu dugc diéu dd, khdng con khoé chiu,
khong con phai chirng té, va hay cr an l16ng don nhan su’ quan tam
tir ba me, la ban da trudng thanh han doi chat roi do.

Cé diéu mat c cay cay, khi thdy ba me an can chdm sdc minh tur
nhifng gi nho nhat, khi con cai nam vién, me an can tung ngum
nudc, ba an can tung miéng kem danh rang, hai nguGi luan phién
nhau dén. Su' an can cr nhu' minh khéng phai U30 ma van nhu
ngay U3. K& ra khéng thdy xau hé ma chi thdy hanh phuc, tu hao,
va ki€p sau xin dudc lai lam con ciia ba me.

V@i tinh yéu vo diéu kién cla ba me, con cdi chi tra dugc mot phan
rat bé, chac chan chang thé tra hét, nén con cai chi cé cg hoi dé



“tra” bang cach sau nay cling quan tam con cai cia chinh minh va
gido duc né nén ngudi nhu ba me da lam cho minh. Biéu do ciing
phu hgp vdi triét ly “Pap dén ti€p ndi” — “Pay it forward” ma minh
va YUP theo dudi!

Co mot su khac biét gilra viéc “cham séc cha me” véi “con cd hoi
dugc chdm soc cha me”. Nay minh hiéu thém su’ khac biét gitra
“dugc ba me cham soc” va “con cd hoi dugc ba me cham soc”.
Nhiéu nguGi bay giG c6 muodn cling khdng con ca hoi dau...

Con da lao ra ngoai xa hdi tur rat s6m, da tu minh khdi nghiép dé tu
giai quyét viéc lam cho minh va tu chu tai chinh ti khi la sinh vién,
ngay do khong con phai xin tién ba me. Song moi thanh céng, moi
ghi nhan ngoai xa hoi con da cé dén nay, con xin tang hét cho me
cha. Xin hdy an l6ng va (thinh thodng) c lo lang nhe vé& con! Vi con
van la con cua ba me.

(Facebook ca nhan — 7/2016)

Trong gia dinh, t6i la con Ut. Anh Hai ctia toi hoc ky su’ xay dung, lay
bang thac si, lam gidm doc mot cong ty xay dung. Anh ciing la tam
guang Vvé viéc tu minh vuan 1én, khong cé su gitp dG nao tur ba toi,
dung xay nén mot cong ty tao ra cong an viéc lam cho nhiéu ngudi.
Cong viéc dau tién toi lam trong ddi hoa ra la thuc tap vién & cong
ty xay dung cta anh. Chi t6i hoc ky su’ hoa thuc phdm, sau nay l&y
bang tién si & Uc, tir bang thac si cho dén ti€n si chi toi déu Iay
dugc hoc bong 100%, chir néu khéng thi nha toi cling chang du tién
cho chi di hoc. Chi & lai Uc, di theo con dudng nghién cliu, tirng
dugc trudng Harvard mdi vé thinh gidang cho sinh vién cua trudng.
Ca ba anh chi em ching t6i déu hoc & trudng Dai hoc Bach Khoa
Thanh phd H6 Chi MInh. Riéng chi t6i va toi déu hoc & Trudng Trung
hoc phd thdng Chuyén L& Hong Phong. Tdi cling rat thuong hai anh
chi minh. Ngay mdi thuc tép, thdy cdng ty anh tdi chua phat trién,
mai khdi dau con nhiéu khd khan, toi thuong anh va da rung rung
nudc mat khi ngdi an, sau nay anh lam an rat tét, t6i rat vui ming.
Gia dinh cta anh that hanh phuc, chi dau hoc cung nganh véi me
Séc, toi rat yéu may dda con cua anh: bé Nhim, bé Bi, bé Bo. Anh la
mot tam guong tuyét vai, anh hai a! Chi t6i, du & noi xa nhung luon



nghi vé dira em ma theo IGi chi, la “chi thudng d{ra em trai duy nhat
cta chi 1dm”, t6i cling co lan suyt khoc khi nghi vé chi noi dat khach
qué ngudi, xa nha, lai la con gai phai tu luc khi di hoc. Sau nay chi
cudi mot ngudi chong rat tot, cd bé Tho la con gai dau long that
xinh xan. Chi da lam that tot nhitng gi can lam, chi yéu dau a!

Sau anh chi, dén lugt t6i.. cd con. Vay la bé Séc ra ddi. Soc la mot
“nhan vat” da xuat hién trong cau chuyén giira toi va me Soc tu
trudc khi két hon, tham chi tir khi mdi quen nhau, ching t6i da tro
chuyén vdi nhau cr nhu thé “nhén vat Séc” da ton tai va dang cé
mat trén dGi nay. On trdi, con cling xuat hién!

Sang hom dd, me Sdc va 6i, toi va ba ngoai Séc dua me Séc dén
bénh vién. Bén nadi, me Séc lam niing vdi t6i, mudn toi lubn & canh
bén. Bac si khong cho me S6c mang dién thoai vao, nhung ciing...
lén mang vo, khi nao dau qua lai goi dién cho tbi than thd. T6i dong
vién me Séc. HOi hgp chd dgi. Cudbi cung thi cling vao phong sinh.
Do da la khoang gan chiéu t6i. Va r6i, t6i dugc thong bao la em bé
da chao ddi. Toi hoan tat moi thu tuc lién quan. Lai ti€p tuc chd ddi.
Cudi cung thi xe ddy me Sdoc va Sdc ciling ra, toi lién chay dén, cudi
toe toét va ndi véi me Soc: “Em gioi lam!”. Séc nam trén nguc me,
ap vao long me, 1a8y hai am cia me, viéc dé sé rat tot cho con. Do la
gidy phat dau tién hai cha con chiing tdi gdp nhau. T6i s& khdng thé
nao quén.



Giay phut hoi ngo dau tién
cua TMT “cha” va TMT “con”

.20
Con chao nhirng ngudi ban cua ba Tuan, con la Soc Tién!

O [an khdm thai dau, con “thl thi” v8i bac si ngay du sinh 13 6/12.
Con la ngugi uy tin. Nén con sinh ding ngay 6/12 khong sai lIéch du
chi 1 ngay, bat chdp mot thuc t€ rang 99% nhiing dra con dau
thudng sinh s6m sinh muon cé khi dén ca vai tuan cg a! Con tin
rang sau nay con cling sé€ trd thanh mot con ngudi co siéu nang luc
bién moi udc ma, moi du dinh, moi tuyén bo clia minh thanh hién
thuc!

Ba Tuan sinh ngay 21/6, viét ngugc lai ra ngay sinh cua con 6/12.
Ba sinh dlng IGc chuyén ti€p gitia dém va ngay, khi man dém dugc
xua tan va binh minh sap xuat hién. Con con sinh vao ltc chang
vang chuyén ti€p giira ngay va dém, khi hoang hon sdp xudng va
man dém diu mat xuat hién. Ba va con “bd sung” cho nhau ghé
chua! Con da bao con va ba la cap d6i hoan hao tur may ki€p roi co
ma!

Tén cua con cling c6 format TMT dd nha, con la TMT con ma!

Ba Tuan gilr duyén cho con nén con xin phép c6 chu Ién anh chua 16
dién nghen! Con chi mudn théng bao la: hdm nay con, Ta Minh
Tién, xin chao ca thé gidi a!!!

(Facebook ca nhan — 6/12/2016)



Lan dau tién bé Soc trén tay —
“Pira tre cua su tai hop”

21

Khi Soc chao ddi, lai dung dip gia dinh té tuu, nhiing ngudi than tu
My, Canada, Uc cung vé hop mat cudi nam. Moi nguGi déu tran
trong nhirng gid phut nay vi khong biét dén bao gid lai vGi dugc
sum hop du day nhu thé... Cudc sdng ludn co nhiéu doi thay, nén
tat ca déu tran trong nhirng giG phut hop mat.

Ca nhan t6i dip cudi nam ciing nhiéu viéc qua, nhung vi co trai
nghiém nhu trén va nghi dén vién canh sau nay, nén ludn sap xép
tham gia dugc moi Iic hop mat cta gia dinh. T6i mong moi ngudi
cling lam viéc that t6t va gianh dudc nhiéu thdi gian cho gia dinh...

Soc sinh ra thi nhitng nguGi than trong gia dinh & khap ngi trén thé
gidi lai tap hdp, nén trom via chac sau nay Soc s€ la dira tré cla su
té tuu, cua su tai hgp nhirng gia tri truyén thdng, ngudn coi va
thiéng liéng nhat — gia tri cda gia dinh.

Con sé la su nhac nha cho ba vé diéu nay!

(Facebook ca nhan — 2017)



Lan dau Minh Tién dugc lén
san khau cung véi ba

#22

Chao cac c6 chq, con la Séc siéu nhan! Con dugc ba bé theo phong
cach “Lion King”, “bay” trén san khau, trudc 500 chi em. Nhin con
chang sg gi ca du la lan dau trong ddi I1én san khau. Vi con muén
noi mot diéu:

Con tén Minh Tién. Tén Tién nghia la xinh nhu tién, ngu y con gai la
tién thi ba cling ¢3... 6ng But.

Con dua thdi! Y nghia that sy’ ctia Tién 1a “tién phong”. Ba hay phai
di tién phong trong nhiéu linh vuc. Con ciling la con gai “tién phong”,
con gai dau long clia ba. Nén ba mudn néi véi con rang: Cho du la
phu ni, con van co thé trd thanh mét nha Ianh dao, di tién phong,
truyén cam hirng cho nhitng thay déi tich cuc trong x3 hdi. Ba réat
hdo hirc mudn dugc nhin thdy nhitng gi ma con cé thé “déng gop”
cho thé€ gidi nay!

(Facebook ca nhan — 2017)



Thién sinh tré tudi nhat

.23

Soc da co duyén di thién tu hoi con trong bung me. Ba keo di thién
li€n tuc 10 ngay tu’ 4 gic sang dén 9 gid toi moi ngay, khong dién

thoai, khong Internet va khong c6 bat cir mot su giao ti€p nao, chi
tap trung vao bén trong. Ba da di 3 nam lién tuc, m6i nam mot lan.

Bira nay Soc ti€p tuc la thién sinh nhi, trong mét khoa thién ngan
thoi. Nghe ndi cac su’ 6ng, su co tU Lang Mai vé Viét Nam ky nay rat
khodi Séc, trong bai phap thoai con nhac tdi Séc lam vi du vé su
tinh thdc. NhG su 6ng dién giai, ba mdi nhan ra, cai tén Minh Tién
clia Soc con cd thém y nghia la “nhirng tia nang dau tién trong
ngay”, xua di bong t6i. Hay qua!

Trong hinh, su’ 6ng dan khi nao I6n S6c nhG ghé Lang Mai tham su
ong nghen!

(Facebook ca nhan — 2017



Hai cha con 6m nhau ngu,
nhin soc co ve thoa man
224

Bén trong ba cd6 mot thoi thac rat I6n.

Do la dugc danh that nhiéu thai gian cho Soc. Vi ba biét 10 nam sau
ba van cd thé gay dung bét cr cdng viéc gi. Song tudi tha clia Séc
thi chi c6 mét [an, vao ngay Idc nay.

Va hinh hai dau yéu cua Soc bay gic mot khi da 16n |én, thi sé
khong bao giG con quay trd lai nira. Séc sé I16n 1én rat nhanh, va con
sé khong con bé con nhu vay nira. Nén ba mudn danh thém thdi
gian d& mai khac sau hinh anh Itc nay ctia con vao trong tim ba, 1au
hét mdc co thé...

Vi vay trong ndm nay du con nhiéu td chirc va nhiéu ngudi can ba.
Nhung ba Séc mudn tap trung vao Séc va vao nhithg gi minh cd kha
nang tao ra Impact I16n nhat, dam mé nhat trong cudc ddi nay. Nhu
th€ gia dinh minh sé c6 nhitng phut gidy song cham hon bén nhau.

That su thi ba Séc da phai nhan nhiéu trach nhiém chong |én vai
minh tu khi con kha tré. Ba Soc nhG dén IGi cua Davos khi 6ng noi
mot cach day cam thong, vdi “nit Ianh dao tré” Mormont cla Bear
Island, trong Games of Throne (Tro chadi vuong quyén) phan 6,
rang: “Co khdng bao gid cd thé 1a chinh minh khi phai nhan qua
nhiéu trach nhiém, & mot do tudi con tré nhu thé”. Qua thdi gian, ba
Séc nhu dugc giai phdng dan va ngay cang quay vé gan han vai con
ngudi bén trong cda chinh minh. Nhd ¢ gia dinh va dong d6i ma ba
Soc ludn co da néng lugng dé di ti€p. Soc la mot nhan vat rat quan
trong xuat hién trong cudc ddi ba giup ba nhin lai diéu gi thuc su’ la
quan trong va&i minh va véi moi truGng xung quanh minh!

Ai Ung h6 ba Séc khong?



(Facebook ca nhan — 2017)



Soc du hoi nghi Forbes
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Di xa, lai 16i hinh ra, ngam nhin than thai ctia con, mét dira tré 4
thang tudi, lai cam thay tran tré nang lugng.

Séc di Forbes, du di su kién 18n, Séc van tu tin, tu tai. (Lai) nghe k&,
hoi di thién, ngudi khac dang U d6t may nhin thay Séc la guong mat
rang r& 1én lién, du Soc chang-can-lam-gi -ca, nhung cai ma Soc
trao cho ngudi dGi dién, chinh la su-hién-dién cia minh. Va Séc la
bac thay trong viéc nay.

Ba cling phai hoc con nhiéu, con gai yéu a!

(Facebook ca nhan — 2017)



Soc Viét hay Soc Uc?

.26

HOm nay con vé nha ngoai chai. Ba nhin cai géi nhé xinh cua con

trén glu’dng Vat con day ma nguGi thi khong Tu nhién ba nhé c6
ban nho cla ba dé sg. Roi ba kep cai goi xinh do vao ngudi minh,

nam ngu c& nhu' con gai van ndm gon bén sudn ba moi hdm...

Chua bao giG nhd gai nhu' vay trong ddi, ba thé luon.

Toi ba qua tham con. Gdp bac con tu Uc vé. Chij rudt cla ba cung o}
Uc. Ba gid hai ngon tay Ién, mot ngén ba noi Viet Nam, mot ngon
ba ndi Uc, Soc chon ngdn nao?

Két qua: Soc chon Viét Nam. Ba cling ung 1am. Roi ba ndi véi Soc,
dé tuong lai tinh ti€p, con bay gi& ba con minh c thuc hién nhiing
tréch nhiém cta minh & day da, do la tam nguyén, va goi cho nd
“sang” hon la str ménh ludn r6i, hét long hét siic dugc khong con?
Séc nghe xong cudi nhu tda ndng... Ong ngoai ndi ndo con nit nhu
SAc nhin vay thdi ch tuang duong ngudi I16n 30 tudi. Ba chua kiém
ching lai vé mat khoa hoc. Song ba ciing tin rang that ra nhiing
da tré nhu Soc biét hét do, khong phai la con nit khong biét gi
dau. SAc hi€u hét.

Pat nudc la nai minh sinh ra, thi du nd xau hay né dep minh ciling
khong thé ghét né dugc. Ba con nang long Idm va con mudn déng
gop lam. Dat nudc nhu mot con tau dang chim, moi ngudi budc
long phai nghT dén an nguy cua ban than, CL’la gia dinh. Nén ttrng
ngu’dl trong s6 hang tram triéu dan déu c6 gang cat got tirng mleng
go trén con tau I8n, d€ rang dong cho minh mot con tau nho, rdi ra
di. Hanh dong do lai khi€n cho con tau I6n chim nhanh haon. Phai co
mot ai do “gia c6”, xay dung mot con tau tét han, bén viing han.
Lam cho moi nguGi mudn séng trén con tau dé han.



Lua chon ding ngay tur dau rét quan trong. Liéu moi thr c6 udng
cdng vo ich khdng? Bay gid ba chi ¢ thé thuc hién lua chon nao
lam cho minh d& héi han nhat sau nay. Nhitng ly tudng nhu vay e
rang khéng dudc hoan nghénh. Nhung ba biét 1a khi theo dudi nd
ba sé khong hoi han.

Séc sinh vao mung 8 am. Ba cling sinh mung 8 am. H6m nay mung
8 nén post cai hinh lam ky niém. V& mat tinh than, chac Sdc sé tng
ho ba.

Ca nha cung ti€én nhé!
(Facebook ca nhan — 2017)

TU khi SOc sinh ra, cudc ddi toi da thay doi that su. Khi két ndi
nhirng su kién trong qua khur, to6i nhan ra mot vai “diéu hién nhién”
sau:

1. T6i sinh ra vao thai diém chuyén giao gilta dém va ngay, khi
dém den nhudng cho cho nhitng tia ndng dau tién. Vay nén
“cdi s8” hay bi dinh vdi nhitng td chic can “phuc hung” tir t6i
qua sang, hodc can “sang 1ap” trong tu thé tir diém &m chuyén
sang diém ducong. Tam thdi do 1a “sd trudng” cla tdi trong gan
30 nam dau cua cudc dai.

2. Con gai tén Minh Tién, cling c6 nghia la “Nhirng tia nang dau
tién”. Nhung ban dau t6i khong hé nghi ra y nay. Luc dau khi
dat tén cho Sdc, chir “Tién” chi cd6 mét y nghia: “xinh nhu co
tién”. Sau do mot chi hoc vién clia ba Séc gop thém y nghia thar
hai la “tién phong”, ba Séc thay dung qua lién lién hé véi “nir
lanh dao”. Bén khi gap mot ngudi thay tir Lang Mai, thay bé
Séc va noi ra y nghia ti€p theo cla cai tén, t6i nghe xong nhu
sang ra — “Nhiing tia nang dau tién”. Rat cd lién quan dén thdi
diém sinh ra cla toi.

3. Khéng chi sinh ra khi d&m den két thdc va binh minh chuén bi
|6 dang. Vé ngay, toi sinh vao Ha chi 21/06 la ngay mat trgi “du
day dién” lau nhat trong nam, nén gan nhu cling la ngay dai
nhat, ngay c6 bong dém ton tai ngdn nhat va mat trdi tda anh
sang lau nhat trén thé gian. Ngay nay, nhiéu dan toc, nhiéu nén



van hda trén thé gidi td chirc nghi thic chao dén “Mat Trdi”. Toi
sé€ chon day nhu mot niém tin tich cuc cho ban than minh. Mai
dén hom nay toi mdi biét diéu nay, trong mot [an hi€ém hoi xem
ti vi. HOi dd, Yuppie Ha NOi goi toi mot cach than mat la “TMT —
Than Mat Trdi”, du ldc d6 chang ai nghi gi dén ngay Ha chi
21/06. To6i don nhan cai tén nay mot cach ho héi. Ngam lai thi
s phan rat chi lién quan. Vui!

w27
Hoc vién & Ha NOi goi “yéu” toi la “Than Mat Trai”.

Mbi khi nghe mét ban nhac hay, xem mot bd phim thd vi, gép mot
canh dep khién minh xuyt xoa, t6i thudng nghi: “"Néu hai me con
Séc cling cé dugc trai nghiém nay thi that tuyét”. Téi cd mot tinh
cam that thuan khiét danh cho Sdc.

Vi da lam cha, t6i co d6i I16i mubn nhan gui dén cac 6ng b6 ba me

tré than mén: Hay tu xem minh khong nhifng la cha me, ma con la
huén luyén vién cla tré. Viéc chi dong phat trién tri tué, tdm hon,

nhan cach cho cac con rat quan trong. Cong viéc clia ban day!

Cac 6ng bd tré than mén, chia sé dudc viéc nha vdi phu nir thi tot,
néu khong thi cling dirng ndi véi cd ay rang “em chi toan & nha nudi
con va chang lam viéc gi ca”. D6 la mot cdu ndi ngu ngdc. Hay tao
diéu kién dé phu nir dudgc chdm sdc con minh t6t nhat, d6 chinh 13
cdng viéc. Con néu cd &y mudn lam viéc, hdy dé cd &y thuc hién
giac mad cua minh. DU sau nay cé ra sao, hay ludn biét on va tran
trong ngudi phu nit da cham séc tét cho ddra con cia minh.

P4 la gia dinh cua toi: Ba, ma, anh, chi, anh ré, chi déu, cac chau,
me SAc va Soc. Co thém ba ngoai, mot ngudi phu nif ran roi, tai gioi
va rat dang né phuc. T6i that tdm mudbn danh riéng doi I15i cho ma,
ba, va bé Sdc, trong cubn sach dau tay nay.



Thu gui Ma
~28
Ma kinh yéu cua con,

NEu khong nhd ma, con da chua bao giG dudc lam ngudi. Ma la ly
do ma con Viét cubn sach nay. Vi con mudn dé lai mét cai gi do, khi
ca hai ma con minh con trén cudc ddi nay. Con mubn séng ma
khdng phai héi ti€c thém. Vi vay, cd thé ndi rang: Néu khdng nhd
ma, cudn sach nay sé khong bao giG dudc ra dai.

Con viét cubn sach nay, d& ma, dé ba, va con clia con sau nay doc
dugc. Do la “"Big Why” cua con khi cham chut tirng chir mét trong
cudn sach nay. Lan dau viét sach vaGi con qua la mot “ky cong”, ma
chinh la ddng luc dé con hoan thanh nd, ma biét khdong?

Chi Hang va anh ré c6 mua tdng ma céi Ipad. TU ngay cd Ipad, ma
két nbi vGi con nhiéu hon trén Facebook. NhG vay ma con cling dé
dang lam cho ma an tdm vé con, khi dugc cap nhat lién tuc thong
tin tir con. Con dé y hinh nhu ma chua bao gid bd qua viéc like mét
status nao cla con trong subt 4 nam qua. Con biét ma ludén danh
cho con trai cia ma mot su’ ung hd tuyét doi va vo cung vi dai.

Con nhd co lan, con mugn Ipad cua ma. Khi mé |Ién con thay sao
don diéu vay, chang co gi, con vo Facebook, cling chang cd gi. Ban
bé clia ma trén Facebook chi cd vai chuc ngudi, tin nhan cling it 0i,
gan nhu la chang co gi. That khac véi Facebook clia con, rat “on
ao", sbi dong, day ké ra ngudi vao, ban bé tap nap, tin nhan khéng
kip tra IGi. Vay ma ma van ludn tran quy Facebook, vi ma biét do la
cach dé ma cap nhat tinh hinh cac con ctia ma, ngudi than yéu quy
trong gia dinh ca ma moi ngay. Vay nén con cam thay xot xa 1am,
trudc cai chang cd gi do. Vi con nhan ra, ma chang cé gi nhiéu c3,
ngoai con ra. Ma chdng co gi nhiéu ca, ngoai may dira con clia ma
ra. Ma chang co gi nhiéu ca, ngoai gia dinh cia ma. Vdi tui con, hon



5.000 ban trén Facebook cling chang phai la nhiéu. Vay ma vdi ma,
tui con la ca thé gidi cia ma r6i. Ca cudc ddi ma da song vi tui con,
vi gia dinh clia ma. Lic nghi dén dé, tay con cam Ipad, ma nudc
mat con chay xudng. Vi thuang ma nhiéul!

Viét thuat lai dén day, tay con viét, ma mat con cling nhoa di hét,
con phai thao kinh ra d€ lau nudc mat. Vi thuong ma nhiéu!

Hoi nhé ¢b Ian con gian doi gi dé, sdp clra Iam gdy ngdn tay ma.
Con héi han v6 cung. Con bat hiéu qua ma ai! Luc dé con khoc xin
10i vi sg@ bi danh don. Ch( I&n 1én con md&i cdm nhan nhiéu hon la
con xo6t cho cdi tay cia ma, con x6t cho cam giac luc ay cua ma
khong hiéu vi sao lai bi gdy ngdn tay vi con minh. Con thugng ma,
con ngan [an, triéu [an xin 16i ma! Mong ma tha thr cho con! Con
van con ay nay lam vi hanh déng néng ndi Itic nhé ctia minh. Con
biét la ma chang bao gid con budn con, gian con, ma bé qua va tha
thr tuyét doi cho con. Nhung con van trach minh. Con biét la mai
mai vé sau trong cudc ddi cai ngén tay dé cua ma khong bao gic
con co thé linh hoat lai nhu xua. DU 18n rdi ma nghi vé chuyén dé,
vé dau ddn ma trai qua, con chi c6 thé bat khdc thanh tiéng, nhu
mot dra tré.

Ma la nguGi duy nhat trén dgGi “cham” vao nut “Khoc” cia con nhanh
nhu vay. Ngay bay giG con dang khoc thanh tiéng. Tuy la tac gia,
nhung con tham cam dn cubn sach nay, vi nd giup con dugc song
lai vGi nhitng cam nhan that “nguyén ban” cia minh. Hanh trinh viét
nén cudn sach nay giong nhu hanh trinh moét lan nira con dugc “tim
lai chinh minh”. Tim lai da tré trong bung, ma ma da mang nang
deé dau, sinh con ra r6i nubi nang con qua tur t€, qua tron ven. Ma
da lam mot nguGi me tuyét vGi, moét ngudi me vi dai.

Ma hay tu’ hao ndi véi con, va tu hao “khoe” véi ngudi khac rang,
h6i dé ma tu tay pha b6t cho con an subt 3 nam dau, tu tay ma lam
hét, chua cé du chi mét lan mé dé cho ngudi khac lam thay minh.
Cang I6n con cang tran trong moi khi ma nhac lai diéu nay. Va con
cang thudgng ma nhiéu haon.



Khi nhin thdy ma b& Séc ngu. Canh hai ba chau cung nham mat.
Con cam dong Iaml Vay la mot thé hé nira da dén, thé€ hé con cua
chling con. M& van & do va luén san ldng chdm séc cho chung, nhu
cham séc cho ching con ngay nao. Cong dn clia ma ca ddi nay con
cling khdng thé nao tra hét.

Ngay hai ma con minh dua hai me con Séc vé nha ngoai, nodi IGi tam
biét. TruGc day Soc & nha minh, ngay nao cling dudc chdi véi ma.
ROi phai chia xa nhau. Ma luu luyén mai khong vé. Trén xe vé nha
minh, [an dau tién trong ddi, con thay ma ¢ kim nén can khdc.
Canh tugng dé am anh con Iam. Tiéng that thit cia ma, roi nhirng
cai nu6t cam xudc vao trong, nudt nudc mat vao long, nhitng am
thanh dd con nghe thay hét. Ma thuong cho Sdc, thuang cho hai
dra con duyén chi c6 thé dén dd, thuong cho su’ chia ly nay. Lic dé
con biét rang, néu nhu con khéng hanh phtc, dé mdi la tdi bat hi€u
vGi ma. Ma di, ma hay an Iong han vé con. Con la hanh phuc. Con
biét cach hanh phuc. Con hanh phuc khi dugc 6 bén canh ma kinh
yéu cla con.

Con mong ma ludn vui, khée. Con mong ma cung vdi con, va ca nha
minh, tao ra thém nhiéu nhirng ky niém hanh phuic cho nhau.

Con yéu ma nhiéu!

Con Minh Tudn



Thu gui Ba

.29
Ba kinh yéu cua con,

NEu nhu ma day con bai hoc lam ngugi phai kién tri, dirng voi bd
cudc, hay theo dudi va ndm gilr gidc ma clia minh, hay ludn ghi nhé
nguyén tac “Trudc binh minh lubn la dém t6i”, thi ba da cho con mot
dodng luc vi dai dé khdi nghiép. TU c&n bénh ung thu ciia ba, con da
khong nglrng thoi thic ban than minh phai lam mét diéu gi dd, cho
ba, cho nhitng ngudi Viét Nam khac. Doi liic con cdm théy hd then
vi chua lam dugc gi nhiéu ca. Nhung con biét, sdu tham bén trong,
con tim ba da phan nao tu hao vé con, ngudi nbi nghiép ba trén con
dudng gido duc. Du véi su khén ngoan cua minh, va véi moi ngudi
cha thi con cai ludn la nhitng dira treé that bé bong, ba van luén dan
do, Iuu tam con. Con biét rang ba van luoén doi theo con, hudng mat
vé con dudng con di va danh su’ ung ho vé tinh than cho nhirng Iua
chon cuia con. Pé la mdt ddng luc dé con khdng ngiring lan toa
nhirng gia tri tich cuc cia minh dén vdi cong dong.

Con nhd ngay con nhd, khi con di nhé dé ngdi phia trudc xe may
ba chg di. Hai cha con minh di ngang qua mot cura hang do chai
I6n. Ba ndi v3i con rdng con thich thi sau nay ba dan con vao chai.
Con “da”". Vay ma thai gian troi qua, dén giG viéc ay khdng xay ra.
Con van nhd do chdr. Co lan con tham trach ba vi da quén I0i hira
vG@i con. Pung la mot chuyén nho xiu. Nhung tu’ do con rut ra kinh
nghiém la nhitng dira tré sé nhd moi I6i hira ma ba nd hira vai no.
Con ké lai chuyén nay la mudn ké cho vui théi. Vi ba d3 la mot
ngudi ba qua tuyét vai roi.

Con nh& c mdi [an &n tdm, thé& ndo ba cling s& ndi “Mat con tom a
bd phan nhiéu ngudi bd di, nhung én vao, sang mat lam”. Vay la c
khi nao nha minh an tém, con déu chd nghe ba ndi cau do, r6i mim
cudi, dé la ba cia minh. Ba cling nhu’ ma, khong truc ti€p day con



nhiéu, nhung con lai hoc dugc rat nhiéu tir cach hanh x{r va cudc
ddi cta hai nguGi. Ba ma dau nhat thiét phai ndi ra, nhung con cai
van hoc dugc nhiéu lam. Nén “ba me lubn la ngudi thay vi dai nhat”
cla con.

Ma cho con cd hdi lam Ngudi. Ba cho con cd héi lam Doanh nhan.
Ca hai déu da 1ay chinh cubc dGi minh ra lam bai hoc day cho con
nhiéu diéu. Viéc dé khién con tu’ nhd minh cling séng lam sao dé
chinh cudc ddi minh la bai hoc quy gia nhat cho con cai cia minh
sau nay.

Cau ndi clia ba: “Néu minh s6ng t6t, sdng quan tU thi van ton trong,
nhung khong can phai sg ca quy, than” gitlp con tu tin han, va biét
diéu gi la ding dé lam theo. R&i, ba con day con “Triét ly Khd qua”.
Khi 8n khd qua, ba ndi réng: “An khé qua thdy dang, nhung day I3
cdi ngon cla... vi dang”. “Cai ngon cua vi dang”, con nghe qua c(r
tudng rang minh hiéu. Vay ma cubc ddi con day con hiéu thém
nhiéu han vé cau ndi nay.

Cudn sach chir dau tién con doc, 1a hdi con 9 tudi. N6 co tén la Tam
hon cao thugng. Nhirng trang sach da vang 6, nhung van con IGi ky
tang dau trang:

"Tang Minh Tuan
7/6/97
Ba (ky tén)”

Cudn sach ba tdng, con khdng con cé thé nhd dudc ndi dung.
Nhung con nhé 1d8m cai nhan dé. Va con ¢6 gang séng theo no. Diéu
dd mdi quan trong dung khong ba? Cé khi nhd ba tang sach chir
nén sau nay con thich doc sach, lai con Iap ra du’ an Hanh Trinh
Sach.

Con sinh vao ngay 21/06, nham ngay Nha bao Viét Nam. Chac vi
thé ma trudc khi sinh con, ba lam nha gido. Sau khi sinh con, ba lai



dudc chuyén sang lam b&o. Coi bd, hai ba con minh cling “cé
duyén”,

Séc nhin rat giéng ba, nhat 13 khi cudi. Mdi [an bé& Sdc, lai tudng
tugng SAc la “phién ban nhd cla 6ng noi (S6c)”, con cam thay su
xUc dong dang lén trong long minh. Con nghi dén lic ba 6m con hoi
nho, va giG day con 6m vao long “phién ban nhé cua ba”. Con thay
xtc dong lam!

Viét thu gli ba, con lai nghi dén ba ndi. Ba i, hdi dé chac khong ai
trach con, nhung con tu thdy minh chua ngoan véi ba noi. Con sg
ngudi an trau, vi an trau rang den. Ma ba noi an trau nhiéu. Vay la
con s@ & gan ba ndi. Nhiéu khi dugc ba ndi thom I1én ma, con lai té
ra phung phiu, kho chiu. Biét bao d(ra tré mudn cé ba ndi tham Ién
ma ma khong cd. Vay ma con lai nhu vay. C6 [an ba ndi sang nha
chai, con cir di ngang qua ndi la lai chay that nhanh, vi sg trau. Con
khdng biét Itc d6 ndi gia Idm r6i, y thirc con minh man khéng, co
budn con khdng? Nhung sau nay nghi lai, con thdy bubn Iam. Con
buon vi minh da hanh xt&r nhu vay vdéi ndi. N6i mat lau r6i, con ¢
mudn “chudc toi” cling khéng dugc. Khi ndi con sdng thi con chua
du trudng thanh dé& xin 16i ndi. Cé nhiéu khi ta khéng kip lam mot
viéc gi dé va phai gilr niém hoi han trong sudt ca ddi nay. Nén con
cang quyét tam viét cudn sach nay nhiéu haon.

Con mu6n ndi rang, sau nay néu nhu con con dugc gap lai nbi &
mot nai nao do, diéu ma con mudn ndi vGi ndi ngay khi gap lai la:
“NGi di, con xin [0i ndi nhiéu 1dm. NGi dirng budn con. Con Tudn day,
con cua ba Doanh day. NGi mu6n thém con bao nhiéu ciling dugc.
NGi cho con tham lai n6i nhé. Con mudn cam &n noi that nhiéu vi da
sinh ra ba con, d& con cd cd hdi dudc lam con clia ba. Cam on ndi
da vat va nudi day nén ba con la mét nguGi ba that tuyét vai. Con
thuong ndi lam!”

Con mong ba luén manh khée. Gi& ba nghi huu roi, ba van c6 cho
minh nhirng niém vui trong cudc séng va trong cong viéc ngay ca
khi vé huu. Mong ba lubn vui, an nhién.

Con yéu ba nhiéul!



Con Minh Tuan



Thu gui soc tién
£330
Con gai yéu cua ba,

Ngay con ra ddi la ngay thay ddi cudc ddi ba. Co thé ndi, néu khdng
cd ba, thi khdng c6 con. Nén ba day con lam con. Song néu khong
cd con, thi cling lam gi cé ba? Con ciing “day” cho ba lam ba. Ba
sinh ra con. Con ciing “sinh” ra ba.

Nhin con, ba hoc lai vé “Su hién dién”, vé “Chanh niém”, vé “Su tap
trung”, vé “Tinh than doanh nhan”, vé “Su sang tao, long cam dam
va khéng ngai that bai”. D06 la “thién tai” trong moi dlra tré. Lén
han, con hay 6n lai nhiing bai hoc nay nhé. bung lo, con gai yéu a,
ching da cd san trong con réi. Con chi can “danh thirc” ching day
ma thoi. Con nhG nhé!

Ba viét cudn sach nay dé ky niém tudi 30 sap dén ctia minh, ba
cling viét cho 6ng ba ndi con, va ba ciling viét né danh tang con.
Mong la khi con 16n 1én, con sé hoc dugc diéu gi dé tir cudn sach
nay cua ba.

Ba da chon song vdi cai tén Ta Minh Tuan, phap danh Minh Phat.
Con gai yéu cua ba, con ciing hay séng vai cai tén Ta Minh Tién cua
minh con nhé! Hay ludn gilr trong tim con y nghia cua hai ti€ng
“Minh Tién",

Con biét khong Minh Tién, khi con mdi ra ddi, da co nhiéu co6 chu la
ban cua ba “ham md&” con trén Facebook rbi day. Song con hay luon
nhd rang, “Su’ ndi tiéng chi la mot phan clia cdng viéc”. Va tha dé
ngudi khac ghét minh vi nhitng gi minh dang cd, con hon dé ngudi
khac thich minh vi nhitng gi minh khong co.

Ngay con sinh ra, ba hay dua trén Facebook clia ba rang: Soc, con
ba, sé la Forbes 3 under 3 Thé gidi. Néu ma nhu thé thi cling hay,



con néu khdng, con khéng can phai ban tam. C6 mét diéu ma ba da
rut ra cho minh: Bugc lam ngudi binh thudng la mot diéu khong dé
dang gi. Doi khi, chi udc mong dudc lam mot ngudi binh thudng,
dugc sbng mot cudc ddi binh thudng, la dang quy rbi con gai a.

Con néu co thé va du duyén, con hiy c( tao ra that nhiéu nhiing
tac dong tich cuc cho thé gidi nay. Hay toa sang nhé, “Tia nang
dang yéu” cla ba, bé con Minh Tién cua ba, Soc yéu cua ba,
Suri/Shizu cua ba. Ba cling hao hdc vé nhitng tac dong tich cuc ma
con s& mang dén cho thé gidi nay. Nhung nhé la khdng dé bat clr ky
vong gi cua ba lam ap luc cho con! Hay s6ng vui khée va hanh phtc
trudc dd, con gai nhé! Hdy mim cudi that rang r& dudi anh nang
mat trdi con nhé!

TU ngay co con, udc mao cua ba cling dan g|an lam, con gai a. Ngay
XUa ba mudn thay doi thé gidi. Bay git ba van vay. Co diéu ba con
cé thém giac mo mdi, do la... con. “You Are My New Dream” — day
la cau ndi trong bo phim hoat hinh Tangled (Cong chuia téc may) ma
ba rat thich. Va ba da chd ca ddi dé tim dugc ngudi ma minh mudn
néi ra cau nay. Uc ma mdi cta ba that gian di: Bugc gép mdt trong
nhirng ngay sinh nhat, trong ngay I€ t6t nghiép, va trong dam cudi
cla con gai ba. Chi vay thoi Tién a. Ba thuong con!

Ba rat tu’ hao vé con. Sau nay con hay c ludn la “Hanh phac” nhu
lic nay, bat ky ai nhin vao con, ngudi do cling s& mim cudi va cam
thay hanh phuc, Séc con nhé. Be Happiness!

Ba yéu con!

Ba Minh Tuan



Vi “truéc binh minh luén la
dém toi” nén “hay nam giir
giac mao cua ban”

Ban than mén,

Lich st loai nguGi da trai qua bi€t bao thang tram. Nhung du keo
dai bao lau, véGi bao nhiéu su kién thi lich sir d6 cling cé thé tom tat
chi bang mot cau: “Trude binh minh lubn la dém tGi”.

Con ngudi tao ra con dudng. Con ngudi cling tao ra lich su. Trudc
khi con ngudi dat dudc udc ma ctiia minh thi Vi tru sé thir thach ho,
dé kiém chiing xem ho c6 x(rng dang vdi thanh cdng va hanh phic
I6n lao ngay sau dé hay khodng. Vii tru c6 ly do dé lam viéc do,
nham dam bao con ngudi da linh hoi du day nhirng bai hoc can
thiét, ngay khi cham dudc dén vdi giac ma cia minh.

Trudc khi con ngudi dat dudc udc ma cua minh thi VQ tru sé tha
thach ho, dé kiém chirng xem ho ¢ x{ing dang véi thanh cong va
hanh phuc I3n lao ngay sau d6 hay khéng. Vi tru ¢ ly do dé€ lam
viéc do, nham dam bao con ngudi da linh hoi di day nhifng bai hoc
can thiét, ngay khi cham dudc dén vai gidc ma cua minh.

Gid toi nhat trong dém chinh la ngay trudc Ilc rang dong!

Hiéu dudc quy luat do, ban phai lam gi?

Hay theo dudi van ménh cta ban. Hay ndm gill gidc mad cua ban.
Biét bao ky tich da dudc san sinh nhad su’ kién tam vdi muc dich,
khong bao giG tUr boé va phan bdi lai mag udc cia minh.

“Khoéng co that bai, chi cé nhirng tin hi€u”



APOLLO 13

Ban da ti'ng nghe vé Apollo 13, hay th& Sdu ngay 13, va ban biét
rang Apollo 13 [a mot that bai, nd dugc miéu ta nhu mét tai hoa
khung khi€p cia nganh hang khong vii tru?

Khi con tau bay Ién téi quy dao Mat Trang thi su’ c6 dau tién xay ra:
MOt trong 5 dong co cua tén Iira ngirng hoat dong. Tiép theo, thung
chia oxy 16ng trong khoang diéu khién nd tung. Do tac déng cla vu
nd, hé thdng may tinh khdng lam viéc, cac budng dién hong hoan
toan va phan I&n oxy trong tau that thoat ra ngoai. Va nhiém vu duy
nhat cho phi hanh doan ldc nay la: phai song sét trg vé.

Giam doc giam sat chuyén bay da yéu cau nhan vién: Phan tich
bang cach dat cau hoi trong ba ngay, tirc la dua vao kha néng va
phan dodn dé tim cach dua cac phi hanh gia trd vé an toan... Tat ca
nhitng con ngudi tai ndng nhat ctia NASA da hop sirc dé giai bai
toan dua phi hanh doan quay vé. V&i mot lugng oxy va lugng dién
qua it 6i so v@i doan dudng nhu vay, bai toan dudng nhu “bat kha
thi”,

Ho phén tich hé thong con tau gom rat nhiéu bd phéan, vat ndo ra
nghi cach tiét kiém tirng mili ampe, va phai luon dat ban than vao vi
tri cta phi hanh doan. Vi du nhu véi nhiét do6 trén do, néu ngat lubn
hé thdhg may sudi dé tiét kiém lugng dién nang, thi mot diéu chac
chan 1a phi hanh doan khdng thé chiu dung ndi va sé chét cdng. R&t
nhiéu giai phap dudc dua ra, rat nhiéu tinh hudng, rat nhiéu bai
toan nho: Ngat toan bd hé thong trén khoang chi huy, khdi ddng
khoang dd bd, thay vi dét dong co cho tau quay ngudc lai dé vé thi
cr dé€ nd di theo quy dao Igi dung doan dudng tréi di clia phi
thuyén khi bay qua bé mat mat trang, s’ dung dong cg lam phi
thuyén cfu hd khan cép, v.v.. k&t hgp vdi tai diéu khién va thao tac
clia phi hanh doan. Con ngudi doan két lai trudc tham hoa.

Ban da tirng xem b6 phim Apollo 13 do Tom Hanks thu vai chinh?
B6 phim dudc danh gia cao vé muc do chinh xac vé mat ky thuat.
Gidi khoa hoc khang dinh bd phim tai hién trung thuc nhirng su kién
tirng xay ra trong chuyén di cua tau Apollo 13. Néu ban da xem qua



Apollo 13 thi cling sé thay nhitng cam xuc cua con ngugi vao thdi
diém do: Toan bd NASA hop suc, ca nudc My cau nguyén cho nhdm
phi hanh doan, ca thé gidi hudng vé ho, hudng vé khong gian xa
tham, t&i nhiing vi sao, nci ma nhiing phi hanh doan dang chién
dau tirng gidy dé gianh 18y sinh mang cho ho. Cé thé thay, chua bao
gid con ngudi lai doan két nhu thé.

Cudi cung, vugt qua moi gidi han, ho da dua con tau rdi xubng
vung bién Thai Binh Dudng an toan. Khdong cé mot ton that nao vé
ngudi. Phi hanh doan d3 s6ng sét va ké lai cdu chuyén cho chiing ta
nhu nhitng nhan chiing lich su.

Ta van thudng nghi dén Apollo 13 nhu mot that bai. N6 ding la mot
that bai trong cudc dua chinh phuc vii tru, nhung néu nhin vao
nhirng diéu trén, ta sé thay nd la that bai thanh cong nhat trong lich
sir NASA.

THERMOPYLAE
7.000 quan Hy Lap chién dau vdi hang triéu quan Ba Tu.

MGt tran t& thu ndi ti€ng, dugc x€p vao danh sach nhifng tran danh
lam thay dbéi thé gidi. Mot ban anh hung ca clia ngudGi dan Hy Lap.

NG Ia trén danh thé& hién qué rd chan Iy “quy hd tinh bt quy hod da”
cling nhu tam quan trong cua dia thé: Néu dia hinh du hep thi quan
sO it c6 thé doi dau vé8i mot dao quan dong hon nhiéu lan.

Hai bén giao chién vdi nhau rat quyét liét, quan Ba Tu bi chan lai tai
cra ngd nay trong sudt 10 ngay. Két thuc tran Thermopylae, vua
Spartan Leonidas cung toan bo 300 chién si ké can hy sinh. Quan Ba
Tu vugt qua dudc clra ngd nay ti€én vé Hy Lap.

Tuy nhién, nhd dudc kéo dai thdi gian, quan Hy Lap da chuén bi, t6
chilfc du luc lugng dé phan cong. D4 1a ly do quén Spartan phai t
thu, va su hy sinh cta ho cling khién cho tinh than chién dau cua
lién minh Hy Lap Ién rat cao. Sau dé quan Hy Lap da danh bai quan
Ba Tu. Vua Ba Tu Xerxes phai chirng ki€n doi thdy quan ctia minh bj



thiéu rui hoan toan trong dau budn va nhuc nha. Xerxes bd chay vé
Ba Tu trao quyén lai cho m6t vi tudng. Quan Hy Lap ti€p tuc danh
cho quén Ba Tu tan nat tai tran Platae. MOt chién thang cudi cung.

Thermopylae la mot that bai cia quan doi Hy Lap. Nhung dé lai la
mot that bai dua con ngudi téi gan chién thang hon. Va la mot
trong nhirng that bai thanh cong nhat cta nhan loai.

Nhirng that bai nhu Apollo 13 va Thermopylae da lam cho con ngudi
thay déi hoan toan cach nhin nhan vé khai niém “th&t bai”.

(Blog Yahoo! 360 ca nhan — 2008)

Vi tru da chi’ng kién va ciling da thir thach biét bao con ngudi. Biét
bao vi nhan da tao nén nhirng kiét tac trong nhirng giai doan kho
khan, khd ai, chr khdng phai trong Iic hanh phuc, vién man. Vi du
nhirng bai hat hay nhat dugc truyén cam hirng bdi tinh yéu khdng
dudc dap lai, bdi nhitng noi dau dan vat trong cubc song.

Néu nhu Steve Jobs biét dugc rang Pixar s& khong bao giG ki€m
dugc tién vdi phan cling, 6ng ay s€ khong bao gid dau tu vao Pixar.
NEu nhu Pixar chua tung ton tai, hodc hai dong sang lap cua Pixar
chua tirng dugc thic day va truyén cadm hirng bdi mét ngudi nhu
Steve Jobs, c6 thé ching ta s& chua bao gi¢ dugc xem nhiing “ky
quan nghé thuat” nhu Toy Story, Up, Wall E, Cars, Monster Inc.,
Finding Nemo... N&u nhu Steve Jobs khdng bi dudi khoi Apple, diéu
dd da khién 6ng chiém nghiém lai tat ca moi thd, cudc séng, cai
chét, nhitng ddu an cda vii tru... thi chua chac 6ng da quay trd lai
mot cach that ngoan muc, Ianh dao Apple that tai tinh, hoi sinh
cdng ty va sang tao ra nhitng “ky quan san pham” nhu Ipod,
Iphone, Ipad, Itunes. Steve Jobs, 6ng ay da luén ndm gii gidc ma
cUa minh.

Sai [am la m6t phan trong cudc song, hoda ra sai lam lai khién cho
cudc song tron ven hon. Chang ta khong hé hoan hdo. Nhung do lai
la su' “hoan hao” cua cdi “khong hoan hao”. Nhitng “thi€u sét” lai
dua dén nhitng diéu ky diéu khdng thé ngd trong cudc sdng clia
ching ta. Chap nhan ban than nhung cling khéng ngung hoan



thién, chap nhan cudc song nhu nd von la va cling dung bao giG_
dLrng ma udc. Cudc song la mot tong hoa clia rat nhiéu mau thuln,
cling nhu niém vui va n6i buon, tat ca déu cd gia tri trong vii tru
nay. Moi th(r that vira khép va té't ca déu nén xay ra...

M&y den mang mua dén, may trang tuy dep nhung cling chi dé
ngam nhin ma thoi.

MOT LIT NUO'C MAT

C6 rat nhiéu thd ching ta tudng rdng minh d& hiéu.
Nhung thuc ra chiing ta hoan toan khéng hiéu.
Gilra “nu cuGi” va “thdi gian” ban sé chon cai nao?

That khé dién dat & day, ngay ca toi cling khong biét viét gi day
nara...

Cam giac thuong mén moét nguGi con gai dén lan th hai.

Ta tu hodi trén ddi nay lai c6 mot ngudi con gai dang thuong dén
nhu vay u ?

Co day.
Pay la cau chuyén cé that ma.
Va dé la mot cam giac rat khong-phim-anh.

Khi xem xong bd phim nay, budi sang hdm dé thiic day toi kha
buon.

DGi theo Aya nhu' vay, dén cudi phim chi con lai la hai am cua
nhirng tia ndng.

V4i t6i, nd chi la mdt budi sang.



Vi vay toi tu hdi, mdi sdng Aya déu thirc ddy vdi ndi budn do, véi
can bénh do.

Tai sao c6 &y van ¢ thé cudi?

TOi thudng khoc trude su' vi dai cia con ngudi.

Cam dn Aya d3 cho t6i hi€u thém vé su vi dai.

TU nhitng gi nhé bé nhat.

Tai sao con ngudi co thé di dugc nhi?

MOt cau hoi that ky cuc phai khong.

Nhung,

Tai sao con ngudi thudng khdng chd y dén nhifng gi ho cd thé lam?
“Tai sao can bénh nay lai chon con?”

Do la mot cau hdi khac khoai.

Néu t6i la ngudi dudc hoi.

Du cho ¢d van dung hét tat ca nhirng gi toi biét,

toi cling khdng thé nao tra 16i dugc.

(Blog Yahoo! 360 ca nhan — 2008)

Pay la mot cau chuyén cé thé’g ¢ Nhat, cau chuyén nay dudc dung
thanh b6 phim Mot lit nudc matma téi da xem va viét ra d6i dong
cam than & trén.

Can bénh vé cung hiém gdp “Thodi hda day than kinh tiéu ndo” da ,
chon Aya. Can bénh da cudp di sinh mang cia em nhung khong thé
cudp di y chi va nghi luc virng vang cua c6 gai. Trudc khi qua dai,

Aya da song mot cudc dai day nghi luc, chong choi kién tri vdi bénh
tat, khong bao gid tir bd. Em kip dé lai mot cuon Nhat ky co tén



“Mot lit nudc mat” ma sau nay cudn nhat ky ctia em, cling nhu cau
chuyén vé cubc dGi em da truyén cam hi’ng cho hang tram triéu
ngudi trén khap thé gidi nay. Aya da luén nam giif gidc mac cua
minh.

Vao ndm 2008, t6i da viét rang:

“Du cho ¢d van dung hét tit ca nhifng gi tdi biét, toi cling khdong thé
nao tra 16i duoc.”

Song, giG day toi biét rang: cau tra IGi phu hgp nhat cho cau hoi
“Why me?” chinh la “Why not me?. Vi tru thudng gui nhitng bai tap
khd nhat dén nhirng ngui hoc tro gidi nhat.

Vi tru thudng gui nhitng bai tap khé nhat dén nhirng ngudi hoc tro
gioi nhat.

NEu Walt Disney khong bi sa thai b&i mot bién tap vién vi “thié€u tri
tudng tugng va khong coé y tudng tot”, roi con bi tir chdi khoang 302
lan khi van dong chi phi xay dung cong ty thi chlng ta dau cé
nhirng “tuyét pham phim hoat hinh” Walt Disney lam lay déng hang
triéu tré em trén thé gidi qua biét bao nhiéu thé hé. Walt Disney da
lubn ndm gitr gidc ma cta minh.

NEu khong bi pha san & lan kha@i nghiép dau tién, dén lan khdi
nghiép th(r hai thi bi cac c6 ddng dudi khdi cong ty, thi Henry Ford
dau co lap ra Ford Motor véi hé thong bang chuyén san xuat dau
tién, tao ra cudc cach mang I6n trong nganh san xuat ndi chung va
san xuat 6 t6 ndi riéng. Henry Ford da luén nam gilr gidc mao cla
minh.

NéEu khong that bai dén 10.000 Ian trudc khi phat minh ra bong den
dién va “thdp sang” ca thé gidi, thi Thomas Edison dau thé trd
thanh mot trong nhirng nha phat minh vi dai nhat cda lich st loai
ngudi.Thomas Edison da luén nam gilt gidc ma cta minh.



Néu khong gdp mot tai nan tham khoc, tay chan gay rdi, phai nam
vién lién tuc 3 thang, trong khi nam vién thi bj trudng dudi hoc,
cong ty that bai, phai lam lai tat ca... trén giuGng bénh, li€éu ching
ta c6 mot Soichiro Honda lay ltirng vdi chi€c xe “Udc ma” (Dream),
va tirng cd thdi tat cd moi chi€c xe may déu cé chung mot cach goi
la “xe Honda"” hay khong? Soichiro Honda da luén ndm giif gidc mo
céa minh.

NEu khong that bai toan dién, tham hai trong moi linh vuc — kinh
doanh, luat su, chinh tri — rong ra su6t 20 nam trgi, Abraham
Lincoln dau thé tdi luyén nhitng phdm chét vi dai da gitp minh tra
thanh Téng théng My, ngudi da dan dat nudc My vuot qua cudc noi
chién, chdm duit ché& d6 nd 1€, va trd thanh Téng thdng vi dai nhat
trong lich st Hoa Ky theo nhin nhan cua rat nhiéu hoc gia. Abraham
Lincoln da lubn nam gilt gidc ma cta minh.

NEu khong vudng phai cai hoa “Ly Lang”, Tu Ma Thién da khong bi
toi tur hinh, phai chudc bang tién bac hodc bi cung hinh, do khong
da tién chudc, 6ng danh chon bi thi€n va bi cam tu, sau khi ra tu vi
cam thay nhuc nha, 6ng tan hién tat ca tam sutic cho bod S ky va
hoan thanh nén mot cong trinh st hoc I16n nhat Trung Qudc, mot
nguon tra khao uy tin mai cho dén tan ngay nay. Va Tu Ma Thién
cling dugc ton la “Sr thanh”. Tu’ Ma Thién da lubn nam gilr gidac ma
cUa minh.

Lich st tran ngap nhirng cau chuyén nhu vay. Bo la cau chuyén vé
nhirng con ngudi da di theo van ménh va nam gitf gidc mo cla
minh. Tap chi Tai Hoa Tré s ra thang 5/2017 goi t6i la “"NguGi dan
6ng cta nhiing ky tich” (Man of Miracles) khi tim hi€u va biét dugc
nhirng su kién trong cudc doi ma toi da trai qua. Nhung that ra cudc
ddi toi, hay cla me, hay cua ba, hay cua rat nhiéu ngudi tai gioi han
tdi ca tram, ca nghin lan, déu minh ching cho mot diéu: Trudc binh
minh ludn la dém t6i, nén dung voi tUr bd, phan bdi, né tranh, giam
dap Ién gidc ma cua ban. H3y nam gilt gidc mo cla ban — Embrace
Your Dream!



“Hay s6hg mdt cach trung thuc vdi gidc ma cla minh moi ngay!” —
T™MT



25Khong can doc doan két, vi
chinh ban la phan két cua cau
chuyén

Ban than mén,

Chung ta sap clng nhau hoan tat Hanh trinh “Thanh cdng trudc tudi
30: TruGc binh minh ludn la dém t6i”, trong bo sach “Under 30"
(Trudc tudi 30) do thi la tac gia.

Hanh trinh cta cudn sach nay cling chinh Ia hanh trinh cudc dgi ma
t6i da trai qua, nhu mot cot moc nhin lai chang dudng minh da trai
nghiém trong gan 30 nam qua. Cudn sach nhu mét mén qua téi tu
tang minh nhan ngay sinh nhat lan thr 29. N6 cling chinh Ia mdn
qua tbi guri tdng cdng ddng nhéan Iic minh “sdp budc qua tudi 30,
va s€ khong con & trong hang ngi “Under 30”. Cho nén dé la mot
thdi diém tuyét vai dé toi tri &n cudc ddi bang cudn sach dau tay
trong bd sach “Under 30” (Trudc tudi 30) ctia minh!

Cudn sach nay cling dugc viét, hoan tat va xuat ban lan dau tién
nam Dinh Dau 2017 — Nam Con Ga. Ga gay la am thanh bao hiéu
binh minh 16 dang, bubi sang da dén! Hay cung bat dau mot ngay
mdi véi day ap nhirng hy vong, hanh phtc va long nhiét thanh! Qua
la mOt nam tuyét vai, day y nghia va... rat lién quan dén tua sach.
Vi vay, cudn sach cé tua dé “Trudc binh minh luon la dém t6i” dugc
ra mat trong ndm Ga Gay, bao hiéu “Binh Minh” s& dén vdi tat ca
chuing ta!

Tuy la tac gia cudn sach nay, toi tin rang: Ban chinh la tac gia viét
nén cudc ddi minh! Ban chiu trach nhiém cho cudn sach “bBgi Minh”.
Vi vay, ban chinh la Phan Két ciia cudn sach nay. Tai sao khong?



Ban chinh la tac gia viét nén cubc dGi minh! Ban chiu trach nhiém
cho cudn sach “Bdi Minh”.

S€ that hoan hao néu toi la ngudi viét phan két cho cudn sach.
Nhung ma, ban biét khong? Cudc ddi that thi vi. Bill Gates noi rang:
“Life is not fair. Get used to it” (Bdi khong c6ng bang dau nha. Tap
lam quen vdi diéu do d|) Ca nhan t6i cho rang, Bill Gates noi khong
sai, nhung... chua chuan [dm. Gugm da! Ong cé thé 13 ngu’dl glau
nhé’t thé& gidi trong nhiéu ndm lién, nhung dau phai ci gi dng cling
ddng, phai khong? Hodc co € Bill Gates muén ban hiéu sdu hon y
nghia ctia cau ndi do. T6i cho rang: Cudc ddi vé chung cudc rat
cdng bang. Co thé & thdi diém nay, nd co vé bat cdng, nhung ban
hay tin tudng di, vé chung cudc, ban 1a Téng cla t&t ca nhitng Nhan
Qua ma ban da gieo trong qua khit. Tham chi, “qua kh(” con tinh tur
nhirng “ki€p trudc”. Nén moi két qua xay ra vdi ban vao llc nay déu
co ly do ctia nd. Bai nhin ngan han thi bat cong, ch(r nhin dai han
thi khong. Cudc dai vé chung cudc lubn cong bang, ban a!

Cudc ddi vé chung cudc rat cong bang.

Vi vay, cudn sach nay chua hoan hao khi thi€u di phan két cua toi.
Nhung mot lan nira, ban nhan ra chd? D6 la vé dep cla su khong

lll

hoan hao. D6 la “su’ hoan hao” cla cai “khong hoan hao”!

Do la vé dep cla su’ khong hoan hao. D6 la “su hoan hao” cla cai
n
|

“khong hoan hao"!

Nén t6i muon “nhudng” phan két lai cho ban. Hay ndi cach khac, toi
mudn “mdi” ban viét nén phan két cho cudn sach nay. Hay dé ban la
phan két ctia cau chuyén nay. Vi ban da cung dong hanh vdi toi dén
giay phut cudi cta Hanh Trinh nay, ban “xitrng dang” la ngugi viét
nén phan két cua no.



Ngay mdi khéi nghiép, tdi tirng ké véi nhitng ngudi ban ddng séng
lap cong ty dau tién cia minh: T6i cd mot uGc mo...

T6i c6 mdt uSc ma... cb thé ké lai doan két nhitng cdu chuy&n minh
doc theo y minh, d& nd cd y nghia hon nira. Con nhd, khi xem xong
truyén Thanh Gidng, doan két that hay. Danh tan tac quan gidc
xong roi, Gidéng cdi bo gidp sat, ca ngudi lan ngua bay thang 1én
trGi. Doan két cd y nghia, Giong lap cong Ién, trir nan cho dat nudc,
nhung khdng mang danh Igi, khdng doi “phan thudng”, vi dat nudc
yén binh da la phan thudng I6n nhat danh cho ngudi Anh Hung that
su. Nhung tdi doc, tham udc, gid ma minh co thé viét lai doan két
mot chit, thi két thdc cang y nghia han nira. Ban biét vi sao khong?
Vi t6i hai thoang budn, va chanh long khi nghi dén ngudi me cua
Giong. Me cua Giong ciing mang ndng de dau, sinh Giong ra va nudi
Giong cling vat va 1dm. Gidong dén ndm 3 tudi van khdng biét ndi,
biét cudi, cling chang biét di, c&r ddt dau thi ndm d&y. Tém ldng me
Giodng cling bao la khdng ké xiét. Toi hiéu rang Gidng la ngudi cdi
trGi, me Gidng la ngudGi cia nhan gidi, duyén gitra hai me con chi
dén dod thoi, ca hai da hoan thanh “s&r ménh” cla minh, Gidng chac
chan khong thé & lai dudc. Nhung két thiic sé dep hon, y nghia hon,
néu nhu trudc khi bay |én trdi, Gidng quay lai cui dau chao me
minh, d€ cam dn c6ng lao ba d3 sinh ra va nu6i duGng minh, du
ngan ngw thi cling la cai duyén mau tor, du Giéng 1a ngudi trdl thi
cling van c6 day dd Nhan Lé Nghia Tri Tin. _Khi d6, t6i uéc rang
minh cd mot “quyén ndng”, a thém vao mdi cudn sach mot trang
gidy tréng, dé dugc viét doan két ciu chuyén theo y clia minh. Toi
sé s(ra lai doan dé, mot chut thoi, ma thém am long!

Va tir do, tdi trd thanh “chang trai véi udc ma: bd sung mét trang
gidy trang & cuGi moi cudn sach”. Ban be ké vé toi nhu thé. Do la
“chang trai nam ay”.

Toi ¢ mot udc ma... 1a cudi mdi cudn sach déu s& c6 mot trang
gidy trang, trang gidy danh cho ban.

Nhiéu ndm troi qua, “chang trai ndm nay” van nhé dén md udc nho
nho “nam ay”. Toi quyét tdm hién thuc hda nd... cung cac ban. Nao,
doan két danh cho cac ban. Ban la doan két. Ban chi c6 mét trang



thdi. Ban sé viét gi cho “Thanh cdng trudc tudi 30” va ciu chuyén
“Trudc binh minh [udn la dém t6i” cia minh day? Hay viét no &
trang gidy trang bén dudi, va chia sé vdi toi trén

website: http://truocbinhminhluonlademtoi.com ban nhé!


http://truocbinhminhluonlademtoi.com/

Két noi vdi Ta Minh Tuan

Facebook ca nhan: http://facebook.com/taminhtuan
Email: t@tmt.group

Viét IGi cdm nhan va tudng tac vdi sach “Trudc binh minh luon la
dém t6i”: http://truocbinhminhluonlademtoi.com

Cac fanpage:
http://facebook.com/taminhtuan.vn

http://facebook.com/yupvietnam

http://facebook.com/chinhban
Blog:

http://khoinghiepthongminh.com

http://hanhtrinhchiase.com
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