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I- S6 phan cha tdi gan chat véi mdi mét khoanh khac caa sinh ménh cua toi

Ngoai khodnh khac thdi gian ra, ti con lai cai gi nira? Toi that sy c6 khodnh
khac thoi gian chang?

Diéu t6i rd rang nhat 1a téi da tirng lam mot sé diéu gi d6. Chi can tri nhé chwa hoan
toan mat han, t6i ludn cé thé nhé lai dwoc mot sb viéc t6i da tivng 1am. Nhwng thoi
gian khong gian van tréi di mai nhw dong nwdc, mot sb viéc trong hdi rc déu theo
sinh ménh cta quéa kh& mai mai qua di, khéng thé tinh Ia céi téi c6 hién tai.

Déi voi twong lai, néu nhw chi xét vé thoi gian, cling dé dang Iy gidi: pham théi gian khéng
c6 trong qua khir ma IGc nay lai khéng c6é mat déu co thé goi né 1a twong lai. Song sinh
ménh cuda téi trong th&i gian twong lai d&t vao nhirng ndi dung gi, t6i cling khdng biét
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nira. Néu nhw suy luan theo logic, c6 thé noi, t6i cé twong lai. Nhwng day chi la mot
khai niém chwa dwoc nghiém chirng ma thoi. Sy that trwéc mat la, dbi vai thoi gian
lic nay khéng c6 méat va ndi dung khéng biét, déu khong thé coi 1a cai hién tai téi co.

Duy chi c6 khodnh khéc Iuc nay thudc sé& hiru cla toi. Duy chi c6 khodnh khac nay,
sinh ménh cta tdi méi c6 day y nghia thwc tai. Sinh ménh chi cé thé séng tai khoanh
khac luc nay, khéng thé séng trong qué khir, cling khéng thé séng & twong lai.

Khodnh khéac thdi gian 1a mét cai gi day? N6 vira khdng thudc qua khir, tréi lai lai
khdng ngirng tré thanh qué kh; vira khdng thudc vé twong lai nhwng lai khéng
nglrng don nhan twong lai. N6 vira 1a mét gi¢i han co6 thé chia cat v han gidng
nhw mét diém khong c6 chiéu dai; lai 1a mét gi¢i han cé thé kéo dai dén vé han,
38 nam cd thé tinh 1a mét khoanh khac, trong sinh ménh vii try, toan b thdi gian
loai nguoi ton tai cling c6 thé xem 1a mot khodnh khac. Tl d6 di thdy khoanh
khac chéc lat & thei gian khéng thé twéng twong dwoc. Ma cai téi co, chi co thé
la khoanh khac thoi gian, nhw thé tdi 1a mot ton tai khéng thé twong twong néi?

Khi téi nhay khéi viing bun cla quan niém thdi gian kiéu may moc, virt bd nhivng
nguy bién nhw dung ma la sai, nhan thirc dwoc tinh vé cung sinh déng cua ton
tai sinh ménh, t6i m&i sang toé trong long.

Téi 14 sinh ménh sinh d&ng nhét trong v try, trén dwéng truc thdi gian [a mot qua trinh
séng va trudng thanh tr dau dén cudi luén ludn mé rong. Téi vira nhan thirc dwoc
nhirng viéc phat sinh trong qua kh& khdng thé tré thanh cai ma hién tai téi co, lai dem
qué kh&r xem la sy mé& dau cha qua trinh sinh ménh, tr d6 tran trong gia tri dat nén
méng kh&i ngudn cua né trong lich trinh cda sinh ménh. Hon nira, khi nghi lai d&c
trwng tinh toan cuc cltia sinh ménh, t6i phat hién ra “qua kh&” cua t6i cling quyét dinh
hién tai cda toi - tdi ludn ludn & trang thai tréi di, hién tai chang may chéc da héa thanh
qua khir, nhw thé “qua khir cla t6i co thé cd y nghia gi cling sé quyét dinh béi viéc lam
hién tai cGa t6i. Cling chinh &, t&i ludn luén khéng ngrng viét nén lich s cta minh, sy
viéc hdm nay dén ngay mai sé tré thanh viéc cta qua kh, mudn cho moi viéc cla toi
ngay hdm qua c6 gia tri thi phi lam sao méi mét sy viéc cla tdi hém nay déu co gia tri.

Twong lai lubn dang mé réng & hién tai, b&i vi hién tai téi dang ludn tru tinh twng lai,
méi mot y nghia hién tai ma tdi tao nén cling chinh 1a trai ra va tich tu cho twong lai.

Nhu thé, dat mdi mot khodnh khac lic nay vao trong thdi gian dai dang dang cua
tinh toan cuc, dé& cho né vira thé hién qua khi lai hién ré ra twng lai, khoanh
khac Iuc nay khéng con l1a sy tdn tai tréng réng khdng thé twédng twong dwoc
nira, N6 da trd thanh céi thwe cé day di nhat néi qua khir véi twong lai cla toi.

Chi ¢6 ltc nay méi c6 thé noi: t6i da co6 khoanh khac thdi gian. Téi da nam chac
dwoc sO phan cta minh.
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V&i tw cach ca thé, téi dwoc khéu goi tr quan niém lich s ctia Gan di, sinh ménh Ia sy ton tai
lay trAn thé 1am co sé& dwa vao trat tw xa hoi, cho nén t6i khéong theo dudi mirc do tinh than
dén tot dd khong &n ubng nhivng thir & nhan gian - Téi khéng thé virt bé dwoc an mac,
& va di lai cta thé tuc. Toi hoan toan cé thé di theo trao lwu “di xubng bién”.
Nhwng t6i cling c6 thé tiép nhan chinh nhirng hap dan cla sang tao van hoa.
Trén thwc té, t6i dang vui swéng xiét bao trong mang lwéi van héa tu tao tw
kiém ché. T6i hiéu sau sac rang mét khi tach rdi mang lwdi van héa sé co thé
that sw chi c6 hai ban tay trang.

T trong van hoa Bandu tdi nhan dwoc, van ddong phéat sinh vao thoi diém chi
dinh va dia diém chi dinh la thuc thé cé mot khéng hai. Trong khéng gian va thoi
gian vo han, t6i khéng phai chinh 1a mét thwe thé doc 1ap nhw vay w? Mac di nhd
bé, nhwng sao lai can tr& sang tao van hoa dac biét cua t6i? Sinh ménh cua tbi
da dién bién thanh loai sang tao van héa dac biét nay, tdi véi tw cach la mot vat
thé mang vat chat van hoéa, thoi gian sinh tdn cé han; con tdi véi sinh ménh
mang tinh than van hoa thi sé& cung ton tai véi thdi gian mai hang nghin nam sau.

Toi tr trong quan niém thdi gian cda vi nhan “déu da qua rdi, dwoc coi la nhan
vat phong lwu phai xem hién tai”, “mét van nam qua lau, chi tranh gianh phut
chéc” dwoc tinh ngd triét dé cubi cung, da phat hién sinh ménh cda téi, ban thé
tinh than cla tdi s& & méi moét khoanh khac trén dworng sinh ménh cua téi!

M6t doi tdi chdng qua 1a dong théi gian do tirng khodnh khac tao nén, sw ton tai
cta cac khoanh khac thoi gian khac nhau da tao nén toan bd sw tdn tai cla toi.

Toi cho 1a hoan toan khéng cé kha nang nhan thirc tinh tat yéu cda van déng sinh ménh
ctia minh tirng y nghia triét hoc - Con nguwdi khéng thé nhan thirc mét cach vo cung vé tan
dbi v&i van ménh clia minh ma ngwoi ta chi cé thé chiu sw chi phéi cla tinh tat nhién, con
ngudi nhiéu Id&m chi ¢ thé khéng ngirng nhan thirc tinh tat nhién ma thoi.

Nhung, t6i hoan toan c6 thé nam chac mo6i mot khoanh khac ma ban than minh
sap stra gap Mot cach ty giac, dbi v&i méi khodnh khac cé mét sy tru tinh sang
sudt tw giac, day sé la sy tru tinh cua t6i dbi véi van ménh. Day chinh la diéu ma
moi ngwdi Noi bam chat than cta sb phan.

- S6 phan ném tdi vao mét noi hoan toan xa la. Trwéc sw chon lwa vo
cung da dang, tdéi chon so phan thudc ve toi

C6 mét ngay tinh lai, t&i ddt nhién phat hién minh dang séng trong mét thé gidi
gap dwoc van may.
Téi dang ding trwéc ngan van néo dwdng, tung hoanh ngang doc, thanh bai dwoc mat,
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cl ma&i lan 16n.
Mat ma cla sb phan & dau?
T6i hdéi 6ng troi, troi khbng tra |&i. T6i lai hoi dén dat, dat cw lang thinh.

Trwédce chon lwa vo cung da dang, toi lai chdng biét dau ma 1an nira, téi khéng biét ching
mai cai c6 két cuc ra sao. Hudng hd, co may, hoan canh t6i déu khéng tw cha dé chon lwa
dwoc. S6 phan hoac can téi phai chiju dwng thir thach cda gié Tay Béc trén cao nguyén
hoang thd, ciing cé thé dé cho t6i bay qua Thai Binh Dwng dén dét khach qué nguoi dé
ma vang, sau dé do gam tré vé. Mot khoanh khac tréi qua, mét sai 1am nay sinh trong
khodnh khac, t6i khéng biét toi sé& tré& thanh mot con ngudi tdi nhw thé nao niva.

Tw nay nghi lai qua khir 1am t6i kich déng mai 1a tdi cudi cung trong ving hoang da ménh
moéng khéng ranh gidi, tr trong sét rudt va gang gwong dén tot do, da tim thay mot niém
tin kién cwong: béat ké thé gi¢i phirc tap 16n xdn bao nhiéu, bat k& ddi nguwdi ding truéc
suw lwa chon bao nhiéu, sé& phi chiu dwng bao nhiéu trac tré& va dan vat, tom lai 1a thé gi&i
ménh méng khdng c6 b4t cir cai gi c6 thé vwot qua vo trat tw ma dat téi co trat tw, vuot
qua qué trinh ma chiém ngay két qu dwoc. Pdi nguwdi cling chi co thé nhu vay.

Nhu thé, t6i chi c6 thé bat dau thiét ké dbi véi sé ménh tir trong gang guong vo
trat tw, tir trong “kha nang” vé cung da dang, ttr trong v6 s6 nhirng cai “co 1&” tim
ra dwoc moét manh moi dat dwoc co trat tw.

1. Tru tinh co ban: t6i cdm thay duoc toi 1a ai.

Mudn tra l&i “t6i [a ai” dwong nhién 1a rat khé khan, ma mudn tr tinh s6 phan
cua téi, diéu trwwdc tién gap phai lai la van dé cua “toi la ai”.

Trong vén hién kinh dién “4o nghia thw” ctia 4n Dd t 600 nam trwdc cdng nguyén, da
dem cai “tw ngd” xem thanh hinh anh thu nhé cua vi try, khi né khao sat tw nga voi
quan hé ngudn gbc tao thanh thé gigi lién néu Ién hai cau héi tw nhién vinh hang la “t6i
|a ai”, “t6i trong thé gidi nay ndm & vi tri ndo”. T nén van minh ban dau cb Hy Lap,
Bamennid, Socrates, Plato cia mién bai bién Aisin, Ldo Pam, Trang Chu cta hai bén
b&d sbng Hoang Ha, dén “Kinh Phé Ba” ciia bén b& 4n Do dwng, “Thanh kinh” cia mén
dd Co dbc gido, budc dén nén van héa phuc hung va cach mang cdng nghiép can dai
kich déng long nguwdi, thang téi Carxin, Heidegger, Sartre clia phwng Tay hién dai cau
trd I&i “Téi [ ai” von bay day troi, 1am cho ngudi ta rdi mat. Nhin thau sy bién ao rbi
ren cla nod, bat k& nhirng nha hién triét thudc dang ndo déu khéng vuot qua gidi han
nhéat dinh nhw sau - Téi 1a mot dong vat cua van hoéa, t6i sang tao ra van hoa va ty tuan
theo van hda, sy vui vé va lo au cuta tdéi déu ndm trong mang lwdi van hoa, dong thoi
khéng thé xéng ra khéi ngoai mang lwéi dé tw do tw tai.
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Day Ia két luan cda sb phan, day |a két luan cuda lich sir.

Lich str da tirng ché giéu rat nhiéu ngudi mudn xéng ra khéi mang lwéi van hoa dé tw do
tw tai, bao gém ca vd sé nhirng anh hung van héa. Hau nhw déng théi, hoc phai Sdorger
cta phwng Tay va Ly Nhi, Trang Chu cla phwng Déng déu vat 6c nghi thAm thoat khai
mang lwdi van hoéa dé& ddng nhat véi tw nhién troi dat, hwéng thu tw do va yén tinh. Hoc
phai Sdorger dem “thuan theo ty do dé sdng” 1am hanh vi lwng thién chan chinh, Lao
Trang thi c6 tiéng 1a “vé vi vé tri” c6 thé “déc strc vi dao dén cuwc dd, mot 1ong mét da tuan
theo, moi vat song song tién hanh minh phi tw quan séat nhiéu lan”. Trén thuc t& nhw thé
nao? Khéng chi sw phat trién cla lich st hoan toan khéng phu hop véi nguyén vong cua
ho, ho trwdc sau déu khéng thé pha ndi mang lwéi van héa, ma Chinor, Lo Trang ban
than da 1a mot bd phan cla thdy té nén van héa cia nhan loai da tré thanh mot mat xich
trén mang lwdi van hoa. y chi tam ly cda Chinor, Kleiande mét chut ciing khdng thé tw do
nhe nhém, ho dem toan bd luan ly déu budc 1én vai Thwong dé va sé phan, cho rang vé
luan 1y, y&u cau cao nhat déi véi con ngwei chinh 1a phuc tung Thwong dé va sé phan: “Du
la nghi ng® lam t6i lac hau hodc khodng tinh nguyén, nhwng téi cling nhét dinh vinh vién
theo dudi Ngui (Ngui tiec Thwong dé, sé phan)”.

Vvén mudn thoat khdi mang lwdi van hoa, khéng ngd sau khi di vong quanh mot
cai vong I&n van bj tw minh chui vao trong mang Iwéi van hoa chat ché hn. Lao
Trang ciing thé, vén mudn théng qua “dao vé vi” xung pha sw rang budc cta van
hoa dé tré vé véi hoai bdo cla tw nhién, lai trwdc sau chiu sy cam dd sau sac cla
tinh than vinh hang siéu nghiém, bi tw minh nhét khoa trong “clra nhiéu diéu ky
diéu” “nhin khéng thay”, “nghe khéng biét”, “huyén bi thém huyén bi”. T d6 cé thé
thdy mac di ho c6 suy nghi phan biét sau sac va chi hwdng cao xa nhw thé nao, vé
phuwng dién thoat ra khéi mang lwdi van héa van hoan toan tén cong vo ich. Gibng
nhw Ton Dai thanh, mac du nhao 16n mét cai da di dwoc mwdi van tam ngan dam
lai van khéng thé vwot qua dwoc long ban tay cta dirc Phat Nhw Lai.

Vé sau tat ¢ nhirng ngudi hong thoat khdi rang budc, &n minh trong dao nguyén hoac an
tich trong ndi sau rirng thdm hodc say dam trwéc binh rwou dudi trang dé duoc tw do tw
tai déu la nhirng ké that bai, ho nhiéu I&m ciing chi tim dwoc cai thang lgi tinh than nhat
thdi ma tam thoi tw say swa mét phen biéu 16: “Dung léu & chén nhan gian, ma khéng c6
tiéng ngwa xe 6n ao”, “Hai ban vi sao co thé nhw thé, long tw xa cach dat, nguwdi”, trong y
thire sau kin rd rang la “dat nay khdng cé bac ba tram lang”. “Rirng sdu ngudi khong biét,
c6 trang sang lai soi”. Chang qua la ndi thwng cdm dac biét dbi véi ngudi ta, khong biét va
than thiét hwéng vé ddi véi ngudi cé thé biét ta. C6 thé vt bd “chudng tréng ¢ ngon” va
“ngwa dep 4o sang”, nhwng van cb chap truy héi d& minh cé dac y hay khong, tréi sinh ra
than toi liéu co6 ich hay khéng, néu nhw khéng cd chip nhw thé, lam sao cé thé “nhwng
mubn say lau khdng mudn tinh?” Pau cé “van cb sau” nira?

Téi can ban khong c6 cach nao chay trén, chi c6 thé dirng im trong mang lwéi van hoa. Ty
do chan chinh cula téi ciing chi cé thé 1a tw do trong mang lwdi van hoa. Con nhu trong
mang lwéi van hoa téi c6 thé gianh dwoc tw do & mirc dd ndo, & ngay nay van la van dé
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kinh t&, lién quan v&i chinh tri rat it. Trong linh vwe chinh tri, tw do thwdng thwdng sa nga
thanh céng cu cta mét sbé ngudi cé da tam, ho mang theo chiéu bai tw do, tham chi 1y tw
do l1am I&i htra hen, mé hodc dan ching dep loan mot trat tw nao dé dé doat 14y quyén lwc
ca nhan, dén khi muc dich da tam dat dwoc, dé gitr sy thdng tri ciia ca nhan Ay, tat nhién
c6 thé ngay lap tirc xay dwng nén trat tw khac, chang bao gi& c6 thé cho dan ching ma
luc ban dau ho kich déng va tirng hira hen cé tw do chan chinh, tw do ¢ dén dan ching chi
lam cong cu dé& ho doat quyén. Xa hdi loai ngudi phat trién dén ngay nay, tw do vé thuc
chét van 1a mét khai niém kinh t&. X& hdi cé trinh do strc sn xuat dén mirc dd nao thi co tw
do & mirc d0 dé. Ty do cla tdi vinh vién c6 lién hé véi hoan cnh kinh té cu thé ton tai cla
t6i. Trinh d6 strc san xuéat cang cao, kinh té cang phat dat, tw do cda téi ma&i co thé cang
nhiéu. Trai lai, trinh 6 strc san xuat cang thap thi tw do cang it. M6i mét xa hdi déu chi co
thé dat dwoc tw do & trinh do twng rng vé&i mirc dd strc sn xuat cia nod, bat ckr ai ciling
khéng c6 cach gi vwot hn trinh & nay. B4t c hanh vi nao vt bd hoan cnh sinh tén cu thé
déu co thé lam cho tw do chi 1a 16 néi sudng ma chang co6 chit gia tri ndo. Cac nha triét
hoc xem diéu nay la quy luat tw nhién hoac tinh tat nhién. Spinoza trong “Luan Iy hoc’dem
tw do dién dat thanh nhan thirc dbi véi tat nhién, tw do khéng phi 1a thoat khai tinh tat
nhién ma la nhan thirc tinh tat nhién. Heygel trong “Triét hoc lich st” thi lai cang tién hanh
kho sat lich st cu thé dbi v&i tv do mot cach sau sac hn, lan dau tien dem thwc tién dan
vao khai niém tw do, cho rang ty do la dwdi tién d& nhan thire tinh tit nhién thwc hién sy
thdng nhét cu thé cha chu thé va khach thé.

Vé phwng dién nhan thirc déi véi tw do, Mao Trach DPéng dung phwng thirc ngdn ngir Han
hoc dién hinh dwa ra dién dat hoan chinh nhéat, Ong cho rang tw do la nhan thirc dbi voi
tinh tAt nhién va ci tao dbi véi thé gi¢i khach quan. Gitra nhan thirc va ci tao dung chiy
“Va&” dé nbi lién lai, vira cé thé thira nhan Ia hai cai ké tiép trwéc sau - nhan thire tat nhién
& trwdre, ci tao khach quan & sau, gibng nhw sy thé hién ctia Mao Trach Péng tw lau
vé budc di cla ddi sbéng tinh than: trwdc tién cé nhan thirc, sau mai co tin theo,
cudi cing méi co thé thuc hién trén hanh dong, dbi véi tinh tat nhién c6 nhan thic
& trinh d® ndo ma&i co ci tao khach quan dat duwoc tw do & trinh dd do; lai c6 thé
dem c hai cai hiéu 1a déng thei - nhan thire tt nhién, cai tao thé gi¢i chd quan déng
thdi vai ci tao thé gidi khach quan (ciing gidng nhw ci tao thé gidi khach quan déng
thdi véi ci tao thé gidi chd quan). Hat nhan cda quan diém ty do cGa Mao Trach
Péng la: bt k& nhan thie tat nhién hay 1a ci tao khach quan déu lay cai “toi” 1am
cha thé, t6i & day gianh dwoc tw do thwe tai nhat ma lai bién chirng nhét.

Xuét phat tlr loai quan niém tw do thoi gian khéng gian bién chirng nay, Mao Trach
DPéng xem qua trinh phat trién cha lich st tv vwng qubc tat nhién sang Vwng québc ty do,
day 1a mot quan diém lich s tw do vinh vién mé& réng, 6ng khéng ding “thwc hién ty do”
lam diém cwe cudi cuing, ma la tw giac ndm chac tinh vo han phét trién lich stv, dem tw do
xem la mot qué trinh phat trién vé han: qua trinh van déng tw tAt nhién dén tw do.

Nhin thau rd tw do nhw thé, tdi méi c6 thé vuot qua hén loan tap nham, trong mang 1wéi
van héa mai that sy tim dwoc phan sd phan vén thudc vé tdi. Mac du téi van khong thé tr
| chuén xac dwoc trong mang lwdi van hoa téi 1a ai, cling khéng thé nhan thic vo tan doi
v&i sb phan cua t6i, nhwng téi hoan toan cé thé & ni day - trong qua trinh sang tao van hoa
cta chinh téi cdm thay mét cach chan thuc t6i 1a ai. Khoanh khac ma téi cam thay téi la ai,
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trudc tién t6i gianh dwoc sw tinh ngd cda lwng tam va sw binh yén cla linh hdn. Bat ké
xung quanh hén loan nhw thé nao, bat ké tiéng &n xung quanh bén phia am 7 dén dau,
t6i trwdc sau déu virng tin vao cdm giac cua chinh tdi - danh 1a téi phi séng mét cach
chan thwc, tdi s& khdng thé khdng hoan toan nhan manh cam giac nay cta minh.

C l4y viéc “di xubng bién”, mét dang dwoc tén sung nhéat cda nhiéu ngwdi trong
c nwéc hién nay dé ban.

Trong tinh hinh hé théng thij tredng cda xa héi chwa gianh dwoc sy thdng nhat hai
hoa v&i hé thdng van héa, dang ton tai sw phan phdi khéng déng déu, ¢ ché canh tranh
khéng hoan thién, t6i cam thay tdi nén dwa vao hé thdng thi trwdng cta xa hoi, thé la
t6i s& vui vé di :"xubng bién”. Téi cdm thay t6i van phi virng vang tién theo hé théng
van hoa cta xa hoi, do dé téi sé vui vé nhuw trwdc day lam cdng viéc sang tao cua toi.
Nhw vay, hodc 1a c6 may man dé ha cb dén tdi hoac that bai ciing khéng luyén tiéc
lam, t6i hiéu rd day chinh 1a s phan cda tdi. S6 phan c6 thé sap dat tdi bat dau lai mot
lan, hai lan. Ngwdi den dai nhéat chinh 1a nhitng ngudi khdng tim thay cadm giac tét dep
ctia minh. Ham mé di xubng bién lai khéng dam xubng bién, khéng di xubng bién lai
ludn luén nghi phi di xubng bién, da di xuéng bién lai cdm thdy mat mét sé cai gi dé
dam ra hi luyén tiéc. Pay chinh la vi d&i ngwdi rat khong tw do. Anh ta c6 thé dirng
trwdc co may da bd 1& lai bd I1& lai, sé phan ciing ludn tréi budc anh ta. Xét dén diéu
can ban cda né 1a & chd anh ta khdng thé cam thay mét cach chan chinh anh ta la ai,
anh ta d& cho méi mot khonh khac clia sinh ménh cia minh déu tréi di udng phi trong
do dy va lwdng Iw. M&t dang nhin minh tw thiéu nién dén trung nién, chdng méay chbc
lai tr trung nién dén nhirng nam xé chiéu, mdt doi chi cé tw than thé tréng khong.

Toi quyét khdng thé nhw thé. Bat dau tir bay gid tdi sé phi c6 mét tru tinh co ban
doi v&i sO phan cua minh, xay dwng nén cam giac chan thwc cia minh, tim thay
vi tri nén thuéc vé minh.

Xin dwng lo 1&ng tdi c6 thé vi cdm giac dang cao ma trwot vao thuyét duy tam. Cam
giac cla t6i ludn 1a cam giac dbi véi ton tai, bao gdm cam giac da co, hién cé va sé
c6. S& co l1a sw ton tai cla gi twdng, bao gbm tén tai twng lai cé thé thwc hién va
“tdn tai” twng lai khong thé thwe hién. Cai trwdc [a mot loai ly twdng, cai sau la o
twdng, y twéng dién ré. Nhung y twéng dién rdé cda hién tai - trong cdm giac dbi voi
“tdn tai” ma hién tai cho rang twng lai khéng thé thwc hién thwong thwdng dang an
chtra tinh séng tao, van may cuta tdi chwa biét chirng chinh sé tai ché do.

Cam giac dbi v&i chwa co va sé cé sé l1a trwc quan (& day, dbi twong cla truc
qguan chi c6 tinh khéng gian ma khéng c6 tinh thdi gian), nang lwc cia tric giac
la tién dé sinh ra tw duy mang tinh sang tao trong két qua cla tw duy c tinh
sang tao, b phan co gia tri ly tinh c6 thé chinh Ia khoa hoc. Thiét ké co6 tinh chat
sang tao doi ngwdi déng thei 1am cho no c6 gia tri ly tinh 1 thiét ké cudc doi cha
nhirng ngw®i manh, nguwdi thang lgi, trong dé tran ngap tri tué nhan sinh rong
I&n. T6i mudn tw giac gianh dwoc van may thi khdng thé thiéu tri tué nay.
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Trong chang dwdng dai tlr cdm giac dén khoa hoc, ton tai 14 tinh cé trwéc, con khoa hoc
c6 gia tri thwe té nhat dbi véi loai nguwdi. Triét hoc duy tm thi cat di phan dau (tbn tai) ma
bat dau tlr cdm giac cling cat di phan dudi (khoa hoc) chi nhdn manh & giai doan truc giac
va tw duy. Triét hoc sinh ménh, chd nghia trwc quan cta Baigeson ciing 1a dirng lai & day,
lAy trwc quan Ia trén hét, lay “tw do tinh than cha khach quan” Ia trén hét. Cha nghia duy
vat bién chirng thi chu trong toan bd qua trinh cta sinh ménh, vira truy hdi ly do ton tai
cam giac, cling truy hdi két qu cla truc giac va sau tw duy. T6i kién tri ndm & chd nay
quyét khdng dem minh d&t vao trong moét thé gi¢i cdm giac tréng réng mét cach co lap.

Song, déi wng voi thoi glan vat ly, trén thwc té tdi chi yeu séng trong thdi gian
cam giac, trong thdi gian cdm giac tréi qua di toi thé hién cdm nhan sy tdn tai va
van dong cla sinh ménh, viéc nay tr& thanh hat nhan tinh than ma téi theo dudi.
Lam thé ndo dé trong qua trinh 1au dai cha thoi gian cdm giac, dung trang thai
tam Iy siéu viét nhin thang vao gia tri doi ngwdi, day 1a mot trong nhirng van dé
kho Ién nhat cia doi nguwdi bay ra trwdc mat téi, tdi di mot khonh khac déu
khéng c6 cach nao 1an tranh no, t6i cling khéng thé trén tranh no.

Thé 1a dbi voi sb phan, téi bat dau tru tinh cu thé thye té hon.
2. Qué trinh va muc tiéu tru tinh: t6i séng trong “lwéng thé”

Téi sbéng trong “lwdng thé” véi y nghia dau khd va vui vé. Téi l1a dau khd, s& ménh
t6i nhat dinh phi tiép nhan khé nan. Téi déng thai lai vui vé, t6i theo dudi vui vé. Toi
ddng thei phi tri qua hai thé nghiém tam ly hoan toan trai nguoc dau khé va vui vé.

Ham mudn theo dudi va gang guong tré thanh toan bo ban chat cla téi. B&i vi t6i 1a con
nguoi tat nhién c6 ham mudn va theo dudi ctia ban than minh. Tai vi thwe hién né ma moét
phut cling khéng ngirng ¢b gang phan dau ciing chwa my may tivng budng th minh. Do do,
tat ¢ moi khd nan, that bai va gang gwong déu sinh ra tr d6. Hn thé ching ti trudc dén
sau di kém v&i ¢ qua trinh sinh ménh cua téi. Pay dwng nhién la mét qua trinh tran ngap
dau khé. Téi dung vo s6 l1an trac tré va that bai dé théu dét nén mong thanh céng. C6
ngudi ndi t6i ltc nay day dang trong dau khé va vo vi gibng nhw mét con lac dang du dua
qua lai. Téi dang dirng trwdc dau khé hai mat, dau khé cla that bai, dau khé clha thanh
cbng. B&i vi tdi that ra khéng xem thanh céng lam muc tiéu d&i ngwdi cua téi, tdi chi tw
mébi lan thanh cong thé nghiém gia tri cta sinh ménh, tlr d6 trong khonh khéc vé cung
ngan ngli gianh dwoc thanh céng phat ra mét chat tiéng cwdi vui vé. Nhwng ngay tic
khac sinh ra mot tim toi va theo dudi mai, tr dé lai bat ddu mot vong gang gwong va dau
khé méi. Hon niva, khi muc tiéu méi con chwa sinh ra, tire 14 trwde khi bat dau mét vong
gang gwong va dau khé mai, toi lubn cdm thay tréng tri va vd vi ma trwdc day chua tirng
cé. D6 sé 1a sy giay vo tinh than ma thanh cdng dem dén cho t6i.

Cho nén néi, ham mudn va gang gwong, trac tré va that bai, chan ngan va dau khé da tao
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nén toan bd ndi dung trong qua trinh sinh ménh cuda téi. y chi kién nhan, strc manh nhan
cach cua t6i, mdi mot chat thanh twu sw nghiép cta t6i déu sinh ra tlr trong hang chudi
nhirng khé khan tréc tré nhw thé. y nghia va gia tri sinh ménh cla téi cling chinh 1a thuc
hién trong kho khan trac tré nhw thé. Néu nhw khéng cé hang chubi khé khan trac tré nay,
ho&c 1an tranh no thi sinh ménh cla tdi cé thé tré thanh hw vé. Téi mubn séng mét cach
thwe sw, s6 ménh nhét dinh phi chiu dwng hang chudi dau khé va giay vo nay.

Nhwng, muc tiéu cla téi that ra khdng phi & ché dau khé. Tat ¢ moi viéc lam cla
ti, tAt ¢ moi theo dudi, déu 1a vi mét muc tiéu cudi cung: vui vé. Téi tin twéng
virng chac rang d&i ngwdi can phi vui vé. Vui vé phi gibng nhw mot bai th. Vui vé
phi gidbng nhw mét con sudi nhé réc rach tudn déu, chy dén nhirng con séng dep,
chy dén tan bién ¢ mau xanh biéc, chy dén tan nhirng ni né khéng hé hay biét.

Y chi ctia Tang Diém tirng noi, dwoc Khdéng Tk tan thanh, vén chinh 1a moét muc
tiéu cao nhat cla ddi ngudi - Thoi tiét cudi mua xuan, sy thich nghi véi mua
xuan da quen, nam sau chang thanh nién, sau by cau thiéu nién rd nhau ra tam
& séng Nghi, dirng hdng mat & Vi Vu dai, sau d6 hé hdi ra vé.

Khéng T, mot d&i hong hét lo phién, tich cwec vao ddi, s& di biéu thj lang im dbi véi y
chi tri quéc yén bang ctia may dé tlr trwdc Tang Diém trinh bay ma lai chi doc nhat tan
thanh chi hwéng cta Tang Diém, that ra khéng phi Khéng T sa sut nn 1dng cd y nght
thoat khoi trdn ai, ma & chd éng da nhin thay muc tiéu cudi cing cta d&i ngwdi 1a nén
vui v&. Con tri qudc yén bang chi la tht doan dé thwc hién muc tiéu nay.

Khi t6i dwng I&n muc tiéu nay cho minh, tit ¢ moi viéc 1am va theo dubi cda toi vi
muc tiéu nay cling déu tré nén vui vé, tdt ¢ moi dau khd trong qua trinh sinh
ménh cla t6i cling déu tr& nén vui vé. LUc nay, tat ¢ moi cdm giac dau khé déu
tan bién thanh may khoi. BAi mat véi tat ¢ moi tai ach va khé nan, téi ciing déu
khéng thay déi niém vui, tdi chi cdm thay niém vui swéng cla doi ngudi.

Lac nay, t6i md&i cdm thay rang “an mdt gié cam, udng mét bau nwéc, séng trong
ngd hém vang, ngudi khac chiu dwng noi néi kho dé, the ma Nhan HoOi van khong
thay doi niem vui von cd”, von la mét giéi han cua nhan cach vi dai biét bao.

Do dé, bat k& dinh ménh cla téi phi ganh chiu bao nhiéu dau khd, t6i van yéu doi,
t6i van nhiét liét 6m hén cudc ddi. Toi lam cho qué trinh cda sinh ménh thdng nhat
lai v&i muc tiéu mot cach hai hoa. T d6 t6i sé khong sdng trong “lwdng thé” nira.
DU cho khi bi thuyén nguwoc dong, trong tat cd moi gian nan trac tré cia thé xac va
tinh than, t6i cling c6 thé thé nghiém dwoc niém vui swéng clia ddi nguoi.

Song, d&i nguwdi la ngan ngui. Khi huwdng thu cudc ddi vui vé, néu nhw khéng cé
giac ngd cua sinh ménh, d&i ngudi sé bi mét bong den to In bao trum. Cai bong
den nay chinh la: t& vong.
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3. Tru tinh cao nhéat: Ché quy tu cla t6i la cai chét.

Nhip diéu cla tw nhién 1am cho t6i tat nhién tw tré trai di dén gia 130, ban tang cudi

cung sinh ménh cho t6i 1a dé cho tdi dap tat ngon Itra ctia sinh ménh, di vé Thién qubc.
Chi dung logic cuta triét hoc ciing cé thé suy doan: khdng c6 cai chét thi khéng cé sw

séng. Boi ngwdi khdng co6 cai chét thi sé khdng cé khai niém cda thdi gian. Khdng ¢ cai

chét thi gia tri ciia sinh ménh ciing s& khdng c6 gi dé ndi. Cai chét déi voi doi ngudi viva la

bi trang, déng thoi cling 1a

thiéng liéng.

Chinh vi chét 1a mét viéc tuyét déi, thdi gian va sinh ménh mai hién rd vé cing
qguy bau. T6i chinh la tir trong bai bi ca truy diéu vong linh, cam thay dwoc sw vo
cung trang nghiém va hung vi cia ban giao hwéng sinh ménh.

Panh la t6i tAt nhién phai dén vai tudi gia, téi chang co i do gi ma khéng vé cling
quy trong nhirng nam thang cuda tudi thanh xuan, quy trong tirng phut tirng giay,
guy trong moi khoanh khac trong suot d&i nguwdi cua toi.

Panh la t6i tat nhién phai di vao cdi chét, téi khdng co ly do gi ma khéng vo cling
quy trong sinh ménh, tdi can phi cd gang trwdc khi chét, thwe hién gia tri sinh
ménh cua tdi v&i mirc db In nhat.

Toi tr bui tran ai ctia vi tru dén, cudi cung ciing tat nhién phai tré vé noi do.

llI- Toi biét t6i khéng biét. Toi tte ¥ nhac nhé cda & thanh Manh t chwa tirng quén:
Nhwoc diém cua mot ngwei la thich xwng la bac thay trwéc mat ngwei khac

V&i kién thirc can hep, sw tirng trai binh thwong, hoc thire néng can, tdi khdng
bao gi® dam hy vong quyén sach nay tré thanh béat ct sy chi gido ndo dé tru tinh
s phan. biéu hién tdng cho ban doc nhiéu I1dm chi 1a mét chat cdm gidc cia ca
nhan t6i ddi v&i van ménh cudc ddi ma thoi. Bat ké dién dat ngdn nglr cua toi
dwdi hinh thirc nhw thé ndo, vi nhw dai loai 1a “ban nén”, xét dén cuing van chi la
cam giac cla tdi. Tin hay khéng tin tiy ban, tuyét khdng cé y Ia “lam thay’.

P4 la cdm giac cla ca nhan, thién kién va sai lam sé& khoéng thé tranh khdi.
Wetegenstan da day ngudi ta: Mét ngudi dbi véi sy viéc khong thé noi ra thi nén gidr
im 1&ng. Nhwng trwéc mat t6i that ra khéng cé ai quy dinh nhirng diéu gi co6 thé ndi,
nhirng diéu gi khéng thé néi. Tham chi chinh téi, trwdc khi ndi cling that ra khéng hoan
toan biét rd rang t6i cé thé noi didu gi va khdng thé néi diéu gi. B&i vi nhirng viéc co
thé nai lai chwa noi, viéc khong thé noi lai da nai ra, cling khéng thé tranh khéi. Puwong
nhién, cudi cung t6i cling chi cé thé noi ra nhirng diéu tdi co thé néi.
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Pdng thdi, quyén sach nay ciing dwoc xay dung trén co s& doc hang loat I1&n tw liéu, toi
da dirng trén vai cta nhiéu hién triét vi nhan trong ngoai nwéc xwa nay va nhiéu ban bé
chwa ndi tiéng. Tdi cdm on ho mét cach sau sac, tdi da dan ra rat nhiéu quan niém va
thwe tién cda ho déi véi van ménh ddi ngudi. Cho nén, quyén sach nay ciing la nhan thic
va cdm thu cla t6i dbi véi quan niém va thuc tién cha ho, & day van c6 thé con co sai lam.

Nhw vay, tdi vira cau mong khéng khi van hoa khoan dung, vira cau mong ban
doc chi ra nhirng thiéu sot va sai lam.

Dé thire tinh niém hwng phan doc cac van dé khac nhau, phong cach hanh van trong sach
nay khdng phai la mét vé, mot cach diéu, hau nhw l1a c6 dG moi phong cach pha troén 1an
nhau - ho&c kiéu dan dét, ho&c c6 tinh bién luan, hodc cé tinh k& chuyén, ho&c cé tinh triét
ly, tlr d6 xét vé toan cuc cling da hinh thanh mét phong cach dac biét ctia quyén sach nay.

1. Man mé dau
1- Khoanh khac tinh duc thiec tinh

* Tudi 13 nguy hiém!

* Tinh duc d& qudy ray biét bao cudc doi!

* N6 da lam cho biét bao sinh ménh vén rat huy hoang san lan tré nén am u mo
nhat, thdm chi d&n dén chon vui ca tién dé tét dep cua mét doi.

S ton tai gidi tinh & sy tdn tai d&c sac nhét, co ban nhat cda sinh ménh trong
vii tru. Mdt minh gidng dwc hodc mét minh giébng cai déu khong thé sinh thanh.
Gi¢i tinh la co s& cla sinh vat, do tw nhién phu cho sinh vat ban nang tinh duc,
am dwong giao hop, duc cai twong phdi, nam nir hda hop thi trén troi dwdi dat
mai cO swe song hirng hwe manh mé dén nhw thé, maéi co rén tiéng chim ca,
trd&m hoa dua n&@ mudn hdng nghin tia, bién nguwdi nhw nwdc triéu dang. ..

Liéu ai c6 thé bay dat ra mot thé gidi khdng cé gidi tinh?

Tinh duc, ban nang I&n nhat cla con nguwdi, ngwdi ta von khdng can thiét phai
kiéng ky néi dén tinh duc.

Thué ban dau cua loai nguwdi, nguwdi ta da phai trai qua thdi dai mdéng mudi tinh
duc tran lan. Ho da tirng dao ddng manh mé gitra hai thai cwc gitra ngudi sdng
tw nhién va nguoi séng theo xa héi va da bt khéi, cudi cung quy phuc dwdi
chan cia nén van minh, 1am cho ca hai loai ngudi dé dwoc hai hoa va tét dep.

Loai ngwdi tré thanh sw tdng hoa cua xa hoi, loai nguwdi cling tré thanh dong vat cé van
hoa, lodi ngudi da sang tao ra thé gi¢i van minh thic day ban than minh van minh héa. T
d4y, tinh duc ctia con nguwdi c6 sy khac biét cdn ban véi tinh duc ctia dong vat, n6 sé
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khéng 14y ban nang lam cai c& dé dung ting cho né mudn lam gi thi lam. Do d6
tinh duc da khoac 1én mang che clia van minh. Thiéu nién thiéu ni vi né ma then
tho, tinh than Iy tinh tw giac cha nhirng chang trai cé gai thanh nién lam cho n6
tdn tai va phat trién lanh manh. Thé 16 va lich sw, budng tha va c6 né nép, kin
d&o va ham suc cling phan biét hon thua va cao thap la & chinh ché nay day.

DAu hiéu bao trudc tinh duc thire tinh 1a hang loat hién twong sinh Iy xuat hién ra trén
than thé con nguoi, tire la sy xuét hién dac trwng gidi tinh thé hai. Con gai khi dén tudi
11, 12, bd ngwc bat dau phat duc, va dan dan nhé 1én, moc 16ng xung quanh bd phan
sinh duc, c6 kinh nguyét, trén khudén mat cling dan dan thoat khoi vé ngay tho ma hién
ra v& thiy mij. Con trai khi dén tudi 13, 14 thi biéu hién ngay cang 16 ra, giong noi 6 0,
moc 16ng quanh b6 phan sinh duc, co quan sinh duc phéat trién, xuét hién di tinh.

Ldc nay, ban dang rat khdi thoi tho du va dang sai bwdc vao tudi thanh nién.

Mot ngwdi khdng hé biét gi vé kién thire gidi tinh khi gap nhirng d4u hiéu nay xuét hién
thi hodc la hoang mang, cam thay kho xr, do d6 mudn tim cach nit chat va lai, dau kin
khoéng dé cho né néi 16, hodc 1a hoang hét lo s¢, ngwong nghiu néi véi ngudi khac.

Cung voi sw thanh thuc cda sinh ly gi&i tinh, y thirc gidi tinh tw nhién sn sinh va
theo dé tinh duc thire tinh. Do sw xuat hién tam Ii nay ma trai gai cé thé dirng ngdi
khéng yén, khong biét lam sao, tr d6 ma dac biét quan tdm dén minh hn. Vé phung
dién sinh ly gi&i tinh, diéu ma con trai quan tdm nhat l1a bd phan sinh duc cdia minh
to nhd, twong lai liéu co6 thé tién hanh sinh hoat tinh duc binh thwéng dwoc khong.
Con con géi thi ludn lo s ¢dng nadng tinh duc cta minh & mét sd phwng dién nao
do co thé co khiém khuyét, da vo tinh manh déng thé nghiém yéu mo mo mang
mang ma trwéc day chwa tirng cé, biéu hién ra dac biét hiéu ky va quan tam dén
nguoi khac gidi. Con ngudi da tién budc vao tudi 13 nguy hiém!

C6 gai 13 tudi, ddi véi ban than minh chi la hé dé chang hé biét gi, ddi véi cude doi con
mit mu, dbi v&i xa hoi thi xa la, cé thé noi van con la dira tré tho ngay bi budc chat vao
tay cha me. Nhwng mét loai nhan tinh - tinh duc da bat dau manh déng trong 16ng ban,
tirng con tirng con quét sach vé u tri va ngay tho cla ban. Lic nay c6 thé cac bac
cha me va thay cb giao v tam van chwa thé phat hién ra sw bién dbi nay, khong biét
ban da budc vao khodnh khac tinh duc théc tinh, dang déi mat véi mot cude thir
nghiém dau khd du tién cda cudc doi. Ban vi thé ma cam thay bj trc ché.

Bét ké 14 trai gai, tinh duc thirc tinh déu 1a mét sw kién trong dai trong doi ngwdi. Khoanh khac
tinh duc thie tinh & gio phat thiéng liéng nhat cta doi ngudi. Lac nay, ban rat dé dang mac
Itra, roi vao viing bun nho nhudc - hodc 1a do sw v tri hiéu ky cua chinh ban ma roi tdm vao
cam bay cla tw nhién dat bay cho ban, vi sy phét trién tinh duc di hinh ma tré thanh moét
ngwdi mac bénh bién thai cda tinh duc. Hodc la do ngwdi xau c6 dung y khac loi dung sw vo
tri, hiéu ky cGa ban liic nay mé hodc va du dé ban cuing di vao con dwéng
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khéng 16i thoat, tham chi con lam cho ban buwéc vao con dwéng toi 16i. Ca hai cach dé déu
c6 thé khoac 1én cudc doi clia ban mét tAm mang den ngdm nang né, khién ban phai
phién ndo hbi han subt doi, hodc 1a tir d6 s& nan long nhut chi chi dan than vao cong viéc.

Khoanh khac tinh duc thirc tinh da lam bao nhiéu nguwoi bi d6 nga. Tinh duc da tirng
quéy ray bao nhiéu cudc d&i! N6 lam cho bao nhiéu sinh ménh vén rat huy hoang sang
lan tr& nén am u md nhat, thAm chi dan dén chén vui ca tién doé tot dep ciia mot doil

Nhirng tw liéu cta bd mon chira tri bénh tinh duc da chirng minh: trong xa hdi van minh
céng nghiép hién dai nhirng ngwdi mac bénh bién thai tinh duc chi ting ma khéng giam.

Trai cai tao lao déng bao cao: nhirng ndm gan day ty I& pham téi tinh duc trong
sO thieu nién pham phap cé xu thé tang theo dwdng thang, con con géi lan dau
tién sa ngd & do6 tudi 13 cling ¢6 nhieu nguoi!

O Phuc Kién, mét cd gai 16 tudi do thi vao trwérng Trung hoc phd théng bi trwot
da tw minh dén thanh phé Ha Mén di lam thué, chang bao lau bién thanh ngudn
kiém tién cta 6ng chid mot khach san tw nhan - 14y viéc bdi rwou bdi phong thu
hat cac loai khach, tredc sau da tiép khach hon 40 lwot ngwdi. Sau 5 thang da bi
bat va dwa vao trai ci tao lao ddng. Hai cb ta:

“Chau tudi con nhd nhu thé nay da tiép céac loai dan 6ng, khéng so a?”

Cé ta da noi thang thirng khéng e ngai: Tt nam 13 tudi sau nhiéu Ian bi nguwdi
chd ho hon ¢6 ta 18 tudi cuwéng dam, co ta da khéng so ngl véi dan 6ng roi.

M6t thiéu nir bi cha dap tan ta qua sém!

O'Truwong Sa, ba tén t6i pham da thay nhau hiép dam mét thanh ni trén chiéc 6
t6 Trung-Ba, do tudi déu khoang chirng 18, vé sau diéu tra chirng thwe, trong dé
c6 mot tén toi pham khi 14 tudi da bat dau di vao con dwdng téi pham tinh duc.

Cho nén, ban can phai canh giac & khoanh khac tinh duc thirc tinh!

Trwdc hét, ban can phai nhan thirc dwoc tinh duc thée tinh 12 mét hién twong
tam sinh ly binh thwdng cta ngwdi khdée manh, khong nén ngweong ngung, khéng
nén 1an tranh, ciing khédng nén cadm thay hiéu ky hoac hoang so. Ai ai ciing nhw
thé khéng c6 gi dang ngac nhién.

Th hai la ban khéng phai lwéng Iw va lo I&ng, lic nay ban dang thudc Ira tudi hoang
kim dang phat duc thé trang, tang trwéng tri thirc, ding y thirc nay dé dé bep tat ca, tir dé
dung tinh lwc cha yéu dé thu hat tri thiee, rén luyén than thé. Vi tién dé nay, sinh ly giéi
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tinh va tam ly gidi tinh cda ban sé& c6 thé dwoc phét trién 1anh manh. Ban phi luén
ludn nhac nhé minh, ban la déng vat cé tay cta van vat, ban la tinh hoa cla vi truy,
ban 1a toan bd két tinh van minh cla loai ngu®i, can phai Iay van minh dé chién
thdng d& man va thd tuc. Tinh duc that ra khéng phai la toan bé cda sinh ménh.

Man m& dau cudc doi cla ban ma&i chi vira hé mé, con co6 rat nhiéu, rat nhiéu
s nghiép vi dai hon, quan trong hon dang chd dén ban. Twong lai con dai,
quyét khdng thé guc nga vao ltic mé man!

2. Khoanh khac phat hién minh I&n [én trdng xau xi

* Ban mdc dU bé ngoai xau xi, nhung dwa vao long yéu céi dep bung chay
mai mai cda ban, dwa vao y chi vé cung kién cwong, 1ong nhan tor va tiét thao
cao thwong, dé ltrong cua ban, dwa vao thai dé vui vé thoai mai lubn mim cuwoi
nhin thdng vao viéc doi cda ban, ban sé c6 sinh ménh dep dé, nhan duoc cudc
doi twoi dep. Van ménh sé mim cuwoi véi ban.

*Long yéu cai dep ai cling cé, ban chadc chén la yéu céi dep.

Nhwng, tw nhién da rap khudn sang tao ra cac sinh vat khac, lai khéng rap khuén
sang tao ra con nguoi.

Sinh ménh cla cac sinh vat khac dwoc phuc ché va kéo dai, bat ké 1a co ché bén
trong hodc 1a hinh dang bén ngoai cta né déu co tinh twong tw phd bién va tinh théng
nh4t. Con con nguoi thi bat k& phdm cach tam tinh bén trong, tu dwédng tiét thao hay la
kich thwéc hinh thé bén ngoai, mau da, ngii quan cta né déu sai khac rat Ién, khéng co
cai nao dwoc lap lai. Gitra xinh dep va xau xi that 1a cé sw khac nhau mét tréi mét vuee. Co
nguwdi sinh ra da xinh dep lam cho ngwdi khac mé hén, trai lai cd ngudi lai xau xi dén la
ky, lam cho nguwdi khac phat so. Tuyét dai da s6 nguoi & gilra hai thai cuc trén, khdng thé
thu hut dwoc tam hén nguwdi khac, nhung ciing khdng dén ndi xau xi 1&m.

C6 18 dén mot ngay ndo dé ban ddét nhién phéat hién thdy minh 1&n 1én tréng xau xi.
DPuwong nhién khéng loai trir ban xem cai xau xi ctia ban than minh qua nghiém trong,
dwdi con méat ciia ngwdi khac, ban vén khoéng xau, ban lai mudn Iy cac ngdi sao dién
anh xinh dep déi chiéu, tw cdm thay xau di vai phan. C6 I& mét vai mat nao dé cta ban
tréng xau, con cac mat khac thi that ra khéng xau, tham chi cai dep cta cac mat khac
cda ban cé thé bu dap lai chd xau kia, con trong an twong tdng thé cla ngudi ta thi
ban that ra khdng xau. Néu la nhw vay, ban nén tha 1éng tinh than cang thang khong
yén, cb vii ldng tin va diing khi, uén nan lai cach tw danh gia vé xau cta minh.

C6 18 céai xau xi cta ban chi 1a tam thdi, theo sy phét trién cao cha y hoc hién
dai, k§ thuat lam dep nhan séc, ban c6 thé dén My vién dé thwc hién ky thuat lam
dep nhan sac vai lan thi ban sé tré@ nén dep ngay hoac it nhéat ciing khéng con
xau xi nira. Thé thi ban nén di My vién nhé.

Ban vén la ngudi yéu cai dep, néu nhw ban that sw I&n 1&n trong xau xi mét chat, ban co
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con yéu cai dep niva khdng? Ban c6 thé dep dwoc khdng? Ban con c6é thé tw yéu
minh khdng? Ban con c6 thé dwoc nguwdi khac yéu khdng?

Moi nguwdi ¢6 chut tu dwéng van minh déu sé& khdéng hé ngan ngtr trd 16 ban ddng dac
rang: ban tinh yéu cai dep cta ban khéng hé thay dbi. Ban van la xinh dep. Ban can phai
tw yéu minh. Ban nhét dinh c6 thé dwoc tat cd moi ngudi yéu, yéu mét cach chan thanh.

Panh rang tw nhién da khéng cdng bang dbi v&i ban, da cho ban twéng mao xau xi,
trwwdc tién ban can phai tiép nhan sy that da dinh, khéng thé lam thay déi dwoc nay
(nguoi c6 thé théng qua My vién de thay dbi 1a chuyén khac) ban nén mim cuwoi
tlep nhan no, m|m cudi tiép nhan sé6 ménh. Khong can thiét phai 1an tranh no, che
diu no; khéng can thiét phal nguong ngung khéng can thiét pha| tw xau hé khoéng
bang ngudi. Twéng mao xau xi chac chan la mot khlem khuyét cta sinh ménh ban,
song ban tinh dén diéu dé dé 1am gi? Khiém khuyét vé twéng mao cta ban khong
hé tdn hai dén nhan céch va tiét thao cao thwong cia ban, khéng tén hai dén sw
nghiép tét dep cta ban, khéng tén hai dén thanh twu to I&n ban c6 thé gianh dwoc
va tat ca nhirng cai dep khac trdi pha cho ban - gia tri to I&n sinh ménh cta ban.

“Dep” 1a mot khai niém co6 thé khai thac theo chiéu sau vo han ciing co thé kéo
dai ra bén ngoai v6 han.

Cai dep cao nhat cGia con nguwdi, that ra khdng vén ven chi vé xinh dep hinh thé va
vé bé ngoai, ma la chi cai dep bén trong sinh ménh cla ban - Ban mac du bé ngoai xau
xi, nhwng dwa vao long yéu cai dep bung chay mai méai cua ban, dwa vao y chi vé cung
kién cwong, long nhan tir va tiét thao cao thwong, dé lwong cua ban, dwa vao thai do
vui vé thodi mai ludn mim cwoi nhin thang vao viéc doi cha ban, ban sé& c6 sinh ménh
dep dé, nhan dwoc cudc doi twi dep. Van ménh sé mim cwoi véi ban.

Ban biét, nha van Y Sach lwng gu ma x4u, nha triét hoc Socrates (469 - 399 BC) twéng mao
cwe xau, ho van dwoc lwu danh thién ¢, hwéng vinh dw khap toan cdu, ching ta déu dang
tdm trong anh sang cta sinh ménh ho téa ra. Sinh ménh ctia ho khéng dep chang? Nhan cach
cua ho khéng cao thwong chang? Gia tri sinh ménh cda ho khoéng to I&n chang?

C6 mdt nha tho tré ndi, mét ngwdi sinh ra trdng xau xi ¢ nhién 1a mét phan
khiém khuyét cGa sinh ménh, “nhwng khéng cé khiém khuyét, cé 1& chinh 1a mét
khiém khuyét I&n cla doi ngwdi”. Nha tho tré nay da tdng két nhirng ngudi co
khiém khuyét c6 4 wu thé so véi ngwdi khdng co khiém khuyét, dai y 1a:

1. Nguwdi c6 khiém khuyét cé thé lam cho nguoi ta thé nghiém dwoc mét loai tinh cdm
ma ngudi binh thwdng tuyét ddi khéng thé nghiém dwoc, tinh ngoan cwéng cla sinh
ménh anh ta ton tai cang thé hién ré uy lwc cla nhan tinh, thé nghiém dwoc cdm giac
nang né cla sinh ménh. Cudc ddi ctia anh ta cang thém dbi dao, phong phu.

2. Nguwoi co khiém khuyét khéng thé say ddm trong nhirng nam thang thodi mai vé vi, ma
ludn ludn khat vong manh liét thu dwoc thanh cong & cac mat khac dé bu dap lai khiém
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khuyét clia minh, do d6 cang dé dang kich day strc séng cla sinh ménh, san sinh
strc manh sinh ménh vé cung vo tan, lam cho nguwéi binh thuwdng theo khdng Kip.

3. Nguwoi c6 khiém khuyét nhan thire ré rang dwoc nhirng khiém khuyét cia minh, so
v&i ngudi binh thwong co sire tw phé phan minh binh tinh va ngoan cwdng hon, anh ta
sé& khong kiéu ngao ngdng cudng, strc sdng tré trung mai mai khdng thé giam sut.

4. M6i mét thanh tich ma ngwdi cé khiém khuyét gianh dwoc déu thu hat cha y
cQa ngwoi khac mét cach dac biét, nhan dwoc sy khdm phuc cua nguodi khac,
dong thoi khdong hay bi ngwdi khac ghen ty,.

Cé ngwdi lai mét khi phat hién ra minh x4u xi thi then tho khi gap ngwdi khac,
hoac sudt ngay lay nwdc mat rira han, tham chi lay viéc tw sat dé ket lieu cudc
doi, d6 that la qua ngu mudi, qua nhé nhat, qua bat hanh.

Ban c6 1& [a mot ngwdi ¢ khi chat triét hoc rat manh mé, ban cho rang nhirng
nguoi that s tieng hwdng thu lac thi ctia doi ngudi déu phai tirng trai qua sy day
vO cla dau khd, ban da tirng thuwéng thirc cau danh ngén ctia Roman Roland:

“Chi c6 nhirng nguoi tirng thé nghiém dau khd, méi co thé hiéu dwoc gia tri chan
chinh cua cudc doi”.

Ban nén nhé lai khai niém nédi tiéng tirng bi ngwdi ta vi hiéu nham nén nguyén rda clia
Thuc Ban Hoa:
“Dau khé va budn chéan 1a hai bd phan cau thanh co ban nhét cia doi ngudi”.

Png trén ranh gidi nhw thé nhin bao quat d&i nguwdi, ban di ngoai hinh xau xi
s& cang thém binh tinh tiép nhan sy thach thirc clia van ménh dbi véi ban, tiép
nhan sy dau khé ma tw nhién ban tang cho ban, ban van tinh to tw nhan ra sw
ton tai ctia dau khd, khoéng hé té liét, khdng hé 1an tranh di chi trong chéc lat.

Ban ciing khéng hé kiéng ki chut nao dé néi véi ngudi khac rang ban vi xau xi ma da ting
dau khd, chiu dau khd mét cach sau sac. Nhwng ban da diing cdm chiu dwng moi dau khé,
cling khéng may may bi dau khé x6 day dén tan ta. Chinh 1a dau khd tao nén tinh than kién
cwdng & ban, da t6i luyén nén phdm céach tét dep cta ban. DPau khé da 1am cho ban tr& nén
ngoan cwdng hon, hoan m§ hon. Sau d6 ban lai thé nghiém sw vui swéng nhiéu hon sau khi
chién thang dau khd - sy vui swéng sau sac phat ra tlr tan day long sinh ménh.

Chinh ban - trong qué trinh nhin thang vao cudc ddi - cai xau xi chién thang dau khd
da dat toi thé gidi bén kia ctia khodi lac, hiéu rd cai dep chan chinh cltia d&i nguoi.
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Pep, cai dep hoan toan chan chinh mai mai thuéc vé ban.
3. Khoanh khac phat hién minh ngu dan

* Ban tw nhan la ngu dan, moét phén doan hoan toan sai Iam, mét syt hiéu 1dam sau
sdc
* Dung ltrong dw trir cda bd 6c con nguwoi la mét soé thién van to I6n: 1015 ~ 1021!

Con ngudi 1a kiét tdc vd clng than ky cua gidi tw nhién. Chd than ky nhat cla
con ngwoi la n6 c6 bd ndo théng minh khéng thé twéng twong dwoc.

Nhwng, chi vi may lan 1am viéc that bai, vi thanh tich hoc tap ludn luén ding sau
ngwoi khac, vi cha me va thay giao thwdng mang chri ban “ngu xuan”, ban da
cam thay minh khéng théng minh nang n6 bang ngwéi khac, tw nhan la ngu dan.

M6t 1&i tw phan doan hoan toan sai lam. Mot viéc tw hiéu 1am sau sac.
Ban c6 biét dai ndo cda ban c6 trir lwong va tiém nang bao nhiéu khéng?

Khoa hoc hién dai nghién clru da chi rd, dung lwong dw trir clia ndo ngudi 1a mot sé thién
van to Ién: 1015 ~ 1021! Ham nghia ctia con s nay la: Mét may tinh ¢é dung lveng dw
tri 1015, c6 thé tén trir 1.000.000 ty don vi théng tin. Néu nhw mét chir Han ding 10
lwong théng tin dé tinh, mét ngudi mdi gier doc dwoc 10.000 chir, méi ngay doc 8 gid thi
1.000.000 ty lwong théng tin twong dwong véi lweng thdng tin tiép xic ctia mdt ngudi doc
3.000.000 nam.

NGi cu thé hon la theo dy tinh sé sach trong thw vién toan thé gi¢i c6 khoang 800
triéu quyén, méi quyén sach Iay trung binh chira khodng 6 triéu bytes dé tinh, thi
lwong thdng tin chira sé sach cta thw vién trén thé gidi la 4,8 triéu ty bytes. Con sb
nay vira dung véi sé lwong thdng tin ma bd ndo cla mot ngudi co thé ghi nho.

Gido sw Andkxin, hoc tro clia nha bac hoc Pavldp (Lién X6) da tinh ra con sb cla duéng
lién tiép tiép xtc dodt ngdt va truyén xung déng di ctia bd ndo & moét ngudi binh thwdng vén
c6 la sau s6 1 thém 100 triéu kildmét chiéu dai cac sé O danh trén may chiv tiéu chuan (sb
liéu trén trich dan tlr sach “Khai thac niva ndo bén phai ctia nguwdi” do Thiéu Vinh Phu bién
soan, Nha xu4t ban van héa Thuwong Hai “Ngii giac tung thu” xuat ban nam 1988).

Viéc nay giéng,nhw la chuyén “Thién phuwong da dam” (tirc chuyén A Rap “Nghin
|é mot dém”) rat kho lam cho ban tin twdng. Xin dirng sot rudt, m&i ban hay tiép

tuc xem mot sb tw liéu sau.

Trong tap chi “Cudc séng ngay nay” (Lién X6) da viét: “Néu ching ta co6 thé ép budc dai
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ndo cda chung ta dat dwgc mot nira kha nang lam viéc cta nd, thi ching ta cé thé hoc dwoc
40 loai ngdn nglr mot cach nhe nhang, co thé hoc thudc lau l1au quyén Pai bach khoa toan thw
cta Lién X6, con cé thé hoc hét chwong trinh clia may chuc trwéng dai hoc”.

Cac chuyén gia tam ly hoc cling c6 nhirng luan chirng twong tw. Nha tam ly hoc
noi tleng nhat cla My Viliam Damx noi: “Néu so sanh véi tiém nang cla ching
ta, chang qua chdng ta chi méi & trang thai ntra tinh ndka mo, chung ta chi méi
loi dung mot bd phan cwe nhd clda ngudn nang lwong thé xac va tam tri cia
ching ta ma théi. Hwéng vé phia Ién hon dé ban, méi ngudi cach gidi han cla
minh con kha xa, anh ta c6 dd moi nang lwc, nhwng thuwdng thwdng vi thdi quen
con chwa van dung hét”. Théi quen ciing 1a mét tén dao pha tw bép chét tai ndng

DPén day, ban chac cé phan nao tin twéng réi chir. Pai ndo cda ban lai la mét vat
thanh than ky nhw thé.

Ban da khai thac va loi dung mét phan hét strc nhd bé trong né phai khéng? R
rang 1a ban chwa khai thac va loi dung dwoc 1 phan mwdi van, moét phan triéu dau.

Cho nén néi ngwoi vira sinh ra da ngu dan dén ndi khéng thé xr ly néi cong viéc
binh thworng, khéng thé hoan thanh ndi nhiém vu hoc tap la cwc ky hiém thay. Dua
vao tinh bdm sinh dé nai thi tai nang duy tri sy sinh tdn co’ ban cta minh, sy sai
khac gilra ngudi nay voi ngudi khac la cwec ky nhé bé, cho du mét nguwdi khi vira
m&i sinh ra hoi dan mét chat, anh ta cling hoan toan co6 thé théng qua viéc huén
luyén tri ndo va khai thac tri nang sau nay dé tré thanh théng minh hn. Nguorc lai
khi 1a tré con that ra khéng dan dén ma vé sau nay lai lwdi dung ndo, khéng nghi
dén tién tha hodc tw cho minh la ngu dan, cam tdm dirng sau ngwdi khac, thi anh ta
cang sbng cang ngu, cang song cang dan, chwa gia da suy sup.

Béat ké ban sinh ra 14 ngu dan hay |a théng minh, bay gi& ban déu khéng nén
nhan dinh minh la ngu dan.

Néu nhu vi trwdc day ban chwa chd y huén luyén tri ndo va khai thac tri lwc, bay gidr
qua thwe cdm thay dau 6¢c minh khéng dé diéu khién c6 vé do dan. Nhirng diém ngudi ta
suy nghi dwoc ban nghi khéng ra, nhirng viéc ngudi ta lam tdt ban lam khéng nén, hoac la
tri nhé cda ban khong tét, cac sach doc qua gibng nhw nwéc trdi qua kho gity lai dwoc
diéu gi trong dau 6c clia minh. Quén trwdce sot sau, lam chd nay thi quén chd kia. Hoac
ban cb chép tri tré khéng giau stre twdng twong, hodc ban khdng cé cach nao tim ra manh
mdi twr trong sw viéc rdi ren v.v... Dbi véi viéc do, ban khdng nén that vong, ma phai bat
dau tir bay gi®» c6 y thirc huan luyén dau 6c cia minh. Chac chén hay con kip, bat ké ban
la thudc Ira tudi thanh xuan, hay 1a da qua trung nién hay 1a dang sai buéc vao tudi gia,
dau 6c¢ cltia ban déu c6 thé huan luyén dé dé sai khién hon.

Huén luyén nhw thé nao? Hién nay cé nhiéu nha tam Iy hoc, nha tw twédng, nha triét hoc,
nha y hoc d4 thiét ké ra dG moi loai phwong an huan luyén phat trién tri ndo. Téng hop cac
cach gidi quyét cta cac trwong phai, nhiéu ngudi cho rang tri 6¢ cla con ngwdi do 7 loai
strc manh c6 tinh chat va thanh phan méi loai khac nhau hén hop tao thanh, 7 loai yéu tb
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co ban nay la:

1.Kha nang van dung con sb.

2.Kha nang st dung ngbn ngir van tuw.
3.Kha nang nhéo.

4.Kha nang twéng twong.

5.Kha nang phan tich phan biét.
6.Kha nang tdng hop quy nap.

7.Kha nang tiép nhan ly giai.

Bay loai kha nang nay cé thé huan luyén riéng biét, ciing cé thé huén luyén téng hop.
Ban c6 thé nhdm dung kha nang ndo dé cdia minh yéu dé tw huan luyén, dé tw manh
dan khai thac - khai thac tiém nang tri lwc vé ciing vé tan trong dai ndo cua ban.

Nha tam ly hoc néi tiéng S| YUAN da thiét ké ra phwong phap huén luyén phan
biét 7 kha nang nay, dai y phwong phap dé la:

- Huén luyén kha nang vé con s, co thé tim téng cta 5 sd khac nhau, doi sau
khi bd ndo luyén thanh thao, sau d6 hang ngay it nhat dung khoang 15 phat
chuyén mon tinh toan cac bai toan phat sinh trong thyec té.

- Huén luyén kha ndng ngén ngir van tw 1a nhan biét nhiéu chir m&i, tir mai, thuwéng
ghi chép tlr va khéng ngirng van dung nhirng t& méi hoc trong dién dat ngoén ngir.

- Phwong phap don gidn ma c6 hiéu qua nhat dé huan luyén tri nhé [a dem nhirng
céi 1an dau tién minh nhin thdy hodc nghe thay nhé 13y that chac chan, khi ban thi
ghi nhd mét sy viéc, ban sé& nhanh chong cam thay tri nhé cta ban van ton tai kha
virng chac va chwa hé bj méat. Ban mubn nhé mét viéc 1au dai thi can phai lam cho
nd tang dam an twong cta ban. Mudn nhé nhirng thir thudc vé hinh twong thi dung
khéi niém triru twong dé gitp thém, mudn nhé nhivng khai niém triru twong thi doung
nhirng cai thuéc vé hinh twong dé gidp thém. Dé lam tang thém 4n twong, ban
khéng nhirng phi xem, ddi khi con phi doc 1én thanh tiéng cho minh nghe dé& cho
thinh giac cling cé thé gitp ban nhé. Thém niva 1a c6 ké hoach 6n tap va goi lai 4n
twong ndo dd, 1a phwng phap huan luyén tri nhé khéng thé xem nhe.

- Huén luyén kha nang tuwédng tuwong, trwdc hét ban phi dem tam tw cia minh chuyén chu
vao mot sy nghiép, l1am cho kh nang ctia ban phat trién theo mét cach nhét dinh. Th hai
la cha y thu thap tw liéu, bat ké& 1a nhirng thr vun vat bd di cling déu phi thu thap lai mot
cach tran trong. Nhirng tw liéu nay chinh 1a diém bat diu cla viéc van dung tri twéng
twong phat trién sy nghiép. Cho nén trong tdi cGa ban, tét nhat thwérng nén mang theo vé
ghi ho&c gidy, bat k& lic nao nhan dwoc mét am thj - khi doc sach nhan dwoc, khi noi
chuyén nhan dwoc, suy ngam nhan dwoc, déu nén ghi chép lai, ludn ludn én tap, 1au ngay
sé co thé san sinh khai ni@m mai. Thém niva, vao lic nhan déi ban thuwérng nghi xa xdi trén
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troi dwdi bién, cling ¢6 thé huan luyén tri twdng twong. Trong huén luyén kha nang twéng
twong, diéu quan trong nhét & hoc thirc va kinh nghiém khéng ngirng dwoc tang cudng.
Hoc thtrc va kinh nghiém nghéo nan hay phong phd c6 quan hé chat ché voi tri twdng
twong. Nguwdi c6 hoc thirc néng can, kién thirc nghéo nan, chju han ché thwc té nhiéu
nh4t, chac chan khéng thé van dung dwoc tdm tw ti mi nght ra ké hoach day du khong
khiém khuyét. CAu thanh tri twéng twong chac chan khéng phi dwoc sinh ra tor sé khong -
nguyén liéu chinh cau thanh tri twédng twong la modt bd phan hoc thire va kinh nghiém hap
thu dwoc tr méi trwdng bén ngoai va bién thanh tiém thic cta minh. Bat c& ai co tri
twdng twong phong phu déu la lay nhirng céai da ton tai trén thé gi¢i nay 1am c sé.

- Huén luyén kha nang phan tich phan biét, c6 thé la khi di trén dwdng phd Ion,
dirng trwde ta kinh cla ctra hiéu, xem mét lat nhivng d6 bay trong ta, thl nhin
lwét qua da co thé nhin thay nhirng gi bay trong doé.

(Theo kinh nghiém cua téi, thwérng dem mot chéng cac bai viét cé ndi dung
khac nhau dung tdc dd cwc nhanh phan loai theo chi dé, van c6 thé xem la mot
bién phap t6t dé huan luyén kha ndng phan tich phan biét).

- Huén luyén kha nang tdng hop quy nap, thwdng thuwong cé thé dem nhivng céi tinh
chét gibng nhau dé& nghién ctru so sanh hoac 6n lai nhirng diéu hoc dwoc gan nhét cua
minh, xem trong nhirng kién thirc hodc sy vat nay cé nhirng diém lién quan gi.

- Huén luyén kha nang tiép nhan ly giai, c6 thé thwong bd thoi gian dé suy tw, tw dat ra van
dé, tw tim ra cac dap an cé thé, sau dé tr trong cac dap an cé thé tim ra phwong an tét nhat.

Ban c6 thé hay lam th&r mét chat, cé y thire huan luyén mét thei gian, ban sé co
thé nhanh chong cat bé dwoc “ganh ndng ngu dan”.

4. Khodnh khac tw cam thay tot dep

*Cufc doi thanh cong thudc vé nhing ngudi twr cdm thay tét dep, luén luén
hao hudng va tran ngdp niém hy vong. Ho lubn mim cwéi, d6i mat véi thé gidi,
ludn mim cuwoi xir Iy ¢dng viéc, lubn mim cuwoi tiép nhan tat cd moi bién cé hodc
co hdi cta doi nguoi; gibng nhw béc dai trirong phu.

Cudbc doi thanh cong thudc vé nhivng ngwdi tw cdm thay tbt dep, ludn luén hao
hirng va tran ngap niém hy vong. Ho luén mim cwoi, déi mat véi thé gidi, ludn
mim cuw®i x& Iy cdng viéc, lubn mim cudi tiép nhan tat cd moi bién cb hodc co
héi cla doi ngudi, gibng nhw bac dai trwong phu.

Toi c6 mot ngwdi ban vé cac mat sw nghiép va gia dinh déu rat thanh cong, tudi da ngoai 40,
da xuét ban trwdc tac vé hoc thuat véi hon 1.000.000 chi, nhirng tdc phdm nay cda anh déu
gay duoc tiéng vang trong xa hdi. Anh da cha tri, dat ké hoach va té chirc xuét ban ba bd
sach vé hoc thuat da gay dwoc sw chi y & trong va ngoai nwdc. Anh con co tdc phdm dich
hon 1.000.000 chi¥. Nam ngoai anh dwoc mét trwdng Bai hoc cé tiéng tam tan phong
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dac cach la gido sw. Anh cé mét gia dinh nhd hanh phic m§ man, vo con hién
hda dam dang, hai dira con géai hoat bat ngay tho ctia anh déu 1a hoc sinh gidi.
Béat ké Iic nao anh ciing gay cho moi ngwdi an twong 1a: khuén mat héng hao,
tinh lwc déi dao, tw cam thay tét dep.

Téi thwerng xuyén doc nhivrng 14 thw anh gi dén, trén mbi hang chir trong méi l&
thw déu tran ngap tinh cdm vui vé, thodi mai. Anh dbi véi tat ca cong viéc ma
minh dang theo dudi déu tran ngap niém lac quan, luén luén tin twéng ddi voi
tién dé, déi v&i nhirtng ngudi xung quanh déu té thai dd kinh yéu. an twong néi
bat nhat nhw nhdy maa Ién t trong cac hang chi: tdi tw cam thay rat tét dep.

Ban hay nghi dén nhirng nguwdi quanh ban, hé 1a nhixtng ngwdi trong sw nghiép rat thanh
céng hoac trong cudc sbéng gia dinh hanh phic my man, ho déu c6 mét trang thai tam ly
chung - tw cdm thay tét dep. Anh ta c6 18 1a c6 cé tinh dang hwéng ngoai, rat dé dang dé
ngu®i khac cdm nhan trang thai tam ly nay cta minh, gibng nhw anh ban kia cta téi. Anh
ta co 18 la c6 ca tinh hwéng noi, tw cdm thay tdt dep clGa anh chi diu kin sau trong long,
khéng dé dang dé 16 ra ngoai, ngudi khac khé ma phat giac ra. Noi tdm cla hai nguwdi déu
vé cung phong phu, dbéi véi tai ndng, tri thirc ctia minh khdng mét chat hoai nghi. Déi voi
sy nghiép ma minh theo dudi ludn ludn tran day niém tin tat thdng. Anh chwa hé noi: “Toi
khéng ra gi”, hai chi¥ “th4t bai” chwa bao gi& két nghia v&i anh ta. Cho du gap phi kho
khan, bi trdc tr&, anh ta van khdng bao gi®& néi “that bai” ma chi néi “tam thdi con chua
thanh cong, sau nay nhat dinh sé thanh céng!”.

Tw cam thay tbt dep 1a mét trang thai tam Iy lanh manh trong cudc phan dau cla
doi ngudi. Ban cé dwgc khoanh khac thudc trang thai tam ly nay thi ban hoan
toan chin chan c6 thé ung dung tham dw vao gi& phat phan dau cua doi nguoi.

Trén buwdc dwong doi dai dang dac, khéng thé tranh khéi phai trai qua phong ba bao
tap, phai bwéc qua nhirng con dwdng mon gd ghé 16i 18m hodc gap phai thién tai nhan
hoa khén lwéng. Vao gid phat nay, trwdc hét ban phai chién thang ban than, ty tin tat
ca nhirng diéu d6 déu kho quat ngad dwoc ban, dbi vdi tat cd moi chwdng ngai nam
ngang trwéc mat ban, ban déu co thé nhe nhang lwét qua, gibng nhw phii mang nhén.
Ban van luén hwédng téi muc tiéu cao xa da dinh, x6ng |én phia trwéc khéng mot phat
mot gidy quay dau lai. Nhw vay ban sé& cé sn td chat tam ly thanh cdng. Nguwdi khac
nhin ban Ia c6 16ng tin gap bdi, vd hinh chung cdm nhan dwoc ban, hoan toan tin can
vao ban, an tam hop tac v&i ban hoac giao pho cho ban.

Qua trinh hinh thanh té chét tam ly tw cam thay tbt dep la mot quéa trinh minh chién thang
minh. B4t k& ban & cénh ngd nao, trwdc tién can minh ton trong minh, minh tin twéng
minh. Néu nhw dén 16ng tw tdn cling méat, minh lai khéng tin minh niva thi lam sao c6 thé
nhan dwoc sw ton trong va 1ong tin cla ngwdi khac nira? Trwdc tién vé td chat tam Iy ban
da bai tran, danh tréng rat lui, vé sau ban lam sao c6 thé danh thang tran dwoc?
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M6t thé nghiém clia cudc ddi, xét dén cung la mot thé nghiém ndi tdm cda chinh
minh. Trong moi strc ép cudc doi gdp phi, ndng né nhat 1a sirc ép ndi tdm cua
minh. N&i tam dwoc thuw thai, stre ép tdm ly cling dwoc gii thoat, cac sirc ép khac
trong cudc séng cling theo do tiéu tan.

Nguwoi doi thwdng noi cude sbng dé nang Ién dau 6c, ky thwe 1a dau 6c dé nang
|én cudc sbéng - mdt ngudi thiéu trang thai tam Iy tw cm thay tét dep ma lai mang
theo tam ly so sét luén luén tw minh gay stc ép cho minh, run |én trwvdc sirc ép
cta cudc sdng chinh minh bay dat ra.

Cau chuyén St than cla nwéc Té nhd bé Coéng Ton Hoang dam dirng trwdc triéu
dinh nwéc Tan I&n manh, truec tiép chéng trd sw si nhuc cia Tan Chiéu Vuwong,
vwong nwéc Tan, cudi cung khdng xau hd véi si¢ ménh, danh Iui uy phong cla
Chiéu Vwong, sé 1a vi du gianh phan thdng ctia ngwdi tw cdm thay tét dep.

Napoléon, Bixmac déu la ngudi tw tin rat I&n. Tién si Malton, My néi cang thau ré
hon, 6ng ndi:"Trén thé gi&i cang khdng cé viéc dau tw ¢co loi nao co thé sanh voi
viéc boi dwdng ban nga tot dep”.

Con ¢6 nhiéu danh nhan khac néi nhw sau:

Vi tru cho mbi nguwdi thil lao can cé: gid nhw ban cwdi, né trd lai cho ban ciing 1a
tiéng cudi; gia nhw ban au sau, bi quan sé bao trim I&n ban; gia nhw ban ca hat
ngam vinh thi ban sé dwoc goi nhap vao dam déng vui vé; gia nhw ban suy tw,
cac nha tw twdng sé dén chiéu dai ban; gia nhw ban yéu thé gi¢i nay, nhiét thanh
theo cai chan thién trén doi, ban sé dwoc cac ban bé than thiét vay quanh ban,
ma trai dat nay ciing sé dem tat ca cla céi gidu trong long dat déc vao tai ban.

Chu nghia lac quan la khiic mé& dau cta con dwdng dan téi thanh céng; khong
mang theo niém hy vong thi b4t ct viéc gi cling kho thanh cong.

Toi c6 mdt ban ddng nghiép tudi gan luc tuan, khi tdng két kinh nghiém cudc doi cla
anh da noi: “Khéng nén mé tin lam hoc van, cé thoi gian thi cé thanh qué; khéng nén
mé tin lam quan to, c6 quyén lwc thi cd nang lwc”. Loi néi nay co thé vé logic c6 chd
thiéu ch&t ché, nhwng c6 phan diang, anh tw cdm thay tbt dep, cé gia tri khang dinh cao
dd dbéi véi tw ngd (tw minh). Qua thwc anh la mot nguwdi thanh coéng - da toeng lam
quan, lam quan rat gidi, cAc ban bé ddng nghiép déu goi anh [a mét 1anh dao gidi, mot
nguwdi gidi giang cdng viéc. Sau tudi hon 50, tw anh kién quyét rat khéi quan truéong,
lam hoc véan, da lién tuc xuét ban 3 tac pham hoc thuat. Ong Trwong Pai Nién néi
thanh qua nghién cu ctia anh “rat dang khen ngoi”, va “han hoan than phuc”.

Tw cadm thay tét dep va tw khoe mé, ba hoa khoac lac tw thdi phdng khéng co6 dinh dang gi
v&i nhau. Sy khac biét vé ban chat ctia hai cai dé la & chd c6 chan thanh hay khéng. Cai
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trwdc la xuat phat tir chan thanh, 14y chan thyc 1am co s& va tién dé la mét tam
thai lanh manh, binh thwong. Con cai sau xuat phat tr gid dbi, thwe chat cta noé
la noi déi va Itra gat. Tw cdm thay tét dep rat dé dang Ian 16n v&i kiéu cang tw
man va tw phu ngdng cudng, ky thwc khéng phai. Sw khac biét ctia hai cai & chd
tdm mat nhin c6 cao xa khéng, bung da c6 réng rai khéng. Mot ngudi ludn 1a tw
cam thay tét dep, mai mai khdng bao gi® théa man. Mot khi da théda man réi, anh
ta s& khdng c6 cdm giac tw cho l1a tét dep nira, ma c6 thé cho 1a gan cd ha. Chi
nhirng ngwdi co6 tAm nhin thién can maéi kiéu cang tw man, mai tw cao tw dai.

Néu ban 1a mét nguwdi tw cam thay tét dep, mot ngudi thanh céng, thwong thuwdng dé
gap phai sy ghen ghét va vu céo cla nhirng ngudi mac “bénh dé ki’. R4t dé dang dat
lén dau ban “nhirng t6i” 1a kiéu cang tw man, tw cao tw dai. Bién phap tranh di dbi voi
loai chivi ra nay c6 hiéu lwc manh mé nhét la: bat chap anh ta! Bing nén 1ang phi thoi
gian vao viéc tranh dau va so bi v&i loai tiéu nhan nay. Ban hdy nén lam viéc cia minh
nhw trwdc day, tin rang anh ta noi 1au, ndi mét réi sé phai tw im thoi.

Céc ban! Xin hdy nh& cau néi nay: mai mai gitr lay cdm giac tw minh thay tét dep
ctia ban, mai mai khdng nén néi l&i “khdng thé” dbi véi minh.
5. Khoanh khac tam tinh xéc ndi khdng chuyén

* Ngon gi6 thé tuc thoi khong ngé ban, nhing cam dé méi la khong thu ht
dwoc ban, thdm chi ban cam chju vang vé, chiu dwng mwoi ndm gia lanh ngoai
song ctra. Nhw thé thi phdng c6 viéc gi khdng thanh?

Ban dang thudc dd tudi lam cho ngwdi ta hAm mo, nhw thé thi tudi tré bat tay hanh dong
nhw mdt con gid, dau 6¢ nhay cadm, cdm chiéc may trd choi dién tir trong tay, chdng may
chbc da biét choi “qua chin clra &i” dat dwoc muei van diém. Song ban cling dang & vao
lic tam tinh x6¢ ndi. Ban dang dirng trwdc mot thé gidi xa la, khdp noi chd nao ciing déu
tran ngap nhirng diéu mé hodc méi mé. Tam sw cia ban ménh méng, tran cung may, lai
I’ng chirng khdng cé cha kién. & khap noi ban déu mubn ganh vac cdng viéc chuyén
mon, nhung lai khdng di sdu nghién clru, 1&n 16n mat may ndm khap noi déu chang nén
com chao gi, khéng cé mét thir gi tinh tdy, trén thwe té 1a khdng cé nang lwc mdt mat nao.
DPrng ché nay thay ché kia hon, khi dén ché kia ban lai buén phién héi han.

Pay c6 18 1a mot qua trinh tam ly binh thwéng cla I&p tré mudn tim toi va phan
dau co trién vong. Anh ta c6 thé trong qua trinh tim toi, cudi cung tim thady mét
con dwong hanh phuc, con dwdng thanh céng. Trén doi c6 nhiéu ngudi déu
torng tréi qua mét giai doan nhw thé.

Nhwng cling c6 khéng it ngwdi nhin lai nhirtng nam thang long da khéng chuyén,
x6c ndi coi thuwerng, va cham khap bdn phwong, khéng tranh khéi ndy sinh nhirng
diéu dang tiéc sau séac, cudi cung da lang phi nhiéu thoi gian tét dep, di qua nhirng
chdng dwong udn khic quanh co. Gia nhw lic ban dau chon dung dwdng di,
chuyén tam déc chi, cham chi cb gang thi dén nay c6 thé da cé thanh tich rat to lon.
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Xe trwée db, xe sau lay do6 1am ran. Mot nguwdi say swa véi loi 16c tredc mat, tam
tinh xoc noi, khéng thé hwdng thu cuéc doi chan chinh, cling cang khong thé dat
dwoc thanh twu trong bat cir sy nghiép nao.

Ban muon that sw dat dwoc thanh tyu trong mot sy nghiép, trwdc hét can phai
loai bd moi can tré va phai kién tri lam den cung. Biéu cam ky nhat dé c6 thanh
twu sw nghiép la tam tinh x6c¢ nodi, dirng ngoi khdng yén.

Ngudi xwa cd cau: G6 muc khéng siéng duc ciing khéng dit, vang da nang duc
déo ciing cham trd nén. Nguwdi c6 tam tinh xéc¢ ndi, thudc loai nguei hoac 1a lang
thang, vo cong rdi nghé hodc mudn chAm mat tat ca, ban rdon ma chang ra dau,
tat twdi ma khdng chuyén. Két qua 1a tréng réng khéng co viéc gi thanh.

Nguworc lai, ngwdi miét mai bén chi nhan rd mét con dwéng thich hop véi minh, long da
khéng ré ngang, ban co thé loai trir tAt cd moi can tré ban di theo con dwong nay, voi y
twdng “khéng dén Trwdng Thanh khdng phai 1a hdo han, khéng dén Hoang Ha tim khéng
nglrng dap”. Ngon gié thé tuc théi khéng nga ban, nhirng cam dé méi la khdng thu hat
dwoc ban, thdm chi ban cam chiu véng vé, chiu dwng mwd&i nam gia lanh ngoai song ctra.
C6 thé nguoi khac déu néi ban 1a “thang ngdc”, néi ban 1a ngay ngé, ndi ban la khéng thirc
thovi, di véi diéu d6 ban cwdi cho qua chuyén, tham chi phai tra gia to Ién sinh ménh cua
ban ciing khéng hé luyén tiéc. Nhw thé thi phdng c6 viéc gi khdng thanh?

Ong Pham Véan Lan da dung cau: “Ghé gb ngdi twa mwdi ndm lanh, Van chuong
khéng viét mét cau tdi” lam cach ngdn tri hoc cha 6ng. Trwdc tac “Trung Qubc thdng
si” db so, rwc sang cta dng, viéc tao dwng trén hang loat tinh quyén uy trong linh virc
lich s& Trung Quéc ctia 6ng, chinh 1a sy két tinh cla tinh than ghé gb gia lanh nay. Ban
c6 thé ngdi trén chiéc ghé gb lanh gia trong mwdi ndm nhw 6ng dwoc khong?

Trong lich st loai ngwdi, mbi mot kiét tac van héa bat hii déu 1a do cac bac c6 danh tiéng
da tivng ddc hét tam tri hang chuc ndm, hang méay chuc ndm miét mai xay dwng nén.

“Xa hoi cb dai”, Morgan trai qua 40 nam nghién clru viét nén.

“Ngudn gbc céac loai”, Darwin qua 22 ndm viét nén.

“Tw ban luan”, Marx trai qua 40 nam viét thanh.

“Cén trung hoc”, Fabun phai mét 30 ndm dé viét.

“Ban thao cwong muc”, Ly Thei Tran phai mat 30 ndm dé hoan thanh.

“Héng Lau Mdng”, Tao Tuyét Can phai doc di doc lai mwdi nam, cat gidm bd sung 5 lan.

Ban c6 thé khdng dam tham vong tao dwng nén nhirng kiét tdc hung vi dé sd nhw
thé, nhung bat ké ban coé Iy twdng cao xa, y chi manh mé dén dau, mong muén dat
dwoc thanh twu trong sw nghiép nao doé, ban déu khéng thé co tam tinh xbc ndi,
khéng thé do dw lwéng Iw, phai binh tinh va ngdi xudng c6 thé nan chju vang vé.
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Néu ban y chi khdng dat & hoc van van héa, ma lai dat & thwc nghiép, & ché lap
nén mot xi nghiép co tiéng tam, dan than vao hang ngi nhirng nguwdi tai can gioi
giang, dan than vao hang ngii nhirng cw phd, ban ciing khéng thé ndn néng, cang
khéng thé “dlrng nui nay tréng ndi no”. Ban vira phai séi ndi budc vao xa hdi, phat
hién thoi co, phat hién diém dot pha cia thanh cdng, lai phai cé dau 6c binh tinh, cé
tinh than chiu khoé chiu khé bang l6ng dirng sau hang van ngui, déc 16ng véi chi
hwéng ctia minh, theo dudi dén cling méi cé kha nang thanh céng.

M6t trong sau cw phu cta Pai Loan, 6ng Tw Hiru Twdng lay 4 chir “Thanh, Can,
Phac, Than” viét thanh cach ngdn dat bén minh.

Thanh, chinh la “thang than nhiét tinh, kién dinh long tin, phat huy tinh than doan
két hop tac”.

Can, chinh 1a “thtrc khuya day sém, vat 6¢ nan tran tién hanh céng viéc co ké
hoach, cé hiéu suat”.

Ph&c, chinh 1a “gidn di chat phac, binh yén 6n thdéa, chdp hanh nhiém vu mét
cach thyc sw cau thi”.

Than, chinh 1a “can than chinh x&c, ti mi cdn k&, chd y sy an toan cda nhan vién
va vat chat’.

Ong ta mét doi khéng hat thube 1&, khéng ubng rwou, khédng danh bai, dem toan
bd tinh lwc vao sw nghiép cho nén da gianh dwoc thanh céng to I&n.

Vua “dwong sam hoan” ndi tiéng thé gioi Trang Vinh Canh (ZHANG YONG JING),
trwdc khi sang nghiép da tirng tréng rau & ngoai & Hong Kéng, lam céng nhan van
chuyén & xwdng dét lua, dao dat, khuan vac xi mang, budc cbt thép trén cong
trwdng xay dwng... 1am dd moi viéc nang né, viéc ban. Vé sau cé ngudi gidi thiéu
dén lam thué cho mét cra hang dwoc. Chinh khi lam nhirng cong viéc bi ngudi ta
thwéng cho la ti tién nay thi 6ng lai vui vé hd hi, chuyén tam dbc chi, lam viéc gi
gidi viéc dé, vé sau cudi cung dem toan tadm tri va strc lwc vao viéc budn ban & clra
hang thubc, 1am quen véi khach hang bén phwong tim hiéu cac loai gia ca thi
trwdng, da tich 10y dwoc kinh nghiém phong pha, cudi cung 13y thubc 1am co hoi
bwdc vao hang ngii nhirng nguwdi manh & Héng Koéng, tré thanh ty pha.

Céc vi du minh chirng khdng sao ké& hét. Tém lai 1a tat cd moi thanh cdng vé hoc van va
thwe nghiép déu thudc vé nhirng ai tam tinh mét 1ong, cham chi ¢b géng, tinh théng. Con
tat ca nhirng ai tam tinh xéc ndi néng véi thi khéng bao giér c6 thé cé trién vong dwoc.

Néu nhw con hodng chay nhw bay, ngwa ciing dudi khéng kip, thi n6 s& di thwdng
bi bat chi vi né luc ndo ciing ban long quay dau lai nhin quanh. Hai mua ha va déng
khéng thé ddng thei hinh thanh, cd dai va cay tréng khong thé cung Ién I1&n rirng
cay hoa trai xum xué phai I&n Ién tr mam non, nguwdi tdm tinh ndn néng tw twdng
khéng nhét quan khé ma thanh cdng sw nghiép, day déu la quy luat cta tw nhién.
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Ban hiéu duorc ly 18 déc long theo dudi chi hwéng cdia minh, biét dwoc hai sw vat
mau thuan déi 1ap nhau khéng thé ddng thdi phat trién Ién manh, cho nén khi
hoach dinh sw nghiép phai chon lwa mét cach qua quyét, mét khi nhan dang con
dwong thich hop, ban s& mét 1dng mot da theo, khédng nén quay dau tré lai.

Khéng Khwu, Mac Trac va Ninh Viét déu 1a bac si phu 4o vai, ho da nhan dinh dao
thuat ctia cac bac Tién vwong cao hon tat ca, cho nén ngay dém hoc tap nghién ctru, can
man khéng mét mdi. Nghe néi Khéng Khwu va Méc Trac ban ngay doc kinh dién cham cha
nghién ngam, tdm than tap trung dén ndi ban dém nam mo thay gdp Van vwong, Chu
Céng xin cac ngai chi bao. Déc long theo dudi chi cia minh dén mc dd tinh sau nhw thé
thi con viéc gi khdng thanh? Ninh Viét ngay dém rén luyén hoc nghiép, nhan chju vang vé,
tirng chju dwng 15 cai rét ma khéng mot chit ban tam, két qua hoc nghiép dai thanh, Chu
Uy Vwong, vua nha Tay Chu déu phai moi 6ng lam thay.

Tinh théng ma thanh thao sé& c6 quy than chi bdo. That ra khéng phai c6 quy than chi
b&o ma chinh la déc 1dng déc chi, toan tam toan y tap luyén dat dén murc tuyét voi.

Nhung mong ban nhanh chéng khac phuc xdc ndi, doc léng vao sy nghiép ban
da chon dung, sau mét thoi gian ban sé cam thay ky diéu dén kho ta, ban sé
gianh duwoc thanh coéng to I&n.

6. Khoanh khac chon dinh khoa, nghanh hoc

* Di theo himg thu cda minh - phuc tung theo sé thich va kha nang.
* Trén dwong doi cé nhiéu viée danh phai chju, co rét nhiéu ling tang kho xd» lam
cho nguwoi ta dé khéc dé cuwoi.

Viéc chon khoa, nganh hoc gan nhu 1a chon dinh nghé nghiép. Hién nay, noi
chung & pho théng trung hoc da bat dau phan ban dé luyén, chuan bj cho sau khi
tét nghiép phd théng thi vao Pai hoc.

Ban dinh chon hoc khoa nao? L4y can c& ndo dé chon? Hoc sinh ngay nay, da s khong
tranh khéi c6 tdm nhin ngén, nhin tién dé va twong lai ca minh con thién can, cé khuynh
hwéng theo chl nghia vu loi nghiém trong. Anh ta chi nhin thy xa héi theo mét nghé gi, nghé
nghiép gi dé kiém tién, nghé gi dé tim dwoc cong viéc, thi anh ta lién chon nhirng khoa nganh
hoc lién quan véi nghé do, néu nhw mét 1a ngoai thwong thi anh ta chon nganh ngoai thuwong,
néu mébt 1a quan hé giao tiép cdng cong, thi anh ta chon nganh quan hé cong cong... trai lai
khéng hé xem xét dén tinh tinh va hirng tha, wu thé va nang lwc cta minh.
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Viéc nay rat khéng co6 loi dbi véi tién dé va twong lai cta anh ta, viéc nay rd
rang la tw virt bd y nghia va gia tri d&i nguwdi cia anh ta.

Sartre da tirng ndi: “y nghia cta cudc sébng phai do ban ban tdng. Gia tri doi
ngwoi khéng phai la cai gi khac, ma la cai y nghia ban da chon”.

Téi nghi rang ban khdng nén chi nhin tredc mét khi chon nganh hoc va nghé nghiép
twong lai ctia ban. C6 1& ban hdy con qua tré chwa c6 kha nang quyét dinh tién dd
cdia minh, co 18 ban chwa cé ham thich d&c biét gi va wu thé dot xuat, khi chon
nganh hoc khdng biét nén theo nganh gi, khéng biét chon nganh nghé gi.

Nhuw thé thi ban phai trao déi y kién ciia minh nhiéu vé&i thay gido, ban hoc, cha me,
va nhitng ngwdi bac trén, ban ké lai véi ho mét cach chudn xac va thanh that y cda
minh, d& ho gilp ban mét vai chd y. Nhwng, ban can nhé rang tt cad moi cha y cha
nguwdi khac déu chi co thé cung cip cho ban tham khao. Chon lwa cudi cling can phai
do chinh ban dwa ra. Ban chi can dwa vao thuc té khach quan cGa minh, tdng hop y
kién clia moi nguoi, than trong ma quyét doan dwa ra sw chon lwa hop ly.

Néu ban c6 nang lyc tw chd manh mé, yéu thich va hing tha ndi bat, tw tin & mét
vai nganh hoc nao dé c6 wu thé rd rang, thi khi chon nganh hoc, sach lwgc dung
dan nhéat sé la: di theo hirng thi ctia minh, thich nganh nghé gi thi chon nganh nghé
4y, mat ndo cé wu thé thi chon méat dé. Tat ca moi ngwdi nhw cha me, ban bé than
thich v.v... mudn ban thi ngoai ngi¥, thi sinh vat, thi nganh kinh té, khéng muén ban
thi lich str, thi van hoc, thi triét hoc ban déu khéng can quan tam dén I&i cha ho niva,
chi can nghe theo minh 1a dwoc. Ban phai c¢d bac dw luan, ta lam theo ta.

Ho Thich sau khi thi di lwu hoc theo kinh phi quéc gia, anh trai cta 6ng khi tién éng di
nwdc ngoai ndi: nha ta twr lau da bi pha san sa sut, em ra nwéc ngoai phai hoc nhirng
nganh hoc hitu dung, d& sau gitp phuc hwng gia nghiép, chan chinh lai gia thé. Em di hoc
khai khoang hoac hoc xay dwng dwdng st nhé! Nhirng nganh hoc nay twong dbi dé kiém
cbng an viéc lam, xin drng nén hoc nhirng thir khdng cé com an dai loai nhw van hoc,
triét hoc vo dung. Luc dé H6 Thich tra 1&i lai anh trai: Vang! Sau khi tau chay, & trén tau
Ho Thich suy nghi, khai khoang chang thich, xay dwng dwérng séat cling chang thich. Chon
mot bién phap chiét trung thi hoc nganh néng hoc chac hiru dung, cé thé nganh nay sau
nay sé& cé céng hién it nhiéu cho x& hoi va nwéc nha. Do dé éng da hoc néng hoc mét
nam. M&c du thanh tich cac mén hoc déu rat kha, nhwng 6ng lai khéng c6 hing thi voi
cac mon nay, da quyét dinh chuyén nganh chon lai mén hoc. Lic nay éng lai mac kho
khan, chon mén hoc lay gi 1am tiéu chuidn? Hay nghe 1&i anh trai? Hay xem nhu cau cua
nuwéc nha? Hay dwa theo y minh? Cudi cuing 6ng van theo hirng tha va sé thich cta minh,
da chon van hoc va triét hoc. H6 Thich cudi cung da tré thanh mét ngudi ndi tiéng vé van
hoc va triét hoc. Néu nhw lic ban dau 6ng trai v&i lwong tdm nghe theo I&i cia anh trai,
chon nganh khai khoang va xay dwng dwdng sat dwong thoi rat dé tim kiém céng an viéc
lam, c6 18 Ho Thich sé& subt d&i khdng co tiéng tam gi.

noyy

H6 Thich cho rang: Khi chon khoa, nganh hoc, chi ¢6 hai tiéu chuan, mét céi 1a “t6i”, mot
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cai nira 1a “xa hoi”, xem xem x& héi can gi? Nha nwéc can gi? Trung Qudc hién
dai can gi? Nhwng tiéu chuan nay - trong x& hoi cé ba trdm sau muwoi nganh
nghé, nganh nao cling déu can, hién nay c6 thé noi la ba ngan sau tram nganh
nghe t nguwdi duoc gii thwo’ng Nobel dén nguwdi tho stra gidy dép, xa hoi déu
can ca, cho nén tiéu chuan cua xa hoi that ra khéng quan trong Vi vay, khi quyét
dinh chu y, nén di theo hirng thd cia minh - phuc tung theo sé& thich va kh nang.

H6 Thich con néu ra mét vi du: Gid du mét nguwdi cé thién tai lam tho lai khéng
vao khoa Ngi¥ van hoc lam tho, ma lai vao Hoc vién Y khoa, nhw thé thi Vién
Van hoc s& méat mét nha tho hang nhat, con gi¢i y khoa lai thém mét bac si loai
xoang, day la mot ton that ctia xa héi, cling 1a sy tdn that cha chinh anh ta.

Cha Galilé 1a mét nha Toan hoc noi tiéng. Cha 6ng khuyén 6ng khdng nén hoc toan
hoc, cho rang nghé nay khéng c6 com an, mudn 6ng hoc nganh . Nhwng Galilé rat
hirng tha déi véi toan hoc, cudi cling van chon toan hoc. Do hirng thi néng nan va
thién tai 6ng da sang tao ra khoa Thién van hoc méi, khoa Vat Iy hoc méi, cudi ciing
tr& thanh nguwoi thay khai pha vi dai ctia nganh khoa hoc can dai. Gia nhu Galilé
nghe I&i cha hoc y hoc, thi c6 thé chiing ta sé khédng dwoc nghe thdy cai tén Galilé
vi dai nay, co & toan bd nén khoa hoc can dai déu sé phi cham lai vai buwéec.

DPuwong nhién, ban ciing thdy ré 1a trén dwéng doi cé rat nhiéu, rat nhiéu viéc danh phai chiu,
nhét 1a trong mot méi trwdng dan sé ngay cang tang vot, co hdi hoc 18n va vao nghé sé vo
cung kho khéan, khi lwa chon nghé nghiép, khi thi vao hoc cac nganh nghé, néi chung ngudi ta
thworng khéng co tw do chon lwa, ma chi c6 tw do bi chon lwa. Vi du cac nganh nghé cac
trwéng dai hoc cé k& hoach chiéu sinh, s lwong hoc sinh ma k& hoach cac nganh goi vao
déu co6 han, c6 nganh nghé chi dinh dia diém chiéu sinh, tat c& nhirng viéc nay déu khong
phai do ban than ban chon lwa, ma ban khi chon Iwa nganh hoc, ciing khéng thé khéng xét
dén nhirng yéu td ngoai tdm tay minh. Néu nhw nganh hoc ma ban cadm thay thich tha, nam
d6 khéng cé ké hoach chiéu sinh ho&c la khéng chiéu sinh & noi trwéng ban hoc, lic nay ban
danh phai chiju, chi c6 thé thay dbi y ban dau vach lai k& hoach cho minh.

Hing thi cla con nguoi cling thwong phat sinh thay déi theo hoan canh thwc té bén
ngoai bién ddi, nhat 1a nhirng thanh nién hoc sinh. Nguwdi ma subt ddi déc long theo dudi y
chi cGia minh, trwéc sau khéng thay déi y ban dau ma lai gianh dwoc thanh cong (diéu nay
dwong nhién 1a may man), trong x& hoi bién déi nhanh chéng ngay nay la rat it. Hién nay
tri thirc d6i m&i nhanh chéng, thé gidi cling khéng ngirng ddi méi dang luén vay goi ban.

Nha thwe vat hoc néi tiéng Thai Hy Dao, vén rat yéu van hoc, LS Tan goi nhirng tiéu thuyét
cta dng viét ra |a viét “co khi thé cia Pai Han Quan déng”, dng mong mudn tré thanh nha
van. Nhwng vi nha nghéo khéng hoc ndi Cao trung (t/c PTTH), viét tiéu thuyét khdng co
cach gi kiém sbéng dwoc, nén budc phai dén Sé diéu tra sinh vat Tinh sinh, B4c Binh lam
thwc tap sinh. Sau dé khong lau 6ng da yéu thich nganh nay, say mé thwc vat hoc, trong
rirng dai ngan dng lam viéc vui vé hd héi da trd thanh nha nghién cru thue vat & nhiét doi
c6 quyén uy cta Trung Québc, gianh dwoc vinh dy trong va ngoai nwéc.
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Cho nén, trong khoanh kh&c chon nganh hoc, néu nhw chdng may ban roi vao
canh khéng con cach nao hon, ban ciing c6 thé khdng nén that vong, khdng nén
ta than, hay ch® doi mdt muc tiéu méi sé mim cwdi véi ban. Co thé c6 mét Iinh
vire cang thu hat ban hon dang chd doi ban thi thé tai nang day!

7. Khoanh khac thanh tich hoc tap giam sat

* Trong méi trurong canh tranh chon lwya, ngwéi thich nghi méi tén tai.
* Néu chi 14y huéng thu vat chét lam thuée do gia tri doi nguroi, ha chang phai la
bét ctr ai c6 may diéu hoa nhiét dd6 va TV mau déu cb gia tri hon Khéng T,
Aristotle va Washington chang?
* Moi téi &c déu bat ngudn ter vo tri.

Diéu dau dau nhat ctia da s6 hoc sinh c6 1& 1a & chd thanh tich hoc tap khi 1én khi
xudng. B4t ké 1a & Tiéu hoc, Trung hoc hay Pai hoc déu nhw vay. Tréi tim cla
thay gido ddi v&i hoc sinh, phu huynh dbi v&i con cai luc nao ciing nhw & trén
dau, cé thé cling cd khéng it dat trén thanh tich hoc tap Ién xudng.

Viéc nay mac du cé chat phién dién, nhwng lai cling cé phan danh chiu vay. Dé co thé tiép
nhan sy nghiép vi dai cai tao x& hdi tlr trong tay nhivng nguwdi di truwéce, tiép tuc 1am rang
r&, d& ban sé c6 mot cudc doi thodi mai, trwdc khi buwdc vao xa hoi tham dy vao cudc
canh tranh cla cudc sdng ban can phai cé day da ban linh ctiia minh, hoc tap nhirng kién
thirc van hoa khoa hoc ngudi tredc dé lai, day 1a sw tich 10y vén cta doi ngueil

C6 |& cha me ban da tich 10y da cla cai c6 thé cung cap cho ban thanh thoi subt
doi, nhwng von liéng nay 1a ton tai hw 4o, no6 that ra khdng thé thay thé sw van
ddng cta ban than ban dbi v&i van ménh cudc doi.

Ban than minh khéng c6 mét kha nang nao chi dwa vao tich Ity cla nguoi trwdc dé
tiéu ma nam thang, doi ngudi nhw thé that qua bi thdm, qua dang tiéc. Xwa nay & trong va
ngoai nwdc chwa hé c6 mot cude doi nhw thé cé thé phat ra dwoc mét chiat hao quang.

Trong mdi triwdng canh tranh chon Iwa, chi nhirng ai thich nghi méi cé thé ton tai.

Ban dén v&i doi xin ché nén khdng chon lwa, can phai cé ban linh méi duoec.
Cudc canh tranh gitra ngudi voi ngudi trong xa hoi hién dai dién ra ngay cang
quyét liét, thwe chat cta cudc canh tranh 1 sy vat 16n cla tri tué, tri thirc va tai
nang. Xa héi cang van minh cang doi héi tri thirc van hoa khoa hoc cang nhiéu.
Ban khong thé c6 béat c&r tam ly may rdi nao, cho rang van ménh cé thé bat dén xanh
cho mét ngudi khdng cé ban Iinh, cho rang co hdi cla doi nguwdi sé chiéu cb dén “bi thit”
vira ngu dét, vira khéng nang lwc. Ban mudn thanh céng khéng? Ban cé mudn c6 mét
cudc doi 16e sang khéng? Thé thi ban sé& bwédc budc di dau tién chac chan - hap thu hang
loat nhirng tri thirc van héa khoa hoc. Viéc nay ciing gibng nhw viéc chuan bi hanh trang
cho cuédc di xa, cling gidbng nhw cac chién si trwde gidr xuat chinh phai lau k§ khau stng
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cta minh, chuan bj day di dan dwoc. Ban mudn cudc doi twong lai trén duong
di dwoc thoai mai, hahé vacoy nghia khéng? Thé thi ngay tir chang dwong dau
tién, ban phai cham chi hoc tap, quyét chi phan dau hoc hanh nhé!

Trwéc mat phai chdng cé thuyét hoc dai hoc kiém tién it, hoc tiéu hoc lai kiém nhiéu tién dé
sao? Tai sao ban phai khac khé hoc hanh, tai sao ban phai vat va dé di tim kién thirc? Dung
la cd nguwdi chir nghia khdng du nhét day mét tdi, chi dwa vao van khi nhéat thei, trong thuong
trwdng da vét dwoc hang bé bac khéng 16, dwoc hwéng thu vat chat hau hinh. Song cé mét
sb gido sw ky cwu doc sach dén bac dau ma van séng trong nhirng can nha nhé hep nghéo
tung dén chan nan. Can biét rang, day chang qua chi 1a hién twong dac thu

& thdi ky qua do cta ca ché xa hodi dao dong 1&n, thay dbi Ién, ché khdng phai la
hién twong binh thwd'ng. Cung véi sw tiéu tan cac con dau cda xa hdi, cung voi viéc
stra dbi cac co ché cho phu hop, hién twong nay sé tw nhién tiéu tan. Nhw gié xuan
duoc v, thdng loi cudi cung sé thudc vé nhirng ngwdi cé ban linh siéu quan. Hon
nira, gia tri d&i nguoi that ra khéng thé dung sé lwong tién bac dé lam thuéc do.

Néu nhw ban chi xem y nghia cudc doi 1a tién bac, |a hwédng thu vat chat, nhw
thé thi that 1a qua bat hanh.

M6t ngwdi du cho dwoc hwdng thu doi sdng vat chat sung tic, ma lai chi nhw
la mot chiéc “bj thit”, vé linh vwce tinh than vé cung phong phu cua loai ngudi chi
la moét nguwdi mu tit, mot ngwdi 16 mang, nhw thé thi liéu anh ta co thé that sy thé
hién dwoc hanh phic cua déi ngwdi dwgc bao nhiéu? B&i ngwdi cia anh ta that
sw c6 duoc gia tri bao nhiéu? Néu nhw chi Iy hwéng thu vat chat 1am thuwéc do
gia tri doi ngudi, ha chang phai 1a bat ci» ngwdi ndo cé may diéu hoa nhiét dé va
TV mau déu c6 gia tri hon Khdng T, hon Aristotle, hon Washington chang?

Socrates hay tén sting 3 cau néi nhat, mét trong ba cau dé 1a: “Moi toi ac déu bat
nguon tw vo tri”.
M6t trong bon chén ly I&én cia dao Phat la: Nguyén nhén cua dau kho la & cho vé tri.

Ban dang thudc dé tudi di tim tri thirc. Lic nay, ban can phai vt bd mang che.
Thanh tich hoc tap gidm xudng that ra khéng phai vi ban ngu xuan. Bét c lic
nao ban déu khéng nén néi nhirng cau lam cho minh cut hirng. M&i mai khéng
nén ndi that bai 1a mét trong nhirng chién lwgc co ban nhét cta ddi ngudi.

Gia nhw c6 thay gido hodc gia trwdng thdé bao ndo d6 tuy tién chri ban ngu xuan, néi ban
khong thé c6 trién vong, ban phai diing cdm gat di, mét gidy cling khéng gil lai trong long
i néi d6. Trén doi nay, ngwdi ma ban tinh ngu xuan dén ndi khéng hoan thanh dwoc
nhiém vu hoc tap thdng thwéng 1a cwe ky hiém thay, nguoc lai tt cd moi ngwdi déu chwa
khai thac day da tiém nang tri tué cta ho. Khoa hoc hién dai da chi r&, néu nhw cé ngudi
khai thac dwoc mét phan van tiém nang tri tué cha anh ta thi da la viéc phi thuong roi.
Dwa vao chat xam cda ban hoan thanh nhiém vu hoc tap binh thwéng sé khdng thé cé bat
cl van dé gi. Thanh tich bi gidam sut chdc chén c6 nhirng nguyé&n nhan khac.
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Hoac 1a ban khi hoc & Tiéu hoc thanh tich thwéng khéng tét, sau khi vao Trung
hoc va Pai hoc do tudi tac Ién 1én, tinh lwc phan tan, long da ré ngang, thdi gian
va tdm tw dung cho hoc tap giam sut I&n nén thanh tich bi sat kém. Ldc nay ban
phai can nhéac ti mi loi hai dwoc mét, vt bd mot sb viéc khdng cé y nghia hodc
tam thdi y nghia khéng 1&n déi véi ban, tap trung tam lwc vao viéc hoc tap.

Hodac la céa tinh cda ban dang phat trién vé huwéng khac thuwéng, tham chi cé dién bién
¢ muc dé nao doé khéng thich hgp v&i sinh hoat & nha trwdng binh thwdng, tir d6 ma
thanh tich st kém. Lac nay ban c6 thé di xin 1o chi dan cla chuyén gia va thay thubc
vé phwong dién tam ly, hodc tw minh hoc mét s kién thirc vé mat nay, tor do tw giac
hiéu chinh lai ca tinh khéng tt va hanh vi khéng tét ctia ban, kip thdi phat trién tinh
than va than thé lanh manh, thanh tich hoc tap cé thé tw nhién sé di lén.

Hoac la phwong phap hoc tap cda ban khong thich hop, chb von can phai bo
chut céng phu thi lai bd qua khong cha y. Chéd vén khéng can phai bé cong phu
thi trai lai phi rat nhiéu thi gi&’, mat sirc qua nhiéu, tlr d6 lam cho thanh tich giam
sat. Lac nay ban c6 thé trao dbi véi thay gido va ban bé, tim dwoc phwong phap
hoc tap chinh x&c, phdi hop mét cach khoa hoc théi gian hoc tap cda ban.

Hoac la ban hoc léch nghiém trong, chi thich hoc mét hai mén nao do, con cac
mon khac khéng hao hirng hoc nén thanh tich gidm sut. Lic nay ban cé thé can
nhac loi hai lai 1an ni¥a, binh tinh suy nghf lai vé minh, xem minh phai chang dich
thwe & mot s méat ndo d6 c6 wu thé dic biét va tién dé phat trién tbt dep.

Néu la nhw vay, ban cé thé trén co s& gianh dwoc tri thirc toan dién, & moét
mat nao dé khai thac manh mé, gianh dwoc thanh cong. Néu khong thi ban phai
than trong chon loc dé tranh sau nay hoi han.

Hoac la than hinh ban yéu dudi, trong d&i séng hoc tap lién tuc mac bénh mai
mét man tinh, h& mé vé ra da dau diu, nam ngdi khdng yén, tlr 6 ma thanh tich
hoc tap gidm sut. Lic nay ban phai tdng cwdng rén luyén tdng cwong thé chét,
gianh dwoc thanh tich hoc tap nang cao.

Hoac la con c6 rat nhiéu, rat nhiéu nguyén nhan hoac ré rang hoac kho nhan
thdy, hodc ban than da biét hodc con chwa biét dan dén thanh tich hoc tap sut
kém. Tom lai la khi thanh tich hoc tap gidm sut, ban can phai kién dinh long tin,
chd yéu dwa vao strc cla chinh ban dé 1am xoay chuyén cuc dién.

Ban ch&c chan 1a bang 16ng gat b tat cd moi tré ngai dé trong doi sdng hoc tap
dwoc nhe nhang va thoai mai.

8. Khoanh khac héng thi

* Pwong doi cd ngan van néo, duong bd khéng théng, di dwong thay.
* Trén bang khéng cé tén, nhung dwéi chan van cé duong di. Ban kién dinh di vé phia
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truée, bude qua quang duwdong nay thi anh duwong chéi loi va muén hoa dua sdc
ré no dang cho dén ban.

Mang nang long mong méi cla cha me va thay gido, cling v&i ban bé ban da trai
qua may nam vat 16n gian khd, chiu dwng cudc chién d4u thi ctr dén kinh khang.
Két qu 1a c6 mot sb ban bé nhan dwoc gidy béo tring tuyén, con ban thi ngwoc
lai tréng mai khdng vé, da héng thi.

Ldc nay, ban sé dau khd, ban c6 thé oan trdch minh. Ban x4u hd da phu long
cha me va thay gio.

Nhwng ban phai ubng hét céc rwou déng nay ctia doi. Ban du sao ciing khédng nén
quéa budn dau. Ban tudi tac con non tré, nam thang twong lai hay con dai. Pwdng
doi c6 ngan van néo, duwong bd khéong théng ta di dwdng thay. Thi hong chi cé
nghia la trong mét van con dwdng Ién trwdc mat, con dwdng dao tao bang hoc
hanh tam thdi dong clra dbi véi ban, van con 9999 con dwdng dang mé rong cho
ban! Dya vao tam tinh hirng thd cta ban, dwa vao wu thé dac biét ban cd, ban c6
thé dang thich hop di theo nhirng con dwdng ngoai viéc hoc dao tao 1au dai.

Ban chi m&i 17, 18 tudi, dang dé tudi hoc tap, ma ban lai cé nguyén vong tha thiét tiép tuc
hoc tap, thi sau khi thi hdng nén thay déi phwong thirc va déi twong hoc tap, ca xa hoi déu
la mét trwdng hoc 1&n, trong trwdng dai hoc nay ban van c6 thé tung canh bay. Chi can
bén gan virng chi, cudc doi thanh cdng van thudc vé ban. Hién nay c6 nhiéu hinh thic
dao tao dai hoc nhw dai hoc tai chirc, dai hoc ban dém, dai hoc gwi thw, dai hoc tir xa, ban
c6 thé dya theo diéu kién cia minh chon lay mét phwong thire d& dén hoc.

Trong tat ca céac trwéng nghiép dw, diéu then chét nhat 1a & chd tw hoc tw chd. Nguwdi
c6 chi &t lam nén. & d6, ban c6 thé rén luyén “minh” thém cao hn, cwéng trang hon.

Tw hoc, ¢6 nghia la phai dat dwoc “chan tai thudc hoc”. Bat ké ban & trong canh
ngd nao, bat ké ban dang nam chd nghé nghiép hodc da di lam, hoac da tim
dwoc cong viéc tam thei, déu khdng thé virt bd viéc hoc.

Khi ban con dang tré nhw thé nay, can phai gang strc khéng ngirng, co ké hoach
tw hoc mét mén hodc vai mon kién thirc van hoa khoa hoc. Ban khdng nén thay
nhirng ban hoc dwoc hoc Ién ma ty hd then. Mét sé I&én trong nhirng ban do that ra
khéng cao hon chat xam cua ban, c6 nhiéu mén tham chi con thua ban mét quang.
Nguwoi di hoc dao tao sau, chac dau twng lai cé hoc van c6 tai hoa hn ban. Ban biét
nha van Nghiém Van Tinh ndi tiéng da tirng ba lan héng thi. Gii dwoc van dé
flobanniux ndi tiéng vé toan hoc, Vwng Hiéu Tinh dwoc trwdng Pai hoc khoa hoc ki
thuat quéc phong nhan ddc céach la gido vién toan, lai 1a ngui thi hdng nam 1977!

Ciing ¢ mét sé nguoi tuy vao dai hoc, hoc dwoc hoc vi Thac si, nhwng sau khi
ra khéi cong nha trwdng van binh thwdng, chang lam nén dwoc viéc gi, bat ké &
phuwong dién nao deu khdng té ra xuat sac hon ban.
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O x& hoi khoa hoc ky thuat hién dai déi mai tirng thang tirng ngay, tri thiee bung nd,
chu ky tri thiee d&i méi ngay cang ngan. Ban chi cé khéng ngrng hoc tap méi co thé
hdoa dwgc vao nhip dd6 nhanh cua thoi dai, mét khi dirng bwédc khéng di 1€n thi 1ap tde
da bi bé roi lai sau, bat ké ban 1a sinh vién chinh quy hay 1a hoc sinh “Ngii Pai” (y ndi
céac trwong nghiép dw) ciing déu thé ca. Nguwdi My théng ké da dwa ra két luan: Nhirng
kién thire sb sinh vién tét nghiép dai hoc nam 1976 hoc dwoc, dén nam 1980 da c6 mot
ntra da cl, dén ndm 1986 hau nhw toan bd déu 16i thdi. Lac nay anh ta néu nhw van
khéng tang cwdng hoc tap, déi mai kién thire, dén ndm 1990, anh ta sé& chang c6 gi
khac v&i mot hoc sinh ph6 thong Cao trung 10 nam trwdc. Pai hoc da thanh qua khr,
ltc nay chi con lai mét mnh bang chi cé cai tén ma théi.

O trong mét xa hdi nén gido duc khéng phat dat, théi ddi thuwdng tén suing manh bang
cao, sau khi ban thi trwot ban cé thé phai chiu strc ép thién kién, chiu sw xem nhe cla
x& hoi, chiju sw khinh ré cla nhirng nguwdi gibng nhw canh hang thit ngudi H6 kia trong
“Nho 1am ngoai s&” 260 nam vé trwéc. Lic nay, ban du sao cling dirng dé y dén nhirng
cai do, thi héng, nhan cach cta ban that ra khéng c6 khiém khuyét chat nao, that ra
ban khéng c6 thdp lun hon ngwdi. Ban van nhw trwdc kia, ngdng cao dau manh buérc,
dbi v&i cai nhin lanh lung, cham biém va khinh miét cia “bon hang thit ngwdi H6” ban
chi can liéc mat mét cai la di. Ban phai manh dan bé roi ho dé di vé phia trwéc. Ban
phai dung hanh déng thuc té, dung thanh qua to I&n cla doi ngudi dé tra 1o ho. Theo
thdi gian tréi di, dwa vao 1ong kién nhan va ngoan cwdng cla ban, it thi chi vai thang
ma nhiéu thi hai ba nam, “bon hang thit nguw®i H6” sé tw mat hirng, ma phai trd méat
nhin ban, chwa biét chirng con goi ban 1a “6ng em ré hién” nira.

Shubenhwa tham chi néi: “Tién bd cua triét hoc dwoc tao nén & ngoai cbng nha trudng”.

Nhirng ngwdi ndi danh & ngoai céng nha trwdng, lam nén nhivng sw nghiép oanh liét
dwoc ca loai ngwdi mén phuc nhiéu vé ké&. Tuy y nghi ra, ban sé cé thé ké ra hang loat
tén tudi choi sang - Rirnghen, khi hoc trung hoc bj vu cdo dudi hoc, dén tw cach thi dai
hoc ciing khéng ¢6, nh& tw hoc da tré thanh nha vat ly ndi tiéng cta Birc, 1an dau tién
nhan giadi thwéng Nobel. Leven Hook, mét d&i chwa hé qua gidao duc chinh quy, la
ngudi lam & phong thuwdng trwc cia méot Toa thi chinh & Ha Lan, bang tw hoc da phat
minh ra kinh hién vi, tr d6 phat hién ra vi tring vén I&n b&rc man cta hang loat mén
khoa hoc hién dai. Edison, Faraday, Franklin, Stevenson, Lomonoxov, Hoa La Canh...
déu tw hoc ma tré thanh nha khoa hoc, nha phat minh vi dai. Antuson, Gorki tw hoc tré
thanh van hao néi tiéng thé gi¢i. Té Bach Thach, Nhiép Nhi, Mai Lan Phuwong déu tw
hoc ma tré thanh nha nghé thuat tm cé& thé gioi.

Didgen, mét tho thudc da ngwdi Birc bang tw hoc da tré thanh tac gia, nha triét hoc hién
hach. Xiuwabu vi nha nghéo chi hoc dén nam th& hai trung hoc thi théi hoc. Lam ngudi danh
xe, lam thué mwdén & nha hang com, nguwdi quét don & nha may, khi lam nhirng cong viéc nay
ong van hoc tap ti trong treéng hoc 1&én ngoai xa héi, vé sau dwa vao tai ndng xuét sac cla
éng, da dam nhan chic chad tich hdi ddng quén tri Céng ty thép M§. Vwong Vinh Khanh, chd
tich Tap doan chat déo Dai Loan cd tai san 4 ty d6 la chi dwoc hoc qua gido duc Tiéu hoc kiéu
Nhat, dng c6 thé dung tiéng Anh thdo luan van dé quan ly
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kiéu Trung Quéc cta 6ng véi cac nha kinh té hoc dwoc xép vao mét trong muoi
nha cy phu ngwdi Hoa trén toan cau. Engels va Mao Trach Béng ciling la tinh
anh cta nhan loai & ngoai cong trwedng dai hoc...

Ban nhan dwoc goi v gi tlr trong hang loat nhirng tén tudi con chwa ké hét nay?
Mac du hdng thi, nhwng chang & ban lai khéng thé té ra dwgc ban sac anh hang
ctia minh trong cudc chién cla doi ngudi chang?

That ra trén d&i cling cé nhirng nguwdi mo hé ngu xuan, ho nhin khéng ra ngoai con
dwong hoc dao tao lau dai ra, con c6 9999 con dwong Ién cua trwdng doi, lai dem toan bd
cudc doi tuy tién xem nhw mét canh bac, déc tdi liéu mot phen vao viéc bwéc vao dai hoc,
dén khi thi héng tr chd ngd mét keo khéng day ndi, nga 1dng nan chi lién di dén tuyét
vong. Day that sy la mét diéu quéa bat hanh. Trwdc hét, tam trang nay khéng lanh manh
binh thwdng, ma cé thién hwéng hep hoi, bénh hoan. Nhirng nguwdi nhw thé du cho ¢6 1én
duwoc dai hoc, trong twong lai anh ta ciing ludn ludn c6 thé khdng chiu dwng ndi nhirng da
kich khac cha d&i ngwdi. Ban dau sao ciing dirng nén noi theo nhirng con ngudi nhw thé.

Trén danh sach tuy khong c6 tén minh, nhwng dwéi chan van co dwdong di. Ban
kién dinh di vé phia trwéc, bwdc qua quang dwdng nay thi anh dwong chdi loi va
mudn hoa dua sac ro né dang chd don ban.

9. Khodnh khiac sa vao lwdi tinh

* Tinh yéu nén giéng nhw hai mat cda Truong Phi trong Tam Quéc dién nghia”.
* T4t cd moi nhan vat vi dai chan chinh, khéng c6 mét ai vi tinh yéu ma dén phat dién.

Chi c6 trén san khau sa vao luéi tinh méi co cai dep dang noi, cai dep bi kich hoac
cai dep hai kich. Con trén san khau ddi nguwdi, mu quang sa vao lwdi tinh 1am cho
nguwdi ta dau khd, tinh than ngan ngo, subt ngay nhw bi tréi budc khdng biét 1am gi, két
qua phan nhiéu la bi thdm va bat hanh. B&i vi anh ta (c6 ta) “Chi vi yéu - tinh yéu mu
quang - ma moi y nghia quan trong khac cta d&i ngudi déu lo 1a”. (Loi L6 Tan).

Pang 18, tinh yéu tét dep xuc ddng l1ong ngwdi, trong sach cao thwong lam cho dbi
bén trai gai két thanh mot sirc manh vé hinh, ¢ loi cho viéc phan dau cia doi
nguoi. Src manh d&i ngwdi dwoe hinh thanh tir hai ngwdi yéu nhau y hop tam dau,
cung giup d& bd sung 1an nhau, tay nam tay vai ké& vai bén nhau luén luén manh Ién
hon sirc manh cda tirng ngwdi cong lai. Long yéu sé thirc tinh tri nang cda tirng
nguwoi, lam trong sach tinh cam va tw twédng cua trng nguwdi, trong méi trwdng yéu
dwong, doi ngudi nhw dwoc nang lén dén mét mire dd hoan toan mai.

Méi tinh nhw thé & nhan gian 1a thiéng liéng. N6 la sy két tinh cla tinh cdm va ly tri cta doi
bén nam nir déu hoan my, twong x&ng. Tinh cdm cda con ngwdi khéng nghi ngd gi la
phai nhan dwoc sw thAm nhiém cha nén van minh sau nay, trong tién trinh lich st cta
nhan loai may triéu nam, tinh cdm dan dan cé thé thich nghi v&i sy sinh tén cda loai nguoi
va hoan canh x& héi mét cach thuan loi va ngdm ngam hwéng téi co trat tw va ly tri.
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Song, thanh phan co ban chi yéu hon cda tinh cdm van 1a san phdm ctia ban nang
va duc vong cla con ngudi, né la tinh chat thé nhat, thuc thé co ban trong tinh
cach con ngui. Con ly tri lai 1 tinh chét the hai, dién sinh, vi thé cling c6 thé 1a gia
déi, mém yéu. Ly tri c6 thé 1a ngwdi dan dwdng gidi giang dan dat con ngudi dén
cdi ly twdng chuan xac; né ciing cé thé 1a nguwdi dan dwdng sai IAm lam cho nguoi
ta roi xudng vc sau. Cai goi la thuyét con ngudi co thé dung ly tri chién thang tinh
cam, dung ly tinh kiém ché tinh duc, 1am cho minh tré& nén van minh, tr& nén thanh
cao lich sy da sb 1a nhirng 1&i néi dbi va nhivng 1&i vé dung. Thuwe chéat sai lam cua
loai thuyét nay 1a & chd dem cat roi ly tinh va tinh cdm, hon nira déu xem ly tinh tré
thanh vat than thanh cao xa, Iy giai tinh cadm thanh nhirng cai mém yéu bj déong.

Trén doi c6 rat nhiéu, rat nhiéu ngudi thanh cong bao gdm cé cac vi nhan, xét tr bé ngoai
hau nhw chi 1a nguoi theo chi nghia ly tinh kién cwéng, ludn ludn ding ly tinh & ché tinh
cdm cta minh. Can phai biét rang, day la mét sy hiéu nham sau sac! Ching ta khéng thé
twdng twong dwoc mét ngwdi tinh cam toi té, tuc tiu lai cod ly tinh kién cwdng cao thwong.
Ngwoc lai, ching ta ciing khéng thé twdng twong dwoc rang mot ngudi Iy tinh yéu dubi, ti
tién lai c6 tinh cdm phong pha cao nha. Trén thyc té, mét ngwdi tinh cam toi té tuc tiu, ly
tinh ctia no ciling twong tng ti tién va yéu dudi, mét ngudi tinh cdm phong phu cao nha thi
ly tinh cua anh ta ciling cao thuwgng va kién cudng.

Hoac khi thwc hién mdt chon lwa, ban cho réng gitra lwvong tam, trach nhiém véi hirng tha,
duc vong ctia minh mau thudn nhau, tinh cdm va ly tinh dang déi choi manh liét, cudi cung
ban thwc hién dwoc chon Iwa phu hop véi van minh, cho réng day la tinh cam da phuc
tung ly tinh - day la sy phan tich sai 1am va tw hiéu nhAm dwoc dwa ra véi tién dé hai cai
tach roi nhau. Trén thwc té tinh &cm va ly tinh, hai cai khdng cé cach nao tach r&i nhau
dwoc. Vuong Thuyén Son da lap di 1ap lai phan tich va chirng minh rang: “Lay ndi long tw
yéu clia minh lam cai ly yéu ngudi khac, minh va ngwdi khac cung giéng nhau & cai tinh,
thi cling gibng nhau & cai ly (dao ly). Céng tdm ma ngwdi ta mudn cling 1a cai cao nhét
cua & troi (thién 1Y) Lé tréi khdng phai la phi nhan tinh (tinh ngwdi), nhan tinh théng khap
thién ha cing mét ly tie la thién Iy (18 trévi)”. Céi goi [a hai cai mau thudn nhau, hai cai dbi
choi nhau chi la mét hién twong gi & mirc nbng can.

Tinh hinh thwe té 1a & chd cudi cung ban da thwc hién dwoc lwa chon van
minh, nhw thé thi ban than viéc dbi choi clia tinh cdm va ly tinh ban dau cla ban
lai 1a thanh cao, tinh cdm cda ban vén la thanh cao ma phong pht, bang khéng
néu ban khéng c6 tinh cdm thanh cao phong phud sé& khéng thé dbi choi dwoc voi
ly tinh, ban c6 thé sa vao lwéi tinh mét cach vé tinh, khong hé ay nay. Panh rang
chwa thé yén da yén long, tién d& cha chét 1a tinh cdm thanh cao cua ban, sau
do maéi 1a sw thdng nhat hoan my cda tinh cam va ly tinh.

Ngwdi me vwot 18n nguy hiém cda tinh ménh dé bao hé con tho khdng dém xia dén chét
chéc va nguy hiém, nhin bé ngoai hau nhw 1a ly tri da ngirng tré, ky thwc ngieng tré chi la
mot hién twong gid, thwe chat sdu tham cda né chinh 1a Iy tinh cao ca& hon, thoang réng
hon, sau lang hon - d& bao vé con tho, 1am cho giéng nodi duwoc kéo dai, khdng s minh
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phai chét - mét Iy tinh cao ca, thoang rdong sau lang nhw thé. Yéu mén con tho
dén chi tinh cling sé 1a chi ly, yéu tirc la ly. CAc bac vi nhan vi ctru vét dan
chang khd nan ma anh diing hy sinh minh, vira la yéu dan ching dén chi tinh,
ciing la chi ly 1y viéc ctru vt thién ha lam nhiém vu cGa minh.

Cho nén, Khéng T da I&n tiéng hdi dén cung “Chwa biét, [am sao diéu d6 co thé
xem la hop véi nhan dac?”

Con sa vao lwdi tinh mét cach mu quang, vira khéng co cai tinh dang nai, cling khéng
c6 cai ly dé ban, vira khéng cé cai tri dang ban, ciing khéng cé diéu nhan ai dang noi.
Lam theo y muén, chi theo dudi s kich thich cla giac quan nhét théi, vira khdng cha y
dén twong lai ciia sinh ménh, ciing khéng bat dau tir trong sang va thanh cao dé ban
vé tinh cdm. Trén thwc té, n6 ham chira ca hai céi ly tinh yéu dudi ti tién va tinh cam toi
té tuc tiu, tuyét nhién khoéng phai 1a sw khuét phuc cla ly tinh dbi véi tinh cdm. Mu
quang sa vao lwdi tinh, ca hai bén déu sé ngay cang ngu xuan, khéng co6 cach gi phan
biét ndi cai hay cai d& cha dbi phwong, tham chi coi xau thanh dep, dung thanh sai.

Tinh ly da déu hén mon, nhan tri da déu réng tuéch, tét xau dung sai da khéng
phan biét noi, nhw thé thi két cudc bi tham bat hanh thuéc vé ké mu quang sa
vao lwdi tinh thi cling hop 16gic, khong lay gi lam la.

Nhuc duc mét khi da théa man, Ira tinh mot khi da tat, gié thdm muwa sau sé
c6 thé trat hét l1én dau ho.

Ly Ngao cho réng tinh yéu chan chinh khdng phai 1a mu quang, yéu nhau mé mat giira
ban ngay mai la yéu dwong chan chinh. Tay Thi khéng nén chi xuét hién trong khoe
mat ngwdi tinh. Tinh yéu phai nén nhu déi mat cia Trwong Phi trong “Tam quéc dién

nghia”, 24 gi® trén 24 gi& mot ngay, trie khi nhay mét, dén lic ngl ciing déu mé mat.

Bacon trong “Ban vé tinh yéu” da viét: “Tat ca moi nhan vat vi dai chan chinh (bat
ké la ngudi xwa hay ngay nay, chi can la tén tudi cta ho ghi tac mai trong ky trc
cta nhan loai), khéng c6 mét ai 1a ngwoi vi tinh yéu ma phat dién. Diéu dé ndi
|én tinh than vi dai va sy nghiép vi dai co6 thé khir sach tinh yéu bdng bt quéa

’ ”

muc .

Néu nhuv ban & d6 tudi nién thiéu, 1& ra sé& dung tinh lwc chd yéu vao viéc hoc hanh
tim hiéu kién thirc, lai subt ngay ban tam vé yéu dwong nam ni¥; néu nhw ban sém
Tan chiéu S&, déng thdi yéu dwong nhiéu chd, bbn bé giadng lwdi; néu nhw ban vén
c6 modt gia dinh ddm &m lai thoc chan vao cudc hén nhan cla ngudi khac... déu la
mu quang sa vao lw¢i tinh. Cai goi la “tinh yéu” kia ban chi la dung may mu mau
xanh biéc dé che day cai hoang dam va phéng ting cta minh.

Hoang dam va phong tang chi lam cho ban roi vao ché huy diét.
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Néu nhw ban khéng muén bop chét cai than ky cta sinh ménh, néu nhw ban khéng muén
hay diét minh qua s&m, thi nén nhay ra khéi lwdi tinh mu quang, dung ly tinh kién cwdng
cta ban thire tinh tinh cdm trong sang thanh cao, t6 dap lai ban nga hoan toan mai.

10. Khoanh khac chon dinh ban doi

* Hai ba vo ctia PUSKIN va MARX déu dep dén ky la, nhung hai ba lai mang
hai két cuéc hén phén hoar] toan I,<héc nhau. ‘ )
* Ca tinh khéng can phai thong nhat, nhung hai nguwoi can phai hai hoa thong suét.

C6 ngudi ndi xa héi cang van minh héa, ban d&i cang kho gap. Cau noi nay co 1é
chi la mét cau phan nan mang theo ca tam tinh. Sy that tt cd moi yéu dwong
binh thworng déu bat dau tr mong mudn déi phwong sé l1am ngudi ban subt doi
cta minh, bat k& 1a v& sau co thé két hop dwoc tét dep hay khodng, co thé dén
bach nién giai 1d0 dwoc hay khéng, nhwng két cudce cda tinh yéu hanh phtc chéc
chan la hai bén két hop tét dep dén bach nién giai 10.

Moi ngu®i déu biét hai cudc hdn nhan, mét cudc 1a bi tham, mét cude 1a vui vé nhw sau -
H6n nhan bi kich ctia Puskin. Khi Puskin méi bay, tam tudi da biét 1am tho, dwoc goi la
Than déng. Thoi trai tré tai hoa tuyét voi, da sang tac hang loat tho ca va tiéu thuyét c6
tiéng vang & Nga va trén thé gi¢i, dwoc vinh dw la cha dé cta nén van hoc Nga. Nhung
tinh yéu hén nhan cta 6ng lai vé cung bat hanh. T sau khi lam quen véi Natalia, “nguoi
dep nhat Matxcva”, Puskin da nghiéng dé vé sac dep tuyét voi cla ba ta, da yéu Natalia
mot cach dién cudng khéng can nghi ngoi, yéu dén phat run 1&n trwdc sac dep cla ba, bat
chép tat ca moi viéc trudc sau xung quanh ba ta. Con ba thi bi niém hw vinh &m anh, chi
nhin thay thanh danh hién hach cta Puskin. Sau khi 6ng va ba két hén, ba da tré thanh
mét trong nhirng nhan té chén vii sw nghiép van hoc va sinh ménh vi dai ctia Puskin. Dbi
v&i Puskin, Natalia chi 1a mét ngwdi dan ba dep dé nhin khéng phai dé cé ich.

Ba da dem toan bd cudc sbng hao phi vao viéc trang diém, vii héi va trang phuc, t&i
tAp lui t&i voi gidi thwong lwu xa hodi dé phd bay sic dep nghiéng nwéc nghiéng thanh
cta minh. Ba can ban khoéng hiéu Puskin, khéng hé hay biét dbi v&i sw nghiép van
chwong cla éng, dbi véi tam linh va sw theo dudi ctia éng thi dét dac can mai, gitra hai
vo chéng khéng hé cé diém chung. H6n nhan da lam cho Puskin roi vao ndi budn
phién chéng chat, khéng thé theo dudi sang tac dwoc ma no nan thi ngay cang thém
chdng chét. Vé sau, trong céi trong do bon quy tdc xép dat, Natalia cudi cung lai nhan
suw theo dudi ciia mét tén si quan quy téc lam cho Puskin bi nhuc nha. Trong tinh trang
khéng thé chiu dwng dwoc niva, Puskin da quyét diu véi tinh dich, bi trang dan va chét
- mot cudc doi tré trung chwa day 40 tudi cudi cung da két thuc nhu thé, mét ngdi sao
|&n ctia van hoc Nga cudi cung da tat mat nhw thé, chi vi méot cudc hén nhan bat hanh!

Ngwoc lai vé&i Puskin, Marx c6 mét cudc sdng hén nhan hanh phic rat dang tw hao. Vo
ctia Marx la Jenny Marx, xuét than tr gia dinh quy téc Weistwalun hién hach, ma lai ciing
c6 sac dep ap dado mudn sdc mudn hoa, 1am cho ngwdi ta sting bai, trwdc khi két hon voi
Marx, ba thuwérng dwoc hang loat con em cla gi¢i thwong lwu xa hdi theo dudi cudng nhiét.
Song, Jenny c6 mot trai tim cao quy hon, ba da vt bd moi vinh hoa pha quy, bé roi tat ca
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moi theo dudi ctia bon cdng t&r bot, da chan thanh yéu Marx. Cha cia Marx néi ba 1a vi
mot twong lai “gian nan nguy hiém khén lwéng” da hy sinh tat ca. Ba déi véi tw tuwéng,
linh hén va sy nghiép ctia Marx déu c6 sy hiéu biét sdu sic vuot han ngudi thudng va
c6 chudn bij tinh than hién than minh, khéng tiéc hy sinh tat ca cho n6. Sau khi két hén
v&i Marx, cung chung hoan nan sbng nhivtng nam thang cuc ky gian khd, da tré thanh
canh tay va dong chi dic lwc cla Marx. Engels néi ba “khéng nhirng cung chéng
chung hoan nan, cung gian khd, cung dau tranh, ma con bang tri giac cao dd va nhiét
tinh chay béng tich cwc dan than vao trong dé.” Chinh do sy két hop cua hai tam linh
cao quy nay, ma&i lam cho ngon Ilra tinh yéu cda ho chay sang mai mai, ca dén sau
may chuc ndm ho cwdi nhau van than mat yéu dwong nhu hdi méi cuwdi.

Hai ba vo cia Puskin va Marx déu c6 vé dep tuyét voi, nhwng hai nguwdi dep nay
lai mang theo hai pham cach, niém tin va theo dudi hoan toan khac nhau, do dé
ho da mang lai hai két cuéc hdn nhan hoan toan khong giong nhau.

Khi chon dinh hén nhan, theo dudi vé dep bé ngoai ctia dbi phwong 1a 18 thuwong tinh cia
con nguwdi, ldng yéu cai dep vén la diéu tdt dep, nhuwng khi déng thoi say swa véi vé dep
bé ngoai cla ddi phwong ban nhét thiét khdng thé bé qua viéc xem xét ki dbi véi tam linh
va pham céch cuta anh ta hodc cb ta. Ban phai lam ré d6i phwong thich ban céi gi - c6 ta
(anh ta) c6 that sw quen biét ban khéng? C6 hiéu ban khéng? Viéc lwa chon cla c6 ta
(anh ta) 1& mu quang hay tinh tAo? an twong dau tién ma hai bén cdng nhan chi co thé la
budc dau tién cuc ky bé nhé cta kha ndng xay dwng trén quan hé hén nhan, con dudng
di tiép vé sau van con dai? Ban khéng thé cat bét con dwdng di vé sau.

Ty I& thanh cong cda cudc hdn nhan “vira gap nhau da yéu” 1a cwc ky hiém co.
Cai voi va trong hén nhan 1a dang thuong, két qua phan nhiéu 1a bat hanh.

Hai bén két hop, that ra khdng nhat dinh doi héi ca tinh hai bén théng nhéat. C4 tinh
thdng nhét nguorc lai thwong san sinh cudc hén nhan khong tét dep. Sw két hop dep
nhét thuwong la ca tinh hai bén nam ni c6 thé cing bb sung 1an nhau. Vi nhw thang
thdn sang khoai bd sung cho kin dao dé dat, cwong cwdng chinh trwc bd sung 1an cho
ém diu hién hoa, sau lang virng vang bd sung 1an cho nhiét tinh qua cam v.v...

Cé tinh bd sung I4n nhau thwdng truc tiép dwa dén cho gia dinh va ddi sau hiéu
wng tot dep, doi véi xa hdi va cac quan hé nhan sy phtre tap thich ng véi xung
quanh cung c6 thé san sinh nhirng diéu bo ich khéng ngo toi.

Ca tinh cGia nam n trong hén nhan khéng nhét dinh phai théng nhét, nhung hai
nguwdi can phai hai hoa théng subt. Néu nhw mot bén dbi vai ca tinh cia mot bén
khac san sinh &c cam, hoac cé tinh cda mét bén khdng c6 cach nao thich irng dwoc
véi mét bén khac thi cudc hén nhan nay khong thé hanh phic, mét khi phat hién ra
tinh huéng nay, viéc lam sang subt nhat 1a dinh chi dit khoat quan hé yéu dwong.
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Nhuwng khéng loai trr ca tinh hai ngwei méi dau khdng thich hop, qua mot thoi
gian dai sbng véi nhau dan dan tré nén thich hop. Ma & day rd rang c6 mang
tinh mao hiém nhét dinh, nhat 1a déi v&i hai bén nam ni néu ca tinh déu co dot
Xuat rat rd rét, ma nguoi co long tw tdn cwe ky manh, thi néi chung kho thay déi
ddi phwong, khé dat t&i hai hoa théng sudbt.

Viéc l1am 6n thda van 1a & chd mong dwoc phdm cach thwdng ngay va tam tinh
chi tha cha hai bén c6 chd théng subt nhat dinh. C6 chi hwéng cting chung phan
dau cho mdt sw nghiép ndo do6 sé& lam cho cudc hdn nhan dat téi mdc dd tuyét
voi thdng sudt tron ven. Gibng nhw Piere-Curri va Marie-Curri, hai ngwdi mac du
qudc tich khac nhau, ngdn nglr khac nhau. Ca tinh van hoa khac nhau, nhuwng vi
cung chung chi hwéng sudt ddi phan dau cho sw nghiép khoa hoc da Iam cho ho
cung két hop véi nhau, tré thanh déi ban doi hanh phuc.

Song, trong cudc séng théng thwdng ctia ddng do ngwdi, nhiéu ddi nam nir sé phai bé ra
phan I&n thdi gian va stee lwe ding vao nhirng viéc vun vat cda gia dinh. Bubi dau tuyén
chon hén nhan, cac ban sé phai phac hoa mét cach thuc t&, khéng thé suy nghi vé van
cho rang twong lai ctia minh déu nhw |a Pierre-Curri va Marie-Curri. Néu nhw ca hai nguoi
déu khéng hé c6 chudn bj tv twdng ddm nhan nhirng viéc vun vat gia dinh, e rang tinh
trang vo cung khoé khan sau hén nhan 1a khong thé tranh khdi. Cha nghia dai nam t&r hodc
chd nghia dai ni tl trong gia dinh déu khong thé tao thanh cuéc hén nhan hanh phac.
Khoanh kh&c chon ban d®i, ban da xem k¥ vé phuwong dién nay chwa?

Chon ban d&i nhw thé nao, khéng con nghi ngd gi nira, c6 y nghia trong dai
trong viéc thiét ké cudc doi.

L& mot nwdce 1a thua cd van. Ma mot nwéc di tot dep cling cé thé mang lai ca hoi xoay
chuyén, m& ra cudc dién hoan toan mai, tor d6 thuan budm xudi gio, gianh dwoc théng lo.

Mong ban gap dwoc nguwdi ban doi tt dep nhat va cé cudc doi hanh phuc.
11. Khoanh khac that tinh

* Nhing céi dang mét, thi cudi cling sé méat. Nhing céi c6 thé nhan duoc thi
sOom muon cing sé duwoc.
* Thét tinh khéng déang so, diéu déng so'la mét di Iong tw tin, tw ton cda ban. Néu nhw
ban nhin thdng vao nd, than tinh yéu sé 14p tdc lai giang xudng ngay bén minh ban.

Chang va nang yéu nhau sau mét thdi gian tiép xdc, ca hai bén hodc mét bén
cam thay khéng hop, chia tay tam biét khéng dwa quan hé phat trién thanh quan
hé yéu dwong thi khéng goi 1a théat tinh. B&i vi lGc nay quan hé cha chang va
nang vén chwa dat dén murc dd yéu, da la khong dat t&i cling sé khong thé néi la
bi mat. Lic nay cé hai bén déu khdng thé c6 cam giac théat tinh.
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Chang va nang da trng yéu sau sac mét khoang thdi gian, tieng san sinh tinh yéu manh
mé, nhwng vé sau mdi nguwdi ho tw nhin ra khuyét diém cua ddi phwong, cung déu mét di
strc hap dan, hai bén bang 16ng ngirng quan hé yéu dwong hivu nghi chia tay. Hai bén déu
da tirng dwoc, nhung trwdc mat déu bang long vt bd, dat dwoc mét cach hanh phc, viet
di mot cach tw nguyén, tdm ly binh tinh, khéng thé c6 cdm giac “méat”.

Nhirng céi vén da dat dwoc ma lai khéng bang Iong virt bd da mét thi day méi cé cdm giac
“méat”. M6t bén yéu lai mét di tinh yéu clia mét bén khac, ngudi trwdc sé cé cdm giac that
tinh, con ngudi sau la cha déng, tw nguyén vt bd, thi khéng thé c6 cam giac théat tinh.

Hoac la hai bén chiu strc ép cua lyc lwvgng thir ba budéc phai nglrng quan hé yéu dwong,
nhw chiu sw can tr& cla gia dinh, 1& gido hoac lwc lwong xa hdi khac, chang va nang trong
trwérng hop danh phai chia tay, ca hai bén déu bj mét tinh yéu vén khéng mudn vt bd, ca
hai ngudi déu c6 cdm giac that tinh. DAy 1a sy that tinh dau khd nhét trong tat cad moi that
tinh. Luc Du va Pudng Uyén chinh a nhw vay. Hai ngwdi dau khd cho dén chét.

Nghe néi Nobel yéu con gai cia mét nha toan hoc that bai, nguyén nhan Ia sy ngan
can cla nha toan hoc kia. Sau khi Nobel bj that tinh thi mét la subt d&i khéng lay vo,
hai la di chudc lai khdng dwa cac nha toan hoc ghi vao hang ngld nhirng ngudi xeét
thwédng gidi Nobel. D6 la mét diéu dang tiéc sau sac cho cac nha toan hoc sau nay.

B4t ké & thoi dai ndo, bat ké trong tinh hudng nao, that tinh déu 1a dau khd.
Céi ma that tinh phai chiu dwng |a sw giay vo dau khd cla tam linh, 1a sw tréng tri
va budn ba & noi sdu thdm cua tdm linh sau khi bi danh mat mét vat vé cung qay
bau, nhu bi dbi phwong dam mot nhéat dao, hoac la dua gien mét kéo.

Trong vd s nhirng thdm hoa cta d®i ngudi lai thém mét cai thdm hoa nang
né nira, tran ngap noi dang cay, theo dé la sw c6 don va hiu quanh, cé nguoi
tham chi pha trén tam ly thu han manh liét.

X& hoi ngay nay, that tinh kiéu Luc Du, Puwéng Uyén cb nhién ngay cang it thiy, nhung
chwa han da hoan toan méat. & mién ndi nghéo nan lac hau, tham chi trong thj dan &
thanh phd, tinh hinh tinh yéu cta nam nir thanh nién bi gia dinh ép budc va can tré co
lic ciling xay ra, mdt bén hodc cd hai bén da chét vi tinh thinh thodng c6 thé dwoc
nghe. Nguwdi chét vi tinh 1a dang thuong, bat hanh, chidng ta nhin thady nguwdi chét vi
tinh nhw thé, kho tranh khéi phat sinh long trac an. Nhuwng ké chét vi tinh 1a ngu mudi.
Tinh cdm cta ho 1a mét thlr ngu mudi tw khoa chat, dem sinh ménh liéu chét mét phen,
dem cudc doi ly gidi hep hoi va néng can dén nhw thé, ma lai ngu dbt khong biét ding
phap luat lam vi khi d& bao vé quyén loi tw do yéu dwong cla ho. Loai bi kich cb dién
nay thuc té nén chdn vai xudng mé tir 1au, khéng nén tén tai & dwong dai.

Song, ngoai ndi that tinh kiéu Luc Du, Bwérng Uyén lam cho nguoi ta dau khé lau
dai nhat, khéng c6 cach gi quén ndi ra, sw dau kho cua ndi that tinh co 1€ la mbt
loai tham hoa dé dang tw minh giai thoat trong cac tham hoa cua doi nguoi.
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Sau khi ban dét nhién thét tinh, trong Idng tirng day dit mét con gidy vo dau khd, ban nén
binh tinh, ban nén lang 1& suy nghi lai mét chdt xem anh ta (co ta) tai sao ruéng bé ban:

- Vi tréng doi & ban quéa cao, vé danh loi khdng thé théda man 16ng mong mubn cla
c6 ta (anh ta)? Vé sinh hoat khéng c6 cach gi dap rng dwoc sy xa hoa cda co ta?

- Vi anh ta (cd ta) sém Tan tdi S&, l1ang lo budng tha, yéu mai chan ci lai bat dau
giao lwu mét ludng tinh cadm bi i méi phai khéng?

- Vi anh ta (cé ta) 1ong hw vinh qua I&n, run budc trvdc thé tuc?

- Vi anh ta (cb ta) von chwa hé co tinh yéu chan thanh doi véi ban, chi la thinh
thoang gap dip mua vui ma thdi, ban da hiéu nham? Vé ngay tho va trong trang
cua ban, tinh cam cuda ban bi dua gion? Bi lgi dung?

Thét tinh ma nguyén nhan giéng nhw cac loai ké trén déu la két qua cda viéc nham
xem phan bo 1a hoa thdm. Ban chi can vén man che cla hoa tham 1én nhan rd dé la
mot ddng phan bo thé I1a xong. B4 1a mot ddng phan bo thi con luyén tiéc n6 1am gi?
Suy nght vé né dé lam gi? Lam sao lai dau khé chi vi mat mét déng phan bo?

Ban nén vui mirng vi trwéc khi chwa thanh quan hé hén nhéan da két thic dwoc
mot cudc yéu dwong von khong thé cé két cudc hanh phic.

- Vi hai ban vén khong phdi hop nhau hodc hoan toan chi la theo y chii quan ctia minh?

- Vi qua mét thdi gian cung tim hiéu nhau phéat hién ca tinh hai ban sai khac qué I&n, tinh tinh
va s& thich khéng hop, chi hwéng ngwoc nhau, khéng c6 cach gi chung séng hai hoa?

- Vi khiém khuyét vé sinh ly?

- Vi anh ta (c6 ta) cang quen cang th® , suy nghi cang thwc té, cang toan dién da
thay déi y niém ban dau?

- Vi rat nhiéu, rat nhiéu nguy&n nhan khac phrc tap hodc khéng thé noéi ra dwoc?

Ldc nay, ban phai tré vé véi hién thuc, thire tinh ly chi kién cwéng, thire tinh 6¢ sang subt
ctia minh, phac hoa minh chuén xac, phat hién chd manh yéu tét xau ctia minh. Lic nay
ban ma&i biét ré tinh yéu ly twéng trong thé gi¢i ménh méng thudc vé ban khéng & day ma
& phia kia, c¢b vii diing khi dit khodt tv biét qua khir & di tim lai. Dang cat bé lai
khéng cat bd, sé bj hén loan. Ban nén vui hon vi lai tdng thém dwoc mot nac kinh
nghiém cua d&i ngudi, ban sé tré nén thanh thao va kién cuwdng hon.
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Say mé véi muwa thu, ngd déng, sao bang nwéc séng d&m mua xuan? Than thé
khé ma lam ndi, dau bang mét minh dwng lau cao?

Vi that tinh ma moi y nghi déu chan nan, dau dén dén ndi khong mudn séng nira, vi that
tinh ma budn ba thé tham, that 1a qua bat hanh, tinh cdm quéa yéu dudi, ly tinh qua léch
lac, con ngu®i nhw thé ciing khé ma chiju dwng ndi ndéi dan bét tinh than khéac, trén nhirng
dam dwdng mwa sa bao tap cda cudc ddi, anh ta 1a moét ké yéu dudi, moét ké ngu dan.

Cé ngudi sau khi that tinh da chuyén doi toan bd tam tinh vao trong sw nghiép
nao d& ma minh yéu thich van c6 thé xem 1a cr chi cao dep.

Trong bién tinh, dwa vao 1&i thé non hen bién, dwa vao tién tai dia vi, dwa vao |é
gido phap luat, hodc dwa vao sy de doa cla dao kiém, sung dan, axit d& gan bo
quan hé yéu dwong cta hai nguwdi von tréng réng lai lam cho cudc doi cang dau
khé I&n hon. N6 con dau khd gép tram 1an dirt khoat chia tay.

DPa danh doan tinh yéu nay trén thwc té da mat, quyét sach tét dep nhat cta ban
la hay nglrng dau 1én néi mot 1o “tam biét” mot cach lich sw.

C6 mét nha tho nwédc ngodi mudn ngudi ta ddi x&r vai that tinh nhu sau:

Since there’s no help,
Come let us kiss and part.

Ly Ngao da dich dai y nhw sau:

Gitra d6i ra chang con chi nira,
Hay hon nhau, roi sé chia tay.

Ly Ngao cho rang quan hé trai gai gibng nhw cung nhau tréo nui, khi I&n nai c6 thé
cung nhau, da dén dinh ndi, thi nén tach r&i nhau, khéng nén cung xudng nui,
khéng nén cung di xudng dbc. Ong ndi, ky xdo cao nhat git)a nam ni 1a khéng cung
nhau xudng déc, nén khi hay con cé dw vi, hdy két thic quan hé trudec.

Khéng nén dé dén Iic tinh trang bé bét tbi t&é méi chém hét giét sach.

Viéc nay twa nhw qua ly twdng hoa, qua romantic (IAng man). That ra néu nhw cé
thé that sw két thic virva khéo mbi yéu dwong ma twong lai khéng con cach gan
bd niva vao ltc hai ngwdi hirng thi sép tan ma tinh cdm ciing hét (trc dén dinh
ndi) thi chinh 14 hanh déng thyc té nhat, hién thwe nhat. & bé ngoai cla céi lich
sw va tw nhién thodi mai cla né con dang chivra dwng sy sau lang va binh tinh.
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Nhirng cai dang mét, thi cudi cung sé mat, nhirng cai co thé nhan dwoc thi som
muon cling sé& duoc. That tinh khong dang so, diéu dang s 1a mat di long tu tin,
tw ton cua ban. Néu nhw ban nhin thang vao no, than tinh yéu sé lap twc lai
giang xudng ngay bén minh ban. Ban Ia ngwoi may man, ban sé& sbng cang yén
long hon trong dwdng ddi “mat lai c6, mo lai thay”.

12. Khodnh khac ctr hanh hon 1&

* M6t con nguoi khéng hiéu lam thé nao dé yéu nguoi khéc, thi néi vui thi & ché nao?
y nghia & ddu? Tham chi téi nghi ng¢ anh ta liéu co thé séng duoc cudc séng
cua moét nguwoi binh thurong.

*Doi ngudi lai co6 moét khodnh khéc thiéng liéng, ban dét nhién tré thanh ngudi chdng.
Ban dét nhién tr¢ thanh nguoi vo.

Vui swéng chwa? Trai qua bao nhiéu thdi gian va cham tdm hdn, bao nhiéu
dém mat ngu vi sot rudt, bao nhiéu cuéc ho hen dudi rang lieu sau budi hoang
hén, dén nay méi that sy chin mui, maéi két dwoc duyén lanh.

Ban tinh Iwc tran tré, Idng tin gap bdi, vui mirng vi nhitng thanh qua cda qua kha
va huéng vé twong lai ky diéu!

- M6t khoanh khéc twoi dep.

Lo lang khéng? Ngon séng di¥ doi clia tinh cdm da lui theo tinh yéu cubng nhiét
da di qua, dén nay song ém bién Iang. Lac nay ban ngadm nghi qua kh nhiéu
hon, ngdm nght lai nhitng ngay kich déng khéng ndi ban than minh. Thoi gian
tréi di mot cach vo tinh, hai ban sé chang bao gi& c6 qua khir dep dé niva.
Twong lai ménh moéng. Gia dinh, con cai, trach nhiém, nghia vu... hang loat chir
nang né nhw dang nhay mua trwdc mat ban, ban dang suy tw sé& lam sao ganh
vac hang loat ganh ndng cta cudc doi, kham ndi hang 16 trach nhiém cta doi.

Ban hoi mét mét chut day!

Hai trang thai tam ly noi trén thwdng hay xuét hién vao khoanh khic cv hanh hon
|&. Ban thudc vé loai trwdc? Hay la loai sau? Hay cé hai loai déu c6?

Long tw tin va diing khi ctia tam trang trwéc co thé gilp ban tdng thém sirc sbéng cla sinh
ménh. Su két hop cda hai ban cé nghia 1a mét gia dinh nhd vui vé da ra ddi. Vai trd x& hoi
ma hai ban sam vai ciing dét nhién phat sinh bién déi. Mét chang va mét nang dac than
vui v& da tré thanh chéng da co vo, va ba vo da cé chéng. Néu nhw ciing gibng nhu yéu
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dwong chay bdng thi cudc sdng nay can nhiét tinh tran ngap va dai lau hon, cang
can 1ong tu tin kién cwéng hon. Hai ban sé nhw trwéc day dem tinh yéu kéo dai mai
vé phia linh vuc cudc séng cang thoang réng hon, mai mai nam trong niém yéu
dwng hanh phtc. Mét gia dinh vui vé va hai hoa sé thudc vé cac ban.

Chi c6 diéu 1a, ban khéng thé say dam & day ma quén mat trén dwdng doi dang
con 1&m gap ghénh.

Céi lo lang cla tam trang sau, tham chi c6 cdm giac hoi mét, thwe ra ldng dong vé lanh
lung. Ban dai dé tir tredc dén nay khdng co ctv chi tuy tién, khdng hé mu quéang. Ban
ludn c6 ly tri tinh tdo, lam cho ban Iuc nao cling ganh vac trach nhiém cta cudc doi,
khéng mét gidy tir bd. Ban Iy gidi sdu sac tw do 1a tw do ddm trach dbi véi ngudi khac,
ban Iy gidi hanh phdc 1 niém han hoan sau khi chién thdng dau khé. Sw két hop cla
hai ban, cé y nghia 1a mét gia dinh 6n dinh ra d&i. Chi cé diéu la tam hén ban qua mai
mét, thiéu thodi mai nhe nhdm, thiéu di dém va thanh thoi, cudc séng budn té nay sé
lam cho nguoi ta trc dén chét. N&i lo 4u va hong s¢ vo c& nay khéng cé lgi cho sinh
ménh cla ban phét trién lanh manh, khéng c6 loi cho gia dinh va sy nghiép cta ban.

Vui vé& luén luén tdt hon dau khé - mét cau ndi ngay ngd cda tré con, mot cau
cham ngon néi toac dao ly cta doi nguo.

Khoanh khac cl¢ hanh hén I&, ban vén nén vui vé. Vui vé 1a do ban tao nén, ma
dau khd cling do ban tao nén. Suv thwc va cam giac cia khoan khoai vui vé hodc
dau khd déu Ia do chinh ban tao nén. Ma khoan khoai hay dau khd, xét dén cuing
chi 1a mét loai cdm giac. Ban c6 thé dem dau khé ly giai thanh that ra khdng dau
khd, ban c6 thé dem khoan khodi ly gidi thanh that ra khéng cé gi khoan khoai.
Tinh hinh trong cuéc séng thuéng thuwdng Ia: ban cho 1a dau khé thi n6 sé 1a dau
khd; ban cho 1a khoan khodi vui vé thi n6 1a khoan khoai vui vé. Ban cho la khéng
dau khd, khdng vui vé thi né la khéng dau khd, khéng vui vé.

Song, béat ké sw thwe nhw thé nao, ban dem cudc hdén nhan ctia minh ly gidi 1a vui vé hoadc
ly giai 1a dau khd, diéu do sé san sinh két cuc hoan toan khac nhau dbi v&i sinh hoat gia
dinh cta ban. Vi mét két cudc hanh phtc, ban nén vui vé thodi mai, ban nén tao ra khéng
khi vui vé dé& chira day tAm 16ng cla ngudi vo, dé 1ap day khdng gian cda gia dinh.

Khéng nén cho rang tinh than nay chién thdng nhirng diéu dang buén. Thuc ra, trwdc
tién vé tinh than da dé vé&, da that bai thi dau con co thanh cdng trén thuc té niva.

Chi c6 tinh than té liét méi 1a dang thuong. Ban that ra khéng té liét, ban chi vi
muc tiéu thyc hién hanh phic ma thi thd khoan khoai, ky xao cua doi nguwoi.
Khoan khoai vui vé cudi cung sé thuéc vé ban.

C6 1& hién thuc sé& dap mong twéng cla ban dén tan tanh, 1am cho ban khéng cé
cach nao vui suwédng duwoc.
C6 mét ban trai dirng tudi n6i: H6N nhan gibng nhw mét vong mai phuc, ngwdi dirng
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ngoai (ngwdi chwa cwdi) chi mubn xéng vao phia bén trong, con ngudi & trong
vong (nguwodi da cuwdi) chi mudn xéng ra ngoai.

C6 thé 1a nhuw vay. Gitra chi¥ “song hy” dd twoi véi chiéc phdng man xanh biéc,
mau xam qua thwc ton tai.

Két hén cling gibng nhw dem minh lam mét vat cdm cb giao cho dang than
thanh cda sinh ménh. Mét nlra cta thanh bai phic hoa khéng thé tiy theo y ban
duwoc. Tién nha tién cho con céi sé bao quanh ban khong biét nén x& Iy ra sao,
cong viéc gao cdi mam mudi hang ngay déu khua tinh méng canh cda ban. Ba cra
ai kho khan cua con céi, givi con cai vao nha tré, viéc hoc va xin viéc lam, déu dua
vao ban chay chot, Ian I6n. Tinh tiét & moi mot noi déu sé lam vurdng viu sw nghiép
cda ban, tham chi 1am cho hoai b&o cuta ban tha cho dong nwéc cubn trdi. Ban sé
gian nan lan |6i trén dwdng d&i. Pudng di kho thi khé ma 1én troi dworc.

Do d6, ban 1an nay lai lan khac hwéng vé cudc sdng doc than cda niém vui truéc
lic két hén, lubn luén gid lai bai “Khdéng lay vo sao lai khéng vui”.

Song, nguoi dwoc goi la nhin thdu chén hdng tran chdm dit nguyén vong tdm thwong,
ngudi duwoc goi 1a cat toc di tu, ho khdng phai 1a nguoi that bai, 1a nguoi trdn tranh ma lai
la ngwdi theo chi nghia ca nhan cuc doan. Nhét 1a nhirng ngwdi nam gidi niv gidi Ion tudi.

DU cho ban mét minh vui swéng thi lai nhw thé nao? Tréng trai va cd don lai
khéng luén ludn bam theo sau khi rwgu tan ca hét cta sy “vui swdng” kia chang?
Ban c6 that sw cho rang cudc doi cla ngwdi sbng ddc than 1a khac véi cude doi
chung, khéng c6 dau khé chang?

Lin Yu tang néi ngwdi sbng doc than 1a quai vat cla nén van hoa.

Bacon ndi cang ré hon, 6ng néi “hau nhw tat ca bon phai déu Ia bon khéng gia
dinh”, con “tam long trach nhiém doi v&i gia dinh khéng chi la mét sy rang budc
doi vai loai nguwdi ma cing la moét sy huan luyén.

Nhirng nguoi ddc than kia, mac du ding tién xa lang, nhwng trén thuc té thwdng
la long da rat cieng nhéc, béi vi ho khong hiéu lam thé ndo dé yéu ngudi khac”.

T6i khong thé nght ra dwgrc mot con nguwdi khdng hiéu 1am thé nao dé yéu nguoi
khac thi n6i vui tha & ché nao, y nghia & dau. Tham chi t6i nghi ngd anh ta liéu
c6 thé song duwoc cudc song cua moét ngwdi binh thwdng.

Bacon, nha tw twédng vi dai nay, vi thdy td that sy ciia nén khoa hoc ky thuat can dai, da
viét trong tac pham “Ban vé hon nhan” clia 6ng nhw thé nay: “Trong cudc ddi, vo 1a ngudi
tinh cda thoi trai tré, ngwdi ban cla thei trung nién, ngudi canh gilk cha thdi tudi gia. Cho
nén trong mot d&i ctia con ngudi, chi can coé déi twong thich hop, bat cir lic nao két hén
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déulacoly’.

Hoén 1& da qua, hoa twoi tung xubng day nguwdi hdy mim nu cwdi ngot ngao di
séng tuan trang mat mét doi khd quén cua ban.

13. Khoanh khac tr& thanh cha me

* Gen la mot vat bat ha ter xwa ton tai mai.
* Mong con cai tr¢ thanh nhing con Réng la ganh nang tinh than to |6n cda cha
me. Mong con cai tr¢ thanh Réng, truéc tién can phai day con thanh nguoi.

Trén vl dai cua doi nguwoi, cung véi sy ra doi cia mot sinh ménh méi, ban dot
nhién da dbi vai. Ban bat ddu déng vai ngudi cha. Ban bat dau dong vai ngudi me.

Ban sirng sbt: sinh ménh, 12 mét thi than bi biét bao nhiéu!

Ban khéng gidu ndi niém han hoan va thich thi to 1&n, dung mét nu cwei day tinh
cam sau sac biéu hién ndi tam kich déng qua nét mat.

B4t ké 1a ban y thirc dwoc hay khéng, ban da kinh dang cho nhan gian mét sinh
ménh ma&i, ban da lam cho loai nguwdi sinh sdi, tr d6 ban da gia nhap vao hang
ngl nhirng nguoi doi doi bén virng. N6 sé mang theo gen cda ban truyén twr doi
nay qua d&i khac, sinh ménh cla ban chinh la théng qua né dé dwoc ton tai mai.

N6 ra doi, viéc tiép tuc sinh ménh ctia né dbéi véi ban, khéng nghi ng® gi sé
lam nhat di sw so hai cGia ban dbi v&i cai chét.

Cé6 ngwdi khéng cé ddi sau, anh ta “khéng thé phuc ché ndi mét con ngudi bang
da bang thit”, nhwng mai mai khong chét. D6 la vi anh ta da sang tao ra mét tinh
than bat hi va sw nghiép vi dai dang dé cho doi sau tiép tuc mai va lay do dé
triét tiéu diéu dang tiéc thé xac khong con.

Ban da tr®& thanh cha me, khéng nhirng tinh than ctia ban cé thé vinh hang, thé xac
cda ban ciing c6 thé vinh hang. Nha sinh vat - x& héi hoc ndi tiéng Wellson noi: Gen
la mét vat bat hi tlr xwa ton tai mai. Trén trai dat nd gibng nhw ban sao ngoan
cwdng ma chun xac phuc ché lai minh, d&i doi ndi tiép, mudn doi khdng can.
Nhwng, sinh ménh mé&i nay cling dat Ién vai ban ganh nang song trung: Vira
tdng ganh nang sinh hoat cda ban, cang tdng ganh nang tinh than cda ban hon.

Viéc &n mac cla no, viéc béo gay cao thap clia nd, stirc khde ctiia nd déu dan, luc trai gio tré
tréi, m&i mét viéc nho nhd an nguy dén sy ton tai sinh ménh cta nd, ban déu phai tra véi gia
trdm dang ngan cay. Ma su tra gia ra nhu thé, xét vé y nghia thdng thwéng can phai
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c6 tinh than hién dang phong phu réng I&n vo cing. N6 khéng phai chi 1a sw bé ra vat chat
don gidn, ma can sw huy déng tinh lwc va thdi gian cta ban rat I&n. Nhwng, néi chung
nguoi da tirng lam cha me déu chwa hé cam thay y nghia “chi ra” lic nay, bat ké 1a vat
chét, thoi gian, tinh lwc déu khéng tirng cam thiy y nghia “trd gid” hodc “bé ra”, ciing
khéng cam thay ltc nay coé tinh than “loi 16¢” gi tn tai. Cha me dem tat ca trd gia vi con
cai hoan toan xem la chi phi cda ban than minh. Gilra cha me v&i con céi hoan toan khéng
phan rd dwoc bén nay bén kia, va cda téi, ciia anh da that sy hoa thanh mot thé.

Hon nira, n6i chung dong vat cé vu ciing co tinh cam twong tw.
Do la vi sao?

Tac dung cda gen. Gen di truyén sé& ndi cha me véi con céi thanh mét thé. Gen di
truyén cGa cha me Ia ddu nguén cla than thé con cai. Sy chi ra ciia cha me cho con
céi trén thwe té 1a sw chi ra cho sinh ménh do gen cdia minh tao thanh. Cang la cha me
coi trong sinh ménh ctia minh cang khéng cam thay gi¢i han bén nay bén kia véi con
céi va y nghia “chi ra”. B4t ké trong hoan canh gian khé nghéo ting nhw thé nao, cha
me ciing khéng bao gi® keo kiét dbi véi viéc an méc nubi nang con céi, anh ta (co ta)
bang long tha minh chju déi chiu rét dé dbi 1dy no &m cla con céi, anh ta (cd ta) co thé
khéng chat do dw bat chadp nguy hiém sinh ménh, tham chi trd gia sinh ménh cia minh
dé ctru gap sinh ménh cla con cai. Nguwdi ta xwa nay cling khéng lay viéc dé lam may
may lgi minh, ma hoan toan lam lgi cho ngwoi khac, chi xem la trach nhiém cda minh.

T4t ca moi vat chat chi ra ctia cha me cho con céi, tham chi ca viéc tra gia sinh ménh, trén
thwe té biéu hién Ia trach nhiém sinh hoat, tham chi trdch nhiém sinh ménh cta cha me
cho con cai. DAy 1a trach nhiém co ban quan trong bac nhéat ciia nguwdi lam cha me.

So sanh v&i trach nhiém sinh hoat, tradch nhiém tinh than ctia cha me dbi vé&i con
céi nang né géap boi.

Néu nhu chi dirng lai & tang nac trach nhiém sinh hoat va tradch nhiém sinh ménh, thi nhiéu
dong vat dbi véi con nhé cling d@m nhan theo ban nang. Con déng vat dbi véi viéc phuc ché
tw than chi la mét sy 1ap lai don gian. Con ngwoi luén la trdng mong khéng ngwrng vwot hon
ban than minh, xem viéc dem sy nghiép lam cho vé vang hon, to I&n hon, tinh than vinh hang
cao hon sy vinh tén cda thé xac, cho nén xem viéc nhao nan ly twéng cho ddi sau nhu bd
thém vao mot qua can nang trén chiéc can gia tri nhan sinh cta minh.

Khép trong thién ha cha me nao cling mong con cdi tré thanh nhirng con Réng,
da tao nén ganh nang tinh than to Ién cda cha me. Ciing giéng nhw nhirtng ngu i
cha me tw nguyén xem ganh nang sinh hoat la trach nhiém sinh hoat, nhirng
nguwdi lam cha me trong thién ha cling bang Idng dem loai ganh nang tinh than
nay thanh trach nhiém tinh than. D& con céi tr& thanh nhirng “con Réng”, cha me
da phi day cdng nghién ctru tim toi lao tdm khé ttr, bén ba khap moi ni.
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Nhirng ngudi cha me théng minh ngay nay quyét khdng chi thda man & chd cho
con cai mot than thé ran chic khde manh, ma con chu trong tu dwéng nhan cach va
dirc hanh cta con cai, hét 1ong khuyén nha, day dé con thanh nguei, hy vong no tré
thanh mét ngudi cao thwong, mét ngudi dién hinh. Pang thwng cho tdm long cla
nhirng ngwdi cha me trong thién ha, mét tm long ludn budc chéat vao diém nay.

Nhwng, khi nhitng ngwdi cha me tw nguyén xem ganh ndng tinh than to I&n la trach
nhiém tinh than, ma dem trach nhiém tinh than ly gidi mét cach phién dién la dau tw tri
nang hoac la db6i v&i dau tw tri ndng vwot kha xa dau tw dirc hanh, tham chi khéng ngé
ngang dén nhan cach dao dc cla con céi, thi nhirng dira con udng cdng cha me da
xuat hién hang loat va tdi pham thanh thiéu nién da xuét hién hang loat.

Xa hoi da tirng I&n tiéng kéu goi: Mong con cdi tré thanh “con Réng” trwéc tién can phai
day con thanh nguoil Trwéc tién phai & moét con ngudi, sau dé6 méi ¢ thé tré thanh mot
nhan tai! Song, nhitng ngwdi cha me chi theo dudi hiéu qua ngan ngli va hw vinh tam thoi
chi nhin cham cham vao sb ghi thanh tich clia con cai lai van chi tang khéng gaim.

Puong nhién, viéc thanh ngwdi va thanh nhan tai, hai cai d6 cé thé hop véi nhau
cang tot, cung xuc tién lan nhau. C6 gang lam hét trach nhiém sinh hoat thi dé
dang, nhwng c6 gang lam hét trach nhiém tinh than thi khé day.

Toan bd qua trinh xuyén subt trach nhiém sinh hoat va trach nhiém tinh than phai la
long yéu mén cda cha me dbi v&i con cai. Long yéu mén khdng di hodc viéc tiép xdc
trec tiép gitra cha me v&i con cai qua it, théi gian va tinh Iwe ctia cha me chi ra cho con
cai qué it, thi trach nhiém cta no 1a khiém khuyét khéng chu toan. Hau qua ré rang cda
né 1a quan hé gitra cha me va con céi la hirtng he, tinh cdm lanh nhat. Néu nhw ban chi
bd tién cla ra nhd ngwdi thay dé nudi ndng va day db, bat ké 1a ban bd ra bao nhiéu
tién cda, dra tré nay nhiéu nhét ciing chi c6 mét nira ctia ban, nd va ban chi cé quan
hé huyét théng, con kho cé dwoce tinh cha con, me con néng hau - X& hdi van minh vat
chét cang phat dat, gia dinh cang giau cd, quan hé cha con, me con cang nhat nhéo,
ngudi hiéu kinh cha me cang it. Con céi giét cha, giét me da sb xuét hién & gia dinh
giau co, gia dinh dé vwrong. Con cai & nhirng gia dinh nghéo khé thuéng hiéu thao.

Nhirng ngwdi cha me trong thién ha khéng ai khéng hy vong con cai biét hiéu kinh.

Tinh hiéu kinh cha me cha yéu hinh thanh trong qué trinh cha me thwc thi trach nhiém
sinh hoat. Ban dem nhiéu thdi gian va tinh lwc trwc tiép dung vao viéc chdm séc an
mac, &m dau cla con céi khi nhd, sau khi con cai thanh nguwdi, néi chung sé hiéu kinh
ban, bat ké n6é vé sau nay tr& thanh mét con nguwdi nhw thé ndo. Cho nén cé mot sb
ngudi cho du 1a thd phi, cho du 1a td pham giét ngudi, né cling van hiéu kinh cha me.
Ban cham séc dbi véi viéc an mac, dau 6m cudia con céi khi nhé qua it, tiép xdc truc tiép
V@i con cai qua it, con cai sau khi thanh nguw&i, néi chung tir trong tham tam khé co
dwoc 1ong hiéu kinh ban that sy, bat k& n6 vé sau tré thanh ngwdi nhw thé nao.
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Chi trd mot khaon tién dé nudi nang, day dé con céi la dé& dang; Con trd mét long
yéu mén mét doi la kho.

Nhirng ngudi cha me trong khap thién ha roi vao hai canh ngd khé khan: phan tan qua
nhiéu tinh lwc cho con cai, da bé mac sy nghiép; mot muc lao vao sy nghiép da bd mac
con céi. Con cdi va sy nghiép hau nhw khéng coé cach gi dé ngang bang trén chiéc can.

Ban chuén bj lam tét vai trd cha me nhw thé nao? Cb gang hét trach nhiém cda cha
me dwoc bao nhiéu? Nhao ndn doi sau nhw thé nao? Lam sao dé dat ngang duoc
chiéc can? Can phi suy tinh lau dai, vach ké hoach can than, khéng thé lo 1a!

14. Khoanh khac phat hién con céai khéng x&rng dang

* Pira tré dén véi thé gian nay hoan toan nhw mét trang gidy trdng. Vé sau, c6 nhing
tor vé 1én bic tranh hoan my, dwong nét chuan xac, mau sdc hai hoa, két cau méi mé. Co
nhing to vé lung tung, dwong nét hén loan, mau sdc tap nham khéng thanh bdc tranh. Bat
ké sw sai kém cda nhing bie tranh dé nhw thé nao, nguoi tao nén suw sai kém nay truéc
hét phai la cha me, vi cha me luén luén la nguwdi hoa si dau tién.

*Con cdi la vo tdi, téi 16i chinh 1a & ban.

Khodnh khac tat ca moi nguwdi cha me phat hién con cai khdng xirng dang, truéc
tién la phai tw trdch minh.

Con cai ngu¢i ta nam nao cling la hoc sinh gwong mau, con con cai minh thi ky nao ciling la
hoc sinh kém; con cai nguwdi ta thi vao dai hoc, con con céi ban thi trwdng dai hoc qua xa vi;
con cai ngudi ta hiéu biét van minh, néi ndng & do, rat dang yéu, cé nhiéu hira hen, con con
céi ban an néi sdc mui lwu manh, cén dd, linh tinh lang tang, ai cling chan ghét, bi nguoi ta
danh, bi nguoi ta chiri méng, 1am cho ban tirc gian, lam cho ban dau du, lam cho ban that
vong. Con cdi cha ban cé thé goi mét tiéng chung la “khéng xirng dang”.

Con céi khong xirng dang, trim lén gia dinh dam may den, lam cho tién dd cla
ban cling phti mét bong den. Ban than thé, ban khé n&o

mudn phan.

Tai sao con céi cua ban khéong xirng dang?

B&i vi dra con nay khéng xing dang, né qua toi t&, né ludn luén khdng nghe 1&i,
NO ludn luén danh ban véi mét s6 dira lwu manh, nd luén ham chi, né ludn khéng

hoc tét, nd ludn luon....

Nhirng cau tra I1&i cia ban co cling nhw khéng.
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Ban nén néi nhw thé nay.

B&i vi tdi khdng xirng dang, b&i vi tdi quéa toi té, bdi vi tdi ludn khdng nghe 1O
cua no, tbéi ludn khbéng co6 thdi gian cung v&i nod, tdi ludn lubn ban rén, toi lubn
khéng biét né can hoc gi, can cai gi, thich cai gi, t6i ludn la...

Tém lai la can nguyén cudi cung cda tat ca nhirng d®a con khdng xrng dang
deu la tai cha me, ma khéng phai tai & ban than con cai, cling khéng tai & tat ca
moi cai khac & bén ngoai.

DPra tré dén voi thé gian clng glong nhw than thé trong trdng ngay tho cla no,
hoan toan nhw mét trang giay trang Vé sau cé nhirng to' vé |én btre tranh hoan
my, dwdng nét chudn xac, mau sac hai hoa, két cdu moi mé; Cé nhirng to vé
lung tung, dwdrng nét hén loan, mau sac tap nham khong thanh birc tranh. Bat ké
sw sai kém cua nhirng birc tranh dé nhw thé nao, ngwdi tao nén sw sai kém nay
trwéc hét phai 1a cha me, vi cha me ludn ludn la nguwdi hoa si dau tién.

M6t diéu co ban nhét trong tat cd moi cach day db con céi ctia cha me |a: phai tw
xét lai minh.

Khoanh khac ban phat hién con céai khdng xing dang, trwéc hét can phai tim nguyén nhan
tr & chinh ban than ban. Moi nguyén nhan ctia ban than ban c6 thé quy lai thanh hai diéu:

1. Phai chang c6 san long yéu thuong chan thanh phat ra tan day long, tiec l1ong
yéu thuwong sau sac cta ngudi cha, ngwdi me doi véi con cai.

2. Phai chang c6 s&n phwong phap va dwéng 16i dung dan dé thuc hién long yéu thuwong.

Cha me cla nhirng dra tré khong xirng dang thwdng thwéng chi o san 1ong yéu
thwong, ma khéng cé phuong pap va dwdng 16i dang dan thwc hién ldng yéu thuong.
RAt mong con cdi thanh tai 1a trang thai tam Iy nhat quan cua loai cha me nay. Cha me
néng tinh, ddng mét ty 1a qué mang gay gat, tham chi con dung roi vot. Dung phuwong
thire truyén thdng yéu cho roi cho vot dbi véi dra tré, Idng yéu thwong chd quan lai
biéu hién thanh sw gian di trén thyc té. Con cai con chwa hiéu rd sw viéc nhu thé nao,
can ban con chwa rdé dao ly dung sai tét xau cla sw viéc, thi bdo tap am am doi dén.
Lau ngay, dra bé tré nén thd , tinh tinh cia né cling tr& nén ndng nay theo, dra tré
nay lam sao c6 thé tré thanh 1&p ngwdi ma ban hang mong doi dwoc?

Co sé tam ly cha phwong phap va duwéng 16i dung dan dé thwe hién long yéu thwong cla cha
me 1a ldng yéu thuong chd quan cGa cha me phai théng nhat phu hop véi khach quan, bén bi
ti man khéo day bdo dan dan. Phwong phap cu thé ra sao, can clr tinh nét ciia méi dira tré
khac nhau dé& chon phwong phap khac nhau nhw thé nao. X ly quan hé cia dira tré véi moi
trwéng xung quanh nhw thé ndo v.v... Ban nén trau dbi kién thirc vé phuong dién
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nay! Néu nhw ban muén cé 1&p ngudi sau ly twéng, thi viéc hoc nay khdng thé thiéu duoc.
Sach nay khéng phai la sach day dé con, nén khéng dam dai dong van tw niva.

Lai c6 mdt loai nhivtng cha me ddi vé&i con cai mac du vé chd quan c6 sén long yéu
thwong, nhwng vi viéc nha qua ban ron, hoac viéc cdng quéa ban rén, hoac 1dng phan
dau cho sw nghiép qua nang, rat it co thoi gid cling véi con cdi, tire 1a vé khach quan
rat it biéu hién ra Idng yéu thwong. Dbi véi tinh nét, nhu cau céi thich, cai khéng thich
cda con cai khéng hé hay biét. Quan hé cia cha me v&i con céi lo 14, tinh cam lanh
nhat, nhw vay thi lam sao ban cé duwgc nhirng dlra con trwdng thanh lanh manh?

Nubi con ma khéng day bao la 16i tai cha. Panh I1a ban hy vong cé I&p nguodi sau ly
twdng, danh 1a ban cho rang con céi tré thanh ngwdi nhw thé nao dbi véi gia tri cude
ddi clia ban, dbi véi sinh ménh ctia ban than ban 1a vd cing quan trong, ban khong thé
xem nhe th&i gian cung v&i con cai! Pra tré trwde 10 tudi, tinh doc lap xét dén cung
chi cé han, ban can c6 sv “hy sinh” can thiét - dem th&i gian nhan réi cda ban (nhw thoi
gian xem TV, xem danh v&, xem da béng, xem tiéu thuyét nhan tan) phan chia mét it
cho con cdi, cung vui chi, cung chuyén tro vui vé, cung hoc tap véi né!

Gan gii v&i con céi, ban cé thé thé nghiém dwoc ndi vui v han tir trong d6 -
niém vui cha con chi ton tai & day. Ban xem thdi gian cing véi con cai la thoi
gian nghi ngoi, 1a vui choi, s& lam cho tinh than cda ban cang thém vui vé, tinh
lwc cang thém dbi dao, hiéu suét 1am viéc cang cao hon. Clung v&i con céi sé
thirc tinh ky (¢ thdi nién thiéu cta ban, thirc tinh méng twéng théi thanh xuan
cta ban, ban sé cang séng cang tré. Vay, cé sao lai khong lam!

Ban biét khéng? Mét trong nhirng viéc vui thich nhat ciia Marx la cung véi con
gai gap thuyen giay, danh tran & dw¢i nwéc. Khi Marx cung véi cac con cua 6ng,
hoan toan bién thanh mét dra tré I&n- niém vui cha con chi ton tai & day.

Néu nhw ban cam thdy qua mét mdi, néu nhw ban cam thay tiéng én & thé gidi bén
ngoai qua I&n, thé thi ban c6 thé tré vé nha hwédng mét chit niém vui cda cha con nhé!

Chin qué héa nau, vat cuc tat phan. Cé mot sd cha me yéu thwong con cai dén mirc do chiéu
chuéng quéa cung, tir tredc dén nay khéng hé day bao nghiém khéc. V6 sb sy thwe da chirng
td nhirng dira tré dwoc nudng chiéu, qua cung cling la nhixng da tré hw, khdng xirng dang.
Tinh tw do phong khoang khéng thé chung séng binh thuéng véi ngudi khac duoc, so khd so
ban, so mét, tinh doc 1ap kém la dac trwng ndi bat ciia né. Yéu thwong né da bién thanh hai
no, lai c6 thém modt vi du mudn mdt dang thanh mét néo cda cudc séng.

Hay 1a ban cho rang nép séng xa hoi khong tét, nép séng & nha trwdng khong tét, méi trwong
bén ngoai t6i té lam cho con ban tré nén hw hdng. Nhwng ban ciing rd rang con cai ngudi ta
c6 trién vong va con céi khdng xing dang cta ban dang séng trong hoan canh xa hoi nhw
nhau, cing hoc trong mét I&p. Cé thé tiém nhiém nép sdng khong tét hay khong,
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c6 thé hoc lay céai xau & bén ngoai hay khdng, xét dén cung & con cai la da nhan duwoc
sw nudi nang va day dé nhw thé nao cta ban. Nguyén nhan cudi ciing van 1a & ban: &
chd ban day con céi nhan ra va thich nghi v&i méi trwérng bén ngoai nhw thé nao.

Hay la ban ndi ban tinh cda dira bé nay khéng phai la nguwdi hiru dung, du ban
da dung hét stec minh dé day dé, n6 van khéng thanh ngwdi. Tam thdi khéng noi
luan diém nay 1a khdng cé mét chat can c, hoan toan hoang dwéng, cho du nhw
ban noi, trdi sinh nhw vay, khéng phai van 1a do ban sang tao ra sao?

Nguyén nhan cudi cuing chang phai van la do ban sao?

Anh huéng cha cha me dbi véi con céi co thé 1a trwc tiép, hivu hinh, diéu nay cé
thé la cha me théng thwdng déu cam thay, nhwng van cé nhieu anh hwdng gian
tiep, vb hinh ma néi chung cha me khéng cam nhan ra.

L&i néi, ct chi ctia cha me, pham céch tinh tinh, quan hé gitra cha me, thai dd cha me
X ly cac quan hé nhan sw, tat ca moi viéc lam va ngdn ngir cla cha me déu trong vo
hinh soi chiéu vao thAm tam cla con cai, phat sinh kich thich va tac dung bién déi
ngdm ngam déi véi con cdi, tir dé hinh thanh nhan cach va tam tinh cta dra tré.

Cha me la nguoi thay gido dau tién, 1a tAm gwong dau tién cda con céi. Gia dinh
sé la hoc dwdng dau tién cua con cai - Trwdng Me chan chinh. Sy nhao nan dau
tién cda tré con bat dau twr day.

Cho nén, cha me thwc hién day dé; trwdc tién & chod tw xét lai minh. Ty xét lai
minh la tri tué sau xa nhat lai mang theo tinh chat can ban cua loai ngudi. Vé
mat giao duc con cai da tirng dwoc nghiém ching vo soé lan.

Cha me cuta nhirng dra con khéng xing dang can xem lai nhirng hanh vi ca minh, uén
nan lai trang thai tam ly cda minh, tlr 6 tim ra phwong phap dung dan, hop ly dé thuc
hién long yéu thwong con céi, con cai cia ban nhét dinh sé bién thanh x&ng dang hon.

15. Khodnh khac hon nhan tan v&
* Cai ma ban khé tam theo duéi, rat cudc da thanh tai hoa.

* Nguoi ta khong thé c6 thoi kieu ngao, nhung khéng thé khong c6 tinh ngéng
nghénh. * Chang tdi vi khdng biét rd maoi két hon, vi biét rd nén chia tay.

Tiéu thuyét viét dén mét trinh d6 nhat dinh, ly hdn. V& dén mét trinh d6 nhat
dinh, ly hén. DPao dién dén mét trinh dé nhat dinh, ly hén. Ra nwéc ngoai dén mot
th&i gian nhat dinh, ly hon. Kiém tién dén mét so lwgng nhat dinh, ly hon.

Ly hén. Ly hén. Ly hon!
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Lan séng ly hédn dang am am dé toi!

Ly do ly hdn c6 nghin van |€, day md&i chi dwa ra mét phwong dién - mot bén nam
(nlr) gianh dwoc mdt chut thanh twu trong sy nghiép, nén thich méi néi ci, tiép
nhan nguwdi thr ba, virt bd mét bén khac.

DPay 1a mot kiéu ly hén bi trach méc nhiéu nhat, mot kiéu ly hén mét phia dau
khd nhét.

Ban da bj virt bd. Mét ké qua cau rat van, lanh ling khac nghiét khéng c6 tinh
ngwdi, thich méi néi ci di tim niém vui méi khac.

Poi ngudi thwong thuwong 1am vao dong xody 16c mau thuln nhuw sau: Cai ban
khd tam theo dudi, rat cudce lai bién thanh tai hoa. Nam 4y ban mét Idng mong
mudn anh ta (c6 ta) thanh dat sy nghiép, ndi tréi hon ngwdi. Vi thé, ban da dirng
séat ngay sau anh ta, khdng mét méi ngAm ngam hién dang tat ca.

DPén nay, anh ta da thanh cong, da ndi tiéng. Pa dirng cao han trén hang van
ngwoOi. Ban chi c6 thé dirng sau anh ta cach xa v&i voi, xa den noi anh ta hau
nhw khéng nhin thay ban nira.

Ngudi ta néi trong thé gi¢i dan éng, phia sau méi ngwdi thanh céng déu dang
dirng moét ngwdi vor hién gidi giang tai can.

Con trong thé gi¢i dan ba thi phia sau méi ngudi thanh céng cang chang phai la
dang strng sirng mot ngudi chdng vi dai sao?

Nguw&i thanh céng la lam cho ngwdi ta kham phuc.

Mot ngudi thanh céng cuing véi viéc lan 16n gian nan cla anh ta, khéng ngirng tién cong, tirng
buwdc huwéng téi con duwdng thanh cong, tinh chat tam ly cta anh ta, cdm giac cta anh ta, ca
tinh cta anh ta, viéc theo dudi cla anh ta ciing twong &ng bién dbi theo. Nhwng mét nguoi
ph&m hanh thanh cao, xem linh hén va nhan cach cao hon thé xac, mét nguoi trong ddi séng
vo chéng da tirng gianh cho di phwong tinh yéu chan chinh, bat k& anh ta gianh dwoc thanh
céng nhw thé nao, bat k& moi cai clia anh ta phat sinh thay dbi bao nhiéu, anh ta ciing quyét
khong thé vt bd nguwdi vor da thdi thic anh ta gianh dwoc thanh céng. Anh ta nhat dinh sé dé
cho ca vo chéng cuing chia x& niém vui cda thanh céng, trng gio tirng phat anh ta van ghi
nhé trong thanh céng cta anh ta d& nguwng dong mau va md héi cla hai vo chéng. “Huan
chwong quan cong, cé moét ntra cua t6i, cling cé6 mot nira ctia ban”.

D6 chinh la nguwdi dan 6ng chan chinh, nguwdi dan ba vi dai.
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Diéu dang tiéc 13, ban khéng gap dwoc ngudi ban nhw thé. Cudc hén nhan da
tan v&, trong tay dang cam mot gidy chirng nhan ly hén.

Sau khi bj vt bd, c6 ngudi tr d6 chan nan, nhin thAu Héng trdn, moi y nghi déu tan,
lAy nwéc mat 1am dau. Khéc cling budn rdu ma cwdi cling budn rau. Nhiét tinh cla sinh
ménh khong thé tai hién, blre tranh cudc doi dep dé cling tréi theo dong nwéc.

- Hoan toan sai! Ban c6 thé khéng nén nhw thé!

Cb nhién, ban dau khd, khéng c6 cach gi tranh ndi dau khé. Nhwng, ban chi cé tir trong
dau khé thoat ra maéi dwoc tinh [a moét ngwdi dién hinh chan chinh. Moi nguwdi déu noi,
nguoi ta khéng thé co thdi kiéu ngao, nhung khdng thé khéng cé tinh ngdng nghénh.
Panh rang ban da g&p phai mét ké phu tinh, mét ké loi thé nung néu rudt gan, mot ké
chi c6 thé cing hoan nan, khéng thé cung chung hwéng lac, méot ké dé tién, dén nay
chi c6 thé nhw thé. Trong dé mét niva 1a sai ldm cha ban m&i diu chon. C6 1& anh ta
(c6 ta) nam &y cling da trng theo dudi ban mot cach khd s&, ban cho rang co thé séng
dén dau bac rang long, ban cho rang c6 thé ciung chung hwéng niém vui mrng cda
thanh céng. Phan doan sai lam, van ménh da Ira dbi ban. Céc rwou dang do minh
chwng cét, ban chi c6 nghién rdng lam mé6t ngum néc hét. Khi ban nang céc nudt hét
cbc rwou dang nay phai c6 chit khi phach anh hang, tham chi ban c6 thé gadm lIén mét
tiéng to, qua cdm tam biét qua khr va bat ddu sinh ménh ma&i cta ban.

Toa an dbi véi mét ké phu tinh trong hén nhan hau nhw 1a chju bé tay, chi c6 dao
dire, lwong tam va dw ludn x& hdi méi co thé dwa ra 161 xét x& vo hinh dbi voi
anh ta, d& anh ta chiju sy khién trach vé hinh. Ban da nhin thay ké phu tinh nay
dén ké phu tinh khac ung dung tw déc, mat may hén hé. Nhwng linh hén cia né,
tat nhién sé Ian lwot bj tra hdi nghiém khac. C6 thé trong 16ng né dang ri mau.

D4 danh 1a nhw thé, ban phai hiéu thau triét rdng ham y cudc hén nhan cda ban that bai 1a
cai gi. Hién thuc, hién thwc vé tinh, khong thé déi véi mdi mét ngudi déu 1a cong bang.
Ban thtra nhan ciing thé, khéng thira nhan ciing thé, budn rau ciing thé ma vui vé ciing
thé, sw thwe chinh 1a nhu thé. Ty trong, clru minh thoat khéi chiéc tau bi ddm, cru minh
thoat khoi bién cd, mai 1a con dwdng sang sta duy nhét bay ra trwéc mat ban.

Ban khong nén cho rang sau khi ly hon lai quay tré vé ché ban dau. Buong doi
von la quanh co, gap ghenh nhw thé. Cudc ddi vdn sé khong tranh khai that bai
va vap vap. Qua that bai cla cudc hdn nhan lan nay, ban cé thém dwoc mot
phan kinh nghiém ctia d&i, sau nay c6 18 cé thé bét di mot bwde di dwdng vong.
Mot diéu hon, mét diéu kém cling triét tiéu nhau, nhwng ban van la ban. Ban
khéng then véi lwong tam, tm Iy van binh tinh. Ban biét rang tam ly binh tinh
lién quan chat ché té nhj vé&i hanh phac doi ngudi.
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Ban van di con dwdng cua ban, cho du phia trwédc cé phong ba bio tap. Ban sé
chuyé&n dau khé thanh sy theo dudi sy nghiép ban cm thay thich tha.

Trong viéc theo dudi dé, sé 1am nhat tat cd moi dau khd cla ban, ddng thdi danh
thirc day cai xoc ndi cua sinh ménh va strc song méi cda ban, gilp cho ban bat
dau mét cudc séng maoi.

Chi can ban long da rdng réi, kien nhan miét mai, bat cr muc dich nao déu cé
thé dat dwoc. Ding cam tam biét qua khtr, ddn nhan twong lai cda ban. Tién do
& phia trwdc tran ngap anh sang huy hoang.

Ngoai cuéc hdn nhéan bi pha v& do nguyén nhan da noéi & trén, thwdng hay gap
nhat con c6 hai tinh hudng hén nhan pha v& nhw sau:

Mot 14, mot bén khéng cé cach gi chiu dwng ndi hanh vi tdi t& cta moét bén khac, do dé
dan dén ly hdn. Ca hai déu c6 ndi dau khd nhét dinh. Néu ban 1a nguoi truéc co thé
xem ly hén 1a mét sy gidi thoat. Theo thei gian dau khd ciing c6 thé tw nhién mét di, co
& d6i v&i hon nhan mét di 1ong tin, mAt di hieng thd - Vi méi 13n hon nhan thét bai tir do
tw dong clra lai. Ban khong thé xem ngudi doi déu tét nhw thé, nhwng cling khong thé
déu xem nguwdi doi déu xdu nhw 1a chong trwdc (vo trwdce) cha ban. Can phai nhan
thire lai ngwdi doi va phat hién lai ngudi doil Ngwdi ma ban hang ly twéng chac chan
khong phai it. Néu ban la ngwdi sau, cé 18 ban da trng nhiéu 1an hdi han, quyét tam t
do6 thay déi minh, nhwng lan nay dén lan khac déu van nhw xwa, cho téi lic hdén nhan
pha v& mai biét cudi cung da méat di cudc hén nhan vén tdt dep.

Nudi tiéc subt doi. Song lic nay quyét sach dung dan nhét cia ban chi co thé
la: stra chiva triét dé nhirng diéu sai trai dé tré lai 1am ngudi. Mot ngudi tinh lai
dén tr trong cn 4c mdng, ban sé cdm thay nhe nhém gép boi.

Hai la, hai bén déu khdng vira ldng dbi véi quan hé hién cd, khéng thich hop voi
nhau, khéng chiju thua 1An nhau nén ly hén. Sw két hop ban dau cda hai bén la
mot sw hiéu nham, 12 mot 1an that bai, sau khi ly hén da dé lai mét vét thuong,
mot héi e dau khd. Nhuwng ban dirng ludn dao béi lai phan mé cua hdi e Ay,
chi ¢é ludn ludn hwéng vé phia trwdc, tt ca phai bat dau lam lai.

“Chung t6i vi khdng biét r6 mai két hon, vi biét ré nén chia tay”, ho da chia tay
nhau mot cach tw nhién lich sw, nhe nhang nhw thé. Nhirng ngay sau gap lai van
co thé la ban bé. Bay mai la phai hién dai.

Ly hén luén ludn la dau khd. Trwédc ly hon va sau ly hén déu co thé co dau khé. Béi vi n6
c6 nghia 1a mét 1an that bai, trac tré, di dwdng vong trong dwdng doi. Nam niv déu dé lai
mot vét thuong long. Néu da co con cai thi vét thuong cang sau hon. Tién dé sau khi ly
hon 1a mét cau hdi Ién, cudc hdn nhan 1an sau sé cé két cudc ra sao, liéu co thé gap duoc
nguwdi ban ly twdng hay khéng, ... TAt ca nhirng diéu d6 trwéc hét can ban phai déc hét
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diing khi, tran ngap niém tin, m&i co6 thé chién thang dau khd.

Ban cang virng tin: mat tr&i cda ngay mai sé moc [én nhw thudng €.
16. Khodnh khac di lai véi ngudi xa la

*Nguroi thich c6 doc khong phai la da tha thi 1a théan linh.

* Chf c6 khi ban dang Idng nghe ma khéng phai la ban dang dién thuyét, méi co
thé hép thu dwoc kinh nghiém va tri tué cda nguwoi khac.
* Khoéng thé tiét |6 minh trdn nhw nhéng maét cach nhe nhang.

Thé gi&i quen thudc van la bat dau twr thé gidi xa la. Nguoi co thé thwdng xuyén
giao tiép v&i ban cubi cing 1a rat c6 han. Con nang lwc that sy hiéu doi, phat hién y
nghia cudc ddi, tim vij tri cGa minh, rén luyén minh thich nghi v&i x& hoi, can phai
bat diu tir viéc di lai v&i ngwdi xa la. Chi cé di lai va so sanh véi nhiéu nguoi xa la,
mai that sy hiéu dwoc con ngwdi [a mot kiét tac rat tai tinh, maéi that sy phat hién
minh trong bién ngwdi ménh mang vira 1a mot ca thé bé nhd, ciing 1a mét thé gisi
doc 1ap hoan chinh. Thwéng di lai véi ngudi xa la, ma dwéng doi ban co thé cang di
cang thénh thang, ban cé thé cang sdng cang thanh than.

Néu khéng, khong thich di lai v&i ngudi khéac, tiu nghiu mét minh sé& mat di hiing
tha, khdng co6 1ong hiéu ky, khdng c6 khat khao tim hiéu dbi véi thé gidi xa la. Ngoai
may nguwdi vi cong tac va cudc sbng ma phai lam quen ra, ban van luén 1a nhét minh
vao mét manh tréi dat nhd hep, thi dwong doi ban co thé cang di cang hep, ban co thé
cang séng cang maéi mét. Ban tham chi co thé tré thanh mét quai nhan bién di.

Ban tinh cia con nguwi la thich di lai giao thiép di tim tinh ban.

Chu Tac Nhan noi: “Nguwdi la ddng vat quan thé, anh ta nhéat 1a cd doc...
Ngoai nhirng nguwdi ngoi nhap thién, hoc luyén mén khi céng ra, ai cling déu
khong ngoi yén & cho, tich mich, luén ludn thich di lai vé&i ngudi khac...”

Aristotle? da noi mot cach thau triét ma hoan chinh, trong sach ?Chinh trj
hoc? 6ng viét: “Nguoi thich ¢d doc khéng phai 1a da tha thi la than linh”.

C6 doc, thoat ly x& hdi, thoat ly nhan quan, anh ta chi c6 thé tré lai ndi rirng
va dam lay, vao hang ngi véi da tha.

Co dobc, tranh Sy 6n ao cda x& hdi, tir trong noi tam cua minh di tim thé gioi
bén ngoai, tr sy ton tai mét minh minh di tim sw ton tai cda thé gi&i bao la, anh
ta cO thé t‘r(y thanh mét nha triet hoc, mét nha tw twdng truyén thong hoac tr&
thanh vi than linh. Nhwng xa hoi ngay nay bé mat da hoan toan khac han. Cai ma
ban mudn tim, co lé nguc‘yi ta da tim théy tee Ié‘u, co |é ban sé mé}i mai khong bao
Qi thé tim thay cai von da khéng tim thay. Than linh sé khdng dén véi ban niva.

C6 thé ngay nay va mai sau van can cé doc va tich mich, nhwng d6 la cai co
doc va tich mich khéng ngoai trtr sy tiep xuac xa hoi réng rai va doc lwdt qua réng
rai nén van minh nhan loai.

Ban la mot con ngwdi, ban la dong vat cia xa hoi, khéng c6 cach gi khéng
giao tiep v&i ngudi khac.
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Con sy di lai gitra nguwdi voi ngwdi khéng cé ai lai khdng bat dau tir xa la. Hodc 1a
trwdc la sau quen tir xa la di dén quen thudc, cé ngwdi da tré thanh ban tri ky. Hodc 1a chi
trong bién nguwoi voi vang qua lai, chi gdp mat mot 1an dé rdi chang khi nao gap lai. Bat ké
quan hé cta cac ban twong lai phat trién ra sao, du thé ndo cling phai bat dau tv xa la.

Nguwdi vi chd tau xe, hodc vi ciing ngdi chung xe, tau, may bay, may ngwdi xa la clng
ngdi mot chd, trwdc tién dung ngdn nglr tham chi dung cai bat tay d& pha cai vang vé tich
mich, pha cdm giac xa la néi chung la nguoi cé ca tinh hwédng ngoai, tw cdm thay tét dep
ma tinh lwc déi dao, anh ta thwérng ding & dia vi chi dong giao tiép qua lai.

Bi lai v&i ngudi xa la, diéu tdi ky la loi dung xa la, loi dung khéng hiéu biét nhau ma tw
tang béc minh, khoAc lac thdi phdng ba hoa thién dia, hoan toan khac véi tinh hinh thuwc
té. Cho rang c6 thé théng qua thdi phéng dé nang cao minh I&n, cé thé nhan dworc tinh
cam tét hodc suing bai clia ngwdi xa la. Day 1a mét kiéu lam dé nhat, ngu xuan nhét.

C6 thé c6 mot sbé ngudi tré twong dbi gidn don, 4u tri nhat thoi tin viéc thdi phéng
cda ban, cho 1a nang lwc cta ban phi thwéng, hoc van siéu quan; lwng dét bac triéu,
dang thang quan tién chirc vin vut. Do d& ma tén sung ban, ngwdng mé ban. Luc dé
ban that vui swéng, hoan toan thda man tdm ly hw vinh, cé thé sy thda man ngan ngui
nhw thé sé phai tra gia réng tuéch 1au dai hon. B&i vi tam ly & noi sau kin cia ké tw
thdi phdng, phan nhiéu 1a tw ti. Chi c6 tw ti @ mdt mat ndo do khdng dat mai tw thoi
phéng mat d6. Codn mat nao that sy hoan toan xuét séc, thi ban lai s& khdng thdi phdng
nira. Ngwdi viét tiéu thuyét vao loai bac thay quyét khéng bao gid lai tw thdi phéng tiéu
thuyét cia minh viét tdt nhw thé nao, thé nao, chi c6 mén hang loai ba khap khénh mai
tw théi phéng 1a loai bac thay tiéu thuyét. Hao phi c& by quyét khdng tw khoe minh c6
nhiéu tién nhw thé nao, chi co tiéu thwong vira mai 1an khéi 6 ban cung méi hay tw
khoe khoang budn ban thinh vuong ra sao, tién tai sung tdc thé nao.

M6t khi viéc thdi phdéng bi phat hién, ban s& cam thay khéng con chd dung
than, con c6 thé bj mot tran ché cudi.

M6t ngwdi hoi co chat kinh nghiém xa hdi, déi véi vua bbe phét, chi nhin qua
da co thé phan biét duorc.

Nhuw vay tw khoe khoang khoac lac khdng nhirng khdng thé 1am cho ngudi ta cé
cam tinh tt, ma hoan toan nguwoec lai, rdt dé dang lam cho nguwdi ta chan ghét, tw
do khéng mudn di lai véi anh ta. Cho nén, nhivng ngwdi thich tw tang béc minh kho
két giao dwoc ban bé, cang khoé két giao dwoc véi ban bé that Iong that da.

Khi di lai v&i ngudi xa la, dé tién cho di phwong tim hiéu ban, dé tién cho viéc giao
tiép nén tw gidi thiéu ngdn gon mot cach thuwe té khach quan. Nhwng dbi véi viéc tim
hiéu ddi phwong can phai than trong, tot nhat 1a doi nguwdi khac tw gidi thiéu, khdng
nén dung phwong thirc tra héi dé tim hiéu ngudi khac. Néu khdng may ban ddng cham
dén ché dau hoadc chd gidu giém ctia ngwdi khac, sé cé thé xuat hién cuc dién khé xu.

Vi du nhw ban hdi mét ban ni: ?Con ban bao nhiéu tudi r6i? Da di hoc
chwa??, cé thé ban ni¥r nay c6 chirng khdng chira dé, hodc cach day khong lau
con cua chj ta gap phai bat hanh khéng ng®. Ban da cham phai chd dau dén cla
ddi phwong, 1am cho chi ta khéng vui. Ban ciing kho xu.

Pé giao thiép v&i ngudi xa la twong déi chuan xac ma vui vé, hoc mét it kién thire
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ngdn ngir cla dong tac la rat tét. Ngén nglr ddong tac bao cho ching ta lam thé nao théng
qua cac dong tac than thé cda nguoi khac dai thé phan doan dwoc tinh cach va canh ngd
cudc doi clia nguwdi khac. Vi du ban nhin thdy mét ngudi luén luén duwén thang lwng, khi di
duworng lubn wén ngwe, thi dai thé ban cé thé phan doan: ngu®i nay tinh thAn ham hé, tran
ngap niém ty tin. Néu nhw nhin thAy mét ngwdi luén ém bung cudn tron, thi dai khai co thé
phan doan anh ta tinh than c6 ché lo 1&ng, chan nan hodc budn rau.

Ban con co thé tr cach &n mac, kiéu toc, twédng mao cla ngwdi khac biét
dwoc nhiéu théng tin vé anh ta.

Vi du mét ngwdi d6 tudi trung nién, an mac ngay ngan, dau téc bong mwot ma
chai chudt gon gang, khuén mat hdng hao, tran day dan va nhan bong, ban co thé
phan doan anh ta dai khai dang & luc tam trang vui vé, sw nghiép hwng vwong.

C6 mét cach phan doan dai thé chuan xac dbi véi ngudi xa la, khi di lai giao tiép
sé& cO thé thao g& dwoc rat nhiéu tré ngai, dé& dang tao ra sw thodi mai. Chi cé diéu
la ban khéng nén chi nhin hinh dang bé ngoai ma danh gia nguoi do tét hay xau.

Khi giao tiép v&i nguoi xa la, khong dé y dén ngudi khac cé hao hirng véi cau
chuyén cla ban hay khéng, chi thao thao bat tuyét, ban luan vién véng cao xa, khéng
dé cho nguoi khac néi chém vao, hon niva lai khdng lang nghe I1&i nguwdi khac la cuc
ky sai ldam va ngu xuan. Nguwoi théng minh thwong thwdng phan nhiéu déu 1am nguoi
nghe. B&i vi chi khi ban lang nghe ma khong phai 1a ban dang dién thuyét, ban méi c6
thé hap thu dwoc kinh nghiém va tri tué cla nguwoi khac. Ban nén dung vai cau khéo
léo ho&c & gilra chirng ngau nhién chém vao vai cau, kich thich déi phwong.

Trén ddi c6 nhiéu ngwdi khi lan dau giao tiép véi ban, cdm thay c6 moét sb y hop voi
ban, thdy ban vui vé lam ngw®i nghe cla anh ta, thwong thwéng déc hét moi 16 18 ma
subt doi anh ta tw cho la hay nhét kich dong long ngwdi nhat d& néi cho ban nghe, hodc
dé 1am thay cua ban - thich lam thdy nguw®i khac la mét sai 1dm nghiém trong clta con
nguoi, lai cling 1a mot nhan tinh (tinh nguei) phd bién - hodc dé gianh dwoc tinh cdm tét
cda ban déi v&i anh ta. Trwéc mét nhivng nguwdi nay, cach chon lwa dep nhét cla ban la
lam mét ngwdi nghe cham chu. Khi lam quen véi nhirng ngwdi xa la, thuwdng thuwdng dong
vai ngwdi nghe cham chu nhw thé thi ban sé thu nhan dwoc nhiéu bé ich khéng kém gi
doc sach. Néu gdp mét nguwdi cé hoc van cao ban cé thé 14y thanh y dé lam éng ta cam
dong, dan ra dwoc dé chuyén cla 6ng ta, sau mét khoang thdi gian trao déi dat téi duwoc
murc d6 thanh that véi nhau, thi thu hoach ctia ban sé cang lon.

Ng6i trao ddi vé&i Ngai mét [an, bang doc sach dén mwdi ndm?, tuy nhién cau néi nay
¢6 hoi khoa trwong mét chat, song cling ¢é dén ba phan dao Iy chira dwng & trong do.

Png trvéc moét ngudi xa la, khong biét gbc tich cha anh ta khong thé tiét 16 minh tran
nhw nhdng moét cach nhe nhang hodc nhdm xem nguoi xau thanh ngudi tét, hodc méi gap
mat da xay ra vwéng mac vé kinh té v&i ngudi khac, déu dé tao nén héi han vé sau. B4t ké 1a
gia tré trai gai, déi véi nguoi xa la phai co tam ly dé phong. Thé gidi bao la, 1dng ngudi kho
lwdng, gdp mat giao tiép 14n dau tién phai han ché & mirc so cip. Vé sau phat trién nhw thé
nao phai theo trng ngudi cé khac nhau. Khdng thé dem gidi han vén phai & 1an gap the hai,
th(r ba hodc sau nhiéu Ian gdp méi c6 thé dat t&i lai dot pha dwa ra sém. Néu cac ban that sy
c6 duyén phan v&i nhau, clng &n y v&i nhau thi sé hen gdp nhau Ian sau. Cho du méi gap
nhau da yéu nhau, tét nhat ciing phai ch& khi gap lai 1an thr hai, thi ba
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mai tlr twr trién khai.
17. Khoanh khac di lai v&i dong nghiép

*S6ng khdng can sé hitu, lam viéc khdng nho cdy, cé cong lao khdng ké.
* PDau c6 dng thanh co6 thé nhin thdy thau ré duwoc tén nao dang yéu,? tén nao
phi thuong nhiéu dén nhuw thé?
* Trong “thanh kinh” goi ghen ty 1& con mét &c.

Cudc canh tranh ngdm ngam dan dén ghen &n tirc &, tré thanh déi dich thu oan,
phan nhiéu thweng xay ra trong déng nghiép véi nhau. Cung gitp d& nhau, cling
chung mwu cdu va thanh dat mét sy nghiép, tré thanh ban tri ky cling phan nhiéu
xay ra trong déng nghiép v&i nhau.

Vay lam sao dé di lai dwoc véi ddng nghiép?

Lam tiéu bién y nghia méat phu, nhdn manh y nghia mat chinh. Hay lam cho y
nghia mat phu chuyén héa sang y nghia mét chinh. D6 la quyét sach dep nhét.

Ly gidi y nghia mat phuy, c&i mé théng thoang, di dwdng vong. D06 la trung sach.
Nhan manh y nghia mat phu, tiéu bién y nghia mat chinh, dé la ha sach ngu xuén.

DPdng nghiép a4 ngwdi trong cung don vi cung theo dudi sy nghiép nhw nhau. Piéu kién
coéng tac va mdi trwong clha cac ban gidbng nhau, muc tiéu theo dudi dai thé nhw nhau,
chinh hoan canh nay tao ra sy canh tranh khéng cé cach nao tranh dwgc. Qua théi gian
canh tranh s& cé nguwdi thanh céng va that bai trong ddng sw. Ngwdi thanh céng duoc
nguwéng mo va chiic mirng, ddng thdi long db ky - nhwoc diém cda nhan tinh- cling cé thé
dot nhién biéu 16 ra. Lac nay, néu nhu ban 1a ngwdi thanh cong, cé thé dem thanh cong
ctia minh ly gidi thanh sy thanh céng cha nhiéu ngwdi. Gitka ddng sw v&i nhau vén clng
lién quan véi nhau. Vi du nhw bién tap ra mét cudn séch tét san sinh anh hwéng twong déi
I&n thi chdc chén né da ngwng dong stre lao ddng ctia mot tap thé, bao gdm bién tap, tac
gid, nha xuét ban, nha in tham chi con bao gém ca hiéu sach va ban doc vui ldng tiép
nhan quyén sach nay. Mot minh ban ddc lap khé co thé lam ra dwoc no.

Ban can phai lam cho moi nguoi, vé tam ly clng chia sé niém vui thanh cong
cua ban, xin dirng tham vo cdng cua thién ha lam cda minh! Hon nira, ban xem
minh 1a ngon nén déng thoi chiéu sang minh ciing chiéu sang ngwdi khac, moi ché
moi noi khiém tén can than, dem nang lwc va tai hoa cGa minh vui vé hién dang cho
tap thé ctia minh, hién dang cho ban déng nghiép cda ban. Chia tay ra hy sinh thoi
gian va tinh lwc nhat dinh cha ban dé giup d& ngwdi tam thoi tién sau ban, ban sé
c6 niém vui v k&, ban s& nhan dwoc nhiéu diéu cé ich. Hon nira, ban séng khong
can s& hiru, 1am viéc khdng nhe cay, cé cong lao khong ké.
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Nhw vay ngwdi ghen an tirc & véi ban sé giam di rat nhiéu; ngudi ton trong ban, mudn
lam ban v&i ban sé tdng 1én manh mé. D6 1a thuc hién thwong sach, chuyén hoéa y nghia
mat phu thanh y nghia
mat chinh.

Ban khéng nén nhdm cho né la chd nghia binh quan, chl nghia quét sach, chi nghia
ludn cui. Trén thyc té khéng co6 binh quan, ban khéng hé bi quét khdi, ban ciing khéng
hé luén cui. Ban van 1a nguoi thanh cong, vinh dy va loi ich ban nhan dwoc, sw kham
phuc va tén trong ban nhan dwoc sé vi thé ma cang nhiéu hon, khédng hé gidm va mét
mat chit ndo. Nhan céach cla ban lai cang cao hon. Cho du vé vat chat ban tam thdi cé
thé gidm bét mét chat dinh, nhwng so véi nhirng céi tang 1&n, ban van |1a ngudi théng.
Hon niva twong lai con dai, ban gianh dwoc quan hé quan ching tét dep, gidm bot
nhirng phién phirc trén quan hé nhan sw, hiéu suat cdng tac cla ban sau nay cang cao
hon, lam viéc cang vwra long hon, thanh twu cang to hon, Igi ich ban thu nhan duwoc
cling c6 thé nhiéu hon. Pay 1a thang loi ctia thwong séch.

Hau nhw ai cling déu c6 tam ly hiéu thang, moi ngudi déu hy vong dat duoc
thanh céng, nhwng lai ci* khang khang minh da lac hau réi. Luc nay, nhin thay
nguwoi khac 1én vun vut, trong long sinh ra ghen ty.

Viéc dé cd 1& 1a 1& thwdng tinh cta con ngudi. Pau c6 dng thanh cé thé nhin
thiu rd dwoc tén nao dang yéu, tén nao phi thworng nhiéu dén nhu thé? Bau co
6ng thanh c6 thé bang 16ng xt& ly nhirng cai xau cta nhiéu ngwdi nhiéu nhw thé?
Nguwdi nguoi tré thanh 6ng thanh thi thé gi¢i nay chang di d&i nha ma w?

Ngudi ta tiee ban, ghen ti ban khi nhin théy ban dwoc dé bat, ban dwoc trong thwdng,
ngdm ngam anh ta sinh ra ngang nguwoc, tr dé quay pha hodc phia chuyén dé vu cdo ham
hai ban, di bao cao c4p trén lam 1an 16n nhitng diéu nghe thay. C4p trén ngu dét so trach
nhiém do d6 tin theo nhirng 1&i néi cta ké tiéu nhan, tam thdi virt bd y dé dé bat ban va
trong thwéng ban. T4t ca nhirng diéu nay déu co thé ly giai. & thé gidi nay, éng thanh cuc
ky hiém thay, nhung tiéu nhan day dweng day phd noi nao cling gap. Ban can phai thira
nhan va bang long v&i ton tai khach quan nhw thé. Cho di mét khi ban khéng thra nhan
va khéng bang ldng thi anh ta ciing van tdn tai. Ban nén hiéu tdm ly canh tranh sinh ton
cua anh ta la binh thwdng, chi c6 mot chut ky thuat pham quy ma thoi.

Do dé, v&i tién dé ban hiéu dwoc tat cd nhivng diéu nay, dé tranh sw ghen ty cla
ddng nghiép, dé trén tranh moét s phién phirc vé nhan sw khdng can thiét, ban nén
gidu mii nhon cta minh, khdng nén xuéat dau 16 dién, ban hdy séng cudc sbng lang
|&, theo dudi tinh than trung dung, ban s& nhw LAm Ng* BPuéng da say swa ké lai,
tim dwoc mot thir can bang gitra hoat dong va khdng hoat ddng, lam mot ngudi vira
hiru danh vira vd danh. Ban khong truc tiép canh tranh véi déng nghiép, ban theo
dwéng vong ma di. Sau nay ban sé& giam baét nhiéu déng nghiép ghen ty ban, ciing
gidm bét nhidu déng nghiép ngwdng mé ban. D6 1a trung sach.

Thuwe hién trung sach cé thé nhin bé ngoai khéng tén that nguei khac va minh, nhwng trén


https://webtietkiem.com/free/

thwe té 1a bé minh tdn that minh, nhéat Ia dbi véi sy nghiép cia mot doan thé
cang tén that hon. Néu nhuv ai ai cling bang long véi trung dung thi thé gidi nay
cb nhién 1a yén tinh hon, thai binh hon, nhwng d6 chi la mét dam nwéc ti, khéng
biét da 1am cham lai bao nhiéu nam thang cua lich sir.

Trén thyc t&, ngudi doi rat khd cam chiju gitr trung dung, tinh than trung dung vé ban
chét di ngwoc lai véi tinh cach con ngudi binh thworng. Lam Ngtr Bwdng vui vé di theo
con dwdng trung dung nhw thé, ma mét doi 6ng van trwdce sau chwa trng trung dung,
thanh danh cta 6ng van ngay cang I&n, tham chi dén lac hon 80 tudi, con mudn séng
thém 10 nam nira, lam thém mét sw nghiép, éng van luén ludn tdn sung ?van chuong
cling biét mét it, nhwng nhirng bai van gvi dén cho ?bao Taiwushi? c6 mot nirabij tré
lai, con mét nlra dwoc dang tai?, nhwng nhirng bai 6ng viét, chi can éng bang long
phat biéu thi dai khai co thé phat biéu ca mot trdm phan tram.

Ngay nay ban tim dwoc may dao si nlra an nira hién di ban non xanh véi tiéu
phu, di ban nwéc biéc v&i nguw phu?

Trén doi nhiéu nguwdi n6i 1a minh thda man véi viéc khdng chay trudc thién ha ma ciing
khéng di sau thién ha, thuwc ra cling chi c6 thé nhw vay, ngudi & gitra trong dam déng
nguwdi van 14 tuyét dai da s6. Cé ngwdi néi 1a minh gidu cit mii nhon, khéng canh tranh
v&i déng nghiép, ky thuc 1a? két qua mii nhon da hét, khéng co cach gi dé canh tranh

Ban khong thé chon cach dé. Cach nay trén thwc té 1a khéng thue hién dwoc, né co
thé 1am cho ban chao dao trén dwdng ddi, rudt rdi I1én nhw mé bong bong. Lac vén
c6 thé lén vun vut, ¢ thé gianh dwoc thanh céng to 1&n, da bé 1& thei co.

Khi di lai v&i ban ddng nghiép, ha sach ngu xudn nhat dwong nhién chinh 1a ghen ty.
Ghen ty ddng nghiép thanh céng, bwc tirc ddng nghiép dwoc mét chat loi. Trwong Tam
chia nha chiém dwoc ché tién loi, Ly T¢ dwoe danh gia c6 wu diém, Vwong Ngii dva
vao céi gi co thé dé bat can bo? Déu co thé tré thanh dbi twong cla ghen ty.

Thanh kinh? goi ghen ty 1a ?con mét ac?, ghen ty s& dem hung hiém ném vao chd anh
mat ca anh ta nhin t&i. Gaiyin do ghen ty da giét chét ngwdi anh em than thiét cia minh
APO. Hoang dé cb La M4 yéu thich nghé thuat Ia Atian, do Idng hw vinh qua manh ma
ghen ty v&i nha tho va hoa si. Ho da bi béu danh muén thu®, bi nguwoi ta phi nhé.
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Khong nghi ng& gi nira, ghen ty Ia mét loai tam thai dé tién, la trang thai tam ly khéng lanh
manh. Y hoc xwa nay, trong ngoai nwéc déu chi rd, cac loai tinh trang tam ly khéng lanh
manh, déu co thé truc tiép hodc gian tiép 1am tdn hai than thé, dan dén cac loai bénh tat
nay sinh. Ban biét, nhiéu nguwdi c6 bénh gan, bénh da day, bénh phdi, bénh tim, bénh mat
déu co thé tim thdy cac nguyén nhan trwc tiép hodc gian tiép tr trong trang thai tam Iy cda
ho. Ghen ty hau nhw 1a dai biéu tdng hop cta cac loai tdm tinh khéng tét.

Ngu®i trong 16ng mang 1dng ghen ty, hdy coi chirng than thé cla ban!

Nhiéu mau thuan nhan sy trong ndi bd mét don vi phan I&n déu do sw ghen ty
gitra déng nghiép gay nén.

Ghen ty nguwoi khac, ban sé vé hinh trung bi cubn vao trong cudc tranh chap
nhan sy khoéng bao gi¢ dt, ton hao phan I&n thdi gian va tinh lwc khdng can
thiét, lam cho ban kiét strc, budn phién khéng thé chiu dwoc.

18. Khoanh khac di lai voi lanh dao trye tiep

* Ban nhét thiét khéng nén duwa ra diéu gi va cha y thay loai I&nh dao nay.
* Nhin bé ngoai ké njnh not c6 phan khon vat, nhung tir thuc chat dé nhin thi anh
ta la ngu xuan va dé tién.

Chung sbéng v&i 1anh dao (sép) truc tiép nhw thé nao, khéng nghi ngd gly nghla
quan trong dm v&i hoan canh céng tac cda ban, sw nghiép hw suy, tién dé xo
thé. Chung sbng duoc hai hoa, 1anh dao sé tan thwdng ban, trong dung ban, ban
sé& lam viéc c6 hirng thu, hang hai, sy nghiép hwng vuong, tién d6 sang sua.

Chung séng khong tét, 6ng ta giao cho ban viéc kho khan, gay tré ngai ban lam
khéng hao hirng, nan long nhut chi, hodc 1am on nén oan, tién dé &m dam. Tham chi
hanh ban l&én b xudng rudng dén mirc ban phai di tim lai cdng tac khac. Nhung bat ké
la ban dén dau van con phai gap 1anh dao méi, con phai dbi méat véi van dé di lai, giao
tiép v&i 1anh dao nhw thé nao. Trir phi ban Ia hoang dé, 1am téng théng subt dei.

Trwdc tién tim hiéu 1anh dao, phan biét éng ta thudc loai ndo, sau d6 maéi theo
bénh bbc thudc, thiét k& phwong an quan hé tét 1am tién dé di lai hop ly.

Ban nhét thiét khdong nén thay mét 1anh dao dang nhw gié xuan dwoc y ma lai
kiéu ngao ngang ngwoc, ngdng cudng tw dai dwa ra bat cr diéu gi va cha y.

Con nguwdi nay khap noi déu cho minh |a trung tam, tdi bao sao thi lam nhw thé, khdng coi
ai ra gi, 1ong ham hw vinh cuc Ién. Ong ta khéng coi bd ha cia minh ra gi, bd ha chi la
céng cu cla dng ta tuy y loi dung, 6ng ta hdu nhw khéng tin trong bd ha cta minh c6
ngudi vé tai ndng hon éng ta. Hon niva, con nguwdi nhw thé phan nhiéu da tam trang tron,
mot 1dong mét da leo 1&n trén. Ong ta dem tinh Iwc cha yéu dung vao viéc 16i kéo cép trén
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cda 6ng ta, con dbi vai y kién cta thudc ha thuwerng bé ngoai tai. Ban dwa ra diéu gi,
dwa ra chl y v&i con ngudi nhu thé, chi la phi I&i, tdn cong vo ich. Ong ta rat khé lam
quen v&i ban, dat ban vao trong tdm méat cta 6ng ta, mac du ban cé kién gidi twong dbi
cao siéu, hon nira 6ng ta ciing cé thé nhin thdy ré diéu d6, nhwng 6ng ta cling khéng
thé trwc tiép 1am theo cach ban noi. Ong ta cé thé s& mwon kién giai cta ban, bién dbi
mot manh khoe, chuyén déi mét géc do, dwa ra phwong an cla minh, tr d6 lam cho
ban tiéu bién, néu bat va d& cao ban than éng ta. C6 thé 6ng ta kéo dai viéc thwc hanh
chl y cla ban, kéo dai 1au mai thi virt d6 bé mac. B6i mat véi ngwdi 1anh dao nhw thé,
dirng dé y dén éng ta nira, ban hay lam tdt phan cdng viéc ctia minh da la tét 1am rbi.
Néu nhw ban cé cdng viéc can phai giao tiép vé&i 6ng ta, ma lai can phai nhd éng ta,
ban chi can vo thoang qua mét lwot, hoi kich thich mét chat tam ly hw vinh cua 6ng ta,
dé cho 6ng ta dwoc thda man mét chat, lic nay ban cé thé 1am viéc thuan loi.

Ban nhét thiét khéng nén dwa ra nhirng diéu va chd y c6 anh hwéng Ién, giau y thirc séang
tao thay cho mét ngui 1anh dao tAm thwerng khéng cé ndng lwe hodc ¢ hi cirng nhac.

Nguwdi 1anh dao tAm thwdng khéng nang lwe, kho co thé tré thanh ngwdi ban than thiét véi
mot thudc ha khén ngoan tai can. Nguwdi ¢d ha cirng nhéc ciing khéng cé thé yéu chudng
mot thanh nién dat dao sirc sdng. Con nguwdi nhw thé tw duy tri tré, phan tng cham chap,
guen va&i cung cach ci ky sé cyw tuyét theo ban nang hoac phan cam v&i sy vat méi me.
Con nguwdi 6ng ta séng & thoi hién dai, nhwng tw twdng cla 6ng ta thi ngirng tré & thdi cd
xwa. Ban dwa ra cho con ngu®i nhw thé nhivng chd y chira dwng nhiéu y thirc sang tao
chdng khac gi dan cam gay tai trau. Ong ta khéng c6 cach gi d& hiéu ndi ban, khéng
nhirng khéng thu nhan y kién cta ban, ma con cé thé c6 phan cdm ddi véi ban, cho réng
con ngwdi ban tam tinh hap tdp xéc ndi, khéng than trong, khdng dang tin, 1am cho d&
khoc d& cuwdi. Ban cb hét strc tranh tiép xdc védi 6ng ta mai 1a sang sudt. Néu can phai
gap 6ng ta, co viéc can dng ta, thi ban cé thé n6i mét vai chuyén co thé 1am cho 6ng ta goi
lai nhitng ky &c tdt dep - ngudi nhw vay thwong thich nhé lai chuyén cii, ngudi tam
thuwdng thwong hay nhé lai thanh céng, ngudi gia khom thwong hay nhé lai thoi trai tré
ctia minh. Khi éng ta say swa & do, dang vui swéng, ban co thé 1am viéc thuan loi.

Ban nhét thiét khong nén? thay mét 1anh dao chi so ngwdi khac 1én thay ché 6ng
ta dwa ra béat clr chi y nao uy@n tham.

Con ngwdi nay tai ndng binh thuwéng, thanh tich hoat ddng khéng dang ké, tam ly mém
yéu, thwdng méc chirng so sét, lo ldng nguwdi cé ndng lwc trong bon thudc ha ctia éng
ta thay thé 6ng ta. Pay la mét loai I&nh dao khéng mudn dé cho nhirng ngwdi cé nang
lwe va ngwdi manh tén tai. Néu ban vi ngudi 1anh dao nhw thé dwa ra chl y uyén bac,
vo tinh da tw sa vao luéi. Ong ta khdng nhirng khéng thé tiép nhan cha y cta ban, ma
con c6 y canh giac dbi véi ban, tdng thém phan tam ly d& phong. Chi can 6ng ta lam
dwoc, tham chi 6ng ta co6 thé tim cach ha thap ban, bai xich ban dan dén ép ban phai
di khoi. Ban rat khé lam dworc viéc gi ghé gdm dwdi tay cha 6ng ta. Bi lai véi loai lanh
dao nhu thé, it néi thi hon. Tranh ché budn phién va ché dau khé clia éng ta hoac noi
chuyén phiém thudc loai tién dé tét dep dng ta c6 thé tin 1a that.
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Cung lam viéc v&i nguwdi 1anh dao dang ngéng cudng tw dai, dang tdm thwdng
khéng nang lwc, dang ¢b ha cirng nhéc, dang méc chirng s¢ nhw trén luén cam
thay tlrc anh &ch va khé chiu. Néu nhw nhirng nguwdi nay khéng truc tiép can tré
cong viéc ban dang lam, ban cb gang tranh tiép xdc chinh dién v&i éng ta, it déy
dén 6ng ta, ban biét dau lai d&rng virng chac chan, cé thé lam nén sw nghiép.

Néu ban lai khéng tin gian ta, da biét rd trong nai cé hd van c di vao nui. Bt chdp moi
s minh 1am minh chju. Nhw thé thi trong mot x& hoi thé ché chinh tri kinh té khéng
kién toan, trong mét x& hdi ma chirc vu quan truyén théng van con canh an trén ngoi
chbc, ban sé vi thé ma sinh ra nhiéu budn phién va dau khé vé c&. Ban c6 thé bi cao
bang cudi cung roi vao nhitng ké tam thwéng. Day 1a mét bi kich cha xa héi, cling 1a bi
kich ctia d&i nguwoi - nguwdi ta co ban nang vi gian déi mét chat ma khong tin gian ta.

DPbéi mat véi 1anh dao nhw thé, néu ban la mdt nguwdi tich cwce tién tha thwe lwc
manh, c6 long tin, c6é nang lwc, c6 von lai c6 boi canh xa hdi thich ng, ban co
thé hoan toan tim cach danh do ong ta, ma thay 6ng ta.

Ngwdi 1anh dao nhw thé phan nhiéu dé bi danh d6. Banh khoéng dé thi di, di dén
noi khac dé tim kiém mét hoan canh céng tac ly twéng dé thi thd tai nang ctia minh.

bi lai v&i mét ngwdi 1anh dao giau nang lwc va tai hoa, ma lai vui vé c&i mé, bung da rong
rai tw nhién [ mot sy vé cung thodi mai. Ban c6 thé bot di dwoc nhiéu viéc dé phong,
gang hét stre di lai véi 6ng ta bang 16ng thanh khan. Néu éng ta lai thién vé dang cé nang
lwe, nhwng tri thire khoéng uyén bac nhw ban, ban nén di lai nhiéu véi 6ng ta dé hap thu
nang lwc cha 6ng ta, tdng thém kinh nghiém va tri tué cda ban. Véi tién dé nay, ban cé thé
dung wu thé vé tri thire ctia minh ?xuat mwu hién k&2 cho 6ng ta. Néu nhw éng ta thién vé
phwong dién tri thirc hoc van la mét nguwdi 1anh dao dang hoc gia; vé phwong dién kinh
nghiém thyc té va nang lwc céng tac hoi khiém khuyét mét chit hodc 1a khéng bang ban,
ban nén di lai nhiéu hon véi 6ng ta chi y hap thu tri thirc cGa 6ng ta. V&i tién dé nay ban
c6 thé 14y nhirng wu thé vé phwong dién kinh nghiém va phwong phap cdng tac ctia minh
dé xu4t mwu hién ké cho 6ng ta. Két than véi ban, dwoc ban éng ta nhw ca gép nwéc. Cac
ban sé tir quan hé cap trén véi cap dudi phat trién thanh quan hé ban bé hodc quan hé
ban chi thiét. Ban chac chan sé trd tai trién khai y do 16n.

Bat k& d6i méat voi ngudi Ianh dao trwe tiép kiéu gi, cudi cung ban van kéu khd subt ngay, tic
bwc day bung, hdm nay gidi thiéu Trwong Tam khéng dung, ngay mai chi trich Ly T sai,
ngay kia hdi y Vwong Ngii khéng lam dwoc, hdu nhw thé gi¢i nay chi cé minh ban 1a dung, chi
c6 ban théng minh tai gidi. Nhw thé thi ban 1a nguwdi ngu xuén, 1a vo tri, khdng may chéc ban
sé tré thanh ngwdi khdng dwoc hoan nghénh, bi nguwoi ta chan ghét, 1a ngwoi lam cho Ianh
dao phai dau dau. Tién db trién vong cla ban ciing chi dén day ma théi.

Néu ban 1a mét 1anh dao trung gian, ban van luén béo céo |én lanh dao truc tiép nhirng
nguw®i thudc ban quan ly nao la khdng nghe I&i dan do, nao la khé quan ly, néi phéng dai
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cobng viéc thudc bé moén cta ban nao 1a kho 1am, kho giai quyét. Nhw thé thi ngoai viéc
chirng té ban khéng cé nang lwc va binh thwdng ra khéng néi 1én dwoc van dé gi. Bat clr
mot nguoi Ianh dao truc tiép nao déu khdng thé c6 hing tha dbi véi loai hdi bao kiéu nay.

Néu nhw ban dé thwc hién mét sé ham mudn ca nhan nao d6, ma trudc mat nguoi
lanh dao trye tiép mdt mue ton hot, ninh not, tim cach 1am vira 16ng, n6i ngon noi ngot,
bao diéu vui khéng bao diéu khéng vui, virt bd nguyén tac, tdng qua cap héi 16, cé 1&
ban c6 thé dat dwoc mot sb viéc, thwe hién dwoe mdt sé ham mudn ca nhan trwédc mat
mot s& nguwdi 1anh dao cé 1ong hw vinh manh va thich chiém nhirng tién loi nhé.

Nhin bé ngoai, tam thdi danh gia hdu nhw ban c6 mét chat khon vat, nhwng xét
vé thyc chat, nhin vé l1au dai thi ban 1a ngu xuan lai thém ty tién. Cai ban méat di Ia
nhan céch va linh hén, gia tri va tdn nghiém cda con nguwdi, cai con sot lai & ban 1a
mot tiéu nhan lgi thé va ty tién. Linh hén ban cling khéng thé duwoc yén én, con
nhirng ngu®i xung quanh ban ciing sé& khinh ré ban, khéng muén 1am ban véi ban,
khéng mudn di lai v&i ban thi cudc doi nay clia ban con ¢ y nghia gi day?

Ban biét rang, trong xa hdi ma chinh tri phat dat rwc r&, khéng c6 mét ai co thé
chi dwa vao ton hét ma leo Ién dwoc dia vi cao va thwe sw dat dwoc mot diéu bd
ich nao dé. Chi c6 trong xa hoi rdi ren, ké ton hot maéi cé thé leo Ién dwoc, dat
dwoc mot sb loi 16¢ thwe. Nhuwng, khéng nghi ngd gi niva, bat ctr mét sy rdi ren
lung tung nao ciing khéng thé kéo dai mai.

19. Khodnh khac di lai v&i ngudi dia vi thap

* Moi nguoi trong toan xa hoi déu la ngurdi phuc vu, chi cé phurong thic phuc
vu khac nhau ma théi.
* Sang lay hen lam gdéc, cao lay thap lam nén.

Céch dbi xt ctia con ngudi von khdng phan biét dia vi cao thap. Con trong xa hoi
doi thwong thi gitra clp trén cap dwdi, gitra can bd véi cong nhan, gitba ngudi
lam chinh th&rc v&i ngudi lam tam thei lai vo hinh da phan ra dia vi cao thap. Toi
va ban déu khéng c6 cach gi tranh dwoc diéu nay.

Chung ta déu dang sbng trong xa hoi doi thuwong.

Ban la ngw&i 1anh dao cda mét don vi nao do, trong céng tac ddng mét ti la qué trach,
quéat mang thudc ha ctia ban dan dén thudc ha oan han. Biéu nay khéng chi biéu hién
ban don gian thé bao, da man khéng nang lwc, ma con 1a két qua cda ban khéng khéo
giao tiép v&i ngudi khac, khong biét di lai véi nguwdi cé dia vi thap hon ban.

Céac ban mé&c du néi la quan hé cép trén cip duéi, nhwng ban va anh ta cung 1a mét con
ngui, cai gi ma ban co, thi anh ta ciing c6. Nhan cach, phdm gia ctia con ngudi, ban va
anh ta |a binh dang, khéng c6 sai khac. Néu cac ban 1a déng nghiép thi ban phuc va céng
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tac nay, anh ta cling phuc vu cong tac nay, doi tweng phuc vu gidng nhau, chi c6
la phwong thirc phuc vu tn tai khac biét ma thoi, vé thwe chat khdng c6 phan
biét cao thap, & day cac ban hoan toan la binh dang. Néu nhuv ban la [anh dao,
ban sé& cang cau né cong viéc nay hon, chi so lam sai, luén luén can than hét
mwc, nom nép lo s, tinh than cdng thang long da Itc ndo cling cang nhw soi
day dan, con anh ta ngwoec lai rat don gidn, song rat nhe nhang thoai mai.

Ban séng mét hon anh ta, Idbng da ban van ndng né hon anh ta. Pwong nhién, bat ké
tinh tinh tdm ly cta anh ta nhw thé nao, sw thwc khach quan tén tai trong xa hoi doi
thworng 1a dia vi cta ban dang gir cao hon dia vi cla anh ta. Néu nhw ban chi vén ven
nhin thay sy khac biét cao thap cua dia vi nay (chwa chac sw khac biét nay la do néng luc
cta ban manh hon anh ta, trinh dd cao hon anh ta) da bd qua luat binh dang cuing 1a mét
nguwdi va cung phuc vu mét cdng viéc, ddng mot ti [a quéd trach, quat mang anh ta, lam sao
anh ta khéng oan han ban, mac du anh ta bé ngoai khéng 16 v& oan han, khéng né ra
phan khang ngay tirc khic, nhwng trong long khéng thé can bang, khdng thé khéng phan
khang. Viéc dé c6 nhiéu diéu hai ma khéng cé mét chit loi nao dbi véi cong viéc cta ban.

Néu & anh chang cirng ran hay cé gai danh da, néu nhw anh ta that ra khéng chiu
phuc ban, néu nhw trén thyc té, nangluc cta ban that ra khéng manh hon anh ta,
trinh do tri thirc cling khéng cao hon anh ta thi anh ta cang khéng chiu ban qué
trach va quat mang, chwa biét chirng anh ta c6 thé & gitra hién trwdng sé gang lén
v&i ban, cai nhau hodc chri am 1én. Giong cla anh ta c6 thé cao hon ban, stc lwc
cda anh ta con manh hon ban, danh rang ban cé thé chang né nang cho anh ta mét
bai ho&c chivi anh ta, anh ta cang c6 thé trang tron chiri ban mét tran nén than. Néu
nhw thwdng xuyén nhw thé, uy tin cta ban chang con gi, lai chadng c6 céach gi quan
ly ndi anh ta. Néu nhw dbi v&i nhiéu thuéc ha déu nhw vay ca, ban sé& co thé tré
thanh mét ngui 1anh dao khéng xing dang, cudi cuing chi co thé bét luc.

Cho nén tén trong ngudi khac, binh di gan gli nguoi khac, 1y tw thai binh dang
cung phuc vy cbng viéc, xem dia vi cao thap chi la cai tam thoi, von khong co y
nghia mang tinh chéat thwc té, I1a tw thai dep nhéat khi di lai gitra cip trén véi cap
dwdi. Ban tén trong cap dwdi, cdp dwdi &t tw nhién tén trong ban. Ban khéng
xem nang dia vi cao thap, chung sbng v&i anh ta mét cach binh dang, anh ta méi
phuc ban, phéi hop v&i ban, xuat mwu hién ké cho ban.

Néu ban la can bd clp nha nwéce, ban la nhan vién cao cap cua cong ty, |
thworng xuyén cdi nhau chi mang véi nhan vién phuc vu an uong gac cong,
danh may chir, thu phat céng van... thi viéc do chi cé thé néi Ién rang long da
ban hep hoi, ban tu duwdng chwa dua, ban khéng cé nang lwc quan hé di lai v&i
nhirng nguoi dia vi thdp hon ban. Ban khéng xirng dang la nguwdi dirng dau.

Néu nhw nhan vién phuc vu chwa lam tét cdng viéc, ban ciing khéng cé ly do l4y tri thirc va
nang lwc cda ban lam thwéc do dé yéu cau nhirng nhan vién phuc vu dé, yéu cau ho ciing
nang nd nhw ban, ly gidi cdng viéc nhw ban. Vé phwong dién tri thirc va nang Iwc ban phai
thtra nhan khac biét, cho phép ho khéng nhw ban, ly giai ho khéng nhw ban. Nhw vay,
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khi ho c6 viéc gi lam khéng hop y ban, lam khéng tét, ban nén kién nhan chi bao
ho, giup d& ho m&i phai.

Néu nhw thai dd phuc vu cta cac nhan vién phuc vu kém, khéng bén bi, khéng nhiét
tinh, tham chi cé chat kéu ca phan nan, ban la mét nguwdi dwgc phuc vy, mot ngudi co
dia vi ding trén ho, I1& ra phai ly gidi trang thai tam ly cta ho. N6i chung, néu nhw
khong c6 phong thai cdm théng c&i mé&, vui vé thanh cao, khéng thé ly giai ding dan
sy phan cong cla x& hoi, khéng thé 1y gidi moi nguoi trong toan xa hoi thuwe chét déu
la nhan vién phuc vu tirc 1a dao Iy ma moi nguwdi thwérng néi 2méi ngudi vi moi ngudi,
moi ngwdi vi méi ngudi?. Ngwdi phuc vu khi & trwdc méat nguwdi dwoce phuc vu, khi
phuc vu nguwdi khac, trong tiém thirc cla anh ta tén tai cdm giac khéng can bang, anh
ta c6 thé nay sinh tam Iy tw ti. Dwdi vé bé ngoai khdng bén bi, khdng nhiét tinh kia, ci
nhau kia, ky thwe dang che gidu cam gidc khéng can bang va tw ti siu sac. Nhw vay,
ban khéng can thiét phai suy bi v&i anh ta, do tai cao thadp v&i anh ta. Ban nén cho
phép anh ta 14y phwong thire tiéu cwe nay dé dat dwoc sw can bang bé ngoai tam thoi,
hay dé cho anh ta bu dap lai mét chit 1ong tw ti rat c6 han ma dang thuong.

Quan hé di lai v&i nhivtng ngwdi dia vi thap hon ban, chd mu chét 1a trudc tién ban phai
ldy tw thai cao dd ton trong anh ta ch& khéng phai I bat anh ta trwdc tién tén trong ban.
Nhu thé, cac ban sé co6 sdn trang thai tam ly binh thuéng va tién dé tbét dep dé di lai binh
thuwerng. Néu nhw ban dén viéc nay ma chwa lam dwoc, hau nhw con e ngai, tham chi con
cho rang nhw vay sé c6 tén hai dén thé dién cta ban, thi 16ng da ban qué hep hoi, phong
dd quéa nhé nhen, khi chat co s& ctia ban qua méng manh. Ban chi dang lam ké tiéu nhan.
B&i vi ban qua quan tdm minh, qua dé y dén céi goi la thé dién ctia minh, két qua ban mai
mai chi c6 thé minh quan tam chinh minh, minh quan ly minh, minh chiéu cé thé dién cla
minh, ban khéng dwoc sy quan tam ctda ngudi khac, ban khéng c6 cach gi quan ly nguoi
khac, cling khéng dwgc s cham séc va toén trong ciia nguwoi khac.

Ban cang khong dé y dén minh, khéng dé y dén cai goi la thé dién ctia minh, ma déy
cang nhiéu dén nguoi khac, dén thé dién cla nguoi khac - nhat 1a dé y dén thé dién
cta nhirng nguwdi dia vi thap hon ban, thi ngwoc lai ban sé dwoc thé dién nhiéu hon.

Cho nén Thanh hién néi: “Sang Iy hén l1am gbc, cao 4y thap 1am nén. Vi vay cac bac
vwong hau da tw goi minh la ¢d, l1a qua. D6 chéng phai la 1dy hén lam gbc do sao?”...

Cho nén Thanh hién lai n6i: “Con ngwdi ma ac chi cé ¢d, qua. Cac bac quy tdc da tw
minh xwng. Cho nén - vat chat hodc bét di ma co ich hodc vi dé& cé ich ma phai bot”.

Thanh hién lai dem diéu dé dién dich thanh thuat cta bac quan vwong.
S6ng bién s& di co6 thé tré thanh bac vwong gia cla tram subi ngan khe, da l&ng 1& nam yén

phia dwéi d& dwoc goi 1a ?Bach cbc chi vwong?. (Vua cta khe sudi). Néu mudn dat dan 1én
trén thi phai dung l&i 1& dé t6 ra 1a ké dwdi. Mudn 1ay dan 1a truwdc thi can dat minh & sau.


https://webtietkiem.com/free/

Ban c6 thé tr 161 day ciia Thanh hién nhan dwoc 16 goi y, nhan dwoc bi quyét di
lai v&i nhirng ngudi dia vi thap hon ban khéng?

20. Khoanh khac di lai véi danh nhan quyén thé

*La mdt con nguwdi, nhimg cai ma danh nhan cd, ban khéng c6 céi gi khéng
c6, ban khéng may may thua kém ho.
* B4t ké nguoi co danh tiéng to 1én dén dau ciing chdng thé moc ra nhiéu hon
ban mot cai miii.

Pé lam cho x& hoi phat hién ra ban nhanh nhét, & nhirng thanh twu nghién ctu cda
ban dwoc thtra nhan nhanh nhat @ mot linh vee ndo dé, vi nhu cau clia moi cbng Vviéc
hodc dé thda man mét tam Iy hiéu ky nao do, khéng khéi phai di lai giao tiép véi nhirng
ngudi co tiéng tam. Phai hoc dwoc cach di lai véi ho, phai hiéu dwoc moi trang thai tam Iy
khi di lai v&i ho. Hiéu dwoc khi di lai véi ho ban can phai cé tam thai va tw thé ra sao.

Nhirng ngwdi danh nhan quyén thé dai thé bao gém ba loai ngudi:

M6t 14 cac chuyén gia, hoc gid, gido sw, nha doanh nghiép ndi tiéng, nha phat minh,
nha van ndi tiéng, nha nghé thuat ndi tiéng trong céac Iinh vic tri thirc van hoa.

Hai la cac chinh khach quan trong.

Ba la cac ngbi sao va nhan tai mii nhon xuét hién trong gidi thé thao thé duc, gidi
dién anh, vé tuyén truyén hinh, giéi &m nhac va cac gi®i vdn héa van nghé khac.

Danh nhan cua céac loai khac nhau cé trang thai tam ly khac nhau, hoac vénh vao tw
dac, ngao man vd I&; hodc binh di gan nguei, khiém nha dé dang; hodc méi quen da
than, thang than chan tinh; hoac than bi khén lwdng cb 1am bd cao sau; hoac hiéu rd
ndng nhat, hao phéng vui v&; hoac cau né thoéi d&i khdng thém gan ai... ¢é nhitng canh
ngd cudc sdng khac nhau, hodc ung dung phi quy, hodc gidn dj thanh dam, ho&c hao
hoa xa xi, hodc thuan phac tao nha... nam & nhirng I&p tudi khac nhau, hodc tré da
thanh danh, ho&c thanh dat mudn man, hoéac tiéng tdm chi dwoc moét thdi, nay nhw gio
tan la rung. Co ly twéng va theo dudi khac nhau, thdi gian cé tiéng tdm dai ngan va
phuong thirc ndi danh ciing chang ai giéng ai, c6 khac biét rat Ion.

M&i mot con ngwdi déu 1a mot thé gidi doc lap hoan chinh. M&i mét con ngudi
déu c6 cho dac biét rieng cua ho, co thai dé nhin d&i va phwong thirc xir thé

riéng cua anh ta. Cac danh nhan quyén thé thuwéng thuwong ndi rd hon.

Ban trudc khi di lai véi danh nhan quyén thé nao dé, vé dai thé tim hiéu chat it nhivng chd
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ddc dac cla 6ng ta la rat can thiét. Néu nhw ban chang hay biét gi vé 6ng ta, chi
biét cai tén va cho & da voi tim dén clra, co thé xuat hién nhiéu khé khan.

Nhwng, trudc hét ban khéng nén bj nhivng 1&i gidi thiéu thudc loai vénh véo ty dac,
ngao man vo |& ma khiép hai, khéng nén dé dai vt bé ké hoach ctia minh. Cw viéc di,
ban 14y 1dng chan thanh d& cdm hoa long ngwdi. LA mdt con ngwdi, nhirtng cai ma
danh nhan c6, ban cling khéng cé cai gi khéng c6, ban khéng may may thua kém ho.

B4t ké nguwdi c6 danh tiéng to Ién dén dau, ciing khédng thé moc ra nhiéu hon
ban mot cai mii.

Ban khong tranh gianh danh tiéng v&i 6ng ta, ban khdng lam tén that éng ta mét
sgi I6ng, di lai v&i 6ng ta thi co tai hoa gi? Ong ta ngao man vo |é la van dé éng
ta thieu tu dwdng, la viéc khéng lién quan déen ban.

Ban cb gang dung van minh lich sy dé thang sw thd tuc cda dng ta.

Danh nhan quyén thé ctr cho 1a mdi ngwdi cé dac trwng ca tinh riéng khac nhau,
nhwng tinh chat chung cla ho ciling la rd rang:

T4t cd moi danh nhan quyén thé déu 1a théng qua mdi gidi thdng tin truyén dén moi
nguoi. Chi can dwoc ndi tiéng sé thwe hién dwoc sw tw khdng dinh va xa héi khang
dinh & mirc do khac nhau. Tén tudi va quyén thé cta éng ta cang lau, vé tam ly, nhat la
tam Iy tw cdm nhan sé cé khac biét véi ngwdi binh thwdng. Ong ta khdng nhirng chi t
ndi tdm cda minh, tlr thanh twu sy nghiép cta minh, tr ?tién hé hau Gng? trén trwdng
d&i nhin sy ton tai ctia minh, phat hién gia tri khéng phai tdm thuwéng cia minh, tw
trong truyén ba théng tin trwc tiép nghe tén tudi cta minh, nhin thay hinh anh cda
minh. Cai d6 khéng nghi ngd gi nira sé lam chan ddng tam linh cta éng ta, phat ra 1oi
tw kéu goi than thiét, nhan dwoc sy danh gia cé tinh tw khang dinh khéng chat nghi
ng®. DA vay, n6i chung danh nhan quyén thé vira c6 méat xem so sai tén minh, b&i vi
éng ta da ndi danh, cling c6 mat xem nang tén minh, nhat Ia xem nang con dwéng lam
cho minh dwgc ndi danh, nhuw thanh twu sy nghiép. Cho nén, ban khéng thé xem nhe
tén 6ng ta, khdng thé tly y xoi méc sy nghiép clia 6ng ta. Nhuw thé, tén trong tén ong,
tén trong sw nghiép ctia dng dang 1a tién dé dé cé thé giao tiép, di lai thuan loi. Con noi
chung, ch® nhay cam, chd yéu vé tam Iy ctia danh nhan ciing phan nhiéu 1a & day.

M6t khi tré thanh ngudi cé tiéng tam, ngwdi co quyén thé thi nhirtng ké ham md, ké siing
béi, k& theo dudi, nhirng nha bao va I&p hoc ddi van vé sé I lwot ndi nhau kéo dén. Nhw
thé, thoi gian 6ng dung dé giao tiép cling theo dé ting I&n, dng sé cam thay thdi gian cang
thdng. Ong ta hoac can phai xa giao khdp moi noi, hanh tung bat dinh. Ma dbi véi nhirng
ngudi dén c6 di moi mau séc, ddng hang, trong long 6ng ta khéng thé khéng ding ting
mirc dd va thai do giao tiép va&i tirng loai ngwdi cling khdng nhw nhau, hodc nhiét tinh
chao don, hodc mong ban hay chudén nhanh, hodc khéng con cach nao hon danh chiu,
hodc td ra ban roén, hodc phan cam lanh nhat, hoac tir chdi dirng ngoai ctra...
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Ban dén gap, giao tiép v&i 6ng ta véi than phan gi, véi muc dich gi, can phai khdng mot
chat hé d6. Tét nhéat cé thé dung dién thoai lién hé truéc dé dwoc nhan 16i, hen thdi gian
va dia diém cu thé dé gap. Bay 1a mét trong nhirtng phuong thirc twong dbi dang tin va én
thda. Néu vi dién thoai khéng thuan tién hodc goi dién thoai khéng gap dwoc 6ng, thi ban
phai nho ngudi glri thu tredc cho 6ng ta, ndi rd thdi gian va dia diém dén tham 6ng ta,
vira la hen trwéec, lai 1a y nguyén cda ban, c6 thé hiéu qua khong tét 1dm, cling c6 thé
khéng téi I&m. Vi hanh tung cla o6ng ta bat dinh ma phai di mat mét phen ubng céng,
dwong nhién phan nhiéu 1a nhirng nguei dén tham thiéu suy nght k§.

Ban bat ké di lai giao tiép v&i nhirng ngwdi danh nhan quyén thé nhw thé nao, co
s& tam ly quan trong hang dau la ton trong 6ng ta ma khdng mé tin 6ng ta, quyét
khéng thé san sinh cam giac than bi vé nghia.

Khi di lai, v&i tién dé tdn trong va khang dinh thanh twu sw nghiép cla ong ta,
ban can phai tw nhién xem 6ng ta |a moét ngudi binh thwéng dé déi xtr, phai xem
xét nhiéu dén nhirng chd 6ng ta vé&i nhirng ngudi binh thwdng théng véi nhau.
Néu cac ban cung nghé nghiép thi thong qua trao dbi thdng tin nghé nghiép cé
thé nhanh chong rat ngén khoang cach cdm giac vé danh vong gitra cac ban.

Ban cang nén hiéu duoc I& tén tudi co thé ndi tiéng nhwng khéng phai 1a thwdng
xuyén néi tiéng.

Ong ta da ndi tiéng, hoac da ndi tiéng I&n, con ban thi van 1a tiéu tét vé danh, nhw
thé thi vé diém nbi 2danh? (ndi tiéng) tiém lwc cda ban Ién hon éng ta rat nhiéu.
Danh tiéng ctia mbi ngwdi déu chi ton tai trong thdi gian cta quéa khir, thdi gian cha
twong lai vAn con chwa dén, tt cd moi cai cta twong lai déu chi 1a mét an sé chuwa
biét. Bat ky nhitng nguwdi da nbi tiéng déu khong thé thay thé dwoc nhivng nguoi
chwa ndi tiéng. Ong ta da ndi tiéng cang khong thé biéu thi éng ta twong lai van co
tiéng. Ong ta cta quéa khir, ban va téi cla quéa khir déu da chét, mai mai khong con
nira, con ngwdi ludn ludn trong nhay méat da qua, lao t&i twong lai, con ngwdi ludn
luén khéng ngtrng vuret I€n chinh minh, theo dong théi gian ?di? t¢i twong lai.

Cho nén nhin ttr khia canh cua twong lai, ban va éng ta déu vo danh nhw nhau.
Ma IGc nay viéc di lai cia cac ban, viéc dbi thoai clia cac ban, lwu déng tam linh
clia cac ban, hinh thirc ton tai than thé cta cac ban lai van ludn huéng vé twong
lai, khéng thé Iwu lai & qué khir. ?Luc nay? cling khong gilr lai ndi!

Trong dong thoi gian, 6ng ta va ban hoan toan cung ding trén cung mot dwong khoi
diém. Trong dong sinh ménh, vd danh va hiru danh hoan toan dirng trén ciing moét khdi
diém - vo danh, diém nguyén so cla troi dat; hiru danh 1a me cta mudn loai. Biém nguyén
so cla troi dat, me ctia muédn loai chang 18 khdng trén cing mot diém khéi dau sao?

Cho nén, di lai v&i nguoi cé danh tiéng quyén thé, ban khdng can phai quan tam
qua nhiéu danh phan cta minh.
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Ban bé di tam ly thAp hon éng ta mdt quang, ban sé cé thé ung dung phét huy s
tinh nhanh th&o vat cla ban, thwc hién vé hai hwdc di ddm cla ban, thi thé tai hoa
cda ban. Nhw thé thi 14n sau sé phai 1a danh nhan quyén thé chao don ban khac
thworng. Néu nhw 6ng ta la nguwdi tao nha that sw, néu nhw 6ng 1a B4 Nhac, ban 1a
mot con ?Thién Iy m&? chan chinh, viéc di lai cha cac ban sé co thé sinh ra hiéu qua
tét dep hét chd noi, gibng nhw Twr Bi Hong & trong mdt x6 xinh héo lanh da phat
hién mét Quéc hoa dai sw kiét xuat - Té Bach Thach, nha héa hoc David trén than
mét ngwdi cdng nhan in phat hién ra mét nha khoa hoc vi dai Faraday.

Con vé muc dich cta ban di lai v&i 6ng ta, diéu nay khéng cé cach nao 1an tranh
dwoc. Ban c6 yéu cau dén éng ta, khdng yéu cau 6ng ta, hodc muc dich cia ban
nam gilra cO yéu cau va khdng yéu cau. Ba tinh hudng khac nhau, tw nhién hinh
thanh ba trang thai tam ly di lai khac nhau. Nhwng chi c6 tinh hubng thi nhat, tirc
c6 yéu cau dén 6ng ta maéi dé san sinh cdm giac cang thadng. Co s& tam ly lam
bién mat cam giac cang thang nay la ban khéng phai qua cau né vao moét lic mot
noi trwdc mat, dwa ra thiét ké nhiéu phwong dién khac nhau.

Do ban & vao canh ngd cua hiéu (rng Border town - than & noi héo lanh, danh
vong nam & day tang nac thap ma lai c6 cau mong sy phat hién va xac nhan cda
danh nhan, cau mong s tién cl va diu dat, cau mong sw Gng hd va tai tro
v.v...? mudn viéc di lai nay thanh céng, ban can phai chuén bi chju bén bi, mét
hai lan néu khéng thanh céng, ban nén tiép tuc tién céng. Cudi ciing ban co thé
Iy 16ng chan thanh dé 1am éng ta xtc déng gianh dwoc thanh cong.

21. Khodnh khac di lai véi ngudi tinh tinh khdng hop minh

* Tinh tinh gitka nguoi véi ngudi khéng hop bat ngudn ter tinh khéng théng
cuay thae. * Ban khéng c6 cach naq nhan thdre duwoc chinh ban.
* Nguwoi quen cwdl ngua hung div, cdm cwong ngwa khac cang xem thuong.

“Dé&i nguwdi phai biét minh da day da!l”
“Tri am, viéc sao khé thé! am qua thwc khé l:gié't, tri qua thwec khé gap. Gap duwoc
tri &m cda minh phai nghin nam mé&i cé mét lan chang?”.

Ban thay day, ban tri &m sao ma it dén thé! Nguwdi hoan toan hop vai tinh tinh
clia ban sao ma it dén thé! Ban thlr bAm dau ngon tay dé tinh xem trén thé gidi
nay c6 may nguwdi hoan toan hop véi tinh tinh cta ban? Nhiéu ngudi subt doi
khéng hé gap dwoc moét ngudi tri am!

Mang ngan cach gilra ngwdi v&i nhau, tinh tinh khéng hop giltba ngudi véi nhau
bat ngudn twr tinh khdng thdng cda y thirc.

y thire, nhin khéng thay, s& khéng dén, minh ciing khéng biét y thirc ctia minh ton tai ra
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sao, n6 khdng cé hinh béng, khéng c6 dau vét, khdng cé khi, khdng c6 mau sac,
ma lai tirng gid tirng phat tén tai trong than hinh cda ban, y thire cta ban khéng bao
gi®& cling x&o tron, cung lan 16n véi y thirc ctia ngwdi khac, ma khong ai gap ai ca.
Mac di c6 thé dung ngén nglr lam moi gidi tién hanh trao ddi y thire, dé cling chi &
sw trao dbi y thirc gid tam thedi ctia ban sau khi chét loc qua ly tinh va cam tinh.

y thirc mot khi chuyén héa thanh ngén ngir trao d6i v&i nguwdi khac, né co thé
hoan toan khac han, lién quan véi ban than y thirc cla ban rat xa voi. B&i vi
khéng nghi ngd gi n*a né can phai tiép nhan anh hwéng cla dbi twong trao ddi,
chiu &nh hwéng cia hoan canh ty than, chju &nh hwédng cta quan niém thé tuc
manh mé, chiu hang loat anh hwéng ctia nhan té xa hdi va nhan td van héa.

N6 da khéng phai la n6 nira!

Hon niva, y thire khong chiém khong gian, chi ton tai trong dong th&i gian, mét
thoang la mét. y thtrc ban trao déi véi nguei khac lic nay chi dai biéu cho y thire
clia ban luc do, khong dai biéu cho y thirc twong lai cua ban. Tuo’ng lai ctia ban
lic d6 van la mét 16 trong rong Cai goi la tinh 6n dinh twong dbi ctia y thire chi la
mot khai niém cwe ky mém yeu L6 tréng réng dugc dién day nho sy ton tai sinh
ménh va sy tdn tai y thirc cia ban t lic dé tré vé sau.

Do do, ban khéng cé cach nao nhan thic dwgc ban than minh. Tinh tinh cda ban Ilc
do6 khéng chéc hop véi tinh tinh trwde do, cling khdng chac hop véi tinh tinh sau do.

Nhuw thé thi tinh tinh ctia nguwdi khac khé hop véi tinh tinh cta ban, thi ciing la phai 1& thoi.

Cho nén viéc di lai gilra nguwdi v&i nhau khéng cé cach gi doi héi qua cao tinh
tinh phéi hop nhau. Viéc di lai véi nguoi tinh tinh khong giébng minh la viéc di lai
giao tiép phd bién nhéat trong giao tiép nhan té (gitra ngudi nay véi ngudi khac).

Chi bat dong, dao bat hop khdng thé ciing nhau dua ra dwgc muu ké cho nhau.
Thé thi chi c6 tw minh phong téa, dong ctra nhot trong nha khong giao thiép voi
ngwdi khac, mai mai van la kién thirc hep hoi.

Nhuw thé thi ban 1a anh nghéo sé& chi mai mai lam phan nghéo vay.

Ban phai lam thay déi minh, tham dw vao x& hdi, ban mudn giao tiép, thi phai
giao tiép v&i ngwdi tinh tinh khéng hop véi ban.

Co s& tam ly thwe hién thanh cdng viéc giao tiép nay sé l1a: hiéu dbi twong dang ddi mat voi
ban 1a mot ngwdi khdng thé hop véi tinh tinh cta ban. Anh ta hodc & méat nao dé di nguwoc lai
ban, khéng cung drng & mdt vi thé véi ban; & mot mat nao dé khéng dang nhdom ngéd dén
ban, ho&c hiéu nham ban mét cach sau sac, tham chi anh ta cé thé trwdc mat ban
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mudn té ra khén vat, muén 1am mét am mwu nguy ké, hodc la anh ta giao tiép voi
ban chi la c6 y loi dung ban mét chit, sau khi lgi dung thi quén ban luén hoac la gac
ra mot bén, hoac la qua cau rat van, hoac rd rang chinh la ?khac tinh? cda ban...

Nhwng ban phai di lai v&i anh ta, khbng nén tranh, khéng nén khép chat ctra cia
minh. B4t ké anh ta thudc ngwdi dang nao, bat ké anh ta khéng hop tinh tinh véi
ban nhw thé nao, ban déu khéng can phai dé& y. Ban chi cAn ndm chac mot diém
da la da: Ban va anh ta c6 ton tai loi ich chung khéng? Tén tai & ché nao? bi lai
v&i anh ta loi nhiéu thiét it hay la loi thiét ngang nhau hay 1a loi it thiét nhiéu?

Ly twéng cudi cling cta con ngwoi, ton tai co ban cta con ngudi, viéc di lai gitra
nguwdi véi nhau, xét dén cung déu & chd theo dubi loi ich. Lénin da tirng noi:
?Néu ban khéng gidéi dem ly twéng va loi ich cta ngwdi tham gia dau tranh kinh
té két hop chéat ché lai v&i nhau, nhw thé thi ly twédng cao ca nhét cling sé khdng
dang mét xu.? (Lénin toan tap trang 369, quyén 1).

Pay that ra khdng phai don thuan chi mwu kiém loi, ma la mét thiét ké chan thyc
virt bd hinh thire gid déi va réng tuéch.

Chi can ban v&i anh ta c6 lgi ich chung tén tai, anh ta s& khéng lam tén hai lgi ich
cda ban, di lai v&i anh ta loi nhiéu thiét it, ban cling sé chi hop tac véi anh ta trén
diém nay, di lai v&i anh ta ma thdi. Ban khéng can phai di kiéng dé tinh tinh va
phuong thirc x&r thé khac cta anh ta, d6 1a viéc cla ban than anh ta khéng co lién
quan gi dén ban. Khdng can phai suy nghi nhiéu dén thé, kiéng dé nhiéu dén thé.

DPuwong nhién, bat c ItGc ndo ban déu nén hiéu phai quan tdm dén minh nhw thé
nao, khéng nén ngu xuan dén mdrc roi vao cam bay cua ngudi khac.

DPuwong nhién, cé thé ban sau may lan da tirng mac vao trong tré nén khén ngoan hon, cé
thé sy thdng minh cta ban la hoc dwoc tir trong IGc mac vao trong, tlr trong ngu xuan. D6
la qua trinh cda sinh ménh, khéng cé gi la ca. That bai vai ba lan, that ra chadng c6 gi ghé
gém. Piéu dang so la van c dong clra thin thit khéng di lai véi ngudi khéc.

Trén doi c6 nhiéu ngwdi 1a nhirng nguwdi ban can ban khdng mudn giao tiép, ma
ban van di lai v&i anh ta, lai c6 thé di lai v&i anh ta ma lai di lai thanh cong, déng
thdi 1am chuyén bién déi véi cach nhin ciia anh ta. Cé thé dat dwoc mdre do nhw
thé, thi dworc xem la ban co thuat giao tiép khon khéo.

Tién si Malton nguwdi My tham chi d& néi nhw thé nay: “Thwdng thuwdng mién
cuwdng minh di giao tiép, gan gli voi nguwdi ma minh von khong mudn di lai, day
la mot cach huan luyén tot nhat.”
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bi lai v&i nguwdi khdng hop vai tinh tinh cda minh, tham chi con trai ngwoc, déi khi lai cé
thé san sinh hiéu qua dep hét chd néi. Nghe néi Socrates dé tu than dwédng tinh, nham
lam trong sach tinh than cGa minh trong nhirng tiéng lai nhai va mang nhiéc ctia dam n
gi¢i doc ac dén chét ngudi, méi 1ay mot ngwdi dan ba hung han, 1ong da hep hoi, ngu dan
khé cam hoéa lam vo. Sau khi cwdi, Socrates khéng thé hwdng thu tinh yéu té nhj trién
mién trong niém hién diju, ngwoc lai 1a trong di lai, giao tiép v&i nguei dan ba hung han
nay da huan luyén dworc tinh bén bi va tinh nhanh. Cé mét 1an, sau khi 6ng ta bj ngwdi dan
ba hung han nay mang nhiéc cho mét chu, dng ta vén mudn ra di khéi nha, khdng ng®
vira di ra dén clra, ngwdi dan ba hung han nay dem moét thung nwéc lanh t trén cira sb
hat vao dng ta. Socrates nhe nhang n® nu cuwdi ndi véi ba ta:

“Téi da biét tr 1au, sau tiéng sdm tat sé co trAn mwa rao’.

Nguwoi ta hdi ddng co chan thwe cta dng 14y ba hung han lam vo, éng noi -
nguwdi gidi day ngwa, bao gi® cling chon con ngwa hung di¥ dé cudi, cAm cwong
diéu khién ngwa khac thi xem thwdng. Néu nhu t6i cé thé chiu dwng ndi nguoi
dan ba nhw vay, thi trong thién ha liéu cé con ai ma lai khdng sdng chung dwoc?
Socrates la ngw¢i thanh cong.

Ong d3 diéu khién con ngwa hung di¥. Trén thé gidi chang c6 may nguwdi gibng
nhw 6ng dem cudc sbng, dem ?ban than? choi ngwoc thau triét dén nhuw thé.

- D4y, dai khai c6 phan cong lao thuéc vé ngwdi vo ngang ngwoc hung han tinh
tinh ngwoc han véi Socrates.

Ban c6 thé lam th&» mét chat, di lai giao tiép, sdng chung véi mdt nguwdi tinh tinh
khéng hop véi ban 1au dai, phéat sinh hieng tha dbi véi anh ta.

- Tinh than yéu mén ngudi chan thwe khong déi tra 1a tinh than yéu mén nguoi
chuyén ké thu thanh ban.
22. Khoanh khac cam thay khéng biét giao tiép

*Tré ngai ngbn ngd chac chdn la ké thu 16n trong giao tiép gidka nguoi véi nhau.
* Mot nguoi 6 nhén céach dep, dire tinh cao thuwong sé duoc khdp noi chao don.

Ban ca&m thay minh khong biét giao tiép, dai thé trén hai tién dé nhw sau:

M6t 1a cadm th4y ban than minh khéng biét néi nang. Hodc mém miéng ap ang,
noi Ioi khéng ré rang, am diéu nang né, tieng dia phwong qua nhiéu, ngwdi khac
nghe khéng hieu. Hoac la ban dut khoat l1a n6i chang nén o1, it noi.
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Hai 14 ban that ra khdng c6 khiém khuyét trén, ma lai hay néi, néi ndng xuét
chung, tai hoa ngang nguoc.

Nhwng ban khéng thé hap dan dwoc ngwoi khac, ngudi ta déu khong mudn
giao tiép v&i ban. Ban thwdng chi cé thé sbng mét minh. Ban nhiéu nhat cling chi
c6 thé vi quan hé cdng tac, vi ban cé gia trj dwoc ngwdi ta loi dung ma cé Vai
ngwdi di lai giao tiép véi ban, ngoai do ra ban luén 1a mét ké cd doc mét minh.

P4y |a vi sao? Ban suy nghi? hoai ma van khdng cé I&i giai.

Viéc giao tiép gitra nguwdi véi nhau chi yéu dwa vao giao tiép ctia ngdn ngir. Trd
ngai ngbn nglr chac chan la ké thu I&n cla viéc giao tiép gilra ngwdi v&i nhau.

Ngon nglr sé dem ban dinh nghia la ban, con t6i dinh nghia la t6i, sy khac biét cia ban
va toi, sw khac biét cia ban vé&i anh ta, hau nhw chinh 1a sy khac biét cta ngén ngi.
S ton tai ctia ban hau nhw chinh 1a sy tdn tai ngdn nglr cta ban. Viéc di lai cta ban
v&i nguwdi khac, hau nhw chinh 1a sy di lai cia ngdn nglr cla ban véi ngdn nglr cha
ngu®i khac. Nhirng ngudi cAm chinh ciing dung ngén ngtr cam dé giao tiép.

Néu nhw khéng phai 1a ngwdi c6 ngdbn nglr, thi con nguwdi khdng biét sé tré thanh
mot dong vat nhw thé nao niva. Thiéu ngdn ngi, loai ngudi that sw chang co cai gi.

Khi giao tiép v&i ngudi khac, biét st dung ngdn ngir, co thé an néi dinh dac, thao
thao bat tuyét, noi lia lia, ma lai nhanh nhau di dém, béng chdc 1am cho nguoi ta
khéng nhin dwoc cwdi, bdng chéc lai lam cho ngudi ta dam chiéu suy nghi. Ban
s& c6 thé khét tiéng mét ving nhan dwoc quan hé quan ching khéng ngd toi.
Ban sé tré thanh trung tdm trong dam déng nguoi.

Hé 1a ngwoi lac quan noi khée, ngudi ta déu mudn giao tiép véi anh ta, vui vé da 16i kéo
anh ta lai cing nhau. Con mét ngwdi wu sau it néi, thi ngudi ta chang mudn dén gan.

Nguwdi hay noi c6 thé lam cho canh twong lanh 180 Am &p han 1én, séi déng 1én
tao nén bau khong khi vui vé hai hdoa. Con doi v&i mét ngudi it 101, khéng biét noi
thi sé hoan toan ngworc lai.

C6 ngwdi nbi: Huan luyén khdng thé thiéu dé tré thanh ngwdi thuwong lwu 1a néi ra nhixng 1o
noi dep dé va lich sw. Ky thye, co thé néi truc tiép hon: Chi c6 nhirng nguwdi trwde tién cé san
ngén ngi ctia nhitng ngudi thwong lwu maéi o thé tré thanh mét ngudi thwong lwu.

B4t ké xwa nay, trong va ngoai nwéc, ngudi biét ndi déu nhan dwoc sw yéu thich cia moi
ngu®i. Thoi Xuan thu chién quéc va thdi Nam Bac triéu Nguy Tan & Trung Qudc, mot
cudc noéi chuyén tuyét voi lam cho nguoi ta kinh ngac, cé thé tiec khac 1am cho gié tri cia
mot nguwdi dwoc nang 1én gap tram nghin Ian, 1am thay dbi dia vi x& hoi cta 6ng ta:
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Dwong Am tai néi chuyén, am diéu tuyét voi, hoa hop lai hay, nhirng ngudi da
dwoc nghe, khéng ai khong tén kinh va s¢ hai.

Quy Nhan Phu hiéu biét mét it tiéng H6, di s& sang Tay vwc da thuyét phuc ndi
H6 Sw Tt vé cong dang, do cé cong dwoc tan thang lam Thai tha Ha Béng.

Nhirng thi du nhw thé khong sao ké hét.

Khi di lai v&i nguoi khac, cung mét y nghi nhw nhau, dung ngdn nglr khac nhau dién dat
ra, c6 thé sinh ra hiéu qua hoan toan trai ngwoc. Ban la tinh nhanh, d6i phwong vira y vui
v&, thich di lai giao tiép v&i ban, tham chi tan thwéng ban; ban 1a khu khe, ddi phwong

gian div, budn rau, tlr chdi khéng di lai giao tiép v&i ban, tham chi chiri méng ban.

Thei trung thé ky, phwong déng cé6 mot Qudc vwong ban d@m nam mo thay
minh rang bi rung day cd miéng, hém sau vao triéu hdi cac quan gidi mong.

Quan gidi mdng A néi: “Bam Quéc vuong, mdng ndy ngu y tt cd moi nguwdi than
cta Ngai déu sé chét trwdc Ngai, khdng c6 mét ai co thé thoat.”

Quéc vwong nghe xong khdng vui, tiép dé gian dir bén 1énh cho ngudi danh A 100 gay.

Quan giadi méng B noi: “Bam Québc vwwrong, mong nay ngu y Ngai so v&i tat cd moi
ngwoi than cda Ngai déu trwdng tho va cé phuc hon”?.

Quéc vwong nghe xong gat dau, tiép dé vui mrng khén xiét bén l1énh cho ngudi
thwdng B 100 déng tién vang.

Y t& cta hai quan doan méng A va B déu hoan toan nhw nhau, nhwng khi dién
dat dung 1&i 18 khdng nhw nhau, da dwoc hai két qua hoan toan nguoc nhau.

Ng6n nglr mét diéu ky diéu biét bao nhiéu!

Nhuwng, trong doi song qua thue cing co s thue nhw thé nay ton tai: C6 mét so
nguwoi dich thuc biet khéo ndi, gidi bién bach, mom mép déo queo, ndi Ién tiéng
noi kéu leng keng, giébng nhw xe chay xuong déc, kj xado ngon ngtr co thé goi 1a

& trén hét, nhwng chinh lai la quan hé quan ching khéng tét.

Vi sao?
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Trong giao tiép gitra ngudi véi ngudi, viec st dung ngdn ngtr khdng nhirng chi 1a mét van
dé k¥ x&o va thao tac, diéu quan trong con & ché ndi dung ctia ngdn ngi va thanh y.

Ban muédn thwc hién quan hé nhan té (tirc quan hé gitra nguwdi véi ngudi) thanh
cébng, can phai lam cho ndi dung ngdn ngir ctia ban 6n hoa lwong thién, tran ngap
tinh cam tét dep, ma con phai tran ngap 16ng chan thanh cda ban nira. Khéng thé
tiy tién dung & ac ddoc dé 1am hai nguoi khac (bat ké ngudi dé 1a ai), khong thé
nhat nh&o vd vi, khdng thé Iam diéu xao trd. Néu khong thi, bat k& ban kj xao va
thao thac phong phu bao nhiéu ciing khdng thé 1am cho déi phwong giao tiép thich
lang nghe, khdng thé c6 cach nao thuc hién dwoc muc dich giao tiép cta ban. Ngon
nglr thdm dwom tinh ngudi lwong thién va tét dep, tham chi con c6 céng hiéu l1am
trong lanh va my hoa bau khéng khi giao tiép, tuyét veri dén kho ta niva.

Trong bién ngwdi ménh mang cling con tdn tai hang loat nhirng ngudi vung vé
&1 néi nhwng nhan duyén cuwc tot. Anh ta c6 thé giong nhw nam cham thu hut
nhiéu ngwdi xung quanh vui vé di lai, giao tiép voi anh ta.

Toi c6 quen mét ban tré 1&i n6i c&r ngac nglr, dén ndi anh ta va ca nguodi khac déu
cam thay réat rd kha nang néi nang cla anh ta rat tdi. T néng thén vao dai hoc, hoc
nghién ctru sinh, lam viéc & thanh phé trwdc sau da hon mwdi ndm, van clr ndi mot
giong tiéng dia phwong, néu khdng phai la ngwdi déng hwong thi khéng tai nao hiéu
ndi. Hau nhw anh ta chang cé cach nao néi chuyén dwoc & nhirtng noi cdng cong.
Poi khi néi chuyén vui véi nguwdi khac, con can vo & bén canh dé phién dich - dich
nhirng tiéng thé am thanh tiéng phd théng, tr& ngai vé ngdn nglr nay khéng thé
khéng dwoc xem l1a khé& nang né. Nhwng quan hé quan chiing clia anh ta lai cuc ky
tét, ban ddng nghiép ai ai cling thich anh ta, tré con trong co quan déu rat thich va
choi v&i anh ta, cac ban hoc cii déu rat muédn cdng tac véi anh ta.

b6 la vi sao?
M6t loai ngbn nglr khac cua anh ta - tac dung cua ngbn nglr déng tac.

Ngudi ta tr mét nu cuwdi cha anh ta, tir khuén mat hdn nhién vui vé cla anh ta,
tor mot ddng tac than thé nho nhé cla anh ta, tr nhirng cach déi nhan x& thé cla
anh ta khi cong tac, déu nhan ra tinh than than &i, hoa nha va vui vé cda anh ta,
do dé da 16i cubn dwoc sy gan gli cla nhiéu ngudi.

Anh ta da dung ngdn nglr déng tac va tinh than tét dep dé bu dap lai nhirng
khiém khuyét cGia ngdn ngi trén clra miéng ctia minh.

T d6 ta thay, tinh than cla mot ngwdi trong giao tiép nhan té cé y nghia quyét
dinh then chét.
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Mot nguoi pham cach tot dep, dirc hanh cao thuong sé dwoc chao don khap
noi. Con mét nguwdi chi toan tinh ca nhan minh, khéng hé quan tam mét ti chat
dén ngudi khac, tat nhién sé bi phi nhd khap moi noi.

Cho nén, khi phat hién thay minh khdng biét giao tiep, cho dui ban hoc nghé thuét
giao tiép tinh thong bao nhiéu, néu nhw khéng ti nhan pham va dirc hanh nang
cao minh 1én, thi van chang giup dworc viéc gi.

Ban thdy pham la nhivng nguoi tw loi, bung da hep hoi, ghen ty, khéng bang long tén thoi
gian lam viéc hd ngwdi khac, khdng thich nhitng céi thodi mai ctia nguoi 16n tudi déu 1a
nhitng ngwdi déng clra ngdi trong nha, khdng thé cé ban bé, khéng thé nhan dwoc sy
gilp d& cla ban bé. B4t ké& tai nang clia anh ta to I&n dén dau, nang lwc manh dén dau,
kha nang ndi ndng tai gidi dén dau, ciing khéng thé thu hat dwoc ban bé.

Yéu mén ngudi khac, giup d& ngudi khac, lay thanh tam thanh y déi x& voi
nguwdi, thi moi nguwdi déeu mudn giao tiép v&i ban. Trong giao tiép ban cling sé co
thé dan dan tréd nén khén khéo hon.

23. Khoanh khac can nhé va ngudi khac

*Nguoi ta c6 thé thanh ngudi, xa héi cé thé tré nén xa hdi, chinh 1a két qua
cta s cdu gilp 1&n nhau cda moi nguoi.
* Chi c6 dudi s gitp do ctia nguoi khdc méi c6 thé thuc hién duoc céi cda minh.
* Xay dung 1ong tin cdu mong nguoi khéc cé ba diéu. .

“Van sy bat cau nhan”

M6t cau noi déi xao tra. Cho rang dem I&i n6i ddi nay 1am 1 tuyén ngdn co thé
tang thém vé hao khi, lam ctrng rén tinh ngéng nghénh, ma khéng biét nhirng ngudi
tinh d&i déu rd rang cau noi nay nguoc lai [a phét ra tir tam 1y lo so sau thdm. Lo so
nh& ngudi khéng thanh, lo so nhd va ngudi khac sé méat thé dién, so nhe va ngudi
khac bi ngudi ta coi khinh. Qua quan tdm dén minh ma dan dén lo so, khéng dam
nh& dén nguwdi khac, va lai vAn khdng c6 cach gi lam dwoc viéc nhd va ngudi khac.

Con nguwdi nhw vay chi cé thé trong hai canh khé giay vo minh.

“Van sy bat cAu nhan”, mot cau néi ngu xuan khdng cé cach gi dé thwc hién. Phat ra tir
tam ly déng ctra ngdi nha hep hoi, khéng biét tréi cao dat day, khong biét nhirng diéu co
ban dbi x& ctia con nguoi, khdng biét thé gidi bén ngoai dep dé biét bao nhiéu. Chi nhin
thay sw tdn tai tw than nhw la mét déng thit. Khdng biét cho di sy tén tai ctia ddng thit nay
cling 1a sw ton tai ctia quan hé x& hoi, khdng thé khéng nhd va ngudi khac.
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Phia sau “Van sy bt ciu nhan” con co thé che gidu moét tam Iy tw tw: nguoi
khac khédng nén dén nho toi.

C6 mdt quyén sach, co tén la “Van sy bat cdu nhan”. Téi khéng biét ban sau khi
mua cudn sach nay, xem xong cac van dé noi & trong dé (day da la cu nhan rbi)
liéu cling sé van sw bat cAu nhan ch&? Ban dai khai lam khéng néi, sau khi mua
cudn sach nay van phai cau dén ngwdi khac. M&i mét ngudi bat civ lic nao, béat cr
& dau déu phai giao tiép vé&i ngudi khac, st dung san phdm lao déng cda nguoi
khac (san pham tinh than va vat chat), khdng thé khéng nhd ngudi khac dwoc.

Ngudi ta cé thé thanh ngwdi, xa hodi co thé trd nén xa hoi chinh la két qua cua
viéc cau gilp 1an nhau ctia moi ngwdi. Trong ngudn gdc cda con ngudi sé kién
tri gitr mot tap tinh khéng thé thay dbi, khéng hé lung lay - Giup d& ngudi khac
va mong dwgc nguwoi khac giup do.

Nguoi, bat ké 1a ngwdi nhw thé ndo, ngwdi phwong Bong hay nguwdi phwong
Tay, nguoi ¢6 nang lwc hay ngwoi binh thwong, nguoi thong minh hay nguoi
ngu dbt, ngwdi thwong lwu hay ngwo’l ha dang, chi khi ban dwoc nguwdi khac giap
d& va giup d& ngudi khac, mai co thé sinh ton.

Nguwoi ta dau tién nhan dwoc sy giup d& cla me anh ta. Anh ta chi ky sinh trong
bung me ma&i c6 thé phat trién thanh hinh, mai c6 thé ton tai con ngwdi anh ta.

T bung me ra chao ddi 1an dau, khéng c6 mét chut nang lwc gi, kha nang tw
sinh ton cua ban so v&i nhieu dong vat khac kém rat nhiéu. Néu khéng nhan
dworc sy giup d& cua nguwdi khac, ban sé chét ngay tirc khac.

T4t ca moi cai ban nhd dwa vao dé sinh tén, ban s& di c6 thé tré thanh mot con
nguwdi thude thoi dai ban dang sbng nhw thé, bao gébm viéc an méc, & gido duc
van minh, tw phét trién, tw thwc hién v.v... Khdng mét cai nao khéng dwa vao
toan bd lich s&r van minh nhan loai, dwa vao toan xa hoi, dwa vao toan bo moi
trwé&ng xung quanh ban, dwa vao tat ca moi ngwdi xung quanh ban.

Tién dé tat yéu thwc hién sy dwa nay la: giup d& nguoi khac, céng hién cho
ngudi khac - cong hién cho toan xa héi, cong hién cho toan bé maéi trwdng xung
quanh, cong hién cho tat ca moi ngwéi xung quanh.

Cbng hién cho nguoi khac va dya vao ngudi khac tao nén thé can bang coa doi
nguwdi. Chi cé dat dwoc sy hai hoa thong nhat cua hai cai dé méi co thé thuyc
hién dwoc sw ton tai cia chinh ban.

Ban mudn phat trién cé tinh cta minh, thwc hién viéc theo dudi ciia minh. Chi cé
dem cé tinh va viéc theo dudi cia minh hoa vao trong sy hai hoa cua hai viéc
cong hién cho nguwoi khac va dwa vao ngudi khac.
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Puwong nhién, bat ké 1a céng hién cho ngwoi khac hay la dwa (xin giup d&) vao
nguwoi khac, trong toan bo qua trinh nay chac chan déu tran day cac nhan tb han
ché minh. Han ché minh va phat trién minh tao nén mot c&p mau thuan. C6 thé
cai han ché ban than nay khong Ioi cho viéc phét trién ban than ban, déi vai viéc
phét trién céa tinh ban than ban khéng c6 gia tri.

Song, ban can hiéu rang: gitp ngwoi chinh la tw gitp minh, cho ngwdi khac
thuan tién chinh la cho minh thuan tién.

Ban can hiéu rang, néu nhu viéc dwa clia nguwdi khac khéng dwoc bado dam, néu
nhw ca tinh cta nguwdi khac khéng dwoc thwc hién, thi viéc tw thwe hién cua ban
cling sé thanh mét &1 ndi xudng, ca tinh cda ban cling sé khdng trien khai nai.

Cau két luan chi c6 thé 1a: “Chi cé dudi sy giup d& ctia ngudi khac, méi co thé
thwec hién dwgc cai cua minh”,“Chi cé trong lién hop voi “ngwdi khac” Viéc tw
thwc hién cta ban mgi c6 thé dwoc bao dam” (L&i cia Goldsden - Burc).

C6 thé y cua céi goi la ?khdng cau nhan? cla ban that ra khéng & tang th tw duy
triét hoc, ciing khéng nam & tang the triru twong cda sy tdng hoa ngudi cé thé 1a
ngwo’l nhwng ngudi con 1a quan hé x& héi, ban chi trong xa héi thé thuwong, khong
muon cau mong nguwdi khac phéat hién, dung nap hoac cho phép minh, khéng muén
cau xin ngwdi khac vi minh lam mét chat gi dé von 1a viéc ngoai phan sw cda anh
ta, khnéng mudn cau xin ngwdi khac mé ra cho ban mét chat thuan tién. ..

Viéc nay that ra khéng c6 mau thuan véi nhivng cai tredc. Ban dang sbng trong
thé tuc, lai khéng co cach gi tron tranh thé tuc. Ban khéng c6 cach gi khdng cau
dén nguwdi khac. Chi la, ban can phan biét mét diem.

Viéc ma ban cau xin c6 hop phap khéng, cé chinh nghia khéng.

Panh 1a ban dang séng trong xa héi thé thwdng, nhivrng viéc ban ciu xin phai pht hop voi
quy pham dao drc va quy dinh phap luat cta xa hoéi nay, khdng thé ciu xin nguoi khac
lam cho ban mét viéc pham phéap, pham ky luat, cling khéng thé cau xin ngudi khac lam
nhirng viéc phi phan sy vén khéng thé thuc hién dwoc. Néu khong thi, cau xin nguwdi nhw
thé, ky thwe 1a 1am khé cho nguwdi khac, hai nguwdi khac, tham chi giét ngudi ta. Ngwdi ma
ban nh& néu chju khéng ndi sw cdm dé manh mé cla ban, thay ban lam nhirng viéc phi
phan sy, nhirng viéc khéng chinh nghia, nhirng viéc pham phap pham ky luat, lwvong tam
cla ca hai bén déu chiu nho ban, dén cudi cing ngudi dé co thé rat kho xtr, hodc trén
thwc té sé bi ban hai, bi ban giét. Ban than ban ciing khéng thé cé két cuc tét dep.

Ban khong yéu cau lam nhirng viéc nhw thé, dwong nhién 1a sang subt.
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Ngoai nhirng diéu d6 ra, ban hoan toan c6 thé dwdi tién dé ddi phwong cé thé
lam dwoc, manh dan yéu cau anh ta giup d&. Khdong nén s¢ lam phién, khong
nén sg va cham, khdng nén so mat cai goi la theé dién cda ban.

Long tw tin cGa ban xay dwng trén ba diéu: mét la nhirng viéc ban yéu cu la quang
minh chinh dai, khéng phai la nhirtng mong w&c phi phan sy, khéng vi pham dao dic
va lwong tam, khdng pham phap va pham ky luat; hai 1a thai dé cdu mong nguwdi khac
thanh khan trong sang quyét khong thé tra gia bang viéc hy sinh nhan céch; ba 1a ban
phai tinh toan day du dén viéc déi phwong cé thé lam dwoc, thdi gian va tinh Iwc, nang
lwe va hoan canh cla anh ta déu c6 thé thyc hién dwoc I&i thinh cau cia ban.

Cé6 duwoc 3 diéu nay, ban sé co thé di cu xin ngwdi khac dwoc roi.

Cé hai phwong thirc thao tac co ban nhat dé cau xin ngwoi khac: tryc tiép va
gian tiép - Truwc tlep mat déi mat dé xuat viéc thinh cau, trao dbi tryc dién. Noi
thang khéng che giu, chan thanh thang than gap nhau trinh bay nhirng yéu cau
ctia minh. Hodc phwong thirc quanh co, tt cai nay dén cai khac, chuan bi bén bi,
chuan bj that bai, sau that bai tiép tuc khéng bd, tiép tuc theo dudi.

C6 viéc cau xin ngwdi khac can phai dat minh vao dé dé suy nghi thay cho ho, liéu anh ta
lam c6 kho6 khéng, marec dd kho khan co Ién khong, liéu co thé khdc phuc dwoc khéng. Liéu
c6 thoi gian, co tinh lwe, cd nang lwc thay ban lam dwoc khéng. C6 can chi ra vén liéng
hay khéng. C6 phai 1a viéc thudc vé chirc phan cda anh ta khéng. Béi véi méi tinh tiét nhd
trong d6 déu phai thiét ké ré rang. Ban can phai can c cac tinh hinh khac nhau, can cw
mirc d& quan hé gira ban véi anh ta, dwa ra sy sap xép lam cho ca hai bén thu dwoc can
bang. Vi nhw ban yéu cau ngwdi khac thay ban lam nhirng viéc ngoai phan sw cla anh ta,
ndi chung khéng nén dé cho dbi phwong lam khéng céng cho ban, tham chi con phai hao
tdn tién cda thay cho ban, con ban tréi lai thi d&n mét & cam on ciing tiéc.

Hay tw thd minh dé thwc hién tét hon viéc minh ban cé thé manh dan cau nho
nguwdi khac, di cau nhd ngudi khac mét cach dung dan.

24. Khoanh khac ciing cham cbc

*Uéc mong ban dau cda rwou la dé tro hing, 1a dé lam tro vui. Rwou 1a ngudn
goc cla bao tai hoal
*Khodnh khdc cham céc, ban khong thé khdng cén than, khéng thé khéng cénh giac!
* Ché nén tin nhiig 161 nhdm nhi rirou c6 thé tiéu sau gidi lo, muon rwou tiéu
sdu cang sau thém, sao chdng néi cé duwoc may phén thuc té.

Tap quan udng rwou, tlr xwa da co.

Ngudi ta da néi khong biét bao nhiéu y dep |&i hay dbi véi reou. Néi né 1a dich ngoc
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quynh twong, 1a tién phdm clha nhan gian. N6i n6 cé thé lam cho nguoi ta vo tw
vO lw, vui swwdng. Bén murc co than diéu mét chén giai nghin sau.

Thé 1a c6 cau ca rwou tién: Boi nguwdi ¢o rwou phai say, dirng dé chén vang nhin
anh Nguyeét.

Song nhitng I&i nguyén rta cta ngwdi doi dbi véi ké nghién ruwou ciing khéng it, thwdng
gap nhét 14 goi tham chén va ham dam d&t ngang hang, hon thé con dat tredc ham dam,
ban néu séng xa hoa qua mirc ngudi ta sé goi la 2chim ngap vao tiru séc? dé trach mang.

Thé 1a tv sach “Thwong thw” da cé thién “Tlru c&o” da an can lay rwou dé nhéc nhé:

“Chuc rwou nay” - ngirng udng reou nhw thé nhé,
“‘Khéng cé vo rugu” - khdng nén thwdng xuyén udng ruou nhe.

Vua dau tién nha Ha 1a Ty Van Ménh da tng ha l1énh cAdm ruou. Ong néi: Rwou qué
that & vat quy, chinh vi nhuw thé, vé sau at sé cé ngwdi vi né ma “qudc pha gia vong” -
cau noéi nay chang may noi trang, trong lich st c6 biét bao nhiéu quan vwong khanh
twdng, tai t& phong lwu, dam mé tlru séc ma chén vui sw nghiép va tién dob.

O phwong Tay ciing nhw thé, ngay cd & My ndm 1920 van con ban bé lénh cadm
reegu, nhuwng cudi cung cam khéng noi, mwoi bon nam sau, nam 1933 méi danh
bai bé Iénh cam rwou.

Rwou, cudi clng la vat gi?

Trong trwdng hop x& giao cong cdng, vai ba ngudi ban tu tap véi nhau, trong cac
budi yén tiéc, nhirng ngay tét, ngay vui & gia dinh thweéng khong thé tranh mei moc
dén ubng rwou. N6 qua thuc cé hiéu qua 1am cho khéng khi nhén nhip vui vé, ting
thém hao hirng chuyén trd, khong biét c6 bao nhiéu khodn hop déng budn ban
trong lGc cung cham céc, c6 bao nhiéu thu oan hiéu nham dwoc gidi bay lic cung
cham céc, c6 bao nhiéu tinh ban tét dep cuing bt dau khi cing cham céc.

Néu nhw & dé& quan sat thdi, thi ubng rwou ma khéng say hodc hoi say khéng
loang choang v&i y muon & hirng thu va hwéng lac, cling chi dirng lai & hirng thu
va hwéng lac thoi, thi udng reou van co thé dwoc xem la viéc lam van minh.

U'&c mong ban dau cla ngwdi phat minh ra rwou ciing chi & chd l1am tang niém vui
swdng cla con ngudi, nang tha vui ctia con ngwdi. Cling gibng nhw lam tang cho nhan
gian mot tiét muc vui choi. Pay la nguyén vong tét dep. Niém vui vé& cla loai ngudi con
qué it, can phai tim ra nhiéu phwong thirc lam cho con ngwdi sbng duoc vui vé, séng
dwoc thodi mai nhe nhang, udng reou van cé thé duwoc xem 1a mét phuong thirc.
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Céc cudc vui choi cla loai ngudi qué it, nhat la cac cudc vui choi cliia nguoi
l&n con qué it. Can phai hwéng vé trong sang thuan phac, hwéng thu cudc doi
trong cac trd vui choi, nguwdi khdng co tdm trang vui choi thwdng 1a rat mét maéi.
Ubng rwou van co thé dwoc xem 1a mét trd vui.

Nhwng nhiéu nguoi vui qua héa budn, di nguoc lai wéc mong ban dau ctia ngwdi phéat
minh rwou, di nguoc lai véi tinh than vui choi. & anh ta uéng rwou khéng phai 1a dé vui
vé va hirng tha, ma 1a dau khd va héi han - ngwdi vi rvou ma néi quang néi xién ciing
cd, ngudi vi sau khi ubng rwou loang choang dé nga thanh thwong ciing cé, ngu i vi
rwou ma mat hét ca dao dirc, bj ngwdi doi phi nhé cling c6, ngwdi vi reou ma mac
bénh cling ¢, ngudi vi reu ma bi mat mang tai chd cling co, nguwoi vi reou ma tao
nén tai va l&n cling ¢, ngudi khi dang say rwou da dap ng ky chir ky cda minh, sau?
tinh lai hdi han mai khong théi cang c6 hang nghin hang van nguoi.

Rwou 1a nguén gbc cla bao nhiéu tai hoal!
Khoanh khac cham cbc, ban khéng thé khdng can than, khéng thé khéng canh giac!

Ché nén tin nhirng I&i nhdm nhi rwou cé thé tiéu siu giai lo, mwon rwou tiéu sau
cang sau thém, sao chang néi cé dwoc may phan thuwc té.

Cb nhién, tt cd moi dau khé va wu sau clia ban, xét dén cung déu 1a sw cdm nhan tam Iy tw
minh, ban cdm th4y dau khd sé la dau khd, ban cdm thay vui vé sé la vui v&. Ban wu sau thi
wu sau, ban lac quan sé lac quan. Ubng ruwou qla chén, nhirng kich thich théng qua rwou dbi
véi than kinh co6 thé gay nén tac dung tam thoi lam té liét than kinh, hwng phan than kinh.
Khoanh khac nay ban c6 thé quén di wu sau va phién ndo, khoanh khac nay ban c6 thé tw
cam thay sung swéng vui vé, twa nhw cudc doi lie nay 1a hanh phuc tuyét voi.

Nhwng, néu ban khéng that sy co 1ong da lac quan dé lwong, chi hep hoi nhin 1éch
vé moét phia, sau khi tinh rwou dau khdé va wu sau van nhw cii, hon niva con cé thé
trdm trong hon. Néu nhw chi thda man cam giac nhét thoi luc dé, ma lai thuwong
xuyén tim khodnh khac nhu thé, ban sé trén co s& dau khd vén co tdng thém mot
nac dau khd méi say rwou chac chén chinh la tring doc ethyl alcohol, mot nguoi
thwérng xuyén bj tring doc ethyl alcohol tit nhién tri nhd sé& gidm sat, tri lwe sém
suy thodi, tam lwc sém can kiét, bién ddi sinh ly tat nhién dan dén bién dbi tam ly:
long da cang tré& nén hep hoi hon, quan niém dé thién léch, tinh tinh cang c6 xu
hwéng néng ndy hap tap, dau khé cang dau khé hon, buén rau cang buén rau hon.

Phwong phap dung dan loai bé dau khd, quén di ndi wu siu quyét khong phai 1a &
rwou, ma 1a & ché phai tu dwéng nhiéu tdm tinh cdia minh, bdi dwéng chi khi ctia minh
rong rai dé lweng, lam cho minh that sy cé khi phach tam ly lac quan phoi phoi.

Néu nhw ban vén khiém tén can than co ca tinh tét, mét khi ngd doc rwou tac quai, co thé
bién thanh bd mat hoan toan khéc, tw tang béc minh, huyén thuyén khoac lac, tham chi
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gay nén nhiéu ndi bat hanh. Mét khi tinh rwou, ban sé hdi han sau sac, tao nén
tam ly tw gidy vo dau khé. Vi sao khé thé?

y clia ngwdi say khdng phai & ruou - tinh than cta rwou vira dang ltc boc 16.
Tinh than nay lai lay hai hinh thai hoan toan ngwoc nhau phan anh ra:

- Ban c6 thé tin theo y ctia ngwdi say khéng phai & reou lam mau muc khi uéng
rwou. Ban, y khdng & ruou, ban bé tu tap, gia dinh than thich doan vién, hoac vi
|& tiét x& giao. Chi mwon udng rwou lam moét vat tro hing. Quyét khdng thé vi
rwou ma udng ruou, quyét khdng thé vi say ma ubng ruou.

- Qua thwc cd nguoi tuyén bd ddi nguwdi khd dwoec may 1an say, dat doi nguoi
ngang hang v&i tring ddc rwou, quan niém vé doi ngwdi nhw thé hdu nhw dia tré
con cling s& xem no la chuyén hoang dwdng budn cwdi. Cai goi la “khé dwoc” that
ra khdng ding, mot binh rwou manh da cé thé 1am cho bon hay rwou théng thwdng
say lan, lai thém cho mét ti nira sé& co6 thé lam cho anh ta mé man bét tinh, 1am sao
lai n6i 1a “khé dwoc’? Trén doi co6 may ngudi chét vi say reou dwoc xem 14 vi dai?

Y cua nguwdi say khéng tai rwou, ban dang ap u trang thai tam ly nhw thé, duwa
trén kha nang chiu duoc thuc té& cda minh vén 1a & ché vui vé udng chut it, dbi
v@i than thé cé loi khéng cé hai, thi co thé thyc hién that sy dwoc y nghia “tro
hirng”. Bang khong, ban ct khang khang v&i rwou, nhéat dinh phai ubng cho dén
mérc ngwdi ngd ngwa dd mai théi, nhat dinh phai ubng cho ky say, hodc udng
dén mirc say mém bét tinh, déi v&i than thé co hai chang co ich gi, tro hirng tré
thanh bai hirng. Nghi mét dang lam mét néo, ha chang budn dé sao!

M6t trang thai khac cla y nguoi say khong tai rwou biéu hién thanh mét trd choi doc ac -
moi rwou, clr khang khang mot mwc moi rwou, moi khong dwoc bat tay dé, mot ngudi dd
ban khéng uéng thi may ngu®i hop sire lai dd. Cang & nhirng noi thé tuc da man, trd choi
doc ac nay cang té hai. Nguwdi khang khang m&i rwou thi hoac la ngwdi say, ban than anh
ta cling da hoi say, cling cé thé da say nhiéu, lic nay hau nhu dé biéu thj hao khi cta anh
ta, té ra cung say v&i ban, cung vui v&i ban, déng tdm, ddng dirc véi ban dén clung. Lic
nay hau nhw dét nhién ban da thanh ngudi ban sinh tlr cda anh ta. Anh ta moi rwou that
ra khong & ban than rwou, anh ta that ra khong biét lo ban ubng rwou sé co tén that va
khéng thich hgp gi ma 1a mét hanh vi khéng co ly tri hén loan.

C6 nhiéu ngwdi moi regu ban than ho that ra chwa say hodc chi cé mét chat nong
dau, hodc cdn ban chinh 1a ngudi tinh, viec moi rwou cang khéng phai & ban than
rwou, ho chi 1a mudn mwon rwou dé& dé cho ban say, dé réi vui vui vé vé thwéng thire
trang thai say cGa ban - day la tdm Iy nghich ngom. Néu ban say dén mirc néi nang
lung tung 1&n, hat twéng l&n, cudi réng 18n, khoa tay mua chan, ho tréng thay cang vui
hon, muc dich cang dat. C6 thé ban say dén m&c nén mdra, hodc can phai doi chd di
nghi ngoi thi ho sé& c6 thé that vong Ién. Ban da phu ldng mong mudn cta ho dem ban
ra lam tro cwdi. Lai con cé nguwdi mdi reou trong Iong mang mét muc dich dac biét, y
moi rwou khéng phai 1a & rwou, ho mubn chubce rwou say cho ban dé réi trong ltc ban
hwng phan say rwgu dap trng nhirng yéu cau khéng chinh dang cua ho.
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DPirng trwdc céc loai ngudi say rwou trén, trwdc cde rwou, ban phai hanh dong ra sao
kiém ché nhw thé nao? Viéc nay thé hién ban co strc tw kiem ché dén dau. Néu ty biét
strc rwou ciia minh khéng thang, ban phai kién tri gitr dén ciing quyét khéng nhan thi
sé la thang. B4t ké 1a 16 khuyén méi udng rwou nhu thé nao déu khéng nghe, mac anh
ta quay ray, ban khéng lam theo anh ta thi 1a thang, say 1an ra chinh 1a that bai. Néu
nhw cac ban say tw tay d6 rwou cho ban, ban gang cé thé khéng can né nang (ho tw
tay d6 rwou cho ban da Ia khéng né nang rdi) gao 1én mét tiéng that to, virt v& mot cai
béat xong sé kiém ché lai cling c6 thé dwoc. DU thé nao phai gitr mét diéu, quyét khong
thé tr& thanh nguwdi bi rwou dau doc. Mét ngudi thich rwou tham chén, mét ngwdi thich
dwoc goi la anh hing trén tlru trwdng khéng c6 kha nang tw kiem ché dwoc nhw vay.

Ban c6 thé sé noi, viéc gi clr phai khdng khang khéng tiép nhan, vi méi viéc udng ruou
ma phai lam dén ndi khong thodi mai? Nhwng nhitng nguwdi tinh tdo déu hiéu rd, moi
ngu®i sau khi tinh rwou déu hiéu rd, lam khéng thodi mai trwdc tién 1a nhirng nguoi
khang khang cb y d rwou ché khéng phai la ngwdi khang khang khéng nhan.

25. Khoanh khac xau hd nguwong ngung
X&u hé tir ddu dén cudi déu 1a mot cdm giac tam ly.
* Sinh hoat thoi tho u la ngudn gdc hinh thanh bénh xau ho.
* Dung hai phwong thire hurdong ndi va hwong ngoai dé twe chiza cho minh.

Ong Tw Nguyén, chuyén gia tam Iy néi tiéng cho rang, ké thu I&n s moét cla
viéc thanh céng d&i ngudi chinh [a “cai bénh xau hd nay”.

B&i vi xau hb khong c6 tai nang giao tiép, tw khép kin minh, cang séng cang lanh dam,
cang co doc, sirc sdng tiéu bién, khéng sinh ddng hoat béat, cudc ddi bi kich chinh la
nhu thé. B&i vi xau hd sé& dé mét nhidu co héi cé thé thanh cong, nhw co héi tinh yéu
tot dep. Mot khi da dé mét sé khong thé 13y lai dwoc tao nén sy hdi han sau sac.

Mot cd gai tén la Tdng L&, tudi khodng 25, tét nghiép dai hoc, khde manh xinh dep, tinh
nét nha nhan hién hoa, gia dinh gidu cd, &n mac ciing hop thoi, &n dién d& nhin, moi
ngu®i déu néi cd hdu nhw c6 di moi diéu kién hanh phuc va thanh céng. Nhwng chinh
lai c6 mdt nhwoe diém 14 ¢o hay xau hd, khdng co tai xa giao - do dé tat ca moi tién dé
hanh phuc va thanh céng san cé cta cé déu bj khuyét diém nay triét tiéu.

Vé sau Téng Lé di tim gap bac si tam ly, bac si da van dung phwong phap chira
phan tich tinh thdn hdi dén ngon nganh, tim ra nguén gbéc sinh ra bénh xau hd
cta cb ta, qua mét thoi gian diéu tri da 1am cho ¢ ta dan dan giai phdng tinh
than, bd dwoc ganh nang tam ly, khac phuc dwoc khiém khuyét thiéu tai xa giao,
tlr d6 da bwdc dwge mét bwédce Ion trén con dwdng thanh cong.
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Bénh xau hd cé di moi loai biéu hién. Thwong thwong dé mat, noéi khong ra 1. Khéng
dam budc vao vi trudng, khdng dam xuét dau 16 dién & moi noi cdng cdng. Khéng dam
giao tiép véi ngudi la, khdng dam giao tiép véi nhirvng ngudi céd dia vi cao hon minh. So
nguwdi khac nhin. Khéng dam phat biéu & noi cdng cong, cho du la phat biéu y kién thao
luan & trong ca, t6, phan xwdng, phong ban cla minh, ciing run |&n cadm cap, chan tay
khéng biét xép dat ra sao, bdn chén khdng yén, luén ludn s& 1én dau, dang hang vat, s&
cra-vat, xd¢c quan x6c 4o. Ludn luébn s minh néi sai bi ngwdi khac giéu cwdi, ludn ludn
cho rang nhiéu ngwdi c6 mat tai hién trwong tai gidi hon minh, khéng dam phat huy ban
than. Phu nir thwéng hay boi mét Iép son that day dé che gidu bd mat vén c6 cda minh.
Ludn ludn cho rang nguoi khac dang nhin ban, dang chdm chu theo dai ban. Van nhé that
k§ mot vai khuyét tat mang trén ngwdi minh, vi nhw trén séng mii cé6 mét nét rudi, lic nao
ciing van lo I&ng vi nd, luén luén tim cach dé che day n6. Khdng dam giao tiép véi nguoi
khac gi&i, van thwéng nghi dén gidi tinh cia minh.

T4t ca moi hién twong ctia bénh s¢ xau hd, cdm thdy ngwong nguing, déu cé thé truy xét
dén nguyén nhan tam ly, b&i vi xau hé tlr dau dén cudi déu 1a mot loai cdm giac tam Iy.
Nhan tb tdm ly dau tién hinh thanh cdm giac tam ly nay 1a & noi céng cdng qua chia y dén
minh ma long tw tin

khéng dua.

Néu nhu & cac noi cdng cdng, trong long ltc ndo ciing twdng dén gidi tinh, &n mac, than
hinh dién mao, than phan, dia vi, hoc thirc, nang lwc, ngdbn ngir, dong tac v.v... cia minh,
ma dbi v&i tat ca hodc mét vai phwong dién nao trong dé lai thiéu tam ly tw tin, lai cho rang
anh mat ctia nguwdi khac déu tap trung vao ngwodi ban, dang binh phdm ban tlr dau dén
chan, sy xau hd va cdm thdy ngwong ngiing cda ban da san sinh ra nhw vay.

Néu nhw thuan theo cdm giac tdm Iy nay hoi van lai thém mét budc: Bat ké &
phuwong dién nao, hodc & nhiéu phwong dién ban déu khong thua kém so v&i nguoi
binh thuong, thadm chi con manh hon rét nhiéu, tai sao nguoi khac khi thé hién
ngang, noi n6i cuoi cwdi, khdong hé thiéu tw tin, khong hé xau hd, khong hé cam
thdy nguwong nghlu anh ta c6 thé lam dwoc khéng dé y dén thiéu sét cia minh &
trong long ma rat than nhién giao tiép v&i moi ngwdi khac, con ban trai lai khéng
lam dwoc, con ban van khéng co long tw tin, khéng c6 cach gi tam thdi dirng nghi
dén minh, khéng cé cach gi lam dwoc viéc khdng xau hd, khéng ngwong ngiing?

Cac chuyén gia tam ly cho rang: qua quan tdm dén minh ma xau hé, phan nhiéu c6 lién quan
v&i cudc sdng thoi tho 4u va sw vo tri cla thdi tho Au. Néu nhu thdi tho 4u cda ban, cha me
ban quéa chu trong dén sy an toan cla ban, luén ludn nhét ban & trong nha, khéng cho di ra
khdi ctra, rat it cung nhau vui choi véi tré con cac nha khac, & trwéng ciing khéng dam chung
sbng vo&i cac ban hoc khac, khi tan hoc vé nha |1a déng ctra khéng ra. Nhw vay, khi ban 1&n dé
dang mac bénh xau hé, so di lai véi nguoi khac, chi c6 minh la trung tam, khéng dam dén
nhan anh mét cGa ngwdi la, khdng dam tha minh ra thé gidi bén ngoai.
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Néu nhuw Iic nhd ban giao thiép v&i ngudi khac qué it, bat ké la cung gi¢i hodc khac gidi,
ban déu bat minh khép chat trong cé tich, con sinh Iy va tdm ly hinh thanh tw nhién cua
ban lai doi héi bire thiét tha minh ra, mong muédn giao tiép véi gidi khac, nhwng khi giao
tiép v&i ngudi khac gidi lai dd mét tia tai, khdng cé & nao néi dung, thwerng dé dang hinh
thanh bién thai tam ly, nhw san sinh hanh vi tinh duc bién théai - tha dam, tat nhin trdm bd
sinh duc. Sau khi trwdng thanh, mac di hanh vi bién thai tinh duc va hanh vi tam ly da
khac phuc s&m, nhwng dau an tam Iy cda thei tho du lwu lai van tén tai, va anh hudng sau
sac dén trang thai tam ly cta ban, bénh xau hé phan nhiéu bat ngudn tir day.

Sw han ché mét ngudi chiu dwng tlr nhd qua nhiéu, bi la hét chiri mang qué nhiéu, quéa
nghiém, day ciing 1a ngudn gbc quan trong hinh thanh bénh x4u hd khi thanh nién.

Tém lai, sy tirng trdi va hoan canh séng cla thoi tho 4u, sw vo tri cha thoi tho
au, cac phuwong thirc giao duc khéng dung dan nhan dwoc ¢ thoi tho au, déu la
nguyén nhan hinh thanh bénh xau hé cia mét ngudi.

Cho nén, khi cac nha tam ly chira tri cho ngwdi mac bénh xau hd, thwdng la tim
moi cach diéu dong ngwdi mac bénh cd gang nhé lai cudc séng thei tho 4u cla
anh ta, k& lai mot cach thdng than va that tha, ké ra hét thi tam ly sé dwoc giai
phong. Bac si sé can cr viéc ty ké lai cGa ban tién hanh phan tich va suy dién
tim ra can nguyén bénh ciia ban, goi y ban phwong thirc tw duy mai 1am thay dbi
tinh tinh cda ban, ttr d6 dat dwoc hiéu qua chira tri & mot mat nao do.

Ngoai ra, dwdi tién dé tim dwoc ly do cla bénh, bac sT con co thé chi dao ban
dung hai phwong thire hwdng ndi va hwédng ngoai tien hanh tw chira bénh cho
minh, khac phuc bénh so xau hé.

Cai goi 1a phwong thirc hwéng ngoai la sau khi biét nguyén nhan minh xau hé, cé y thirc
tién hanh tw rén luyén tam ly, di tiép xic v&i bén ngoai, trwde tién bat dau tir viéc tiép xuc
vé&i ban bé quen thudc, tiép dén nguwdi la, rdi dén ngudi cé dia vi cao, tiép dén mot dam
nguoi cia doan thé nhd, sau dé dén dam déng quan ching, tivng bwéc hoc thich hop véi
tAt c& moi ngudi, moi hoan canh bén ngoai. Kién tri rén luyén lau dai, it thi may thang,
nhiéu thi hai ba ndm sé c6 thé nhan dwoc hiéu qua to 1&n, sé khéng so xau hd niva.

Céi goi la phwong thirc hwdng ndi la chi ban than nguwdi méc bénh tw vat tay 1én
trdn ma suy nght, tw héi vén lai minh dén tan ngon nganh: lan dau tién c6 cam
giac xau hé va sinh ra nguong ngung la vao khi nao? Vi s viéc gi? Vi sao cam
thay xau hé, sy viéc do qua nhién dang xau hé chang? Néu nhw khéng cam thay
xau hé thi sé nhw thé nao? Khéng xau hd, chang 1& khong tét hon chdng? Chang
|& nguwdi ta cé thé néi ban mat day khéng biét then chang?

HGi van lai hang loat van dé nhw thé, két luan cudi cung phan nhiéu 1a: Vén khéng can
phai x4u hd, khéng can phai giay vo. Ban hoan toan c6 thé trong mét cdm giac khac, séng
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cang thém thoai mai, cang tr6i chay thuan lgi!

Bac sT con c6 thé dé nghj dem két hop hai phuong thirc hwéng noi, hwéng ngoai
v6i nhau, dong thoi cung dung song song v&i nhau, bénh xau ho cua ban sé
khac phuc dwgc cang nhanh hon.

26. Khoanh khac vé c& nghi ngd nguwdi khac

* Long nghi ngo cling nhw con doi, né ludn bay trong dém téi.
* Kh&c phuc khiém khuyét da nghi va than kinh qua nhay sé bat dau tcr viéc di
khdi trung tam twr minh.
* Lam sao hiéu Iong dé phong ngudi khac khdng thé khdng c6?

Trén d&i vén chang cé viéc gi, ké tAm thweng thuwong tw chube 1y diéu phién toai.

Cai “tdm thwong” cla con ngudi tAm thuwong clia ban sé & chd hay nghi ngd. Ngudi ta
vdn rat c6 cadm tinh tét dbi v&i ban hodc da tirng la ban tét, ban lai ldy mét cau néi vé y
thirc nao do cla ngudi ta, hoac mét dong tac vé y thirc nhd nhat nao dé, hoac mét anh
mat bén nghi ng®& ngwdi khac dang gid trd véi ban, ngdm ngam dang quéy réi ban, dang
ban tan vé ban, dang néi xau ban, tir d6 xuét hién cach nhin l&ch lac dbi v&i anh ta, hodc
cat dit viéc di lai giao tiép v&i anh ta, cat dit hoan toan hivu nghj véi anh ta. Ban con c6
thé dem mot viéc di lai giao tiép binh thwdng clia mét ddi trai gai nghi ngd 1a méi tinh vung
trdém. Ban c6 thé dem tat cd nhirng thuw tir cGa cac ban géai g&vi cho chdng ban déu nghi
ng® la thw tinh, hodc dem tat ca nhirng la thw cda cac ban trai g&vi cho vor déu nghi la thw
tinh. Néu nhw chwa cé bat clr can c» ndo da nghi 1a luyén &i tinh than. Ban nghi ng® tat ca
moi ngwdi, bao gdbm ca ban than ban, nghi ng® tat cd moi viéc, bao gdbm ca viéc an &
hang ngay cta ban than ban. Cé ngwdi goi né la than kinh qua nhay cam.

Nghi ngd tat ca va tin twéng tat ca déu la tuyét dbi hda cwe doan. Nghi ngd nhiéu
cai voén khoéng nén nghi ngd, tin twdng nhiéu cai vén khéng nén tin twéng,? cé
nguwdi dé dang tin twéng nhirng cai gia dbi 1a chan thwe, cé nguwdi lai dé dang tin
nhirng céi chan thuc la gia dbi.

Hay nghi ng&, manh dan nghi ng® tat ca, co khi co thé la tét, c6 thé dw doan
trwdc dwoe nhidu sy viec ma ngudi binh thuwdong khong dw doan ndi, c6 thé phat
hién nhirng cai ma nguoi binh thwdng phat hién khéng dwoc, trong long da cé
chuan bj tir trwdc. Ma wu thé cha diém nay lai thwong thwéng bi thoéi xau cta nd
va nguy hai gét rira sach sanh sanh, nhéd nhoi chang dang ké.

C6 mét vi nhan tirng noi: :“Long nghi ng® gidbng nhw con doi ludn bay trong den tbi. Long
nghi ngd 1am mé va ham hai con ngwdi, l1am lung lac tam tri con ngwdi, n6 co thé lam cho
ban roi vao canh béi rdi, Ian 16n ban thu va phai trai, tv d6 pha hoai sw nghiép cla ban”.
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Khéng c6 may ai bang long di lai, giao tiép v&i mot ngwdi hay nghi ng& nguwdi khac, so dan
dén mot sb phién? phirc vo c&, phan nhiéu déu xa lanh ban. Vi thé ngwdi hay nghi ngd phan
nhiéu 1a nguwdi c6 doc, ma sy cd ddc cla ban lai khdng phai la sw ¢ doc thanh cao cia nha
triét hoc muédn di ra ngoai thé tuc dé tim sinh ménh va tw twédng maéi. Ban dang & cai c6 doc
kh6éng nhan duwoc sy giup d& cia ngudi khac, mét loai cd6 doc dé tién. Ban sé gap phai kho
khan & kh&p moi néo dwdng, ndng lwong cha sinh ménh khéng cé cach gi dé thi thé, tri lwc va
tai hoa ctia n6 khéng cé cach nao khai trién, sw nghiép rat khé thanh.

Ban hanh déng cham chap, gap viéc do dw khdng quyét, thworng xuyén lam vao
canh ngo tién thoai lwdng nan. Ngwdi hay nghi ngd lai cé hanh ddng qua cam rat
hiém thay Peigen da tirng néi Henry VII 1a mét nguwdi nhw thé. Co nhiéu nguoi
hay nghi ng& thwdng kém thém cé tinh nhiat nhat va so sét, diéu dé cang toi té
hon, khédng khac phuc loai thiéu sét cla ca tinh nay, ban chi c6 thé mot ddi vui
dau vao nghé nghiép mot cach thdm thé budn té.

Hay nghi ngo cling thuwong thuwong 1a mot trong nhirng nguyén nhan tao nén vo
chong bét hoa, gia dinh tan v&. B&i vi chéng dbi voi vo hoac vo dbi véi chéng e
c& hoai nghi gy nén nhirng viéc vén khdng c6 chuyén gl xay ra. Nhungwec von
la trung trinh vi bi nghi ngd la khong trung trinh ma dan dén vé sau qua nhién
khéng trung trinh thwd'ng hay xay ra. Hoac nhirng viéc vi mét bén khéng co cach
gi chiu dwng ndi sw nghi ng® vé c& lau dai ctia mét bén khac ma sinh ra chan
ghét va phién n&o, dan dén cubdi cung cét dit cling thuéng xay ra.

Than kinh quéa nhay, hay nghi ng& nguwdi khac, trwdc tién phan nhiéu do khi chat sinh ly
phét trién khéng lanh manh binh thworng, khéng cé thai do x&r thé lac quan théng thoang
va tm ly tw tin kién cwong, lo 1ang lién mién, trng bwdc tivng budc hwdng ndi hda,
thwdng xuyén & trang thai tw khép kin. Anh ta khéng hiéu néi thé gi¢i rong Ién & ngoai
anh ta 1& muén mau rwc r& nhw thé nao, anh ta khéng hiéu ndi ndi ngwdi bién ngwdi ngoai
anh ta phong phu da dang ra sao, anh ta khéng biét méi mét con ngudi déu c6 mét thé
gi¢i ca tinh doc 1ap hoan chinh, dau cé ai ai déu cé thdi gio ranh rdi chuyén mén di xui
giuc ban dwoc? Anh ta van la dung cach nhin I&ch lac hep hoi cia minh l1am thwéc do dé
lo lwéng tat cd moi nguwdi tire 1a 14y 1ong da cuta ké tiéu nhan di do bung cta ngudi quan
t&r. Cho rang ai ai cling déu suy nghi giéng anh ta, kién giai gibng anh ta.

T6m lai, khong tim hiéu ngwoi khac, khong tim hiéu thé gici, thieu kha nang phan
doan la nguyén nhan chu yéu tao nén hay nghi ngo, than kinh qua nhay, phan
doan sai lam, phat sinh hiéu nham.

Vi vay, khac phuc da nghi, khac phuc khiém khuyét than kinh quéa nhay sé phai
bat dau tlr viéc di ra khdi trung tam tw minh di chuyén minh t& xu thé hwdng noi
sang xu thé huwéng ngoai, huwéng vé thé gidi bén ngoai, hwéng vé ngudi khac, di
giao tiép nhiéu, di tim hiéu nhiéu dé thu nhan dwoc nhivng nhan thc chinh xac
va phan doan chuan xac dbi véi ngudi, ddi voi sw vat.
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Trong qué trinh tim hiéu nguwdi khac, tim hiéu thé gi¢i bén ngoai, ban phai tw
giac boi duwdng khi phach hiéu ngwoi khac, hiéu the gi¢i cia minh, hinh thanh ca
tinh réng rai lac quan théng suot.

Ban nén biét, trén ddi khdng co ai la khéng thé hiéu rd, khdng co sw viéc gi
khéng thé hiéu rd.

Néu nhw ban nghi ng®& mét ngudi ndo do, mot sw viéc ndo do, bién phap tdt nhat 1a
di trao dbi vé&i ngudi dé, thang than va hivu hdo trao déi cach nhin ctia minh véi anh
ta, thu nhan dwoc nhan thire chan thye, tr d6 dwoc hiéu rd. Mot khi da hiéu ré ban
sé& khong thé gitr lai thadc mac trong 1ong, sé& khdng nhé han ngwdi dé niva.

Bién phap loai bd hiéu nham da sbé déu I1a nhu thé ca, trao dbi trwc dién so voi
bat c&r viéc néi canh néi khoe, tim hiéu vong quanh, nghe phong thanh gian tiép
déu gian tién ma co hiéu qua.

Ban cling can canh giac nhirng nghi ngd do nghe phong thanh truyén tin lai. Pham
nhirng tin lan truyén khéng Ioi cho hitu hdo hoan toan co thé Ia tin gid, hoac ké
truyén tin hiéu nham, hiéu sai dung y cta 1&i néi ban dau, hodc la cé y phéat ra
nhirng kich thich d& gay chia ré. Ban déi v&i tat ca loai tin nay trwéc hét déu gitr im
lang, sau d6 ban tryc tiép di tim hiéu thwc hw 1a dwoc. Nan di nan lai, viéc hiéu
nham tirc khdc dwoc loai bd, phai trai va tdt xau cling sé phan biét rd rang.

Ban da cd 16ng tw tin virng chac thi khong thé vo c& nghi ngd ngwdi khac ngdm
ngam quay ray doi v&i ban, ban phai virng tin & minh, viéc ndi ra nhat dinh lam
bang dworc, tien do cua ban chac chan sé khéong thua kém mét ai.

C6 ngwoi hdi van lai, Iong d& phong nguwdi khac khéng thé khdng co, lam sao ban lai khéng
nén phong bi ngudi khac? Ky thye “long dé phong ngwdi khac” nay khéng phai la cai gi khac,
ma la mét sw chuén bi tdng cwdng ban than minh, khéng ngirng bé xung thém cho minh, 1am
cho minh tr& nén ngay cang c6 thwc lwc hing hau, manh mé 1én. Chang phai la vé c& nghi
ng® ngwdi khac. Chi co sau khi ban cé san diéu kién va dling khi tham gia canh tranh va nhét
dinh c6 thé gianh dwoc thang loi, méi co thé that sy ?dé phong ngudi?, néu khéng thi co thé
la phong khéng nédi. Chinh 1a n6i mudn c6 mét sw phong bi ¢é tinh co ban virng chac, khdng
phai 1a sw phong bi kiéu chap chap va va, khéng phai la chi phong bi trén ctva miéng, chi lo s¢
trong tdm ly! Ban virng vang, ban Ién manh, tdm tinh ban thanh cao, ban vén trong lwong tam
khéng hd then, nguwdi khac liéu cé thé 1am gi dwoc ban? Con dbi véi nhivng 16 bia dat hai
ngudi, phi bang vo ly cha ké tiéu nhan, do 1a mét viéc khac, hay doi ho cong khai nhay ra hay
néi sau, déi va&i loai ngwdi nay ban c6 thé chién thdng anh ta mét cach nhe nhang, cang
khéng can phai ?dé phong?. B&i vi bat c& bon bia dat nao, bat cir bon phi bang vé ly nao,
trudc hét déu thdp hon ngudi khac mét cai dau, anh ta khéng ding sw thwe 1am can cu,
trwdc sw that anh ta tw nhién bi tan r4, tréi dat di ngan dam, khéng can ban dé phong, doi cho
anh ta nhay ra, ban chi can dem sy thuc
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céng khai trwdc cdng ching thi anh ta da bai roi.
27. Khodnh khac cdm thay khong thé hop tac véi ngudi khac

* Néu ban dem niém vui swéng noi véi mét nguoi ban, thi ban sé nhan duoc
hai niém vui swéng; Néu ban dem néi buén néi hét véi mét nguoi ban, thi ban sé
dwoc san sé mot nira ndéi budn.

* Ban dat tay téi, téi ddt tay anh ta, anh ta dat tay ban, tat cd thé giéi nay sé
thuéc vé ching ta.

Khoéng thé hop tac véi ngudi khac thuwong biéu hién & hai mat:

M6t 1a vé tinh cdm khdng thé chung sbéng hai hoa véi ngudi khac, khdng thé vui
vé chan hoa, thdm thiét gan bo. Trong an twong cla ngwdi ta, ban chi ¢6 hinh
anh th® o va sau mudn, lanh nhat va hiém ac. Sau khi nguoi ta séng chung véi
ban mét vai lan, bén cdm thdy clng chung séng véi ban chang cé y nghia gi, do
do chia tay v&i ban va sé khéng di lai, giao tiép véi ban niva.

Hai 1a vé cong tac khong thé hop tac vui vé voi nguwdi khac, khdng thé ddng tam nhét tri
cung chung hoan thanh mét sy nghiép ndo dé. Ban ludn 4p G tam ly chéng lai va dbi
khang, phuong thire tw duy ctia ban khéng an khép véi nguwdi khac, khdng hdi dau dudi
xudi ngwoc, ban mét muc gilr y kién phan dbi, nhw 1a tréi sinh ra da & phai phan dbi roi.

Cé hai phwong dién nay khéng thé hop tac véi ngudi khac, do dé ban chi séng
cd doc, chi cé budn té, chi co budn rau, chi cé that bai.

Con nguwdi von 1a dong vat hop thanh bay. Ma ban lai khéng thé dung hoa vao
quan thé nay, van cr lanh nhat va sdu muén xa r&i & ngoai quan thé, khéng con
nghi ng& gi niva, quan thé nay ciing sé cé thé vt bd ban, ném ban vao mét xo6
cd don hiu quanh. Ban sé roi vao mét thé gi¢i khéng co tinh cam.

Trén dwdng d&i, mot doi ngudi khdng cé tinh cam sé la mot
doi ngudi ra sao.

Khéng mau khéng thit, chi mét bd xwong.

Ban sé& khong c6 ban beé, khdng c6 tinh hiru nghi, khéng cé dwoc cai &m &p cla nhan gian.
Con ban bé va hi*u nghi cé y nghia gi dbi v&i doi ngudi.

Peigen noéi: “Nguwdi khéng c6 ban bé chinh 1a nguwdi ty can rdt tam linh cia minh”.

Vi vi nhan nay lai néi: “Tac dung vé cung dac biét cia tinh hiru nghij 1a: Néu ban dem
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niém vui swéng ndi véi mot nguwdi ban, thi ban sé& nhan dwoc hai niém vui swéng; Néu ban
dem ndi bubn ndi hét véi modt ngudi ban thi ban sé dwoc san sé mét nira néi budn. Cho nén
hiru nghi dbi v&i doi ngudi that gibng nhw hon da thir vang ma cac nha luyén kim can tim, né
vira c6 thé lam cho vang tang gép béi, lai ¢ thé lam cho kim loai den thanh vang”.

Vé tinh cam khoéng thé hop tac véi ngwdi khac cliing phan I&n phan anh trén
coéng tac ciing khdng thé hop tac véi nguwdi khac dwoc. Ma trong doi hau nhw
khéng cé cdng viéc gi co thé that sw chi mdt ngudi doc 1ap hoan thanh. Banh la
ban khéng thé hop tac véi ngudi khac trong cong tac, két cuc cta ban chi cé thé
|a bj déng nghiép vt bd, bj cap trén gat khdi. Ban chi cé thét bai.

Vi sao khong thé hop tac véi nguwdi khac?

B&i vi ban chi quan tdm minh, khéng quan tdm nguwdi khac. Trong long ban ltc nao chd
nao cling chi nghi dén sw tén tai ca minh, lgi ich cGa minh, danh phan cta minh, tat ca
moi th& ctia minh. Chi vi tAt cd cla minh ma lanh nhat vé tinh, khéng tiéc hy sinh tat ca
cta nguoi khac. Khi cé thé kiém 1&i 1a ban 1an xa vao, gat dao dirc, chinh nghia, tinh ban
sang mot bén. Nhw thé, ban lam thé nao c6 thé hop tac véi ngudi khac duoc niva?

Ban c6 thé hdi van lai: thién ha c6 may ngwdi khéng vu lgi? Chang phai la da cé
két luan c6 quyen uy da noi, ttr goc do sinh vat hoc dé hiéu, phai chang cha
nghia Igi tha chan chinh khéng ton tai?

Nhwng, néu ban Iy dé Iam can cir ma tw Ioi dén mac chi 1an xa& vao tw loi khdng biét dén
nguwdi khac thi ban da ha minh xuéng dén tang nac cda déng vat binh thwéong. B&i vi con
ngudi tat nhién mang tinh xa hoi, mang theo van minh, mang theo dao dic. Bat ké ban
hiéu nhw thé ndo ho&c chii rda tinh x& hdi, van minh, dao dirc, goi ching la gia déi dén
mirc nao, nhung ban khdng thé phi nhan dwoc chiung déu la nhirng tiéu chi déi x& cla
con ngudi, 1a cai khac biét clia ngudi voi ddong vat. Néu ban vt bd nhirng cai d6, thi ban
chi c6 thé di vao hang ngi cta gi¢i ddng vat khdng thé hop tac dwoc véi ngudi.

Khoéng thé hop tac véi ngudi, ¢ thé do tinh tinh cta ban ky quic dwa dén. Ban van
lubn khéng &n khép véi moi ngwdi, ban sudt ngady nhan nhd, ban thich cai ma
nguoi khac ghét, ban ghét cai ma ngudi khac thich. Ban lay cai nguoi khac cho 1a
sai lam dung, ban 13y cai ngudi khac cho la ding lam sai. Ban khong hiéu rd ngudi
khac, khéng cham chwédc ngudi khac, ngwdi khac ciing khéng hiéu ré ban, khéng
cham chw&c ban. Ban chi danh lanh xa moi nguoi, lia ban bé & 1é mét minh.

C6 1& ban tw cho minh 1a ngwdi ddi déu ngd hét chi c6 mét minh minh thire, tw cho minh la
con hac dirng gitra dan ga, cho l1a c6 tai khéng gap van, cho la khéng cé dat dung v, cho la
minh phai giu tai khdng hop tac véi ngudi. Nhwng, khong biét ban da ting kiém tra can than
lai minh chwa? Bing trwéc gwong dé nhin lai minh mét cach dén noi dén chén chwa? Chan
tai thwe hoc cta ban rat cudc la cai gi? Pai chi dai lwoc, nang lwc dac biét cda ban cu thé &
chd nao? Néu nhw ban khodng thé tra I&i hoan toan dung trong tam nhirng van
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dé nay thi tat ca rat co thé 1a do gidc cda ban, nhin trang dwéi nwédc, hoa trong
guwong ma théi.

Ban nén biét rang ngay nay da la thei dai dién t, tin hoc, khdng phai |1a thoi dai
nguwdi oan e chi biét kéu rén, bat c& ai déu cé thé trd hét tai nang.

M6t nguy&n nhan khac cla viéc khdng thé hop tac véi nguwdi khac 1a ban chi quan
vd doan, nhw ngwa than bay, di lai mét minh, 1&0 luyén nhat thién ha. Ban khéng
xem ngwdi khac ra gi, ban van cho rang y kién cla ngwdi khac khdng dang dé vy téi.
Khong biét tréi cao dat day. Khong biét ngoai tréi con co vii tru bao la. Ban khéng
chiu phuc nguoi khac, thi nguwdi khac sé khéng thé chiu phuc ban rbi.

Phuwong thirc tw duy ctia ban 1a nguoc hwdng, tor trede dén nay khéng mudn phuc tang.

Ky thwe ban ludn mang tam ly c6 tinh déi khang, chi dung phwong thire tw duy nghich
hwéng mot chiéu, vé phwong dién phan doan sai 1am dbi véi sy viéc va dung hanh vi
sai 1am, ky thwc khoéng c6 sai khac bao nhiéu so véi phuc ting mi quang, t&r mot cuc
doan nay di dén cuc doan khac ma thdi. Véi cai trwdc dan dén khong thé hop tac voi
ngudi khac, véi cai sau dan dén dau 6c moc trén dau ngudi khac da lam mét nhan
cach, bi ngudi ta khinh thuwérng. Ca hai cai déu cé két cuc khong hay.

Pé sinh tén tét hon, dé thanh céng, ban can phai khac phuc khiém khuyét khéng
thé hop tac véi ngudi khéc.

DPbi di mét vi tri, ban d&ng trén lap trwdng cta déi phwong hop tac véi ban dé
xem xét lai ban than ban dé cho ?déi phwong? ma ban thiét twdng dat minh vao
sam vai dé binh luan va phé phan, hiéu chinh lai 15 n6i va viéc lam clia ban, ban
sé& co thé birng tinh ngd. Vén nhirng ngu oI o duwoi gam tr&i nay chi cé khi hop
tac v&i ngudi khac mai cé thé ton tai, m&i cé thé phat trién.

Nwéc trong bién ca cudn cudn trao dang, khi thé manh mé&, nhwng bat ky moét giot nwéc
nao trong d6 chi can vira thoat khdi bién ca thi ngay tirc khac sé bi bién méat khéng bao
gi® thay niva, khong té ra dwoc mot chat sieec manh nao, cang khéng cé khi thé gi.

Suy nghi nhiéu dén ché yéu cta minh, it khoe khoang chd manh ctGia minh, xem
xét nhiéu hon ché manh cua nguw®i khac, it chi trich chdé yéu cua nguwdi khac la
mot trong nhirng hanh vi hgp tac thoai mai véi ngudi khac.

Hay thay nguoi khac suy nghi, hy sinh mét chit théi gian va tinh Iwc, chia sé mét it néi wu sau
clia nguoi khac, gio ban tay vién tro ra, hdy phat ra mét phan long yéu mén, hay phat ra mét
chat long tr thién, hay phat ra mét chat long trac an dbi véi nguwdi khac. Ban sé twong tw cling
nhan dwoc sy giup d& ctia ngwdi khac, long yéu mén cla nguwdi khac. Ngwoi ta cling vui vé
suy nghi thay cho ban, hy sinh th&i gian va tinh lwe cho ban, chia sé ndi wu
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sau cta ban. Nhw vay moi ngwdi cung gilp d&, cung yéu thwong lan nhau,
khéng phai la hop tac thanh céng d6 sao?

Ban phai thuworng xuyén tim hiéu thé giéi bén ngoai ban da khéng con 1a kiéu
dang ngay xwa nira. Con nguwdi da bién dbi, sébng nui ciing da bién déi. Moi cai
cua thé gidi da thay dbi nhiéu trong chéc lat. Ban khéng nén dung cai nhin hiru
han cla ban, nang lwong hiru han, théng tin hiru han dé& do lwdng thé giéi.

Dung céai thwdc mét nhd con con kia trong tay ban lam sao do lwéng néi
chiéu dai va chiéu rdng cua khéng gian vii tru? Khi ban dang suy nghi nhw thé,
ban sé tw nhién nghi dén nhirng ngwdi ngoai ban, cung hop tac véi nhirtng ngudi
ngoai ban nhé. Cac ban sé hop tac thanh cong.

Ban dat tay téi, tdi dat tay anh 4y, anh 8y lai dat tay ban, tat ca thé gi¢i nay sé
thuéc vé ching ta.

28. Khoanh khac chi trich nguwdi khac

*Hiéu rd va khoan dung & chat lam tron quan hé gitra nguéi véi nguéi. Trong
nguoi nguoi 16p 16p ¢é nd, moi duong déu thdong sudt, tam tinh moi nguoi déu
thodi mai, sw nghiép hung vurong, phéat dat, tién dé sang sua.

* Khéng dam tiéu céi kém cua ngudi khac, khéng y vao thé manh cda minh.

Cong khai trach ngui, bi mat tradch minh 1a mét trong nhirng nhwoc diém cta nhan tinh.

Néu ban thudc loai nguwdi 1dam diéu, thi cai mém ciia ban hiu nhw tréi sinh ra la chuyén
dung dé qué trach va dam luan nguoi khac. Hém nay néi Trwonng Tam nhw thé nay
khéng dwoc, ngay mai néi Ly Tl nhw thé kia khong tét. Luc thi noéi véi Trwong Tam
rang Ly T& khéng c6 nang lwc, lGc lai n6i véi Ly Té rang Trwong Tam trinh d6 kém.
Hoac 1a lai néi Vwong Ngii hém qua danh vo. Ban néi chuyén véi nguwdi khac, hau nhw
moi 1an déu xuyén sudt mot chi d& chung la trach moc, ché bai ngudi khac, khoe
khoang, thdi phédng minh. Nhin nguwdi nhw ba dau phu, nhin minh nhw mét déa hoa.

Néu nhu nguoi ta khdng nan chiu dé nghe ban noi trang giang dai hai, hoac gita
chirng ngat loi ban hoac tq ra khong thich nghe nhitrng chuyén nay cua ban, thi
ban trong nhay mat da di dén noi khac ndéi xau anh ta roi.

Khi ban cung véi hai ba nguoi I1dm diéu (ké ca dan éng, dan ba) ciing thuwdng co
nhirng cau chuyén nhw thé. Ngoai ra, cac ban sé néi gi dén cung di v&i nhau, sirc
gan bo sé khong ton tai nira. Thudng thwdng khi hop dé thao luan, ban khdng phat
biéu ndi, chi cé khi chi trich nguwdi khac, dam luan ngudi khac méi néi sdc nhw dao,
choc dén moi chd. Tai noi cha ban, cai tinh nhanh va di dém cta ban hau nhw chi
khi cham choc, ché giéu hoac dao b&i ndi khé cla ngudi khac méi biéu hién ra.

Ban can phai canh giac, ban c6 thiéu sét nhu thé ban sé tré thanh céi bia chung! Ban chi
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trich tat cd moi nguoi, ban chi swéng chi trich ngudi khac, thé thi tat cd moi ngudi
déu quay lai chi trich ban. Vi nhuw trwéc Trwong Tam ban chi trich Ly T, trwdc Ly
T& ban lai chi trich Trwong Tam, tat nhién sé cé ngay nao dé Trwong Tam va Ly T
lién hop lai dé chi trich ban. Ban ngoai s& trwéong chi trich ngudi tn cong vé ich
nay ra, ban sé tr& thanh mét ngudi khéng cé mét nang lwc gi hét.

Néu nhw ban hay 10e thj phi (phai trai), sau lwng hodc déi dién ngudi khac ddng mot
ti thi tréch ngwdi, thi ban sé& gay ra hién twong khong doan két & xung quanh, stc
lwc chi yéu cda ban, dai bd phan thei gian cta ban déu sé tiéu phi vao trong tranh
chip nhan sw cuc ky vo nghta, tinh cdm cla ban sé& subt ngay tr sang dén tbi,
quanh nam subt thang déu budn phién vi nhirng tranh chap nhan sw khéng bao gid
ngét ndy. Ban dau con stre lwc va tdm tw dé& 1am cho sw nghiép nira?

Thiéu sét nay cha ban xét dén cung dwong nhién cling 1a moét loai thiéu sot cta tam tinh.
Loai tam tinh khoéng tét nay dwa trén co s& hai tdm ly sai 1am: tam Iy hi hirng khi thay
ngu®i khac gap nan va tam Iy khoe khoang minh. Ban chi thich nhin thay hoac nghe thay
nhirng thiéu sét, that bai hoac tai hoa cGia nguwdi khac, ma khéng hao hirng wu thé va
thanh céng cla ngwdi khac. Thé 1a ban chi chon lya thiéu sét ciia ngudi khac dé say sua
trd chuy&n, ma khéng hé néi dén nhirtng chd manh va thanh céng cia nguwdi khac. Khi
qué trach nguei khac khéng phai, ban sé c6 mét niém vui vé va hwng phan vé tam ly. Ban
cling sai lam tw cho |a ban c6 thé théng qua trach mang ngudi khac ma c6 thé cé tac dung
gian tiép dé& cao ban than minh. Ban qué trach mdi mot diém khéng ding nao dé cla
ngudi khac thi hadu nhw 1a & diém dé ban chinh 1a da tai giéi hon ngudi roi.

Nén biét rang hai loai tam ly nay déu la l1dong da cua ké tiéu nhan dé tién va ngu
xuan. Ban hi hirng truwéc tai hoa cla nguoi khac, thi nguodi ta sé co thé dbéi voi
ban ra sao? Liéu ban that sy c6 thé thdng qua ha thap ngudi khac dé nang cao
minh dwgc khéng? Cho du muc dich nay cua ban nhat thoi dat duorc, nguwoi ta
lai khdng thé theo cach cua ban dé quat nga ban chang?

Ban da nghi dén chwa? Khi ban qué trach nguwdi khac, cdm giac cia ngudi khac ra
sao? Tam ly cGa anh ta lai khéng khé chiu chang? Liéu c6 may ngwdi c6 kha nang cod
thiéu sot thi stra, khdng co thi sé gang gdéi them? Ngwoc lai cd khéng it nguwdi dbi voi
viéc quéd trach cta nguoi khac, néu co thiéu sot thi ¢b stre bao chiva, ma khong cé thi
rat ddi gian div. Chi trich ngwdi khac c6 loi gi cho ban? Anh ta khdng han ban chang?
C6 nguoi tham chi vi mét I&i chi trich khdng that ctia ban ma han ban subt mét doi!

Puwong nhién, ban cé thé la mét nguwdi thanh tdm thanh y, modt nguwdi lwong thién, 1a
ngudi rat co trach nhiém dbi véi ngudi khac, v quéd trach ngudi khac chi dé théi thic
ho hwdng thién. Cho du nhw vay, khi qué trach nguwdi khac, ban ciling can phai that sy
lam cho ngu®i bi qué trach hiéu rd long chan thanh va y tét cia ban méi dwoc. Néu
khong thi 16ng chan thanh va y tbt ctia ban co thé bi hiéu nham la gia déi va ac y. Ban
hét 1ong khuyén nhd néi ra nhirng diéu tam huyét, lai bi xem nhw nwdc rau dén. Nhw
thé, ban van chwa lam dwoc trach nhiém thuc day ngudi ta hwéng thién.
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Cho du nguoi bj qu® trach da hiéu ré thanh y cda ban. Nhwng, trong nhan tinh cé
nhuwoc diém bao che khuyét diém, thiéu sét, so mét thé dién. Phai chdng ban nén
Ui lai mét bwéc, sdp xép 1am sao tranh dwoc cai nhwoc diém nay cta nhan tinh?
Chi c6 vira khdng lam mét si dién lai c6 thé [am cho anh ta tiép nhan thanh y cta
ban, muc dich ctia ban m&i c6 thé dat dwoc that sw. Nhw thé thi phwong phap thao
tac cu thé cha ban khi qué trach nguwdi khac khdng thé khdng than trong dwoc! Néu
khéng thi hiéu qua cua viéc qué trach so v&i khéng qud trach sé cang kém hon.
Cho nén, nguwdi Trung Qubc xwa da dem ?khéng dam tiéu cai kém cla ngudi khac,
khéng y vao thé manh ctia minh? lam diéu tin nguwéng dé 1ap than xt thé.

Khéng dam tiéu cai kém clia ngudi khac, khdng chi 1a d& minh tranh nhirng
phién n&o khong can thiét va tranh chap nhan sw, ciing cé thé tranh hién twong
khéng doan két trong doan thé, hon nira cling chiéu cd dén danh dy ctia nguoi
khéac, khéng mang lai phién ndo khong can thiét cho ngudi khac.

Tim thiéu st cla nguoi khac, qué trach nguoi khéc, khdng bang phat hién thiéu
s6t cda minh, qué trach minh. Cang khéng bang phat hién wu thé cua ngudi
khac, ca ngoi nguwdi khac.

Chi trich nguwoi khac khdng bang di tim hiéu ngwdi khac, hiéu rd ngudi khac, tha
thr va khoan dung ngudi khac. Trén doi c6 may ngudi dwoc muwdi phan ven
muwdi? Ai khdng cé thiéu sot, tai sao lai c&r phai biu 4y thiéu s6t cia nguwdi khac
ma khéng nhin thdy anh ta van con c6 nhiéu wu diém nira?

Trong quan thé nguoi, viéc hiéu ré va khoan dung so véi bat ci cai gi déu quan trong,
né 1a chat lam tron quan hé nhan t& (quan hé gitra ngudi véi ngudi). Trong nguodi
ngudi 1&p 16p ¢6 nd, moi ngwdi déu théng subt, tam tinh moi ngudi déu thodi mai, sy
nghiép hwng vwong, phat dat, tién dé sang sta. Con khac nghiét va trach madc la con
hd chan dwéong cda quan hé nhan t&, mot khi né 1am loan thi Iong ngudi tan tac, chia
ndm x& bay, dadu da nhau ngdm ngam va céng khai, tran ngap mui thudc sing, tam
tinh moi ngudi déu cang thang, tinh than chan nan, sw nghiép that bai hoan toan.

Nhirng sw viéc ctia hai mat chinh dién va phan dién nhw thé, ban ltc nao ciing
c6 thé dwa ra hang loat.

Puwong nhién, chang ta mong mudn phat trién y nghia chinh dién, hiéu r&
nguwdi, khoan dung nguwdi, khdng mudn chi trich ngudi, xoi méi nguwdi khac.

29. Khodnh khac nhin thay dong nghiép that bai

*Ban thanh céng va anh ta that bai déu dung trén cung mét khéi diém cua
twong lai, ban that ra khdng nhiéu hon anh ta nira gi¢ dong hé.
* O’ mét khodnh khédc nao do cua twrong lai, ban c6 thé xéng Ién truéc anh ta,
ciing co thé tut lai sau anh ta.
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Cung la nguwdi quen, lai cung cbng tac trong mot cdng ty hoac mot co quan, gitra ho
v&i nhau trén cac mat cong tac, sw nghiép, tinh yéu, hén nhan v.v..., trén thuc té déu
tén tai tdm ly canh tranh v&i nhau, cung dua nhau leo 18n cao. Ma 16ng hiéu thang, ai ai
cling déu cé. Minh da thanh cdng, c6 hanh phuc tat nhién sé tw thay vui vé.

Khoéng biét ban da tirng nghi dén chwa, khi ban vui mirng vi sw thanh céng ctia minh,
thi tdm tinh cha nhirng ngwdi khéng bang ban, nhirng ngu i that bai, trong cac déng
nghiép cta ban sé& nhw thé nao? Chi vén ven cé nguwéng md va chiic mirng chang?

Ban dbi x&r v&i that bai cla déng nghiép nhw thé nao? Nhin thdy sw nghiép cla
ddng nghiép khéng thanh hoac cdng tac bi hdng, ho&c tinh yéu khéng dat, hén nhan
that bai, trong tiém thirc cta ban, biéu hién cha ban, ngdn luan va hanh déng cda
ban 12 vui v& sung swéng, hén hé vui twoi di ban tan va binh phdm véi ngudi khac
chang? Hay 1a bé ngoai thi déng tinh quan tdm, nhwng ngdm ngam lai vui swéng vi
anh ta khéng bang ban? Hay la ddng tinh trac an, gio tay vién tro chan thanh ra?

Néu nhw ban cé tdm nhin ngan ngui, 16ng da hep hoi sé c6 thé vui mirng khi thay
ngw®i khac gap nan.

Nhuw thé thi thanh cdng cla ban sé 1a hoa quynh vira n® da tan, ban manh hon
nguwoi la ngan ngui, ban sé gay nén sy dé ky va gai mat ciia nguwdi khac. Thé 1a moi
kho khan tré ngai cb y 1am kho cho ban va bay dat ra cho ban sé 10 lwot kéo dén.

Néu ban tdm ly lanh manh, dic hanh thanh cao, ma lai c6 tdm nhin xa, ban tat
nhién sé& dung thai do sau, tirc thai do dong tinh, thai dd giup d& chan thanh. Ban
s& dung &nh sang cta minh tda ra dé chiéu sang nguoi khac, dé cho nguwdi khac
cung chung hwéng vui thich thanh cdng cda ban, hay dé cho nguwdi khac cling
cung va&i ban bwéc 1én con dwdng & phia trwdec.

Ban nén biét rang, mot ngwdi gdp phai that bai va bat hanh hodc khi dan than & chén
nghich canh, cai can nhat 1a hiru nghi, 1a hiéu rd, rat cAn c6 ngwdi khac gitup d& anh ta giai
wu thoat nan, vuot qua chd kho khan. Lac nay, ban 1a mét nguwdi tam théi manh hon anh
ta, ban l1a mét ngwdi thanh céng, may may khéng 4y thanh céng dé tw kiéu ngao, may
may khéng xem nhe anh ta, khéng lanh nhat v&i anh ta, lai con chan thanh déng tinh
thwong hai anh ta, chan thanh hiéu va gitp d& anh ta, anh ta sé phat ra 1ong cadm kich ban
tw day long, tham chi subt d&i khéng quén. Hoan nan biét chan tinh chinh 1a chd nay day.

Hoa, noi phuc dwa ddm; Phuc, noi hoa an nau.

Béat cr sy thanh bai dwoc méat clia ngwdi ta déu 1a tam thei, twong déi. Trén
doi khéng ton tai thanh cdng tuyét dbi vinh vién va that bai tuyét dbi vinh vién.

Ldc nay, ban thanh cdng anh ta that bai, twong lai hoan toan cé thé ban théat bai anh ta
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thanh cdng. Lic nay ban thanh céng anh ta that bai, ban chan thanh hiéu anh ta, gitp
d& anh ta, ngay khac ban that bai anh ta thanh céng, ban dwong nhién cling co thé
nhan dwoc sy cam thdng va giup do cua anh ta. Chi c6 mong dwoc mét quan hé nhan
té can bang hai hda nhw thé, moi ngudi cung hiéu nhau, cing gilp nhau, méi c6 thé
tranh dwoc nhiéu diéu phién ndo va dau khd khdng can thiét, trén dworng ddi ban maoi
c6 thé cang di cang rong rai thénh thang, cang di cang khoan khoai dé chiu.

Hudng hd, ban than sy thanh coéng Iic nay cta ban, lam sao biét dwoc trong d6 khéng
dang an chiva nhan té that bai? Vi nhw hién tai nhin thdy mét Ian yéu dwong hanh phc,
sao biét dwoc khdng phai [a bat dau mét 1an hdn nhan bat hanh? Thubc nd dwoc phat
hién, n6 co6 thé tao phuc cho loai nguwdi, nd cling c6 thé mang lai ndi thdm hoa khén cuing
cho loai ngwdi. Nhivng viéc vui qua héa sau hang ngay déu xay ra. Théat bai lic nay cla
anh ta sé la cai géc thanh cdng cla anh ta. M4t cai nhé cé thé dwoc céai Ion hon. Tai Ong
mat ngwa chwa han 1a viéc xau? Vo sb nguoi thanh cdng déu xuat phat tir that bai.

Néu nhw ban dem thanh bai dwoc méat dat 1én chiéc thuyén thdi gian dé can thi
c6 thé linh héi thau triét hon nd cé y nghia gi doi véi cude doi, tir dé hieu dwoc
rd rang hon ban nén doi x&¢ nhw thé nao véi dong nghiép that bai.

T4t ca moi thanh bai dwoc mat clia ddi ngudi, thwe chat déu 1a sw thuyét minh sinh ménh
cua quéa khir, déu Ia sw ton tai da réi, dbi voi sw ton tai hién tai va sy ton tai twong lai that
ra khdng phat sinh y nghta tryc tiép. Twong lai clia tAt cd moi ngudi déu 1a mot an sb, mot
khoang tréng réng, déu dwa vao twong lai clia ngudi ta miéu ta va bd sung.

O day, ban thanh cdng va anh ta that bai déu ding trén cing mét khéi diém cua twong lai.
Ban that ra khdng nhiéu hon anh ta ntra gi ddng hd. & mét khoanh khéc nao dé cla twong
lai, ban c6 thé xéng Ién trudc anh ta, ciing c6 thé tut lai phia sau anh ta, két qua hoan toan
phu thudc vao cach hanh dong cta ban va anh ta. Trong khoang th&i gian nay, thanh cong cé
thé thanh chiéc ?ba 16? cGa ban lam vuwéng viu ban, dinh dang dén ban, lam cho ban khéng
c6 céach gi bay 1én. Thét bai c6 thé thanh déng Iwc ctia ban, thdi thic ban tw déi mai, thdi thic
ban ving Ién. Ban va anh ta hoan toan binh dang, kh6 phan biét cao thap.

Canh tranh va hop tac cla cac ban sau nay van nhw nhivng ngay da qua ban
khéng thé mét chat nhe nhang hon anh ta.

Chi c6 khi ban hiéu ré quan hé thanh bai va thdi gian, quan hé cda ban véi ngui that bai
nhw thé, ban ma&i c6 thé chan thanh chung séng véi ngwdi déng nghiép that bai, chan
thanh hiéu ré va hop tac, tw nhién khong tén tai mét chit gia dbi va kiéu cach, cang khéng
th4y kiéu ngao va thanh cao. Tién dé& I&n nhéat thwc hién tdm trang nay la ban van nhin vé
twong lai, van chi xem thanh céng la hon da tang, xem 1a mét tiét mé man, van mong doi
man kich hay ca minh dang & phia trwéc. Chi khi thdy ban chan thanh nhw vay, ngudi
ddng nghiép that bai méi co thé that Iong nguwdng mé ban, chic mirng ban.

Do tam ly tw tdn ménh liét,do quan niém si dién manh mé, anh ta v&i tw cach la nguoi that
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bai c6 thé gai méat 1dng trdc 4n va thwong hai ctiia ban, khdng thém muédn s vién
tro cia ban. Bat ké ban la chan thanh hoac gia doi, cling bat ké quan hé truéc
day cua cac ban ra sao.

Tham chi khi ban va anh ta thuéc hoan canh nhw nhau, dia vi ngang nhau, anh ta quan hé
v&i ban rat tét, di lai than thiét, mot khi ban thanh cong anh ta that bai, mét khi anh ta cdm
thdy ban dia vi cao hon anh ta, anh ta s& khéng con xem ban |a ban bé nira, dan dan xa
r&i ban. Téi co6 mdt ban hoc théi hoc Trung hoc phé théng cwc ky tbt; sau khi tbt nghiép
anh ta lam céng nhan, con toi la gido vién trwdng dan lap, quan hé cla ching toi rat than
thiét. Nhwng vé sau nay tdi vao dai hoc, con anh ta van lam céng nhan, téi ty day long
khéng c6 chut gi coi khinh anh ta, nhwng anh ta tr sau khi t6i vao dai hoc thi co y xa roi
t6i, khéng di lai v&i tdi nira. Toi viét thw cho anh ta, anh ta khéng viét thw lai, sau khi nghi
hoc t6i dén nha anh ta, thi anh ta da thay déi nhiét tinh trwdc day, té ra xa la va lanh nhat.

Boi véi nhirng ngudi nhw the, mot 1a hiéu ho, hai 1a van nhu treéc day gan gl
anh ta, giong hét nhw khi cac ban chung s6ng v6i nhau trwéc day. Hoac la ngam
ngam giup do anh ta ma khong dé 16 ra dau tich.

Long chan thanh cta ban cudi cung chac chan cé thé 1am anh ta cdm dong,
cam hoéa dwoc anh ta.

30. Khoanh khac dem that vong dén cho ngudi khac

* Cho ngudi khdc mong doi chinh |1a cho ho hanh phic. Bét ké déi véi nguoi
nao, bat ké lic ndo, bat ké & canh doi nhw thé ndo, ban lam cho nguoi ta that
vong chinh [a tan nhan.

* That vong va mong doi 1a hai tam ly hoan toan trai nguoc nhau.


https://webtietkiem.com/free/

Mong doi lubn 1a mét tam trang diu dang va tbt dep. Trién vong tét dep dang thai nghén
trong dau 6c cla anh ta, ma trién vong lai that ra khéng phai & ngay trwéc mat, ma chi ton
tai trong twéng twong va wdc mong, loai twdng twong va wéc mong nay ciing that ra
khéng phai la gid dbi khdng ton tai, ma c6 thé 1a mat tréi ban mai da tréng thay mau trng
héng sap stha moc I&n, co thé 1a dira tré da dang cwa quay trong bung me sap stra ra doi.
Boi nguwoi chi vi c6 nhirtng mong doi méi mudn mau mubn vé. Ngudi ta cé mong doi, moéi
c6 thanh céng. Nguwdi cé mong doi, méi sdng can cll tan tuy, maéi séng cé y nghia.

C6 nhivng tén t&r tu trwde luc hanh hinh cdn mong doi nguwdi nha dwoc tt dep,
mong doi minh dwoe di vao “lac vién” cia thién dwdng, mong kiép sau tdt dep.

B4t ké dbi voi ngudi ndo, bat ké lic nao, bat ké & vao canh ddi nhw thé nao, ban
cho anh ta sw c0O v, cho anh ta mong dgi, anh ta sé ludn vui ve.

Cho nguwo¢i khac mong doi chinh la cho ho hanh phuc.

Ban cho nguwdi khac khodnh khac mong doi, ban va anh ta sé& déu c6 khoanh
khdc hwéng thu khoan khodi. Ban cho anh ta mong doi Ia da truyén cho anh ta
dong lwc cda sinh ménh, cling la cho anh ta hwéng thu cudc di - ban than mong
doi chinh la hwéng thu. Qua trinh mong doi cua cudc ddi cling la qua trinh
hwéng thu cha cudc doi. Nguwdi cho va ngudi nhan déu 1a thé ca.

Hay dem cho ngudi ta mong doi! Hay tran ngap niém mong
doi doi voi doi!

Nguworc lai, that vong lai 1a tam trang cay dépg ma dau khd. Mong doi khéng
dg’o’c thwc hién, mong dgi bi pha bo sé la thé’t vong, hoac mét cong viéc dang
tien hanh bi phu dinh cling lam cho nguwoi ta that vong.

Trién vong tét dep trong dau 6c anh ta bi tiéu bién, dau 6c anh ta dét nhién tré
thanh tréng réng, moét cdnh bo phe ué oai, mét mang am u @m dam. B&i vi that
vong phan I&n dén rat dét nhién, né dem tat ca twédng twong va mong wéc tbt dep,
kich ddng ldng nguwoi lau nay déu hay bé hét, khdng thé quay nhin lai. Ky vong cang
nhiéu thi that vong cang thé tham. Cam th4y tr&i dat am u, cude doi chang hirng tha
ti ndo. That vong, 1am cho anh ta khéng con 16ng da nao nira, ué oai, lwdi nhac léu
16ng. Vi that vong ma lo mo khéng hay biét gi, khéng c6 muc dich nhét dinh. Bao
nhiéu ngudi vi that vong roi vao truy lac, di dén vuc thdm, di dén tuyét vong da
chon vui tudi thanh xuan, da chén vui tai hoa, da chén vui ca tién dd tdt dep.

B4t ké dbi voi ngudi nao, bat ké lic nao, bat ké & canh doi nhw thé nao, ban lam
cho nguwdi ta that vong déu la tan nhan.

Lam cho nguoi ta that vong chinh la tan nhan dbi véi ho.
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Ban dem that vong ban tang cho nguwdi khac chang khac gi chém mét nhat dao
vao tam linh cla anh ta, con tan nhan hon 1a ddm mét nhat dao vao co thé anh
ta. Vi sy tan nhan cla ban ma dan dén dau khé cla anh ta, ma sy dau khd cla
anh ta ngoai viéc lam cho ban cdm thay khéng yén, an han, tw giay vo lwong tam
ra, khéng thé mang lai cho ban bat c diéu gi.

Béat c ké tan nhan nao, thwong dé déu khong thé tha tht, n6 sé gap phai sw tra
tht gap bdi cta sinh ménh.

Do 1a quy luat tat nhién clta sy van dong sinh ménh, that ra khéng phai 1a thuyét duy tam,
cling khéng phai 1a thuyét bao (rng nhan qua. B&i vi bat c&r mét ké tm tinh tan nhan nao, tam
ly ctia ho quyét khdng thé phang lang. N&i an han, lwong tdm khéng yén trwdc sau déu can
rirt tdm linh cGa ho. Néu tan nhan dén mdc an han va lwong tam déu khéng co niva, thi tam ly
so ngwdi khac bao thu van phai ¢, viéc do cling sé lam cho né khong thé khéng dirng ngbi
khéng yén. Bt c ai khdong cé dwoc tdm linh phang lang, néi chung khéng thé cé bat c
thanh twu sy nghiép nao dang ké. Cho du dwa vao co hdi va van may kiém dwoc mot khoan
tién I&n, nhwng tdm linh khéng yén n thi 1am sao néi dén hanh phic?

Pwong nhién, binh thwdéng lam cho nguwdi ta that vong chwa dat dén mic dod
nghiém trong nhw thé nay.

Khién nguwdi ta that vong ciing cé thé do ban khéng cé nang luc, do ban luoi
biéng khéng cham chi, khéng thé thwc hién mong doi cia ngwdi khac dbi véi ban
gay nén, hodc do ban qua loa dai khai gay nén, hodc do ban vi d& biéu hién minh
gay nén, ho&c vi ban tdm tinh khdng déc mét 1ong, sém Tan ti S& gay nén.

Cha me da kinh qua tram cay ngan dang, 6m ap 1ong khan thiét, mong ban quyét tam
cbd gang, mong ban thanh tai, ban lai khéng xem la viéc quan trong. Hoc hanh khéng
cham chi, long da mudn tat ngang, sudt ngay di danh nhau gay chuyén, két qua bi dudi
hoc, tim nghé nghiép thi khéng c6 clra, &n khéng ngbdi rdi vo thdi han, thé 1a cha me
ban sé that vong, sé& dau khd. Ban la ké tan nhan dem that vong ban tdng cha me.

Anh ta van ménh gap ghénh, gap phai bat hanh vé cung dau khé va wu phién, do
do tiép nhan kién nghj ctia mét gido sw tam Iy hoc chuyén dau khd va tinh Iyc
sang Viét tiéu thuyét, da viét dwoc mdt phan. Ban v&i tw cach la mét bién tap
cam ban thdo cla anh ta, tly tién xem qua bén ndi v&i anh ta:

-Céi nay ra céi gi! Ban co ban khéng thé viét tiéu thuyét dwoc, ban co ban khéng
thé tré thanh nha viét tiéu thuyét?.

Thé 1a anh ta thoi viét tiéu thuyét, quay lai vé véi dau khd va wu phién. Ban l1a
mot ké tan nhan da dem that vong ban cho ngudi mudn viét tiéu thuyét nay.


https://webtietkiem.com/free/

Nam 4y ban thé thét thanh khan véi co ta sbng chét khéng thay dbi, hiva sudt doi
yéu c0 ta, thé la v&i sw 16i cudn thanh khan cla ban, ¢d ta da dang tinh yéu cho
ban, cho ban vé dju hién va hanh phc, vi sw nghiép cta ban da hy sinh lang 1&
am thdm. Nhwng hién nay ban da gianh dwoc mét chat thanh twu, sau khi co
dwoc mét chat danh tiéng, ban lai thich méi chan ci, ruéng bd cd ta. Do dé ¢6 ta
that vong, cd ta dau khd. Ban 1a ké tan nhan dem that vong ban tang cb ta.

Nguwdi dem that vong ban tdng cho ngudi khac 1a ké tan nhan. Ban khéng nén nhw thé!

Thanh (Manh t&) noi: “Quyét dinh ai la nguoi lwong thién phai la nguoi
chuyén lam diéu thién véi ngwdi khac, do day nguoi quan tlr khdng co6 gi lon
hon la lam diéu thién véi moi nguoi”.

A thanh lai con noéi: “Da goi la ngwdi thi déu phai c6 1ong khéng thé tan nhan doc
ac voi nguoi khac”.

L&i gido hudn da hon hai ngan nam trwdc, dén nay van nhuw tiéng chuéng canh
tinh & bén tai, ban ma lam dwoc nhw vay sé dat dwoc quan hé nhan té tét dep.

Hay lam diéu thién vé&i ngudi khac! Ban chi cé thé cb vii va khich 1& nguwdi khac tién [én,
dirng bao gi® nén néi v&i ngudi khac 1a ?tdi khong lam dwoc?. Néu nhu anh ta roi vao
canh kho, ban cang nén khich I& anh ta hdng hai diing cdm vwot I&n khé khan, quyét
khong thé dé thém ganh nang tam Iy cda anh ta. Cho di cam thay anh ta hy vong mé mit,
ban cling phai khich |& anh ta phan d4u dé thwc hién hy vong m& mit d6. B&i vi ban than
viéc phan dau chinh la vui vé, phan dau so véi nam ché that bai van vui vé hon nhiéu.

Hay c6 mét chut tm 1ong khéng ac déc véi ngudi. Ban khéng thé chi quan tam minh,
khéng quan tdm nguwoi khac, ma con dirng dwng lam hai ngudi khac. Ban chi mét gao
nuwdc lanh cé thé gidi tat ngon Itra 16ng chay béng. Ban chi ding mét I&i néi khong
quan trong co thé lam thwong tén 1dng anh ta, 1am cho anh ta that vong mét doi. Hay
quan tdm ngu®i khac nhw quan tdm dén chinh minh vay. Ban biét mét nguwdi tw cdm
th4y tét dep dbi vai thanh twu sw nghiép cha anh ta quan trong biét bao nhiéu. Nhw thé
thi ban c6 trach nhiém hay dé cho ngudi khac ludn tw cdm thay tét dep, quyét khéng
thé 1am cho anh ta th4t vong hodc 1am cho anh ta hiy diét cam giac tét dep ctia minh.

31. Khoanh khac that tin v&i ngudi khac

* Gian tra kiéu tréo tré that thurong, tat nhién cudi cung théat tin véi
nguwoi. * Pao ly doi nhan xcrthé, gitr 101 hdra véi ngueoi la diéu co ban.

Théat tin v&i nguwdi, nédi khong tinh dén hiéu qua, ha khong thwe hién, cé nghia la ban da
danh mét pham céch tbi thiéu cw x& v&i nguwdi, co nghia Ia trong con mat ctia ngudi khac ban
da mét hét danh dw va tw cach lam nguwoi. Tdn that nay nang né va tham hai bao nhiéu, ban
dwong nhién c6 thé can nhac dwoc rat rd rang. Ngoai viéc hira ma khodng lam ra nguoi
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thich té ra khén vat, gi® thi doan manh khde, ciing phan nhiéu that tin v&i ngudi
khac. Ngwdi nhw vay cé & co thé nhat thei Iva dbi dwoc mot sd ngudi tré tudi thiéu
kinh nghiém, c6 thé dwoc loi nhat thei, kiém dwoc mét khodn 16, vo vét dwoc mot
mé. Nhwng Ian thr hai, thtr ba mét khi bi kham pha nguoi khac sé khéng tin twéng
ban nira. Ban tat nhién s& dwoc khdng bu mét. Xét vé can ban, xét ti gia tri tbng
thé, ban Ilra dwoc chi la mot hat virvng, nhwng bi mét lai 1a mét qua dwa hau to.

Sach “Trang T. Té vat luan” da ghi, cé mdt ngwdi nudi khi, néi véi bon khi: “Budi
sang tao cho ching may ba qué s6i, budi tdi cho bén qua”. Bon khi nghe xong
déu tirc gian. Nguwoi nudi khi lac dau, lién dwa ra mot kiéu khon vat niva déi voi
bon khi: “Théi dwoc roi, dirng tirc gian nira. Budi sang tao sé cho ching may 4
qua sbi, budi tdi cho 3 qua”. Bon khi bén vui swéng han [én.

Swv vui swdng cua nhirng chu khi nay, dai khai chi la tam thoi bi Itra gat gay nén.
Qua nhiéu ngay thang, bon khi thdng minh tw nhién sé tinh ngd sw Itra bip va déu

cang cua nguwdi nubi khi. T dé khong tin twdng 6ng ta nira, ma con cam ghet
éng ta. Luc do, ngudi nudi khi ¢ thé phai tw nhan xai quay roi.

Gian tra kiéu trdo tré that thwong, tit nhién cubi cung
that tin vé&i nguoi.

Thét tin v&i ngwdi, bac thanh hién luén luén xem né la sy kién nghiém trong nhét trong
quan hé déi x&r v&i ngudi. Khdng Tl da nodi khdng chan véi cac dé ti cia minh:

Viéc &n & cw xr clia con ngwdi ma khdng néi dén tin nhiém, that tin v&i ngudi, that
chéng biét anh ta l1am thé nao c6 thé phdi hop véi ngudi khac dwoc. Gibng nhu chiée
xe l&n khéng co6 cang, chiéc xe con khong co6 chét, thi n6 dwa vao cai gi dé chay?

Nguwoi Trung Quédc xwa vén mang tw twdng thién nhan hop nhat, cho rang tréi dat bién doi
I&n, t& théi van chuyén ciing khéng that tin véi nguwdi, né van 1a van hanh bién déi cé quy
luat dé& sinh thanh van vat. Néu troi that tin véi ngudi, van hanh khong thanh quy luat, thi
loai ngwdi khéng cé cach gi dé tinh thdi gian, tinh ndm thang; Néu déat that tin voi nguoi
van hanh khéng thanh quy luat thi tiét khi &m dwong déu sé hén loan lam cho cay cé
khoéng séng ndi; néu gié xuan that tin véi nguei, khéng dung thei gian thdi quét dai luc, thi
hoa khéng thé r6 né&, qua trai khong két thanh; néu mét tréi moua ha théat tin véi ngudi,
khéng ding thdi gian chiéu roi van vat, thwe vat khéng thé chin; néu mwa thu that tin voi
ngudi, khéng dung thoi gian roi xubng, cac hat ngi cdc lam sao cé thé két chéc cang day;,
néu tuyét doéng that tin véi ngudi, khéng dung thoi gian roi hat tuyét xubng, dat dai khéng
dwoc bang cirng lanh gid, con tring gay hai phét trién tran lan, dat dai bj ran cirng.

Troi dat dbi voi ngwdi con gite chiv tin nhw thé, gilra con ngudi 1am sao lai thét
tin v&i nhau dwoc?
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Vua thét tin v&i bé toi, tat nhién gian than sé tang nhiéu, triéu chinh hén loan. Quan
that tin voi dan, tat nhién 1ong dan sbi Ién oan gian, dat nwéc khdng co ngay yén.
Québc gia thwdng phat that tin, tat nhién td6i pham tang nhiéu, nguwdi hién cong hién
strc s& giam it. Nha may that tin véi ngudi, sdn pham téi té gia dbi, ngay phai dong
ctra sé& khong phai la xa nira. Clra hang that tin véi ngudi, thwong xuyén ban ra
hang xau hang gia thi cra hang vang tanh vang ngat, tat nhién sé dan dén v& no.

Két ban ma that tin, tat nhién roi vao chd c6 doc mdt minh mét bong. Cha me thét tin
v&i con cdi, tat nhién lam cho con céi bién thanh mét ngudi gia déi khdng thanh that.

Thét tin v&i ngwdi, khéng nhirng biéu 16 ra nhan céch ti tién, pham hanh khong
dieng dan, 1a hanh vi ngu xuan chi nhin thay trwéc mat khong thay twong lai, chi
nhin thay tam th&i ma khong thay lau dai, moi viéc déu khéng thanh.

Thét tin vé&i ngudi, bac dai treong phu khdng lam, nha théng thai khéng lam.
Bac dai trvong phu mét 161 hira dang ngan vang.

Khi ban dwa ra mét |61 hiva bat ¢l voi ai, déu can phai can nhac than trong, xem
né dang gia ngan vang! B4t ctr dbi voi nguoi lon, dbi vai tré con, déi voi ngudi
yéu, dbi véi nguwdi phuc vy, dbi v&i vo con, dbi véi cha me, dbi véi dong nghiép,
déi voi ban be, dbdi voi cap trén, dbi v&i thuoc ha, ddi voi danh nhan, déi voi
ngudi binh thwdng, dbéi véi thay gido, dbi véi ban hoc, bat k& dbéi véi nguwdi nao
cling déu nhw vay. Bat c 161 hira 1&n, & hira nhd, 161 hira trwdc mat, 161 hira
twong lai, bat k& i hira nhw thé ndo, cling déu nhw vay. Bt ci |&i hiva cha ban
dwa ra bat ci luc nao cling déu nhw vay. Loi hira clia ban dang gia ngan vang!

Trudc khi dwa ra 1o hiva, trwdc hét ban phai can nhc né dbi véi ngudi ta co y nghia
khong, gia tri bao nhiéu. Pham nhirng 1o hira dbi véi nguwdi ta khéng cé y nghia va gia
tri thi ban quyét dirng phat ra. Th hai 1a ban phai can nhic ban c6 thoi gian, tinh lwc
va tai nang dé thwc hién 16 hiva cha ban khdng, néu khi khéng cé di chac chan, ban
quyét khdng phat ra. Ban con phai suy tinh nhiéu mat thwe hién I&i hiva cta minh, liéu
c6 con can phai cé cac diéu kién khac hé tro khdng, ban da c6 nhirng diéu kién do
chwa, hé khi chwa c6 chac chan thwe hién, tét nhat ban khéng nén dwa I&i hira ra.

Puong nhién, néu nhw ban hiém nhw vay qua nhin trwdc ngo sau, qué can than
dé d&t, déi khi ban cling c6 thé dwa ra mét sé 1o hira manh dan. Chi can 14 khi
ban ddng thoi dwa ra 161 hiva, can phai néi cho déi phwong cac phién phic co
thé xuat hién va cac kha nang khong thé thwc hién, cling c6 nghia la khéng nén
noi quéa tuyét déi, dé& cho nguwdi ta co tw twdng chuan bj trwdc, mot khi khdng thé
thwe hién khéng dan dén viéc mat tin nhiém qua mac dbéi véi ban.

Khi htra hen néu ban khéng gitr lai bat c&» mét chd dw ndo, nhw thé thi phai tim hét moi
cach dé thyc hién no, vé sau ciing khéng nén tim bat c ly do khéng thé thwc hién. Li noi
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khéng thé thwe hién, 1&i hira khéng thé thwe hién, cho du ban néi ly do dau ra day,
cuwc ky day dd, ngudi ta cling khéng thé hoan toan tin twéng, cé thé trén ctra miéng
tam thdi hiéu ban, tha th&r ban, nhung & tan day long chac chén sé cé y nght khdéng
tin twdng ban. Néu 1an the hai, 14n th(r ba van cl nhw vay, anh ta sé khéng thé tha
th(r cho ban, tin twéng ban nira, ban da mat hét tin nhiém va danh duw.

Con ngwdi dirng gitra troi dat, 16 n6i va hanh vi moi lic moi noi khéng dwoc that
tin v&i nguwdi khac ma phai chan thanh gilr I1&i hira v&i nguwdi, ngwdi ta cling sé
chan thanh gitr 1&i htva v&i ban, ban sé co thé thanh thao va dé dang gitra vong
nhan sy chim ndi mudn mdi hdn loan.

Sach ?Chu thw? da tirng vinh ngam: ?Thanh tin! Thanh tin!?. Thanh tin, chinh la
chan thanh git¢ chi tin. Chan thanh gitr chir tin rd rang chinh 1a cai vén sinh
ménh I&n manh, c6 cdng hiéu than ky hét thay, né trong vé hinh diéu khién cong
danh sw nghiép ctua ngw&i ta tham chi ca hoa phuc lanh dir cia sinh ménh.

Pao ly d6i nhan x& thé, rat c6 thé 1a khéng cé gi quan trong hon so v&i chan thanh
gitr chi¥ tin, gitr I&i htra d6i véi ngudi. Loi ndi clr chi cha ban bat c& luc nao déu
khéng thé dé& méat diéu co ban nay. Khi giao tiép v&i ngwdi khac, chi can cé diéu co
ban nay tén tai, chi cAn ngwdi khac con tin nhiém ban thi khiém khuyét cia cac mét
khac co thé con cé co hdi bu dap lai. Néu nhw méat di diéu co ban nay, nguoi ta
khéng tin twéng ban nira, ngudi ta khéng mudn cong tac véi ban niva, khdng mudn
di lai v&i ban nira, nhw thé thi ban chi c6 thé di tac chién mét minh. Xa héi ngay nay
ngudi tac chién I loi chdng c6 may ngudi thanh cong.

32. Khoanh khac wéc mo vién vong

* Cang chan ghét cai dung tuc & gan ma mo wéc vién vong cao xa, ban lai cang
lGn s&u vao cai dung tuc & gan, con cai cao xa thi mai mai van ci cao xa déi véi ban.
* Moi viéc 1én trén doi déu phai lam tcr viéc nhé. Theo céc bac thanh sudt doi
khong lam viéc 16n thi lai c6 thé thanh viéc I6n.

Néu nhw ban mo wéc vién vong? thi vé phwong phap diéu khién cudc ddi da pham mot
sai lam I&n. Ban twéng la co thé khdng phai qua qua trinh ma gianh ngay dwoc diém cubi
cung, khéng ttr dung tuc ma dat thang téi thanh cao, bd qua nhirng cai nhé bé ma di thang
t&i réng 1&n, nhdy qua nhirng cai gan ngay trwdc mat ma di thang téi noi xa xoi.

Két qua chi la mét gidc mong dep hoang lvong. Co € ban lam nén glac mong
nay dwoc kha dai, trong mong mé mé man man, tran troc. Luc thi ban giong nhw
tam than tuén ra nhw subi, trwdc tac cao bang nguwdi, lam nha hoc gia tam cé& thé
gi&i. Luc thi cda cai un un dén, trd thanh trum tw ban lwng dat bac triéu.

Luc thi dworng quan truong tét dep, lam dén Québc vwong, tré thanh Tdng théng.

M6t tiéng rao ?ban dau phu néng? ngoai clra sbé da pha tan gidc mong dep cla ban, khi
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tinh day ban van nhw cii. Khéng nhitng céac trwdc tac khdéng cao bang ngudi, chang
lam nén hoc gia tam c& thé gi¢i, dén ca bai van dau phu cirng khéng thém nhin ngo
dén ctia ban cling chang phat biéu ndi vai bai. Khéng nhirng khéng c6 ctia cai tn un
dén, chang lam nén trum tw ban bac triéu, dén tién gt nha tré cda con ban ciing
con phai doi 10 ngay sau dén cai tai lwong 1ép kep dé méc. Pudng quan trudng
cling chdng may tét dep, khong phai 1a Qubc vuong, cling chang lam Téng théng,
céi chirc phd ban da 3 nam rdi dén nay van con chwa dwoc nang 1én chanh.

Ban lam sao dwoc phép than cia sé6 ménh? Ban c6 nhay thoat khdi vong quéi la
cua cudc doi dwoc khéng?

- Ban cang la chan ghét cai dung tuc & gan ma mo wéc vién vong cao xa, ban lai cang
lGn sau vao cai dung? tuc & gan. Con cai cao xa thi mai mai van ct cao xa dbi véi ban.

Tai sao?

C6 that la phép than ctia s& ménh dé bep ban, da han ché ban khéng? Ban quéa nhién trong
s& ménh chi c6 gao tam d4u, di khp thién ha cling khéng day mét thwng phai khéng?

Tuyét dbi khdng phai nhw vay.

Ban, tam tinh kiéu cang, muc tiéu cao xa, lap chi réng I&n, cb nhién 1a réat tét.
Nhwng ban khéng muébn cay cay, chi mudn gat hai, lam sao nén dwoc? Ban chi
c6 dai chi tréng réng ma lai khéng mudn vi thwe hién Iy twéng bé ra strc lao ddng
can cu, tra gia twong dwong, nhw thé thi ?ly twéng? kia mai mai chi cé thé 1a suy
nghi v& van, cai dé khéng dang mét xu.

Céi héng chi yéu cta nguwdi mo wéc vién vong la & chd khdng sat thuc té, vira
thoat ly hién thwc, lai thoat ly ban than minh. Ban van ludn |a cai nay nhin khéng
quen, céi kia cling nhin khéng quen. Hoac twdng la tdt cd moi cai xung quanh
déu lam kho cho ban, hoac ban khéng thém dém xia dén tat ca & xung quanh.

Subt ngay bat man trong long, cho rang chd nay ciing khéng hop ly, ché kia
cling khéng cong bang.

Trwong Tam khéng dwoc Ly T ciing chang ra lam sao. Chi c6 minh 13 tai ba hon
ngudi - khdng thé nhin thadng vao chinh minh, khéng cé cai tw minh hiéu lay la nhivng dac
trwng ndi bat ctia nhirtng ngudi hay mo wéc vién vong. Ban nén can nhac minh cé bao
nhiéu tai, cé bao nhiéu nang Iwc. Gat gu dac y véi mét chdt thanh tich cén con vé mét
phwong dién nao dé clta qua khe, tir trwéc dén nay lai khéng hay biét minh c6 khiém
khuyét gi, van lai 1y cai manh cGia minh di dau vé&i cai kém cta ngudi. Thé 1a trong 1ong
chi ¢é hinh twong to cao ctia minh, tir khéng lo I&ng khéng biét dén nguei ma chi lo ngudi
khac khong biét dén minh. Ngay lai qua ngay, ndm nay qua nam khac van luén 6m ap
cam giac co tai ma khéng gap may, dm ap cadm giac khéng cé dat dung vé.
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Thoat ly hién thwc sé chi co thé sdng trong hw do, thoat ly ban than lai chi co thé
gap phai kim cwong bién dang vé cung phéng dai. Khdng c6 nén méng virng chac,
chi c6 14u céac trén khong, chi c6 do anh. Khéng co6 ban Iinh va tai ndng chan chinh,
chi c6 ba hoa khoéc lac va khoe khoang |&én dén troi. Khéng cé phwong an va bién
phap xac thuc cé thé tién hanh, chi cé suy nght quang xién réng tuéch.

- Cai do6 |a khuc dao dau hinh thanh bi kich cudc doi clia ngudi mo wée vién vong.

Thir hai 1a nguwdi mo wéce vién vong déu la nhivng anh chang lwdi, so khd, tinh
than ué oai, tl tinh than dén hanh ddng déu léu Idng, ham choi ghét lam, tham
hwéng thu. Tham chi ban trong 16ng con khinh thwdng nhirtng ngwdi khac khd
siéng nang, cho la anh ta ngu xuan. Ban trong ldng cling khinh thuwérng nhirng
viéc nho hang ngay xung quanh minh, khéng thém lam né nira.

- C4i d6 la nguyén nhan can ban hinh thanh bi kich cudc doi ngudi mo wéc vién vong.

Nguwdi mo wéc vién vong trong quan hé nhan té ciing 1a loai ngudi rat khéng dwoc
hoan nghénh. Péi voi ngwdi cé dia vi cao hon ban, hoac la ninh hét, khim ndm; hoac
la khéng thém di lai quan hé, cho rang anh ta cling chang c6 gi dang ghé gém. Con déi
v&i ngudi ¢ dia vi thdp hon ban thi mét mwe khinh bi xem thwéng. Néu ban 1a céng
nhan thi xem thwéng néng dan, m& miéng noéi déu 1a nguwdi & néng thdn ban thé nay,
xau thé kia. Néu ban la can bd, thi xem thwdng cong nhan, mé& miéng ndi ?céai anh Iai
tho'? nay khoéng co tu duwéng thé nay, khéng cé dirc hanh thé kia. Két qua la nguoi dia
vi cao hon ban coi thwéng ban, ngudi dia vi thap ciing khinh thwéng ban nhw thé, ban
& ca hai phia déu bj khinh ré, ban da tré thanh ngui bi bd di.

- PO lai la mdt nhan té quan trong hinh thanh bi kich cudc doi ciia ngudi mo wéc
vién vong.

Két cuc dwong nhién la bi dat. Viéc nhé xem thwdng khéng mubn 1am, con viéc
I&n vén mudn 1am thi lai lam khéng dwoc hoac la khéong dén Iwot ban 1am. Thé 1a
moi viéc déu khdng thanh. Thay ngudi khac dat thanh tich to I1&n, con ban thi chi
cO trach moc, chi c6 ghen ty ma théi.

Lam thé nao?

Néu nhw ban da bat dau hoi han, néu nhw ban thé bat dau lai ttr dau, thi moi tién
dd tét dep van dang con vay chao voi ban. Ban sé khong pham quy ve ban linh
ntra, sé khong phat sinh sai héng vé phwong dién diéu khién cudc sdng nira,
ban sé van cé thé dirng vao hang nhirng nguoi tai gidi.

Muwu dd 1am viéc khd, lam viéc Ién. Moi viéc khé trén ddi can phai lam tir viéc dé; moi
viéc I&n trén doi déu phai lam tr viéc nhd. Theo cac bac thanh subt ddi khoéng lam viéc
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|&n thi lai c6 thé thanh viéc I&n?.

Mudn vuot qua dwoc cira ai khé cha cude ddi, chién thang moi khé khan, tréc tré trong
cudc doi, hoan thanh nhirng viéc kho trén doi, thi phai bat dau ngay khi ban con tré, thuan
nhét, ngay khi ban cam th4y viéc ddi nhan xt&r thé dé dang va thuan lgi. Mudn thanh dat sw
nghiép cao ca to l&n, thuc hién ly twéng va theo dudi cla ban can phai bat dau lam tw chd
cwe ky nhd bé khéng dang ké, bat dau tr nhivng viéc tdm thworng nhét.

Ban biét rang, gb to 6m khoéng xué, sinh ra tir nhirng té bao nhd li ti; dai cao chin
tang, ndi 1én tr dat dédp chéng; cudc hanh trinh ngan dam bat dau di tir buéc
dwdi ban chan. Ban sé bat dau I&n 1én tir nhirtng manh nha nhd bé do, s& dap
xay |én tr dbng dat do, sé bat dau tlr gi® phat nay bwéce di trén manh dat kién cd
virng chac, trng bwdc in vét chan minh 1én phia trudec.

Ban chi co tredc hét dbi mat véi xa hoi va cudce ddi chan thwe, xa hoi va cude doi
cling mai c6 thé chan thwe doi mat véi ban, ban chi co lan 16n trong thwc tién, leo
lén nui cao hiem tré, maéi co thé biet dwgc phong canh vé han doé.

33. Khoanh khac chi mudn thanh céng va co loi ngay

* Cang la ngwoi chi mudén thanh céng va cé loi ngay cang khdng dé dang
thanh cong va co loi. Khdng c6 ai bat chép liém si, ban ré linh hén lai c6 thé cé
duwoc niém vui swéng chan chinh.

* Chang ta séng lau mudn tudi trong thoi gian cdm giac.

Chi mudn thanh cong va cé Igi ngay, diéu do co nghia la birc bach theo dudi higu
trng ngan ngui ma khoéng quan tam den anh hudng lau dai, theo dudi lgi ich
trwédc mat ma khéng quan tdm déen dao ly can ban.

Néu nhw ban 1a nguw®i chi mudn thanh céng va co loi ngay, chac chan tdm nhin sé ngan,
deo kinh can nhin theo thanh cong va lgi I6c. Chi nhin thdy tinh hudng trwéc mét, chi nhin
thdy phuc hoa lanh di¥ bé ngoai, chi nhin thiy giau nghéo dwoc mat tam thdi. Pau dau thi
chi*a dau, dau chan thi chivra chan la phwong thirc hanh vi nhat quéan cta ban. Dé chiva
khoéi dau ma khdng quan tam dén chan, dé chira khoi chan lai cé thé khéng quan tam dén
dau. Pé thoat khai canh kho khan, ban cé thé bat chap loi ich twong lai, & mong dworc cai
sang khoai nhét thoi, ban lai 1y cai dau khd lau dai lam gia phai tra, dé thoat khdi canh
nghéo kho tam thei, ban cé thé phai trd cai gia cta nhan céch.

Néu nhw ban chi mudn thanh cdng va cé lgi ngay, chac chén tam tinh hep hoi,
khéng c6 chi I&n trong 16ng. Ludn [a mu quang chay theo thé tuc, ddu moc trén
cb ngudi khac, ngwdi ta n6i quan nhan la mét thi ban tim cach mac 1én bd quan
phuc. Nguwdi ta néi van bang quan trong thi ban 1ap tirc di chay van bang.

Ngudi khac noi xudng bién kiém tién, thi ban gibng nhw con kién nam trén
chdo néng, 1ap tirc cadm dau di xubng bién.


https://webtietkiem.com/free/

Ban can ban bat chip viéc ngwdi phai lam gi d& nén ngwoi. Nao [a nhan cach va
dirc hanh w, ndo Ia ranh giéi cudc ddi w, nao la gitr phAm hanh, linh hén w, tét
dep w, dbi véi ban déu khéng dang mét xu. Ban twéng la nguoi ta sinh ra & doi,
chi cé &n ngon méc dep, choi nhiéu vui nhiéu mai sé 1a tét dep, mai 1a hién thuc,
mé&i chinh 1a gia tri. Thé 1a dé& dat dwoc an mac vui choi déu tét, ban co thé
khong tor moi thd doan, bat chap liém si, ban ré linh hon.

Song, sw viéc trén doi nay ciing that ky la, cang la nguoi chi muén thanh céng va
co loi ngay cang khéng dé gi dat dwoc thanh cong va lgi 16c, khéng c6 mét ai bat
chap liém si, ban ré linh hon lai cé the nhan dwgc niém vui swéng chan chinh.

Béat k& ngwdi chi mudn thanh céng va co loi ngay nhw thé nao van ludn trd déi mat cua
?ké tham khéng biét chan? dé cham cham nhin vao hai chi¥ danh lgi. Nhwng danh loi dbi
v&i ban gibng nhuv mét nha triét hoc phwong Tay da tirng néu ra mét vi du, né gibng nhw
mot miéng thit treo & phia trwdc cang xe déi véi ngudi danh xe. Ngudi danh xe ludn muébn
tém lay miéng thit d6, nhwng van téom khong dwoc. Bat ké ban kéo chiéc xe nhanh dén
bao nhiéu, miéng thit kia trwéc sau déu & phia trwéc cang xe cla ban, truéc sau déu
khéng tém dwoc vao tay ban. Ban sudt ngay vat 6c, luén ludn ché dip dau co truc loi, ma
con véi vang tat twdi, moé hdi nhé nhai, khé s& dén cudi cuing van chang c6 mét céai gi. Ban
van la cong khéng thanh, danh khong toai, loi 16¢ cling khéng.

N6i chung ngwdi chi mudn thanh céng va cé loi ngay, tuy so véi ngudi mo wédc
vién vong noi & trwde co dwdng di dac biét, nhuwng déu gdp nhau. Gap nhau & hai
diém, mét 1a moi viéc khdng thanh, hai 1a khéng cé hanh phuc dang noéi, chi udng
coéng ban ron mot phen. Ngwdi mubn thanh cdng va co loi ngay khdng thé cé thanh
twu gi vé sw nghiép, b&i vi ban vén da khéng co theo dudi lau dai gi, khdng co chi
huwdng dat thanh twu sy nghiép gi, toan bd sirc lwc cua ban, toan b théi gian va
toan bd sinh ménh déu vé hinh tiéu tan trong hanh vi ngan ngui cta ban, tiéu tan
trong viéc lam phi phiém néng can. Ban c6 thé dwoc loi nhat thei, nhung ban phai
trd ra qua nhiéu, cai dwoc cudi cung chang bd bén gi. Hon thé, ban séng quéa vat
va, cho nén ban khéng cé dwoc niém vui va hanh phac chan chinh.

Chang & niém vui va hanh phuc trwdc tién khong phai 1a mot vé dep cla tam linh
va binh yén cuda linh hén chang?

- TAt c& nhirng nguwoi chi mudn thanh cong va co loi ngay, bat ké 1a sw ndén nong
cua I&p tré, cap tién cua I&p trung nién va cap bach cia nguwoi gia khéng co ai
khong nhuw thé: khdng thanh cdng, khéng co loi I6¢, khdng hanh phuc.

Tw dé ta thay, dirc thanh Khdng noi chang sai: “Duc tdc bat dat”.

Vi sao phai chi muén thanh cong va c6 lgi ngay?
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Tam ly birc bach san sinh dbi véi thanh cong va loi 16c, xét dén cing khéng c6 dao ly co
ban thdng t&i sinh ménh. Ban cho rang viéc I&n nhat trong doi ngudi la vét vat danh vong
va kiém tién, hanh phac d&i ngudi cao nhét chinh a c6 danh tiéng va tién tai. Nnwng lai
khéng biét rang chung ta dén véi doi, than thé cha ban than ching ta khéng nén bi long
minh nd dich, 16ng chung ta ciing khéng nén ludn luén nd dich than thé cta ban than
minh. Long minh luén tréi budc than minh, thi Iong da dé ciing qua hep hoi. Bing trudc
danh Igi nén siéu thoat mét chat, dam bac mét chut thi da khéng tw do tw tai trén trdi cao
bién réng d6 sao? Nhan duwoc thé xac va tinh than tw do lanh manh, phat huy day da sirc
manh cao nhéat trong 16ng ching ta, biéu hién rd rang tinh cach bam sinh tét dep nhét cua
chang ta, day chang 18 khéng phai 1a sw viéc quan trong nhét trong d&i chiing ta sao?

Gia sr chiing ta c6 thé thoat khoi sw cam db cda danh loi trwéc mét, hay dé cho
linh hén cta chdng ta yén binh, tinh than thodi mai, cing v&i than tinh néi tai cia
loai nguwdi - than tinh vinh vién khéng chét, vinh vién khdng bénh tat, vinh vién
khéng pham tdi gitr dwoc hai hoa, thé thi dang dwoc hiéu sut sinh ménh vi dai biét
may! Thé thi dang dwoc hanh phic d&i ngwdi cao ca biét may! Nhiéu vi nhan da
tirng manh liét hwéng vé nhw thé, chang 18 ban lai khéng hwéng vé diéu dé chang?

Mark Twain c6 mét cau ndi tiéng:

“Hay dé chuing ta nhan sy cam do,
Hay dé chang ta khéng nhan sy cam dé”.

Tw do lanh manh cla thé xac va tinh than phai 1a sw cdm dé cao nhét ctia doi ngudi, né la cai
can c6 cla ban than ching ta, gidy lat cling khéng thé xa r&i, ching ta c6 thé nhan cam dé dé
c6 dwoc nd. Cong danh loi 16¢ vén khong thudc vé nhirng céi ctia ban than ching ta, né vira
khéng & trong long chung ta, cling khéng & trong thé xac ctia ching ta. Cé n6 va khéng c6 né
ddi v&i sy ton tai thé x&c va tinh than cda ching ta that ra khéng phéat sinh anh hwéng tat
nhién trwc tiép. Can gi phai trd gia cGa nhan cach dé voi vang gianh 1ay?

Diéu nay cta ban chang phai 1a luan diéu ci rich cda céi goi l1a quan t&r biét
nghia, tiéu nhan biét loi da 16i thdi d6 sao? Chang phai chinh 1a 1&i cia Bdng
Trong Thw ndi nao la “ngwdi nhan nghia phai chinh dao khéng cau lgi phai tu ly
ma khéng véi thanh cong” 1ap lai diéu cl dé sao?

- Thwe ra, cii thi ¢l ddy, nhwng khéng nhét dinh 1a d3 16i thoi.
Nén van héa phwong Déng cla chung ta chinh 1a nhw thé day, quyét khdng thé lam
tbn hai diéu nghia dé cau loi, bd nghia dé tham céng danh. Chang ta van luén theo

dudi diéu can ban lam nguwdi clia con ngudi, quyét khéng bé cai gbc dé ciu cai ngon.

Nhwng, chang ta tir tredc dén nay khong phai la ngwdi khdng an uéng & nhan gian. Chiang ta
biét, tAt cd moi viéc lam cda nhan loai xét dén cung déu 1a nhirng hanh vi mwu cau lgi
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ich. Ly twéng cudi cung clia ching ta khéng c6 cai nao khéng dat & di tim loi ich.

Nhwng, cai goi la “lgi ich” ciia chung ta, that ra kh6ng phai chi mét phia, that ra khéng phai
chi can béo phé ma bat chdp dén dwéng tam, hoac chi biét thich tht ma bt chip dwéng
than, ma la theo dubi déi v&i gia tri tbng thé cta doi ngudi. Clng that ra khéng phai la vé
bé ngoai tam thei, ching ta theo dudi Igi ich cdn ban lau dai. Puwong nhién ching ta biét
tat ca moi viéc lam trwéc mat dbi véi twong lai co y nghia gi, chung ta ciing khdng bé qua
loi ich trwéc mat, nhwng nhat dinh dé loi ich trwéc mat phuc tang loi ich 1au dai, diéu do
c6 khéac vé chét so véi ngudi chi mudn thanh coéng va co lgi ngay.

Chung ta theo dudi cai bat hi cla tinh than, ching ta hoan toan coi trong thoi
gian cam giac. Trong cam giac cua chung ta, sinh ménh la tot dep, cuéc doi la tot
dep. Chung ta theo dudi cudc doi tot dep mét cach virng vang thiét thwec.

Trong thdi gian cdm giac, chiing ta séng lau muén tubi.

Con thdi gian vat ly chi lam mot hé sé tham khado cla chiing ta. Con thuyén sinh
ménh mac du budc chat vao day, nhwng that ra n6é khdng thé trwc tiép phan anh
gia tri cta doi ngwoi. Nam sbng clia ching ta tuy khd day mot trdm ndm, nhung
c6 ngudi tham chi chi mét chéc 1at ngan ngi lai tda ra anh hao quang xan lan.

Hay vt bd y mudn thanh cdng va cé i ngay hay dwa mat nhin vé twong lai va
chéc chan thiét thwe hon, nhw thé thi ching ta s& mai mai tré trung.

34. Khoanh khac chi ly twéng xung dét véi hién thwe

* Vao luc ly twéng cda ban xung dét véi hién thure xin hdy nghi dén Khéng T
* Chang ta hay xem xét ti mi lai minh. Ly tudng cda tdi? rét cudc la gi, tdi rét cuée
c6 dwoc bao nhiéu tai.

Cb nhién cay ly twdng can phai cdm ré trong manh dat hién thwc, roi khoi hién
thwe &t s& dan dén khong twéng, o tuwdng, vong twdng (suy nghi ngdng cudng).

Song, ly twéng can phai vuot trén hién thuc, ly twéng vén chinh 1a vuot trudec,
vuot hién thwe. Néu khdng thi ndm trén cai ndi cta hién thwc, tat ca déu hién
thwe, hién thuc, tat ca déu dwa vao diéu quy dinh cda hién thwc dé lam, tat ca
déu dwa vao sw ton tai cha hién thwc dé ton tai, tat cd déu dwa vao dao nghia
cua hién thwc dé suy nghi mét cach khuén phép, khédng dam vuot ra ngoai
khudn khd, thi ly twéng bat dau ban tir dau, ly twéng dat & ché nao?

Phan nhiéu ly twéng quyét khdng thé hai hoa thdng nhat véi hién thuwe dwoc, quyét khdng
thé khéng c6 mau thuln va xung dét véi hién thwe. Tham chi, cang 1a ly twéng cao xa va
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|&'n lao thi xung dét véi hién thye cang kich liét.

- B4t ké 1a ly twéng thiét ké cudc doi, ly twdng cai tao xa hoi, ly twéng lam thay
dbi lich str khdng cé cai nao khéng nhu thé ca.

Cho nén, nhitng nguoi gia thuong thuong qué mang thanh nién: mat goc, that la
hw héng! B&i vi thanh nién dang suy nghi dem nhirng quy dinh ci rich cua to tién
virt vao sot rac, dé cho théi dai lot vao khdng khi maéi mé.

Cho nén, nhirng nguoi gia cirng nhac thworng hay chi mang nhirng nha cai céch:
Tat ca déu lam rdi tung 1én, that chang ra sao! B&i vi, nhitng nha cai cach dang suy
nght lam tdng nhanh buéc tién 18n cuda lich st, 1am cho thé gioi tré nén dep dé hon.

Cho nén, nhirng nhan vat kiét xuat déu mang y thirc thién ménh cta Chda Clu
thé, dam ganh vac trong trach ctu vét loai ngudi khdng tiéc dem dau cta minh
dat 1én té dan cua thoi dai, khdng so bi déng dinh chét trén gia chir thap, khéng
s¢ bi dem thiéu chay trong ngon Itra. Xung dét véi hién thwe & dau?

Nhirng nhan vat kiét xuat dé thwc hién niém tin va sw theo dudi ctia minh da diing
cam xuyén qua I&p mu bi thdm cla hién thwc. Bat ké 1a vong hoa twoi dep hoac la
mi tén doc tr noi tdi tdm ban lai, ho déu cé thé chdng lai. B4t ké bao nhiéu gian
nan hiém tr&, bat k& bao nhiéu séng I&n ndi cao, déu khéng ngdn can ndi buwéc
chan tién 1én cta ho. Ho co Iong kién tri 2chwa dén Hoang Ha, chét khéng nham
mat?. Xung doét v&i hién thwe & dau, thanh bai dwoc méat trudc mat & dau?

Pé thuwc hién sw theo dudi cda chiing ta, ching ta chi biét manh dan di 1&n phia
trwde, khdng quay dau lai.

Néu nhw ching ta that sy cé chi hwéng cao réng, khéng nén twéng la ching ta
dang kho x&r véi hién thwe, khdng qua ndi hién thwe, tr dé thuan theo hién thuec.
Tai sao ching ta lai khéng thé chuyén dbi di mét cach nhin khac? La hién thuwc
dang lam kho dé véi ching ta, khdng qua ndi chiing ta. Ttr d6 chung ta can phai
cdi tao hién thwe phu hop véi ly twdng cla ching ta. Tam Mao n6i: ?Dbi mét voi
nhirng viéc minh khong thich, nén goi la khong hién thwc méi dung?.

B&i vi noi d6 da ndi tiéng, cho nén téi méi di dén do, thi c6 bao nhiéu y nghia
nira? Neéu nhw vi téi di dén noi do, cho nén lam cho noi dé ndi tieng, thi chang

phai la cang vi dai hon khéng?

M6t ngay déng tanh rdo ndm 1931 nha dai danh hai Tiéu B4 Nap dén Thwong
Hai, mét nhan si ndi tiéng Thwong Hai dén éng néi:

?Ngai qua bd dén Thwong Hai, mat tréi cling moc 1én dén Ngai, Ngai Tiéu qua nhién cé
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phuc”.

Tiéu Ba Nap néi: “Khdéng phai Tiéu Ba Nap tdi c6 phuc gap mat troi & Thwong
Hai, ma |a mat tréi 6 phuc nhin thay Tiéu Ba Nap téi tai Thwong Hai”.

T giong noi clia nha dai danh hai nay biét dwoc mét nguwdi dan éng Itrng danh,
nhan gian that can ngwdi dan éng nhu thé.

Nguwoc lai, khi ly twdng khéng an khép voi hién thwe, ching ta dang dirng truédc
sy thach thirc nghiém trong, chi can ching ta khw khw gitv 1ay dao ly can ban
cua doi ngwdi, khdng thay déi y nguyén ban dau, khéng s¢ khé khan trac tré,
thanh céng sé nhat dinh thudc vé ching ta.

Ai nhiéu kho khan trac tré hon Khdng T da tivng gap?

Khéng T tuy gap thoi loan xuét anh hung, nhwng 6ng qua rdi ro. Ong 6m
trong long loi khi quan Iy quoc gia, kién thirc uyén bac, chi huwéng cao xa, nhung
lai ngheo khé théat vong khéng duwoc triéu dinh danh gia cao. Vo' 1a ba ho Ky
Quan réat hay than tiéc. Khdng T lai khdng xem la viéc quan trong. Ong noi:

- bwrng budn vi khéng c6 chie vi, phai suy nghi nhiéu vé khéng co tai x& thé;
bwrng lo khéng cé nguwdi biet dén téi, ma phai bé xung nhiéu kha nang cia toi
dwgc moi nguwdi biét”.

Dwa vao khi phach cla bac dai trwong phu nay, Khéng Tl bang long an phan véi dia vi
hén mon. & vi tri nhan vién quan ly kho, dem lwong thuc va tién tai giao nap rd rang, ranh
mach. & vi tri tiéu lai trai chdn nudi, lam cho sé lwong suc vat cang nuéi cang nhiéu.

Khéng T 35 tudi van chwa dac chi, nwéc L6 loan lac khdng cé dét cho 6ng dung va.
Ong di khdi nwéc chay sang Té thdm do, ciing khéng tim dwoc ché dung. Nhirtng ndm
thay thién ménh da qua, mac du co6 thé than thdi gian tréi nhanh thé. Khdng bd ngay
dém lai van khong lo khéng so, khdng thé doan chi. Cho du phiéu bat chan may cudi
tréi nhw ?con chd méat cha?, cho du bj vay chét gitra hai nwéc Tran, Thai, bay ngay
khéong co lwong thwe, trong rau dai dun khéng cé mét hat gao, cac dé t&¢ mét méi doi
khat, Khéng T& van dan hat trong phong, gay dan nhw thwong 1&. Ong nhu cay ting
gitra ngay déng lanh gia van ngao nghé dirng gitra dat troi véi thai do cing ran sém
con nghe thdy, chiéu chét ciing dang dé khai thac ngudn van héa dan téc.

O khoanh khac ly twdng cla ban xung dot véi hién thue, xin hay nght dén Khéng Tar.
Chi so ban chang cé ly twéng, chi so ban chang co tai, chi s ban udng céng trach moc.

Néu la nhw thé, ching ta hay kiém tra ti mi lai minh. Ly twéng cla toi rét cudc 1a gi? Thiét
ké trwdc mat 1a gi? Ban ké hoach twong lai phac hoa ra nhw thé nao, muc tiéu lau dai la &
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chd nao? dbéi véi méi mot cau héi lai déu khdng nén 1an tranh, co ly co 18, khéng
chut do dv dwa ra tra I&i dung trong tam.

Khéng nén ngwong ngung, khéng nén che day. Néu nhw chju khdng néi nhirng cau
hdi lai nhw thé, mit mang khdng bo bén, khdng c6 muc dich nhét dinh, ho&c chi cé
kich ddng nhét thdi, mo twdng hdo huyén nhat théi, suy nghi 16ng bdng nhat thoi.
Nhw thé thi xin dirng nén oan trach nira, hién thyc 1a cieng rdn phi phang sé dem
ban dap nat vun. D6 khéng phai 1a 16i ctia hién thwe ma 1a ban qué trdi néi gay ra.

Néu la nhw vay, chang ta hay kiém tra ti mi lai minh. Téi rét cudc cé bao nhiéu tai? Ché
manh cua téi la gi? Wu thé cda téi & chd nao? Khuyét diém cla t6i co bao nhiéu, khi nao,
& viéc gi td ra tai cta tdi? Liéu t6i cé dwoc khong? Dbi véi méi mot cau héi lai nay
khéng nén lan tranh, hay tra I&i véi day long tw tin, lam cho ngwdi ta tin phuc.

Néu nhw chju khéng ndi nhirng cau hai lai nay, ban la tréng réng, chang hé c6 mét kha
nang nao, ho&c chi c6 mét chit khén vat, co thé dung mét chat tha doan vat, hodc chi
la dwa vao co' may ngau nhién tirng cé dworec mét chat thanh céng nhé nhoi & mot viéc
nao dé nhét thdi, ban da tw cho rang cé kha ndng ghé g&m ngan nao, thé la subt ngay
phan nan, néi toang 1én 1a khéng cé dat dung vé. Nhw thé thi, xin dirng nén trach maéc,
hién thwe tan nhan phi phang, chi dwa vao nang lwc nay cua ban, hién thwc sé dem
ban dap nat tan tanh. Bay khéng phai la tdi cia hién thwc, ma chi vi ban qua kém coéi.

35. Khodnh khac cé tinh trai ngwoc véi hoan canh

* Pé theo dubi phuong thirc sinh tén dep hon cua tuong lai, dé thay déi nhimg
cai khéng thich nghi véi hoan cédnh, ban hoan toan cé thé chén vui céi téi cd rich di,
dem minh nhao nén lai dwoc bé mat hoan toan khac hdn, dé mong thich nghi véi
mét hoan canh méi, bat dadu mét cudc séng méi, mé ra mét cuéc déi maoi.

Mau thuan cda tdi va anh ta, mau thuan cda cé thé va quan thé, mau thuan
clia ca nhan va xa hdi, chung quy la ca tinh trai ngwgc véi hoan canh.

Cai goi la hoan canh & day dwong nhién la hoan canh xa hdi. Quan hé gilra ngudi nay
v&i ngudi khac trong ndi bd quan thé xa héi, trinh d& dao dirc chung, phap quy phap
luat, phong tuc tap quan van hoa tao thanh néi dung co ban cua hoan canh xa hoi.

Quan thé xa hoi rd rang do cac ca tinh tirng ngwdi khac nhau tao nén. Do xuét than tir giao
duc béi dwdng cua tirng ngwdi khac nhau, chiu sy tiém nhiém cla hoan canh ty nhién va
hoan canh xa hoi khac nhau, nén hinh thanh ca tinh khac nhau rat Ién. Sy khac biét cla ca
tinh c6 thé ding cac loai kiém nghiém khac nhau dé danh dau hai cuc dbi rng vé clng.

L4y viéc dem thé gi¢i ndi tam cla minh va ngdn luan clda ban than lam muac do
biéu hién ddi v&i xa hdi bén ngoai lam thuwdc do thi ca tinh cé thé phan lam hai
loai: dang kin dao va dang céi ma, tirc dang hwédng ndi va dang hudng ngoai.
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Nguwoi thudc dang hwéng ndi ludn ludn dem minh déng kin trong thé gi¢i ndi tam cla
ban than lic ndo ciing quan tdm dén 4n twong cla minh trong long ngwdi khac va dia
vi trong doan thé, va ludn luén thé nghiém minh, kiém thdo minh, thiét ké minh, khéng
gidi giao tiép véi thé gidi bén ngoai, nhat 1a & trwdc mat ngudi xa la, & noi cdng cong,
cang la lwdi mé miéng noi, hodc ngwong mé miéng. Khéng mubn xuéat dau 16 dién, khi
hop thi thich ngdi & cac goc. Khi bat dac di phai giao tiép thi mat dd, tim dap thum
thup. N6i nang lam viéc gi cling than trong, chi s¢’ c6 sai s6t, chi s¢ bi nguwdi khac cudi
ché. Déi khi ciing biéu hién 16ng tw tin nhwng khéng dd. Nguwdi thudc dang hwdng noi
phan nhiéu say mé o twdng, suy nghi trién mién, cé thé anh ta cé thé gidi ndi tam cuc
ky phong phud, ma con cwc ky nhay bén, thwdng dem xa hdi nhan sinh mudén mau
muén vé cd d&c trong dau 6c cha minh 1an lwot sang loc va phoéng ra trng cai mot.
Nhwng céi ?phong phu? nay xét dén cung 1a c6 han, do dé thwong xuét hién o giac di
ngwoc lai véi hién thwe hodc vi than kinh qua nhay nén dan dén hiéu nham.

Lam Dai Ngoc la mét dién hinh cla tinh cach hwéng nbi.

Nguwoi thuéc dang hwéng ngoai tham gia vao y thirc méanh liét, dbi véi thé gidi bén
ngoai luén ludn tran ngap tam ly tim hiéu tri thiec. Thich xuat dau 16 dién, bat ké & noi
céng codng hay la trwdc mat ngudi xa la, déu co biéu hién manh mé duc vong cda
minh. Anh ta c6 thé vira gap nguwdi la nhw da quen tw 1au, anh ta c6 thé giéi dién
thuyét. Anh ta hau nhw khéng quan tam dén an twong cla minh trong con méat ngudi
khac, dén dia vi cia minh trong doan thé, ludn ludn tw minh cam thay tét dep, tran
ngap long tw tin. V&i anh ta khiém tén hay khong khiém tén déu khéng sao ca, khong
giéi mwu toan, tinh toan trong Idng, khéng can than. Nguwoi thuéc dang hwéng ngoai
gibng nhw mét dam Itra, di dén dau thi co thé thiéu chay dén do, thich giao két ban be,
cho du thworng khéng thé gan bo keo son ciing tinh khéng gidm bét khao khat nhiét
tinh giao tiép. Nguwoi huwéng ngoai doi khi cling do 1 noi viéc lam khéng da can trong
ma c6 16i v&i ngwdi khac, nhwng ngwdi ta cling vi ban tinh cda anh ta khéng xau ma
dé dang tha th. Vi thé quan hé nhan té ctia anh ta van 1a khong dén néi qua toi.

Hau nhw anh ta khéng thé ngdi yén tinh d& ngdm nghi sau xa, ma chi coi trong & hanh
dong. Sw chuyén déng tran ngap toan bd cudc séng cla anh ta, subt ngay ban ron, bén ba
khap noi. Déi v&i cac loai hoat ddng x& hoi, nhw 1a cac loai hdi nghi, c6 hirng thi manh
liét. Anh ta ciing cé thé 16i kéo mot nhém ngudi thanh 1ap mét hodi hoc thuat gi d6, hoac
mot hiép hdi gi d8. Anh ta cé khi sé tré thanh téng thw ky hodc phé chi tich hdi hoc thuat
nay, hiép hdi no. Trong cudc sdng, ngudi thudc dang hwéng ngoai phan nhiéu biéu hién
rat hao hirng va lac quan, ngudi hwédng ngoai dbi véi nguwdi khac twong dbdi khoan dung,
cling khéng tinh toan nhiéu dén phé binh va trach moc ctia ngwdi khac dbi véi anh ta.

Loai béd sw khac biét cia quan niém nhan sinh va quan niém xa hdi, noi
chung, ngwdi hwéng ngoai twong dbi thich hop hoan canh xa héi, anh ta la phan
ter hoat doéng trong cac loai doan thé, twong déi dé dang gilr dwoc quan hé hai
hoa v&i ngudi khac, dwgc moi ngwdi hoan nghénh. Nguwoi thuéc dang hwdng ndi
chi thich (rng v&i minh, khéng thich hop vé&i x& hoi, anh ta trong cac doan thé
phan nhiéu khéng dwoc hoan nghénh, khéong gay dwoc sw chd y cla nguoi
khéac, cling sé& khdng thé xu4t dau 16 dién, ban bé cda anh ta ciing it.
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Nguwdi tuyét dbi hwéng nodi va ngudi tuyét ddi hwdng ngoai trong cudc séng hién thuec,
hau nhw khéng c6. Nguwdi binh thuwdng c6 cd hai dang. Hodc la thanh phan huéng
ngoai ndng hon thanh phan huwéng ndi, hodc la thanh phan hwéng ndi nang hon thanh
phan hwdng ngoai. Hodc 1a & mét trwdng hop nao do, & mét phwong dién nao do la
dang hwéng ngoai, con & trwong hop khac, & phwong dién khac biéu hién & dang
huéng ndi. Ngudi dang hwéng ndi co khiém khuyét kho thich tng véi xa hoi, kho sdng
chung véi ngudi khac, nhwng anh ta ¢é I&i noi va viéc 1am vivng chac than trong, suy
nght k¥ luwéng, tw twdng sau sac ma nhay bén, thwdng co thé phat hién nhirng van dé
ngu®i huwéng ngoai khéng thé phat hién ra, dat dén d6 sau tw twdng ma nguwdi hwéng
ngoai khong thé dat dugc. Nguwdi hwdng ngoai dé dang thich nghi véi xa hoi, lam viéc
cau tha, thich xuat dau 16 dién, tr tw tin dé& dang nga sang tw phu.

- Pa sb cudc doi thanh cdng déu kiém dd ca chd manh cla hai dang hwéng ndi va
hwéng ngoai ma déu tranh chd yéu clia ca hai dang dé. Bat cr vi nhan nao déu khong
thé 1a mét ngudi tuyét ddi huwéng nodi hodc la mét ngudi tuyét dbi hwéng ngoai.

M6t ngwdi viva nhan chju dwoc tich mich va cd don vira lai c6 thé qua cdm dan than
vao su nghiép oanh liét, ca tinh ctia ho cé dwoc sw hoa hgp tron ven trén hai dang
hwdng ndi va hwéng ngoai. Ban khéng thé noi anh ta la mét ngwdi hwéng ndi ciing 1a
ngw®i hwdng ngoai. Trong con nguwdi anh ta, gidi han cia dang huwédng ndi va dang
hwéng ngoai da mat. Day 1a con ngudi cé thé thich nghi véi hoan canh nhét.

Tréi lai, néu nhw ca tinh cda ban trai ngwoc véi hoan canh - khéng an khép véi nguoi
khac, hdm nay tranh cai v&i Trwong Tam, ngay mai gian déi véi Ly T, dbi véi nhiéu
nguw®i xung quanh déu c6 cam giac ghét cta ban ndng, chd nay ciing khinh thwong, ché
kia cling chang coi ra lam sao, bat k& diéu ddng dén don vi nao, bat ké phan phai dén bo
phan nao van khong thé sdng hai hoa v&i xung quanh. Nhu thé thi, ban tét nhat trwdc hét
phai xem xét lai ca tinh cGia minh - thuéc dang hwéng ndi hay dang hwéng ngoai hodc déu
c6 kiém ca chd khiém khuyét ctia hai dang, ma khéng c6 ché manh cua hai dang?

Ban c6 thé phat hién, ban cé thé chd yéu thién vé tinh cach hwdng ndi, hodc chi co khuyét
diém cua tinh cach hwédng ngoai ma khéng cé mat tét cda tinh cach huwéng ngoai.

Cai gi thich nghi thi ton tai. Khi ca tinh trai ngwoc véi hoan cénh, chi cé hiéu
chinh lai minh, tw minh uén nan lai ma&i la thiét k& cudc doi dep nhét.

Khoéng nén gay lai diéu dan ci rich nai sdng dé ddi, ban tinh kho thay. Mét trong
nhirng dac trwng I&n nhat cda ngwdi hién dai la ca tinh cda anh ta cling ¢o6 tinh
déo cwc ky réng rai.

Céc nha dai danh su triét hoc hién dai cho rang: Con ngudi tredc hét 1a mét vat ton tai dem
minh day vé twong lai, ddng thoi y thirc dwoc minh dem con ngwdi minh twéng twong
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|a sw ton tai cia twong lai. Luc ban dau con ngudi khdng cé bat ctr quy dinh nao,
chi la ton tai, 16 mat ra, vao cudc; vé sau méi do chinh anh ta quy dinh cho minh.

Con nguwdi that ra khdng phai 1a séng & qua khir ma 1a sinh tén & twong lai. Qua
khtr 1a cb dinh, da chét rdi, con twong lai méi tén tai tAt cd moi kha nang. DBé theo
dudi phuwong thire sinh tdn dep hon clia twong lai, dé thay déi nhivng céi trai ngwoc
ctia minh khoéng thich nghi véi hoan canh, ban hoan toan co6 thé chén vui cai t6i ci
rich di, dem minh nhao nan lai dwgc bd mat hoan toan khac han, d& mong thich
nghi v&i mét hoan canh maéi, bat dau mét cudc sdng méi, mé ra mot cudc ddi mai.

Néu nhu ban cé tha cé tinh khéng tdt ctia minh, khéng dam ha quyét tam stra chiva né
cho dung, khéng thé tw trung tdm cia minh déng kin di vao xa héi, di vao dai ching
ludn ludén khdng an khdp voi hoan canh xung quanh van ludn vi trai nguwoc véi hoan
canh ma tach rdi ra ngoai hoan canh xung quanh, ban sé cé thé roi vao trong ndi giay
vo dau khé 1au dai. D6 1a dang so, thé tham. B&i vi ngudi khac, xa hdi bén ngoai, tat
cd moi cai xung quanh that ra khéng thé vi nhirng cai vui gian bi ai cGa ban, vi nhirng
céi yéu ghét, chon bd clia ban ma thay déi dwoc. P6 1a sy tén tai khach quan cé tinh
quy luat tat nhién phat sinh, phat trién tw than cta né, ban chi c6 nhan biét n6, thuan
theo va thich nghi véi no, gitr hai hoda véi nd ma thdi. Chi co voi tién dé nhw vay, voi
tién dé ban tré& thanh mét thanh vién trong hoan canh xa hoi nao dé, ban méi co thé
phat huy day du tai tri théng minh clta ban, thwc hién sang tao cta ban, thwc hién ly
twdng va hoai bao cai tao xa hoi, cai tao hoan canh khach quan cua ban.

36. Khoanh khac canh tranh véi ngudi khac

* Tom lai hé 1a canh tranh déu c6 thé kich 1én mét cach manh mé sy x4c néi
sinh ménh cda ban, chi cé trong canh tranh méi c6 thé cdm thay duroc sw tén tai
ctia sinh ménh, chi co trong canh tranh méi cdm thay dwoc minh séng day du ma
cé y nghia, chi c6 trong canh tranh méi cé thé thuc hién duwoc céi tdi chan chinh.

Tai tri théng minh va nang lwc cta con ngwoi chi ¢ trong canh tranh v&i ngudi khac
mai c6 thé phat huy ra. Ma con dudng tét nhat dé 1am cho chang ta tré nén thdng minh
hon, tai can hon, chdng c6 con dwdng nao bang tham gia vao canh tranh.

Cudc sbéng khéng tranh dau, bang I6ng &n com tap doan, an gi4c ngu thai binh gibng nhw
viing nwéce ti 1a 1am mét cude sdng khdng binh thwdng. Nguwdi ta trong cudc sdng nay,
giébng nhuw mdt con bod kéo cdi xay la xoay tron mdt cach cham chap. Mac du ciing vat va
gian lao, mét giady cling khdng dirng, van budc di khé khan ma cham chap, do dé hiéu qua
cwe nhé bé. N6 chi ¢6 thé 1am cho nguoi ta tirc thd, lam cho nguoi ta y chi tiéu tan ma
dan dén sa doa. Dang vé dé dé phi mot doi 1a ndi budn rau to 1&n cho doi ngudi.

Chéc chan la ban ghét cay ghét dang cudc séng budn té yén lang do.

Ban la con ngu®i hién dai, ban sé cé y thirc hién dai va sy xbc ndi clia con ngui hién dai,
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diém ndi bat trong do 1a chap nhan canh tranh, tich cwe x6ng vao canh tranh.

Trong canh tranh, ban that ra khéng cha trong nhiéu vao chiém hiru cla cai, cling khéng
quéa so do tinh toan két cuc cua canh tranh ra sao ma chi trong hon vao ban than van
déng cua sinh ménh, chl trong vao qua trinh canh tranh, chd trong vao cam giac cua sinh
ménh trong qua trinh canh tranh. C&m giac cla sinh ménh thuwéng dé bep sy chiém hiru
dbi v&i cla cai, qua trinh canh tranh thwéng ndng vé két cuc cla canh tranh.

Di theo cdm giac tré thanh tdm thai phd bién nhéat cla nguwdi hién dai, theo dbi
ch&t qua trinh van déng cla sinh ménh ma khéng dé y dén sinh ménh quy tu &
chd nao la sy quy trong chan chinh ctia ngwoi hién dai déi véi sinh ménh. Nhirng
ban 1&n con sbt lai cang la nhu thé.

Trong tdm linh cda nhirng ngw&i hién dai khdng luc nao khéng dang sbi suc Ién duc
vong tham gia vao canh tranh. B4t ké la canh tranh bang phwong thirc gi, cling bét
ké dbi twong canh tranh 1a ai, ndi dung cu thé cla canh tranh nhw thé nao. Tom lai
hé 1a canh tranh déu c6 thé kich 1én mot cach manh mé sy x6c ndi sinh ménh cla
ban, chi c6 trong canh tranh méi c6 thé cam thiy dwoc sw tén tai cla sinh ménh,
chi cé trong canh tranh méi cdm thay dwoc minh séng day di ma cé y nghia, chi cé
trong canh tranh méi c6 thé thwc hién dwoc cai tdi chan chinh.

Ban biét rang béat ké canh tranh véi phwong thire gi, cling bat ké déi twong canh
tranh 1a ai, ndi dung cu thé cta canh tranh nhw thé nado, tém lai canh tranh déu Ia
vi cdm gidc va lgi ich vé phia minh d& bep dbi phwong, vwot 1én trén déi
phuwong, ban sé nhan dwoc sy théa man tam ly, thwc hién y nghia clia sinh
ménh trong cudc canh tranh dé bep va vwot 1én trén doi phwong nay.

Canh tranh v&i nguoi khac, trudc hét phai co sdn trang thai tam ly thi dau thé
thao tot: 1ong tin va dling khi cla tat thang, du cho that bai cling quyét khdng ué
0ai, chi xem la that lgi tam th&i, chuan bi san sang dé doat giai dau & lan sau.

Khau hiéu cla gia tdc Kennedy: ?Khong thé cam chiju dirng thi hai?. Khi tranh
clr nhiém ky Tong thong thir 35 nam 1961, John Kennedy dung trang thai tam ly
thi dau thé thao tat thang nay da danh bai Nixson co thyc lyc In manh.

Georgr David Words khi & dia vi ngwdi hau gidp viéc cia mét nha kinh doanh ¢b phiéu
da manh nha long tin virtng chéc ap dao déi tha, nhat dinh phai gianh dwoc moét dia vi
trong trung tam tién té thé gidi trén dwdng phd Wall nay, dng tirng gi¢ tieng phit ludn
gilr trang thai tam ly thi dau thé thao tét, cudi cung da trd hét tai nang, 1&n dan tirng
bwéc cho dén khi gianh dwoc chirc Giam dbc Ngan hang thé gioi.

Mudn ap déo va chién thang nhiéu déi tha canh tranh trong cudc canh tranh, dwong
nhién cang can phai c6 ban Iinh canh tranh manh mé va kj x&o canh tranh xuét sac.
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- Dung tin nhiém cua cbng ching va thwc lwc manh mé cua ban than ban, thanh
tich cdng tac xuét sac hodc chét lwong phuc vu ap dao va chién thang déi phuong.

Khoéng thé virt bd dao dirc xa hdi, khéng thé tach roi phap luat va quy dinh. Bat ci
thdng loi nao lam tdn hai d6i phwong, tién hanh am muwu nguy ké, kiéu dau co dya
thé leo 1&n déu khong phai la thang loi chan chinh. Thang loi nhw thé ciing chang
qua chi la tam th&i, non yéu khdng chiu ndi sy vat 16n nhiéu 1an 1au dai.

Pé gianh dwoc phan thang trong canh tranh, dwong nhién khong loai trir phai
dung dén moi tha doan va ky xao canh tranh binh thwéng.

Biét ngu i biét ta, tranh manh tim yéu. Mot mat biét dwoc chd hay va ché dé cia minh,
ddng thdi cling tim hiéu chuén xac chdé hay va ché d& cla dbi phwong, biét dwoc ché Ién
manh va khau yéu &t ctia ddi phwong. Mudn chién thang dbi tha, can phai dé y tranh chd
manh cla dbi thi ma bat dau dét pha tir khau yéu cda anh ta. Kennedy biét tiéng tam va
anh hwéng cta Nixson cling véi céng tac canh tranh phiéu bau ctia 6ng chid yéu tap trung

& thd 6 Washington tu tap nhiéu danh nhan, néi mét cach twong dbi thi anh hwéng
cta Nixson dbi v&i cac bang lai nhd hon mét chat, déng théi dbi véi phiéu bau cta cac
bang ndm cling khdng dwoc chat ché bang & Washington. Thé 1a Kennedy khéng canh
tranh phiéu bau véi Nixson & Washinton, ma dat trong diém & cac bang. Nam 1960 chi
trong vong mot nam, éng ta da dap may bay di 6,5 van dam Anh, da tham 24 bang,
phat biéu dién thuyét 350 lan. Tir d6 gianh dwoc tiéng tdm réng rai, vé sau trong tuyén
cl chac chan da gianh dwoc sb lwong In phiéu bau ctia nhan dan cac bang.

Loi dung mau thudn cla déi phwong. Ban mudn chién thdng déi tht canh tranh,
doi khi that ra khdng can phai true tiép tdn hao ban than ban, ma chi can di phat
hién cac mau thuan xich mich cta déi phwong, tr dé loi dung mét cach triét dé
nhirng mau thudn nay, dé cho ban than dbi tha tw 1am hai va tdn hao minh.

Thwéng néi dinh dy rat dé dang cong pha tr bén trong, day Ia mét sach lwoc
tét khéng danh ma thang.

Vi mudn tom chat, lai nén tha 16ng. Bé chién thang dbi tha, trwdc hét cb v dua
doi tha dén vi tri dich ban cda moi ngwoi, doi luc anh ta dac y quén hét tat ca,
ban sé danh bat ngd de thang ap dao anh ta.

Sau khi nhdm dang thoi co, dan téi hay kiém ché minh. Khi déi tha canh tranh cta
ban dang nhw diéu dwoc gié di [Bn manh mé, ban tam théi nhan nai khéng xdng 1én
dbi mat v&i anh ta, ban chi nén am tham tich tu thue lwc, rén luyén nhirtng nwéce di
mé&i dé doi thoi co. Mét khi phéat hién anh ta xuat hién sai s6t hoac 16 hdng, ban sé
kip thoi [am biéu 16 ra nhivng nwéc cé& cao ctia minh, chi mét 1An hanh ddong da quat
d6 dwoc déi phwong, tir d6 dat dwoc hiéu qua ngwdi dén sau nhwng lai ngdi trén.

Tha doan va ky xao canh tranh la vbé cung vo6 tan, dwa vao trong qua trinh canh tranh v&i
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ngudi khac, ban sé khai thac va phat hién mai mai khéng bao gi®& hét. Chi co6 diéu la
khéng nén hic bira, ciing khéng nén chi bo chan trong mét pham vi nhd hep, bat ké 1a
phwong an tw twéng chién lwoc, hay 1a phwong thire thao tac cu thé, déu la nhw vay.

Sw canh tranh gi(ba ngwdi v&i ngwdi, canh tranh gitra tieng ngwdi véi nhau, gitra
ngwdi clia quan thé, canh tranh cla quéa kh, hién tai hoac twong lai, xét dén cung
déu la sy canh tranh cla tri tué. Chi c6 nhirtng nguwdi tri tué kho kiét, tri thirc nghéo
nan ma&i s¢ canh tranh, ciing khéng c6 cach gi gianh dwoc phan thang trong canh
tranh. Cho nén, ban can phai nghi trong canh tranh ludn dng & vi tri khéng bai,
nhwng diéu can ban nhét van la & ché lam phong phu tri tué cta ban.

Béat ky ban dirng trwéc cudc canh tranh nhw thé nao, ciing bat ké hoan canh ban séng ac
liét khéng loi dbi véi ban ra sao, ban déu khéng nén nan long, khéng nén so sét, ban phai
virng tin & minh, 1y viéc khdng ngirng dbi méi tri thirc va ngay cang lam phong pha tri tué
lam cho ban c6 thé mai mai gilr dwoc trang thai thi dau tét, mai mai déu cé thé tham gia
canh tranh. Chi can ban cé dw tri tué ap dao déi phwong, c6 dw tri tué méi mé véi bat clr
liic nao bat c&» hoan canh nao, ban déu c6 thé gianh dwoc thang loi.

Tham chi c6 thé néi, ban ludn luén co thé lay trang thai tam ly tét tich cwc tham
gia canh tranh, ban than diéu dé chinh la thang loi cda ban.

37. Khoanh khac mao hiém tién thu

* Chi c6 mang theo y théc mao hiém ndng né dam nghi ngo va da pha trat tw
cua di vang, sau khi théng qua mao hiém ma gianh duwoc thdng loi, méi co thé
hwéng thu niém vui cao nhat cda doi nguoi. Con ngudi hién dai theo dudi manh mé
giéi han nay ma khéng bang long séng mét cude séng binh thuong rép khuén.

Néu nhw cudc sdng clia ching ta luén ludn rap theo mét khudn khd, chac chén virng vang
khéng c6 gi thay ddi, nhw thé thi cudc sbng mét tram nam ciing khdng c6 gi khac cudc
sbng mét ngay. Hang ngay cudc sébng hoan toan nhw nhau, tho mét tram tudi ciing khéng

c6 gi khac voi chét non

chét yéu.

Chung ta theo dudi séng trworng tho, theo dudi tiép tuc sinh tdn, theo dudi twong lai co
két cuc mai xuat hién. Mong mudn twong lai c6 mét phwong thirc cudc sébng méi pha
bd quy dinh ci rich. Chi cé nhw thé, viéc kéo dai sinh ménh mai té ra cé y nghia.

Ma twong lai lai 1a mot 16 thaing den ngdm khong biét, & dé ton tai tAt cd moi kha
nang, ciing ton tai tt cd moi thir khdng c6 kha nang.
Cho nén, sinh ménh van déng chinh l1a mét lan tham hiém.

Chinh thé, Kant (nha triét hoc Burc) noi, trong 16ng ngudi c6 mdt khuynh huwéng theo dudi
vd han va vinh hang. Biéu hién tric quan nhat ctia khuynh hwéng nay trong ly tinh chinh
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la mao hiém.

Chinh vi thé c6 nguwdi xem thé gidi 1a mét trwérng dau do Thwong dé an bai, xem thé
gi&i & mét noi vui choi cla cac nha mao hiém. Cho rdng d&i ngwdi chinh 1a mao hiém.

Khong trai qua vé sb 1an mao hiém, loai nguoi khdng thé tiv hivu diing vd mwu va
an song nuot twoi, tien hdéa den ngay nay cé the ngdi thuwdng thirc hwong vi ca
phé trong phong cé diéu hoa khéng khi.

Thuyét chuyén ddng cla cac thién thé cta Copecnic, mé hinh két cAu nguyén tlr cla
Rozefo, sy phat hién va khai khan luc dia méi... déu bat dau tvr mao hiém. Mét loat
phét hién va sang tao cta loai ngudi, sy cai cach xa hoi déu bat dau tv mao hiém.

Chi c6 mang theo y thirc mao hiém nang né dam nghi ngd va da pha trat tw cta di
vang, sau khi théng qua mao hiém ma gianh dwoc thang loi, méi cé thé hwéng thu
niém vui cao nhéat cta doi ngudi. Con nguwdi hién dai theo dudi manh mé giéi han
nay ma khéng bang 1ong séng mét cudc sdng binh thuwéng, rap khuén.

Pha bd budn té theo dubi kich thich 1a nguyén vong chung clGa nguoi hién dai.
C6 mét chuyén ngu ngdn nhw sau:

M6t hém, c6 mét cau bé dem mot qué trirng qua dén trai chdn nudi ga cta cha n6. N6
dem trirng qua trdn 1an vao trirng ga dé cho ga me 4p trirng. V& sau ga me ap trirng thanh
coéng. Thé la trong dan ga con xuét hién mét con qua con. Qua con cling séng gibng nhw
cac ga con khac, @m & thodi mai, qua con can ban khéng biét minh khac véi ga con.

Khi qua con 1&n |én, phat hién bon ga con luén nhin minh véi con mét khac thuwéng. N6
ngdm nght: ta chac khdng phai la mét con ga con binh thwéng, ta nhat dinh cé chd nao
do khac ga con. Nhwng no lai khéng cé cach nao chirng minh dwoc sy nghi ngd cua
minh, vi th& ma vd cung budn ba. Mai dén moét hdm, mét con qua gia tr trén trdi bay
qua san nudi ga, qua con nhin thay dai canh cta qua gia tw do giang réng, lién cam
thdy déi canh clia minh trao dang mét ludng sirc manh ky diéu, trong 1dng cling rung
chuyén 1én mét cach manh liét. N6 ngtra trdng con qua gia dang bay lwon tw do trén
khéng, trong long vd cung khaAm phuc. Né nghi: Néu ta cling cé thé gidbng nhw né thi
hay biét bao nhiéu, nhw thé ta sé c6 thé thoat khdi chd nhé hep héo lanh nay, bay I&n
khéng, dau trén dinh ndi cao nhin xudng khap thé gi¢i va nhan gian.

- Nhwng ma 1am sao c6 thé gidng qua gia dwoc? Ta tir trwéc dén nay chua tirng
giang réng déi canh, chwa cd kinh nghiém bay lwon. Néu tw gitra chirng troi roi
xudng, ha chang thit nat xwong tan ching? Do dw, chan chwr, x6¢ néi, trai qua
mot tran dau tranh trong ldng cang thang va kich liét, qua con cudi cung quyét
dinh bang 1d6ng xéng vao mao hiém thit nat xwong tan, cat canh bay Ién cao.
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N6 rét cudc da bay Ién, bay vao khéng trung. N6 mang theo néi hwng phan cuc
doé sé dung strc manh bay Ién tr&i cao, bay mai...

Qua con da thanh céng. Luc nay né ma&i phéat hién ra: Thé gidi vdn rat ménh
méng va dep dé biét bao!

Con dwong thanh céng trai qua cGa qua con, hdu nhw da biéu 16 ra con dwéng
thanh céng trdi qua ctia méi mot nha mao hiém. Khi ban khéng thda man véi
cudc séng té nhat binh thwong trwedc mat, ma hy vong hwéng thu mét niém vui
th méi, khi ban bat ddu chan ngan phwong thic sinh tdn hién tai cia minh ma
cau mong thwédng thiec modt phwong thire sinh tén day tinh sang tao hon, ban cé
thé bat chwée vi du thanh ¢dng clia qua con, c6 thé nhan dwoc goi y nhw sau:

Phuwong thirc sinh tdn méi, phwong thire sinh ton ly twéng sé tiém an ngay trong phuong
thire sinh tén binh thwéng cla hién tai, chi c6 s&n diing khi ctia tham hiém maéi c6 thé phat
hién ra n6. Trong con ngwdi ban vén san c6 kha ndng tiém an to Ién pha bd két cuc cudc
sbng ci k§ d& dén nhan cudc séng méi, nhwng né bi hanh vi binh thwéng cta hién tai che
day, chi co6 ¢ y thirc mao hiém, khéng chit so sét, dam diing cdm tham do va thwc hién,
thi tiém nang cda ban m&i c6 thé phat huy. Nhirng nguwoi hoan toan biéu 16 tai nang cla
minh thwc hién theo dudi ciia minh,? méi ¢6 thé linh hodi dwoc niém vui va sadng khoai cao
nhét clia doi ngudi, tat cd nhixng ké hén nhat, déu khdng thé linh hoi dwoc.

Tai hoa cda ban, ndng lwc cta ban chi c6 thé théng qua mao hiém, théng qua
khac phuc tivng khd khdn mét, maéi cé thé rén luyén va biéu hién ra. Con nguoi
bang 16ng véi hién trang, khéng nghi dén tién tha, ngwdi khdng c6 cdm giac nguy
co, ngwdi khéng mudn tham gia canh tranh va vat 16n, thi trwdc hét do y thire tw
twdng cta ho ué 0ai ma dan dén tw duy tri tré, phan rng cham chap.

Séng quéa an nhan, hé sé bao hiém clia cac phwong dién qué I&n, chi cé thé dan
dén lwoi bieng va ngu xuan.

Mao hiém va nguy co c6 mdi lien hé tAng thé sdu sic. Pem thao g& ?nguy co? dé
ban, lai la nguy co va co héi. Co hdi clia ngwdi, sy thanh céng ciia ngwdi tn tai trong
nguy hiém. Ban muén gianh dwoc co hoi tdt dep do khong? Ban muébn gianh dwoc
thanh cong khéng? Thé thi phai dam xéng vao mao hiém, dan than vao noi nguy hiém
dé thdm do, dé sang tao, dirng nén chan chir do dw, drng nén so that bai.

Mao hiém khéng tranh khdi c6 that bai. Cai géc cua thanh céng lai & that bai. Thanh
cong chi la mét phan tlr trong vo sé lan that bai. Quy luat thédng thwéng 1a vo sb 1an thét
bai d6i ldy mot 1an thanh cong, vé sb nguwdi that bai déi ldy mot ngwdi thanh céng. Mac
du 1an thanh céng d6, ngudi thanh céng d6 la may méan, nhung that bai cia vo sb
ngudi, vo sb lan trwdc do cling la vi dai nhw nhau. That bai d6 cling ¢6 giéa tri khong
thé phai m& nhw nhau, gia tri ctia né thé hién trong thanh cdng sau nay.
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T y nghia co ban cda cudc doi ta hiéu dwoc mao hiém that bai hon han an
nhan binh thwd'ng. Phan dau oanh liét mot d&i, dén cudi cung that bai thi mét doi
cla anh ta van la vi dai, hién hach.

So that bai khéng dam mao hiém, cau én so loan, sébng mot ddi ém &, binh yén, tuy
dang tin cay, tuy phang lang, tuy cé thé gitr dwoc mot cudc ddi ?nhin 1én chwa bang ai,
nhwng nhin xuéng khéi k& chwa bang?, nhwng dé that sw |a mét cudc doi bi dat ma vo
vi. Mét doi cha ké hén mat. Biéu dang thwong xét nhéat ctia n6 la & chd, chinh ban da
chon vui tiém ndng ctia minh. Ban vdn c6 thé hai lwom thanh qua cta thanh céng, chia
hudng niém vui swdng I&n lao nhat cta thanh céng, nhwng ban lai bang 16ng vt bé né
di. Tha diing cdm di 1an 16n va thdm do, con hon tao nén hdi han va dang tiéc nhw thé.
Tha lam mét ké anh hiing that bai con hon sdng mét ddi binh than.

Hang V6 bj thua Lwu Bang, nhwng Hang V& van 1a mot ké anh hung, da té rd mot
doi oanh liét.

Ly Tw Thanh rét cudc that bai, Ly Tw Thanh van 1a mét anh hang dau doéi troi
chan dap dét.

Tén Trung Son cubi ciing that bai, Tén Trung Son van la mét vi nhan.

Pé thanh céng cang Ién hon, xin ché c6 ham mé cudc sbng an nhan va binh 6n
trwdc mat. Hay givong 1én canh buom Ién cua doi ban, chong cy véi may den
pha kin bau troi, vwot 1€n song to gio I&n dé xbéng t&i, dé vat 1on, dé bieu 16 ra'y
nghia can ban sinh ménh cuta ban, thyc hién sang tao vi dai sinh ménh cua ban.
38. Khoanh khac can phai tw hy sinh
* M&i mét tién bd cda nén vdn minh nhéan loai déu kém theo s tw hy sinh cda
vO SO nguon.
* Lam viéc thién la hanh phuc chan thuc nhat ma nguoi ta cé thé thuong thire duorc.

Khi ching ta hiéu rd gia tri ctia sinh ménh, y nghia ctia sinh ménh that ra khéng thé
lAy d6 dai ngan cda tudi tho va nhirng céai kha trdi hay téi t& ctia ddi séng vat chat
dé lam thwéc do, thi tm trang cla ching ta sé thang hoa dén mét tang thir maoi.
Chung ta theo dudi tinh than vinh hang, theo dudi sy nghiép ctia ching ta vinh hang.

Thé Ia ching ta nghi ngay dén Prométe.

Pé clru vét khd nan cua loai ngwdi Prdmété da an trdom ngoi Ilra, cho nhan loai van minh
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va hanh phuc, bj than Dét tréi vao vach da dwng ding & Gaojiasuo, hang ngay
chiu dwng bay chim wng mo xe. Ong tinh nguyén bi dwa vao nha lao chiu may
van nam dau kho, khbng mudn khuat phuc dwéi uy lwc cla than Dot.

Promété da trd thanh ?0ng thanh va nguwdi chét vi dao cao thwong nhat trong
cudn lich cla triét hoc? (L&i cia Marx).

Ba Ni&r Oa va Ha Vi, Giésu va Moxi, Thich Ca mauni, Fatuamuna, Thanh Paul,
Thanh Gandi déu |a nhirng ngu®i chét vi dao vi dai nhw thé. Lich st cta nhan
loai déu suy dién ra t trong tinh than hién than minh cta ho. Ho da tré thanh sw
chi@m nguwéng va than thanh sting bai mai mai cta nhan loai.

Khong co6 tinh than xa than cda vo sé nhirng nguwdi chét vi dao dwa vai ra ganh
vac sir ménh cua nhan loai, thi nhan loai sé vinh vién khong ra khdi hoang so,
khéng thoat khoi dwgc khd nan.

Chinh vi thé, tinh than hién than va nhan céach tw hy sinh,? khi phach can dam vi
nwdc khdng so chét, sy theo dudi gilr tron tAm Idng son soi sdng st xanh, tinh
thdn oanh liét dem mau cta minh hién dang cho sw nghiép da nhan dwoc sw
chiém ngwdng va sung bai cla ching ta, 1ong twdng nhé ddi véi sy vinh hang
cua cac vi tién bdi xuat phat tt tinh cdm nhw thé.

Trong hai cudc dai chién thé gioi lan th( nhat va Ian th(r hai, Quéc hdi My da tang
huan chwong cao quy nhat cho mét sb anh hung da khdng so hy sinh: nhitng nguoi
da liéu chét ciru gilp ngwdi khac trén chién trwdng, nhivng ngudi 14y than minh dé
|en lwu dan dang nb dé che ch& cho ddng déi, nhirng ngudi hy sinh tinh ménh minh
dé co6 loi cho nguoi khac. Bay la sy tuyén dwong dbi véi nhan cach tw hy sinh.

Mbi mot diém tién bd cha van minh nhan loai déu kém theo sw tw hy sinh cta vo sb
nguwdi. Cac nha khoa hoc ngoai viéc tré nén héc héac tiéu tuy dé tim chan ly, déi khi con
dat sinh ménh cda minh I1én trén dan té cta khoa hoc. bé phat hién nguyén nhan bénh
cda bénh sét vang da nhiét d&i Kaluor 14y than minh lam thi nghiém suyt nira thi mét
mang. Laijin thi vi n6 ma chét. Hezina Hetuo vi thi nghiém X quang ma bi bénh, dau
tién mat mot ngon ban tay? phai, sau d6 lai mat thém ngén nira, vé sau toan bd ban
tay va cang tay phai déu bj cwa mat. Nhwng 6ng van tiép tuc tién hanh thi nghiém, ném
da dau khd, tham chi dén Iac 1am chung van ra lénh cho ngudi khac dem éng khiéng
dén phong thi nghiém, chi dao céng viéc thwec nghiém cho t&i khi tat thé.

Sv thang hoa cla sinh ménh va tinh cam méanh liét siéu viét, long tw hao cta nhéan
cach vi dai, céng thém trach nhiém s ménh nhan loai ty giac, thwdng thuwdng co
thé kich thich sw chon Iwa thiéng liéng ctia con ngwdi tw nguyén hy sinh.,

Khi 17 tudi tét nghiép Trung hoc, trong bai luan van ndi tiéng dé6 Marx da viét
nhw sau:
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Néu nhw ching ta chon dwgc nghé nghiép cé thé lao ddng vi hanh phuc clGa nhan loai nhat
thi ganh nang sé khéng dé ngéa chang ta, b&i vi day 1a sw hién than cho moi nguwdi; dé la niém
vui tht ma chiing ta c6 thé cdm nhan thdy ma khong phai la dang thwong hai, c6 han va tw tw,
hanh phuc cla ching ta sé thuéc vé hang triéu con ngudi. Sw nghiép cda ching ta sé I&ng |8,
nhwng vinh vién phat huy tac dung, tdn tai mai mai. Con ding truwdc tro xwong cla ching ta,
nhirng ngudi cao thuwong sé twdi xubng nhivng giot nwéc mét nong béng?.

Dwa trén ddong co sinh ménh nhw thé, Marx da chién dau moét doi khong biét so
sét, dem tinh Iwc subt doi hién dang cho sw nghiép ma Nguwoi theo dubi.

Tw hy sinh 1a phdm céach cao quy nhét cia loai ngwdi, quyét khéng thé bj bat ci sw
khinh ré nao - chi c6 hién than vi loi ich cta nhiéu ngwdi maéi [a hién than chan chinh.

Song, ching ta da tirng sa vao trong vong thuyét gido mu quang, chang ta da tirng tiép
nhan thuyét gido khéng so hy sinh kiéu trung hiéu 1&8 nghia hep hodi ngu muéi, twéng la
khéng phan biét trdng den hé ct tw hy sinh déu la vi dai, thé thi qua thwc dang thwong.

Khi c6 nguwdi mudn ban bd ra sw chon lwa tw hy sinh, trwdc hét ban phai phan
biét sw viéc nao dé co gia tri va y nghia cua viéc vi nd ma hy sinh minh khéng.

Ban khéng nén bi mac Iira.

C6 nguwdi & chd do chi hd hét ngwdi khac hién than, ban than anh ta lai khong dw
dinh hién than, anh ta chi mudn bay ra dan té& dé hong déng vai chi té c6 y mudn
gianh 14y dd 1& cta nguwoi chiu hy sinh. Ban khdng nén mac vao trong ctia nguoi
nay, vi ngwdi nay ma hién than 1a diéu dang budn.

Trong lich st Trung Quéc nhiéu ké trung thanh ngu mudi déu da lam dé 1& nhw
thé, két qua chi 1a chdn vii minh mét cach vo ich. Céng t Than vi lam cho Sé&
Trang Vwong séng lau da giét con té ngwu cai di theo, cubi cung minh chét sém
la ngwoi nhw vay; Danh y Thai Chi dung phwong phap ?kich no? (gay gian di)
tri khdi bénh cho Té Dan Vwong, rét cudc gap hoa bi giét ciing 1a nguwdi nhu thé.

C6 nguoi d& bdo hd dac quyén cta mot minh anh ta khdng bi xam pham, dé lam
cho dia vi trong thién ha cta nha anh ta Iwu truyén vinh vién, ma xdi giuc hodc diéu
khién nhan dan di lam bia d& dan, vi anh ta ma liéu minh, vi anh ta ma hy sinh.

Ban khéng nén di 1am bia d& dan nhw thé.

Chi c6 vi loi ich cta ca qudc gia, vi lgi ich ctia nhan dan, vi nén van minh va tién
b6 cua xa héi loai ngwdi m&i dang ban phai lieu minh, m&i dang hy sinh minh.
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Mbi nguwdi déu cé6 mot thé gidi ddc 1ap hoan chinh, mbi ngwdi déu chi cé mot 1an
séng, cho nén diing cdm tw hy sinh ciing la hanh vi twong dbi hiém thay cua
nhan loai, 1a mét trinh dd nhan cach hoan my, that ra khéng phai moi nguwdi déu
c6 thé lam dwoc viéc dé. Hinh thanh phdm cach cao thwong nay, thwe hién hanh
vi cao thwong nay ciing khdng phai 1a bdng bét ngau nhién nhét thdi, n6é can phai
trdi qua mot chang dwong dai rén luyén tam ly va tu dwéng phdm hanh, ngoai ra
con can phai nhat cir nhat dong bat dau tor nhirng viéc binh thwong trwdc mat.

Chinh vi thé, thich lam viéc thién ma khéng cau mong dén dap, thuwdng xuyén san xé thoi
gian va tinh lwc 1am moét s sw viéc cho ngwdi khac, ciing sé 1a mét loai tw hy sinh. Sy dén
dap cua loai tw hy sinh nay hoan toan chi la sy théa man va thw thai tdm linh cdia minh.

Cé nguwoi ly gidi viéc lam diéu thién 1a ?niém hanh phac chan thwec nhat ma long
nguwoi co thé linh hdi dwgc?. Sy den dap lam viéc thién va tw hy sinh cling chinh
la & cho linh hdi dwoc niem hanh phuc chan thwc nay.

O day, that ra khong ton tai bat ky kj xdo thao tac cudc ddi nao, chi cé sw truy van va
chiém hiru déi véi vinh hdng, dbi véi y nghia co ban cta doi ngudi, day la sw chiém hiu
cta nhan céach va tinh than, ciing la lam phong phud va bd xung chan chinh cta doi nguoi.

Taigel da xem s tw hy sinh 1& st/c manh cao cé cua loai ngoai theo dudi mirc do
hoan my. Ong noi: ?Ddi nguwdi mdt mat c6 mong mudn theo dudi vui vé thoai
mai, mat khac lai hwéng vé sw tw hy sinh. Khi diéu trwdc gap that vong, diéu sau
sé c6 duoc sirc manh. Nhw vay, chung da phat hién ra pham vi hoan my hon,
dem tam hon chat ddy mét loai nhiét tinh cao ca?.

Theo dudi vui vé thodi mai 1a théng nhét véi theo dudi cao ca. Nhwng vui vé thoai
mai khdng nhat dinh la cao ca, con trong cao ca thi chira dwng vui vé thoai mai,
chira dwng dau kho va giay giua, that bai va bi trang, chira dwng tw hy sinh.

Chinh vi thé, ban mudn song dwgc phong phi ma day dd, ban muon thuéng
thirc niém hanh phic chéan chinh, chi c6 ty hy sinh khéng ngtrng lam diéu thién
cho nguoi khac méi cé thé thue hién.

Néu khong thi, ban khéng méat mét céi 16ng, chi mubn thu nhan, tham khéng biét
chan, cuéc doi ban vinh vién khong thé bo xung, cling sé vinh vién khéng dwoc
thwdng thirc niém vui vé chan chinh va mui vi caa hanh phdc.

39. Khoanh khac bi nhirng viéc ngoai bén phan Iam xéo trén
* Poi nguoi thuwong xuyén roi vao hai canh khd. Chép nhén s xao trén cda nhing

viéc ngoai bén phan hodc loai bé sw xao trén cda nhing viéc ngoai bén phan khéng
nhing la mét van dé ky xdo 1am thé nao dé thuc hién hop Ii déi véi thoi gian, ma con la
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mét van dé cdn ban 1am thé nao thé nghiém s sinh tén sinh ménh cda minh.

Khi ban dang chuyén tam nghién ctru céng viéc nao dé hoac toan tam toan y lao
vao mét sy nghi@p ma ban hang ly twéng, hodc dang chim dam vao mét nghé
nghiép ban dwa vao dé sbng, lai bi can nhiéu cta nhirng viéc ngoai bon phan tw
ban bé, than thich, ban hoc hodc déng nghiép cau ctru, can ban chia xé thoi
gian, can ban chia xé tdm tw va tinh lwc dé rng pho no.

Néu nhw nhan lam nhirng cong viéc ngoai bdn phan nay &t sé anh hwdng dén cong viéc
dang tién hanh cda ban, ban s& cdm thay khéng vui vé thoai mai, khéng cam long. Néu
nhw ttr chdi nod, gat bd no, ban cling sé& cadm thay trong 16ng khdng yén, lai con cé thé gap
phai nhirng phién ph&c ngoai y mudn, vi nhw bj hiéu nham, bj cong kich chdng dau vao
dau, bi xung quanh lanh nhat, ban c6 thé séng khéng thoai mai, khéng vui vé nira.

Boi ngudi thwdng xuyén roi vao hai canh kho.

Chép nhan sy x&o tron cta nhirng viéc ngoai bdn phan hoac loai bd sy x4o trén
ctia nhirng viéc ngoai bdn phan khoéng nhirng 1a mot van dé ky xao lam thé nao
dé thwe hién hop ly dbi voi thei gian, ma con [a mot van dé can ban 1am thé nao
thé nghiém sy sinh tdn sinh ménh cda minh.

B4t cr ai sw chiém hiru dbi voi thei gian déu 1a cwe ky hivu han. C6 ngudi tinh toan
nam sbng ctia minh khd day mét tram, sau khi trir di thdi tré con méng mudi vo tri, triy
di thoi gia 1da0 hon mé bat lwc, triv di thoi gian can thiét dé nga, dé an ra, thoi gian con
lai chdng dang la may. Lam thé nao dé sir dung hiéu sb thdi gian con lai nay, dé sinh
ménh tréi di hét strc sinh ddng, trong nd qué thwe c6 nhiéu bai van chwong dang viét,
thé gian da tirng c6 nhiéu ngudi da viét nhiéu bai van hay dé noi cho nguoi ta dai loai
nhw 1a 1am thé nao phdi hop thoi gian mot cach khoa hoc. Pugc biét co nguwdi da lam
that sy nhw thé va da thu dwoc nhivng hiéu qua nhét dinh.

Nhwng c6 nhiéu nguwdi néi véi toi, anh ta khong thé thich nghi dwoc vai céi goi la
xep sap khoa hoc, anh ta chi c6 thé tuan theo quy luat khach quan van dong cua
sinh ménh, theo cam giac dé lam viéc.

Khong biét ban c6 hirng tha véi viéc 2chi phdi thei gian khoa hoc? hay khéng?

Trén thuce té&, trong qué trinh van ddng cla sinh ménh, ¢6 nhiéu lic, c6 nhiéu cdm giac
vé tam ly 1a khéng thé dung ?khoa hoc? dé giai thich dwoc, ban than sw van dong cla
sinh ménh so vé&i khoa hoc phong phi hon gép bao nhiéu 1an. Tham chi cé IGc cang la
khoa hoc cang khéng an khédp véi cdm giac ciia minh, cang khéng thé thich nghi. Cho
nén, sinh ménh cla chuing ta la khéng thé chi dwa vao khoa hoc dé tén tai, c6 vo sb cai
phi khoa hoc, phi ly tinh tén tai trong sw van ddng sinh ménh cuta ching ta.
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O day c6 kha ning, cai ?khoa hoc? ma chung ta dinh nghia la khoa hoc gia, né hoan toan
trai ngwoc voi ly tinh. Khoa hoc ma lai 1a khoa hoc gia Ia rat binh thwdng. B&i vi bat cwr
khoa hoc nao déu chi 1a twong dbi, déu la gia thiét ciia ngudi ta dbi véi tw nhién va xa hoi
& mét giai doan nao dé. ?Gia thiét? nay khéng ngirng dwoc chirng minh lai ciing khéng
nglrng bi lat @b, tr dé thay thé béi khoa hoc méi, tré thanh lich st phat trién khoa hoc cta
nhan loai. Con chan ly mac du khéng thé 1a cai ching ta ndm chéc, nhung tw Iy luan dé
xét nd la ton tai tt nhién. Khoa hoc tat nhién cudi cung khuéat phuc chan ly.

Pbi v&i ca nhan dé xét, nguwdi ton tai hop ly [a chan ly. Tw cdm giac tdt lai 1a mot
ton tai hop ly. “Hop ly”, “?tw cam giac tot” that ra khdng phai déu la khoa hoc.

Chung ta luén ludn theo dudi ton tai hop ly, ching ta luén hy vong minh séng &
murc d6 tw cam thay tét dep. Cho nén khi 1am thé nao chi phdi thoi gian, trién
khai ra sao qué trinh van déng sinh ménh ctia minh, ching ta khéng thé dwa vao
mot dinh nghia khoa hoc va phwong thirc khoa hoc da thanh.

Trong hai cadnh khé nhan lay nhirng viéc ngoai bén phan hodc tir chdi nhirng viéc
ngoai bdn phan, ban cé thé trwdc hét tir phwong dién nhan Iy nhirng viéc ngoai bén
phan dé suy nghi. Ban nhan sy xao troén ciia nhirng viéc ngoai bén phan, thot gian
ding vao cong viéc chi yéu ban dang tién hanh sé& gidm boét, & day ban cdm thay co
chd tbn théat, c6 chd khéng yén tam. Nhwng cai ban thu dwoc co thé 1a quan hé nhan té
tét dep, tr d6 ban lai khdng c6 cdm giac khdéng yén nira. Lac nay, ban hoan toan co
thé lai tién thém moét nac nira, dwa tdn that cha ban gidm dén mirc d6 thp nhat, hoac
it nhat co ly giai ép dén mirc do thap nhéat. Nhirng viéc ngoai bdén phan, nhirng loai viéc
cta déng nghiép hodc ban bé cau xin giup d& cé thé nhéat thoi chiém mét thei gian cda
ban, nhung xem xét vé lau dai, vé toan thé, trén thuc té co thé tinh khong thé tao nén
tdn that ddi v&i ban, nd cé thé san sinh tac dung gian tiép déi véi cong viéc trwdc mat
ban dang tién hanh, hodc san sinh tac dung gian tiép déi véi cong viéc twong lai cha
ban. Nhw thé thi viéc ?xao tron?nay cling sé khong lam xao trén nira.

V@i tw cach la mét nha van dac biét cliing nhw vay. Chang phai 1a viéc doi nght
thiu 1a hoc van, nhan tinh luyén dat Ia van chwong d6 sao?

Hubng ho, khi ban tiép nhan nhirng viéc ngoai bén phan, trong thdi gian gilp
d& nguoi khac, cé 18 ban co thé cdm thay niém vui ctia ngudi gilp, sw ton tai lic
nay cua ban cang vui vé hon, cang hop ly hon. Véi tw cach la mét nguoi sé
dwoc trong cai mat, chang co gi dang tiéc ca.

Péng thdi, ban giup nguwdi khac, lam thuan tién cho ngudi khac sé gianh dwoc
quan hé nhan té tét dep.

Hiéu qua ky diéu nay co 1& nhét thdi ban chwa thé cdm nhan dwoc r6 rang. Ban thuong
xuyén gianh thuan tién cho nguwdi khac, thwong xuy@n san xé buén lo ctia ngwdi khac, gitp
d& nguoi khac, ngay thang tich Iy lai thdi gian cang dai, ban sé x&r thé va lam viéc cang
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thém thong subt. Piéu dé sé& hon han |1a sir dung chut théi gian nhé nhoi danh
duwoc do tr chdi ngudi khac ma co.

Thém nira, néu nhw ban phéat hién nhan nhirng viéc ngoai bdn phan dich thwc tdn that qua
|&n, trong bat c&» phwong dién ndo ban khéng cé cach gi lam gidm bét y nghia tdn that
cta nd, hodc vi nhan nhirng viéc ngoai bén phan ma khéng cé cach gi hoan thanh dwoc
ké hoach cong viéc cla minh, dan dé&n lam cho ca nhan ban va tap thé déu chiu tén that
nang né, quan hé nhan té, an twong tét ctia ngudi khac, sy binh tinh vé tam Iy nhan dwoc
do nhan nhirng viéc ngoai bdn phan déi véi ban té ra chadng thAm vao dau hoac la tuy ddi
v&i c& nhan ban khéng co gi dang k&, nhung tén that déi véi quan thé qua nghiém trong,
nhw thé, ban sé& danh phai suy xét dén viéc tr chdi nhivng viéc ngoai bdn phan.

Vi tr chdi nhirng viéc ngoai bdn phan, long da khdng phan tan chi déc mét long vao
mét sy nghiép nao do, ban sé gianh dwoc thanh twu trong sw nghiép twong déi nhanh.
Nguwoi ta lGc nay co thé phai lau mat dé nhin ban, ndi bat man va oan trach sinh ra doi
v&i ban ltc ban dau do ban tir chéi anh ta, ciing c6 thé theo d6 ma tiéu tan.

Ldc nay co & anh ta van nhé han véi ban, dbéi véi thanh twu cda ban khéng cho la dung,
ma nhiéu ngu®i xung quanh ban déu dung thai dd nhw thé dbi véi ban. Lac nay ban c6 thé
cadm thay buén, cdm thay kho chiu. Néu nhw cdm giac budn riu va khé chiu nay cé thé
dwoc niém vui swéng to 1&n cta thanh twu sw nghiép lam nhat bét thi ban c6 thé khong
con oan han gi nira ma lai nhw xwa. Theo thoi gian tréi qua, nguwdi ta s& dan dan lang
quén ndi oan gian dbi véi ban va thay déi cach nhin dbi véi ban, nhan ra va déng tinh véi
dac trwng ca tinh ctia ban tlr chéi viéc xao trdn cla nhirng viéc ngoai bdn phan nay.

Néu nhw cdm giac budn rau va khé chju nay rat manh liét, con thanh twu vé sy
nghiép clia ban ciing chi xoang xoang khéng c6 gi xuat sac, nhw thé thi néu ban
cha trong dén cam giac cda sinh ménh, thi cé thé xem xét udn nan lai hanh vi
cta ban. Néu nhw ban khéng chd trong cdm giac 1am ma lai xem nang Iy tinh, thi
ban c6 thé ?tdi lam theo tdi, mdc xac anh ta théu dét dat diéu néi xau?.

O hai canh ngd khé: nhan hay tw chédi sy x&o trén cla nhirng viéc ngoai bén phan,
quyét sach ly twdng nhét c6 thé khdng & ban than hai viéc chap nhan hay t chéi, ban
c6 thé dung mét phwong thire cang siéu thoat hon, khdng can phai han ché minh dwa
ra s chon Iwa ?khéng cai nay thi cai kia?, ma dung mét phwong thirc viot khéi vu lgi,
vuot khéi ban than dé& wng pho véi moi vedng méc khong ré rang, phire tap san sinh
cUa tat ca thé gidi bén ngoai v&i ban. Néu nhw cé thé sang tao ra sy ton tai cia minh
gitra vt khdi vu loi va vwot khdi ban than, nhw thé thi chang con goi la ?hai cai kho?
nia, ban ding tdm l6ng va dirc hanh cGa minh, dung lwong tri cta ban x& Iy né mét
cach hét strc nhe nhang va ty nhién, tat cd moi mau thuin déu cé thé theo dé ma tan
bién, tAt cd moi khé khan déu sé khong con khé khan dbi véi ban niva.

Puwong nhién, vwot khéi vu lgi va vwot khaoi tw than chi la mét mo thirc nhan cach ly
twdng, bat tay thwe hién 1a rat kho, rat khé, khong tu luyén dai lau thi khéng thé cé duorc.
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40. Khoanh khac bi nhirng viéc vun vat bao vay

* Bi kich cda doi nguwdi phan nhiéu la do minh gay nén.
* Doi nguoi thanh cbéng thurong thurong khdng phai la do ban lam nén cai gi, ma
la do ban vt di cai gi.

Pham nhirng ngudi hay 1am? nhirng viéc vun vat rét cudc khéng lam nén viéc gi.

Céng viéc khéng phan Ién nhd, khéng phan chi yéu thé yéu, khéng xét dén gidi han
cua thoi gian, tinh lwe va nang lwc, viéc gi cling déu ndm l4y tat vao tay minh, viéc gi
cling phai tw minh di 1am, [uén luén lam viéc hang say nhw thé, ludn luén vat va mot
phat khéng dirng nhw thé. Anh ta nhiéu nhét cé thé gianh dwoc mirc no &m, khong c6
thé 1am nén viéc I&n, cang khdng thé cé cudc ddi thwe sw vui vé thodi mai.

Nhwng mong ban khéng phai la nhuw thé.

Thuwong thwong vi mét sé viéc linh tinh khdng cé gi quan trong ma tat td nguwoc xubi, subt
ngay bi nhan chim vao trong hang déng nhitng viéc vun vat hang ngay, nhw thé thi thoi
gian dung vao sy nghiép ban theo dudi, thoi gian ding vao nhirng sw viéc quan trong to
I&n quan tdm dén thiét ké cudc ddi cua ban, tat nhién sé gidm bot rat nhiéu. Néu nhw ban
la 1anh dao cua mot don vi, mét cong ty nao do, mét khi bi nhirng viéc vun vat linh tinh bao
vay khong thé tw bt ra dwoc, tham chi ban khéng thé bét ra dwoc bao nhiéu théi gian
ding vao viéc tri liéu nhixng viéc chinh dang. Tai c6 quen biét médt 6ng giam ddc mot nha
xuat ban thoi gian chd yéu va tinh lwc ctia 6ng déu bi rang budc vao trong mét mé mau
thudn nhan sy khéng rd rang, 1am cho than thé va tam tri tiéu tuy. Con viéc vach ké hoach
chon dé tai, té chirc xuét ban phat hanh, thAm tra ban thao va sach, lai tré thanh céng viéc
nghiép dw cta 6ng. Két qua la dng giam déc nay khong thé tiép tuc ddm nhan dwoc niva,
cudi cung van 1a do mau thuan vé phwong dién nhan sy 1am éng bi dé.

Néu nhw ban subt ngay ban rdén cong viéc vun vat rat it nghi ngoi, rat it vui choi, rat
it di choi day do, ludn luén ban, ludn cho nguwdi ta cam giac wng tiep khdng xué, lam
dén n6i mét méi khdng thé chiu dwoc nira, nhuw the thi tri lwc va tai nang cda ban sé
bi hao mon dan, theo do6 hiéu suat cong viéc cling giam di nhiéeu.

Ban lam viéc 8 tiéng déng hd c6 thé khdng bang ngudi khac lam 4 tiéng déng hé.

Pham nhirng nguwdi subt ngay ban véi nhivng viéc 14t vat déu cé ganh nang tam
ly r4t nang né, tinh than mét maéi, kho c6 thé san sinh y thirc sang tao cai mai,
khéng c6 cach gi thwe hién dwoc nhirng cdng tich dwng nén va sang tao doc dac
ctia minh. Ban chi c6 thé bo & phia sau nguwdi khac, chi co6 thé theo né nép c,
mot d&i cia ban tat sé binh thwérng ma thoi.

C6 thé ban vén khong phai 1a I&p ngu®i binh thwdng, c6 tiém ndng sang tao to 1én va tai
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tri thdng minh xuat sac, chi vi ban khéng thé thoat khéi vong bao vay cia cong viéc
vun vat, quanh nam subt thang ngdn ngang tram mdi trong long, ban bju vé&i mot s
viéc vun vat hang ngay, thé xac va tam hoén ban subt ca thoi glan dai khéng dwoc
cham soéc day da, khéng thé gitr dwoc tam trang nhe nhdm vui vé thodi mai, khdng
thé gitr dwoc tinh cdm manh liét bot phat véi cong tac niva. Nhw thé, tai tri thdng
minh cda ban tat sé bi mai mét di mét cach vo hinh dan dén gidm suat gan hét, tiém
ndng sang tao cda ban ciing sé& vinh vién khéng dwoc phat huy. Diéu d6 lai cang
dang tiéc dang budn hon, ma tat ca nhirng cai d6 ban thworng khé cdm nhan ra.

Lai c6 mét loai ngudi khac bi nhixng cdng viéc vun vat bao vay khong thé tw rut ra
dwoc, chi vi anh ta khéng thé phan biét rd rang minh rit cuéc nén lam gi, trong ldng
khéng c6 chi 1&n, khéng c6 muc tiéu, khdng c6 ké hoach va sach lwoce, chi cé thé lam
“mdt ngay lam hoa thwong mét ngay ddm chudng”. Nguwdi nhw thé 1a twong déi nhiéu
trong quan thé ngudi, do tam tinh chi thi cta ho da quyét dinh ho chi c6 thé dem thoi
gian va tinh lwc dung dé ng phé nhivng viéc vun vat hang ngay, dé phat ra sinh ménh
budn chan, vé vi. Dén cubdi cung tréng khéng chang cé gi, khdng thu nhan dwoc két
gua gi, day dwong nhién la mét cuéc doi khdng lam nén mét viéc gi ca.

Chinh vi thé, ban can phai bat ra khdi vong vay cla nhirng viéc vun vat, trudc
tién phai cé muc tiéu phan dau cua cudc doi rd rang. Phai xac dinh rd minh lam
cai gi khong lam cai gi, theo dudi cai gi virt bo cai gi.

Muc tiéu phan d4u cla ban cé thé 1a triru twong, chira dwng rat nhiéu, rat nhiéu noi
dung, con trén méi mot chang trén dwdng ddi, thé gidi bén ngoai sé ludn ludn ndi lén
nhirng cam dé méi mé dbi véi ban, sé& lam lung lay niém tin va sw theo dudi clia ban.

Ldc nay, nhan sw cam dé hodc khéng nhan cadm dé cé thé lam cho ban san sinh ty giai
thoat manh liét. Néu nhw ban 1a mét nguwdi cé kha nang lam nén viéc 1&n, c6 pham
cach kién cwong ban sé co thé co dwoc sw lwa chon hop tinh hop ly. Vit bé nhivng céi
ban nén vt bd, theo dudi nhirng céi ban nén theo dudi. Chi cé diéu la co cai vt bd
ma&i co thé co cai theo dudi, co cai virt bd méi cé thé thye hién dwoc cai theo dudi.

Néu nhw ban tdm thuwéong khdng cé nang lwc, tdm tinh dé thay dbi, ban sé drng
ndi nay tréng ndi no, dem niém tin va sy theo dudi ban dau quang theo vt bé
nhirng cai khéng dang vt bd, theo dudi nhirng cai vén khéng nén theo dudi,
tham chi ddm dudi say mé sa nga trong moi cam db, khoéng phan ré trai phai
phwong hwéng bién dbi minh dén ndi khéng nhan ra minh niva.

Bi kich ctia d&i ngudi phan nhiéu 1a do minh tao nén.

DU cho cé dwoc muc tiéu rd rang va pham cach kién cwéong, ma khéng cé ky xao diéu
khién cudc doi dung dan, ciing khdng thé thoat ra khdi vong vay ctia nhivng viéc vun vat.
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Ban con phai hiéu rdng con ngw®i ngoadi lam viéc ra, con can phai cé vui choi
gidi tri nira. Mot ngudi Ion tudi than thé va tdm hon kién toan co dac trwng tam ly
quan trongla: gilr dwoc tam ly thdi tré con ham thich vui choi. C6 dwoc tam ly
nay, ngoai céng tac ra thuwong thuwdng tham gia vao cac cudc vui choi ban sé co
thé xéng ra khdi vong vay cta cong viéc vun vat.

C6 nguwdi twdng vui choi chi & viéc cla tré con, d6 sé la sai 1am vé cung I&n. That ra
tam trang vui choi méi 1a tam trang thwc ctia con ngudi, tam trang nguwdi ta can phai
cé. Nguoi ta thwong dung tdm trang thanh than, thw thai dé hwéng thu cudc doi, trén
thwe té day chinh 1a vui choi. Vui choi hoan toan khdng cé y niém xau ma co6 tinh chan
ly, hoan toan nhe nhang ma khéng phai la viéc lam nhan tao. N6 la viéc chan thanh
nhat ma lai giau ddre tinh nhéat, 1a quan ching hoa lén nhat ma lai rat cé sire sbng.

L&0 T& - 6ng thanh am hiéu dwdng ddi nhat da 1én tiéng hoé hao moi ngudi:
- Hay tré vé thoi tré con

Chinh 1& mudn nguoi ta khéng nén tw tim kiém khé nao, khéng nén xem cudc séng,
xem d&i ngwdi nang né dén nhw thé, khéng nén vt bd tam hén tré tho, khéng nén
xa roi tinh than vui choi, cling chinh [a mudn ngudi ta tw bt khdi céi ban rén cla
cudc sbng, tw ctru thoat tr nhirvng diéu phién ndo ctia nhivng viéc vun vat.

Mot cudc doi chwa duoc thwdng thire mui vi vui choi thi dwoc xem la cube doi gi?

boi nguwdi thanh céng, thuwdong thuwdng khdng phai la do ban lam nén céi gi, ma
la do ban vt bo cai gi.
- C6 céi khoéng lam maéi cé thé cé cai lam nén. Khéng lam méi dan dén co trién vong.

“V6 vi nhi vi”, dung thuat ngir triét hoc don gian dé hiéu dé biéu dién la “khéng” va
“cd”. Sy vat ma thé gidi ménh méng xem nhw la khong, ky thwe chinh 1a lay cai
khéng cha nd dé 1am céi co. Lao Tk c6 néu ra vi du d& minh chirng, dai y nhw sau:

Ché tréng réng cua nhirng ché trung gian cta vanh xe va nan hoa, ché tréng réng & trong
cac binh chira, chd tréng khoéng trong khéng gian cira sé can phong déu xem nhw 13
khéng (tréng réng) ma tac dung cta ching chinh & dung céi “khdng” dé thwc hién.

Cho nén, trong toan bd qua trinh té chirc van dong clia cudc doi, can phai virt bd
mot sé cai, lwu lai mot sé cai ?tréng khdng?, tirc cé cai khdng lam, nhirng céai vt
bd kia, nhirng chéd tréng khdng kia, xem nhw 1a khéng (c6), nhwng Ky thwe chinh
la dung céai khéng c6 ctia né dé thwc hién muc

dich cda sinh ménh, virt bé la dé c6 dworc, lwu lai chd tréng khéng 1a dé bd khuyét thém.
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Cho nén cac nha hién triét cac doi tredc khi mé mang tri tué ctia ching ta ludn ludn an
can nhac nh& mai khéng chan: dirng nén mwu toan qua nhiéu, dirng nén cé y nghi mo
am qua nang, dirng nén ham mudn qua tham, dirng nén bi viéc vun vat bao vay.

Ban thoat ra khéi vong vay cua viéc vun vat, tw giac vt bd mét sé, gitk lai mot sb
chd “tréng rdng”, cham chu vao viéc lam, dirng nén dé y dén diéu mong cau, thi
tam tinh cda ban sé ludn lubn nhe nhém vui vé, cuéc doi cua ban sé cang thém
day da, cang thém giau co.

41. Khoanh khac do dw khdng dam quyét dinh

* Cai hai cga viéc dung binh, do dw & I6m nhét; tai hoa cda ba quan, khéng
c6 gi bang hé nghi.
* Piéu dang so’la & chd ban s¢ sai héng ma do dw luéng lw khdng quyét dinh.
Sai héng khéng dén 1&n ban, thanh céng ciing khong dén Ian ban.

Con nguoi khi dan than vao hoat ddong cta xa hdi, khi tién hanh mét sw nghiép nao
do, tinh cach toi t& nhat 1a tinh do dw khdng dam quyét dinh, hd nghi khdng quyét.

Trong thdi dai nhip d& cudc séng ngay cang nhanh, thé gidi déi méi theo ngay
thang, moi sw vat mé&i mé nay sinh khdng ngirng, cang can ban phai phan &ng
nhanh nhay, lam viéc quyét doan. Khéng cho phép ban chan chir trwéc nga ba
duwong, khéng cho phép ban do dw khéng quyét.

Luc thao cda Thai cdng Vong c6 cau: “Cai hai cta viéc dung binh, do dw la I&n
nhéat; tai hoa cGia ba quan khéng c6 gi bang hoai nghi”.

Pay la n6i trong quan sw, trén chién trwéng ngudi chi huy chi hoi chat do dy hd
nghi thi c6 thé |am 1& thdi co chién dau, gap phai that bai thdm hai. Pem cai ly
nay dan vao moi mat ctia d&i ngudi (d&i ngudi chwa han khong phai la mét tran
chién d4u) cling twong tw c6 thé dung duorc.

Cho dii ban ¢6 chi hwéng hung vi, ban linh xuét sac, dirc hanh tét, nhwng do ban
lubn luén gap co hdi khong dam xéng Ién, lvdng lw, do dw, thi ban sé phi cong
c6 hoai bdo day ngwc, phi céng c6 ban linh day ngueoi, tham chi dén dirc hanh
t&t dep clha ban cling sé bién thanh sé khong.

- Ngwoi ding khong nhic nhich & b& bén nay séng, mai mai khong thé dén
dwoc bd bén kia.

Ban biét rang thdi co dbi véi mot ddi cla con ngudi vd cling quan trong, mot doi ngudi
khé gap dwoc may lan thdi co Ion tbt. Nguoi ta déu néi: co (dip) khdng thé mét, thoi
khéng dén nira. Pham 1a ngudi do dy khéng quyét doan chinh ludn ludn 1a nguwdi dé mét
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khéng co hoi.

Pham la khi co hoi bt dau luén luén xuét hién dwéi trang thai tiém an, trong dé tham chi
con chra dwng mét it nguy hiém. Ban néu nhw cé tinh cach do dw khdng ca quyét lai
thwong thweng phan doan khong ra tét xau ctia két cuc, khdng phat hién ra trwdc mét 1a
mot co hdi khd gap, ma khéng cé y thirc mao hiém, khdng dam qua quyét x6ng vao. Do
khi ban con do dw chan chr, nguoi ta da thanh coéng réi, co hdi dbi véi ban da tiéu tan.
Ban chi c6 thé trd mat d& nhin ngwdi diéu kién gidng véi ban, chi vi khéng do dw khoéng
quyét doan ban ma da gianh dwoc thanh cdng. Ban chi con hdi han ma thoi.

Néu khong thé rat ra bai hoc, khéng thé khac phuc tinh cach do dw khéng ca quyét, ban
sé& lan lwot méat hét co hoi, 1an lwot tao cho minh ndi luyén tiéc, ubng phi tw hdi han.

RAt nhiéu, rat nhiéu cai goi 1a subt doi luyén tiéc déu do vay.

Bi kich ctia Hamlet chinh 1a vi anh ta 1an Itra lwdng Iy va sau mudn, mai khéng
dwa ra dwoc chu vy, lan lwot virt bo co hdi bao thu cuwe tot tao thanh.

Tinh cach hd nghi ciing tat nhién dan dén sy pha hoai dbi v&i long tw tin, sw
pha hoai dbi v&i nang lwc phé phan. Nhw vay, ciing theo dé pha hoai long tin
nhiém clia ngwdi khac ddi véi ban. Néu nhuw ban cé tinh cach khéng tét nay, khi
Xt ly vdn dé nhan sinh quan trong ban cé thé thiéu long tw tin, khdng dam tin
twdng minh c6 thé doc lap x& ly tét nhirng sw viéc trong dai cia minh. Ban tham
chi dbi v&i nhivng viéc nhé vat vanh trong doi séng hang ngay ciing khdng dam
tin twdng vao nang lyc phé phan hang ngay caa minh.

C6 mot ba do hdé nghi sy phat trién tinh cach, bién thanh hoan toan khéng phai 1a minh
nira. Ba ta khéng thé xac dinh dwoc kiéu téc ctia minh. Mét chéc nhin thay kiéu toc cua
nguoi khac nhw thé nay 1a dep, ba ta lién lam kiéu téc cla minh tré thanh nhw thé, chbc
nira nhin thay kiéu téc nhw thé kia dep, ba lai dem lam kiéu toc cta minh tr& thanh nhw
thé kia. R6t cudc lai cdm thdy nhu thé nay ciing khéng dep, nhu thé kia ciing khéng dep,
khong biét nhu thé nao mai dep niva, vi thé thworng xuyén tw phién ndo va sdu mudn.

Ba ta mua sdm quan 4o ciing nhw vay, mot lat nhin thay kiéu nay dep, lat nira
lai thay kiéu kia con dep hon, nhwng sau khi méac vao, mét chbc lat lai cdm thay
kiéu nay khdng hop véi minh, mau sic nay khong khéo, chét liéu nay hoi kém,
gia tién hoi cao, thir di thi lai, ba ta khong biét nén mua chiéc nao. Két qua da
chon mét qua nlra ngay, pho Ion ngd nho, thwong trudng quoc doanh, quay sap
ca thé, da xem khong biét bao nhiéu 1a kiéu mébt, khdng biét bao nhiéu mau sac,
khéng biét bao nhiéu kiéu hoa khéng biét bao nhiéu loai vai, da héi khéng biét
bao nhiéu gia ca, cudi cing khdng mua ndi mét chiéc, tay khéng vé nha.

Do gap co hdi thiéu qua doan, Irng chirng do dy khéng quyét tat nhién ciing thiéu nghi
lwe va y chi kién nhan, thwdng xuyén lay déong cach chon Iwa ctia minh, lam viéc thwéng
thwong gitra chirng bd dé, dau voi dudi chudt, cudi cung dé vé& sw nghiép, roi vao dung
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tuc, khéng co viéc gi lam nén. Day 1a mét cude ddi rat dang budn.

Viéc dang budn dé that ra khdng phai do ban khéng cé nang lwc, that ra khong
phéi’ vi ban nhan cach khéng cao thwong, ma chi la do ban khéng cing ran
quyét doan, do dw lvdng Iw.

Chiing ta soi chiéu dac trwng tinh cach cta nguoi lwéng ly gitra nga ba dwong
khong biét di theo huwdng nao, sé phat hién co s& tam ly chd yéu cua nd la mot
loai tdm ly hua theo cua théi quen, tam ly hua theo moi ngudii.

Twdng la mét déu Ia tét, thé 1a hua theo mét; twdng la kinh qua thoi gian va kinh nghiém kiém
nghiém déu la tét; thé 14 hua theo kinh nghiém; twéng la I&i n6i cha ngudi co thé déu 1a dung,
thé la hua theo ngudi cd thé; twéng 1a moi nguwdi déu néi nhw thé nay lam nhw thé nay luén
ludn la dung, thé 1a hua theo moi ngudi. Khi moi tinh hinh déu tén tai, moi quan hé loi hai tén
tai song song, cuc dién phirc tap cla mau thuan 1é6n xon xuét hién, ba ta sé khong biét theo
céi nao, khéng biét nén lam nhw thé nao. Do dw va khd ndo sé san sinh ra nhw thé. Bi kich
cudc doi clia nguoi do dy khdng cd quyét mé man dau tién tir day.

Pé chién thang khé ndo, dé hai lwom dwoc cudc doi thanh cong, khac phuc
khiém khuyét cta tinh cach nay, hay rén luyén dirc tinh nhanh nhay qua cam!

Gap co hdi hay dat bé 6c 1én chinh dau minh, binh tinh phan tich, diéu tra va tim
hiéu tinh hinh chu dao can k&, tin twéng cé thé dwa ra dwoc phan doan chuan xac,
sau do trinh trong néu 1én nhitng muwu lwoc va ké sach ciia minh. Quyét dinh doi hdi
ban phai dwa ra vao budi sang thi khéng nén kéo sang budi chiéu, quyét dinh doi
héi ban hdm nay phai dwa ra, ban khéng nén kéo dai sang ngay mai

BPlrng nén hua theo, dirng nén theo ddi kiéu cach ctia mét, néu nhw ban da quen véi viéc
hua theo, thi nguoc lai cé thé tw giac bdi dwérng mét chat tam Iy nghich phan. Ban thudng
xuyén dem s viéc tach thanh nhiéu mat, nhiéu bén, tir d6 dirng vé& mét phia khac voi
nhiéu ngu i, khac vai mbt d& xem xét né, dé quyét dinh né, cé thé dep khéng sao ké hét.

Quyét dinh mét khi da dwa ra, quyét khdng nén thu lai mét cach nhe nhang, cang
khdng nén hoi lai. Néeu nhw cé nguy hiém thi phai nén diing cam dam nhén
khéng nén s¢ nguy hiem. Khéng nén s¢ sai héng.

Sai héng that ra khéng dang so, sai hdng c6 thé 1am cho ban it sai héng hon, sai
héng co thé 1am cho ban tich Iy dwoc kinh nghiém, tré nén phong pha hon. Thanh
cong déu xuat phat to trong sai héng, khéng cé sai héng sé khong cé thanh cong.
Chi can ban quyét dinh qua quyét, sai hdng 1a do ban, tir sai héng tdng két ra bai
hoc, nhan dwoc kinh nghiém, thanh cong cda twong lai cling tat nhién thudc vé ban.

Diéu dang so la & chd ban so sai héng ma do dy lwéng lw khéng quyét dinh. Sai héng
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khéng dén 1an ban ma thanh céng ciing khéng dén lan ban. Ban luén khéng tin
twdng minh ludn sg sai hdng, ludn do dv luwéng lw, nhw thé thi ban cling sé& vinh
vién déu khdng thé thanh céng, vinh vién chi c6 thé nam & mét vi tri binh thwong.

Tha 1an dé anh ta 16n nhao vai vong, thtr xem minh rat cuc c6 dwgc bao nhiéu tai
nang, con hon sdng mot cach phang ldng. Néu nhw van ménh khéng ctu gilp
cudi clng that bai, thi cling coi nhw khéng c6 gi ghé gém; néu nhw ban 1a mét
nguwdi tai gidi, dwa vao quyét sach qua doan ctia minh gianh dwoc thanh cong,
thi sé khong c6 thiét thoi nao doi chéd ban ca.

42. Khodnh khac cb chap véi thién nhién

* Sy vét phét trién dén diém dinh, sé chuyén vé huong nguoc lai. Khuynh
huwéng ngoan cé ¢ chap cuc doan, phat trién dén mdrc do chi co téi la dung, chi
co t6i la doc ton, ddn dén khdng nghe ndi nhing 164 nghich nhi, ngoan c6 c6 chap
vao mat thién kién cda minh, sé tré nén mét tinh cach téi té, 1a tré ngai 16n nhéat
cua doi nguwoi gianh duwoc thanh céng.

Nguoc véi tinh cach do dw khdng quyét doan I1a ngoan cb va cb chap. Néu nhw chi
dirng lai & ché khéng do dy lwéng |y hodc hoi ngoan cb cd chép thi 1a mét cé tinh
tét. Ngwdi ta vén nén co6 chi kién ctia minh, hon niva nén tin nhiém minh. Trong lich
st c6 nhiéu anh hung hao kiét déu cé khuynh hwéng? ngoan cb cd chip. Tw Ma
Thién 1a mét nha st hoc nhw thé, Napoleon 1a mét théng soai nhw thé.

Sw vat phat trién dén diém dinh, sé chuyén vé hwéng ngwoc lai. Khuynh hwéng ngoan cb
cb chép cwc doan, phat trién dén mirc d6 chi co toi la dung, chi co toi la doc ton, dan dén
khéng nghe ndi nhivrng 1& ?nghich nhi? ngoan cb cb chap vao mét thién kién cta minh, sé
tré nén mét tinh cach ti t&, la tré ngai Ién nhat clia doi ngudi gianh dwoc thanh cong.

Nguwdi cb chap vai thién kién thwéng hay ndy sinh céi goi la tranh cii véi nguwdi khac,
bat ké& viéc 1&n viéc nhd, bat k& anh ta dbi véi viéc nay c6 nam dwoc that chac chan
hay khéng, anh ta déu nhét dinh bat ngwdi khac tin anh ta, anh ta nhat dinh phai dau
tranh dén cung vé&i ngwdi khac. Nguwdi ta coi nhivng nguwdi nhu thé 1a quai di.

Két qua la anh ta hodc bi nguwdi ta ché cwdi, ngudi ta khéng thém tranh chap véi
anh ta nira, hoac vé duyén c& lam phwong hai nhiéu nguwdi, c6 16i v&i nhiéu
ngu®i, nhirng ngudi nay déu phai tranh xa anh ta.

Nguwdi ta déu thich ém &m, déu thich anh nidng 4m ap, con ngudi cd chap voi
thién kién thworng thwdng dem cho nguwdi ta cdm giac lanh ling, dem cho nguoi
ta cdm giac mwa dam lién mién. Cho nén néi chung ngu i ta déu khéng mubn di
lai v&i anh ta, quan hé nhan té cta anh déu hdng hét.

Tam nhin cta bat cr ai cling déu c6 gidi han, bat ké ban 1a nguwdi tai gidi nhu thé nao, bat
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ct ltic nao ban déu khdng thé phan doan trén thé gidi nay chi cé ban 1a dung.
Chung ta nén nhin vao chan ly, khéng nén chi gitr y kién cta minh.

Huxley, ngwdi dau tién néu 1én van dé ngudn gbc lodi ngudi, cd thé xem la mét hoc gia
rat tai gidi. Thé ma éng ta luc dau lai 1a mét ngwdi phan ddi thuyét tién hoa nhat, da
tirng 18n an kich liét chirng c ctia Darwin khéng da, két luan hoang dwdng. Chd sach
?Ngudn gbc cla loai? ctia Bacuyn (Darwin) xuat ban, éng ta da doc quyén sach nay
v&i long hirng thi ghé gém, tr d6 da triét dé pha dinh thién kién ctia minh, da tén sung
hét mire dbi véi Darwin, goi 6ng ta la ?nguw®i phan dau co6 hiéu qua nhat? trén thé gidi,
va hét stre Ging hod va tuyén truyén hoc thuyét tién héa ctia Darwin.

Darwin ciing la mét ngudi thich nghe nhitng y kién phan déi nhat. Ong déng thoi véi
viéc theo dudi nghién cru tién hoa sinh vat, con chuyén thu thap dw luan cda nhirng
nguwdi phan déi hoc thuyét cta 6ng, va chi lo 1ang bd sét mét nguwdi phan déi. Luén
lubn dem nhirng dw luan phan dbi phan tich, quy nap, chinh ly dung dé déi chiéu voi
nghién ctru cda minh, chirng thyc hodc stra chira, hoan thién thanh qua nghién ctru.

Nha hoc gia ndi tiéng thé gioi Itrng Iay ma con nhw thé, hudng hé ching ta chi la
déng dao chang sinh!

Bat c& ngwdi ndo, trong thoi gian va khdng gian vo han, méi ngudi déu chi la
mét hat bui nhé bé biét bao nhiéu. Pham la ngudi co chap véi thién kien, ngudi
tw dai ngbng cudng déu la nhirng ké khdng tw biet minh.

Puwong nhién, cé thé hoan toan chuan xac tw danh gia, that sy c6 sang subt tw
biét minh, doi v&i bat c ai deu la vd cung kho. Chinh vi 1é d6, ?nhan rd ban than
ban? m&i tré thanh chd dé nhan sinh vinh hang.

Cai chlng ta goi la c6 sang subt tw hiéu minh, cai goi la khéng cb chap véi thién
kién, chi la & mét tang th& vé cung ndng can, ding quy tac va cach nhin hién
thwe, yéu cau minh dbéi véi minh c6 mét phan doan dai thé hop Iy (hop Iy khdng
chac déu la chuan xéac), khéng nén 6m y kién cta riéng minh di dén khap noi ap
dung mét cach may maéc vao thé gi¢i va cudc doi.

Thé gidi ménh mdng mudén mau mudn sac, trdm hdng ngan tia, chbc lat da qua,
bién ao vé cung, strc lwc cua riéng minh, tri tué cua riéng minh lam sao c6 thé di
dén cung tan n6 dwoc?

Cho nén, phat sinh thién kién that ra cling khéng sao ca, méi ngudi déu co thién kién cla
minh, vi tri cGa tim ngudi con khdng nam tai chinh gitra than thé. Tién Trung Thw tham chi
ndi: ?Nguwdi ta sinh ra &? doi, 1o néi va hanh déng déu mong cau hop ly, khéng can thiét
ldm?. Van dé 1a & ché dung thién kién khai quéat toan bd, cb chap y kién cta minh,
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day mai la tinh cach dang budn rau.

Khiém khuyét cta tinh cach nay dau tién bat ngudn tr vong ctia cudc sdng qué chat hep,
nhirng s viéc dwoc tiép xic qua hiru han. éch ngdi day giéng khong thé hiéu ndi. Troi
cao so v&i miéng giéng rong Ién vo sb 1an. Ban cé thé trong pham vi mét vong nhd hep
nao dé xirng dang la mot ngudi co tri tué, 1a modt nguwdi théng minh. Bbi véi cai vong nhd
bé nay ban hiéu ré nhw ldng ban tay, c6 thé noi cé dau cé diia, ba hoa chich choe dworc,
mot khi d&i khdi cai vong nhd nay, ban vén da bét Iwc réi, lai van c cho 1a minh co tri tué,
twdng 1a thé gi¢i bén ngoai déu van giébng hoan toan khéng cé gi khac véi cai vong con
con ma ban dang & an trong do, khéng mudn thira nhan cai khéng biét ctia minh, khong
mudn thay dbi nhan thirc va kién gidi vén c6 ctia minh. D6 that 1a bat hanh.

Pé bu lai khiém khuyet nay, ngoai viéc trwdce tién phai thira nhan trong cai vong
sinh hoat cua moi nguoi tat nhién déu rat cé han, khong thé & chd nao cling td ra
minh & nguoi biét hét, khéng thé khdp moi noi chd nao minh ciing ding, con
can phai co y thirc tha minh di ra khéi manh trdi dat bé nhd cta minh, tiép xic
nhiéu, tim hiéu nhiéu déi véi thé gi¢i bén ngoai. Tiép xtc cang nhiéu, tim hiéu
cang nhiéu, mé&i biét minh tiép xdc con qua it, tim hiéu con qua it.

Cau danh ngdn cla Socrates: Toi biét minh khong biét.

Ciing gibng nhw Socrates da biét minh khéng biét, thi khéng thé cbé chap voi
thién kién niva.
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Thir hai & mé thire tw duy cdia rang budc tha cwu cling 1a nhan té quan trong dan
dén cb chap véi thién kién. Ban trwdc day cod thé 1a modt ngwdi tinh thdng van
hoa, mot nhan vat tai gidi vang lirng, phong Iwu moét thu®, hién hach mot thoi.
Nhuwng thdi gian va khéng gian phut chéc thay déi khén lwéng, thé gidi va nhan
sinh ngay nay da hoan toan déi mé&i so v&i nhivng ndm thang do, ban lai van
mudn mang phong thai cta ndm xwa xuét hién trén v dai hém nay, van véi con
mat nhin cdia nam xwa dé nhin cudc d&i ctia ngay nay, khéng thira nhan minh d3
16i? thevi, khdng ¢ cach nao dan dat van chwong dwoc niva. Do do, ngudi ta chi
c6 thé dem nhirng I&i ché bai nhw ¢ chap, ¢b hu, cirng nhac dat [én dau ban.

Gia nua, tiét tAu tw nhién clta cudc doi, ban khéng c6 cach gi chéng lai ndi. Pa
gia roi, thi nén dem thé gi¢i nay giao lai cho I&p tré!

Néu nhw ban khéng chiu gia, trong long khdng cam chju, thtr xem gia nhw trai
trang trién khai lai tri I&n. Ban chi c6 virt bd minh cta qué khir, pha bé md thire
tw duy von c6 thay bang con mat nhin hién dai, vii trang lai tw twéng cta minh,
cung hoa chung véi I6p tré. Ban thwong xuyen sbéng gitra nhirng nguoi tré trung,
ciing ¢6 thé 1am cho ban dan dan khac phuc dwoc nhivng thién kién vén cé.

43. Khodnh khac can phai phuc ting trai véi lwong tdm

* Con nguoi sinh ra gidra troi dat, viée gi phdi khom lung udn géi chiu sw quén ché
cua nguoi khac? Viée gi phai minh tw xin 16i minh dé lam nguoi tréi véi lvong tdm?
* Chinh true ma dwong nhw khuét phuc.

D&i ngudi thwdng thudng sé gap phai nhiéu sw viéc khéng nhw y nguyén cda minh. Sw
sap xép, chi thi hodc ménh I&nh cta c4p trén khéng hop véi xu hwéng cta ban, khdng pho
hop v&i kién nghi, kién gidi hodc phwong an ké hoach cla ban, tham chi con trai nguoc
v&i nhau. Phuc tung w? Thyc té cam thay trai voi lwong tdm minh, thwe té khong tinh
nguyén, khéng cam long; tir chdi w? Ban c6 thé gap phai hang loat phién phirc, déi khi
tham chi chi c6 tr chire, doi khdi don vi nay méi cé thé that sw tr chdi duorc.

Gilra viéc phuc ting trai véi lwong tam véi tv chdi khdng l1am, tat nhién phai cé
moét ké hé, ban co thé tr ké hd nay di theo mét con dwd'ng kiém ca hai phia, viéc
doé sé can ban mé mang tri tué, dung mét so ky xao diéu khien thich hop.

Béat cr sw viéc gi trén thé gian cling déu c6 hai mat trai phai, hai dau trai phai, &
gira tt nhién tén tai mot khoang cach; gitra hai cwe tat nhién ton tai con dwdng
trung gian, tirc con dworng khéng thién vé bén nao, ciing khéng l&éch vé phia nao.
Cho du & ban than méi cuc ciing chac chan c6 thé phan ra lam may phwong
dién, ban lai c6 thé nhan biét né tr cac phwong dién khac nhau, t dé dwa ra sw
lwa chon “hop ly”. D6 1a cai goi 1a “con dwdng cao minh nhat & trung dung”.
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Cé tinh khac nhau, hoan canh sbng khac nhau, dwong nhién c6 thé dwa vao
hwéng chon khac nhau dbi véi sy viéc. Chi can hwdng chon nay lam cho minh
vira y, tw cdm thay tét dep, khdng tdn hai dén nguwdi khac, ma con khéng dan
dén tao nén sy hdi han ctia minh vé sau, dé chinh I1a cach chon Iwa hop ly.

Ban c6 thé khéng muédn lach theo k& h&, khdng mudn theo dudi khdng thién vé bén nao,
khéng dwa vao phia ndo, ban tdn sung phadm cach kién cwdng,? ngang cao dau dé& nhin
cai dep cha nhan cach, bat ké ban roi vao hoan canh téi t&é dén dau, bat k& ban dbi mat
v&i stre ép to Ién bao nhiéu, déu khéng thé 1am cho ban cui dau, ban van cirng dau cing
cb vd cling. ¥ chi cha ban cirng hon sat, bén hon thép, bat ctr ngudi nao déu khong thé
lam cho ban khuét phuc, déu khdng thé 1am cho ban lam mét viéc trai véi lwong tam.

Nhu vay, ding trudc clp trén can ban phai phuc ting trai véi lwong tam ban,
dwong nhién ban khéng thé chiu Iép 6ng ta, tr chdi 6ng ta, tranh cai vdi 6ng ta,
dop chat véi 6ng ta mét tran cling chang sao.

Thwong xuyén nhuw thé, cap trén c6 thé tam chat dau ban, thi hoan canh cda ban co thé sé
ngay cang toi t&, tham chi di drng khoé khan, khdp noi hic dau vao twong. Ban cé thé cam
thdy chdng sao ca. Con nguwdi sinh ra gilra troi dat, dau doi tréi chan dap déat, toi 1am theo

y t6i, lam sao l1am kho dé cho t6i dwoc? Viéc gi phai khom lwng ubn gdi chiu sw
quan ché cta nguwdi khac? Viéc gi phai minh xin 16i minh dé lam ngudi trai voi
lwong tdm? Hop thi & lai, khdng hop thi di.

Néu nhw thwe tién chirng té chi kién cta ban, y nguyén cla ban la chinh nghia,
la dung dan, ban sé& cang thém tw hao, hon nira cudi cung ban dwoc ngudi ta
hiéu, dwoc thoi gian hiéu. Mot khi thay dbi hoan canh céng tac, ban sé& cé thé
bwdc vao con duworng bang phang thuan Ioi.

Ban da thwc hién dwoc cai dep cua tinh cwong cwdng, gilr dwoc nhan cach tw do - “Tw do
cla con ngwdi that ra khong chi & ché 1am nhirng viéc anh ta muén lam, ma con & chd
mai mai khong lam nhirng viéc anh ta khdng mudn lam”, da cé vi nhan néi nhw vay.

Ban c6 thé coi thwéng phdm cach cwong cwdng ma tdn sing tinh nhan nai
yéu dubi. Ban thira nhan ddng v I&i day xwa ?ké cirng ran |a chét, k& nhu nhuwoc
la sébng? dé nhin thang vao quy luat tw nhién ?Thién ha khéng c6 gi mém yéu
hon nwéc, thé ma céng kich vao céi cieng ran khéng cé gi khong thé thang?,
theo dudi tri tué chinh trwc ma dwong nhw khuét phuc, tinh nhanh ma dwéng
nhw vung v&, hiing bién gidi ma dwéng nhw chang néi nén 1.

DPay han Ia mét loai nhan sinh cao siéu, 1a mét loai nhan sinh thau subt va tinh ngo 16n.
Khi can ban phuc tung trai v&i lwong tam, d& bao tén minh, dé tranh nhirng kho xt trwéc mat,

dé giam bét nhivng phién ndo khdng can thiét hoac tai nan, ban gang hét strc tam thdi phuc
ting no, tiép nhan né. Chi can ban ém 4p trong ldng vii khi s&c bén, tam niém vén co6
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cta ban khéng thay dbi, vé nhu nhuoc bé ngoai cia ban chac chan an chiva kin dao vé
crng ran bén trong, cai nhé bé yéu dudi tam thdi cha ban chac chan tiém 4n céi Ién manh
cta twong lai. Ban hoan toan c6 thé tam th&i chiu dwng, tam théi phuc ting dé chd doi
thoi co. Mot khi thdi co chin mudi ban sé cé thé trién khai manh mé ké hoach 1&n, thuc
hién y nguyén va theo dudi ca minh. DBay that ra khéng phai |a 1at long khéng gilr chir tin.

Khong Tt di chu du cac nwac, khon cling chan nan. Khi di qua ap BO cla nuwéc
Vé, vira gap ngay ong ho Thuc tu tap dan chidng & ap B6 gay rbi. C6 may nguoi
gay rbi & dat Bo tum lay Khéng T va néi véi éng:

“Ong phai dap rng chung t6i khéng di dén thanh dd nwéc Vé, khéng dem
chuyén & day truyén dén dé, chiang téi mai tha 6ng di ra khai thanh. Néu khéng,
6ng sé danh phai nan lai day thoi”.

Khéng T& vi d& khéng bi gilr lai & trong thanh vira khéng co6 viéc gi lam vira
khéng lam nén viéc gi, thé la da dinh wéc voi ngudi Bé khdong di dén thanh dé
nwédc Vé mét cach trai véi lwong tam.

Sau khi dinh wéc, nhwng Khéng To vira ra khoi cdng thanh lai xem né nhw mot
t& gidy bé di, khédng chat chan chir da thic xe chay vé huwédng thanh dé nuwéc Ve.

T& Cbng khong thé hiéu ndi dbi voi viéc xé bd to wée va khéng gite chiv tin
nhw thé cta Thay, Khéng T lién khuyén cac dé to:

Chdng ta tai sao phai gitr chir tin v&i nhirng ké khéng cé nhan nghia, khéng co
dau 6c¢ sang subt?

Chung ta tai sao phai phuc ting gitr chi tin mét cach trai lwong tam? Dén quy
than déu khong thé nghe dwoc nhivng diéu nay. Ca tin khéng tin - ngwdi gitk chiy
tin nhat cling khéng cau né v&i I6i wéce vi bi e hiép ma phai ky trai voi lwong
tam. Nguoi co tri tué 1&n, 1dy diéu nhan &i lam ban tam (cha dinh), 14y thién ha
lam trach nhiém cta minh, quyét khéng thé bj ké tiéu nhan 1am ling tang kho xc.

Hai cach chon lwa cing ran va nhu nhwoc néi trén co 18 déu khong phai la quyét
sach tot nhat cia doi ngudi. Khoanh khac can phai phuc tung tréi véi lvong tam,
quyét sach ly twéng nhat co the la ttr trai véi lwong tam di téi thuan lwong tam.

Hoac 1a dung sw thuyét phuc d&c biét ctia ban lam chuyén ddi ban linh ctia nguwdi khac, dé
thuyét phuc cép trén cta ban. L4y ly dé 1am cho dng ta hiéu, lay tinh dé 1am cadm déng dng
ta. LAy 1dng trung thanh cda ban dbi v&i cong ty, dbi véi don vi ctia minh dé trinh bay rd y
kién cha ban, d& cho cép trén thira nhan déng y thiét ké cha ban, kién gidi cia ban, y
nguyén clta ban; hodc la tuy khdng thé hoan toan thira nhan déng y, ciing co thé thira
nhan ddng y mét phan; ho&c |a tam thdi khéng thé thira nhan ddng y véi ban, lai hiéu sau
sac ban hon. Quan hé cta ban v&i cap trén bat dau hoa hop dat dwoc cung nhau tin cay
va khoan dung. Luc d6, ca hai bén déu khéng tén tai tam ly déi khang, ban khéng c6 cam
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gidc phuc tung trai véi lwong tam nira, moi ngwdi déu binh tinh hda nha, thuan
long toai y. Ha lai khong ky diéu sao!

Hoac 1a kién giai cGa ban trai ngwoc véi cép trén, nhwng ban da tim hiéu dwoc ndi
khé tdm cla cap trén, da tim hiéu dwoc quyét sach clia cip trén la xuat phat t thuc
ti&n phd hop véi loi ich trwdc mét ctia cong chang, hodc dai biéu y kién cta dai da
sb nguoi. Khi ban déng thoi gitr y kién bao lwu, van xuét phét tlr viéc duy tri doan
két yén 6n cta cong ty va don vi minh ma phuc ting quyét dinh ca cép trén. Con
trong quda trinh phuc ting va chap hanh, c6 thé ban udn nan lai kién giai ban dau
cta minh, tam ly phuc ting trai véi lwong tdm cling hoan toan tiéu bién. Co thé cap
trén cda ban kinh qua thuc tién mét khoang théi gian, dan dan hiéu ra va thira nhan
kién giai cta ban, tr d6 stra dbi lai mét phan hodc toan bd phwong an, thuc thi cta
ong ta, tr d6 loai bd dwoc vach ngén cach va dat dwoc hai hoa théng subt véi ban.

Khodnh khac phai phuc tung trai voi lwong tam, xét dén cung quyét dinh bdi
ngwdi thude tang I&p nao, cé cam giac tam tinh ra sao.

- Néu nhuv ban 1a mét ngwoi that sw chan chinh, mét nguwdi cao thwong, mot
nguwoi tran day tri tué, tw ban cé thé xtr ly théa dang, bat ké dung phwong thirc
nhw thé nao, van dung ky xao diéu khién ra sao, tr mét mat nao do thé hién va
thira nhan “trai v&i lwong tam” va phuc tung, ban déu c6 thé xirng dang véi nhan
cach cua minh, xirng dang véi lwong tam cta minh.

- Néu nhw ban la mot ké nd ti hén mon dung tuc, ban sé& biéu hién ra vé khom
lwng udn gbi, &m a dm W, cui dau khom lwng, bdo gi nghe ndy. - Néu nhw ban la
mot ké 16 mang thé 16 ngu dan ban sé khéng phan phai trai trang den, cbé chap
thién kién (nhw trwdc da noi), dem da dap vao chan minh.

Ai ai cling déu mong mudn minh 1a mét ngwdi chan chinh, mét ngudi cao
thwong, moét nguwdi tran day tri tué.

44. Khodnh khac sinh ra tw twdng ngai kho khan

* Ngai kho khan lai sinh kho khan, khéng kho ciing tré thanh kho; virot 1€n
khoé khédn sé hét khé khan, ma kho ctng khéng khé nira.

C6 mét ngwdi ban thd ngan than dai néi véi toi:

“Nguwdi ta khé that, lam ngwdi kho that, kho 1am that”. Boi ngwdi dbi voi anh ta
hau nhw la hang 16 hang léc cai “khd”, ma con mang theo tam ly so’ sét nang né.

Toi néi v&i anh ta: Ban mudn “lam” mét ngudi, dwong nhién sé kho. Trwéc tién vé tam ly ban
da nhan han kho lam ngwei, nhw thé thi cang noi khé lai cang thém kho. Néu nhw ban vén 1a
mot ngudi dung tam tinh thw thai dé hwéng thu cudc ddi, thi sé khéng cam thay lam
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nguwdi khd. Néu nhw ban sém chiéu nghi ngoi dén nguwdi yéu & phia bén kia ni
I&n, hen ban téi nay di gap mat thi khi ban xuyén qua nhirng bui gai ram vwot ni
s& khéng cadm thay kho khan. Chua biét chirng ban suot dwong vui ve, nhay
nhot, miéng lai con hat ngan nga khe khé. Néu nhw mubn dem ap giai ban dén
bén kia nui giam lai thi khi ban xuyén qua nhirng bui gai ram vwot nui, ban sé 1é
bwé&c nang né, di dwdng kho khan, khé hon [én tro.

Anh ta suy nght, qua that l1a nhw thé.

Khé khan va dé dang rét cudc van 1a tam ly va cdm giac cda ngudi ta, la sy phan
doan va gi¢i han y chi cta nguwoi ta.

Ngai khoé khan lai sinh khé khan, du khéng kho ciing tré nén kho.
Vot 1én kho khan, sé& hét khé khan, du cé khé cling tré nén khong kho.

Khoé khan va dé dang khdng c6 mét thwdc do chuan xac, gitra hai cai khéng co
gi¢i han. Ban c6 thé |am cho b4t c& viéc gi déu tré nén khé khan chéng chéat,
néu ban nham mat lai van ludén nghi dén nhitng khé khan chdng chét d6. Ban
nghi ra bao nhiéu khé khan, trong thuc tién ban sé& gap phai bay nhiéu khé khan.

Ngwoc lai, ban khédng thém dat kho khan vao khée mat cla minh, coi khinh
no, “xem thwdng” nd, thi nd cling sé tiéu bién khéng gap niva.

Kho khan ciing gibng nhw mét ké thi mém nan rén bubng, ban manh thi no6 yéu,
ban yéu thi n6 manh. Khi ngwdi My vira méi khai pha mién Tay, séng cudc séng
bién thiy vo trat tw, co6 mot sé ngudi lo toan & do sé 16n xon hét stre, do d6 so nguy
hiém bén vii trang sung trwéng ludi 1& chuan bj tw vé. Két qua 1a nhivng ngudi nay
thwérng gap hung hiém hodc gdp phai phién phirc va khé khan. Con nhivng ngudi
khéng so nguy hiém khong so kho khan, khéng mang theo vii khi, chi dwa vao chu
dinh tét va thdo véat cia minh, nguoc lai khdng gap hung hiém va khé khan gi.

Cung canh ngd nhw nhau, tiéu hao thé Iwc va ndo lwc nhiéu nhw nhau, géc do
nhin nhan cda ban khac nhau sé sinh ra sw cam thu hoan toan khac nhau.

Khi danh béng rd, ban chay dén mirc md hoéi dam dia, thd hén hén, khdng can
than trwot ngd mot céi, say da chay mau, ban van khéng hé cha vy, tiép tuc danh,
ban ciing khong hé gidm hao hirng, khong cam thay cé kho khan gi. Néu nhw
ban ganh bun 90 phut mét cach khong tinh nguyén, cho du khong giong nhw khi
danh bong, mo héi chay ra ddm dia nhw thé, thd hén hén nhu thé, néu nhu truot
nga bi say da chd nao, cho du rat nhe théi, ban ciing s& cdm thiy dau dén, cam
thay kho khan, chwa bibt chtrng khdng con hirng thu dé tiép tuc lam viéc niva.
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Tai sao vay?

Viéc trwde la mét viéc vui choi giai tri, ban khéng co tw twdng ngai khé, cho nén
cho du gap phién phirc, xuéat hién khd khan cling khéng thé cdm thay kho khan.
Con viéc sau la mét viéc lao dong kiém sbng, ban c6 thé da co trwdc cdm giac
ganh nang cudc sébng mét méi ndng nhoc, cho nén trong lao déng cho du kho
khan khéng 1&n cling xuét hién tw twdng ngai kho.

Néu nhw hai viéc nay ddi lai cho nhau, xem ganh dat bun 1a mét tré choi giai
tri, xem danh bdng la viéc lam kiém song thi cam giac cua ban doi v&i hai viéc sé
c6 thé hoan toan nguworc lai.

Tham chi lam cuing mét viéc, tam trang cta ban khac nhau, géc dd thé hién nhan thiec
khac nhau, cdm giac sinh ra cling sai khac rat I&n. Cung la viéc xudng bép lam com,
ban xem no6 1a mét viéc khd sai khéng c6 cach gi tranh ndi, thi bwdc chan vao dén bép
s& cO thé cdm thay phién ndo, hang ngay déu phai bay bién ra cac loai ndi xoong, bat
dia muéi thia nay ban sé& cdm thay qué nhat nhéo, qua kho khan. Néu nhu ban xem né
la mot nghé thuat, ban sé day codng thiét k&, khéo 1éo ché bién va hao hirng tw minh
thwdng thirc sén phdm nghé thuat do tay minh ndu nwéng ra - moén an ngon cé di
mau, hwong, vi. Khéng mot chit cé cam giac vo vi va cam giac kho khan.

Cho nén, mét nguwdi liéu sbng cé dwoc vui vé nhe nhang, c6 cam giac hwéng thu
cudc doi khong, that ra khong co mét tiéu chuan khach quan cé dinh. @ cung mot
hoan canh song nhw nhau, Trwong Tam cd thé xem la hwdng thy, sbéng vui vé,
Ly T lai cho |1a khé khan, ndng né, sdng gian nan, séng dau khd.

- Chi vi Trwong Tam déi mat véi cude doi lac quan thau hiéu, xwa nay khéng cé
tw twdng ngai kho; Ly T thi s cuéc song, noi lo canh canh, minh tao cho minh
khé khan va dau khé.

Trén dwong doi ban mudn séng dwoc vui vé thodi mai, trwde tién khdng nén co tw tudng
ngai khd. Khong nén gidng Tonstdi dem doi ngwdi nhw 1a ?2mét cong viéc nang né?, ma
nén nhw Lin Yu Tang cho ?cudc d&i nhuw mét bai tho?, mot bai tho trir tinh tuyét dep.

Séng mét doi hop ly cling gibng nhw doc sach mét cach dang dan. Nguwdi doc dwoc
nhiéu sach déu noi dén, doc sach phai la mét viéc nha nhan, mét viéc vui, chi cé doc
mot cach rat vui vé hao hirng méi that sy goi la doc sach, méi doc dwoc tét. Con ddi
v&i viéc doc sach co tw twdng ngai khd, doc mét cach khd sé&, khi doc sach khéng co
chat hao hirng, mo mang nhw budn ngd, tham chi phai dung dui dam vao dui - doc
sach kiéu 1ay dui dam vao dui thi ngu khéng ai bang. “Mét quyén sach bay ra trwdc mat
ban, co 1&i rat hay cta bac hién nhan trong ngoai nwéc néi véi ban, ma van mubn nga,
thi nén di ng, dam vao dui ciing v ich”. Lin Yu Tang da néi nhw thé.

Boi nguwoi cling nhw vay. B&i nguwdi nén vui vé thoai mai.
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Cac vi nhan, anh hung hao kiét, cac nha khoa hoc I&én, cac nha phat minh I&n trong
qué trinh thanh cdng sw nghiép nao d4, phdm cach co ban nhét cta ho 1a d6 lvong
réng thoang dbi voi cude doi va thé gidi, khong dé y dén khé khan, cho du phai xéng
vao rirng gai ram ciing khéng xem la con dwdng dang ngai. M6t ngudi chi cd xem sy
nghiép anh ta theo dudi la sw nghiép vui vé, xem la sw theo dudi tét dep, luén luén git
tam trang lac quan théng subt, mai co thé that sw cé thanh twu trong sw nghiép dé.
Edison khi thi nghiém may dién béo tw ddng dung gidy, néu nhw xem viéc do la
dau khd, khdng c6 1dng nhiét tinh v han, éng sé& khéng thé qua sau 2.000 lan
that bai van khéng gidm hao hing, cho maii t&i ltc thanh cong.

Néu nhw Tran Canh Nhuan xem viéc trich chon todn hoc suy doan Gedebahe la
moét dau kho, 6ng ta sé khbng thé c6 nghi lwc to I&n nhw thé, 6ng ta sé nra
chirng vt bo, két thic chang cé két qua gi.

Thanh (Manh T&) néi: ?Trdi sé giang trong trach I&n vao nguoi nay, phai truéc hét
khé tam tri, lao lwc gan cbt, déi khat thé xac, khén ciing than thé, nhiéu loan hanh
vi, cho nén déng 16ng nhan tinh tirng cé ich v&i nhirng cai né khdng thé co?.

Trén thuc té, néu mot ngwdi roi vao canh ngang tréi, lai trong 16ng mang sw
mong doi s& nhan trong trach I&n va da nhin thay hy vong anh ta sé tré thanh
nhan vat vi dai, thi tAt cd nhirng cadm giac “khd”, “lao lwc”, “d6i khat”, “nhiéu loan”,
“khéng thé” déu cé thé tiéu tan, anh ta sé 1y cai dé 1am vui, lao vao canh nwéc
s6i Itra bdng khé dén may cling cam chiu. V6 sé ngudi cd nhan nghia co chi da
phan d4u khéng ngirng cho sw nghiép tién bd va van minh déu nhw vay.

M6t ngwdi dirng trwde danh loi gio tay ra quéa dai, lao tdm khd tri tham lam dén
khéng biét chan, dwong nhién ciing cé thé san sinh cam giac dau khd, cdm giac
khé khan, tw twédng ngai khé cling theo do sinh ra.

Trwédce danh loi, ban néu siéu thoat dam bac mét chat, ma trwéc sau gilk dwoc tinh cach
tét dep, cao thwong va lay doé lam cai gbc ctia sinh ménh, ban sé c6 thé vui vé thoai mai, moi
khé kh&n trong d&i ngui ciing lién khdng thé tao thanh kho khan dbi véi ban niva.

45. Khodnh khac sinh ra tw twédng ué oai

* C4t buwéc khong domg, ria thot di méi ciing ngoai ngan dam.
* Thuong dé ban tdng cho sinh ménh cua loai ngwdéi ching ta la: khdng ngamg cé
noi theo dudi, c6 noi mong ngéng, méi song duoc vui vé thoai mai.

Liéu ban c6 thé khong ké bét cir tré ngai nao, khdng ké & canh ngd nao, van
ludn tién 18n khéng chat ué oai khéng?

- Pay la diéu nghi van subt doi cua ban.

Tw twdng ué 0di sinh ra tr tinh lwdi nhac. Tinh lwdi nhac 1a mét trong nhirng nhwoc
diém cula tinh ngwdi phé bién. & noi sau kin ban tinh ctia con ngudi déu cé khuynh hwéng
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tranh khé thich vui choi, ham muén nhan tan, chang c6 may ai sinh ra da bang
long chiu kham chiu khd lam 1 siéng nang, 1an 16n.

Chi c6 théng qua hoan canh va tiép nhan gido duc sau nay méi lam cho cé nguoi
xay dwng nén ly twéng cudc ddi. Vi thwe hién ly twdng mai lay khd 1am vui, subt doi
phan d4u. C6 nguwdi thi mét doi khdng di ra khdi hoang mang, trong long khéng co tri
|&n, tdm tinh lwdi nhéac, trong cong viéc thi chon nhe so nang, trong cudc séng thi tham
mong huéng thu. Nhirng ngwdi nhw thé trén dwéng doi chiu khéng ndi mét chit phong
han, chiu khdng ndi mét chuat thang tram. Hoi mét chat gio thdi séng xd da nghiéng nga
chong chanh, lién sinh ra lung lay va hoai nghi déi vé&i niém tin ctia minh, thé 1a ué oai
nhut chi, co lai khéng dam tién, lam cho sw nghiép cda ho nra dwéng vt bo.

Do d6, ching ta thwong nghe thay ho than van nhu thé nay: “Oil Théi vay, toi
chéng mudn dbc strc lam tiép nhw thé nira”.

Pay |4 biéu hién rd rét sinh ra tw twdng ué oai. Trén thuc té 14 sy hoai nghi va
pha dinh déi véi sw ¢ gang Ian 16n cta minh trwéc d6. Khéng cho rang co ton tai
hirng tha dé phan dau cho sw nghiép trwdc day niva, tinh than cda ban sé cé thé
nhanh chéng r&i rac dan dén tan ra.

Néu nhw ban kién tri thém chut nira, chiu dwng ndi khé khan, cé thé ban sé
dwoc thwdng thirc cai vui tha cua viéc phan dau, chia xé niém vui swéng clua
thanh céng. Moi viéc trén thé gi¢i chinh la nhw the, thanh cong & cho kién tri.

Sach “Thwong thw. L& Ngao” viét: “Vi son clru nhan, xao khuy nhat quy”.

- Bap mot ngon ndi dat cao chin nhan (1[1][2]), mong doi gan dén ngay hoan
cbng, chi vi tw twdng ué oai sinh ra nén chi con mét sot dat th6i ma khéng hoan
thanh noi, ha chang tiéc sao!

Trong tai cudc dua tinh khéng |4y tbc do cha van dong vién khi méi chay dé
phan dinh thanh tich va thtr bac cua anh ta. Ban mudn gianh dwoc vinh dw quan
quan can phai kién tri dén cung, lao Ién dén? giay phat cudi cung. Chi kém nhau
chut dinh, ban sé c6 thé bao nhiéu cong strc db xubng sdng xudng bién hét.

Toi ¢6 quen biét mdt ban tré, tdm nam trwdc anh ta tieng noi véi toi: “Toi mudn viét mot
thién tiéu thuyét c6 thé sinh ra hiéu (rng ndo déng x6n xao”. Luc 4y anh ta qua thuc co
mot nhiét tinh chay bdng, thé 1a say swa dé viét, mét “mach da viét” dwoc hon 2 van
chi¥, c6 vé tw tin cdm dén cho t6i xem xem. Tdi cAm thay sw cdm thu van hoc cda anh
ay rat tét, ki xdo ngdbn ngi ciing rat tuyét. Nhung két cAu cau chuyén khéng ngoat
ngoéo roi vao khuén séo ci, tinh tiét cling c6 mot sé chd ddu Ngé minh S&, khong
nhirng khéng thé sinh ra hiéu (rng ndo déng x6n xao, ma cac tap chi théng thudng
tham chi kho c6 thé tiép nhan. T6i vAn mang nhiét tinh manh mé c¢b vii anh ta, hy vong
anh ta dao 16n két cAu hién cd, thiét ké lai mét sé tinh tiét nao do trong chuyén. Anh ta
lai nhw qua béng xi hoi, xep hoan toan, khéng muédn suy nghi sép xép lai nira, bén
dem thién tiéu thuyét d6 dwa cho hai tap chi, déu bj tra lai. Tt d6 khéng con hirng thi
manh liét ddi véi viéc viét tiéu thuyét niva, 10ng tw tin cling hoan toan tiéu tan. Tir d6 vé
sau, mac du ciing ¢6 vai lan x6c ndi mé ra dju dé cua vai thién tiéu thuyét, cho dén
nay van chwa cé két qua. V& sau bén virt bd con dwdng van hoc.

Pbi v&i anh ban tré nay, néu lay co sé& van hoc cta anh ta, lay diéu kién sang tac clia
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anh ta dé xét, anh ta hoan toan cé kha nang gianh dwoc thanh twu trong sang
tac van hoc, nhwng diéu dang budn Ia thiéu tinh nhan nai, thiéu y chi kién nhan,
tw twdng ué oai da bop nghet tai nang sang tac cia anh ta.
Sinh ménh clia con nguwdi vén co tinh déo dai va strc chiu dwng vé han, chi can
ban trwéc sau kién tri, bat ké & canh ngd nao, déu khdng nén tha 16ng 1éo minh,
khéng tw rubng bd minh, ban sé c6 thé sang tao ra nhirng thanh twu lam cho
minh va nguwoi khac déu kinh ngac.

Giot nwéc c6 thé xuyén qua da, la strc manh xuyén thau cla giot nwéc tich tu
lai dwoc qua nhiéu ndm thang.

Nguodi xwa dwa do da dé lai cho ching ta rat nhiéu, rat nhiéu 1&i khuyén ran,
thwe té rat dang dé chang ta l1ay dé lam gwong.

Séch ?Tuan tl. Tu than? viét: “Cat budc khéng dirng, ria thot ciing di ngoai
ngan dam”. (Rua thot chan cling cé thé di dwgc ngoai ngan dam, la vi n6 luén
ludn tién 1én khdng ngrng).

Téng Giang Lan Ky trong ?Tap chi? dan ra bai tho ?Ly biét? ctia Phong B&c Khanh
viét: “Phat hira ching sinh nguyén, tam kién thach da xuy&n”. Tam chi cing ran co thé
xuyén thiing da ctrng, da dé chirng kién céi than diéu cla strc manh tinh than.

DPoi ngwdi hé thanh cong mét sy nghiép, déu phai tdn hao tdm strc kién cwdng va
tinh chiu dwng, phai bé ra tam huyét mwoi ndm, may chuc ndm tham chi mot doi.

Néu ban mudn nhe nhang léu 1dng lai c6 thé ngdi dé thu Ioi bat chinh thi chi
la nam mo gilra ban ngay.

Ban mudn dwa vao may man, dwa vao van may dé gianh lay qua thuc dbi
dao, van may mai mai khdng thé chiéu cé dén ban.

Ban twédng la linh cdm c6 thé gilp ich cho ban chang? Linh cdm khéng thé lai
tham nhirng chang lw&i bieng.

Lai c6 nhirng nguoi sinh ra tw twéng ué oai khac, ho tirng huy hoang trong qua
khr, hodc da tirng mét thdi gianh dwoc thanh cong & mot mat nao do, thé l1a
chuan bi ndm trong vanh hao quang huy hoang khéng ddng day niva, nam trén
sb ghi cdng trang cta quéa khir khéng phan dau niva.

Thé 16ng minh nhw thé ciing la dang budn. Dya vao tai hoa va nang lwc doat
dwoc vinh dy, gianh dwoc thanh céng trong qué khir ctia ban, néu nhw ngay nay
tiép tuc phét huy, thira thang tién 1én, ban vén cé thé doat dwgc vinh dw cao hon,
gianh duwoc thanh cong I&én hon, c6 cuéc doi cang huy hoang hon. Ngwoc lai vi
tam nhin cda ban thién can, gidm chan tai chd, dirng lai tai quang dwdng von da
dat dwoc, két qua ban da dé méat vinh dw cao hon va thanh céng Ién hon.

C6 18 ban cho Ia minh tat ca déu du réi, viéc gi phai theo dubi mai khdng biét da, viéc
gi phai theo dudi tham khéng biét chan nira? D4 lam nira doi ngudi réi sé dng lai & day,
con nlra d&i sau thi thanh than nhe nhang, vui vé thodi mai, ha chang phai la rat tét sao?

Ban phai biét rang mai khong biét da von la thién tinh tét dep cda con nguwdi. Ngudi
ta mot khi biét da du, c6 cdm giac tit cd moi thir déu da réi, cling cé nghia la nguwdi nay
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tuyén an t& hinh cia minh. Sy ton tai sinh ménh cda anh ta tlr d6 vé sau giéng
nhw 1a cuc thit biét di, khéng con y nghia nira. DU sbng thém mét ngay hoac
muwOi nam, hai mwoi nam cling khéng cé gi khac nhau. Anh ta chi la dang ch&
chét. Trén thuc té, ai ai cling déu 1a mai khong biét du.

Ma&i khéng biét du, vwon 18n khéng nghi vé&i tham lam khéng biét chan khong
lién quan gi v&i nhau. Viéc trwde 1a khéng ngirng giwong cao canh budm sinh
ménh, 1am cho sinh ménh ludn luén tdn tai mét cach tdét dep ma lai cé y nghia
nika. CON viéc sau lai la vi tham cau danh Igi ma gay nén tw trirng phat, xem muc
tiéu cha s ton tai sinh ménh Ia di chiém hiru cai gi do.

Nguwoi tw cho 1a di thweng ludn ludn vui la triét hoc ctia ngwdi ngu, 1a tw danh
tréng lap kiéu AQ.

Trén thwc té, khong thé c6 méot ngudi tw cho la da thwdng ludn ludn vui chinh céng.
B4t c&r nguoi tw cho la dd nao déu chi cé thé 1a ngén ngui, nhat thei, khdng co thé
la 1au dai. Khodnh khéac gianh dwoc thanh cdng hwdng thu niém vui swéng to I&n
cda thanh cong, thdi gian niém vui d6 kéo dai ciing sé& v clng ngan nguli. Rat
nhiéu, rat nhiéu nguoi thanh cdng, trang thai hwng phan ca né chi kém theo trong
qua trinh 1&n 16n dé gianh thanh céng, kéo dai dén khoanh khéc gianh dwoc thanh
céng ma thoi. Khodnh khéc nay dat dén hwng phan cuc do.

Khi theo dubi da dat dworc, ly twdng da thwe hién, da hwng phan dén tét dinh, néu
nhw khéng c6 theo dudi méi, khéng c6 mong doi méi, sé& lam cho minh ué o0ai, cdm
giac trébng réng cua ban sé sinh ra mét cach tw nhién. Cam giac chd chét sé trao dang
trong long ban. Do dé, c6 ké tw séat sau khi nhan duoc tién thwdng giai Nobel.

Sinh ménh thwong dé ban tang cho lodi ngudi chung ta chinh Ia nhw thé. Quy luat
van dong sinh ménh ma thwong dé ban tang cho lodi ngudi ching ta chinh 1a nhw thé:
Chi ¢6 vinh vién khong ngirng lai, cho mai dén ngay di gdp Thuong dé mai théi, ludn
ludn khéng ngirng theo dudi, ch® mong, méi cé thé séng dwoc vui vé thoadi mai!

46. Khoanh khac sinh ra tam Iy nhit nhat

* Anh chép so héi cda nhit nhat vera xuét hién thi vui vé da co thé tiéu tan.
* Bi kich cda doi nguwoi khdng ¢ cho ban roi vao canh ngé nao, ma & cho ban
vinh vien nam ¢ canh ngd nay.

_Trén doi yén khéng co viéc gi dang so, von khéng co ngwoi nao dang so cé.
Néu nhw nhat dinh phai tim mét doi twgng dang so, thi doi twong duy nhat day
chinh la ban than ban!

Chi c6 chinh ban méi dang so. Nhat nhat, xét dén cung 1a minh so minh.

Tai nan ma ban kinh s, phan nhiéu con chwa x4y ra, hién tai khdng tén tai, twong lai vinh
vién khong thé xuat hién. Nhirng tai nan nay chi tén tai trong dau 6c cda chinh ban, la do
giac va twdng twong cua chinh ban. Bang la nhirng ao giac va twéng twong dang so nay
lam cho ban ding ngdi khdng yén so vai so' sét, hoang mang béi rbi subt ngay.
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Ban la anh chang nhat gan. Nhat nhat, chun bwéc, 1Am 1ét nhin trwdc nhin sau, di dwdng
so gidm dau mét con kién. Trong cudc sdng hang ngay, lic nao ciing déu c6 cadm giac
nhw gidm 1&n dudi hd. Chi danh ludn ludn khép chat minh lai, thu nhd minh lai.

Nhrng nguoi thwong thwong noi “Toi, cai gi déu khong s, toi cling khong so ai
ca”, phan nhieu la ngwdi tdm tinh nhat nhat. Béi vi céi von la khéng can phai se,
lai nhan manh khéng so chinh la vach tran ndi s¢ trong néi tam.

Tién si William Holcomb néi: “Hét thady moi tam Iy bénh thai I&n nhét, anh hwéng
than thé loai ngu®i hung &c nhat 1a tinh thai so hdi. So hai co rat nhiéu mirc do va
giai doan, bat dau tlr hoang hét cuc dd, hoang mang hodc run so dén cadm giac gan
v&i vé hoi so. Nhwng men theo dwéng nay déu 1a nhivng cai nhw nhau mét loai 4n
twong pha hoai tai trung tam cudc séng qua tac dung ctia hé than kinh, cé thé trong
td chirc cia méi té bao trong than thé, phat ra cac loai bénh trang rong rai’.

M6t doi nhat nhat la mét doi dang thwong, la mot d&i tw minh chdn vui, & moi
mat ctia cudc sbng déu thé tham.

Ban so kinh té twong lai ting thiéu, ludn ludn nghi twong lai trong nha xuét hién mot
tai nan nao d4, ma khéng co tién rng pho hodc lo so vé sau gia 180 cudc sbéng
khéng co6 cach gi. Thé 13, trdm phwong ngan ké cat xén minh, dén nhirng chi phi
binh thwéng ciing khéng dam chi, mét doi déu tich gop tirng ti modt, mot déng, mudi
ddng déu dem gi vao ngan hang dé phong bi cho twong lai. Mét bén thi vat va cuc
nhoc keo kiét sbng cho qua ndm thang, nhwng mét khi gianh dwoc mét khoan tién
nhat dinh, lai ludn ludn sg twong lai gia cd hang hoa tang nhanh, ddng tién mat gia,
do dé ludn tram phwong ngan ké nghi suy tang so tién tich trir lai ting thém nira.

Néu nhw ban la nguwdi nhat, 1a ngudi ding kiéu nay nghiét nga véi minh ma tich
Gy cta cai, cudi clng van khéng thé tré thanh nguwdi giau c6. B&i vi ban ciling s¢
moi mao hiém, khéng dam dau tw, khéng dam rat sé tién gri & ngan hang ra
dung dé& mé rong kinh doanh dung vao thi trwéng chirng khoan. Ban mét doi déu
chi c6 thé dé dat trng ti séng nhixng ngay nghéo khé.

R4t nhiéu, rat nhiéu thi dan Trung Quéc truyén thdng déu la nhuw thé, nhirng
nguoi chiu anh hwdng cla truyén thdng nay dén nay van nhw thé.

Nguwdi nhat dbi véi tAt c moi viéc cla minh déu thiéu tw tin, nhat 1a dbi véi than thé, tudi
tho ctia minh lai cang nhiéu hon. Xem thiy & bao nao do6 gidi thiéu nha y hoc, nha thuc
phadm hoc phuong Tay nao dé néi dn loai thwe phdm nay thi bi bénh ung thw, an loai thuc
pham kia thi ddn dén bénh tim, thé 1a ban sé kién quyét khéong &n cac loai thwc pham dé.
Vé sau thay viéc kiéng ky ngay cang nhiéu, tiép nhan khéng xué, ban vi vay sinh ra buén,
hét dwdng xoay x&, khdng biét nghe theo ai. Lai khdng biét nhivng 1&i gidi thiéu dé phan
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nhiéu thudc nhirng cai khdng khoa hoc. B&i vi sau mdt khoang thdi gian lai ddng nhirng
bai lai n6i mét sé cach ndi nao do trwdc day Ia sai, lai khéng biét phai sau bao lau niva lai
ndi cach noi nay cling la sai. Con nguwdi thwong la minh Itba minh, minh doa minh, thyc ra
can ban khong biét minh. Rat nhiéu bao chi thuwéng hay bat béng dé chivng tao ra cac tin
tirc giat gan. Nguwoi tdm tinh nhat nhat thwerng mac vao trong cia ho.

Trong qua trinh sinh ménh cuta chuing ta, anh chép hoang s¢ ctia nhit nhat vira hién,
thi vui vé da co thé tiéu tan. Duéi I&p anh sang chét bao trum nay, sy thdng minh tai
hoa cla ban c6 thé theo dé tiéu tan, kha nang sang tao cta ban ciing chét theo né.
Cho nén Shakespeare (Sécpia) n6i: Nhit nhat la ké phan nghich, lam cho chdng ta sg?
thwdng thire, mat di nhirvng chd c6 ich cé thé thworng thuéng thang loi.

- Thwong dé vén ban tang cho ching ta sinh ménh vui v&, trao cho chdng ta tai hoa dé
gianh dwoc thanh cdng, ban lai vi nhat nhat ma 1am cho minh buén khé, ding truéc sw
nghiép c6 thé gianh dwoc thanh céng lai gidm chan tai chd, that la rat dang budn.

Toi c6 quen mét anh sinh vién tét nghiép khoa ngoai ngir trwdng dai hoc Nam Khai, vi don
vi kinh t& noi anh dwoc phan dén lam &n hiéu ich kém, véi sw tai tro ctia ngudi khac, nam
1985 bat dau tap thé bao thau mét clra hang sach. Clra hang cta anh ta nam & vj tri tét
nhat cla co quan phat hanh sach bao & Truwong Sa, tAt cd moi clra hang sach & do,
khong ké |a ca thé hay tap thé déu phat tai, phan nhiéu déu c6 vai chuc van dén hang triéu
ddng. Chi c6 anh ta la dang thwong, tdm nam tr&i tich Idy con chwa day bdn van déng.

Nghién cru nguyén nhan cda né, chi vi tam tinh anh ta nhat nhat bé phi ca cac
co hdi phat tai tr dot nay dén dot khac. M6i lan phat hanh anh ta khdng c6 ndm
dén noi dén chén mwdi phan chéc chin nén anh ta khéng dam dau tw vao. Déi voi
nhirng sach bao hét ca in ca phat hanh, anh ta nhat dinh bét tac gid c6 chac chan
tw ban dwoc 1 van cubn, hon nira sau khi giao nap trwéc mét niva tién anh ta moi
dam tiép nhan. Ma chi dam nhé Tan Hoa thw diém thay anh ta trung cau ngwdi dat.
Két qua la tac gia néi chung khong mudn hop tac véi anh ta, sbé lwong dat thong
qua Tan Hoa thw diém trwng cau nguwdi dat phan Ion it dén mirc dang thwong. Mbi
lan anh ta chi c6 thé kiém dwoc mét khodn hoi dw mot chit théi.

Loai nguwoi nay dwong nhién khéng thé pha san, co 1& dwa vao van may cé thé
gitr dwoc cudc sébng &m no nhwng anh ta vinh vién chi c6 thé duy tri dwoc & murc
am no. Bén ngudng clra cda gia dinh trung lwu, anh ta con khéng thé buwéc vao,
ndi gi dén viéc tién thang dén giau co.

Bi kich clia d&i ngwdi khéng & ché ban roi vao canh ngd nao, ma & ché ban mai mai
déu nam & canh ngd nay. Con tdm ly nhut nhat lai dinh chat ban & mét vj tri, lam cho ban
vinh vién khéng vwot khéi minh, cling vinh vién khéng dam vuwot khdi ngudi khac.

N6i chung cac nha tam Iy hoc cho rang, tam tinh nhat nhat phan nhiéu hinh thanh &
th®i ky tho 4u vé tri, ma phan nhiéu la do sy day dé khong tét ciia nhirng nguwdi cha
me VO tri (nhat la nhirng ngwdi cha me tam tinh nhat nhat) gay nén.
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Cha me tam tinh nhat nhat luén ludn s con minh xay ra chuyén, so bj danh bi
thwong, nga bj thwong, va cham xe ¢, thé 1a dem nhét chat né & trong nha,
khdng cho tiép xtc véi tré con khac, khédng cho né hanh déng mét minh. Ma con
thinh thodng truyén béa, nhdi so n6 mét loat ly thuyét khing bb.

Quy dén kia, mau nin ngay!

Con khdng nén chay dén noi khac, & dé c6 bon budn ngudi sé bat con cudm dil
Nhu thé thi con sé chang con gap cha me nira!

Khéng nén choi gay goc, nhuw thé cé thé choc mu mét!

Con khéng nham mét lai dé nga tét, sé c6 ma quy dén bép mii con day!

Khi ban dung hét moi tam tri d& bao ho con cai, day dé con cai nhw thé, lai
van khong biét ban dang bop chét tinh cach bam sinh tét dep cla tré con. Mac
du khi né I&n 1én c6 thé khéng tin ma quy, nhwng & noi sau kin cda tam linh cda
nd da gieo hat gidng cla ca tinh khdng tét nhw nhat nhat, khiép so. Ban khong
nhirng da pham mét sai 1am, ma con lam viéc trai dao dirc niva.

Pé cho con céi ciia ban cé dwoc thé xac va tdm hon lanh manh, trwédc hét can phai khac
phuc tam ly nhat nhat cta minh, ban c6 thé cho con céi théi gian choi tw do, dé cho né di
nd dua tranh diu véi nguoi lan can. Gido sw tam ly tré con ndi tiéng nguwdi Nhat Ban
Takano Kyozyun, trong sach ?Tam ly hoc nhi ddng? ctia minh tham chi da chi ra: “O’ THOI
KY tré con I&n 1&n, danh nhau la viéc khong thé thiéu dé phat trién tinh xa héi”. “Kha nang
ban ngé cta nhi déng, c6 thé néi la dwa vao danh nhau dé phat trién nén”.

Tam Iy nhat nhat mét khi hinh thanh mét khi phach tam Iy va da thdm th4u vao moét
quan niém nhan sinh, lai mudn di khac phuc né, dwong nhién 1a vé cung kho khan,
mudn diing cdm chién thang, ban than ban can phai rén luyén tam tinh mét cach tw
giac lau dai. Nhwng chi can ban nhan thirc dwoc nhw thé nao 1a nhat nhét, va co
nguyén vong hiéu chinh manh mé&, cé 1ong tin va nghij lwc, vt bd khiém khuyét caa
tinh cach nay, ban sé c6 thé dan dan tr& nén diing cdm hon, kién cwdng hon.

47. Khoanh khac sinh ra tam ly y lai

*“Ho lam cho ban khong thé phat trién va truréng thanh mét cach lanh manh -
Ton that caa doi nguoi con co gi bi tham hon viéc nay nira”
* Cai dang y lai nhat trén doi chinh la minh, la ndng Iuc tw dwa vao minh tw ccu gidp.

Tam ly y lai, lai 1a mét nhwoc diém cla tinh nguoi.

Khi nhé cha me bao bién qua nhiéu, khong dwoc hanh déng doc 1ap, tw dwa ra chi trwong, &n
com, mac quan 4o va thirc day hang ngay khdng tw minh x& ly 1ay twong déi sém ma
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bat ngwdi khac hau ha, tom lai 1a chi xoay vong quanh vay me, khdng dam xa roi
nlra budc, thé Ia trwe tiép hinh thanh tam ly v lai.

Ngoai ra sw dwa dadm cha me cho ban qua nhiéu, ban hau nhw khéng can cb géng
phan d4u ciing c6 thé séng dwoc, day cang la nguyén nhan quan trong hinh thanh tam
ly v lai, khdng thé ddc lap tw dwa vao minh, khéng thé phat trién mét cach lanh manh.

Chinh vi thé, néu nhw ban nhan dwoc chd dwa ctda cha me qué nhiéu, cha me cua ban
khéng phai [a yéu ban, ma la da hai ban. Ho lam cho ban khdng thé phat trién va trwéng
thanh mét cach lanh manh - Tén that ctia d&i ngudi con co gi bi thdm hon viéc nay niva?

Ban gap viéc du tién nghi dén nguoi khac, theo dudi nguwdi khac, cdu mong ngudi khéc
gilp, nguoi ta ndi sao minh néi vay, nham mat theo dudi, khéng c6 16ng tw dwa vao minh,
khéng dam tin twédng minh, khéng dam dwa ra chi trwong, khéng thé tw minh quyét doan,
trong gia dinh y lai vao cha me, vo, so vo di vang; & bén ngoai thi dwa vao dbng nghiép,
dwa vao cap trén, chinh 1a khéong d& cho minh sang tao, khéng dam biéu hién minh, so
lam mot minh. O day déu c6 nghia 1a nhan cach cla ban chwa chin chén, chwa hoan toan,
ban van con ding lai & giai doan thoi tho 4u. B&i vi ban & giai doan tho 4u chwa hinh
thanh nhan cach doc 1ap, do do6 vé sau khdng c6 cach nao dwoc phat trién hoan héo.

Ban that Ia sbng udng phi trén thé gi¢i nay. Thé gidi nay khéng co6 ban tét hon 1a
c6 ban. Ban khap moi noi déeu y lai vao nguwdi khac, da tiéu phi mét cach uong
phi thé gi&i nay, khéng c6 sang tao va cong hién cho the gi&i nay.

Ban khong thé déc lap 1am nén bét cl sy viéc nao, ban cang khéng thé ban dén viéc diéu
khién va ndm chac van ménh cla minh, ma van ménh cta ban chi c6 bj ngudi khac diéu
khién. Néu nhw ban cé gia tri, nguwdi ta sé co thé loi dung ban. Néu nhw gia tri ctia ban d3
mat hét, hodc da tirng bj loi dung, ngudi ta co thé quang bd ban, 1am cho ban ding ra mét
bén. Chi vi ban qua won hén khéng cé nang lwc, chi vi trong dau 6c cia ban chi cé thé tin
twdng ngudi khac, khéng dam tin vao minh, cang khéng dam tin thdng nguwdi khac.

Ban sé la mét nguwdi dang thwong hai. O GI’A BON buire twdng, khdéng duworc tin
nhiém, khdng duwoc hoan nghénh, bi nguwdi khac khinh bi 1a két qué tat nhién cla
ban. Tham chi ban khéng phai la mét ngwdi hoan toan, mot nguwdi khée manh.
Abraham Maslow cho rdng mét trong nhirng dac trwng cla nguwdi khde manh
hoan toan la: tinh tw chd va tinh doc lap day da.

Néu nhw ban séng nhuw thé mét doi, thwe té qua dang tiéc, qua dau budn.

Cho du ban theo véi ngudi khac tirng gianh dwoc thanh cbng, tirng cé dwgce cai gi do, tirng
chiém c&r dworc cai gi do, trén thyec t& ban van khong c6 mot céi gi. B&i vi ban dwa dam vao
nguwdi khac ma thanh cong, vé thwc chat dé la thanh céng cla ngwdi khac, ban van 1a mot
ngwdi that bai. V& vat chat tieng c6 dwoc, tirng chiém cir dwoc, nhwng bu lai khéng ndi sy
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tréng réng cda tinh than va sy ph& phac ué oai.

Nhuw thé, khi ban tam biét thé gi¢i nay, ban quay dau lai nhin mét doi tréng réng cla
minh, chi c6 hdi han, ngwdi ta khdng thé twdi xudng phan mé cda ban nhirng giot
nwdc mat nong hdi. Nguodi ta co thé néi: trén doi da bét di dwoc mot dé vo dung.

Néu nhuw hién tai ban van con trai tré, da tinh ngd lai manh liét, tw minh bat dau
sbng lai, khéng cam chju cudc ddi nhw thé. Thé thi hay cat dau 1én, phat trién va
rén luyén minh. Nguoi khac khéng phai moc nhiéu hon ban mét chan, nhirng
viéc ngudi ta co6 thé 1am nén, ban ciing nhat dinh c6 thé 1am nén.

Gap cong viéc, ban khdng nén chd chi y cla ngwdi khac hay tw minh thiét ké, tw
minh quyét doan nhé!

Phat biéu ngén luan, khéng nén phu hoa y kién cla nguwdi khac, hay biéu hién
sy phat hién déc dao cta chinh ban nhé!

Khéng nén chay theo mét, khéng nén dudi theo trao lwu, phai cé diing khi anh
dao trao lwu. Khéng nén nhin ngwoi khac an mac ra sao, di dwdng ra sao, can
phai c6 cach an mac cta minh, cé tw thé va cam giac cua minh.

Kho khan & phia truwédc, khdng nén chd doi ngudi khac vién tro, tw minh tim bién
phap khéc phuc né, vuot 1én.

Cb y dinh minh vao mét tinh canh tuyét vong cb lap khéng ai vién tro, thir
nghiém tai nang diéu khién van ménh cda minh.

- Phat trién pham céach tw dwa vao minh, tw gitp minh, thwc hién ban ndng tw nga.

Nhirng cai dang vy lai nhéat trén d&i khdng phai la cha me anh em, khéng phai 1a ban
bé than thich, khéng phai la nguwdi yéu, ban doi, khdng phai 1a tién bac, thé lwc va
dia vi, khéng phai 1a thwong dé, khéng phai la tat ca cla thé gidi bén ngoai.

Cai dang y lai nhat trén d&i chinh 1a minh, la nang lwc tw dwa vao minh, tw cteu gilp.

M6t danh nhan da néi :“Tw dwa vao minh” 1a chd dang dwa nhéat so véi s vién
tro cGa ban bé, tién bac, thé lwc va moi thir & bén ngoai. N6 c6 thé loai bé duoc
tr& ngai, khac phuc dwoc khé khan, né cé thé 1am cho moi thir mao hiém va phat
minh dat t&i thanh céng, so v&i bat clr cai gi cling déu nhiéu hon?.

Khi ban bédng mét ngay nao dé virt bd y nghi v lai vao ngudi khac, quyét tam vwon 1én mot
cach kién cwdng, tw minh gidp minh manh I1&n, thi bat dau t lGc nay ban da budc [én
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con duwédng thanh céng. Chinh & ngoan cwéng dan 1én phia trudc nhw thé, kho
khan dén may ciing khéng s&n, ban sé kinh ngac phat hién ra minh vé nhiéu mat
déu khdng hé thua kém nhirng than twong ma maéi dau ban thwdng sung bai.
Ban sé thwc hién dwoc nhirng ky tich ban nam mo ciing khéng duorc.

Puwong nhién, néu nhw ban da quen véi viéc ¥ lai nguwdi khac, nhe nhang di mat may
chuc ndm, trwédc mat ban mubn dét nhién chuyén déi phwong thire, tat ca dwa vao
chinh minh, tit c& déu bat dau lai tr dau c6 thé can mdt qua trinh t t thich nghi.
Nhwng bat ké xuét hién canh ngd kho khan va khé xi ra sao, ban déu can phai mang
theo niém tin kién cwdng ma vui vé: ban can phai phat hién minh, tim dwoc minh. Ban
ciing khoéng thé lai d& ngwdi khac dat di dwong, cling khoéng thé lai bi x& hdi nhan chim.
B4t ké lam viéc gi, ban déu khdng nén nghi minh cé thé that bai, khéng nén canh canh
bén 16ng minh that bai, ban phai tw tin, cudi cing chac chan cé thé thanh céng.

Chi c6 trong qua trinh ban khéng ngrng tw thwe hién, gianh dwoc thanh cdng nay dén
thanh céng khac, ban ma&i c6 thé cdm thdy minh lic nay méi vt bé dwoc tam ly y lai,
tam biét dan dén, vuot I&én giai doan khdng thanh thuc, khdng hoan chinh, hwéng vé
sang tao va tét dep, tré thanh moét ngwdi hoan thién chan chinh, c6 “cudc doi tot dep”.

48. Khoanh khac xuat hién hanh vi tw tv tv loi

* Muc tiéu cua xa héi hién dai la nguoi nguwoi thuromg yéu nhau, moi nguoi giup
dé 1&n nhau ma khong phaéi la nguoi nguoi? gid trd xau xa, 1am tén hai 1&n nhau.

Tuc nglr Anh c6 cau:

“Dét nha nguwdi khac dé ludc mét qua trieng cla minh”, da vach tran mét cach
hinh twgng hanh vi cda nhirng ngudi ty tw.

Ngudi tw tw tw loi déu 1ay viéc 1am tén hai loi ich chung, tdn hai lgi ich nguoi
khac dé béo minh. Dung cac thu doan tham 6 dung vao viéc khac hoac trwc tiep
lay trbm dem tai san chung hoac cua ngudi khac bién thanh tai san caa minh.

Néu ban la mét ngudi nhw thé, tam linh cha ban tat nhién 1a bi 6i, ban thiu, linh
hon cua ban la khéng thé yén on, doi ngwdi cda ban sé la cudc doi bi Oi.

Khi ban 1am tén hai chung, lam tdn hai nguoi khac dé 1am béo minh, chi la vé clha cai vat
chét, cai vé bé ngoai cudc doi cia ban, tam thdi ?béo? minh, tam thdi dwoc mét chit gi
do, con cai ban mét di lai [a nhan céach, 1a tam linh bén trong cta ban. T d6 ban da mat di
tam linh trong sach va dep dé&, ban da t& ché cudc doi von tét dep trwot nga vao mét déng
rac rwdi. Ban sé thinh thoang ngtri thdy mui héi thdi phat ra tr noi sau thdm? cha linh hén
ban. Day 14 ton that c6 tinh cin ban cla ban, tdn that vinh vién khéng thé dbi lai dworc.
Mac du vé sau ban giac ngd dén murc khdng 1am tén hai cta cdng, tdn hai ngwdi khac dé
béo minh nira, nhwng nhirng vét do ban con vay lai trong tam linh kia van la vinh vién
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khéng x6a hét, nd sé theo dudi subt doi ban. Xem ra ban rét cudc dwoc chang bu mét.

B&i vi ban khéng thé phd nhan dwoc sy ton tai ¢é tinh cdn ban cta ngudi phai la
nguwoi khéng phai 1a sy ton tai cla ddng thit nay, cta cai vé bé ngoai cha than thé nay,
ma la sy ton tai cla tinh than, dirc hanh, nhan cach cia nguoi phai 1a ngudi. Rat di cai
sau thi ngudi ciing sé& chang co6 gi khac biét 1am so vé&i dong vat binh thuwong.

Chinh vi thé viéc tinh toan va mudn choi kiéu khon vat cla ngudi tw tw dén cung
van la bi 6i va ngu mudi.

Francis Bacon, trong luan van ?Ban vé ty tw? ndy da ché giéu chua chéat va phé
phan doi v&i céi ?théng minh? cua ké tw tw, 6ng viét:

“Con kién, con ddng vat nhé bé nay thay minh tinh toan la rat ranh manh, nhwng
doi véi mét vedn hoa, no lai la mot loai sinh vat rat cé hai. Nguwodi ty tw cling
giong nhw con kién, nhwng cai nguy hai cia ho la doi v&i xa hoi”.

Cai khon vat kiéu hai ngwdi béo minh cla nguwdi tw tw 1& mot loai khon bi 6i. La
?kiéu thdng minh cla chuét? dao béi thanh hang thanh héc & trong nha, ma truéc
khi nha sap thi da nhanh chong don di noi khac. La ?kiéu théng minh cla con céo?
Ira g4du dao hang cho nd, khi hang dao xong lién dudi gau di; La ?kiéu théng minh
cla cé sau? khi sép slra nuét mdi san dwoc lai gia v& chay nwédc mat t bi.

Puwong nhién, trong khéng gian va thoi gian vo han, méi mét ngwdi déu ndm trén
mot diém 2c6 mot khdng hai?, ma méi mot nguwdi lai déu 1a mét thé gidi hoan chinh.
Quan tdm dén minh, phat trién minh, thwc hién ban nga la sy theo dudi ciia méi
ngudi, diéu nay khdng co gi khong hop ly, khéng cé gi dang phai ban luan?.

Xan Mao néi rat dung:“Trong cudc sbng cla tdi, tdi la vai chinh”.

Trr phi anh ta la bénh than kinh, khéng c6 ai khdng quan tam dén minh, khong
mong mudn phat trién minh, thyc hién theo dudi ciia minh.

Quan tam dén minh, phét trién minh, thwc hién mét cach binh thwong, ai ai cling
déu ty tran trong, tw thich thd va tw nang niu. Vi thé, xa hdi méi co6 thé tran day
strc song htrng hwe, tran day I&i ndi tieng cwdi tieng hat.

Nhwng khi ngudi tw tw tw loi cling lay ?ngwdi khdng vi minh thi tréi chu dét diét?
dé tién hanh bao chia cho hanh vi tw tw cla minh, anh ta sé& Ia cwc ky hoang
duwong. Cai ?2vi minh? cla anh ta 1a chi vi minh ma khéng chiéu cb dén nguoi
khéac, vi loi ich cia minh ma tén hai loi ich chung va loi ich cla ngwdi khac. Sw
khac biét ban chét cua hai cai nay chinh 1a tai day.
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Quan tdm minh phat trién minh, thwe hién minh cla cai trwdc quyét khdng phai lay tén hai
ngu®i khac 1am tién dé, trai lai muc dich cudi cung hiéu quéa cudc doi thue té cia cai trudc
phai la vi ngudi khac, vi dai da sb ngudi, cai ma ho theo dudi la mét loai md thirc quan hé
nhan té t6t dep ?moi ngw®i vi minh, minh vi moi nguwdi? nay. Con tién dé cta ngudi tw tw
tw loi cwe doan la tén hai chung, tdn hai nguwdi khac, 1a theo dudi cai goi la thwong 1& ?moi
nguw®i vi minh, thwong dé vi moi ngudi dang nguyén rda nay?. (Loi Lénin).

Néu nhw ban 14y tén hai loi ich chung hodc loi ich ctia nguwdi khac l1am tién dé dé phat
trién minh, thwe hién minh, thi ban sé dirng vao hang ngii ctia nhitng ngudi tw tuw.

Trong hoan canh x& héi hién tai ctia ching ta, do thé ché chinh trj va thé ché kinh té
chwa kién toan va tén tai cac té nan, bon duc khoét clia cong lam béo minh da sé la
quan liéu hoac nhirng ngudi trong tay c6 quyén lwc va phwong tién nhat dinh. Ho
loi dung chire quyén, phung phi loi ich quéc gia, phung phi lgi ich cdng céng, dung
dé phat trién minh, thwe hién muc dich ca nhan cua anh ta, tha doan va ky x&o cua
né lung tung bira bai khéng sao ké hét. Hoac la &n nau trong béng téi dé& thwc hién
am muwu nguy ké, tham 6, doi héi 16 dung vao viéc khac v.v... hodc trang tréo, trang
tron 4y hy sinh loi ich céng ching dé phat trién minh, dung cong quy dé mua van
bang cho minh v.v... Khéng tlr mét tha doan nao, gi® dd moi manh khoe.

Pay la con mot cta xa hoi, ban khéng nén nhap vao hang ngi cda nhirng ngudi
nay, ban nén khinh thuwong ho.

Qua vay, cac nha sinh vat hoc déu biét, gen ci ddng vat 1a riéng tw. Chung can
phai riéng tw, b&i vi khi gen dé gianh dwoc sy sinh tbn sé& phét sinh canh tranh
mot mat mot con truc tlep v&i gen ddng vi ctiia nd, chi co6 danh bai déi tha, hy sinh
gen déng vi m&i cé quyén tw minh sinh tén. Con ngu®i dwoc phat trién hinh
thanh t di truyén gen, tw tw ctia con nguoi dai thé dwoc bat nguén tor day.

Néu nhw ban lay tinh hop Iy tw tw tw loi cha ludn chirng nay, ban ciing la hoang duéng.

Ban nén biét rang, con ngudi khdng chi 1a moét ddng vat tw nhién phat trién hinh thanh
tr di truyén gen, con ngudi cang 1a mot dong vat van héa cé tinh xa hdi rong réi.

Ma “van héa khéng phai 1a thdng qua di truyén gen, n6 théng qua viéc hoc tap tw
ngudi khac ma gianh dwoc... Xét tlr trén y nghia nao do, trong tién héa cia loai
nguwdi, gen cla loai ngudi da vt bd vi tri hang dau cta né ma nhwong chd cho
cai hoan toan mai, phi sinh vat hoc, hoac goi la lwc lwvong siéu co thé, do chinh
la van héa”. (Dubuzanski “Nhan loai trong tién hoa”).

Néu nhw ban chi ldy gen can phai riéng tw ma yén tam yén chi tw tw tw loi, ma virt bd van
héa, lwc lwgng hoan toan mai, phi sinh vat hoc nay, ban sé dem bd phan quan trong hon
cGia minh - mau thit cGa ban, ttr than thé cla ban cat bd di, cai con dw lai chi 1a mot bd
xwong, ban sé tré nén khéng cé strc manh ctia con nguwdi niva. DU cho mau thit van bam
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trén than thé cta ban, ca con nguwdi kia ctia ban khéng cé gi khac biét véi dong
vat binh thwdng nira.

Panh rang ban khéng muén dem minh ha xubng dén tang th(r cia déng vat binh
thweng, khdng mudn virt bd vé ton nghiém cta con ngudi, khéng thiéu bat cir mét
khodn ndi dung nao cla khai niém con ngwdi, ban sé can tdn trong dao dirc chung clia
x& hoi, tén trong quy pham cuta van héa. Cé 1& yéu cau ban thwc hién ?2khdng hé loi
cho minh chi lgi cho ngwdi? thi qua trivu twong tréng réng, khdng hop thwe té, khé lam
duwoc. Nhwng mbi mot nguwdi, bat ké 1a nguwdi thude méi trwdng van hoéa phwong Dong
hay la nguwdi thudc méi trwdng van hoa phuong Tay, cling bat ké 1a ngudi thude nwéc
x& héi chd nghia hay 1a nguoi thudc nwéc tw ban chld nghia moi ngudi déu phai chi
trong dao dirc chung dat lgi ich cia céng chang, loi ich cia dai chdng Ién trén.

B4t ké& 1a x& hoi nao, quédc gia nao, tat ca nhirng ké tdn hai ctia céng lam béo minh déu
la bi i, déu chiu sw khién trach ctia x& hoi, nhan sw khinh thwéng clia cdng ching.

Muc tiéu cta xa hoéi hién dai la nguwdi ngudi yéu thwong nhau, moi ngwdi giup d&
lan nhau, ma khéng phai la ngudi ngwdi gié tro xau xa, lam ton hai lan nhau.

Xa hoi nguwdi nguwdi yéu thwong nhau, moi ngudi giip dé& nhau 1a mot xa hoi tot
dep, ly twéng.

M6t x& hoi ngudi nguwdi gid trd xau, lam hai 1&an nhau 1a mét x& héi hén loan
khéng thé twéng twong duorc.
X& hoi nay khdng thé tén tai 1au dai duoc.

Da da khéng con, 16ng con bam vao dau? Mot xa hoi hén loan vé cung, dau
con c¢6 an ninh va hanh phdc cda ca nhan?

49. Khoanh khac theo doi an choi kip thoi

* Sinh ménh cda chdng ta ter Idc dén véi nhan gian, tomg gio tieng phat déu
hwong toi trong lai.
* M6t sinh ménh khéng c6 st séng, khéng c6 mong cho chdng phaéi la mét xac chét v?

Theo doi &n choi kip thdi va mudn thanh cong va co loi ngay da néi dén & trwéc déu
mac bénh can thj. Trong méat can thi ctia nguwdi trwéc chi nhin thay hai chir vu loi
khong nhin thay nhirng cai khac cla d&i ngudi. Con mat can thj ctia nguodi loai nay chi
quan tam dén sinh ménh nam & dwdi mat, déi véi sw sinh ton cia sinh ménh vira thiéu
long tin vao twong lai, vira phat sinh nhirng hiéu 1am va xuyén tac sau sac.

Néu ban theo doi an choi kip thei, tat nhién trong 16ng khéng c6 chi Ién, khi dwoc
nhé&n nho cr nhén nho.
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Nao 13 ly twdng cla ddi ngudi, tién dd cha dat nwdc, twong lai cla nhan loai
& ban xem ra déu chi la mét so tir chap chon hw ao nhw cé nhw khéng, cam thay
nhirng thir dé doi v&i cude ddi cua ban chang c6 y nghia.

Vi vay, ban thwdng dung cau “trong s6 ménh gap thoi thi cudi cung van co, trong
s& ménh khoéng gap thdi thi cé ciu nhiéu cling bang khéng” dé tw an ai. Om 4p
tam trang danh chju vay, dwa vao diéu khién cua thwong dé, dwa vao sy dua
gi&n cha van ménh, ban gibng nhw mét chiéc thuyén con gitra dai dwong, ban?
tham chi con vt cd méi chéo xudng bién. Dya vao s trdi ndi 1énh dénh, bat ké
cac hwéng déng tdy nam bac, khéng cé hy vong dén bén bo.

C6 khi ban ciing con mudn cau may, do twdng thanh than cda van ménh sé dat
dan ban dén thién dwdng, ban tang cho ban niém vui va hanh phac.

Ban theo dudi “hém nay cé rwou hdy nén say, bat biét ngay mai vui hodc sau”.

Ban thwdng ngdm vinh: “Ddi nguwdi dac v phai nén vui, chd dé chén vang mai
ngam trang”.

Ban ciing thwdng héat: “Cé hoa dwoc hai thi nén hai, ché dé hét hoa phai hai canh”.

Quan niém thdi gian cda ban 1a mét quan niém chi biét cai gan trwéc mat cuc ky
thd thién va nguyén so'.

Ban chi c6 thé biét mot chit thei gian trwdc mét ¢ lién quan véi méi truong
sinh tdn trwc tiép véi ban.

M6t khi vieot qua gidi han nay, ban sé khéng c6 kha nang, khéng cé cach nao nhan
ra. Ban nhin thdy mat tr&i méi c6 thé biét dén lic nay 1a ban ngay, ban that khéng thé
nght ra mat tr&i ngay s€ moc Ién binh thuwd'ng, ngay mai lai s€ cé mét ban ngay.

Thé 1a nhan thirc cha ban dbi véi tht cd moi sw vat trén ddi cling la tho thién va nguyén so
nhw thé: ban chi c6 thé thira nhan nhirng cai lic d6 ban nhin thiy va s& thay, ma khéng
dam thira nhan nhirng cai sau d6 ma ban tam thdi con chwa nhin thay va s& thay.

Thé 1a ban chi theo dudi mét ddng bac nam trong tay ban Itc dé, b&i vi n6 1a nhin thay
va s® thay. Ban nam chat lay né trong tay va dut vao trong tdi 4o. Chi s né bay mét.
Con ban khéng dam tin ddng bac nay dwa vao thi trwong kinh doanh ngay nay c6 thé
tr& thanh mwoi ddng clia ngay mai, hai mwoi ddng clha ngay kia. Béi vi mwdi déng cla
ngay mai, hai mwoi déng cha ngay kia IGc nay ban khéng nhin thdy, khéng s& thay.
Cho nén, ban bang long virt bd mwdi ddng cla ngay mai, hai mwoi déng cla ngay kia,
ma nhat dinh phai dem tiéu mét ddng nay cho that hét ngay hém nay.

Nguwdi thich an choi kip théi cé thé bang long mét cach tw giac vi vui thi lic nay ma phai
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tra ra sw dau khé mai mai sau do.

- T6i c6 quen mét can bd tro ly nghién ctru tré, ba nam trwéc anh ta c6 moét
gia dinh hanh phic. Cong tac trong mét don vi nghién ctu cap tinh, 1a mét ngudi
con tré rat co tién dé phat trién, cAp trén ciing rat trong dung anh ta. Nhwng anh
ta lai theo dudi sw vui tht nhat thdi, hdu nhw da niva cong khai c6 quan hé voi
may cd nhan vién tam tuyén cung don vi. Mt ban hoc thoi dai hoc cla anh ta
hdi anh ta vi sao nhw vay? Anh ta c6 vé tw dac tra Ioi:

“D&i ngwdi chang phai chinh 1a mwu cau vui tha khéng” “Tai sao phai vt bd vui
tha ctia hém nay lai ubng cdng nghi dén nao Ia tién d6 cda ngay mai” Tréi ma
biét dwoc ngay mai sé ra sao? Ngay mai, ban |a ai, toi 1a ai, ban & dau? T6i &
dau déu khéng thé tra I&i ranh mach dwoc”

Khoéng lau, sy viéc nay bi vo biét dwoc, vo ndi dén 1anh dao cha don vi anh ta,
lanh dao bat anh ta kiém diém va xt& ly hanh chinh. Cac cd nhan vién tam tuyén
thoat lui, con vo thi dé xuat ly hdon véi anh ta.

Gia dinh hanh phtc bi pha v&, nhirtng an twong tdt dep trong long ddng nghiép
va lanh dao ban dau ciing bj pha v&. Tl d6, anh ta guc han |am vao canh lo
budn va dau khd. Mubn chuyén don vi, nhdp nhém may lan déu chwa thanh
coéng. Ly hén da ba ndm réi, dén nay van & mét minh.

Theo dudi an choi kip thei dén mdc cwe dd, tham chi co thé vi vui thd lte nay ma
bat chip ca chét choc cla cd sau ndy. K& ubng thubc ddoc dé giai khat la mot
dién hinh. M&c du anh ta biét dé Ia thudc déc sau khi ubng vao sé giét chét sinh
ménh cla anh ta, nhwng anh ta dé giai trir con khat trwdc mét nén van udng.

Nhirng chuyé&n d&i gibng nhw thé chang ta thwdng ludn cé thé nghe thay.

Xét dén cling nhan thirc cta ké theo dudi an choi kip thei dbi véi sinh ménh 1a
hoan toan sai lam.

Sinh ménh cla ching ta bat dau tw lac dén v&i nhan gian, tirng gid tvng phat
déu luén hwéng vé twong lai.

Chi ¢c6 twong lai mai tich tu kha nang vo cung da dang, tran ngap nhirng mé hoac to
I&n chiing ta c6 thé twéng twong va khéng twéng twong ra, tran ngap hy vong vé han.

- C6 duoc kha ndng vo cung da dang, ton tai sinh ménh cta ching ta méi cé y nghia.

Chinh la trén y nghia nay Heidegger néi: “Nguw&i voi tw cach la ngudi la & twong
lai, ttrng gi® tirng phut déu la twong lai”.


https://webtietkiem.com/free/

Song, mét van dé kho, quan trong, mdt nghich luan to 1&n lai xuat hién trén sw
ton tai thoi gian.

Ldc nay 1a mot gi¢i han co thé chia cat vd han, gibng nhw diém khong co chiéu
dai, 1a mot ton tai can ban hw vo. N6 vira co tinh chét ludn ludn hwdng vé twong
lai, khdng ngtrng dén nhan twong lai, lai c6 sy ton tai ludn hwéng vé qua khir,
khéng ngwrng tréi qua dé bién thanh qué khir.

Cho nén, khi ching ta luédn huwéng vé twong lai, thiét ké twong lai, sinh ménh ltc
nay cla ching ta mai giau sirc séng, tran day y nghia.

Khi chang ta khéng chd y dén twong lai, khéng suy nght cho twong lai, sinh
ménh lic nay cla chung ta sé tré nén ton tai hw vo, trd thanh sinh ménh khong
c6 swrc song, khéng c6 mong doii.

M6t sinh ménh khdng c6 stre sbng, khéng cé mong doi chang phai 1a mét xac chét dé sao?

Ban khéng dém xia dén twong lai, hong nam chéc lay luc nay, twdng Ia d& nam
chéac duwoc luc nay, dang hwéng thu lic nay, ky thwe la mét gidc mong do tuwéng.
B&i vi lic nay hoac l1a lay qua khir 1am diém twa khéng ngrng tréi di bién thanh qua
kher, hodc 1a lay twong lai lam diém twa khdéng nhan dén nhan twong lai, ma luc nay
c6 1ap 1& mét th&r can ban hw vo, cho nén trén thwc té ban ndm khong chac ltc nay,
ma khéng phai la dang hwéng thu Iic nay. Ban la dang van day cét cua sinh ménh
quay nguoc huéng vé qua khir. Trén thwe té, ban séng trong qua kh! Quéa khir cé
nghia la da chét. Cho nén n6i ban da bién minh tré thanh mot xac chét réi.

Chi c6 khi ban nhan thire sinh ménh nhw vay, ban méi c6 thé tinh ngd, vira khéo
la ké theo duoi huwdng lac kip thoi dang song trong hw vo, chi c6 doi nguoi
huwdng vé twong lai, méi la virvng vang chac chan, tran ngap y nghia.

50. Khodnh khac bj phé binh khién trach
* Pham nhdng 161 phé binh chi trich ban déu co gia trji chdn chinh déi véi
cudc doi cua ban. Ban khong thé bé qua né, ciing khéng thé viit bd no.

* Sy truéng thanh sinh ménh cda ban, sw chin chdn ca tinh cda ban khéng thé
tranh qua trinh tiép nhan phé binh chi trich ma doi ngudi khong thé vuot qua nay.

DPén v&i thé gidi nay, thé xac va tinh than cla ching ta déu bat dau trwdng thanh
tor khdng hoan hao dat dén hoan hao.

Cudc doi clia ching ta déu la tr khdng hiéu biét dén co hiéu biét, tir hiéu biét qua it dén
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hiéu biét twong déi nhiéu. Sau khi c6 hiéu biét thi cé dao dirc, tr dao dirc nhé dén co
dao dwrc Ion, tr dirc hanh gian don Au tri dén thanh thuc va cao thwong. Sau khi c6
dirc hanh thi c6 ranh gi¢i cGa cudc doi, tr thd tuc dén thanh cao. Nhan cach, ly twéng,
tinh than, tinh cdm v.v... cta chang ta, tit cd pham cd lién quan dén sy sinh ton lam
nguwoi cla chung ta déu 1a mot qua trinh tuan tw tiém tién, thwe hién dan tivng buéc.

Sinh ménh 1a mét qué trinh. Ching ta khéng thé vwot qua qué trinh chay thang
dén két qua.

Chung ta rét cudc tré thanh mét ngudi ra sao, trwdc tién quyét dinh bdi viéc tw rén
luyén cla ching ta trong qua trinh nay; th&r hai 1a quyét dinh b&i anh hwéng cla céc
yéu tb that gia, thién ac va tét xau ciia bén ngoai trong qua trinh nay déi véi ching ta.

Mac du c6 thé chia ra hai I&p trong va ngoai nhw thé, nhwng that ra xét dén cung
van 1a & ban than ching ta. Bbi voi cac yéu tb that gid, thién ac, tdt xau cda bén
ngoai phan biét ra sao, d6i xtr nhw thé ndo, cubi cling do chinh chiing ta quyét dinh.

Trong d6, déi xir v&i viéc phé binh chi trich cla nguoi khac ra sao, ciing lai 1a mét van
dé phan biét va dbi x&r v&i cac yéu tb that gia, thién ac va tt xau ctia bén ngoai ra sao.

Nguwdi binh thuwéng ching ta déu thwdng thich nghe 16i tét dep, nghe I&i biéu dwong, nghe 16i
ninh, nghe 1 tén trong, nghe 1&i tang bbc, nghe 1&i d& cao. Nghe nhirng 1&i nay, bat ké 1a
nghe duoc trwdc mat hay la nghe dwoc & sau lwng, bat ké nhirng I&i nay la that hay gia, bat
k& nguoi noi nhirng I&i nay 1a thanh tam thanh y hay la gid on gid nghia hodc ac y, déu thich
nghe. Ciing bat k& anh ta la ngwdi phat ra truc tiép hay nguwdi truyén lai nhirng 16 nay, ban
déu thich anh ta, luén cam thay thuan tai, trong 1ong nhe nhdm, ngot ngao.

Ngwoc lai, nguwdi thwong ludn khéng thich nghe nhirng 101 phé binh chi trich, ghét nghe
nhirng I&i lam cho minh khéng vira 1dng, ghét nghe nhirng I1&i chi ra nhirng sai 1am thiéu
s6t cha minh. B4t k& nhirng I&i nay 1a nghe duoc trwdc mat hay la nghe duwoc & sau lung,
bat ké nhivng 1&i nay la that hay gid, bat k& nhirng ngwdi néi nhirng 1&i nay 1a thanh tam
thanh y hay Ia chi y hdm hai, déu ghét bd, déu khong mudn nghe thay. Néu anh ta la
ngudi trwee tiép noi ra nhirng I&i ndy, ban co6 thé ghét anh ta, han anh ta, tham chi co thé
cam ghét anh ta mét d&i. Néu nhw anh ta 1a ngwdi truyén lai nhirng 16 nay, ban cling c6
thé ghét anh ta, han anh ta, cho rang anh ta la nguoi tan thanh nhivng 16i nay. Nghe dén
nhirng 1&i nay lubn cam thay tréi tai, trong 1ong khéng vui va budn phién.

Lai khong biét day chinh 1a mét sai 1dm nguoi thwdng pham phai, 1a mot loai tam
ly yéu dudi hoac khdng co sang sudt tw biet minh hoac la mét sai lam do theo

dudi hw vinh dan dén.

Nhuwoc diém cla tinh ngudi qua nhiéu. Sai lam doi ngudi thwdng méc phai cling khéng it.
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Ban twéng la hé c 1a nhirng I&i noi tdt dep vé ban déu cé thé co tac dung tuyén
dwong va m& rong anh hwéng tét dep cua ban. Trén thuc té, ké ac khdng néi diéu
thién, nguoi thién khéng noi diéu ac. Ban ding nén qua tin twéng gia tri cta nhivng
|&i néi d6, cling dirng nén twdng la hé ngudi noi diéu tét cho ban déu la nguei thich
ban, tin twéng ban, sting bai ban. Nhirng ngudi 16i d&i, cling cé khdi ngudi.

Tuan Tk néi: “Nguwoi a dua ninh hét téi, 1a ké thu cé y dinh
mudn hai toi”.

Trwong Hiéu Twdng, ngudi doi Tdng trong sach ?Tha hiru minh? c6 noi: Nguoi
thuan theo [0 toi noi la ngwoi hai téi. Nguwoi dung cach lam khong chinh dang dé
lay cam tinh thi quy than dwdi am ty cling sé trirng phat anh ta.

Con dbi vai tat ca nhivng I&i phé binh chi trich ban chi can anh ta khéng phai c6 ham y
ham hai, khinh miét ac doc, ban cé thé trwéc hét nén thau tém tat ca. Ban khong phai
so do tinh toan nhirng I&i phé binh chi trich nay cé phién dién hay khéng, cé chuén xac
khong, cling khdng can so do tinh todan ngwdi phé binh chi trich ban dung phwong thie
gi: trwe tiép hay gian tiép, clrng ran hay mém déo, ca biét hay dai ching; ciing khéng
can phai so do tinh toan anh ta 1a bac cha anh, phai vai cung Itva hay bon dan em dan
chéau, tudi tac so v&i ban nhiéu hon hay it hon, ban déu khéng phai dé y dén.

Ban chi can gitr mét diéu: pham nhirng 1&i phé binh chi trich ban déu c6 gia tri chan
chinh déi v&i cudc doi cha ban. Ban khong thé bd qua nd, ciing khéng thé virt b no.

Néu nhw ban con dang tré, nhirng I&i phé binh chi trich ban cang cé gié tri quan trong
hon. Sw trwdng thanh sinh ménh cda ban, sw chin chén céa tinh cta ban, khéng thé
tranh qua trinh tiép nhan phé binh chi trich ma d&i ngwdi khéng thé vuot qua nay.

Ban chi c6 khéng ngirng tiép nhan sw phé binh chi trich clia ngwdi khac, mai co
thé lam cho minh sang mét, khéng bi bwng bit.

Ban dirng nén dé y den nhirng l0i ay, nghe khong xudi tai, nhan thi nguong
nghiu. Moi nguwoi déu biét: trung ngdn nghich nhi Igi w hanh (I&i n6i thang nghe
khéng xudi tai, nhwng cé Igi cho cong viéc) va thudc dang da tat.

Tuan T&. Tu Than? noi: Pham la ngwdi phé binh sai s6t cua tdi mét cach thich
hop, déu la bac thay cla toi”.

Phuc tung diéu hay |& phai, vui vé tiép nhan sy phé binh vira 1a dao dic cao

thwong réng rai thoang dang, diing cdm stra chiva sai lam cla ching ta, ciing 1a
tri tué doi nhan x&r thé cua chung ta.

Nguwdi thiéu tri tué thi khdng nghe khuyén can che gidu khuyét diém, giau 16i s¢' phé binh.
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Nhw vay ai con mudn phé binh chi trich anh ta ni¥a? Ai con quan tam dén sai s6t cla
anh ta nira? Chan dirng duwdng phé binh, xem ra nhw buwng bit nguwdi khac nhwng ky
thwe la bwng bit minh. Vi hén quan ndi tiéng trong lich st Trung Quéc - Chu Lé Vwong
sai V& Vu theo d&i nhirng ngwdi phé binh chi trich 6ng ta, bat dwoc thi chat dau. Nguoi
trong nwéc khéng dam nai diéu gi, chi danh quac mat nhin nhau. Ong ta tw cho la dac
y, twdng 1a da quét sach moi 1&i ta than ctia ngudi ma khong biét 1a nhw bit dong nwéc,
mot khi bj v& thi ngwdi chét cang nhiéu. Bwng bit dw luan clia nguoi ta, thdi gian cang
lau thi tai nan hay diét sé c6 thé ap tdi. Vé sau, ngwdi trong nwéc ndi Ién chdng lai bat
Chu Lé Vwong day dén dat Tré (1) dé cho dng ta chét & do.

Trong lich s, thwdng nhirng bac quan vwong diing cam nhan sy can gian, c6
thé lang nghe y kién phé binh cla ké bay t6i, phan nhiéu chinh tri twong doi
trong sang, ma chinh tich hién hach. Ly Thé Dan 1a mét trong nhirng nguoi ay
Ong da tirng khuyen khich bay toi hap thu nhirng bai hoc diét vong cla céac triéu
dai trudre, truc tiép can gian déi vai 6ng, 6ng Nnoi:

Nguwdi ta mubn tw nhin thdy hinh dang cta minh, can phai nhd guwong sang, vua
mudn biét sai s6t ctia minh can phai trdng mong & nhitng ké trung than. Néu nhw
ong vua 4y tir chbi viéc can gian cda bay tdi hién, thi bay téi sé a dua thuan theo y
chi, vua danh méat nwéc. con bay toi ha cé thé bdo toan! Vi nhw bon Ngu Thé Co
xiém ninh Dang dé dé bao toan phu quy, Dang dé da bj giét, bon Thé Co ciing bi
chém. Céac khanh nén lay d6 1am ran, viéc co dwoc mat, chd nén tiéc noi hét 164i?.

Do Ly Thé Dan diing cdm nhan can gian, nén trong cad mét khoang thoi gian rét
dai co thé gilr dwgc dau Oc tinh tdo, trong thdi gian tai ngéi da gianh dwoc thanh
cong tri vi dat nwéc rat [on.

M&i ching ta néu hoan nghénh sy phé binh cla nguwdi khac thi ngudi khac vui ldng hwéng
dan ban, chi ra ché dung sai cho ban, chi cé lgi nhiéu ma khéng c6 chat hai gi déi véi ban.

Néu ban con dang tré, hdy dling cdm tiép nhan phé binh chi trich, c6 thé bu dap
lai nhirng khieém khuyét cua ban nhu: tiep xdc véi doi con néng can, kinh nghiém
khéng du, thich xbc¢ ndi bdp chdp, it suy nghi sau xa.

Néu ban da dén tudi trung nién, diing cdm nhan sw phé binh, chi trich c6 thé tui
thém vao mét giot nwédc mat trong lanh vao thei ban dang dwoc gid xuan dac v,
thdi cwe thinh ctia ngon Itra dang vieong. Néu nhw ban qua néng hay dé cho ban
lanh b&t di mét chat; néu ban qué lanh hay dé cho ban néng Ién mét chit.

Néu ban tudi da xé thu, van c6 thé dung cdm tiép nhan phé binh, d& lam cho ban giam bét
mot s& nhwoc diém tw cho minh la ding, tiép xac nhiéu khdng khi méi mé trong lanh, t
dé ma co thé 1am tré hon duwoc

mot chat.
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51. Khodnh khac gap bat hanh ngoai y mudn

* Roi vao ché chét ma sau lai séng, dat vao buéc duong cling ma sau van
tén tai. Khi gdp bét hanh, cé I& chinh Ia ngay ban bat dau van may.

* Chi can ban khéng nga xudng, van rdi hoan toan cé thé mang dén cho ban véan
may ngoai y mudn ciing giébng nhuw van rai.

Nhirng viéc hodc 1a ngwdi bi hai vi tai nan giao théng, hodc méac phai tat bénh
cwe ky dau khd, hodc gap hda tai, bj trdm cwép v.v... déu 1a nhivng sw kién bat
hanh trong qua trinh cua cudc doi.

DP&i ngwdi qua thwc co rat nhiéu, rat nhiéu néi gian truan va trac tré, trong mét doi hau
nhw méi ngudi déu cé thé gap nhirng bat hanh ngoai y muén & mc d6 1én nhd khac nhau.

- biéu d6 khéng c6 gi dang kinh ngac, cang khéng cé gi dang bi quan. Thuong
dé chinh 1a lay nhirng gian truan vat va tham chi ca bat hanh dé rén luyén pham
cach cla chang ta, 1am cho chdng ta tré nén kién cwdng vé cung. Khi ndi bat hanh
ngoai y mudn giang xudng dau ban, ban nhan thirc né va x& Iy no ra sao?

B4t hanh danh la da xay ra, di theo con dwéng nao hoan toan do sw ly giai
cda ban dbi v&i bat hanh, sw ly gidi déi v&i bat hanh va quan hé doi nguoi, 1a &
chd ban cé y chi va tinh thn nhw thé nao.

Ma lic ban dau, sinh ménh cta ban van déng ra sao lai khéng chi Ia viéc thudc phia
tinh nguyén ctia ban. Sinh ménh clia ban tirng gi® tirng phat vira thudc vé chinh ban, do
ban than ban thira nhan va diéu khién, déng thoi lai thudc vé thé gi¢i bén ngoai - thudc vé
ngudi khac, thudc vé xa héi, thudc vé tw nhién. B&i vi ban sinh tdn mét cach tat nhién
trong thé gi¢i bén ngoai, giao tiép véi nguwdi khac, xa hdi va tw nhién. Thé giéi bén ngoai
phat sinh lién hé va bat hoa véi sw van ddng sinh ménh cla ban nhw thé nao, tac dung voi
sinh ménh cla ban ra sao, ban s& nhan dwoc anh hwéng cla thé gi¢i bén ngoai nhw thé
nao tat cd moi viéc nay khéng thé hoan toan do ban than ban. Thé gi¢i bén ngoai dén véi
sinh ménh cta ban bao ham quy luat tit nhién, ciing 4n chiva tinh kha nang da dang vo
han. Thé gi&i bén ngoai dbéi véi ban cling da dang vé han, hoi I1&ch khdi ban mét chat da
khong phai nhw thé nay thi thanh nhw thé kia. Chi c6 diéu ban than ban mai mai déu
chiém vi tri quyét dinh cht dao, con thé gi¢i bén ngoai chi chiém dia vi quan trong thir yéu.

Cho nén, tinh ngiu nhién cta van ddng sinh ménh ciing sé& an chia trong
quan hé tat nhién ct van déng sinh ménh véi thé gi¢i bén ngoai.

Khoéng nghi ngé gi niva, gdp bat hanh 1a hién twong cé tinh ngau nhién trong
van dong sinh ménh. Ma mét khi hién twong ngau nhién nay xuat hién, sau khi
tr& thanh sw that da dinh, tinh ngau nhién Iap ttec tré thanh tinh tat nhién.

Ban da do nga bi thwong nén bj cwa? mét chan, tr d6 vé sau ban tat nhién
tré nén nguoi tan tat.

Béat ké ban tir chdi va khéng thé Iy giai ra sao, cling bat ké ban bi quan nhuw
thé nao, du thé nao bat hanh da thanh sy that, day chinh la van ménh cda ban.

Gap bat hanh ngoai y mudn, trén thwc chat [a mot tran thach thirc cla van
ménh, khéng phai ban chinh phuc van ménh béat hanh, chinh 1a van ménh bét
hanh chinh phuc ban.
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Sau khi van ménh da chon ban nhw thé, ban ciing chi cé thé chon Iwa van
ménh nhw thé!

Birng nén bi thuwong, hay lau khd nwéc mét. Hay ding cdm ding Ién chong
lai van ménh, bién Qau thwong thénhrsuﬁc manh, chuyén van rdi thanh van may.
bay chinh la thiét ké cuéc d&i dep nhat cua ban.

Ldc nay, mac du da gap bat hanh, nhwng van ménh cla ban van do ban va
thé gidi bén ngoai cung chung diéu khién. Tac dung va anh hwdng chung cla
ban va thé gi&i bén ngoai hinh thanh van ménh cta ban tir dé vé sau.

Roi vao chd chét ma sau lai séng, dat vao bwéc dwéng cing ma sau van tén tai. Khi
gdp bét hanh, c6 1& chinh 1a ngay ban bat dau van may. Chi can ban khéng nga xubng,
van rai hoan toan co6 thé mang dén cho ban van may ngoai y muén gibng nhw van rai.

Cales khi sinh ra da gap bét hanh, hai mat déu mu. Nhwng do 16ng yéu quy
va khuyén khich nhiét tinh cta cha me, do sy cd gang khéng ngng cta ban
than, 6ng da tré thanh thién tai dac biét lam cho moi ngwoi phai kinh ngac. Mac
du hai mat md éng van c6 thé cing sinh hoat va hoc tap gibng nhw tré binh
thworng véi thanh tich hoc tap luén drng & hang dau, da gianh dwoc hoc vi Tién
sT vat ly, va ngay nay da tré thanh nha khoa hoc xuét sic cta co quan hang
khéng v tru My phu trach thu thap vé phwong dién sinh vat vi tru bén ngoai.

Zhang Yong Jing (Trwong Vinh Canh) ngwdi huyén Yét Tay, tinh Quang Béng,
khi 6ng kinh doanh cira hang dwoc & Hong Kéng dang buén ban ngay cang hung
thinh, tién cla tdng manh, danh dy |&n cao, dang lic mé& réng kinh doanh thi gap
mét tai hoa I&n, cra hang dwoc bi bon cwdp cwdp sach, tai san tbn that tham hai
va ndng né. Luc nay, Trwong Vinh Canh suyt nira thi nga guc khéng day néi. Vé
sau dwgc sy giup d& cua ban bé, 6ng da dirng day duwoc. Vay mwon tién, mua
hang chiju, ban than ganh chju hon 40 van déng tién ne, bat dau kinh doanh tr& lai.
Hon nira sau khi bj tai hoa, é6ng da boc 16 ra mét chi I&n dat dao va long nhiét tinh
chay béng lam cho ban than éng va nguoi khac déu kinh ngac, cac mwu lwoc kinh
doanh déu van dung dwoc rat tbt, khong 1au da tra hét moi khodn no nan. Muwoi
nam phéan d4u, Trwong Vinh Canh da lai dan minh vao hang nhixng ngudi cuc giau
& Hong Kong, tré thanh ?Vua dwong sam hoan? ndi tiéng khdp ndm chau bén bién.

Dién hinh hon 1a ba Klasong - Akino. Sau khi chéng la 6ng Benigeno - Akino bi ban
chét, ba da dirng 1&n t& bién mau cta chodng, tr dau thwong to I&n. Ba da tr mét tiéu thw
quy tdc vdn thich yén tinh, hoi e 1& va ham s&ch v&, mét ba ndi tro va mét thiéu phu hién
diu bang long ndp & trong nha dé doc tiéu thuyét va xem truyén hinh, khéng muén hdi han
dén viéc chinh tri cda chéng, mét budc nhay lén tré thanh ni tdng théng dau tién trong
lich st Philippin, da thdi I1én mét ludng bdo tap trén toan thé gidi, 1anh dao nhan dan
Philippin trong nhiéu phwong dién nhw hoa gidi mau thuan dan toc, 1am séng lai nén kinh
té, khoi phuc ché dd dan chad, phat trién ngoai giao déu gianh dwoc thanh tich 1am moi
nguwdi phai chu y, gianh dwoc sw kham phuc cla nhiéu nguwdi. Néu khdng phai la tai nan
to Ién d6, néu khong phai 1a ba da ding lén tr tai nan tham khbc do, thi ba Klasong -
Akino sé& khong thé tré thanh ba Klasong-Akino trong 16ng moi ngudi.

O khodnh khac ban g&p béat hanh, hay nghi dén nhitng ngwdi nay, hay nghi dén hang
ngan hang van diing s da dirng lén tr trong bat hanh, ban c6 thé gibng nhuw ho, hay diing
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cam don nhan thach thirc cia van ménh.

B4t ké |a thién tai hay nhan hoa, chi cdn ban bop chat Iay ¢ hong cla van
ménh, ban van c la ban. Bat c¢ bat hanh nao, bat ci tai nan nao, bat clr da
kich nao déu sé danh khuat phuc truwéc ban.

52. Khoanh khac 6m dau lién mién

* Danh ngon cua Roosevelt: Téi khong tin cai bénh tré con nay (bénh té liét
tré em) c6 thé don nga mét trang nam tr dwong duwong.
*'Y nghia cua doi nguwoi chi ¢ thé do y chi cua tirng nguoi tim ra, rén luyén ra.

Moi ngwdi déu biét, thé chét ran réi manh khde, tinh lwe huwng vwong tran tré cé y nghia
trong dai biét may dbi véi thanh twu sy nghiép ctia mét nguei. Co6 danh nhan da néi:

“Nguwdi c6 modt phan ban linh, than thé cwdng trang c6 thé thang hon ngudi co
muwdi phan ban linh, than thé yéu dudi nhiéu tat bénh”.

Tw mot khia canh nao dé dé xét dwong nhién nhw thé.
Song, & day néi la ?cé thé thang hon?, chir khdng phai la chic chén thang hon.
Chung ta ciing c6 thé néi nhw thé nay:

Nguwdi c6 mot phan ban linh, than thé cwdng trang, khéng nhéat dinh thdng hon
nguwdi cd mudi phan ban Iinh than thé yéu dudi nhiéu bénh tat.

Chung ta cling hoan toan cé thé néi nhw thé nay:

Nguwdi c6 mwdi phan ban [inh, than thé yéu dudi nhiéu bénh tat, c6 thé thang
hon ngwdi cé mét phan ban linh, than thé cwdng trang.

Chang ta tham chi c6 thé néi nhw thé nay:

Ngwdi chi c6 mét phan ban Iinh ma than thé yéu dudi nhiéu bénh tat, co thé
thdng ngwdi c6 muwei phan ban linh than thé cwdng trang.

Tai sao?

O day 4n nau mot tién dé quan trong: y chi cla con ngwdi. Y CHi BAM dwa trong sinh
ménh mot cach vo hinh, tré thanh sirc manh to I&n khdng ché thanh BAI SU NGHIEP
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CUA BAN. Y chi, than thé va ban linh ciu thanh ba yéu t6 I&n cda sy thanh bai
cua d&i ngudi.

Vé&i diéu kién than thé va ban linh nhw nhau, ngudi cé chi kién cwdng thang hon
ngwdi co y chi nhu nhwoc.

Vé&i diéu kién y chi va than thé nhw nhau, ngwdi cé ban linh thang hon ngudi cé
ban linh nho.

Vé&i diéu kién y chi va ban linh nhw nhau, ngwdi cé than thé cwdng trang thang
hon nguwoi cé than thé yéu dudi nhiéu bénh tat.
Y chi trong ba cai dé ludn ludn c¢6 vai trd quyét dinh cha dao.

Ngwdi cé ban Iinh nhd, y chi kién cwdng, co thé thdng hon ngudi c6 ban linh
I&n, y chi nhu nhwoc. Nguwdi than thé yéu dudi bénh tat nhiéu, y chi kién cwdng
c6 thé thang hon ngui than thé cuwong trang, v chi nhu nhuorc.

Cho nén, chi can ban c¢6 y chi kién cwdng, cho du ban dau Sm lién mién, cho du ban ban
linh binh thwéng, ban van c6 thé tré thanh k& manh cta cudc sdng nhw thwdng, 6m 4p cudc
doi thanh cdng. V6 sé sinh ménh kiéu Trwong Hai Bich déu da chirng thuc ly 18 nay.

Néu nhw ban cé y chi kién cwéng, ma lai c6 ban Iinh xuét séc, cho du ban dau
om lién mién, ban van co thé lam nén sy nghiép long troi |6 dat nhw thwdng.

Helen Kelle sinh ra sau 19 thang da bi mu mat, tai diéc va miéng cadm da dwa vao y chi
kién cwdng clha ba va tinh yéu to 1&n cla nhirng ngwdi xung quanh ba, 17 tudi da thi
dwogc vao trwdng Havard, da hoc dwoc 4? loai ngon nglr: Anh, Phap, Latin va HyLap,
14 tac phadm ndi tiéng da dwoc dich ra hon 50 thi tiéng vang doi toan thé gidi, dwoc ca
tung 1a nhan vat kiét xuat thé gi¢i ctia thé ky 19 cé thé ngang tdm véi Napoleon.

Xubnkopski thdi thiéu nién bj sét phat ban (scarlet fever) nén tai bi diéc, bi dubi?
khdi trwdng, da dung y chi va nghj lwc phi thwéng, dwa vao thw vién tw hoc cudi
cung da tré thanh tai nang toan hoc than ky, trong linh vwe khoa hoc vii tru da
gianh dwgc thanh cbng to I&n, dwgc goi la ?cha dé cua nganh vi tru? Lién X6.

Tré-Khop tr 28 tudi da bi bénh tat xau xé, déng thoi trong 16 nam vat 16n voi
bénh tat da viét ra hang loat truyén ngan kiét xuat ndi tiéng thé gioi.

Heine trong 8 ndm cudi ciing ctia cudc doi, chan tay khong thé clr dong dwoc, mat ciing bi
mé& da ngoan cwdng ndm trong ?ndm mé chdn dém? ngam bai tho ndi tiéng toan cau.

Bethdven khi hai tai bj diéc, bénh tat lién mién chiu hét ndi dau khé giay vo, y chi kién
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cwdng cla 6ng da lam 6ng tré nén nhu mét con sw t&r diing méanh, da sang tac
hang loat ban nhac vi dai lirng danh toan thé gi&i: “anh hung”, “van ménh”, “dién
vién”, “Ban giao hwdng so 9”.

Roosevelt sau khi bj viém tly séng khoéng khuat phuc bénh tat, 6ng néi: “Tai khéng tin cai
bénh tré con nay (bénh té liét tré& em) c6 thé ddn ngd mot trang nam tlr dwdng dwdng’.
Cudi cung 6ng da vinh du budc 1én ngdi Téng théng thir 32, ngdi xe l&n vao Nha trang.

Y chi tai sao lai than ky nhw vay?

Cai than thé bang xwong bang thijt ching ta vén chang cé y nghia gi dang ndi,
muwon |&i ctia HO Thich dé ban, né chi 1a “moét sy that CUA SINH VAT HOC”. O day,
sw ton tai cha ching ta va sy ton tai cia mot con khi, mét con ngwa vén chang cé
khéc biét gi ca. Y NGHIA CUA BOI NGU'OI CHI CO THE DO Y CHI clia tirng ngudi
tim ra, rén luyén nén: cao thwong hay ti tién, trong sach hay 6 ué, tai can hay vé
dung v.v... hoan toan dwa vao y chi cia chinh ching ta dé quyét dinh. Anh ta dem
cai ddng thit kia clia anh ta dat vao muc tiéu an ubng choi bdi, an khéng ngdi roi,
day chinh 1a y nghia cudc doi ciia anh ta. Ban vat [6n, phan dau, tranh gianh lam ké
manh cla cudc sbng, day sé thanh y nghia cudc doi cta ban.

Cho nén Ho6 Thich néi: “Sinh ménh vén khéng cé y nghia, ban mudn cho né y
nghta gi thi n6é sé co y nghia do”.

M6t ngwdi y chi bac nhwoc, hodc néi ngudi thiéu tw cha theo dudi y thirc manh
mé&, y nghia sinh ménh ma anh ta phé thac cho anh ta la néng can, nhw thé thi
anh ta cling sé tat nhién bi dong 10 viéc d&i xung quanh nhan chim.

Nguwoec lai, ngudi co y chi kién cwdng, nguwdi cé y thive ty thye hién va ty giac theo
dudi manh mé, y nghia ma anh ta phé thac cho sinh ménh cla anh ta la cao thwong,
anh ta c6 thé tré hét tai ndng, vwot hdn ngudi khac 1am nén sy nghiép vi dai.

Thé gi¢i vo bién, bién ngwdi ménh mang, trong dé6 dang ton tai mot hién
twong phd bién la: ngwdi cang nghéo cang thanh céng vé sau.

N6i mot cach twong doi, khi than thé bang xwong bang thit nay cda ching ta ton
tai voi trang thai binh an manh khde, thi y thikc nguy co cua sinh ménh dé dang
nhat nhéo, y chi cling dé& dang trdm lang xuong viéc tim y nghia dbi vé&i sinh
ménh ciing thwong thuworng khdng phai 1a bae thiét va manh mé nhw thé.

Con khi than thé xwong thit nay cla ching ta chiju sy giay vo cta bénh tat, hoac c6 khiém
khuyét tan tat ndo dd, than thé tén tai v&i trang thai khdng yén én t&r than cham cham nhin
ng6 chidng ta, y thirc nguy co’ sinh ménh phan Ién cé thé tinh ngd lai, y chi theo dé ciing kién
cwdng, viéc tim y nghia dbi véi sinh ménh ciing sé theo dé birc thiét va manh mé hon.

Cho nén nguoi than thé bj bénh tat thdi gian lau dai hodc ngudi bi tan tat thwong thwong
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c6 thé gianh dwoc thanh qua phi thwong. Ho 1y v nghia thwe hién sinh ménh
ctia minh dé cé dwoc mot dang can bang tam ly.

O khoanh khac bénh tat lién mién, co theo dudi nay 1a mot pham c)hét vo clng
quy bau. Neu nhw khéng c6 sw theo duoi nay, sinh ménh chi c6 thé cang thém
dau kho, nam thang tat nhién cang chiu dwng khéng noi.

53. Khoanh khac that nghiép

* Khong phai la khéng thé néi, khi that nghiép, chinh bdt dau co hdi méi cia ban dén. *
Sau khi that nghiép, con dwong cida cudc séng van & duéi chan ban, chi can ban khong
mo wéc vién vong, chi cdn ban dam tién 1én, cudc doi sé ludn luén mim cudi véi ban.

That nghiép, roi vao nghich canh cla cudc séng, lai dbi mat véi mot nac trac tré
clia doi ngudi. Bat ké& 1a ban vi nguyén nhan gi ma mét viéc lam, 1a nguyén nhan
chu quan hay nguyén nhan khach quan danh chiu, trwédc khi ban tim lai dwoc
cong viéc 1am, ban déu cé thé cé cdm giac nhe nhdm hodc néng né.

Nhét 1& khi, néu nhw ban da tirng quen bung chiéc bat st men, quen &n com
bép tap the, ddt nhién bi quy luat kinh té thi trwong ép dén murc drng han sang
mot bén, thi cam giac dau kho cua ban sé cang thém nang né hon.

Pé han ché cam giac nay, ban xoay x& ra sao? Péng thdi ban tw nhan dé thoat
kh&i nghich canh va khai thac cuc dién méi nhw thé nao?

- Trwd'c mat ban lai thém mot van dé kho cda cudc doi.

Lac nay, diéu tbi t&é nhat, dang s¢ nhat la chan nan sa ngé, hodc gian trdi trach
nguwdi, bat man trong Idng hodc nga guc khdng gwong day dwoc niva, tlr d6 lwoi
biéng Iéu 16ng. Nhw thé, ngoai viéc 1am cho hoan canh cia ban cang thém toi
hon, khéng thé co6 bat cir mét két cuc tdt dep nao khac.

Tw twdng lwoi biéng 18u 16ng sé pha hoai thé xac va tinh than cda ban, lam méat
di tai nang cua ban.

Oan trdi trach ngwdi, bat man trong long chang co gia tri gi ca. Xuéat hién that nghiép
von 1a hién twong binh thwong cla nén kinh té séi déng. Trong qué trinh van déng cla
nén kinh té thj truéng, khéng c6 hién twong that nghiép méi la khéng binh thwéng. Chi
c6 nén kinh t& k& hoach nhuw mét dong nwéc khéng chdy méi cbd dinh nguwdi san xuét
trén moét cwong vi cho mai tdi lic nghi hwu, khéng xudng chire ciing khéng déi vi tri,
ban vi tat con lwu luyén dong nuwéc tinh do, lwu luyén cai xoong com tap thé an khong
no, déi khéng chét d6 chang? Ban nén quang bd nd di mdt cach dirt khoat, thiét ké lai
minh, dé thich tng v&i quy luat van dong cta kinh té thj trwong.
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“Thue hanh kinh té thj tredng” quyét khdng phai 1a mét cau khau hiéu nhe nhang! Tiép
nhan hién thwc that nghiép, tim lai viéc lam sé& 1a mét trong nhivng cai gia ban phai tra.

Néu nhw sau khi that nghiép, bi guc nga khéng ding day néi, lwdi biéng 1éu 16ng,
két cuc cta noé cé thé cang truc tiép ma rd rang: tir lwdi di dén xuan, tr xuan di
dén cang lwdi hon, cang lwdi ma xuan tat sé dan dén nghéo tang - lwdi xuan
nghéo ba cai lam thanh mét thé 1a quy luat tat nhién!

Ban can phai vt bd nhirng tinh cdm va hanh vi tbi té dang so nay!

Sau khi that nghiép, tim lai va phat hién minh, thiét ké lai va biéu hién minh, mé&
ra 16i di khac doi thoi co tré lai 1a cach chon Iwa dep nhéat cda ban.

Khéng can thiét phai that co minh treo trén mét cai cay. Phwong dong khong
sang thi phwong tay sang. Tr&i dat van bao la nhw thé, chi can ban khong nhut
chi 1a ludn luén c6 chd cho ban dirng chan.

Khéng phai la khéng thé noi, ltic that nghiép chinh 1a bat dau co hdi cudc ddi méi ctia ban
dén. B&i vi 1an that nghiép nay da tao cho ban wu thé phat huy tét hon va co héi dac biét.
Cho nén sau khi that nghiép ban nén binh tinh nhin lai minh mét cach dén dau dén dda.

Piém manh cta ban & chd ndo, wu thé & chd nao, rét cuc thich tng lam viéc gi?
M6t khi phat hién wu diém va wu thé cda minh chuan xac, kién dinh di theo con
dwong nay thoat khéi nghich canh, ban hoan toan cé thé dat téi gidi han thanh
cobng ma ban da khéng dam wédc mong trwdc day.

C6 mot giao sw dai hoc day lich sir, nam1987 khi td hop tdi wu doi ngd giao sw bij
phong gido vu dao thai, dng ta bi ném vao hang ngii nhirng ngudi tw di kiém viéc. Sau
khi méat viéc 6ng ta da cén c vao sé trudng cla minh vé van vat thw hoa, da hop tac
véi ngudi khdc mé& mét clra hang vé chir kiem phuc ché van vat, ban dé dung van
phong va dd trang strc cia phu ni, phu hop véi nhu cau tiéu ding cda hang loat cw
dan thanh thi, cdng thém c6 phwong phap kinh doanh nén cang budn ban cang hwng
thinh. Ong rat nhanh choéng tr& thanh nguwdi giau c6 nhét trong sé cac ban cung 16p
th&i hoc dai hoc. Ma trong con mét cdia cac ban gido suw trwérng 6ng day cii, 6ng 1a mot
ngudi giau kéch xu. Bdng thdi 6ng con phat biéu trén may t& bao trong toan qubc may
bai viét vé phwong dién giam dinh va thwéng thire thw hoa cha Trung Quéc. Néu nhw
khong that nghiép, dng ta tat nhién chi la mét gidng vién lich s loai 3. Chinh vi thét
nghiép da cho dng mét co hdi thé hién minh chan chinh.

Hé s bao hiém cla cudc sbng qua I&n, khdng cé cdm giac nguy co, khéng cé y thirc canh
tranh, thwdng thuéng lam cho nguoi ta tré nén lwdi biéng ma ngu xuan. Mét khi sgi day bao
hiém bj drt, anh ta tay chan c6 thé chang biét 1am gi. C6 mét can clr cach mang cd,
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trwudc day Chinh phd hang thang déu cung clp cho nhan dan dia phwong d6 mét
khoan sinh hoat phi nhat dinh. Sau héi nghi Trung wong lan thir 3 khéa XI, ndng thén
da thuc hién ché dd khoan, ddi séng cla nhan dan vang can c dia ciing gibng nhw
néng thén toan qudc da phat sinh bién dbi long trdi I& dat, con nhivng ngwdi dwa vao
sinh hoat phi cé dinh thi phan nhiéu van nhw ci, van trong nghéo khé.

Cho nén, that nghiép chinh 1a co hoi cuc tbt dé rén luyén nang lwc cta ban. That nghiép
sé ép budc ban dang I&n cam giac nguy co, tham gia vao cudc canh tranh cta cudc sdng,
thac ép ban phat huy minh, sang tao minh mét cach that sw. Ban can phai loi dung co hoi
nay dé td rd ban sac anh hung cla ban, quyét khdng thé tw nhan 1a k& bac nhwoc.

Trudc khi tim dwoc mét cdng viéc ly twdng, vi nhu cau cudce sbng, ban cling cé thé
diing cdm vt di tam ly chudng hw vinh dé di lam mét sé cong viéc binh thuwéng nhat
hoac khéng hgp véi chi thd cda minh. Birng twéng la ban da tng la nhan vién co
quan sé khéng thé di lam nhirng viéc budn nhd & dau phd. Birng twéng la ban da tirng
la cong nhan chinh thirc ctia nha nwédc ma khdng thé di lam mét cdng nhan quét rac
tam th&i. Birng twéng |1a ban la sinh vién ma khéng thé 1am mét tiép vién & khach san.

C6 t&i ba tram sau mwoi nghé, ma nghé nao cling xuéat trang nguyén. Chua biét
chirng ban sé tlr cwwong vi cong tac binh thuwong dé dirng 1é€n tré thanh ngudi co
tam c&, trén thé gidi cé vd sé nha cw phi chang phai déu da bat dau tr nhirng
ngwoi cu li nhd hén, nguwdi budn ban nhé dé sao?

Hoac Anh Bong lic 18 tudi con l1a mét cong nhan dét 6 trén pha, hon nira chang
bao lau con bi dng chi sa thai. Sau khi sa thai 6ng ta di dén san bay dé lam phu,
mdi ngay dwoc trd cong 7 xu. Vé sau, lai di lam cdng nhan tan rivé, cdng nhan ché
bién dwdng. Hodc Anh DPoéng da t6i luyén y chi ngoan cwéng trén vij tri cta nhirng
nguwdi cu li nhdé hén nhw thé, da hinh thanh phdm céach vi dai. Khéng c6 nhirng toi
luyén nay rat khé nghi dén éng ta vé sau cé thé tré thanh cw phu cdng thwong.

Croc, nha triéu phu, 6ng cha tich ky dau tién cta cdng ty Midanlaw, du tién bat
dau kinh doanh banh Hamburger gia 15 - 20 xu mét céai, & thanh phé Chicago.

Chen Bi Shen (Tran B4t Than) c6 danh hiéu Ia “ngudi giau hang dau & Théi Lan”
da cat bwdc di lén tlr ngudi phu khuan vac ¢ Bang Kok, ngu&i bubn ban lat vat
va nhan vién nha bép.

Ngoai ra, m& ra con duwong khac, gian tiép thanh cdng ciing l1a mot thiét ké tbt
dep sau khi that nghiép.

Trong sach “L& Thi Xuan thu” cé ghi chép mét cau chuyén nhuw sau: Nwdc Té c6 mot
ngwdi thich di san, vi con cho san khoéng lam dwoc viéc gi, day dwa thdi gian mai van
khéng bat dwoc thi sdn, vé nha thi then véi ngwdi trong nha, di ra thi x4u hd véi lang
giéng va ban bé, mudn di mua mét con ché san thi nha lai nghéo ting chang c6 tién nén
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khong thé lam gi dwoc. Thé 1, anh ta khéng nan 10ng, tam théi cat sung san, viet
bd s& thich ctia minh di dén ddng rudng siéng nang trong trot. Hai nam sau, gia
dinh giau co, lai dem tién mua dwoc moét con ché san tét, lai tré lai nghe cl, san
dwoc rat nhiéu vwot han ban be.

Néu nhw nguwdi di sdn luc méi dau khdng cé mét con choé san tét, gia dinh lai nghéo
khéng thé mua dwoc, hét dwdng xoay sé, anh ta tat nhién khéng thé cé budc ngoét
cta doi ngwdi. Chi c6 khi anh ta m& ra mét con dwong séng khac, 1an héi tim
dwong thang, 1am viéc cat lwc va siéng nang trén déng rudng khéng mét moi sau
hai ndm ma&i giai thoat vong khén quéan thuc hién dwoc nguyén vong.

DAy 14 m6t cau chuyén nhd rat cé y nghia goi y cla cudc doi. Nguwdi ta thuweng co thé
gap canh khoé khan, tham chi déi khi hdu nhw roi vao canh ngd khdng co 16i thoat.
Khang khang lam theo y minh, tat nhién tuyét vong, chi cé cach di tim mét ?con dwéng
khac?. Con dwéng nay sé tiém an trong doi séng cda ban, chi cé ban ty di tim, tw di
dao baoi, tht nhién co6 thé nai lwon dwdng vong dan dén dwoc mot manh trdi riéng.

“Subt ngay tim xuan chang thay xuan”, béng nhién, “Quay vé lai thay xuan treo
dau canh”.

Sau khi that nghiép, con dwdng cla cudc sébng van & dwdi chan ban, chi can ban khéng
mo wée vién vong, chi can ban dam tién 18n, cudc ddi sé ludn ludn mim cwdi véi ban.

54. Khoanh khac bi bai mién chirc vu

* H&y dé nguwdi ta nhéan thic lai ban.
* Ban c6 thé tam thoi nin lang, doi cho may den bay qua, mat troi xuat hién, tai hoa
va ndng luc xuét sdc cda ban lai co thé tda sang, ban cé thé duoc dung tré lai.
* Ban 6m 4p vi khi Ioi hai, sau khi bj bai mién ban c6 thé phdi tay o ra di, dén
mot noi khac sé tai hién lai tai ba & do.

Twr mot chirc vu chém tré & trén, co thé kéu gié goi mwa bi bai mién, dét nhién
roi xudng vi tri ngudi binh thwdng hodc dat dwdi sy cai quan cla thudc ha ma
dwong thdi minh quéan ly, viéc nay dbi véi ngudi binh thwong, bat k& nguyén
nhan bj bai mién cta né la gi, déu la nguwong va dau khé.

Néu nhw ban vao nam thinh cda sinh ménh, ma déi v&i thanh tich cong tac cua
minh tw minh cam thay rat tot, dét nhién vi mét vai nguyén nhan khéng phai chu
guan ma bi bai mién thi sy dau khd dwong nhién con I&n hon.

Lai mdt tran thd thach nghiém trong vat ngang qua trwdc méat ban, mét mui vi
khac cta sinh ménh xéng vao trong cudc séng cua ban, cay dang ciing thé, xau
hd ciing thé, gian di ciing thé, lanh nhat ciing thé, ban déu khéng cé cach gi 1an
tranh dwoc, ban chi co thé tiép nhan n6 ma thoi.
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Trén doi co rat nhiéu, rat nhiéu nguoi, trong qua trinh 6ng ta bwdc 1én vi tri 1anh dao,
khi 6ng ta & vj tri 1anh dao l1am viéc rat oanh liét da biéu hién ra mwu lwoc, tai hoa va
nang lwc xuat séc. Trong dé cé6 mét nguy@n nhan quan trong: 6ng ta tran ngap long tw
tin, tinh than hang hai, nhiét tinh soi ndi. Mét khi bi bai mién, tinh than dét nhién suy
sup, bd mat hoan toan khac truwéc gidbng nhw 1a ddi hdn mot ngudi khac.

Céanh budm sinh ménh da ha xudng, tr d méac cho trdi ndi, tham chi tw rudng
bd minh. Viéc bai mién chirc vu von khéng hé gi, ma minh cha dap minh nhuw thé
thi that dang tiéc, that dang budn.

O vi tri mot ngwdi quan ly ¢ thé cang dé phat huy sé trwong clia ban hon, dé dang
thwe hién theo dudi ctia ban hon. Nhwng thwdng cling ¢6 kha ndng nhw thé nay tén
tai: do phdm céach va tw twéng ca tinh doc dao ctia ban cung véi tri thire tai hoa va
nang lwc cda ban, ban vén da khéng thich hop & vi tri 1anh dao chi huy nguoi khéac,
ma chi thich nghi & vi tri bj 1anh dao dé thwc hién minh. O VI TRi Ianh dao ban cadm
thay di lai khé khan, kho tiép tuc, do d6 khé ma phat huy minh, khé ma gianh dwoc
thanh twu to I&n, ma chi c6 thé & vj tri bi Ianh dao méi hai lwom dwoc thanh qua to
l&n. Nhirng ngwéi dang hoc gia, nhirng ngwdi tinh cach hwéng néi, nhirng nguoi
tinh tinh qua ndng nady héap tap, nhivtng ngwdi khdng khéo xa giao, khdng thao noi
nang v.v... déu thudc loai ngudi nay. M&i dau ban & vj tri 1anh dao vén chinh la mot
sai lam, mét doan dwdng vong clha cudc ddi. COn ngay nay ban bj bai mién chirc,
thi chi c6 logi ma khéng hé c6 hai gi, ban nén vui mirng m&i phai. Bai mién ban, trén
thue té 1a tao cho ban mot vi tri va co hoi dé ban thwe hién minh tét hon, cho nén
ban drng nén cadm thay tiéc, dirng nén c6 cdm giac tam ly khdng can bang.

Néu nhuw ban dbi v&i nang lyc 1anh dao cia minh con 6m ap long tin day dd, chi vi
khéng cong bang, vi mau thuan nhan sy phirc tap hodc di moi nguyén nhan khong
binh thwérng khac da bi bai mién chire vu, ban cling khéng can phai phan né. Vi phan
nd ngoai viéc lam cho ban khd tam ra, khdng thé co bat cir két qua va gié tri nao khac.

Nwédc chdy dung dén vat chéng lai méi c6 thé ban tée 1én nhirng bui nwdc dep:;
Con nguwdi khi bi da kich méi c6 thé khai quat Ién tiéem an cua sinh ménh?. Co
mot nha tho tré da viet nhw vay.

Ldc nay, ban cé thé can c tinh hudng khac nhau dé co déng linh hoat diéu chinh minh:

- Dung tai hoa va nang luwc xuéat sic cia ban cao hon ngudi khac, & ngay don vi nay 1am
ra thanh twu to hon, dé ngui ta nhan thiee lai ban, 1am cho ban c6 théi co tré lai dia vi.

- Ban c6 thé tam thoi nin lang, doi khi may den qua di, mat tr&i hién ra, tai hoa va nang
lwe xudt séc cua ban lai c6 thé tda sang, ban c6 thé dwoc dung tré lai. Moi ngudi déu biét:
Cudc ddi chinh tri cha Dang Tiéu Binh da tirng may 14n nang Ién ha xubng. Méi khi bi nhan
chim, 6ng déu binh tinh, khéng lo khéng s, ?M&c cho séng gié day, ngdi virng trén thuyén
cau?. Boi khi song yén gié lang, 6ng dét nhién lai xéng ra, 6ng lai day 1én lai lan song cla thdi
dai mét 1an niva. Bang Tiéu Binh cudi cung la mét nguoi chién théng.
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- Ban 6m &p vii khi loi hai, sau khi bj bdi mién c6 thé phi tay 4o ra di, s& dén mot noi
khac, & do sé hién lai tai ba. Li - Laikca chinh 1a ngwoi lay dé ma gianh dwoc sy sling
bai vi dai cia ?twong trwng tinh thAn My?. D& Hang 6td Ford kiém dwoc 3,5 ty ddla loi
nhuan, Téng gidam dbc hang nay 1a Li Laikca, nam 1978 dét nhién bi 6ng chi 1a Henry
Ford Ill cét chirc. Chi vi Laikca c6 cong Ién 1am chi hodng s, Ford lo sau khi chét dia
vi Cha tich Hoi déng quan tri cia gia tdc 6ng bi ngu®i ngoai dong ho Laikca uy hiép.
Laikca lic d6 méi 54 tudi dung l1a thdi hoang kim cla tudi chin chan va sang nghiép
cta dang nam nhi. Ong ta tr ngdi bau Tdng giam déc véi lwong ndm 1 triéu déla, cod
thé chi huy hang 6t6 Ford d6 s, trong mot dém da bj rung.

Luc nay, dng da cdng thanh danh toai vén c6 thé an nhan ngdi hwéng cudc doi con lai,
nhwng 6ng kién quyét chon con dwdng dén nhan thach thire, di khéi hdng Ford, khéng
chat do dw nhan 16 mei ctiia hang 6td Kraisle sap stra bi pha san, nhan chirc Téng giam
déc cua hang nay. May nam phan dau da lam cho hang Kraisle kh&i t& hdi sinh, ndm 1984
da tao ra l&i rong 2,4 ty déla - twong dwong véi tdng loi nhuan cha hang nay trong nhiéu
nam qua, lai gianh dwoc phan 1&n thj tredng cta Hang Ford, 1am Henry Ford tirc dién Ién.

Pay chinh 1a phong thai ctia ddng nam nhi.

Sau khi bj bai mién chire vu, thiét ké hop ly thédng thwdng nhéat 1a: vui vé tam biét
qua khir, thodi mai c&i mé nhw xwa, tran ngap nhiét tinh cta cudc séng, di mé
mot con duwéng khac. Trén con dwdng méi van ngoan cwdng biéu hién minh,
thwe hién minh. Nixson la mét dién hinh thanh céng & day.

Nixson trong tiéng cwdi rdam ré nhan chive tdng théng lan thé hai, vi vu Watergate
ma lap tire tle dinh ndi Hymalaya cla vinh dy va quyén lwc roi xudng tan Thai Binh
Dwong, khét tiéng xau xa, 1ing ta ling tang bi dudi khdi ngdi bau Tdng théng. M&i
dau, Nixson mét thdi long da tiéu tuy, G ri khéng ngoéc day duorc.

Nhwng cudi cling van Ia dung triét hoc nhan sinh “mai mai khéng quay dau tré lai”
cta 6ng dé chién thang ban than, da mé& ra mét cd gdng méi ngoan cuwdng. Sau khi
ong bi ha bé, da lién tiép xuat ban may tac pham, tré thanh loai sach ban chay nhat
lam chan déng thé gi¢i. M&c du kho tré lai vii dai chinh tri, nhwng 6ng van hang hai soi
ndi trén céac vii dai cha toan thé gidi, nhiét tinh khéng gidm so v&i nhirng ndm xwa.

Sau khi bi ha, 6ng da tirng di tham 18 nudc tirng gap 16 nguyén tha qudc gia va luén
lubn tiép nhan phdng van cta cac bao va vé tuyén truyén hinh. Trong van phong lam viéc
& phd Wall, noi 6ng sinh hoat, thwdng c6 ban bé cip cao déng duc, trung binh méi
ngay nhan khoang 60 cu dién thoai. Thang 7 nam 1984 tham chi 6ng con nhan |&i
m&i da cha tri hoat ddng 25 nam cudc “Bién luan nha bép” ndi tiéng gitra dng VO
Khoratxdp. Ong da sap xép sinh ménh ctia minh dén mdc hét strc sinh déng.
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Ban chang I& khéng cam thay cudc d&i nhw thé ciing chwa dd hoan my sao?
55. Khodnh khac sa nga

* Sau ltc sa ngd, cudi cung chi c6 chinh ban méi cé thé ciu vét duroc
ban. * Twrruéng bo, ddy la mét con ran déc mai mai lam hd bai va can rit
tam linh. * Mai mai khéng nén néi “Hong hét réi” déi véi minh.

DP&i ngwdi bai bé nwong dau, viéc d&i dén dap, chiing ta c6 mét sé ngwdi hodc sa
nga vao ciing bun tdi ac; hoac luc thiéu thdi da vao trai cai tao lao déng; hoac khi
dang dé hao hoa phong nha bi tu trong nguc, song cuéc doi trong song sat kho sé.

Viéc tbt khdng ra ngoai ctra, viéc xau truyén di ngoai ngan dam. Ban mét khi bj sa nga, 1ap
tirc tiéng xau dén di khap noi. Théi doi thay dbéi that thwong, nhan tinh thdm nhat khon
lwdng, trong thé tuc cé théi ngwdi vira di khdi, nwéc ché da ngudi. Ban beé, ban hoc, thay
giao cua ban ngay xwa tham chi ca cha me, anh chi em cua ban ciing vi ban sa ngd ma
lanh nhat va xa lanh ban, ngwdi yéu, ban d&i ctia ban ngay xwa ciing bé ban dé di. ..

Strc ép tinh than nang né bao nhiéu déu trat dén hét vao ban, gibng nhw I1a nui
I&, gibng nhw la séng than.

Cho du x& hdi dang kéu gao: Hay ctru vét ngwdi thanh nién sa ngal!
Nhwng, tiéng ho hét té ra dudi strc tat nghen nhw thé kia, gibng nhw 1a cach nui cach séng.

*Ban dng trong gid rét cdm cam, nglra mat 1&én tréi xanh ménh mang, ban hd
then, buén rau, suy nghi lung tung.

*M6t 1an sa nga hdi han nghin doi! Ban nén an han, nén sam hdi mét cach sau
sac! Tai sao lai bwdc vao con dwong toi 16i? Hay de tay Ién ngwce tw hoéi, tham
van minh 100 lan tai sao?

*Lac nay & trwdc mat ban ¢é hai con dwong: con dwong tdi 4c, con dwdng lwong thién.

* _Tw hbi han sudng, khdng c6 hanh déng gi. Hodc trén tranh thé gidi, bé dan
song an nau mét minh; hoac van nhw xwa, chiu I6i cudn lai vao tdi ac, sa nga vao
chon vwe sau hon. Bo6 la con duwdng tdi &c, vao ngd cut cua cudc do.

*- L4y diéu hdi han dbi véi hanh vi sa nga lam sy bat dau ciru vot dbi véi sinh ménh. Hay
dé stre ép tinh than to I&n kich thich ddng Iwc cudc ddi Ién lao, manh dan stra dbi sai 1am
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cd, tré lai lam ngudi, dé cho moi ngudi tré mat nhin theo. D6 14 con dwdng lwong thién.
Budc [&n con dwdng ndy, nhirng cai ma cudc doi nén co, ban van cé thé nén cé tat ca.

*BDi theo con dwdng nao la tuy & ban than ban.

*Sau khi sa nga, cudi cung chi c6 chinh ban méi c6 thé ctru vét ban. Hay ngoc
day cai dau nang née cua ban dé tw ctru vot minh.

*M&c di nén hdi han, van xin ché co subt ngay sbng trong hdi han. Trén doi, ai
ma khéng co lic sai 1dam? Ong thanh trwéc khi “bat hodc” con coé thé pham sai
ldam nira 1a? Hugo dung ngir cla thi ca dé dién dat: iT PHAM SAI LAM LA TIEU
chuén cla doi nguoi; khdng pham sai 1am 1a mong twéng cta ké ngay tho.

*\/i thé, nén ly gidi pham sai 1am, sa nga cling 1a qué trinh ma doi ngudi khdng
thé vuwot qua. Neu nhw ban con dang tré, sa nga khong dang dé ngac nhién.
Lénin noi: Thanh nién pham sai lam, Thwong dé déu co thé tha thir.

*K@ di khong thé khuyén can, ngudi vé con cé thé dudi theo”. Chi can ngudi
lam dwong lac 16i biét quay lai, 1dng t& quay dau l1a vo cung quy gi!

*P3 thé, ban can xay dwng Iong tin, thdo g& strc ép, quyét khdng thé bj strc ép
dé nga, quyét khong thé tw sa nga.

*Dem so sanh thay cé sut kém day, nhwng sa nga khéng dang so 1am, diéu dang
so hon la sau khi sa nga tw minh ruéng bd!

*Tw ruéng bd, day la mét con ran ddéc mai mai lam hu bai va can dat tam linh, né
hat hét mau twoi cta tdm linh va trat do vao trong doé dich doéc chan doi va tuyét
vong? (L&i Marx).

*B4t k& ban & canh ngd nhu thé nao, bat ké ban sa nga thé thdm bao nhiéu, chi can ban
con chwa ngd guc dwdi hong sing cla tlr than, mai mai dwng nén noi “hdéng hét roi” dbi
vé&i minh. Chi can ban bang long, trén doi nay khéng co viéc gi ban 1am khéng dwoc.

*\/lra nh& bai hoc dau dén cla qua kh, lai diing cdm tam biét quéa kh dé sang
tao c4i m&i mé cho minh, day chinh 1a sy lwa chon dep nhét cla ban.

*Chu S, ngwdi Dwong Tién, Nghia Hwng thdi Tay Tan (nay 1a huyén Nghi Hung, Giang
Tay), thoi nién thiéu trng hoanh hanh trong thédn xém, 1am di moi diéu ac. Ngwdi Duwong
Tién dem so sanh anh ta v&i con thudng luéng dudi nwéc, véi con hd trong rirng, xem anh
ta v&i thudng luéng va hd 1a “ba thir hai” thi Chu St l1a dirng dau trong ba loai cé hai do.
Nguwdi ta han ghét anh ta dén tan xwong tdy, khuyén anh ta di chém thuéng luéng va di
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giét hd, mong anh ta bi thuéng luéng va hd an thit dé khoi phai chiu hoan nan.

Nhung ngoai sy mong mudn clia moi ngudi, anh ta da that sy giét chét duoc
mot con hd trong rieng & dia phwong dé. Tiép dé lai xudng sbng chem thuong ludng,
vat 16n vai thudng lubng da 3 ngay 3 dém ma van chwa thay nguwdi vé. Thé la ngudi
trong thédn xém twédng la anh ta da chét, vui swéng va &n mrng. Bung lic nay, Chu
S&r chém dwoc thudng lubng dac thang tré vé qué, thy ba con thén xém dang an
mirng cai chét cda minh cdm thay x4u hé mudn phan. T d6 lap chi stra chira
nhirng 16i 1dm qua khi va tw tao ra nhirng cai méi. M&i dau, anh ta so minh dé nam
thang tréi qua, day dwa khé cé thanh cong. Luc Van, nguw®i Hoa Binh, Ngbé Quan
(hay la Tung Giang thanh phd Thwong Hai) khich 1& anh ta noi:

“Nguwdi quan tir sém mai con nghe tiéng chiéu tdi chét ciing vui, huéng hé anh
con rat tré, tien do réng lon, viéc gi khdng thanh” Ngwdi ta chi mac bénh khong
c6 chi, dadu mac bénh khéng thé noi danh trong thién ha?

*Thé 1a Chu S quyét tdm co gang sira khuyét diém mot long mét da hwong
thién. Vé sau thang chic Boc V6 nan nwédc Ngo, sau khi Tan binh dinh Ngo
thang Trung thira Ngw st, cho t&i khi dan binh di Tay chinh da vi nwdc hy sinh.

*Pai thé ban con chwa sa chan dén mirc clia Chu St nhw thé. Chu S c6 thé lam
nguoi tré lai, tao nén dwoc nghiép 1&n, ban dwong nhién cling cé thé lam duorc.

*Nha sinh Iy hoc My 1& Sherlington da tng 1a mét dea tré hw trén dwéng phd,
nguoi ta goi dng la “loai xau”. M&i dau 6ng khong 14y viéc do lam xau hd, khéng cé
long héi cai. Nhwng cé mét 1an 6ng xin cdu hén véi mét nik cdng nhan vat siva ma
ong yéu dau néng nan, ngwdi nir cdng nhan nay budng ra mét cau tra 1&i cay dang:

“Téi tha nhay xudng séng chét, con hon 14y ngwdi xau nhw anh!”

*Sherlington khéng con méat mii ndo nira, xau hd vo cung, tr d6 da tinh ngd lai
manh mé&. Ong da thé: sé lay thanh tich xu4t sdc dé& xuét hién & tredc mat moi ngudi.
Thé |4 6ng ta da 6m 4p chi hwéng ¢ gang phan dau, lang 18 xa rdi ¢ gai, chdn vui
triét d& tw nga va khac khd hoc tap nghién ctru, vé phwong dién nghién ctru sinh ly hoc
cta hé than kinh trung khu da gianh dwoc nhiéu thanh tich 1&n, 1an lwot nhan chic
gido sw ba trwéng Pai hoc ndi tiéng nhu: London, Liverpool va Oxford, ndm 1932 cling
vé&i mot ngudi niva nhan chung gidi thwéng Nobel vé sinh ly hoc va y hoc.

* Mot ngudi 1ap chi ¢d gang phan dau slra sai qua khi tw tao cai mai, thuwong
thuworng co thé thwe hién dwoc sang tao phi thwdng.

* Ban khdong nén ban khoan do dw, khéng nén vi da tirng sa ngd ma ty nhan la kém hon
ngudi mot cap, khdng con mat mii nao dé nhin ngwdi khac niva. Nhivng bé mat lanh gia kia
chéc chén sé theo nhirng gi m&i mé vira tao ra ma nhiét tinh tré lai, chi xem ban lam ra
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sao, chi xem ban liéu c6 dam dem ganh néng tw twéng virt vao déng rac hay khéong.
56. Khoanh khac cadm thay cé 1ap khéng dwoc vién tro

* Troi khong triét hét dwong cda con nguoi.
* Mét hoc gid cao quy sau khi bj déanh dé cé thé sinh tén tiép trong mét chudng
bo, & trong chudng bo van c6 thé phat ra |6 ca tiéng hat tw do.

M@t trong nhirng phdm cach vi dai nhat cla loai ngwdi ching ta 1a phdm céach
tw 1ap tw tro, mbi nguwdi déu cé thé cé sdn tinh than doc lap tw cha. O DAY, MUC
DO KIEN NHAN cuia con nguoi hdu nhw 1a vo han.

Su kién nhan cla thé xac va sy kién nhan cua tinh than déu nhw thé ca.

Chinh vi 1& d6, trong hoan canh khéng biét dwa vao ai, ngudi ta cé thé thich
¢ng v&i moi hoan canh, bat ké 1a hoan canh tw nhién hay hoan canh xa hoi.
-Tr&i khong triét hét dwdng cda con ngudi!

-Con nguoi vira c6 thé sinh tén & Nam cwc gié lanh, cling cé thé séng & xich dao hét
strc nong; co thé vat 16n véi phong ba béo tap, séng dir trén dai dwong, cé thé tw do di lai
trén dinh ndi cao, sdm vang chép giat, mwa to xbi nwéc, ciing cé thé mét than modt minh
séng tao ra diéu kién séng, sébng hang may mwoi ndm trén 6c dao hoang vu khéng bong
ngudi. Mot hoc gid cao quy sau khi bi danh d6 cé thé sinh TON TIEP TRONG MOT
CHUONG BO. O trong chudng bo van c6 thé phét ra |&i ca tiéng hat tw do.

-Con nguoi trong qua trinh khdng ngwrng thich nghi véi tw nhién va véoi moi
hoan canh xa héi phirc tap, mai sac nghi lwc va kién nhan tr dé tw minh tré nén
kién cwong vo dich. Trong hoan canh mé mat nhin khéng thay ngw&i than, co
lap hoan toan, anh ta c6 thé vui vé song va phan dau khéng ngung.

-C6 nguwdi néi khi Napoleon c6 dau éc diém tinh nhét, tinh than kién cwdng nhat,
quyét doan than ky nhét chinh la luc dng ta bj 1am vao chén hiém nguy khong 16i thoat.

-Khéng biét ban da tryng doc Robinson Cruxo?

-Defoe da cho chung ta mét dién hinh vi dai. Robinson xuét than tr mét gia dinh
danh gi4, khéng cam tdm séng trong t& 4m binh thwdng trong nwéc dé kiém tién lam
giau, 6ng khat khao nganh hang hai, khat khao giwong canh buém sinh ménh dén noi
xa x0i va tdm cao ma minh c6 thé twédng twong téi. Thé 1a hét 1an nay dén 1an khac
éng da di bién. Lan sau cung, tau cla 6ng trén dwdng di gdp bao tap, tdu cham da
ngam da lat ddm, moi ngudi trén tau déu bi chén vui xuéng day dai dwong, duy chi cé
Robinson may con séng s6t, chi mét thAn mdt minh trdi dat vao mot éc ddo hoang.

-brng trén éc dao hoang, Robinson ngang nhin 18n mat tréi mot cach lang 18
nhw trong dia nguc, xua dudi hét bi quan va that vong, chién thdng hoang vang
va c6 doc. Trén dao nhd vira cat dung léu |én dé &, san bat dong vat hoang da
dé an va udng nuwéc khe subi.

- O trén dao, 6ng da lam lung moi viéc nhw trong cay, chan nudi va lam ra
moi th(r can thiét ctia minh.

Ong tham chi mét phut cling khéng bd hy vong roi éc dao dé tré vé nwéc Anh, dng mét
nra nam trdi bd hét stre binh sinh chat nga mot cay to 1am thanh mét chiée thuyén déc
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moc, nhwng vi thuyén qué ndng né khdng cé cach nao 16i kéo xubng nwéc duorc,
phi hét moi cdng strc, danh phai lam mét chiéc thuyén nhé khac.

-Qua 28 ndm mdt than mdt minh phan dau gian khé, Robinson da chién thang thién
tai, cai tao moéi trwong. Ong da ciru dwoc mot ngwdi ban xi thoat khdi dam ngwdi man
ro hung &c, thu phuc 1am nguwdi ddy té ciia minh dat tén 1a 2Thr sau? (Friday). Vé sau,
c6 mét chiéc tau Anh neo dau & gan hoang dao, 6ng da gitp thuyén trwdng ngdn chan
dwoc cac thiy tha ndi loan, va da dap tau tré vé nwéc Anh.

-Robinson da cho ban nhirng goi y gi?

-Mét con nguwdi ding gilra trei dat nhw thé, chi dwa vao déi ban tay khéng, mot
cai dau théng tué, da co thé coi thweng moi thir, da cé thé tao ra tat ca tir sé khong,
da co thé coi thworng dai dwong ménh moéng & xung quanh, khéng s séng dir cudn
cudn ngut trévi, ban cé thé chéo l1ai nd dwoc chang? Chi can ban bang long.

-Gitra bang 16ng va khéng bang long cach nhau mét khodng xa voi voi.

-C6 mét chang sinh vién, sau khi tét nghiép dén lam thw ky cho mét van phong
cla mét s& & tinh. Anh ta khéng quen nhin nhirng hanh vi cda tha trwdng thwong
dung 6 t6 co quan va thw ky di 1am viéc riéng cho 6ng ta, ma thwong bi ke hiép.
Anh ta khéng mudn chiu néi uat rc do, bén xin déi cdng tac dén phong ban khac.
Lanh dao cta sé& lam kho dé& khong cho anh ta chuyén. Ngay Iap tiéc anh ta thu xép
hanh ly quyét dinh khéng can phai hd so nira, quang ban béao céo tr chirc trén ban
lam viéc cla Giam dbc s&, noi 1o chao ? Tam biét? va diém nhién ra di.

-Trong ti khodc cda anh ta bd mét quyén ?Robinson Cruxo?, chi mét minh
dén Tham Quyén.

-Trwéc tién bat dau lam viéc tai phong tiép nhan cdia mét khach san.

-Xung quanh déu xa la, moi viéc déu xa la. Anh ta cé sé& thich dac biét bién
cai xa la thanh quen thuéc.

-T4t c& moi thir déu khéng thé ngan can ndi anh ta, tham chi anh ta néi: that
khéng ng&, con lau mai phai dung dén tinh than cda Robinson, chi cé sau thoi
gian ntra nam den Tham Quyén, anh ta da song rat thoai mai. Hai nam sau, anh
ta lai veot hao tré thanh Pho tong giam doc cua mét xi nghiép.

-T4t cd moi nang lwong déu dén tlr muc dich. Chi can ban cé muc dich, cé y dé cing
ran khong dat muc dich thi chét khdng nhadm méat dwoc, ban than ban sé c6 thé dua ra
diing khi, strc manh va tri tué phan d4u, bat ké ban c¢6 don nhw thé nao ciing thé.

-C6 thé ban vi theo dudi mdét muc dich cao xa hon ma tw nguyén dat minh
vao chén cd don, chiu dwng moi thir thach cta ndi cé don.

Diéu co ban nhat dwong nhién cling 1a manh liét nhat trong muc dich, chinh 1a theo
dudi sinh tdn. Khi cudc sinh tén clia ban bj uy hiép, day sinh ménh cang dén mirc dd
I&n nhat, stec manh va tri tué thwdng thworng dwoc khich ddng tlr day. Cho nén nguoi
ta déu noi ?lic nguy sinh k&?. Con nguoi khi cd don vé vién, uy hiép phai chiu truwéc
hét 1a sw uy hiép sinh ton. Chi c6 dem dat viéc thoat khdi nguy co sinh tén 1én hang
dau, lic nay sang tao maéi trwdng sinh tén sé trd thanh ddng lwc hang dau caa ban.
Sau d6, da dirng virng chan mai c6 thé theo dudi cai thién méi trwong phat trién, thwe hién


https://webtietkiem.com/free/

sw nghiép caa minh.

Qua trinh chién thadng ¢6 don phan nhiéu déu kém theo qué trinh sang tao
moi trwdng sinh ton. B&i vi sdng tao mbi trwdng sinh ton trén thyc té cling? bao
gom sang tao quan hé gilra ngudi v&i ngudi, thoat khéi canh ngd co lap.

Con nguoi, xét dén cling la dong vat hop thanh quan thé, 1a dong vat xa hoi.
C6 don khéng biét dwa aj chi la moét cuc dién gia}n nan tam thoi. Nguwoi ta khéng
thé luén dat minh vao chon cé don dwoc mai. Bat ké la tw viéc tw thé hién tam ly
lam ngu’c‘)’i‘cﬂa con ngudi hay la tir khia canh phat trién vz‘gl thwc hién ty nga de
xét, ban déu khoéng thé co dp’n mot cach ?triét dé?, ban déu khéng thé yén tam
vao viéc mai mai co don, nhat la trong xa héi cong nghiép hoéa.

Ban khéng thé biéu hién minh véi nhirtng birc twéng xung quanh, ciing khéng thé
déc hét tinh cdm sinh ménh cla ban v&i san nha. Ma mbi con ngwdi hién dai van luén
ludn cé cai nén khdng ndi nhirng x6¢ ndi mudn biéu hién va thd 16 ra. Cé 18 day chinh
la muc dich vé hinh ctia ban ndm trong dé, 1a y nghia cudc ddi cta ban nam trong do.

Ban c6 thé nhan chju don doc tac chién c6 muc dich, cé y nghia lau dai, nhung
mot gidy lat cling khéng thé chiu dwng dwoc sw ¢d don va trung 1ap vo nghia.

X& héi cdng nghiép hoa da ndi lién con ngudi ta lai thanh mét thé hoan chinh,
ldu dai van minh vat chat da tap trung vé s6 nén van minh va tri tué. Ban co lap
chi cé thé dirng trédng lau dai ma than théd. O DAY BAN QUA BE NHO.

Cho nén, Robinson khat vong thoat khéi éc ddo tré vé véi qué huwong dat nuérc,
cdm giac sinh ménh cla éng lam cho 6ng khéng thé ctr ¢cd don nhw thé mai dén
cung. Chi dwa vao y chi tién thu va tai nang vi dai cua ca nhan 6ng cling khéng thé
chong lai dwoc sy hap dan to I&én cua nén van minh cong nghiép toan xa héi.

Ban cubi cling c6 thé tw nguyén roi vao sw cam dd cla nén van minh coéng
nghiép. Néu khéng thi ban chinh & than linh hoac 1a da tha.

Hay dé ching ta c6 pham céach kién cwdng, chién thang cd don, dbéng thoi
hay dé chiang ta 6m cham lay tinh cam dam dudi gilra con nguwdi v&éi nhau, dan
than vao hoai bao cua nén van minh céng nghiép.

Nhuw thé, ban méi [a mét con nguwdi hoan héo.

57. Khodnh khac bi nguwdi khac mwu toan

* Anh ta hai ngwoi khac mét it, con anh ta sé co thé hai minh nhiéu hon.
* Néu nhw thé giéi nay moi nguoi déu cuing bé mét, cling long da don diéu nhur
nhau, thé thi chung ta khéng biét phai dau Iong biét bao nhiéu.

Pay la mét cau chuyén cé that. Chi vi dé gidam bét nhirng phién phire khdng can
thiét, nén da gidu ho tén that cia ho di ma thay vao d6 bang cai tén khac.

Bao V&n 1a mot can bd chi chét, trinh d6 twong dbi cao, kha nang twong dbi gidi
ctia mot don vi cap tinh.
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Qua khao sét clia cac bd phan clp trén chuan bj dé bat trong dung va da thédng bao
cho anh ta biét sdp stra ra quyét dinh diéu dong. Béng nghiép cta Bao Van la Lé Son
Nguy biét tin, li&n Itra ghen ti béc 1én. Thé Ia théng ddng véi may déng nghiép binh thudng
mot 16ng chi muén ngoi Ién nhwng chwa dat nguyén vong, théu dét nén may ?van dé? cla
Bao Van. Tiép do L& Son Nguy nam lan bay lwot dén cép trén va nha lanh dao béao céo
cac van dé cha Bao Van va kién nghj l1anh dao dén nhirtng nguwdi nay, ngwdi no (déng
nghiép trong mang lwéi ciia Nguy) diéu tra xac thwe. Vi 1anh dao nay qua nhién da theo 16
cta Nguy lam cudc ?Kiém tra?, cong thém viéc so phai ddm nhan trach nhiém chinh tri,
do dé da hay bd Iénh diéu ddng, gac viéc ctia Bao Van lai, sau d6 virt d6 bé mac.

Bao Van ddi voi viéc nay van khong heé hay biét, doi voi viéc lau 1au khong ra
quyét dinh diéu dong cling chi twéng la co quan cap trén vé diéu chinh nhan sw
da gap phai phién phirc gi ngoai y mudn, hoac tam thdi thay dbi y dinh, cdm thay
viéc do6 cling khéng co gi la.

Nhwng nguwdi ta déu 1an lwot truyén tin dén téi tAp noéi Bao Van chwa dwoc cap
trén diéu dong la do L& Son Nguy tb céo 1én cap trén.

Bao Van khéng muén tin do la sy that. Anh ta khdng cé thi oan véi L& Son
Nguy, hon nira quan hé théng thwdng van duwoc xem 14 twong dbi tot.

Nhwng, Lé Son Nguy cé tat giat minh, mét hém anh ta khdng khao ma xwng da néi voi
Bao Van: ?Téi chi néi van dé cla ban trong pham vi nhd, quyét khong hé néi trwdc mét
lanh dao, tai sao ban néi ban chwa dwoc diéu déng 1én la do t6i di té cao ban?.

Bao Van lic nay mai birng tinh ngd. Trwdc day anh ta chwa hé nghi ngd Nguy di
tb cao, Nguy vo hinh trung da boc 16 minh mét cach triét dé, chinh 1a Nguy ngdm
ngam pha rbi! Vé sau qua ching thye Lé Son Nguy chinh la ke vach muu va ke
hanh déng tich cwec ngdm ngadm muwu toan dbi véi Bao Van.

Bao Van ltc nay méi biét: L& Son Nguy binh thwéng rat thich xuat dau 16 dién,
L& Son Nguy binh thwéng quan hé véi minh rat tét chinh 12 mot ké tiéu nhan ti
tién. Anh ta hdm ham nédi gian trng mudn tim hai ngwdi ban niva danh Lé Son
Nguy mdt trdn nén than dé day cho anh ta bai hoc, dé anh ta biét mwu toan voi
nguwdi khac cubi cling khdng co két cuc tot.

Bao Van cudi cung da khéng lam nhw thé. Anh nghi, dau dén cla thé xac chi [a tam thei,
(o} ngoal mat da, khdng thé lam thay dbi long da ti tién cda ké tiéu nhan; con minh

lai cO nhiéu viéc dirng dan phai lam, tai sao phai dem thdi gian va tinh Ilwc lang
phi vao trong viéc vo vi nay!

Hay dé cho ké ti tién chiu sy tw gidy vo trong long, néu nhw anh ta cdn c6 mét chut lwong
tam. Pham ngwdi ngdm ngam toan tinh nguwdi khac ma lai man nguyén, cé thé anh ta co
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dwoc mot tran dac y: Nhw thé nao? Téi Ién khéng duoc, ban ciing khdng thé 1én dworc,
t6i bdo ban khéng 1én dwoc la ban khéng thé 1én dwoc ma. Nhung diéu vui vé dang
thwong nay khéng thé kéo dai, né sé rat nhanh chong c6 thé tiéu bién va nhat di theo
dong thoi gian. Sau dé, sw trdng trai trong long va ngo ngac van ton tai nhw ci.

Tén that I6n hon cla anh ta 1a & chd: tredc mat ngwdi khac anh ta da boc 16 1dng
da tiéu nhan cta minh, lai treéc mat 1anh dao da boc 16 1ong da cia ké tiéu nhan.
Mac du 1&anh dao tam thei tiép nhan y kién cla anh ta, nhwng b4t clr mét nguwdi co
tw duy binh thuwéng déu cé thé nhan thirc dwoc mot ngwdi vi db ki ma di tb céo
nguwdi khac quyét khdng thé la ngudi tbt, cling quyét khong thé trong dung anh ta.
Anh ta da bdc 16 1dng da cda ké tiéu nhan trong sé déng déng nghiép & don vi, déng
nghiép tw nhién sé& xem thwdng anh ta. Viéc khdng tin nhiém cda cap trén va sy
khinh bi clia ddng nghiép sém mudn anh ta sé cam nhan dwoc.

M6t khi c6 cdm gidc nay sé la luc trong 10ng anh ta khéng yén va khéng chiju néi.

Pham mét nguwdi bang Iong tiéu phi thei gian va tinh lwe vao viéc mwu toan hai
ngudi khac, anh ta khéng thé gianh dwoc thanh twu gi chan chinh trong sw
nghiép. Trwdc tién cdm giac yén tinh cla tam ly anh ta tat nhién bi pha v&, con
ngwdi mot khi khoéng gilr dwoc yén tinh trong ldng, ma tran day ndi bat an va kho
chiu thi liéu con co6 thé 1am nén viéc I1&n gi dwoc chang?

Pham la ngwdi ngdm ngdm muwu toan ngudi khac déu la ghen ti nguwdi khac, hong chuyén
céi tt ma ngudi khac c6 thé dwoc thanh cai dwoc cla anh ta. Long tham lam cia ké tiéu
nhan nay thwdng thwdng lam cho anh ta ngwoc lai lai tdn hai dén nhirng cai ma minh co6
thé c6 dwoc. CoO thé anh ta van con nhét thoi gianh dwoc thanh qua cla ngudi khac,
nhwng xét dén cung viéc 2chiém doat? nay déu la rat cé han. Pa sbé trwong hop 1a ngudi
khac bi anh ta pha hiy mét it, con anh ta lai s& pha hoai minh nhiéu hon. Tham chi c6 lic
anh ta bé ngoai pha ngudi khac, trén thuc té c6 thé vé hiéu qua khach quan thi nguoi
khac khéng may may bi tdn hai, ma chi cé 1am tdn hai ban than anh ta.

Nguoi ngam ngam muu toan ngwoi khac phan I&n déu long da dé tién, ?mudn
lam gai diém lai mudn dwng céng chao?, khdng dam céng khai vat 16n va canh
tranh v&i ngwdi. Anh ta muon pha hoai ngwoi khac lai khong cé ding khi cong
khai pha hoai nguol khac, khéng dam déu tran trec dién. AN NAU TRONG
NGAM NGAM BE VACH AM MUU NGUY ké, cubi cung da ganh lay sv so sét b
nguwoi ta phat hién, bi nguwdi ta kham pha ra. Viéc do lai tré thanh mét am anh
trong tdm linh cha anh ta, can xé sinh ménh dang hé then cla anh ta.

Sau tran nay, Bao Van cam thay minh thuc té cao thwong hon Lé Son Nguy rat nhiéu,
cam giac nay lam cho anh ta thdy khéng gian ndi déi véi L& Son Nguy, anh ta chi thay

thwong hai Nguy, nhiéu nhat ciing chi c6 mét chit khinh thworng Nguy ma théi.

Bao Van suy nghi, néu nhw di gian mot con ngwdi tiéu nhan ti tién 1a ban dang 1ang phi cai
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“gian” nay ddi khi cé thé kich phat dwoc tinh cdm y chi cta con nguwdi. Mot ké
tieu nhan ti tién chi c6é thé ngam ngam mwu toan ban, thyc té khé cé thé kich
phat dwoc long ndi gian, ndi cau cua ban.

Déi lic ngdm ngh lai c6 thé cam thay c6 chit budn cudi. Cudce sbng that phong pha
mudn mau muén vé, di moi kiéu nhan sinh, d0 moi kiéu thi thd 1am cho ching ta
h&i 16ng h&i da. Néu nhw thé gidi nay moi ngudi déu cuing khuén mat, cung 1dng da
don diéu nhw nhau, thi ching ta khéng biét phai dau Idng biét bao nhiéu.

Bao Van khéng dau ldng. Vé sau mdi khi nhin thdy L& Son Nguy, van nhu xua
gat dau vai anh ta.

Khi L& Son Nguy nhin thdy Bao Van ciing gat chao, anh ta khéng biét doan ra
sao. Anh ta c6 thé nghi ng®& Bao Van trong dong tac gat dau véi anh ta nhw hém
nay an chira vé trao phang va khinh bi, khéng gidéng véi cai gat truéc day.

Puoc cai may la Bao Van chwa vi viéc td cdo cla Nguy ma bj vap vap diéu
gi. Anh van nhu trwdc day can cu tan tuy lam viéc, 1anh dao va déng nghiép van
nhin anh ta nhw nhirng ngay trwéc day.

My ngw®i méi dau bj L& Son Nguy 16i kéo néu “van dé&” Bao Van cling cé phan
e then, trong d6 c6 mét ngwdi ndi véi Bao Van:

-“Anh tr nay vé sau nén dé phong L& Son Nguy mét chat nhé!”
Bao Van chi mim cudi.

Bao Van nghi, mdc du c¢é ngwdi ngdm ngam can tr&, lam cho ban vap nga manh
, ky thwe ciing chang sao.

Ban bo day, dap phai dat bui bam trén minh van la mét anh hing. K& ngdm
ngam quay pha van la mét con gau ché. Ban chi can mé to mat nhin, nhé ky dac
diéem twéng mao cua anh ta, biet dwoc dau hiéu clua ké long da khong ngay
thang. Vé sau dé phong anh mét chut sé la rat can thiét.

Ban van huéng vé phia trudc di theo con dwdng cla ban.

58. Khodnh khac ban than & vao hoan canh ac liét

* Phadm chét x4u c6 thé bdc 16 trong hanh phuc, phdm chét tét dep nhét ciing
chinh dwoc hién rd trong nghjch canh.
* Vi nhan s& di vi dai chinh 1& & ché ho da vurot qua thdm hoa, d4 chién thang hiém tré.

Du thuyén trén mat hé gi6 im séng lang, chang can dung dén nhiéu kj xao va kinh nghiém
hang hai lau nam. Chi c6 khi mat bién bi nhirng con gidng té 1am néi gian, dung dung
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cudn song, dwng dirng nhw nui, tau thuyén Iam vao tai nan hay diét, ngwoi ngdi trong tau
thuyén hét hdn hét via s¢ hai van phan, thi kha ndng hang hai cla trwdng tau thuyén moi
c6 thé dwoc thir thach. Day 13 y dai khai ctia mét budi néi chuyén caa Tién si Malton.

Khi ban & vao tinh trang kinh t& quan bach, d&i séng gap kho khan, sy nghiép
am dam, ban hay nghi d&n nhirng I&i nay, chi co ltc nhw vay mai cé thé tw phat
hién minh, ban 1a mét trang nam t& diing cdm kién nghij hay 1a mét ké yéu heén,
mot con hd gidy ndi dén hé 1a da hét hén hét via?

Thoi loan xuat hién anh hing. Tat cd moi anh hung hao kiét trong lich st déu
xuat hién trong phong ba b&o tap. N6i chung, mét cudc ddi kiét xuit déu san sinh
trong nhitng kho khan trac tré trung diép san sinh trong canh doi vo cung ac liét.
Nhirng noi am ap mat troi téa chiéu, & chén mam béat ngdn ngang, coc chén Ion
x0n tran ngap tleng héat tiéng cudi, & trong man the xanh dang man mé trong lac
tha, quyét khéng thé nung ddc nén mot cudc ddi kiét xuét.

Loai ngudi lai phai dbi mat véi mot dao ly trai ngwoe, mot khd khan khéng gidi quyét ndi.

B&i vi ai khdng theo dudi tét dep, ai khdng khat vong &m ap? Con mét khi ban c6 hét tat
cd mot cach qua dé dang, thi moi tam tinh tét dep: Vi dai, kiét xuat va thanh cao tao nha
déu sé& dan dan roi khdi ban ra di, linh hdn va pham cach sé dan dan bj ban lang quén.

Binh ménh d&i ngudi phai cd gang phan dau. Phai khéng ngirng day x6 da ma
|én nui, phai pha nti m& dwdng khdng bao gi& hét, phai khéng nghi ngoi theo
dudi mét trei. DU cho ban da biét rd rang Kuafu vi theo dudi mat tréi da chét khat
gilra dworng héa thanh rivng hoa dao, ban van phai di theo dudi mat troi.

Pbi mat véi tham hoa, ban khéng thé dirng lai, ban ma dng lai két cuc co thé
cang am dam hon.

Pay phai chang la ndi dau I&n va oanh liét cha loai ngw®i? Hodc cling 1a céi vi
dai va kiét xuat cua loai nguwdi & cho do?

Quan hé cla ddi nguoi véi hoan canh ac liét qua thwe 1a nhw vay dé. Cudi cung
ban nhay vao th& quyén ri nao?

Nhay vao noi am 4p! C6 1& d6 chi la mét &o twéng, mot ngbi lau cao & thanh pho,
mot gidc mong vinh vién khd ma thwe hién dwoc. Néu nhw ban mé méan véi no,
cau xin v&i nd, ban sé sa nga vao noi viec thdm khéng phwong ciru chiva.

Chién thdng hoan canh &c liét! Dung tri tué cda ban, dung tinh than can cu chju khé cta ban
céi thién hoan canh sang tao ra cudc séng ly twéng. Sinh ménh cla ban sé trong qué trinh
sang tao dwoc nhan rong ra va phat huy. Chi can ban kién tri dén cung, ban cudi cung
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sé& chién thang gi6 to séng di¥, tranh dwoc da ngam vuwot téi bd phia bén kia can dén.

Sw khéc biét cta hai cai chi & chd thai do dbéi véi qua trinh: cai trwéc 1a hong tranh quéa
trinh ma thang t&i gianh 14y két qua, con cai sau la xem qua trinh nang hon két qua.

Két cuc ciing chi la: khdng trai qua tdm mwoi mét gian nan thi dirng hong thanh
chinh qua, dirng hong nhan dwoc chan kinh.

Hay vt bé wée vong hdo huyén va nhivng y nghi ngéng cuéng, khéng 1an tranh
thdm hoa, khong tryc tiép theo dubi nhirng 4o mdng vdn khdng cé cach dé thuc
hién. Hay nhin thdng vao cudc d&i am dam, chién thdng né. hay nhin thang vao ludi
|é viy mau day né di. Pay ciing 1a mét loai hinh cda cudc ddi. Cudi cling ho gianh
duwoc thang loi, dm &p dwoc huy hoang, 40 modng ciing c6 thé bién thanh hién thuec.

Nghéo hén dang thwong, nhwng danh vong van thanh.
Hay xem mot loat cudc doi kiét xuat dwsi day:

Nhan Hbi, ngudi hoc trd dwoc Khéng Tir wa thich nklét, mot gié com, mét bau
nwdc, ¢ trong ngd hém, ngwoi khac khéng chiu ndi néi budn thuwong dé, nhwng
Nhan Hoi cliing khéng thay doi nguon vui do.

Ténstoi, Dacuyn, Niuton, Nhac Phi, Pham Trong Yém, Hai Thuy, Nhiép Nhi, ho déu
la nhirng ngu®i mat cha méat me lic chwa day 4 tudi, da tirng chiu ndi cay dang gian
nan cta cudc sdng, Iat lay trong vé van gian khd & I&p tan cung cta cudc sbéng, cudi
cung mai chién thdng hoan canh &c liét, cé dwoc cudc ddi huy hoang.

Andecxen, nha viét chuyén nhi ddng ndi tiéng thé gidi sinh ra trong mét gia dinh
tho giay nghéo khd. Cha éng thwdng bi that nghiép, dwa vao me giat quan o
thué cho nguoi khac dé duy tri sinh ké&. Khi 6ng mai sinh, & trong nha khdng c6
ndi mét chiéc giwdng, cd nha ngd trén mot chiéc gia gb dé gac quan tai! Do
nghéo khd, Andecxen khéng cé co hdi di hoc, khi mwoi tudi van con dang lang
thang trén dwdng phé Copenhagen thd 6 Ban Mach.

Khi Saiwantix viét “Tanjiehede”, nghéo dén néi khdng co6 tién mua gidy viét ban thao.
Wirieligh trong cudc sdng cadm tu 13 nam da viét nén cudn “Lich s thé gidi” ndi
tieng khap thé gioi.

Lutho khi bi cam tu tai Vathbur, da dich “Kinh Thanh” ra tieng burc.

T d6 ta thay, nhivng cudc ddi kiét xuat da sd xuét than tir nhirng gia dinh nghéo khd
ban han. Hanh vi kiét xuét cGa ho ciing phan nhiéu di kém véi hoan canh hiém nghéo.
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Cho nén, Kinh Thanh. Tan wéc da goi y ngudi ta thong qua nghich canh dé
gianh hanh phuc.

A THANH (Manh T&) da khan thiét khuyén ran ngwdi doi: ?séng trong gian nan
khd cwec ma chét trong yén vui.

C6 nha hoc gia va nha khoa hoc vi dai dung ngdn ngir nhw van tho da viét:

Moi hanh phc tinh khéng phai khdng c6 budn phién, con moi nghich canh ciing
quyét khéng phai khéng c6 hy vong. Blc tranh théu dep nhéat 1a dung mot doa
hoa sang dep 16ng vao bdi cdnh dm dam ma tuyét nhién khéng phai Ia dung doéa
hoa &m dam lam ndi bat bdi canh sang dep.

Ciing nhw phdm chét xau c6 thé boc 16 trong hanh phic, phdm chét tét dep nhat
cling chinh dwoc hién rd trong nghich canh.

Nhiéu nhan vat vi dai trong lich s cling chi cd dén lic, ngoai trir diing khi va
long kién nhan cla chinh ho ra, khdng con cé cai gi khac, dén Iic tai hoa I&n sap
giang xudng dau, sap tdi ché tuyét dia can phai tim ra céi séng tir cdi chét, mai
hién ré ra nhan cach vi dai va strc manh khdng gi chdng d& nbi cta ho.

Vi nhan s& di vi dai chinh 1a & chd ho da vwot qua tham hoa, da chién thang hiém tré.

DPoi nguwdi s& di ton tai co y nghia cling 1a & chd doi da vwot qua dbi voi tham
hoa va chién thang doi v&i hiem trd.

59. Khoanh khac bj ban bé than thich rudng bé

* Trén duong doi, tinh hiu nghj 1a quan trong, viéc hiéu biét va dng hé cda
ban bé than thich la quan trong.
* Quyét khdng thé dwa mai vao suw chi vién khéng hoan lai cda ban bé than thich.
Nguwoi y lai 1au dai dén cudi cuing vé tinh cdm phén 16n déu bj ruéng bé.

Ngwdi phuvong Bong chung ta trong luan ly dao duc, trong quan hé nhan luan,
coi trong tinh hivu nghj gitra ban bé than thich. Vi than thich, cé ngudi cé thé lao
vao noi nudc sbi Ira bdng; vi tinh hiru nghi, c6 ngwdi cé thé bé minh cho tron
ven diéu nhan. Ngwoc lai, néu ban déi véi ban bé than thich quéa thd o, ngudi ta
sé chi trich ban 1a ?khdng nhan luc than?, ?bat nhan béat nghia?.

Dwé&i bdi cdnh van hda nay, gitra ban bé than thich da dién ra rat nhiéu kich vui gitra nguoi
v&i nhau. Béng cam cdng khd va thuan hoa vui vé. Song, gitra ban bé than thich ciing trng
c6 rat nhiéu bi kich tir than thich thanh ké thu, tlr ban bé thanh ké dich phat trién dén mic
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da kich 1an nhau, tan sat 1an nhau.

Ban d&t vao trong quan hé nhan luan nhw thé, c6 18 ban dworc tai tro ctiia ban bé
than thich, séng chan hda v&i ban bé than thich, lam moi viéc sé thdng subt dé
dang. C6 thé ban quan hé véi ban bé than thich xa lanh hoac bi ho rudng bd,
tham chi roi vao vj tri ban bé than thich déu xa lanh, di mét bwéc khdng néi.

Béat ké ban déng vai tro gi trong xa hdi, bat k& ban tén tai & mét hoan canh nhan
sinh ra sao, tom lai 1a trén dwéng doi, tinh hiru nghj la quan trong, sw hiéu biét
va tng hd cta ban bé than thich 1a quan trong. Bat ké Ia tlr nhan td tinh than dé
xét ho&c 1a tlr nhan td vat chat dé xét khdng cé cai nao khéng nhw vay ca. Tuc
nglr c6 cau: ?Nguwdi dé mat nhan tam la méat thién ha?. Trong sach ?Ta truyén?
c6 n6i 2Chung ban déu xa r&i, khé cé dwoc ciru gilp?.

Néu nhw ban da bj phan I&n ban bé than thich rudng bd, nhw thé thi tim lai sw
hiéu biét va ang ho, tim lai tinh than va tinh hiru nghi, dé nhirng cai bi mat dwoc
tim lai dwoc, nhw thé la cach tot nhat.

Bi phan déng ban bé than thich rudng bd, khéng nam ngoai hai ly do:

M6t & ban than ban nhan phdm khong tét, ban chi muén vét vat dwoce cai loi tor
ban bé than thich ma minh thi mét cai 16ng khéng chiu mat, hoac ban chi & vi 1o
ich cia minh ma b4t chap tat ca dé loi dung ban bé than thich, cd dén ngam
ngam quay rdi, tdn hai dén loi ich cda ban bé than thich; hodc ban can ban la
mot nguoi téi, chi dang bi ngwdi khac coi thwdng va rudng bé.

Pay [a mét cude doi can tw minh pha quyét, tw minh thiét ké lai. Gitra con ngu®i véi nhau,
bat k& thuéc quan hé nhan luan nhw thé nao, vé phwong dién loi ich vat chat ho&c tinh
than, mod thirc 6n dinh can bang tat nhién 1a loi ich déu cé dinh dang dén, tinh than déu bé
tro' 1An nhau. Nghia la sy hd tro vé vat chat 1am cho cé phic loi cing hwéng, cé rii ro déu
ganh chju, hodc v&é mat tinh than gianh dwoc sw théda man cla cac bén. Ban mubn cé
duwoc loi ich thi cAn phai co sy trd gia twong ng - hodc tra ra trwdc khi ban dwoc, hodc
tra ra sau khi ban dwgc. Gilra ban bé than thich, tinh trang mét bén phai tra ra hoac moét
bén thu dwoc déu khodng thé duy tri quan hé hiru nghj than tinh lau dai, chan chinh. Quan
hé ban bé than thich nay, déi luc chi 1a s¢ dw luan x& hoi, né méat va hw vinh, bé ngoai di
lai giao tiép, nhung trén thye té tinh chang cé tinh nghia gi dé noi niva.

Ban can phai nhan rd thwc chat cla viéc ?xa giao? nay, quyét khéng thé dwa vao
sw vién trg khéng hoan lai cia ban bé than thich lau dai dwgc. Nguwoi y lai lau
dai, dén cudi cung ve tinh cam phan I&n déu bi ruong bé.

DPuong nhién, ban than viéc theo dudi hai lgi ich vat chat va tinh than cling c6 thé bé xung cho
nhau. Gitra ban bé than thich, vé phwong dién vat chat mét bén chi ra khéng doi héi phai
hoan lai hoac néi hoan toan cho di phwong, ¢ 18 anh ta vé phwong dién tinh than dat
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dwoc mot sw an Ui va théda man, dat dwoc long ty say swa clia die tinh tét dep, cao thwong
va tir d6 tim dwoc sy can bang tam Iy sau khi chi b lgi ich vat chét ra, do dé rat vui vé.

Con tién dé cla sy can bang nay phai la phia dugc cap, duoc cho cé tinh cam tot
dep: thanh thyc, lwong thién, khiém tdn hodc can cu tiét kiém gian di. Bang khong,
néu nhw ngudi duoc cap, dwoc cho lam bd gla dbi, théi phdng néi khoac, hodc 1o
dung ngudi khac, phung phi xa hoa, nhw thé thi mét khi ngudi chi ra phéat giac
dwoc minh bi lgi dung, nhirng th minh chi ra khong dwoc thwe hién mot cach binh
thwong gia tri cta no, thé thi tdm ly cha ngudi chi ra 1ap tirc s& co thé phat sinh
nghiéng nga, pha v& can bang va ngay |ap tic ngirng chi. Quan hé hiru nghi? than
tinh trwdc day ciing co6 thé theo dé bi doan tuyét. Néu nhw ban thudc ngudi duoc
cho, ngudi dwoc vién tro nay, véi tinh cadnh nay bi rudng bd sé [a hop Iy.

Ldc nay, ban phai hiéu sw rudng bd nay. Pay 1a do phdm céach cda ban khoéng
dirng dan gay nén.

Xoay chuyén cuc dién ling ting nay chi & chinh ban than ban, tu dw&ng dirc tinh
ctia minh, nang cao nang lwc sinh tén cdia minh, tdng cwdng y thire tw [ap, dwng lai
hinh &nh cda ban dé dat dén muc dich lam thay dbi cach nhin ctia ngudi khac dbi
v&i ban. Viéc nay can phai td chirc lai minh mét cach 1au dai khéng mét méi. Nhwng
chi can gitr né dwoc 1au mai, cudi ciing ban cé thé ra khéi cdnh ngd khé khan, nhan
lai dwoc sy hoan nghénh clia ban bé than thich. Tinh hiru nghj cé thé goi lai dwoc.

Nguy&n nhan th hai cta viéc bj ban bé than thich ruéng bé la & viéc 1am cda ban,
chon Iwa cta ban sai khac nhiéu vé&i moi nguwdi, lai co ca tinh 1ap di khdng thé [am
cho nguoi khac hiéu dwoc va tiép nhan. Ban co thé cé y thire tw twdng vuot truéc,
di truvde thoi dai, tam thoi chwa dwoc ban be than thich thira nhan, tham chi xem né
la ta dao, ma ban lai ctr khdng khang lam theo minh, bam niu dén cung. Thé 1a da
gap phai sw rudng bd cla phan déng ban bé than thich. C6 ngwdi tham chi di khdi
nha dén tan noi khac xa x6i, chi mét minh di 1an 16n v&i thé gian.

Nam trong bdi cdnh nhan sinh nay, chon lwa mét con dwdng nhu thé, gia nhw
van khi tét, moi viéc thuan lgi hai 1dng, c6 1& c6 thé gianh dwoc thanh cdng ngoai
y mudn. Nhwng cé nhiéu kha nang hon la huc vao twéng, 1a that bai. Mang 1wdi
quan hé nhan té dbi v&i viéc 1am nén thanh twu sw nghiép cta con nguoi, thuc
hién va theo dudi ly twdng ctia ngwdi ta thue té vé cung quan trong!

X& hoi ngay nay, phan céng xa hoi chuyén mén héa cao, lam cho s lién hé lan nhau va dwa
l&n nhau gitra nganh nay va nganh kia, gitra nghé nay v&i nghé kia, gitra ngudi nay véi nguoi
kia déu ngay cang tang cwdng. R4t it co loai cong viéc khéng dwa vao bat clr ngwdi nao ma
c6 thé chi mét minh hoan thanh. Cho du nhirng lao ddng c6 tinh sang tao nhw viét mot tac
phadm hoc thuat, thiét k& mot san phdm maéi cong nghé cao ciing khéng thé tach roi voi viéc
hop tac lao dong v&i nguwdi khac, it nhat ban ciing phai loi dung nhivng thanh qué da co cla
nhitng nguoi trwde. Piéu nay co nghia la ban trén thye té 1a dang ding trén vai cla nguoi
khac dé tréo 1én trén. Cho nén ban van chua thoat khdi mang
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lwéi quan hé nhan té.

Khéng thé phd nhan, trong tat cd moi mang lwéi quan hé nhan té 1én, nam & vi tri trung
tam co lién hé véi ban chat nhat va su xa nhat van 1a & quan hé ban bé than thich, day
ciing la co s& va k& m& dwdng cla viéc hinh thanh mang lwéi quan hé nhan té. Quan hé
nhan té cta ban trvdc hét phai théng qua dé dan dét ra ngoai va bl xa ra ngoai.

DPuwong nhién trong giao tiép nhan té hién dai phan I&n tén tai kiéu Mao Toai ty tién
(tw minh d&ng ra xin ganh vac mét viéc gi). Cung nhau tang danh thiép, tw gi&i
thiéu mot théi mot hdi da co thé tinh 1a tir dé da quen biét nhau. C6 ngwdi tham chi
con phat trién thanh ban bé. Song, ngwdi ma ban quen thudc nhat, di lai c6 can ct,
co s& nhét van la nhixng nguoi than thich cha ban va nhixng ban bé ci.

Mac du quan hé nhan té cla tat cd moi ngwdi ludn ndm trong trang thai bién dbi
khong ngung, nam trong qua trinh khdng nging dao thai va lam md&i hon.
Nhwng, néu nhw ban da bi nhirng nguoi than thich ruong bd, lai khéng ngtrng bi
ban be cua qua khu ruong bd, thé thi cho du ban cé thé khéng ngirng giao tiép
v&i ban méi ngan ngui co tinh tam théi hoac chi cé thé cong tac dwoc mot hai
lan, thwe té dén cudi clng thi khéng van hoan khéng. Trén thwc té ban chi IGi thii
phan ddu mot minh, ndm trong canh lung ting cd ddc va khéng c6 ché dwa.

Chi ¢6 khoi thédng quan hé nhiéu hon, trao déi tinh cdm tw twdng nhiéu hon bién
ca tinh 1ap di thanh khiém ton hua theo, m&i c6 thé dan tirng bwdc thoat khoi
canh cb don, gianh dwoc sw hiéu biét va tiep nhan cia ban be than thich.

60. Khoanh khac gap that bai

* Con ¢6 gi vd vi hon so véi viée gi ciing déu nhe nhang, dé nhuw 14t
ban tay? * Khéng co that bai thi khéng c6 thanh céng.
* Theo dudi - that bai - lai theo dudi: lich trinh bi trang cua sinh ménh.

Phwong an dw tinh trwéc khong thwe hién dwoc muc dich mong mudn khéng dat
dwoc; hodc 1a mét loai thwe nghiém, mét nhan thirc phat sinh sai 1dm, hoac trong
canh tranh bj d6i phwong thang, cac viéc nhw thé déu goi 1a gap thét bai.

Khéng nghi ngd gi, that bai cé thé 1am cho ngwei ta chan nan, 1am cho nguoi
ta mat long tin va ding khi, tham chi tir d6 nga khéng day dwoc nira. That bai
cling c6 thé théi thic nguodi ta phan khéi, kich day quyét tam va tai can cla
ngudi ta Ion hon, tir dé thye hién cudc déi cang thém huy hoang.

Ban chon cai trwéc hodc chon cai sau, trudc tién & chd phwong thirc nhan biét
va strc chiu dwng cda ban doi véi that bai.
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Néu nhw ban nhan thirc sinh ménh ciia minh 1a mét sy tén tai virng chac, dem
nhung cai suy nght va tw twdng thudc cai ?suy nghl’? nay cla ban xem la y nghia
cta ban thé ma dem hoan canh bén ngoai, tt cd moi cai ciia bén ngoai - nhirng
giay vo dbi vé&i sinh ménh ban, va nhirng tan pha dbi voi cude doi ban - déu xem
la mét loai hw vo xa roi ban thé, mot sap dat cla thé gii, xem & dang bd ma
thwong dé bay ra trwédc méat ban, ban c6 thé vuwot qua moi khd nan kiéu bay dat
ra von hw vd nay, thé thi that bai trén thuwc té khéng lién quan véi ban.

Strc chiu dwng tam ly cta ban virng vang du dé loai bd khdi ldong ban moi sw viéc
ma ngwoi binh thuwong cho l1a that bai. Ban cé thé xéng ra khai vong vay, khéng
dan do thanh bai dwoc méat, kién dinh di 1&én phia trwdc, thé gidi nay trong khoe
mat cla ban sé co thé bién thanh rat bé nhd, rat yéu 6t.

Néu nhw xem mét ddi ciia con nguwdi la mét qua trinh, toan bd lich st cia nhan loai
cling xem & mét qua trinh, nhw thé thi tAt cd moi that bai tir to dén nhd, tinh chat khac
nhau, ciing giéng nhw tat c& moi thanh cdng tat nhién ciing tdn tai & trong qué trinh
nay. Trong qué trinh nay khéng co thét bai thi khdng cé thanh céng. B&i vi bat cir mét
sw viéc ndo néu nhw mat dbi 1ap cua né khéng tén tai, thi ban than né sé khéng thé ton
tai - Moi ngudi déu viéc gi cling vira long vira y, tat cd moi viéc déu thuan budm xudi
gi6 khéng hé co vap vap, that bai thi thé gi¢i nay ton tai con cé y nghia gi nira? Con co
gi vO vi hon so vé&i moi viéc déu nhe nhang, dé nhw tré ban tay?

Thét bai nhat thdi trong ca qua trinh nhan sinh cda ban c6 1& chang thAm vao dau,
cung c6 thé that bai bay gi& chinh la ké m& duo’ng cua thanh céng sau nay Trong
chién tranh Han S& chang phai Lwu Bang da may phen thua Hang V&, rdi cubi cung
gianh duwoc toan thang doé sao? Gia nhw khéng thé chiu dwng nhiéu lan that bai do,
Lwu Bang c¢6 1& nhiéu 1dm cling chi la mét Han trung vwong ma thoi.

Tham chi, ban c6 thé nén dirng cang cao xa hon mét chat dé nhin lai minh va thé giéi. Du
cho ca mét ddi ctia ban déu théat bai, ban da tra gia toan bd doi ngudi, con xét theo toan
bd lich st nhan loai, that bai ctia ban cé thé cé y nghia quan trong - ban da lam da rai
duwong cla nhirng nguwdi sau nay, lam bac thang clia nhivtng ngwdi vé sau, nguwdi vé sau
c6 thé nhan dwoc diéu cé ich ti that bai cta ban, nhw thé thi sinh ménh cda ban van la
huy hoang, that bai ciia ban ciing la vi dai. Nha toan hoc Anh thé ky 19, Charles Babaje da
dem tinh lwc sudt d&i va phan Ién tai sén cda 6ng dung vao viéc thiét ké va ché tao may
tinh, nhwng mai dén nam 1871, khi 6ng méat, may tinh ma éng méng twédng van chua
thanh cong. Con nguyén ly may tinh ma éng thiét k&, khéng nghi ng® gi cé gia tri khoa hoc
quan trong, chiéc may tinh dau tién ra doi vao nhirng nam 30 clta thé ky nay, nguyén ly
cla né twong tw voi thiét ké cla Babaje. Nguoi sau nay mai biét, trong lich st phat trién
khoa hoc may tinh, Babaje that ra khéng phai la nguwdi that bai.

Gibng nhw ngwdi vén chwa bi bénh chbc dau, khong kiéng ki nguwdi khac chivi ngwdi chéc
dau, moét nguoi khong so that bai, khong thé vi that bai ma bat phai phuc, anh ta néi dén
that bai ctia minh thi giéng nhw ké mét cau chuyén. B&i vi anh ta c6 sén tam strc khée
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manh vuot qua moi phién ndo wu sau do that bai gay nén, anh ta luén nhin thé
gi&i bang nu cwdi. That bai ma khoéng nan chi, that bai ma khong lam thay ddi ndi
vui cta anh ta. B4 1a mét loai hao phéng va tw tin & tAng nic sau kin. Co strc
manh cuta 1dng tw tin nay, thé gidi sé& luén mim cwdi véi anh ta. Nha khoa hoc 16i
lac, Tién sT Wiliam Thomson trong Pai hoi ciia hon 2000 khach ¢6 tiéng, to khap
noi trén thé gidi dén chic mrng dng 1am nghé day hoc tron 50 nam da noi:

“C6 hai chi¥ co6 thé dai biéu cho viéc phan diu cda toi nhat trén bwdc duwong
khoa hoc trong vong 50 ndm, dé la: that bai!”.

Pung vay, Thomson trong 50 ndm tréi khdng biét da tivng gap bao nhiéu 1an thét bai va
trac tré, ma két qua cda hang loat that bai ciia 6ng la da thiét ké thanh céng duworng day
cap ngdm dau tién & day bién Pai Tay Dwong, ¢6 hon 70 patient phat minh, dwoc 250
trwdng va doan thé khap noi trén thé gi¢i tang di moi loai danh hiéu vinh dw.

T d6 ta thdy, that bai va thanh céng tinh khdng c6 phan biét tét xau rd rang,
gitra hai cai khéng c6 sw ngan cach rd rang, nhin c6 vé nhw that bai ma cé thé lai
thanh coéng, nhin c6 vé thanh céng ma lai c6 thé that bai, trong théat bai c6 thé 4n
chtra thanh céng ma trong thanh céng c6 thé an chira thét bai.

Do nhan thirc cla loai ngwdi dbi véi ban than va vi tru 1a khéng c6 cung tan,
thworng thwerng dan dén nhirng cai ma nhiéu ngwdi da tivng céng nhan la thanh
céng chinh xac, vé sau lai bi chirng minh la sai 1am, 1a that bai, nhirng cai da
torng bj coi 1a hoang dwéng, that bai, vé sau lai dwoc chirng minh la dung dan, 1a
thanh céng. Thuyét Dia tam, Thuyét Nhat tam, Thuyét Twong Dbi, thuyét Nguyén
t&r v.v..., nhirng ly thuyét trong lich st hoc thuat déu kinh qua lich trinh nhw vay.

Theo duédi - that bai - lai theo dudi, khéng nhirng Ia lich trinh oanh liét cGa toan bd lich
st van minh thé gi®i, cling déng thai 1a lich trinh bi trang cia méi mét sinh ménh céa
thé. Chi c6 subt doi khdng ngirng theo dudi, déng thdi bao gdm cé that bai va thanh
coéng thi d&i ngwdi ndy méi cé y nghia. Bang vay, co khi that bai so véi thanh cong
cang c6 hap dan dbi v&i sinh ménh. Birng nén twédng l1a chi co that bai méi lam cho
ngudi ta chan nan, lam cho ngwdi ta nga long, 1am cho nguwdi ta tinh than sup db,
thanh céng ciing c6 thé lam cho nguwdi ta chan nan, lam cho ngwdi ta nga long, 1am
cho ngudi ta tinh than sup dé nhw thé - Maslow da tirng goi cai do la chirng than kinh
thanh céng (neurosis of success). Trwdc khi muc dich va nguyén vong chwa duoc thyc
hién, dbi mat v&i hang loat that bai, ngudi ta cé thé tran ngap hy vong, tham chi 1a vui
vé thodi mai phan dau vi muc tiéu. Mét khi gianh dwoc thanh cdng, muc tiéu dwoc thuc
hién, anh ta rat nhanh da c6 thé phat hién ra hv 4o cla muc tiéu nay, thé 1a I1am vao
than kinh suy sup, 1am vao tuyét vong, cho t&i lic muc tiéu méi san sinh ra.

Nhw vay, du cho gap that bai cling cé thé la viéc tdt chir khéng phai 1a viéc xau dbéi véi ban,
cho nén cé bac cha me tha dé cho con céi ctia ho trong mét 1an thi ctr nao dé thét bai;
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c6 huén luyén vién tha dé& cho van déng vién ctia minh trong mét lan thi dau nao
do thua cudc. Nguyén nhan chinh 1a & chd nay day. Qua vay, c6 nhiéu nguoi
chiu dwng ndi thtr thach, co thé tir that bai dirng day, con chiu khdng ndi kich
thich cGa thanh cdng, anh ta trwéc thanh cong hodc dét nhién cam thay trong
réng, that lac, tir do tré nén vo vi: hoac vi thanh céng ma nhw phoi phéi trong
khong trung, gat gu dac chi, khéng nghi dén tiép tuc tién tha.

C6 ngwdi tham chi vi thanh céng to Ién dén bat ng& ma tré nén dién cudng,
chét vi vui qua.

Khi g&p that bai, ban phai gibng nhw con chim hai yén bay lwon trén mat bién truwéc G
b&o tap ap dén, kéu goi bao tap dén cang manh liét hon. Trong that bai bi thdm nang né,
ban sé ren luyén dwoc thém kién

cwong hon.

61. Khoanh khac nay sinh y nghf tra thu

* Chuang ta c6 thé yéu mén ngudi ghét chung ta, nhung khéng thé yéu mén
nguwoi chang ta ghét.
* Cam ghét ciing cé thé tré thanh ddng co cda sinh ménh.
* Thoi gian 1 sérc manh 1én manh nhéat lam nhat di méi han xwa.

Xét theo y nghia rdng nhét, bao thi 1a mét tinh cach bam sinh cia con ngudi. Mot
khi phai chiu nhuc va tén hai, ldng bao thi cta con ngudi tw nhién ndi 1&n. An miéng
trd miéng”, “déi choi quyét liét”, “lay gay éng, dap lai lwng 6ng” - day chinh Ia tra thu.

Y nghi b&o thu va hanh vi bo thu clia con ngudi co thé tim dén tré em va dong
vat. Tré em, sau khi bj déi phwong cung tudi lam tén hai khdng can phai bat ct ai
goi? v, nd c6 thé ngay lap trc dwa ra hanh vi tra thl, nhat 1a bé trai manh khée
hoat bat lai cang nhw thé. Bong vat ciing vay. Bong vat khdng chi bao thu déi voi
ddng loai xtc pham dén nd, ma con béo thu ca véi con nguwdi da tivng xic pham
né. Trong dan gian co rat nhiéu truyén thuyét néi vé cac loai déng vat nhw ran,
hd, sw tlr da bao thu ddi véi ngudi, trong d6 cd mét s 1a chan thye.

Bao thu tham chi la mot quy luat tw nhién. Sy pha hoai cua loai nguwoi dbi vai sinh thai
tw nhién nhw nwéc ngdm dwdi dat khai thac qué nhiéu, chat pha gbé trong rirng bira
bai, thai qua nhiéu khoi bui vao khong trung, xa qua nhiéu nwéc ban xudng séng bién,
phé thai cong nghiép ngay cang trdm trong v.v... déu cé thé tré thanh nhirng ly do dé
tw nhién quay tré lai bao thu loai ngwdi. T d6 dan dén nhiét dd tang 1én, ndng han lién
mién, dat bi x6i mon, b&o td, mwa axit tdng nhiéu, nan cén trung tang v.v...

“O HIEN GAP lanh, & &c gap ac’. Giét ngwdi phai dén mang, diéu dé ai ai cling déu biét.
Bét ké 1a hanh vi bao thi xuat phat tir loi ich quan thé cong khai phat ra déi véi ké thu hay

la y nghi bao thu san sinh ra tir viéc bao vé sw tén nghi@m nhan cach cta ca nhan, chi can
nguwdi bao thu da tirng la bi déng, la ké bi xac pham, ngwdi bi xadm lwgc, ngwdi bi nhuc, thi
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hanh vi b&o thi hodc y nghia bao thu ctia ho d&u cé tinh chinh nghia & mirc dd nhét dinh.
Cho nén, bao thu, trén thuwc té da thanh co sé cua loai ngwdi ché dinh luat hinh. Luat hinh
hau nhw 14 hinh thirc céng khai dé& ngudi ta thwe hién bao thu, bao thu cling ré rang chinh
|a tam thai ndi tai chap hanh luat hinh. Hinh thirc cha cach dung céng khai thue thi trivng
phat déi v&i ké ac, dé ké ac nhan duwoc ?4ac bao?, cé thé lam cho ké ac vi s¢ sy trirng
phat ctia phap luat ma thu b&t hanh vi déc ac lai, hoac sau khi anh ta da thwc thi hanh vi
doc ac thi trong 1dng khdng yén, lo so hodng hét, diéu dé dbi véi viéc gilr gin trat tw xa hoi,
gilr gin van minh va tién bd cla loai ngwdi déu co gia tri quan trong. Con tha tiéu hanh vi
bao thu, khéng nghi ng& gi nira la dung ting cho ké &c.

Dirng lai & tAng nAc nay dé hiéu, bao thu la san vat can c6 cta xa hoi.

Xét tir khia canh c& nhan, sau khi chiu nhuc nha I&n, chiu tdn thwong nang né,
ngoai trir nhirng k& hén yéu, ngoai trlr nhivng ké yéu bong via va bat lwc ra, co
may ai khdng ndy sinh y nghi bao thu? Trén d&i c6 may ai lay dirc d& bao oan?
Suoromen noi: “Khéng trd mdi han xwa 1a quang vinh cta con nguwdi”, trén doi
liéu that sw c6 may nguwdi “quang vinh” nhw thé?

Tonstdi ndi rat thuc té:

“Chung ta c6 thé yéu mén nguwdi ghét ching ta, nhwng khéng cé cach gi yéu
mén ngudi ching ta ghét’.

Yéu la déng co cla sinh ménh, ghét ciing cé thé tr& thanh ddng co cta sinh ménh. Béao
thu déi v&i ké minh ghét cling cé thé kich day long phan chan cda con ngudi. Viét vuong
Cau Tién, Van vuwong Co Xwong déu la nhivng dién hinh vi cdm ghét ma thanh sw nghiép.

Nhwng, diéu chung ta dang phai than trong lwa chon, than trong phéan biét la y nghi bao
thu khac nhau va phwong thirc hanh vi thwc hién bao thu khac nhau. Sau khi ban san sinh
y nghi bao thu, ban chuén bi dung phwong thirc ra sao dé thwe thi hanh vi bao thu?

Gira c& nhan véi nhau vi trd tho méi han xwa ma trye tiép dung vi lwc hodc cac
phuong phap khac thuwce thi bao thu, day la sy viéc cua xa hdi nguyén thuy da
man. Sau khi loai ngu¢i dat ra phap luat, bwéc vao xa& hdi van minh, thi khéng
cho phép phuwong thirc bao tht ngdm ngam truc tiép nay toén tai niva, ma phai
thdng qua hinh thirc ché tai phap luat dé gitp ban dat dén muc dich “tra tho”.

Cho nén, khi ban bj lam nhuc va tén hai, k& xam pham dat dén mirc do phai bi phap
luat trivng phat, ban san sinh y nghi bao thu thi khéng cé gi 1a sai, nhuwng can phai
dung phép luat dé giai quyét, nh& phap luat dé ban ?bao thu? méi dwoc. Néu nhw
ngam ngam béo thu thi chinh 1a ban da xem thwéong phéap luat, da pha dinh phap luat.

O PAY, CO thé can phai c6 chit nhan nai, khdng thé ngay tirc khac tryc tiép trat han tho
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cta ban. Song, sw nhan nai nay la van minh. Mat kiéu van minh nay thi hanh vi
béao thu ngdm ngam tryc tiép thwong thwong dé pham phap luat, ban sé co thé
bi trirng phat cta luat phap nhw nhau. Nhw thé ban sé c6 thé dé cho ké xuc
pham ban chiém dwoc hai lan thuan loi: Mét 1a né da xdac pham ban. Hai 1a ban
vi béo thu trye tiép ddi véi né nén bij phap luat trirvng phat.

Khi ching ta ndy sinh y dinh bao thl, nén tw hdi minh: Sw tén hai cia déi phwong dbi
v&i toi qua that da dén mie dd can phai tra thu chwa? Co du ly do tra thi va gia tri tra
thu chwa? - Nhirng viéc cai co nhau vun vat trong cudc séng, nhirng va cham, tén
thwong kiéu vé y hoac hiéu nham nhau hodc nhitrng phé binh chi trich chinh dang hoac
khéng théa dang trong cdng tac hodc nhirtng bat ddng trong quan hé gay gat nao dé
v.v... déu la nhirng viéc khédng dang cho ban canh canh bén 1dng. Gap cac viéc dai loai
nhw thé, chi c6 khoan héng réng lwong, tha thir dbi phwong méi la phwong thire X
thé ctia ké tri - Rong 10ng tha thir ngudi méi la dao ctia nguwdi quan ti.

Thoi gian & stec manh Ién nhat 1am nhat di méi han xwa, thei gian tham chi cé thé bién
thu dich thanh ban bé. Chiing ta vén dang sdng trong hién tai, dang hwéng téi twong lai,
con tat ca cha qua khir - bao gébm tat ca moi loai oan thu déu theo dong thdi gian tréi ma
qua di mai mai. Cho nén chung ta khdng can phai dinh ninh nhéd mai nhixng diéu khong
thodi mai ctia qua khtr, nh& mai nhirng thi oan gitra nhirtng nguei nao dd, khéng can phai
ludn tinh toan chi li chd co héi dé tra thu mét viéc gi dé véi ai, & noi nao dd. Chang ta co
thé dé cho nguwdi da tirng lam thwong hai chang ta tw xam héi (c6 thé cé mét ngay nao do
anh ta vi lwvong tdm can rit ma dan dén sy béat an va buén rau cta tam linh), con khong
nén vi sy khodng thoai mai vui vé cta qua khir ma ty giay vo minh.

Puwong nhién, néu nhw tam tinh ban thanh cao ma vé cac mat tai hoa, ndng lwc va thanh
danh déu cao hon han ngwdi lam phwong hai ban, thi ban sé déu khéng cam ghét néi dbi
v&i bat clr ai. Ban cé thé vi qua quy trong minh ma khéng nght téi viéc cam ghét bat ci ai
- bao gdbm ca nhirng ngudi da tirng lam phwong hai ban dan dén y nghi tra thi
kia khéng bao gi® xay ra.

62. Khoanh khac bd 1& co héi

* Khéng c6 mét ngwdi thdng loi nado tin theo co héi.
* Co hdi & ngay bén canh ban, & ngay trivéc mét ban, boc ngay trong sirc manh
nhan cach cuda ban.

=" (13

“Khéng cé co hoi”, “I&& co hdi rdi” - tat cd nhirtng nguwdi that bai déu co thé
dung né lam 1&i bao chira cho that bai cia ho. Hau nhw thanh bai cua doi ngudi
chi & cho co hdi cé hay khéng.

“C6 co hdi hay khong”

Co héi la c6. Canh clra clia co hdi déu mé toang mét cach céng bang dbi véi bat co
moi ngudi. Co hdi nhw la N than sinh ménh, ndm chat né, diéu khién n6, dan dét theo xu
thé phat trién, bién déi khac nhau theo thdi gian, ban sé 1a nguoi thanh céng. Mac cho sb
phan sap dat, m&c cho chim ndi hwng suy, mac cho co hdi xuéat hién hodc tiéu bién, ban
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déu khong hay khong biét, khéng tranh khéng dau, ban chinh la mét ké ngay ngb dai
dot, thanh cdng va théat bai déi véi ban déu khéng cé y nghia, thé gidi nay dbi véi ban
cling van 1a mot mau xam xjt. Coi thworng sd phan, coi thwdng thoi thé dbi thay, ban
van 1a mot ké bwdng binh tham chi hanh déng ngang ngwoc, ban chinh la cé y thad mac
co héi, két cuc doi ngudi cla ban cé thé 1a vira bi tham, vira cd don vang vé.

- L&i khuyén rén ndi tiéng nhat cda Ton Trung Son: ?Dong triéu thé gidi cudn
cudn, ngwdi thuan chiéu thi phat dat, k& nguwoc chiéu sé diét vong?, hanh vi
quan thé ciing thé, hanh vi ca thé ciing vay.

Machiaweili trong Ban vé& quan vwong da viét: Co thé diéu hoa sy c¢d gang cia minh
vao trong thdi thé bién dbi khéng lwdng hay khdng [a mau chét quyét dinh quan chad thang
bai. Hai hoa théng nhét véi thoi thé 1a vo cing khé khan. Loai ngwdi phan nhiéu khéng thé
lam thay dbi ban tinh cta nd, nhét 1a khéng thé tuyét di virt bd cach lam thanh cong truéc
kia ctia ho, vi vay rat nhiéu nguwoi déu roi vao trong néi bat hanh khéng thé cung diéu hoa
véi thei thé bién dbi khodn lwong. Vi thé Machiaweili két luan nhw sau: Sé phan dé thay
ddi, con ban tinh ctia con ngwdi thi khé thay, cho nén khi hai cai hop nhau, con ngudi gap
thdi gap van; mét khi hai cai ngwoc nhau thi ngudi sé xdi quay.

Co hdi, vong qudi la cia sb phan ludn luén chup vao dinh dau cta ban, ban
khéng thé noéi 1a né khoéng co.

Cho nén c6 ngudi noi: Khdng cé ai khéng gap dwoc co hdi tdt, chi 1a nhiéu
nguwoi chwa tom dwoc nd ma thai.

Nhwng, co héi von la khdng c6. Bat ké ltc nao, bt k& & noi nao, chang ta
déu chuwa tirng dwoc trong thay mét thr goi 1a co hoi, ca dén cé thé dung tay dé
tébm lay né. Ai da tirng nghe noi ?tdi chinh 1a co hdi, ban lai 6m chat I4y toi
nhanh?? Ngudi ta thwdng thuwéng hay |ai nhai mai khéng thdi vé cai co hoi nay,
né vdn chi 1a mét khai niém khéng hinh khéng béng, khéng mau khéng sac, ma
khéng phai 1a mét vat that. Trén thwe té né dbi véi bat cr ai - ngudi thanh cdng,
ké that bai, ngudi 16i lac, ké tam thwéng déu khodng ton tai.

Nietzsche c6 cau danh ngén: Khéng c6 mdt ngwdi théng loi ndo tin theo co’ hoi.

Ly giai co hoi la cé va co hdi 1a khéng c6 ra sao, diéu dé mau thuan théng nhat & chd
nao
Cau tra 1&i ton tai trong tirng trang lich st cta loai ngwdi, tdn tai trong tirng kinh
nghiém cua loai ngui.

Mac di canh clra cha co hdi dbi véi mbi nguwdi déu dang mé toang mét cach cong
bang. Nhwng né chi chung tinh vé&i nhitng ngudi ludn ludn cham lam, nhirng ngudi khong
ngrng ¢b gang, nhirng ngudi dam thach thire véi sé phan. Co hoi thuworng xuyén chiéu cb
ho, khéng c6 co hdi thi ho c6 thé tao co hodi. Con tat ca nhirtng ngwdi ham mudn an nhan,
nhirng ngudi sudt ngay suy nghi lung tung ngdi chd doi thdi co - vi nhw ngwdi ndng dan
cam sdo chd nwédc déu 1a nguoi bi co hdi virt bd, nhirtng ngudi nay luén ludn khéng cé co
héi. DU cho co héi ngau nhién dén ho ciing khéng hay khong biét, d& cho né lwét qua.

Co hoi dai khai c6 ché gibng nhw linh cdm cda con ngudi, cé hay khdng co linh cdm
san sinh & noi ban, thi c6 hay khéng cé tich Idy tri thire, kinh nghiém 1au dai va chuan bj
tdm ly dén nhan n6. Nhw nha hoc gia thoi Minh-Thanh la Luc Phu Binh ¢é néi: “Trong
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nhan tinh (tinh ngudi) déu cé “tinh ngd”, can phai bd céng strc ra khéng ngirng
thi dau tinh ngd mai trdi day - Nhw trong da déu co Itra phai gé dap mai khéng
thoi thi anh Ira méi xuat hién?. Co hodi dén, xem nhw binh thuo’ng thanh cong
nhw rat dé dang, trai lai rat gian nan, khong trai qua cai lo ldng cda nguwdi gidm
|eén sét nat ma gidy thi khdng cé, dau c6 khéng méat céng strc ma cé dwoc”

Chi c6 “bd cbng bd sirc khdng ngirng”, “gd dap mai khéng théi”, thi co hoi
ma&i cé thé mim cwoi voi ban.

” (13

Nhirng ngwoi c6 thanh twu sy nghiép I&n thuwdng thuwdng khdng phai la nhirng
con cwng cla sé phan, nguoc lai la nhivtng dira tré nghéo hén vén khéng cé co hoi,
ho dwa vao ban than minh dé sang tao ra co hdi. Lincoln sau khi dwoc nha trwdng
day hoc khéng ddy mét nam da phai lao minh vao cdng viéc d& mwu cau sinh tén,
lai tr& thanh Téng théng xuat sac cla My - Mao Trach Bong, con trai mét ndng dan
sinh tai mot thén & ving ndi héo lanh lai thanh tinh anh cda nhan loai. Trén thé gidi
c6 bao nhiéu nha buén kéch xu, ho vén xuét than tv noi ngd hém.

Co hoi chi tdn tai trong sang tao. Alecxandrd sau khi danh thang mét tran, cé
ngwoi hoi 6ng: Gia nhw cé co héi, 6ng c6 muon lai tan cdng vao mot thanh ap
nira khéng?” Ong nghe xong lién hét 1én: Co hdi nao.

Dau c6 co hdi Ta da sang tao ra co héi!

B4t ké Itc ndo ban vira khdng phai than véan sinh ra khéng gap thoi, khéng co
co hdi, cang khéng phai than van 1& co hdi. Thanh cong déi véi ban, bat c Itc
nao déu khéng phai la qua muédn. Ban biét Morse 41 tudi méi bat dau hirng thu
v&i khoa hoc, 6ng lai tréd thanh nha phat minh dién bao. Nha phat minh xe Itra
Stephenson 17 tudi thoat khdi nan mu chi#! Hoang-Pha Bat lic 20 tudi méi bat
dau nghién ctu hoc van, dén khi trung nién thi mac bénh thap khdp méi bat dau
di sdu nghién clru y hoc lai tr& thanh mét danh y thdi Nguy Tan.

Chi can ban phan dau khdng mét maéi, co hdi & ngay bén canh ban, & ngay

trwédc mat ban, an ngay trong st’c manh nhan cach cta ban. Ciing gibng nhuw
qua dwa hau to I&n da &n nau trong cai hat dwa hdu nhé bé nay.
Néu nhw ban ludn luén thé van than dai, budn tréi oan ngwdi, kéu ca khéng cé
co hdi, hdi han da bd 1& co hdi, thi ban sé cé thé vinh vién dat minh & bd bén kia
cta co hoi, co hdi van ludn cach ly véi ban, ban chi cé thé dé tiéu phi nhirng
nam thang dang tiéc dwdi gam tréi xam xit nang né.

Néu nhw ban ludn ludn suy nghi lung tung, hdng mong ngéng c6 mét ngay
nao dé van may sé dot nhién dén vaéi ban thi sw chd doi nay co thé subt doi di
theo ban cho mai t&i ltc cung ban di vdo nAm md mdéi théi.

Néu nhw ban ludn twdng la co hdi & noi khac, & tan noi xa voi, co hdi & trén than
nguwdi khac, nhw thé thi ban c6 thé thwdng dé ngat mét bdng hdng & noi xa x6i ma
gidm néat nhirng béng cuc & dwdi chan. Bén phit chét ban van 1a mét céi lan khong.

Xét dén cung, tat cd moi hdi han “bd I& co hdi” cia ban, tat ca moi kéu ca !
khéng c6 co hdi ctia ban déu khdng cé chut y nghia gi ca.

- Co hdi luén ludn cé, bat ci ltc ndo ban déu co thé gap dwoc no; co hdi vdn
la khéng cé, chi c6 thé chinh ban sang tao ra no.
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63. Khoanh khac cadm thay bij ky thi

* Péi véi mot ngurdi gidi tw minh hiéu ra, ngurdi bén canh khéng ké nhw thé
nao ciing khéng thé 1am cho anh ta that st chan nan.
* Cung chi mét minh ban, ngwoi khac co6 thé nhin bdng cach nay, cing co6 thé
nhin bang cach khac; ban than ban cing vay, cé thé cdm nhdn nhw thé nay,
cling c6 thé cdm nhan nhw thé kia.

Trong cudc sdng hang ngay, trong quan hé cap trén cap duai, gitra déng nghiép,
cdm thay minh bi dai ngd khéng cong bang, bi dbi x&r khéng binh dang, trong
long cdm nhan nhw thé nao ? Tinh cdm sé& dan dén buwdc thang tram nhw thé
nao? Ban sé hanh ddng nhu thé nao ?

Phan nd, ndi con tam banh 1én, x&n tay 4o I&n d4u mét tran véi dbi phwong, chivi
mot thdi mot hdi. Nhw thé, chi la dem tam tinh kich ddng nhét thei cha ban xa ra mot
cach don gian trong chéc lat ma théi. Két qua chi tiéu phi tam strc ctia ban mét cach vo
ich, con va&i ddi phwong co thé khéng hé mat mat gi. Con bdi canh ban bi ky thi van y
nguyén nhw cli, khdng hé xay ra mét chat bién déi nao, co6 thé con chiu ky thi sdu sac
hon. Ma trong cudc sbng clia chiing ta lai c6 nhiéu nguwdi dbi x&r véi viéc bi ky thi nhw
thé nay: phwong thirc ngu xuén thd 16 nay khéng da dé cho ching ta 1am theo.

Nhirng ké bét tai thuwéng bi nguwdi khac ky thi, con ké tri cling vi moi quan hé
gay gat bén ngoai, ky thi chinh tri, canh tranh danh Igi, tam Iy ghen ty ma thwdng
thworng bi ddi x& khéng binh dang. Khéng T&r mét doi cling da ném dd mui dau
khé cta Itra bip, &am muwu, tranh doat, trdi qua hét moi trac tr& va gian nan. Nhiéu
vi nhan déu thoét ra tw viéc bj Ky thi. Vit con xau xi cudi cung da bién thanh
ngdng trévi, tle bi ky thi tré thanh dwoc ngwéng mo.

K& tri, vi nhan va tat c& moi ngudi c6 khi phach khi bi ky thj lai 1a ltc bt dau tw lwc
tw cwdng. Ho khodng tinh toan so do v&i ngudi khac, trong quan hé gay gat ngén ngdi
tam thoi, trén sy dwoc mat ca nhan ndng can, ho cé thé tranh xa nhirng cudc dau da
on ao oanh liét nay, ma am thdm khéng néi khdng rang ha quyét tam dé phat trién
minh, bd xung minh. Ho cé th& nhan nhuc gang chiu, tién danh vé muc tiéu cao xa, ma
khong thém dé y t&i nhirng viéc chén ép d4u da nhan sy vo vi & xung quanh.

Roi vao trong bat hoa mau thudn cda nhirng viéc vun vat tdm thwéng qua
nhiéu, ddi véi tirng 16 noi trng viéc 1am cla ngwdi khac qué nhay cam, déi vai
cac viéc nhw cach nhin va an twong cda ngudi khac déi véi minh qua chd vy, chi
so ngudi khac xem thwérng minh, thién kién véi minh hodc vé cé nghi ngd nguoi
khac v.v... tat thay déu la biéu hién tam ly yéu dudi, thiéu 1ong tw tin; tat thay déu
|a tw dwa ra viéc kho xtr, tw bay dat ra tré ngai, tw tim ra ndi khd dé chiu.

Lu Leng khi di dao, suy nghi mién man rang: Ngudn hanh phtc chan chinh &
ngay trong tw than chang ta; déi véi mot ngwdi gidi tw minh hiéu ra, ngwdi bén
canh khéng ké nhw thé nao ciing khéng thé Iam cho anh ta that sw chan nan.

Danh nga minh thuwdng la minh chi khéng phai la nguwéi khac. Ky thi minh,
thwdng Ia minh chi khdng phai nguwdi khac.

B4t ké anh ta tung ra nhirng I&i ddn dai &c y, ban van di con dwédng cla ban, kién tri
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gilr ly twéng cudc ddi ctia minh, mét mach tién thadng vé phia trwéc, khéng mot
giay duwng lai thi ngwdi bén canh lam sao duwoc ban.

Ddi v&i ngudi ky thi ban, ban ciing c6 thé coi khinh anh ta, hodc khéng thém dé
y t&i anh ta, ding yén lang dé danh tra lai anh ta. Ban dirng nén twdng rang hé
la nguoi ky thi ban déu 1a nguwdi tai gidi hon ban, anh ta cé thé khéng bang ban.
Ban bi anh ta danh nga, ban vi anh ta ky thi ban ma phai mang ganh nang tw
twdng, that chang dang chat nao! Ban thyc 1a da xem thwéng minh roi.

Cho du nguwoi ky thi ban tai giéi hon ban, vi dai hon ban, d6 cling chi la tam
thoi & mét vai phwong dién nao dé cao hon ban mét ti ma théi, vi du nhw da doc
nhiéu hon ban vai quyén sach, bang cap cao hon ban mét chit hodc nang lwc
kha hon mét chit, hodc ndi lwu loat hon ban mét chat, hodc trdng xinh xan hon
mot chat v.v... ma tat cd nhirtng cai nay déu khdng cd nghia la nhan cach cua
anh ta cao thwong hon ban. Ban so sanh v&i anh ta déu 1a con ngu®i ca co sw
tén nghiém cha con ngwdi nhw nhau. Anh ta vén khéng co ly do dé ky thi ban.
Ban trwdc mat anh ta hoan toan khéng can phai tw then kém khéng bang ngudi.

Khi nguwdi c6 dia vi cao hon ban ky thi ban, dé gilr ton nghiém nhan cach cua
minh, ban cling khéng hé so sét, coi thwéng anh ta, khéng thém dat anh ta vao
trong khée méat ctia minh. Nhw thé, kich thich ma anh ta nhan dwoc, nhan céach
cla anh ta bi ton that c6 thé so v&i ban bi thdm hon.

Puong nhién, moi nguwdi déu la con nguodi, gitka ngwdi véi nhau vén khéng nén ky thi
1an nhau, gitka ngudi véi nhau vén khdéng c6 sw ngdn cach, ngwdi do mét tinh - ctra thién
goi 1a Phat tinh, con tam Iy hoc goi la Nhan tinh - néi théng v&i nhau, vé nhan céach, vé s
tén nghiém cta con ngwdi moi ngudi vdn déu binh dadng. Ma moi sw sai khac gitra nguoi
v&i nhau, moi sy phan biét cao thdp déu 14 ban than con nguwdi quy dinh, do moi khai
niém, tap tuc, thanh kién, nguyén tac cla ban than con ngw®i hinh thanh nén, chinh la
nhing céi nay da tao nén sw ngan cach gitka con ngudi, da hinh thanh nén mau thuan khi
giao tiép gitra ngudi véi nhau, ky thi 1&n nhau ciing 1a tir do sinh ra.

Hay coi moi khai niém va thanh kién, tap tuc va nguyén tac vén khéng cé y nghia, hay
dé cho sy ngan cach tré thanh théng sudt, d& cho hiéu nham bién thanh hiéu biét, d& cho
ky thi bién thanh hiru nghj, dé cho thién kién bién thanh cong béng, dé cho thé gian tran
ngap long yéu 1a mé thire ly twéng cha quan hé nhan té (githa ngudi voi ngudi) .

Pé thwc hién md thirc nay ban sé bat tay lam ngay trwdc mat, khi ban c6 cam
giac bj ky thi, lai c6 thé tw nhién thoai mai thoat khéi cdm giac nay dé tw do ndi lién
tinh cdm vé&i nguoi khac, dé co y thire loai bd mau thuan, cung gap g& thang than
thanh khan v&i nguoi khac, an & that Iong véi nhau, xay dwng quan hé nhan té hiru
& chan thanh, xoay chuyén thién kién cta nguwdi ta, ban sé co6 thé bt di duwoc
nhiéu phién ndo va dau khé trong doi ngudi. Nguoi cé thé cd dwoc nhivng viéc 1am
nhw vay, dwong nhién 14 rat it, nhwng lai rat dang dé ching ta bat chuéc 1am theo.

MAu chét 1a & chd, ban c6 bang long va co6 thé “gac lai” nhirtng thanh kién,
thoi xau, khai niém nguyén tac kia hay khéng ?

Nhan céch, sw tdn nghiém cda con nguwdi, rbt cudc phai dwa vao minh dé quy dinh, dé
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truyén rong ra, dé hoan thién. Ban dat minh vao gidi han nhan sinh nhw thé nao,
thi ban sé c6 cudc sdng nhu thé ay.

T4t cd moi kha nang ciing nhw moi thir khéng c6 kha nang déu dang tén tai déi véi ban.

C6 hanh ddng nhw thé nao thi c6 cam thu nhw thé tat thay déu quyét dinh bdi
ban than ban, ma khéng phai & nguwdi khac nhin ban nhw thé nao.

Ciing mét minh ban nhw thé, ngudi khac c6 thé nhin nhw thé nay, ciing cé
thé nhin nhw thé khac; ban than ban cling vay, c6 thé cam nhan nhw thé nay
cling c6 thé cam nhan nhw thé kia.

Khi mat trei xudng ndi, c6 ngwdi nhin thdy mudn tia hao quang cdm thay rat
dep. C6 ngudi lai tlr viec mat trdi xudng nui lién twdng dén ngon nén cua sinh
ménh sap stra tat, tir d6 s¢ den toi dén.

Cam thay bj ky thi tv d& ma lo ngai lién mién ciing thé, khéng ddng y khéng thay
dbi thu vui cling thé, mat tréi clia ngay mai déu cé thé moc 1én nhw thwdng. Ban cling
tén tai v&i ngudi doi, ban véi ngudi ddi ciing dén mat tréi clia ngay mai nhw nhau.

Tat cd moi danh gid, tAt cd moi dbi xtr, tAt cd moi 4n twong clia ngwdi khac vé
ban, ky thwc ban van la ban; suy cho cung thwc chat doi véi ban cling chang hé
tang ma cling chang hé ton that.

64. Khodnh khac sang tao thanh qua khéng dwoc thiva nhan

* Ranh giéi cao nhét cda sinh ménh Ia sang tao, séng vi sang tao, chét vi sang tao. *
Chju dung duwoc cé don va tich mjch |1a chiéc chia khéa cia doi nguoi thanh cong.

* \/i sao ngudi ta lao dong can man khong biét mét méi, sdng tao cdn man khong
biét mét maéi?

Chi vi nhu cau, vi thda man nhu cau. Théa man nhu ciu cla ca nhan va nhu
cau cua xa hoi.

Néu tam thdi khéng can niva thi sao? Vira khdng vi nhu ciu cda ca nhan, ma
con nhat thoi khéng duwoc xa hdi thira nhan, ban con c6 thé can cu tan tuy sang
tao giong nhu trwéc day khéng?

Cau tra 1&i nd mdt cach khang dinh, that ra khdong phai dé dang.

Xem ban dbi v&i dbi twong sang tao ctia minh cé tran day 1ong tin hoan toan khéng, c6
nhan dung né khéng, nhan ddng né mac di nhat thei l&ng 18 khéng dé cho moi nguwdi biét,
nhwng né cudi cung lai phat ra mau sac la thwdng. Cang 1a nhirng cai co tiém nang 16n
trong strc sdng, tang &n cang sau can ban phai chiu dwng dwoc tich mich va cbé don.

Ban c6 thé phai trd gia nang né: sy dién cudng cla thé tuc bc hai, dat ban vao
ché khéng chiu ndi, chi*i mang ban la bénh than kinh, sé xua dudi ban di. Ban c6
thé phai vi no tra ra sy vat va gian nan su6t doi tham chi toan bé sinh ménh.

Ranh gi¢i cao nhat cia sinh ménh chi dé sang tao, séng vi sang tao, chét vi sang tao.
NOi ra thi rat nhe nhang, nhwng lam dwoc thi cwe ky gian nan.

Hon 100 ndm trwdc, trén thé gi¢i da tieng san sinh mot sinh ménh nhw thé
nay, 6ng ta bi xuyén tac va hiéu nham ma phai lang 1& khdng cé tiéng tam gi:
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Ong ta cdp moét chiéc du xanh nhd dwéi nach, gidu mét quyén vé ghi phiéu bat khap
Nam-Au. B&i vi 6ng coi khinh dirng vao déi ngli cung v&i nhirtng ?quan tinh? huy hoang
sén lan, da vt bd vong nguyét qué cda gido sw Pai hoc, da virt bd hao quang cda ?than
twong cla gi¢i ngdn nglr hoc thanh nién Leipzig. B&i vi 6ng da giét chét Thuwong dé, danh
gia lai tat ca gia tri, bi thé tuc phan dinh 1a mét thang dién hong hay diét tat ca”.

Ban biét, 6ng chinh 1a W.Friedrich Nietzsche.

Nietzsche déi v&i séang tao cha minh tw tin dén ndi lam cho nguwdi khac phai
kinh ngac. Tén sach tw chuyén cta 6ng chinh la: ?Nhin xem, con nguoi nay!?
trong quyén sach tw chuyén nay, 6ng da néi mét cach coi thuwdng tat ca.

“Toi vi sao co tri tué nhw thé”

“T&i vi sao viét ra tac pham tuyét tac nhw
thé” “Tai vi cai gi chinh la van ménh”

“Nhuwng xa hoi khéng hiéu éng, khong tiép nhan 6ng. Nguwdi ta chii 6ng 1a ké phi dao
dirc, “ké phe dang”, “ké nat rwou”, “ké ac”, chlvi 6ng 1a “ngdéng cudng”, “tw phu”. Trong
cudc sbng lang thang, 6ng da viét hang loat taic phdm: ?Zarathustra néi nhw vay? (1),
“Tri thirc khodi lac”, “Bén b thién &c”, ?Hoang hén cla than twong?... hét thay déu
khoéng cé ngwdi héi dén. Ong chi diing tién thoi viéc it i in dwoc 40 quyén “Zarathustra
ndi nhw vay”, ma sach nay sau khi in ra 5 ndm van mét bau khéng khi 1dng ngat.?

B&t dau tlr ndm 1876, Nietzsche 1am vao canh cd don cho mai dén ltc chét, éng
ludn ludn chién dau mét cach im hoi lang tiéng cho sang tao vi dai ma minh da
chon dinh. Dung I&i cua éng de noi, trong 15 nam, khéng cé mot ngwdi phéat hién
t6i, can toi, yéu t6i. Ong da ném no mui c6 don khdng dwoc thira nhan.

Pong thoi Nietzsche lai cdm thdy manh liét 6ng can c¢d don dé éng dbc hét long
theo dubi sang tao tw do.

Blandes, nha ly luan van nghé Ban Mach, ngwdi dau tién phat hién Nietzche, bét
dau giang triét hoc cta Nietzsche trén giang dwéorng dai hoc. Vé sau, ca thé gioi
mé&i dot nhién phéat hién ra anh sang cta Nietzsche, 6ng cudi cung tré thanh
nguwdi cé anh hwéng téi triét hoc va van hoc duwong dai.

Chiu dwng dwoc ¢d don va tich mich 1a chiéc chia khoa cha d&i ngwdi thanh
cbng. Phai nam cao trén hién thyc, thoat khéi hién thwc, maéi cé thé hieu hién
thyre sang sudt hon, nam chac dwoc hién thyc.

O chd khe nhé tinh mich, & chén déng ndi hoang vang, tiéng hat ctia ban co
thé trong tréo khac thwdng, co thé vang doi khap bau troi.

Chi can sw sang tao cta ban that sw can cho nén van minh cua loai nguwdi, sé
khdi phai lo 1ang né c6 thé mai mai chim dam. S&m mudn, cudi cling no sé tda ra
anh sang. Mac di né c6 thé xuat hién véi hinh thirc ngau nhién - giong nhuw
Blandes phat hién Nietzsche, nhwng day la thudc vé sy ngau nhién trong tinh tat
nhién. Sy phat hién kiéu Blandes tat nhién xay ra.
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Dunken, ngwdi sang lap phong thai mua hién dai, trén thé gian dai khai khéng
c6 may ngudi gibng nhw ba tap hop hét thay moi t|eng khen va |&i ché vao minh:
hoac la dwoc sung bai, dwoc theo dudi mot cach cudng nhiét, hoac khéng dwoc
thtra nhan, bj lanh nhat, xua dudi va chi nhyc.

Ngwoi chi huy dau tién Mua ba I& Hoang gia London d& miéu t& Dunken “trén
v(i” dai hién dai nhw sau :

Ba mac trén nguoi chiéc ao dai vai lua méng Hy Lap nhay diéu van Blamx, diéu cai
chét cha Elengde, cla Fangena va hanh khiic mai tang cta Sé-panh, tw thé muaa twoi
mat khéu goi nguwdi ta suy nghi mién man, ma lai hung hén ém dju, cdm ddng long
nguwoi. DAng mia cha ba dep dé, thay ddi tw nhién lam cho nguoi thay la mét la tai.

Song, & t6 qubc cua ba, & noi qué hwong cla ba ba lai khéng duwoc moi nguodi
hoan nghénh, cho nén éng cha Kich vién ca mia My tha mé&i mét dién vién maa truyén
thdng binh thwong tuc tdn ma khdng mudn méi mét ngwdi dam dwa ra nhirng cai moi
céi la. Ba cung v&i me vi di tim cudc séng da bon ba bén phwong, nhwng khap noi bi
khinh ré, bi déi x(r lanh IUng, gay ra séng gid. Puong thdi, xa hdi thuwong lwu My khong
cho phép nhac dén chir ?Pui?. Con Dunken lai 14 hai dui déu 16 liéu, ma con phanh
nguc 16 lwng. C6 1an dang biéu dién gitra chivng nhiéu phu n¥ phat gian 1én bd ra vé.
Nhat la khi nguoi ta biét dwoc ba vi @ My khéng & ndi ma phai dén Anh biéu dién, thi
dw luan rd I&n, ngwdi ta coi ba nhw 1a tran héng thdy, con manh thd, lo 1ang vi ba dén
Anh c6 thé 1am tdn that ?Quéc cach?, anh hwdng dén quan hé My-Anh.

Péi voi viec nay, Dunken van mot mwe nhw ci, téi [am téi chiu khdng chit dao
dong dén sy theo dudi von cé cua ba doi véi nghé thuat, du cho lic maéi dau chi
c6 thé biéu dién & cac quang trwdng 16 thién cua Lodon.

Cubdi cung Dunken dwoc phat hién, mét co hdi ngau nhién, con gai cia ba
hoang Widolia l1a cong chua Helena da phat hién ra mot cach ky la ngbi sao 6ng
anh nhat lich st vii dao nay. T do, ba da thdi vao vii dai hién dai thé gidi mot
ludng gid trong lanh, twoi mat nhat.

Dunken lic ban dau néu nhw c6 chut do dw thda hiép hodc dbi véi sang tao
ctia minh hoi hoai nghi mét chut, thi trong lich st vii dao hién dai khéng biét phai
chiu tén that to I&n bao nhiéu va dang tiéc biét bao nhiéu!

Séng tao c6 nghia la c6 mao hiém tén tai, chién thdng mao hiém, vuwot qua chd
gian kho, trwéc hét phai cé ban than ngwdi sang tao 1a ban kién dinh khéng doi tw
chap nhan, hon nira dé thuc hién theo dudi sang tao ctia ban dén ciing. Hay lam tét
viéc chuén bj tw twéng du cho cé bi mai mét ciing khéng hé oan han. Nhw vay, chi
can la ngoc thach that, luén luén c6 lic tda sang dep d& cho nhan gian.

Mao Trach Péng ciing tirng noi: “Nhivng cai dung dan, méi mé trong lich s, luc
mé&i dau thwong thwdng khong dwoc nhiéu nguwdi thira nhan, chi c6 thé phét trién
quanh co trong dau tranh. Nhirng cai dung dan, nhirng cai hay, ngudi ta lic méi dau
thuwong thwdng khéng thira nhan né la hoa twoi, trai lai con xem né nhw la cé doc. Hoc
thuyét ctia Copecnic vé& hé Mat tréi, Thuyét tién hoa ctia Darwin, déu da tirng bj xem 1
nhirng céi sai 1am, déu da trng phai kinh qua cudc d4u tranh gian khé”.
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65. Khoanh khac gap phai nguwdi khac tir choi

* L4y nghj luc va 1ong kién nhan cda ban dé lam thay déi viéc ter chéi cia nguoi
khac dbi v6i ban, khdng thé vi viéc tir chéi cda ngudi khdc ma lam thay déi ban.
* Nguoi c6 danh vong c6 thanh kién cda nguoi co danh vong, ciing cé céch néi
bcra noi bai theo kiéu cda ho.

Khi bj ttr chdi, bi xi nhuc, bat ké la tr dau dén, tr ngudi co chire ¢6 quyén hodc
tr ban khac gi¢i ma ban hang yéu dau, déu khdng cé gi ghé g&m. Chi can ban
ban than khéng tr chdi minh, chi can ban khi bj tte chdi hodc sau khi bi xi nhuc
van dirng virng dwoc, thi ban sé co thé thanh cong.

Tw khi Col6ngbd (Colombus) biét dwoc qua dat tron bén ndy sinh méng twdng vuot bién
ca ménh méng, 6ng mudn di xem mét ving giau c6 va phén hoa clia phwong Déng. Nam
1484, 6ng da trinh Qudc vwong Bd Bao Nha ké hoach hang hai, hy vong dworc tai tro.

Quéc vwong B6 Pao Nha khong can suy nghi da tir chdi I&i ciu xin cta 6ng.
Hon thé, 6ng con chudce lay nhirng 161 mang nhiéc doc dia cua cac Vuong cdng
dai than nhw 1a “thang ngbc”, “thang dién” va “nha cudng twéng’.

Colongbd khdng nhut chi. Nam 1485 6ng di cw dén Tay Ban Nha, dang Ién ké
hoach tham hiém hang hai v&i Vuwong cung Tay Ban Nha cau khan duwoc tai tro.
Ké hoach nay lai c6 di khéng tré lai, hoan toan tuyét vé am tin.

Thé 13, 6ng lai dem ké& hoach hang hai dwa cho Quéc vwong Anh, dwa cho quéc
vuwong Phap, déu khdng cé hdi am.

Ong van kién nhan doi cho, tru dinh k& hoach ti mi twong tan. Khong ngo da
ngheo kho den that vong, dau toc da bac pho. Nhwng 6ng van nén long cho doi.
Ong virng tin rang ké hoach ca 6ng van cé6 mét ngay nao dé dwoc thue hién.

Ngay 4y cudi cung da t&i. Thang 4 ndm 1492, nhan thang loi cia mét lan chién
tranh v&i nwdc ngoai cua Tay Ban Nha, Quoc ‘vwong va Hoang hau nhat tho
sung swong dwoc kich dong, dé té ro uy thé quéc gia thém moét bwéce, cudi cling
da dong y tai tro ké hoach hang hai ctia C616nghé.

Mong wéc subt ddi ctia Coldngbd dwoc thuwe hién.

Sw tir chéi cla nguwdi khac bat ké bao nhiéu lan, déu khdng chan lai dwoc mot
lan quyé~t dinh cda ban than ban. Chi can cé dwoc mét lan ty quyét dinh nay
khéng dé dang thay ddi lai né la du.
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- Hay lay nghi lyc kién nhan clia ban dé lam thay doi sv tir choi clia nguoi
khac doi véi ban, khéng thé vi sy tir choi cia nguwdi khac ma thay doi ban. Viéc
do cling dwoc coi la mét trong nhirvng bi quyét thanh céng roi!

Péi xt vé&i nhirng I&i phan doan va tir chdi clia nhirng ngudi cé danh tiéng va
guyen thé nhw thé nao? Ho c6 luc cling ndéi bira ndi bai, phai khéng?

Nam 1832, mdt thanh nién néng thén sinh ra trong mot gia dinh chd khach san nhé & néng
thon Italia, da tirng hoc @m nhac tr mot nhac sw thén qué, nhé cé ngudi trai tro da dén thi

& Hoc vién am nhac Miland, anh ta mudn dwoc dao tao lau dai & Hoc vién am
nhac chinh quy nay, hoc dwoc ly thuyét Am nhac c6 hé théng va tri thirc sang tac
nhac. Anh tén la Wildi.

Thay gido chi khao la mét ngwdi danh tiéng trong gi¢i &m nhac tron xoe mat khi nhin
thdy mot thanh nién ndng thén nhd bé cu mi cuc mich nhw thé, mudn phi cwei, voi
vang néi véi anh ta ddn dap: ?Anh biét noi day la noi dao tao nhan tai ra sao ch? Anh
biét nhan tai &m nhac, mot nira 1a do bam sinh tréi pha cho ch&? Téi khéng can phai
kiém tra anh nira, tudi anh da vwot qué thoi ky mau chdt dé dao tao thién tai &m nhac
réi. Hon niva, dwa vao trc giac cla toi, tr than thai dang b cla anh, thi biét anh hoan
toan khéng thich hop véi nganh am nhac. Théi di nghé thoi chau a!

Anh da bj ttr chdi ngay ttr céng treong.

Anh ta ma&i 19 tudi! Am nhac, sy nghiép wéc mo tr l1au, da gay nén ly twdng hung vi
cda anh bao lan kich déng va hwng phan, bédng nhién gdp phai phan quyét dang an to
hinh nay, con c6 gi tan khéc hon nra? C6 con gi thé thdm hon sy da kich nay nira?

Wildi lai khéng bi danh nga. Viéc tr chdi va 1o phan quyét cda ngai cha khao
khéng lam cho anh ta dao déng dbi véi viéc theo dudi &m nhac.

Ngudi ¢6 danh vong c6 thanh kién cla ngwdi cé danh vong, cling cé cach nai
bira n6i bai theo kiéu cta ho. Anh ta da nghi nhw vay.

T6i quéa that khdng c6 badm sinh Am nhac tréi phi cho chdng? Nguwdi co thién tai
am nhac c6 thé lai chinh 1a ngwdi bd dang nhuw t6i théi! Anh ta da tw tin nhw vay.

Anh khéng hé do dy toan tam toan y di cing &m nhac, mét mwc 1am theo y minh,
di tim thay khac, khac khé tw hoc. Vira hoc tap, vira sang tac.

Cudi cling, hang loat Ién ca nhac kich (opera) va cac ban nhac lam chan déng Italia va
nhac dan thé gidi da tudn ra tir tay 6ng viét: “Théi vang kén Iénh’, “Napuke”, ‘Nguoi

” 13

Lunbadi”, “Ernani”, “Ligelaito’, “Nha tho hanh ngédm”, “Tra hoa ni’, “Aida”, “O’'ssairo”,


https://webtietkiem.com/free/

“Khuc truy ti”... Ong dwoc cdng nhan la nha soan nhac hang dau cda Italia, tré thanh mot
trong nhirng nha soan nhac opera dwoc hoan nghénh nhét trén toan thé gioi! “Con néu cd
gai yéu dau ma ban dang theo dudi tr chéi ban thi sao” Néu viéc tir chdi nay vuot xa tinh
cam that tinh binh thwéng, ban liéu c6 thé tlr 46 ma phén khéi lai duwoc khdong?

Glinnia, nha héa hoc hiru co ndi tiéng ctia Phap cé thé lam mau muc cta ban.

Glinnia trwéc 20 tudi A mét cong tlr lang thang da dwa vao gia tai van quan cta cha me,
tiéu tién nhw pha, dwa vao vé bé ngoai khdi ngé, 1an xa khap moi x6 xinh cua tinh trwong.

Hom &y, Podoli, ngudi dep cla Paris, 1ong lay dap vao mat moi ngwdi xuat hign
trong bira tiéc trwwa ctia gia dinh Glinnia. Glinnia vira nhin thay da xiéu long, hon
phach nghiéng nga, lap tirc gi& tha doan chen lan I1én phia trwéec.

Ong ta lam sao c6 thé nghi ra dwoc rang nguwdi dep nay buéng ra véi 6ng ta mot
cau buot lanh déen tan xwong tay: “Xin anh hay ding cach ra xa téi mét chut, toi
ghét nhat nhirng chang cong t&r bot chan tam nhin!”

T trwdc dén nay chwa hé co ai teng chAm choc vi cong tl khdi ngd con nha
giau c6 moét cach chua cay nhw thé. Sy cham choc ctia P6déli lam cho Glinnia
tinh ngd manh mé da nhan ré mét con nguwdi that sy “xau xa tanh hdi” cta minh.

Tl do, 6ng mang theo ndi nhuc nha di khoi gia dinh khong con thdy c6 mat &
qué huwong nira. Ong chi lwu lai mét |a thw ngan ngw cho cha me khoi phal di tim
kiém noi nao va bién méat khéi qué hwong. Ong gidu ho gidu tén di Lidbng dé khac
khd hoc tap, 6ng da bién thanh mot con ngudi khac.

Do sw huwéng dan cia cac danh sw, Glinnia da tién manh vao sw nghiép hoc tap,
khong lau 6ng da tré thanh nha hdéa hoc hiru co kiét xuat. Ba sang tao ra phan
trng quan trong trong hda hoc hiru co: phan ¢rng Glinnia mang tén éng.

Pdng thdi da gianh dwoc gidi thwédng Nobel hda hoc ndm 1912.

Nguoi ciing qué hwong, nguoi Paris va toan thé nguoi Phap déu chiic mirng
ong. Khong biét cé bao nhiéu la thw chuc mirng da bay vé véi 6ng. Trong vo sO
nhirng thw chuc mirng d6, 6ng da voé tinh phat hién mét I&i caa P64doli giri 6ng:
“T6i mai mai kinh yéu anh!”.

Glinnia da dung hai tay nang birc thw nay I1én hét to 1én:

“Anh mai mai cam on em!”
66. Khoanh khac gap phai vu cao ham hai

* Vai con rudi cdn may cai quyét khong thé gii lai néi mét con tudn méa anh diing.
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* Tw minh suy nghi tw minh 1am chd méi di dwoc duwong, néu khdng thi co thé
dén phai khiéng con Icra dé di thoi.

Ngudi ta sbng & trén ddi, gian nan trac tré von da qua nhiéu. Ching ta mong mudn
& xung quanh yén tinh mét chut biét bao, 1am cho ¢bi 1d6ng ching ta binh than mét
chat. Nhwng lai khdng phai 1a nhw vay. Ngoai viéc chiu dwng nhitng gian nan trac
tr& c6 tinh tat nhién binh thwéng ra, déi khi ching ta khéng thé tranh khéi phai chiu
sw vu cao ham hai mét cach vo duyén cé, chiu nhirng khé khan ngoai y muén.

M&c du trong phap luat cé diéu khoan trirng tri tdi vu cdo hdm hai, nhung trong doi
séng hang ngay, nhiéu 1&i giém pha ham hai phap luat quan khdng hét. Trong x& hoi
ma phap luat khdng hoan chinh lai cang nhw thé. Cho du ké vu cédo ham hai xic pham
ban ciu thanh td6i pham, ma ban lai mudn dai dong can qua, dem nhirng viéc nay
chdng &n mét cach trinh trong nghiém tic, théng qua thd doan phap luat dé xt ly, nhw
thé tAt nhién phai hao phi tinh than strc lwc, 1am cho thé xac va tinh than ban phai tiéu
tuy, mét madi khéng chju ndi. Trén thwc té, ban than viéc nay lai tr& thanh tén hai nang
né dbéi v&i ban. Ban dau c6 nhiéu thdi gian, nhiéu cdng sirc dén nhuw thé dé &ng pho
v&i nhivng viéc vo vi nay? Ai lai mudn rai [én vét thwong mot ndm mubi.

Trr khi van bat déc di, khéng can phai dai déng can qua. O thdi co thich hop lam rd rang
sy that, dé cho nhiéu nguoi biét rd chan twéng, cling la mot bién phap tw gidi thoat.

Néu nhu ban dén thoi gian dé tw lam ré cling khéng mubén mét, hon niva khéng co
tam trang cuén vao nhirng tranh luan vé vi nay, thi méc cho gié dén séng vé, virng
vang ngdi cau gitra thuyén, dé thdi gian 1am ching cho ban, dé thoi gian rira sach
nhirng 1&i vu cdo hdm hai ma ban tirng phai chiju dwng. Ban tiép tuc lam nhirng viéc
dung dan cla ban la phwong thirc sang subt d& ng pho véi vu cdo ham hai.

Tuc nglr co cau: “Trong long khéng then, dau s¢ sét danh” la mét tam trang lanh
manh cuda long ty hao tw ton. That la hay!

Hanh vi cao hon nguwdi, nhiéu nguoi tat phai chéng dbi.

Lédna do Vanhxi vi dé cho tac phadm Bira com téi cudi cung dat dén hiéu qua nghé
thuat hoan my khong c6 chat khiém khuyét, khdc hoa mét cach chuén xac khéng co
sai s6t thé gidi ndi tdm cla tén phan bdi Giuda bi i, nho nhép nay, éng da suy nghi
khac khé, bén tdm bén tinh khac hoa tinh vi ma khéng ngai gian lao thuwdng xuyén
tham nhap vao khap cac hang 6 trong thanh phé Miland, giao thiép véi bon cé bac,
bon Iwu manh, cdn dé dé& quan sat tap tinh va bdé méat cda chang.

Viéc nay da cho bon vén ghen ghét Do Vanhxi mét dip may, chung di vu cdo véi Pai cong
twdc & Miland: Do Vanhxi khéng trung thanh véi cwong vi cong viéc, lwdi biéng lang phi
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thdi gian va di loang toang v&i d cac hang ngudi tdi té ctia xa hoi.

Pot nhién nhan dwoc nhivng I vu cdo nay. Po Vanhxi trwdc tién ndi con phan
nd, tiép do 1a khoc d@ méu dé. Nhwng khéng lau 6ng lién quén chuyén nay, van
di quan sat va tim hiéu bon c& bac, Iwu manh con dd nhw trwde, van ngup lan
trong hwng phan 1&n lao sang tac nghé thuat nhu trudec.

Ong mudn l1am séng lai tinh dd lwong khang khéai cta Giésu, &m muwu xao tra
cta Giuda, ndi so hai, budn rau va tuyét vong ctia cac mén dd, 6ng mudn lam
séng lai mét khéng khi bi trang.

Cung vo&i su tim toi nghé thuat cua 6ng thi nhirng 1&i vu cdo ham hai cling 10 lwot
kéo dén. Nhwng nhirng 1& vu cdo ham hai dé khé lot vao trong tai 6ng, 6ng déu
dé cho n6 qua di nhw gié thodng ngoai tai. Trén dwdng tim toi nghé thuat, 6ng
khéng c6 thei gi®» ri rai dé dirng lai mot budrc.

Sau vitra tron ba nam, éng da hoan thanh tac pham “Bira com tbi cubi cung” da
cbng hién cho loai nguei moét tac pham tuyét dinh trong lich st hoi hoa.

Néu nhw luc méi ddu Po Vanhxi bi nhirng I&i vu cdo ham hai gay rdi loan tam
trang, phat dong tién céng vao ké vu céo hoac thda hiép nhwong bd véi bon vu
cao ma thay ddi tim toi nghé thuat cia minh, thi lich sir nghé thuat cda loai ngudi
s& thém mot diéu dang tiéc cuwc 1on.

Nhirng viéc dai loai nhw thé néu khong hét.

M4 Quan, nha khoa hoc thdi Tam quéc vi ché tao chiéc “xe chi hwéng nam” ma
bi ché giéu va khich bac ctia quyén thAn Cao Pwdng Long va Tan Lang.

Ly Th&i Tran hiéu dinh Ban thao, bién soan Ban thao cwong muc, hang loat bon
lang bam da chiri dng 1a khéng tw lwéng sire minh, chiri 6ng 1a ngéng cudng.

Ba Maria Quyri déc hét stre lwe va tam tri vao sw nghiép khoa hoc, bon tam dia bat lwong
lai chtri ba mét cach dodc ac: “Mot mu dan ba nwéc ngoai théi tha mudn dén Paris dé cuép

doat dia vi cao!”

DI méat véi moi tin ddn nham nhi, nhdm mat lam ngo, khéng thém dé y t&i ban
ma&i lam nén dwoc mot chat sy nghiép.

Hay nhé& ky cau nay cuda Voltaire:

“Vai con rudi cdn may céai quyét khong thé gitr lai ndi mét con tudn ma anh diing”.
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N6i ban miéng léch, ban di chinh hinh lai miéng; N6i ban mdi tet, ban lai chuan bj
di lam phau thuat nang mii, thé thi ban that sy di dut.

Hay nhé mot cau chuyén 4n D6 ma L6 Tan da tirng ké tai trwdng Trung hoc Tri
Dung, Quang Chau:

M6t 6ng gia va mot dira tré ding mot con Ilra thd hang héa di ban. Ban hét hang trén
duong trd vé nha, dra tré cudi ltra, con 6ng gia di dwdi dwong, ngudi qua duwong chiv
dira tré 1a vo 1&, dé 6ng gia di dwoi dat. Ho lién ddi nhau, 6ng gia cudi Itra, con dira tré di
duéi dwdng, ngudi qua dwdng lai chivi 6ng gia n® nhan tam dé dira tré di dwéi dat. Ong
gia lap tirc dem dira tré cung kéo I1én yén kiéu, hai ngudi cung cuwdi ltra, ngwdi qua dwdng
lai ch&i hai ngu®i tan nhan, ngwoc dai stc vat. Thé 1a hai ngwdi déu nhay xudng khai lung
Itra va di bo & duéi, ngudi qua dwdng lai ché giéu cham choc hai ngwdi ca gia lan tré ngu
xuan dé Ilra di khong khong cudi. Dén day, 6ng gia than thé noi: Mudn tranh dwoc nhirng
|61 chAm biém ch&i déng cha nhirtng nguwdi qua dwdng xem ra chi con lai bién phap cudi
cung, do6 chinh 1a ca hai ngudi ca gia lan tré khiéng con lra dé di théi.

Ky thwe, hai ngwdi khiéng Itra dé di van cé thé bi cham biém ché cuoi.

L& TAn da mach bao thinh gia, chi cé “tw minh suy nghf, tw minh lam chd” ma&i di
duwoc dwong, néu khong thi co thé phai lam dén bwéc khiéng Itra ma di thoi.

Lai c6 mét tinh hudng khac, hiéu qua khach quan cla viéc vu céo qué trach hoan
toan vwot ra ngoai nguyén vong chu quan cua nguwdi vu cdo qué trach, khéng
nhirng khong thé 1am tén hai mét chut gi ngwdi khéc, trai lai lai 1am cho thanh
danh cua ngw&i bi vu cao rang r& hon, anh hwéng réong hon.

“Tw ban luan” quyén 1 cla Marx sau khi xuat ban, dwong thei nwédc Bic chua co to
béo clia giai cdp cong nhan dung dé mé réng anh huédng cia n6. Cac nha kinh té
hoc cla giai cAp tw san va bao chi ctia ndé déu cd y lam thinh, hong 14y do dé loai
trr anh hwdng clda sach “Tw ban luan”. Engels da kip thdi cam nhan ra “am mwu im
lang” nay, viét thw héi Marx: “Anh c6 cho rang d& day manh sw viéc, t6i c6 can t
quan diém cla giai cap tw san tién hanh céng kich quyén sach khong?”

Marx lién tra I&i: “Ké hoach anh dung quan diém cla giai cap tw san tién hanh
cong kich dbi v&i quyén sach la phwong phap tac chién tét nhat”.

Hang loat nhirng bai viét clia Engels ding quan diém cla giai cap tw san “cong
kich” quyen “Tw ban luan” da thay trén cac bao, dong thoi da khéo léo dua tw

twdng co ban cda “Tw ban luan” ra.

Céc nha ly luan cda giai cap tw san khong thé chiu dwng ndi dwoc nira, nhirng 16 cong
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kich va phi bang t&i tAp dwoc tudn ra moét cach dén dap vung vé. Nhé do, anh huwéng
dao nui 14p bién clia sach “Tw ban luan” da l1am chan déng ca thé gidi phwong Tay.
67. Khoanh khac gap doi xt thd bao
* Con nguoi quyét khdng thé gidng nhw con ong mét liéu mang dem toan bo
sinh ménh vao moét cai cham d‘Qt doéi v&i doi tha.
* COn c6 gi cO gia trj hon linh hén binh tinh cda chiang ta?

Khi bi d6i xtr thé bao, rat dé& dang phat sinh phan no.

Dung phan nd dbi x& véi thd bao 1a 1y ran choi ran, két cuc ctia nd phan nhiéu
la ca hai bén deu thwong ton.

Sernica, hoc gid phai Sddgo dwa vi du: phan nd gibng nhw mét trong vat, sé pha
nat chd ma no roi xudng.

Vi vay, gia nhw ban chi dung phan nd dbi x& véi thd bao, thi ké thd bao cé thé sé
dwoc mot phen dac y.
Ban lam cho anh ta c6 thé chang tdn that ti nao.

Khi bj d6i x(r thd bao, dbi sach tét dep nhat Ia tam théi chiu dwng, ché doi thdi co bao thu.
Quan t&r bao thu, mwdi nam chwa mudn.
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Vé&i ngudi tam théi nhan nhin thuwong thweng 1a mot ngudi co thé dat thanh twu
sw nghiép I&n. Trong cudc song, nhirng ké yeu, ké nhu nhwgc, ké tam dia ti tién
phan nhiéu khéng lam nai.

Kinh “Phuc am Luke. Tan wdc” khuyén ran nguwoi doi: Cac ban thwdng gilr duwoc
nhan nai, linh hdn sé dwoc yén tinh.

Trong qué trinh doi cho thdi co phuc thu, c6 thé sy phan nd clia ban dan dan
tiéu tan. B&i vi ban nhin thy ké dbi xt thé 16 v&i ban ciing sdng khéng hai 1dng

h&i da hon ban, anh ta c6 thé bi rang budc trong nhiéu kho khan va phién nio.
Ban tha dé cho ngwoi khac di giay vo anh ta, con ban chi can dirng cuoi.

Néu nhw nguwdi thd 16 ddi véi ban quyén thé I&n manh du cho ban phai trd gia ca sinh
ménh ciing khéng thé 1am gi anh ta dwoc. Lic nay, nhan nai td ra cang quan trong hon.

Con nguwdi quyét khéng thé gidbng nhw con ong mat dem toan bd sinh ménh liéu
mang vao mot ci cham dét dbi voi dbi tha.

Ban hay tranh xa mii nhon, tranh xa nhirng kiéu cang qua trén dé& hoan thanh viéc
theo dudi ctia ban. Hay dé cho lich st binh xét, dé cho lich st bao thu cho ban. hay
tin twdng sw cdng bang cuda lich st, tin twéng vao viéc chi cong vé tw cia lich str.

Khong nén twong la lich st chap chon hw ao nhw ¢6 nhw khdng. Chung ta moi
nguw®i chang phai déeu dang sinh ton trong lich s&r d6 sao? Ngoai lich s&r ma
ching ta dwa dam dé sinh ton, thé gian con lai thi gi c6 y nghia hon?

Truwdc khi sinh, trong luc sinh va sau khi sinh déu 1a lich st ctia con ngudi. Sy séng chét
vinh nhuc cda chdng ta chang phai déu budc chat né vao lich st va ghi chép né vao lich
str d6 sao? Ai khéng hy vong dwoc sinh tén va an nghi & day mét cach binh tinh?

Con c6 céi gi c6 gia trj hon linh hdn binh tinh cha chung ta? Cang dang dé chang
ta theo dudi hon?

Khi Tw Ma Thién dem trwédc tac dd so cua 6ng hién dang cho nhan loai, tam
trang clia dng chac chan sé thw thai cwe ky. Ong vinh vién nam trong mé that
dwdi dat cua lich sir mot cach binh tinh, ong cling giébng nhw mét chom sao 1ap
lanh sang mai trén bu tréi, mim cwoi soi xudng dong séng vo tan cua lich sir.

Thé ma éng bi dbi x& thé bao, thé thdm nhét tran gian.

Ong c6 t6i gi? Chi vi mét twédng quan trén chién trwdng chién dau ac liét, don doc tac
chién ma bi vay va bj bat bién bach may I&i phai chang, may i thye té, chi vi 6ng khong


https://webtietkiem.com/free/

gibng nhw nhirng dai than vwong cdng khac khua méi xiém ninh, thuan theo y
vua - Hoang dé cam ghét Ly Lang khéng tw sét.

Lam vua phét cau gian, Tw-Ma Thién bj tbng vao nguc giam, gap phai hinh phat cla triéu
dinh thé tham: dwérng dwdng modt dang nam nhi than dai bay thuwéc ma bj hoan séng.

Vé&i con thinh nd, Tw-Ma Thién vén c6 thé tw sat d& chét, nhwng vi nghiép Ién
doi Xuan Thu, éng da sbng tiép tuc vdi vé ngwong ngung nhan nhuc. Ong virng
tin ngan thu céng toi sé& &t cé binh luan phé phan. Quéa nhién, Tw-Ma Thién trong
str sach cuda lich sir da tré thanh mét tén tudi sang choi.

Nobel cing nhw vay.

Ngay 3 thang 9 nam 1864, cung v&i mot loat tiéng nd & ngoai & Sdgelmo Thuy
Dién, nha may thwc nghiém Nitord Glyxérin cta Alfuleid Nobel chim ngap trong
nhirng cot khéi day ddc cudn cudn va Itra chay ngut tréi chuyén thanh ddng tro tan.

Vé sau, nha duwong cuc canh sat Thuy Dién da thé bao bao vay hién trwdng, nghiém cam
Nobel khéi phuc lai nha may cta minh. Nhiéu nguwdi xung quanh da thd bao chivi 6ng l1a ?
con quy mao hiém mang lai than chét, chri 6ng Ia On than, chi éng la Tai tinh.

Nobel co tdi 16i gi? Ong thi nghiém phat minh thudc nd, véi y dinh dé ding vao
viéc khai khoang, dao dwong ngam, lam dwong sat lam séng dao. Nguoi ta lai
dem sw cb thudc nd va trach nhiém dung thudc nd lam vi khi giét ngwdi trat 1én
mot minh 8ng, t&r d6 lam cho 6ng bi chi*i mang va xua dudi thd bao da man, lam
cho 6ng kho khan chdng chét, cung lic gap nhiéu tai nan.

Ong, mét chang trai dau doi tréi chan dap dat nay tr trong tiéng nguyén rda thd bao
khap thé gidi, van tim trdm phwong ngan ké tiép tuc thwe nghiém thubc né cua éng.

Nguwoi ta chri 6ng 1a nha mao hiém dem lai t& than. DBang, trwdc hét 1a ban than éng
c6 ding khi khéng s¢ sét, nghi Iwc cirng ran nhw kim cuwong va tri tué khoa hoc ky diéu
doc dao bon ba nhw con thoi trwéc tlr than. Ong cubi cung da chinh phuc dwoc thudc
nd, d& cho thudc nd phuc vu dac lwc cho cach mang céng nghiép toan thé gioi.

C6 thé thay, chi can hanh dong ngay thang thi khong phai so' thé bao. Cudi cung
chinh nghia sé khac phuc ta ac. Tat ca nhirng ngudi thé bao, tat ca moi hanh vi
thd bao déu khong thé hung hang ngang nguoc dwoc lau.

Chi can ban nhan nai, chi can ban virng chac.
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Thanh nhan co cau:

“Tinh thang néng” (binh tinh thdng ndng nay)

“Thién ha khong co cai gi mém yéu nhw nwéc, thé ma céng kich nhirng céi ciing
ran van khéng co cai nao co thé thang”.

“Yéu thang manh, mém thang ctvng, thién ha khong ai khong biét, khong c6 ai c6
the lam”.

Nhwng mong ban hay di lam.
68. Khoanh khac bj hiéu nham

* Khéng c6 tdng bdng cimg nao khéng pha néi.
* Néu nhw ban trong vong quan hé nhan té cén con ciing khdng chiu dwoc mét
chat &m dc, khéng chiu néi mét chut thiét thoi, dau cai khéng qua mét li, 161 néi
khéng qua nira cau, thi ban sé mét minh mét béng, 1é loi tro troi.

Trong bat clr quan hé nao: gitka déng nghiép, gitra ban hoc, gitra thay tro, gitra
anh chi em, gitra ban be, gitra vo' chéng déu cé thé phat sinh hiéu nham.

DP&i nguoi rdi ren phire tap dinh dang dén trdm cdng nghin viéc, nhiéu phia nhiéu
mat, tuy tién khéng c6 y thirc & phwong dién nao do, & mét gi¢ phut nao do ciing
déu co6 thé gay nén hiéu nham gilra nguwdi nay ngudi no.

Hiéu nham phan I&n bat dau tir nhirng viéc nhd hét sirc vun vat trong cudc séng,
mot chuyén dua, mét sac mat, mot bai viet, mét 1a thw, mét tin dén, mot dung cu
khéng dang tién déu co thé tréd thanh mai gidi sinh ra hieu nham.

Lau ngay cach biét nhau, khéng di lai véi nhau, ciing c6 thé dan dén hiéu nham.

Béat k& Ia bi ngwdi khac hiéu nham hoac hiéu nham ngudi khac, chi can la
mot kiéu hiéu nham cé y nghia & mat trai - dem tét dep nham la toi t&, dem y
lwong thién hiéu la ac y, dem chan thanh hiéu 1a gia dbi, dem chinh xac hiéu la
sai 1am, dem hoa twoi hiéu nham |a cé doc... déu co thé tré thanh I&p bong den
pha trim trong cudc sdng, mét vé nang né kho chiu, mét loai dau khd.

C6 mét vai hiéu 1dm, méi diu chwa sau sac, gia nhw khéng kip thi loai bd di, co
thé theo th&i gian cang lau vét ran niet cang tang Ién, hiéu Iam cang sau hon. Co6
ngwoi vi hieu lam ngay cang sau ma tr¢ thanh tha dich.

Nguwoi ta sinh ra & ddi, thodi mai tinh than sé thang hét tat ca, ma quan hé nhan té hai hoa tbt
dep chéc chén la nhan td quan trong tao nén tam tinh thodi mai. Do nhiéu nguy&n nhan cé
mot s6 quan hé nhan té khéng cé cach gi dat dwoc hai hoa thi hiéu nham sé khéng phai nhw
vay nira, né la quan hé vén cé thé lam dwoc hai hoa hodc vén 1a hai hoa, chi vi ly gidi va nhan
thirc nham nén hinh thanh diéu dang tiéc trong quan hé nhan t&. Cho nén c6 thé
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néi N6 vé&i quan hé nhan té khong tt trwe tiép con nhiéu thém mot 1an dau khd niva. N6 1a
sy pha hoai déi v&i quan hé vén 1a tét dep. Kiéu pha hoai nay tinh khéng do cht quan, cé
y thire va cd y, ma la vi sw ngan cach nhau, tinh chat khong thé théng subt cia y
thire, trd ngai khach quan cua tinh cam gay nén.

S hiéu nham da la hinh thanh, bat ké la ban bi hiéu nham hoac ban c6 kha
nang dang hiéu nham ngudi khac, chi cé cung khoi thong méi c6 thé dat dwoc
hiéu biét, lam cho hiéu nham loai trir.

Cho kho dau tién la & cho cé thé nhan thirc dwoc mét cach tw gidc sy ton tai
hiéu lam trong quan hé nhan té cua ban. Chi c6 nhan thirc dwoc dieu nay mot
cach tw giac, ban mai cé thé c6é déng co va muc tiéu khoi thong.

Théng thwdng, dé san sinh hiéu nham trong quan hé nhan té 1a & nhirtng nguoi
nhw sau: ngu®i chuyén trd véi nhau di lai véi nhau qua it, ngudi khdng tim hiéu
ca tinh cda nhau, nguoi cé tinh cach hwéng nodi, ngwdi ca tinh dac biét, nguoi tw
xem minh [a thanh cao, ngwoi ngdng cudng ngao man, ngwoi than kinh qua nhay
cam, nguoi ba dau néi day, nguwdi hay béi moc tinh tiét nhé.

Giao tiép v&i nhirng ngwdi noi trén, bat ké 1a 1an diu hodc nhiéu lan, ban déu
phai cha y 16 néi, viéc lam x& sy cha ban cé dé san sinh ra y kién b4t déng hay
khong, c6 kha nang bi hiéu nham hay khéng. Ho&c ban c6 con thién kién va hiéu
nham dbi v&i anh ta nivra hay khong.

Bat k& ngwdi nao déu c6 manh tréi dat nho nhé thudc anh ta doc 1ap quan ly, hinh
thanh suy nghi cua I&i n6i va hanh dong cia anh ta, hinh thanh nén dac trwng cua ban
than anh ta. Cé ngwdi manh tréi dat nho nhé riéng nay mang trang thai cdi mé bung
ra, c6 thé tiép nhan moi ngudi bat c lic ndo. Cé nguwdi lai thé hién trang thai bit kin
kim nén, day Ia nhitng nguwdi giao tiép khdng tét, giao tiép khéng duwoc hoac giao tiép
kh6. Mudn giao tiép véi anh ta, truwdc tién phai mé canh clra bit kin d6. Doi sau khi ban
di vao dwoc méi cé thé phat hién dwoc anh ta that sw. Bang khdng ban chi co thé giao
tiép v&i anh ta & ngoai ctra, luc nay di moi kiéu hiéu 1am déu c6 thé san sinh.

Chung ta déu biét, Lam Dai Ngoc l1a mét con nguwdi dac biét kho giao tiép, tay tién dung
| khong théa dang déu cé thé co6 16i véi cd ta. Co ta ndi gian 1én, ban van con chua
biét vi viéc gi. Trong cudc sbng, nhirtng ngwdi dan ba nhw thé khong phai la hiém gap.

Néu nhuw ban da ty giac y thirc dwoc da bi hiéu nhdm bién phap truc tiép don gidn nhét
dwong nhién la trwc tiép trao ddi gidi thich véi nguoi hiéu nham ban, cdi mé chan thanh gap
nhau. Khéng nén dé lai trong ldng, khéng nén do dy ban khodn. Ban c6 thé mwon mét bira
tiéc gia dinh, mét 1an di v trwéng hodc mat 1an hoat dong xa hoi, hodc mét lan hen gap, mot
cu dién thoai cing nhau giadi bay tam sw dé ban biét dwoc tdm trang clia anh ta, anh ta biét
dwoc tm trang cda ban. Thac mac dwoc cdi mé, bang tan tuyét chay, quay tré
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vé nhirng diéu tbt dep.

C6 thé chua c6 dip trao doi truc tiep nay hodc cam thay phuong thirc trao doi
giai thich truec tiép c6 chut nguong ngung thi dung phwong thtre thw tin, trinh bay
minh twdng tan, cling co thé bién vi khi thanh dé ngoc va to lua.

Néu nhw viéc hiéu Iam cta dbi phwong dbi véi ban qua sau sac, da hinh thanh thién
kién dbi v&i ban tham chi xem ban nhw thu dich. Loai bé dwoc hiéu nham nay
dwong nhién phai khé khan rat nhiéu. Mét 1a phai cé phuong thirc xac dang, hai la
phéi can thoi gian nhat dinh. Ban trudc tién c6 thé thong qua phwong thirc gidn
tlep, dung nhirng ngudi cé thé tin than can ngwdi hiéu nhdm ban dé anh ta lam cau
ndi, lam méi gidi gitra cac ban v&i nhau, dem nhwng bwc doc va y kién cta ngudi
hiéu nham ban, dem thanh y va chi dinh cia ban déu thdng qua nguwdi trung gian
nay dé truyén dat khoi thong & ca hai bén. Truyén dat khoi thong dén thei co nhét
dinh, cac ban sé co thé phat trién dén trwc tiép trao ddi giai thich.

Khong co tdng bang cirng nao khéng phéa nbi.

Tién dé va co s& cua tat ca la & chd khi ban bi hiéu nham, nham khéng phai & ban ma 1a &
phia d6i phwong, con ban déi véi sw nham ctia d6i phwong lai c6 thé rong lwong khoan
thr, khéng so do tinh toan, trai lai chi déng tim cach loai bd sy nhdm cta déi phwong. D6
la d6 lvong

quan tir.

Khi ban bi hiéu nham, néu nhw ban dbi véi sw nham ctia dbi phwong ghét, cdm ghét chang hé
mudn loai bd nd, cang khdng mudn cha déng dé lam cong viéc khoi théng, cho rang lam nhw
thé 1a ha thap than phan, tén hai nhan cach. D6 1a tam trang cta ké tiéu nhan.

Thanh nhan néi: “Thu qudc chi cau, thj vi x& tac chd” - ganh chju bi &p blc va
lang nhuc cta cd nwéc maéi dwoce tinh 1a vua cia qudc gia. Néu nhw ban trong
vong quan hé nhan té cén con ciing chiu khong dwoc mét chat Am e, khéng
chiu ndi mét chat thiét thoi, diu cui khdng qua mét ly, I&i néi khdng kém niva cau,
thi ban sé mét minh mét bong, 1é loi tro troi.

69. Khoanh khac san sinh ndi budn vo co

* Budn phién 1a mét luéi dao tan khdc khdc hoa nhikng nét nhan trén mét nguedi ta.
* Sgre manh cda sinh ménh, ngon Ida séng tao sé ndm trong tinh cdm séi néi va
tinh than ding cam.

Trong tiéu thuyét dai ndi tiéng “Teryssuan-Xenti” clia nha van Anh Stein, cha cua
Teryssuan c6 nhivng nam thang mét niva d&i ngwdi déu cam thay budn phién vi
tiéng kéu cot ket cta chiéc canh ctra phong, nhung 6ng ta lai khéng di tra vao
chd truc ban 1& vai giot dau dé loai bé sy quay ray hang ngay déu gap.
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Chéc chan ban bao 6ng ta ngu khéng ai bang. Nhuwng chinh ban, rat nhiéu ngudi
xung quanh ban c6 thé ciing chinh 1a dang ngu nhw thé.

Ban biét rat rd rang khdng c6 cdi gi tan pha than thé va tdm hon ban va hay hét
sw nghiép cua ban mét cach ghé ghédm hon tinh cam budn phién, nhwng ban
van luén luén giam minh trong chiéc I6ng tu cda buon phién.

Ngay nay qua ngay khac, nam nay qua nam khac budn phién viéc nay lai budn phién viéc
kia. Chinh ban khé cé dwoc may ngay héi long héi da, khé dé biéu hién ra nhiéu niém vui
dat dao cda sinh ménh. Ban ludn ludn gilr mét dang vé budn phién thé tham, van luén luén
gitr mot vé than the, ngudi ta cé thé vira tréng da nhan ra ban gia trwdc tudi, da nhan ra
ban buén phién va thé thdm ti nhirng dwéng nhan ndi [&n trén tran qua sém, tir nhirng
giong noi ué oai, thé hdn hén, tir nhirng budc di khap khiéng cham chap.

Moi ngudi déu biét: Budn phién 1a nhirng nhat dao tan khdc khac 1&n nhirng nép
nhan trén khudén mat nguwdi ta.

Tha vt bd budn phién, di tim tiéng cwei, di tim nguén vui tiéng ca hat con hon tim
trdm phwong ngan ké dé lam dep, dé hoa trang, dé ctru van héng nhan da mat.

Tao sw nghiép, lao ddng can man that ra khéng thé kéo nga dwoc than thé cla
mot ngwdi, chi ¢ tinh than budn phién mai 1a lwdi riu sac vo hinh giét nguoi.

Cuwdi mot céi, tré mwdi ndm, lo mot cai bac hét dau. Qua ding nhw vay.
Ai khéng mong mudn minh c6 mét sé phan tét dep.

Goethe (Goth) ndi: “Sw phién mudn va c&i mé tinh than ctia mét nguwdi sé hinh
thanh s phan cta anh ta!”

Strc manh cla sinh ménh, ngon Ira sang tao s& nam trong tinh cdm sdi ndi va tinh
than diing cdm, sé nam trong tam tw virt bd tat cd moi cai trai nguoc vdi nod, xua
dudi khdé dau, budn phién, u uat dén biét tdm biét tich. Chi cé khi ban c¢6 dwoc sinh
ménh khée khodn va sirc sang tao déi dao, ban mai cé duwoc sd phan tdt dep.

Vi sao lai sinh ra buén phién vé c&?

Cho rang “Vé c&”, ky thuc 1a ¢ ly do c6 nguyén nhan. Hoac la vi ban 1ong da, dau 6c¢ hep
hoi, dbi véi xa hdi, ddi vai cudc doi c6 mot kiéu hiéu bi quan hep hoi. Hoac 1a tdm nhin clia
ban ngan ngui, chi nhin thy céai bat loi va khé khan trwéc mat, dam ra hoang s, méat
diing khi tién tha. Hoac Ia ban hy vong quéa cao, ham mudn qué I&n, ma lai khdng mudn
lao déng nhiéu. Tém lai, day 1a mot ca tinh kiéu tw khép chat tan lui, mét kiéu ti tién cua
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thé tuc, mét kiéu nhan sinh tri tré ma lai tham lam.

Tam trang budn phién dau khd da chén chat vao trong thé xac va tdm hdn cda con ngudi,
lau ngay né sé di kém vé&i nhip sinh ménh cda con ngwdi c6 tinh chu ky va lau dai.

Chu ky nhip sinh ménh clia da sb nguoi 14 vao khoang trén dwéi 30 ngay, dai khai
song song v&i chu ky tron khuyét ctia mat tréng. Trong mot chu ky, ngwoi vui vé coi
mé, thé xac va tdm hén khée manh, anh ta c6 thé c6 25-27 ngay & trang thai tinh
thdn phan chan, nang Iwc tri tué séi ndi, ma chi cé 2-3 ngay tinh cdm twong dbi
gidm sut, nang lwc tri tué & trang thai thoai trao. Con mét nguwdi khd dau dén nén, bi
quan budn rau thi ngwoc lai véi diéu dé, anh ta trong mot chu ky nhip sinh ménh, cé
thé c6 25-27 ngay c6 tam tw trdm lang, nang lwc tri tué & trang thai thoai trao, ma
chi c6 2-3 ngay tdm tw tinh cdm hoi hoi 6n dinh mét chit thoi.

Nhw vay, sw cao thap cua thanh twu sw nghiép cta hai loai nguwdi, sy xau tét cta
sO phan chang da qua rd rang sao?

C6 nguwdi da dem so khd dau budn phién nhw 1a “tén ké trém” hung dir nhét, 16n
nhat cla ctra hiéu tinh than. Ban vdn la mét ngudi dang yén dang lanh, dang 14 luc
tinh lwe doi dao, tinh than sdi ndi, lai chi vi lo au budn phién cai tén trdm nay quanh
nam sudt thang dom ngo ban, “an trdm” hét tinh than cla ban, 1am suy sup linh hén
cda ban ma lam cho ban dan dan tr& nén tinh than tréng trai, hdn xiéu phéch lac.

M6t nguoi tinh than tréng trdi, mét ngwdi hén xiéu phach lac liéu con 1am nén
dwoc sy nghiép gi chang?

Nhan thirc cta anh ta déi véi thé gidi, hiéu biét cia anh ta dbi véi cude séng, nhan
biét cGa anh ta déi v&i sinh ménh déu sé hién ra 1a mét bai sa mac, mét mang tréng
x6a. Két qua xau nhat 14 anh ta sé tr& thanh mot xac wép, nhu [a mét khéi thit biét di.

- Lo &u phién mudn khéng khéac gi tw sat dan dan.

- Lam sao dé trj chira céa tinh au sau phién mudn?

Bénh tdm ly chwa co6 linh dan diéu dwoc gi chiva tri dwoc, co thé cac chuyén gia
bénh tam ly c6 thé chi cho ban mét vai cach mé hoac, nhwng quan trong hon la
phai tw chira bénh tam ly.

Hay giai phong tam ly, tw minh gidi phong minh! T4t cd moi diéu an oan va thi
han, ng nan va nhan tinh, tai san va con chau, khat vong va ham muodn khoéng
can thiét luc nao cling ban tdm suy nght, déi khi phai nhin théng thoang mét chut.

Cé nguwdi xem viéc déng kin ctra trong dém tuyét roi doc sach cAm la nguén vui cla
d®i nguoi, ban khéng can phai doc sach cdm, doc mét chit sach phiém 1a dwoc.
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Nguwdi ta ndi ngudi o thé “cho” ludn luén hanh phc, cho thé gidi mét céng hién,
cho nhan loai mét tam long Ilwong thién, ban sé vui thu vé cung.

Hay d&i anh mat tir trong 16ng bd cau nhd cha ban than ban nhin ra thé gi¢i bén
ngoai, thé gi¢i bén ngoai dang muén mau rwc ré. Mot 6ng bé tré dan dat cau con
trai nhd ludn lot nhw con thoi gitra dam xe dang dung nhau di lai nhv choi; Bac
Vwong sau khi nghi hwu d&a nhan gidy phep kinh doanh lap ra cong ty phuc vu
vui choi van hoa cé thwéng; ngudi ta cha y téi bdn con réng nhé clia chau &, bay
nwéc lon ctia phwong Tay, twong lai cha Trung-My, twong lai cda thé gidi. ..

Khoéng phai lo I&ng Mt Trdi sé dot nhién bj tat, hién nay nhan loai da dung may
tham trac V{ tru quan sat dén hé tinh ta siéu sang cach dai Ngan Ha t&i 2 ty nam
anh sang. Nang lwgng ma né téa ra bang 100 triéu Mat Troi.

70. Khodnh khac thé nghiém dau khd

* Chi c6 nhitng ai da timg thé nghiém dau khé méi hiéu duoc gia trj chan
chinh cuda doi nguon.
* Xung ddng sang tao cda con ngwdi chi cé dwéi kich thich cda dau khé méi cé
thé tudn ra ao ao.

Thé nghiém dau khé va ca tinh sdu mudn budn phién noi & trén la hai thai dd nhan sinh
hoan toan khac nhau. Nhw trudc da noi, ca tinh sdu mudn budn phién 1a thai dd6 nhan
sinh tan lyi, khép kin, va tri tré, 1a mét loai nhan sinh roi vao trong thé gi¢i nhd hep cda
thoi doi. Thé nghiém dau khd, thé nghiém tham hoa clia thé gidi va doi ngudi sé 1a
mot thai do nhan sinh cé tinh va cham tich cwe, 1a gdng guwong cau mong.

Anh ta vi tw giac thé nghiém tham hoa cla thé gidi va doi nguwdi ma bat ra
khoi xung déng manh liét cda tham hoa - mét xung déng sang tao. Viéc nay lam
cho sinh ménh cta anh ta nhuw mdt ngon Itra dbt chay, chay vi dau khd, chay vi
xung déng sang tao, né cé thé chay cho dén khi dau hét dén tat mai théi.

Do han ché dién dat ngdn ngir, rat kho dung tlr nglr d& phan biét ré rang hai tam thai
cla ca tinh sdu muén budn phién va tw thé nghiém dau khd, ban chi c6 thé dung y
niém dé thira nhan khac nhau. B&i vi hai cai dé vé bé ngoai, tham chi biéu hién tinh
cadm bé ngoai cia nguoi ciing thwdng thwong 1an 16n lam mot kho phan biét. Gibng
nhw cling 1a “khéng lam” ca, nhwng khong biét khdng thé l1am ma khéng lam thi co thé
la ngu xuan, con biét khéng thé 1am ma khéng lam thi lai 1a sang subt. Gia nhw chi tw
hanh vi bé ngoai ban sé& kho phan biét dwoc sw khdn ngu cao thap cda hai viéc do.

Poi ngudi trong thé gidi nay, do moi nguyén nhan chi quan, khach quan khéng thé tranh
khdi, luén ludn di kém véi dau khd va thdm hoa. Con ngudi c6 cdm giac dau khd va vé vi,
chinh 1a mét trong nhirng ddc trwng con ngwdi cao hon tat cd moi ddong vat. Con nguodi that
cao quy, that vi dai, ly twéng va theo dudi clia con nguwdi vo cung cao xa. Con ngudi vira
khéng thé thda man dwoc trang thai tw nhién va sinh tén xa hoi, ciing khéng thé thda man


https://webtietkiem.com/free/

dwoc hoan canh trwdc mat ma tw nhién va xa hoéi phu cho con ngwdi va ton tai
hién thwc cda ban than con nguwdi. Tat ca deu bat nguon tr sy that don gian:
nguwoi la déng vat co tu twdng, ngudi la déng vat cé ly tinh.

Hon nira, sv lién twédng va twdng twong cda con nguwdi cling that phong phu.
Budi hoang hén, mwa thu, chiéc 1a roi, canh cay tro trui, canh hoa tan, c¢é hoang
cda phan mo, lan khoi trdng cla noi hda tang, ngon nén chay hét, tro bui trong
10, hon séi phoi minh trong ndng néng, con séng bj bién ca cudn di, tat ca, tit ca
déu c6 thé gay cho con ngudi cdm giac dau khé.

O'trong canh ngd cudc séng khac nhau, ttrng ngwdi khac nhau c6 thé san sinh
ndi dau khd & cung bac khac nhau dbi véi tirng tham hoa.

Sw thiéu thén 1a dau khd co ban nhéat doi nguwdi ma chiing ta rat nhiéu ngudi da tirng
thé nghiém. Thiéu thén vat chét - cac diéu kién sinh tén co ban nhw an, méac, &, di lai
khéng dwoc bao dam tr dé lam cho ngwdi ta san sinh dau khé mong mubn vé vat
chét. Thiéu thén tinh than - cudc séng don diéu, van hoéa nghéo nan, tinh yéu giay vo,
hoan canh lanh 18o cd don lam cho nguoi ta sau lic &n no ngl dd, van khéng thé nhw
dong vat an nhan nhén nho tay thich nén sinh ra dau khd buén chan.

Pbi voi viéc theo dudi muc tiéu ddi ngudi va ly twéng sw nghiép, ddi véi hoan
nan khén kho cua tién dé dan toc, qudc gia lam cho ngwoi ta sinh ra dau khé cao
thwong. Cé ngudi goi cai do 1a dau khd kiéu Gién Kelisdudvo dwédi ngoi bt cua
Roman Roland, 6ng hy vong chlen thdng tri tré va hw vinh cta minh, thye hién
nhan cach cua minh, vi né ma gang guwong mot cach dau khd. “Chét di vén biét
moi viéc nhw khéng, nhung lai budn nhw chwa dwoc nhin thdy Cru chau”, chi
“budn” trong dé cling 1a mét loai dau buén cao thwong.

Do minh suy ngam lai nhirng diéu minh da nghi, t&r d6 hiéu rd dwoc mire dd dau budn
tén tai cia minh, lam cho ngwdi ta sén sinh dau khd c6 tinh triét hoc. Day la y thirc bi
kich cGia sinh ménh - ¢6 don, sinh ra khi hiéu ra dwoc y nghia ctia sinh ménh dat trong
thdi gian khong gian v han. “Chi ¢ diéu la trdi dat vo cung vo tan, thwong doi ngudi
lam 10 1au dai; ké di t6i chwa gap, k& dén t6i chwa nghe”, “D&i nguwdi sbng khdng day
trdm nam, lai thwéng 6m &p cai lo cla ngwdi nghin tudi”?, “trwdc khdng gap nguoi
xwa, sau chwa nhin thdy ngwdi dén, hoai twéng déat trdi trworng cteu, ndi budn cd don
tw nhién sé& dén lam roi nwdc mat”, déu 1a dem sinh ménh ngén ngui dat vao trong thoi
gian khéng gian vo han minh vira khdng thé cé cach gi dudi kip ngudi da qua cla qué
kh& bat dau tr vo han, lai cling khéng thé cung nghe thay nhirng ngudi dén cua twong
lai két thic & vo han, cdm giac c6 don cla sinh ménh tw nhién sinh ra. P& vuot qua sw
tén tai ctia minh, di tim noi cw trd cta sinh ménh va ché quy tu cda loai nguwdi, vo sb
nha triét hoc va nha nghé thuat da hao phi tam huyét ca cudc doi, tham chi khéng so
tr& thanh ngwdi dién trong con mét ctia nguwdi doi.

Thé nghiém dau khd ttre 14 d&i nguwdi dwoc mai gida. Kién nhan, diing cdm, nang luc, tai


https://webtietkiem.com/free/

hoa va tat cd moi phdm cach vi dai ciia d&i ngwdi déu la dwoc mai gilia nén trong
dau khé va thdm hoa, trong qua trinh thlr nghiém dau khd. Tat c& nhirng ngudi so
dau khd, trén tranh dau khd déu khéng thé hinh thanh nhan cach hoan chinh.

Con tAt cd moi sang tao, moi thanh twu, moi nhan thirc dbéi véi gia tri cia doi
ngudi cling déu thwe hién sau khi hoan thanh thé nghiém dau khd déi véi mét
giai doan nao do, mét phwong dién nao dé.

Ngan ng® cé cau: “Cé nudi con mai biét ndi khd ctia me”, so v&i cau néi cla
Roman Roland: “Chi cé nhirng ai da tirng thé nghiém dau kho, méi cé thé hiéu
dworc gia tri chan chinh cua d&i nguwoi” nhw khéng hen ma gap.

Y nghia cutia thé nghiém dau khd cang truc tiép hon biéu hién 1a mét mong doi, mot
thirc tinh va mdt xung ddng sang tao cang m&i mé& hon ma nhirng cai doé tdng hop
thanh to I&n ludn luén lam cho sinh ménh hwéng téi twong lai. N6 gibng nhw ngudi
thay tét, nguoi ban cé ich ctia nhan loai, sirc manh ctia con ngudi chi coé dwoc bbdi dap
nén tr dau khd, méi cang ngay cang I&n manh, linh hén ciia con ngudi chi cé dudi sy
tiém nhiém clGa dau khd méi cé thé ngay cang hoan thién va lanh manh, xung déng
sang tao cla con ngwdi chi cé dwdi kich thich ctia dau khd méi cé tudn ra ao ao.

Socrates chinh 1a trén y nghia nay da tuyén bd: Mét trong nhirng phwong phap
cua triet hoc la & noi sdu tham cua linh hon chang ta thdec tinh day mét y thie
dau khd va hoan nan khén khé.

Cling c6 nha triét hoc tir y nghia nay ngdm nghi lai n6i :
- Dau khé 1a nguén linh cdm thién tai.

Gia nhu trong cudc sbéng, khdng c6 mét lo 1ang gi, khéng cé mét dau khd gi, moi ngudi
déu thanh than ca, thi kich va tho clia Shakespeare va Goethe lam sao san sinh dwoc?

Plato con c6 thé ¢co tw twéng triét hoc, Kant con cé thé cé phé phan thuan ly tinh
dwoc khong?

Con nguoi binh thuwong va ca thé gidi rong Ion thi sao - Nguoi tré' nén nguoi bat
nguon tlr dau kho, thanh dat tr dau kho. Tat ca moi kha nang cua con nguwoi, tat
ca moi kha nang cua thé gidi, tat ca moi kha nang cua twong lai déu thai nghén
trong dau kho, déu thanh thuc trong dau kho va trien khai trong dau kho.
Trén tranh dau kho, ban va thé gi¢i déu cé thé khéng c6 mot cai gi hét.

71. Khoanh khac san sinh tam ly tw ti

* Cho du nguwdi to cao, sau khi quy xudng ciing ¢ thé thadp hon ngudi nhé lun mét
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doan.

* T tin, cai von déng tin cady cua doi nguoi.

* Hay xo6a hét cac ttr nhw “t6i khdng duroc”, “téi khdng cé thé” tir trong cudn ter
dién cudc doi cda ban dil

Khéng c6 béat c cai gi co thé 1am cho ban thua liéng xiéng gidng nhw tw ti. Tw ti mai mai
la tAm chan dau tién can ban di dén con dwdng thanh céng. Ban con mét ngay khdng thé
khac phuc tam Iy tw ti thi con mét ngay khdng thé buéc 1én con dwdng thanh céng duorc.

Han ché minh vao mét hoan canh kém hon nguoi khac, cho minh la khéng co
duy@n véi nhirtng sw viéc tét dep cla thé gian, tw bay dat cho minh hang loat
nhirng cai “khéng cé thé”, - khong thé xuat sdc nhw anh ta, khéng thé 1am dwoc
nhirng viéc 1&n nhw anh ta, khong thé gianh dwoc nhirng thanh céng I&n nhw
thé..., nhw thé thi ban da that sw xdi quay dén tot dinh.

Ky thwe thi sao? Ban hoan toan cé thé vwot han nguoi khac, ban déu co6 duyén
véi tAt cad moi s viéc tot dep trong thé gian, ban hoan toan c6 thé xuét séc hon,
lam dwoc nhirng viéc I&n hon, gianh dwgc thanh cong Ién hon so véi anh ta...
Tat cd moi kha nang déu ton tai, chi xem ban c6 bang long vt bd tam Iy tw ti,
xay dwng nén long tw tin virng chac hay khéng ma théi.

Cung séng chung véi ngudi tw ti, ngudi tw ti thwong thuwdng co thé chiém dwoc
nhiéu tién loi hon, dwoc nhiéu loi ich vd hinh hon. Pwoc blet Napoleon hé vao
chién truo’ng thi 1ap te tang ngay lwc Iuong quan si 1én gap ddi, con sirc chién
d4u cla ké thu lai tiéu gidm xudng mot ntra. Viéc nay tuy hiém vi cé chat pho
trrong nhwng ham chtra dao ly sau sac ma thuc té. Pai dé c6 nhiéu nguoi déu
khéng ludn luén tw tin manh mé giébng Napoleon nhw thé, bang khéng, néu nhuw
moi ngwdi déu tran ngap 1ong tw tin thi Napoleon sé c6 thé mét tac dung.

Nguwdi tw tin nhat loat déu la nhitng nguwdi xem thwérng minh, la ngwdi ngwoc dai
minh, 1a nguwoi cé 16i v&i minh, mét khi tam ly tw tin cda ban dwoc thire tinh, ban
sé cO thé hiéu ré rang dieu nay.

Vua bong da Pélé, da tirng la mét nguwdi hoan toan tw ti. Trwdc khi lIong tw tin
thire tinh hwéng thu vinh dw trong gidi bong da, anh luén lo 1dng nhirng cu tha
noi tiéng sé tir chdi dau bong voi nhivng cau tha khdng cé tén tudi. “Cho du
nhirng danh tha bang Iong da bong voi toi, cling chang qua la mudn dung nhirng
ky thuat bong tuyét dep cua ho dé 1am ndi bat cai vung vé va ngu dbt cua téi thoi!
Lay chiia, néu nhw ho trén san béng xem tbi la dbi twong dua bén, sau d6 xem
t6i nhw thang ngdc, tim cach dudi vé nha, thi tdi nén lam thé nao”

Khi Pélé chién thang tw ti, thirc tinh 10ng tw tin, say mé bong da, méi phat hién ra mét Pélé


https://webtietkiem.com/free/

chan chinh, P&lé md&i c6 thé phét trién manh mé phong dé hung diing, thét ra Itra
trong gi¢i bong da thé gi¢i, méi biét dwoc long tw ti cda nam xwa la hoang
dwdng va dang cwdi biet may!

San sinh tam ly tw ti, phan I&n vi ban [udn ludn dung con mét ctia nguwdi khac dé danh
gia quéa thap va xoi méc minh, rat it khi tin 1 minh da ndm chéc dwoc diéu gi, tv d6 ma
khéng thé chinh xac khang dinh va phét trién minh hon. Nguwoc lai véi né, ban lai xem
thé gi¢i bén ngoai ban qua than bi, qua huyén ao, danh gia nguoi khac - trong dé chac
chan bao gdm ca nhiéu ngu®i khéng bang ban - qua cao va qua vi dai.

Trai lai khdng biét rang, nhirng ngudi trén doi vi dai hon ban that ra khéng nhiéu
lam nhw ban twéng twong.

“Nhirng vi nhan s& di ta nhin vao thay vi dai, chi 1a vi chinh ching ta dang quy.
Hay dirng day nhé!” Marx da thiee tinh nhirtng ngudi tw ti nhw thé.

Trén thé gioi, dai dé khoéng co loai nghi 18 nao co thé kich thich long tw hao cia ngudi
dwoc nhan 1& va long tw ti cia nguwoi thi 18 hon quy xudng dap dau vé phia ngudi khéc.
Cho du nguoi to cao sau khi quy xudng cling c6 thé thap hon nguoi bé Iin mét doan,
cang khai phai noi khi dap dau xudng dat, thi anh ta hau nhw da mét han hoan toan.

D6 cao khi quy xudng tuyét déi khdng phai 1a dd cao that sw ctia ban. Con ngudi ban
do tam ly tw ti twéng twong ra, tuyét déi khong phai 1a ban that sw, ma né [a moét ngudi so
v&i ban xau xi hon, t6i t& hon ban, khéng cé ndng lwc hon ban, binh thwéng hon ban. Ban
khéng nén cung dirng cung ngdi véi nd, khéng dung con méat va tam ly cGa né dé& nhan
thrc va nhan biét thé gidi, ban so véi né gidi giang hon nhiéu, vi dai hon nhiéu.

Hay khac phuc tam ly tw ti, thire tinh 10ng tw tin cba ban, diing cam tién vé mét
muc tiéu cao ca. Ban c6 thé kinh ngac phat hién ra la: ban khéng hé may may
thua kém bat cir nguwdi nao.

Vi sao ty ti? C6 gi can phai tw ti nhw thé? Ban cé thé vi mot vai khiém khuyét nao d6 vé
sinh Iy ma sinh ra ty ti. Khéng can thiét. Trén thé gi¢i nhirng ngudi sinh ly c6 khiém khuyét
ma c6 thanh twu sw nghiép 1&n, lam téng théng, lam twéng cling c6 khéi nguwdi. Nhivng
ngudi gianh dwoc gidi Nobel, [a nhirng cw pha, nha van héa lén cling 6 khbi nguwdi. Mot
sb khiém khuyét vé sinh ly khdng may may anh hwéng nhan cach cla ban, ma ciing hau
nhw khéng c6 quan hé truc tiép gi voi viéc thwe hién gia tri nhan sinh bao nhiéu.

Ban c6 thé vi khiém khuyét ctia hoan canh gia dinh hodc x& hdi ma tw ti. Cang khong
can thiét. Tat cd moi hoan canh déu do con nguoi tao ra. Trong hoan canh c6 khiém
khuyét cang thich hop véi viéc rén luyén y chi va phdm céch cla ban. Cai thién dwoc
hoan cénh, diéu do ban than sé cé nghia la thanh céng. Chang ta mét mach sé c6 thé
dém ra hang loat I&n nhirng cw phu, vi nhan xuéat than tlr nhirng thén nghéo ngd vang.

C6 18 ban ngay tr nhé da bat dau dan dan hinh thanh y thire tam ly tw ti, ma dén nay da an
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sau bén ré, da tré thanh mot tdm Iy sau xa, mot trang thai tiém thire. Piéu nay doi hoi
ban phai ngay ti lGc nay tién hanh rén luyén tam ly mét cach cé y thirc va tw giéc.

Hay nghi nhé cau cach ngén subt d&i clia Rothschid cling 1a cau cach ngén cua tat
c& moi nguwdi da tirng dé lai dau tich trén thé gidi: “Hay diing cam di 1én phia truéc!”

Hay nhé& rang, thanh cdng cla bat clr ngwdi nao déu khdng thé cao hon long tw
tin cGia anh ta. Ty tin, cai von tin cay nhat cia doi nguwdi. Bat ké thién tai cha ban
cao dén dau, nang luc Ién dén dau, dwoc gido duc cao sau dén dau, thanh twu
sw nghiép cda ban vinh vién khéng thé cao hon long tw tin cua ban, “Ban c6 thé,
gid s&r ban nghi ban c6 thé; ban khéng thé, gia st ban nghi khéng thé”

“Dt khoat virt bd tat ca y thire tw ti, hay xda di nhirng tir “td6i khéng dwoc”, “t6i
khéng thé” tir trong cudn tir dién cudc ddi cia ban, ma thay vao “tdi dwoc”, “dé
toi lai thir xem”, “dé t6i dén”, “trén doi khdng cé viéc gi khd, chi s¢ khdng dam leo
|én?, ?trdi sinh ra toi, tAt nhién phai cé chd dung’.

Pdng thoi véi viéc tién hanh tw gidc rén luyén tam ly, thiét ké 1am thanh céng vai sw viéc.

Chi can ban khéng ngirng thér 1au dai, y thire tw ti sé& c6 thé dan dan mét di, tam
ly tw ti s& ¢ thé lang 18 nang [én.

72. Khoanh khac cam thay phan nd

* Phan nd la biéu hién bét luc, 12 ma quy cda sinh ly.
* Khéng thé dé cho tinh nét xau, tinh cam xau cda minh théng trj minh.

Khi dbi méat véi nhivng viéc tréi nguwoc véi Y nguyén ctia minh hodc nghe dwoc nhirng 16
nao do trai tai, khong thé dung thai do dung dé dbi x&, khéng cé kha nang dung phwong
phép thich hop dé xt Iy khéo ma c6 biéu hién don gian thd bao nhat chinh 1a phan né.

Cho nén néi phan nd la biéu hién bét lwc. it nhat c6 thé ndi, thdi diém ban
dang phan néi, luc dé ban doi véi viéc lam ban phan nd la bat lwc, cho du & thoi
diem khac ban biéu hién ra tai nang xuat sac cling mac.

Khoéng ai & thoi diém phan nd, co thé thanh céng, khéng cé viéc gi dwa vao
phan nd ma hoan thanh dworc.

Phan né Ia biéu hién cda sinh ly khéng hoan hao, Ia mét phdm chét ti tién, ngudi
cang thé 16 ngu mudi cang dé dang sinh ra phan nd. Khi phan nd dén tét dinh, dé
dang dan dén maét ly tinh nhat, ndi ra nhirng I&i vén khéng nén néi, 1am nhirng
viéc vén khdng nén lam. Nhirng nguoi sau khi xay ra viéc hay xin 16i phan nhiéu
la nhirng nguoi hay cau, hay ndi tran 16i dinh.
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Tam Iy sau xa cta phan nd 1a so hai. Khi thé bé ngoai ao ao, nhe rang mua vubt
gibng nhw dang cé thé nudt chirng ngudi khac, nhwng trong Idng anh ta lai dang
lo so than thé bj thwong hodc tai san bj cwép mat, hoac hanh phic bi cwdp doat
hodc danh dw bj tén that. Té y so hai dbi véi sy viéc nao dé nén dé phong mot
khi phat sinh sy viéc nay hodc xuat hién dau hiéu thi dé& dang gay ra phan nd.
M6t ngudi tran ngap long tw tin, khéng c6 chat s hai, trdm I3ng binh tinh thi
khdng dé dang sinh ra phan nd, cho di anh ta gap nhirng viéc buén phién khoéng
thuan theo y muén, anh ta cling c6 thé khong lo khdng so, dit khoat xi ly.

C6 nguwoi goi phan nd 1a ma quy cda sinh ly. Gido sw E.C. Gates cé nghién ctru ti mi
dbi véi tinh cdm ctia con ngudi da dung vo sb 1an thwe nghiém dé chirng thuc, hé la
tinh tinh phan nd, ddc ac, ué oai déu co6 thé san sinh trong hé théng than thé con
nguwdi chat hén hop cé tinh vd cing déc hai, ddng thdi anh hwdng dén cdng nang
bai tiét va phan tiét cta than thé. Gibng nhw ran déc dwéi anh hwdng cda phan nd,
so sét phan tiét ra dich ddc. Cac nha y hoc noi, rdn déc cé mot cai tdi, co thé tich
triv dich déc, con nguoi thi khdng cé, vi thé ma chét dich cé ddc hai san sinh do tinh
cam khong tét nhw phan nd v.v... sé phan b vao trong td chirc cla toan than.

M6t tran phan nd kich liét c6 thé lam ddo 16n sy ngon miéng ctia ngwdi, can tré tiéu
hoa, 1am cho nguoi ta nhéat théi tham chi trong vai ngay v thire khéng rd rang. Tién
sT Malton tham chi con chi ra rang thé xac va tinh than khong thoai méai do phan nd
gay nén co6 thé 1at d6 ca nguoi va ding phan rng ctia ndé ma lam dao 16n ly tri va
dirc tinh. Gidng nhw 1a dem mét khudn mat xinh dep bién thanh x4u xi.

Phan nd co thé trong mét IGc hoan toan 1am bién ddi tam tinh ctia mét ngudi. Sw
phan nd cta ngwdi me rd rang cé thé gay doc hai cho dlra con dang con bu.
Phan né quéa I&n c6 thé gay nén bénh hoang dém, sinh ra nén oe.

Horace Fleicher néi: ?Phan nd va lo l&ng khéng nhirng lam cho nguoi ta kém chi
khi va ué oai, ma déi khi con dwa ngudi ta dén chd chét. Ngudi do gian dir kich liét
dan dén trang phong bi chét trong cudc séng cta chiing ta khdng phai 1a hiém thay?

Correggio, danh hoa quan trong cua th&i ky van héa phuc hwng ltalia da tieng
day cébng sang tac mét birc vé, hién nay blrc vé nay la mot vat quy gid cua phong
trweng bay My thuat Dresden nuéc Bire, dwong thoi nha danh hoa nay chi duorc
trd céng co 9 shilling, 6ng vi thé phan nd ma chét.

Chixw, nha tho vi dai nhat ciia Anh thé ky 19, theo ké lai nguyén nhan trwc tiép
dan dén cai chét ctia 6ng la bi mdt tran phé binh gay gat.

Phan nd that dang so'!

Chung ta tuy khéng thé 1am dwoc viéc ngén chan triét d& phan né nhw chu trwong cla
nha
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triét hoc phai Stuoger, nhwng it nhat nén ty giac kiém ché tinh cadm phan né,
tuyét ddi khong nén subt ngay gian dir.

Bacon da twng gi&i thiéu cho nguwoi ta mot bién phap kiém ché phan nd, |1a khi
sap stra phéat cau gat, 1ap ttrc nght ngay dén nhirng hau qua xau do no gay ra -
hay ghi lai nhirng hau qua xau do. Viéc nay dwong nhién can phai dung dén surc
manh cda ly tinh, tién hanh phan doan va suy ngdm cé tinh logic.

Bat clr mdt ngudi ndo cé phadm cach kién cwdng quyét khéng cho phép dé tinh
nét xau va tinh cam xau thong tri minh, chiu sy sap dat cda nd, anh ta lubn cé
thé tim thay strc manh kieém ché va bién phap xoay chuyén tinh cam phan nd.

Khi moi viéc khéng vira long, di khdp moi noi déu c6 kho khan, khi may den pha thanh,
bdn bé bi de doa, khi tai hoa do nguwdi tao nén ddt nhién roi xudng dau ban chinh 1a ltc
kiém nghiém phadm céach clta ban, khdo nghiém nang lwc va ban chét cta ban. Luc
nay, ban c6 thé kiém ché phan nd & mirc do 1&n, sé hién ré ban cudi cung 1a mét nguoi
nhw thé nao. Ban c6 thé khong bién sac so hai, binh than diém nhién dbi x&r v&i nhirng
céi khéng thuan, chirng minh ban cé khi phach vi dai, cé phong dd kiét xuat. Ban buén
bwe khdng yén, tiee tdi 16ng 16n 1én chirng td ban [a ké binh thwdng bét luc.

Trong cudc séng hang ngay, ban dwong nhién rat it gdp nhitng gi®& phit cwc doan
nhw thé. Trong cudc sdng tirng gid tirng noi xay ra rat nhiéu sy viéc, dbi véi mot ké
binh thworng cé thé tirc gian ndi con tam banh 1&n, con ddi véi mét ngudi ¢ tu
dwdng tot lai chi mét cai mim cwdi 14 xong, hodc mot cau néi vui nhe nhang ri rém
da day né di xa roi. Thai dd thudc kiéu Milrabeau dang dé ban bat chuwéc,

Khi Milrabeau mét lan dién thuyét & Mac-xay & phia dwdi c6 may tén tam dia
khong tét cb ¥ goi dng ta 1a “ké phi bang, ké noi dbi, ké am sét, ké du con”, ng ta
lién mim cwoi tra 10i lai nhivtng nguoi kia: “Téi dang chd doi, thwa cac ngai, toi
dang binh tinh ch& doi nhirng viéc vui nay xay ra’.

Mark Twain c6 mét 1an sau khi uéng rwou, n6i mét cau hoi thé véi mot nha bao: “Cé
mét sb nghj si trong Quéc hdi My dwoe bon gai diém nudi”. Ngay sau d6 nhu dan
ong v& td, c6 mdt sd nguwdi muon cd nay dé gay gob, tuyén bd néu Mark Twain
khéng céng khai dang bao xin 16i thi ho sé kién 1én Toa an, tb cao vé tdi vu khéng.
Pbi v&i viec nay Mark Twain khéng nhirng khéng phan nd ma con rat ri rém. Dé
tranh moi phién phirc, 6ng bén 1ap tirc ddng mdt ban tuyén bd “cdng khai xin 16i”:

“Hém trwdc bi nhan (t6i) dang luc udng rwou ndi c6 mét sé nghi st My dwoc bon gai
diém nubi, c6 chd khdng théa dang, ma khéng hop vai thue té. Nay tuyén bd sira lai
i d6 1a C6 mét sb nghi st trong Quéc hdi My khdng phai do bon gai diém nudi”.

M6t cau tuy@n bd tinh nhanh ri rdm ma khéng bé 1& dem cai rém ra ché giéu, khién cho
nguwdi ta khdng con tim dau ra téc dé tim niva, 1am cho dbi thi khéc d& méu dé.


https://webtietkiem.com/free/

73. Khoanh khac cadm thay séng qua mét mai

* C4m giac song mét méi xét dén cung la két qua cua con ngudi lam trai
nguoc voi quy luat khach quan van déng cua sinh ménh.
* Doi nguwoi phai chang von chinh la mét sw viéc gian nan, nang né, rat mét moi

Séng thdy mét mai, that ra khdng chi 1a cam giac cta nguoi hién dai, ky thwe day [a mot
dau dé cau chuyén cd xwa, co 18 1a méot van dé chinh vé ddi ngwdi cling sinh ra véi con
ngwoi. Con nguoi & thdi dai khac nhau c6 cam giac mét méi khac nhau. Nguwéi thoi dai an
séng nuét twoi, hitu dung vé mwu, cé khi gibng nhw mét con quy déi di kiém an, coé khi
gibng nhuw mét con sw t&r dwe diing manh. Anh ta phai trdn tranh tai nan cda tw nhién,
xuyén qua rirng ram, lao khap ving ddng bang dé di tim kiém thirc &n cho vao bung va
noi dirng chan, khdng thé khdng mét méi dwoc. Théi dai may tinh, loai nguwdi co thé thdng
qua vé tinh nhan tao dwa thoi gian cda toan cau ddng bd dén 0,1 microé-giay (1 phan 10
triéu giay), dong thdi con kém theo dai chién thwong mai, dai chién ngoai giao, dai chién
théng tin, dai chién nhan tai déu c6 thé 1am cho con nguwdi tré nén sirc cung luc kiét.

Nhwng, bat ké thdi dai ndo. Cadm giac sébng moi mét, xét dén cung déu la két qua
cda nguwdi di ngwoc véi quy luat khach quan van dong cta sinh ménh, 1a két qua
cta ban tinh sinh ménh ctia ngwdi khong thé trién khai va thie hién mét cach tw
nhién. Tl hon 2.000 nam trwdc, nguwoi Trung qudc xwa da phat hién ra diéu nay
va da twng tong két mét cach hé thdng céc loai nguyén nhan lam cho con ngudi
séng cam thdy mét madi. Nhuw trong sach “La thi Xuan thu” da tong liét ra 4 loai
I&n, méi loai cé 6 nguyén nhan lam cho con ngu i ta séng thay mai mét:

M@t 1a nhixng cam dd dbi véi y nght cia con ngwdi gdm 6 loai vat chat ngoai than
thé con nguwdi nhw: phi quy, giau co, quyén thé, uy nghiém, thanh danh, tai loi.

Hai 1a nhirng rang budc dbi véi tam tri cha con ngwdi gdbm 6 loai ma moi ngudi
déu cé nhw: dung mao, ct chi, sac thai, 101 I€, khi the, tinh cam.

Ba la nhi*ng vudng viu dbi véi dirc hanh con nguwdi gdbm 6 loai tinh cdm nhu:
hiém nghi, yéu dwong, ham thich, cau gian, dau budn, vui swéng.

Bbn & nhirng tré ngai déi véi dao lam ngwdi gdm co 6 k§ xao lwoc thuat 1a
muwu tri, tai nang, xa r&i, huwdng téi thanh twu, chon lwa va boé qua.

Nguw&i xwa cho rang chi co ddi xtr thich dang véi 4 loai nay, tAm dia méi cé thé thuan
khiét doan chinh, cé tam dia thuan khiét doan chinh thi sé& binh tinh an thai, c6 binh tinh
an théai thi s& phan bién rd rang, co6 phan bién rd rang thi sé séng dwoc thanh than.

Néu nhw ban nhan tat ca 4 loai: cam db, rang budc, vwéng viu va trd ngai nay thi
lam sao c6 thé song khéng mét méi dwoc?
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Néu nhu ban khéng thé dbi xr thich dang vai 4 loai nay, trwdc cdng danh loi [6¢ tham
khéng biét chan, vwon tay qua dai, ma vt bd tam tinh tét dep va dao dirc lwong thién,
bat chap liém si dé ludn cui kiém chac, khodng tiéc tha doan, co 18 ban c6 thé dwoc mot
vi thé, cé I& ban dwa vao mot chdt tinh ranh cta ban cé thé thwc hién dwoc mét sd muc
dich danh lgi, nhwng chi can ban suy ngadm lai minh phai chang khi lam mét con ngudi
chan chinh tdn tai, ban s& phat hién ban séng qua gap gap qua méi mét, sébng qua
phién n&o quéa phu phiém, hoac vé tam Iy qua khong can bang, céi tim dwoc, dat dwoc
trén thwe té rat it, cai phai tra ra, phai méat di trén thwc té rat nhiéu.

B&i vi céi ban tra ra la ca nhan cach va tén nghiém cua con ngu&i, la gia tri co ban cua
sinh ménh, ma cai ban dwoc 1a cai vé bam & ngoai sinh ménh. Giéng nhw 1a dé& duoc
cai mi trang strc & dau ma lai da virt bd cai dau, vi thi doan ma quén mét muc dich.

Chung ta da tirng thay nhiéu cudc ddi dang budn, thdng minh trai lai bj sai 1am
cda théng minh, mwu ké tinh toan can k& dén cung van la sach sanh sanh mét
mang trang x6a. Bay chinh la két qua cta viéc khong coi trong rén luyén pham
hanh dao duc bén trong ma chi cau ky xdo va danh lgi & bén ngoai, day chinh 1a
ngon ngudn cla cam giac sbng moéi mét, day ciing 1a nguyén nhan lam cho con
ngwdi roi vao vat chat. Nguwoi da tré thanh mét vat, du cho dem vat nay dat vao
trong hop vang, dat 1én ban tho trén cao dé cung, thé thi lai cé y nghia gi nira?

Tw twdng ndi trén, t6i da tirng nhac dén trong 1&i néi dau mot quyén sach khac
cua téi, sau khi cac ban doc dén hdi t6i, theo dudi gia tri can ban cla sinh ménh -
tinh than, dao dwre, lwong tri, sw rang budc cua vat siéu viét va vwong van hw
vinh thi nguoi ta sé co thé sdng dwoc nhe nhdm khéng? Boi ngwdi phai chang
von chinh 1a mét sy viéc gian khé, ndng né, rat mdi mét?

Pay 14 mét cau héi & mét phia khac dbi véi sy tén tai ctia con ngudi. J. P. Sartre
va nhiéu nha tw twdng hién dai cia phwong Tay chinh da tr phwong dién nay de
doan: Boi ngudi la sw ton tai hoang duwdng.

Do that ra khéng phai 1a thwong dé dwa ra sy sap dat cong bang ma ti thién khién
ching ta dén véi thé gidi nay, trén than minh méi nguwdi ching ta, trong déng loai cla
ching ta, chan thanh va gid dbi cung ton tai, lwong thién va hung ac cung tén tai, tét
dep va xau xi cling ton tai. Ching ta s& di trd thanh sy tén tai nay, ma khéng tré thanh
sy ton tai kia hoan toan & ché ban than chang ta sau khi dén thé gi¢i nay da tién hanh
tw phan doan va chon lya. Day la mét qua trinh d&i ngudi gian nan ma dau khd, tinh
khéng c6 mdt quy dinh tAt nhién, khéng c6 mét quy tac chung cd dinh. Sang tao mot
doi nguodi ra sao? Hoan toan do ban than ban. Trén diém nay, noi sau thdm linh hén
cda ban tat nhién Ia cd don, khéng cé bat c&r sy nhd va va dwa dam nao. Cho du ban
cam thay lai mét mai, van can ban than ban sang tao doi nguoi.

The hai 14, khi thwong dé dem chuing ta sép dat dén thé gi¢i nay, do ban tdng cho chiing ta
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tw twdng va ly tinh, tinh cdm va y chi, thé I1a ching ta khat vong c6 ca vi tru. Song,
ddng thi khi ching ta c6 niém vui, ham thich va hanh phac lam nguwdi cla con ngudi,
ciling sé& c6 dau khd, budn thwong va tham hoa lam ngudi cla con NGUOI. O day,
ching ta nén c6 sw chon lwa, néu khéng hanh phiic va thdm hoa déng thdi da chon
ching ta. Con ban tinh tranh khé thich swéng lai 1am cho chang ta luén cadm thay vui
swdng qua it, vui thich qua it va hanh phuc qua it ma dau khé quéa nhiéu, dau thuwong
qué nhiéu, thdm hoa qua nhiéu. Thé la ching ta cdm thay méi mét nhiéu.

Thr ba la trwéc khi ching ta sinh ra, thwong dé ciing chwa dwa moi quan hé gitra thién
nhién, x& hdi va chang ta chinh ly xong xudi dau vao day. Trong vwéng mac cla ba
mau thuan dan xen phirc tap nay, ching ta sé va cham, ludn quéan va lo buén. Nhung
do nhirng thiéu s6t ma ban than ching ta cling khéng c6 cach gi bu dap ndi, van ménh
cda chung ta da dinh chi c6 thé chiu sw rang budc cla quy luat tw nhién va quy luat xa
hdéi. VAn ménh ching ta da dinh ban than ching ta chju sy quan ché cta mang Iwoi
van hoéa vi dé diéu hoa mdi quan hé gitra tw nhién, x& hdi va con ngwdi ma théu dét
nén. Néu nhw ban khéng tin gian ta, khdng khang mudn s dung gidi sé khap nguoi
tham chi dién cudbng va cham, thi chi td lam cho ban séng cang mét méi hon, hon nira
c6 thé va cham t&i st ddu mé tran, dén cudi cung van phi céng udng strc, ban dirng
mong mang lwdi van hoa siéu viét. Bat k& ban ho hét nhirng 1o “y thiec siéu viét”,
“nhan tinh réng méd” vang tan trdi xanh déu chang gidp duoc viéc gi.

Vi thé, khi ching ta cdm thdy séng qua maéi mét, ching ta chi cé thé thira nhan
tinh tat nhién cta thdm hoa cung ton tai.

Vi thé sau khi ching ta hiéu rd I&i truy van cta “mét phia khac” ctia doi nguoi,
lién c6 thé ddng thoi tra 16 khang dinh hai van dé cia nguoi ban kia:

DP&i ngudi vén chinh [a mot sy viéc gian nan, ndng né rat mét mai, nhwng ching ta
c6 thé ding tri tué cta chdng ta phat hién va thuan theo quy luat khach quan cua
van dong sinh ménh, trién khai va thwc hién mét cach tw nhién ban tinh sinh ménh
cta con nguoi, tr dé lam cho chung ta séng dwoc thanh than nhe nhang ma tét
dep. Nhw thé thi, xét dén cung, doi ngwdi tinh khéng phai la gian nan, méi mét.

74. Khoanh khac lam diéu trai voi lwong tam

* Thuong twdng la minh dang Itra déi nguoi khéc, nhung trén thuc té déu lai
la dang Itra déi minh.
* Danh du cda vai ban dang déng that ra khdng phai la danh dw cda ban than ban.

Thwong noi: “Nguwdi khdng 1am nhirng diéu trai lwong tdm, nira dém co tiéng gd
ctra van khong hoang so”.

Ta thay sau khi 1am nhirng diéu trai lwong tdm, dac trwng tam Iy quan trong
chinh I1a “run so” - mét loai tdm trang dau khd nhét.
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- Mét khi lam nhirng diéu trai lwong tdm, ban sé ludn ludn dé phong bi mat 16 ra toi
ac sé dén, sudt ngay lo so khéng yén, chdm chu nghe ngéng. Tirng I&i ndi, tirng
viéc lam, tirng nét mat cta moi ngudi von chang lién quan gi dén ban, chi vi trong
long ban c6 van dé ban cé thé trong Idng sinh nghi, cho Ia ngwdi khac dang ngam
phi bang déi v&i ban, thwdng xuyén nom nép lo so gibng nhw “trau so trang sang’.

Kiéu d&i ngudi nay that 1a qua am dam. Néu biét nhw thé, viéc gi phai nhw xwa?

Xwa kia c6 thé 14 mu quang nén da hd dd lam nhw thé. Song nhiéu tinh hudng ban vén
biét minh dang lam nhirng viéc trai lwong tam, cdm thay 1&i noi viéc lam cha minh nguoc
v&i 18 phai, nhwng lai vi khéng chdng lai néi moi cAm dé nén da lam nhw thé, da noi nhw
thé. Co thé I0c 4y tén tai mét tam Iy kiéu hanh, twdng la viéc nay chi co troi dat biét théi,
con ngwdi khac khdng thé biét dwoc, do d6 da tang tan lwong tam, da lam nhivng viéc vén
khéng nén lam. Sau dé méi phat hién cé khéng it ché thiéu sét, 16 tay rat nhiéu, do d6 may
den un un kéo I&n trong Idng. Thé 1a san sinh tam ly lo 1&ng, s sét va hodng hbt.

DU cho ban lam nhirng viéc trai voi lwong tdm dén mdc hoan toan gilr dwoc bi
mat, qua nhién chi c6 mot minh ban biét rd rang, con ngudi doi déu khong biét,
nhwng khi lwong tdm cla ban thiee tinh lai, ban tat nhién sé tirng con ting con
chiu dyng giay vo cua lwong tam, vi thé ma trong long khéng yén én, ngan ngo
nhw danh méat céi gi, lam cho ban cang thém khé chiu. Cé ngwei da tiéu phi ndm
thang mét cach @m dam nhw thé, linh nhan cudc ddi dang budn téi den khéng
bong mat trévi, van khéng thé lam ngudi dwoc dwdng duwdng chinh chinh.

Néu nhw ban dang nam trong canh ngd cudc ddi nhuw thé - da lam mét vai viéc hoac nhiéu
viéc trai v&i lwong tam, trong Idng dang chiu giay vo hoang so thi lam thé nao dé thoat ly
viing bun dau khé nay, bwéc [én con dwdng tran ngap anh nang twoi dep dwoc?

Khong nén lai Ira gat thé gi¢i niva, khéng nén lai Itra gat nguei khac niva, nguyén tac
théng thwdng gitba ngudi doi chinh la thwong twédng minh dang Itra dbi nguwdi khac,
nhwng trén thyc té déu 1a dang Itva di minh, déu 1a dang bit tai &n trdm chudng. Ban
than hanh vi “Itra gat” nay chinh la viéc xau, ban da lam nhirng viéc trai lvong tdm ma
mudn bung bit né, do 1a trén co s& da x4au lai chéng thém mét tAng xau khac niva. Bat
c hanh vi xu xa nao déu khong thé duy tri dwoc lau, tAt nhién sé bj dao thai theo quy
luat tw nhién. Nhirng diéu trai lwong tam ban lam 1a mét tén tai khach quan va do anh
hwéng cam giac chd quan cua ban. Quyét khdng thé lat ngwoc lai dwoc, tén tai khach
guan nay sé chiu anh hwédng cam giac chu quan cua ban. Ban mwu toan dung cai co
hay khéng c6 cla cam giac chd quan dé quyét dinh cai c6 hay khéng c6 cla tén tai sw
viéc khach quan. Pay ré rang la hoang dwong, 1a mot kiéu hinh thire tw duy clha duy
tam luan chd quan, dién hinh. Tuc ng® no6i “Néu mubn nguwdi khong biét, trie phi minh
khéng lam”, da néi ranh mach dao Iy ndy mét cach rat thiu triét.


https://webtietkiem.com/free/

Mudn xua tan dam may den bao phu trong Idng, diém mau chét nhat 1a & chd ban
phai hét sirc quyét tam, virt bé ganh nédng, tha hét moi van khi den dui dang tich tu
trong long, hay thra nhan 16i IAm cla ban trwdc nguwdi khéc, dbc hét nhirng I sdm
hdi v&i ngudi khac, tudn ra cang nhiéu cang thodi méai. Sam héi la bwédce di dau tién
gidi phong minh, sadm héi qua khir 1a sy bat dau di dén twong lai sang stia. Nguoi ta
van thwdng cé thé tha thir nhirtng ngudi tw gidc hdéi han minh. Thira nhan 16i 1am,
sam hdi triét dé tat nhién lam cho ban gianh dwoc cudc séng méi.

Mudn budc dén buwdc nay cé thé rat khé khan, ban co6 thé do dw, lwéng lw, dirng buéc
khong tién 1én hoac la viva mai cat buwdce di lai dao ddong. Ban lo 1ang co6 thé vi thé ma phai
chiu tén that kinh té hoac tdn that danh dw, trai lai khéng biét ban mang mét bé mat gia dbi
subt ngay lo I&ng sbéng trén cai thé gi¢i nay, sw dau khd cha tam linh khéng biét phai Ién
hon gap bao nhiéu 1an so v&i diém tén that kinh té kia. Con cai ma ban goi la tdn that danh
dw, trén thuc t& khong tdn tai, ban chi can vt di bd mat gia dbi, ma khdi phuc lai bo mat
chan thyc cta ban ma thdi. Gibng nhw |a dién vién céi bé phuc trang ra. Danh dy cua vai
ma ban dong that ra khong phai la danh dy cua ban than ban.

Cho du do ban dem mét sb viec mat mat thira nhan véi ngudi khac ma dan dén mét vai tén
that kinh té va danh dw, nhwng day tat nhién |1a tam théi. Ban vt di mét? cai toi cii ngdi chém
hédm & goc x6 tbi tam, ma mang mot bd mat méi mé xuét hién trwdc mét ngudi doi, ban cé
thé cdm thay dang séng dwdi &nh mat trdi [a mét sy viéc dé chju bao nhiéu. Luc nay, ban nhe
nhdm toan than, tat cd moi cai ca twong lai déu dang réng mé déi véi ban.

Sang tao minh nhw thé nao khéng nam & qua kh&r, ma & ché bat dau tir hién tai,
tor twong lai lai bat dau tir hién tai.

Cho nén, thyc té ban khong can thiét khw khw 6m 14y qua khir ma nom nép lo so. Ban
trwdc day lam nhirng viéc trai lwong tam, chic chan doé la viéc xau cta qué khd. Tat ca
moi viéc clia quéa kh hay dé cho né qua di. Néu nhw hién tai ban van khong thé tha
“céi toi” clia quéa khir di, dé hién tai va twong lai vi “céi toi” clia qua kh(r ma phai ganh
chiju ganh nang tw twéng nang né, thi gia cudc ddi ctia ban sé phai tra ra qué lon.

Puong nhién, thira nhan 16i [Am v&i ngudi khac, vé tw twéng gidi tda dwoc ganh nang,
cudi cung chi la ban bat dau di den cuéc doi mai, tirc da hoan thanh bwéc ngoat mau
chot twr cai téi cl dén cai téi mgi. Con dwdng di vé sau hay con dai lam. Mudn bu lai
that sy dieu dang tiéc cua doi ngwdi do qua khr lam nhirng dieu trai lwong tdm, sang
tao mot cai tbi hoan toan méi, can ban phai tir nay vé sau qua thyec tién lau dai.

Tw nay vé sau con phai biét ndm canh clra cla tri nhé& bat c lic nao, né sé
canh gi&i va thdi thuc cda ban.

Con ngudi khéng thé khoéng pham sai 1dam, nhwng can phai c¢d gang tranh
mac phai nhirng sai lam giong nhau.

75. Khodanh khac mac no tinh than
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* T4t cd mon ne tinh than déu c6 thé déi thanh hai ch: “trach nhiém”.
* Thoi thé tao anh hung 1a xét ter tinh tat nhién phat trién sw vat, nhung thoi thé
tao ai thanh anh hung, dé /ai la do tinh ngdu nhién - bén thdn ngwoi anh hing cu
thé - quyét dinh.

M6n no tinh than la khai niém mwon danh nghia no vat chat ma sinh ra. No mén no
vat chat dung vat chat dé tra, con mén ne tinh than chi cé thé dung tinh than dé tra.

Vat chat c6 thé nhin thay s& thdy, nhwng mac no tinh than chi 1a mét sw tinh ngd va
cam giac trong 10ng ban than ban. Khi ban cdm thay ay nay, thap thém khéng yén
dbi véi nhirng viéc dwai day, thi co nghia la ban d& méc mén no tinh than ri.

Puoc yéu chudng va quan tam cda nguodi khac, dwoc sw cd vii va giup d&
cia ngwdi khac, ngudi ta giri gdm hy vong sau xa dbi véi ban, ban lai khéng
gianh vé vang da phu I6ng mong doi clia ngudi ta déi véi ban.

Nguwdi ta tin nhiém ban, tbn sung ban, chon c ban, ung hd ban, ban lai loi la
cwong vi cdng viéc, khéng xirng chire vy, lam cho ngudi ta that vong.

P4 tirng “hen bién thé non”, ma ngay nay co ta (anh ta) van dang yéu duwong quyén
luyén ban sau séc, ban lai di tim ngudn vui mé&i khac dem virt bé c6 ta (anh ta).

Viéc von 1a thudc phan sw cta ban, ban cé kha nang, co6 thoi gian 1am tét nd, ma
ban lai khéng lam tot no.

Sy viéc ban phai hoan thanh, ban cling c6 nang lwc, cé thdi gian hoan thanh no,
ma ban lai khong hoan thanh.

Sw viéc vdn nén hoan thanh ngay ngay hém nay, ban lai kéo dai dén ngay mai.
Sw viéc von phai thang nay hoan thanh, ban lai kéo dén thang sau.

Ciing gidéng nhw tat cd moi ng nan vat chat déu co thé chuyén dbi thanh hai chi
“kim tien”, tat ca moi mon ng tinh than ciing co6 thé doi thanh hai chir: “trach nhiém”.

Mac no tinh than ciing chinh 1a mac no trach nhiém Iam nguoi cda ban. N&i &y nay
doi v&i tat ca moi viéc déeu tap trung vao mét diem chinh 1a ay nay vé viéc minh doi
v&i mot vai viéc nao dé chwa dem hét trach nhiém clda minh nén duwa ra.

M6t ngudi co thé khdng méc khoan no vat chat, hon nira c6 thé trad hét no bat ci lic nao,
nhwng rat khé khéng mac mon no tinh than. Con mét hoi thé, trach nhiém van con, ban
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thworng khéng cé cach nao dinh liéu ban lai khdng mac khoan no tinh than. Rét
nhiéu nguwdi déu mang theo di han sau sac roi bé cdi doi, trong di han d6 cé mot
bd phan twong dbi I&n Ia trach nhiém chwa lam tron, mén no tinh than con chwa
hét, linh hén cla anh ta & trén troi sé cé thé chwa yén.

Khéng mang ng vat chat, co thé 1am cho cudc doi ngudi tdt dep, khéng mang no
tinh than cé thé 1am cho tinh than ngwoi ta thodi mai, hai bén anh hwéng lan
nhau, hai bén hop nhau cang thém tét dep, nhwng phan lwong hai bén chiém
trong d&i ngudi cé nhivng sai khac réat 1on.

Vé doi sbng vat chat thanh ban mét chut, nhwng chi can tinh than ban vui vé thoai
mai, khéng oan khéng han, d&i ban van tran day niém vui swéng va hanh phac.
Bang khéng, du cho Iwng ban dat van quan, cé thé dwoc hwéng thu doi séng vat
chét cao cap, nhung moén ne tinh than lai chéng chét, trong long dau khé khong yén
cudc ddi ban lai khdng cé niém vui swéng va hanh phuc chan chinh gi dang noi.

Hoan trd va gidi tda mon ne tinh than nhw thé nao? Panh rang moén ne tinh than
tap trung vao hai chir “trach nhiém”, nhw thé thi hoan tra va giai tda mén no tinh
than cling chinh la bu dap va dam nhan trach nhiém lam ngui.

Ban trén dwdng ddi can phai ganh vac hai trach nhiém nang né: mét 1a trach
nhiém doi v&i minh, hai la trach nhiém doi véi ngudi khac.

Khi ban con chwa dén véi thé gioi nay, bd mat vén cé cha ban la gi? Tinh quy dinh ban
phai tré thanh loai nao déu khong thé ton tai, khdng co bat cir ai hodc bat ci cai gi khac
quy dinh sé&n ban tén tai ra sao, ngdn hanh ra sao. Ma sau nay bd mat ma ban cé, ban tr&
thanh mét ngwdi nhw thé nao, ban c6 mét cudec ddi nhw thé ndo, tat ca nhirng viéc nay
déu la do ban than ban chon lwa. Mac du khéng cé nghi van gi, hoan canh xung quanh
ban dbi v&i viéc tao nén cudc ddi cha ban da phat sinh anh hwéng cwc ky quan trong,
nhwng diéu cé tinh quyét dinh van [a & chinh ban. B&i vi hoan canh nhw nhau, tham chi
gitra anh em cung sinh ra, déu c6 thé sinh ra cudc doi khac nhau rat lon.

Tai sao ban tré thanh vi nhan ma khéng tré thanh an may? Tai sao ban thanh
c6ng ma khdng pha san? Tai sao vé& sau ban lai thua liéng xiéng? Péu l1a két qua
do ban than ban chon Iya. Bat ké thoi thé tét dep hodc hiém ac ra sao, xét dén
cling la ban chon thdi thé ma khong phai 1a thdi thé chon ban.

Cai goi la thoi thé tao anh hing 1a xét t tinh tat nhién phat trién cta sw vat, nhwng thoi thé
chon ai dé tao thanh anh hung, day 1a do tinh ngau nhién - ban than ngwdi anh hiing cu thé
- quyét dinh. Thoi thé ba anh em Ly Thé Dan séng 1a nhw nhau, ngudi con truédng la Ly
Kién Thanh va nguwdi con thir ba Ia Ly Nguyén Céat vi am muwu chiém quyén khéng dwoc
nén bj chét dwi luwdi dao cha Ly Thé Dan, con thir [a Ly Thé Dan lai 1&én ngdi Hoang dé,
tr& thanh mot vua hién mét thei. Két cuc nhw thé, quyét dinh b&i hanh vi ctia ba anh em
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moi ngwdi khac nhau.

Cho nén, bét cir ai déu phai vi sy sinh tén ctia minh va tat cd moi hanh vi cda
minh dam nhan trach nhiém, nhw theé méi khéng ho then véi doi ngudi, khéng
hoi han, khéng cé mon ng tinh than minh c6 16i v&i minh.

Ngoai trach nhiém déi vé&i minh ra, tit ca moi hanh vi ctia ban con phai cé trach
nhiém doi v&i nguwdi khac. P.J. Sartre da Ion tieng kéu goi mai khéng chan: Ty
do cua nguwoi la chi tw do chiu trach nhiém doi véi ngudi khac.

Khi sang tao ra cudc doi ciia minh, ban déng thdi 1a dang phuc ché lai mét loai hinh
cla con ngudi. Trén than thé cda ban, trong toan bd phwong thirc hanh vi cda ban
ddng thdi ngung két toan bd nén van minh nhan loai. Cho nén toan bd hanh vi cda ban
vira phai cé trach nhiém dbi véi ca tinh ctia minh, con phai c6 trach nhiém dbi véi toan
nhan loai: ganh vac trach nhiém mé rdéng va kéo dai nén van minh nhan loai.

Ban |a dong vat c6 tinh x& hoi, ban tuyét ddi khdng thé ton tai doc lap, sw ton tai cla
ban can phai dwa vao rat nhiéu, rat nhidu nguwdi xung quanh ban dé ton tai. Tréi lai
trong s ton tai cha rat nhiéu, rat nhiéu ngwdi xung quanh ban ciing tat nhién c6 moét
phan dwa vao s ton tai ciia ban. Ban va ngudi khac cling ton tai dwdi hinh thie b tror
|&n nhau. Nguoi khéc co trach nhiém déi véi sw ton tai cha ban, ban ciing tat nhién cé
trach nhiém dbi véi sw tdn tai cia nguwdi khac. Khéng ganh vac ndi phan trach nhiém
nay, ban sé phai chiju tw khién trach, cdm thdy mac mén no tinh than.

Hanh vi cta ban mudn khéng then véi ngwdi khac, thi phai tan tam tan chdc vi
nguwdi khac dé cb gang lam viéc.

C6 trach nhiém dbi véi minh va cé trach nhiém dbi voi ngwdi khac, hai bén déu
c6 chd théng nhat nhau, déi khi co trach nhiém dbi véi minh trén thwe té chinh la
c6 trach nhiém ddi véi ngudi khac, con cé trach nhiém dbi véi nguwdi khac ciing
thwéng thwdng chinh la cé trach nhiém déi véi minh.

Chi c6 cang dang ndi toan bd tradch nhiém lam nguwdi, ban méi c6 thé that sw
hwéng thu vui vé tinh than, ma khdng thé c6 cdm giac mac moén no tinh than.

76. Khoanh khac san sinh tam ly gap may

* Quég that Ong Troi khdng c6 mét, khéng chiéu cé anh ta |dy mét 1an?
* Chi co lam nguoi that tha, vit bé tam Ii cau may man, than trong thiét thuc timg
li ttmg ti moi o thé thu hai dwoc trai ngot cua hanh phdc.

Vira mo wéc thanh céng, mo wéc twong lai tét dep, lai khéng mudn tuan theo quy luat tat
nhién phat trién cta sy vat khach quan, khéng muén trd gia lao ddng vat va, trd gia cho
cudc doi, thé 1a &p 0 tdm ly may mén, do twédng dwa vao mot sd nguy&n nhan ngau nhién
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gianh thanh céng nhe nhang ngon xoi. Pay la moét kiéu nhan sinh dang buén
sbéng trong a0 giac.

-Ban hay nhin xem, kia la mét ngu®i chi mudn dwa vao may man dé thanh cong. Anh
ta dang rut cd, 16ng hai tay vao nhau, ngtra mét lén trdi, dang twéng twong & do:

- S& c6 mot ngay téi gap dwoc thdi co mang lai. Nhiéu ngudi da xem twéng cho toi
ndi sO ménh cua téi rat tot, trung nién cé thé dai phat, cudi d&i giau cé thoai mai.
Ngudi ta déu nadi tbi la nguwdi céd tuwdng tot den luc doé van may sé cé thé dén.

-Plrng xem t6i tam thdi hién nay chwa dwoc. Ky thwe chwa biét ching toi co
thién tai sang tao. Twong lai chwa chirng ngudi Trung Quodc dau tién gianh dwoc
giai Nobel lai chinh la tbi.

- M6t ngay nao dé linh cdm dot nhién xuat hién, ti sé cé thé gianh dwoc thanh
cbng. Linh cam s&m mudn déeu sé I6e hién lén trong dau 6c cla toi.

- C6 & c6 thé c6 mot nhan vat I&n nao d6 sé tién clv tdi, gilp téi mot tay, toi sé co
the vwot 1én trén moi ngudi.

- C6 18 c6 mdt ngay nao do téi gap dwoc khoan thwdng ddc dac, mot vé thwdng
mua hang déc dac, mét t& lich ndm méi cé thwdng ddc biét, chang phai la phat
chéc da phat giau khdong? Ha tat phai gian khé vat va tich Iy tirng xu tivng dong?

- Chwa biét chirng mét ngay nao dé cé mét ky tich nao dé xuét hién, téi sé cé thé
thdng chirc rat nhanh sé cé thé phat mét khoan to.

-Ong Troi c6 mét, chac sé chiéu cb tdi mot 1an.

Nhwng, ngay nay qua ngay khac, nam nay qua nam khac, th&i gian khéng phai mot
ngay da qua di. Anh ta ttr lUc thiéu thoi dén thdi trung nién, chéc lat lai tl trung nién
dén trang nién, phuat chbc lai tir trang nién vé gia. Van may ma anh ta mo wéc cho
dén nay van khéng thady manh méi. Giai thwéng Nobel ma anh ta hang mo wéc con
cach tén anh ghi dén muwdi van tdm ngan dam, linh cdm ma anh ta mo twéng ciing
van con chwa dén, nhan vat Ién ma anh ta mo twdng ciing con chwa thay tdm hoi,
gidi thwdng dac biét van chwa tirng gap, ky tich van c& chwa xuét hién.

Qua that 1a 6ng Troi khéng mét, khdng chiéu cb anh ta 1y mét 1an? Pung thé, Ong Troi
qua thwe khdng c6 mét, vinh vién ciing khéng thé di chiéu cb anh ta dwoc. Ching ta néu
nhw cé chat Iong nhan tiv, nén hét cho anh ta mét tiéng to thirc tinh gidc mdng hoang
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lwong cla anh ta...

Puwong nhién, moi ngudi déu khat vong tét dep. Khdng ngirng theo dudi twong
lai tt dep ban than chinh 1a mét cach l1am dep.

Moi ngwdi déu it nhiéu c6 mét chat nang lwe twdng twong. Gibng nhw ban, twédng twong ra
hang loat gidc mdéng dep dé kia, hang loat &o giac kia, mot toa o canh kia, mot dam may &
tan chan troi kia, thuce ra la rat dé dang, hdu nhw méi ngudi déu twéng twong ra dugc.

Song, 40 moéng mai mai chi la 40 mdng, n6é quyét khong thé thay dwoc sw that.
Ban con mét ngay khéng tinh ngd ra, khéng chiu hanh déng, thi sé€ con mét ngay
ban chi cé thé & lai trong &0 mong, di theo dudi mo twéng hdo huyén cla ban.
C6 1& ban da tirng theo dudi gia tri dirng “nhai dai trwdc clra hang thit” dé thda
man tuy khéng dwoc thit nhwng dwoc khoan khoai dé chiu phai khong? C6 1&
ban bang 16ng 6m hén cudc ddi tw té liét, tw Ira gat nay chang? Thé thi ban sé
mai mai, mai mai sé an banh vé cho d& doéi, mai mai yéu theo kiéu Plato nhé!

Diéu d6 chang phai 1a con dau khé hon nhin thang vao hién thwe chang?

Pwong nhién nhirng thi ma ban twédng twong ra, déu c6 kha ndng ngau nhién
thwe hién. Nhwng ban nén biét rang, tat cd moi cai ngau nhién déu nam trong céi
tat nhién, chi cé diéu la trong tat nhién maéi c6 thé nhin thay ngiu nhién, ma ban
lai vira khéo la vwrot qua tat nhién tro troi mét minh chon thang ngau nhién.

Pay chang phai la ban dang lam trd dua dbi véi sinh ménh cia minh, phai khéng?

Trong tAt cad moi viéc may man cda ban, céi goi la thién tai hay dai loai nhw linh
cam, tham chi dén tinh ngau nhién ciing khéng ton tai.

M6t phan muwdi cha thién tai la linh cdm, chin phan mwi 1A mau va md hoi, day
la mét dao ly ma moi nguwdi déu biét.

Gorki ndi c6 vé van hoc mét chut, song cling rat 1a thue té. Ong néi: “Céi trdi phi
cho nguoi gibng nhw mdt dém Itra, vira co thé tat ngum, cling co6 thé blung chay.
Ma phwong phap lam cho né bung chay 1én thanh mét ngon Itra hirng hwe thi chi
c6 mét - do la lao ddng, lao déng nira. Thién tai chinh la lao dong”.

Ban hay xem, nha danh hoa Liépin cling c6 cdm nghi nhw thé. Ong noi: Cai goi
|a linh cdm, chang qua la lao déng ngoan cwdng ma gianh dwoc phan thudng.
Trersepski mang giong cham biém da noi véi nhivng thanh nién: Linh cdm 1& mét
ngudi khach khéng thich dén tham nhirng anh chang lwdi biéng.

Nha tho vi dai Heinrich Heine cdm khai muén phan noi véi ching ta: Ngwdi ta dang ba
hoa khoac lac nhirng céi tréi phi va linh cdm & do, con toi lai gibng nhw ngwdi the kim
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hoan danh day chuyén dang chdm chu lao déng dem nhirng chiéc vong nhd xiu
noi lai v&i nhau moét cach khéo |éo.

Ban co6 tin chang? Cac vi nhw Heine néi trén déu 1a nhirng bac thién tai mot thoi,
thién tai cda ho bat nguén tr sw can man, tr lao doéng, t mau va nwéc mat ngwng
két nén. Ban chi c6 thé cham chi ¢6 gang gibng nhw ho, hao tdn mau va nwédc mat
to I&n gibng nhw thé, maéi cé kha nang trd thanh thién tai. Thién tai, linh cam quyét
khéng phai s&n phadm cla twédng twong, quyét khdng phai may man ma thanh.

Con dbi véi céi goi 1a tring vé doc dac ma ban twéng

twong ra, khéng loai trir c6 ngau nhién nay ton tai. Nhwng d6 1a viéc ngau nhién hiém co
biét bao! Ban chang 18 bang ldng gvri gdm ly twdng cdia minh vao tia hy vong méng manh
mot phan may chuc van dén mot phan méy chuc triéu hodc mét phan tram triéu tham chi
mot phan may tram triéu chang? Ban khoéng cdm thay qué khdi hai va budn cudi chang?

Cho di ban trang vé thuéng doc dac, gianh dwoc khoan tién I&n ngoai y mudn, ngoai viéc vi
tang dwoc mot chit tai san, nhat thoi kich ddng hwng phan mét hdi ra, con cé y nghia gi khac
nira? Chang |& toan bd gia tri, toan bd y nghia cla cudc ddi ban chi & chd dwoc mét chat tai
san do may mén ngoai y mudn nay chang? Con cdé linh hén cta ban, tinh than cda ban nira,
dat dé & noi nao? Cai gianh dwoc do may man doé liéu cé thé 1am cho linh hén cla ban thang
hoa dwoc khéng? M6t cai than xac ma linh hdn ué oai thi hanh phac & dau?

Khéng nén nguy trang nira. Phan I&n nhitng ngudi dem cudc doi givri gam vao
may man déu Ia luoi biéng.

D3 lwdi biéng lai con thém mubn wéc mong qué cao, ngon ngudn cda bi kich
cda né chinh la tai ché nay.

Chi cé lam nguwoi that tha, virt bd tam Iy cdu may man, than trong thiét thuce, tirng
ly tirng ty mai co thé thu hai dwoc trai ngot cia hanh phiic.

77. Khodnh khac san sinh tw twéng chan nghé

* Nguwoi lubn ludn chan nghé minh lam, xwa nay chwa hé hinh thanh néi vu
thé va s¢ trirong cta minh.
* Tha theo dubi mét nghé dé dao tao sau, duimg ham nhiéu ma ca hai déu hong.

Trong nhitng ngudi dén cing ma moét viéc ciing khéng thanh, phan nhiéu 1a nhivng
nguw®i “dirng ndi nay trdng ndi no”, lam viéc nao chan viéc dé. Trong nhan vién cia moét
cong ty, mét co quan, nhirng ngudi khdng xirng dang véi chiee vy, thwdng bi ngudi ta
qué trach, “bi riéng” cling phan nhiéu Ia nhitng ngwdi chan nghé nghiép cta minh.

Nhing ngwdi nay hau nhw cé bénh chan nghé nghiép nhw la mét cd tat. Anh ta luén cadm
thdy nghé nghiép minh dang lam la kém nhat trong t4t cd moi nghé nghiép. Khdng tét
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bang nghé khac.

Anh ta khi lam thay gido cam thay nghé thay gido Ia nghé kém nhét, hang ngay hit thé
bui phan, ma con la clra nha mén udng nwéc 14. Ban nhin thdy nguoi ta 1a nhan vién
ngan hang ngdi trong phong c6 diéu hoa nhiét dd khong khi, thoai mai biét may. Hon
nira hang bo tién I&n déu tiy tay ho di chdng dén ndi nghéo nhw gido vién.

Anh ta khi 1am nhan vién ngan hang, lai cdm thdy nhan vién ngan hang 1a nghé toi
nhat, hang ngay gibng nhw mét cai may, chi DANH BAN VOI MAY CHU SO A Rap
va gidy bac, chang c6 y nghia gi. Ban nhin thdy nguwdi ta 1a nha bdo nghénh ngang
biét may, luén dwoc di day do, dén dau ciing dwoc dén nhw thwong khéach.

Khi anh ta lam nha bao lai cAm thay nha b&o 1a nghé kém nhét. Chay déng chay
tay, cudc sbéng khong 6n dinh, khéng c6 quy luat, hang ngay viét dwoc mot mau
bai bao, gio vira thdi qua da bay di khong biét dau ma tim. Ban xem nguoi ta la
bién tap vi dai biét may, tieng quyen teng quyén sach dé so do tay anh ta bién
tap ra, co quyén con co thé lwu truyén dén tram doi sau.

Khi anh ta lam bién tap, lai cdm th4y bién tap 1a nghé rat tdi. Ngwdi 1am dau tram
ho, tdm huyét mot doi cia minh doc do vao nguwdi khac. Sach la do tac gia viet,
ai nguwoi ta them deé y dén cai anh the bién tap Ban hay nhin nguoi ta...

D3 danh anh ta ludn chan ghét nghé nghiép cia minh, sy kém cdi biéu hién nghé nghiép
va thanh qua nghé nghiép cda anh ta cling do d6 c6 thé thay dwoc réi. Anh ta ludn khéng
an tam céng viéc cta minh, tr khdng biét nghi dén viéc di sau vao nghiép vu, nang cao
nang lwc nghiép vu ctia nghé nghiép minh dang lam, cang khéng biét nghi dén phat trién
minh trén cwong vi cdng tac nay nhw thé nao. Anh ta xwa nay van chi lay thai dd wng phé
V@i viéc vat dwoc giao lam theo kiéu “mot ngay lam Hoéa thwong thi danh chuéng mot
ngay”, khéng sinh dong hoat bat, réu ra moi mét, hoac la tw twédng khéng tap trung, “nguwoi
&bén Tao, long & bén Han”, l1tc ndo ciing chd doi co hdi & noi khac cé chd nao
tréng, mét khi phat hién ra anh ta sé nhay qua. Sau khi nhay sang c6 thé ciing duwoc
khodng ba hém hao hirng, sau ba hém lai bat dau chan nan, bénh ci lai méac lai.
Anh ta bat ké 1a & chd nao, bat ké 1am nghé gi, déu 1a thudc hang loai ba. Bo pho,
budn bwc khéng vui. Nhw thé, anh ta khéng thé c6 bat ctr thanh twu xuét sac nao.

Trén thwe t&, nhivng ngudi ludn luén chan nghé minh dang lam tw trwdc dén nay
sé khong hinh thanh ndi wu thé va s& trwdng cdia minh, anh ta khéng biét minh
rét cuc nén lam gi, do d6 anh ta khéng c6 muc tiéu theo dudi rd rang nao ca. Mot
doi nguwdi clr lo mo nhw vay tréi di mét cach tdm thwdng chang co tai can gi.

Néu ban thudc hang clGia nhirng nguwdi nay, can phai stva lai quan niém va hanh
vi cta ban, khéng thé dong bon v&i loai nguwdi nay dwoc, ban phai nén trai
nguec v&i nhirng ngudi nay lam moét ngwdi trong nghé va vui véi nghé nghiép.
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DPac diém nbi bat nhat ctia nguwdi trong nghé va vui véi nghé 1a 1am nghé nao,
yéu nghé do, di sau vao nghé do6. Bat ké trong Iinh vwc ciia nghé nay anh ta cubi
cung c6 thé gianh dwoc thanh twu to I&n hay khéng, nhwng do anh ta yéu
chudéng nghé nghiép ctia minh, cho nén trén cwong vi cdng tac anh ta luén ludn
can cu, tan tuy, trung thanh v&i chéc vu, hon niva lam vui vé thodi méai. Chi &
diém nay thdi, ching ta ciing c6 thé phan doan dwoc nhirng ngwdi trong nghé va
vui nghé dé dang gianh dwoc thanh twu sy nghiép twong dbi lon.

Bat cr mot ngwdi ndo dwdi anh hwédng clia tdm trang vui vé thodi mai déu té ra
co tri lwc va thé lwc cao hon so v&i duwdi anh hwdng clda tdm trang chan nan
budn phién, cho nén thanh tich coéng tac cta ngwi trong nghé vui nghé phan 1én
déu co thé cao hon nhirng ngwdi chan nghé cta minh.

Nhwng, khi ban phat hién minh qua thwc khéng thich nghi v&i cdng viéc dang lam
trwdc mat, cdm thay co6 wu thé va s& trwdng cta minh trén mot nganh nghé khac
nao do, vi thé ma mudn nhay sang, thay déi nghé nghiép, di lam viéc ma ban thich
va lai hop v&i ban lam, day 1a mét sy chon lya hoan toan sang subt. Can clr vao sé
trwéng cda minh, diét khoat diéu chinh lai minh nhw thé thi so sanh véi nhivng
nguwdi chan nghé nghiép 1a hoan toan khac. Viéc sau la khdng cé muc tiéu, ma ban
la c6 muc tiéu theo dubi rd rang. Viéc sau khéng c6 hodc chwa phat hién wu thé va
s& trwdng cta minh, con ban thi hoan toan rd rang wu thé va s& trwdng ctia minh.

Néu nhuw & mét noi nao dé hodc trong mdt don vi ndo dé vi quan hé nhan sw, bdi vi
cam théy minh chwa dwgc trong dung hoac cé tai ma khong phat huy dwoc, lam viéc
khong thodi méi trong 1ong ma mudn nhay sang mét nganh ky thuat cao hon, day cé
thé ciing la mét cach chon Iwa dang dan, sang subt, diéu nay cang khac véi nhivng
ngu®i chan nghé, ngwdi sau la chan nghé nghiép minh dang lam, con ban that ra
khéng phai 1a chan nghé minh dang lam, chi 14 chan cai dia phwong nay, don vi nay,
sau khi nhay sang noi khac ban c6 thé van lam nghé nghiép vén cé ctia minh.,

Néu nhw ban dich thwc san sinh cdm giac chan nghé, ciing khéng c6 muc tiéu theo
dudi rd rang, khéng co s& tredng va wu thé ndi bat, thé thi hay nhin thang vao hién
thwe, ci rén luyén long kién nhan trong nganh nghé nay, bdi dwéng nén hirng thu,
hinh thanh wu thé va sé trwong, day 1a quyét sach dep nhét cla ban.

Hirng tha, wu thé va s& tredng that ra khdng phai vira sinh ra da co, ma chi co
thé hinh thanh trong thwc tién. Khdng ai vira sinh ra da thich 1am nha bao, khéng
ai vira sinh ra da c6 wu thé va s& trwdng 1am nha bao, ma chi co thé trong cudc
séng lam nha béo dan dan hinh thanh.

Hirng tha, wu thé va sé truong, ca ba cai dé cé thé cung anh hwdng nhau, cung bé ich cho
nhau. Th&i gian ban dung 1ong kién nhan lam mét nghé nao dé cang lau, ban lai c6 sé& truwdng
lam viéc nay, tr d6 sé c6 thé san sinh hirng thu dbi véi nghé nghiép, do dé hinh thanh wu thé
cta ban vé phwong dién nay. Tréi lai, mét khi ban hinh thanh dwoc wu thé cda
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minh & mét phwong dién nao dé thi hirng tha cdia ban dbi véi nghé do sé cang
thém sau dam, tir d6 sé trwdng cua ban lam viéc nay sé cang thém noi bat.

VAan dé chi chét hang dau 1a & ché long kién nhan cha ban. “Long kién nhan téc thién tai’

- nha van Phéap Buphang da néi nhw thé. Néu nhw ban thiéu long kién nhan dé, mét khi
chan va dé dang thay déi nghé, nhw thé hirng tha cda ban, sé trwéng va wu thé cia
ban c6 thé vinh vién khéng thé hinh thanh, ban sé c6 thé vinh vién hdi hot, chan tat ca.

Kiém ché néng ndi, huan luyén kién nhan, co 1& 1a bién phap tbt kiém ché cam giac
chan nghé. Fuloupai viét tiéu thuyét, c6 khi mot tuan I& chi cé thé viét duwoc 2 trang, c6
khi 6 tuan I& chi viét dwoc 25 trang, c6 khi 2 thang chi cé thé viét dwoc 27 trang. Viéc
nay can long kién nhan biét may! Khong co long kién nhan nay, thi sach “Baofali phu
nhan” mé& ra ky nguyén mai trong lich st van hoc Phap c6 thé ra doi dwoc chang?

Tha theo dudi mot nghé dé& dao tao sau, dirng ham nghi véi minh réi thi phai trau dbi cho
tinh thdng, phai phat trién, quyét khéng thé gitra chirng virt bd mét cach nhe nhang.

Bang khong thi hét chan cai nay lai chan cai kia, nhay sang phai chan lai nhay sang
tréi, chay déng chay tay khdp noi, dén cudi cung cai gi cling khéng biét, viéc gi cling
lam khéng nén, ha chadng dang budn sao! Bai tho thwong hai ngudi ngu clia Téng tng
Tinh, nha khoa hoc d&i Minh, c6 thé c6 tac dung nhac nhé chung ta, éng da viét:

Mot doi ta c6 duwoc bao lam?

Poc sach thi théi doc binh thir.
Suy Nam nghi B&c chi thém mét,
Birng trudc guong soi thdy da gia.

78. Khodanh khac theo dudi hw vinh

* [ ong hw vinh la mét trong nhikng déng lwe thuc day sw nghiép doi nguoi.
* Ban xem vinh dw la hw vé, thi vinh dw la that; ban xem vinh dw la cda bau, thi
vinh dw la hw vo.
* Hw vinh cé thé gitp ban, hw vinh ciing c6 thé hai ban.

Déi voi bat clr ngudi nao dirng trén khéi diém cta cudc doi dé xét, tt cd moi vinh dy déu
khéng dwoc hwdng. Ban chwa sang tao ra cai gi, chwa thwc hién béat ci gia tri nao, do do
ma vinh dw dbi vé&i ban dé xét la mét cai gi tréng réng, hw vé, mét twéng twong cda twong
lai. Nha khoa hoc vi dai, nha van hao vi dai, nguoi gianh giai thwdng Nobel, 1anh tu kiét
Xuét, tAt ca moi thir nhw thé déu chi c6 thé 1a quyén ri hw vé treo Itrng lo trwéc mat ban.

Ban IGc nay, co6 thé xem vinh dw 1a hw vinh, “hu” & day y noi khdng ton tai.

DPbi mat v&i hw vinh, tat cd nhirtng ngwdi cé 4p G hung Vi, ngudi cé chi huwdng cao xa, ngudi
lap chi viét nén cudc doi vé vang, déu lap chi dé theo dudi nd, quyét tam dé co dwoc
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né. Boi ngudi clia anh ta tir day bat dau nhudm mau. Cho nén Francis Bacon da
néi: ? Long hw vinh la mot trong nhirng déng Iwc thuc day sy nghiép doi nguwoi?.
Hau nhuw tat ca vi nhan va bac danh tieng déu bat dau tr déng Iwc thuc day nay.

DPbi mat véi hw vinh, nguoi tiéu cwe lwdi biéng ngudi chan nan nga 1dng, ngudi
khéng cé chi I&én trong long khéng thé ngwdng vong nd, theo dudi nd. Bi kich
cubc doi cua nd da vén Ién birc man dau tién tir day.

T4t ca thanh thiéu nién dirng trén diém khéi dau cha cudc doi, khéng nén san sinh y nght
cta cai goi la nhin thAu chén hdng trAn khéng thich hw vinh. B&i vi ban con chwa “nhin”

2
1]

lam sao cé thé “nhin thau” dwoc? VOn ban con chwa co vinh dy, 1am sao cé thé ndi dén
Au” va “khéng thich” 14 ban than ban Ira déi minh.

A ”

“khdéng thich”. Cai goi la “nhin thau

Khi ban ding trén diém khéi dau cta cudc doi, san sinh y nghi theo dudi hw
vinh, la ban sé cé suy nghi tot dep dau tién cta cubdc doi vé vang. Ban hdy manh
dan theo dudi, tich cwc theo dudi nhé!

Muc tiéu da dinh, phai theo dudi ra sao? Phwong thirc theo dudi khac nhau biéu
hién y nghia cudc doi khac nhau, ma “hw vinh” ldc ban dau treo trwéc tien do cla
ban cling lién bat diu phat sinh nhirng bién déi khac nhau.

Hoac dung phwong thire thiét thwe cu thé d& sang tao mot cach virvng chac, dang
cho nang lwong sinh ménh cda minh, dé thwc hién gia tri cta sinh ménh. Ban tham
chi cam chiju vang vé, ca dén dat t&i mirc dd quén minh, cudi cung khéng cé gi hdi
han. Lac nay, ban tham chi c6 thé quén mat hw vinh, khéng vi hw vinh ma chi cé
thwe té. Ma vira van chinh lac nay, vinh dw chan chinh c6 thé dang vay goi ban.

Chi cham ham danh, b4t chap moi thi doan, dau co truc loi, tw tang béc minh, véi xuét
dau 16 dién, khat khao xuét dau 16 dién, ban cé thé ban ré nhan céach, che giau sai 1am,
dé nguoi ta viét quang cao, chup anh cho ban dang trén bao chi, thdi phéng ban ma so
v&i thwe té cach nhau rat xa. D& dé cao minh, tham chi ban c6 thé ding moi tha doan
bi 6i vu cdo ham hai ngudi khac, ding mau ctia nguwdi khac d& nhudém dé chiéc mii cia
minh. Linh hén ctia ban bj cdm dé ca hw vinh nén bj nhiém ban mét mau den ngom.

Nguwdi sang tao thiét thwe cu thé va ngudi chi cham chi ham danh déu co thé
nam trong thdi co nhat dinh, & mirc do nhat dinh cé dwoc vinh du.

Néu nhw ban 1a nguwdi séng tao thiét thye cu thé, cai danh tiéng ban dwoc phu hop véi
gia tri sinh ménh ndi tai cda ban thi vinh dy ban duwgc hwédng khéng phai la vé hao
nhoang bé ngoai, trc khdng phai Ia hw vinh ma la mét twong trwng, mét diu hiéu thé
hién gia tri sinh ménh cta ban. Cling c6 nghia la Itc nay cai ban thwc hién trén thuc té
s& khodng phai la cai hw vinh ma ban nai luc dau, ma la mét gia trj ctia sinh ménh.
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Néu nhw ban & ngwdi chi chdm chi ham hw danh, danh tiéng ma ban dwoc
khéng phi hop véi sinh ménh ndi tai tréng réng cta ban, thi vinh dw ban duoc
hué’ng la mét vé hao nhoéng bén ngoai, tirc Ia hw vinh. N6 Ia mét twong trung
gia d0| mot ddu hiéu gid dbi ctia sinh ménh cuta ban. Cung c6 nghia la, luc nay
ban van roi vao trong hw v, sinh ménh clia ban 1a mét mang trang xoa.

Sau khi dwoc huwéng vinh dw, phai ddi x& ra sao, lai mét 1an nira thé hién hai
cudc doi hoan toan khac nhau.

Néu nhw ban lay viéc theo dudi gia tri sdng tao cda sinh ménh lam muc tiéu, ban cé thé di
thwe hién minh, thwe hién sang tao cda sinh ménh khéng ngirng. Trwdc vinh dw ban van
tw cwdng khéng ngirng, sang tao khéng ngirng. Ban khéng thé xem nang vong hao quang
nhiéu mau sac & bé ngoai, ban tran trong nhan cach va tdn nghiém ctia minh, ma khoéng
thé coi trong dd moi thir nhw 1a xwng hd, chiéu bai, danh dw, khen thwdng, ban xem né 1a
phu van, 14 hw vo. Thé 1a ban khong biét s bat ctr ai chi ra sai lam cda ban, ban sé& vui vé
stra chira minh, hoan thién minh. Ban c6 thé lam dwoc “lam ma khéng nhé va ai, cé céng
lao ma khdng mang, cé chi I&n ma v& nhw khdng biét gi”. Sartre cé thé tir chdi nhan giai
thwdng Nobel van hoc. Tién Chung Thw cé thé tir chdi nhan cac danh hiéu danh dw. Nhw
thé thi trén thwe té vinh cw clia ban clng tén tai v&i sinh ménh cta ban, cung dat dwoc
thanh twu xuat sac véi sinh ménh tw cwdng khéng ngrng, séang tao khéng ngirng cda ban.
Nguwoi ta khdng thé I1ang quén ban dwoc, cho du dém Itra sinh ménh cua ban co tat di,
vinh dw cla ban van phéng ra anh hao hoa khich 1& di sau.

Néu nhw ban théda man vé&i hw vinh, ban cé thé ndm trén s vinh quang dwong dwong
dac chi, ngdng nghénh hi htrng. Tt d6 cay c6 cong tw kiéu cang, an vao vbn ci, virt bd
tw cach, khéng phan dau tiép, khong tién tha tiép niva, Ban c6 thé bi thang loi nhat
thoi, bi nhirtng bé hoa twoi va bang khen thuwéng lam cho dau 6¢c mé muéi, dac chi quéa
quén hét tat ca, tw minh say swa. Luc nay ban sé& nghe khodng lot bt cv 1&i nao vao tai,
tham chi c6 thé tim cach che gidu sai [am. Nhw thé thi ngudi ta sé co6 thé nhanh chéng
quén ban di. Sy say swa dac y cGa ban ciing khdng thé kéo dwoc lau, ban sé rat
nhanh cé thé 1am vao canh vd vj va tréng trai, theo I&p bui phi trén bang vinh dw nam
xwa day thém, thi vinh dw cGa ban sé& dan dan tré nén hw v, tan ra may khoi.

Tw nhirng phan tich cac ddi x& khac nhau cta cac giai doan nhan sinh khac nhau
ddi v&i hw vinh va vinh dy & trén, ching ta cé thé di dén nhirng két luan dudi day:

- Vinh dy la twong trweng va d4u hiéu cta sinh ménh khéng ngirng tién céng, khong
ngung thwe hién gié tri, ma mét khi dirng lai khdng tién, khong tién tha nira, thi vinh dy
sé co thé chuyén thanh hw vé ngay |ap tirc, tré thanh bui tran ai ctia quéa khi.

- Khi vinh dw 1& mét danh gia ctia ngwoi ta dbi véi gia tri sinh ménh cla ban thi
no la thwe té; Khi vinh dw 1 cai vén tw khoe khoang thi né 1a hw vé.

- Khi ban theo dudi sang tao xem vinh dy 1a hw vé thi vinh dw cla ban la thwe té; Khi ban
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cham chd ham danh xem vinh dwv la cla bau, thi vinh dw cta ban la hw vé.

Khi ban chwa cé vinh du theo dudi hw vinh, thi hw vinh cé thé gilp ban, tr& thanh
dong lwc caa sinh ménh ban; ban da cé vinh dw théa man hw vinh, thi hw vinh cé
thé hai ban, tr& thanh cai v boc sinh ménh cda ban.

79. Khoanh khac niém tin tét dep tiéu tan

* T4t cd moi thir nay déu khéng phai la maét giéc
méng. * Doi ngudi 1a maét s viée ky didu biét bao nhiéu!
* Thanh céng ciing duwoc, thét bai ciing duroc, chdng 18 ban than viéc theo dudi
khéng chinh la y nghia cua sinh ménh chang?

Moi ngudi déu c6 mét gidc mdng, mdt gidc mong khéng ngrng 1ap di 1ap lai. Gidc mong
nay c6 thé mung lung, c6 thé rd nét; c6 thé cao xa, c6 thé hién thuc - Bat ké& 1a mot giac
moéng nhw thé nao, né déu la mét viéc kho hiéu khdng thé kham pha ndi, ton tai trong tiém
y thirc ctia con ngudi, dén minh ciing khéng hiéu n6 rét cudc la vat

gi. Co thé né chinh 1a sé phan? Mét quy luat khdng thé chéng lai.
Ngu Cong & nli Bac hang ngay dao nui khéng nghi b&i vi 6ng ta c6 mot
gidc moéng. Khoa Phu dudi Mat tréi dén cling, vi dng cé6 mét gidc mong.

Trong mdng tat cad déu thuan khiét biét bao, dep d& hai hoa biét bao, tiéng ma
quy cling deu thay vui tai dé nghe. B&i vi con nguwdi da budc chat minh vao giac
mong nay, da giao ph6é minh cho so6 phan.

Khi &nh mat tr&i xuyén qua clra s6 chiéu sang tam hén, nguwdi ta mai tir trong
dém dai dang dang tinh lai.

Ly tinh dwoc séng lai. Méng dwoc kham pha 1a moét loai thudc niém tin, tin
ngwdng, hy vong va nguyén vong. Luc do, bong nhién quay dau lai maéi phat hién
minh nhirng ngay qua lai song mu quang nhw thé, ngu xuan nhw thé.

- Puong nhién, ¢ rat nhiéu, rat nhidu ngwdi tham chi cho dén chét van chua kham
ph& ra gidc méng nay, subt doi séng trong sw ngay tho ctia mi quang, séng trong sw
hai hoa ctia ngu xuén, nghe tiéng chi rda cia ma quy twéng do chinh la tiéng ca hat.

Song, c6 kha nhiéu nguoi lai hiéu dwoc rang nguodi ta chang qua la vi c6 mét
twong lai tw cho la tét dep ma sdng, vi c6 hy vong ma song, vi c6 moi theo dudi
ma song, vi co long tin, co6 tin ngwdng ma soéng.
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Tat ca moi thir nay khéng phai 1a mét gidc mong.

Nhwng, thé gi¢i sau khi tinh méng that ra khéng hoan toan nhw y con ngudi, that
ra khdng phai dep dé nhuw trong twéng twong, hy vong khdng chac co thé thwe hién
duwoc: da co theo dudi, tt nhién kém theo khd cwec va gdng gwong, két cuc cta né
ciing khéng thé hoan toan nhw nhau, cé thanh céng tat nhién c6 théat bai.

Thé 1a, c6 ngwdi dem that bai cia viéc theo dudi xem la tiéu tan niém tin tét dep. Sau
khi niém tin tiéu tan cdm thay khéng cé noi cu trd, khéng cé noi chén dé tr& vé, cam
thdy khéng nha dé tr& lai, cdm thdy moi y nghi déu tan bién. Cé nguwdi cho rang mai
dau khdng can tinh ngd, tiép tuc gidc méng chwa trng kham pha do con tét hon nhiéu
So V@i niém tin tiéu tan. Anh ta hwéng vé cudc ddi bang long say swa lau dai khéng
mudn thire tinh. Thé 1a anh ta lai budc chdt minh vao véi mong, giao pho cho sb phan.
Tham chi c6 ngwdi ngay luc nay da giét chét minh - hodc vé tinh than giét chét minh,
roi vao tiéu cwc ddi bai; hodc vé hinh thé da két thic minh, dau di dudi lot.

Ban thay, doi nguoi la mot sy viéc ky diéu biét bao nhiéu!

Phién dich sai 1am cda bi kich sinh ra trong méng: ly gidi sai 1am déi v&i theo
dudi, thién kién hep hoi déi v&i niém tin, nhan thirc néng can dbi véi hy vong.

Ban & trong méng so sanh v&i ban & trong hanh déng, ré rang trong méng la hw vo,
hoang dwéng, chi co trong hanh ddng méi 1a chan thwe, cé y nghia. Bat k& ban &
trong moéng Vi dai bao nhiéu, sbng tét dep bao nhiéu, déi v&i sinh ménh chan thwc
cta ban déu khéng tao nén y nghia thyc té nao. Ban & trong hanh dong, bat ké la
ngot bui dang cay, bat k& 1a gi6 swong muwa tuyét thé nao, bat ké thanh bai dwoc
méat ra sao déu |a ban chan thyc, toan bd y nghia sinh ménh cda ban déu ton tai &
chd nay. Néu nhw bd cai nay chon cai kia, ban chac chan 1a bé gbc chon ngon,
nhwng bang ldng say swa lau dai khéng mudn tinh lai chdng qua Ia minh Itva dbi
minh. Trong gidc méng chwa dwoc kham pha kia, sinh ménh cda ban khéng c6 sdn
bat c tinh chat tt xau, thién 4c nao sé gidbng nhw mét con chim trén bau troi.

Thanh céng ciing duoc, that bai cling dwoc, chang 18 ban than viéc theo dudi khéng chinh
la y nghia ctia sinh ménh chang? Chéng & cai tao thanh y nghia truc tiép nhat déi véi Ngu
Co6ng nui Bac khong phai chinh 1a ban than sy viéc dao nai khéng ngirng nay w? Con vé
két cuc san phang hai nui Thai Hang va Vwong Thét, chi 1a sy viéc ctia Ngu Cdng Gy thac
cho con chau d&i sau, dwa vao nam tan strc can clGa 6ng can ban khoéng thé thwc hién
duoc. Boi ngwdi chinh [a nhw thé, qué trinh so véi két cuc quan trong van lan.

Qua trinh theo dudi lai 1a qua trinh cGa doi ngudi, y nghia ctia sinh ménh ton tai & sy bat
dau qué trinh nay. Sinh ménh ca thé nhw giot nwéc trong bién ca, cé thé theo dudi cta ban
chi c6 hoa tan vao trong bién ca ménh mdng nay mai cé thé hién ra két qua, ma khong thé tw
trong giot nwéc 1 loi & ban, nhin ra cai gi ca. Cho du viéc theo dudi ciia ban that bai, nhwng
trong khéng gian vi tru bao la lai tinh dwoc céi gi? Ban van la ban nhw thwong,
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chi can ban bang Iong, van cé ngay nay va ngay mai, & day va & dé nhu thuéng.
Chi can ban da tirng theo dudi, chi can ban khong hé then véi lwong tam.

Cai goi la niém tin tét dep tiéu tan 1a y nghia gi? Niém tin chdng qua la chi céi ly giai va
cach nhin kia, ban than ban cho la tét dep, ma sw ly gidi va cach nhin nay chac chan
cling bao quat ca toan bd qué trinh hinh thanh cta né va toan bd qua trinh thwc hién
cda né. Céi goi la ?tiéu tan? chi la chi két qua cudi cung cua thwc tién trai nguwoc voi ly
gidi va cach nhin cta ban. Can biét rang diéu ?trai ngwoc? nay hoan toan co thé chi la
tam th&i, ngau nhién hodc coi nhw & ca nhan ban, con tir 1au dai dé xét, tir quy luat
phd bién tAt nhién dé& xét, niém tin ctia ban khéng chac da sai 1am, ban khéng nén cé
cam giac tiéu tan. B&i vi tir lau dai dé xét, ttr quy luat phd bién tat nhién dé Iy giai, ban
la dung dan, y nghia sinh ménh cla ban chwa may may tén that. Néu nhw diéu ?trai
ngwoc? nay qua thwe 1a mét sy thwe thi niém tin cha ban dich thue sai Ién, nhw thé thi
y nghia sinh ménh cla ban & cho tw tinh ngd, ding qua trinh sinh ménh cta ban
chirng thwe sai 1am cta minh. D6 1a mét con ac mdng tinh lai, dang cé cdm giac nhe
nhang, khéng thich hop sinh ra y nghf tiéu tan. Néu nhw ban van con tré, twong lai hay
con dai, ban hay di tim toi lai, hdy xay dwng lai niém tin. Cho du tudi da xé chiéu, sw
tinh ngd cla ban van cé gia tri, khdng nén noi né cé thé lam tdm gwong cho nhirng
nguwdi doi sau cua ban, vé ban than ban cir xét theo diém tinh ngd nay cling cé thé
ngdm cudi noi chin sudi, chdng phai néi sém con nghe noi, chiéu chét ciing vui d6
sao?

Theo dudi that bai phai chdng c6 nghia la hy vong tan v& va tuyét vong? Hy vong la céi
gi? Hy vong la cai ma trong long ban wéc ao, la muc dich va nguyén vong ma trong
long ban wéc ao thye hién. Néu nhw néi mdi ngudi déu phai tuan theo quy luat tat yéu
cla van déng sinh ménh nao dé, thi quy luat nay ciing chinh Ia sb phan cta con ngudi.
Néu nhw nhirng diéu suy nghi trong 1dng trai ngwoc véi sd phan, nhw thé thi hy vong
sé co nghia 14 tuyét vong, cang hy vong lai cang tuyét vong. Chi can ban biét cach thay
ddi. Khi ban tw biét, tai sao ban khéng thé suy ngdm nguoc lai - hy vong nay da cé
nghia nhw tuyét vong, tai sao tdi van con hy vong nhw thé? Tai sao t6i khéng thay dbi
di mét géc do: néu nhw nhirng diéu suy nghi trong 1dng phu hop véi sé phan thi hy
vong cua téi ciing lai 1a sé phan cla t6i. Bung vi nhw vay, trong tuyét vong ciing méi co
thé cé hy vong, ma hy vong cuda téi c6 thé dang thai nghén trong tuyét vong kia.

80. Khoanh khac gian théi doi
* Khéng nén bj hién thuc mai’m(‘)n hét géc canh, khéng nén lan sau vao thé
tuc, cang khéng phai di a dua xiém njnh bat ctr nguoi nao.

* Tha bé ra mét 1an hanh déng dé cai tao hién thure, con hon phét ra mét van cau
buc doc v hién thuec.

Ngudi gian théi doi c6 mat dang yéu, ciing cé mat dang budn.

Pa sb ho ban tinh ngay thang, dam noéi that, khdng bao gi® gid déi, mang cdm giac chinh
nghia manh liét, cdm ghét sw doi hién thwc khdng binh dang, chan ghét nhirng tap tuc cii
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ha bai lac hau. Hon niva da sé nguwdi co ca tinh dodt xuat rd rang, ddu 6¢ moc trén
cO cua minh, c6 chu trwong va kién giai doc dao cua minh quyét khéng an dat,
tien thoai Ié loi - day cling chinh la mét trong nhirng ddi twong ma ho cam ghét.

Nguyén Tich va Ké Khang th®i Nguy Tan |a hai nhan vat dién hinh gian thoi doi, pha
dinh 1& phap. Ho khong chi la ngwdi phi Thang Vi con nhe Chu L&, khinh thwéng 1&
tuc, ma con chi thang ra nhirng ha bai va hoang dam cla tap doan théng tri ho Tw Ma
dwong thdi, da phan nd kéu Ién: ?Pai dé khong cé vua ma hau nhw moi vat déu én
dinh, khéng c6 quan ma van sy déu sap dat dau vao day... C6 vua & d6 ma bao
nguwoc van thinh hanh, cé quan ma giac da van phat sinh”. Déng thdi da 1én an bon
vua chiia “Chi cay vao tén nghiém va y thé, khéng ban khoéng thay, chia cat va lam
chda té thién ha d& phung sw cho viéc riéng ctia minh... Kiéu cang diéu vé giwong oai,
héng hach ngang nguoc, hoa chéat thanh nui, hinh phat vén dé trirng tri ké bao nguorc,
nay lai dung dé uy hiép ngwdi hién. Xwa 1a vi thién ha, nhwng nay chi vi ban than
minh...? Ban tinh cwong triwc dé lam cho nguoi ta kinh phuc.

& mdi thoi dai khac nhau déu c6 nhirng ngudi cé chi c6 nhan nhw thé. Ho déu da tirng
san sinh anh hwéng nhat dinh déi véi viéc kéu goi va thire tinh dan ching vach tran
bon thdng tri. Ho ludn tdn tai dbi 1ap véi tat ca nhivng canh thai binh gia déi, do d6 da
tr& thanh cai dinh trong mat, cai kim cham trong da thit cGa bon théng tri cac thoi dai,
da sb ho khéng duwoc dbi xir cong bang, thuworng thwong bi bon thdng tri bire hai.

Trong thoi dai vi dai ngay nay cla ching ta, ngudi gian thoi ddi van co gia tri ton
tai cha no. Dbi véi tat ca cac trao lwu bat chinh, déi vai tAt cd moi thir ngdn luan
va hanh vi khéng lgi cho nén van minh va tién b, va cac phong tuc tap quéan lac
hau ngu xuan ho dam cam ghét, dam ndéi quyét khéng tha th va chung cha.

Nhan céch cua tinh than cirng dau cirng cd, khdng gia déi nay, mai mai duwoc
moi nguwoi kham phuc. Mot qudc gia, mét dan téc, néu nhw thiéu di hang loat
nhirng ngudi cirng ran nhw the, thi do sé la mét ving nwéce tu dang thwong.

Néu nhw ban c6 phdm cach dang quy nay, thi nén tiép tuc phat trién. Khdng nén bi hién thuc
mai mon hét moi goc canh, khéng nén lun sau vao thé tuc, cang khéng phai di a dua xiém
ninh b4t cr ngwdi ndo. Néu nhw ban cé y chi sét da ngay thdng bat cir con dwdng khong
chinh dang nao, béat ct trao Iwu bét chinh nao, cudi ciing sé chang lam gi dwoc ban.

Song, nguwdi ghét théi ddi cling da sb ton tai khiém khuyét chét ngudi. N6i chung, ho chi dirng
lai & chd buwc tirc va ban sudng, hanh déng thuc té twong dbi it. Ho c6 thé néi mot ly 18 dén
mérc dau ra day, ba hoa thién dia, déi v&i mot théi hw tat xau chi ra mét cach ngén gon ma
tring dich, dem moét tap tuc cli t» nguyén nhan dén phat trién dén nguy hai hién thwe mé xé
phan tich rd rang ranh mach. Nhwng ho da sb déu la nhivng nguwdi dng cach bd nhin dam
chay, khdng muén dan than dé tham gia thuc tién vi dai cai cach hién thwc, lao minh vao
dong Il cai cach. Trudc hién thywe ma ho vach ra va phé phan, thwdng thwong khdng biét lam
cach nao, ma toan thay cam tirc day bung ma thoi. Cé nguoi phat trién dén
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trinh dd ngdbng cudng kiéu ngao, bé ngudi to con mat, khdng con biét tréi cao dat
day |4 gi. Chd nay nhin khéng quen, chd kia nhin khéng quen, chi ddc c6 minh la
tréng dwoc. Ma lai khdng biét thé gi¢i nay khéng c6 anh ta qua dat van quay déu.

C6 mét sé nguwdi gian thoi doi, tham chi cé thé khdng nhin thay va gia v& 1am ngo dbi voi
dai trao lwu cai cach dang cudn cudn trao dang, lai subt ngay & dé than van sinh ra khéng
gap thoi, co tai ma khéng gap van. Nhwng nguwdi ta lai rat it nhin nhan ra ho that sy co
duwoc bao nhiéu tai nang va ban linh. Dao Thién clra miéng cta ho thwong 1a “Long ngudi
ngay nay khéng thwc tha nhu nguwdi xwa, phong tuc ngay nay ngay mét di xubng”. Lai
khéng biét cd phong ma ho 6m ap c6 thé da bj vt vao déng rac cla lich sir tw 1au.

Lai c6 mot sd ngudi ghét théi doi khac ndo do, vi long cao hon ca trdi, ?ménh? (ky
thwe 1a tai nang) con méng hon ca gidy, trwéc hién thwe I@n manh sau khi tirng va
cham vai 1an, trwot nga vai 1an lién nga 1ong nan chi, guc han khéng day nbi, sa vao
hanh déng ngao do¢i, dirng vao hang nhirng ké cudi cot nghich ngom. Nhué khi
nam xwa khéng con hinh bong. Gidng nhw Nguyén Tich nam xwa ghét diéu ac nhw
ké thu, nhin 1& nghi phong tuc bang nra con mat, vé sau lai vi mién hoa toan than,
miéng bét ké 16i ciia nguwdi, gia v dién ubng rwou li bi. Luc nay, nguwdi gian thoi doi
lai bién chéat dén ndi khéng co bat ctr gia tri nao dang néi niva.

Néu nhw ban da tirng 1a nguwdi ghét thoi doi nhw thé, phai chang nén hay suy
nght lai xem, tdm trang cta ban c6 lanh manh khdéng, viéc ly giai cia ban c6 sai
khong, gia tri hanh vi ctia ban & ché nao.

Cb nhién ching ta nén khéng ngirng phé phan hién thwe, nhwng chang ta cang nén
khéng ngrng cai tao hién thwe. BAt man va phé phan dbi véi hién thuc khong thé
kich day dwoc quyét tam bién cach hién thuc, tré thanh sirc manh thuc day to Ién
cla chung ta cai tao hién thwc, 1am cho ching ta dwa ra hanh ddng thwc té cai cach
hién thwc, thé thi bat man va phé binh cGa ban nhiéu hon, buc tic cla ban nhiéu
hon, lai c6 y nghia thuwc té gi nira? Khdng hanh déng, cho di chlri mang dén mét
van lan “Long nguoi ngay nay khéng thwe tha nhw xwa, phong tuc ngay nay ngay
mot di xubng”, déi v&i viéc cai tao Idng ngwdi phong tuc théi nay lai cé y nghia gi?

Tha bd ra mét lan hanh déng dé cai tao hién thwc, con hon phat ra mét van cau
bwc doc v&i hién thuec.

Ther nght lai xem, néu nhw moi ngu®i déu chi dirng lai & néi bwe doc va néi sudng dbi voi
hién thwe, ma lai khdng mudn bé ra sirc lao déng gian khd, do sé& la mot thé gidi ra sao?
Cb nhién chang ta khéng thé hoc mot sd nha van ndo dé dé tao canh thai binh gia tao,
dé théi phong, dé& néi bbc 1én, dé luén luén néi tinh hinh so v&i bat ci ltc nao déu tét.
Nhwng chdng ta can phai that sw Iy giai hién thwe. Hién thue va ly twéng ludn ludn tén tai
mot khoang cach 1&én, khong thé tat thay nhw y ciia con ngudi. Cé nhw thé, ching ta séng
m&i cé y nghia. Cai bién hién thwc 1a mét qua trinh gian kho khéng bao gid hét, cong
nghiép hoa khong thé thdi mét chau 1a cé dwoc. Tam tinh cAp thiét cai bién hién thwc tuy
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c6 thé Iy gidi, nhwng la ?duc tdc bat dat?. Ban khéng thé nhay qua qua trinh ma
di thang t&i gianh két qua.

Bwc doc cang nhiéu cling 1a vé ich, hién dai héa khdng phai 1a may cau buc
doc Ia c6 thé phat ra dwoc.

L&i than thé cua cai goi la sinh ra khéng gap thoi cda ban lai cé gia tri bao nhiéu?
Ngoai viéc tim ra cho that bai cia minh mét ly do c6 thé 1a ai ciing phai c6, khéng
con c6 gi khac nira. Dau rang nhw ban noéi, dé ciing 1a mét sw that da thanh, khéng
c6 cach chon lya nao khac, than van va bwc tirc ciing khdng thé may may gitp ban
thoat khoi thei gian nay ma di dén séng & trong mét loai thoi gian khac.

Ngay hém qua cta ban da di qua, chi c6 ndm chac hém nay, méi co thé
phong tdm mat dén ngay mai.

Cho du séng & dwdi mot gam trdi khac, ban van 1a ban, khéng chac ban séng &
dé cang thém rwe r& hon.

Khi ban cdm phan vi sinh ra khéng gap thoi, ban nén chang co thé lam SW SO
sanh ngang: trong nhirng ngwdi cung tudi v&i ban, trong nhivng ngudi cung sbng
v&i ban & cung chung mét gam trdi, cd nhiéu ngudi so véi ban xuat sdc hon
nhiéu, hoi long héi da nhiéu hon, dé la vi sao?

81. Khoanh khac giao déng trwdc vap vap

* Néu nhw viéc gi ciing déu c6 thé theo y ciia nguoi khéng hé xuét hién bét cur vap
VAp va ngodi y muén nao, thi thé giéi nay co thé sé tré thanh mét noi cuc ky vé vi.
* “Ba ttr quan trong nhat trong Tw dién chinh 1a: y chi, lam viéc va cho doi”.

Hoa tréng trong phong dm, mot khi dé cho n6 rdi khéi phong 4m, hoi chiu mét
chat gio thdéi mwa dam, né sé co thé bj héo. Con hoa tuyét mai chiju ndi gio
swong, chiu dwng dwoc gia tuyét, thi co thé nd rd don tuyét bay day troi.

Néu nhw con duwéng sdng cla ban ludn luén thuan budm xubi gio, I&n lén trong gia
dinh giau cé hanh phic 4m ap, nhan dwoc nén gido duc & nha trwong chinh quy, sau
do lai c6 mét cong tac vira y hop 1ong. Cudc ddi nhw thé co 18 1a rat nhiéu ngwdi thém
mudn. Nhwng bi kich ctia di lai thwong phét sinh & con ngudi nay nhiéu hon.

Viéc tét hay gap trac tré?. Mot cau néi dai chang théng thwdng nhét, da néi rd
hét ly 1& sau s&c nay.

Moi sw nghiép vi dai déu hoan thanh trong khé khan gian khd. Cudc séng ctia mét ngudi
qua day du, dweng doi qua thong subt chwa tirng gap kho khan trac tré, mot khi gép gap
ghénh va véap vap, thuéng khong biét 1am thé nao, hodc dbi véi sw nghiép ma minh lam,
dbi vai tt cd moi cai minh co, dbi vai tién dd ctia minh déu sinh ra hoai nghi va dao dong,
do dé ma do dv luwéng I, dirng buwédc khong tién, chim dam trong phién muén.

- Chi vi ban ciing giéng nhw déa hoa trong phong 4m, chwa tirng qua phong ba b&o tap dén
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v&i doi. Chuwa tirng hinh thanh nang lwc déc 1ap tw chua cda ban, cling chwa cé
bat c& chuan bj tam ly va tich Idy kinh nghiém chiu dwng giay vo.

Ma mét ngudi xuat than t ban han, trai hét mui tang thwong, ném dd mui gié swong thi
lai khac. Anh ta vén da I&n |én va trwdng thanh tr trong khé khan va trac tré, trong qua
trinh nay da hinh thanh nang lwc chiu dwng tam ly va nang lwc doc 1ap tw cha dé &ng pho
vé&i moi vap vap. Dwa vao do, dbi véi moi vap vap nho nhé trong cudc sdng binh thwong,
anh ta c6 thé dé dang va nhe nhang nhv quét mang nhén dé qua di. B6i méat véi nhivng
khé khan I&n trong sw nghiép cha ddi ngudi, anh ta cling khdng thé bj quat nga. Anh ta co
thé ding y chi kién nhan, chién thdng moi trac tré gianh dwoc thanh céng ctia sy nghiép.

Chinh do vay, Faraday xuét than tr mét gia dinh tho sat nghéo khé, 13 tudi da phai
ban bao trén dwdng phd, méi c6 thé tré thanh ngwdi mé canh cira I&n cia kho bau
Dién ndng; Lomandsdp, con trai mét ngw dan, phai chd ngudi nha ngld say méi co thé
lén doc sach, méi cé thé tré thanh mot ngdi sao sang cla khoa hoc. Ban biét trong lich
st van minh nhan loai, c6 hang ngan hang van nhirng vi du dién hinh nhw thé.

Cho nén noi, khéng cé hanh ddng gi, ding trudc khé khan tréc tré dao dong do
dw, tir dé chon vui sy nghiép, phan nhiéu déu la con cai nhirng nha quan la 4o
lwot, quyén quy giau cé ngan vang.

Puwong nhién, ching ta khoéng thé néi hé nhitng ngwdi xuat than tir ctra giau
sang déu khong thé co thanh twu vi dai, thwe té cling that ra khdng phai nhw thé.
Con céi tr nhirng ctra gidu sang quyén quy cé thé thira ké gia phong, tiép tuc
dam nhan td nghiép phat huy tinh than sang tao cla gia téc ciing cé khdi ngudi.
Con nhirng ké choi bi 18u 1éng cling c6 thé ké ra khdong hét.

Béat ké& la xuat than t gia dinh gidu sang hoac ban han, bat k& ban co6 tirng trdi ra
sao, da tirng di dwdng doi thé ndo, dirng trwdc moi vap vap phai ly gidi nd nhw thé
nao, khac phuc no ra sao, lai la mét van dé kho chung dat trwédc mat chang ta.

Tréc trd vap vap la céi gi?

Trong qué trinh sw viéc phat trién, vap vap co thé dwoc xem 1a trd ngai, can trd,
don nén, ton tai doi l1ap v&i thuan loi. Trong két cuc clda sy viéc phat trién, vap
vap co thé dwoc xem la that bai, ton tai doi lap véi thanh cong.

Nguwdi ta déu hy vong sw vat cé thé phat trién thuan loi, cé6 mot két cuc thanh cong. Nhung
thé gii nay lai cé diéu ky quai nhw thé nay, néu nhu qua that viéc gi cling déu co6 thé theo
y clia ngudi, khong hé xuét hién béat cir vap vap va ngoai y mudn nao, thi thé gi¢i nay co
thé sé tré thanh mot noi cwe ky vo vi, tat cd moi hoat ddng, tat cd moi viéc lam cda loai
nguwdi cling sé tré nén khéng cé y nghia gi niva. Chinh Ia vi c6 vap vap trac tré ton tai dbi
lap vé&i thuan loi, co vAp vap trac tré tén tai dbi 1ap véi thanh céng, con nguwdi méi co gia
tri tén tai. Chinh trong qua trinh chién thang vap véap tréc tré, gianh thanh céng con ngudi
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da té ra strc manh va tén nghiém, thwc hién gia tri cia minh.

Cho nén noi, thanh cdng ban than bao gém ca vap vap, thanh céng chang qua la
chi két cuc sau khi chién thdng vap vap. VAp vap trac tr& ciing la con dwéng tat phai
kinh qua, qué trinh tat nhién, giai doan khéng thé khéng vwot qua dé gianh dwoc
thanh céng. Huéng hd, vap vap ban than ciing cé thé tré thanh mét bai hoc gianh
dwoc thanh céng cta ban, khi ban hap thu bai hoc nay, ciing lai 1a gi& phit thuwc
hién gia tri cia vap vap trac tré. Nhw thé, cé 1& thanh céng gianh dwoc sau khi ban
bi vAp vap cang I&n hon, ma khéng bi vap vap thi khdng thé noéi 1a thanh bai niva.

Dao dong va lwdng ly trwdc vap vap trac trd cling cd nghia 14 dao dong va
lwdng lw trwde thanh céng. Chién thdng dworc trac trd vap vap cling c6 nghia la
thdng dén thanh cong. ? anh hao quang cla sinh ménh chi & chién thang trac tré
vap vap, dirng trwdce trac tré vap vap dao dong va lan tranh, thi khdng thé téa ra
anh hao quang nay, thanh céng ciing khéng thé thudc vé ban.

Pham nhirng ngwoi thanh cong dai sy nghiép déu 1a nhirng ngu o chién thang
trac tré vap vap 1én, con diéu kién can thiét nhat dé chién thang trac tré vap vap
chinh 1a y chi kién nhan. Khi Baxodo ly giai thanh céng cta éng da noi: ?Ba tw
quan trong nhat trong Ty dién chinh 1&: y chi, |am viéc va chd doi. Toi sé xay
dwng Kim tw thap thanh céng cua t6i trén ba hon da tang nay?

Khi Coépecnic va Galilé bi ngwoi ta chivi 1a thang dién, khi Clémbo bdn phia cau
vién déu huc phai twong, khi dwéng cap dién ngdm dwdi bién dau tién do Field
thiét k& bi héng... ho déu dwa vao y chi kién nhan dé khac phuc va chién thang
tréc tr&, gianh dwoc thanh cdng cudi cing.

82. Khoanh khac ham muén khdng dwoc théda man

* Ham mudn va géng guong la toan bg bén chét cia con nguoi.
* Chi cén loai nguroi con ton tai, loai ngwoi sé khong thé théa man, loai ngudi van
phai phét trién, van phai gdng guong, sé c6 thé cé dau khé. Péy la céi vi dai cla
loai nguoi & chd do, ciing la céi bi tréng cua loai ngudi & ché dé.
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Ham mudn khéng dwoc thda man, hdu nhw la mét luan dé hai huwérc.

Ham mudn cla con ngudi vén 1a vd b& bén, khéng cé diém dirng. Ngoai nhirng ngui
ngbc va ng& ngan ra, khéng c6 modt ai co thé gitr dwoc cdm giac thda man triét dé
duwoc lau. Mac du ngudi doi déu noi ?2ngudi biét da da bao gi®r cling vui?, méc du co
nguoi tw xwng anh ta tit ca déu rat thda man, nhwng & noi sdu tham trong 1dng anh ta
van luén tén tai sw khdng théda man, ban khoan va luyén tiéc thé nay hoac thé kia.

Sw nghiép chwa xong, cong viéc nhan sy chwa lam tron hét trach nhiém, than
thé bénh tat, tan phe sinh ménh c6 han v.v... déu c6 thé tao nén sw khéng théa
man va luyén tiéc cia con nguoi. Bat ké sw nghiép cia anh ta lam dwoc oanh
liét ra sao, bat k& anh ta da céng hién cho x& hoi to I&n bao nhiéu, hién dang cho
nguwdi khac bao nhiéu, da hwdng tho dén tudi nao, déu nhw vay ca.

Céi |&n nhét trén thé gidi 1a dai dwong, so v&i dai dwong Ién hon 1a bau tréi, so
V@i bau trdi Ion hon la 1ong da con nguwdii.

Cho nén, chuing ta khdng c6 lic nao thda man ham mudbn. Cam giac ham mudn
khédng duwoc théa man, trwdc sau déu di cung véi méi mdt khoanh khac sinh
ménh cla ching ta. Chi c6 nhw thé, ching ta méi 1a mét ngwdi lanh manh, mét
ngwdi binh thwdng. Bang khdng, mét khi cé cdm giac théa man cudi ciing, ching
ta lai tré thanh mét thang ngbc, mdt ngudi ngd ngan, mét ngudi chét.

Nhuwng do tat cd moi dau khé cha doi ngwdi, try nhivng dau don vé xac thit ra,
phan nhiéu déu bat nguon tir ham muon, ham muon khéng dwoc théa man tao
thanh van dé nhan sinh nghiém tdc nhat.

Cho nén lam sach lwgc cac khodnh khac cia ddi ngudi, chung ta dic biét can
thiét néu cau ndi sau dé thao luan:

Ham muén va gang gwong la toan bd ban chéat cla con nguwdi. Boi ngudi gidng
nhw chiéc con lac dong ho dung dwa qua lai gitra dau kho va buon té. Trén thuc te,
dau kho va budn té chinh la hai bé phan cau thanh co ban nhat cia doi nguoi.

L&i noi nay da tivng dwoc nguoi ta trich dan ra vo sb 1an. Xin drng nén dem né giai thich mét
cach hoi hot 1a cai goi la chd nghia bi quan. Cac nha triét hoc linh hdi trwc tiép ham mudn
khéng dwoc thda man la sy theo dudi clia doi ngudi, cd theo dudi thi co6 sw gang guwong. Nhw
vay hinh thanh ban chéat nhan sinh chay nwéc rat tich cwe, cb gang do strc. Cude ddi nhw thé
dwong nhién khéng gibng nhw subt ngay thanh thoi an nhan trén bai cé xanh nhw dém dé tdm
anh nang vang cuia mat trdi. Nguwoi nay dang phan dau, phan du tit nhién kém theo gidy
giua ca dau khé, nhat la Itc con ngwdi suy ngh lai diéu minh tirng nght, viéc minh tirng lam,
ddi khi cling khong tranh cam thay nhirng dau budn cta cé don
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va mét moi.

Nhay vao trong loai cam dé nao day - trong dém tbi vang vé tinh mich, trong viing hoang
da ménh méng 1an 16i, tim toi, sang tao, trong gi6é to séng di¥r giwong 1&én canh budm cua
cudc doi, xdng vé phia be bén kia, dé thwe hién gia tri cta sinh ménh. Nhw thé cé thé huy
hoang vi dai, nhwng la dau khd. Trong anh trang I1& mé ciing vé&i ban tinh di dao quanh hé
dwéi rang liéu ra, trong khach san quay, dén dé rwou xanh, vai twa gdi k& ngbi xem ca
mia nhe nhang. Thé |a man nguyén, nhwng cudi cung lai roi vao té nhat. Chon lya sao
day dé cho mét ham muébn nao dé dwoc thda man? Nhay vao trong quyén rii nao day?

Pay chang phai chinh la toan bd viéc chay nwéc rat va gang gwong cla sinh
ménh trong ching ta sao?

C6 thé méi thir déu c6 mdt loai thda man riéng. Khi mot ngwdi roi vao viéc tiéu
khién va hwdng thu dén cwc dd, khéng biét chiéu nay & day chiéu mai & noi nao,
khéng biét mat tréi va mét trang van dang moc lén va lan xudng, khéng biét sang
tao vi céi gi, khdng biét gia tri ctia sinh ménh ra sao, anh ta khong thé co6 cai dau
khé cua bubn té, vd vi, anh ta dang thda man. D6 la sy théa man cta budn té, v vi.
Ciing nhw thé, khi mét ngwdi ganh vac sir mang clru vét nhan loai, toan tam toan y
lao vao tim toi va sang tao, subt ngay ban bju, dém ngay canh giac, anh ta khéng
thé c6 cdm giac dau khd, anh ta la théa man, dé thwc 1a sw thda man cda sang tao.

Puwong nhién, sy thda mén cla hai loai d6 déu 1a bé ngoai, 1a tam thdi, trén thuc
té déu khong thé théda man chan chinh, khéng thé cé théda man cubi cung. Nguoi
sang tao dem sinh ménh giao phé cho sang tao hodc dén chét méi théi. Nguoi
qua thanh nhan vira danh chiu dém dai dang déng, ndm thang dai 1é thé, lai vira
so thdi gian ngan ngudi hoac tim Tién dan dé kéo dai sinh ménh.

Khi ham muén khéng dwoc thda man, ai cling déu bj giay vo va dau khd. Chi c6 ham
mudn I&n nhé khac nhau dem chia d&i nguwdi thanh thap cao, sang hén. Do d6 cung voi
ham mudn khéng dwoc thda man ching ta lai tv day nhin nhan ra sw sai khac 16n lao cia
con ngw&i, nhin ra sy sai khac I&n lao cia quan niém gia tri con ngu®i, nhin ra sy khac
biét to I&n cha con ngudi co tac dung hay khéng, cé céng hién hay khéng, cé y nghia hay
khéng dbi v&i xa héi. Chang ta ciing co thé tir day thap thodng tham do sw khac biét to Ién
cua thé gi¢i ndi tam cla nguoi ta déi véi sw thé nghiém cda sinh ménh.

X& hdi loai ngwé’i co thé dung van minh thay cho da man, tlr hoang da di t&i hién
dai hoa, clng & chd toan thé loai nguoi khong nglrng vi ham mudn khong dworc
thdéa man gang gwgng ma thuc day toi thanh cong. Ma sy gang gwong cua loai
khéng théa man nay tat nhién 1a sw gang gwong cua sang tao khong ngirng, sw
dau khé cta sang tao khéng ngirng quyét khdng thé 1a sy dau khd clha budn té,
vO vi. Cho nén ndi, ngwdi thda man ctia budn té vo vi la sau mot ctia xa hoi.

Thé gi®¢i ménh mdng, d&i ngwdi trén chdng duwéng khac nhau, khéng nhirng chi san sinh
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hai tinh chat cidu mong va gang gwong hoan toan khac nhau, ma con sinh ra nhirng cudc
doi khac nhau vé chét. Véi tién dé cung chung tinh chét, do cac nguyén nhan phic tap
cta chu quan hodc khach quan, ciing san sinh ra ciu mong va gang guwong cé cung bac
hoac mirc do khac nhau, tr dé san sinh ra cudc doi co gi¢i han khac nhau. Nguwoi ta
thédng thwdng theo thuyét ndm loai nhu cau ctiia Abraham Maslow la sy phan chia ré rang
nhat d6i v&i tang nadc ham mudn, t&rc cai goi 1a nhu cdu no Am va ngd; nhu cau an toan,
nhu cau quy thudc vé quan thé, dwoc yéu; nhu ciu ty ton trong; nhu cau tw thwe hién va
sang tao. Thuc ra, ndm loai nhu cau ciing cé thé khai quéat thanh hai loai, tirc 12 hai loai
nhu cdu trwéc thudc nhu cau thude tinh tw nhién cta con ngwdi, ba loai nhu cau sau méi
la nhu cau thudc tinh x& hdi clia con ngwdi. No Am, ngd va an toan, déng vat ciing ¢
nhirng nhu cau nay. Néu nhw sw ciu mong ctia mét ngudi chi dirng lai & hai loai nay, chi
vi hai loai nay khéng dwoc théda man ma gang gwong, thi gidi han cudc ddi ctia anh ta van
chi dirng lai & tang nic cla dai tw nhién, con chua tré vé hoai bao cla con nguwdi. Chi co
quy thudc, dwoc yéu, tw tén trong, tw thwe hién va sang tao méi | mong cau cuta con
ngu®i chan chinh, gdng gwong vi ba loai nay khéng duwoc thda man mai la gdng guong
cta con ngwdi chan chinh. Con c6 nguwdi khac cho rang quy thudc va dwoc yéu kiém ca
thudc tinh tw nhién va thudc tinh xa hoi.

C6 nguoi goi la théa man cé thé chi la ding lai & sw thda méan cla tinh thudc tw nhién.
Chung ta c6 thé noi, dé 1a mét loai thda man ngu mudi.

O'xa hi ly twéng twong lai ma ching ta hang mo wéc cau mong, sudt doi vi né
phan diu, xa hoi ma tiém lwc cla loai ngwoi dwoc phat huy day du, nhan tinh
dwoc huy ddng & mirc dd I&n nhat, liéu van phai co géng gwong cta ham mudn
khéng dwoc théda man khéng? Cau tra 16 khang dinh 1a:

Chi can loai ngwdi con ton tai, loai nguoi sé khong thé théa man, loai nguoi van
phai phat trién, vAn phai gang gwong, sé co thé cé dau khd. Céi vi dai cla loai
nguwdi la & chd do, cai bi trang cla loai nguwdi ciing la & chd do.

83. Khoanh khac tw khoe khoang khoéc lac

* Danh tiéng gid déi giéng nhw bong béng xa phong, chéc lat bién mat; giéng
nhuw giot strong ban mai, mat tron vira moc Ién da tiéu tan.
* B4 tién mua thudng, trén thuc té 1a dem tién thuéng nguoi khéc dé tang béc anh ta.
* Phan déng nhu’ng ngu’o’l twr khoe khoang, swtréng trdi tam linh cda ho sé vinh
vién khong cé cach gi che gidu néi.

Néu nhu xem tw khoe khoang la mét k§ x&o va thi doan cta d&i ngudi, thi ki xao nay la
vung vé, thi doan nay ciing gan nhw hén ha. Cho nén Bacon da néi: “Ty khoe khoang tw
thwdng thirc [a didu nguwdi khén khéo tranh, la diéu ngwdi ngu xuén theo dudi”.

DBiém xuét phét cta tw khoe khoang sé& c6 chd ché 1a phu phiém khéng thwe. Ban vén dang vé
thé ndo, co thé 1am nén cai gi va da lam nén cai gi déu da tén tai mot cach khach quan.
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Ty thoi phong, chang qua la lo lang chd manh, wu thé va sy cong hién clia minh
it dwoc nguwoi biét dén, dan dén thanh danh khong noi. Xeét dén cung ban chat
cua tw khoe khoang la & ché gwong lam cho minh ndi danh.

Danh tiéng, vén nén la mot sy danh gia cda xa hoéi déi véi ban, do cdng chiing
ban cho va céng nhan, danh tiéng nhw thé mai 1a danh tiéng chan chinh, danh
tiéng phu hop véi thue té, danh tiéng kinh qua kiém nghiém. Con danh tiéng dwa
vao tw khoe khoang tao nén 1a danh tiéng gi? C6 that sw néu danh dwoc khdng?

Doi khi dich thwc cé thé ding tha doan tw khoe khoang dé thwc hién muc dich
néu danh. Nhuwng, danh tiéng dwoc truyén di dé 1a mét danh tiéng gia déi. B&i vi
danh tiéng nay la do tw khoe khoang ma cd, tat nhién da qua sang loc chd quan
ctia minh, chi c6 néu céai tét dep cGia minh, thAm chi thdi phéng hodc twr cai
chang co gi tao ra cai tét dep cla minh, twong &ng lai che gidu cai xau xa cla
minh. Do dé, day la mét danh tiéng gid dbi, mang tinh phién dién cha quan.

P4 la danh tiéng gia déi, tat nhién khéng chiu ndi kiém nghiém cua thwce tién, cang khéng
chiu ndi kiém nghiém cla th&i gian. Danh tiéng gid dbi gibng nhw bong bong xa phong
chéc lat bién mét; gibng nhw giot swong ban mai, méat tréi viva moc 1én da tiéu tan.

Trwdng hop va pham vi tw khoe khoang 1a vé cung han ché. Néi chung, ban chi cé thé
trong trwong hop xa la, tw khoe khoang mét héi, déi véi mot sé nguwdi khéng quen biét
ban, khéng hiéu ban. B&i vi ngudi ta tam théi khéng tim hiéu ban, ban ho&c c6 thé nhat
thoi Itra dbi va bung bit dwoc ngudi khac, ¢ thé 1am cho ngudi khac tam thdi 1am tuwdng
la ban vi dai 1&m, giéi giang I&m. Nhwng, néu nhw vi ban tw khoe khoang ma that sy cudn
hat dwoc sw chd y ciia nguwdi khac, dan dén gay dwoc sw siing bai va tén kinh clia nguoi
khac, thi ban cé thé sé hdng bét hét. Nguoi sting bai va ton kinh ban s&m mudn c6 thé tim
hiéu ban, sém muén co6 thé phat hién ra ban la mét 6ng vua thdi phdng. Luc dé, nguoi ta
sé c6 thé xem thworng ban, phi nhé ban. Ban da di quanh mét vong, mét vong Itra dbi
nguwdi dang thwong, dén cudi cuing “lon l1anh chiva thanh lon qué”.

Puong nhién, ching ta khdng thé néi nguwdi tw khoe khoang thdi phéng khéng cé
lAy mot ti ki x&o nao.

~ Ho, da s0 van c6 chit khon vét. g)é dat dwgc muc dich néu danh, anh ta da
vat 6¢ nghi ra mét so tha doan tw thoi phong khéo Iéo, khéng can than mét chat
sé co thé bi anh ta Ilra ngay.

Tw khoe khoang kiéu tlr khéng n6i c6 mét cach trang tron 1a mét loai ngu xuan
nhat trong nhirng nguoi thich thdi phdong. Phwong phap nay dé dang bi 16 tbng
tich nhat, dé lam cho minh roi vao canh ngd Iing ting va khé xt&r nhat.

Phwong phap thém mam thém mudi 14 trién khai ttr trén mot chut thanh tich minh da tieng
lam hod&c c6 lién quan t&i minh, ndm chac mét diém mé rong ra cac diém khac con lai.
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Pem viéc minh c6 tham gia lam, hodc hop tac véi ngudi khac lam bién thanh viéc
minh lam; dem nhi*ng viéc chang thdm vao dau phéng dai thanh viéc twong dbi lon;
dem viéc hoi lon mét chut phdng dai thanh nhirng viéc kinh thién déng dia; dem mét
lan noéi thanh hai ba lan, dem hai ba lan néi thanh 8 lan 10 Ian, hodc thém vao
nhirng t&r nhw “ludn ludn”, “ttr trwdc dén nay déu nhu thé”. Clr nhw vay thdi phdng,
ban khéng thé néi anh ta toan bia, ma anh ta 1a trong gia c6 that, trong that co gia.

That that gia gid cr nhw thé 13y gia lam x&o tron that.

Phwong phap tw khoe dang an va phwong phap tw khoe gian tiép, nhw dung tén bién ddi,
tén gid hodc tén clia nguoi gid dé phat biéu nhirng bai tw thdi phéng déu thudc dang tw
khoe khoang dang 4n. Nh& nguwdi khoe thay va khoa khoang 1an nhau 1a kiéu tw khoe
khoang gian tiép. Anh ta c6 thé thdng qua tha doan héi 16, hoac cho ngwdi khdc mét sb 1o
ich nao d6 dé tir trén miéng di phwong hodc viét bai thay minh khoe khoang.

B tién ra mua thwéng thudc dang nhd ngwdi thay minh khoe. Trwéc mét cac loai binh
thwdng qua nhiéu, chi can cip cho don vi td chirc mét it tién tai tro, bdo dam cé thwéng
dén tay ngay. Loai thwdng nay lién tr& thanh cai vén tw khoe khoang, ma tr bé ngoai dé
xem xét chang phai la minh tw thwdng minh sao? Trén thyc té 1a dem tién thuwdng nguoi
khac dé thdi phéng chinh anh ta. Hodc d& dat dwoc muc dich, anh ta trwéc tién gia vor
tang bdc ngudi khac mot hdi. Co di ma khéng cé lai sao goi la co 1& d6, “ngwdi khac” dwoc
tang bdc, chang 1& lai khdng tang béc tré lai dé dap 18, thé 1a ciing théi anh ta mot hoi. Két
qua dat dwoc muc dich hai bén thay nhau tang béc 1an nhau. Céi loi cha viéc tw khoe
khoang dang an va tw khoe khoang dang gian tiép la nguoi khac khéng dé& nhan ra 1a tw
khoe khoang, cr twéng 1a that cé nguwdi khac khen déi véi anh ta.

Dang tw khiém tén hodc dang khen nguwdi 1a kiéu théi phdng théng minh. Vi du anh A &
mot phwong dién nao dé coé chut sé truweng, hodc cd chit khon vat, hoi ¢é chat tiéng
tam. Con anh B thi lai khéng cé wu thé cha phuong dién nay. Anh A lai gid v& lam bd
rat thanh khan, luén ludn néi minh khéng bang B, hodc n6i minh la nguwdi ngoai nganh.
Viéc do bé ngoai la dang thdi phdng, nhwng ky thuc lai nAng minh cao hon - Con anh
B kia, nguwdi khdng bang anh A, khéng ¢ thanh danh cling dang dugc khen ngoi nhw
thé (day la I&i cha anh A néi), anh A lai cang dang dwoc khen thuwéng hon (day 13 1o
néi ngoai ctia A, d& cho anh B suy nghi, d& cho anh B di bd sung). B& ngoai anh A ndi
minh & “ngwdi ngoai nganh”, nhuwng trén thuc té ciing la d& nang minh 1&n cao hon -
dén A ciling 1a “ngw®i ngoai nganh” (day 1a I&i cha A ndi), ban thdy anh A da dem mén
dao nay nang lén cao biét bao nhiéu, than bi biét bao nhiéu. Ma A vé phwong dién nay
lai d& c6 chut danh tiéng (diém nay anh A déu biét rd rang hon béat clr nguwdi nao), anh
A phai ding & dinh cao ra sao, dat dén trinh d6 than bi nhw thé nao (day maéi 1a 16 noi
ngoai cha A, lwu lai cho B suy nght, lwu lai cho B di bb sung)

Song, béat ké phwong phap cta ngudi tw khoe khoang khoac 1ac ¢6 bao nhiéu loai, nghé
thuat tw khoe cao thap thé nao, ho chi c6 thé nhét thdi danh Ilra dwoc mot bd phan nguoi
khéng ré chan twéng, ho van khong thé tranh dwoc nhivng ngudi c6 con mat sang subt,
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cang khéng tranh dwoc nhirng nguwdi biét anh ta ti mi. Hudng hd, phan déng
nhirng ngudi tw khoe khoang, sw trong réng tam linh cha ho sé vinh vién khong
c6 cach nao che gidu ndéi. Cho nén dén cudi cung, théi phdng déu Ia minh Ira
minh theo kiéu AQ. Trong tén tai khach quan, anh ta van chi la anh ta, tinh khéng
thé vi tw khoe khoang ma tang thém dwoc chit gi.

M6t ngwdi ¢ chan tai thwe hoc, lai c6 tdm mat cao xa quyét khéng thé dé& minh
khoe khoang minh. Anh ta cling khéng can tw khoe khoang. Chi c6 nhirng ai trén
thwe té chang ra sao, hoac 1a nhirng ngudi thudc hang hai, hang ba méi phai tw
khoe khoang. Cho nén, tw khoe khoang déi khi ciing 1a mét biéu 16 y thirc tw ti.

84. Khoanh khac c6 quyén thé nhat dinh

* Doi nguwot con co nhing cai so vol thanh cong con quan trong hon, do
chinh la ddre tinh tot dep va tam hén yén tinh.
* Bién phap hdu hiéu nhat dé tee choi ke hoi 16 1a: khéng cho anh ta mét ti loi ich nao.

Vi dwoc nd phai trai bao gian khd, chiu dwng moi dau khd; mét khi gianh duoc
n6 thi cang gian khé hon, cang dau khé hon.

N6 chinh 1a quyén thé.

Khéi can phai ndi, leo 1&n dworc vi tri quyén lwc quyét khdng phai la viéc dé dang, nhe
nhang, khéng trai qua biét bao khé khan khong dwoc, cd ngudi tham chi con phai ding
hét moi mwu ké, tham chi bt chdp mao hiém ngdi t0, mat diu. Tran ngap ham mubn
quyén lwc cé thé ciing Ia mét trong nhwoc diém cla nhan tinh. Pwong nhién, né cling
c6 thé tr& thanh dong lwc thuc day cha doi ngudi. Rat nhiéu ngwdi xem ¢ quyén thé
la vé vang, 1a rang r&. Anh ta c6 thé tl viéc chi huy ngudi khac sang lap va phat trién
sw nghiép ctia mét doan thé, cam thay gié tri cia minh dwoc thwe hién.

Nhwng, bat clr sw vat nao déu c6 duwoc tt phai co6 méat. Vé vang ciing tat nhién kém
theo dau khd. Sau khi c6 quyén thé nhat dinh it nhat thé nghiém dwoc dau khd sét rudt
cda 3 phwong dién. Mét Ia sét rudt vi hwng vong, thinh suy cia doan thé ma ban quan
ly. Ban 1a chta té quyén lwc ctia doan thé nay, sbé phan cta doan thé sé truc tiép anh
hwéng dén sb phan cta ban, né thinh thi ban thinh, n6 bi pha san va giai thé thi ban va
thudéc ha ctia ban déu pha san, ma ban so véi thudc ha con tdn that nhiéu hon - ton
that cia quyén thé. Vi thé, trong doan thé nay, cung 1& mét ca nhan, ban so véi thudc
ha tat nhién phai nhiéu hon mét phan sét rudt, nhiéu hon mét nic dau khd.

Hai & sét rudt vi quyén lwe, dia vi va danh dy ma ban c6. Ban biét dia vi ciia ban dén nhuw
thé nao, ban ciing c6 thé so ngudi khac dung phwong phap nhw nhau dé gianh va thay
quyén lwc va dia vi cGa ban. Ban tat nhién c6 thé bj cudn hat vao cudc canh tranh vé
quyén Iyc - Mac du cudc canh tranh nay ciing ¢6 thé 1a cudc do ndng lwc quang minh
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chinh dai. Quyén thé clGa ban cao hon ngwdi mét cap, ban lai cé thé vo hinh
trung bj dat vao “dich ngdm clGia moi nguwoi”, cling co6 thé ban tré thanh dbi twong
ctia phan déng ké tiéu nhan ghen ty, thanh déi twong xoi moéc, &nh hwéng cla
torng 16 n6i tirng viéc 1am cda ban déi véi danh dy cda ban cang trwc tiép hon,
cang thém vui budn c6 lién quan v&i nhau hon. Mét cau néi khéng thich dang,
mot viéc nhd khoéng thich dang, & nguwdi khac co thé khéng thanh van dé gi,
nhwng & ban lai c6 thé tré thanh cai “thop” d& nguwdi khac viét hang 16 bai béo.
Do vay, ban & dia vi quyén Iwc, dbi khi c6 cdm giac cudi trén lwng hd kho xudng.

Ba l1a sét rudt vi sy nghiép ca nhan ban. Trong trwéng hop binh thuwéong, quyén thé
dbi véi bat cr ngudi nao déu khong thé 1a cai gi vinh vién khong déi, luén ludn déu
c6 thé xuét hién thang tram, chim ndi. Néu nhw ban dem toan bd s phan va toan
bd sw nghiép cta ban déu budc chat vao dé, quan trwdng chim ndi sé trwc tiép dan
dén hwng suy cia s ménh va sy nghiép cda ban. Néu nhw ban sau khi rat khdi
quan truwdng van cé thé tiép tuc sw nghiép ma ban co sé trwdng, sw sbt rudt cla
ban c6 thé it di mot ndc. Néu nhw khdng phai la nhw thé hodc trén vii dai quyén thé
ban da phéng dang minh, lam cho minh tré thanh khéng cé nang lyc gi nira, chi co
thé khua chan mua tay ra lénh, nhw thé thi, mét khi tv v dai quyén thé bi dd nga,
ban l1am nhw thé nao? Ban khong thé khéng vi né ma sét ruét.

Trwée khi co quyén thé, ndm & ngoai vii dai quyén thé cé thé khéng biét dwoc luc dau
nhw thé. Sau khi c6 quyén thé méi biét dwoc sw chén ép va canh tranh trén vii dai
quyén Iwc so véi cac loai canh tranh sw nghiép khac, khdng biét phai phirc tap hon bao
nhiéu 1an, tan khéc hon bao nhiéu 1an. Nhirng vi du minh chirng cwc doan nhét 1a gia
thé cac doi dé vwong cta Trung Quédc, ho cdm nhan sau sac nhat vai viéc nay.

Pai da sb cac dé vuong thay ngdi phé vi déu xay dwng trén bé méau tan sat Ién &
noi cung dinh. Ong vua cubi cing cta nha Tuy la Dwong Bong, trwdc khi bi cwdng
brc ubng rwou thube ddc ty sat, da quy vai trwde twong phat ciu ddo: ?Mong kiép sau
khéng giang sinh lai vao gia dinh dé vwong nira?. L&i cau nguyén nay dai dé da noi 1én
duwoc tiéng l1ong cta nhiéu dé vwong va nhirng ngudi trong gia téc cla ho.

Sau khi c6 mét quyén thé nhét dinh, mac du c6 thé ung dung ty dac, c6 cam giac gid
xuan duwoc y, hodc khi thao ting quyén lwc, vay gié goi mwa, cé thé mat may hén hé,
mua chan mua tay. Nhuwng ching ta c6 thé cdm nhan ra, anh ta that ra khédng c6 dwoc
niém hanh phic cda nhitng ngudi binh thuwong tw cadm thdy mét cach thuc té. Anh ta
hau nhw hoan toan sbng trong nhirng I&i danh gia ctia ngwdi khac dbi véi anh ta.

Anh ta chi c6 thé tir nhirng 1&i khen ctia nguwdi khac dbi véi anh ta, tr sw kinh
trong ctia ngwdi khac déi véi anh ta tim dwoc sy an Gi va thda man. Ma khi anh
ta tinh ngd dén diém nay, anh ta cé thé cdm thay viéc lam cta minh vo vj biét
may, con khéng bang mét gidc mo dep.

DPuong nhién, trong xa hodi ngay nay cla chdng ta, ngudi co quyén thé trwdc hét [a day té cla
nhan dan. Moi viéc lam cla ban déu Ia vi lgi ich cia da sb quan chiing. Gia tri sinh ménh cla
ban, phéat huy quyén thé ctia ban déu & chd phuc vu cho da sd quan ching. Nhw
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thé, ban can phai bd ra cang nhiéu hon so v&i quan chung binh thwéng. Khi ban
xem viéc hién dang nay la vui vé, xem la y nghia cda sinh ménh, thi tat ca moi
dau kho va sot rudt cua ban trén vi tri quyén thé c6 the sé tan di nhw may khoi.

Toi s& di & phan trwéc da khéng ngai phién ha trinh bay moi dau khé cla tam linh sau
khi c6 quyén lwc co6 thé gap phai, 1a mudn néi rd, c6 quyén lyc that ra khdng phai la
hoan toan tét dep thanh thoi nhw ngudi doi thwdng nght, twéng 1a ngudi cé quyén thé
chi cé vé vang, rang r& va nhw gié xuan. Trén thyc té, chiing ta khéng can thiét, cling
khéng nén coi quyén thé Ia muc tiéu va gia tri cao nhéat cda sinh ménh, n6 nhiéu nhéat
cling chi la mét trong nhirng thi doan chung ta thwc hién gia tri sinh ménh.

Nguwore lai chiing ta c6 thé van dung tha doan cé strc manh nay - c6 mot quyén thé
nhét dinh, d& 1am nhiéu viéc hon cé ich cho van minh va tién bo xa hoi - trén doi
nhiéu viéc c6 ich cling déu phai nh& quyén lwc mai c6 thé 1am nén. Néu mudn l1am
cho cudc ddi ctia ban that sy cé mét sé rang r& va vé vang, chi ¢ vi sy phat trién
va tién bd cda nhan loai Iwu lai diu tich thiét thwe cta ban, that sy vi da sb quan
chdng 1am nén vai sy viéc cé ich. Bat dau tirng ly tirng ti 1am viéc co ich cho dan
ching. C6 quyén thé so v&i khéng cé quyén thé cang dé dang phat huy tinh sang
tao cla ban, ban nén mwon cai dé dé thuwc hién tét hon gia trj doi nguei ctia minh.

Néu nhw ban coi c6 quyén lwc nhét dinh 1a thanh cdng cia mét mat cta d&i ngudi - cho
du day khéng c6 chut nao sai lAm, nhwng ban van nén hiéu rang, doi ngudi con cé nhirng
céi so véi thanh céng con quan trong hon, dé chinh 1a dirc tinh tét dep, tam hén yén tinh.

C6 ngudi trvde khi ndm quyén, phdm hanh doan chinh, hanh vi lwong thién, ct chi khiém
nhwéng, sau khi ndm quyén da tré nén ngang ngwoc héng héach, tré nén ac nghiét, trd
nén déu cang, doé coé thé 1a khdi phuc lai nguyén hinh, biéu hién cta trwdc khi ndm quyén
la mét hién twong gia tao va nguy trang; c6 thé 1a vi bién dbi trang thai tam ly sau khi théa
man ham mudn quyén lyc; c6 thé 1a chiu & nhiém cta phong thai bat chinh trén vi dai
quyén lwc. Tom lai, ngwdi cé quyén thé nén canh giac sw thay déi cta minh.

Dbi véi thé gidi bén ngoai, ngwdi c6 quyén thé phai canh giac véi nhirtng ngudi dem héi
16. T4t c& nhirng ngwdi dem hdi 16 tim dén clra cla ban déu khdng thé mang theo long tét.
Ho chang qua la mudn diung mét chit an hué dem lam mdi, dan du ban méc lu&i cau. bé
ban bwéc vao con dwéng gian ac, tham chi trwot xudng ve sau toi 16i. Anh ta mudn dung
cai mdi 100 déng, cau dwoc nhirng thlr 500 ddng, 5000 ddng, 50.000 ddng. Ban lo’ 1a mot
chat sé c6 thé ngan chan khéng ndi sw cam dé cén con ndy, ma bj kiém ché cta ngudi
dem héi 16 - ban hodc la vé tinh than, vé tinh cdm bj lam tu binh cla anh ta, hoac 1a vé mat
kinh t&, vé vat chat dé cho anh ta ndm dang chudi. Ca hai viéc nay déu chi cé thé l1am tang
néi khd tinh than cua ban, ban chi so xay ra chuyén, lic ndo cling nom nép lo so. Viéc
nay so sanh v&i chat 2an hué? kia ma ban dwoc ban dau, trén thyc té ban tdn that ndng
né. Ban da mat nhirng céi quy bau nhéat ciia do&i ngudi: dao dirc tdt dep, tdm hoén yén tinh.
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Cé nguwdi ndi bién phap hiru hiéu nhat tlr chdi ngudi dem héi 16 14, khéng cho
anh ta mét ti loi ich nao.

Tha dé cho nhirng ngwdi dem héi 16 mac vao vong mét chit, sé noi ban “keo kiét 1am”,
n6i ban khéng hiéu y vi, cdn hon mac vao trong cla anh ta, dé anh ta cau dwoc ban.

85. Khodnh khac bj nguwdi khac gi¢i cam dé

* B4t cwr cdi gi cling déu c6 thé bj sdc duc hdy diét sach sanh sanh bt dau ter
céi liéc nhin dwa tinh.
* Chi cén ban la mét con nguoi, mét nguoi c6 mau co thit, cé tinh ¢6 nghia, truéc mét
nguoi khac gidi, bat ctr 1ong tw tin mi quang khéng bj cam dé nao déu cé thé bat luc.

Khi ban dang gi6é xuan dac y, moi nguy co tiém an cling tlr xung quanh t& phia,
lang 1& khéng mét tiéng ddng ua dén véi ban. Trong d6 sw quyen rd cla gioi
khac sé& 1a mét trong nhirtng nguy co dé. Tinh yéu trai gai, van dé kho cia doi
ngudi kho x&r nhat bay ra trwdc mat ban.

Luc d6, cd thé 1a lic ban dé& dang nhay vao ngon Ira tinh nhét.

Sw nghiép, thanh danh, tai s&n cGa ban hoac quyén thé nhat dinh, déng thoi
nhan dwoc sw ham mo, kinh phuc va ghen ti cta nguwdi ta, cling tat nhién cé thé
dan dén 4p U cac loai ddng co théem mudn nguwdi khac gidi. Co ta hodc xuéat phat
tr ban nadng tinh duc, hodc mudn t& ban nhan dwoc mét sé loi ich nao d6 hoac
cao thwong, hodc ti tién; thé la tim cach gan gii ban, manh dan phat ra céi liéc
nhin ban. Xinh dep, sw thuy mi quyén r{, liéu ban cé chiu ndi dwoc khéng? Liéu
c6 thé duwng I&n dwoc mot phong tuyén phong chéng tinh duc lan tran?

Ban c6 1& vdn c6 mét gia dinh hanh phiic m§ man, vo ban du khéng hoan toan
dep lai da gid mwa cung thuyén vé&i nhau da 10 nam, 20 ndm. Vwot qua song to gi6
|&n, bang qua thac ghénh hiém nguy, c6 ta la tro tht sé mét cda ban, c6 nhiéu khi
tham chi 1a tro thG duy nhét cha ban. Lac nay, khi ban sap stra lai vao bén cang,
ban lai vi nhin thay thé gi¢i hoa 1& & bén bd kia ma day coé ta roi xubng nwéc
chang? Hod&c chuan bj dé& co ta & lai trén thuyén mét minh 1 loi vinh vién, ban chi
mot than moét minh 18n bé hwédng thu thé gidi, di tim ngudn vui méi khac?

Tt ca viéc doé, luat phap cha ngay nay & trwéc mat ban c6 18 ciing danh chiu bo tay, can
phai c6 lwong tam cla chinh ban phat hién va ly tinh phan doan. Nhung trén diém nay,
Thwong dé co khi cé thé 1a cong bang. Bao nhiéu ngwdi vi tling duc tran lan, hoang dam
truy lac ma ngdm ngam bj diét hét tai hoa, chén vui tién dé to I&n tét dep mot doi.

Tri tué, tai san, dia vi, sinh ménh, bat c& cai gi cling déu c6 thé bj sic duc, bat
dau ttr céi liec nhin dwa tinh, huy diét sach sanh sanh.

Hbémero ba ngan nam trwéc, trong st thi cia é6ng da am chi man bi kich nay cda loai nguoi,
Vwong t& thanh Troi la Palixw vi d& dwoc nguwdi dep ma khdng quan ngai virt bé va
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lam mét long ni than tri tué Atenna va nir than tai pha Thién hau Hela. Mé&c du
Vwong t&r Palixw théa man nguyén vong dwgc my nir Hy Lap Hailun, nhwng da
gay nén céng phan ngudi cac dan toc Hy Lap va tlr day dan dan gay thanh mot
cudc chién tranh thanh Troi kéo dai t&i 10 nam!

Ham mé sac duc, phéng ting hoang dam, that ra khéng cé lién quan véi tinh yéu
chan chinh. & day chi c6 ngang nhién trac tdng vé nhuc duc, vé ban chét chang
khac gi loai cam tha. Nhirng nguoi [y viéc dam & 1am vui 1a dang cha dap 1én sinh
ménh va nhan cach cia minh, bat chdp dén ca dic hanh cda con ngu®i va van
minh. Mot ngwi hiéu biét tinh yéu mét cach chan chinh, mét ngudi that sy quan to,
khéng bao gi& dé cho minh roi vao trong vong hoang dam khéng cé tinh yéu. DPén
Van Gao, ngudi da tirng dién cudng gao thét: “Téi mudn cé moét ngudi dan ba, néu
khéng thi tdi s& ddng cirng lai bién thanh mdt hon da” ciing cho rang: “Cudc sbng
khong cé tinh yéu la mét trang thai cua t6i ac va khéng dao duc”.

Cho nén ndi, bi kich chdng lai khéng ndi sw cam db ctia ngudi khac gidi ma dé
cho tinh duc tran lan khéng chi la bi kich cda tinh cam xung dét v&i ly tinh, ma
con la bi kich cia ca nhan va xa héi, da man xung doét v&i van minh.

Sw xung dét cha tinh cdm véi ly tinh chi la mét hién twong bé ngoai, thwe chat cta né
la & ché tinh duc dé tién vai ly tinh tan lui, cd hai cai déu cung chung moét giudc. Bi vi
tinh cdm cao thwong thanh nha khéng dan dén ly tri bubn chan. Ma ly tinh kién cwong
ciling khéng dan dén tinh duc thap hén tran lan. Két qua cua bi kich 1a minh nhiéu ma
ca hai déu héng?. Mét khi da xac dinh dwoc muc tiéu theo dudi cla minh, chon ding
duwoc nghé thich budc minh vao chiéc Iéng giam dé nwéng trén Itra khoi.

Ngay nay, c& nhan va xa hoi, dd man va van minh vén kho co thé tao nén “xung
dot”. Loai ngwdi tién dén ngay nay, nang lwong cla ca nhan ban so sanh véi xu
thé to I&n cla x& hoi thi c6 thAm vao dau? Da man liéu cé con nang luwc dé dau
choi v&i van minh dwoc chdng? Ré rang 1a, chi can ban lam trai véi dao dirc
chung cta x& hoi, ban sé co6 thé gdp phai sy phan xét va pha quyét mét cach
khéng tha tht, chju sw khién trach va dap tra lai ctia nén van minh.

Dé tranh sw phét sinh cta bi kich, truéc sw cam dé cha ngudi khac gidi, ban phai dong thoi
thire tinh tinh cdm thanh cao va Iy tri kién cwéng. B&i vi lic nay, ban trudc hét khdng thé lanh
lung dén mirc dd thiéu han tinh ngudi, tirc cay nghiét khat khe, nhw thé c6 thé 1am cho tam ly
con nguoi bién dbi. Puoc ngudi khac gidi coi trong, ma bat ké anh ta (hodc ¢b ta) c6 dong co
nhw thé nao, 1a cao thwong hay dé tién, con déi véi ca nhan ban dé xét déu co thé xem la déc
y va thda long, tw nhién sé& dan dén tam tinh vui vé, d6 la 1& thwong tinh cla con nguoi.
Nhwng ban nén 4y tinh cdm ctia mét nguwdi van minh, thanh cao thuan khiét dé& déi mat voi
S coi trong dén tlr cac loai dong co khac nhau ctia nguwdi khac gioi. Néu nhw ban khong dé
cho tinh cdm cGia minh sa nga vao viing lay dé tién, du cho déi phwong cé doéng co khéng tét
ciing khéng thé lam cho ban di vao khuén khé. Trong ca qué trinh nay, ban phai dé& cho ly tinh
clia minh trwdc sau dam nhan vai tro cta vé binh - N6 la
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téi t& cua ban, lai 14 than bao hd clta ban. N6 vira khéng thé, cling khéng can
phai can thiép vao tinh cam vui vé thoai mai cda ban, lai quyét khéng dé cho lan
song dién cudng cua tinh cam phong tung dan dén tran lan thanh tai hoa.

Sweiger déi v&i Standar tuan theo dirc hanh tét dep Ba tw ¢ xwa da ndi: “Né van luén
phai dung dau 6c thanh than dé& suy nghi ki d6i v&i sw déc 1ong khi say mé: né la ké toi
t& trung thanh nhat cda tinh duc ctia minh. Nhwng do né ¢d Iy tri, vi vay lai la quan chi
cda tinh duc ctia minh. Mudn tim hiéu 16ng minh hay pho thac cho tinh duc bi &n cda
minh bang sy cam dé ngon ngot réi dung ly tinh d& do lwérng d6 sau nd.”

O’ day c6 1& chang thiéu mau sac twdng twong cla nha van, song dich thuc co
thé 1am quy pham vé phuong tién nay cta ching ta.

Chi can ban Ia mét con nguw®i, mot nguwdi c6 mau co thit, cd tinh ¢6 nghia, dirng truéc
mat ngwdi khac gidi, bat cir 1ong tw tin ma quang khéng bi cam dé nao déu cé thé bat
lwe. BO twéng vui tinh An Béng Ni, ban tinh ham sac, co6 thé vi ddm say ni¥ séc ma bj
chién bai than vong, con quan chap chinh Klaudia ndi tiéng nghiém tac khén khéo ciing
vi khéng chéng ndi cam db cta ni¥ sdc ma bj dwa lén “doan dau dai’.

Cho nén, ban phai lubn luén canh giac.
86. Khoanh khac bat dau tich iy cla cai

* T4t cd moi hd nap thué nhiéu déu nén duwoc sw tdn trong va khen thuéng cua toan xa
hoi.
* Sung bai dong tién, vi dong tién ma song la ngwoi dang budn nhat, khéng hanh
phdc nhat trén thé gioi nay.

Nguwdi cam chiu nghéo hén ma khéng hé cé cau mong nao, twong tw cling la
ngwdi dang budén ma bat hanh.

Nhirng nguwdi khdng bi tién tai va giau c6 cam dé, khéng coi trong tich Iy tién
clia c& nhan c6 thé 1a ngwdi giau cé vé tinh than. Ho vi muc tiéu doi ngwdi cao
cd, vi s nghiép yéu thich ctia minh, vi sy sang tao cta toan bé tinh than va strc
lwc lao vao nén xem tién tai nhw ?phan thd?. Ho khong mudn dem tam tw va tinh
lwc dung vao viéc tich |Gy cua cai cho ca nhan.

Faraday, thoi ky cach mang céng nghiép & Anh, 6ng vén hoan toan c6 thé dung
chuyén nganh héa céng nghiép dwong théi chay nhat ma minh hoc dé kiém mét khoan
tién 1&n, nhwng hirng tha cha 6ng, mdn khoa hoc ma 6ng nhiét thanh nhat lai khéng
phai Ia hda céng nghiép ma lai 1a nganh dién. Két qua éng da kién quyét tlr chdi sy
cam dé cua tién tai, virt bd nganh hdéa céng nghiép ma di sau vao nganh dién. Mac du
ong khéng thanh ty phu, nhwng danh dw va gia tri sinh ménh ma é6ng dwoc hwdng so
v&i mét nha ty pha khéng biét cao hon bao nhiéu lan. Hang loat nhivng phat hién va
phat minh ctia 6ng vé dién hoc da mang lai cho nhan loai tai s&n khong thé dém nbi.
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Téat ca nhitng nguwdi cé chi “phu quy bat ndng dam, ban tién bat nang di” déu la
mau muc cua chung ta.

Nhwng, danh 1a d&i ngwdi co6 di moi thir theo dudi, ma khéng ngirng tich ldy tai san to
I&n cho minh va xa hoi, cling c6 thé tré thanh mét trong nhitng theo dudi cla doi
nguoi, tai san cling co6 thé tré thanh strc manh thuc ddy cia ddi ngwdi. Chi can ban
lam viéc chinh dang, quang minh chinh dai, dwa vao tri tué va nang lwc kiét xuét cia
ban, tai san tich Ity dwoc cang nhiéu thi cdng hién dbi véi xa héi cling cang 16n.

Mot trong nhirng tai ndng kiét xuat cia Nobel 1a & ché éng da dem tai nang sang
tao cila mot nha khoa hoc giau tri twédng twong két hop vai tai hoa xuat sac cia
mot nha céng nghiép gidi nhin xa tréng roéng lai véi nhau, do dé 6ng cé thé
nhanh chong dem phat minh khoa hoc dung vao céng nghiép, éng da lap nén 80
cong ty & hon 20 nwéc, lam cho ca nhan 6ng va xa hdi déu da san sinh ra hiéu
ich kinh té to I&n. Bay chang |& cling khéng phai 1a mot vé vang chang?

Ngay 5 thang 1 nam 1993, & vi tri trung tam trang mot “‘béo Thanh nién Trung
quoc” da dang mot tam anh chup réng 17cm, duoi anh dé: “Vé vang thay hoé nap
thué lon”. Nhirng dong chir thuyét minh:

Nhan dip ndm 1993 dén, chinh quyén khu B6 Khau, Nam Kinh thwéng cho 6ng Lwu Phong,
Téng giam dbéc Thwong trwdng Thach LAm - Xi nghiép tw doanh khu vwc nay ndp thué lén
nhat mét chiéc xe du lich kiéu “Santana”. Ong Lwu Phong nam ngoai da nap thué 1 triéu 50
van déng. Trong budi |& trao tang xe, dng Lwu Phong da vé vao nguc noi: “Nam 1993, lwong
ban hang sé cb gang vwot qua tram triéu, noép thué cho nha nwéc 4 triéu déng”

Ong chi Lwu that vé vang!

T4t cd moi nha ndp thué Ién déu nén duoc tdn trong va khen thuwdng cda toan xa héi.

C6 nhién, nhivtng nguwdi quy nga trwdc cam doé vé cla cai, sing bai ddng tién, séng vi
dong tién la ngudi bat hanh nhat, dang budn nhat trién thé gi¢i nay. Nhat [a nhirng
ngudi vi ddng tién ma virt bd ca nhan cach di 1am giau bat nghia, lai cang la bi 6i.

Nhwng, nhitng ngwdi cam chiu nghéo hén ma khéng hé c6 chat cdu mong, twong
tw cling 1a dang budn ma béat hanh. Bac trwng ndi bat nhat cia nhirng loai ngudi
nay la lwdi nhac. Néu nhu toan xa héi déu do nhirng ngwdi nhw thé tao thanh, thi
ngay nay ching ta c6 thé van con nép trong hang dong va an séng nubt twoi.

Chung ta da tirng lwu hanh “cang nghéo cang vinh quang”, da tirng lay cau “td tién cda ching
t6i giau co6 hon cac ban” dé tw an Gi minh. Ngay nay c6 1& cdm thay néi nhu thé co vé khoi hai,
budn cuwdi. Nhwng y niém sau xa nay lai do né bat ngudn tir 1au doi dén ndi ngay nay van
bang phwong thirc ngdn ngir khac ludn luén vang vong bén tai chang ta. Lic
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nay, la néi dung dwdng sinh la chinh, thanh tam qua duc, khéng canh tranh v&i doi, sdng
thodi mai hon Than Tién. N6i ?Cuda cai van la vat chat & bén ngoai than thé, gianh né dé
lam gi? Lai ca “Nguoi doi déu hiéu Than Tién tét, chi cé vang bac khdng quén ndi. Chi
han cudi cung tich tu dwoc khéng nhiéu, dén khi dwoc nhiéu da nham mat”...

Liéu ching ta cé nén dem nhirng thir rac rwdi td truyén nay ném xubng Thai Binh
Dwong chdng? Bai ca hay, cb nhién rat dep, nhwng loai nghé thuat chi c6 thé trong
truwdc tac ¢ dién mai c6 thé hién ra dwoe cai dep hw vo bi trang cla doi ngudi nay
phai chang chi c6 thé dé ching ta tiéu khién va thwédng thre lGc nhan rdi? Bem no
lam chi nam cta hanh déng co6 ich gi? Béi véi doi ngudi, ddi véi xa hoi co gia tri gi?

Néu nhw nhan dan ca nwéc déu thanh tdm qua duc khdng dua tranh véi doi, déu
hat Bai ca hay thi nha nwdc lam sao hwng vweong, dan téc lam thé nao dé chan
hwng? Hién dai héa bat dau tir dau?

Khi cudc cai cach kinh té ndi l1én cao trao 5 ndm, 10 ndm, ching ta con cé thé noi
ta nghéo kho chi vi phan phdi xa hodi khéng céng bang, chi vi co sé cla ta qua
kém, nén tdng qua méng. Néu nhw co ché canh tranh kinh t& dan dan hoan
thién, 15 nam, 20 nam sau thi thé nao? Ching ta con c6 thé dung nhi¥rng ly do
nhw thé dé giai thich sw nghéo ting dwoc khéng?

Luc d6, ching ta liéu c6 thé virt b duoc ganh nang tw twéng chong chat, trén
duwdng qhinh ngthl tich Gy cua cai mét cach chinh dang va cé khi thé, ma khong
phai lo lang moi do ky va dw luén khéng?

Luc d9, liéu ching ta c6 thé néi mét cach chinh dang va co khi thé rang: Cang
nghéo cang dang ho then! Chung ta liéu c6 thé néi: Nghéo khoé la bang ngu xuan
cdng voi lwdi bieng khong?

87. Khoanh khac gat gu dac chi

* Troi d4t van hanh binh thuong. Ngudéi quan t phéi biét lam cho minh manh
lén ma phén dau khong thoi.
* Chang ta von nén khéng ngomg 6m hdn nhing céi téi méi cia minh - cai nay so
VGi céi kia tét dep, kich déng long ngudi hon.

Luén luén vi hién trang cta minh, vi mét chat thanh tich cda minh gianh dwoc
ma gat gu dac chi, hi hirng v&i vé rung dui vuodt rau, cho la khdng gi sanh kip la
mét biéu hién cua nguwdi khéng c6 chi Ién, tam mat nhin ngan ngui.

Bat ké la van may ngoai y muon hay la phai trai qua phan dau gian kho lau dai,
cudi cung gianh dwoc thanh cong, trong long tran ngap niém vui Ién lao, ca dén
sudt mot thoi gian vui swéng dén dién cudng déu cé thé hiéu dwoc. Bdi vi trong
d&i nguwoi con co bao nhiéu viéc dang phai vui swéng hon thanh cong.
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Nhwng néu nhuw mét ngwdi vi mét 1an thanh cong, réi tr d6 cir mét muwce vui
swong dién cudng mai nhw thé thi moi ngwdi déu sé noi anh ta la mét thang
dién. Tr d6 mdt mwe dwong dwong tw dac, khap noi phd trvong khoe khoang,
ludn lubn té ra say swa man nguyén va kiéu cang twv man cta mét ké choi tréi,
tuy nguodi ta khdng dén ndi néi anh ta 1a thang dién, nhung dai khai cling quyét
khéng thé kinh phuc anh ta, ma chi cé thé xem thwdng anh ta ma théi.

Néu nhw nguoi gat gu dac y chi la mét loai tw cdm giac tét dep ctiia mét ngudi xuéat sac,
ma c6 thé ding cdm giac nay diing cdm xdng |&n phia trwéc khéng ngrng, thi day dwong
nhién 1& mét trang thai tam ly tét dep, trong trang thai tam ly nay, anh ta c6 thé khéng
nglrng danh dwoc nhitng thanh céng méi. Nhuwng ndi chung, nguwdi gat gu dac y rat kho
khéng ché cam giac ctia minh & gi¢i han nay. Hoan toan ngwoec lai, anh ta tw cho minh da
ghé g&m 1dm rdi, ma khéng biét tréi dat ménh méng, nguwdi doi con 1dm ké hon minh.

Nhirng ngudi tw gat gu dac y rat dé dang budc vao vong quai g& minh I&p lai minh.
B&i vi anh ta bi vanh hao quang & trén dau minh lam hip ddi mat lai, hoi hoa mat, hoi
lang lang, dau nang chan nhe, lac v gibng nhw anh say rwou. Theo nam thang tréi di
mot cach im hoi lang tiéng, ban tw cho minh da di dwoc khoang dwéng rat dai. Béng
mot hém khi ban dét nhién tinh lai & nhin mai biét dwoc minh van con dng lai trén
diém xuat phat ban dau. C6 18 mai dén luc do, ban mai biét phat hién ra nhirng nguoi
cung Iva tudi va ca thé gidi xung quanh da bién déi bd mat hoan toan khac trwéc. &
trén ndi da la tinh ky la liét, trai lai ban vAn con dang nam & bd dam dwdi chan nui,
nghi minh ma tudi. C6 & dén luc do, ban ma&i biét bo day, ném vt vanh hao quang trén
dau, bwéc ra khdi cai vong quai gé, khong lap lai minh niva.

Khi nao ban tw gat gu dac y, ban c6 thé thir s& 1&8n dau minh xem vanh hao quang
nao che kin ddi mat cia minh. S&m vt bd né di, ban cé thé nhe nhang di rat nhiéu.

Ngwdi Trung Qudc may ngan nam trwde da tieng khuyén rén ching ta:

“Trei d4t vAn van hanh binh thwong. Nguwdi quan t& phai biét 1am cho minh
manh I&n ma phan dau khong thoi”.

Ban thay day thién thé vo bd bén kia ma chiing ta cdm thay, ma chiing ta biét, né ciing
van dang chuyén dong khdng ngirng, dang quay vé phia trwéc. Ching ta clng véi van
vat van sy déu ton tai gilra tréi dat dang chuyén dong khong ngirng nay. Phan Ion
nhirng ngudi c6 chi mudn tu dwdng thanh ddc hanh, hoc van, sy nghiép, céng danh
cling nén bat chwdc dao tréi mai mai cb gang, tién Ién va sang tao khong ngng.

DPng trwde vii tru bao la khdng biét c6 may chuc ty nam anh sang, ding trudc vii tru khong
biét da trng ton tai may chuc ty nam, loai ngwdi ching ta da thdm vao dau? Bing tredc 10ai
ngwdi da tirng tén tai may triéu nam, ding trwédc hon 6 ty déng loai trén toan thé gidi, dirng
trwdc nhan loai cé thé xay dwng dwong sat dwdi day bién, co thé bay Ién Mat Trang, co6 thé
dinh vi vé tinh trén quy dao cb dinh, c6 thé tham do hé sao siéu sang cach dai Ngan Ha 2 ty
nam anh sang, toan bd nang lweng, toan b nhirng cai gianh dwgc, toan
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bd thanh céng clia ca nhan ta, tat ca cua tat ca, lai thAm vao dau?

Tw cho minh 1a ghé gém ma gat gu dac chi, van dé chinh 1a xuéat phat tr nhan
thirc sai 1dam cda minh ddi véi minh. Chang ta vén nén khéng ngrng ém hén
nhirng cai téi m&i cua minh - cai nay so voi cai kia tét dep, kich dong long ngu o
hon. Nhwng néu nhuw chung ta tw gat gu dac chi, thi sé ludn ludn khong n& dat
cai tdi ma bé mat da gia cbi, vé thuy mj da suy yéu xudng.

Chung ta séng trong dong thdi gian, vira khéng thé dé cho thdi gian ddng cing, cang
khéng thé dé& cho thoi gian quay nguwoc lai. TAt cd moi cai cia qua khir déu da di qua,
bat ké huy hoang dén bao nhiéu cling déu da di qua, dbi véi sinh ménh cda ching ta,
trén thwe t& khong thé tao thanh y nghia mai. Hién tai 1a mét khoang théi gian khéng
ngtrng tré thanh qua khir, va khéng ngirng don nhan twong lai. Cho nén, khdng ngtrng
ddi v&i sinh ménh clia ching ta tao nén y nghia méi, thi chi cé twong lai. Tt c& moi
kha ndng cua twong lai déu tén tai trong sw van déng sinh ménh cla chdng ta. Sinh
ménh chi cé hwéng vé twong lai méi co thé tda ra anh sang ruc rd.

Chung ta nén ty nhan rd minh dé khéng lam minh I&n 16n vé&i ngudi khac, tir d6 ma thue
hién minh ma khéng sao chép cua ngwoi khac, cang nén khéng ngirng vwgt minh, khéng
nén lam cho céi tdi ciia hém nay 1an 16n hodc sao chép cla céi tdi hém qua.

Hwéng vé twong lai chinh 1a siéu viét. Téi luén luén hwéng vé twong lai chinh 14
cai toi siéu viét. Fuxwdo, nguwdi cé hoc thirc uyén bac lai tinh théng ao thuat da
tirng I&n tiéng tuyén bd “Téi mai mai khéng thé thda man minh”, chinh 1a mot 1&i
nguyén khdng ngrng pht dinh minh, khdng ngirng vwot minh: Ly thuyét siéu viét
cta Heidegger dbi v&i chung ta cling c6 mét gié tri chi bao nhéat dinh. Ong ra strc
tung ra “than tai’, tirc 14 “nguwdi sinh ra & doi” dwdi tién dé “trong thé gi¢i” dwa ra
bién luan sau sac dbi v&i tw minh tat nhién dwoc siéu viét va tw minh dwoc siéu
viét ra sao, da khai quat ba con dwéng cua siéu viét - trén thye té 1a ba phwong
dién cla siéu viét, tirc la vuot thé gidi, vwot ngwoi khac, vuwot hién thyc.

Vuot thé gioi la chi tdi dbi véi nhan thire va cai tao cda tinh tat nhién. Banh rang toi
trong thé gidi, thé gi¢i tAt nhién hinh thanh tinh quy dinh déi véi téi. Quy dinh nay
khéng dwa vao s ton tai hay khong ton tai cda t6i, suy nght hay khéng suy nghi ma
tuy y thay ddi. Song chinh vi nhu thé, phat huy cai toi ddi véi nhan thirc ctia né va
nhan thic cla cai téi khac dbi véi minh mai té rd y nghia céi téi ton tai. Blrc hanh,
tai hoa va tri tué cla téi cling & day hién ra véi thé gidi. Trén diém nay, thé gidi vinh
vién mé toang ra voi toi, dang mé toang ra twong lai v cung da dang cua toi.

Vwot nguoi khac 1a chi téi ddi véi mang lwdi quan hé tao thanh thé gi¢i va sy tuan theo va
hoan thién quy pham dao dirc. T6i trong thé gidi, cling sé la trong nguwdi khac, t6i ddng thoi
ciing lam mét ?ngwdi khac? cung chung séng & doi véi ngwdi khac, nhw vay tao thanh ?clng
chung than tai? (Mitdasein). Do dé thé gi&i, déi v&i téi dé xét, khéng phai la mét
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thé gidi xung quanh ma Ia mét thé gi¢i chung. La tdi trong cai thé gii chung,
vtra phai chju han ché ctia mang lwéi quan hé tao thanh thé giéi chung nay, lai
phai tuan theo quy pham dao ddc tao nén thé gidi chung nay. Béng thi, do toi
clng la mét ?nguwdi khac? tao thanh mang lwdi, tao thanh quy pham, cho nén toi
cling tham dw vao viéc khéng ngirng hoan thién déi véi mang lwéi va quy pham,
ddng thoi trong qué trinh d6 trd hét tai nang, tim dwoc diém twong déng thich
hop v&i cai tdi ton tai hon, dé phat trién ca tinh cda téi cang tét dep hon.

Vwot hién thye 12 chi sy tim kiém va phat hién ddi véi méot kha nang ly twédng hon so voi
hién thwe. T6i trong thé gidi, cling chinh 1a cudc séng trong hién thwe. Nhirng suy nghi ctia
t6i, nhirng 1&i n6i va viéc lam cua toi déu ton tai trong 2céai hién thwc nay?, bat ké toi dbi
véi né 6m A&p Iy gidi va thai dé nhw thé nao, ciing luén khong thé doi hién thuc di mé ra
mot con duwong khac. Nhwng do twong lai cung cap cho t6i kha nang vé cung da dang dé
chon lya, khién tdi c6 thé dwa vao mét loai kha ndng dé thiét ké va céu tao nén ly twéng
cUa t6i cao hon hién thwe, nhw thé 1am cho toi trén thuc té dang séng & twong lai.

Pay 1a y nghia tém lwoc cla thuyét siéu viét ctia Heidegger va linh hoi siéu viét cta
tac gid. Néu nhw ching ta cé thé dem cai tdi d&t vao mot canh ngd khéng ngirng bi
tra hdi, khéng ngirng dwoc siéu viét nhw thé, ching ta sé cé thé dat dwoc mét cai
t6i, “cai nay dep hon, kich déng Iong ngwdi hon cai kia”, lam cho sinh ménh cua
chang ta luén ludn hién ra |a mét trang thai hoan toan méi mé. Nhw thé, tat ca moi
tinh cdm tw gat gu déc chi, kiéu ngao tw man sé cé thé tan ra may khoi.

88. Khoanh khac dwoc khen ngoi

* \liéc dang dé ban phai canh giac la nhitng nguoi “tén duong” ban mét cach
&c doc. * Trén séng ngoi bién cd, nhing cai bénh béng néi trén mét déu 1a nhing
rac rwdi va nhirng dé b di.
* Thoat ra khéng néi la mét bi kich 16n cua doi nguoi.

Trong nhirng nguoi khen ngoi ban cé thé co6 ba loai: nguwdi lwong thién, ngudi
gia do6i va ngwdi ac doc, ban phai ding ba loai thai dd dé phan biét déi x&r véi ho.

Nguwoi lvong thién la nguwoi that 1ong vui swédng vi sw thanh cdng cda ban, vi thanh
twu cla ban, kham phuc ban. Ho ca ngoi ban 1a c6 y ¢ vii ban, Gng ho gidp d& ban
gianh duwoc thanh cong Ién hon. Nhwng nhitng chd ho ca ngoi ban khéng nhét dinh
hoan toan déu la nhirng chd ban that sw lam dwoc xuat sac, ho hodc 1a mubn dung
phuwong thirc ca ngoi, ngdm cd vii ban nén lam nhw thé. Pay la nhirng tri am,
nhirng ngwdi ban hiém cé nhét cta ban. Cé6 mét sd hién than trung thanh thwong
dung phwong thire nhuw thé dé& khuyén can bac quan vuong cua ho.

Nguy Van Hau théi Chién quéc, c6 mot hém thét tiéc méi quan than tu hop dé binh luan
ong ta. Tiéng goi 1a binh luan, nhwng trén thwc té 1A moi ngwdi dén dé tang bbc dng ta. Quan
than 1an lwot thay nhau théi phéng Nguy Van Hau, con khi dén lwot dai than Nham Toa phat
biéu, Nham Toa lai n6i mét cach thadng thédn khong kiéng deé: “Ngai la méot 6ng Vua hu don.
Puoc Trung Son qudc, 18 ra phai dem né phong cap cho Nguy Thanh T,
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nguwdi cd cdng dau, Ngai lai dem né phong cap cho con trai ca Ngai, cho nén ndi Ngai hw
dén”. Nguy Van Hau dét nhién nghe dwoc nhivng 10i tréi tai nay bt dau khéng dwoc ung
dung ty tai nira, nhirng thé thit trén khuén méat déu co giat khéng ngirng. Nham Toa lo
lang, gap tai hoa bén bd di. Luc nay lam cho Twéng qudc Trac Hoang phat sét rudt. Trac
Hoang 1a mét twéng quéc hién dirc ndi tiéng, ciing 1a mot ban tét ciia Nham Toa. Ong lo
Nham Toa c6 thé da di khéng bao gid tré vé triéu nira, ma ltc nay 6ng lai khdng tién can
gian thang véi Qudc vwong. Thé 1a Trac Hoang, ngwdi trung hién lai co mwu da dung bién
phap lay ca ngoi vua dé can gian vua, khi dén lwot 6ng phat biéu, 6ng da néi:

Khoéng nghi ngd gi nira, Pai vwong ngai la mot bac Vua hién. Diéu dé chi can tr mét
viéc nhd vira mai xay ra day thoi da céd thé dwoc chirng minh rd rang. Téi nghe néi hé
la Vua hién va anh minh, thi cac dai than cta 6ng ta I&i néi sé thang than. L&i noi cha
Nham Toa vira réi thang thédn nhu thé, vi thé ching t6i biét Ngai la bac hién minh?.

Van Hau nghe xong vé cung vui swdng, hon niva trong 10ng c6 chd tinh ngd, 1ap tirc
ha Iénh cho Trac Hoang sé m&i Nham Toa tré lai. Van Hau dirng day va di déen tan
ctra dé don tiép Nham Toa, tir d6 vé sau ludn luén xem 6ng ta la thwong khach.

“Ca ngoi” clia Trac Hoang dbi véi Van Hau, mac du khéng phai 1a sw thwe, nhwng lai xuét
phét tlr y tdt d& khuyén can, ma thai do cia Van Hau dbéi véi loi ?ca ngoi? cia Trac Hoang
chinh la thai d6 ma ching ta nén dung khi nghe nhirng I&i khen ngoi loai nay.

Chung ta chi cé dem nhirng 1& khen ngoi lwong thién lam sw théi thac dé sira lai
16i 1am tiép tuc tién 18n méi khéng hiéu Iam y gbc cla ngudi lwong thién.

Trong nhirng ngwoi khen ngoi ban, ngwoi gia dbi, hang 16 nhirng ngwoi noi VoI
ban vo sd nhirng 1o tdt dep mot cach khong that tinh that y ludn tén tai. Anh ta
hodc la mét ké xun xoe ninh not tdm thwéong, hodc la mét ngwdi cé diéu nhe va
dén ban. Hang loat bai ca ngoi ma anh ta hat dbi véi ban, co thé anh ta twv 1au da
tirng hat véi nhidu ngwdi khac, dé chi la mét loat nhirng 1&i khach sdo. Anh ta c6
thé con nghién clru va tirng can nhac ban, tan dwong nhirng viéc ban thudng
thwong 1ay dé lam tw hao, hodc nhirng viéc ban dang mo wéc, cau mong ter lau.

Ngudi gia dbéi co thé dem ban ra thdéi mét théi mot hdi, ddi cho ban nhirng chiéc
ma that cao, dem viéc bé boc I1én thanh dai sy, tham chi con c6 thé phia ra tw
khéng dén co, bia dat ra mét so cai tot dep dé gan cho ban.

DPbi mat v&i nhivng nguwdi gid déi, diéu can nhéat 1a ban phai co cai sang subt tw biét minh,
dirng tin vao nhirng I&i tang bbc can r&, ba hoa thién dia, cang khéng thé say swa véi no.
Ban phai lam dwoc trong ldng da biét trudc, khdng thém dé y dén ho niva. Néu nhw ho co
hirng tha, cé thoi gian, c& viéc dé& cho ho tha hé khua méi mia mép. Hiém mét ndi 1a xin
ban ché cé dé cho ho vi khen ngoi ban, thdi phéng ban ma dat dwoc mot ti loi 1dc tir ban.
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Viéc dang dé ban phai canh giac 1a nhirng ngu®i ?ca ngei? ban mét cach ac doc. Vén anh ta
ddi vai ban khdng mang y tét dep, dbi véi thanh céng cia ban mang tam ly db ky va thu han,
ma trong mot mang séng Am ca ngoi ban, anh ta lai khong tién ch&ri mang thang déi véi ban.
Do d6 anh ta dung bién phap so v&i ch&ri mang ban cang ac doc hon - anh ta hoac cb y
phong dai thdi phéng ban qua mirc, dem cong lao clia ngudi khac néi thanh cong lao cta ban
dé kich déng tinh than cta nhirng nguoi xung quanh ban ghen ty ban. Hoéac 1a ¢c6

y thirc khéu ra nhivrng thiéu so6t ctia ban dé ?tan thuwdng? thém, vi du ndi dem
viéc moc mun trén mdi ban ?tan dwong? la dep, dé gay ra ché giéu va cham
choc cta nguoi khac déi véi ban. Anh ta cé thé dem khuyét diém clta ban noi
thanh wu diém, dem cai so suat cdia ban ndi thanh hoan hao, ¢ y lam cho ban
phan biét khéng rd hay d& tét xau, dé& ban tw mé say.

Pbi méat véi loai nguwdi nay, déi mat véi loai ?tan dwong? nay, ngoai trir ban phai
tinh té4o tw biét minh ra, ban c6 thé manh dan xé toac hw vinh, khéong e dé chu
dong néi nhirng thiéu sét ca minh va moi that bai da teng gap véi moi nguoi.
Trwdc vinh dw, cb gang co thé dam bac vwot ra khdi mot chit, khdi can phai can
do dong dém mét cach cb chap nhw thé.

Khi nhirng b6 hoa twoi dang tang cho ban, ban phai can than nhirng nhanh hoa
cé gai trong dé sé cao xwdc tay ban.

Khi céc loai tang bdc dén budn ndn dén v&i ban, ban phai coi chirng bj tung dén
chét. Ban co thé vi thé ma bat dau lang lang. Ban biét rang, trén séng ngoi bién
ca nhirng thir bénh bong ndi trén mat déu la nhirng rac rwdi va nhirng do bé di.

Khi s nghiép ctia ban gianh dwoc thanh twu nhéat dinh, gdy dwoc sw chd y cla moi
nguwdi, cac nha bao va cac nhan vién thdng tin dai ching sé theo chan do tim ban, néu
nhw ban khdng mudn dé cho sy nghiép ctia minh bi chén vii qua sém, ciing khéng voi
vang xem minh [a mén hang héa dem ban ha gia cho xa héi, thi tot nhat nén 1an tranh
cac cudc dudi theo vét chan, cé gang gidm bét xuat dau 16 dién, dai dé 1a sang subt
nh4t. Chi cé nhw thé ban mé&i co6 thdi gian va tinh lwc dé tiép tuc sw nghiép cta ban.
Bang khong, vinh dy cta ban sé& cé thé tré nén hw vinh, tré nén hw vé.

Ban nén hoc cach thoat khéi hw vinh. Ong Chu Quang Tiém da tirng néi: “Thoat
ra khéng noi Ia mét bi kich lon cia doi nguwdi”. Con nguwdi, mét doi can phai thoat
ra khoi rat nhiéu, rat nhiéu th, hw vinh sé la mét trong nhirng thir do.

Trén thuc té, thanh danh va vinh dw chan chinh nhat quyét khdng thé vi bét di mét vai 1an
xuat dau 16 dién, it di mét vai 1an tiép xuc véi nha bdo ma co thé c6 mét chit tdn hai.

Cha tich H&i déng quan tri kiem Téng giam dbc cong ty 6 t6 Kraixlo 14 Li Laikca dwoc dan
ching My xem 1a anh hing dan tdc cta thédi dai méi, trong thdi gian tir 1984 dén 1985,
thanh danh va vinh dy ctia éng d4 lan réng trong ca nwdc va cac tang 16p cha xa hdi,
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v sb nhirng ngudi suing bai da ta dén véi dng hodc givi dén nhirng canh thuw hodc moi
dién thuyét. Nam 1984 chi tinh viéc m&i dién thuyét chinh thérc da cé téi hon 3000 lan,
con chi trong hai thang dau nam 1985 da c6 téi 1270 td chirc khac nhau méi dng dén dién
thuyét. Laikca c6 thé (rng pho véi viéc xuat dau 16 dién khong dit nhw thé dwoc khdng?
Ong biét rd rang nhéat, minh quyét khéng thé bj chim ngap trong vinh dw nhw thé. Trén
thwe té dng van nhu xwa, dé toan bd tinh lwc va thei gian ding vao sw nghiép 6 td cla
minh, chi tiép nhan may lan dién thuyét, sé lwong cwc ky it. Ma thanh danh va vinh dy cla
ong va “con sbt Laikca” that ra khdng vi vay ma tdn that nira phan.

89. Khodnh khac bj nguwdi khac ghen ti

* Logic cla ké ghen tj: T6i khéng lam dwoc, hdy dé cho ban ciing khéng lam
dwoc nhw téi, tham chi dé cho ban cang lam khéng dwoc hon toi.
* Khi ban dang duwoc gié xudn dic y, hay coi chimg nhidng con méat hung dir cda ghen tj
dang tia dén ban, hay coi chtmg anh sang chét cda ngbi “tai tinh” ghen tj trm 1én ban.

Bi nguwdi khac ghen ti la mot loai bi tdn hai cwe ky khdng cdng bang va oan han.
Nguwoi bi ghen ty dbi véi ngwdi ghen tj cé thé khéng c6 mét ti bat lgi va ac ¥ nao,
tham chi ngudi tredc c6 nhirng viéc lam co lgi va hiru nghi véi ngwdi sau. Hoan
toan do long da hep hoi cda loai ngwdi sau, khéng thé khoan nhuwong ngudi
khéc trdi hon anh ta, da sinh ra loai tinh cdm dé tién thip hén - d6 Ia ghen ti.

No6i chung, kh| ban bi ngwdi khac ghen tj 1a Idc ban dang déng vai cia mét ké manh
trong cudc sbng, vé cac phuo’ng dién tai nang hoac tinh canh nhén sinh hoac dia vi
danh dy dang cé wu thé nhét dinh. Con nguwdi ghen ti thi trai ngwoc véi nhivng diéu do,
phan nhiéu 1a ké that bai trong cudc séng. Anh ta c6 18 biét that bai, biét tinh canh cla
nhiéu phwong dién khdng bang nguwdi, nhwng anh ta khéng bang long tiép nhan théat
bai nay, khdng bang long tiép nhan tinh cadnh nay ma anh ta lai khéng bang long co 18
khéng thé dung phwong thirc tich cwe dé cai thién canh nay. Thé la mwu toan dao
khoét sau khuyét diém clia nguoi khac dé bu dap lai va an Gi minh, hodc mwu toan
quat nga nguodi khac, dem nguwdi khac gat bang ngang véi minh hodc thip hon mét
chat. Bay chinh 14 logic cta ké ghen ty: t6i khédng lam dwoc, dé ban ciing khéng lam
dwoc nhw t6i, tham chi d& cho ban cang khéng lam dwoc hon téi.

Nguwdi ta n6i nghe ma so! Khi ban gap nhiéu nguwoi ghen ti, ghen ti c6 thé tré
thanh mét strc manh hung &c I&n manh, that sy dem ban ?gat bang?. Néu nhw
ban mém yéu, ho cé thé pha v& toan bo tam linh cta ban.

Ban cang s¢ viéc pha v& nay, ban lai cang bi pha nhanh hon. Chung ta da tieng
thay nhiéu ban tré tai hoa tuyét voi, tién dd khon luwéong, vira maéi xuat dau 16 dién da
bi ?gat bang? lién. Ching ta thAm chi da tivng thdy nha dwong cadm vi ghen ti ma
cam ghét dén néi bi chat dit ngon tay, dién vién bi hdy hoai ca khuén mét.

“Kinh Thanh” goi ghen tj 1a con mét hung di, nha twéng hoc dat tén ghen tj 1a “Tai tinh’.
Khi ban vira méi ra khéi 1éu tranh, khi ban tai hoa néi tréi, gié xuan dac y, hay coi chirng
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con mat hung di¥ nay dang tia t&i ban, hay coi chirng anh sang chét cia ngdi “tai
tinh” ndy trim l&n ban. Ban cé thé bd ra mét chit thdi gian, nghién cieu mot chit
tam ly ghen ti, biét dwoc nhirng loai ngudi ndo la nguwdi hay ghen ti, trong nhirng
tinh hudng nhw thé nao dé gay ra ghen ti nhat, trong nhirng tinh huéng nao dé
tranh ghen tj. Viéc d6 c6 thé co nhiéu ich loi dbi véi ban.

Francis Bacon da tirng viét mot bai van hay ?Ban vé ghen ti?, da tirng phan tich
rat hay déi vai viéc ghen ti. Ong cho rang —

Nhirng nguwdi hay ghen ti ngwdi khac la nhivng ngwdi nhw thé nay: ngudi khéng céd dic
khéng c6 tai, ho khdng thé tr nhirng wu diém cla ban than dé rat ra dwoc chat tu dwdng,
ma nhat dinh phai tim khuyét diém cta nguoi khac dé lam chét tu dwéng, dung bién phap
lam bai hoai hanh phtc cta nguoi khac dé an Gi minh, ban than ho thiéu mét dic tinh tét
dep nao dé thi lay viéc ha thap dire tinh tét dep nay cta nguoi khac dé thuwe hién sy can
bang gitra hai ngwdi; nguoi hay di hdi tham nhirng chuyén I1&i ong tiéng ve, ho 13y viéc
phéat hién nhitrng diéu khéng vui vé ctia ngudi khac, dé lam cho minh dwoc mét tran ha hé
vui tai vui mat, ?ghen ti 1a mét th tinh duc lang thang khap noi?, chi cé nhitng nguoi
nhan cw méi cé thé dwoc hwdng nd. Con tat cd moi ngudi vii du vao sy nghiép cua
minh, can ban khoéng co6 thi gi& d& ghen ti nguoi khac; nhirng nguoi co loai khuyét diém
nao dé khé khéc phuc, ho vi khiém khuyét ctia minh khéng c6 cach nao bu dép dwoc, can
phai 1am tdn thwong nguoi khac d& dwoc bu dap lai; nguwoi da trng trai qua tai hoa va
thdm hoa I&n, nhirtng ngwdi nay thich dem théat bai ciia ngudi khac xem la sy dén bu dbi
véi nhitng dau khé minh phai kinh qua trwéc kia; ngwdi cé 1dng hw vinh cwe manh, ho
khéng thé nhin ra trong mét sw nghiép, ngudi khac luén ludn manh hon anh ta, ho khoéng
thé khoan nhwong déng nghiép hodc ngudi ma anh ta rat quen thudc dwoc dé bat.

Dé dang bj ghen tj 1a nhitng nguwdi nhw thé nay: ngudi wu ta cia thé hé sau, ho rat dé bj
céc vi nguyén l&o ghen ti; ngwdi xuat than hén mon mét khi béc 1én; cac cong tlr nha giau
“toa hudng ky thanh”; ngwdi xuét phat tir da tam mudn ngoi 1én, khdp noi ém |4y viéc dé
lam; ngudi tw kiéu tw dai, nhirng nguwdi ndy moi lic moi noi déu té rd wu viét ca minh,
hodc khoe khoang trang tron cd hong ap dao tat cd moi ngudi canh tranh; ngudi duoc
hwéng dia vi wu viét nao dd ma lai xao quyét che gidu, ho lam cho nguwdi khac cam thay
ho khéng cé gia tri do dé ma khdéng x&rng dang dwoc hwdng hanh phuc do; nguwoi thich
xuat dau 16 dién va nhirng thang ngbc thay cac nhan vat Ién xuét dau 16 dién.

Twong déi dé dang tranh ghen tj [a nhirng ngwdi nhw sau: ngwdi co dire hanh cao ca, vi hanh
phc cla ho dén tir sy lao khé ciia ho nén khdng dé bi ghen; ngu®i véi danh hiéu quy téc cha
truyén con ndi; nguwdi tudn ty tiém tién 1én cao; ngwdi da tirng ném da thdm hoa sau mai
gianh dwoc hanh phac, hanh phuc dén véi ho khéng dé dang nhuw thé, ca dén lam cho ngudi
khac ddng tinh; nguoi hay ké khé ké nghéo, loai ngudi nay cho du & dia vi trén ciing van thich
k& nghéo ké& khé véi nguwdi khac, ngadm nga mét diéu than van ?dang séng nhw ngudi bi tu
day?, ky thwe ho chwa chac da that sw chiu khé nhw thé, day chi 1a mét mau khéi dung dé lam
nhat tinh ghen ti cia ngwoi khac; nhirng nhan vat Ién vui long dung dia vi wu viét cia minh
bao hd lgi ich cta thudc ha, hanh vi ctia ho bang viéc dap Ién mot
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“con d&” hiru hiéu dé ngan chan ghen ti; ngudi bat k& & vij tri dia vi nao déu co6 thé binh
than thanh khan c&i m& minh v&i ngwdi khac; ngwdi chi ndp & sau man ma khong dé
dang xuat dau 16 dién; ngwdi ma & mét sé mat dé cho nguwoi khac chiém vi tri & trén minh.

Bi ngudi khac ghen ti, khéng duyén c& bi ngwdi khac thi han, bi ngudi khac vu céo
ham hai, bi ngwdi khac blre hai, thi trong 1ong ludn khé chiu, c6 mét ndi cay dang kho
néi ra. Nhwng, nhin thé giéi nhiéu hon, nhat Ia nhin nhi'ng ngwdi hay ghen ti nguoi
khac nhiéu hon, nhin thu rd hon thi trong 1dng sé& c6 thé binh tinh hon nhiéu. Nhirng
ngu®i ghen tj ban phan nhiéu la nhirtng nguwdi khdng bang ban, ngudi manh hon ban
noi chung khéng thé ghen ti ban. Nhw vay, chién lvoc co ban cta ban nén la gitr virng
tran dia cGa minh, it xuat kich déi v&i ngudi ghen ti ban. Chi can ban binh tinh, gitr
dwoc thém mét ngay thi ké ghen ti ban sé co thé kho chiu thém mét ngay. Gibng nhw
khi ban dang doc séach, viét van, gap phai nhirng tiéng 6n tlr bén ngoai phong cd y phat
ra dé quéay ray ban, ban chi cé binh tinh d&ng day di déng chat ctra sb lai, nhbt tiéng
on & bén ngoai phong, nhw thé cé 1& ban mai cé thé tiép tuc doc sach, viét van duorc.
Bang khéng, ban phai chay ra quat mot tiéng Ién dbi véi ké phat ra tiéng on, cii nhau
mot tran dén dé mat tia tai hodc dan dén bénh tim phat ra, thé thi ban sé hdng bét hét,
khéng nhirng khodng |ap tire tiép tuc doc sach viét van, chwa biét chirng dén may tiéng
ddng hoé lién déu vi tam trang khéng tét ma khdng lam ndi viéc gi.

Ngoai viéc gitr chat tran dia cia minh, khéng dé& dang xuét kich, néu nhw co6 thé
thiét ké mét vai bién phap khéo léo hon dé tranh né ghen ti, thi cang ly twéng hon.
Vi du, trwéc vinh dw ¢ gang it chia tay ra, khi chwa can xuét dau 16 dién cb gang it
xuat dau 16 dién, cang khong nén di khoe khoang minh. Hay suy nghi thay cho
nguwdi khac nhidéu hon mét chat, nhivng thuan tién c6 thé nhuwong cho ngudi khac
thi hay dé cho ho chiém. Hay cdng hién nhiéu hon mét chit cho cdng ching, cho xa
héi. Moi lic moi noi lam viéc thién, chan thanh gap g& véi ngwdi khac. Boi dwéng
tinh cam dao dic cao thwong v.v... Nhw thé, c6 1& ban sé c6 thé xua tan dwoc dam
swong mu cta ghen ti séng tao cho minh mét bau trdi trong tréo.

90. Khoanh khac gianh dwoc thanh céng

* Theo dudi thanh cdng va bén than thanh céng déu khong phai la muc tiéu
cua doi nguoi.
* Pau khé kém theo ca qua trinh theo dudi thanh cong. & day ching ta nhin thay, doi
nguoi gdp phai hai loai dau khé: dau khé cia thét bai va dau khé cda thanh céng.

M6t khodnh khé&c ngan ngui gianh dwoc thanh céng, bat ké ban 1y gidi no tor goc
dd nao, né déu cho ngudi ta cdm gidc vui vé chan thwc nhat.

Thanh cbng c6 nghia la gia tri d&i ngwdi dwoc thye hién, cam giac vui vé cua
con ngudi tw nhién sinh ra tw trong gia tri ma no thye hién.

Nhwng, theo dudi thanh cdng va thanh céng ban than déu khéng phai [a muc dich
theo dudi clia d&i ngwdi, ma chi la thd doan thwe hién muc tiéu cha doi ngudi.
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Muc tiéu cta d&i ngudi chi & chd vui vé. Bdi ngwdi nén vui vé. Vui vé phai gidng
nhw mét con sudi nhé khoan khodi, 1& d& tudn ra, chdy dén sdng ngoi dep dé, chay
dén bién cd ménh méng, chay dén nhirng noi xa xdm ma né khéng hé biét t&i. Do
nguwdi chi c6 vui vé& méi cé hanh phuc, tét dep dang néi. Tranh khé ciu vui 1a ban
tinh cha con ngwdi. TAt cd moi mong cau, tat cd moi viéc lam, tat cd moi gang
guong, tAt cd moi phan dau cta con ngudi, muc tiéu cudi cling cia né khéng déu la
vi vui vé w? M6t s viéc khong thé 1am cho ban vui v&, ban c6 thé theo dubi khéng?

Nhwng, thwe hién vui vé & chd gianh dwoc thanh cong, & chd thwe hién gia tri cta sinh
ménh. Ma gianh dwoc thanh cong trc trong qua trinh thye hién gia tri sinh ménh tran
ngap nhirng dau khd. Thanh cong l1a két cuc ctia dau khd. Thanh céng to Ién la két cuc
cta dau khd to I&n. Vo sb 1an thanh céng la vo sb 1an két cuc dau khd. Khéng cé dau
khd thi khdng c6 thanh cong. Pao ly nay hét stre rd rang, tat cd moi thanh cong déu bt
ngudn t& nhitng gang gwong, phan dau va that bai ctia con nguwdi, tat cd moi viéc nay
déu thAm dam mo héi can cu, kém theo cd don va dau khé.

Ly gidi muc tiéu va qua trinh nhu thé nao? Ly gidi sw vui v& ctia muc tiéu va sy dau khd
trong qué trinh thwc hién muc tiéu nay ma theo dudi thanh cdng nhw thé nao? Thé nghiém
hai loai tam Iy vui vé va dau khd hoan toan trai ngwoc nhau trong dwdng doi thdng nhat lai
ra sao? Trwéc khd sau vui la y nghia gi? Chang 1& ddi nguoi ngoai khoanh khac ngén
ngui gianh dwoc thanh cdng la vui vé& ra, théi gian khac con lai déu la dau khé chang? Néu
la nhw thé, vi sw vui vé chbc lat ngén ngli nhw thé ma phai tra ra sy dau khd to 1&n dai
dang dang nhw thé, thi doi ngudi phai chang that khong dang?

Chung ta that ra khéng thé may moc dung thdi gian dai ngén va trudc sau dé ly gidi
muc tiéu va qué trinh. Trén thwe té, muc tiéu ctia doi nguwdi thé hién trong méi mot quéa
trinh cGia d&i ngudi. Muc tiéu ban than ciling lai tén tai trong qué trinh. D&i ngudi co rat
nhiéu, rat nhiéu theo dudi, ciing lai c6 nghia la cé rat nhiéu, rat nhiéu muc tiéu. Theo
dudi I&n tiec muc tiéu 16n, theo dudi cudi cung tirc muc tiéu cudi cung, theo dudi nhéd
tlrc muc tiéu nhd, theo dudi co tinh giai doan tirc muc tiéu co tinh giai doan.

Xét tr qua trinh theo dudi thanh céng mét cach don doc, ddi ngudi 1a dau khd. Nhw
trwdc da ndi, dau khd di kém vdi ca qua trinh theo dudi thanh céng. & day, chang ta
nhin thdy d&i nguoi gap phai hai loai dau khé: dau khé cla that bai va dau khé cla
thanh cdng. Pau khd cua that bai ching ta rat d& dang cdm nhan ra. Pau khd cla
thanh cong la dang an. B&i vi danh rang thanh cdng 1a téng cta vo sb lan that bai, nhw
thé thi thanh céng ciling lai 1a tdng cta vd sb 1an dau khd. Hodc néi thanh cong chi la
sy bat dau cia mét vong dau khd mai. Qua vay, khoanh khéc gianh dwoc thanh céng,
thi dau khd tiéu tan, ngwdi ta cdm thay vui vé thywe sw. Nhwng tir cd qua trinh cla cudc
doi dé xét, khodnh khéc nhw thé thwe qua ngan ngui, ngén ngdi dén mac chang dang
ké. Khoanh khac thanh cdng chi c6 nghia la muc tiéu ci da thwc hién.

Tw lac d6 dén trwde ltec ban san sinh muc tiéu méi, néu nhw & day c6 mot khoadng
tréng - sau thanh céng khéng nghi lai gianh thanh céng khac, ngirng tré khong tién 1én


https://webtietkiem.com/free/

phia trwéc, tai lGc nay ban sé& nghiém thay sw dau khd tréng réng vé vi, day chinh la
sy dau khé cla thanh cdng. Chi c6 khi muc tiéu méi san sinh, ndi tréng trai v vi
ctia ban mai ¢ thé tiéu tan. Mot cAu ngan ng thuwong lwu hanh & ndng thén: 2Tré
con mong an tét, ngudi Ién mong gat hai? da ngdm nadng dao ly nay. Khi &n tét
nguwdi I&n chi la vi cai vui vé cda tré con, con cdi vui vé cua chinh anh ta chi &
khoanh khac anh ta thu vao nhi¥rng hat lGa vang 6ng. Cung v&i niém vui vé doé qua
di, anh ta trén thuyc té dang néng long che doi gianh dwoe thanh qué lao ddng cla
nam sau. Sa&n sinh muc tiéu m&i cé nghia Ia lai phai bat dau sw theo dudi maéi va
dau khé cta gdng guwong. C& nhw thé 1ap di 1ap lai cho dén vo clng.

Cho nén néi, theo dudi, dau khd clia gang gwong, dau khé cua that bai va dau khd
cda trdng trai v vi sau thanh coéng di kém v&i toan bd qua trinh cha d&i ngudi.

Cho nén noi, theo dudi thanh cdng khéng phai 1a muc tiéu cudi clng cta doi
nguwdi, ngudi ta khdng nén sbng mot cach dau khé nhw thé.

Nhw vay, khi chang ta chuyén dbi di mét goc nhin, chi xét t&r muc tiéu cudi clng cta doi
ngudi, & day chang ta thay, doi nguoi la vui vé&. Xin hay xem, da danh la muc tiéu clta doi
ngudi & ché vui vé, nhw thé thi theo dubi muc tiéu nay cling chang phai la vui vé chang?
Vi muc tiéu nay ma gang gwong ciing chang phai la vui vé chang? Vi muc tiéu nay that bai
cling chang phai la vui v& chang? Vi muc tiéu nay gianh dwoc thanh céng dwong nhién 13
vui vé& réi. Chinh 1a trén y nghia nay, chdng ta noi, vi ly twéng tét dep cla loai ngudi, vi
tién dé sang sua cua td quéc du khd thém ciing ngot bui. Chinh 1a trén y nghia nay, c6
ngudi xem phan dau 1a niém vui, cé ngwdi xem phan dau la hanh phec.

Tdng hop hai cach nhin nay, ching ta phat hién, mét d&i nguwdi cé ly twdng cao xa, co
muc tiéu phan dau tw giac, ddng thei thé nghiém dau khd va vui vé. Tat cd moi theo dudi,
gang gwong, that bai va thanh cdng cla anh ta déu la dau khé, déng thoi cling déu la vui
vé - khong trai qua dau khd thi khéng thé thé nghiém dwoc vui vé; vi vui vé ma dau khd,
dau khéd ciing 1a vui vé&. Trong vui vé dé cé dau khd, trong dau khd co vui vé. Doi ngudi
chinh la thé nghiém va hai hoa théng nhét lai hai loai tam ly hoan toan trai ngwoc nhw thé.

Péng thoi, ching ta phat hién, chi c6 khéng say ddm trong vui vé cia khoanh khac
gianh dwoc thanh céng, ma quan tdm nhiéu hon toan bd qua trinh doi ngudi dé
thdng nhat hai hoa dau khd va vui vé, méi co thé tao nén méot nhan cach vi dai.

Pham Trong Yém trong “Nhac Dwong lau ky” chinh |a biéu hién mét nhan cach vi dai nhw
thé: Trong qué trinh phan d4u d&i ngwdi anh ta tich cwe vao ddi, cang dang trach nhiém vi
dai lo cho dan cho nuérc, bat ké cong danh ra sao, bat ké sy thang trdm trén quan truwéng
déu la dau khé. Ong néi: “Ngbi ngat nghéu trén miéu dwdng thi phai lo cho dan; & chén xa
xam chén giang hd, thi phai lo cho vua. Tién ciing lo, ma thoai ciing lo”. Lic nay chi c6
cam giac “lo giém pha so gidu cot, day canh tiéu diéu”. Nhwng khi anh ta tinh ngdé muc tiéu
cudc doi cta minh la “Lo trwéce cai lo cla thién ha, vui sau cai vui cta thién ha” thi mic do
tinh than cao thwong nay lam cho tat cd moi gdng guwong, tat cad moi lo au va dau
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khd ngay tirc khdc hoa thanh mét cudc séng cé dao dire, ¢o chi hwéng. Do dd
mé&i cé thé “khéng coi vat chat 1a vui, khdng coi minh ma budn”, do dé méi cé
dwoc thé nghiém tinh cdm “Cai ldng thanh than, siing &i si nhuc déu quén, dem
rwou ra trwde gid, niém vui tran ngap”.

T4t cd moi nhan cach vi dai déu thé nghiém thanh coéng va that bai, dau khd va
vui vé clia ho nhw thé.

91. Khoanh khac ham hwéng thu qua mac

* Tham doi héi &n, méc, &, choi boi xa xi quéa muc, chi c6 thé mang lai tai hoa
khoén luong.
* Néu nhw ngudi ta qué ham huwéng thu, ltoi biéng ma lai &n khéng ndm khoéo,
khéng thuong ddng tay déng nao thi cé thé tdng nhanh gia yéu dén td vong.

Moi ngu®i déu theo dudi hwéng thu, mdt doi clia con nguodi cling 1a mot doi
cta hwdng thu. Bat ké 1a hwdng thu vat chat hay hwéng thu tinh than, moi ngudi
déu mong mudn c6 dwoc né. Day 1a ddng co dau tién cda doi nguoi.

Song, chi cé v&i trang thai than thé va tinh than déu khée manh, con nguwdi maéi
c6 dwoc cam giac cua hwéng thu.

M6t hém, 6ng A gap 6ng B. Ong A héi: “Ong anh, dao nay nhw thé nao?”

Ong B tra 1&i: “Moi thir khac déu con cadm thay dworc, chi c6 than thé khéng duoc tét 1dm”.
Tiép dé lién hoi 6ng A: ‘Con dng anh thi sao?”

Ong A dap: “Téi va dng hoan toan ngwoc nhau. Than thé con dwoc, chi co cac
th(r khac déu cdm thiy chang ra sao ca”.

Hai 6ng A va B déu khong c6 dwoc niém vui thi hwéng thu doi ngudi, bdi vi 6ng
A tinh than khong tét, con 6ng B thi than thé khéng an toan. Pay la chiang ta tw
trang thai ton tai cda cudéc doi nao doé de ly giai hwéng thu.

Néu nhw tir trang thai thé gi¢i bén ngoai cho chung ta dé Iy giai, thi chi co khi thé
gi¢i bén ngoai - bat ké 1a nhirng thir cha vat chat, nhivng th&r cda tinh than, bat
ké la &n, mac, &, di lai, tiéng héat, sac dep, vui choi - 1am cho thé xac va tinh than
clia ching ta déu thich nghi, ching ta m&i c6 cdm giac hudng thu doi ngudi.
“Thich nghi” chinh 1a vira phai, vira khdng phai & bat cap lai virva khéng phai 1a
thai qua, khodng thién léch vé cai nao phi hop tinh than trung dung. & day, bat
cap chinh la thiéu thdn, khiém khuyét, khéng da, ciing tic [a ban cing.

Cung thi phai bién chinh la chi ti thiéu thén khéng thich nghi hwéng thu ma théng qua
phan d4u bién thanh thich nghi hwéng thu. “Thai qua” chinh 1a qua murc, chinh & xa xi. Xa
xi va ban cung déu khong thich nghi véi hwédng thu ctia con ngwdi nhw nhau. Kiém ché xa
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xi chinh Ia chi tr qua m&rc khdng thich nghi véi hwédng thu ma théng qua kiém
ché bién thanh thich nghi hwéng thu. Boi voi hwdng thu cudc doi dé xem xét, co
gang phan dau va kiém ché xa xi co y nghia quan trong ngang nhau. Hon nira
dbéi v&i van minh va tién bd cua xa hdi dé xem xét, ciing c6 gia tri ngang nhau,
cai trudc dem khéng dd bu cho dd, con cai sau thi dem du thira tiét kiém bét.

Moi ngu®i ching ta déu rat dé dang ly gidi ban cung khoéng thich nghi hwéng thu
cla con nguwdi, nhw déi rét khéng thich nghi thé xac ctia con ngudi, khéng c6 sach
doc khéng thich nghi v&i tinh than con ngu®i cd van hda, lai khdng dé dang ly giai
tham lam doi hdi hwédng thu qua mirc, tirc xa Xi va ban cung khéng thich nghi
hwéng thu nhw nhau. Trén diém nay, cd nhan cla Trung qudc da linh hdi dworc réat
sau sac, tri tué trung dung ma ho biéu hién hau nhv hoan my dén mac khéng thé
xoi méi dwoe. Ho cho rang: ngwdi yéu quy sinh ménh ban than, gidi vé hwéng thu
doi nguoi, biét may cét quan 4o cé thé lam cho than thé dwoc &m ap 1a dwoc.

Khéng tham doi héi qua day qua dm, qua day qua &m lam cho nguoi bi tdc mach lac,
khi huyét khéng lwu thdng. an udng hop khau vi, théa man bung déi la dwoc rdi, khdng
tham doi hdi ctia ngon vat la qua marc, cang khdng thé &n qua no. An qua no tat nhién lam
cho da day qua day, da day qua day, nguc bung sé cé thé bj cang budn bwc, nguwc bung
cang budn bwc sé cé thé toan than khéng théng subt, day chinh la béo tét lam hai xwong
cbt. Phong & khong tham doi héi quéa cao 16n, tréng réng, phong qua cao Ién tréng rong
nhiéu &m khi, nhiéu &m khi thi c6 thé sinh ra bénh dét nhién hén mé bj nga va t& chi lanh
budt (Jue Syndrome). Nghe am nhac chi & chd lam cho tinh tinh cia minh binh tinh yén
vui 1a dwoc, khéng nén nghe nhivng diéu nhac thé tham déi truy, nhw thé lam cho ngudi ta
ham hwc khéng vui. Cling khdng nén di nghe nhirng diéu nhac 6n &0 am ¥ qua tiéng sét,
nhw thé co thé lam cho nguoi ta cang thém néng nay khéng yén (téi nghi, nhirng bang
nhac nhu sdm sét ngay nay dang thinh hanh gan nhw hd hét mét cach dién cudng, dbi voi
than kinh va tinh than cla con ngu®i cé ich chang? Co hai chang? Co trai ngwoc voi gia
tri cia am nhac chang? Dang doi chd sy thao luan danh gia cda ly luan va nghiém ching
cta thyc tién). Tham doi héi &n, mac, &, di lai qua muc, chi c6 thé mang lai tai hoa khén
lwdng, dadn dén toan than phu né, gan cbt tich tré khéng théng, huyét mach nghén tac
khong lwu théng, cteu khiéu tréng réng méat co' nang binh thuwong.

Nguwdi xwa cho rang, van sy van vat cda thé gidi, vén 1a dung dé& nuéi day sinh ménh,
nhwng lai c6 nguwdi vi tham doi hdi hwéng thu van vat qué nhiéu 1a lam cho van vat ngwoc
lai tr& thanh tai hoa lam hao tén sinh ménh cta ho. Vi nhw tham ddi hdi hwéng thu xe cd
qua nhiéu, ra khdi ctra 14 ngdi xe, di vé nha lai ngéi xe, chan khéng bén dat, phai dat duoc
murc dé chiu, chiéc xe nay tré thanh nguyén nhan lam chan cda anh ta sinh bénh. Vi tham
doi héi hwéng thu thit béo rwou ngon qua nhiéu, &n no ubng da, thau dém subt sang, rwou
thit d6 lai tr& thanh thubc déc lam thing da day va rudt cta anh ta. Anh ta vi tham doi héi
hwéng thu gai dep va hoan lac qua nhiéu, chim d&m trong nir séc va dam 6, gai dep va
hoan lac bén tré thanh Iw&i riu sdc ngot chat diét sinh ménh cda anh ta.

Nhirng viéc nhw vay, hé 1a ham hwdng thu qua mirc, két qua ctia né déu tré nén khong
nhirng khdng dwoc hwdng thu, ngwoc lai lai lam hai minh, that sy minh lam minh chiu.
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Trong ly luan cda ngwdi Trung quéc xwa vé gilr gin sinh ménh ctia minh, hop Iy hwéng thu
doi nguoi, thuyét mang dac sac tri tué Trung qudc nhét |1a thuyét van déng sinh ménh. Ho cho
rang sinh ménh vén bat nguén tw tinh khi, muén l1am cho sinh ménh khée manh, séng lau
chinh 1a phai tich tu tinh khi, van chuyén tinh khi. Tich tu dé van chuyén, van chuy&n méi cé
thé tich tu. Nwéc chay khéng sinh gi, chbt clra khdng bi méi, sinh ménh trong van déng, ngudi
can phai khdng ngirng hoat déng lam lung, lam cho toan than nam trong trang thai hoat bat dé
gitr cho kh&p nguoi tinh khi lwu théng. Bang khdng, néu nhw tham ddi hdi nhan ha qua muc,
lwdi biéng tré thanh ban tinh, khéng hoat déng, khéng lam lung, tinh khi trong than nguoi sé
khéng thé van hanh ma dan dén tich tu & dong lai. Tich tu & phan dau thi dau swng mat phu,
tich tu & phan tai thi tai u, tai diéc, tich tu & phan mat thi khoang mét swng dd, thi lwc suy
gidm, tich tu & phan mii thi dwong mii bi ngat khéng thdng, tich tu & phan bung thi bung
bubn bwc cdng day, tich tu & phan chan thi chan swng, chan mém. Ching ta con biét, néu
nhw nguwdi ta ham hwéng thu qua mire, lwdi biéng ma lai an khéng nam khoéo, khéng thuwéng
ddng chan ddng nao thi cé thé tdng nhanh gia yéu dén t vong.

Trong thoi dai bién doi nhanh chéng ngay nay, néu ching ta tham doi héi an
nhan qua mirc, khong thuwong xuyén di tiép xtc voi xa hoi, tiep xuc véi dai ching
va thuyc té dan than vao dong thac cai cach, ching ta sé rat nhanh chéng san
sinh cam giac bi th&i dai vt bo.

92. Khoanh khac biét dwoc minh khéng con tré nira

* M4t troi cia hdm qua d4 tat binh yén, nhung mét tréi cda hdm nay van soi chiéu
ban. ] ]
* M6t cu gia 101 tudi néi: “Cai ma téi nhé nhung nhat la thu¢ thanh xuan cda toi
khi 70 tudi”.

“T6i khdng con tré niva”.
Nhwng ban da tieng tré.

P06 1a nhivtng ndm thang clia giéng t6 b&o tap dir ddi. Ban da tng noi voi toi,
trong ky wrc cua ban, nhi*ng ngady mwa gio la rat it, tr&i quang xanh ngat mét
mau, cling ndi gid, dbi luc gié con rat to. Ban cling da tirng leo 1&n dén dinh ndi
dé& nhin mat tr&i qua nhirng dam may mu.

Ngon nui &y khdng cao, chi 1a mét ngon nii nhé ctia mét vung doi rat phd bién, rat binh
thwdng. Trén ndi khdng hé cé nhirng con dwong |4t da dé cho du khach di, trén thuc té la
khéng cé dworng. Ban da dap lén nhirng ngon cé khoac day nhirng giot swong long lanh,
mot mach chay 1&n trén ndi. Trén nai khéng c6 nhitng canh nhw ga vang bao sang cé thé
dé& cho du khach chiém nguéng, chi cé nhitng cay tung nhd lwa thwa. Khi mét troi va
nhirng ngon gi6 lam khd hét nhirng giot swong ban méi chay xudng nui.

Ban ciing da tirng dén cac bai bién, cam chiéc vé bc trong tay hdi lau. Ban hiéu rat rd rang
ngon séng rat cao sap un un dén, nhung ban khéng hé dé y. Mét thoang, khi ngon séng
dap lén than ngudi ban, ban kéu 18n mét tiéng to mot cach thodi mai. Tiéng kéu hoa tron
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vao trong tiéng séng bij cudn di dén noi xa voi.

Ldc ay, trong moi mot té bao & khap nguwoi ban déu ngam duc vong sang tao,
ban chay bang bang xung quanh bon phia, khéng biét wu sau la gi, cling khéng
biét vi sao trac tr¢ va that bai. Ban kéu la, chay nhay khéng biet mét mai.

Ban cling da tirng tién dwa vo sd dém khoéng ngud. Khi gié rét cdm cam gao rit bén
ngoai clra sd cha ban, vé dap vao mép clra cla ban, ban dang cui dau xubdng ban
chdm chu viét sach. Nhirng ngay mat trdi 1am tan bang tuyét, ban ciing da tirng
chuan bj hanh trang di d&n noi ma ban va nguwdi khac déu thwdng dén.

Nhirng con dwérng nhd udn khac quanh co, dai dang dac trong rirng, ¢ lic né
dot nhién bién mat trwdc mat ban, ban da tirng bo qua nhirng bui gai giang day
nui, da leo Ién v6 sO vach da cheo leo.

“Toi khdng con tré nira”
Nhwng ban c6 thé tré nén tré lai.

Ban néi tiéng “lai” vang dong la ky, da doc hét ndi vui swéng va ty hao cda ban.
Ban da tién dwa moi mé hoac va gang gwong don lai mot cai tdi binh than diém
nhién. Luc do, ban dang vo vé nhirng vét thwong long chéng chét, nhirng canh
twong tan pha dién ra day trwdc méat, mim cwoi tam biét ngay hém qua.

Khong chut Iuyen tiéc, hang ngay ban van vui Ve tiép nhan sy nhao nan cda
mat tr&i. Ban biét rat rd rang, thé gi¢i tw nhién van chuyén déng khdng ngung.
Mac du mat trdi cia ngay hdm nay da khéng phai la mat tréi cia ngay hém qua
nira, mat troi cla ngay hém qua da binh yén tat, nhwng mat tréi ctia ngay hém
nay van soi chiéu ban. Chi can ban vui long, ban mai mai déu c6 mat troi clta
ngay hém nay. Long ban vinh vién cling nhay nhét véi mat trovi.

DA twng bién ca khé tim nwéc, loai trir Vu son khdng cé may.

Da dé bi swong gi6é nung ndu hoi cé chat co rim ran reo, nhirng vét nhan mat trdi rach
trén tran ban, d6 la nhirng twong trung cla moi khé khan trac tré, chin chan, tri tué va
giau cb. Tl do6, ban khéng lang thang va lwéng Iy nia, ludn ludn hwéng vé muc tiéu
minh da chon dinh. LAy kinh nghiém di dwdng cla ban - c6 1& ciu ban da vwot qua con
nhiéu hon dwdng toi tirng di, ban da dén dwoc moét noi hoan toan méi - noi khéng
nhirng khoéng nghi ngd ma con c6 thé mudn 1am gi thi 1am lai khdng vwot qua phép tac.
Chi dwa vao diém nay, ban viéc gi khdng thé lam, viéc gi 1am khéng thanh?

Vua dau mé mién bd déng Thai Binh Dwong goi la Harmor khi 6ng 58 tudi van diing cam
nhay vao viéc hadp dan méi mé cia nganh dau mé, da nhen lai ngon Itra cta sinh ménh.
Nam 1974, khi Harmor 76 tudi, cdng ty dau mé Phwong Tay cla 6ng thu nhap nam da
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vugt qua clra ai 6 ty do la, nam 1981 khi Harmor 83 jtuéi, cbng ty ctia 6ng da tr&
thanh xi nghiép quy mo I&n nhat, hiéu suat cao nhat toan nwéc My. Ong lubn
lubn dang dm ap mat tr&i cia hém nay, dang mo cdia ngay mai.

Cau noi ndi tiéng cta Harmor: “Ddi ngudi sau mwoi méi bat dau”
Xiao Bo Na néi cang triét d& hon: “Sau mwoi vé sau mai la cudc doi chan chinh”.

Henry Gassoway Daris 80 tudi van té ra cé sirc sbng manh liét vé than thé va tinh
than, con xuét hién vé&i tw cach tng cr vien Pho Téng théng ctia Bang Dan chi My.

“Toi khdng con tré nira”.
Nhwng ban ha tat phai n6i khéng con tré niva.

Ha tat phai mang mét chat dau buén? Phan dinh ban khong tré nira, trwdc hét
chi c6 ban than ban.

Mat trang vén [udn ludn tron, tai sao chang ta lai thwdng nhin thy né khuyét, chi
vi c6 mét bo phan tia sang cua mat trdi vi qua dat che khéng thé phan xa cho né,
tlr d6 ma che mat clia ching ta, lam cho ching ta phét sinh sai lam vé thj giac.

Phan doan cta ban dbi v&i minh con tré hay khéng ciing thwdng thwdng sai 1am.

Néu nhw ban dwoc hwéng tudi tho nhw cu Phung Hiru Lan 95 tudi, thi khi ban 60
tudi 1am sao khdng thé néi khdng tré? Ban con c6 thé di tiép doan dworng 35 nam
nira. L4c ndy ban ciing tré gibng nhw mét ngwdi hién 1a 25 tudi nhwng twéng chi
séng dwoc dén 60 tudi, nhirng viéc ma anh chang 25 tudi kia cé thé l1am, ban
cling c6 thé 1am, c6 1& ban lam con kha hon anh &y lam.

C6 mét cu gia 101 tudi ndi véi ngwdi ta: “Cai ma téi nhd nhung nhét |a thué thanh xuan
cda toi khi 70 tudi”. Ong cu mudn tré di 30 tudi, 70 tudi dbi véi cu la thud thanh xuan.

Khoéng can thiét minh phai phan quyét t& hinh déi véi minh, tw cho 1a c6 may loai bénh &
trong nguwdi, cho 1a yéu dudi sé khdng thé sdng lau & ddi niva. Trwdng tho nhét loat chi co thé
ban tdng cho nhivng ngwdi lac quan, dbi véi nhirtng ngudi dau budn, déi véi nhirng ngudi ma
minh tw phan quyét minh t& hinh qua sém, thi mét ngwoi cling khéng thé dem cho duwoc. Me
cta Mark Twain khi 40 tudi than thé nhd bé lai yéu dubi, dwoc xac nhan 1a c6 bénh kinh nién
trong nguwoi thé nao ciing sé khong séng dwoc lau trén doi niva. Nhung vi ba ludn ludn vui vé
lac quan, khong biét budn rau la gi, két qua 1a ba da séng dén tan 88 tudi. Hon thé niva khi ba
82 tudi con co thé vuwot khodng dwdng xa xdi di thdm ngwoi yéu cia minh lac 18 tudi. Nha
van ndi tiéng Bach Vi ltc tré ludn luén bénh tat, b&i vi ba 1a nguwdi cdi mé do lwong, sau 60
tudi moi tat bénh cla thoi tré tudi lai mat hét mét cach than


https://webtietkiem.com/free/

Ky mai dén khi 95 tudi vinh biét cdi d&i van mot minh nhe nhém.

“Kha& ndng vé cung nhiéu déu & twong lai cia ban. Ban c6 thé sbng duwoc bao
nhiéu nam” Trén thé gi¢i khdng c6 mét ai co thé ndi dung.

George Meredith, khi chtic mirng sinh nhat 1an thir 74 cta éng da dién dat mot
tam trang dep d& nhét, 6ng noi:

“Bat ké la vé tam linh hodc vé dau 6c, t6i khdng cdm thay toi 1a dang gia. T6i van
dung con mét ctia nguwdi trai tré d& nhin doi nguwdi. Téi thweng thwdng mong
mudn, t6i khdng gidng nhw nhirng ngudi tri tué té liét sinh hoat dan dén nhw thé,
tr& thanh mot nguwdi gia yéu.”

Néu nhw tam linh cia ban ludn gitr dwoc & mirc do nay, ban tat nhién 1a may man.

Cho nén, ban khéng can thiét phai nhé mai: téi khéng con tré niva.
93. Khodnh khac biét dwoc

* Nhiéu danh nhan hoan thanh sw nghiép vi dai, néu nhw chét sém 20 ndm,
thi tén tudi cda ho sé khdng thé lam ching ta hiéu biét duoc.
* M6t ¢b gai tré ngu xudn lai hung ac, khdng bao gior c6 thé cho ching ta cdm
giac tét dep.

M6t dbi trai gai tré voi vang lwét qua mat ban, da dé hdng hao cta ho da kich 1&én ngon
Itra, d6i mat sang anh 1én niém vui swdng, mim cwdi dang nhin nhirng con séng bac dau
va dan hai au bay lwon. Chang nhin nang, nang lai nhin chang, ho dang trao dbi véi nhau
nhirng tin tlrc cla tudi thanh xuan. Ho dem nhirng sgi téc den nhanh thom phirc mui nwéc
hoa tung I&n khéng trung, tung I&n tan may xanh. Tréng that oai! That dep biét dwdng nao!

Ban cling da tirng oai nhw thé, cling tirng dep nhu thé. Gi® day, tat ca, tt cd nhing cai
do, déu bé ban ma di, gid day & ban, tt ca nhirng cai dé chi thanh hdi trc tréng réng.

Gio day twdng mao ban khéng con dep nira.

Mwon |6 clia 6ng Luwong Thwe Thu dé noi, gia va khéng gia, xau va khoéng xau, minh hay soi
guwong, thi trong long sé c6 co s& chac chan. Mai téc den nhanh soi dai khéng con thay niva,
tr den dén vang, dén xam réi dén 16m dém, roi roi rung, rdi lwa thwa dén troc 16¢ nhw nui
Ngwu Son, giébng hét nhw mét con kén kén. Ham trang trdng dep nhw nhirng hat bau nhon
ciing khéng thay nira, khdng phai 1a hun mau khéi vang, thi ciing khdng con déu tam tap nia
ma thwa thét 16n xdn. CAc thé thit trén khudn mat trd nén nhan nheo, hon thé con diém thém
vd sb6 chadm tan hwong, déi khi sdp dat c6 th& tw nhw nhivng chom sao, dam nay gidbng chém
Pai Hung, dam kia gibng chom Thién Yét. Cac thé thit nam & dwdi day cam ri xudng thanh
nhirng céi thi réng, ndm mét biu, hai I&p da 16ng 180 héi lau van khong thé
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phuc hdi lai dwoc trang thai ban dau. Gitra hai 16ng may ram cé nhirng chiéc
l6ng tét moc lén, gibng nhw rau thd. B6i mat cir trdo ra nwdc mat mot cach vo
c&d, doi khi trén khoe mat con tiét ra tlrng cuc tirng cuc nhe mat tich tu lai do.
Toém lai, gia va xau khdng thé phan chia ra dwoc.

Gia roi, xau rdi, trong long tw nhién sinh ra rat nhiéu thé nghiém. Thé nghiém nhw
thé ndo, cdm thay céai gi, & noi ndo thé nghiém céai gia va cai xau, céi lu khu va
cai yéu dudi clia sinh ménh? La tdm trang phang lang nhw méat nwéc, hodc rén ri
hodc khong lam thay ddi nu cwdi? Khong nhirng biéu hién ra quan niém nhan
sinh khac nhau, ma con biéu hién ra sirc manh cia nhan cach khac nhau.

Danh suw ndi tiéng hai hwdc cda thdi dai EDO & Nhat ban 1a MASUO BANANA, &
thoi ky cubi doi lay viéc lang thang d6 day va an cw dé tiéu xai ndm thang, da biéu
hién mét tam trang dam bac nhin thdng vao sw that thuwéng cta thé gian. Ong cho
rang, néu nhw ?Doi nguwdi cé thé thworng & mai, e rang thé gian sé khong tha vi
hon. Céi tran gian ma that thwong, lai chinh la viéc rat hay?. Nhung ong lai dem cai
nhin dam bac nay phét trién den mirc sau bi chan dO’I diéu do sé lam cho nguoi ta
cam thay éng sdng qua ndng né. Ong c6 mét bai vé tudi gia, trong dé cé doan noi:

Quan sat hau khap sinh vat, chi c6 con ngudi 1a séng 1au nhat. Con phu du chi kip dén
chiéu tbi da chét, con cb cd (cung loai v&i ve sau) khong séng ndi mot ndm. Gia nhw
séng cudc séng an nhan cho qua ngay, thi thdi gian ctia mét ndm ciing da la qua dai.
Néu nhu khoéng biét da qua da day thi du trdi qua mdt ngan nam ciing chang qua chi la
gidc méng ctia mot dém ma théi. & cdi tran gian khdng thé séng mai, ma sbng dén lic
vira gia nua lai xau xi, liéu cé y nghia gi? Nguoi ta cé cau “da tho da nhuc”. Cho du
séng lau, chi trong vong 40 chét 1a thda dang nhat. Qua di d6 tudi nay thi s& quén di cai
gia cai xau ctia minh, mudn tra trén blra vao trong quan thé ctia ngudi, dén lic tubi gia
con nudng chiéu con chau, wéc mong duoc trwdng tho phai xem sw phén vinh cda
ching. Khw khw ¢ chap cudc doi, ham mubn riéng tw cang thém sau, tinh ngudi va
quy luat ctia sw vat déu khéng tim hiéu niva, thi chi c6 ma than thé.

Chi thwéng thirc doan van nay vé ngdn ngir, do dng Chu Tac Nhan dich, c6 thé
rat hay rat dep, trong do cling khéng thiéu sw siéu thoat va di dém cua triét hoc.
Nhwng dem cai gia nua, cai xau xi cla ddi ngudi néi thanh bi ai ma con vo vij
chan ngan nhw thé, hau nhw khéng can thiét Idm, cling khéng hop véi thuc té.

Ban than BANANA lai chi sbng qua cai tudi dng noi 40 chét |a théa dang nhat
do ¢6 10 nam, mét danh sw bac thay trén van dan mét théi ma nga xubng ltc 50
thi khién cho moi ngwdi dau Idng. Ma Chu Tac Nhan, ngudi rat tan thuwdng doan
van nay lai ngoan cb sébng mai dén hon 80 tudi.

Thuec ra, ching ta vi sao phai di so sanh tudi tho dai ngén véi con phu du, con cd
c6? banh rang Thwong dé da ban tang cho chuang ta sinh ménh ngoan cwdng,
chung ta tai sao lai phu n6?
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Chién tranh, bénh tat, thién tai, nhan hoa... déu khdng thé lam gi ban dwoc, ban
c6 thé da vuwot qua vo van tai hoa, sébng dén do tudi nay, ban nén nhin thang vao
nhirng gian vat co tinh hai méat cta tw nhién va xa héi déi v&i ban con dang tiép
dién dé phat ra tiéng cuwdi vui vé clia ngwdi chién thang.

So v&i nhiéu ngudi cung tudi véi ban va nhirng nguwdi sinh sau ban déu vuot
ban ma di, ban lai van con song mét cach binh yén, diéu dé chang Ié cling khéng
la cai thang vé mét nac y nghia cua d&i nguwdi hay sao?

Can phai c6 nam thang dai lau mai co thé 1am thanh dwoc. Rt nhiéu, rat nhiéu
danh nhan hoan thanh sy nghiép vi dai, néu nhw chét sém 20 nam thi tén tudi
cia ho sé& khéng thé lam ching ta biét dwoc. Vi nhu Hémero, Hesiede,
Isocrates, Pidagelas, Plato, Goethe,... déu la loai dién hinh nay.

Moi ngwdi déu biét, gidi han ctia dep xau that ra khéng phan biét rd rang, & noi nay la dep,
nhung & noi khac cé thé 1a x4u. Nguoc lai cling thé. S&m téc xanh chiéu thanh tuyét, “toc
xanh” la dep, “thanh tuyét’ ciing khéng phai la khéng dep. Cai dep va xau chva dwng nhiéu
phuwong dién cta con ngwoi, cho ngu(‘yi ta cdm giac dep va xau cGng quyét khéng chi

¢ da dé va dung nhan & tré gla vé tudi tac. Mot ngudi gia tudi cao co tri tué, hién tir,
hda nha dang gan chéc chan khéng thé cho ching ta cdm gidc xau; con mot cd gai
tré vira ngu xuan lai hung ac ciing chac chan khéng thé cho chiing ta cam giac dep.

Puwong nhién, gia ca tat nhién cé lién hé véi cai xau cta da dé va dung nhan, quy
luat phii phang cta tw nhién thi ai c6 thé chdng cw lai dwoc? Bat cir d& my pham
than ky dén bao nhiéu, b4t c la ky thuat trang diém nhan séc giéi dén may, déu
khéng thé bién ddi nhirtng cai da muc nat tré nén than ky dwoc. Khdng nén ca tin
vao nhirng 1&i chao hang ba hoa thién dia trong quang céo. bi tim mot loai kem bao
vé da tw minh cdm thay tét 1a cé thé dwoc rdi. Du cho nguei ta noi, cd nguwdi tuy da
chét r6i, nhwng anh ta van nhw con dang sbéng; c6 ngudi tuy con dang sbéng, nhwng
anh ta nhu da chét tlr 1au. Nhwng ca hai loai nguwdi nay trong tbng sb cda loai
nguoi, xét dén cung 1a rét it, rat it, noi chung ngudi da chét déu bat tung bat tich, im
hoi lang tiéng hét, nhirng ngwdi dang sdng mai 1a dang sbng thuc sw.

Mac du c6 nguwdi vé gia bubn thwong @m dam hodc khi tiét vé gia sa nga, néu
nhw chét sém dwoc may nam thi doi cda anh ta sé huy hoang nhiéu. Nhung,
hoa la swong d vao thang hai 1a mét hién twong tw nhién phd bién. Phan Ién
nhirng sw nghiép I&n, khéng binh thwdng déu .

Vé phuwong dién nay, méat thdi gie va tdm sirc qua nhiéu, thi ban than lai tao nén
sy pha hoai cwc Ion doi véi dung nhan cda ban.

Ky thuat lam dep nhan sic chan chinh khéng & trong quang c4o ma nam trong kién thirc
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thdng thuwdng ma moi ngwdi ching ta da biét tlr 1au - tinh tinh dd lwong, dinh
dwdng hop ly, tap luyén (van déng) khéng ngrng.

To bao “Tinh Xiém nhat bao”, Thai lan da dang mot bai viét: “Gia ma khong gia”,
trong bai nay ndi den Tam bi quyét phong chong gia va xau, toi cam thay cé
hirng thu xin ghi lai day dé cac ban xem cho vui. Tam cau bi quyét do la:

Long réng rai khdng biét budn,
Gia |&o tat tréng hoi xau.

Dan do dwoc mét xin it nai,
Cuwoi, nhin cho cén nhau.

Ba bdra khéng &n no,

Com xong di bach bd.

Thwong dua véi con chau,
Trwéc khi ngd vung vung tay.

94. Khoanh khac cadm thay tinh lwc khdng con doi dao

* Gidi tw nhién dao tao con nguoi theo cach nhuw thé, ban bét tat phai khong
phuc. * Thera nhén s tén tai 1a moét trong nhing tri tué cao nhét cda loai nguoi.

Tinh lwc cta con ngwdi thé ndo ciing ¢o lc suy thodi, ai cling khéng thé mai mai
tinh lwc hon nguoi.

Luc trai trdng khong biét méi mét 1a gi, cho du toan than méi mét, vwon minh mét cai
hodc ngl mét gidc that tét, sau khi tinh lai lién nhe nhédm nhw thwéng, gibng nhu mét
con trAu mai mét 1an vai vong trong bun, trong nudc lién lai co thé dirng day di tiép.

Hao han khoéng k& dén luc trai trang diing cdm. Nguei tudi cao sdng lau cling co thé vé tri
tué, kinh nghiém va tam src tién hanh mét vai canh tranh ngan ngli nao dé véi nguoi tré
tudi, nhwng hé néi dén thé chat manh yéu, thé lwc cao thap, thi khéng thé bang. Hé noi
dén viéc lam véat va sudt ngay thau dém, ngwdi gia phan Ién khéng kham néi.

Gi&i tw nhién dao tao con ngudi theo cach nhu thé, ban bét tit phai khéng phuc.
Bat cr mét nguwoi cao tudi nao déu khong thé mién cwdng lam nhirng viéc vuot
qua pham vi thé lyc cho phép.

Thé lwc ctia nguoi tré tudi co thé rén luyén dwoc. Nnwng ngudi gia cé thé gitr dwoc cai khoe
manh cGa nam xwa khéng lam cho minh chéng gia da la khé khan rdi. Loai ngudi ngay nay
con chwa phat minh ra tién dan that sw cé thé gilr lai dwoc vé thanh xuan. Cai goi la phuong
thuat luyén dan cta Dao gia, phan nhiéu la mét &0 moéng tw Itra minh déi ngwdi. Trong lich st
Trung quéc da tirng cé nhiéu vi Hoang dé va tin dd Pao gido dung luyén dan va uéng thubc
tién d& cau mong trwdng sinh bat tlr, néu trén doi qua thwe co Tién dan “cai 1ao hoan ddng,
truéng sinh bt t&”, thi xung quanh ching ta khéng biét da c6 bao nhiéu vi Hoang dé va tin db
theo Dao hang tram hang ngan tudi réi. Nhwng, tai sao ching ta dén
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mét nguoi cling khong nhin thay. Két cuc cda ho nhat loat déu that bai, khong cé
moét ngwdi ngoai 1é. Say mé vao tién dan cang sau thi két cuc cang bi tham, than
thé cang yéu dudi tudi tho ngan ngui.

Thira nhan sy tdn tai 1a mét trong nhirng tri tué cao nhat cta loai nguwdi. Nhiéu nguoi
thworng khéng dat dwoc trinh d& nhan thire thira nhan sw ton tai, ludn luén wéc mubn sy
tén tai co thé 1a moét dang nhw anh ta mo wéc hdo huyén, hoac it nhat c6 vai ché phu hop
v&i nhirng diéu anh ta mo wéc hdo huyén. Chi khi nhirng viéc hwéng téi ctia anh ta ngau
nhién vira khéo hop véi sy ton tai, anh ta méi khéng di téi bi quan that vong. Bang khéng,
anh ta ho&c tiép tuc mo mang suy nghf lung tung (ngw®i ndm mo gitra ban ngay qua thuc
khéng it) hoac than van bi quan. C& hai cai déu la minh cha dap minh.

Thira nhan tén tai. Khi ban phéat giac thay tinh lwc ca minh khéng nhw nhirng
ngay xwa dbi dao hwng vwong nhw thé nira, thi ban nén kiém ché ham muén
biéu hién tinh lwc cta minh.

Tinh lwc & sw tdng hop cda hai thr tinh than va thé lwe, mudn séng dwoc vui vé thoai
mai, ca hai thir tinh than va thé lwc khong thé thiéu mét cai nao. Chinh 1a muén néi, muén
lam cho minh séng dwoc vui vé thodi mai, ngoai quyét dinh b&i quan niém nhan sinh lanh
manh binh thwdng nao do, con quyét dinh b&i trang thai than thé cta minh. Cai truéc la
mém con cai sau la cieng. Ca hai déu khde manh méi sébng dwoc cé y nghia, hai cai trai
nguwoc nhau hodc mét phia c6 khiém khuyét déu khéng thé séng dwoc vui vé thodi mai.

Ngudi gia co rat nhiéu, rat nhiéu cach séng. Hay it phat ra nhirng cai cudng nhiét
cua tudi tré? va “thich ngdm vinh Iic hoang hdn” la mét cach sbéng cla nguodi gia,
nhw thé rat dep, lam cho ngudi ta ham md, nhwng “trén chiéc thuyén con I&énh
dénh trén méat hd, dwdi chan ngdi dén cd vao nhirng bubi chiéu ta, gié gidng day
ndi ngdm nwéc day séng” cling chang rat dep, rat 1am cho ngwdi ta ham md w?
MAu chét [a & chd chuén xac ndm chéc ban than minh.

95. Khoanh khac cam thay

* P4u 6c cta moét nguoi tudi cao hoan toan cé thé so véi moét nguoi tudi nhé
hon, cang tré hon.
* Hay tom chat lay trai tim tré trung!

C6 1& hau hét moi nguoi déu thira nhan, thwe chat cia ngwdi gia 1a dau 6c con
ngudi 130 hoa, ndo lwc suy thodi, du 6c khéng dé diéu khién niva. Tic 1a do céac
co quan tri giac, van dong, tw duy va tri nhd cta con nguwdi suy |d0, dan dén
nang lwc truc giac tiép thu sw viéc méi, phan doan logic, nang lwc phan tich tdng
hop, ndng lwe twdng twong va nang lwc ghi nhé suy yéu.

Do d6 c6 thé thdy, dau 6c 140 hoa la sw 1d0 hoa cla hai phwong dién sinh Iy va tam ly. Sinh Iy
|30 hoa la sw viéc tw nhién, con tam Iy 140 hoa chi yéu la do con ngudi tao nén, ca hai dong
thdi cling anh hwéng 1an nhau, bdi bd va tac déng lan nhau; sy 140 hoa vé sinh ly cé thé dan
dén 1&o0 hoa vé tam ly, sy 130 hda vé tam ly ciing tat nhién tadng nhanh l&o héa vé
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sinh ly. Ngwoc lai cling hoan toan dang, sinh ly tré trung dan dén tam ly tré trung,
ma tam ly tré ciing tt nhién thuc day sinh Iy tré hodc kéo cham sinh ly 140 hoa.

DPau 6c clia moét ngudi tudi cao hoan toan co thé so véi mot ngudi tudi nhd hon
cang tré hon, tirc bé ndo va sw suy nghi ciia nguwoi gia deu tré hon moét chut -
Hién twong nay & xung quanh chung ta dau dau ciling co.

Day trwdc tién la do tac dung tam ly clia ngwdi tudi cao gay nén, bi vi céi tré
veé tam ly cia ho da kéo cham sv 1ao hda sinh ly cua 6ng ta.

Néu mudn lam cho ban tré hon mét chat, kéo cham ldo hoa, d& cho cam giac dau
6c khdng dé diéu khién cham xuat hién, vé chia quan diéu ban c6 thé lam dworc 14

Om chat 13y trai tim tré trung!
Chung ta tudi tac da cao l1am thé nao con 6m chét dwoc tri tim tré nra?

Hoan toan c6 thé lam dwoc. Chang ta déu da tivng 1a trai tré, da tirng c6 cdm giac khi trai tré,
khéng nglrng thirc tinh lai phan cdm giac cda thdi d6 ctia minh, dung cai d6 dé cdm giac thé
gi¢i va cdm giac chinh minh. Xung quanh ching ta c6 rat nhiéu, rat nhiéu ban tré dang hoat
dong so6i ndi, co 18 do nhirng khiém khuyét ctia ban than ching ta khéng c6 cach nao bu dap
nén khong thé cdm giac dwoc thé gidi va ban than minh giébng nhw ho, cai ma chang ta cé thé
gilr dwoe, co thé 6m chat dwoec mai mai chi co thé 14 cdm giac cla minh.

Chung ta con c6 thé thwdng xuyén so sanh véi nhirtng ngwdi dau 6c 140 hoa rat
nhanh trong nhirng ngu®i cung Itka tudi, tw minh dwng I&én mét hinh anh phan dién,
ldy d6 lam gwong dé ludn ludn canh gidc minh khdng nén gidng anh ta nhw thé.

M6t trong nhirng biéu hién ctia dau 6c 140 hoa 1a cdm giac dbi voi thé gidi bén
ngoai hoan toan xa la v&i |&p tré. Ban thay ho c6 dac trwng tdm ly va dac trung
hanh vi hoan toan r6 rang.

Pirng trudc dai trao lwu cdi cach xa hoi, hét hodng khéng yén, lubn so pha hoai mét
trat tw da co. Nhin khdng quen phwong thire, hanh vi, quan niém tw twédng mai va tat
ca van hoa nghé thuat maoi xuat hién, tham chi déi voi phwong thire dién dat ngén ngly
m&i cling nhin khéng quen, lubn luén cho la & d6 cé s sai trai trong cach dung ttv. Ton
sting céi cb, ché trach cai mai, thwdng thuwong oan trach long ngwdi khong giéng xua,
phong khi x& hoi ngay cang di xubéng. B4t c viéc gi déu lay quyén uy, c6 nhan Thanh
hién 1am trong. Khédng dam dét pha phwong thirc ci ky, khong dam vwot ra ngoai
khuén khd. Nghe khéng lot tai nhitng y kién khéac, khoéng tiép nhan ndi nhirng quan
diém khac. Kiéu ngao khéng gan quan ching, chi cho minh Ia ding.

Nhirng ngudi dau 6éc gia cdi nhanh ludn cach ngdn véi nhivng ngudi tré, khong trao dbi
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chuyén tro véi ho, cang khéng néi dua véi ho, ho ludn khoanh minh trong vong
nhirng ngwoi gia. T dé nén twong doi it nhan dwgc nhirng kich thich clda sy
viéc ma&i me, thieu strc twdng twong, thiéu tinh sinh déng.

Ban mudn dam hoc tap va xin chi dan ctia nhirtng ngudi tré & quanh minh ban ciing ho két
thanh mét khdi, thwéng cung véi ho vui vé hoa nha, néi chuyén phiém, dé trai tim cda
minh cung véi ho hoa cung mét nhip, khdng nén so ngwdi khac ché cuwdi ban la ngay tho
cu, néi ban gia rdi ma con nhw dira tré tinh nghich. Ban phai virng vang tin twéng rang 6ng
tr&i dich thwe con 1a dia tré tinh nghich, chang c6 gi khdng tét ca. Khi hop phat biéu xin
ban ch& cé chiém thoi gian qué dai, it néi nhirng diéu vo bd, it ndi nhivng I&i 1&p lai. D&
danh ban da I&n tudi, gap viéc chd cé s cai nay cai khac, ban hoan toan co thé so voi
|&p tré cang khdng so mao hiém cang dam canh tranh, cang it kieng dé hon.

Ban mudn dung ddc trwng tam Iy va dac trwng hanh vi nhw thé [am tuyén canh
gi&i, di nguwoc lai v&i con dwdng cua ho.

Ludn gitr dwoc trang thai tdm ly, trang thai hanh vi nhw thé, ban sé co6 thé day
cham dwoc qua trinh tam ly 130 héa, dau 6éc cha ban co6 thé khdng nhanh nhay
dwoc nhw 1&p tré, nhwng tri tué, kinh nghiém cla ban, sy phan doan chin chan
cta ban tréai lai c6 thé bu dap lai nhirng ché thiéu sot.

96. Khodnh khac tri nh& suy giam

* Bién phap c6 hiéu qué hay lam nhét dé phong ngtra tri nhé suy gidm sém la
& cho c6 mét cudc song co trat twr ngan nap.
* Sang tao mét khi da dimg lai thi sinh ménh sé co thé tw nhién suy sup.

Tri nh& giam sut cling la twong trwng rd rét 1ao héa clda con nguwoi. Xem sach nhu may
bay nwéc chay, lwédt mét sé qua di, gap sach lai trong ddu déu nhu tréng khéng. Nguoi
thdng thudc chi may nam sau khéng nhin dén da néi khdng ndi tén chir, nhiéu nhét & chi
c6 cdm gidc quen mat chir. LAo hda cang té hai hon cd dén nhitng ngwdi quen thudc
cling nhan khéng ra nira. Vai viéc cbng vu binh thuwdng hoac viéc nha, lam viéc nay thi
quén viéc kia. Sé dién thoai thuwérng dung nhat ciing khéng nhé, dén khi dung dén phai di
tra s6 ghi chép. Ddi khi céi s6 ghi chép ?phai gié? do lai tim mai van khéng thay. Du c6 ghi
ma sb vao khung ghi nhé dién thoai, nhwng lai quén ghi & nhém thir may.

Tri nhé chiém vi tri twong déi quan trong trong tri lwe cda con ngwdi. Pham nhirng ngudi
c6 tri nhé kém khéng thé tré thanh ngudi co tri lwc cao dwoc. Néu nhw tri nhé cha ban
suy thoai cling ¢6 nghia la toan bd tri lwc cha ban dang suy thoai. Nhw thé sé& lam cho ban
thwdng thwong roi vao canh ngé Iung tang va khé xt, ma con tré thanh nguyén nhéan chu
yéu bj mot sé ngudi tré nao dé khinh thuwerng. Néu nhw ban van con tri nhd manh mé thi
tri lwc cia ban cling khong thé kém di, ngudi khac ciing sé khong coi thuwéng ban duorc.

Trén thwe té, mot ngwdi lién tuc khdng ngieng lam viéc lao dong tri néo, tri nhé khdng dé
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dang suy thodi.

M.T. Cicero nguoi La Ma trong mét bai van da ting viét mét cau chuyén hieng thi ctia moét
nha viét bi kich I&n Sofocles khi gia. Sofocles khi tudi da cao van con dang viét kich ban,
do dng chuyén tam déc chi vao viéc sang tac hy kich, té ra khéng hé quan tam dén tai
san. Con cdi cia 6ng vi thé so tai san bi mat mat, bén dén toa an kién dng yéu cau toa an
nhan dinh 6ng da méat tri nhé, twéc doat quyén quan ly tai sén cda éng sé gibng nhw tap
tuc cAm nhirng bac gia trwdng khéng gidi quan ly tai sdn ndm gilr gia tai théng thwong.
Sofocles sau khi bi goi dén toa an khéng hé c6 mét cau phan bac nao déi véi nhirng 16i td
céo clia cac con cai, chi tuyén doc thang trwdc quan toa kich ban “Edibuse & Cronos” éng
vira m&i viét xong ban thao, sau dé hdi quan toa: “Mot ngwdi da mat hét tri nhé liéu cé thé
lam viéc bang lao dong tri 6¢ dwoc khéng? C6 thé viét ra dwoc kich ban nay khéng?”. Sau
doé quan toéa phan dinh chirc nang than thé va dau 6c cta 6ng, tat ca déu binh thuong.

Tri nhé ctia con ngwdi 1a mét cai cuwe ky phire tap ma con cé vé than bi, loai ngudi dén
nay chua cé khoa hoc nao c6 thé giai thich mét cach hoan toan thau triét, vay tri nhé
xét dén cung la cai gi day. Tai sao mot sy viéc phat sinh & may mwoi ndm truéc, sau
do ciing khdng hé dwoc nhac dén, lai van 1am cho nguwdi ta van con nhé rd rang? Tai
sao c6 déng vat cling co tri nhé nhat dinh? Sw vat mét khi da in trén viung phan xa cda
n&o, thi cé thé goi ra lai, that la khéng thé twéng twong ndi. Do lo mo khdng hay biét gi
dbi v&i nhirng van dé nay, khién loai nguwdi cho dén nay van chwa phat hién ra bat ct
duwong tat ndo dé huan luyén tri nhé. Chi la dé phong ngira hay quén, loai ngudi tirng
phat hién ra mét sé bién phap thd thién gitp nhé mét sd viéc nao dé. Pwong nhién
dung nhirng bién phap nay tién hanh huén luyén déi véi viéc phong nglra tri nhé cia
con ngudi suy thodi sém it nhiéu cling cé6 mét vai tac dung.

Nguwoi ta dén lac tudi gia, nhiéu ngudi déu cha y dén viéc rén luyén thé lwc con ngudi,
nhw danh bi-a, di dao b, tap thai cwc quyén, vung tay v. v... nhwng lai thwdng thwong
xem nhe tap luyén néo lwc. Lai khdng biét quan hé gitra hai cai ndo lwc va thé lyc ciing
bd xung va thac day 1an nhau. Thé lwc suy gidm tat nhién day nhanh néo lyc suy giam,
n&o lwc suy gidm ciing tat nhién ddy nhanh thé lwc suy gidm. Nguwoc lai cling van
dung. Thé Iwc khde manh sung strc tat nhién c6 loi cho ndo lwc khde manh sung strc,
ndo lwc khée manh sung strc ciing tat nhién thic day thé lwc khée manh sung strc,
ddng thei lam cham sy suy yéu cda thé Iwc. Néu nhw ban hy vong 1am cham lao héa
gilr dwoc tri nhé cha thoi trai tré, khi déng thoi tap luyén thé lwc ché quén tap luyén
n&o lwc. Ca hai cai dong thoi tap luyén, ban sé thu dwoc hiéu qua gap boi.

Nhiéu nguoi déu noi bat ké ban bao nhiéu tudi, méi ngay méat ddé 15 phat dén
ntra gio, ghi nhé lay may tir ngoai ngilr, hoac ghi nhé lay mét cau ndi hay, la bién
phép tot deé tap luyén tri nhé, cling la bién phap tot dé tap luyén toan bd néo Iwc.

Pé ghi nh& mét sy viéc nao do, ¢é y thire 18p di 1&p lai va ludn nhac dén né, tic
la dinh gi® 6n tap thi muc dich cGa ban tat nhién c6 thé dat dworc.
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Khéng nén luén cho rang minh sap stra xudi tay tam biét nhan gian ma phai ludn g&i gdm, hy
vong tét dep vao ngay mai sap stra dén. Nhw thé sdng cé vui cé budn, trong budn co vui, sé
lam cho ban vinh vién sung sirc nhanh nhay vé&i cdm thu tlr d6 ting cwéng néo lwc.

Bién phap hiru hiéu hay lam nhat d& phong ngtra tri nhé suy gidm sém 1a & chd c6 mot
cudc sbng co trat tw ngan ndp. Cudc sbéng co tinh trat tw thi khéng cd cdm giac 16n xon,
khéng c6 cam giac manh médi rdi ren phirc tap, nhw thé mai thuan tién cho viéc ghi nhé
cac s viéc ma ching ta mong mudn ghi nhé xay ra trong cudc sbéng. Sé gibng nhw gap
chd méi vong ndi ctia mdt dai xich budc vao mét vat gi do, bdi vi 1a budc vao ché co quy
luat, khi ching ta kiém ké lai hdéi e thi manh méi rd rang, dé dang nhé ra. Bang khéng,
séng khéng c6 quy luat, khéng coé tinh ké hoach, hang ngay ban bju tiu tit, manh méi qua
nhiéu s& dé& dang dan dén vt bira bon, IGe thi quén cai nay, lac lai quén cai kia.

Puong nhién, cudc séng goi la cé ké hoach, trat tw ngan nap quyét khdng phai 1a cuéc
séng don diéu, rap theo mét khuén khd, khé khan chan ngay, cudc sdng nhw thé cé thé
lam cho chuing ta buén phién va nhat nhéo. Con khéng ngirng dwa vao cudc séng nhirng
hap dan va kich thich mé&i mé, khdng ngirng thirc tinh nguyén vong va y nghi méi, diéu
nay cling nén thudc vé mot ndi dung quan trong trong ké& hoach ctia cudc séng.

Phwong phap can ban 1am cho cay sinh ménh luén ludn xanh twoi 1a & ché sang
tao, hay dé cho cay sinh ménh khéng ngirng bai tiét ra nhirng chat cé hai, hap
thu vao chét dinh dwéng méi mé dwdi anh sdng mat trdi va mwa gié. Sang tao
mot khi dirng lai thi sinh ménh sé cé thé tw nhién suy sup. Tat ca co thé, tit ca tri
lwe déu c6 thé theo né tan rd. Con c6 mét sb ngudi tudi tac cuc cao, van dau 6c
sang subt, tri nhé kinh nguwdi thi & chd dng ta hang ngay déu co6 quy luat lam cho
sinh ménh phoi phdi phat ra dwoc strc sébng méi - stre séng sang tao.

Nguwoi tudi cao di vao linh vuc sang tao nhw thé nao day? Viéc nay ky thwe chinh l1a
lam sao dé cho sinh ménh ludn tén tai mét cach co gia tri, ddm dwong ndi mét phan
trach nhi@m ma minh phai c6 phan gia tri nay cta sinh ménh déi khi khéng nhét dinh
phai sang tao ra mét viéc gi. La mét nguwdi tudi cao, tr bé ngoai sinh ménh cla ho co
|& khong thé trwc tiép nhan ra 6ng ta hang ngay dang sang tao ra cai gi ma la mai chi
sw ton tai tinh than tw giac va tri nhé cda 6ng ta ddi véi sinh ménh ctia minh, hon nira
dem tinh than tw giac va tri nhé nay hoa trén vao trong cadm ngd trach nhiém dbi voi
thé gioi va doi ngudi, 6ng ta tirng gi® déu cé thé dem sy tén tai cia minh xem 1a mot
loai tén tai cé trach nhiém dbi vai thé gidi va tw minh, xem la thang loi cla sinh ménh
chién thang cai chét, tir 6 ma té rd 10ng tw tdn va strc manh nhan cach cla 6ng ta.

Ngwoc lai voi didu do, tw sat lai la mot viéc vt bd ddi véi gia tri cla con ngudi, dun day
va trdn tranh dbi v&i tradch nhiém con nguwdi can c6. Cai goi la nhin thdu héng trdn thanh tam
qua duc, ho&c ludn cam thay minh, céi khéi thit nay sém mudn déu bj Thwong dé dat 1én can
can cla céai chét, du né nang nhe bao nhiéu, du né chat lwong thé nao, tit cd déu khéng sao
ca, viéc nay déu la sw virt bé dbi vai gia tri cia con nguwdi. Mét khi da vt bd gia tri va trach
nhiém dao lam ngw&i cua con ngwoi thi cai sinh ménh nay dwong nhién sé tré thanh céi xac
khéng hén. Tri lwc cta no ton tai hay khdng ton tai déu khéng c6 y
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nghia nira. Xét dén cung, phwong thire sinh tdn nay 1a mét sw 1ang quén sau xa
doi v&i ban than sinh ménh, tri nhé doi véi 6ng ta cling lien mat di y nghia roi. Sw
sa sut nhanh chéng cua 6ng ta cling tr d6 c6 thé suy ra.

Khi ching ta cam thay tri nhé cla minh suy thodi, déng th&i theo d6 cam thay
toan bo tri lwc ctia minh déu dang suy thoai ghé ghdm, néu ching ta con c6 thé
cdm nhan dwoc mde dd bi trang nay cla sinh ménh, thi sinh ménh van con c6 hy
vong clru van duwoc. Hay thire tinh lwong tdm cGa minh, khang dinh trach nhiém
ctia minh d& dem hét phan trach nhiém kia ctia minh sé Ia tw ctru van sinh ménh.

97. Khoanh khac dbi mat anh ta dwong

* [ Gc nay, khi déi mét &nh ta dwong, ching ta méi phat hién minh sdp buéc
vao budi hoang hon cda sinh ménh. Do dé ma so véi tré con cang lwu luyén sinh
ménh hon, so v&i ngudi tré tudi cang khdng mudn xa roi cbi trén gian hon.

* Chung ta da chiu khéng néi nhing kich déng mimg ré va nhing tre ché bi sau.

Mat tréi ban mai twoi sang dén nhw thé. N6 xuyén qua lop 1&p swong mu, xua
tan gia lanh, hién ra strc séng birng birng, tham chi htng hé doa nguoi.

Ngon Ilra mat trdi ban trwa cay x&, khéng chut hién tir treo cao & gitra trévi cha thé gidi. N6
khong kiéng dé tat ca nhirng gi & xung quanh, chi phéng ra va soi chiéu dén tét byc.

Mat tréi IGe gan tdi da thu lai mli cay x@ tw 1au, chi phdng ra van anh rang chiéu pha mét
I&p mau vang 6ng trén mat dat. N6 lam cho tat cd moi thi cda thé gidi bao gdm céa chinh
nd déu hién ra hién tir va giau cd dén nhw thé. N6 dap tat tAt cd moi huyén néo va tranh
d4u gitra tri dat, lam cho nhan gian bat dau di vao huwong thom &m ap va lang 18.

Oi, anh ta duong!

Khi chung ta dirng trén dau ndi, nhin vé mét trdi chiéu nhw dang mim cudi, vang
mat tr&i chieu da hoan thanh viéc soi chieu mét ngay sap stra lan xudng nui nay,
trong long chang ta trao dang Ién niém tw hao va lwu luyén chuwa tirvng thay.

Ldc nay, ching ta tinh khéng twdng twong qua nhiéu tinh hinh mat tréi sau khi
lan xudng nui, chang ta biét rang n6 sau khi Ian xudng ndi van nhw luc soi chiéu
cho chung ta, di soi chiéu cho ngudi khéac.

Lac nay, ching ta ciing khdng can nhé lai qua nhiéu trong ngay nay chdng ta déu da lam
dwoc nhirvng gi, mét trdi rét nhirvng gi vao sinh ménh clia ching ta, ching ta tw trwdc dén
nay dén v&i nhan gian, séng dén lic nay day da phat sinh nhirng bién déi nhw thé nao. Vi
nhan trong loai ngwdi xét dén ciing co rat it, rat it, ngwdi ta déi véi chang ta, nhirtng nguoi
binh thwdng nay khéng thé c6 hirng thi quan tdm manh mé. Do d6 ma Iic nay can phai
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muwon nguwdi viét truyén hodc nhirng nguwdi tw minh viét truyén xét dén cung la rat it, rat it.
Hay dé cho sinh ménh cla qua kh& qua di mét cach binh yén.

Thoi gian tuy 1a quéa khr, nhwng theo thuyét ba loai ngu®i bat ha trong sach “Xuan Thu
ta truyén”, nguwdi 1ap dirc bat ha, ngwdi 1ap céng béat ha, ngwdi 1ap ngdn bat ha, co thé
trong ching ta c6 nhiéu ban déng nghiép 1a thudc loai bat hi rdi. Cho nén, lic nay tién
hanh tw tim hiéu so lwoc dbi véi sinh ménh c6 18 c¢6 thé 1am cho ching ta dwoc an Ui.

Vé phwong dién 1ap dirc, méac du ching ta khéng gidbng nhw Khéng T, Mac Trac,
Gié su, lam cho ngudi dwong thdi va nguwdi doi sau déu twdng nhé va nguwdng
vong. Nhwng chung ta ciing da tirng theo dudi tin ngwédng vi dai, da tirng tim chan
ly cGa cudc ddi. Linh hén cda chiing ta khéng hé then trwéc mat chan ly, nhan cach
cla chung ta ciing chwa trng bi vy ban. Lic sinh théi ching ta cling da tirng dwoc
nguoi ta ton kinh, vé sau nay ciing sé c6 thé cd ngwdi néu chung ta dé lam guong.

Vé phuwong dién 1ap céng, mac du ching ta khéng gidbng nhw Promété an trém méi Ira
dem vé cho nhan loai; khdng gibng nhw Colombo phat hién ra dai luc méi, khéng giébng
Washington tao nén Hop ching quéc Hoa Ky, vi nguoi dwong thdi mé ra thé gidi méi, vi
lich st¢ mé& ra ky nguyén mai, vi ngudi doi sau gieo xudng nhirng hat gibng hanh phuc
khén Iwerng. Nhwng ching ta ciing da tirng vi sy nghiép tét dep ctia nhan loai, vi hoa binh
va tién bd cta nhan loai da tirng phai roi nhirng giot mau, mé hdi va nwdc mat, nguwdi doi
sau khi ké tuc sy nghiép cta ching ta nhat dinh sé nhac dén tén tudi cta ching ta.

Vé phuwong dién 1ap ngdn, mac du ching ta khdng gibng nhuw Hémero dé lai st thi huy
hoang, gibng nhw Khuit Nguyén, Ly Bach dé lai nhitng bai tho bat ha, gibng nhw
Shakespeare, Tolstoi tré thanh ngbi sao Bac Pau, gibng Plato, Heygel, Vuwong Thuyén
Son tré thanh bac Pai sw ma ngan thu bat ha, gidbng Newton, Einstein tré thanh nha khoa
hoc mang tinh th&i dai ma tiéng thom muén ddi. Nhwng chang ta ciing da tvng dan than
vao séang tao, ciing da tirng dé lai mot sd van ty va trudc tac, hodc nghé thuat, hodc phat
minh khoa hoc. Nguwdi doi sau sé tim dén dau chan phan dau cua ching ta.

Néu nhw ching ta & trong ca ba phwong dién Iap dic, l1ap cong, 1ap ngén déu
tim khéng thay can cl cla bét had, thi ching ta cd mét ddi nay hoan toan tam
thwdng khdng co gi la, thdm chi u &m khéng c6 gi sang sua. Sv than van lac nay
da qua mudn! T4t cd moi viéc déu da qua, sinh ménh cua qua khir khong thé
ctru van lai, ching ta khéng c6 céch tai sinh séng lai thém mét lan niva.

Ldc nay, khi dbi mat anh ta dwong, ching ta méi phat hién minh sép buéc vao budi hoang
hén cda sinh ménh, do dé ma so vai tré con cang lwu luyén sinh ménh hon, so v&i ngudi
tré tudi cang khéng mudn xa roi ¢bi trdn gian. Toan bd lao déng clha ching ta vén ciing la
vi ton tai, Iic nay ma&i phat hién ra tat ca déu la lo toan vo ich. Lic nay méi nghi dén bét
ha 1& mét ch vinh quang biét bao, mét muc tiéu thiéng liéng ma khé dat téi biét bao. Liuc
nay ma&i nghi t&i ?bat ha? chi co thé giri gdm trén cac phwong dién 1ap dire, 1ap cong, 1ap
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ngbn cua chang ta.

Hoac ching ta chi c6 thé tré thanh bat hii voi y nghta khac. Tir dinh luat van vat
bat diét tim thay moét tia anh sang. Néu hiéu theo thuyét bat ha xa héi cia HO
Thich, thi moi ngwdi chiang ta déu la bat ha ca.

H6 Thich cho rang: Toi that ra khéng ton tai doc lap, ma la cé lién hé truc tiép hodc
gian tiép khang khit v&i vo sb cai tdi nhd bé, lién hé khang khit véi toan xa héi, toan thé
gidi, v&i quéa khir va twong lai cta thé gidi cling déu co lién hé nhan qua. T nhirng
nguyén nhan trwéc, nhirng nguyén nhan cda vo sb cai téi nhd va nhirng nguyén nhan
cta vd sb loai thé Iwc khac da hinh thanh mét bd phan cua téi. Téi, cdng thém di moi
nguy&n nhan cla trwdc day, nguyén nhan cla hién tai truyén di tiép sé tao thanh vo sbé
cai t6i nhd bé cta twong lai. Cai téi nhd bé clia qua khir, cai tbéi nhé bé cua hién tai va
céi tdi nhé bé cla twong lai vo cung, sé doi doi truyén cho nhau, 1&p 16p tich dong lai,
nhw dong nwédc chady xiét, cudbn cudn mai mai khéng ngrng - hinh thanh nén cai ta lon.
Cai t6i nhd bé cé thé bi mat, nhwng céi ta I&n lai vinh vién bat diét.

Cai tdi nhé bé co chét, con cai ta Ién thi vinh vién khéng chét, vinh vién bét ha.
Cai t6i nhd bé mac du co thé chét, nhwng tt cd moi viéc 1am cla moi mot cai toi
nhd bé, tt cd moi cong dirc tdi 4c, 1o néi hanh déng, bat ké [a to nhd, sai dung,
thién Aac, tleng céai tivng cai déu lwu gilr lai trong cai ta Ion. Cai ta Ion lai tré thanh
tam bia ghi cdng trang, I&i biéu dwong cai tét, ban phan quyet téi trang, thuy phap
x4u ma con chau du hiéu t hang tram doi khéng thé stra déi dwoc” tr xwa dén
nay. B&i céai ta I&n vinh vién bat h, cho nén moi sw nghiép, nhan cach, cr chi hanh
dong, y niém, cong lao, tdi 16i cta tat ca cai tdi nhé cling déu vinh vién bat ha”.

Thuyét “bat hd” cla H6 Thich bao ham viéc chon hwéng ca hai gia tri thién ac, ma
khéng phai la nhu théng thwong chiing ta néi bat ha chi chon cé hwéng thién. Cho nén
khi chiing ta suy ngam lai lich trinh ctia sinh ménh nhw thé, cé 1& budn vui pha mdi thiy
moét ntra, cé 1€ chi c6 vui mrng tw an Ui ma khdéng cé bi thwong, cé 1€ chi co riéng bi
thwong ma thoi. Chi xem xét moi viéc lam cua mét d&i nay cua ching ta xem ra sao.

Song ltc nay, chang ta dang dng trwdc khodnh khéc cda anh ta dwong dé tién hanh mot
lan tw phan xét va nghi lai nhitng diéu ?ha va bat ha?, dbi véi ban than ching ta dé xét,
thi hau nhw da khéng co gia tri nhiéu niva. Bt ké 1a bat hi cha diéu thién cling nhw la b4t
ha cla diéu ac, déu da qua roi! Khong 4y vat 1am vui, khdng lay minh 1am buén, dang la
trang thai tdm ly dep nhét cla gi phat nay cta ching ta. Chung ta da tirng chiju dwng
khoéng ndi nhirng kich thich mirng r& va nhirng ¢ ché clta siu bi. Céng tdi dung sai,
ngudi doi sau tw nhién sé& cé ngudi binh luan, hay dé cho lich st két thac théi nhé!

Ldc nay, chang ta chi c6 dang thuc té ding trwde anh chiéu ta, dang tdm goi trong rang
chiéu vang 6ng, hwéng thu gi& phut dep dé nhat, kich déng long ngwdi nhat ciia Mat Trov.

98. Khoanh khac di dén két thiic cudc doi

* Chinh Ia do khuc nhac bi thuong té truy diéu vong linh, méi lam néi bat 1én vé vo
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cung trang nghiém va vi dai cda ban giao

hwong cua sinh ménh.

* M4t troi lanh 180 dang nhady nhét 1&n cudi cung & tit chan troi phia Tay, dang di
vé swon nui phia bén kia dé di ngu réi.

Lic m&i d4u téi dén véi nhan gian, tdi khoc ngudi ta cwdi; dén nay khi t6i vinh
biét nhan gian, t6i cwdi ngudi ta lai khdc. Tw trong tirng tiéng cuwdi tiéng khoc
nay toi da thé nghiém dwoc mot cudc ddi hoan toan my méan - Cudc doi cua toi
dbi v&i ban than toi that ra khong cé qua nhiéu gié tri d& ndi. Gia tri cha ca doi toi
chi & chd dem lai cho ngwdi khac niem vui va hanh phuc. Cai chét cua t6i that ra
khéng tao nén dau khé dbi véi ban than toi, chi 1a mét loai giai thoat va hdi quy.
Céai chét cua tdi chi dé lai cho nhitng nguwdi séng - nguwdi than va ban bé cuia toi
nhirng niém nhé& nhung va luyén tiéc. Téi dang mim cwdi di vé Thién qubc.

To61, mét doi khong hé then véi Troi, khong hd then voi Nguwo&i, cho nén khi anh
sang cua cai chét s& bao trim lén toi, that ra téi khdng vi tiéng khoc ctia nguoi
khac ma dong long. Ngoai mét chut tinh lwu luyén lac &n lGc hién ra, trong long
toi phang lang nhw t&. Khi toi song da du, giGi tw nhién da tang cho t6i mon qua
cudi clng - cai chét nay, hay dé cho tdi an gidc mai mai & cung tm dwdi dat. Toi
bang 1dng don nhan loi kéu goi kich dong long nguoi nay, nhdm déi mét lai
khéng chdt ban 1ong, che doi tiéng chudng vang cta Thién quéc.

T6i biét, trong nhan gian cai binh dang vi dai nhat, triét dé& nhat, chinh la sinh ra va
chét di. Muén vat sinh ra, mudn vat chét di déu khong thé chéng lai dwoc, khéng thé
ngdn can dwoc. Trwdc céi sinh va cai chét mudn vat déu binh déng. Sinh so sanh
v&i chét, gia tri cha céai chét thong qua gia tri ctia cai séng thé hién ra mét cach gian
tiép. Chinh la vi cai chét méi dot nhién 1am ndi bat 1&n gia tri cla sinh ménh, maoi to
r& sinh ménh la dang quy biét bao. Chinh la do anh sang ctia cai chét méi lam ndi
bat Ién anh sang cta sinh ménh. Chinh |a do khiic nhac bi thwong té vong linh mai
lam nbi bat 1&n vé vé cung trang nghiém va vi dai cla ban giao hwéng cua sinh
ménh. Néu nhw khéng c6 cai chét, sinh ménh con cé y nghia gi nira?

Pofuva trong sach “Moi nguwdi déu phai chét” da té6 ndn nén Fuxwca bat t&r. Fuxwca da
ting trdi 600 ndm phong van, trudc mat 6ng chi nhin thay ké di ngwdi lai, mat tréi [én
réi lai 1&n, éng ta van khéng chét, vinh hang cung v&i thdi gian, thé 1a éng khéng c6
thdi gian. Vi éng sinh ménh vinh vién tén tai, do d6 trén thwc té sinh ménh dbi véi 6ng
chéng cé ich gi, éng ciing nhw khéng cé sinh ménh. Beatlivi tr chdi tinh yéu cua
Fuxwca, da néi v&i dng ta mot cau du dé cho loai ngudi ching ta ngdm nghi mai mai:

“Da danh Ngai co thé sbéng bang sinh ménh cla hang ngan hang van nguwdi, nhw
thé thi Ngai hay vi nhirtng ngu®i khac bd ra mdt chat hy sinh, thi c6 dang 1a cai gi?”

- Khéng c6 cai chét, loai ngudi khéng thé phat hién ra gia tri. Pwong nhién, khdng cé sinh
sbng thi muén doi gibng nhw moét dém dai, dé khéng phai la sy tén tai ma chiing ta cé thé
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twdng twong dwoc.

Khi &nh sang cuia cai chét bao trum I&n ching ta, ching ta thwc té khdng cé ly
do dé lo so va khang khiép.

Cai chét dbi sinh ménh ma xét khdng nghi ngd gi nira 1a mot viéc tuyét dbi va tat
nhién. Chi can ching ta nghi dén da la dat minh vao trong viéc tuyét déi, vao trong viéc tat
nhién, chdng ta con lo s¢ gi nira? Con nguwoi ta chi co khi phai chon Iwa méi cé ly do lo
so, chi so sai lac. Cai chét dbi véi chung ta 1a céi di vé khéng c6 chon lwa ndo khac,
ching ta bang long ciing thé ma khéng bang ldng ciing thé, vui vé ciing thé lo budn ciing
thé, du thé nao cling phai bwéc vao ctra chét ca. Néu nhw ban biéu hién mét dang vé
dang thwong hai, chtra chan hang |€, nom n&p lo s¢, thé tham khéng dam budc vao clra.
P4 bwdc vao réi van chét khéng nhdm mat, mé to miéng ra, |am cho nhirng nguwdi dang
sbéng nhin thdy dang bd xau xi dang so cla ban, lic nay con khé biét may nira? Ngudi ta
chi c6 thé xét thwong két cuc cha ban khéng duwoc tron ven, cho rang ban van con tham
lam khéng biét chan. Nguoi ta c6 thé tiéc cho ban van dem ca long tham di dén Thién
quéc. Sao khdng @m & nham ddi mat lai, mim cwdi dé vinh biét Nhan gian? Sao khéng vé
lén mét DAu Cham Hét cho viéc két thic mét sinh ménh.

Céi chét cho du dang so, cling nhéat dinh khédng dang so hon y thirc ham trwdng
sinh bt t&r va nhéat dinh khéng chét. Ban chi can nghi dén trén doi khdng c6 mét
nguwdi trwdng sinh bat t& cling da di ngdm ngam diét bd quyét tam khéng chét
cua ban. Lo so cda cai chét ciing cé thé theo dé ma tan thanh may khoi.

“Kinh Thanh” da khuyén ran nguwdi doi: Vi ban dén to dat bui, sé van phai tré vé
vOi dat bui.

Sisairo xem cai chét nhe nhang nhw nguwdi vt bd mét cai boc quan ao. Ong néi:
“Tudi gia la man chot cua doi nguwoi, khi chang ta song da du, chdng ta nén tranh
tiep tuc sdng thém, dé tranh cam thay chan ngay cuéc song”.

Triét hoc cta Trung qudc da goi sw két thic sinh ménh 1a “Pai quy” - Nguwdi co
sbng, nguoi co chét, chang qua cé nghia la sinh ménh, vat chét trong v tru ton tai
dwdi hinh thire khac ma théi. Cai chét, sy két thac cda sinh ménh, chi la vat chat
sinh ménh chuyén dbi thanh mét dang khac, bat dau mét qué trinh van dong khac
cda vat chat. Sinh ménh ban than 1a mét bd phan cta vi tru, tor vii tru dén, tat nhién
lai quay tré vé vii tru.? Nguwdi va vi tru 1a thé cung thdng nhau. Piéu nay phai chang
da truc tiép khéu goi Ien ly thuyét toan théng tin vi tru nhan thé dwong dai.

Trang T cho rang nguwoi chét ciing gidbng nhw bdn mua xuan, ha, thu, déng troi
di?, cho nén 6ng ta ma&i c6 thé sau khi vo chét gb chau dé hat.

Tat c& moi tén gido déu theo dudi canh trong sang sau khi chét. Dao Co dbc theo dubi
Thién qubc bat tv, linh hén quy thuan vao Thuwong dé. Pao Phat theo dudi “dai triét dai
ngd”, vién tich cdi Niét Ban. Pao Gido theo dubi “than xac thang thién”, moc canh thanh
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Tién. Pao I-xlam tin ngwdng sau khi chét séng lai, déu dwoc Thanh A La triéu vé.

Trong thi hay coi thuwérng dbi véi cai chét ciing thé hién trong tang 18 dan gian, nhiéu
tang 1& dan gian déu ct hanh trong khong khi vui vé thodi mai, xem viéc chét theo
|& tw nhién nhw 13 viéc vui gibng nhw viéc cwdi xin va sinh con cai, déu goi né theo
mot tén chung 1a viéc hiéu hi. Dan tdc Duracaxw & Indonesia goi nguwdi chét |a con
cta Tién bj giang tran. Ho tin twdng chac chén linh hén cla nguwdi chét sé tré vé
dén Tr&i hodc nui Linh Son, do d6 nén khoéng khi tang 18 cwc ky vui vé, nhirng
ngwdi tham dy tang 1& déu mang nhirtng dé trang sirc cwc ky hoa 18, gibng nhuw
chao mirng mot ngay hoi ho vira mla vira hat va mé tiéc mirng rat Ién va hau hinh,
chic mirng ngwdi chét duwoc vinh dy tré vé Thién qubc. Tat ca moi ngudi déu tuyét
dbéi khéng dwoc phép 16 ra dang vé bi thwong, ma phai mat may hén hé.

Lwong Thau Minh, mét nha Nho cudi cing & Trung quéc khi hdp héi sdp xa Nhan
gian, da néi véi nhirng ngudi dirng vay quanh giwdng ong: “Tudi tho & dwong gian
cla toi da hét, khéng can phai mién cwéng. Thuan theo y trdi, tt nhat chd ban
khoan. Cac ngwdi déu co cong viéc, nén mdi nguwdi di lam viéc cla minh thoi!”

- P& nai I&i tam biét véi Nhan gian nhw thé, tw nhién lich sw va hao hung biét bao
nhiéu! Ciing t& rd sinh ménh 1a vién man biét dwérng nao!

M&t tr&i lanh 18o dang tién budc cudi cling & phia chan trdi phia Tay, dang di vé phia
bén kia swén nui dé di ngd. Man dém budng xubng, mot dém dai dang ddng bat dau.

Mo chi clia nha Triét hoc Suolun da céo thi véi nguoi ta, khi 6ng di vé Thién
quéc, ong hy vong c6 truy diéu va khoc l6c cha nguwoi than va ban bé di theo
ong. Ong mudn tim dwoc niém an Gi cudi cung & day.

Chung ta hinh nhw cang tan thwédng mo chi cia Ainieuxuw:

Khéng can roi nwéc mat kinh chao téi,
Khéng cén truy diéu truéc linh hén toi.

Hét
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