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Cach Isaacson viét vé cong trinh khoa hoc clia Einstein that tuyét vdi: chinh xac, day di va
& muc chi tiét phu hgp véi doc gid binh din. Tan dung su phong phtl clia nguon tai liéu
lich st mdi dudc céng bé gan diy, 6ng da viét ra cudn tiéu st dang doc nhat vé Einstein.

— A. Douglas Stone, Giao su vat ly tai Dai hoc Yale

La két qua clia viée nghién cttu k¥ cang va dudc viét rat 16i cudn, cudn sach nay di lam
dudgc mét viée tuyét voi 13 tédm tat cidc khai niém dang sau nhiing hoc thuyét cta
Einstein... Isaacson cling d xuat sac néu bat cdc nét tinh cich ctia Einstein.

— Dennis O’Brien, The Baltimore Sun

Isaacson dua chiing ta dén vdi mot cude doi, chtt khéng don thuan 13 dén véi mot tri tué,
ma cd 1€ 1a cudc ddi vi dai nhat ctia thé ky XX; khéng chi cé vdy, [6ng con cho thay] d6 con
1a mét nhan cach cling bat toan va cé ldc sai 1am nhu tat ca ching ta. Su két hgp doc ddo
gilia tai hoa tuyét dinh va tinh that thudng ctia con ngudi vi dai d6 da dua cudn tiéu s

nay vao hang nhitng cudn tiéu s xuat sic cia thdi dai.

— Joseph J. Ellis, tac gia ctia cuon Founding Brothers: The Revolutionary Generation
[Nhiing ngudi anh em 1ap quoc: Thé hé cach mang]

Isaacson c6 mdt biét tai thu vila thé hién dudc chat tho ctia vat 1y... Cuc ky hap dan.

— Susan Larson, The Times-Picayune (New Orleans)
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Santa Barbara, ndm 1933

Song & dvi ciing gidng nhu di xe dap vdy,

dé giit thing bang con phdi dap khdng ngiing.

— ALBERT EINSTEIN, TRONG THU GUI CON TRAI EDUARD —

NGAY 5 THANG HAI NAM 1930
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LOI CAM ON

iana Kormos Buchwal, ch?i bién cac bai nghién cttu cfia Einstein, 3 doc cudn sach
D nay rat ti mi, gép y rat nhiéu va hiéu chinh ban thio nhiéu lugt. Khéng chi vay, chi

con gitip tdi tiép cin sém va day di cac bai nghién cttu clia Einstein von méi chi
dudc cong bb vao nim 2006, va huéng din t6i tim hiéu ching. Chi cling 13 cht nha kiém
ngudi diéu phoi tét bung cho cac chuyén cdng tac clia toi tai Dy 4n cac bai nghién cttu clia
Einstein & Caltech. Chi dam mé cdng viéc va c6 khiéu hai hudc, nhd thé nhiing ngudi lam
viéc cling chi ludn cé thém niém vui trong cong viéc.

Hai phu ta cfia chi cling gitip t6i rat nhiéu khi hudng dan t6i tim hiéu nhiing bai nghién
cltu mdi cong bd, va khai thac ngudn tu liéu 16n ma trude day nim im trong khoi tai lidu
luu trit. Tilman Sauer, ngudi soat va viét chu gidi cho cudn sach nay, dic biét 1a cac phan
lién quan dén qua trinh tim kiém cac phudng trinh cho Thuyét Tuong doi rong cta
Einstein va cudc theo dudi ly thuyét Trudng Théng nhitl clia 6ng. Ze’ev Rosenkranz,
ngudi bién tip vé mit lich st ctia cac bai nghién ctu, 14 ngudi dua ra nhiing kién gidi vé
thai d6 clia Einstein d6i véi nude Pic va di sdn Do Thai. Trudc day, dng 13 ngudi phu trach
céc tu liéu vé Einstein tai Pai hoc Hebrew, Jerusalem.

Barbara Wolff, hién phu trach khdi tu liéu nay & Pai hoc Hebrew, di can trong kiém tra
tling trang ban thao, hiéu chinh tit nhitng 18i 16n cho dén titng 186i nhd. Chi cdnh bao riang
minh cé tiéng 14 soi ting chi tiét, va téi that 1ong biét on chi vé tat ca nhitng chi tiét ma chi
d3 phat hién ra. T6i cling rat cAm kich su khich 1é ctia Roni Grosz, ngudi phu trach & trung
tam luu trit nay.

Brian Greene, nha vat 1y thudc Pai hoc Columbia va 1a tic gia clia cuén The Fabric of the
Cosmos [Két cau clia vil tru] 12 moét ngudi ban va cling 13 mét bién tap vién khong thé
thiéu. Anh giai thich cho téi vé v6 sd nhiing chd can sifa, got gifia cach dién dat & nhiing
phan cé ndi dung khoa hoc va doc ban thao cudi cling. Anh 13 bac thay ca trong khoa hoc
13n ngdn ngit. Ngoai céng trinh nghién cttu vé 1y thuyét dy, anh va vg 13 Tracy Day con t6
chiic mot festival khoa hoc hang nim tai thinh pho New York, nhiing budi héi hop nay
gitp lan truyén nhiét huyét ma anh danh cho nganh vat ly, diéu von dudgc thé hién rat rd
qua cac céng trinh nghién cttu va cic cudn sach ctia anh.

Lawrence Krauss, gido su vat 1y tai Pai hoc Case Western Reserve va 13 tic gia cfia cuén
Hiding in the Mirror [N4p trong guong], ciing doc ban thao va kiém tra k§ ludng cac phan
vé Thuyét Tuong ddi hep, Thuyét Tuong ddi rong, vii tru hoc; anh cho t6i nhiéu ggi y hay
cling nhitng hiéu chinh rit can thiét. Anh ciing 13 ngudi cé kha ning truyén cho ngudi
khac ngon lta dam mé danh cho vit ly.

Qua Krauss t6i duge mdt ngudi do anh d& dau tai Case — Craig J. Copi, mot gidng vién day
thuyét tuong ddi & trudng — gitp d. Tdi ¢4 nhd anh doc ki toan bd phan khoa hoc va toan
hoc, va t6i biét on céng stic bién tip cia anh.

Douglas Stone, gido su vit 1y tai Yale, 3 gitp t6i kiém tra phan khoa hoc trong cuén sach.
La mot nha ly ludn vé chat ngung ty, hién anh dang viét mot cudn sach quan trong vé
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nhiing c6ng hién ctia Einstein d6i véi co hoc lugng tit. Khong chi gitp t6i kiém tra cc ndi
dung khoa hoc, anh con ho trg téi viét cidc chuong vé bai nghién ctu lugng tit 4nh sang
nam 1905, thuyét luong tl, thong ké Bose-Einstein va thuyét déng hoc.

Murray Gell-Mann, nha khoa hoc nhén gidi Nobel Vit ly nam 1969, 1a m6t ngudi hudng
din nhiét tinh rat tuyét voi ti nhitng ngay dau cho dén nhiing ngay cudi ctia du an. Ong
gitip t6i stta cac ban thio dau tién, bién tip cac chuong vé thuyét tuong doi, co hoc lugng
t{, va gitip soan phan giai thich nhitng y kién phan doi ctia Einstein vé tinh bat dinh trong
thuyét lugng tit. V4i hoc van uyén tham, tinh hai hudc, cdm nhan riéng cfia 6ng vé nhiing
nhan vat cé lién quan, 6ng 3 mang lai niém vui 16n lao cho téi trong qua trinh thuc hién
cudn sach nay.

Arthur I. Miller, gido su danh du vé lich s va triét hoc khoa hoc tai Pai hoc College,
London, 13 tac gid cfia cudn Einstein, Picasso va cuén Empire of the Stars [Dé ché nhiing vi
sao]. Ong @i doc di doc lai cac ban chinh stta nhitng chuong c6 néi dung khoa hoc cfia t6i,
chinh sfta nhiéu chd, dic biét 1a doan vé thuyét tuong ddi hep (6ng 13 ngudi viét cudén sach
dau tién vé thuyét nay), thuyét tuong doi rong va thuyét lugng ti.

Sylvester James Gates Jr., Gido su vat ly tai Pai hoc Maryland, &3 déng ¥ doc ban thao ctia
t6i khi 6ng dén Aspen tham du mét héi nghi vé Einstein. Ong dua ra nhiing stta d6i tinh té
kém theo nhiing binh luin théng minh, va gitp t6i dién dat lai mét s6 doan viét vé khoa
hoc.

John D. Norton, Gido su tai Pai hoc Pittsburgh, 1 chuyén gia vé qua trinh tu duy cia
Einstein khi phat trién thuyét tuong ddi hep va sau dé 1a thuyét tuong doi rong. Anh gitp
t6i doc lai nhiing phan ndi dung nay trong cudn sach, bién tip va dua ra nhitng binh luin
hitu ich. T6i ciing biét on nhiing chi dan cfia hai hoc giad ddng nghiép ctia anh, von 1 hai
chuyén gia vé qua trinh phat trién cac hoc thuyét ctia Einstein: Jiirgen Renn cfia Vién Max
Planck & Berlin va Michel Janssen & Pai hoc Minnesota.

George Stranahan, thanh vién sang l4p Trung tdm VAt 1y Aspen, cling dong ¥ doc va danh
gid ban thdo. Ong dic biét gitp t6i bién tip cdc phan ndi dung lién quan dén bai nghién
cltu vé lugng tlt 4nh sdng, chuyén ddéng Brown, lich st va kién thic vé thuyét tuong doi
hep.

Robert Rynasiewicz, nha triét hoc khoa hoc tai Johns Hopkins, d4 doc nhiéu chuong cé néi
dung vé khoa hoc va dua ra nhiing gdi y hitu ich vé cudc kiém tim thuyét tuong ddi rong.

N. David Mermin, gido su vat 1y 1y thuyét & Cornell va 1a tic gid cudn It’s About Time:
Understanding Einstein’s Relativity[T4at ca déu 1a thdi gian: Hiéu thuyét tuong ddi cta
Einstein], d4 bién tip va chinh stta ban cudi clia chuong gidi thiéu, cic chuong V, VI cling
cac bai nghién cltu ndm 1905 cta Einstein.

Gerald Holton, Gido su vat ly cia Harvard, 12 mét trong nhiing ngudi tién phong nghién
cttu vé Einstein, va 6ng van 1a ngudi dua dudng chi 16i trong dé tai nay. Téi thay vo cling
hinh dién vi 6ng sin 1ong doc cudn sach chia t6i, binh luan va khich 1é mot cach hao hiép.
Pong nghiép clia 6ng & Harvard, Dudley Herschbach, ngudi di cé nhiéu hoat déng gido
duc khoa hoc, cling hét 1ong gitip t6i. CA Holton va Herschbach déu cho t6i nhitng binh
luin hitu ich, va con danh ca mét budi chiéu ngdi vdi t6i tai vin phong cia Holton dé trao
d6i vé nhitng goi y va trau chudt phan mé ta vé cac nhan vat déng vai tro lich sit.

Ashton Carter, gido su vé khoa hoc va hdp tic qudc té tai Harvard, d3 doc va kiém tra k§
ban thdo dau tién. Fritz Stern & Pai hoc Columbia, tic gid clia cudn Einstein’s German
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World [Thé gidi Ptc qudc clia Einstein], di khich 18 va cho t6i nhiing 18i khuyén khi t6i
mdi bt tay vao viéc viét. Robert Schulmann, mot trong nhiing bién tip vién dau tién
trong DU 4n céc bai nghién cttu cfia Einstein, cling vay. Jeremy Bernstein, ngudi di viét
nhiéu cudn sich hay vé Einstein, cAnh bdo t6i rdng khoa hoc khé nhin. Ong néi ding, va
toi rat biét on 6ng.

Ngoai ra, ti cling nhd hai gido vién day vat ly  trudng trung hoc doc k§ cudn sach dé dam
bao kién thtic khoa hoc trong d6 1a chuin xac va dé hiéu ngay ca ddi véi nhitng ngudi ma
l1an cudi hoc mén vat 1y 1a khi con ngdi trén ghé trudng trung hoc. Nancy Stravinsky
Isaacson day vit 1y & New Orleans cho dén khi con bio Katrina cho chi thém nhiéu thoi
gian ranh. David Derbes day vét ly tai trudng thuc nghiém Dai hoc Chicago2. Nhiing binh
luin ctia ho rat sic bén va nham tdi su dé hiéu danh cho ban doc it am hiéu vé vat 1y luong
tl.

Trong nguyén ly bat dinh cé mét hé luan nhu sau: mdt cudén sach du thudng dudc theo déi
dén muc nao di ching nita cling van sét 16i. Nhiing 16i d6 1a do t6i.

Téi cling nhin dugc nhiéu sy gitp d& tit nhiing doc gid khéng 1am vé khoa hoc, ho di cho
t6i nhiing goi y hitu ich tit quan diém ctia mot ban doc théng thudng vé nhiéu phan hoic
toan bd ban thdo. Ho gém cé William Mayer, Orville Wright, Daniel Okrent, Steve
Weisman va Strobe Talbott.

Trong 25 nim qua, Alice Mayhew & nha xuat ban Simon & Schuster ludn 12 bién tip vién
phu trach cic tdc phdm cfia t6i, con Amanda Urban & ICM 14 ngudi dai dién cho t6i. Téi
khoéng thé hinh dung ra nhiing céng su nio tuyét vdi hon ho, va mét 1an nita ho d nhiét
tinh va gitip d8 bang cac binh luin vé cudn sach. Téi cling danh gia cao sy gitip d clia
Carolyn Reidy, David Rosenthal, Roger Labrie, Victoria Meyer, Elizabeth Hayes, Serena
Jones, Mara Lurie, Judith Hoover, Jackie Seow va Dana Sloan 6 Simon & Schuster. Ngoai ra,
t6i cling biét on Elliot Ravetz va Patricia Zidulka vé su hd trg to 16n cfia ho trong nhiing
nam qua.

Natasha Hoffmeyer va James Hoppes di dich cho t6i nhiing bttc thu va bii viét bing tiéng
Ptic clia Einstein, dic biét 1a nhitng tai liéu mdi, vin chua dudc dich, va tdi cdm kich su
man can cta ho. Jay Colton, bién tip vién dnh ctia muc “Con ngudi Thé ky” clia tap chi
Time, d3 hoan thanh mdt cach rit sang tao céng viéc tim kiém hinh dnh cho cuén sich

nay.

T6i con ¢6 hai ddc gid va mot ban ddc gid quy gia hon tat thay. Ngudi thi nhat 13 cha t6i,
Irwin Isaacson, 1a mot ky su, 6ng da truyén cho t6i tinh yéu khoa hoc, vdi t6i 6ng la nguci
thay tuyet VO'l nhat. T6i biét on 6ng vé nhitng gi ma ong cung ngl,tdl me qua o clia t6i da
cho t6i biét vé vii try, va téi cling biét on ngudi me ké thong minh, sang sudt cia minh, ba
Julanne.

Mot ddc gia rat ddi quy gid khac 1a vg t6i, Cathy, c6 di doc titng trang ban thio bang hiéu
biét, kién thiic thudng thiic va sy td mo. Ban doc gia quy gia clia tdi1a con gai Betsy clia tdi,
con bé thudng chon ra mot s6 phan ndi dung dé doc. Nhiing gi con bé qua quyét tit phan
ndi dung sdch ma né doc 1am nhiing doan d6 thit dep. C4 hai 1a tinh yéu ctia ddi téi.
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CAC NHAN VAT CHINH

thti vi nhung lai cé tinh 10 ding. Ong gip Einstein & Zurich rdi sau d6 theo budc

Einstein vé 1am tai co quan cip bang sang ché & Bern. Ong 14 khan gia 1ing nghe
Einstein trinh bay y tudng vé thuyét tuong d6i hep nim 1905. Ong két hén véi Anna
Winteler, em gai cia ngudi ban gai dau tién clia Einstein.

M ichele angelo besso (1873-1955): Ban thin nhat cfia Einstein. Ong 13 mét ki su

NIELS BOHR (1885-1962): Nha khoa hoc ngudi Pan Mach tién phong vé thuyét lugng ti.
Tai cac hoi nghi & Solvay va nhiing cudc héi hop sau dé caa gidi tri thiic, 6ng thudng phan
bac dudc nhitng tranh luan quyét liét ctia Einstein ddi véi 16i luan giai Copenhagen ctia
ong vé cd hoc lugng ti.

MAX BORN (1882 1970): Nha vat 1y va toan hoc ngutdi buc. Ong cfmg Einstein trao ddi
thu tit mat thiét va chia sé nhiéu y tudng hay trong sudt 40 nim. Ong di co6 gang thuyét
phuc E1nste1n tin vao cd hoc lugng tit. Vg 6ng, ba Hedwig, 13 ngudi ludn cat van Einstein
trong cic vin dé ca nhan.

HELEN DUKAS (1892-1982): Thu ky trung thanh ctia Einstein. Ba déng vai trd nhu than
khuyén Cerberus chuyén gac ctta bio vé Einstein, sdng cting nha véi 6ng tit nim 1928 cho
dén khi é6ng qua ddi. Sau nay, ba tré thanh ngudi bao vé di san va cac bai nghién cttu cla
ong.

ARTHUR STANLEY EDDINGTON (1882-1944): Nha vat 1y hoc thién thévala ngudiang hd
thuyét tuong d6i, cac quan sat vé hién tugng nhit thuc cia 6ng nim 1919 di xac nhin
manh mé nhitng tién dodn ctia Einstein vé viéc luc hap din bé cong 4nh sing.

PAUL EHRENFEST (1880-1933): Nha vit 1y géc Ao. Ong 1a ngudi ¢ tinh than minh liét
nhung dé dao ddng. Ong gin bé vdi Einstein trong chuyén di téi Prague nim 1912, sau d6
6ng 14 gido su tai Leiden, va hay dén tiép Einstein khi 6ng t&i dé.

EDUARD EINSTEIN (1910-1965): Con trai thit hai cia Mileva Mari¢ va Einstein. Thong
minh va cé khiéu m§ thuat, Eduard say mé Freud3 va hy vong trd thinh mét bac sj
chuyén khoa tdm than. Thé nhung, khi chiing hai mudi tudi, chiing tdm than phan liét
khién anh phai song trong mét bénh vién tdm than & Thuy Si trong phan 16n phan ddi con
lai.

ELSA EINSTEIN (1876-1936): Ngudi chi ho ddi thit nhat va ciing 1 ngudi4 vg thi hai ctia
Einstein. Hai ngudi con riéng cda ba, v8i mét thuong nhin nganh dét may tén 1a Max
Lowenthal, 1a Margot va Ilse Einstein. Ba va cac con ddi ho theo ho thdi con gai clia ba la
Einstein sau khi ba ly di chong nam 1908. Ba két hon véi Einstein nim 1919. Théng minh
hon nhiing gi ba c6 tinh t4 ra, ba luén biét cach cu xt véi 6ng.

HANS ALBERT EINSTEIN (1904-1973): Con trai dau ctia Mileva Marié va Einstein, mic du
day 1a mét vai tré khé khin nhung anh d3 ddm duong né mét cach khéo 1éo. Anh hoc
chuyén nganh k¥ thuit tai trudng Bach khoa Zurich. Niam 1927, anh két hén vdi Frieda
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Knecht (1895-1958). Ho c6 hai con trai 1a Bernard (sinh ndm 1930) va Klaus (1932-1938).
Ho nhin nudi mét ngudi con gai tén 1a Evelyn (sinh nim 1941). Anh chuyén téi Hoa Ky
niam 1938 va trd thanh gido su chuyén nganh thuay luc tai Berkeley. Sau khi Frieda qua
ddi, anh di budc nita véi Elizabeth Roboz (1904-1995) nim 1959. Bernard, chau trai clia
Einstein, c6 nim ngudi con, diy 1a nhitng ngudi chit clia Einstein ma ngudi ta dugc biét.

HERMANN EINSTEIN (1847-1902): Cha cfia Einstein, xuit than tif mot gia dinh ngudi Do
Thai & viing ndng thén Swabia. Ong cling véi ngudi em trai 13 Jakob mé cac cong ty dién &
Munich rdi & Y, nhung ho khéng may thanh céng.

ILSE EINSTEIN (1897-1934): Con gai clia Elsa Einstein tif cudc hén nhan dau tién. C6 tiing
yéu vi bac sy thich phiéu luu Georg Nicolai, nhung lai két hon véi nha bao Rudolph Kayser
vao nim 1924, sau nay Rudolph viét mot cudn sich vé Einstein véi but danh 1a Anton
Reiser.

LIESERL EINSTEIN (1902-?): Con gai clia Einstein va Mileva Marié trudc khi ho két hon.
Einstein cé 1& chua bao gid gip cd bé. C6 bé c6 thé di dugc dé lai va cho 1am con nudi & qué
me, ving Novi Sad thudc Serbia, hoic cling cé thé di qua doi vi bénh ban dd vao cudi nim
1903.

MARGOT EINSTEIN (1899-1986): Con géi ctia Elsa Einstein ti cuéc hén nhin dau. C6 13
mot nha diéu khic nhit nhat. C6 14y mdt ngudi Nga tén 1a Dimitri Marianoff vio nim
1930 nhung ho khong cé con. Vé sau, Marianoff di viét mot cudn sach vé Einstein. Margot
ly di Marianoff nim 1937 va chuyén t&i Princeton sdng cling Einstein. C6 sdng & sd 112
phd Mercer cho dén khi qua doi.

MARIA “MAJA” EINSTEIN (1881-1951): Em gai rudt duy nhat clia Einstein va ciing 1a
ngudi ban tdm giao thin thiét nhat ctia 6ng. Ba 1ay Paul Winteler nhung ho khéng c6 con.
Nim 1938, ba mot minh rdi Y &€ tdi Princeton song véi anh trai.

PAULINE KOCH EINSTEIN (1858-1920): Ngudi me ciing cdi va c¢6 dau 6c thuc té clia
Einstein. Ba 13 con gii mdt thuong nhin budn ngii cdc ngudi Do Thai gidu cé 3
Wiirttemberg. Ba két hon véi Hermann Einstein nim 1876.

ABRAHAM FLEXNER (1866-1959): Nha cai cich gido duc ngudi M§. Ong sang 14p Vién
Nghién cttu Cao cip & Princeton va tuyén Einstein vé d6 1am viéc.

PHILIPP FRANK (1884-1966): Nha vat ly ngum Ao. Ong ke nhiém ngIIO'I ban Einstein ctia
minh tai Dai hoc Prague, Ptic. Sau ndy, dng cé viét mot cudn sach vé Einstein.

MARCEL GROSSMANN (1878-1936): Ngudi ban cung 18p siéng ning cia Einstein tai
trudng Bach khoa Zurich. Ong chép bai mén toan cho Einstein, rdi sau dé gitip Einstein c6
dudc cong viéc tai Cuc Cap bang Sang ché. La gido su vé hinh hoc hoa hinh tai trudng Bach
khoa, dng gitip Einstein vé cic kién thttc todn hoc can thiét cho thuyét tuong ddi rong.

FRITZ HABER (1868-1934): Nha héa hoc ngudi Ptic vi ciing 12 ngudi m3 dudng cho chién
tranh dung khi doc. Ong di gitip Einstein xin dudc viéc & Berlin va diing ra hoa gidi cho
Einstein va Mari¢. La mot ngudi Do Thai cai dao sang Cd ddc véi muc dich trd thanh mot
cong dan tot clia nudc Pic, 6ng di thuyét gidng cho Einstein vé nhiing céi 1¢i ctia sy dong
héa, cho dén khi Ptic Qudc x4 1én nim quyén.

CONRAD HABICHT (1876-1958): Nha toan hoc va nha phat minh nghiép du. Ongla thanh
vién ctia bd ba thao luin cé tén “Hoi nghién cltu Olympia” & Bern va ciling 13 ngudi nhin
dudc hai bic thu ndi tiéng clia Einstein nim 1905 bio trudc vé nhiing bai nghién cttu sip

https://thuviensach.vn



toi.

WERNER HEISENBERG (1901-1976): Nha vat ly ngudi Ddc. La ngudi tién phong trong
linh vuc cd hoc lugng tt, 6ng di dua ra cdng thiic cho nguyén ly bat dinh ma Einstein
phan ddi suét nhiéu nim lién.

DAVID HILBERT (1862-1943): Nha toin hoc ngudi Ptic, chay dua véi Einstein nham tim
ra cic phuong trinh todn hoc cho thuyét tuong ddi rong nim 1915.

BANESH HOFFMANN (1906-1986): Nha toadn hoc va nha vit ly cdng tac vdi Einstein &
Princeton, sau d6 viét mot cudn sach vé Einstein.

PHILIPP LENARD (1862-1947): Nha vat ly ngudi Ptc gdc Hungary cé cic quan sat thi
nghiém vé hiéu tng quang dién dugc Einstein giai thich trong bai nghién cttu vé lugng ti
dnh sing nim 1905. Ong trd thanh mét ngudi bai Do Thai, theo Pang Quéc xi va ghét
Einstein.

HENDRIK ANTOON LORENTZ (1853-1928): Nha vat ly thién tai va thong thai ngudoi Ha
Lan, 6ng cé cac hoc thuyét md& dudng cho thuyét tuong déi hep cta Einstein. Doi véi
Einstein, 6ng nhu mdt ngudi cha.

MILEVA MARI¢ (1875-1948): Sinh vién vat ly ngudi Serbia theo hoc tai truéng Bach khoa
Zurich. Ba 1a ngudi vg dau tién clia Einstein va 1a me cia Hans Albert, Eduard va Lieserl. La
mot ngudi s6i néi, ¢é nghi luc nhung cling ca nghi va hay budn, ba di vugt qua nhiéu trd
ngai ma mot nha vit 1y nit tré tudi, nhidu khat vong phai d6i mit. Ba ly than vdi Einstein
nam 1914 valydinam 1919.

ROBERT ANDREWS MILLIKAN (1868-1953): Nha vat 1y thuc nghiém ngudi Mj. Ong la
ngudi xdc nhin dinh luit hiéu ing quang dién cta Einstein, va cling 1a ngudi mdi Einstein
lam hoc gia thinh giang tai Caltech.

HERMANN MINKOWSKI (1846-1906): Thay day toan cho Einstein tai trudng Bach khoa
Zurich. Ong xem Einstein 1a “ké ludi biéng”, 6ng ciing chinh 13 ngudi xay dung céng thiic
toan hoc cho thuyét tuong ddi hep dudi dang khéng-thdi gian bon chiéu.

GEORG FRIEDRICH NICOLAI (1874-1964): Sinh ra tai Lewinstein. Ong 13 mét bac s§ theo
chti nghia hoa binh. Ong cling 1a mét ngudi cé mau phiéu luu day stic hap dan va cé tii tan
tinh. Ong 14 ban va 13 bac s clia Elsa Einstein. C6 18 dng ciing 1a ngudi yéu clia Ilse, con gai
Elsa. Ong di cling Einstein viét mdt bai tong luan vé hoa binh ndm 1915.

ABRAHAM PAIS (1918-2000): Nha vt ly 1y thuyét sinh ra tai Ha Lan. Ong trd thanh dong
nghiép cfia Einstein & Princeton va 1a ngudi viét tiéu s khoa hoc cho Einstein.

MAX PLANCK (1858-1947): Nha vit 1y ly thuyét ngudi Phd. Ong 1a ngudi bio trg clia
Einstein thoi gian dau va gitp dua Einstein vé Berlin 1am viéc. BAn ning bao thfi ctia 6ng,
ca trong cudc sdng va trong vit 1y, khién dng cé quan diém khéc véi Einstein, nhung ho
van 13 nhitng d6ng nghiép nhiét tinh va trung thanh vdi nhau cho dén khi Ptic Quéc xi
nam quyeén.

ERWIN SCHRODINGER (1887-1961): Nha vat ly 1y thuyét ngudi Ao. Ong 1a ngudi tién
phong trong linh vuc co hoc lugng tl, dng diing vé phia Einstein va bay té su nghi ngai vé
ban chat ctia tinh bat dinh va x4c suat.

MAURICE SOLOVINE (1875-1958): Sinh vién triét ngudi Romania & Bern. Ong ciing
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Einstein va Habicht 14p ra nhém “Hoi nghién cttu Olympia”. Ong xuit ban cic cong trinh
cta Einstein bang tiéng Phép va trao d6i thu tit trong sudt d6i minh vdéi Einstein.

LEQ SZILARD (1898-1964): Nha vt 1y sinh ra tai Hungary. Ong 1a ngudi c6 stic quyén rii
nhung ciing cé nét 1ap di. Ong gip Einstein & Berlin, va dugc nhin bing sdng ché cho chiéc
mady 1am lanh ché tao cling Einstein. Nhin ra phan ting diy chuyén cfia hat nhan, nim
1939, 6ng clung Einstein viét thu 1én Téng thdng Franklin Roosevelt dé co thuyét phuc
Téng thong cht y dén kha ning ché tao bom nguyén tt.

CHAIM WEIZMANN (1874-1952): Nha héa hoc sinh ra & Nga. Ong di cu sang Anh va trd
thanh Cht tich cfia T8 chitc Phuc qudc Do Thai Thé gidi. Nam 1921, 6ng dua Einstein téi
My lan dau va dung Einstein dé tao stic hut cho chuyén gay quy. Ong 1a Téng théng dau
tién cfia Israel, v Einstein di dugc mdi ké nhiém vi tri nay khi Weizmann qua ddi.

GIA PINH WINTELER: Einstein tro tai gia dinh nay khi hoc & Aarau, Thuy Si. Jost
Winteler5 13 thay day lich si va tiéng Hy Lap cla Einstein. Ba Rosa, vg Winteler, ddi véi
Einstein cling nhu ngudi me thit hai. Trong sd bay ngudi con ctia ho, Marie trd thanh ban
gai dau tién clia Einstein, Anna 1y ban than nhit cfia Einstein 13 Michele Besso, va Paul
cudi em gai Maja ctia Einstein.

HEINRICH ZANGGER (1874-1957): Gido su triét hoc tai Pai hoc Zurich. Ong 12 ban cia ca
Einstein lan Marié, va 1a ngudi gitip hoa gidi nhitng mau thuan cling nhu ding ra lam
trung gian dan xép cho cudc ly di cfia ho.
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ChuongI
NGUOI LUST CUNG TIA SANG

Einstein viét cho ban minh. Btc thu nay hda ra lai mang mot s tin tiic trong

dai nhat trong lich st khoa hoc, nhung tinh chat quan trong ctia né bi an di
bang giong diéu tinh nghich dic trung clia tic gia. RS rang 1a ngay trudc d6 6ng di goi ban
minh 14 “c4 voi udp lanh”, va xin 16i vi viét mét buc thu “huyén thuyén khéng ddng ban
tam”. Chi khi tim dugc thdi gian &€ mo ta nhiing bai bio ma minh di viét trong thoi gian
ranh, 6ng mdi cho thay dau hiéu nio d6 1a 6ng d3 cdm nhan dugc tim quan trong cta
chung.

(( T 6i dAm bao sé cé bdn bai bdo khoa hoc”, gidm dinh vién bang sang ché tré tudi

“Bai bao dau tién ban vé biic xa va cac tinh chat ning lugng cfia 4nh sdng va cé tinh cach
mang rat cao,” 6ng giai thich. Pung viy, né mang tinh cach mang. N6 1ap luin ring 4nh
sang khong chi cé thé dude xem nhu 1a séng, ma con nhu 1 mot dong cac hat li ti duge goi
14 lugng tf. Nhitng hé qui von cudi ciing sé ndy sinh tit Iy thuyét ndy - mot vii tru khong
c6 tinh nhan qua chit ché hay tinh tit dinh — ¢4 4m anh 6ng dén cudi doi.

“Bai bao thit hai viét vé su xac dinh kich thudc that cia nguyén ti.” Mic du chinh sy ton
tai cla nguyén t van giy nhiéu tranh cii, nhung né lai 1 tht don gidn nhat trong cac bai
béo, d6 1a 1y do 6ng di chon né 1a phan an toan nhat cho nd Iuc mdéi nhit xin 1am luin 4n
tién s¥. Luc @6, 6ng dang trong qua trinh 1am mot cudc cach mang cho nganh vat 1y,
nhung 6ng lién tiép vap phai khé khin trong nd Iuc tim duge mét cdng viée hoc thuit
hoic tham chi 1ay bang tién s§, nhiing gi ma 6ng hy vong cé thé gitip minh thing tién ti
nhén vién kiém dinh bic ba 1én nhin vién kiém dinh bic hai tai Cuc Cap bang Sang ché.

Bai bao thi ba giai thich chuyén déng hdn loan ciia cic hat vi mé trong chat 1dng bang
cach st dung phén tich thong ké cho va cham ngau nhién. Qua dé di chiing minh dudgc
rang nguyén ti va phan ti thit su ton tai.

“Bai bao thit tu gid méi chi 14 mét ban phac thio thd, né dé cap tdi dién dong luc hoc clia
vit chuyén dong khi diéu chinh ly thuyét vé khong gian va thdi gian.” Pay, diéu dé chic
chan con hon ca néi huyén thuyén. Thuin tiy dua trén thi nghiém tudng tuong - dugc
thuyc hién trong dau 6ng chit khong phai trong phong thi nghiém - ong da quyet dinh gat
bd khai niém vé thoi gian va khong gian tuyét d6i cia Newton. Sau nay, né dudc biét dén
vdi cai tén Thuyét Tuong d6i hep.

Diéu 6ng khéng ndi vdi ban minh, vi khi d6 6ng chua nhan ra, 1a dng sé viét bai bao thi
nam cling trong ndm dd, mot bai bo sung ngan cho bai bao thi tu - khang dinh moi lién hé
gitia ning luong va khdi lugng. Tl diy, phuong trinh ndi tiéng nhat trong vat ly: E=mc2
di ra doi.

Khi nhin lai thé ky s& dugc nhdé dén vi san sang pha bd nhiing mai lién hé (cfia vat 1y hoc)
c6 dién va hudng t6i mot ky nguyén ludn tim cach nudéi dudng tinh sang tao can thiét cho
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su d6i mdi khoa hoc, ta sé thiy mot nhan vit ndi bat nhu 1 biéu tugng hang dau trong
thoi dai clia ching ta: mét ngudi ti nan, t6t bung, phai chay trén ap biic, mai téc xit nhu
vang hio quang, d6i mit sing long lanh, 1ong nhin 4i dé mén va tri tué xuat ching,
nhiing diéu d6 1am guong mit cia 6ng trd thanh mét biéu tudng va 1am tén 6ng trd thanh
mot ti ddng nghia vdi thién tai. Albert Einstein 13 mot “ngudi thg khéa” dudce phti cho tri
tudng tugng tuyét vdi, va dude din dit bdi niém tin vao su hai hoa trong tao pham cfia tu
nhién. Cau chuyén hap din vé 6ng, mot bang chiing cho sy két ndi giiia tinh sdng tao va su
tu do, phdn 4nh nhitng thanh tyu va nhiing ndo déng ctia ky nguyén hién dai.

Gid day, khi nhiing tu liéu Iuu trit clia Einstein d dugc cong khai hoan toan, ta cé thé
kham phd khia canh riéng tu - tinh cach khéng chiu theo 1é théi, bin ning ndi loan, tinh
td mo, nhitng niém dam mé va thai d6 bang quan ctia 6ng — d3 hoa quyén véi khia canh
chinh tri va khia canh khoa hoc trong 6ng nhu thé nio. Hiéu ngudi dan 6ng nay gitp ta
hiéu ngon ngudén khoa hoc trong 6ng va ngudc lai. Tinh cach, tri tudng tuong va thién tai
sdng tao, tit ca lién quan vdi nhau nhu 13 nhitng thanh phan cia mot trudng thdng nhat
nao do.

Mic du ¢ tiéng 13 ngudi lanh ling, nhung thuc ra dng 13 ngudi ndng nhiét trong nghién
cttu khoa hoc 14n trong doi tu. & dai hoc, 6ng yéu say dim thiéu nit duy nhat trong 16p vat
1y cia minh, mét ngudi Serbia nghiém tdc véi mai téc sim mau tén 1a Mileva Marié. Ho cé
mot ngudi con gai ldc chua két hon, sau d6 ho cudi nhau va cé thém hai ngudi con trai. Ba
12 ngudi 1Ang nghe cac ¥ tudng khoa hoc clia 6ng va gitp kiém tra phan toan hoc trong cac
bai bdo. Thé nhung méi quan hé ctia ho cudi cling di d6 v&. Einstein dua ra mét thda
thuan. Ong néi, mét ngay nao dé, minh sé dugc trao gidi Nobel; néu ba chip nhan ly di, thi
6ng sé chuyén toan bd sd tién thudng dé cho ba. Ba suy nghi mét tuan rdi déng v. Vi cac
thuyétclia 6ng qua d6i cap tién, nén phai sau 17 nim ké tit khi cé nhiéu y tudng ky diéu &
Cuc Cap bang Sang ché, dng mdi dudc trao gidi thudng nay. Pén liic d6 ba mdi nhan duge
tién tit 6ng.

Cudc ddi va cong trinh clia Einstein phan anh su d6 v& ctia nhitng xac tin x4 hoi va luan Iy
dao diic tuyét d6i trong khong khi ctia chii nghia hién dai dau thé kj XX. Su néi loan day
tinh sdng tao lan tda khip noi: Picasso6, Joyce7, Freud, Stravinsky8, Schoenbergd va
nhiéu ngudi khac dang phé4 bd nhitng méi lién hé truyén thdng. Tiép thém vao bau khong
khi nay 1a quan niém vé vii tru theo d6 thdi gian,va khong gian va céc tinh chit cta cac
hat dudng nhu dya trén nhiing thay ddi that thudng cia cic quan sét.

Tuy nhién, Einstein khéng hén 13 ngudi theo chiil nghia tuong d6i10 mic dit nhiéu ngusi
cho ring 6ng thudc nhém nay, trong dé cé mot s6 ngudi ma thai dd coi thudng 6ng cé 1an
ch?i nghia bai Do Thai. Bén dudi tat ca cac ly thuyét cia 6ng, bao gdm ca Thuyét Tuong
d6i, 1 cudc tim kiém nhiing cai bat bién, cai chic chin va cai tuyét doi. Einstein cam thay
c6 mot thyc tai hai hoa 1am nén tang cho cac quy luit ctia vii try, va muc dich ctia khoa
hoc la kham pha ra né.

Ong bat dau cudc tim kiém ctia minh nim 1895 khi 16 tudi va da hinh dung sé thé nao khi
luét cling tia sdng. Nidm diéu ky clia 6ng dén sau dé6 mudi nim, nhu trong biic thu trén di
mo ta, né di dit nén méng cho hai budc tién vi dai clia vat 1y thé kyy XX: Thuyét Tuong d6i
va ly thuyét luong ti.

Nim 1915, mét thap ky sau, 6ng mdi cé duge thanh tuu 1én nhit cia minh vé tu nhién, dé
12 Thuyét Tudng doi rong, mdt trong nhitng 1y thuyét dep dé nhat trong toan bé nén khoa
hoc. Ciing nhu véi Thuyét Tuong d6i hep, tu duy ctia dng di phat trién qua cac thi nghiém
tudng tuong. Ong d3 phéng doadn mot trong cic thi nghiém nay khi tudng tugng minh
ding trong mot thang may déng kin dang ting toc trong khdng gian. Ta khong thé phan
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biét nhitng hiéu ting ma ta cAm thay vdi trai nghiém khi c6 trong luc.

Ong gia thiét rang luc hap din 1a bidu hién vénh méo cia khong gian va thdi gian, va 6ng
dua ra cac phudng trinh mé ta bang cach nao ddng hoc clia d6 cong 4y lai 1a két qua ctia su
tac déng qua lai gitta vat chit, chuyén ddng va ning luong. Ta ciing c¢6 thé mé ta né bang
mot thi nghiém tudng tugng khéac. Hiy hinh dung sé thé nio néu ta lin moét qua béng
bowling 1én mit phing hai chiéu cia mdt tim bat 16 xo. Rdi sau d6 lan tiép vai qua bi-a.
Nhitng qua bi-a nay di chuyén vé phia qua béng bowling khong phai 1a vi qua béng
bowling tac déng mot luc hit bi 4n nao d6, ma 14 vi né di 1am triing tam vai bat. Gid hay
tudng tugng diéu nay dién ra trong ciu tric bén chiéu ctia khdng - thdi gian. Pung 1
chiang dé gi ma tudng tugng dudc, nhung chinh vi thé ma chi ¢ 6ng 1 Einstein, con
chung ta thi khéng.

Mbt thap ky sau d6, nam 1925, 13 ¢6t mdc danh dau nlta su nghiép clia Einstein va ciing 1a
mot bude ngoit clia 6ng. Cude cach mang lugng ti ma 6ng gép phan tao nén dang bién
thanh mo6t mén cd hoc méi dua trén xac suat va tinh bat dinh. Ong cé nhitng déng gép vi
dai cudi cing cho co hoc lugng tit trong nim d6, nhung ddng thdi 6ng ciing bat dau phan
d6i né. Ong danh ba thap kf/ sau d6, cudi cing viét nguéch ngoac mot so phlIdng trinh khi
nam trén guidng bénh vao nam 1955, kién quyet phé phan nhlmg gi 6ng cho 1a tinh
khong day d? ctia co hoc lugng tit, ddng thoi ¢6 ging gép nd vao mét 1y thuyét trudng
thong nhat.

Sudt 30 nim 1a mét “nha cdch mang” cling nhu 30 nim tiép theo 13 ngudi chong ddi, trudc
sau nhu mét, Einstein vin tu nguyén 12 moét ngudi ¢6 doc vui tudi thanh than, thay dé
chiu khi khéng phai theo 1é théi. La ngudi ddc 1ap trong tu duy, Einstein dugc dan dat béi
mot tri tudng tugng von thoat khdi cac gidi han clia hidu biét thong thudng. Ong 13 méot
kiéu ngudi ky cuc, mdt ké néi loan dang kinh, va 6ng dudc hudng dan bdi mot dic tin, ma
6ng chip nhan mot cach nhe nhang véi d6i mat sang 1ap 1lanh, vao mét Thugng dé khong
choi trd xtic xic bang viéc cho phép moi thit dién ra mét cdch ngau nhién.

Thién hudng khong theo 1€ 16i clia Einstein cling thé hién rd nét trong nhan cach va quan
diém chinh tri cia dng. Mic du 6ng tan thanh cac ly tudng xa hoi chii nghia, song ban
than 6ng lai 1a ngudi theo chti nghia cd nhan dén d6 khé 1ong cdm thay thoai mai véi sy
kiém soat qua muc clia nha nudc hay hinh thic tip trung quyén luc. Bdn ning bit phuc
ting clia 6ng, rat dic dung khi 6ng 13 mét nha khoa hoc tré, khién 6ng di tng vdi chii
nghia din tdc, chi nghia quin phiét va bat cit diéu gi thé hién tdm tinh ddm déng. Cho
dén khi Hitler khién 6ng phai sia lai hoan canh dia chinh tri ctia minh, ban chit 6ng van
12 ngudi yéu chudng hoa binh, phan d6i chién tranh.

Cau chuyén cfia 6ng bao triim mién réng 16n cia nén khoa hoc hién dai, tit cai vo cling bé
dén cai v6 han, tit hién tugng phat ra photon tdi sy gidn nd cfia vii tru. Mot thé ky sau
nhitng thanh tuu vi dai ctia 6ng, chiing ta vin song trong vii tru clia Einstein, mot vil tru
dudc x4c dinh trén thang do vi mé bang Thuyét Tuong ddi va trén thang do vi mé bang co
hoc lugng {1, mic di1 vin 1am ta hoang mang, song d4 chiing té dugc stic song 1au bén.

C6 thé thay diu 4n clia dng trong khip cac cdng nghé ngay nay. Pin quang dién va la-de,
ning lugng hat nhan va sgi quang, du hanh vii try, va thim chi cic chit bin din cling déu
dudc gidi thich ti cac 1y thuyét ctia 6ng. Ong di ky tén vao biic thu giti Téng thong
Franklin Roosevelt nhim canh b4o kha ning ché tao ra bom nguyén ti, va nhitng biic thu
vé phuong trinh ndi tiéng ctia 6ng lién hé ning luong vdéi khéi lugng van hién ra trong tim
tri chting ta khi chting ta mudng tugng ddm may hinh nam.

Einstein bit dau ndi tiéng khi cac phép do dudge thuc hién trong lan nhat thuc nim 1919
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chiing thuc du doan cia 6ng vé viée luc hap din bé cong 4nh siang thé nao, tring hop va
gép phan din dén su ra ddi ctia thdi ky mdi — “lam ngudi ndi tiéng”. Ong trd thanh mot
siéu sao mdi clia gidi 1am khoa hoc, mét biéu tugng nhan vin, mét trong nhitng guong
mit ndi tiéng nhat hanh tinh. Cong ching suy nghi mot cdch nghiém tic dé cd ging hiéu
cac ly thuyét ctia 6ng, xép 6ng vao hang thién tai va phong cho 6ng 13 mét vi thanh &
ngoai dai.

Néu 6ng khéng cé mai téc xi1 gy khich dong manh mé, tréng ching khac gi mét vong hao
quang, va d6i mit tinh anh, liéu 6ng cé trd thanh hién than ndi bat cia khoa hoc hay
khéng? Gia sit, nhu trong mét thi nghiém tuéng tugng, rang dng tréng giong moét Max
Planck hoic mét Niels Bohr nao dé. Liéu 6ng cé con & trong qui dao ndi tiéng ctia ho, clia
mot thién tai khoa hoc thuan tiy khéng? Hay 6ng van budc vao ngdi dén thd cac danh
nhan, noi cé Aristotle, Galileo, va Newton?

T6i tin sé 13 trudng hop thit hai. Cong trinh clia 6ng mang diu 4n cd nhan cao, mét dau
hiéu gitip ngudi ta c6 thé dé dang nhin ra né 1a clia 6ng, nhu mdt tdc pham ciia Picasso
dudc dé dang nhin ra 14 ctia Picasso. Ong thé hién nhiéu tudng tudng va nhan thic dudc
nhiing nguyén 1y vi dai thoéng qua cac thi nghiém tudng tudng, thay vi bang nhiing phép
quy nap cé phuong phap dua trén dit liéu thuc nghiém. Céc 1y thuyét dugc sinh ra tit dé
d6i khi gay siing s, bi 4n va phan truc quan, nhung chiing chita dung nhitng y niém cé
thé thu hut tri tudng tugng clia gidi binh dan: tinh tuong doi ctia khéng gian va thdi gian,
E=mc2, su bé cong tia sdng va su bé cong khéng gian.

Long nhan 4i gidn don & 6ng ciing gép thém viao hdo quang clia 6ng. Tinh viing chic trong
con ngudi 6ng dudc diéu hoa phan nio bdi tinh khiém nhudng xuit phat tit su né sg tu
nhién. Ong cé thé thd d va xa cach véi nhitng ngudi gan giii 6ng, nhung ddi vdi nhan loai
ndi chung, 6ng luén nhan ti mot cach chan thanh véilong trac 4n diu dang.

Thé nhung bén canh stic hap din céng ching va vé ngoai dé gan, Einstein ciing trd thanh
biéu tugng cho quan diém rang vit 1y hién dai 13 thit gi d6 ma ngudi binh thudng khong
thé hiéu dudc, 1a “dia hat clia cac chuyén gia séng nhu cac thay tu”, theo 15i clia Gido su
Dudley Herschbach & Pai hoc Harvard. Piéu nay khong phai ltic nao cling ding. Galileo va
Newton 13 hai thién tii vi dai, nhung cich gidi thich thé gidi theo huéng nguyén nhan - hé
qua bang cd hoc ctia ho thi hau hét nhitng ngudi cé kha ning tu duy déu hiéu dugc. Trong
thé ky XVIII ctia Benjamin Franklin11 va thé ky XIX cfia Thomas Edison12, mdt ngudi cé
hoc thtic cé thé thiy quen thudc véi khoa hoc 3 miic nao d6, thiam chi cé thé thit 1am khoa
hoc nhu mét ké nghiép du.

Vi nhiing nhu cau ma thé ky XXI dit ra, cAm thic dai chting cho cac nd Iuc khoa hoc, néu
6 thé, rat nén dugce khéi phuc. Piéu nay khong cé nghia 1a tit ca nhiing ai theo chuyén
nganh vin hoc déu phai hoc mét khéa vat 1y gian lugc, hay luit su khdi doanh nghiép nao
ciing phai biét co hoc lugng tit. Puing hon, né cé nghia 14 viéc nhin thic va tran trong cac
phuong phép khoa hoc 1a mét tai san hitu ich d8i véi toan thé nhitng cong dan cé trach
nhiém. Piéu ma khoa hoc cho chiing ta thiy, mot cach rat cé y nghia, 12 moi tuong quan
gifta chting ctt thuc té va nhiing ly thuyét tdng quat, nhu dudc minh hoa rat rd qua cudc
ddi ctia Einstein.

Ngoai ra, biét quy trong nhiing vinh quang khoa hoc 1a dtic tinh ddng quy dan dén mét xa
hoi tot dep. N6 gitip ching ta van giit dugc kha ning ngac nhién nhu tré tho ddi véi nhitng
diéu binh thudng nhu qua tdo rdi hay thang may, von 1a dic trung & Einstein va cic nha
vat 1y 1y thuyét vi dai khéc.

Chinh vi thé ma tim hiéu Einstein 13 viéc dang lam. Khoa hoc thit cao quy va ly thu, va
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cudc theo dudi khoa hoc 13 mét sit ménh day stc hut, ching khac nio mét cudc phiéu luu
cia nhitng anh hiing. Trong nhitng nim thang cudi ddi cta Einstein, cé 1an S& Gido duc
Tiéu bang New York di hdi 6ng rang cic trudng hoc nén chu trong diéu gi. Ong tra 10i:
“Khi day stt, nén ban luin k¥ vé nhiing nhan vit mang lai 1¢i ich cho nhén loai qua su déc
14p ctia tinh cach va phén dodn.” Einstein thich hgp véi pham tru dé.

Mbt Itic ndo d6 khi toan hoc va khoa hoc nhin dudc sut cht trong mdéi khi doi mit véi canh
tranh toan cau, chiing ta cling nén chi y téi phan con lai trong ciu tra 16i ctia Einstein.
Ong néi: “Nhitng phan bién cfia hoc sinh nén dugc dén nhén trén tinh than than thién.
Viéc tich lity kién thiic ti sich vd khdng dugc khién tinh ddc 14p clia hoc sinh bi mat di.”
Loi thé canh tranh clia mét x4 hoi khong dén tit viée nha trudng day phép tinh nhan va
bang tuan hoan tot thé nao, ma tit viée ho kich thich trf tudng tuong va tinh sang tao gidi
ra sao.

T6i cho rang, chia khéa cho tai ning xuit ching clia Einsten va nhiing bai hoc cfia cudc
doi 6ng nam & day. Khi con di hoc, 6ng chua bao gid gidi hoc thudc long. Sau nay, khi 1a
mot nha 1y thuyét, thanh céng ctia 6ng khong dén tit niang luc xit 1y cfia tri 6c, ma dén tl
tri tudng tugng va tinh sang tao. Ong cé thé xay dung nhiing phuong trinh phtc tap,
nhung quan trong hon, 6ng biét ring toan hoc 1a ngdén ngii ma tu nhién dung dé mo ta
nhitng ky quan cia minh. Vi viy, 6ng cé thé hinh dung cic phuong trinh thé hién nhu thé
nao trong thuc té - chang han, cic phudng trinh trudng dién tit do James Clerk Maxwell
tim ra sé thé hién ra nhu thé nio trudc mot ciu bé dang luét theo tia sang. Ong tiing tuyén
bo: “Tri tudng tuong quan trong hon kién thuc”.

Phuong phap d6 doi hdi & 6ng su bat tuin cac quy tic va luat 16. Ong &3 han hoan néi véi
ngudi yéu, ngudi sau nay trd thanh vg 6ng: “Xic xudc mudn nim. D6 13 thién than ho
ménh cla anh trén doi ndy.” Nhiéu nim sau nay, khi nhitng ngudi khac nghi rang viéc
6ng mién cudng chip nhin cd hoc lugng tl chiing té 6ng di khong con nhu trude, 6ng
than thd: “Pé triing phat t6i vi ddm xem thudng quyén uy, dinh ménh da bit téi trd thanh
ké cé quyén uy.”

Thanh céng ctia 6ng dén tit viéc hoai nghi nhitng hiéu biét théng thudng, thach thic
quyén uy va biét kinh ngac trudc nhiing diéu bi 4n ma ngudi khac cho 1a tim thudng. Piéu
nay gitp 6ng theo dudi mét nguyén tic dao diic va chinh tri dua trén su ton trong danh
cho nhiing tri tué tu do, tinh than tu do va c4 nhan tu do. Ong cu tuyét ché d6 bao quyén,
va 6ng thay rang su khoan nhuong khdng chi 13 mét ddc tinh hién lanh ma con 1a diéu
kién can thiét cho mot x4 hdi sang tao. Ong néi: “Nudi dudng tinh ca nhan rat quan trong
vi chi ¢é ¢4 nhan méi cé thé dua ra nhitng y tudng mdéi mé.”

Céach nhin nay khién Einstein trd thanh mot ké ndi loan biét tén kinh su hai hoa cfia tu
nhién, mo6t ngudi cé sy hoa hgp dung dan tri tudng tugng va tri tué dé thay d6i hidu biét
clia chiing ta vé vii tru. Pay 1a nhitng tinh cach cé y nghia song con trong thé ky toan cau
héa ngay nay, khi ma thanh céng sé phu thudc vao tinh sang tao, cling nhu nhiing nam
dau ctia thé ky XX khi Einstein gép phan md ra ky nguyén hién dai.
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Nguoi Swabia

kham”. Ngay ca sau khi 6ng bit dau biét ndi, ltic hon hai tudi, 6ng mic mot tit

khién ngudi bdo miu ciia gia dinh dit cho 6ng cai tén “der Depperte” — cau nhéc,
con nhiing thanh vién khac trong gia dinh xem 6ng “gan nhu cham phat trién”. Méi khi cé
diéu gi mudn ndi, dng thit 1dm nhim véi chinh minh trudc, cho dén khi né nghe ranh
mach d0 dé phat thanh tiéng. Ngudi em gai ma 6ng rat muc quy mén nhdlai: “Mbi cdu anh
dy ndi ra, bat ké né thong thudng thé nao di nita, anh 4y déu 14am nham lip lai”. Theo b3,
chuyén dé that dang lo: “Anh ay gip khé khin véi ngén ngit dén mitc nhitng ngudi xung
quanh déu sg anh 4y chang bao gi hoc néi.”

A . ] 5
O ng chim biét ndi. Sau nay, 6ng nhd lai: “Cha me t6i lo dén muc ho phai nhd bac sy

Su chim phat trién cfia 6ng lai két hop véi tinh ndi loan bat tuan quyén uy, khién mot gido
vién dudi hoc dng con mdt gido vién khac 1am cau chuyén trd nén 1y thua khi cho ring 6ng
sé chang bao gid 1am nén tro tréng gi. Nhitng diém nay di bién Einstein thanh vi thanh
bao ho cho nhiing hoc sinh xao lang & khip noi. Cling chinh nhiing dic diém nay da gitp
6ng trd thanh, nhu sau ny dng ngd ngg, thién tai khoa hoc sdng tao nhat thdi hién dai.

Su ty min xem thudng quyén luc clia 6ng din dng dén viéc nghi ngd nhitng kién thiic da
dugc thita nhan theo 16i ma nhiing sinh vién dugc dio tao bai ban & cac hoc vién chang
bao git thiy can phai dit lai van dé. Con vé chuyén cham biét néi cia minh, dng tin ring
chinh né cho phép 6ng khéng khdi kinh ngac khi quan sat cic hién tugng hing ngay ma
nhiing ngudi khac cho 12 hién nhién. Einstein c6 1an giai thich: “Khi t6i ty héi lam thé nao
t6i lai 13 ngudi kham pha ra Thuyét Tudng doi, thi cé vé nguyén do nim & hoan canh sau
day. Nhitng ngudi 16n binh thudng chang ban tdm suy nghi vé cic van dé khéng gian va
thoi gian. Pay 13 nhitng diéu ma ngudi ta thudng chi nghi khi con nhd. Nhung téi phat
trién chim dén muc mai dén khi trudng thanh, t6i mdéi bat dau thic mic vé khong gian va
thoi gian. B&i thé ma t6i c¢d thé tim hiéu van dé nay sdu hon mét dda tré binh thudng.”

C4 18 cac van dé vé sut cham phat trién ctia Einstein da bi néi qu4, tham chi c6 thé bdi chinh
6ng, vi trong mot s6 biic thu, 6ng ba dadng mén clia 6ng ndi ring 6ng cling lanh 1gi va dang
yéu nhu moi dia chau khac. Nhung trong sudt cudc ddi, Einstein diing 1a mic mét dang
nhe ctia chiing nhai 18i, khién ng 14m bam nhic lai cdc cum tit hai hay ba 14n, dic biét néu
chting 1am &ng thich thti. Ong thudng thich suy nghi bang hinh dnh, nhat 14 trong nhiing
thi nghiém tudng tudng néi tiéng, chang han tudng tudng ra minh dang quan sit nhitng
tia sét khi ngdi trén mét tau lfta dang chuyén ddng, hoic trai nghiém trong luc khi ding
trong mot thang may dang roi. Sau nay, 6ng néi véi mét nha tdm 1y hoc: “T6i rat hiém khi
nghi bang 18i. M6t ¥ nghi nay ra, va sau dé t6i méi c6 thé ¢d dién ti né bang 16i.”

C4 hai bén ndi ngoai gia dinh ctia Einstein, trong it nhat hai thé ky, déu 1a thuong nhan va
dan buén ban ngudi Do Thai, cé mic song khiém tén tai nhitng lang qué thudc viing
Swabia, phia tdy nam nudc Ptic. Sau mdi thé hé, ho ngay cang hoa nhip vio nén vin héa
Ptic ma ho yéu mén, hay chi it 1a ho nghi viy. Mic di1 c6 vin hda va ban ning Do Thai,
nhung ho khéng may quan tim t4i tén gido clia ngudi Do Thai hay cic nghi 18 ctia né.

Einstein thudng bac bd vai tro cfia di san ma dng dudc thita hudng doi véi qua trinh dinh
hinh con ngudi 6ng. Ltc cudi ddi, dng cé ndi véi mot ngudi ban: “Viée tim hiéu t6 tién clia
t6i chang din dén diu dau.” Piéu d6 khéng hoan toan ding. Ong may man dugc sinh ra
trong mot gia dinh c6 tri tué, c6 18i suy nghi ddc 1ap, biét xem trong gido duc, va cudc sdng
clia 6ng chic chin chiu 4nh hudng, theo ca hutdng tot dep 13n bi kich, do thudc vé mét di
san ton gido cé truyén thong tri tué ndi troi va cé mét lich stt vita 1a ké ngoa1 cudc vua lang
thang nay day mai d6. Tat nhién, viéc ong ngau nhién 1a ngudi Do Thai & nudc Ptic dau thé
ky XX cang khién 6ng thanh ngudi ngoai cudc va ké lang thang hon nita, hon ca nhiing gi
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ma 6ng nghi tdi - nhung diéu dé cling 1a mot phan khong thé tach roi trong con ngudi dng
va d6i véi vai trd ctia 6ng trong lich stt thé gidi.

Cha cuaa Einstein, 6ng Hermann, sinh nidm 1847 tai ngdi lang Buchau & Swabia, ndi ¢
cong dbéng ngudi Do Thai phat trién, va ho bat dau dude hudng quyén lam bat cit nghé
nao. Hermann thé hién “thién hudng todn hoc ré rét”, va gia dinh 6ng d stic cho éng di
hoc trung hoc & ngdi trudng & Stuttgart cach lang 75 dim13 vé phia bic. Thé nhung ho
khéng dt tién cho 6ng dudc hoc dai hoc, do hau hét cac trudng déu khong nhan ngudi Do
Thai trong bat ct trudng hop nio, vi viy 6ng trd vé Buchau va bit dau kinh doanh.

Vai nidm sau d6, Hermann ciing cha me tham gia cudc di cu 6 at clia ngudi Do Thai & cac
viing ndng thén nudc Piic tdi cac trung tAm cong nghiép hdi cudi thé ky XIX, ca gia dinh
chuyén tdi thanh pho Ulm thinh vugng hon, cach d6 35 dim, ndi kiéu hanh véi khau hiéu
“Ngudi Ulm 1a nhitng nha toan hoc”.

& d6, 6ng chung vén mé mét céng ty ném 16ng vii véi ngudi anh ho. Theo héi tudng ctia
con trai 6ng, dng 12 ngudi “cuc ky than thién, nhe nhang va sang sudt”. Vi ban tinh nhe
nhang dé bién thanh tinh dé bi sai khién, Hermann cho thay minh khéng thich hgp 1am
doanh nhin, va mii mii khong cé éc thuc té trong cic van dé tai chinh. Nhung tinh nhin
nhin d6 qua that khién 6ng rat thich hop trong vai trd ngudi dan 6ng tot bung cta gia
dinh, va 13 ngudi chdng t6t clia mot ngudi vd cuong quyét. Nam 29 tudi, 6ng cudi Pauline
Koch, c6 kém éng 11 tudi.

Cha ctia Pauline, Julius Koch, d3 gdy dung mot san nghiép dang ké bang nghé buén ban
ngil coc va cung cip hang héa cho cung dién hoang gia Wiirttemberg. Pauline thita hudng
6c thuc té clia cha minh, nhung ba di thém vao tinh khi khic khé dé chut di ddm, cling
nhitng cdu chdm biém vi nu cudi vita khién ngudi khac khong khoi bat cudi, vita gy tdn
thuong (day 1a nhiing nét tinh cach ma ba di truyén lai cho con trai minh). Theo y kién
chung, cuéc hén nhén gitta Hermann va Pauline kha hanh phtic, tinh cdch manh mé ctia
ba rat “hai hoa” véi sy thu déng noi 6ng.

11 gid 30 phut sdng thi Sdu, ngay 14 thang Ba nim 1879, con trai dau 1ong ctia ho cit
tiéng khéc chiao doi & Ulm, viing vita nhip vao Pé qudc Piic mdi cling cac viing khac ctia
Swabia. Ban dau, Pauline va Hermann dinh dit tén cho ciu bé 1a Abraham theo tén cfia
6ng nodi. Nhung roéi ho cdm thiy cai tén dé nghe “Do Thai qua”. Vi vay, ho giii chit cai dau
l1a A va dat cho cau bé cai tén Albert Einstein.

Munich

Nam 1880, m6t ndm sau khi Albert ra ddi, cong ty ném 16ng vii cila Hermann phé sdn; em
trai dng, Jakob, vén dd md& mot cong ty cung cap khi dot va dién & Munich, thuyét phuc
6ng chuyén téi d6. Khong nhu Hermann, Jakob, em 1t trong nidm anh chi em, d3 hoc qua
dai hoc, va nhan bang ki su. Khi ho phai canh tranh dé c¢é duge hop déng cung cip may
phat dién va chiéu sang cho cic thanh phd & mién Nam nudc Dic, thi Jakob phu trach
khiu ky thuit, con Hermann gép chut it k§ nidng kinh doanh ctia minh cdng vdi, cé6 1é
quan trong hon, cac khoan vay von tit gia dinh nha vg.

Pauline va Hermann sinh con thi hai cling 1a con Ut vao thang Mudi mot nam 1881, ¢o
con géi nay dudc dit tén Maria, nhung céi tén Maja ngin gon hon lai dugc duing sudt ddi
6. Khi 1an dau dudc nhin c¢6 em gai mdi sinh, ciu bé Albert tin rang c6 bé trong nhu mot
moén d6 choi tuyét voi cia minh. Ciu nhin c6 bé va thét 1én: “Vang, thé nhiing chiéc banh
xe & dau a?” DAy c6 18 khong phai 13 cAu hdi siu sic nhat, nhung né chiing t rang khi 6ng
ba tudi, nhiing thach thiic clia viéc si dung ngdn ngit khong can trd 6ng dua ra nhiing
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binh luan didng nhd. Du héi nhd hai anh em cii nhau vai 1an, nhung sau nay Maja di trd
thanh ngudi ban tAm giao than thiét nhat cia 6ng.

Gia dinh Einstein séng trong mot ngdi nha tién nghi cé cay c6i sum sué va khu vudn dep &
ving ngoai 6 Munich, mét cudc séng mang hdi hudng tu san trung luu, chi it 13 trong
phan 16n thdi thd au clia Albert. Munich dudc 6ng vua nhiét tinh Ludwig II (1845-1886)
day cdng chim chut dién mao kién tric va thanh pho nay kiéu hinh vi cé v6 s6 nha thg,
phong trién 1dm my thuit, va nhitng phong hoa nhac chudng nhiing tic pham cia mét cu
dan 13 Richard Wagner. Nim 1882, ngay sau khi gia dinh Einstein chuyén dén, thanh phé
nay cé khodng 300.000 dan, 85% s d6 theo Cong gido, 2% theo Do Thai gido, va day 1a noi
t6 chiic trién 13m vé dién dau tién clia nudc Pic, tai d6 dén dién dugc gidi thidu dé dua vao
st dung cho cac con dudng ctia thanh phd.

Khu vudn sau nha Einstein thudng tran ngip tiéng cudi ndi clia nhitng ngudi anh chi em
ho va Iii tré con. Nhung &ng khong tham gia nhiing trd chdi 4m i d6, ma “bd hét thi gid cho
nhiing viéc tram ling hon”. Mot cd gido day kém dit cho 6ng biét danh “Cha Chan”14.
Nhin chung, 6ng 13 mét ngudi c6 ddc, sudt ddi 6ng déu cé khuynh huéng dé mic du 8 6ng
né 12 mot dang thd d dic biét, xen 1an véi né 13 sy hitng thii vdéi tinh thin ban bé va su
dong hanh tri tué. Theo Philipp Frank, moét déng nghiép khoa hoc 14u nim ctia dng: “Ngay
tlt dau, 6ng 4y da cé khuynh hudng tich minh khdi nhiing dita tré ddng Itta, ddm trong
mo mong va dam chiéu suy nghi.”

Ong thich giai cac ciu dd, 1ap dung cac cau tric phuc tap bang bd dd chdi xép hinh clia
minh, chdi véi déng cd hoi nudc ma chii ng ting va dung nha bang cic quan bai. Theo
Maja, Einstein c6 thé dung cac khoi bing quan bailén dén 14 tang. Dl cé trit hao nhitng ky
Uic clia ¢ em gai ngudng md ngudi anh trai, thi ¢é 1& van cé nhiéu diéu 1a thit trong tuyén
b6 clia Maja rang “tinh kién tri va gan 1i 16 rang d4 1a mot phan ca tinh ctia anh ay”.

Ong ciing hay néi cau, it nhat 1a khi con bé. Maja nhd lai: “Nhiing liic d6, mit anh ay d6i
sang mau vang, chép miii thi tring nhu tuyét va anh 4y khéng con kiém soat duge minh
nita.” Lic nim tudi, cé 1an 6ng vé 1dy mét chiéc ghé va ném thang vao mot gia su, ngudi
nay di chay mat va khong bao gi quay lai. C4i dau cia Maja trd thanh dich nhiam cta da
cic vat cling. V@ sau, ba ndi dua: “Phai ¢ cai dau that ciing thi méi 1am em ctia mét tri
thiic dudc.” Khac véi tinh kién tri va gan li, cudi cting 6ng ciing bd dudc tinh d& ndi cau.

Néi theo ngdn ngii clia cac nha tim 1y, kha niang hé thdng héa (nhin dién cac quy luit chi
phoi mot hé thdng) clia ciu bé Einstein cao hon nhiéu so véi kha ning thau cdm (hiéu va
quan tdm dén cam xuc clia ngudi khac), do d6 médt sd ngudi dit cau héi rang: liéu éng cb
nhiing triéu chiing nhe cia chiing rdi loan phat trién nao hay khong. Tuy nhién, can chiy
rang, du cé thai d6 thd o va doi khi ndi loan, 6ng qua thit cé kha ning két than va thau
cdm ca véi cac dong nghiép clia minh néi riéng, cling nhu véi nhan loai néi chung.

Nhitng nhin thiic quan trong trong thdi thd au thudng mat dan trong ky tc. Nhung d6i
véi Einstein, mét trdi nghiém dien ra khi éng chiing bon hay ndm tuéi da lam thay dé6i
cudc doi dng, va khic sdu mii mai trong tdm tri 6ng - cling nhu trong lich st khoa hoc.

M4t hom, 6ng bi dm, phai ndm trén giudng, cha 6ng mua cho 6ng mot chiéc la ban. Vé sau,
6ng nhd lai minh da phan khich khi thay dudc stic manh bi 4n cfia né, dén ndi 6ng run riy
va lanh hét ca ngudi. Viéce chiée kim nam chdm chuyén dong ¢t nhu bi mot trudng luc an
nao dé tac dong, thay vi théng qua phuong phap cd hoc quen thudc nhu cham vao hay
tiép xtic, dd giy ra cAm giac kinh ngac, day chinh 1a dong Iuc thiic ddy 6ng sudt cudc ddi.
Mbt 1an, khi nhd lai su viée nay, 6ng di viét: “T6i van cé thé nhd - hay chi it 13 ti tin minh
c6 thé nhd - rang trai nghiém nay di tao nén mot 4n tuong sau sic va lau dai trong toi.
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Phai c6 céi gi d6 an rat sdu dang sau moi viéc.”

Trong cudn Einstein in love [Einstein khi yéu], Dennis Overbye viét “d6 13 mot cau chuyén
mang tinh biéu tugng, ciu bé run ray trude trat tu vo hinh 4n sau thuc tai hdn don”. BS
phim IQ s dung hinh anh Einstein, do Walter Matthau ddéng, deo chiéc la ban 1én ¢d, va
hinh dnh d4 13 trong tAm trong cudn sach thiéu nhi cé tén Rescuing Albert’s Compass [Giai
cttu chiéc la ban ctia Albert] cia Shulamith Oppenheim, ma cha vg clia tac gia 1a ngudi da
nghe cau chuyén nay ti chinh Einstein vaondm 1911.

Sau khi bi mé hoic bdi su trung thanh cfia chiéc kim la ban véi mot trudng vo hinh nao do,
Einstein di cdng hién ca doi cho cac 1y thuyét trudng va xem day la cich dé mé ta tu
nhién. C4c ly thuyét trudng st dung nhitng dai lugng toan hoc, ching han nhu s6, vector
hay tensor, & mo ta cac diéu kién & mot diém bat ky trong khong gian sé tac ddng téi vat
chit hay mét trudng khac nhu thé nao. Ching han, trong trudng hip din hoic trudng
dién tit cé nhiing luc cé thé tic dung 1én mot hat & diém bat ky, va cac phuong trinh ciia
moét 1y thuyét trudng mé ta nhitng luc nay thay ddi nhu thé nao khi hat d6 di chuyén qua
ving ndy. Poan dau trong bai bdo vi dai nim 1905 cfia 6ng vé Thuyét Tuong d6i hep ma
dau bang viéc xét cac hiéu tng clia dién trudng va tit trudng. Thuyét Tuong d6i rong ctia
6ng dua trén cac phuong trinh md ta trudng hip din. Pén tan cudi doi, 6ng van kién tri
viét nguéch ngoac thém cac phuong trinh trudng véi hy vong chiing sé dit nén tang cho
mot hoc thuyét vé van vat. Nhu nha nghién cttu lich s khoa hoc Gerald Holton di viét,
Einstein xem “khai niém cd dién vé trudng 1a cong hién 1én nhit cho tinh than khoa hoc”.

Quanh khodng thdi gian nay, me 6ng, mét nghé si piano tai ning, cling ting éng mot mén
qua sé theo 6ng sudt cudc ddi. Ba cho 6ng hoc choi vi cam. Pau tién 6ng phat buc véi
phudng phip day may mdc. Nhung sau khi dudc nghe cic ban sonat cia Mozart, v4i 6ng,
am nhac vita ky 30, vita day cam xtic. Ong néi: “Téi tin ring tinh yéu 1a ngudi thay tdt hon
14 y thic nghia vy, it nhat 14 d6i véi t6i.”

Chang bao lau sau, dng di chdi dudc cic ban song tau clla Mozart ciing me. Sau nay,
Einstein ké vi mdt ngudi ban: “Am nhac clia Mozart trong sang va dep dén ndi t6i thay né
phan 4nh vé dep ndi tai clia chinh vii tru.” Trong mot nhin xét thé hién quan diém cda
6ng vé toan hoc va vit 1y cling nhu vé Mozart, 6ng bd sung: “Tat nhién, giong nhu tat ca
nhiing vé dep vi dai khéac, &m nhac ctia 6ng cuc ky don gian.”

Am nhac khong phai 1a tro gidi tri don thuan. Tréi lai, né gitip ng tu duy. Hans Albert,
con trai 6ng nhan xét: “Mdi khi cha cAm thay minh d3 di dén dudng cting hay phai d6i dién
v4i mot thach thic khé khin trong céng viée, dng sé tim dén 4m nhac, va viéc dé sé giai
quyét tit ca nhiing khé khin d6.” Thé nén, ciy vi cam thit sy hitu ich trong nhiing nim
théng 6ng séng mot minh & Berlin, vét 16n véi Thuyét Tudng doi réng Mbét ngudi ban nhé
lai: “Ong ay thudng chdi vi cdm trong bép Itic khuya, ngiu hiing sang tac giai dleu khi suy
ngim nhlmg van @é phlIC tap. Thé rdi, d6t nhién, khi dang choi gilta ch11ng, 6ng 4y sé reo
1én phan khich: ‘T6i hiéu rdi’ Ct nhu 1a bing cAm hing, ciu tra 16i cho van dé d6 di dén
khi 6ng 4y dang choi nhac vay.”

Su tran trong ma dng danh cho 4m nhac, nhit 1a cho Mozart, hin d4 cho thiy cAm nhin
clia 6ng d6i véi sy hai hoa ctia vii tru. Nhu Alexander Moszkowski, ngudi viét mét cudn
tiéu sl vé Einstein nim 1920 dua trén cac cudc chuyén trd véi 6ng, di nhin thiy: “Am
nhac, Tu nhién va Thugng dé trd nén hoa quyén noi 6ng trong mot phitc cdm, thanh mot
thé thong nhat vé mit tinh than, ma dau tich cia né chua bao gid tan bién.”

Trong sudt cudc ddi minh, Albert Einstein ludn giit dudgc truc giac va su kinh ngac cia mét
diia tré. Ong chua bao gid mat di cAm giidc ngac nhién trudc su ky 4o clia cic hién tugng tu
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nhién nhu tit trudng, luc hip din, quan tinh, gia tdc, tia sing, ma nhiing ngudi trudng
thanh thiy qua d6i binh thudng. Ong van giit dugc kha ning ddng thoi cé hai ludng suy
nghi, ban khoin khi thdy ching m4u thuin, ciing nhu kinh ngac khi phat hién mét su
thong nhat co ban. Sau nay, dng viét cho mdt ngudi ban: “Nhitng ngudi nhu anh va t6i
ching bao gid gia di ca. Chiing ta khéng bao gid chiu diing yén, giéng nhu nhitng dita tré
to mo, trudc cai chdn bi 4n vi dai ma ching ta dudc sinh ra.”

Hoc hanh

Trong nhiing nim thang sau nay, Einstein thudng ké mét cau chuyén vui vé ngudi chu
theo thuyét bat kha tri, thinh vién duy nhit ctia gia dinh dén gido dudng Do Thai. Khi
dugc héi tai sao 6ng lam viy, ngudi chi thudng tra 18i: “A, chau chang bao gid hiéu dudc
dau.” Trong khi d6, cha me cfia Einstein “hoan toan khong trong tin ngudng” va cam thay
chang viéc gi phai lam viéc 6. Ho khéng in theo 18i ctia ngudi Do Thai, cling khong di1é &
gido dudng, va cha 6ng thudng goi cac nghi 1é Do Thai 1a “nhiing trd mé tin tit ddi thud nio
roi”.

Khi Albert dudc sau tudi va phai di hoc, cha me 6ng chang bin tdm dén viéc gan nha minh
khong c6 truong Do Thai nao. Thay vao d96, 6ng dudc vao hoc tai mét truong Cong gido 16n
trong viing, Petersschule. LA hoc sinh ngudi Do Thai duy nhat trong sd 70 hoc sinh ctia
16p, Einstein dugc tham gia khéa hoc théng thudng vé Céng gido, va 6ng vo cung thich
khéa hoc nay. Thuc té 13 6ng dat thanh tich tét trong cdc khéa hoc vé Cong gido dén muc
ong con gitup ca cac ban cung 18p.

Mot hém, thay gido mang mdt chiéc dinh 16n téi 16p. Thay néi: “Nhitng chiéc dinh déng
Chuia Jesus vao thanh gia giong thé nay day.” Einstein sau nay nhan xét ring 6ng khong
cam thay su phan biét doi x{ nio ti phia gido vién. Ong viét: “Cac thay c6 3 day 13 nhiing
ngudi cé tinh than tu do, ho khéng phan biét tén gido.” Thé nhung, cic ban hoc lai khac.
Ong nhd lai: “Tu tudng bai Do Théi rit phé bién trong ddm tré hoc tai trudng ti€u hoc khi
ay.”

Viée bi ché giéu trén quing dudng dén trudng, cling nhu vé nha vi “nhitng dic diém ching
tdc ma nhitng da tré dé y thic rd dén ky la” cang khic sau cdm giac 13 ké ngoai cudc clia
6ng, né theo dng sudt cude ddi. “Nhitng tran danh va nhiing tran xi va trén quing dudng
tif trudng vé nha dién ra thudng xuyén, nhung hau nhu khéng qua nguy hiém. Tuy nhién,
chiing cling dt dé khic ghi, d11a v4i mét dia tré, 4n tugng raing minh 13 ké ngoai cude.”

Lén chin tudi, Einstein chuyén 1én mét trudng trung hoc gan trung tdm Munich, trudng
Trung hoc Luitpold, mét ndi cé tiéng 14 tién b, chii trong vao cidc moén toan hoc, khoa hoc
ciing nhu tiéng Latinh va Hy Lap. Ngoai ra, ngdi trudng nay ciing cé gido vién day gido ly
cho 6ng va cac hoc sinh Do Thai khac.

Bat chdp tinh than thé tuc clia cha me minh, hoic cling ¢ thé chinh vi diéu nay, Einstein
bat chgt bdc 16 10ng nhiét thanh véi Do Thai gido. Em gai dng nhé lai: “Anh 4y nhiét thanh
dén ndi tit minh tuin thi cic gidi luat Do Thai gido dén titng chi tiét.” Ong khong in thit
lgn, duy tri ché do6 in kiéng kosher va tuan thfi cic gidi luit cho ngay Sabbath, tat ca
nhitng viéc nay déu tuong d6i khoé thuc hién khi cac thanh vién con lai trong gia dinh 6ng
khéng chi khéng quan tdim ma gan nhu 1 xem thudng nhiing gi 6ng thé hién. Ong tham
chi con sang tac nhiing bai thanh ca ngoi ca Thuong DE, va tu hat cho minh nghe trén
dudng di hoc vé.

C6 mot chuyén vé Einstein ma nhiéu ngudi tin: 6ng tliing trudt mén todn hdi con di hoc,
khang dinh nay cé trong v6 s cudn sach va hang nghin trang web, kéem thém ciu, “nhu
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moi ngudi déu biét”, véi muc dich tran an nhitng hoc sinh hoc kém. Né thim chi trd thanh
mot bai trong muc bio ndi tiéng “Ripley’s Believe It or Not”15.

Thoi tho du ctia Einstein qua that mang dén cho lich s nhiéu chuyén ky la, th vi, nhung,
rat tiéc, day khong phai 1a mét trong s6 d6. Nam 1935, mot gido si Do Théi & Princeton dua
cho Einstein xem bai bdo cit tit muc Ripley vdi tiéu dé “Nha toan hoc vi dai nhat hién con
song ting trugt mon toan”. Ong pha 1én cudi. “Téi chua bao gid trugt mdn toan,” éng dap
mot cach thanh thit. “Chua dén 15 tudi, tdi i thanh thao cic phép tinh vi phan va tich
phan r6i kia ma.”

Thuc t€ 12 6ng 12 mdt hoc sinh gidi, it nhat 14 vé mit tri tué. & trudng tiéu hoc, 6ng 14 hoc
sinh gidi nhat 16p. H6i 6ng bay tudi, me 6ng cé 1an néi véi mdt ngudi co: “Hom qua Albert
c6 diém. Chau c6 lai diing dau day.” Khi hoc trung hoc, 6ng khdng thich viéc phai hoc mét
cach may moc cac ngdn ngit nhu tiéng Latinh va Hy Lap, sau nay mot triéu chiing ma éng
cho 13 “tri nhé kém doi véi tit ngit va vin ban” cang khién vin dé nay tram trong. Nhung
ngay ca trong nhitng khéa hoc dé, Einstein van ludn dat nhiing diém cao nhit. Nhiéu nim
sau, khi Einstein ky niém sinh nhéit 1an tht 50 ctia minh bén canh nhiing ciu chuyén vé
viéc thién tai vi dai nay hoc hanh té hai ra sao hdi hoc trung hoc, hiéu trudng mdi cia
trudng tuyén bd sé cdng bé mot biic thu cho thiy diém ctia Einstein thit ra cao thé nio.

Vé mén toan, ching nhiing Einstein chua ting trugt, ma con “vugt xa yéu ciu cla
trudng”. Theo 15i ké clia em géi 6ng, nim 12 tudi, “anh 4y d4 thich gidi nhitng bai toin sd
hoc ting dung phtic tap”, va dng quyét dinh xem xem liéu minh cé thé tit hoc vugt mén
hinh hoc va dai s& khéng. Cha me dng mua trudc cho 6ng sich gido khoa dé dng cé thé
niam vitng nhitng kién thiic d6 trong ky nghi hé. Ong khéng nhiing hoc cac cach chiing
minh trong sach, ma con bit dau xem xét cac ly thuyét mdi bang cach c6 ging tu ching
minh ching. “C4c trod choi va ban bé déu bd quén. Sudt nhiéu ngay lién, anh ay ngdi mot
minh, say sua tim 15i gidi va khong chiu b cudc khi chua tim ra.”

Cht Jakob Einstein ctia 6ng, mot ki su, di gitip 6ng 1dm quen vdi niém vui cia mén dai so.
Ong giai thich: “D4 13 mdt mén khoa hoc vui tuosi. Khi con tht ma ta dang sin tim chua bi
tém, ta tam goi né 1a X va tiép tuc sin tim cho téi khi bit duge nd.” Theo Maja nhdé lai, cha
Jakob tiép tuc ra cho ciu bé Einstein nhiing bai todn d6 tham chi khé hon nita “véi su ngd
vic mang dung vy tot vé kha ning gidi quyét cic bai todn d6”. Khi hoan thanh xuait sic,
nhu moi 14n, Einstein “v6 cling vui sudng, va khi @6 6ng da nhan thic dugc con dudng ma
tai ning d6 sé dan minh di”.

Trong s6 nhiing kién thitc ma cht Jakob day cho 6ng cé dinh ly Pythagoras (Trong tam
gidc vudng, binh phuong canh huyén bing téng binh phuong hai canh géc vudéng).
Einstein nhd lai: “Sau nhiéu nd luc, t6i di ‘chting minh’ dudc dinh 1y nay dua trén tinh
déng dang clia cac tam gidc”. Mot 1an nita, 6ng lai tu duy bang hinh anh. “D6i véi téi, ¢ vé
nhu d rang’ 12 moi quan hé clia cic canh trong tam gidc vudng it phai duge xac dinh
hoan toan bing mét trong cac géc nhon.”

Maja, vdi niém tu hio clia mot ngudi em gai, da goi cach chitng minh dinh ly Pythagoras
ctia Einstein 1 “mét cdch chiing minh mdi that su d6c ddo”. Mac du cé 1€ ndé mdi vdi 6ng,
nhung ta khé ma thiy rang phuong phap clia Einstein, vén chic chin tudng tu véi cac
phuong phéap chuin duya trén ty 18 cdc canh cia nhitng tam gidc d6ng dang, 1a hoan toan
doc ddo. Tuy nhién, né qua thit di cho nhin thic con non tré ctia Einstein thay rang cac
dinh 1y dep dé c6 thé dudgc suy ra tit cac tién dé don gian, va né ciing cho thiy ring trong
thuc té 6ng cé rat it nguy cd thi trugt mon toan. Nhiéu nim sau nay, 6ng di thé 16 véi mot
phéng vién dén tlit mét td bao trudng trung hoc & Princeton: “Hoi con 12 mdt cau bé 12
tudi, téi da phan khich khi thiy rang cé thé tim ra su that chi bang suy luin, ma khong
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can dén sy trg gitp clia bat cit kinh nghiém bén ngoai nao. T6i ngay cang tin rang ta cé thé
xem tu nhién 14 mét cau tric todn hoc tuong déi don gian.”

Su khich 18 tri tué 16n nhat ddi vdi Einstein dén tit mot sinh vién y khoa nghéo thudng dén
diing bita tdi vdéi gia dinh 6ng mdi tuan mot 1an. Tuc 16 clia ngudi Do Thai 1a mdi mot tri
thtic tén gido nghéo khé dén diing chung bita vao ngay 18 Sabbath. Gia dinh Einstein di
thay d6i truyén théng nay bang cach chiéu dii mét sinh vién y khoa vao ngay thit Nam
hing tuan. Tén anh nay 1a Max Talmud (vé sau anh d8i tén thanh Talmey khi nhép cu vao
Hoa Ky), va anh bat dau dén nha Einstein hing tuan nim anh 21 tudi, con Einstein méi
1én 10. Talmud nhé lai: “Pé 14 mot cidu nhéc dep trai, 6 mai téc sim mau. Sudt nhiing
nim d4, t6i chua bao gid thay ciu ta doc mot thit gi nhe dau ca. Téi cling chua bao gid thiy
ciu ta chdi véi cac ban hoc, hay nhitng dita bé cting tudi.”

Talmud mang cho Einstein nhitng cudn sach khoa hoc, trong d6 c6 mét bd saich minh hoa
rat dugc ua chudng 1a People’s Books on Natural Science [Sach vé khoa hoc ty nhién danh
cho moi ngudil, va theo 15i Einstein, d6 12 “tdc pham ma t6i doc mdt cich chim ch”. Hai
muoi mdt cuén sach nhd trong bd nay dudc Aaron Bernstein viét, 6ng nhan manh moi
tuong quan gitta sinh hoc va vit 1y hoc, va 6ng thuit lai hét stc chi tiét cac thi nghiém
khoa hoc dudc thuc hién tai th&i diém d6, dic biét 1a & Buc.

Trong phan md dau cfia tap thi nhat, Bernstein ban vé tdc dd anh sang, mot chi dé rd
rang rat hap din 6ng. Thuc té 13 6ng con trd lai chli dé nay nhiéu l1an trong cac tip sau,
trong d6 cé 11 bai viét vé tdc d6 4nh sing trong tip 8. Xét tif cc thi nghiém tudng tuong
ma sau ndy Einstein st dung khi tim ra Thuyét Tuong ddi, thi nhitng cudén sich cta
Bernstein dudng nhu c6 stic &nh huéng.

Chang han, Bernstein di dé nghi ngudi doc tudng tuong minh dang ngdi trén mét con tau
chay nhanh. Néu mét vién dan dudc bin xuyén qua ctta sd, thi dudng nhu vién dan dé
dudc ban theo mot géc nao dé vi con tau chuyén dong trong khoang thdi gian vién dan di
Va0 tit clta s& phia bén nay va bay ra khdi ctta s & phia bén kia. Cling viy, vi Trai dat
chuyén ddng trong khong gian, nén diéu nay han ciing phai ding vdi 4nh sang xuyén qua
kinh thién vin. Piéu ky diéu 3 day, theo 15i ctia Bernstein, 1a cac thi nghiém déu cho thiy
cting mét hiéu ing bat ké ngudn sang chuyén déng nhanh thé nao di nita. Trong mét cau
dudng nhu di giy dugc an tugng, vi moi lién hé clia né vdi diéu ma vé sau Einstein dua ra
trong mét két luan ndi tiéng, Bernstein tuyén bé: “Vi mdi loai 4nh sdng déu ching t4 1a
chinh xac cé cling tdc d6 nén dinh luit vé téc d6 4nh sdng hoan toan cé thé dudgc goi 1a
dinh luat téng quat nhat trong tat ca cac dinh luat tu nhién.”

& tip khdc, Bernstein dua cdc ddc gid nhi 1én mét chuyén du hanh tudng tugng xuyén
khoéng gian. Phuong thiic di chuyén 1a séng ciia tin hiéu dién. Cac cudn sich clia 6ng ca
tung nhitng diéu ky diéu cfia céng viée nghién cttu khoa hoc véi nhiing doan vin hoé héi
nhu doan viét vé viéc du doan thanh céng vi tri cia hanh tinh méi — Thién vuong: “Cam
on khoa hoc! Cdm on nhiing ngudi 1am khoa hoc! Va cdm on tri tué con ngudi, di nhin
thau hon cd mat ngudi”.

Bernstein, va Einstein sau nay ciing vy, him hd thong nhat tat ca cic luc tu nhién. Ching
han, sau khi thdo luin viéc tat cd cic hién tugng dién tit, nhu anh sing, ¢ thé dugc xem 1a
séng nhu thé nio, 6ng suy doan ring diéu nhu thé ciing cé thé dung vdi luc hap din.
Bernstein viét, tinh thdng nhat va don gian 1a nén tang cho tat ca cic khai niém ma cac tri
gidc clia chiing ta vin dung. Pi tim chén ly trong khoa hoc chinh 1 hanh trinh khdm pha
nhiing ly thuyét md ta thyc tai cin ban nay. Sau nay, Einstein nhd lai sy soi sdng nay ciing
nhu thai d6 duy thyc ma 6ng di tham nhuan tit khi con 13 mét ciu bé: “Ngoai kia 12 mét
thé gidi v cling rong 18n, ton tai doc 1ap vdi con ngudi ching ta va ding trude ching ta
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nhu mot cdu d6 vi dai, vinh ctiu.”

Nhiéu nim sau, khi gip lai nhau & New York trong chuyén thim New York lan dau cta
Einstein, Talmud hdi Einstein nghi gi vé tic phdm cfia Bernstein khi nhin vé qua khil.
Einstein khang dinh: “N¢é rat hay. N6 4nh hudng rat 16n t&i toan bd qua trinh phat trién
ctiaem.”

Talmud ciing gitip Einstein tiép tuc khdm phé nhiing diéu ky diéu clia todn hoc bing cach
cho Einstein mot cudn gido trinh vé hinh hoc hai nim trudc khi 6ng dudc hoc mén nay &
trudng. Sau nay, Einstein thudng goi né 1a “cudn sach hinh hoc nhd bé thiéng liéng” va néi
vé né véi su than phuc: “Trong dé cé nhiing khang dinh, ching han nhu ba dudng cao ctia
tam giac giao nhau tai mot diém, diéu nay - mic di khong cé gi hién nhién - nhung van
cé thé duge ching t bang mot su chic chan khong thé nghi ngd. Su rd rang va chic chin
nhu thé d4 tao ra mét an tugng thit khé dién ta ddi vdi t6i.” Nhiéu nim sau, trong mot bai
gidng tai Oxford, Einstein néi: “Néu Euclid khong khoi diy ndi nhiét huyét tudi tré noi cac
ban, thi cic ban sinh ra khong phai d€ trd thanh nha tu tudng trong khoa hoc.”

Khi Talmud ghé qua nha vao thit Nam hing tuan, cdu bé Einstein vui mitng cho anh xem
nhitng bai toAn ma minh &3 gidi dugc trong tuan dé. Ban dau, Talmud vin cé kha ning
gitip d& Einstein, nhung chang bao 1iu sau, ciu di vugt ca anh. Talmud nhd lai: “Sau mét
thoi gian ngan, chi vai thang, ciu ta di hoc hét toan bd cudn sach. Cau ta con danh thoi
gian hoc toan cao cip... Ching miy chdc, tai ning toan hoc noi ciu ta di bay cao dén muic
ma t6i khong con theo duge nita.”

Vi vdy, anh chang sinh vién trudng y bén chuyén sang gidi thiéu cho Eintstein mon triét
hoc. Talmud nhd lai: “Téi gidi thiéu véi ciu ta vé Kant. Khi d6, cau ta mdi chi 1a mét dda
tré 13 tudi, thé nhung nhiing tidc pham ctia Kant, von khé hiéu d6i véi nhitng ngudi binh
thudng, dudng nhu lai rat rd rang vdi cau ta.” Kant trd thanh triét gia yéu thich cta
Einstein sudt mét thoi gian, va cuén Phé phan ly tinh thuan tay16 rot cude da din dat
Einstein dén viéc nghién cttu sau vé David Hume17, Ernst Mach18 va ciu hoi: ta ¢ thé tri
nhan diéu gi vé thyc tai.

Cudc tiép xuc vdi khoa hoc giy ra phan tng chong ddi tén gido bat ngd 3 Einstein khi 6ng
12 tudi, ngay ltic dng san sang cho nghi 18 budc sang tudi 13. Bernstein, trong nhiing cuén
sach khoa hoc thudng thitc cia minh, dd hoa gidi khoa hoc véi khuynh hudng ton gido.
Ong viét: “Khuynh huéng t6n gido, ndm 3 nhin thic mao hd ndi con ngudi, cho ring toan
bd tu nhién, bao gdm ca con ngudi, khdng phai 14 mot trd choi ngiu nhién, ma 1 san
pham cé tinh quy luit, va ring c6 mot nguyén nhan cin ban ddi véi moi ton tai.”

Sau nay Einstein sé dén gan véi nhiing cdm thitc nhu thé. Nhung vao thoi diém do, ca
nhay thoat ly khdi dtic tin cfia 6ng rat triét dé. “Qua viéc doc cac sach khoa hoc thudng
thc, t6i sém di dén mot xac tin rang da phan cac cdu chuyén Kinh Thanh déu khong thé
nao dung su that. Két qua 1a sy mé say dén phat cudng 18i tu duy tu do, bén canh an tugng
rang gidi tré dang bi dit nudc nay cd y lita gat bang nhitng 15i néi doi. P4 13 mét 4n tugng
dau x6t.”

Két qua 1a tlir &6 vé sau Einstein tranh cac nghi 18 tén gido. Ban éng 13 Philipp Frank sau
nay viét: “Trong Einstein diy 1én dc cdm ddi véi 16i thuc hanh chinh théng ctia Do Thai
gido hay bat ci tén gido truyén théng nio, cling nhu ddi vdi viée tham gia cdc budi 18 tén
gido, va anh ta khong bao gid mit di cdm giac ndy.” Tuy nhién, 6ng van giit lai 1ong tén
kinh siu sic ddi vdi syt hai hoa va vé dep clia cai ma 6ng goi 1a ¥ Chia, biéu hién qua su
sang tao vil tru va cac quy luit, tli giai doan mo dao thdi thd du ctia minh.
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Su ndi loan cta Einstein d6i véi tin diéu ton gido c¢é Anh hudng sau sic tdi cai nhin chung
clia 6ng d6i véi nhitng hiéu biét dugc thita nhan réng rii. N6 khic siu phan ing cim ghét
ddi v&i moi hinh thtic gido diéu va quyén uy, va diéu nay con tic déng dén ca quan diém
chinh tri va khoa hoc ctia dng. Ong néi: “Tit trai nghiém nay, t&i bit dau hoai nghi moi loai
quyén uy, va thai d6 @6 khéng bao gid mat di trong t6i.” Qua thuc, chinh niém vui 13 mét
ngudi khéng phuc tiing nay di quyét dinh ca con dudng khoa hoc va 18i tu duy vé x3 hoi
trong sudt phan ddi con lai clia 6ng.

Vé sau, khi dudc cong nhin la thién tai, dng cé thé bay té tinh ua phan doi nay mét cach
khéo 1éo, va thudng 1a rat dudc 1ong ngudi. Nhung khi 6ng con 14 mét hoc sinh khong
phuc tiing tai trudng trung hoc & Munich, thi moi viéc lai khdng may tét dep. Theo 16i ké
clia em gai 6ng: “Anh 4y rat khong thoai mai 3 trudng.” Vi dng, phuong phap gido duc,
theo 18i hoc vet, khéng chap nhin viéc hoai nghi, that dang ghét. “Giong diéu quan phiét
cia nha trudng, 16i dao tao theo kiéu ton thd quyén uy mdt cach cé hé thong dé budc cac
hoc sinh quen véi ky luat quan d6i tit nhé, thit sy vé cuing dang khé chiu.”

Thim chi § Munich, noi tinh than Bavaria mang lai mé6t phuong thiic séng it 4p dit hon,
thi sy biéu dudng quin ddi Phd van tran lan va nhiéu dita tré thich choi trd gia 1am linh.
Khi quin d6i di qua, cting vdi tiéng kén va trong, 111 tré sé d6 ra dudng tham gia diéu hanh
va di déu budc. Nhung Einstein thi khéng. C6 1an khi nhin thay sy phd trudng nhu thé,
6ng da khéc. Einstein néi véi cha me: “Sau nay 16n 1én, con khéng muén trd thanh mét
trong nhiing ngudi tdi nghiép d4.” Nhu Einstein giai thich vé sau: “Khi mét ngudi thich
budc déu theo tiéng nhac, thi diéu d6 da khién t6i khong tén trong ngudi dé. Bé nio clia
ngudi dé da dit nham chd.”

Su chéng d6i ma dng cdm nhan d6i vdi tit ca cac loai hinh ap dit da khién qua trinh hoc
tap clia 6ng & trudng trung hoc Munich ngay cang té nhat va nhiéu bat déng. Ong phan
nan riang viéc hoc mét cdch may méc & d6 “dudng nhu rat giong vdi cac phuong phép clia
quan ddi Phd, noi ky ludt may méc duge thuc hién bang viéc thi hanh va lip di lip lai
nhiing ménh 1énh v6 nghia”. Nhitng ndm sau d6, 6ng vi gido vién cia minh vdéi quan
nhan. Ong néi: “Doi vdi tdi, cac gido vién tai trudng tiéu hoc gidng nhu ha si quan huin
luyén, con gido vién & trudng trung hoc giéng nhu trung ty vay.”

Ong tiing héi C. P. Snow, nha vin, nha khoa hoc ngudi Anh, liéu 6ng ta cé biét tit Zwang
trong tiéng Ptic hay khéng. Snow tra 18i 6ng ta cé biét, né cé nghia 1a cudng biic, bit budc,
nghia vu, ép. Tai sao 6ng lai héi viy? Einstein trd 16i, 8 trudng Munich 6ng da c6 cudc phan
khang dau tién ddi vdi tit Zwang nay, va né gitp 6ng xac 1ap ban than ké tit d6.

Chti nghia hoai nghi va su chéng lai nhitng hiéu biét dugc thita nhin réng rii da trd thanh
mét dau hiéu ctia cudc doi 6ng. Nhu éng tuyén bo trong biic thu ndm 1901 glti mét ngudi
ban nhén ti: “Long tin dai dot vao quyén uy 1a ké thu té hai nhat cia chin ly.”

Trong sudt sau thap ky nghién cttu khoa hoc ctia Einstein, di1 1a din dit cudc cdch mang
luong tt hay chong lai né sau d6, thai @6 nay gitip dinh hinh cong trinh cfia Einstein.
Banesh Hoffmann, mét ngudi cdng tic vdi Einstein nhiing ndm vé sau nhin xét: “Thai d6
sédm biét hoai nghi quyén uy, diéu chua bao gid bién mat § 6ng, sau nay sé cho thiy tam
quan trong mang tinh quyét dinh cfia né. Néu khéng cé né, ong sé khéng thé phat trién
dudc syt doc 14p manh mé trong tu duy, vén gitp 6ng cé can ddm dé thach thic nhiing
niém tin khoa hoc di dugc thita nhén, va tit &6 1am mot cudc cach mang cho nganh vit
ly.”

Su xem thudng quyén uy nay khién 6ng khéng duge long “cac trung iy” ngudi Pic day
ong G trudng. Két qua 1a, mot trong sé cac gido vién di tuyén bo, vi hon hao nén 6ng khéng
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dugc chao dén téi 16p. Khi Einstein mét muc khang dinh 6ng khong vi pham gi c3, gido
vién d6 trd 16i: “A, dung thé, nhung em ngdi 8 hang ghé sau va cudi, va sy cé mat cia em
thoi cling pha héng su tén trong ca 16p danh cho téi.”

Su khé chiu ctia Einstein nhanh chéng bién thanh tram cam, va tham chi gan nhu 1a suy
sup than kinh, khi cong ty cia cha 6ng phai hing chiu su that bai bat ngd. P 13 mét cti lao
ddc. Trong hau hét nhiing nim thang Einstein cip sach tdi trudng, cong ty clia hai anh em
nha Einstein rat thanh céng. Nam 1885, cong ty nay c6 200 nhin vién va cung cip hé
thong dén dién dau tién cho 18 hdi thang Mudi cia Munich. Vai nam sau d6, ho tring thau
cong trinh mic dién cho cong déng Schwabing, mét khu vuc ngoai thanh Munich cé
10.000 dan, bang cach s dung mé to ding xing dé chay hai chiéc may phat dién do chinh
anh em ho thiét ké. Jakob Einstein nhin dudc sdu bang sang ché cho cac cai tién vé dén ho
quang, cau giao ngit mach chi tu ddng va ddng ho do dién. Cong ty nay tu tin canh tranh
vdi Siemens, cling nhu cac cong ty dién khéac khi d6 da phat trién ruc r8. Pé ting von, hai
anh em d3 cam cd nha ctfa, vay trén 60.000 mark véi muc 13i suat 10% va ng ngip dau.

Nhung nim 1894, khi Einstein 15 tudi, cong ty pha sin sau nhiing that bai trong cac cudc
dau thau chiéu sang cho trung tdm thanh phd Munich va cac dia diém khac. Cha, me, em
gai, cling chti Jakob cfia 6ng phai chuyén dén mién Bic nudc ¥ — dau tién 13 Milan, sau dé 1a
thanh pho Pavia gan dé - ndi cac doi tac ngudi Y clia cdng ty cho rang dé sé 1a dia ban
thuén 1gi hon cho mot doanh nghiép nhd. Ngbi nha dep dé cia ho bi mét chid céng trinh
pha di d€ xay dung mot diy nha. Einstein phai § nhd nha moét ngudi ho hang xa 3 Munich
dé hoc nét bandm con lai.

Khoéng rd vao mia thu dang buén nim 1894, cé ding 14 Einstein that su bi budc phai nghi
hoc tai trudng Trung hoc Luitpold hay chi don thuan 14 6ng dudc dé nghi nghi hoc mét
cach lich su. Nhiéu nam sau, dng nhé lai ring ngudi gido vién ndi, “sut cé mit ctia em 3 day
thoi cling d3 pha hdng su ton trong ca 16p danh cho t6i” d4 tiép tuc “bay té mong mudn toi
nghi hoc”. Theo mét cudn sach dau tay cia mot thanh vién trong gia dinh 6ng thi dé 1a
quyét dinh cfia riéng 6ng. “Albert ngay cang quyét tdm rdi khéi Munich, va di tu vach ra
mdt ké hoach.”

Ké hoach dé bao gbm viéc xin mét bitc thu clia bac sy gia dinh, d6 12 anh trai cia Max
Talmud, chiing nhan 6ng bi suy nhugc than kinh. Ong st dung biic thu nay dé thanh
minh cho viéc théi hoc vao ky nghi Gidng sinh nam 1894 va khéng quay lai. Thay vao d9,
6ng di thu qua diy Alps tdi Y va thdng bao cho cha me dang “phat hoang” clia minh ring
6ng sé khong bao gid quay lai nudc Dic nita. Pong thoi, dng hita sé tiép tuc tu hoc va nd
luc d€ duge nhin vao trudng cao dang ki thuit & Zurich vao mila thu nim sau.

C4 18 con mot nhan t6 nita trong quyét dinh r&i khéi nudc Pic clia 6ng. Néu 6ng van & dé
dén nam 17 tudi, tiic 1a chi thém hon mét nim, thi dng sé bi goi nhap ngil, mot vién canh
ma em géi 6ng cho ring “anh 4y hoang sg khi nghi dén”. Vi vay, ngoai viéc thdng bao rang
minh sé khong trd lai Munich, 6ng nhd cha gitip 6ng bd qudc tich Biic.

Aarau

Xuin va hé nim 1895, Einstein sdng vdi cha me tai cin ho 3 Pavia va gitp viéc tai cong ty
clia gia dinh. Trong qua trinh ndy, dng rat hing thi véi dic tinh cfia nam cham, cudn day
va dong dién dudc sinh ra. Nhiing gi Einstein 1am khién c3 gia dinh 4n tugng. C6 moét lan,
chti Jakob gip phai van dé vdi vai phép tinh cho mét cdi may mdi, va Einstein d4 gidi quyét
no. Jakob ké lai véi mot ngudi ban: “Téi va k§ su phu ta cla minh mat khong biét bao
nhiéu ngay suy nghi, con thing nhéc iy di gidi quyét chi trong 15 phiut. RSi anh sé con
dudc nghe néi vé né cho xem.”
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Yéu sy 6 tich ém 3 & viing nui, Einstein thudng cé nhitng chuyén tan bo dai ngay & diy
Alps v Apennines, trong dé c6 mdt chuyén di tit Pavia téi Genoa dé gip Julius Koch, em
trai clia me dng. Pi dén bat ¢l ndi ddu & mién Bic nudc Y, 6ng ciing vui mitng khi thay su
duyén ddng va “nhi nhan” khéng-nhu-buc clia con ngudi noi dé. Em gai 6ng nhé lai ring
“tinh cach tu nhién” cfia ho tuong phan vdi “nhiing cai may chi biét vang 15i va tdm hon
dd v&” d nude .

Einstein d3 hita véi gia dinh ring 6ng sé tu hoc dé diu vao trudng cao ding ki thuat dia
phudng, trudng Bach khoa Zurich19. Vi vy 6ng d3 mua ca ba bd gido trinh vat 1y ndng cao
clia Jules Violle va ghi chti nhiéu y tudng clia minh & 16 sich. Em géi 6ng nhd lai ring théi
quen lam viéc d6 con cho thiy kha ning tip trung cia 6ng. “Thim chi gitta mot nhém
d6ng ngudi, kha 6n a0, anh ay c6 thé tim médt chiéc ghé sofa, 14y gidy but, dit gia dé but
muc bap bénh trén chd dé tay va chim dim hoan toan vao mdt bai toan, va cudc trd
chuyén ctia ddm ddng kich thich anh 4y hon 13 1am phién.”

Mua hé nim 16 tudi, dng viét mét bai nghién cttu dau tién vé vat ly 1y thuyét véi tiéu dé
“Ban vé cudc khao sit trang thai clia é-te trong tif trudng”. D& tai nay that sy quan trong vi
khai niém é-te [ether] sé déng vai tro then chot trong su nghiép clia Einstein. Tai thoi diém
d6, cac nha khoa hoc hiéu anh sang don gian chi 1a mét loai séng, vi vay ho gia dinh rang
vil tru phai chtta mét chat vo hinh nhung 14p day khip noi, tao ra méi trudng cho chuyén
dong séng va truyén cic séng nay, gidng nhu nudc 1 méi trudng gon 1én va xudng, va do
dé truyén di nhiing con séng trong dai duong. Ho goi chit nay 13 é-te, va Einstein (chi it 1a
vao thoi diém doé) ddng y vdi gia thiét nay. Nhu 6ng da viét khi dy, “mot dong dién dit é-te
bao quanh dong dién d6 vao mot loai chuyén ddng titc thoi.”

Bai nghién cttu viét tay dai 14 doan nay cé ndi dung gidng trong cac cudn sich gido khoa
clia Violle hay mot s6 tin bai trén céc tap chi khoa hoc thudng thiic vé nhitng khdm pha
gan day clia Heinrich Hertz vé séng dién tit. Trong d4, Einstein di dé xuit cac thi nghiém
cé thé giai thich “tl trudng duge hinh thanh xung quanh dong dién”. Ong 1ap luan: “Piéu
nay sé 1y thd vi viéc kham pha trang thai dan hdi clia é-te trong trudng hop nay sé cho
phép ta tim hiéu tinh chat bi 4n cia dong dién.”

Einstein, ngudi bd hoc trung hoc, v6 tu thita nhin rang minh chi don thuan dua ra mét s
dé xuit va khong biét ching sé din dén dau. Ong viét: “Vi t6i hoan toan thiéu nhitng tai
liéu cho phép t6i nghién cttu sdu hon thay vi chi ngdm nghi vé né, nén t6i mong céc vi
khéng suy dién day 1a mot biéu hién cfia syt ndng can.”

Ong giti bai nghién cttu nay cho ngudi bac cia minh 13 Caesar Koch, mét thuong nhan & Bi.
Caesar 1a mot trong s6 nhitng ngudi ho hang ma Einstein yéu quy nhat, va d6i khi 6ng 1a
ngudi hd trg tai chinh cho Einstein. Einstein v khiém t6n thita nhin: “Dung 1a kha ngay
tho va thiéu sét khi trong dgi tit mot dda tré nhu t6i.” Ong néi thém ring muc dich cta
6ng 1a thi &b trudng Bach khoa Zurich vao mua thu nim sau, nhung 6ng lo rang minh
chua @ tudi so véi yéu cau. “To6i phailén hon it nhat 13 hai tudi nita.”

Dé gitip 6ng da diéu kién vé tudi tac, mdt ngudi ban cla gia dinh di viét thu cho hiéu
trudng trudng Bach khoa, dé nghi xét trudng hop ngoai 18. Lai dién dat cia biic thu cé thé
dudc suy ra tif phan ting clia hiéu trudng khi bay té su hoai nghi vé viéc nhan “ngudi dugc
goi 1a than ddng” nay. Tuy nhién, Einstein dudc phép thi dau vao, va 6ng 1én tau di Zurich
vao thang Mudi nim 1895 “véi mot cam gidc thidu tu tin cé co s3”.

Khoéng c6 gi la, dng dé dang vudt qua phan thi todn va khoa hoc. Nhung 6ng khong qua

dudc phan thi dai cudng, bao gdm cac mén vin hoc, tiéng Phap, ddng vat hoc, thuc vit hoc
va chinh tri. Gido su chd nhiém khoa vat ly ctia trudng Bach khoa, Heinrich Weber, goi y
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Einstein nén & lai Zurich va du thinh céc 18p hoc clia 6ng. Thé nhung, theo 16i khuyén cfia
hiéu trudng trudng, Einstein quyét dinh danh mdt nim chuin bi tai mot ngdi trudng 3
lang Aarau, cach 25 dim vé phia tay.

D4 1a mot ngdi trudng hoan hio doi véi Einstein. Phuong phap gidng day dua trén triét 1y
clia mot nha cai cach gido duc ngudi Thuy Si dau thé ky XIX 1 Johann Heinrich Pestalozzi,
ngudi tin vao viéc nén khuyén khich hoc sinh tu duy bang hinh anh. Ong ciing cho ring
quan trong 1a nudi dudng “pham gia ndi tai” va cé tinh cda tiing da tré. Pestalozzi ch
truong, hoc sinh nén dudc phép dua ra két luan riéng bang cach s dung mot loat cac bude
tu duy, bit dau bing nhiing quan sat thuc té rdi tién tdi tryc gidc, tu duy khai niém va
hinh anh truc quan. Thim chi ngudi ta ciing c¢é thé hoc - va that su hiéu - cac dinh luat
clia toan hoc va vat 1y theo cach nay. Léi hoc vet, ghi nhd va cac sy kién bit budc phai nhd
déu dudc tranh dung.

Einstein yéu Aarau. Em gai 6ng nhd lai: “Cac hoc sinh dugc d8i x{ theo cach riéng. Suy
nghi ddc 1ap dudge chii trong hon 13 ¥ kién ctia chuyén gia, va nhiing ngudi tré nhin gido
vién khéng phai nhu hinh 4nh cfia quyén Iuc ma 13 ngudi cé pham céach riéng, ddng hanh
cuing hoc sinh.” Loi day nay hoan toan trai ngude véi phuong phap gido duc ctia nude Buic
ma Einstein chdn ghét. Sau nay, Einstein cé ndi: “Khi so sanh véi sdu nam hoc tai ngoi
trudng trung hoc doéc doan cfia nude Dric, téi thay rd rang mot nén gido duc cé nén tang 1a
hanh ddng tu do va trach nhiém ca nhan sé vugt trdi so véi mét nén gido duc phu thude
va0 quyén uy bén ngoai nhu thé nao.”

Kha ning hiéu mot cach truc quan cac khai niém, nhu dugc Pestalozzi va cac hoc trd clia
6ng & Aarau nhian manh, trd thanh mot khia canh quan trong trong tai ning ctia Einstein.
Pestalozzi viét: “Hiéu mét cach truc quan 1a phuong tién can thiét va ding dan duy nhat
dé dat dudc ciach danh gia su vat chinh xac, va viéc hoc chit s6 hay ngén ngil rd rang
khéng quan trong bang.”

Chang cé gi ngac nhién, & ngdi trudng nay, Einstein 1an dau dé ra kiéu thi nghiém tudng
tugng tric quan ma sau nay sé gitp 6ng trd thanh thién tai khoa hoc vi dai nhat trong thoi
dai minh: 6ng c¢d gang hinh dung viéc ludt cling tia sang sé nhu thé nao. Sau nay 6ng ké
véi mot ngudi ban: “G Aarau, tdi di 1am céc thi nghiém tudng tugng kha tré con dau tién
clia minh, va dé 1 cd s& truc tiép cho su ra d6i clia Thuyét Tuong d6i hep. Néu mét ngudi
cé thé chay theo séng 4nh sang vdi cling t6c d6 4nh sang, thi ban sé cé mot sy sap xép clia
séng hoan toan khéng phu thudc vio thoi gian. Tat nhién, mét diéu nhu thé thi khéng thé
thuc hién dugc.”

Loai thi nghiém tudng tuong truc quan nay — Gedankenexperiment - trd thanh ddu mdc
trong su nghiép ctia Einstein. Qua nhiéu nim, dng ct thé hinh dung trong dau nhiing su
viéc nhu tia sét danh, nhiing con tiu chuyén dong, thang mdy ting téc, hoa s roi xudng,
bo hung mi1 bo trén canh ciy cong theo hai chiéu, cling nhu nhiéu thi nghiém khac dé xac
dinh, it nhat 1a vé 1y thuyét, vi tri va vin tdc clia cac electron chuyén dong.

Khi hoc & lang Aarau, Einstein tro trong mét gia dinh tuyét vdi, d6 1a gia dinh Winteler,
cac thanh vién trong gia dinh nay gin bé 1au dai véi Einstein trong cudc ddi. Ho gbm cé
Jost Winteler, ngudi day Einstein mén lich sit va tiéng Hy Lap & trudng; vo dng, ba Rosa,
sém dudc Einstein goi 1 Mamerl, tiic me; va by ngudi con cta ho. C6 con gdi Marie ctia ho
trd thanh ban gai dau tién ctia Einstein. Mot ¢6 con gai khac, Anna, cudi ban than nhat cta
Einstein, Michele Besso. Ciu con trai Paul thi sé cudi em gai Maja yéu quy cua Einstein.

“Cha” Jost Winteler 13 mot ngudi cé tu tudng tu do, cé diém chung véi Einstein 13 khong
thich chti nghia quin phiét ctia Duc va chd nghia dan téc ndi chung. Tinh thit tha chat
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phac va chfit nghia duy tdm vé chinh tri clia 6ng gitp dinh hinh triét Iy vé xa hdi cta
Einstein. Giéng ngudi thay thong thai cia minh, Einstein trd thanh ngudi iing ho chi
nghia lién bang thé gidi, chi nghia qudc té, chi nghia hoa binh va chti nghia x4 héi dan
chti, cong hién hét minh cho tu do cad nhan va ty do ngdn luan.

Quan trong hon, trong vong tay Am 4p clia gia dinh Winteler, Einstein cAm thiy an tdm va
ciing trd nén hoa déng hon. D 6ng van thich don doc, nhung gia dinh Winteler di gitp
6ng phat trién cam xtic va cdi md. C6 con gii Anna clia gia dinh nhd lai: “Anh 3y rat cé
khiéu hai hudc va nhiéu khi cé thé pha 1én cudi.” Téi dén, thinh thoing 6ng sé hoc bai,
“nhung thudng thi anh 4y ngdi quiy quan cling gia dinh quanh chiéc ban”.

Einstein di dan trd thinh mot thidu nién vé cling thi vi, khién nhiéu ngudi phai ngodi lai
nhin; theo 1i cia mdt phu nil quen biét dng, 6ng cé “vé nam tinh cla miu ngudi chuyén
ndi loan & thdi diém chuyén giao thé ky”. Ong cé mai téc sim mau, quin, d6i mat biét néi,
trdn cao va cach xit syt vui v&. “Nta dudi khuén mit anh ta cé 1& giong mot ngudi theo
thuyét duy cam tim thay nhiéu ly do dé yéu quy cudc song.”

Mot trong nhitng ngudi ban cling trudng clia 6ng, Hans Byland, vé sau viét mdt phan mo
ta hap din vé “ngudl Swabia ngang ngugc” dé lai 4n tuong dai 1au nay. “Ty tin, chiéc mil
phdét mau xam clia ciu ta dudc ddy ra sau trén mai téc den, day, bude di manh mé véi mot
nhip diéu nhanh nhen, t6i ¢ thé néila say mé, ctia mot tinh than bén bi, khéng mét moi
mang ci thé g1d1 trong long Khong gi c6 thé thoat khdi cai nhin sic sio clia d6i mat nau
to, sang dé. Bat ky ngudi nao dén gan ciu ta déu bi tinh cach tuyet voi clia ciu ta cudn hit.
Cai biu mo6i xem thudng trén miéng clia ciu ta véi moi dudi tré ra khién nhitng doi thii clia
ciu tanan long khong muoén két than.”

Péang chu y, Byland con viét, & chang trai Einstein c¢é sy hém hinh vui vé, 6i khi dang so.
“Cau ta dat cdu hdi cho ca thé gidi nhu mét triét gia vui vé, véi tai mia mai chdm biém
théng minh khéng khoan nhugng di tritng tri dudc nhitng diéu phti phiém va gia tao.”

Einstein phai long Marie Winteler cudi nim 1895, chi mét vai thang sau khi 6ng chuyén
dén nha c6. C6 vita hoc xong cao dang su pham va & nha trong khi chd viéc 3 moét ngbi lang
gan d6. Luc d9, c6 vita budc sang tudi 18 con dng mdi 16. Mdi tinh nay dudgc ci hai gia dinh
ting hd. Albert va Marie cé 1an giti thiép chiic mitng nim mdi cho me 6ng, va ba niém nd
dap lai: “Chau Marie yéu quy, tdm thiép nhé bé ctia chdu dd mang dén cho ¢ mot niém vui
bat tan.”

Thang Tu nim sau, khi trd vé Pavia vao ky nghi xuin, Einstein viét cho Marie 14 thu tinh
dau tién:

Em yéu!

Cam on em rat nhiéu vi 14 thu dang yéu clia em, né 1am anh cdm thay vé cting hanh phiic.
That tuyét vdi khi cé thé dp chit 14 thu d6 1én trai tim minh, cdm nhin dugc d6i mat nhd
bé dang yéu dang nhin va déi tay bé nhd xinh xan dang viét lién tuc. Gid anh di nhin ra,

thién than nhd clia anh, ¥ nghia cfia néi nhd nha va sy mon méi. Nhung tinh yéu mang
dén biét bao hanh phic - nhiéu hon nhiéu so véi néi dau ma sy mon méi mang tdi...

Me anh d3 dén nhin em dit chua hé biét em. Anh chi d€ me doc hai 14 thu nhd diang yéu
ctia em thoi. Me ludén cudi anh vi anh khéng con dé y dén céc cd gai trudc didy dd 1am anh
say mé. Em c6 y nghia véi anh con hon cé thé gidi nita.

Me clia 6ng thi viét mét dong tai but: “Co khong doc biic thu nay, ¢6 chi mudn gl dén
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chiu 16i chao thin 4i nhat.”

Du thich ngéi trudng & Aarau, nhLIng héa ra Einstein lé mét hoc sinh cé thanh tich khéng
déu. Bang diém nhap moén clia ong ghi rd rang dng can phal hoc dé hoan th1en klen thic
mon héa hoc, va cé nhitng “16 hong 16n” vé tiéng Phap. Pén glua nam, ong van can phai
“tiép tuc dugc kém riéng mon tiéng Phap va héa hoc”, va “tiéng Phap van chua qua”. Cha
6ng thi lac quan khi Jost Winteler glii cho 6ng bang diém ky thi gitta nim cfia Einstein.
Ong viét: “Khong phai tat ca cac moén déu nhu mong mudn va ky vong cfia t6i, nhung véi
Albert, t6i ¢4 quen vdi viéc thiy nhitng diém binh thudng 13n nhiing diém rat tot, va vi thé
t6i khong budn phién vé ching.”

Am nhac tiép tuc 13 dam mé cfia 6ng. Lép 6ng cé chin ngudi choi vi cam, va gido vién chu y
thay ho “d6i lic cling nhic trong ki thuit choi”. Nhung Einstein thi néi bat hin va dudc
khen ngdi: “Mdt hoc sinh tén 13 Einstein di tda sang qua viéc dién tdu nhip diéu khoan
thai cia m&t ban sonat cfia Beethoven véi sut am hiéu siu sic.” Tai mét budi hoa nhac &
nha thd dia phuong, Einstein dudc chon lam ngudi choi vi caAm dau tién cho mét doan
nhac ctia Bach. “Tiéng dan mé say va nhip diéu khong gi sanh dugc” ctia 6ng khién ngudi
chdi vi cAm thit hai than phuc hdi: “Cau cé dém nhip khéng thé”? Einstein dap 15i: “Khoéng,
né ngam vao mau toi rdi.”

Byland nhd rang Einstein di choi ban sonat rat say sua - “16i chdi ctia anh ta nhu ¢ 1a” -
dén mtic ¢t nhu nghe nha soan nhac 1an dau choi ban nhac ma 6ng ta vita viét. Ling nghe
6ng choi, Byland nhan thay vé ngoai 1ém linh, thich chdm choc clia Einstein 14 v boc cho
mot ndi tAm mém mai hon. “Cau ta 1a mot trong nhitng ngudi cé tinh cach that sy phtc
tap, biét cach bao vé sunhay cdm clia ddi tu sau kin bang vé ngoai hay cau kinh.”

Su xem thudng cfia Einstein d6i véi nhitng ngdi trudng doc tai va khong khi quan phiét
ctia Ptic khién 6ng mudn tit bd qudc tich nay. Thai d6 nay dudc Jost Winteler, ngudi khéng
xem trong tat ca cac hinh thai clia ch nghia dan tdc, cling ¢, va 6ng 1a ngudi truyén cho
Einstein 1dng tin ring con ngudi can xem minh 1a céng d4n clia thé gidi. VAy nén, Einstein
d3 nhd cha gitip tit bd qudc tich Ptic. Viéc tit bd nay hoan tat vio thang Mot nim 1896, va
6ng trd thanh ngudi khéng cé quéc tich vao thoi diém doé.

Ciing trong niam dé, 6ng trd thanh ngudi khéng tén gido. Trong don xin tit bd qudc tich
Duc, cha 6ng di viét, c6 1é theo mong mudn cfia Albert, 13 “khong ton gido”. P6 1a tuyén bo
ctia Albert khi ndp don xin cu trii & Zurich vai nim sau va vao nhiéu dip khac trong hai
thip nién tiép theo.

Cudc ndi loan quay lung vdi tinh cdm yéu mén danh cho Do Thai gido héi tho bé ciing cAm
gidc xa cach vdi nhiing ngudi Do Théai 8 Munich di khién dng xa lanh di sdn ctia minh. Vé
sau, 6ng gidi thich cho mot nha st hoc ngudi Do Thai: “Thi tén gido clia 6ng cha, nhu téi
d3 giap & Munich trong sudt cac budi gidng ton gido va trong gido dudng Do Thai, ddy tdira
xa, hon 13 thu htt téi. Gidi trudng gid Do Thai ma t6i biét khi con bé cling sy sung ttic va
thiéu y thiic cdng ddng clia ho ching mang lai cho t6i diéu gi 6 gia tri ca.”

Sau nay, tit khi trd thanh nan nhan ctia chti nghia bai Do Théi hiém déc nhitng nim 1920,
Einstein bat dau két noi lai vdi cin tinh Do Théi cia minh. Ong néi: “Khoéng cé gi trong toi
¢ thé dudc goi 1a ‘tin ngudng Do Thai’. Tuy nhién, tdi vui mitng khi 13 thanh vién cfia dan
tdc Do Thai.” Sau ndy, dng cé ndi y tuong tu, theo 16i hoa m§ hon. Ong ting néi: “Mot
ngudi Do Thai tit bd dtc tin cia minh gidng nhu mdt con dc sén bd di chiéc vé clia né viy.
N6 van 1a con &c sén ma théi.”

Vi viy, viéc Einstein tit bd Do Thai gido nim 1896 khéng nén xem 14 su doan tuyét, ma 1a
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mot phan trong tién trinh phat trién cdm xuc vé cin tinh vin hda sudt cudc ddi 6ng. Mot
nim trudc khi qua doi, 6ng viét cho mot ngudi ban: “Khi dé, t6i tham chi khéng hiéu viée
tlt bd Do Thai gido ¢ nghia 1 gi, nhung t6i hoan toan nhén thitc dugc ngudn goc Do Thai
clia minh dt mii dén sau nay t6i mdi hiéu hét y nghia cfia viéc 1a ngudi Do Thai.”

Einstein két thiic nim hoc tai trudng Aarau véi thanh tich cé vé an tugng, néu dé 1a thanh
tich cfia bat ctt ai, chtt khdng phai thanh tich ctia mét trong nhiing thién tai vi dai cfia lich
st, 6ng dat diém cao thit nhi 18p (tén cfia cau bé hon diém Einstein khéng dudc Iuu lai
trong lich s®). Theo thang diém tit 1 dén 6, vSi diém 6 1a diém cao nhit, 6ng dat diém 5
hoic 6 trong tit ci cdc moén khoa hoc, toan hoc ciing nhu lich st va tiéng Y. Piém thap
nhat 13 diém 3, &6 13 mon tiéng Phép.

Thanh tich nay gitip 6ng da diéu kién tham gia cac ky thi, ca thi viét va van dap, va cho
phép dng, néu @4, vao hoc trudng Bach khoa Zurich. Pdi véi mén tiéng Btic, 6ng viét chiéu
1é nhitng nét chinh trong mét vé kich cia Goethe va dat diém 5. Vé mon toan, 6ng mac
moét 161 bat can, goi mdt s6 1a “40” khi ¥ dng 13 “vd t§” nhung van dat diém cao nhat. Vé
mon vat 1y, dng dén mudn nhung ra khdi phong sém, v 1am xong bai kiém tra hai tiéng
chi trong mot tiéng mudi 1am phut, réi dat diém cao nhit. Cudi cling, 6ng dat 5,5, diém
cao nhit trong sd chin hoc sinh tham gia thi.

Bai thi 6ng lam khong tot 13 tiéng Phap. Thé nhung bai vin ba doan d6 cfia 6ng, d6i véi
chiing ta ngdy nay, lai 1 phan thu vi nhat trong tat ca c4c bai thi clia 6ng. Cht dé bai vin
13 “nhitng ké hoach ctia t6i trong tuong lai”. Du1 cdch ding tiéng Phap trong bai khéng cé
gi dang nhd, nhung nhiing quan diém ctia 6ng thi ngugc lai:

Néu t6i may min va vugt qua ky thi nay, thi téi sé vao dudc trudng Bach khoa Zurich. T6i
sé @ d6 bén nam dé hoc todn va vat ly. Téi du dinh sé tré thanh mét gido vién vé cic mén
khoa hoc nay, va chon mang ly thuyét ctia cdc moén do.

Sau day 1a nhitng 1y do dua tdi dén véi ké hoach nay. Trén hét 1a niang luc ca nhan clia t6i
doi véi tu duy tritu tugng va tu duy toan hoc... Nhiing mong mudn clia téi cling dan toi
dén véi quyét dinh nhu vay. Piéu d6 hoan toan tu nhién. Moi ngudi déu mong mudn 1am
nhu thé néu cé ning luc. Ngoai ra, su ddc 1ap ctia nghé 1am khoa hoc ciing cudn ht t6i.

Mua hé nim 1896, cong ty dién clia anh em nha Einstein lai that bai, 1an nay 1a do ho bat
can trong viée xin quyén diing ludng nudc can thiét dé€ xay dung mét hé thong thiy dién &
Pavia. Quan hé hop tac 1am in tan ri trong tinh than, va Jakob chuyén sang lam ki su cho
mot doanh nghiép 16n. Nhung Hermann, ngudi cé tinh lac quan va tu cao qua mtc so véi
tinh than trong, nhat quyét m& mdt cdng ty may phat dién mdi, 1an nay 13 & Milan. Albert
khéng tin vao trién vong cia cha minh dén miic 6ng di dén nha nhitng ngudi ho hang va
dé nghi ho khéng cho cha minh vay niia, thé nhung ho van lam vay.

Hermann hy vong mot ngay nao d6 Albert sé tham gia diéu hanh céng ty, nhung cong
viéc clia mot ki su khong hap dan Einstein. Vé sau, dng viét cho mét ngudi ban: “Ltc dau
t6i dinh trd thanh k§ su, nhung y nghi vé viéc phai st dung t6i da stic sdng tao clia minh
cho nhitng viéc 1am cudc sdng thudng ngly trd nén tot dep hon, véi muc tiéu 13 muc 1gi
nhuin dang chén kia, khién t6i khong chiu néi. Tu duy la dé tu duy théi, giéng nhu 4m
nhac vay.” Thé 1a 6ng 1én dudng t&i trudng Bach khoa Zurich.
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Chuong III
TRUGNG BACH KHOA ZURICH

1896-1900
Ciu sinh vién hon hao

30 thang Mudi nim 1896, Albert Einstein (Itc d6 17 tudi) ghi danh theo hoc trudng
& ; Bach khoa Zurich, mét trudng cao dang chuyén nganh su pham va ki thuit c6 841
sinh vién. Ngdi trudng nay khéng danh gid bang Pai hoc Zurich bén canh va cic
dai hoc & Geneva hay Basel, nhiing trudng cé thé cip bang tién sy (mot vi thé ma ngbi
trudng bach khoa c6 tén chinh thic 1a Eidgendssische Polytechnische Schule nay chi cé
dudc vao ndm 1911 khi d6i tén thanh trudng Eidgendssische Technische Hochschule hay
ETH). Tuy nhién, trudng Bach khoa Zurich kh4 cé tim tiéng trong linh vic khoa hoc va ki
thuit. Trudc d6 khdng 1au, trudng khoa vat ly clia trudng, thay Heinrich Weber, ¢4 mua
mot tdoa nha mdi cho khoa nhd tién tai trg cia mot 6ng trium nganh dién (va cling 1a doi
thd canh tranh véi cdng ty cia anh em nha Einstein) - Werner von Siemens. Toa nha cé
nhiing phong thi nghiém uy tin ndi tiéng vé cic phép do chinh xac.

Einstein 13 mot trong 11 sinh vién nim nhit ghi danh vio nganh dio tao “gido vién
chuyén nganh toan va vit 1y”. Ong sdng trong khu ky tic x4 véi mic chi tiéu 1a 100 franc
Thuy Si do nhitng ngudi ho hang bén ngoai — ho nha Koch chu cap. Mdi thang, 6ng dé danh
20 franc cho s6 phi ma sau nay dng phai déng dé trd thanh céng dan Thuy Si.

Vit ly ly thuyét dang phat trién thanh mét nganh hoc thuit vao nhiing nim 1890, va theo
dé, so gido su clia nganh nay ting manh trén khap chiu Au. Nhitng nha thuc hanh tién
phong cla nganh - nhu Max Planck & Berlin, Hendrik Lorentz & Ha Lan va Ludwig
Boltzmann20 & Vienna — két hgp vat 1y va toan hoc dé dé ra nhitng con dudng ma cac nha
thuc nghiém van con phai di theo. Vi thé, toan hoc dude xem 14 mot phan chinh trong céc
mdn hoc bit budc cfia Einstein tai trudng Bach khoa.

Tuy nhién, Einsten c6 kha ning truc gidc véi mén vat ly tdt hon véi moén toan, va 6ng chua
hiéu rd hai mén hoc nay lién quan chit ché véi nhau nhu thé nao trong viéc kham pha céc
ly thuyét mdi. Trong bdn nim hoc tai trudng Bach khoa, éng dudc diém 5 hoic 6 (trén
thang diém 6) trong tit ca cac moén hoc vé vit 1y ly thuyét, nhung chi dugce diém 4 3 cac
moén hoc vé toan, dic biét 13 hinh hoc. Ong thita nhan: “Héi sinh vién, t6i khéng hiéu rd
rang kién thiic sdu hon vé cic nguyén 1y cd ban ctia vat 1y cé lién quan vdi cac phuong
phép toan hoc phtic tap nhat.”

Mbt thap ky sau, 6ng mdi rd diéu nay khi vt 16n véi phan hinh hoc clia thuyét hap din va
budc phai dua vao su gitp dd clia mdt gido su toan hoc, ngudi tiing goi 6ng 1a ké ludi biéng.
Nim 1912, dng viét cho mot ddng nghiép: “T6i trd nén rat muc ton trong toan hoc, trong
suy nghi don gian ctia minh trudc day t6i di coi phan tinh té hon ctia toan hoc 1a su xa xi
thuan ty.” Ltc gan cudi ddi, dng cling bdc 16 diéu tuong tu trong mot cude chuyén trd véi
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mot ngudi ban it tudi hon. Ong tAm su: “Hdi con non tré, toi di tudng ring mot nha vat ly
thanh cong chi can biét todn hoc sd cap thoi. Sau nay, véi su hoi tiéc rat 16n, téi nhin ra
rang gid dinh dé hoan toan sai.”

Gido su vat 1y chinh cta 6ng 1a Heinrich Weber, ngudi mét nim trudc an tuong vdi
Einstein dén muc mic du Einstein thi trugt ky thi dau vao trudng Bach khoa, van cd
thuyét phuc Einstein & lai Zurich va du thinh cac bai gidng cfia 6ng. Su kham phuc 1in
nhau kéo dai sudt hai nim dau cia Einstein & trudng Bach khoa. Nhiing bai gidng clia
Weber nim trong so it cac bai gidng giy an tuong vdi Einstein. Trong nim thi hai,
Einstein viét: “Thay Weber gidng vé nhiét rat hay. Ting bai gidng cia thay déu lam téi
thich thi.” Ong lam viéc trong phong thi nghiém clia Weber “véi sy hing hai va niém say
mé”, tham gia 15 hoc phan (nim hoc phan trong phong thi nghiém va mudi hoc phan trén
16p) véi ngudi thay nay, va dat diém tot & tat ci cac hoc phan.

Tuy nhién, Einstein dan da khong thich Weber nita. Ong thay vi gido su nay qua cht trong
v3a0 cac nén tang lich st ctia vat 1y, ma khéng ban nhiéu vé cac ranh gidi duong dai. Mot
ngudi cling thdi véi Einstein phan nan: “Bat ci diéu gi sau thdéi cia Helmholtz déu bi 18 di.
Sau khi hoc xong, chiing t6i biét tit ci vé qua khit clia vit 1y, nhung ching biét gi vé hién
tai va tuong lai.”

Thiéu hin trong cic bai gidng ctia Weber 13 su khao sat nhitng d6t pha vi dai ctia James
Clerk Maxwell; tit nim 1855, nha khoa hoc nay di bat dau phat trién nhiing 1y thuyét
chuyén sdu va cic phuong trinh toidn hoc tai tinh mé ta viéc cic séng dién tit nhu 4nh
sang truyén di nhu thé ndo. Mot sinh vién khéc viét: “Chuing t6i d3 hoai cong chd dgi mot
bai trinh bay vé Iy thuyét cia Maxwell. Einstein that vong hon ai hét.”

Véi thai @6 hon hao sin cd, Einstein khong che gidu cdm xtc ctia minh. Va véi y thic tu
cao, Weber ndi giin trudc su xem thudng khong khéo che gidu cfia Einstein. Khi hét bon
nam cung nhau, ho tré thanh nhiing ngudi d6i dich.

Su tiic gidn cia Weber 14 mot vi du khac cho thay ddi sdng khoa hoc ciing nhu ddi séng
riéng tu ctia Einstein chiu anh hudng nhu thé nio tit nhiing dic tinh sau tham trong tam
hon ngudi Swabia clia 6ng: san sang chit van ngudi cé tham quyén, thé hién thai d6 hon
hao khi bi 4p dit va chdng miy xem trong nhitng hiéu biét dugc thita nhin réng rai.
Chéng han, 6ng thudng goi Weber mét cach tly tién 12 “6ng Weber” thay vi “thua thay”.

Khi su thit vong at hin su khim phuc trudc dd, Gido su Weber cé mot nhin xét vé
Einstein tuong tu 18i ngudi gido vién bi choc tiic tai ngdi trudng trung hoc & Munich vai
nim trudc. Weber néi: “Em 13 mot dda rat thong minh, Einstein. Mot dda cuc ky thong
minh. Nhung em c¢é mét khuyét diém 1én 13 khong bao gid chiu dé ai chi bao bat ky diéu
gL”

DPanh gia dé phan nao dung. Thé nhung, Einstein rdi sé chiing minh cho moi ngudi thay
rang trong thé gidi vat 1y day tranh cii vao thdi diém chuyén giao thé ky, kha ning gat bd
nhiing hiéu biét théng thudng mot cach vo tu nhu thé khong phdi 1a khuyét diém 16n
nhat.

Su xac xudc clia Einstein cling khién 6ng gip ric roi véi gido su vat ly khac clia trudng
Bach khoa, thay Jean Pernet, ngudi phu trach cac bai tap thuc nghiém va thuc hanh trong
phong thi nghiém. Trong mén Thi nghiém vat 1y ¢ ban, Pernet cho Einstein diém 1, diém
thap nhat, do d6 cling khién minh ndi bat han 1én trong lich st vi danh trugt Einstein &
mot mdn vat 1y. Nguyén nhan mot phan 12 vi Einstein hiém khi c6 mit trén 16p. Theo yéu
cau bing vin ban clia Pernet, thang Ba nim 1899, Einstein nhan dudc “théng bao khién
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trach chinh thiic ctia hiéu trudng do thiéu chuyén can trong mén vat 1y thuc hanh”.

Mot hdm, Pernet hdi Einstein: “Tai sao em mudn hoc chuyén nganh vit 1y thay vi nganh
nao dé khic nhu y hoc hay thim chi 13 luat?” Einstein tra 16i: “Béi vi may mén dé em hoc
con té hon. Tai sao em khéng nén it nhat 1a th vAn may ctia minh v8i mén vt ly chi?”

Vao nhiing dip ma Einstein ha c¢d cé mit & phong thi nghiém ctia Pernet, ban tinh doc 1ap
clia 6ng ddi khi khién dng gip rac roi, chang han cé 1an dng dudc phat mot td hudng dan
thuc hién mot thi nghiém dic biét. Ngudi ban clia dng, cling 13 ngudi viét tiéu st dau tién
cho 6ng, Carl Seelig, thuit lai: “Vé&i sut doc 1dp von cé clia minh, Einstein ném td gidy huéng
din vio thiung rac mot cach rat tu nhién.” Ong tiép tuc tién hanh thi nghiém theo cach
riéng. Pernet hdi mot phu ta: “Cau nghi gi vé Einstein? C4u ta ludén luén 1am khac véi
nhiing gi t6i yéu cau.”

Ngudi phu t4 tra 15i: “Cau 4y qua cé nhu thé thit, thua gido su, nhung ciu 4y tim ra dng
dap 4n, va cidc phuong phap ma ciu ay st dung v6 cung thi vi.”

Nhitng phuong phap nay rét cudc ciing giy chuyén. Thang Bay nim 1899, éng giy nd
trong phong thi nghiém ctia Pernet, khién ban tay phai bi “thuong ning” va budc phai dén
bénh vién dé khau. Vét thuong nay khién 6ng khdng viét dudc trong it nhat 13 hai tuin, va
phai nghi choi vi cAm trong thdi gian con dai hon. Ong viét cho mot thiéu nit tiing trinh
dién cling minh & Aarau: “T6i phai dep ciy vi cam qua mot bén. Téi chic ring né dang tu
héi tai sao né chang bao gid dudc 14y ra khai chiéc hép mau den. C6 1é né nghi ring minh
cé mét dng cha dugng.” Ong sdm choi vi cam trd lai, nhung tai nan d6 dudng nhu khién
6ng cang gin chit véi vai trd nha Iy thuyét hon 1a nha thuc nghiém.

Mic du 6ng tip trung vao vat 1y nhiéu hon todn hoc, nhung vi gido su toan hoc cé anh
hudng tich cuc nhat d6i véi 6ng, Hermann Minkowski —- mét ngudi Do Théi ua nhin, mit
vudng chii dién, sinh ra & Nga va chiing 30 tudi. Einstein danh gia rit cao cach Minkowski
két hop toan hoc vdi vat 1y, nhung 6ng tranh nhitng mén hoc khé hon ctia Minkowski, do
d6 Minkowski goi Einstein 12 ké 1udi biéng. “Cau ta chang bao gid dé y dén toan hoc.”

Ty theo s& thich v dam mé, Einstein thich hoc v4i mét hoic hai ngudi ban. Mic du van
tu hao 13 “mot ké phiéu bat va mét ngudi cé don”, nhung 6ng bat dau quanh quin & cac
quéan ci phé va tham gia cdc budi da héi 4m nhac véi nhém ban than c¢é mau nghé si va
nhém ban hoc. Mic di1 néi tiéng 1a song tach biét, nhung 6ng ciling tao dugc nhitng tinh
ban 1du bén & Zurich, sau nay nhitng tinh ban nay trd thanh nhitng méi gin b6 quan trong
trong cudc ddi 6ng.

Trong s6 d6 c6 Marcel Grossmann, mot tai ning toan hoc thudc tang 1ép trung luu Do
Thai, cha 6ng 1a chi mét nha mdy gan Zurich. Grosmann chim chi chép bai va chia sé
chiing vdi Einstein, ngudi kém chuyén can hon trong viéc di hoc. Vé sau, Einstein khong
khéi ngac nhién néi véi vg clia Grossmann: “Céac ghi chép ctia anh iy dang 1& phai dugc in
ra va cong bd. Mdi dot 6n thi, anh 4y ludn cho t6i mugn nhitng cudn s6 ghi chép dé, va
chting 1a vi cttu tinh cfia t6i. Téi khdng muoén nghi dén viéc t6i sé 1am thé ndo néu khéng
c6 chung.”

Einstein va Grossmann thudng cling nhau hut tdu va uéng ca phé da trong khi trao ddi vé
triét hoc tai quan ca phé Metropole bén bd séng Limmat. Grossmann du doan vé Einstein
khi néi chuyén véi cha me minh: “Cau ta mot ngay nao dé sé trd thanh mot vi nhan.” Vé
sau, Grossmann di gép phan bién diéu nay trd thanh su thit khi gitip Einstein xin dugc
cong viée dau tién tai Cuc Cap bang Sang ché Thuy Si, r6i sau d6 hd trg Einstein phan kién
thiic toan hoc can thiét dé phat trién Thuyét Tuong ddi hep thanh mot 1y thuyét téng
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quat.

Vi nhiéu bai gidng & trudng Bach khoa cé vé di 18i thdi nén Einstein cling nhiing ngudi
ban cfia minh tu doc thém nghién cttu ctia nhiing nha ly thuyét mdéi nhat. Ong nhé lai:
“T6i bd hoc nhiéu va say sua nghién cttu cac bac thay vat 1y 1y thuyét § nha.” Trong sd dé
c6 Gustav Kirchhoff vé biic xa, Hermann von Helmholtz vé nhiét déng luc hoc, Heinrich
Hertz vé dién tit hoc va Boltzmann vé co hoc thong ké.

Ong ciing chiu anh hudng khi doc cac nghién cttu cia mot nha 1y thuyét it dudc biét dén
hon, August Féppl; nim 1894, nha khoa hoc nay d4 viét mot cudn sach ndi tiéng c6 nhan
dé Introduction to Maxwell’s Theory of Electricity [Gidi thiéu vé ly thuyét dién cia
Maxwell]. Nhu nha st hoc khoa hoc Gerald Holton di chi ra, cuén sach ctia Féppl cé nhitng
khéi niém ma ching bao 1au sau sé dudc lip lai trong céng trinh cfia Einstein. Cudn sach
c6 mot phan vé “Pién ddng luc hoc clia cac vat din dién chuyén dong” md dau bang viéc
xem xét lai khai niém “chuyén dong tuyét d01 Foppl viét rang cach duy nhat dé xac dinh
chuyén dong ctia mét vat 1a dat né trong moi quan hé vdi vt khac. Tit d6, 6ng tiép tuc
xem xét van dé lién quan dén cdm Ung clia mét dong dién do tit trudng giy ra: “Liéu cd
hoan toan giong nhau khi mét nam cham chuyén déng gan mdt mach dién ding yén hay
khi mach dién d6 chuyén déng con nam cham ding yén khéng?” Einstein md dau bai bao
vé Thuyét Tuong doi hep nim 1905 cia minh bang cach dit ra ciing van dé tuong tu dé.

Trong thdi gian ranh réi, Einstein cling doc Henri Poincaré2 1, mdt hoc gid ngudi Phap vi
dai ma thiéu chut nita d3 phat minh ra cic khéi niém c6t 16i cia Thuyét Tudng d6i hep.
Gan cudi nim thi nhit cta Einstein tai trudng Bach khoa, mtia xuin nim 1897, c6 mot
hoi nghi vé toan hoc & Zurich noi Poincaré vi dai sé phat biéu. Vao phiit cudi, nha khoa hoc
nay khong thé xuat hién, nhung mét bai bao ctia 6ng dudc doc 3 d6 chita dung diéu ma vé
sau sé trd thanh mot tuyén bd néi tiéng. Ong viét: “Khdng gian tuyét d6i, thoi gian tuyét
ddi, va ké ca hinh hoc Euclid déu khong phai 1a nhitng diéu kién 4p dit 1én co hoc.”

Con nguoi Einstein

M4t t6i no, khi Einstein dang 8 nha véi ba chft nha, 6ng nghe thiy ai d6 dang choi ban
sonat clla Mozart bang piano. Khi éng hdi d6 14 ai, ba chti nha trd 18i ring d6 mét phu nit
16n tudi sdng 3 tang gic mai cia nha bén va day piano. V4§ 1dy cay vi cdm clia minh, ng
chay 30 ra ma ching thém mic 4o c6 c6 hay that ca vat. Ba chtt nha kéu 1én: “Cau khéng
thé di nhu thé dudc, Einstein.” Nhung ong 13 di va chay sang nha hang xom Ngudi glao
vién day piano nhin 1én siing sét. Einstein nai ni: “Bac ct choi tiép di a.” Lat sau, bau
khéng khi tran ngap 4m thanh vi cAm dém theo ban sonat cia Mozart. Sau dé, ba gido day
nhac hdi ké chdi dém vita @6t nhap nha minh 13 ai. Ngudi hang xém tran an: “Chi 13 mot
sinh vién v6 hai thoi.”

Am nhac tiép tuc gitp Einstein khudy khéa. N6 khong phai 13 su trén chay vi né 1a sy két
ndi: véi sut hai hoa ctia vil try, véi thién tai sdng tao clia nhitng nha soan nhac vi dai va véi
nhitng ngudi cAm thay dé chiu khi két noi bang nhitng diéu khong phai 15i néi. Ong khéng
khéi tram trd than phuc trudc vé dep ctia nhiing sut hai hoa, ca trong 4m nhac va vat ly.

Suzanne Markwalder 13 mét thiéu nit & Zurich, me ¢ thudng t6 chiic nhitng budi t6i trinh
dién 4m nhac, ch1 yéu 1a nhac Mozart. C6 choi piano con Einstein choi vi cam. C6 nhd lai:
“Anh 4y rat kién tri véi nhitng so suat clia tdi. Liic ndo té 1dm, anh 4y thudng ndi: ‘Pay, em
lai mic ket nhu cht lita trén ndi 61, va diing cay vi chi vao chd t6i phai chai.”

Diéu Einstein danh gia cao 8 Am nhac cia Mozart v Bach 14 cau trtic kién tric rd rang, 1am
cho 4m nhac ctia ho dudng nhu “tat dinh” va, giéng nhu cac ly thuyét khoa hoc ma ban
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than 6ng ua thich, né ciing dugc cat 1én ngiu hiing t vii tru hon 1a dudc ¢d ¥ soan ra.
Einstein tiing néi: “Beethoven tao ra &m nhac cfia 6ng iy, nhung 4m nhac ctia Mozart thi
thuan khiét dén muc dudng nhu luén hién hitu trong vii tru.” Ong ciling so sanh
Beethoven vdi Bach: “T6i cdm thiy khong thodi mai khi nghe nhac Beethoven. T6i nghi
rang 6ng ta qua ca nhan, gan nhu 1a tran trui. Thay vao dé, hiy cho t6i nghe Bach, va
nhiéu Bach hon nita.”

Ong cling kham phuc Schubert vi “kha ning thé hién cadm xdc vuot trdi” clia nha soan
nhac nay. Trong mdt bang ciu hdi tiing dién, dng di phé binh cic nha soan nhac khéc
theo mét 16i binh luin cic quan diém khoa hoc: Handel c¢é “mét d6 ndng nhat dinh?,
Mendelssohn cho thay “tai ning 16n nhung lai thiéu d6 sdu nio d6 nén thudng sa vao chd
tam thudng”, Wagner “thi thiéu cau tric kién tric ma t6i xem d6 1a mét sy suy tan”,
Strauss “tai ning ddy nhung khong cé su chan that ndi tai”.

Einstein cling danh thdi gian di thuyén, mét thii vui don doc hon nita clia 6ng, & hd nudc
tuyét dep thudc diy Alps quanh Zurich. Suzanne Markwalder nhd lai: “T6i vAn nhé khi gié
that nhe va cdnh budém rii xuéng nhu nhitng chiéc 14 tia, anh 4y 14y ra mét cudn s6 ghi
chép nhd va bit dau viét nguéch ngoac. Nhung ngay khi lai cé gié, anh ay tiic khic sin
sang dong buém”.

Nhitng quan diém chinh tri ma 6ng boc 16 khi con 1a mét ciu bé - sut xem thudng quyén
luc déc dodn, 4c cAm vdi chi nghia quan phiét va chli nghia din téc, su ton trong tinh ca
nhén, sy khinh thudng thdi tiéu dung ctia gidi tu ban hay phé truong ctia cdi, v mong
mudn binh dadng x4 hoéi — d3 dude ngudi chlt nha va cling 13 ngudi cha thit hai clia 6ng &
Aarau, Jost Winteler, khuyén khich. Lic d6, 3 Zurich, 6ng gip mdt ngudi ban cia gia dinh
Winteler, d6 la Gustav Maier, mot chuyén vién ngan hang ngudi Do Thai, chinh Maier da
gitip Einstein thu xép chuyén di dau tién tdi trudng Bach khoa, va sau nay con trd thanh
mot ngudi hudng din vé chinh tri tuong tu [nhu Jost Winteler]. Véi su hd trg cia Winteler,
Maier di thanh 14p chi nhanh ctia Hiép héi Van héa Pao dic 8 Thuy Si, va Einstein 1a vi
khach thudng xuyén trong nhiing cudc gip gd than mat tai nha Maier.

Einstein cling 1am quen va quy mén Friedrich Adler, con trai cfia linh dao Pang Dan chii
X4 hoi Ao, dang hoc & Zurich. Vé sau Einstein goi Adler 1a “nha duy tdm trong sang nhat va
nhiét thanh nhat” ma 6ng tiing gip. Adler cd ging thuyét phuc Einstein gia nhap Pang
Din chf1 X3 héi. Nhung viéc danh thdi gian cho nhiing cudc hop cfia nhiing thiét ché cé t6
chtic khéng phéi 1a phong cich ctia Einstein.

Thai d6 thd o, phong cach dn mic xué xoa vdi nhitng bd quan 4o sdn va tinh hay quén,
nhiing yéu t6 vé sau bién 6ng trd thanh biéu tugng cho mot gido su dang tri, 4 16 16 t
nhiing ngay 6ng con 1a sinh vién. Ong con ndi tiéng véi tinh hay bd quén quan 4o, d6i khi
14 ca chiéc va li khi dng phai di xa, thadm chi khong nhé néi minh di dé chia khéa & dau -
nhitng diéu dé di trd thanh nhitng cdu chuyén cudi khong dit ctia ba chi nhi. Cé1an 6ng
dén thim nha nhiing ngudi ban clia gia dinh, va éng nhd lai: “T6i ra vé ma quén mang
theo va-li. Bac chlt nha d4 néi vdi b me tdi: ‘Anh chang dé sé chiang lam dugc gi dau vi
khoéng thé nhé duge thir gi.”

Cudc song thanh thai thdi sinh vién lai trd nén &m dam bdi moét that bai nita vé tai chinh
clia cha 6ng, ngudi di khéng nghe 18i khuyén cfia Einstein khi ctt ¢d gdng mé coéng ty
riéng, thay vi di 1am céng in luong cho moét cdng ty 6n dinh, giéng nhu chu Jakob. Ong
viét cho em gai trong mdt thoi khac dic biét am dam vao nidm 1898 khi coéng ty clia cha
minh dudng nhu that bai mot 1an nita: “Néu cha nghe anh, thi c6 1& cha di tim duge mot
cong viéc 1am cong in ludng tit hai nim trudc réi.”
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Biic thu nay cho thay su tuyét vong khac thudng, cé 18 con tuyét vong hon ca tinh hinh tai
chinh thit su cia cha me éng:

Diéu khién anh budn nhit 1 sy thiéu may min dén dang thuong clia cha me, sudt bao
nhiéu nim, ca hai ¢ khéng cé 14y mét khoanh khic sung sudng. Piéu khién anh dau dén
hon nita 13 véi tu cich mét ngudi dan 6ng trudng thanh, anh phdi ding nhin ma khéng
thé lam dudc bat cit diéu gi. Anh chila mét gdnh ning vdi gia dinh ma théi... Anh nén chét
di cho rdi. Chi ¢é y nghi 13 anh ludn lam vdi toan bd stic luc nhé bé ctia minh va khéng cho
phép ban than vui thi hoidc xao nhing viéc hoc méi gitip anh ding viing va déi khi bao vé
anh trudc ndi tuyét vong.

C6 18 day don thuan 12 ndi lo thdi trai tré. Bat ké chuyén gi xay ra, cha 6ng dudng nhu luén
vugt qua khiing hoing bing ban tinh lac quan. Vao thang Hai nim sau d6, dng tring thau
cung cap dén dudng cho hai ngdi lang nhd gan Milan. Einstein viét cho Maja: “Anh thay
vui khi nghi ring nhiing lo 1ang t6i té nhit d3 qua véi cha me ctia chting ta. Néu moi ngudi
séng theo cach nhu anh, thi chic ching cé tiéu thuyét nao dudc viét ra dau.”

L6i sdng mdi tai tit va ban tinh tit 1du &4 coi minh 13 trung tAm cta Einstein khién dng khé
cé thé tiép tuc méi quan hé véi Marie Winteler, ¢ con gai dang yéu va cé phan that
thudng cfia gia dinh ma 6ng di & tro 3 Aarau. Luc dau, qua dudng buu dién, 6ng vin giti
cho ¢4 nhiing gid quan 4o ma cb sé giit roi giti lai. Déi khi, thim chi ching ¢ 14y mét buic
thu kém theo, nhung c6 van sin long 1dm 6ng vui. Trong mdt bttc thu, ¢ ké lai viéc “bang
qua canh ritng trong con mua nhu trat nudc” dé dén buu dién giti lai nhitng bd quan 4o da
gidt sach. “Em d4 cing mat tim mot 14 thu nhd ma vé ich, nhung chi cAn nhin thay nét chit
cia anh trong phan dia chi cling d@ 1am em hanh phiic rdi.”

Khi Einstein viét 6ng du dinh vé thim c6, Marie d3 ngiy ngat vui mimng. C6 viét: “Cam don
anh nhiéu 13m vi anh mudn vé Aarau, Albert, va em khéng néi chic anh ciing biét rang em
sé dém ting phut gidy cho dén lic d6. Em ching bao gid néi cho hét dudc, bdi khong tit
ngit nao cé thé t3 duge em cadm thdy thit hanh phiic dén thé nao ké tit khi tdm hén than
yéu clia anh dén sdng cling va hoa quyén vio tim hoén em. Mii yéu anh, anh yéu.”

Nhung 6ng lai mudn cit dtt méi quan hé nay. & mét trong nhiing 14 thu dau tién dng viét
cho ¢6 sau khi vao hoc trudng Bach khoa Zurich, 6ng dé nghi ho nén han ché viét thu cho
nhau. C6 hoi dap: “Anh yéu clia em, em khdng hiéu 1am mét doan trong biic thu ctia anh.
Anh bao anh khong mudn lién lac véi em nita, nhung tai sao lai thé, anh yéu?... Néu anh ¢
thé viét thang thitng nhu thé thi chic han anh di phai khé chiu véi em 1dm réi.” Sau d96, cd
cd gang cudi xda che di chuyén nay: “Nhung ctt dgi ddy, anh sé bi miang ra trd khi em vé
nha.”

Bic thu sau d6 ctia Einstein thim chi con kém than thién hon niia, va 6ng phan nan ca vé
am tra ma c6 giti cho dng. C6 tra 16i: “Viéc em giti cho anh 4m tra nhd dé tat nhién 1a
khoéng 1am anh vita 10ng chitng nao ma anh chua diing né d€ pha mét am tra ngon. Piing
1am bd mit gidn dit nhin em tif moi géc canh ctia 14 thu nhu thé.” C6 ké c¢é mébt ciu bé &
trudng c6 day cé tén 1a Albert, né tréng giong dng. C6 viét: “Em yéu cdu bé dy 1dm. Em cam
dudc diéu gi d6 khi ciu bé dé nhin em, va em ludn tin d6 13 anh dang nhin ngudi yéu bé
nhé cia minh.”

Nhung sau d6, Einstein bit v6 4m tin, bat chap nhiing 16i cau xin ctia Marie. C6 thim chi
con viét thu cho me dng héi xin 16i khuyén. Ba Pauline Einstein trd 13i: “Thing nhéc d6 di
trd nén ludi biéng mét cach dang sg. Ba ngay qua, cd di hoai céng chd dgi tin tic. Khi nao
né vé day, co sé phai mang né mét tran.”
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Cudi cting Einstein tuyén b cham diit méi quan hé nay trong mot biic thu giti cho me ctia
Marie, dng néi, 6ng sé khéng vé Aarau trong ky nghi xuan nim dé. Ong viét: “Chau sé con
12 mét ké dang khinh hon néu bit con gai yéu quy cfia ¢6 phai chiu ndi dau mdi dé ddi 1ay
vai ngay hanh phtc; chau di giy ra qua nhiéu 16i 1am va dau dén cho c6 ay.”

Ong tiép tuc dua ra mot danh gid ndi tAm - va ddng nhd - vé viée 6ng di bit dau tranh ndi
dau tlt cdc gdnh nidng tinh cdm cling nhiing yéu t6 giy sao nhing, nhiing gi ma éng cho 1a
“thuan tiy cd nhan”, bing cach rat vao khoa hoc:

“Viéc d6 mang dén cho chau mot cam gidc man nguyén va bay gid chau phai ném trai
phan nao ndi dau ma chau d3 mang dén cho Marie yéu quy vi su v tdm va thd d clia chau
trudc tinh da cAm ctia em. Hoat dong tri 4c vat va va viéc tim hiéu ban tinh cfia Thugng dé
12 nhitng thién than hoa gidi, cling ¢6, nhung ciing rat d6i nghiém khic, sé din dit chau
qua tat ca nhitng ric r6i trong cudc ddi. Gid nhu chau cé thé chia sé phan nao cam giac ay
cho ngudi con ngoan hién dé. Thé nhung, cach vugdt qua con bio cudc ddi nay mdi ky la
1am sao - ¢6 lic tinh tdo ma chau vin nhu mot chd da didu viui dau vao cat sa mac dé
khéng phai cdm nhin con nguy hiém22.”

Su lanh lung cfia Einstein d6i vdi Marie Winteler, tif géc nhin ctia ching ta, ¢é vé kha tan
nhan. Thé nhung, cdc mdi quan hé tinh cam, dic biét 1a 3 nhitng ngudi vi thanh nién, khé
c6 thé danh gia tit bén ngoai dugc. Ho rat khac nhau, dic biét 1a vé mit tri tué. Nhiing biic
thu cia Marie, dic biét 1a khi ¢6 cdm thay bat an, thudng bién thanh néi nham. Trong mot
btic thu, c6 viét: “Em dang viét nhiéu diéu that ngd ngan phai khdéng, va cudi cling anh
tham chi sé chang doc hét (nhung em khong tin thé dau).” Trong mot bitc thu khac, c6 lai
viét: “Em khong ngh1 vé ban than niia, anh yeu diéu d6 hoan toan ding, nhung ly do duy
nhatlaem khong biét phai nghl g1 c3, trit khi né lién quan dén phep tinh cuc ky xuin ngdc
doi hdi phai cé mét su thay d8i ma em biét rd hon cac hoc sinh ctia minh.”

Bat ké ai 1a ngudi dang trach, néu cé, thi ciing chang cé gi ddng ngac nhién khi cudi cling
ho ciing dudng ai nay di. Sau khi mdi quan hé nay két thic, Marie bi suy nhugc than kinh,
c6 thudng xuyén bd day, va vai nim sau thi 1dy gidm d6c cia mét nha mdy san xuat dong
ho. Con Einstein thi hdi phuc tit méi quan hé nay bang viéc rdi vao vong tay clia mot ngudi
khéc han so v6i Marie.

Mileva Marié

Mileva Marié 1a dda con dau long dude cung chiéu nhit ctia moét ndng dan day tham vong
ngudi Serbia tiing tham gia quan ngii, két hdn vi m6t mén tai sin khiém ton, va danh ca
ddi d€ dAm bao cd con gai théng minh cfia minh cé thé vuot troi trong gidi toan hoc va vat
ly vOon toan nam gidi. Gan sudt thdi tho du, Maric sdng & Novi Sad, mét thanh phd cta
Serbia vé sau bi Hungary chiém giii, va hoc & nhiéu trudng cé doi hdi khat khe, nhung &
trudng nao ba cling diing nhat 16p, dinh diém 1a khi cha ba thuyét phuc dugc trudng trung
hoc nam sinh Classical 3 Zagreb nhan ba vao hoc. Sau khi t6t nghiép vdi s6 diém cao nhit
vé vat 1y va toan hoc, ba dén Zurich, tai day ba trd thanh c6 gai duy nhit trong 1p clia
Einstein trudc khi budc sang tudi 21.

Lén hon Einstein ba tudi, khd s vdi di tit bAm sinh sai khdp héng khién ba di khip
khiéng, dé& 1én con ho lao va hay suy nhudgc, Mileva Mari¢ dudc biét dén khéng phai vi vé
ngoai hay tinh cach. “Rit thong minh, nghiém chinh, nhé nhin, khong khde manh, téc
mau hat dé, xdu x{” 1a miéu ta vé ba clia mét trong nhitng ngudi ban nit ctia ba  Zurich.

Nhung ba c¢é nhitng pham chit ma Einstein, it nhat trong nhiing nim hoc ling man ctia
minh, thay cudn hut: niém dam mé toan hoc va khoa hoc, chiéu sdu tu duy va tam hon 16i
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cuén. Péi mit budn sdu tham cfia ba cé sy minh liét dén 4m dnh va guong mit ludn cd nét
budn cudn htit. Theo thdi gian, ba trd thainh ngudn cam hiing, cdng sy, ngudi yéu, ngudi
v0, ké ddng ghét nhat, ngudi doi dich véi Einstein va gy ra cho 6ng nhiing cAm xtc manh
mé hon bt ky ai trong ddi 6ng. N6 lién tiép hut 6ng vao, réi lai diy éng ra bang mot luc
manh dén ndi ma mét nha khoa hoc thuan tiiy nhu 6ng khéng bao gid hiéu dudc.

Ho gidp nhau khi cd hai vao hoc tai truéng Bach khoa thang Mudi nim 1896, nhung phai
mat mot thoi gian thi moi quan hé cia ho mdi tién trién. Khong cé ddu hiéu nao, tit nhitng
btic thu hay héi tic clia ho, cho thay tinh cdm cfia ho d3 trén miic ban bé trong nim dau.
Tuy nhién, ho quyét dinh di bd dudng dai cing nhau vao mtia hé nim 1897. Mlia thu nim
dé, “do thay s¢ nhitng cdm xtic méi ma minh dang cdm thay” trudc Einstein, Mari¢ quyét
dinh tam rdi trudng Bach khoa, chuyén sang du thinh cac 16p tai Pai hoc Heidelberg.

Blic thu dau tién con giit duge ma ba giii cho Einstein dudc viét vai tuan sau khi ba chuyén
dén Heidelberg cho thiy nhiing y nghi md hé vé cam giac bi tinh cdm théi thic, nhung cé
ca syt hd hitng day tu tin cia ba. Ba goi Einstein 13 Sie(ban) - mét tif tiéng Dlic mang tinh
trang trong, thay vi du mang tinh than méit hon. Khac véi Marie Winteler, ba choc 6ng
rang ba khéng ban tdm dén 6ng mic du 6ng di viét mot buc thu cuc dai cho ba. Ba ndi:
“T6i ¢4 nhan dudc thu cia ban mét thdi gian va 18 ra téi dd hoi dap ngay dé cadm on ban da
bd cdng viét bon trang gidy dai, 18 ra t6i da ké cho ban nghe vé niém vui ma ban mang dén
cho t6i sudt chuyén di ctia ching ta, thé nhung ban lai bdo ring khi nao buén chan thi hiy
viét thu cho ban. M t6i 13 ngudi néi sao nghe viy, nén tdi ¢t thé chd dén lic thiy budn,
nhung cho dén gid thi sut chd doi clia t6i van hoai cong.”

Diém khac biét giita Marié véi Marie Winteler 13 miic do tri thitc thé hién trong nhiing btic
thu ctia ba. Trong biic thu dau tién, ba ca nggi nhitng bai gidng ma ba dude nghe tit Philipp
Lenard, khi dé dang 13 phé gido su 3 Heidelberg, vé 1y thuyét ddng hoc chat khi, gidi thich
cac tinh chat ctia chat khi 13 do tic dung ctia hang triéu phan ti riéng 18. Ba viét: “Oi, bai
giang cfia gido su Lenard hdm qua that rd rang. Bay gid gido su dang giang ly thuyét dong
hoc vé nhiét va chit khi. Héa ra cac phan ti 6xy chuyén dong vdi van toc trén 400 m/s,
sau dé vi gido su rat gidi dé tinh va tinh... va cudi cung thi ra 1a mic diu cic phan ti
chuyén dong véi van téc nay, nhung lai chi di duge mét quing dudng bang 1/100 dudng
kinh ctia sgi téc thoi.”

Ly thuyét dong hoc chat khi chua dudc t8 chiic khoa hoc nao that sy chap nhan (ci sy ton
tai cla nguyén ti va phan ti ciing vay), va biic thu clia Marié cho thiy ba chua hiéu siu vé
né. Ngoai ra, cé mot su trd tréu dang budn: Lenard tuy 1a mét trong nhitng ngudn cam
hiing ban dau cfia Einstein, nhung vé sau lai 13 mot trong nhiing ké gieo ric dau khé theo
ch?i nghia bai Do Thai ma 6ng cim ghét nhat.

Mari¢é ciing binh luin vé nhiing y tuéng dudc Einstein chia sé trong bttc thu trudc dé ctia
6ng vé khé khin ma con ngudi gip phai trong hanh trinh tim hiéu cai v6 han. Ba viét: “T6i
khéng tin rang ciu tric clia nio ngudi cé 16i doi vdi viéc con ngudi khéng nam bit duge
tinh v6 han. Con ngudi von rat gidi tudng tugng ra hanh phtc v6 han, va diang 1& né phai
c6 kha ning hiéu su v6 han ctia khong gian - viéc d6 18 ra phai dé dang hon méi phai.”
Piéu nay cé chit tudng déng vdi viée Einstein tron tranh chuyén “thuan tiy ca nhan” dé
nap vao chd an toan clia tu duy khoa hoc: thiy viéc tudng tugng ra khong gian vo han dé
hon 1a hanh phic vo han.

Nhung Marié ciing néi rd trong biic thu rang ba cling nghi vé Einstein theo hudng riéng tu
hon. Ba thim chi d4 ndéi vé Einstein véi ngudi cha dang kinh va ludn che chd clia minh. Ba
ndi: “Cha di dua cho t6i mot it thude 14 dé mang di va téi dinh tu tay mang cho ban. Cha
rat muodn goilén trong ban y dinh vé thim ving dat nhd bé ctia nhitng ké ngoai vong phép
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luit nhu chiing t6i. Téi d4 ké vdi cha tit ca vé ban — mot ngay nao dé ban nhit dinh phai
cling t6i vé diy nhé. Ca hai ngudi sé cé nhiéu chuyén dé ndi véi nhau 1am diy.” Khéng
gidng nhu 4m tra cia Marie Winteler, s6 thudc 14 d6 13 mén qua ma Einstein c¢é vé mudn
dudc nhan, nhung Marié tréu choc rang ba sé khong giti. “Ban sé phai tra tién thué cho né
day, va ltic 6 ban sé rtia t6i mat.”

Su pha trdn day mau thuin giita tinh khéi hai va nghiém tic, tinh v6 tdm va manh liét,
than mat va xa cach — diy ciing 1a diém dic biét rd rang noi Einstein — chic hin di cudn
htt 6ng. Ong thiic giuc ba quay lai Zurich. Thang Hai nim 1898, ba quyét dinh nghe theo,
diéu dé 1am 6ng cdm thiy phan khich. Ong viét: “Anh chic chin em sé khong héi tiéc vé
quyét dinh nay dau. Em nén trd lai cing sém cang tot.”

Ong ndi qua cho ba biét ting gido su day ra sao (bao ring 6ng thiy gido su day mén hinh
hoc “hoi khé tiép thu”), va 6ng hita sé gitp ba theo kip bang su trd gitip ctia nhiing phan
ghi chép bai gidng cfia dng va Marcel Grossmann. C6 mot van dé 12 ba sé khong thé cé lai
dudc “cin phong via y trudc diy” & nha tro gan dé nita. “Pang ddi em chua, ké tron chay
bé bdéng.”

Thang Tu, ba quay lai, & trong mot nha tro cach chd 6ng vai diy nha, khi d6 ho di 13 mot
d6i uyén uong. Ho chia sé nhitng cuén sach, nhiét huyét tri tué, nhiing ctt chi 4u yém va
chia khéa cidn hé ctia nhau. Mot hém, khi 6ng lai quén chia khéa cia minh va phéi ding &
ngoai, dng téi cin ho clia ba va mugn cudn sach vat ly. Ong viét mot t& gidy nhd dé lai cho
ba: “Ditng gidn anh nhé”. Cudi nim d6, mot t& gidy nhin tuong tu dude dé lai cho ba: “Néu
em khong phién thi tdi nay anh mudn ghé qua doc sach cing em.”

Ban bé ngac nhién khi thay mét ngudi dan dng cudn hit va dep trai nhu Einstein, ngudi cé
thé 1am xiéu long hau nhu moi thiéu nit, lai cé tinh cam véi mot cd gai Serbia thap bé,
khéng xinh dep, chan di khip khiéng va toat ra vé u budén. Mot ngudi ban hoc néi véi 6ng:
“T6i sé chang bao gid dt diing cAm d& cudi mot thiéu nit néu c6 Ay khdng hoan toan khde
manh.” Einstein tra 15i: “Nhung giong c6 ay that hay.”

Me clia Einstein, ngudi quy mén Marie Winteler, ciing nghi ngd tuong tu vé cd gai tri thiic
téc sim mau di thay thé vi tri cia Marie. Einstein viét tit Milan, trong 1an vé thim cha me
minh vao ky nghi xuin nim 1899: “T4m anh clia em gy 4n tugng vdi me anh diy. Trong
khi me xem k§ tdm anh d6, anh d4 néi véi sy ddng cam siu sic nhat: ‘Ving, cd dy chic
chin 13 mo6t ngudi thong minh.” Anh &3 phai chiu bi tréu choc vé viéc nay nhiéu rdi.”

D@ thay tai sao Einstein lai cAm thay bi Marié hap din dén thé. Ho cé tAm hon dong diéu,
déu tu cho minh 13 nhitng ngudi hoc thic, bang quan va 13 ké ngoai cudc trude thdi thé.
Péu hoi ndi loan trudc nhitng ky vong ctia gidi tu san trung luu, ho 1 hai trf thitc tim kiém
mot ngudi cé thé 1a ban, 1a ddng nghiép va ngudi déng hanh véi minh. Einstein viét cho
ba: “Chung ta hiéu rd bi mit cia nhau, ciing nhau udéng ca phé va in xuc xich, van van.”

Ong cé cach 1am cho tit vin vin nghe cé vé tinh nghich. Trong mét biic thu khac, 6ng két
thuc: “Chtic em nhiing 16i t&t dep nhat, va van van — diic biét 13 chit vin vin.” Sau vai tuan
xa nhau, 6ng liét k& nhitng viéc 6ng mudn lam véi ba: “Chang bao l1au nita anh sé lai dudc &
bén ngudi yéu clia anh va 6m cd dy, hon ¢ ay, pha ca phé vdi c6 ay, ray la c6 dy, hoc véi cd
dy, cudi vdi co dy, di bd vdi ¢ dy, néi chuyén véi cb dy va cit thé mai!” Ho l1dy lam kiéu
hanh vé viéc chia sé théi quen. Ong viét: “Anh van 13 con ngudi nhu trude day, cé nhiéu y
thich cting nhiitng trd nghich nggm va van hay buén nhu truéc.”

Trén hét, Einstein yéu Mari¢ vi tri tué cia ba. Ong tiing viét cho ba: “Anh sé tut hao biét
may khi cé mét tdm bang tién sy nhd cho ngudi yéu anh.” Khoa hoc va sy ldng man dudng
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nhu dan xen nhau. Trong ky nghi v4i gia dinh vao nim 1899, Einstein than thd trong mét
btic thu giti Marié: “Khi anh doc Helmholtz 1an dau, anh di khong thé - va gid van khong
thé - tin rang minh 1am nhu thé ma khéng cé em 3 bén. Anh thich minh lam viéc cling
nhau va anh thay nhu thé dé chiu va 4§ nham chan hon.”

Qua thuc, phan 16n nhiing btic thu cia ho pha trdn giita su 1dng man véi nhiét huyét khoa
hoc, va khoa hoc thudng duge nhan manh nhiéu hon. Chang han, trong mét btc thu, 6ng
khéng chi néi trude nhan dé, ma con dé cip mot so khai niém trong bai bao vi dai ctia 6ng
vé Thuyét Tuong d6i hep. Ong viét: “Anh ngay cang tin rang dién déng luc hoc clia cac vat
chuyén dong nhu dudc trinh bay hién nay khéng dting véi thuc té, va cé thé trinh bay né
bing cach don gidn hon. Viéc dua thuit ngit ‘é-te’ vao cac ly thuyét vé dién di dan téi quan
niém vé mot méi trudng ma chuyén ddng ctia né cé thé duge md ta nhung lai khéng thé
quy cho né y nghia vat 1y dugc.”

Mac du sy pha trén gitta tri tué va tinh cdm nay thu hat 6ng, nhung thinh thodng 6ng
cling nhd téi stic hap dan cia mong udc gian don hon & Marie Winteler. Vi su khong khéo
1éo ma 6ng tudng 1a tinh thit tha clia minh (hodc c6 1€ vi ¥ thich tinh nghich muén khién
ngum khdac phai uu tu cia ong) ong dé Marié biét diéu dé. Sau ky nghi he nam 1899, ong
quyét dinh dua em gai minh den hoc tai mdt ngdi trudng & Aarau, noi Marie song. Ong viét
cho Marié va ddm bio vdi ba rang dng sé khong danh nhiéu thdi gian bén ban géi cii clia
minh, nhung 18i htta d6 dugc viét mét cach, cé 18 1a ¢d ¥, dé gay lo lang hon 13 lam yén
long. Ong viét: “Anh sé khong tdi Aarau thudng xuyén nita vi bay gid ngudi con gai anh
tliing yéu say dam bdn nim trudc sip vé nha. Phan nhiéu anh cdm thiy minh van sé binh
tinh dugc. Nhung anh hiéu rang néu anh thiy c¢d 4y mét vai 1an nita, anh chic chin sé
phéat dién 1én mat. Anh chic chin vé diéu d6 va sg né nhu sg 1ta vay.”

Nhung that hanh phtic cho Marié, btic thu tiép tuc véi viéc mo ta nhiing gi ho sé lam khi
doan tu & Zurich, trong d6 ¢ mot doan Einstein chiing minh mét 1an nita tai sao mdi quan
hé clia ho lai rat dic biét. Ong dé cap vé mot ngon nii cao & ngoai thanh: “Piéu dau tién
chtng ta sé 1am 14 leo 1én ngon Utliberg.” & d6, ho cé thé “vui vé hdi tudng lai” vé nhiing
viéc ho di cling nhau lam trong nhiing chuyén di trudc. Ong néi: “Anh cé thé tudng tuong
dudc niém vui ching minh sé ¢4”. Cudi cling, véi mot doan bay budm ma chi hai ngusi
mdi hiéu hét y nghia, 6ng két luin: “Va r6i chiing minh sé bit dau vdi ly thuyét dién tir vé
anh sdng ctia Helmholtz.”

Trong nhitng thiang sau d6, nhiing bttc thu clia ho trd nén than mit va say dam hon. Ong
bit dau goi ba 1a Doxerl (Dollie), “co gai bé nhd liéu linh cfia anh” va “c6 gai lang thang clia
anh”. Ba goi 6ng 13 Johannzel (Johnnie) v “ngudi yéu nhé bé tinh quai cia em”. Pau nim
1900, ho s dung tit du than mat vdi nhau, giai doan nay bt dau véi mot biic thu ba glii cé
ndi dung day d nhu sau:

Johnnie nhd bé ctia em,

Viem yéu anh qua nhiéu vi vi anh & xa qua nén em khoéng thé trao anh nu hén bé nhd. Em
viét 14 thu nay dé hdi xem anh cé thich em nhu em thich anh khéng? Tra 15i em ngay nhé.

Ngan chiéc hén tit Dollie ctia anh.
Tot nghiép, thang Tam nim 1900
Vé mit hoc thuit, moi thit déu dién ra sudn sé vdi Einstein. Ong két thic ky thi gitta ky

vao thang Mudi nim 1898 va diing nhat 18p, vdi diém trung binh 14 5,7 theo thang diém 6.
bung thi hai, véi diém trung binh 5,6, 13 ngudi ban va cling 1a ngudi ghi chép mon toan
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cho 6ng, Marcel Grossmann.

D& t6t nghiép, Einstein phai thuc hién mdt dé tai nghién cttu. Ban dau, 6ng dé xuit véi
gido su Weber ring 6ng sé tién hanh thi nghiém do tdc d6 di chuyén ctia Trai dat qua é-te,
day 1a chat gia dinh cho phép séng anh sang truyén trong khéng gian. Hiéu biét dugc thita
nhén rong rii lic d6, ma sau nay dng bac bd bing Thuyét Tuong d6i hep clia minh, 1a néu
Trai dat chuyén dong qua é-te vé phia ngudn tia sang hoic ra xa ngudn, ta ¢ thé phat hién
su khac biét trong tdc d6 4nh sang quan sat dudc.

Trong sudt chuyén thim Aarau cudi ky nghi hé nim 1899, 6ng nghién cttu van dé nay véi
Hiéu trudng trudng cii cia minh & dé. Ong viét cho Marié: “Anh cé mét y tudng hay cho
viéc nghién cttu cach thic ma chuyén dong tuong d6i cia mét vat doi véi é-te anh hudng
tdi van tdc truyén anh siang.” Y tudng clia 6ng bao gdbm viéc 1ap dit mot thiét bi st dung
cac guong chéo “dé anh sang ti mot ngudn duy nhit sé dudc phan chiéu theo hai hudng
khac nhau”, cic guong nay sé truyén mét phan tia sang theo hudéng chuyén déng ctia Trai
dat, va phan con lai clia tia sdng sé vuéng gdc vdi né. Trong mdt bai gidng vé viéc minh
kham phé ra Thuyét Tuong ddi nhu thé nio, Einstein nhé lai ring y tudng clia 6ng 1a tach
anh sang, phan chiéu né theo nhiing hudng khac nhau, dé xem cé “su khac biét nio vé
ning lugng phu thudc vao viée hudng d6 cé ciing chiéu véi chuyén dong clia Trai dat qua
é-te hay khong”. Ong cho rang viéc nay cé thé dude thuc hién bang cach s dung hai pin
nhiét dién dé kiém tra sy khac biét ctia nhiét dudc sinh ra trong ching.

Weber bac bd dé xuat ndy. Piéu Einstein hodn toan khong biét 1a c6 nhiéu ngudi da tién
hanh nhiing thi nghiém tuong tu rdi, trong dé c6 hai ngudi M§ 13 Albert Michelson23 va
Edward Morley24, va chua ai c6 thé phat hién bat ctt bing chiing nao vé chit é-te khé hiéu
nay - hay phat hién rang tc d6 anh sang thay d6i phu thudc vao chuyén ddng clia ngudi
quan sat hay clla ngudn sang. Sau khi trao d8i dé tai nay vdi Weber, Einstein d3 doc mét
bai do Wilhelm Wien25 mang t6i nim trudc, bai bido ndy mé ta ngin gon 13 thi nghiém
da titing dudc tién hanh dé phat hién é-te, bao gom ca thi nghiém ctia Michelson-Morley.

Einstein d giti cho gido su Wien bai bdo theo huéng phdng doan ctia minh vé chti dé dé va
dé nghi Wien hoi dap. Einstein ké v4i Mari¢ phdng doan ctia minh: “Ong dy sé viét thu va
glli dén trudng Bach khoa cho anh. Néu em thiy cé thu giti cho anh 3 6, em cé thé dén 13y
va mé né ra.” Khdng c6 bing chiing nao cho thay Wien viét thu tra 16i.

Pé xuit nghién cttu tiép theo clia Einstein lién quan téi viéc kham phd méi lién két giita
kha ning din nhiét va din dién clia cdc chat khac nhau, mét dé tai dudc gdi y bdi thuyét
electron. Weber rd rang cling khéng thich y tudng dd, vi vy Einstein budc phai thuc hién
mot nghién cttu don thuan vé dan nhiét, mot trong nhiing chuyén mén clia Weber, cling
v4i Marié.

Sau nay, Einstein thudng gat nhitng bai nghién cttu tot nghiép nay di va cho 1a chiing
“khong hé hip din” dng. Weber cho Einstein va Marié¢ diém luin vin thip nhit 16p, 1an
lugt 13 4,5 va 4 con Grossmann dudc 5,5. Weber gy khé chiu thém biang cich néi ring
Einstein khong viét bai nghién cttu trén loai gidy chuin theo quy dinh, va bit Einstein
phai chép lai toan b6 ludn vin.

Mic cho diém luin vin thap, 6ng van dat diém trung binh t6t nghiép 14 4,9, gitip 6ng diing
thi tu trong 16p ndm ngudi. Mic di lich st bac bd huyén thoai hap dan rang 6ng bi trugt
mon toan & trudng trung hoc, nhung it nhat né ciing mang t&i mét diéu tht vi nhu 14 mot
niém an Gi ring éng t6t nghiép cao dang vdi diém s6 gan nhu thap nhat 16p.

Chi it thi 6ng ciling t6t nghiép dudc. Piém trung binh 4,9 ctia 6ng vita ¢ dé 6ng nhan dudc
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tdm biang chinh thic vao thang Biy nim 1900. Tuy nhién, Mileva Mari¢ chi dudc 4,0, thap
nhit 16p va khong dudc tot nghiép. Ba quyét tadm sé cd gang thi lai vio nim sau.

Chang cé gi ngac nhién, nhitng nim thang ctia Einstein tai trudng Bach khoa dugc danh
dau bing niém tu hao ctia 6ng khi tu cho minh 1a ngudi bat phuc tung. Mot ngudi ban
cling 16p nhé lai: “Mot ngay no, tinh than doc 14p cia anh ay d4 bdc 16 trong 18p khi gido su
nhéc dén bién phap ky luit nhe ma cac linh dao trudng dp dung.“ Einstein di phan déi.
Ong cam thiy rang yéu cau cd ban clia gido duc phaila “dam bao tu do hoc thuit”.

Trong sudt cudc ddi minh, Einstein ludn danh cho trudng Bach khoa Zurich nhiing 15i tot
dep, nhung 6ng ciing viét ring 6ng khong thich ky luit gin lién véi hé théng thi clt. Ong
néi: “Tat nhién, vuéng mic & ddy 1a ngudi ta phai nhoéi nhét tit ca kién thic vao dau ctia
sinh vién d& phuc vu cho ky thi bat ké sinh vién c6 thich hay khéng. Su ép budc nay cé tac
hai la gdy trd ngai 1én dén @9, sau khi vugt qua ky thi cudi cling, téi van thay viéc phai xem
xét bat it van dé khoa hoc nio ciing khién minh khé chiu trong suét mét nim.”

Trén thuc té, diéu nay khong thé nao xay ra va cling khéng dung. Sau vai tuan 1a 6ng da
hdi phuc, va éng rot cudc dd mang theo mét s6 cudn sach khoa hoc, trong dé cé nhiing
cudn sdch clia Gustav Kirchhoff va Ludwig Boltzmann khi cling me va em gai di nghi hé
tai diy Alps 3 Thuy Si vao cudi thang Bay. Ong viét cho Marié: “Anh d4 nghién cttu dugc
rat nhiéu, chii yéu 13 nhitng nghién cttu néi tiéng ctia Kirchoff vé chuyén doéng clia vit
ran.” Ong thita nhan ring su buc minh cia 6ng do6i véi ky thi khéng con nita. Ong viét:
“Anh d4 14y lai binh tinh rdi, vi vdy anh cé thé vui vé 1am viéc trdlai. Con céng viée clia em
thi sao?”
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Chuong IV
NHUNG NGUOI THAN YEU

1900-1904
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Sy ra ddi clia Lieserl tham chi khién cho Einstein thé hién ban ning xay dung t6 4m, lo
lang cho gia dinh, ma von trudc d6 khéng may rd rang. Ong tim duge mot cin phong 1én &
Bern, va ong vé phac thio cho Mari¢ hinh dung vé cin phong nay, trong dé cé sd dd thé
hién vi tri clia chiéc giudng, sau chiéc ghé, ba chiéc tf1, 6ng (“Johnnie”), va mdt chiée ghé
dai c6 chit “nhin kia”. Tuy nhién, Mari¢ khéng dinh chuyén téi d6 véi 6ng. Ho chua cudi
nhau va mét cong chiic ngudi Thuy Si nhiéu tham vong khéng nén dé bi phat hién séng
chung v&i moét ngudi phu nit khi chua két hén nhu thé. Thay vao dé, mot vai thang sau,
Marié trd vé Zurich, dgi dng nhan viéc va cudi ba nhu di hita. Ba khéng mang Lieserl theo.

Einstein va con géi cia minh hinh nhu chua bao gi¢ gip nhau. C6 bé, nhu ching ta sé
thay, chi dugc nhic dén van tit mot 1an trong mot biic thu gan hai nim sau, vao thang
Chin nim 1903, va sau d6 khéng dudc dé cap nita. Trong thdi gian dé, cd bé da duge dé lai
Novi Sad cho ho hang hoic ban bé ctia Marié dé Einstein c6 thé duy tri 16i séng khong
vudng ban va sy diing din can c6 clia mot thi dan trung luu dé trd thanh mot vién chic
Thuy Si.
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C6 mot chi dau bi 4n gdi y rang ngudi cham séc Lieserl ¢ thé 13 ban than cta Marié,
Helene Kaufler Savié, ngudi ma ba gip nim 1899 khi séng cling nha tro & Zurich. Savié
xuit than ti mét gia dinh Do Thai & Vienna; nim 1900, ba két hén véi mot ki su ngudi
Serbia. Trong thdi ky mang thai, Mari¢ di viét cho Savi¢ mét biic thu thd 16 tit ca ndi
budn, nhung ba di xé bitc thu d6 di trudc khi giti. Hai thang trudc khi Lieserl chio ddi, ba
giai thich véi Einstein ring ba ming vi dd 1am thé, b3i ba khong nghi “ta nén véi tiét 16 bat
cl diéu gi vé Lieserl”. Marié cling néi thém riang thinh thoang Einstein nén viét thu cho
Savié. “Bay gid bon minh phai d6i x v4i c6 y that tt t&. Néi cho cling thi c6 4y sé gitip bon
minh lam moét viéc quan trong ddy.”

Cuc Cap bang Sang ché

Khi dang chd dugc nhan vio 1am tai Cuc Cap bang Sang ché, Einstein tinh cd quen mét
ngudi lam viée & d6. Ngudi nay than phién ring cdng viéc rdt nham chan, va luu y rang
cong viée Einstein dang chd “cé vi tri thap nhat”, vi vay it ra 1a 6ng khong phai lo chuyén
ngudi khac sé xin vao vi tri nay. Einstein khéng hé béi roi. Ong ké véi Marié: “Cé nhitng
ngudi ltic nao cling thdy moi thit nham chan.” 6i véi syt xem thudng danh cho vi tri thap
nhit, Einstein néi vdi ba rang ho nén thiy diéu ngudc lai: “Vi thé ma bon minh sé ching
thé nao 1oi 1a viéc dat dén dinh cao.”

Cudi ciing Einstein cling dugc nhin céng viéc nay vao ngay 16 thang Sdu nim 1902, khi
mdt phién hop ctia Hoi déng Thuy Si chinh thic chon dng “tam thdi 1am chuyén vién k§
thuét bic ba clia Cuc SG hitu Tri tué Lién bang v4i muc luong nam 13 3.500 franc”, muc
luong nay qua thuc con cao hon tién luong ctia mot gidng vién chinh.

Co quan clia 6ng ndm trong tda nha Buu chinh Pién bio mdi x4y & Bern, gan thap déng hd
ndi tiéng thé gidi ndm trén céng chio ctia khu phd ¢d. Ngay nao Einstein ciing di ngang
qua né khi ré trai tit khu cin ho clia 6ng dén chd lam. Thap dong hoé nay dugce xay dung
khong 1au sau khi thanh phé dudc thanh 14p vao nim 1191; va nim 1530, mdt thiét bi
thién van gitup xac dinh vi tri cfia cdc hanh tinh dugc 1ip thém vio diy. Cit méi gid, trén
ddng ho lai xuit hién nhitng biic hinh nhu anh hé nhiy mua rung chudng, mét doan gau
diéu hanh, ga trong ddi viuong mién va mot hiép si mic giap, theo sau 1a Than thdi gian
vdi vuong trugng va chiéc déng ho cat.

Piy la chiéc ddng hd bao gid chinh thiic cho ga tau hda gan d9, tit ca cac dong ho khac
trong san ga déu dudc chinh theo né. Cac doan tau dén tit nhitng thanh pho khac, ndi gis
dia phuong khéng phai Itic nio ciing chuin, sé nhin 1én thiap déng hd Bern ma chinh lai
ddng ho cfia minh khi tau chay vao thanh pho.

Vay 1a cudi cung Albert Einstein ciing danh biy nim sang tao nhit ctia cudc d6i minh -
tham chi ca sau khi 6ng viét cac bai bao tai dinh hudng vit 1y hoc — dén chd 1am vao 8 gid
sang, 6 ngay mot tuin, kiém tra cic don xin cip bang sang ché. Vai thang sau, 6ng viét cho
mot ngudi ban: “Téi bin khiing khiép. Mdi ngay, tdi ngdi & co quan 8 tiéng, bd ra thém it
nhat 1a mét tiéng day kém, va sau d6 tdi con 1am mdt so nghién cttu khoa hoc nita.” Nhung
ta sé sai khi nghi rang cong viéc nghién cttu cac don xin cip bang sang ché 1a vat va. “T6i
rat thich céng viéc & cd quan vi né da dang mét cadch khac thudng.”

Ong sém thiy minh cé thé giai quyét cac don xin cip bing sang ché nhanh dén d6 éng van
con thdi gian trong ngay cho nhitng suy tu khoa hoc. Ong nhé lai: “Téi cé thé 1am céng
viéc clla cd ngay chi trong hai hay ba gi d6ng hd. Thoi gian con lai, t6i nghién cttu y tudng
riéng cia minh.” Cap trén clia 6ng, 6ng Friedrich Haller, 1a ngudi tot tinh, hay cdn nhan vé
ch?i nghia hoai nghi, hai hudc va thudng 15 di md gidy tS bita bon trén ban clia Einstein,
chd gidy td d6 sé bién mat vao ngin kéo clia Einstein khi cé ngudi dén chd dng. “Mbi khi cd
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ai ghé qua, t6i sé nhét nhiing t& ghi chd cia minh vao ngan ban va v4 nhu dang lam céng
viéc clia co quan.”

Qua that, ching ta khong nén xét xa cho Einstein khi 6ng bi tach khdi cudc sdng hoc
thuit. Ong dan thay rang 1am viéc “trong mét thé gidi tran tuc ndi t6i 4p G nhiing y tudng
tuyét voi nhat ciia minh” c¢é 16i cho viéc nghién ctiu khoa hoc ctia é6ng, hon 1a mét ganh
nang.

Hiang ngay, dng thuc hién cac thi nghiém tudng tuong dua trén cac tién dé ly thuyét, phat
hién nhitng thuc tai nén tang. Sau nay, dng cho biét, viéc chi trong vao cac cau hdi thuc té
ctia cudc song da kich thich 6ng tim hiéu “cac ngdc ngach vat ly clia nhiing khai niém ly
thuyét”. Trong sd nhiing ¥ tudng ma 6ng xem xét cap bang sang ché, c6 hang chuc y tudng
vé cac phuong phap mdi gitip d6ng bd hda déng hoé va phoi hop thdi gian qua céc tin hiéu
dudc truyén di vdi van tdc 4nh sang.

Thém vao d6, cip trén clia 6ng, Haller, cé mdt cudng linh cling hitu ich cho nhitng nha ly
thuyét sang tao va ndi loan khong kém gi cho mdt nhan vién cip bang sang ché: “Anh phai
than trong mot cach cé phé phan.” Phai biét nghi ngd moi tién dé, thach thitc nhitng hiéu
biét théng thudng mang tinh quy udc, khéng bao gi chap nhin chan 1y vé mét diéu gi chi
vi ngudi khac di xem né 1 hién nhién. Tranh ca tin. “Khi anh cAm mét td ding ky 1én,”
Haller hudng din, “hdy nghi ring moi diéu nha phat minh néi déu sai.”

Einstein sinh trudng trong moét gia dinh chuyén ché tao may mdc va cd ging ap dung
chiing vao kinh doanh, va dng thiy rang qua trinh nay gitp 6ng phat huy ning luc cia
minh. N6 cling c6 mét trong nhiing kha ning tai tinh cia 6ng: tién hanh nhitng thi
nghiém tudng tugng ma trong dé 6ng cé thé hinh dung ra mét 1y thuyét cé thé ap dung
vao trong thuc tién nhu thé nio. N6 ciing gitp 6ng g& bd cac su viée khdng lién quan xung
quanh mot van dé.

Néu thay vi lam céng viéc nay, dng dudc giao lam phu ta cho mot gido su, 6ng cé thé sé
cam thay budc phai viét nhiing cong bé an toan, va phai than trong qua muc khi thach
thitc cac khéi niém di dugc chap nhin. Nhu vé sau 6ng cé luu ¥, tinh doc ddo va sang tao
khéng phai 14 tai san quy gid nhat dé leo 1én nhitng nic thang hoc thuit, dic biét 1a & cac
nudc néi tiéng Diic, va dng sé cam thay ap luc khi phai phuc tung nhitng dinh kién hoic
hiéu biét phd bién noi nhitng ngudi bao trg 6ng. Ong ndi: “Mdt sut nghiép hoc thuit ma
trong d6 ngudi ta budc phai cho ra ddi nhiéu bai viét khoa hoc véi sd luong 16n sé tao ra
nguy cc hdi hot vé tri thic.”

Do viy, ngidu nhién 6ng cé mot vi tri tai Cuc Cap bing Sdng ché Thuy Si, thay vi lam phu t4
trong moéi trudng dai hoc, diéu d6 cé thé da cling c6 thém mot sd dic diém gitp 6ng thanh
cong: d6 1a su hoai nghi vui vé véi nhitng diéu xuit hién trong nhiing trang gidy trudc
mat, va su ddc 14p trong phadn doin cho phép 6ng thach thiic nhiing gia dinh co ban. Cac
chuyén vién kiém dinh cfia cuc sang ché khéng phai chiu ap luc hay cé dong luc dé lam
khac di.

Ho6i nghién citu Olympia

M6t hdm trong dip nghi 18 Phuc sinh nim 1902, Maurice Solovine, mét ngudi Romania
dang hoc triét hoc tai Pai hoc Bern, ¢4 mua mdt tJ bao trong ltic tan bd, va chd y dén
quang cio nhin lam gia su day kém vét 1y clia Einstein (“day thit mién phi”). La mét tay
choi tai t lanh 10i, khéng chuyén siu cai gi, vdi mai téc cat sat va bd rau day vé phéng
ting, Solovine 1én hon Einstein bon tudi nhung dén liic nay 6ng vin chua quyét dinh trd
thanh mot nha triét hoc, moét nha vat Iy hay 1am mot nghé nio khac. Vi viy, Solovine dén
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dia chi ghi trong quang cdo, nhan chudng, va mét Itic sau mot giong néi 1én vang 1én: “Mai
vao.” Einstein gdy dudc an tugng ngay. Solovine nhd lai: “Téi bi 4n tugng bdi vé tinh anh
khac thudng clia d6i mat to ay.”

Cudc thao luin dau tién cfia ho kéo dai gan hai gid ddng hd, sau d6 Einstein cling Solovine
ra pho, 3 diy ho néi chuyén thém nita tiéng nita. Ho ddng y gip nhau vao hém sau. Pén
cudc gip thi ba, Einstein ndi, trd chuyén thodi mai thé nay vui hon 1a day 1dy tién. Ong
khéng dinh: “Anh khéng can phai hoc thém vt 1y diu. Lic nao mudn thi ctt dén gip t6i,
t6i rat vui duge néi chuyén véi anh.” Ca hai quyét dinh cling nhau doc vé cdc nha tu tudng
vi dai r6i thio luan vé nhitng tu tudng cia ho.

Tham gia nhiing cuéc tro chuyén ctia ho con c¢6 Conrad Habicht, con trai mét éng chti nha
bing va ciing 14 cytu sinh vién nganh toan tai trudng Bach khoa Zurich. Ché giéu gidi hoc
gia tu déc, ho dit tén cho nhém 13 Hoi nghién cttu Olympia. Mic di1 1a ngudi tré tudi nhit,
nhung Einstein lai dugc chi dinh lam cht tich, va Solovine chuin bi mét gidy chiing nhan
c6 hinh vé clia Einstein trong tap ho so dudc dit bén dudi mét xau xtc xich. “Mot ngudi vo
cling thong thai, véi von tri thitc tuyét vdi, tinh té va tao nhi, ddm minh vao nganh khoa
hoc mang tinh cach mang vé vii try,” 15i dé tua tuyén bo.

Thoéng thudng, bita tdi cia ho gdm nhiing mén in ré tién nhu xtc xich, pho mat, trai ciy
va tra. Nhung dén sinh nhit ctia Einstein, Solovine va Habicht quyét dinh lam 6ng ngac
nhién bang viéc bay thém ba dia triing c4 mudi 1én ban. Einstein mai mé phan tich
nguyén ly quan tinh cia Galileo, va khi néi chuyén, 6ng in hét miéng tring cd mudi nay
dén dén miéng tring cd mudi khic ma khéng dé y dén su khac thudng. Habicht va
Solovine 1én nhin nhau. Cudi cting, Solovine hdi: “Anh cé nhin ra minh dang in gi khéng
thé?”

Einstein thot 1én: “Oi trdil Ra d6 1a mén tring cd mudi ndi tiéng.” Ong im ling mot lac rdi
ndi: “Cha, néu cac anh tang d6 an ctia ngudi sanh dn cho modt anh néng dan nhu t6i thi cac
anh nén biét 1a ho sé khéng biét thudng thiic né dau.”

Sau nhiing cudc trao d6i cia ho, cé thé kéo dai cd dém, Einstein thinh thoang lai chai vi
cam, va ddi khi vao mua hé, ho lai cling nhau leo ntii 3 viing ngoai 6 ctia Bern dé ngim
binh minh. Solovine nhé lai: “Canh nhiing ngdi sao 14p 1anh gay 4n tugng manh véi chiing
t6i, din dén viéc chiing t6i ban luan vé thién vin hoc. Chiing t6i kinh ngac ngdm nhin Mit
trdi khi né cham cham 16 ra phia chén trdi va roi xuat hién chéi 16a, lam diy Alps ngap
tran trong mau hdng huyén bi.” Sau d6, ho ddi quan ca phé trén nti md clta dé thudng
thttc mét tach ca phé den trudc khi leo xudng va bat dau mot ngay 1am viéc.

C6 mot 1an Solovine bd mét cudc gip ma theo lich sé dién ra tai cin ho ctia 6ng, vi 6ng bi
16i kéo t&i budi hoa nhac ctia mdt nhém tit tau Czech. P& cau hoa, dng dé lai cho hai ngudi
ban, nhu 6ng viét bang tiéng Latin trong t& gidy nhan: “Mén tring ludc va 18i chao”.
Einstein va Habicht, biét rd Solovine ghét thudc 14, nén da tra thil bang cach hut tiu va xi-
ga trong phong clia Solovine, rdi chat dong d6 dac va dia 1én giudng. Ho cling dé lai mot 16i
nhén bang tiéng Latin: “Khéi day va 16i chao”. Solovine ké dng gan nhu chét ngop trong
mui thude khi trd vé. “Téi tudng minh chét ngat dén noi. T6i mé toang cita va don md @b
chat ddng trén giudng cao gan tdi tran nha.”

Solovine va Habicht trd thanh nhiing ngudi ban sudt d&i cia Einstein, va vé sau dng cling
ho nhé vé “Hoi nghién cttu vui vé clia chiing ta, né it tré con hon nhiéu so vdéi nhiing héi
thanh thé ma sau nay tdi biét dén.” Tra 18i tAm buu thiép chung ma hai ngudi ban giri tit
Paris nhan dip sinh nhat lan thit 74 cia 6ng, 6ng té vé ngudng md hdi clia minh: “Cac
thanh vién ctia hoi tao ra hdi dé ché giéu nhitng hoi khoa hoc 1au ddi. Su ché gidu ctia ho da

https://thuviensach.vn



dat muc dich ma téi hiéu ré trong sudt nhitng nim thang dai quan sat cin than.”

Trong danh siach doc ctia Hoi nghién cttu, ¢ mot so tdc pham kinh dién cé chi dé ma
Einstein c6 1& danh gia cao, chang han v& kich cfia Sophocle vé viéc phan khang trudc
quyén uy, Antigone32 va thién tiéu thuyét cia Cervantes vé chang quy tdc ngoan c6 diu
vdi cdi xay gidé, Don Quixote. Nhung ba thanh vién ctia hdi chi yéu doc nhitng cudn sich
kham pha su giao nhau giiia khoa hoc va triét hoc: Treatise of Human Nature [Chuyén
luin vé ban tinh ngudi] ctia David Hume33,Analysis of the Sensations [Phan tich cam
gidc] va Mechanics and Its Development [Co hoc va sy phat trién ctia né] cia Ernst Mach,
Ethics [Pao dtic hoc] clia Spinoza34 va Science and Hypothesis [Khoa hoc va gia thuyét]
clla Henri Poincaré. Chinh tit viéc doc nhitng tic gid nay chuyén vién gidm dinh bang sang
ché tré tudi da bat dau phat trién triét Iy khoa hoc cfia riéng minh.

Sau nay, Einstein cho biét, trong s cac tac gia nay, ngudi ¢ nhiéu dnh hudng nhat d6i vdi
6ng 1a nha kinh nghiém chii nghia ngudi Scotland, David Hume. Theo truyén thong cfia
Locke va Berkeley, Hume hoai nghi vé bat cit hiéu biét nio ngoai nhitng gi c6 thé nhan
thic truc tiép bing cac gidc quan. Tham chi ng cling ngd ring cac luit nhan qua rd rang
chi 14 théi quen thuan tdy clia tri tué. Mt qua béng dap vao qua khac cé thé chuyén déng
theo cach thitc ma dinh luit Newton tién doan hét 1an nay tdi 1an khac, nhung néi ding
ra, d6 khong phai 13 1y do dé tin ring 1an sau né sé van chuyén dong nhu thé. Einstein viét:
“Hume thiy 16 ring ¢ nhitng khai niém nhat dinh, ching han quan hé nhan qua, khong
thé suy ra tit nhan thttc cia ching ta qua kinh nghiém bang cic phuong phap logic dugc.”

Mt dang khéc cta triét Iy nay, d6i khi duge goi 1a chfi nghia thuc chiing, phti nhan hiéu
luc cfia bat ctt khai niém nao di qua viéc mo ta cac hién tugng ma ching ta truc tiép trai
nghiém. Triét thuyét nay hap din Einstein, it nhat 1a lic dau. Ong néi: “Chinh Thuyét
Tuong do6i cho thay né 13 cht nghia thuc ching. Dong tu tudng nay c¢é anh hudng 16n dén
cac nd luc chia tdi, cu thé nhit 13 Mach va nhiéu hon nita 12 Hume - tic gia cfia cudn
Treatise of Human Nature ma t6i d4 nghién cttu say sua véi su kham phuc trudce khi phat
minh ra Thuyét Tuong d6i khong lau.”

Hume ap dung phuong phap phan tich chit ché day tinh hoai nghi ctia minh doi véi khai
niém thdi gian. Theo 6ng, viéc ndi vé thoi gian nhu 1a mdt tdn tai tuyét d6i ddc 1ap véi
nhitng vat quan sit dudc cé chuyén déng cho phép chiing ta xac dinh thdi gian that vo 1y.
Hume viét: “TU sy tiép ndi nhau clia cic y tudng va an tugng, ching ta hinh thanh quan
niém vé thdi gian. Riéng thoi gian khong thé tu 1am minh xuit hién dudc.” ¥ tudng rang
khéng c6 thdi gian tuyét d6i vé sau lip lai trong Thuyét Tuong doi clia Einstein. Tuy
nhién, cac suy tu cu thé ctia Hume vé thdi gian khong giy anh hudng dén Einstein bang
nhin thic téng quat hon clia éng rang viéc néi vé nhitng khai niém khong dinh nghia
dudc bing nhin thiic va quan sit 13 nguy hiém.

Quan diém clia Einstein vé Hume dugc dung hoa bdi viéc 6ng danh gia cao Immanuel
Kant (1724-1804), nha siéu hinh hoc ngudi Btic ma Max Talmud gidi thiéu cho 6ng tu khi
con di hoc. Einstein néi: “Kant dua ra mét y tudng, va d6 1a mét budc tién dén giai phéap
cho nan dé ctia Hume.” Cé mét s6 chan 1y phit hdp véi pham tri1 “kién thitc dude ddm bao
chic chin”, d6 1a nhiing kién thiic ma “dudc dit nén tang trong ban than ly tinh”.

Néi cach khéac, Kant phan biét giita hai loai chan 1ly: (1) nhitng ménh dé phan tich, xuit
phat tit logic hoc va “ban than 1y tinh” hon 14 tit viéc quan sat thé gidi, ching han nhu, tat
ca nhitng ngudi doéc than déu chua lap gia dinh, hai cong hai bang bon, va téng cac géc
trong mot tam giac ludén bang 180 d9; va (2) nhitng ménh dé tdng hdp, dua trén kinh
nghiém vi quan sit. Ching han nhu Munich 16n hon Bern, tit ca cac con thién nga déu cé
mau trang. Nhitng ménh dé tdng hop cé thé dugc diéu chinh khi cé cac bang ching thuc
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nghiém mdi, nhung nhiing ménh dé phan tich thi khong. Chiing ta cé thé phat hién ra
mdt con thién nga den, nhung khéng cé mdt ngudi ddc than di 1ap gia dinh hay (it nhat 1a
Kant nghi viy) mét tam gidc c6 tdng ba géc 1a 181 d6. Nhu Einstein néi vé pham tri1 chan
1y thi nhit ctia Kant. “Chang han, diéu nay ding trong nhiing ménh dé ctia mén hinh hoc
va trong nguyén ly nhan qua. Nhiing ménh dé nay va mét sd loai kién thic khac... trude
d6 khong thé dat dudc ti cac dit liéu tri gidc, néi cach khéc, chiing 14 tri thic tién nghiém.”

Thoat tién, Einstein thay khé hiéu vdi viée cé thé tim ra mot s6 chan 1y nhat dinh ma chi
can dung 1y tinh. Nhung 6ng sdm bat dau dit ra cau hdi vé cach phan biét cling nhic clia
Kant gita chan 1y phan tich va chan 1y téng hop. Ong nhd lai: “Nhitng ddi tugng ma hinh
hoc ban dén dudng nhu khéng khac gi so véi nhitng doi tugng clia nhan thitc bing gidc
quan.” Sau d6, 6ng bac bd ngay cach phan biét nay ctia Kant. Ong viét: “T6i tin rang cach
phén biét nay la sai.” M6t ménh dé dudng nhu thuin tiy mang tinh phan tich - ching han
téng cac géc clia tam gidc bang 180 dd - ¢ thé thanh sai trong hinh hoc phi Euclid hoic
khéng gian cong (diéu nay sé xay ra trong Thuyét Tuong doi rong). Sau nay 6ng ndi vé
khai niém hinh hoc va tinh nhan qua: “Tat nhién ngay nay moi ngudi déu biét rang nhiing
khai niém dugc nhic téi ching chia dung chit nio su chic chin va su can thiét ¢d hitu
ma Kant da gan cho ching.”

Cht nghia kinh nghiém ctia Hume dugc Ernst Mach (1838-1916), nha vat ly va cling 1a
nha triét hoc ngudi Ao cé cac bai viét ma Einstein doc theo 15i thiic giuc ctia Michele Besso,
phat trién thém mot budc nita. Mach trd thanh mét trong nhiing tac gid duge yéu thich
nhat ctia Hoi nghién cttu Olympia, va 6ng truyén cho Einstein sut hoai nghi vé nhiing hiéu
biét cling nhu nhitng quy udc duge chap nhin réng rii, tinh cach nay rdi sé trd thanh dau
hiéu cho tinh sing tao clia dng. Einstein sau nay tuyén bd, bang nhiing 13i c6 thé dude
diing dé€ miéu ta chinh 6ng, ring tai ning ctia Mach mot phan chinh 13 do “tinh hoai nghi
va déc 14p vitng vang ctia 6ng”.

Ban chit triét hoc cia Mach, theo 16i Einstein, 13: “Cac khai niém chi cé y ngh'ia néu ta cé
thé chi ra nhiing d6i tuong ma chung dé cap va cac quy tic dugc gan cho cac doi tu0ng
nay.” N6i cach khéac, d&€ mét khai niém cé y nghia, ta can pha1 c6 mot khai niém nong cu
danh cho nd, khéi niém d6 mo ta cich ta quan sat khéi niém nay khi thao tdc. Mot vai nim
sau, diéu nay mang lai trai ngot cho Einstein khi 6ng va Besso trao ddi vé viéc quan sat nao
cung cap y nghia cho khai niém c6 vé don gian 13 hai sy viéc x4y ra déng thdi.

Anh hudng 16n nhit ma Mach tao ra cho Einstein 14 viéc 4p dung cach tiép cin nay cho
nhitng khai niém vé “thdi gian tuyét d6i” va “khdéng gian tuyét d6i” cia Newton. Mach
khang dinh khé cé thé dinh nghia dudc nhitng khai niém nay, dua vao nhitng quan sit ma
ban cé thé thuc hién. Do do, chiing déu v6 nghia. Mach ché nhao “tinh ky di trong khai

niém vé khong gian tuyét d6i”. Ong ta goi né “don thuan la diéu tudng tuong chit khéng
thé chi ra bang kinh nghiém dugc”.

Ngudi hiung tri thitc cudi cling cia Hdi nghién cttu Olympia 13 Baruch Spinoza (1632-
1677), mot triét gia Do Thai & Amsterdam. Anh hudng clia 6ng chii yéu mang tinh t6n
gido: Einstein hudng dén khai niém clia 6ng v& mot Thugng dé vo hinh thii, hién than
trong vé dep gy tram trd, kinh ngac, trong tinh hdp 1y va tinh thdng nhat cfia cac quy
luat tu nhién. Nhung cung nhu Spmoza E1nste1n khong tin vao mot Thuong Pé nhan vi cé
quyén thudng, phat va can thiép vao cudc song hang ngay ctia chiing ta.

Bén canh d9, Einstein rit ra tit Spinoza niém tin vao tat dinh luin: mot y nghia rang cac
quy luat tu nhién, mét khi ta cé thé hidu chiing, quy dinh nhitng nguyén nhan va hé qua
bat bién, va Thugng Pé khong chai trd xtc xic bing cach cho phép mot su viéc bat ky xay
ra mot cach ngiu nhién hoic khdng xac dinh dudc. “T4t ca moi viée déu duge quyét dinh
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bdi sut tat yéu clia tu nhién than thanh”, Spinoza tuyén bd, va tham chi khi co hoc Iugng ti
dudng nhu chi ra diéu nay sai, Einstein van tin mot cach khong thé lay chuyén rang né
dung.

Cudi Mileva

S6 ménh clia Hermann Einstein khéng cho phép 6ng dugc thay con trai minh thanh céng
hon viéc trd thanh nhan vién cip bing sang ché bac ba. Thang Mudi nim 1902, khi stic
khde ctia Hermann bit dau suy yéu, Einstein lién t&i Milan dé& 3 bén cha ltc cudi doi. T
1au, moi quan hé ctia ho viia cé xa la viia cé yéu thuong, va tdi ltc cudi, nd cling van nhu
vay Sau nay, trg Iy Helen Dukas ctia Einstein cho biét: “Liic 6ng Hermann sip qua ddi, dng
yéu cAu moi ngudi ra khdi phong d€ minh cé thé ra di.”

Trong sudt phan ddi con lai, Einstein cdm thay c6 16i vé khodnh khic d6, khodnh khic bao
tron thuc té ring 6ng khéng thé tao dung méi quan hé gin bé thit sy véi cha minh. Lan
dau tién, 6ng thay choang vang, “bi xdm chiém bdi cam gidc bo va”. Vé sau dng nhd lai
réng cai chét cfia cha lé cti soc 16n nhit ma 6ng ting gip phéi Tuy nhién, su viéc nay da
gidi quyét dugc mot van dé quan trong. Trong gid phut cudi cing ctia cudc ddi, Hermann
Einstein cudi cling ciing cho phép con trai minh cuéi Mileva Marié.

Céc ddng nghiép trong Hoi nghién cttu Olympia ctia Einstein, Maurice Solovine va Conrad
Habicht d3 cé mit trong mét dip dic biét dién ra vio ngly 6 thang Mot nim 1903, dé 1am
nhan ching cho mét budi 18 thanh hén nhd clia Einstein vdi Mileva Marié¢ ngay tai noi
dang ky két hon ctia Bern. Khong ngudi nha nio cfia ca hai dén Bern - khong cé me hay em
gdi clia Einstein, cling khéng cé cha me cia Marié. Nhém ban tri thiic nay cing nhau an
mitng tai mét nha hang vao budi t6i hdm d9, rdi Einstein cling Marié vé cin hd clia 6ng.
Khéng cé gi la, 6ng lai quén chia khéa va phai danh thiic ba chd nha.

Hai tuan sau, Einstein néi vdi Michele Besso: “Gid t6i 1a ngudi di cé vg, va t6i dang cé cudc
séng rat am ap, vui vé véi vg minh. C6 ay chim séc moi thit rat chu toan, niu dn ngon va
ludn vui v&.” V& phan minh Marié¢35 thuat lai vdi ngudi ban than nhat: “Téi thadm chi gan
gilii vdi chdng hon 14 hoi con & Zurich.” Thi thodng ba ciing tham du cac cudc hop ctia Hoi
nghién cttu Olympia nhung chfi yéu véi tu cach 1a mdt quan sat vién. Solovine nhd lai:
“Mileva, théng minh va kin ddo, 1ing nghe chim chii nhung khéng bao gid xen vio nhiing
cudc trao ddi cfia chting t6i.”

Tuy nhién, nhiing ddm mAy den bat dau hinh thanh. Mari¢ néi vé céng viéc don dep nha
clia va vai tro 1a mét khan gia thuan tay khi ho thio luin khoa hoc: “Bén phin méi clia em
dang c6 hiu qua xau.” Nhitng ngudi ban clia Einstein cdm thiy ba con u sau hon. C6
nhitng ltc ba cé vé it ndéi hay nghi ngd. Va Einstein, chi it 1a nhu sau nay 6ng khang dinh
khi hoi tudng lai, 3 trd nén thin trong. Sau nay dng khing dinh ring 6ng di cam thay cé
“sy phan khang bén trong” do6i véi viée 1dy Marié, nhung di bd qua vi “y thic trach
nhiém”.

Chang bao 1iu sau, Marié bit dau tim cach khéi phuc diéu ky diéu trong quan hé ctia ho. Ba
hy vong, ho sé thoat khéi cdng viéc vat va tam thudng dudng nhu cd hitu trong gia dinh
ctia mot cdng chiic Thuy Si, bing cach tim dudc mdt cd hdi nao dé dé cé lai cude sdng tu do
thoi con hoc dai hoc. Ho quyét dinh — hay it nhat 13 Mari¢ hy vong - rang Einstein sé tim
mdt cong viée day hoc 3 noi nao dé that xa, c¢é 1& gin ngudi con gai ma ho da tit bd. Ba viét
cho mét ngudi ban & Serbia: “Chting t6i sé thit tim viéc & bat ¢t ndi dau. Ban cé nghi ring
nhitng ngudi nhu ching t6i ¢é thé tim dugc cong viée nao d6 & Belgrade khéng?” Marié néi
ho sé 1am bat ctt céng viéc nao lién quan tdi hoc thuit, ké ca day tiéng Duc & trudng trung
hoc. “Ban thiy diy, chting t6i van cé tinh than ddm nghi ddm lam nhu trudc day.”
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Nhu ching ta biét, Einstein chang bao gid t&i Serbia dé tim viéc hay gip con minh. Vao
thang T4m nim 1903, vai thiang sau ddm cudi, ddm mAiy den ti dau lai bat ngd kéo dén
phti béng 1én cudc séng clia ho. Marié¢ nhan dudc tin rang Lieser], ltic d6 19 thang tudi, bi
6m do bénh s6t ban dé. Ba lién 1én tau vé Novi Sad. Khi tau ding & Salzburg, ba mua mét
tam buu thiép cé hinh 1au dai dia phuong va viét mot 14 thu rdi gt tit ga & Budapest: “Tau
dang di nhanh nhung thdi tiét khé chiu qua. Em cam thay khong khde chut nio ca. Anh
dang 1am gi vay, Johnnie bé nhé? Anh sé viét thu cho em sdm chi? Dollie tdi nghiép ctia
anh”

Hinh nhu dda bé di dugc cho 1am con nudi. Manh méi duy nhit ma ching tdi ¢ 13 mot
btic thu khé hiéu ma Einstein viét cho Mari¢ vao thang Chin sau khi ba d&n Novi Sad dugc
mot thang: “Anh rat budn vi viée xay ra vdi Lieserl. Bénh sot ban dd thudng dé lai hau qua
1au dai. Gia nhu moi viéc trdi qua tot dep. Viée ding ky cho Liersel ra sao rdi? Bon minh
phai hét stic d€ y diy, so rang sé cé nhitng khé khin phét sinh ddi véi con sau nay.”

Bit ké d6ng co clia Einstein trong viéc dua ra cau hdi dé 1a gi di nita, khong thé tim dudc
gidy t& ding ky hay bat cit ddu vét ndo lién quan dén sy ton tai clia ¢6 bé. Nhiéu nha
nghién citu, ca & Serbia va My, trong dé ¢ Robert Schulmann trong Du 4n cac bai bdo clia
Einstein va Michele Zackhelm ngIIdl viét mot cudn sach vé viée tim kiém Lieserl, da tim
kiém & cac nha thd, s6 ding ky, gido dudng Do Thai va nghia dia, nhung khéng cé két qua.

Toan bd bang chiing vé con géi clia Einstein d4 bi xéa di mot cach cdn than. Hau hét mdi
mot biic thu gifta Einstein va Marié vio mtia hé v mta thu nim 1902, nhiéu btic thu
trong s6 d6 cd 18 ban vé Lieserl, 3 bi hity. Nhiing btic thu gitta Mari¢ va ngudi ban ctia ba,
Helene Savié, trong thoi gian d6 ciing bi gia dinh Savié ¢d y d6t di. Trong quing ddi con lai
ctia ho, thim chi sau khi ly di, Einstein va vg ctia dng 1am tAt ca nhiing gi ho cé thé, vdi su
thanh cong dang ngac nhién, d€ che gidu khong chi vé s6 phan ngudi con dau long ctia ho,
ma con ca su ton tai ctia c6 bé.

Mdt trong mot vai su viéc thoat khdi 16 den nay ciia lich stt 14 Lieserl vin con séng vao
thang Chin ndm 1903. Viéc Einstein bay t4 lo 1ing trong bttc thu giti Marié¢ vao thang d6 vé
nhitng khé khin tiém 4n “d6i véi con trong tuong lai” cho thiy rat rd diéu nay. Bic thu
cling cho th.'?{y c6 bé di bi cho di 1am con nudi trudc d6, vi trong biic thu Einstein néi vé
mong mudn cé mot dia con “thay thé”.

C6 hai cach giai thich hgp 1y vé sd phan ctia Lieserl. Thtt nhat 13 ¢ bé con song sau khi bi
ban dé vi dudc mét gia dinh nhan nudi. Vao nhiéu dip khic sau nay trong cudc doi
Einstein, khi nhiéu ngudi phu nit d&n nhan (sing) 13 con ngoai gia thi clia 6ng, Einstein
khoéng bd qua kha ndng nay, mic du cin ct vao nhiing cubc phiéu luu tinh 4i ma 6ng co,
thi khong c6 ddu hiéu nao cho thiy 6ng nghi ho c6 thé 1a Lieserl.

Mot kha ning nita dude Schulmann dua ra 14 ngudi ban Helene Savié cia Marié¢ d3 nhin
nudi Lieserl. Trén thuc t&, ba ta cé nudi mdt ngudi con gai tén 13 Zorka, cb ta bi mu tit nhd
(c6 18 do hiu qua clia s6t ban dd), chua titng két hon va duge ngudi chau trai bdo vé khoi
nhitng ngudi tim cach phdng van. Zorka qua ddi vao nhitng nim 1990.

Ngudi chau bao vé Zorka, Milan Popovié, dd bac bd kha ning nay. Trong mot cudn sach,
anh ta viét vé tinh ban va viéc lién lac giita Marié¢ va ba minh, Helene Savié, In Albert’s
Shadow [Dudi cai béng ctia Albert], Popovié khang dinh: “Mét gia thiét ¢4 dudce néi qué 1én
rang ba t6i di nhan nudi Lieserl, nhung viéc xem xét k7 lich sit gia dinh téi cho thay gia
thiét d6 khoéng cé cd s3.” Tuy nhién anh ta khéng dua ra dugc bat cit bang chiing gidy td
nao, ching han nhu gidy khai sinh vé ngudi c6 cia minh, d€ cling ¢ luin diém nay. Me
clia anh ta di dot hau hét nhiing bic thu clia Helene Savié, trong dé cé théng tin vé
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Liersel. Y kién cfia riéng Popovié¢, mot phan dua trén nhitng ciu chuyén cia gia dinh dudc
mdt nha vin ngudi Serbia tén 1a Mira Ale¢kovié nhd lai, 1a Lieser] mat vi bénh ban dé vao
thang Chin ndm 1903, sau buc thu ctia Einstein trong thang d4. Michele Zackheim, trong
cudn sadch mo6 ta cudc tim kiém Lieserl cfia ba, cling di dén két luan tuong tu.

Bit ké 1a chuyén gi xay ra ciing khién Marié ngay cang u budn. Ching bao 1au sau khi
Einstein qua ddi, mdt nha vin tén Peter Michelmore, ngudi khong biét gi vé Lieserl, da
xudt ban mot cudn sach dua mdt phan vao nhitng cudc trao ddi vdi con trai Hans Albert
Einstein clia Einstein. P& cip tdi cdi nim ngay sau dam cudi ctia ho, Michelmore viét: “Cé
diéu gi d6 di xay ra gitta hai ngudi, nhung Mileva chi néi rang d6 ‘hoan toan 1a chuyén ca
nhan’. Di1 thé nao di nita, ba cling nghi nggi nhiéu vé chuyén dé, va Albert dudng nhung
cling c6 trach nhiém & mt’Ic nao dé. Ban be déng vién Mileva cong khai vﬁn dé ctia ba. Thé
nhung, ba mét muc néi rang dola chuyen qua ca nhan va glu bi mét vé né sudt cude ddl
minh - day 1a mét chi tiét quan trong vin con nim trong man bi mat trong ciu chuyén vé
Albert Einstein.”

Cam giac dm yéu ma Mari¢ phan nan trong tim buu thiép tit Budapest c6 thé 1a vi ba cé
thai 1an nifa. Khi phat hién minh thit su cé thai, ba lo ling ring diéu nay sé khién chdng
ba tic gidn. Nhung Einstein td ra vui mitng khi nghe tin ching bao 14u niia sé cé dita bé
thay thé cho c6 con gii ctia ho. Ong viét: “Anh khong gisn chut nao vé viéc Dollie toi
nghiép dang ap mot cht gd con mdi dau. Thuc ra, anh hanh phtic vé diéu d6 va di nghi
khdng biét c6 phai em sé cé thém mot Lieserl méi hay khéng. ROt cude, em khong nén bi
phti nhin quyén clia tit ca phu nii chd.”

Hans Albert Einstein ra doi vao ngay 14 thang Nam nam 1904. Cdu bé nay di lam tinh
than ctla Mari¢ phan chan han 1én va khéi phuc phan nio niém vui trong cuéc hdn nhin
ctia ba, hoic chi it d6 1a nhiing gi ba viét cho ngudi ban Helene Savié ctia minh: “Hiy dén
Bern dé t6i c6 thé gip lai chi va t6i ¢6 thé cho chi nhin da con bé bdng clia t6i, né cling cb
tén 12 Albert. T6i khong 1am sao ké cho hét né 1am t6i vui dén thé nao khi nhin né cudi vui
ltic thitc gide hay né d4 chan khi tam.”

Marié cho biét Einstein “cu x{ vi pham cach clia ngudi cha” va 6ng bd thoi gian 1am
nhiing mén d6 choi nhd cho ciu con trai bé bdng ctia minh, ching han chiéc xe cap éng
1am tit hdp diém va sgi diy. Khi 16n 1én, Hans Albert van nhé: “Pé 13 mét trong nhiing
mon dd choi dep nhat téi c6 khi d6, va né chuyén ddng dudc. T nhiing sgi diy nhé xiu va
nhitng hop diém, cha cé thé 1am dugc nhitng thit dep dé nhat.”

Theo 18i ké clia gia dinh, Milos Marié vui miing vdi su ra ddi cia chdu ngoai dén mtic 6ng
di dén tham va cho khoan hdi mén 1én (cé 1é 1a phéng dai) 13 100.000 franc Thuy Si.
Nhung Einstein tit chdi, néi rang minh khéng 14y con gai clia Maric vi tién. Milos Mari¢ di
rung rung nudc mit khi ké lai chuyén nay. Thuc té 13 Einstein d4 bat dau xoay x& tot véi
cong viée ctia minh. Sau hon mot nim tai Cuc Cip biang Siang ché, dng da két thuc thdi
gian tap su.
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Budc ngoit thé ky

im 1900, Huin tudc Kelvin dang kinh d4 ndi véi Hiép hdi vi su Tién bd ctia Khoa
N hoc nudc Anh nhu sau: “Gid thi ching con gi méi dé kham pha trong vat 1y nita. Tat

ca nhiing gi con lai 1a phép do ngay cang chinh xac théi.” Thé nhung, dng d sai.
Cudi thé ky XVII, Isaac Newton (1642-1727) d3 dit cdc nén méng cho vit 1y ¢d dién. Dua
trén cac phat minh ctia Galileo va nhitng ngudi khac, 6ng da phat trién nhitng dinh luit
mo ta mdt vil tru cd hoc rat dé hiéu: qua tdo roi va Mit tring chuyén déng theo quy dao
déu bi chi phdi bdi cac quy luat giong nhau lién quan dén lyc hap din, khéi lugng, luc va
chuyén dong. Nguyén nhin dua tdi hé qua, luc tic dung 1én vat, va vé ly thuyét, moi cai
déu c6 thé duge gidi thich, xac dinh vi tién doan. Nhu nha toan hoc va thién vin hoc
Laplace hao hiing néi vé vii tru ctia Newton: “Mot tri tué thau biét tit ca cac lyc dang hoat
dong trong tu nhién tai mot thdi diém nhit dinh, cling nhu vi tri nhat thdi cia van vt
trong vil try; cé thé hiéu, bang mot cdng thitc don nhat, chuyén ddng cfia nhitng vat 16n
nhat cling nhu nhitng nguyén tlt nhe nhit trén ddi. Doi vdi 6ng ta, khdng cé gi 1a khong
chic chin, tuong lai cling nhu qua khit déu hién dién ngay trudc mit 6ng ta.”

Einstein kham phuc tinh nhan qua nghiém ngit nay va goi né 13 “dic diém siu sic nhat
trong nghién cttu ctia Newton”. Ong tém tit mot cach hai hudc lich sit vat 1y: “Ban dau
(néu ding 1a nhu thé) Thugng dé di tao ra cac dinh luit chuyén doéng ctia Newton ciing
véi cdc khéi lugng va Iuc can thiét.” Piéu dic biét giy an tugng ddi véi Einstein 12 “nhiing
thanh tyu cda cd hoc trong nhiing linh vyc dudng nhu khoéng lién quan gi téi co hoc”,
chang han ly thuyét déng hoc ma éng di dang kham ph4, 1y thuyét nay giai thich hoat
dong ctia cac chit khi do tadc dung cia hang t phan tt va cham vao nhau gy ra.”

Gifta nhitng nim 1800, cd hoc ctia Newton di két hop vdi mot budce tién vi dai khac. Nha
thuc nghiém ngudi Anh, Michael Faraday (1791-1867), ngudi con trai tu hoc ciia mét bac
thg rén, &4 phat hién cac tinh chat cfia dién trudng va tit trudng. Ong @i chiing minh ring
dong dién tao ra tit tinh, va sau dé lai tiép tuc chiing minh tit trudng thay d6i cé thé tao ra
dong dién. Khi mét nam cham chuyén ddng gan mot vong diy, hay ngudc lai, dong dién
dugc sinh ra.

Cong trinh ctia Faraday vé cam ting dién tit cho phép cac chfit doanh nghiép chuyén sang
ché nhu cha va cht clia Einstein sang tao nhiing cidch mdi két hop cac cudén day tron va
nam chim ddng d€ 1am ra may phat dién. TU d6, Albert Einstein cé mdt cdm nhéan vit 1y
siu sic d6i vdi cac trudng clia Faraday, chit khong chi hiéu ching vé mit Iy thuyét.

Sau dé, nha vat ly ngudi Scotland c6 bd rau rdm tén la James Clerk Maxwell (1831-1879)
dua ra nhitng phudng trinh tuyét vdi cho thiy, cing nhiéu diéu khéc, dién trudng thay ddi
tao ra tif trudng, va tit trudng thay ddi tao ra dién trudng nhu thé nao. Trén thuc té, dién
trudng thay d6i cé thé tao ra tif trudng thay d6i; téi luot tit trudng thay ddi nay lai c¢é thé
tao ra dién trudng thay ddi, va cti thé. Két qua ctia su két hgp nay 1a séng dién tit.

Nim Galileo qua ddi 1a nim Newton dugc sinh ra, cling nhu thé, Einstein sinh ra vao nim
Maxwell qua ddi, va 6ng thay minh cé nhiém vu mé rdng cdng trinh cia nha khoa hoc
ngudi Scotland nay. Vay 1a ta cé 3 ddy mot nha ly thuyét vitt bd nhitng thién kién dang
thinh hanh, &€ nhiing giai diéu toan hoc dua minh dén nhiing linh vuc chua ai kham pha,
va tim thay sy hai hoa trén co sd clia vé dep va su don gidn ctia mot 1y thuyét trudng.

Suot cude ddi minh, Einstein bi cac 1y thuyét trudng cuén hit, va dng dd mod ta su phat
trién ctia khai niém nay trong mét cudn sach gido khoa 6ng soan cing mét dong nghiép:

https://thuviensach.vn



Mot khai niém mdi xuit hién trong vat 1y, sang kién quan trong nhat ké tit sau Newton: dé
1 trudng. Can dén mot tri tudng tugng khoa hoc tuyét vdi dé nhan ra rang khong phai 1a
dién tich cling khéng phai 14 cdc hat, ma chinh 13 trudng trong khéng gian gitta cic dién
tich va cdc hat méi 1a thi thiét yéu dé mo ta cac hién tugng vat ly. Khai niém trudng rd
rang 13 mot thanh cong khi né dua téi cach phét biéu cac phuong trinh Maxwell mo ta cau
tric cda trudng dién tu.

Ban dau, ly thuyét trudng dién tit do Maxwell phat trién cé vé tudng thich véi cd hoc ctia
Newton. Chang han, Maxwell cho rang séng dién tif, bao gbm anh siang kha kién, cé thé
dugc gii thich bang co hoc ¢6 dién - néu ching ta cho rang vii tru tran ngip mot loai “é-te
mang anh sang” v6 hinh, nhe nhu td, déng vai trd 13 vat chat vat 1y tao chuyén ddng séng
va dao ddng dé truyén séng dién tit, nhu vai trd clia nudc d6i véi séng dai duong va khong
khi d6i véi séng am.

Tuy nhién, dén cudi thé ky XIX, nhitng vét ran nit bit dau xuat hién tit ngay nén méng
clia vat 1y c6 dién. Mot van dé 1a cac nha khoa hoc, dit da rat c6 ging, vin khong thé tim
thay bat ctt bang chiing nio cho su chuyén déng qua mdi trudng é-te truyén anh sing
dudc gid dinh nay. Viéc nghién cttu biic xa - cach thiic &nh sdng va cac séng dién ti khac
phat ra ti vt thé vat 1y - lai cho thiay mdt van dé khac: nhitng diéu ky la dang dién ra &
ranh gidi noi cac 1y thuyét clia cd hoc Newton, von md ta cd hoc ctia nhiing hat rdi rac,
tuong tac vdily thuyét trudng von mo ta tat ca cac hién tugng dién tir.

Dén thdi diém 46, Einstein di cong b nim bai bao nhd. Chiing chdng mang tdi cho 6ng
hoc vi tién s§ hay céng viéc day hoc, tham chi 13  trudng trung hoc. Néu 6ng tit bd vat 1y
ly thuyét vao thdi diém dé thi cdng dong khoa hoc sé khdng dé v, va dng c thé thing tién
dé trd thanh ngudi dling dau Cuc Cap bing Sang ché Thuy Si, moét céng viéc ma 6ng thuc
sut c6 thé 1am rat gidi.

Khéng c6 dau hiéu nao vé viée 6ng sip tao nén moét nim diéu ky, mdt diéu ma khoa hoc
chua ting thiy ké tit nim 1666 khi Isaac Newton vé qué ngoai & ving ndng thén
Woolsthorpe dé tranh bénh dich dang tan ph4 Cambridge ltic d6, phét trién giai tich va
phan tich phd anh sang ciing nhu cac dinh luit hap dan.

Nhung vit 1y di vao thé bi ddo 16n 1an nita, va Einstein cling d4 & thé sin sang 13 ngudi
thuc hién viéc dé. Ong cé su ndi loan can thiét &€ quét sach nhiing 18p hiéu biét théng
thudng dang che day nhiing vét nit trong nén tang ctia vit ly, va tri tudng tuong truc
quan cho phép 6ng cé nhiing budc nhay vé mit khai niém vuot trudc cic nha tu tudng
truyén thdng hon.

Nhitng d6t pha ma dng thuc hién sudt bon thang tit thang Ba dén thiang Sdu nim 1905
dudc bao trude trong mdt biic thu cd nhin néi tiéng nhat trong lich st khoa hoc. Conrad
Habicht, m6t ngudi ban vui tinh hay triét 1y trong Hbi nghién cttu Olympia, vita chuyén
khdi Bern — diéu ndy, dang miing thay cho cdc nha nghién cttu lich s@, d3 cho Einstein 1y
do dé viét thu cho Habicht vao cudi thang Nam nim dé:

Habicht thin mén.

Mt khéng khi im ling trang nghiém di pht xuéng ching ta d&n muc t6i cdm thiy nhu
minh d3 bang bd khi phé v& né bing mot cdu chuyén van vd khéng dang ban tim...

Vay anh dinh 1am gi, con ca voi udp lanh, linh hén bi hun khéi, sy khd, déng hdp...? Tai

sao anh vAn chua giti cho tdi luin an ctia anh? Chang 1& anh khéng biét ring t6i 1a mét
trong sd6 mot ngudi rudi sé doc né bang su quan tdm va thich thd a, hdi ké ddng ghét? Toi
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dam bio sé cé bon bai bao dap lai diy. Bai dau tién 1a vé biic xa, cac tinh chat ning luong
cia 4nh sang, va né mang tinh cach mang rat cao, nhu anh sé thay néu anh giti cong trinh
clia anh cho t8i trudc. Bai bdo thi hai 13 vé viéc xac dinh kich thudc that su clia nguyén
ti.... Bai thi ba chiing t ring cac vat c6 d6 16n ¢ 1/1.000 mm, 13 Iiing trong chat 14ng,
hén phai thuc hién mét chuyén ddng ngiu nhién cé thé quan sit dude do chuyén ddng
nhiét tao ra. Su chuyén ddng clia cac vat 1o ling nhu viy thuc su dd dude cac nha sinh 1y
hoc quan sat, ho goi né 1a chuyén déng Brown clia phan tf. Bai bao thi tu chi 13 mot ban
thao thd vao thoi diém nay va 1a vé dién ddng luc hoc cfia cac vat chuyén dong cé diéu
chinh ly thuyét vé khong gian va thdi gian.

Luong ti anh sang, thang Banam 1905

Nhu Einstein viét cho Habicht, chinh bai bio dau tién trong so cac bai bdo nim 1905, chit
khéng phai bai bao cudi cling, ndi tiéng vi trinh bay vé Thuyét Tuong ddi, mdi xting dang
dudc goi 1a “mang tinh cdch mang”. Qua thuc, c6 18 né 1a budc tién mang tinh cadch mang
vi dai nhat trong lich st vat ly. Viéc né dua ra gia thuyét ring 4nh siang truyén dén khong
chi dudi dang s6ng ma con dudi dang cac géi li ti - lugng t d&nh sdng, sau dé dudc goi la
photon — ddy ching ta vao nhiing ddm suong mu khoa hoc ky la va day dic hon, ma that
rala dang sd hon, so vdi nhitng khia canh ky la nhit cia Thuyét Tudng doi.

Einstein thita nhin diéu nay trong mot nhan dé cé phan ky la 6ng dit cho bai bao dudc
éng giti cho tap chi Annalen der Physik ngay 17 thang Ba nim 1905: “Vé mdt quan diém
tu nghiém lién quan dén viéc tao ra va bién d6i anh sang”. Tu nghiém? N6 cé nghia 13 mét
gia thuyét déng vai trd dan 18i, dua ra hudng gidi quyét van dé, chit khdng dudc xem 1a da
dudc chting minh. Tit cdu dau tién trong bai bdo ma dng cong bo vé 1y thuyét lugng tit cho
dén ciu cudi cling trong mot bai bdo ding 50 nim sau, ngay trudc khi 6ng qua ddi,
Einstein xem khai niém lugng ti va tit ca nhitng diéu ham an chua dudc giai quyét 1a tu
nghiém ma thoi: né mdi 1a tam thdi, chua hoan thién va chua hoan toan tuong thich véi
cac tuyén bd clia riéng 6ng vé thuc tai nén tang.

& phan chinh trong bai bio cla Einstein 13 nhiing ciu hdi khién nén vit 1y & thdi diém
chuyén giao thé ky phai diéu ding, va trén thuc té ching di 1am nén vit ly diéu ding nhu
vay ti thdi Hy Lap cd dai cho dén nay: Cé phai vii tru dudc hinh thanh tit cic hat nhu
nguyén ti va electron khong? Hay né 1a mét thé lién tuc, khéng bi phé v& nhu trudng hap
din hay dién tif trudng? Va néu ca hai phuong phap mé ta cac vat déu cé lac hop ly thi
diéu gi xay ra khi ching giao nhau?

K& tli nhitng nim 1860, cic nha khoa hoc d3 kham pha mot diém giao nhau bang cach
phan tich céi goi 1a “biic xa vit den”. Ai tiing 1am viéc véi 160 hay mé han xi déu biét, anh
sang tl cac vat liéu ching han nhu sit sé d6i mau khi né néng 1én. Pau tién, dudng nhu né
chfi yéu phat ra 4nh sang dd. Khi néng hon, né ngd mau da cam nhiéu hon, sau d6 1a tring
rdi xanh. D& nghién cttu hién tugng biic xa nay, Gustav Kirchhoff va nhitng ngudi khac da
1am mot binh chita kim loai déng kin cé mot 16 nhd xiu dé mot it 4nh sdng thoat ra. Sau
d6, ho vé mét d6 thi cudng d6 clia mdi budc séng khi thiét bi nay dat trang thai cin bing &
mot nhiét d6 nhat dinh. Bit ké thanh binh chifa ¢6 vat liéu hay hinh dang thé nio, cac két
qua déu nhu nhau. Hinh dang d6 thi chi phu thudc vao nhiét do.

C6 mdt van dé. Khong ai cé thé hoan toan giai thich co s& clia cdng thiic toan hoc tao ra
hinh dang tua ngon d6i ctia cidc 46 thi nay.

Khi Kirchhoff qua ddi, chiic danh gido su ctia 6ng tai Pai hoc Berlin dudc trao cho Max
Planck. Sinh ndm 1858 trong mot gia dinh ngudi Pidc ¢6 nhiéu hoc gid, nha than hoc va
luat su néi tiéng, Planck cé nhiing diém ma Einstein khong cé: véi cap kinh kep miii va bd
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quan o cau ky, 6ng 1a mdt ngudi Pic day kiéu hanh, nhung cé phan nhut nhat, nhung lai
cling cé quyét tAm sit d4, ban tinh bio thli va thai d6 trang nghiém. Ngudi ban chung clia
ca hai, Max Born, vé sau nhin xét: “Khé cé thé tudng tugng duge hai ngudi dan éng nio cé
phong thai khac nhau hon. Einstein, mét cong din clia toan thé gidi, it gan giii véi nhitng
ngudi xung quanh, khong 18 thudc viao bdi canh x4 hoi noi dng ta séng — con Planck, véi
truyén thong gia dinh va quéc gia dn siu, 1a mot ngudi yéu nude ndng nan, tu hiao vé sy vi
dai cfia lich st nudc Ptic va ludn cé y thiic minh 1a ngudi Phd trong thai d6 ddi véi dat

2,

nudc.”

Thai d6 bio tht khién Planck hoai nghi vé nguyén t va cac ly thuyét hat néi chung (hon
14 séng va trudng lién tuc). Nhu 6ng viét vao nim 1882: “Mic du dén gid 1y thuyét nguyén
tl 4 c6 duge thanh cong vi dai, nhung cudi ciing ngudi ta cling sé tit bd né dé ting ho cho
gia thuyét vé vat chat lién tuc.” Mot trong nhitng diéu trd tréu nho nhd cfia hanh tinh
chiing ta 13 Planck va Einstein lai cé cting dinh ménh dit nén méng cho cd hoc luong tt,
va sau d6 ca hai déu chiin budc khi moi syt trd nén rd rang rang né khién cac khai niém vé
tinh nhan qua chit ché va tinh chic chin ma ho t6n thd bi suy yéu.

Nim 1900, Planck dua ra mét phuong trinh, moét phan 13 nhd viée st dung, nhu cach éng
goi, “phdng doan ngiu nhién”, &€ mé ta dudng cong ctia cic bude séng biic xa & titng nhiét
d6. Khi 1am thé, 6ng chip nhén rang cic phuong phép théng ké clia Boltzmann ma 6ng
tiing phan ddi rét cude 1a ding. Nhung phudng trinh nay cé mét diém ky la: né doi héi
phai st dung mot hang s6 nhé dén muc khong giai thich duge (xap xi 6,62607 x 10-34 J.s)
thi méi ding. N6 sdm dudc dit tén 13 hing s6 Planck, h, va gid dudc biét dén nhu 1a mot
trong nhiing hing s6 co bin cfia tu nhién.

Ban dau, Planck khong biét y nghia vat ly ctia hang sd toan hoc nay, néu cé, 1a gi. Nhung
sau d6 6ng tim ra mdt ly thuyét ma 6ng nghi rang cé thé ap dung khong chi vdi ban tinh
clia 4nh sang ma con cho hoat déng x4y ra khi 4nh sang bi hap thu hoic phat ra bdi mot
miéng vit chit. Ong cho rang, bé mit clia bat clt vat nio phat ra nhiét va anh sang - chang
han cac thanh trong mot thiét bi vat den - cling chifa cac “phén t& dao déng” hay nhiing
“dao d6ng tit diéu hoa”, gidng nhu nhiing chiéc 16 xo dao déng nhd. Cac dao ddng t diéu
hoa nay chi cé thé hip thu hodc phat ra ning lugng dudi dang cac bé hay boc rdi rac.
Nhiing géi hay boc ning lugng nay chi cé mét lugng cd dinh, dugc xac dinh bang hing s6
Planck, chit khéng thé chia dugc hay cé mot mién gid tri lién tuc.

Planck xem hing s6 cia minh 14 mot céng cu tinh toan don thuan von chi nham giai thich
qua trinh phat ra hay hap thu 4nh sang, nhung khoéng 4p dung cho ban tinh cd ban cia
chinh 4nh sing. Tuy nhién, tuyén bé clia 6ng véi Hoi VAt 1y Berlin thang Mudi hai nim
1900 rit quan trong: “Vi thé, ching tdi cho rang - va diy 1a diém quan trong nhat cfia toan
bo phép tinh - ning ludng cé thé dugc tao nén tit mot s6 lugng xac dinh cac géi hitu han
bang nhau.

Einstein nhanh chéng nhan ra rang thuyét lugng tit c6 thé khién vt 1y ¢6 dién suy yéu. Vé
sau 6ng viét: “Toan bd diéu nay trd nén hoan toan rd rang vdi tdi khong bao 1au sau khi
cong trinh co ban ctia Planck xuit hién. T4t ca cic nd lyc cta t6i nhim diéu chinh nén
tang ly thuyét ctia vat 1y cho pht1 hgp véi kién thiic nay that bai hoan toan. Ctt nhu dat
dudi chan chiing téi bi x4i tung 1én, nhung ching t6i khéng thay cai méng viing chic nao
ca.”

Ngoai van dé gidi thich hing s6 Planck thit sy 1a vé cai gi, c6 mot su tdo mo khéac vé biic xa
cling can dudc giai thich. N6 dudc goi 13 hiéu ting quang dién, va hiéu tng nay xay ra khi
anh siang chiéu 1én bé mit kim loai 1am cac electron lién két 18ng 1o hon va bi bt ra.
Trong biic thu viét cho Mari¢ ngay sau khi 6ng biét tin ba c6 thai vao thang Nim nim
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1901, Einstein tan tung mdt “tac pham tuyét dep” clia Philipp Lenard kham pha vé dé tai
nay.

Cac thi nghiém cia Lenard phat hién mot diéu bat ngd. Khi dng ta ting tan s6 dnh sing -
chuyén tan s6 tit nhiét hdng ngoai va anh sang dé sang mau tim va cuc tim — céc electron
phat xa bay ra véi nhiéu niing lugng hon nhiéu. Sau d6, dng ta ting cudng d6 4nh sing
bing cach stt dung 4nh sang hd quang cacbon cé thé duge lam cho sang hon gip 1.000 lan.
Anh siang sang hon, cé cudng d6 cao hon thi cé nhiéu ning lugng hon, vi vay viéc cac
electron phat ra cé nhiéu ning lugng hon va chuyén déng ra xa nhanh hon dudng nhu 1a
hgp logic. Nhung diéu d6 lai khoéng xiy ra. Anh sdng cudng dd cao hon tao ra nhiéu
electron hon nhung ning lugng clia tiing electron van khong d6i. Py 1a diéu ma ly thuyét
séng anh sang khong giai thich dugdc.

Einstein di suy nghi vé céng trinh ctia Planck va Lenard sudt bon niam. Trong bai bao cudi
cling vao nim 1904 ctia 6ng, “Vé 1y thuyét phan tit tdng quat vé nhiét”, éng ban vé viéc
ning luong trung binh ctia hé phin ti thing gidang nhu thé nao. Sau d6, 6ng ap dung ly
thuyét nay cho mot thé tich chita day btic xa va thay rang cic két qua thi nghiém déu cé
thé so sanh dugc. Cau két luan cfia 6ng 1a: “T6i tin ring ngudi ta sé khong thé cho rang day
12 mot sy 1a tinh ¢d.” Nhu 6ng viét cho Conrad Habicht ngay sau khi hoan thanh bai bao
nim 1904 dé: “Bay gid toi di phat hién mdi quan hé giita kich thudc clia cac lugng tl cd
ban ctia vt chit va budc séng biic xa theo mét cach don gidn nhat.” Dudng nhu 6ng da di
dén mét ly thuyét ring trudng biic xa dugc tao thanh tit cac lugng ti1.

Trong bai bdo vé lugng t 4nh sdng nim 1905, dugc xuat ban sau d6 mot nim, 6ng di 1am
viéc nay. Ong 1ay diéu triing hdp toan hoc ma Planck dua ra, dién gidi né theo nghia den,
lién hé né vdi cac két qua quang dién clia Lenard va phan tich 4nh sdng nhu thé né thit su
dudc tao nén tl cac hat tua diém - dng goi chung 14 lugng t& anh sang — thay vi 1a mét
song lién tuc.

Einstein m& dau bai bio clia minh biang cach miéu ta sy khac biét giita cac ly thuyét dua
trén hat (chidng han nhu 1y thuyét dong hoc chit khi) va cac ly thuyét lién quan dén
nhitng ham lién tuc (ching han trudng dién tl cla 1y thuyét séng anh sing). Ong viét:
“T6n tai mot sut khac biét hinh thic sau sic gitia cac Iy thuyét ma cac nha vat ly dua ra vé
chat khi cfing nhu nhitng vit cé thé can dugc khéc va ly thuyét ctia Maxwell vé cac qua
trinh dién tit trong khong gian dugc xem 13 trdng réng. Khi ching ta xem trang thai ctia
mot vt dudc xac dinh hoan toan bdi vi tri va van tdc clia mot sb lugng rat 16n, nhung hitu
han, cic nguyén t{ va electron, chiing ta st dung cic ham khoéng gian lién tuc dé mé ta
trang thai dién ti clia thé tich d4 cho.”

Trudc khi 6ng dua ra luin diém chiing minh cho 1y thuyét hat 4nh sang, dng nhan manh
rang ly thuyét nay khdng nhat dinh loai bd 1y thuyét séng, 1y thuyét séng van hitu ich. Ly
thuyét séng 4nh sdng, cé tac dung vdi cdc ham khdng gian lién tuc, rat hiéu qua trong viéc
trinh bay cac hién tugng quang hoc thuan tiy, va cé 18 sé khong bao gid cé thé thay thé
dugc bang mot ly thuyét khac.”

Cach 6ng thich tng vdi ca 1y thuyét séng va ly thuyét hat 13 dé xuit, theo cach “tu
nghiém”, rang quan sat ctia ching ta vé cac séng lién quan dén trung binh théng ké clia
céc vi tri cia vo sb hat. Ong ndi: “Nén nhd rang cac quan sat quang hoc dé cip tdi trung
binh thdi gian thay vi gid tri tdic thoi.”

Sau d6 1a cAdu mang tinh cich mang nhit ma Einstein titng viét. N6 dua ra gia thuyét rang

anh siang dudc tao nén tli nhitng hat rdi rac hodc cic gdi ning ludng: “Theo gid thuyét
dudc xét & diy, khi mét tia sdng dudc truyén di tit mét diém, ndng lugng khéng dudc phan
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b6 lién tuc trong mot khong glan ngay cang rong, ma bao gom mot s6 lugng hitu han céc
lugng t nidng hIdng nam tai cac diém trong khoéng gian, va chi cé thé dudc tao ra va hip
thu dudi dang cac don vi hoan chinh.”

Einstein kiém tra gid thuyét nay bang cach xac dinh xem liéu mot thé tich bitc xa vit den,
ma 6ng cho 13 bao gdm cac lugng t{ rdi rac, trén thyc té cé thé hoat ddng nhu mot thé tich
khi ma 6ng &4 biét 1a gdbm cb nhiing hat rdi rac hay khong. Pau tién, 6ng xem xét nhiing
cong thiic cho biét entropy clia mét chat khi thay d6i nhu thé nao khi thé tich ctia né thay
d6i. Sau d6 6ng so sanh véi cach thitc entropy clia bitc xa vat den thay d6i khi thé tich cia
nd thay ddi. Ong thay rang entropy ctia biic xa “thay d6i theo thé tich theo cling dinh luit
nhu entropy cia mét khi ly tudng”.

Ong thuc hién mot tinh todn ding cac cong thiic thdng ké cho entropy clia Boltzmann. Vé
mit todn hoc ma ndi, co hoc thong ké mo ta chit khi lodng cé cac hat thi giong véi co hoc
thong ké mo ta biic xa vat den. Tl d6, Einstein tuyén bd rang bic xa “hoat ddng vé mit
nhiét déng luc hoc nhu thé né gbm cac lugng t ning lugng ddc 1ap vdi nhau”. N6 ciing
cho mot cach tinh ning lugng clia mét “hat” dnh sdng 3 mét tan sd cu thé, diéunay hdéara
lai phtt hgp véi nhiing gi Planck d4 tim ra.

Einstein tiép tuc chi ra sy ton tai cia cac lugng tt 4nh sang nay cé thé giai thich nhu thé
nao cai ma éng goi mot cach hoa nhi 1a “cdng trinh tién phong” cfia Lenard vé hiéu ting
quang dién. Néu anh sang truyén di dudi dang lugng tl rdi rac thi khi d6 ning luong clia
titng lugng t dudc xac dinh don gidn bing tian s6 4nh sdng nhin véi hing s6 Planck.
Einstein dua ra gia thuyét, néu ching ta cho ring “mot lugng tit 4nh sang truyén toan bo
ning luong clia né cho motelectron don”, thi khi 4nh sang c6 tan s6 cao hon sé khién cac
electron phét ra c¢6 nhiéu ning lugng hon. Mit khac, viée ting cudng do 4nh sang (nhung
khong ting tan s0) chi cé y nghia 1a nhiéu electron sé dugc phat ra hon, con ning lugng
cfia titng electron vin khéng ddi.

P4 chinh x4c 14 diéu ma Lenard di phat hién. Vi chiit khiém ton hoic thim do, cling véi
mong mudn chiing té cac két luan clia minh di dugc dién dich & géc dd 1y thuyét hon 1a
dudc quy nap hoan toan tit s6 liéu thuc nghiém, Einstein tuyén bd tién dé cho bai bao ctia
minh: 4nh sdng gébm cac lugng tl cyc nhé: “Nhu tdi thiy, quan niém ctia ching ta khéng
mau thuin véi cc tinh chat clia hiéu Ung quang dién ma ngai Lenard quan sat dugc.”

Bang cach théi vao ddm than hong ctia Planck, Einstein d bién né thanh ngon Itta thiéu
chdy vat 1y c6 dién. Vay chinh x4c thi Einstein d tao ra diéu gi € 1am bai bdo nim 1905
cia 6ng thanh mot bude nhay gidn doan — ma ngudi ta khong khdi cudng lai mong muén
goi d6 1a budc nhay lugng ti - vugt khéi cong trinh ctia Planck.

Thuc té 13, nhu Einstein viét trong mét bai bao vio nim sau dd, vai trd clia 6ng 1a phat
hién y nghia vat ly clia diéu ma Planck di kham ph4. Pdi véi Planck, mot nha cach mang
mién cudng, lugng tit 13 mot céng cu toan hoc gidi thich ning lugng dudc phat ra va hap
thu nhu thé nao khi né tuong tac vdi vat chat. Nhung dng khdng thiy né cé lién quan téi
thuc tai vat 1y ¢d hitu trong ban tinh cfia anh siang va ban thin trudng dién tit. Cac nha
nghién cttu lich st khoa hoc Gerald Holton va Steven Brush viét: “Ngudi ta c6 thé dién gidi
rang bai bdo nim 1900 cfia Planck chi mudn néi rang gia thuyét vé luong tit dudce stt dung
nhu mot céng cu todn hoc tién 1gi, dugc dua ra dé tinh mét phan bo thong ké, chit khéng
phai 13 mot gia thuyét vat Iy mdi.”

Trong khi d¢, Einstein xem lugng t&t 4nh sang 1a mdt dic diém cha thuc tai: mot ndi trd

tréu phtic tap, khoé chiu, bi dn va d6i khi byc minh trong vii tru. i véi dng, nhiing lugng
tl nang lugng nay (vao nam 1926 dudc goi 1a photon) ton tai ngay cd khi 4nh sdng truyén
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qua chan khéng. Ong viét: “Chtng t6i mudn ching té rang quyét tim ctia ngai Planck vé
lugng t{ cd ban 1a doc 14p & mot miic d6 nao dé vdi ly thuyét biic xa vit den clia 6ng ay.”
N6i cach khéc, Einstein 14p luan ring ban chit hat clia 4nh sdng 1a mét tinh chit ciia
chinh 4nh sang, chit khéng phai 1a su mo6 ta nao d6 vé viéc 4nh sang tudng tac véi vat chat
nhu thé nao.”

Tham chi sau khi Einstein c6ng bé bai bdo cia minh, Planck van khéng chip nhan budc
nhay cfia Einstein. Hai nidm sau, Planck d4 canh bao gidm dinh vién bang sang ché tré tudi
rang anh ta d3 di qud xa, va rang lugng ti da mo td mot qua trinh dién ra trong tién trinh
phat hoic hap thu 4nh sdng, hon 14 tinh chat buic xa cé thuc ndo d6 trong chian khéng. Ong
khuyén: “T6i khéng tim kiém y nghia cfia ‘lugng tit hoat déng’ (luong tit 4nh sing) trong
chan khong, ma & diém hap thu va phat rand.”

M3ii dén sau nay Planck vin khong tin ring ludng t 4nh sang 1a mét thyc tai vat ly. Tam
nim sau khi bai bao clia Einstein dugc cong bd, Planck dé cit Einstein vao mét vi tri ma
nhiéu ngudi thém mudn trong Vién Han 1am Khoa hoc Phé. Biic thu cfia dng va nhiing
ngudi iing ho khac day nhiing 18i khen ting Einstein, nhung Planck ciing néi thém: “Viéc
anh ta d6i khi phéng dai muc tiéu trong su phéng doan cfia minh, chang han trong gia
thuyét vé luong tlt 4nh sang ctia anh ta, khong nén bi xem 14 bat 1gi cho anh ta.”

Chi trudc khi qua ddi, Planck mdi suy ngdm vé viéc ti 1au dng di Iti bude trude chinh
nhitng diéu ham 4n trong phat minh cia minh. Ong viét: “Nhitng cd ging v6 vong clia tdi
nhim lam cho lugng ti cd ban hoat déng theo ly thuyét c6 dién c tiép dién trong nhiéu
nim va khién t6i mat nhiéu coéng stic. Nhiéu dong nghiép cfia t6i thay trong viéc nay cé
diéu gi d6 gan giong nhu mét bi kich.”

Trd tréu thay, nhiing 18i tuong tu vé sau lai dugc dung dé ndéi vé Einstein. Theo nhan dinh
ctia Born vé Einstein, 6ng ngay cang tré nén “thd o va hoai nghi” trudc nhiing phat hién
lién quan tdi lugng t@ ma minh di tién phong. “Nhiéu ngudi trong chting tdi xem day 1a
mét bi kich.”

Ly thuyét clia Einstein tao ra mot dinh luit vé hiéu ting quang dién c6 thé kiém tra bang
thuc nghiém: theo mét cong thitc todn hoc don gian cé st dung hing so Planck, ning
luong clia cac electron phat ra phu thudc vao tan sd anh sang. Céng thiic nay vé sau di
dugc chiing minh 13 dtng. Nha v4t 1y tién hanh thi nghiém quan trong niy 1a Robert
Millikan, sau nay 1a ngudi ding dau Vién Cong nghé California va c6 ging tuyén Einstein
vé 1am viéc.

Thé nhung ngay ca khi di kiém chiing cic céng thiic quang dién clia Einstein, Millikan
van bac bd ly thuyét nay. Ong tuyén bé: “Mic du phuong trinh clia Einstein c¢é vé hoan
toan thanh céng, nhung ly thuyét vt Iy ma dua trén dé né dudgc cho biéu thiic ky hiéu thi
dudi ly dén miic t6i cho 12 ngay ca ban than Einstein ciing con chang bang long.”

Millikan d3 sai khi néi raing phat biéu cfia Einstein vé& hiéu ng quang dién di bi bac bé.
Trén thuc té, chinh nhd viéc phat hién ra dinh luat hiéu Ung quang dién ma Einstein di
gianh dugc giai Nobel duy nhat cia minh. Véi su 1én ngbi clia cd hoc lugng tit vao nhiing
nim 1920, tinh thyc tai cia photon trd thanh mot phan co ban ctia vat ly.

Tuy nhién, xét & géc d6 réong hon thi Millikan di dung. Einstein ngiy cang thiy nhiing
ham 4n ky la vé lugng ti — va ludng tinh séng-hat cia 4nh sang - 13 v6 cing dang lo. Trong
mot buic thu éng viét Itic gan cudi ddi cho ngudi ban than Michele Besso, sau khi co hoc
luong tt duge hau hét cdc nha vat Iy chip nhan, Einstein than thd: “50 nim trdi suy nghi
van chua dua t6i dén gan hon vdi viée tra 16i cho cau hdi lugng tt 4nh sang 13 gi?”
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Luan an tién sy vé kich thudc phan ti, THANG TU NAM 1905

Einstein di viét mot bai bdo 1am nén cudc cadch mang khoa hoc, nhung éng van chua cé
dudc hoc vi tién s§. Vi vdy, 6ng di c6 mét 1an nita dé ludn 4n ciia minh dudc chap nhén.

Ong nhin ra ring 6ng can mot dé tai an toan chit khdng phai mot dé tai cap tién nhu
lugng tit hay Thuyét Tudng doi, vi viy 6ng chon bai bao thit hai ma 6ng dang thuc hién, c6
nhan dé “Mot cach méi dé xac dinh kich thude phan t&”. Ong hoan thanh bai bio nay vao
ngay 30 thdng Tu va ndp cho Pai hoc Zurich vao thang Bay.

C4 18 vi than trong va chiéu theo phuong phap bao thi cia ngudi huéng din minh, Alfred
Kleiner, 6ng thudng tranh st dung vit ly thdng ké tan tién nhu trong nhitng bai bao trudc
dé (cting nhu trong bai bao vé chuyén dong Brown dudc hoan thanh 11 ngay sau dé), va
ch1 yéu dya trén thity ddng luc hoc ¢6 dién. Nhung 6ng van cé thé kham phé cach thic
ma hoat ddng ctia vo s6 vi hat (nguyén t{, phan t{1) dugc phan 4nh trong cic hién tugng cé
thé quan sat, va ngudc lai cach thitc cac hién tugng quan sat dugc cé thé cho chiing ta biét
vé ban tinh ctia nhitng vi hat v6 hinh nay.

Trudc d6 gan mot thé ky, nha khoa hoc ngudi Y, Amedeo Avogadro (1776-1856), da phat
trién gia thuyét — ma héa ra 1a ding - rang khi dugc do & cting mot nhiét dd va ap suit,
nhiing thé tich bing nhau ctia bat ctt chit khi nao sé c6 s6 lugng phan ti nhu nhau. biéu
nay din dén mét cudc tim kiém kho khin: s6 phan tit d6 1a bao nhiéu.

Thé tich thudng dudc chon 1a thé tich chita mot mol khi (trong lugng phan t tinh bang
gam), bang 22,4 lit & nhiét d6 va ap suit tiéu chuan. SO lugng phan ti trong nhitng diéu
kién nhu vay vé sau dudc goi 1a sd Avogadro. Viéc khong hé dé dang dé xac dinh chinh xac
con s6 d6. Con s6 udc tinh hién nay 13 xap xi 6,02214 x 1023. (Pay 1a mot con s6 rat 16n, nd
bing s0 lugng hat bap chua né ma néu trai khap Hoa Ky sé 1am dat nudc nay ngap dudi do
sau 9 dam).

Hau hét cac phép do phan tit trudc d6 déu dudc thuc hién qua viéc nghién cttu cac chit
khi. Nhung nhu Einstein di viét trong cau dau tién ctia bai bao: “Cac hién tugng vat ly
quan sit dugc trong chat 1éng dén nay van chua phuc vu cho viéc x4c dinh kich thudc
phén t&.” & luin 4n nay (sau khi stia lai d6i chit vé phan todn hoc va s8 liéu), Einstein trd
thanh ngudi dau tién cé dugc két qua dang né khi st dung chat 18ng.

Phuong phdp clia 6ng bao gom viée stt dung sd liéu vé d6 nhdét, tiic bao nhiéu Iyc cdn ma
chit 18ng tic dung 1én vat chuyén déng qua né. Chang han nhu hic in va mit dudng déu
c6 d6 nhét cao. Néu ban hoa tan dudng vao nudc thi d6 nhét ctia dung dich nay ting 1én
khi dung dich ngot hon. Einstein hinh dung cic phan t dudng dan khuéch tan qua cac
phan ti nudc nhé hon. Ong dua ra dugc hai phuong trinh, mdi phuong trinh chia hai bién
s6 chua biét ma 6ng dang c6 ging xac dinh - kich thudc ctia phan t dudng va so lugng clia
chiing trong nudc. Khi d6, 6ng cé thé tim ra nhiing bién sd chua biét nay. Bing cach lam
nay, dng tim dugc két qua cho s6 Avogadro1a 2,1 x 1023.

Khéng may 14 két qud dé khong ding 1dm. Khi 6ng ndp bai bao nay cho tap chi Annalen
der Physik vao thang T4m, ngay sau khi né dugc Pai hoc Zurich chap nhin, bién tip vién
Paul Drude (ngudi may man khong hay biét gi vé y dinh ché giéu 6ng ta clia Einstein trudc
dd) tri hodn viéc céng bd vi dng ta biét mot s6 s6 lidu tot hon vé cac tinh chat clia dung
dich dudng. St dung nhiing sd liéu mdi nay, Einstein di dua ra dudc két qua gan dung
hon: 4,15x1023.

Vai nim sau, mot sinh vién ngudi Phap kiém tra phuong phép nay bang thi nghiém va
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phat hién ra diéu con thiéu. Vi vay, Einstein d4 nhd mét trg ly & Zurich xem lai toan bo.
Anh ta phat hién ra mot 156i nhd, ma khi stta lai cho két qua 14 6,56 x 1023, mot két qua
dang né.

Sau nay Einstein noi, c6 1& 1a ntta diia ntta that rang, khi 6ng nop luan an, gido su Kleiner
bac vi né qué ngin, vi vy 6ng di thém vio mot ciu nita va né 1ap tiic dudc chip nhan.
Khong cé tai liéu nao ching thuc viéc nay. Du thé nio di nita, ludn 4n nay qua thuc da trd
thanh mot trong nhiing bai nghién cttu dudc trich dan nhiéu nhat va hitu ich nhat vé mit
thuc tién ctia 6ng, véi nhitng ing dung trong dt moi linh vuc nhu pha trén xi ming, sin
xuit sifa va cac san pham binh phun. Va mic di né khéng gitip 6ng c¢é duge mot cdng viée
hoc thuit, nhung cudi ciing né lai 1am cho 6ng dudc biét dén 14 Tién s Einstein.

Chuyén dong Brown, thang NAm nim 1905

11 ngay sau khi hoan thanh lu4n 4n cfia minh, Einstein di viét mot bai bao khac khao sat
chiing ct vé nhiing ci v6 hinh. Vi d3 tién hanh nghién cttu nay tit nim 1901, nén 6ng dua
vao phan tich thdng ké vé cic hoat ddng ngiu nhién cfia cac hat v6 hinh dé chiing minh
chting dugc phan 4nh nhu thé nio trong thé giéi hitu hinh.

Khi 1am thé, Einstein di gidi thich dudc mot hién tuong cé tén 1a chuyén déng Brown,
hién tuong di khién cac nha khoa hoc dau dau gan 80 niam: tai sao c6 thé thiy cac hat nhé
16 Iéng trong mot chat 1éng chiang han nhu nude chuyén ddng. Két qua 1a 6ng khang dinh
dit khoat ring tat ca cac nguyén tit va phan tit thit su ton tai vdi tu cach 13 cac vat thé vat
ly.

Chuyén déng Brown dudc dit theo tén ctia nha thuc vat hoc ngudi Scotland, Robert
Brown; nim 1828, nha khoa hoc nay di cong bd nhiing quan sat chi tiét vé viéc cé thé
nhin thay c4c hat phan hoa nhé xiu 16 l{ing trong nudc chuyén ddng khi kiém tra dudi mét
kinh hién vi manh. Nghién cttu nay dugc thuc hién lai véi nhiing hat khac, trong dé cé
mat gifia tif tugng Nhan su, va c6 nhiéu cach giai thich da dudc dua ra. C6 18 né c6 méilién
quan nao dé véi nhitng dong nudc nhd xiu hodc hiéu Uing dnh sing. Nhung khong ly
thuyét ndo trong sd nay t4 ra 1a thuyét phuc.

Véi su néi 1én ctia ly thuyét déng hoc trong nhitng ndm 1870, st dung céc chuyé°n dong
ngau nhlen clia phan tlt dé€ giai thich nhung hién tugng nhu hoat ddng clia cac chat khi,
mot sd ngudi co ging st dung né dé giai thich chuyen dong Brown. Nhung vi cac hat Ig
Itng nay 1én hon 10.000 14n so véi phan ti nudc, nén dudng nhu mét phan ti nudc khdng
d? stic 1am hat nay nhtic nhich, giéng nhu mot qua béng chay khong thé 1am mét vat ¢
dudng kinh ntta ddm nhtc nhich.

Einstein chiing té ring mic dit mdt va cham khéng khién hat nhic nhich dudc, nhung tac
dung cia hang triéu va cham ngiu nhién trong mét gidy cé thé giai thich chuyén déng ma
Brown di quan sat dugc. Ong tuyén bd ngay trong cau dau tién: “Bai bao nay sé cho thay
rang, theo 1y thuyét nhiét ddng hoc phan t1, cac vat cé kich thudc thiy dudc & cap do vi
mo 16 ltng trong chat 1dng, do chuyén déng nhiét ctia phan ti, chic chian phai thuc hién
nhitng chuyén déng cé 6 16n sao cho cé thé quan sat dé dang bang kinh hién vi.”

Ong tiép tuc néi thém mot diéu ma thoat nghe cé vé khé hiéu: bai bio ctia 6ng khong phai
12 nd Iuc nham gidi thich cic quan sat cia chuyén ddng Brown. Qua thuc, 6ng trinh bay
nhu thé 6ng khdng chic nhitng chuyén déng dng suy tit Iy thuyét cia minh cé gidng véi
cac chuyén dong ma Brown di quan sat khdng: “Cé thé cac chuyén déng dudc ban dén &
day dong nhit vdi cai duge goi 1a chuyén ddng Brown clia phan tf, tuy nhién, s6 liéu t6i cé
vé chuyén dong Brown thiéu chinh xac dén d6 tdi khong thé dua ra phan doan vé van dé
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nay.” Sau d6, 6ng diy cdng trinh cia minh ra xa khéi viéc giai thich chuyén déng Brown
hon nifa: “Téi phat hién ring, theo thuyét nguyén t{, phai c6 moét chuyén déng ctia cac hat
vi mo 10 Ifing c6 thé quan sat dudc, ma khdng biét raing cic quan sat lién quan dén chuyén
dong Brown di dudc biét dén tir1au.”

Ban dau, viéc dng phan ddi ring minh dang xem xét chuyén déng Brown cé vé ky la, tham
chi khéng trung thuc. Xét cho cing, méi may thang trudc, dng da viét cho Conrad Habicht
nhitng dong nhu sau: “Chuyén déng clia cac vat 19 Iing thit sut di dudc cac nha sinh 1y hoc
quan sat, ho goi né 1a chuyén déng Brown cfia phan t&.” Nhung 1y 1é cfia Einstein vita
ding vita cé y nghia: bai bdo clia dng khong bit dau bang cac dit kién di duge quan sat
trong chuyén dong Brown va ciing khéng hudng téi mot 18i gidi thich cho né. Pting hon,
day 1a su tiép nodi phan tich thong ké trudc d6 clia 6ng vé viée hoat dong clia cic phan tit c6
thé biéu thi nhu thé nao trong thé gisi hitu hinh.

Néi cach khéc, Einstein muén khang dinh rang 6ng di tao ra mét Iy thuyét dudc suy luin
tlit nhitng nguyén 1y va tién dé 16n chit khéng phai dudc xay dung bang cach kiém tra sd
liéu vat 1y (tuong tu nhu khi 6ng néi rd rang bai bio vé lugng t dnh sang clia dng khong
bit dau bang so liéu vé hiéu ting quang dién do Philipp Lenard thu thap). Nhu chiing ta sé
sém thdy, 6ng cling phan biét rd khi nhit muc cho ring Thuyét Tudng doi clia 6ng khong
thuan tay xuat phat ti viéc c6 gang giai thich két qua ctia cac thi nghiém vé téc d6 4nh
sang va é-te.

Einstein nhén thiy ring va cham tit mo6t phan t nudc don 18 sé khong 1am cho hat phan
hoa dang 16 Iiing chuyén déng d dé nhin thiy dugc. Tuy nhién, tai bat ky thdi diém nao,
hat nay ciing dang bi hang nghin phan ti tic dong tit moi phia. C6 nhiing ltic c6 nhiéu va
cham hon tinh cd tic ddng vao mot phia cu thé ctia hat. Nhung vao lic khac, mot phia
khac c6 thé bi va cham nhiéu nhit.

Két qua 1 nhitng chuyén doéng nhd ngiu nhién sé dua dén mot loai bude di ngiu nhién.
Cach t6t nhat dé ching ta hinh dung diéu nay 1a tudng tugng mot ngudi say rucu bit dau
di tit mot cot dén va ct mbi gidy lai di 140 d3o mot bude theo hudng ngiu nhién. Sau hai
budc dildo ddo nhu thé, ngudi dé cé thé chi di tdi di lui rdi trd lai cot dén. Hodc ngudi dé cb
thé di hai budc theo cling mét hudng. Hay ngudi d6 cé thé di mét budc theo hudng tay va
mot bude theo hudng déng bic. Mot d6 thi va biéu d6 toan hoc sé cho thdy mot diéu thi vi
vé budc di ngdu nhién nhu thé: vé mit thong ké, khoang cach tit vi tri cia ngudi say rugu
dén cot dén sé ty 16 thuin vdi cian bac hai clia s6 gidy da trdi qua.

Einstein nhin thay khong thé va cling khong can thiét phai do titng chuyén ddng Brown,
hay van tdc clia hat vao thoi diém bat ky. Nhung viée do tdng khoang cach clia cac hat
chuyén ddng ngiu nhién khi nhitng khoing cach nay 16n dan theo thdi gian thi lai kha dé&
dang.

Einstein mudn cé nhitng du doan cu thé cé thé kiém tra dudc, vi vy 6ng di st dung ca
kién thtc ly thuyét va sd liéu thuc nghiém vé d6 nhét va ty 16 khuéch tan dé dua ra nhiing
du doan chinh x4c chi ra khodng cdch ma mot hat sé chuyén déng phu thudc vio kich
thudc va nhiét 6 clia chit 16ng. Chéng han, dng du doan, trong trudng hgp mot hat cé
dudng kinh 13 mdt phan nghin milimet 1o ling trong nudc & nhiét d6 170 C, @6 dich
chuyén trung binh trong mét phut sé 1a khodng 6 micrémet.

Diy la diéu c6 thé that sy dudc kiém chiing va cé hé qua tuyét vdi. Ong viét: “Néu chuyén
dong dugc ban luin 3 diy cé thé quan sat dugc thi nhiét déng luc hoc c6 dién khéng con
dudc xem 13 hoan toan ding nita.” Gidi dua ra ly thuyét hon 1 tién hanh céac thi nghiém,
Einstein két thiic bai nghién cttu cfia minh véi mét 15i hé hao thu vi: “Chung ta hiy hy
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vong rang mot nha nghién cttu nao dé sé sém thanh céng trong viée gidi quyét van dé
dugc dat ra & day, diéu nay rat quan trong doi vdi ly thuyét vé nhiét.”

Vi thang sau ¢4, m6t nha thuyc nghiém ngudi Ptic tén 1 Henry Seidentopf, bang cach sit
dung moét chiéc kinh hién vi manh, d4 xac nhin nhiing du doan cfia Einstein. Vi muc dich
thuc tién, tinh thuc tai vat 1y cia cdc nguyén tit va phan tit gi¢ di dudc chiing minh mot
cach chic chin. Nha vat 1y 1y thuyét Max Born vé sau nhd lai: “d vao thdi diém nguyén ti
va phan t van chua dudc xem 14 cé that, tdi cho rang, nhitng nghién cttu nay cfia Einstein
d3 1am dudc nhiéu diéu hon bat cit céng trinh nao khéc trong viéc thuyét phuc cac nha vat
ly vé tinh x4c thuc clia nguyén t va phan tit.”

Nhu mét mén qua nhé ting kém, bai bio clia Einstein cling cung cap mét cach khac dé xac
dinh s& Avogadro. Abraham Pais di néi nhu sau vé bai bao: “N6 chita dung nhiéu y tudng
mdi. Két luan cudi cling, rang sd Avogadro vé ban chit cé thé duge xac dinh tif nhitng
quan sat bang mét chiéc kinh hién vi thudng, luén tao ra khoanh khic kinh ngac dit ngudi
ta c6 thé da doc bai bao nay ti trude d6 va d biét cau két rdi.”

Mot thé manh vé tri tué clia Einstein 12 6ng cé thé suy nghi nhiéu y tudng cling mét lc.
Thim chi khi dang suy nghi vé cic hat bap bénh trong chat 18ng, 6ng di vat 16n véi mot 1y
thuyét khéc lién quan dén cac vat chuyén dong va tdc d6 4nh sang. Sau khi giti bai bao vé
chuyén déng Brown dudc chitng mot ngay, khi dng dang néi chuyén véi 6ng ban Michele
Besso, thi mot y tudng mdi ndy ra. N6 sé tao ra, nhu dng viét cho Habicht trong btic thu
néi tiéng clia minh thang dé, “mot sy diéu chinh trong 1y thuyét vé khéng gian va thoi
gian”.
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Chuong VI
THUYET TUONG DOI HEP

1905

e Doan tau
A M iy

A M R Bér doc

Gia stt vao dung khoanh khic (ti diém quan sat clia ngudi diing trén bd doc) khi sét danh
vao cac diém A va B, ¢ mdt hanh khach ngdi & chinh gitta doan tau, Mt di qua ngudi quan
sat & diém gilta doan dudng, M. Néu doan tau nay khong chuyén dong so vdéi bd déc, hanh
khach bén trong sé thiy tia sét 16e 1én dong thoi, ngudi quan sat trén bd doc cling nhin
thay nhu vay.

Nhung néu doan tau nay dang chuyén dong sang bén phai so v4i bd doc thi ngum quan sat
bén trong sé tién dén gan v1 tri B trong khi cac tin hiéu anh sang dang chuyen dong. Do do,

anh ta c6 vi tri hoi 1éch vé bén phai vio thdi diém anh sang dén. B3i vay, anh ta sé thay
anh sang tif tia sét tai vi tri B trudc khi anh ta thay anh sang ti tia sét tai vi tri A. Viy nén,
anh ta sé khang dinh tia sét d6 danh viao diém B trudc khi danh vao diém A va nhiing lan
sét danh dé khong dién ra dong thoi.

Einstein néi: “Vi vy, chuing t6i di dén mot két luin quan trong: cac sy kién dién ra dong
thoi khi xét tuong d6i véi by doc khong dién ra dong thoi d6i véi doan tau.” Nguyén ly
tuong ddi néi rang khdng cé cach nao dé cho 1a bd doc “ding im” va doan tau “chuyén
dong”. Chung ta chi cé thé néi ring chiing chuyén ddng tuong d6i véi nhau. Vi vy, khong
¢ cau tra 16i nao 13 “that” hay “ding” ca. Khoéng cé cach nao dé néi hai sy kién nay la
“tuyét d6i” hay “that su” déng thdi.

Diy 12 hiéu biét don gidn nhung ciing triét d€. N6 cé nghia 1a khong cé thdi gian tuyét doi.
Thay vao d6, tit ca cac hé quy chiéu chuyén dong cé théi gian tuong ddi ctia riéng ching.
Mic du Einstein di c6 ging khéng ndi ring budc nhiy nay qua thuc “mang tinh cich
mang” nhu budc nhay 6ng di thuc hién vé lugng t 4nh sang, nhung né di that sy lam
thay ddi nén khoa hoc. Werner Heisenberg, ngudi sau nay cé déng gép cho mét thanh tuu
tuong tu bang nguyén 1y bat dinh luong tf, da viét: “Day 1a mot su thay d8i tin nén tang
vt ly, mot thay ddi bat ngd va rat triét dé, doi hdi phai cé su diing cdm ctia mot thién tai
tré tudi cé dau éc cdch mang.”

Trong bai bdo nim 1905, Einstein d4 s& dung mét hinh dnh song déng ma chiing ta cé thé

hinh dung 6ng dang quan niém khi 6ng quan sat nhiing doan tau di téi nha ga Bern ngang
qua cic hang déng hé dudc chinh cling gid theo thap ddng hd ndi tiéng ctia thanh phd.
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Ong viét: “Nhitng danh gia clia chting ta trong d6 thoi gian déng mot vai trd nao d6 ludn 1a
danh gia vé nhiing sy kién déng thdi”. Chang han, néu t6i néi ‘doan tau dén day vao ding
7 gi¥, thi thit ra tdi dang mudn ndi dén diéu nay: “Viéc chiéc kim nhd trén chiéc déng hd
deo tay ctia tdi chi s6 7 va viéc doan tau dén 13 hai sy kién dién ra déng thdi.” Tuy nhién,
mot 1an nita nhitng ngudi quan sat dang chuyén déng nhanh so véi nhau sé cé cai nhin
khac vé viéc hai su kién & xa nhau cé ddng thdi hay khong.

Khai niém thoi gian tuyét d6i — tiic thdi gian ton tai trong “thuc tai” va tréi qua khéng phu
thudc vao bat ky quan sat nao - 1a nén tang chinh ctia vat ly ké tit khi Newton bién né
thanh tién dé cho b Cac nguyén ly clia cich diy 216 nim. Piéu gidng nhu vy ciing dting
vdi khong gian va khodng cach tuyét ddi. Newton viét mot cau ndi tiéng trong quyén thi
nhat clia Cac nguyén ly: “Thdi gian toan hoc, ding thit va tuyét ddi, vé ban chat, ling 18
tr6i di ma khéng cé quan hé vdi bat cit thit gi bén ngoai. Khong gian tuyét doi, vé ban chit,
khdng cé quan hé véi bat cit thit gi bén ngoai, ludn giéng nhau va khdng chuyén déng.”

Nhung ngay ci Newton dudng nhu ciing khong thoai mai vdi viéc khdng thé quan sat truc
tiép cac khai niém nay. Ong thita nhin: “Thdi gian tuyét doi khong phai 13 mét d6i tugng
ctia nhan thitc.” Ong chon cach dua vao Thugng dé dé thoat khdi nan dé nay. “Vi Than nay
ton tai mai mai va cé mit khip moi ndi, va bang viéc ludn tdn tai & bat ctt noi dau, Ngai tao
thanh thdi gian va khong gian & d6.”

Ernst Mach, ngudi ¢é nhiing tic pham anh hudng dén Einstein va cic thanh vién trong
Hoi nghién cttu Olympia, d3 ddnh vat vdi khai niém thoi gian tuyét doi clia Newton, xem
dé nhu 1a mét “khai niém siéu hinh hoc vé dung khéng thé dugc sinh ra trong thuc
nghiém”. Ong phé phan ring Newton “d tu lam trai véi nguyén tic dugc chinh 6ng dua
rala chi nghién cttu cac sy viée cé that.”

Henri Poincaré ciing chi ra nhugc diém ctia khai niém thoi gian tuyét d6i ctia Newton
trong cuén sach Science and Hypothesis [Khoa hoc va gia thuyét] clia dng, moét cudn sich
yéu thich khéc ctia Hoi nghién cttu Olympia. Ong viét: “Chtng ta khong nhiing khéng cé
truc gidc truc tiép vé tinh binh ding ctia hai thdi diém, ma con khéng cé dudc tri giac vé
tinh déng thoi clia hai sy kién xuit hién & nhitng noi khac nhau.”

Ca Mach va Poincaré dudng nhu déu cé céng dit mét nén ting cho budc dét pha vi dai clia
Einstein. Nhung vé sau 6ng néi ring dng con biét on hon nita ddi vdi thai d6 hoai nghi ma
6ng hoc dudc tit triét gia ngudi Scotland David Hume khi xem céc kién tao thudc vé tinh
than tach biét khéi quan sat cé thit thuan tiy.

Cin ct vao sb 1an 6ng st dung céc thi nghiém tudng tuong lién quan dén nhiing doan tau
chuyén déng va nhiing chiéc déng hd & xa nhau trong cac bai bao, ciing hop 1y khi suy
doan rang nhitng doan tau chay qua thap déng hd Bern va hang ddng hé dugc déng bd héa
trén san ga di gitp 6ng hinh dung va phat biéu cac suy nghi cia minh. Qua thit, ¢ mét
cau chuyén ké vé viéc dng thio luan vé ly thuyét mdi clia minh véi ban bé bang cach chi
vao (hay it nhat 13 dé cp tdi) nhitng chiéc déng hd dugce dong bé hda 3 Bern va chiée dong
ho trén thap chudng chua duge déng bd hda & ngbi lang Muni bén canh.

Peter Galison c¢é mot nghién cttu khdi diy nhiéu suy nghi vé triét 1y cong nghé trong cuén
sach Einstein’s Clocks, Poincaré’s Maps [Nhitng chiéc déng ho cfia Einstein, va nhiing tim
ban d6 clia Poincaré]. Vio thdi dé, viéc diéu chinh déng hd rit phd bién. Thanh phd Bern
da bat dau st dung mot mang thdi gian d6 thi gobm cac ddng hd dude déng bd héa bang
dién vao nim 1890, va mot thip ky sau d6, khi Einstein dén séng & diy, viéc tim kiém
nhitng cach thiic d& nhiing chiéc ddng ho chay chinh xic hon va diéu chinh ching theo
ddng ho & cac thanh pho khac da trd thanh mdt dam mé ctia ngudi Thuy Si.
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Ngoai ra, bon phén chinh ctia Einstein tai Cuc Cap bang Sang ché, cling vdi Besso, 1a danh
gia cac thiét bi co dién. Einstein phai danh gia v6 s6 cac ing dung vé cach ddng bd héa
déng ho bing tin hiéu dién. Theo Galison, tit nim 1901 d&n nim 1904, ¢ 28 bing sang
ché nhu thé dudc cap & Bern.

Chang han, mot trong s6 d6 12 “Lap dit déng hd trung tim dé thé hién cing mot thoi gian
&nhiéu dia diém riéng biét”. Mot don xin cap bang cho ting dung tuong tu di dén vao ngay
25 thang Tu, chi ba tuan trudc khi Einstein cé cudc trao ddi dot pha vdi Besso. N6 lién
quan dén mét chiée ddng hd cé qua lic dude diéu khién bang dién tit, c6 thé duge chinh
vdi déng hoé khac qua tin hiéu dién. Pic diém chung ctia nhiing tng dung nay 1 ching s
dung cac tin hiéu di chuyén vdi téc d6 4nh sang.

Chiing ta nén cin than, dliing qua dé cao vai trd clia nhitng cdng nghé tai Cuc Cap bang
Sang ché. Mic di1 nhiing chiéc dong hd 14 mdt phan trong mé ta cfia Einstein vé ly thuyét
ctia minh, nhung luin diém chinh cfia éng 1a vé cac khé khin ma nhiing ngudi quan sat
chuyén déng tuong ddi gip phai khi st dung tin hiéu anh sang dé€ dong bd héa chiing, diéu
nay rd rang khéng phai 1a van dé d6i véi nhitng ngudi ndp don xin cap bang sang ché.

Tuy nhién, cé6 mét diéu thu vi can luu ¥ 13 gdn nhu toan bo hai phan dau ctia bai bio vé
Thuyét Tuong d6i cia 6ng ban luan tryc tiép va chi tiét mét cach thuc tién dén song déng
(khéc hin bai viét clia Lorentz va Maxwell) vé hai hién tudng lién quan dén céng nghé
trong thuc t& ma 6ng nam rat rd nhat. Ong viét vé viéc tao ra “cac dong dién cé cling cudng
d6” do “tinh binh ding ctia chuyén déng tuong ddi” ctia cudén diy va cuc nam chiam, va
viée st dung “tin hiéu 4nh sang” &€ ddm bao “hai déng ho dong bd véi nhau”.

Nhu chinh Einstein d4 néi, thdi gian 1am viéc tai Cuc Cap bing Sdng ché di “kich thich t6i
xem xét cac ngdc ngach vit 1y clia nhitng khai niém 1y thuyét”. Alexander Moszkowski da
viét mot cudn sach nam 1921 dua trén cac cudc trao d6i véi Einstein va chu thich ring,
Einstein tin 13 ¢é “m&t moi 1ién hé rd rang giiia kién thiic linh hoéi dugc tai Cuc Cap bang
Sang ché va cic két qua Iy thuyét”.

“vé dién déng luc hoc ctia cac vat chuyén déng”

Gid chiing ta hiy xem Einstein néi rd toan bd diéu nay ra sao trong bai bao néi tiéng ma
tap chi Annalen der Physik nhin dugc vao ngay 30 thang Sdu ndm 1905. Vi y nghia trong
yéu clia nd, nén cé thé xem day 1a mot trong nhiing bai bio giy sbi suc va thd vi nhat
trong moi nganh khoa hoc. Phan 1én cac kién gidi dudc truyén tai bang nhiing ngén tif va
cac thi nghiém tudng tuong song dong, hon 13 bang cic phuong trinh phtic tap. Mot chut
kién thtic toadn dugc st dung trong dé chi 13 kién thic ma hoc sinh sip tdt nghiép cap III
néu hoc tot cling hiu duge. Nhu Dennis Overbye, mot tic gia chuyén viét vé khoa hoc, da
nhén dinh: “Toan bo bai bao 13 bang chiing cho thiy stic manh cfia thit ngdn ngit gian di
trong viéc truyén tai nhiing y tudng siu sic gy chan dong.”

Bai bao md dau bang “su bat ddi xiing”: mot nam chim va mét cudn day tao ra dong dién
cam tng dua trén chuyén dong tuong d6i clia chting véi nhau, nhung ké tit thdi Faraday,
c6 hai cach giai thich 1y thuyét khic nhau cho dong dién dugc tao ra tit chuyén doéng do,
tlly vao viéc vt chuyén déng 1a nam cham hay cuén day. Einstein viét: “Hién tugng quan
sat dudc 3 day chi phu thudc vao chuyén déng tuong d6i ctia day din va nam cham. Trong
khi dé, ngudi ta thuong phan tich hién tugng nay thanh hai truong hop trong dé vat nay
hay vat kia chuyén dong.”

Su khéc biét giita hai trudng hop nhu thé 1a do da phan cic nha vat 1y déu dua trén niém
tin la cé mot trang thai “ding yén” so vdi é-te. Vi du vé nam cham va cudn diy, cung véi
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cac két qua qua quan sat anh sang da “dit ra gia thuyét 1a cac hién tudng dién déng luc hoc
ciing nhu co hoc khéng cé tinh chat nio tudng Uing vdéi v tudng vé su tuyét d6i. Piéu nay
khién Einstein ning nguyén ly tuong d6i “1én tAm tién d&” diing yén ring cic dinh luit cd
hoc va dién d6éng luc hoc 1a nhu nhau trong tat ca cac hé quy chiéu chuyén déng véi van
t6c khdng ddi tuong doi véi nhau.

Sau d6, Einstein tiép tuc dua ra tién dé khac 1 tién dé cho ly thuyét ctia 6ng: Tinh bat bién
clia tdc d6 anh sang “khong phu thudc vao trang thai chuyén dong clia vt phat ra anh
sang”. Sau d6, biang cach nhin manh va st dung ti “thiia thii” - mot tit rat ddi vo tam,
kiém dinh vién mang tinh than néi loan cfia Cuc Cip bang Sang ché di gat bd tin diéu
khoa hoc ton tai suét hai thé hé: “Viéc dua vao khai niém ‘é-te nhe’ sé 1a thita thai béi
nhitng phan tich dugc phat trién & day sé khdng doi hdi phai cé mét ‘khong gian diing yén
tuyét doi”.

Véi hai tién dé nay, Einstein d3 giai thich dudc bude nhay khai niém vi dai ma dng da trao
ddi vdi Besso. “Hai su kién, dudc nhin ti mot hé toa d6, xay ra ddng thdi cé thé khéng con
dudc xem 14 cac sut kién déng thdi nita khi duge nhin tit moét hé chuyén déng tudng doi so
vdi hé kia.” Néi cach khac, khdng cé cai goi 1a tinh dong thoi tuyét ddi.

Bing nhitng cum tit don gidn nhung khéng kém phan 16i cuén, Einstein di chi ra ring
chinh thdi gian chi cé thé duge xac dinh khi gan vao nhiing sy kién déng thdi nhu khi
chiéc kim nhd trén mit déng hd chi vao sé 07 khi doan tau dén. Két luin hién nhién
nhung van khién ngudi doc phai kinh ngac 13 véi viéc khdng cé cai goi 1a tinh déng thdi
tuyét doi, thi cling khéng cé cai goi 1a thdi gian “thuc” hay thdi gian tuyét d6i. Nhu vé sau
6ng néi: “Khong cé tiéng tich tic & bat ctt dau trén thé gidi nay cé thé duge xem 1a thdi gian
ca.”

Ngoai ra, nhan thiic nay ciing déng nghia véi su 1at 6 mot gia thuyét khac ma Newton di
dua ra trong phan m3 dau cudén Cac nguyén ly. Einstein chi ra rang néu thdi gian 13 tuong
ddi thi khong gian va khodng cach ciing vay: chang han khi ngudi dan 6ng trong toa tau di
dudc khodng cidch w trong mét don vi thdi gian — dudc do tit doan tau - thi khoang cach
nay - khi dugc do tit by ddc - khéng nhat thiét phai bang w.

Einstein giai thich vi du nay bing cach dé nghi chiing ta tudng tugng vé mot thanh cé d6
dai nhat dinh khi ta do né trong Itic né dlng yén so véi ngudi quan sat. Gid hiy hinh dung
ltc thanh nay dang chuyén déng. Khi d6 d6 dai ctia né 1a bao nhiéu?

Mot cach d€ xac dinh diéu nay 1a chuyén déng doc theo thanh, véi ciing téc d6 va gin
thudc do 1én nd. Nhung thanh nay sé dai bao nhiéu néu duge do bdi moét ngudi khéng
chuyén ddng cling véi né? Trong trudng hdp dé cé thé do d dai thanh chuyén dong nay
biang cach xac dinh, dua trén ciac ddng hd ding yén dudc ddong bd héa, vi tri chinh xac &
mdi dau clia thanh vao mot thoi diém cu thé, sau d6 s dung mot thudc do khong chuyén
déng dé€ do khoadng cich giiia hai diém nay. Einstein chiing minh ring nhiing phuong
phap nay sé cho ra cac két qua khac nhau.

Tai sao? Trudng hop thit nhat 13 hai chiéc ddng ho ding yén nay di duge mot ngudi quan
sat ding yén chinh cling mét gid. Nhung diéu gi xay ra trong trudng hop thit hai, khi mot
ngudi quan sat chuyén dong nhanh bing thanh ¢d ging chinh cling git nhiing chiéc dong
ho d6? C6 ta sé chinh chiing khéng gidng nhau vi cé cAm nhin khac vé tinh dong thdi.
Nhu Einstein di néi: “Khi ngudi quan sit chuyén dong cling véi thanh, ho sé thiy hai
chiéc déng ho khéng cliing gid, trong khi nhiing ngudi quan sat trong hé ding yén sé
tuyén bd rang nhiing chiéc déng hd nay 1a cling gid.”
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Mt hé qua khac clia Thuyét Tuong doi hep 1a mot ngudi diing & nha ga sé quan sat rang
thoi gian tréi qua chdm hon trén mot doan tau chuyén dong nhanh. Hiy tudng tugng
rang trén tau cé mot “chiéc déng hd” dudc ciu tao tit mot tim guong trén san, mot tam
guong trén tran va mot tia sang chuyén ddng 1én va xudng giita ching. Tit géc nhin clia
mot ngudi phu nit & trén doan tau, anh sing di theo dudng thing ding, 1én va xudng.
Nhung tit gbc nhin clia mdt ngudi dan 6ng dling trén sin ga, cé vé nhu, 4nh sang bit dau
di tit tdim guong dudi san nhung chuyén ddng theo mdét dudng chéo 1én tim guong trén
tran ma Iac nay da tién vé phia trudc mot chiit, 4nh sang sau d6 lai bat xudéng chiéc guong
dudi san theo dudng chéo, tim guong nay ciing tién vé phia trudc mét chut. Pdi vdi ca hai
ngudi quan sat, tdc d6 4nh sang 1a nhu nhau (d6 1a gia thuyét tuyét vdi clia Einstein).
Ngudi dan 6ng diing 3 dudng ray thay khoang cach ma 4nh siang phai di dai hon so véi
khodng cdch ma ngudi phu nit 8 trén tau quan sat dugc. Vi vdy, tit géc nhin cla ngudi
diing 8 dudng ray, thoi gian bén trong doan tau dang chay tréi qua chdm hon.

Mbt cach khac dé hinh dung viée nay 1a st dung con tau ctia Galileo. Hiy tudng tugng mot
tia sang dugc roi ti dinh c6t buém xudéng dudi boong tau. Péi véi ngudi quan sat & trén
tau, tia sang sé di hét chiéu dai cfia c6t budm. Tuy nhién, doi véi ngudi quan sat trén mit
dat, tia sang sé chuyén déng theo dudng chéo dudc tao ra bdi chiéu dai cia cdt buém cdng
vdi khodng cach (day 13 con tau di nhanh) ma con tiu d tién vé phia trudc trong thdi gian
anh sang mat dé truyén tit dinh tdi chin cdt budm. Pdi véi ca hai ngudi quan sat, téc dd
clia 4nh sang 13 nhu nhau. Nhung d6i véi ngudi quan sat trén mit dit, 4nh sang phai di xa
hon trudce khi né téi boong tau. Néi cach khac, khi dude quan sat bdi ngudi ding trén dat
lién, syt kién d6 (tia sang dudc chiéu tit dinh cdt buém xudng boong tau) dién ra 14u hon so
véi khi dude quan sat bdi ngudi trén tau.

Hién tugng gidn thdi gian nay din téi nghich Iy anh em sinh d6i. Néu mét ngudi dan 6ng
ding & nha ga trong khi ngudi em gai sinh ddi cfia anh ta 3 trong mot con tau vii tru cit
canh va bay xa vdi t6c d6 gan bang téc d6 anh sang, thi khi trd lai, c6 ta sé tré hon anh ta.
Nhung bdi vi chuyén dong 1a tuong d6i nén diéu nay dudng nhu din dén mot nghich 1y.
Ngudi em gai trén tau vii tru c6 thé nghi rang chinh ngudi anh trai ctia minh trén Trai dat
chuyén déng vdi téc d6 cao, va khi ca hai tai ngd, c6 ta mong dgi quan sat thiy chinh anh
ta sé khong gia di nhiéu.

Mdi ngudi ¢ thé trd lai va tré hon ngudi kia duge khong? Tat nhién 1a khong. Hién tugng
nay khéng cé tic dung theo ca hai hudng. Vi con tau vii tru khéng chuyén déng véi vin
t6c khéng d6i, ma né phai vong lai nén ngudi em gai sinh d6i trén tau vii tru, chit khong
phai ngudi anh trai trén Trai dat, sé gia chdm hon.

Hién tugng gidn thoi gian di dugc xdc nhan bang thi nghiém, thim chi bang cich st dung
ddng hd kiém tra trén mday bay thuong mai. Nhung trong cudc sdng binh thudng clia
chiing ta, né khong cé tac dong that su, bdi chuyén ddng ctia chiing ta so vdi bat cit ngudi
quan sat nao khong bao gid dat dén gan vdi téc dd anh sang. Thuc té 1 néu ban ngdi gan
nhu c3 doi trén mét chiéc mdy bay, ban sé gia chdm hon chi khodng 0,00005 gidy so véi
ngudi anh em sinh d6i clia minh trén mit dat khi ban trd lai, d6 1a chua néi dén viéc hiéu
Ung nay dé bi phan tac dung khi ci ddi ban phai in thttc in hang khéng.

Thuyét Tudng doi hep cé nhiéu biéu hién gay hiéu ky khac. Hiy nghi mot 1an nita vé chiéc
ddng ho 4nh sang trén tau. Piéu gi xay ra khi doan tau sip dat toc d6 anh sang so véi ngudi
quan sat trén nha ga? Thdi gian dé tia sang trong doan tau phan chiéu ti san 1én tran dang
chuyén déng, va doi tii tran xudng san dang chuyén dong gan nhu 1a vo tin. Nhu viy, thoi
gian trén tau gan nhu ding im ti géc nhin ctia ngudi quan st trén nha ga.

Khi mot vt gan dat dén van tdc 4nh sang, khdi lugng kha kién ctia né ciing ting 1én. Pinh
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luit ctia Newton cho ring luc bang khdi lugng nhan vdéi gia téc van dung, nhung khi khéi
lugng kha kién ting 1én, lyc cang 16n bao nhiéuy, gia téc sé cang nhd biy nhiéu. Khéng cé
cach nao dé tic dung mot luc dt ¢€ ném mot vién séi bay di nhanh hon t6c d6 anh sang.
Theo ly thuyét clia Einstein, d6 1a gidi han toc d6 cuc dai trong vii try, v khong mot hat
hoic mau thdng tin nao cé thé di nhanh hon duge.

V4i toan b phan thao luan vé khoang cach va thdi gian tuong ddi tily thudc vao chuyén
dong clia ngudi quan sat, mot sé ngudi cé thé hdi: “Thé ngudi quan sat nao “ding”? Pong
ho clia ai chi thdi gian “thuc” da tréi qua? D6 dai ndo cta thanh 13 “thuc”? Y niém vé su
déng thoi ctia ai 1a “dting”?

Theo Thuyét Tudng ddi hep, tit ca cic hé quy chiéu quan tinh déu cé gia tri nhu nhau. Van
dé khong phai 12 liéu cac thanh cé thit su co lai hoidc thoi gian cé thit su chidm lai hay
khéng. Tat ca nhitng gi chiing ta biét 1a nhitng ngudi quan sat 3 cac trang thai chuyén
dong khéac nhau sé do dugc nhiing thi khac nhau. Vi ching ta dd xem é-te 1a “thita thai”,
nén khéng cé hé quy chiéu “ding yén” chi dinh nio dudc uvu tién so véi cac hé khéc.

Mbt trong nhitng 15i gidi thich rd rang nhat clia Einstein vé nhiing gi 6ng di 1am dugc dé
cip trong mét bitc thu 6ng glti cho dong nghiép Solovine & Hoi nghién ctiu Olympia:

C6 thé khai quat Thuyét Tuong d6i bang mot vai tit. Trai véi thuc té duge biét tit thdi c6
dai rang chuyén déng chi cé thé hiéu 1a chuyén ddéng tuong d6i, vt 1y di dua trén y niém
vé chuyén dong tuyét ddi. Nghién cttu séng 4nh siang di gid dinh ring trang thai chuyén
dong nay, tlic trang thai clia -te mang 4nh sang nay, khong giong véi nhiing trang thai
khac. Moi chuyén dong clia cac vt déu phai tuong doi véi é-te mang anh sang, d6 1a diém
ndi bat ctia diing yén tuyét d6i. Nhung sau khi cac nd Iuc tim kiém trang thai chuyén déng
uu tién cfia chat é-te gid dinh nay bang céc thi nghiém that bai, c6 18 vin dé nay nén dugc
trinh bay lai. D6 1a diéu ma Thuyét Tuong d6i di lam dugc. Theo d6 khéng cé trang thai
chuyén déng vit 1y nao dudc uu tién, va dit ra ciu hdi rang cé thé rat ra hé qua gi tit viée
nay.

Theo kién gii cfia Einstein, nhu 6ng giai thich cho Solovine, ta phai tit bd nhitng khai
niém “khong cé moi lién hé nao vdi kinh nghiém”, nhu “tinh dong thoi tuyét d6i” va “toc
do tuyét déi”.

Tuy nhién, mét diéu quan trong can luu y 1a Thuyét Tuong d6i khong ddng nghia véi viée
“moi thi 13 tuong d6i”. N6 khéng cé nghia 1a moi viéc déu chila chd quan.

Thay vao d6, né c6 nghia 1a cac phép do thoi gian, ké ca khoang thoi gian va tinh dong
thoi, déu tuong d6i tiy theo chuyén dong ctia ngudi quan sat. Cac phép do khong gian,
nhu phép do khoadng cach va @6 dai, cling vay. Tuy nhién, c¢é sut hgp nhat giita hai yéu t6
ma chiing ta goi 1a khong — thdi gian, va né bat bién trong tit ca cic hé quan tinh. Tuong
tu, cé nhiing thit ching han tdc d6 4nh sing cling bat bién.

Trén thuc té, c6 mét thoi gian Einstein tiing cin nhéc goi dita con tinh than cfia minh 1a
Thuyét Bit bién, nhung cai tén nay chua bao gidf cé hiéu Iuc. Max Planck di s dung thuat
ngii Thuyét Tuong d6i (Relativtheorie) nim 1906; va nim 1907, Einstein, trong mot cudc
trao ddi v4i ngudi ban cfia minh 13 Paul Ehrenfest d3 goi né 13 1y thuyét vé tinh tuong
d6i46 (Relativitatstheorie).

C6 mot cach dé hiéu rang Einstein dang néi vé su bat bién, hon 13 tuyén bd moi thit déu

mang tinh tuong ddi, 12 xem xét tia sing sé di dugc bao xa trong mét khodng thdi gian
nhat dinh. Khoang cich dé sé bang toc d6 &nh sdng nhan vdi thdi gian d4nh sdng di chuyén.
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Néu ching ta diing tit mot san ga quan sat su viéc xay ra trén mot doan tau dang dén gan,
thoi gian tia sang can dé di chuyén dudng nhu ngin hon (thdi gian trén doan tau dang
chuyén dong dudng nhu tréi qua chim hon) va khoang cach tia sing di duge dudng nhu
ciing ngin hon (cac thudc do trén doan tiu dang chuyén déng dudng nhu bi ngin lai).
Nhung c¢é moéi lién hé giita hai dai lugng - méi lién hé gitia cac phép do thdi gian va khong
gian - van 12 bat bién bat ké hé quy chiéu ctia ban thé nao di nita.

Mdt cach phiic tap hon dé hiéu diéu nay 1a phuong phap duge Hermann Minkowski, gido
vién toan trudc diy ctia Einstein tai trudng Bach khoa Zurich, st dung. Khi nghi vé céng
trinh ctia Einstein, Minkowski di thot ra 16i than phuc ma moi sinh vién déu mudn mot
ngay niao dé sé nhan dudc ti cac vi gido su nhtin minh. Minkowski thé 16 véi nha vat ly
Max Born: “Puing 1a mét bat ngd 1én, vi héi con di hoc Einstein rat 1udi biéng. C4u ta chang
bao git dé tim téi mon toan.”

Minkowski quyét dinh dua ra mét ciu tric toan hoc chinh thtic cho ly thuyét nay. Phuong
phap clia 6ng gidng vdi phuong phdp ma ngudi du hanh thdi gian gdi y trong trang dau
cudn tiéu thuyét vi dai clia H. G. Well The Time Machine [C m4y thoi gian] ra d&i nim
1895: qua thit 13 ¢ bon chiéu, chiing ta goi ba chiéu trong sd dé 1a ba mit phang Khéng
gian, con chiéu thi tu 1a Thoi gian.” Minkowski bién tat ca cac su kién thanh cac toa do6
toan hoc trong bén chiéu, véi thoi gian 1a chiéu thi tu. Diéu nay cho phép cac thay déi
dién ra, nhung méi quan hé toan hoc gifa cac su kién van khéng thay déi.

Minkowski d6t ngdt tuyén bd phudng phéap todn hoc mdi clia minh trong mot bii gidng
nim 1908. Ong néi: “Quan diém vé khdng gian va thdi gian ma tdi mudn dua ra trude cac
ban xuit phat tit viing dat vat ly thuc nghiém, ndi thé manh cfia ching ndm 3 d6, chiing
mang tinh cdp tién. Vi vy, chinh khong gian va thdi gian sé tu tan bién vao béng tdi va
chi su hgp nhat cfia ca hai sé bao toan cho chiing mot thuc tai déc 1ap.”

Einstein, ltic d6 vin chua phai 1ong toan hoc, cé Itic di mé ta céng trinh clia Minkowski 14
“kién thtic thita thi” va néi duia: “Vi cac nha toan hoc di nim 14y Thuyét Tuong ddi nén
chinh téi ciing khéng con hiéu duge né nita.” Nhung trén thuc té 6ng kham phuc coéng
trinh ctia Minkowski va da danh cho né mét phan trong cudn sach ndi tiéng nim 1916 vé
Thuyét Tuong doi.

Thit 1a mot sy cdng tac tuyét vdi va hiém cé! Nhung cudi nim 1908, Minkowski dudc dua
tSi bénh vién vi viém mang bung. Ong tuyén bé: “Thit ddng tiéc 1a t6i phai gid tli cudc
song vao thoi ky phat trién Thuyét Tuong doi.”

M4t 1an nifa, ciu héi tai sao Einstein phat minh mét 1y thuyét mdi, trong khi nhitng ngudi
cuing thdi véi 6ng thi khong. C3 Lorentz va Poincaré déu di dua ra dudc nhiéu thanh phan
trong ly thuyét ctia Einstein. Poincaré tham chi con dit ra cdu héi vé ban tinh tuyét doi
ctia thoi gian.

Nhung ca Lorentz va Poincaré déu khong tao ra dugc bude nhay hoan chinh: dé 1 khéng
can thita nhan é-te, khoéng cé su ding tuyét doi ndo, thdi gian 1a tuong doi dua trén
chuyén dong clia ngudi quan sat, va khong gian ciing vay. Nha vit 1y Kip Thorne47 viét
rang ca hai ngudi “déu dang do dim sta d6i khai niém ctia chiing ta vé khong gian va thoi
gian gidng nhu Einstein, nhung ho do dim trong dam suong mi gom nhitng nhin thiic
sailéch ma vat 1y hoc clia Newton di 16ng vao.”

Trai ngudc vdi ho, Einstein cé thé tit bd cac khai niém sai 1am ctia Newton. “Niém tin clia

6ng rang vil tru yéu thich cai dep va su gidn don, cling nhu thai d6 kién quyét ma xac tin
nay dua dén cho dng, bat ké diéu d6 cé nghia 1a pha bd nén tang vat Iy Newton, di dan dat
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6ng, v4i nhitng suy tu ma rd rang khong ai bi kip, dén vdi mo ta méi vé khéng gian va thoi
gian.”

Poincaré khéng bao gid di dén dugc mdi lién hé giita tinh tuong d6i clia sy ddng thdi va
tinh tuong d6i cfia thdi gian, rot cudc 6ng da “rat lui khi sap” hiéu ra toan bd cac ngdc
ngach diy da clia cac y tudng ctia minh vé thdi gian cuc bd. Tai sao 6ng lai chan chit? Mic
di1 nhiing kién giai ctia 6ng ly thd, nhung &ng lai 1a ngudi chiu anh hudng qua ning cla
vat 1y c6 dién, nén khéng cé dudc tinh cach ndi loan von in siu noi ngudi chuyén vién vo
danh ctia Cuc Cap bang Sang ché. Banesh Hoffmann di néi vé Poincaré nhu sau: “Khi 6ng
di dén budc quyét dinh, tinh than clia 6ng di khién 6ng that bai, va éng trung thanh véi
théi quen suy nghi cii ki ciing nhu cac ¥ tudng quen thudc vé khdng gian va thoi gian.
Néu diéu nay dang ngac nhién thi dé 1a vi ching ta danh gia khéng diing muc su can dam
clia Einstein trong viéc tuyén bd rang nguyén ly tuong ddi 1a mot tién dé, va bang cach giit
vitng niém tin vao né, 6ng thay d6i khai niém ctia chiing ta vé khong gian va thoi gian.”

Mot 15i gidi thich rd rang vé nhitng han ché ctia Poincaré va sy manh bao clia Einstein dén
tit mot trong nhitng ngudi ké nhiém Einstein vdi tu cach la nha vat 1y ly thuyét tai Vién
Nghién cttu Cao cap & Princeton, Freeman Dyson438 :

Su khéc biét mau chot gifta Poincaré va Einstein 13 Poincaré bao tht, con Einstein c6 tinh
than cach mang. Khi Poincaré tim kiém moét 1y thuyét mdi vé dién ti1, 6ng c6 gang duy tri
né nhu cli cang nhiéu cang tot. Ong thich é-te, va tiép tuc tin vao né, ngay ca khi ly thuyét
clia 6ng cho thay khong quan sit dugc é-te. Phién ban Thuyét Tuong d6i clia 6ng chi 1a
mot mang nhiing thong tin chip va. Y tudng mdi vé thdi gian cuc bd, phu thudc vao
chuyén déng ctia ngudi quan sat, dudc chip vao khung thdi gian va khéng gian tuyét doi
cii do mot chat é-te chac chin va khong chuyen dong quy dinh. Trong khi &9, Einstein
thay khung cll nay cong kénh va khéng can thiét, va vui mitng vi di tong khit dugc né di.
Phién ban cfia 6ng vé Iy thuyét nay don gian va dep hon. Khéng cé khéng gian va thoi gian
tuyét doi, va khong cé é-te. Tat ca nhiing cach giai thich phtic tap vé cac luc dién va luc tit
nhu 13 Ung suit dan hoi trong é-te gi ¢ thé bi ném vao thiing rac cta lich st cing vdi
nhitng gido su cao tudi tiéng tim, nhiing ngudi van con tin vao ching.

Do d6, Poincaré chi cé thé dua ra mét nguyén ly tuong d6i chita dung nhiing dic diém
tuong dong nhit dinh véi nguyén ly clia Einstein, nhung né cé mét diém khac biét co ban.
Poincaré van giit lai sy ton tai clia é-te, va ddi véi 6ng, vin téc dnh sang chi khéng d6i khi
dudc do bang nhiing vat khong chuyén ddng so véi hé quy chiéu clia chit é-te gid dinh
nay.

Pang ngac nhién va vén md nhiéu hon nita 1a viéc Lorentz va Poincaré khdéng bao gid ¢
thé thuc hién budc nhdy nhu cfia Einstein ké ca sau khi ho d3 doc bai bao cfia 6ng. Lorentz
van trung thanh vdi sy ton tai clia é-te va hé quy chiéu ding im ctia né. Trong mot bai
gidng vao nim 1913 dudc dng in lai trong cudn sich The Relativity Principle [Nguyén ly
tuong d6i] vao nam 1920, Lorentz viét: “Theo Einstein, that vé nghia khi néi vé chuyén
ddng tuong d6i so vdi é-te. Anh ta dudng nhu phti nhin su ton tai ctia tinh déng thoi tuyét
déi. Gidng vién nay tim thay sy dén bl nhat dinh trong nhiing cdch dién giai cii hon, theo
d6 é&-te s& hitu chi it tinh ban thé nao dé, khéng gian va thdi gian c6 thé bi tich han ra, va
ngudi ta cé thé néi vé tinh ddng thdi ma khong can xac dinh thém gi ca.”

Vé phan minh, Poincaré dudng nhu chua bao gid hoan toan hiéu duge bude dét phé cta
Einstein. Thim chi vao nim 1909, 6ng vin khing khing cho rang Thuyét Tuong ddi doi
héi mot tién dé thit ba 1a “mot vat chuyén déng bi bién dang theo hudng né dich chuyén.”
Trén thuc té, sut ngin lai cia cac thanh, nhu Einstein di ching minh, khong phai 12 mét
gia thuyét riéng biét lién quan dén su bién dang cé thuc, ma 13 hé qua ctia viée chiap nhin
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Thuyét Tudng ddi ctia Einstein.

Dén tin khi qua doi vao nim 1912, Poincaré chua bao gid hoan toan tit bd khai niém vé é-
te hay ¥ nghi vé diing yén tuyét d6i. Thay vao d6, 6ng néi dén viéc chiap nhin “nguyén ly
tuong doi theo Lorentz”. Ong khéng bao gid hiéu hoic chip nhin hoan toan nén tang ly
thuyét ctia Einstein. St gia khoa hoc Arthur I. Miller di viét: “Poincaré van kién dinh giit
vitng luin diém ctia minh ring trong thé gidi nhin thic ton tai sy tuyét ddi ctia tinh dong
thoi.”

Cong su

Einstein viét cho ngudi yéu Mileva Marié nim 1901: “Anh sé that tu hao va hanh phtc khi
bon minh cling nhau hoan tat céng trinh ctia bon minh vé chuyén dong tuong ddi.” Gis
cong trinh nay di dugc hoan tat, va khi hoan thanh ban thio vao thang S4u, Einstein mét
mdi dén mic “ngudi 6ng oan di, va ngd li bi sudt hai tuan” trong khi Mari¢ “kiém tra di
kiém tra lai bai viét”.

Sau d6, ho 1am mot diéu khac thudng: cing nhau in mitng. Ngay khi hoan thanh bén bai
bio ma 6ng di ké trong biic thu dang nhd gl Conrad Habicht, 6ng giti cho céng su cii tit
Hoi nghién cttu Olympia mot bic thu khdc, that ra 14 moét tAm buu thiép cé ca chit ky clia
vg 6ng. N6 nhu sau: “Chao 8i, ca hai ching t6i déu say bi ti dudi ban.”

Toan bd diéu nay dit ra mét cau hdi té nhi va giy tranh cii hon c3 van dé vé nhiing anh
hudng clia Lorentz va Poincaré: Mileva Mari¢ déng vai tro gi 6 day?

Thang TAm niam d6, ho di nghi & Serbia dé gip ban bé va gia dinh cfia ba. Khi & d6, Marié tu
hao va sin sang dén nhin mot phan 18i khen cfia ho. Theo nhiing cau chuyén dugc ghi
chép lai, ba d4 ndi v4i cha minh: “Cach day khéng lau, ching con d4 hoan thanh mot cong
trinh quan trong, cdng trinh nay sé lam chdng con ndi tiéng khip thé gidi.” Mdi quan hé
ctia ho dudng nhu duge phuc héi vao thdi diém nay, va Einstein vui miing ca nggi sy gitp
dd ctia vg minh. Ong néi véi nhitng ngudi ban ctia ba & Serbia: “T6i can vg t6i. C6 Ay gidi
quyét tit ca nhiing van dé vé toan hoc gitp t6i.”

Mdt sO ngudi cho rang Marié 1a cdng su chinh thtc, va thim chi c6 mot ghi nhan, ma vé
sau bi bac bd, rang ban thao dau tién cfia bai bao vé Thuyét Tuong ddi cé tén clia ba trén
d6. Tai mé6t hoi nghi ndm 1990 3 New Orleans, Hoi Xtc tién Khoa hoc Hoa Ky di t& chiic
mot nhém thio ludn vé vin dé ndy; tai d6, Evan Walker, mét nha vat 1y va 1a nha nghién
citu ung thu tit Maryland, tranh luin véi John Stachel, trudng du an Cac bai bdo cha
Einstein. Walker d3 dua ra nhiéu btc thu dé cip dén “cong trinh cfia bon minh”, va
Stachel 1ap luan rang nhiing cum tit @6 rd rang chila su lich thiép ling man, va “khéng cé
bing chiing nio cho thiy ba déng gbp bat ct y tudng nio clia riéng minh”.

C6 thé hiéu dudc, cudc tranh cii nay 1am cho cic nha khoa hoc va bao chi thich thi. Nha
bio Ellen Goodman d3 viét mot binh luan hai hudc trén td Boston Globe, trong dé chi khéo
1éo dua ra mét bang chiing, con td Economist chay mét tit bio: “Su quan trong tuong doi
ctia ba Einstein”. Nam 1994, mdt hoi nghi khéc dudc t& chiic tai Pai hoc Novi Sad, ndi gido
su Rastko Maglié, ngudi chti tri, cho rang di dén lic “nhan manh céng lao clia Mileva dé
dam bao cho ba mét vi tri xiing ddng trong lich st khoa hoc”. Cuéc thao luin céng khai 1én
dén cao trao v4i mét phim tai liéu clia PBS, Einstein’s Wife [Ngudi vd ctia Einstein] vao
nim 2003, thong tin trong bd phim nhin chung 14 khich quan, nhung né din dén mét
niém tin khéng cé co s& cho mét bai bo viét rang tén cfia ba xuat hién trén ban thao goc.

T toan bd nhitng bang ching, ¢ thé thay Marié 1a mét ngudi lang nghe Einstein, mic du
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vai trd clia ba khdng quan trong nhu Besso. Ba ciling gitip kiém tra phan toan trong bai bao
clia 6ng, mic dit khéng cé bang chiing cho thiy ba di dua ra bat cit khai niém toan hoc
nao. Ngoai ra, ba cling 1a ngudi dong vién 6ng va (trong nhiing ldc khé khan hon) chiu
dung Ong.

Xét 3 ca géc d6 1¢i ich cho mét lich st day sic mau 14n sy cdng hudng tinh cam, sé thit tha
vi néu chiing ta cé thé nghién cttu sdu hon van dé nay. Nhung ching ta lai phai di theo con
dudng kém ly tht hon vi bang chiing khéng cho phép. Khdng btic thu ndo ma ho glii cho
nhau hay cho ban bé nhic dén vai trd ctia Marié trong mot y kién hoidc khai niém sing tao
lién quan dén Thuyét Tudng ddi.

Ba ciing khong khang dinh - thim chi véi gia dinh va nhiing ngudi ban than khi ba dau
ddn bdi cudce ly di cay ding ctia ho — ring minh di cé bat ¢t déng gép quan trong nio cho
cac ly thuyét cfia Einstein. Hans Albert, con trai ctia ho, ngudi van hét 1ong véi me va sdng
v6i me sau khi cha me ly di, d3 dua ra cach giai thich riéng dugec mot cudn sach clia Peter
Michelmore néu 1én, vi né dudng nhu cho thiy diéu Marié¢ di néi véi con trai minh:
“Mileva gitip 6ng gidi quyét mot sd van dé toan hoc nhat dinh, nhung khéng ai ¢é thé hd
trg éng trong cong viéc sdng tao va cic dong y tudng.”

Trén thuc té, khéng can phai phéng dai nhiing déng gdép ctia Marié mdi c¢é thé kham phuc,
tén vinh va théng cdm véi ba nhu véi moét ngudi tién phong. St gia khoa hoc Gerald
Holton néi rang viéc khen ngoi déng gép ctia ba hon ca nhiing gi ba di tuyén bé “chi lam
gidm gid tri va vi tri quan trong dich thyc ctia ba trong lich s, cling nhu nhiing hy sinh
clia ba khi d3 bd dd mot cach bi kich nhitng udc vong va hita hen thud ban dau ctia minh.”

Einstein kham phuc tinh gan da va diing cAm ctia mo6t nha vat 1y nit hing hai ndi 1én ti
ving dit ndi ma phu nit nhin chung khéng duge phép tham gia vao linh vyc dé. Ngay nay,
sau mot thé ky, khi van dé tuong tu van con ton tai, sut diing caAm ma Marié thé hién bang
cach budc vao va canh tranh trong gidi vat 1y, todn hoc toin nam gidi 1 diéu gitip ba xiing
dang c6 duge su kham phuc trong cac ghi chép vé lich st khoa hoc. Ba xting dang vdi su
kham phuc dé ma khong can ngudi khac phai théi phong tAm quan trong vé syt hgp tac
ctia ba lién quan téi Thuyét Tudng ddi hep.

E = mc2, thang Chin nam 1905

Einstein di vén biic man cho nim diéu ky cta 6ng trong btic thu giti Conrad Habicht,
ngudi ban cling Hoi nghién cttu Olympia, va 6ng ky niém su kién nay biang viéc giii cho
Habicht mot tAm buu thiép chi c¢é dting mét cadu ma éng viét trong lic say rugu. Vao
thang Chin, 6ng viét mot 14 thu khac cho Habicht, c6 ging kéo Habicht vé 1am viéc cho
Cuc Cap bang Sang ché. Viéc Einstein ndi tiéng 1a ngudi thich 1lam viéc mét minh cé 18
khéng ding. Ong viét: “Cé thé t6i sé 1én dua anh vao di nhan vién cip bang sang ché. Anh
c6 18 sé thay cdng viée tudng do6i thii vi. Anh cé that su sdn sang va bang long dén day
khong? Hiy nhd rang ngoai 8 tiéng 1am viéc, mdi ngay anh cling cé 8 tiéng dé 1am cac viéc
khdc, va anh con cé cd ngay Chti nhat nifa. T6i muén anh dén day.”

Ciing gidng nhu biic thu 6 thang trudc d6, Einstein tiép tuc tiét 16 mot bude dot phéa khoa
hoc quan trong dugc thé hién bang phudng trinh ndi tiéng nhit trong khoa hoc:

Mét hé qué nita clia bai bao vé dién dong luc hoc di nay ra trong dau t6i. Cu thé 1a nguyén
ly tuong doi, cling vdi cac phuong trinh cia Maxwell, theo dé khdi luong pha1 la don vi do
truc tiép nang lugng chta dutng trong mot vat. Anh sang mang theo khéi luong. Véi
trudng hgp clia radium, phai cé su gidm khdi luong dang ké. Suy nghi nay that thd vi va
cuén hut, nhung véi tit cd nhitng gi ma t6i biét, han cé mot vi Thuong dé long lanh di
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thich thi véi toan bd viéc nay va chi cho t6i tim dugc con dudng téi vudn dia dang.

Einstein di phat trién y tudng nay mot cich don gian tuyét dep. Bai bao ma tap chi
Annalen der Physik nhin dudc tit éng vao ngay 27 thang Chin ndm 1905, “Qudn tinh ctia
mdt vat ¢é phu thude vao ning lugng ctia né khdng?” chi gdm ba budc, nhung lai dudc viét
kin ba trang gidy. Nhic lai bai bao vé Thuyét Tuong doi hep, 6ng tuyén bd: “Cac két qua
nghién cttu dién déng luc hoc vita dugce tdi cong bo trén tap chi nay din téi mot két luin
rat tha vi dudc dan ra & day.”

Mét 1an nita, 6ng rat ra mot ly thuyét tit cac nguyén ly va tién dé, ma khong c6 ging giai
thich dit liéu thuc nghiém ma cac nha vt ly thuc nghiém khi nghién cttu tia cathode da
thu thap dugc vé mdi lién giita gitta khdi Iugng véi van toc clia cac hat. Két hgp ly thuyét
ctia Maxwell v4i Thuyét Tuong d6i, dng bat dau (khong cé gi ngac nhién) bing mét thi
nghiém tudng tugng. Ong tinh cac tinh chat ctia hai xung 4nh sang do mot vit & trang
thai nghi phat ra theo cic huéng ngudc nhau. Sau dé, 6ng tinh toan cic tinh chat ctia
nhitng xung anh sang nay khi dudc quan sat tit mot hé quy chiéu chuyén déng. Tit day,
6ng dua ra cac phuong trinh vé méi lién hé giita toc d6 va khdi lugng.

Cudi cing 13 mot két luan tuyét vdi: Khoi lugng va ning lugng 1a nhitng yéu t6 biéu thi
khac nhau ctia cing mot diéu. C6 tinh hoan d6i co ban giita hai yéu td ndy. Nhu dng viét
trong bai bao clia minh: “Khéi lugng ctia mét vit 1a thude do ham lugng ning lugng cla
né.”
Cong thitc 6ng s dung ¢&€ mo ta moi quan hé nay ciing rat don gian: “Néu méot vat phat ra
ning luong L dudi dang biic xa thi khoi lugng clia né gidm theo L/V2”. Hoic biéu dién
cling phuong trinh dé theo cach khac: L = mV2. Einstein s dung chit L & chi ning lugng
cho d&n nam 1912, khi 6ng gach né di trong mot ban thao va thay bang chit E phd bién
hon. Ong ciing st dung chit V dé chi van téc 4nh sang, trude khi d6i thanh chit ¢ phd bién
hon. Vi vdy, bang cach st dung nhiing chit cdi ma khong 14u sau trd thanh chuin muc,
Einstein di dua ra phuong trinh néi tiéng cia minh:

E=mc2

Ning lugng bang khéi lugng nhin véi binh phuong tdc d6 4nh sang. TAt nhién, tdc d6 4nh
sang rat 16n. Vi viy, con s6 binh phudng 1én 14 cyc ki 16n. Vi thé khi mét lugng vat chat du
cuc nhd chuyén héa hoan toan thanh ning lugng, thi né sé cé stic tan pha khing khiép.
Mot kilogam khdi lugng sé chuyén thanh xdp xi 25 ty kilowatt gid dién ning. N6i mot
cach sinh déng hon: ning lugng trong khdi lugng ctia mdt trai nho kho cé thé cung cip
phan 16n ning Iudng cho ca thanh phd New York trong mét ngay.

Nhu thudng 18, Einstein két thiic bang cach dé xuit nhitng cach thi nghiém &€ ching thuc
1y thuyét ma 6ng vita din ra. Ong viét: “Cé 18 cé thé kiém tra ly thuyét ndy bang cach sit
dung cac vat c6 ham lugng nang lugng bién thién t8i mét bac cao, chang han mubi
radium.”
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Chuong VII
¥ NGHI NGAY NGAT NHAT

1906 -1909
Su cong nhan

U biing nd sang tao clia Einstein trong ndm 1905 thit dang kinh ngac. Ong di dua
S ra ly thuyét lugng tlt 4nh sdng mang tinh cAch mang cao, gitp chitng minh su tén

tai cla nguyén tt, gidi thich chuyén déng Brown, thay d6i khai niém khoéng gian
va thoi gian r6i dua ra phuong trinh khoa hoc ndi tiéng nhit. Thé nhung ltc dau cé vé
khéng nhiéu ngudi dé y dén diéu nay. Theo em gai ng, Einstein hy vong loat bai viét trén
td bao néi tiéng cd thé gitp 6ng thoat khdi hinh Anh md nhat clia mdt nhan vién kiém
dinh bing sang ché bac ba va dugc cong nhin vé mit hoc thuit, thim chi tim dugc mot
cong viéc mang tinh hoc thuat. Em gai 6ng viét: “Nhung anh ay thit vong trong cay dang.
Dép lai cac bai bao d6 chila sy im ling dén lanh lung.”

Khéng hoan toan ding nhu thé. Mot so cac nha vat ly dang kinh di sdm chd y dén nhiing
bai bdo clia Einstein, v mdt trong s6 nay héa ra lai 1 ngudi nguéng mé quan trong nhat
ma 6ng thu hut dudc: Max Planck, vi quin vuong dang kinh cia nganh vat ly 1y thuyét
chau Au, ngudi di tim ra hing so toan hoc bi an giai thich biic xa vit den ma Einstein di
bién né thanh mot thuc tai nén tdng mdi clia ty nhién. La mot thanh vién trong ban bién
tap clia tap chi Annalen der Physik phu trach tiéu ban Iy thuyét, Planck 1a ngudi duyét cac
bai bao ctia Einstein, va bai bdo vé Thuyét Tuong d6i 14p tiic thu hiit 6ng, nhu sau niy ng
nhd lai. Ngay sau khi bai bdo d6 dudc cong bd, Planck di cé mot bai gidng vé Thuyét
Tuong d6i tai Pai hoc Berlin.

Planck trd thanh nha vit 1y dau tién phat trién dua trén 1y thuyét ctia Einstein. Miia xuin
nim 1906, dng 1ap luan trong mdt bai bio duge cdng bd ring Thuyét Tudng d6i tuin thii
nguyén ly tac dung toi thiéu49, von 1a nén ting vit 1y cho ring anh sang hoic bat ¢t vat
nao chuyén dong gitla hai diém phai di theo dudng don giin nhat.

Bai bao ctia Planck khong chi gép phan cho su phat trién cfia Thuyét Tuong ddi, ma con
gitip hgp thiic hdéa né trude cac nha vat 1y khac. Bat ké Maja Einstein di thay ndi thit vong
nao & anh trai minh, thi gi¢ né ciing tan bién. Ong hoan hi néi vdi Solovine: “Cac bai bao
clia t6i duge danh gid rat cao va dude nghién cttu sau hon. Gido su Planck vita viét thu cho
toi vé viéc d4.”

Chang bao lau, anh chuyén vién kiém dinh day tu hao clia Cuc Cap bang Sang ché di
thudng xuyén trao d6i thu tit véi vi gido su xuat ching nay. Khi mét nha ly thuyét khac
thach thiic luan diém cfia Planck rang Thuyét Tuong ddi tuan th nguyén ly tac dung toi
thiéu, Einstein dd ding vé phia Planck va glfi dén 6ng mot tim thiép bay té diéu dé.
Planck rat hai long. Ong tra 16i Einstein: “Chi cAn nhiing ngudi ing hd nguyén ly tuong d6i
tao thinh mét nhém nhd khiém t&n nhu liic nay thi sy déng thuin ctia ho trd nén quan
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trong gap d6i.” Ong cling néi thém riang 6ng hy vong cé thé dén tham Bern vao nim sau va
gap riéng Einstein.

Cudi cting Planck di khéng dén Bern, nhung 6ng di cit phu ta tin ciy cia minh 13 Max
Laue50 di. Laue va Einstein trudc d6 da trao d6i thu tit véi nhau vé bai bao lugng tit 4nh
sang clia Einstein, va Laue cho biét, dng déng ¥ vdi quan diém tu nghiém ctia Einstein 13
bic xa chi cé thé dudc hip thu va phat ra theo nhiing lugng t hitu han cu thé.

Tuy nhién, cling gidng Planck, Laue qua quyét rang Einstein di sai khi cho ring nhiing
luong tit nay la dic tinh clia bitc xa. Thay vao d6, Laue ddm chic rang ludng ti chi thuan
ty 12 mo6t dang mo ta cich ma mdét manh vat chat phat ra hoic hap thu biic xa. Laue viét:
“Pay khéng phai 1a dic tinh clia cic qud trinh dién tit trong chan khong, ma 1a ctia vat chat
hap thu hay phat xa, va vi vay btic xa khong bao gom lugng ti 4nh sang nhu dudc trinh
bay & phan 6 clia bai bdo dau tién cfia anh.” (Trong phan dé, Einstein néi rang btic xa “vé
mit nhiét déng luc hoc hoat ddng nhu thé né gom cac lugng t ning luong ddc lap vdi
nhau”).

Hé nim 1907, Laue chudn bi cho chuyén thim, va 6ng d4 rit ngac nhién khi biét Einstein
khéng 1am & Pai hoc Bern, ma & Cuc Cip bang Sang ché, trén tang ba tda nha Buu chinh
Pién tin. Cudc gip gd Einstein & d6 cang 1am 6ng ngac nhién. Laue ndi: “Chang trai tré dén
gap tdi khién ti bat ngd dén miic téi khdng tin néi dé 1a cha dé ctia Thuyét Tuong ddi, vi
vay toi d€ anh ta di qua.” Einstein di long vong quanh khu vuc 18 tdn mat mét lic, va Laue
cudi cling cling nhan ra d613 ai.

Ho di bd va néi chuyén véi nhau hang gid, cé Itc Einstein mdi 6ng mét diéu xi-ga ma, theo
tri nhd cfia Laue, “khé chiu dén muc t6i ‘v6 tinh’ 1am roi né xudng séng”. Mit khac, nhiing
ly thuyét ctia Einstein gdy mot an tugng thi vi. Laue viét: “Trong hai gid dau ctia cude trao
d6i, anh ta d3 1am dao 16n toan bd co hoc va dién doéng luc hoc.” Thuc té Laue ¢4 mé mét
dén muc sudt bon nim sau dé, dng di cong bd tim bai bio vé Thuyét Tuong ddi clia
Einstein va trd thanh mot ngudi ban thin ctia Einstein.

Mbt s6 nha ly thuyét thay loat bai bdo tuyét vdi dén tit Cuc Cap bing Sdng ché triiu tugng
dén khé chiu. Arnold Sommerfeld, sau nay trd thanh ban cfia Einstein, 13 mot trong
nhitng ngudi dau tién cho rang cé gi d6 mang tinh Do Thai trong hudng tiép can ly thuyét
clia Einstein, day 1a dé tai vé sau dugc nhiéu ngudi bai Do Thai néu ra. N6 thiéu sy ton
sting y niém trat tu va tuyét doi, va cé vé khéng cé co sd vitng chic. Nam 1907, dng nay
viét cho Lorentz: “Mic du cac bai bdo clia Einstein xuit sic that diy, nhung d6i véi toi
dudng nhu van con cé diéu gi d6 khéng lanh manh trong tin diéu khong thé giai thich va
hinh dung nay. M4t ngudi Anh khé cé thé dua ra mot 1y thuyét nhu vay. Cé thé 3 day dic
trung khai niém tritu tugng theo kiéu Do Théi di tu bdc 16 nhu trong trudng hop cla
Cohn.”

Nhitng sut quan tim nhu viy khéng lam cho Eintein trd nén ndi tiéng hay mang lai mot 16i
dé nghi viéc 1am cho 6ng. Mt nha vat 1y tré khac cé y dinh dén thim 6ng da viét: “T6i
ngac nhién khi doc dugc théng tin rang anh ta phai ngdi lam viéc trong mot vin phong 8
gid mot ngay. Lich sit ding 1a ddy nhiing tro dtia chang ra sao.” Nhung vi 6ng cudi cing
cling ¢ dudc hoc vi tién s§, nén chi it dng cling dudc thing chiic tif chuyén vién ki thuit
bic ba 1én chuyén vién k§ thuit bac hai, va tién luong ctia 6ng dugc ting thém 1.000
franc, 1én thanh 4.500 franc mot ndm.

Ning suit lam viéc ctia 6ng 1dm ngudi ta thit bat ngd. Ngoai cong viéc 1am 6 ngay mét

tuan tai Cuc C4p bang Sang ché, dng tiép tuc viét mot loat bai bao va danh gia: 6 bai trong
nam 1906 va 10 bai nita trong ndm 1907. Ong chdi nhac véi nhom t tau dan day it nhat
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mot 1an mot tuan. Ong con 1a moét ngudi cha tot ddi véi cau con trai ba tudi ma dng kiéu
hanh danh gia 1a “xac xugc”. Nhu Marié¢ viét cho ban minh Helene Savié: “Chong t6i
thudng danh thdi gian rdnh réi lic & nha chi dé choi véi thang bé.”

Bit dau ti mua hé nim 1907, Einstein cling tim thay thdi gian dé thit dua chin vao mét
linh vifc ma, néu s6 phan trd tréu hon, cé thé 1a mot hudng di su nghiép méi cho 6ng: trd
thanh mé&t nha phat minh va kinh doanh thiét bi dién giong nhu cha va chd minh. Cong
tac v4i thanh vién ctia H6i nghién citu Olympia 1a Conrad Habicht va anh trai Paul ctia
Habicht, Einstein d4 phat trién mot loai may khuéch dai cic dién tich 1i ti d€ c6 thé do va
nghién cttu ching. Thiét bi nay cé muc dich hoc thuat hon 1a thyc tién. Y tudng & day 1a
tao ra mot thiét bi trong phong thi nghiém cho phép nghién cttu cac thing gidng dién nhd.

¥ tudng nay khéa don gian. Khi hai thanh kim loai chuyén déng lai gdn nhau, dién tich trén
thanh nay sé cdm Ung vdi dién tich trai ddu trén thanh kia. Y tudng cfia Einstein 13 sit
dung mét loat cac thanh cdm ting dién tich 1én hon gan 10 1an, r6i sau d6 truyén né sang
mdt thanh khéc. Qua trinh nay sé dudc 1ip lai cho dén khi dién tich li ti ban dau dugc nhan
1én rat nhiéu 1an, nhd d6 cé thé do dugce dé dang. Van dé 13 1am sao dé thuc hién dugc qua
trinh nay.

V4i di san cting kién thiic dudc hoc va thita hudng va nhitng nim thang 1am viéc tai Cuc
Cap bang Sang ché, Einstein c6 nén tang dé trd thanh mot thién tai ky thuit. Nhung héara
6ng thich hop véi cdng viéc 1y thuyét hon. May min thay, Paul Habicht 13 m6t thg may
gidi, va thdng TAm nidm 1907, 6ng di ché tao dudc nguyén miu chia chiéc Maschinchen,
mot may nhd, sin sang chd tung ra. Einstein viét: “Anh 1am t6i sting st vdi toc do ché tao
chiéc Maschinchen cyc nhanh diy. Chi nhit nay tdi sé cé mit.” Tuy nhién, chiéc may nay
khéng chay dudc. “T6i dang to mo dén sdt rudt xem anh dinh 1am gi by gid,” Einstein viét
khi ho 0 ging stta chiéc may.

Trong sudt nim 1908, nhiing biic thu trao di qua lai gitta Einstein va gia dinh Habicht
day nhitng biéu d6 va cac y tudng phtic tap vé viéc 1am thé nao dé thiét bi nay hoat dong.
Ban mo ta chiéc mday ctia Einstein dudc cong b trén mot td bao, va thu hut dude mot nha
tai trg tiém ning. Paul Habicht cé thé ché tao mot chiéc t6t hon vao thang Mudi, nhung
6ng gip khé khin trong viéc gitt dién tich. Ong mang chiéc may dén Bern, Einstein trung
dung phong thi nghiém clia mét ngdi trudng va kéo mét thg co khi dia phuong dén 1am
cling. Pén thang Mudi mot, chiéc may nay cé vé hoat ddng dugc. Nhung phai mat thém
mot nim hoic hon, ho mdéi dudc cip bang sang ché va bit dau san xuit mot sO may dé
ban. Tuy nhién, thim chi dén ltic @4, chiéc may chua thit su cé hoidc tim dudc mot thi
trudng nao, va Einstein cudi cling cling ching quan tim nita.

Nhitng thanh tich thuc tién nay cé thé thii vi nhung su tach biét khdi gisi vat 1y hoc thuit
ma Einstein 1dy 1am thich tht lai bit dau dua dén nhiéu bat 1gi hon 14 thuin 1gi. Trong mot
bai bao viét vao mila xuin nim 1907, dng bat dau bang viéc bay t su tu tin vui vé vé viéc
khéng cé thu vién hay khuynh hudng nao dé biét cac nha ly thuyét khac di viét gi vé dé
tai nay. Ong viét: “Nhitng tac gid khac c6 thé di 1am rd phan ma t6i dinh néi. T6i cdm thay
t6i ¢ thé bd qua viée tién hanh mét cudc thu thap tai liéu (viéc nay rat ric rdi doi vdi t6i),
dic biét 13 vi cé mot 1y do x4c dang dé hy vong ring nhitng ngudi khac sé bu dip phan
thiéu sét nay.” Tuy nhién khi 6ng dugc giao viét mot bai tong két nim quan trong vé
Thuyét Tuong ddi vao nim dé, sy tu min ctia 6ng di gidm di khi dng cdnh bao bién tap
vién riang c6 thé 6ng khong nam dugc tit ca cac tai liéu. Ong viét: “Khéng may 1a tdi chua
biét dén tat ca cac bai viét ¢ dudc cdng bd vé dé tai nay vi vao gid t6i ranh thi thu vién lai
déng ctra.”

Nim dé, 6ng xin vao 1am viéc tai Pai hoc Bern véi tu cach 1a trg 1y gido su, nic khdi dau
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danh cho ngudi mdi bit dau bude 1én chiéce thang hoc thuit, cong viéc bao gobm ding 1ép
gidng day va thu tif nhiing ngudi thich dén 18p hoc mét khoan hoc phi nhé. P& trd thanh
gido su tai da phan cac trudng dai hoc & chau Au, ngudi ta budc phai dap tng dudc thoi
gian hoc viéc nhu thé. Cling véi don xin viéc, Einstein di giti kém 17 bai bdo di céng bo
ctia minh, bao gdm ca nhiing bai vé Thuyét Tuong d6i va lugng tit 4nh sang. Ong cling
dinh thém vao mdt bai bio chua cong bd, duge biét dén 1a mét ludn an tién s§ Habil,
nhung 6ng quyét dinh khong viét, vi yéu cau nay déi khi dudc bd qua doéi véi nhitng ngudi
¢ “thanh tyu ndi bat khac”.

Chi cé mét gido su trong hdi dong ctia khoa ting hd viéc nhan 6ng, ma khéng yéu cau 6ng
phai viét mot ludn 4n mdi vi “xét dén cac thanh tuu khoa hoc quan trong cfia ngii
Einstein”. Nhiing ngudi khac lai khéng déng y va yéu cau nay khéng dudc mién. Ching cé
gi ngac nhién khi Einstein xem vin dé nay 1a “budn cudi”. Ong khong viét luan 4n tién sy
Habil hay nhén vi tri nay.

Su tuong duong giita luc hip din va gia toc

Con dudng dén véi Thuyét Tuong d6i rdng clia Einstein bit dau vao thang Mudi mot nim
1907, khi 6ng ¢6 ging hoan thanh ding han mét bai bao gidi thich Thuyét Tuong ddi hep
cho cuén nién gidm khoa hoc. Ly thuyét nay van c6 hai diém han ché khién 6ng bin
khoin: né chi dung vdi chuyén dong cé vin tdc khong d6i va déu (moi thi sé dudc cam
nhin va hoat déng khac di khi tdc d6 hodc hudng thay d6i), va né khéng tich hgp dugce ly
thuyét hap dan clia Newton.

Ong nhé lai: “Khi ngdi tai Cuc Cap bang Sdng ché Bern, t6i chgt ndy ra mét y nghi. Néu mot
ngudi roi tu do thi ngudi d6 sé khéng cdAm nhin dugc trong luong cia minh.” Nhéan thiic
nay “khién 6ng gist minh”, va 6ng di danh tdm nim miét mai nd luc dé téng quat héa
Thuyét Tuong d6i hep va dén vdi ly thuyét hap din. Sau nay, 6ng goi day 1a y nghi ngiy
ngat nhat doi minh.

¥ tudng vé mot ngudi roi tu do di trd thanh ciu chuyén mang tinh biéu tuong; mot so
ngudi con ké lai raing né qua that lién quan dén mét hoa s§ roi ti ting thugng mét tdoa nha
gan Cuc Cip bang Sang ché. Trén thuc té, cé 18 gidng nhu nhiing cau chuyén tuyét vdi
khac vé viéc phat hién ra Iuc hip din - Galileo tha vat ning tit thap Pisa hay qua tdo roi
xuéng dau Newton, ciu chuyén nay ciing dudc thém thit phan nao cho phit hop véi
nhiing gi ma dai ching ua chuéng, va cé thé dé chi 1a mot thi nghiém tudng tuong hon 1a
thuc té. DU Einstein chti trong vao khoa hoc hon 1a nhitng diéu thuan tiy ca nhan thi éng
ciing khé ma nhin thdy mét ngudi thit roi tit tang thudng va nghi vé 1y thuyét hap dan,
ndi gl dén xem d6 13 y nghi ngay ngat nhat ddi minh.

Vé sau, Einstein diéu chinh lai thi nghiém tudng tugng ctia minh dé ngudi dé roi tu do
trong mét budng kin, chang han nhu trong mét thang may dang rdi tu do bén trén mat
dat.

Trong budng kin rdi tu do @6 (it nhat 1a cho dén khi né cham dat), ngudi diing bén trong sé
cam thay tinh trang khéng trong lugng. Bat ci vit ndo anh ta rut ti tai va tha ra déu lo
ling cung véi anh ta.

TU mot cai nhin khac, Einstein tucng tucng ra mot ngudi dung trong buong kin, bong
bénh trong khéng gian va cach xa céc vi sao cling nhu nhiing vat cé khdi lugng dang ké
khac. Anh ta sé trai nghiém cam giac khdéng trong lugng tuong tu. Vi anh ta, luc hap din
ltc nay khong ton tai. Anh ta phai dilng mot sgi diy dé ¢ dinh minh véi san, néu khong,
ngay cd mot va cham nhd nhit véi san ciing sé khién anh ta bay 1én dap vio tran nha.
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Sau d6, Einstein tudng tuong mét sgi day thitng dudc budc vao mot diém trén néc ctia cin
budng va kéo cin budng 1én bang mét luc khdéng d6i. “Cian budng ciing véi ngudi quan sat
bit dau chuyén déng 1én trén’ véi moét chuyén dong cé gia téc khong déi.” Ngudi ding
trong cin budng sé cam thiy minh bi ép xudng san. “Lic niy, anh ta dang diing trong cin
budng ciing hét nhu mot ngudi bat ky ding trong mot cin phong trén mit dat.” Nhitng
thtt anh ta rtt ra khdi ti va tha ra sé rdi xudng san “véi moét chuyén ddng tuong doi cé gia
t6c” khong doi bat ké trong luong ciia né 13 bao nhiéu — nhu phat hién cfia Galileo vé luc
hap din. Ngudi trong cin budng vi thé sé tu di dén két luin ring minh va cin budng nhd
dé dang & trong mét trudng hap din. Tat nhién anh ta sé bin khoin mot liic 13 tai sao cin
budng nhd lai khéng roi trong trudng hap dan nay. Tuy nhién, ngay khi dé, anh ta phat
hién ra c4i méc & gitta va sgi day thitng gin vio cdi méc va sau @6 tu di dén két ludn rang
cin budng nay dudc treo 10 Iting & trang thai nghi trong trudng hap din.”

Einstein dit cAu hdi: “Chiing ta cé nén cudi ngudi dan dng nay va ndi rang nhan dinh cta
anh ta sai hay khong?” Ciing nhu véi Thuyét Tudng ddi hep, khdng cé tri gidc dting hay
sai. “Chung ta phai thita nhin ring cach anh ta hiéu tinh huéng khéng vi pham lap luan
hay cac dinh luit cd hoc da biét.”

Einstein dé cip tdi cling van dé nay theo mot cach tuong tu, dic trung cho tri tué clia 6ng
khi xét mot hién tuong phd bién dén do cac nha khoa hoc hiém khi thic mic vé né. Ong
nhic lai ring, moi vit déu cé mot khoi lugng hap din xac dinh trong lugng ctia né trén bé
mit Trai dit, hodc néi khai quat hon 13 luc hit gitta né va bat ¢t vat ndo khac. N6 ciing cé
mot khoi lugng quén tinh xac dinh ring sé can phai tac déng luc manh dén dau dé khién
né ting toc. Nhu Newton di viét, khoi lugng quan tinh cfia mét vat ludn bang khéi lugng
hap dan cfia vat d6 mic di ching dude dinh nghia khac nhau. Piéu nay rd rang khong chi
13 sy tring hop thuan tiy, nhung chua ai gidi thich dugc mét cach day du tai sao lai nhu
vay.

Chua hai 1ong véi hai cach gidi thich cho diéu cé vé nhu 1a cling mot hién tugng, Einstein
khao st su tuong dudng gitta khoi lugng quan tinh va khéi lugng hip din bang cach st
dung thi nghiém tudng tugng ctia minh. Néu chung ta tudng tuong rang budng thang
may déng kin kia dudc gia tdc hudng 1én dé bay vao mét khu vuc khong cé trong luc trong
khéng gian, thi Iuc kéo xudng ma ngudi ding trong d6 cam thay (hoic Iuc kéo xudng tac
dong 1én mot vat dugc treo trén tran bang sdi day) 1a do khdi lugng quéan tinh giy ra. Néu
chiing ta tudng tuong chiéc thang may déng kin kia diing yén trong mét trudng hip din
thi luc kéo xudng ma ngudi bén trong cin budng cdm thay (hay luc kéo xuéng tic dong 1én
mot vt dugc treo trén tran bang mot sgi diy) 1a do khdi lugng hap din giy ra. Nhung khoi
luong quan tinh ludén bang khdi lugng hap din. Einstein néi: “Tl su tuong Ung nay, két
qua 1a khong thé phat hién bang thi nghiém liéu mot hé toa 6 di cho ting tdc, hay... cac
hiéu ting quan sat dugc 1a do trudng hap dan.”

Einstein goi day 1a “nguyén ly tuong duong”. C4c hiéu Uing cuc bd clia trudng hap din va
clia gia toc deu la tuong duoneg. Nguyén 1y nay trd thanh nén ting cho nd lyc t6°ng quét
héa Thuyet TIIdng d6i nham mé rong pham vi Ung dung ctia ly thuyét nay ra ngoal cac hé
chuyén déng cé van téc déu. Kién gidi cd bAn ma ong phat trién trong tdm nim tiép theo 1a

“nhitng hiéu tng chiing ta quy cho Iuc hiap din va nhiing hiéu ng chting ta quy cho gia
tdc dudc tao ra bdi cling mot cau tric duy nhat”.

Phuong phap ma Einstein st dung dé di téi Thuyét Tuong d6i rong mot 1an nita lai cho
thay cach tu duy ctia 6ng:

Ong khéng hai 1ong khi ¢6 hai ly thuyét dudng nhu khéng lién quan cho cing mét hién
tugng quan sat dugc. Trudc day, hién tugng tao ra cing dong dién quan sat duge khi cudén
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day chuyén déng hoic nam cham chuyén doéng di dudc 6ng ly gidi bang Thuyét Tuong d6i
hep. Gig dén trudng hop nhiing dinh nghia khu biét vé khéi lugng quan tinh va khéi lugng
hap din, va 6ng dang bit dau 1y gidi bang cach xay dung trén nguyén ly tuong duong.

Ong cling khéng chap nhin mot 1y thuyét dua ra nhitng diém phan biét khéng thé quan
sat trong tu nhién. Trudc diy, d6 1a trudng hdp nhiing ngudi quan sat chuyén déng déu:
khéng cé cach nao xac dinh dudc ai dang ding yén va ai dang chuyén déng. Gid 1a trudng
hop ddi véi ngudi quan st trong chuyén ddng cé gia toc: khéng cé cach nao dé phan biét
ngudi nao dang gia téc va ngudi nao dang 3 trong trudng hap dan.

Ong hao htic mudn tdng quat hda cac ly thuyét, hon 1a ditng 8 chd gidi han ting 1y thuyét
v&i méi trudng hop dic biét. Ong cho rang khdng nén cé mot tap hop cac nguyén 1y cho
trudng hgp dic biét vé chuyén ddng cé van tdc khong d6i, va mot tip hdp nguyén 1y khac
cho tit ca cac loai chuyén ddng khéc. Ca d&i 6ng 1a cude tim kiém khong ngiing cho viéc
thong nhat cac ly thuyét.

Thang Mudi moét nim 1907, khi dang ¢6 gang hoan thanh cho kip thdi han cuén Nién
giam vé Phéng xa va Dién ti, Einstein di b6 sung thém phan thit nim vao bai viét vé
Thuyét Tuong d6i, phan nay dua ra cic y tudng mdi ctia 6ng. Ong md dau thé nay: “Cho
dén nay, chting ta mdi chi 4p dung nguyén ly tudng d6i... cho cac hé quy chiéu khéng cé
gia téc. C6 thé quan niém nguyén ly tuong doi ciing dung vdi cac hé cé gia tdc tuong doi
véinhau hay khong?”

Hiy tudng tugng hai méi trudng, mot cé gia tdc, con mdt diing yén trong mdt trudng hap
din, 6ng néi. Ban khong thé thuc hién duge mot thi nghiém vit 1y nao phan biét dugc céc
trudng hop nay. “Vi 1é d6, trong cudc thao ludn sau diy, ching ta phai gid dinh sy tuong
dudng hoan toan vé mit vat 1y gitia mot trudng hap dan va mét gia toc tuong ing cia mot
hé quy chiéu.”

Bang cach st dung nhiéu tinh todn toan hoc cé thé thuc hién cho mét hé cé gia tdc,
Einstein tiép tuc chiing td rang, néu cac tién doan clia 6ng dung, thi nhiing chiéc déng
trong mot trudng hap din manh hon sé chay chdm hon. Ong ciing dua ra nhiéu tién doan
c6 thé kiém chiing, bao gdm viéc 4nh siang cé thé bi Iuc hap din 1dm cong va budc séng
anh sang phat ra tit mdt ngudn c6 khéi luong 16n, ching han nhu Mit trdi, phai ting 1én
mot chit khi xay ra hién tugng dich chuyén dé do lyc hap din. Ong giai thich véi mot
déng nghiép: “Trén cd sd nhitng suy ngam, du tdo bao, nhung qua thit cé lién quan dén
hién tugng nay, t6i i di dén két luan ring su khac biét hap din cé thé 1a nguyén nhin clia
su dich chuyén vé phia dau dé cia quang phd. Hién tugng tia sang bi bé cong do lyc hap
din ciing dén theo nhitng 14p luan nay.”

Phai mat thém tdm nim nita, dén thang Mudi mot nam 1915, Einstein mdi phat hién
nhitng nén tang cta ly thuyét nay va tim ra kién thiic toan hoc dé biéu thi né. Sau dé, phai
mat thém bén nim nifa dé€ nhitng tién doan tdo bao nhit ctia 6ng, d&n miic cho riang luc
hap din bé cong anh sing, dudc ching thuyc bing cic quan sat 4n tugng. Nhung it nhat
vao ltc nay Einstein d3 c6 mot tam nhin gitip 6ng bat dau di trén con dudng tién t&i mot
trong nhitng thanh tuu huy hoang va 4n tugng nhat trong lich st vat ly: Thuyét Tuong
doi rong.

Co6 dudc hoc vi giao su
Pau nim 1908, ngay ca khi nhitng ngdi sao trong gidi hoc thuit nhu Max Planck va

Wilhelm Wien ciing viét thu tham khao kién gidi cia 6ng, Einstein vin kiém ché khat
vong trd thanh gido su dai hoc clia minh. Thay vao dé, 6ng bat dau tim kiém céng viéc
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gido vién trung hoc, di ban c6 tin hay khéng. Ong néi vdi Marcel Grossmann, ngudi di
gitip dng cé duge céng viée & Cuc Cap bang Sang ché: “Khao khat nay dén tif mong mudn
manh liét 13 t6i cé thé tiép tuc tién hanh nhitng nghién cttu khoa hoc ctia riéng minh trong
nhitng diéu kién dé dang hon.”

Ong tham chi con hdo hiic mong dugc vé day & trudng ki thuat Winterhur noi dng tiing
1am gido vién thay thé & d6 trong mot thoi gian ngin. Ong hdi Grossmann: “Lam sao dé cé
cong viée nay? Toi c6 thé goi cho ai dé va thuyét phuc dng ta rang t6i vita 1a mot gido vién
vita 1a mét cong dan tuyét voi khong? Liéu t6i cé giy an tuong khong tot véi dng ta hay
khéng nhi? (khdng néi giong dia phuong Thuy Si - Ptic, vé ngoai Do Thai...)” Ong di viét
nhitng bai bdo 1am thay déi nganh vit 1y, nhung 6ng khong biét liéu viéc dé cé gitp duge
gi khong. “T6i c6 nén nhan manh dén cac bai bao khoa hoc ctia minh vao dip d6 hay khong
nhi?”

Ong cling ndp don theo mdt quang céo tuyén “mdt gido vién toan va hinh hoc hoa hinh”
vao mdt trudng trung hoc & Zurich, trong don xin viéc, dng khdng quén Iuu y “t6i cling san
sang day ca vit 1y”. Rot cudc, 6ng quyét dinh giti kém tit ca cac bai bio clia minh tinh dén
thoi diém do, bao gdm ca Thuyét Tuong doi hep. Cé 21 ngudi ndp ho sd. Einstein thim chi
con khéng lot vao danh sach ba ngudi vao vong cudi.

Cudi cling Einstein cling vugt qua dudc su tu cao va quyét dinh viét mot luan 4n dé cé thé
trd thanh trg 1y gido su tai Bern. Nhu 6ng giai thich véi ngudi d& dau 6ng & dé: “Cude trd
chuyén gitta t6i va 6ng tai thu vién thanh phd, cling nhu 18i khuyén cia nhiéu ngudi ban
da thuyét phuc t6i thay ddi quyét dinh 1an thit hai va 6 ging thit vAn may véi luan 4n tién
sy Habil tai bai hoc Bern.”

Bai bao ma 6ng giti di, v4i ndi dung ma rong cong trinh mang tinh cidch mang cfia 6ng vé
luong t 4nh sang, nhanh chéng dude chip nhén, va cudi thang Hai nim 1908, 6ng di trd
thanh trg ly gido su. Cudi cling 6ng vugt qua dudc cac trd ngai, it nhat 1a trd ngai cudi cling
clia méi trudng dai hoc. Thé nhung vi tri ndy khéng cho éng miic ludng ¢t séng, cling nhu
khéng di quan trong dé 6ng tit bd cong viée tai Cuc Cap bang Sang ché. Vilé d6, nhiing bai
giang ctia 6ng tai Pai hoc Bern chi don gian 12 mét viée 1am thém.

Dé tai bai gidng clia 6ng cho muia hé nim 1908 14 vé ly thuyét nhiét, bit dau tit 7 gid sang
cac ngay thit ba va thit biy, ban dau 6ng chi thu htit dugce ba ngudi tham dy: Michele Besso
va hai ddng nghiép khac 1am viéc tai s3 Buu chinh. Pén khéa hoc miia dong, 6ng chuyén
sang gidng vé ly thuyét biic xa va cé mét sinh vién thuc thu tén 13 Max Stern nhap héi
cling vdi ba dong nghiép cfia 6ng. Miia hé nim 1909, Stern 13 ngudi duy nhat tham du
khéa gidng, va Einstein d hity cac budi gidng cfia minh. Trong thoi gian nay, 6ng bat dau
hinh thanh vé ngoai mang phong cach gido su: cad dau téc va quan 4o clia 6ng déu trd
thanh nan nhan cia tinh bita bén di thianh ban chit.

Alfred Kleiner, gido su vat ly ctia trudng Pai hoc Zurich, ngudi gitp Einstein c6 dugc hoc vi
Tién s§, khuyén khich 6ng theo dudi vi tri trg 1y gido su. Kleiner ciing di nd Iuc thuyét
phuc nhiing ngudi ¢é thim quyén 3 Zurich ning tam trudng dai hoc nay bang cach lap ra
mdt vi tri thich ddng phu trach moén vat 1y 1y thuyét, nd Iuc nay cudi cing di thanh cong
vao nim 1908. Ngudi ddm nhan vi tri 4y sé khong phai 13 mét gido su chinh thiic, ma sé 1a
mot phé gido su dudi quyén ctia Kleiner.

Pay 1a vi trf hién nhién danh cho Einstein, nhung cé mét trd ngai. Kleiner con c¢é mot Iya
chon khéc trong dau: Friedrich Adler - phu ta cfia 6ng, m6t nha hoat dong chinh tri sdi néi
c6 nudc da nhat, 6ng nay 1a ban ctia Einstein hoi ho con 3 trudng Bach khoa. Cha ctia Adler
12 1anh dao Pang Dan chft X4 hdi 3 Ao; Adler thich triét hoc chinh tri hon 1a vat 1y 1y
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thuyét. Vi viy, mot budi sang thang Sau nim 1908, Adler dén gip Kleiner, va hai ngudi ho
da két luin rang Adler khéng thich hgp véi cong viée d6 nhu Einstein.

Trong mot bic thu gl cho cha minh, Adler di ké lai cudc trd chuyén nay va néi rang
Einstein “khong biét cach quan hé vdi moi ngudi” va “bi cac gido su & trudng Bach khoa
xem thudng ra mit”. Nhung Adler néi ring véi tai ning ctia minh, Einstein xiing dang va
c6 kha ning dugc nhin cdng viéc nay. “Ho cam thay di ddi xt khdng phai 1& véi anh 4y
trudc day. Ca & day 1an & Plic ngudi ta déu thay dang hd then vi dé€ mét ngudi nhu thé ma
phai ngdi tai Cuc Cap bang Sang ché.”

Adler d3m bao ring nhiing chitc sic 3 Zurich, cling nhu tit ca nhitng ngudi khac, déu biét
rang minh di chinh thiic budc sang mdt bén dé nhudng chd cho ngudi ban ctia minh. Ong
viét: “Néu mét ngudi nhu Einstein mudn 1dm viéc cho dai hoc cfia chiing ta thi viéc chi
dinh t6i thay vi Einstein qua that qua phi ly.” Viéc nay di giai quyét dudc van dé chinh tri
ma Uy vién phu trach gido duc ctia hoi ddng thanh phd, ngudi theo dudng 16i Dan chi Xa
hdi, phai d6i mit. Einstein gidi thich v4i Michele Besso: “Ernst dinh chon Adler vi anh ay 1a
thanh vién cling ddng. Nhung nhiing tuyén bd cfia Adler vé ban than anh iy va vé toi
khién viéc d6 khong thé xay ra.”

Vi viy, cudi thang Sdu nim 1908, Kleiner di di tit Zurich t&i Bern dé du thinh mét trong
nhiing tiét gidng ctia Einstein d&, néi nhu Einstein, “danh gia con quai vat”. Pang tiéc, &6
khong phai 13 mdt man trinh dién xuat sic. Einstein than vin véi mot ngudi ban: “T6i day
khoéng cudn hit, mét phan vi khdng chuin bi k¥, phan khac 14 do viéc bi ngudi khac soi xét
khién t6i phat cau.” Kleiner cau may ngbi nghe, va sau khi bai gidng két thuc, dng néi véi
Einstein rang phong cach day cta Einstein khéng dap tng dudc vi tri gido su. Einstein
diém tinh tuyén bs, dng ciing xem vi tri d6 véi minh 12 “hoan toan khong can thiét”.

Tr& lai Zurich, Kleiner bao cdo riang Einstein “chi doc thoai” va “con 1au mdi trd thanh gido
vién dudc”. Piéu dé cé vé nhu di @it dau cham hét cho cac co hdi clia Einstein. Nhu Adler
thong bao cho ngudi cha quyén luc cia minh: “Thanh ra moi chuyén chuyén hudng va
chuyén cfia Einstein khép lai tai diy.” Einstein v td ra lac quan. Ong viét cho mot ngudi
ban: “Chuyén trd thanh gido su di that bai nhung diéu dé khéng cé vin dé gi vdi t6i. Ma
ching cé t6i thi ho van cé di gido vién.”

Trén thuc té, Einstein rat budn buc, va cang budn buc hon nita khi nghe néi nhiing 15i phé
binh cfia Kleiner vé ki niang gidng day cfia 6ng dang dudc ri tai & khip noi, thadm chi ca &
Duc. Vi vay, Einstein di viét thu cho Kleiner, tic gidn trach ctt 6ng ta “vi di lan truyén
nhitng 18i d6n bat 1gi vé t6i”. Ong von di thiy khé ma kiém duge mét cong viée hoc thuat
thich hop rdi, gid thi ddnh gia ctia Kleiner sé bién viéc nay thanh vé vong.

LJi phé binh ctia Kleiner khéng han vé 1y. Einstein chua bao gid 1a mét gido vién xuit sic,
va nhitng bai gidng cfia 6ng thudng dugc danh gia 1a thiéu tinh t6 chitc cho dén khi sy néi
tiéng ctia dng khién moi va vap trd thanh giai thoai thii vi. Tuy nhién, Kleiner théng cam.
Ong cho biét, 6ng vui 1ong gitp Einstein cé dudc cdng viéc 3 Zurich néu Einstein cé thé
cho thiy “kha ning giang day nao dé”.

Einstein dap lai bing 15i dé nghi sé dén Zurich va chinh thiic gidng mot bai (c6 1& 1a chuin
bi ki) cho héi vat 1y & do, va 6ng da thuc hién dé nghi nay vao thang Hai nim 1909. Khong
1au sau, Einstein thuit lai: “T6i that may man. Khac véi moi 1an, budi d6 téi da day tot.”
Sau d6 khi 6ng dén thim Kleiner, vi gido su thong bio rang 6ng sé sém nhan dugc 16i mdi
lam viéc.

Mdt vai ngay sau khi Einstein trd lai Bern, Kleiner chinh thiic dé ctt Einstein cho Dai hoc
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Zurich. Ong viét: “Einstein nim trong s6 cac nha vat ly 1y thuyét quan trong nhit, va da
dugc cong nhin nhu thé vi cong trinh cfia anh ta vé nguyén ly tuong doi.” Poi véi ky niang
su pham ctia Einstein, dng néi mot cach lich sy nhat cé thé ring cac k§ ning nay di vao dé
chin mubi &€ cai thién: “Tién s§ Einstein ciing sé sém chiing t6 gia tri clia minh trong vai
trd gido vién, anh ta qua théng minh va tin tdm nén chic chin sé sin sang dén nhin cac
15i khuyén khi can thiét.”

Mot van dé 1a xudt than Do Thaéi clia Einstein. Mot s6 gidng vién xem day 13 van dé tiém
tang, nhung Kleiner dam bao vdi ho ring Einstein khéng biéu hién “nhiing dic diém lap di
khé chiu” gin lién vdi ngudi Do Thai. Két luin ctia ho 13 mét cai nhin cdi md vé ca chii
nghia bai Do Thai vao théi diém dé 1an nhitng nd luc vugt 1én né:

Nhiing v kién clia d6ng nghiép chting téi, dng Kleiner, vdn dya trén nhiéu nim tiép xtc va
1am viéc véi Tién sy Einstein, mot ngudi goc Do Thai, 1a rat dang quy cho ca hdi ddng ciing
nhu cho toan bo ddi ngii gidng vién, dé tranh nhiing van dé do nhitng dic tinh Do Thai gay
ra nhu tinh hay xdm pham, hdn xudc, tdm 1y con budén hay trong nhin thiic vé cong viéce
mang tinh hoc thuit — nhitng tinh cidch nhu thé di in siu ding noi cac hoc gid ngudi Do
Thai (trong nh1eu trucng hop khong phéi 13 hoan toan khong c6 nguyén nhin). Tuy
nhién, cling can luu y rang trong so nhutng ngudi Do Théi cé nhiing ngum khong bi chi
phdi bdi nhitng tinh cdch khé chiu ndy, va khong nén loai mét ngudi vi anh ta ngiu nhién
12 ngudi Do Thai. Qua that, déi ltc ta ciing sé thiy nhiing hoc gia tuy khéng phai 13 ngudi
Do Thai nhung ciing cé nhin thic thuong mai va 1¢i dung nghé nghiép mang tinh hoc
thuit dé tu 1gi nhu moét ngudi Do Thai. Do dé, ca hdi dong 1an toan thé gidng vién déu
khoéng cho riang sé phit hgp véi pham gia cia minh khi 4p dung chinh sach bai Do Thai.

Két qua cudc bd phiéu kin ctia cac gidng vién vao cudi thang Ba nim 1909 13 10 phiéu iing
hdé va 1 phiéu tring. Bon nim sau khi tién hanh cudc cich mang cho nganh vat ly,
Einstein da nhan dudc cong viéc giéo su dau tién cia minh. Kh6ng may la muc lucng dé
xuit cho 6ng thip hon mtc luang & Cuc Cap bang Sang ché, nén ong da tit choi. Cudi cung,
cac quan chtc & Zurich quyét dinh tang mtc luong dé xuit, va Einstein nhan 16i. Ong
hoan hi néi véi mét déng nghiép: “Thé 1a gid t6i cling 14 mét thanh vién chinh thic ctia
phudng hoi nay rbi day.”

Trong s6 nhitng ngudi thiy théng bao vé viéc b nhiém Einstein trén bao c¢6 mét phu nit
1am ndi trg 3 Basel tén 1 Anna Meyer-Schmid. Mudi nim trudc, khi ba con 14 mot thiéu nit
17 tudi doc than, ho di gip nhau trong mét ky nghi ctia Einstein véi me dng tai Khach san
Paradies. Doi v8i 6ng, dai da sd cac khach déu 1a “nhiing ké tam thudng”, nhung 6ng thich
Anna va thim chi d3 viét mot bai tho trong cuén album cfia ba: “Viét gi cho em day? / T6i
cé thé nghi ra rat nhiéu diéu / Ké ca mét nu hdn / Trén cai miéng xinh xin clia em / Néu
em gidn vi thé / Ditng khéc nhé / Cach tritng phat t6t nhat / LA d4p lai téi bing mét nu
hén”. Ong ky: “Ngudi ban tinh quéi cia em”.

Trudc tim thiép chic ming cla ba, Einstein dap lai bang mét bic thu lich sy va hoi ¢
tinh khoi goi. Ong viét: “C6 18 t6i tran trong ky tic vé nhiing tuan thi vi ma téi dugc & gan
em tai Paradies hon 1a em tran trong chting nhiéu day. Giy day t6i ¢4 13 mot gidng vién ma
tén tudi tham chi con dude nhic téi trén bao chi. Thé nhung t6i van 13 con ngudi gian di.”
Ong k& minh di cudi mét ngudi ban hoc cling cao ding tén 1a Marié, va éng ciing cho ba
dia chi co quan cia minh. “Néu em tinh c& dén Zurich va cé chit thdi gian, hiy ghé qua.
T6i sé rat vui.”

Bt ké Einstein c6 dinh dé 14 thu hdi dap clia minh ling 10 giita su trong sdng va khdi ggi

hay khéng, thi Anna cé 1 chi cht1 ¥ vao ¥ sau. Ba viét mot bitc thu hdi 4m, bic thu nay da
bi Marié bat dudc. Con ghen néi 1én, Mari¢ sau d6 viét mot biic thu cho chéng cia Anna
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khang dinh (theo tudng tugng ctia ba hon 1 thit) raing Einstein cdm thiy bi xtc pham bdi
“btic thu khiém nh3” va nd Iuc v6 liém si cfia Anna nhim nhen nhém lai méi quan hé véi
Einstein.

Einstein cudi cting phai xoa diu van dé bang viéc xin 16i ngudi chong. Ong viét: “T6i rat 1dy
1am tiéc néu t6i khién anh buc minh bdi cach cu xit bat can clia t6i. C6 18 t6i da tra 15i tAm
thiép chiic mitng ma vd anh gl cho t6i nhan dip téi duge bd nhiém mot cich qua ndng
nhiét, va do d6 v6 y lam lién tudng dén tinh cdm trudc diy chung téi danh cho nhau.
Nhung khéng cé ¥ dinh bat chinh nao. Cach cu x{ cia vg anh, ngudi ti rat tén trong,
hoan toan dang trin trong. Vg tdi d4 sai - va chi cé thé tha thit vi 1y do qua dbi ghen tudng
—khi tu tién hanh x ma t6i khong hé hay biét.”

Mic du vu viée nay khdng gy ra hau qua gi nhung né di danh dau budc ngoit trong méi
quan hé giita Einstein v&i Marié. Trong mat 6ng, tinh ghen tudng ca nghi khién ba trd nén
u 4am hon. Hang chuc nim sau, van day dit vi cach cu x{ clia Marié, 6ng di viét cho con
gai clla Anna khang dinh rang su ghen tudng clia vg minh 1 mét théi xau bénh hoan dic
trung cila mot ngudi dan ba “dic bidt xau x{”.

Marié qua thuc cé tinh ghen tudng. Ba khong chi phan nd vi viéc chong tan tinh nhiing
ngudi phu nit khic, ma con ca vi thdi gian 6ng danh cho cdc déng nghiép nam. Vi gid 6ng
d3 trd thanh mot gido su, nén ba khong cudng lai néi su d6 ky dang théng cam do su
nghiép khoa hoc ma 18 ra ba phai cé. Ba tAm su vSi Helene Savié: “Véi su ndi tiéng d6, anh
dy khéng cé nhiéu thdi gian danh cho vg minh nifa. Ban d viét chic 1 t6i ghen ti vi udc
md khoa hoc. Nhung ta cé thé 1am gi day? K& thi dic ngoc, ngudi thi chi cé cii bao.”

Dic biét, Marié lo rang su ndi tiéng cia chdng minh sé khién 6ng lanh nhat va chi biét nghi
cho ban than. Trong mot biic thu khac, ba viét: “Téi rat vui vé thanh coéng clia anh iy, vi
né thit su xting ddng vdi anh 4y. T6i chi hy vong rang su ndi tiéng dé khong tac dong tiéu
cuc 1én anh 4y.”

& mét mitc d6 nao dé, nhiing lo ling clia Mari¢ cé phan v6 1y. Tham chi ca khi ndi tiéng
gap boi, Einstein van giit dugc dic tinh gian di riéng, moét phong cach khéng thay ddi va
chi it 1a vé khiém nhudng vui vé. Nhung tit mét géc nhin khéc, 6ng qua thit cé nhiing
thay ddi c4 nhan. Vao thdi diém nio d6 trong nim 1909, dng bit dau xa cach vg minh. Su
phan khang trudc nhiing rang budc va méi két ndi ngay cang khién éng tron vao cong viée
va xa r&i nhiing gi ma 6ng xem 13 “thuan tiy c4 nhan.”

Vao mét trong nhiing ngay lam viéc cudi ciing tai Cuc Cap bang Sing ché, dng nhin dudgc
mot phong bi1én cé td gidy rat dep viét bing ngdn ngit cé vé 14 tiéng Latin. Vi tréng né hoi
la va khong lién quan dén ai nén dng vit né vao sot rac. Thit ra d6 13 gidy moi glii cho
nhitng ngudi dudc nhan hoc vi tién s§ danh du nhan dip 1& ky niém ngay thanh 1ap Dai
hoc Geneva vao thang Bay nam 1909, va ban t8 chtic cudi cling phai nhd mot ngudi ban
clia Einstein thuyét phuc 6ng tham du. Einstein chi d6i mét chiéc mii rom va mic mot bd
dd tuénh toang, chinh vi thé ma éng ndi bat mdt cach ky la, ca trong budi diéu hanh va
bita t6i trong thé vao to6i hdm dé. Budn cudi vi tinh hudng nay, 6ng quay sang nha quy tdc
ngdi canh minh va ban ludn vé nha lanh dao khé hanh cfia phong trao Cai cach Tin lanh
dong thdi 1a ngudi sang 1ap ra trudng dai hoc nay: “Anh cé biét ngai Calvin sé 1am gi néu cé
mit & diy khéng?” Quy 6ng ngd nghéch dé néi khdéng biét. Einstein tra 13i: “Ong 4y sé
dung mot céi coc 16n rdi thiéu tit ca chiing ta vi su phung phi t6i 16i nay.” Vé sau Einstein
nhd lai: “Ngudi dan 6ng d6 khong néi thém 16i nao vdi téi nita.”

Anh sang c6 thé 1a ca song 1an hat
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Cling vao cudi mua hé nim 1909, Einstein dugc mdi dén phat bidu tai Hoi nghi
Naturforscher hiang nim, mét hoi nghi cao cap ctia cac nha khoa hoc néi tiéng Bic, dudc
t6 chifc vao nim d6 & Salzburg. Ban t3 chiic di cho Thuyét Tuong d6i va ban tinh lugng t
clia 4nh sang vao ndi dung chuong trinh hoéi nghi, va ho yéu cau 6ng phat biéu vé Thuyét
Tuong d6i. Thé nhung, Einstein lai quyét dinh ring 6ng mudn nhan manh vé diéu ma éng
cho 1a cdp thiét hon: lam sao dé dién giai Iy thuyét luong t va lam né phu hop véi ly
thuyét séng 4nh sang ma Maxwell &3 phat biéu qua dep dé.

Sau y nghi “ngiy ngat nhat” cudi ndm 1907 vé viée su tuong duong gitia trudng hap din
va gia téc c6 thé dan tdi viéc tdng quat héa Thuyé't Tuong ddi ra sao, Einstein d4 gat dé tai
nay sang mot bén dé tap trung Véo ‘van dé btic xa’ (tlIC ly thuyet lugng t). Cang suy nghi
nhiéu vé y tudng “tu nghiém” rang anh sang dudc cau tao tu cac hIGng tlt hoic cac gbi bat
kha phan tach bao nhiéu, 6ng cang lo ling biy nhiéu rang minh va Planck di tao ra mot
cudc cach mang phéa hity nén méng c6 dién ctia vat 1y, dic biét 1a cdc phuong trinh cta
Maxwell. Pau nim 1908, dng viét cho mdt nha vat ly: “T6i di di dén quan diém bi quan
nay ch yéu 1a vi nhiing nd lyc lién tuc, v6 ich dé dién giai... hing s6 Planck theo truc giac.
T6i tham chi nghi ngB viéc c6 thé duy tri gié tri chung ctia cdc phuong trinh Maxwell.”
(Héa ra, tinh yéu d01 Vdi cac phudng trmh cia Maxwell cling ¢é vi tri quan trong trong
Einstein. Ching nam trong so it cic yéu td clia vt ly ly thuyét khong bi thay déi bdi
Thuyét Tudng ddi va nhitng cudc cich mang lugng tt ma Einstein gép phan tao ra).

Khi Einstein, vin chua chinh thtc 13 gido su, dén du héi nghi Salzburg vao thang Chin
nim 1909, cudi cing dng ciing dudc gip Max Planck va nhitng nhan vit kiét xuit khiac ma
trudc d6 dng chi biét dén qua thu. Vao budi chiéu ngay thi ba, dng budc ra trude hon 100
nha khoa hoc néi tiéng va doc bai phat biéu ma Wolfgang Pauli5 1, ngudi sé trd thanh nha
tién phong trong linh vuyc cd hoc lugng tf1, vé sau tuyén bd 1a “mot trong nhitng ddu méc
trong su phat trién cia vat 1y ly thuyét”.

Einstein bat dau bang viéc giai thich 1y thuyét séng anh sing khéng con hoan chinh ra
sao. Ong néi ring anh sang (hay bat ci biic xa nio) cling cé thé duge xem 14 moét chium
gdm céc hat hoic géi ning luong ma 6ng cho 1a gidng véi nhian dinh cia Newton. Ong
tuyén bé: “Anh sang mang nhiing tinh chit cd ban nhat dinh cé thé hidu dudc ré rang hon
néu xét tit quan diém vé ly thuyét phat xa cla Newton, thay vi tit quan diém ly thuyét
séng. Do d6, t6i cho rang giai doan tiép theo ctia vat 1y 1y thuyét sé mang tdi cho ching ta
moét 1y thuyét anh sang cé thé dude dién giadi bang su hop nhit cac ly thuyét séng va ly
thuyét phat xa 4nh sang.”

Viéc két hgp Iy thuyét hat véi Iy thuyét séng, nhu éng tién lugng, sé dua dén “mot thay doi
sdu sac”. Ong e rang diy khéng phai 1a diéu tot lanh. N6 c6 thé 1am suy yéu tinh chac chan
va tat dinh ludn von c6 hitu trong vat 1y co dién.

Sudt mot thdi gian, Einstein d3 nghi ring cé 18 tuong lai @6 cé thé tranh dudc néu chap
nhén cach dién gidi han ché hon vé lugng tit clia Planck: ring chiing 1a nhiing dic diém
clia cach thiic bic xa dugc phat ra va hap thu bdi moét bé mit, hon 1a dic diém clia séng
anh sang thuc té khi truyén trong khong gian. Ong dit ra cdu héi: “C6 phai 1a ta khong thé
nao giit lai it nhat 1 cdc phuong trinh truyén buc xa va chi hinh dung ra qua trinh phat xa
va hap thu khac nhau khéng?” Nhung sau khi so sanh hoat ddng cfia 4nh sang vdi hoat
dong cia phan tt khi, nhu dng da thuc hién trong bai bao vé Iugng t 4nh sdng nim 1905,
Einstein di két luin rang khong phai nhu vay.

Do d6, Einstein khing dinh, 4nh sdng phai dudc xem 1a cu x{ vita giéng mot séng uén

luon vita gidng mot chiim hat. Cudi bai phat biéu ctia minh, 6ng tuyén bo: “Hai dic diém
vé cau truc dugc thé hién dong thoi trong hién tugng bic xa nay khong nén bi cho la
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khéng thé cling ton tai.”

D4 13 cong bo chinh thitc dau tién vé ludng tinh séng-hat clia dnh sang, va né cé nhiing tac
dong sau sic khong kém gi nhitng budc d6t phé ly thuyét trudc dé clia Einstein. Ong vui
vé viét cho mot ngudi ban 1a nha vat 1y: “Cé thé két hdp lugng ti ning ludng va cac nguyén
1y séng ctia buic xa khong? Bé ngoai thi khéng, nhung Thugng P& toin ning dudng nhu di
diéu khién viéc nay.”

Sau bai phat biéu cfia Einstein, mot cudc thao luin sbi néi da dién ra dudi su chi tri ctia
Planck. Chua sin sang chip nhin thuc tai vat 1y 13 c¢d s& cho hing sd toan hoc do chinh
minh dua ra chin nim trudc, hoic chip nhan cic nhanh vit Iy mang tinh cich mang ma
Einstein hinh dung ra, vio ltic d6 Planck déng vai trd ngudi bio vé trat tu cii. Ong thiia
nhén ring biic xa ¢ lién quan dén “lugng ti rdi rac, duge quan niém nhu 13 cic nguyén ti
hoat déng.” Nhung 6ng mot muc néi rang nhiing lugng t& nay chi ton tai nhu 12 mét phan
clia qu4 trinh buic xa dugc phat ra hodc hap thu. Ong néi: “Van dé 1a tim cc lugng ti nay &
dau. Theo ngai Einstein, can phai quan niém ring buc xa tu do trong chan khong va nhu
vay séng anh sdng gdbm c6 lugng ti nguyén ti, do d6 budc chiing ta phai tit bd ciac phuong
trinh ctia Maxwell. Piéu nay c6 18 1a mét budc di chua can thiét doi véi toi.”

Trong vong hai thip ky, Einstein cling d@m nhén vai tr6 tuong tu 14 ngudi bao vé trat tu
cil. That ra, 6ng di tim cach thoat ra khéi nhitng nan dé ky la ma ly thuyét lugng tt dit ra.
Ong viét cho mot nha vt 1y tré dang 1am viéc cing minh: “T6i rat hy vong cé thé giai
quyét van dé buc xa, va tdi sé 1am nhu thé ma khéng can dén lugng tt 4nh sang.”

Chi it 1 vao thdi diém d9, tit ca déu qua ddi bi an. Vi vy, trong qua trinh tién dan 1én
trong hang ngii gido su 3 cic trudng dai hoc néi tiéng Piic clia chiu Au, 6ng di hudng su
cht1 ¥ cia minh quay trd lai dé tai ddc ddo clia riéng minh, Thuyét Tuong d6i, va né tranh
manh dat than tién cfia lugng ti. Nhu 6ng than thd véi mot ngudi ban: “Ly thuyét luong
t cang thanh cdng bao nhiéu thi né cang cé vé ngd ngan bay nhiéu.”
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Chuong VIII
VI GIAO SU LO DPENH

1909-1914
Zurich, nam 1909

hi con 1a mét chang trai 17 tudi day tu tin, Einstein d4 ghi danh vao trudng Bach
k khoa Zurich va gap Mileva Mari¢, ngudi phu nli ma sau la vg 6ng. Thang Mudi ndm
1909, 3 tudi 30, dng trd lai thanh phd nay d& ddm nhan vi tri gidng vién chinh tai

Pai hoc Zurich gan dé.

Chuyén trd vé chdn cii nay di khoi phuc, chi it 13 trudec mat, chut ldng man trong méi
quan hé ctia 6ng va vg. Mari¢ xic déng khi dugc trd vé t6 am ban dau, va cudi thang dau
tién & d6, ba lai mang bau.

Cin hd ho thué nam trong moét tda nha noi ho vui miing phat hién ra Friedrich Adler cting
vo Ong ciling song & day, hai cip vd chdng trd nén than thiét hon nita. Adler vui mitng viét
thu cho cha: “Ho cé mot gia dinh tu do ding chat bohemian. Cang néi chuyén vdi Einstein
nhiéu, con cang nhin ra rang su ting ho cfia con danh cho anh ta la dtng.”

Gan nhu t0i nao hai ngudi dan 6ng nay ciing trd chuyén vé vit ly va triét hoc, ho thudng
1én cin gic mai clia tda nha ba ting dé khong bi vd con 1am phan tdm. Adler gidi thiéu véi
Einstein tic phdm ra d&i nim 1906 clia Pierre Duhem52, La Théorie Physique [Vat 1y 1y
thuyét], vita dugc Adler dich sang tiéng Ddc. Duhem dé xuit mét phuong phap chinh thé
luin hon so véi phuong phap Mach di st dung dé& phan tich mdi quan hé giiia cac ly
thuyét va thuc nghiém, dudng nhu chinh diéu nay di anh hudng dén Einstein khi 6ng
chon triét 1y khoa hoc cho riéng minh.

Adler dic biét ton trong tu duy “ddc 1ap hang nhit” ctia Einstein. Ong ké cho cha minh
rang & Einstein cé tinh bat phuc ting phan 4nh mot tdm thé vitng manh cht khéng phai
théi ngao man. Adler khoe: “Chiing con ddng ¥y véi nhau vé nhiing cau hdi ma dai da so cac
nha vit ly tham chi khéng hiéu dugc.”

Einstein cd gang thuyét phuc Adler chii trong vao khoa hoc hon 13 bi 16i kéo vao chinh tri.
Ong ndi: “Hay kién nhin mdt chiit. Mot ngay nao dé anh chic chan sé 1a ngudi ké nhiém
t6i & Zurich day.” (Einstein di cho riang éng sé chuyén téi mot dai hoc danh tiéng hon).
Nhung Adler phét 16 va quyét dinh trd thanh bién tip vién cho t& bao cia Pang Dan chii
X4 hdi. Einstein cho ring 1ong trung thanh vdi mét dang sé ddng nghia vdi viée phai tit bd
phan nao su doc lap trong tu duy. Su phuc tung d6 lam éng thay khé hiéu. Sau nay,
Einstein than thd vé Adler: “Vi sao mét ngudi thdng minh dén thé cé thé theo mot dang,
t6i thay chuyén dé that bi 4n.”

Einstein cling gdp lai Marcel Grossmann, ngudi ban hoc cii thudng chép bai mén toan cho
Ong, cling la ngudi tung gitp 6ng vao lam viéc tai Cuc Cap bang Sang ché, va hién dangla
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gido su toan hoc & trudng Bach khoa cii clia ca hai. Einstein thudng dén thim Grossmann
sau biia trua dé nhd Grossmann gitp vé hinh hoc va cac phép tinh phtic tap ma éng can dé
mda rong thuyét tuong doi thanh mot ly thuyét khai quat hon.

Einstein tham chi cling két thin vdi mot gido su toan hoc xuit sic khac & trudng Bach
khoa, Adolf Hurwitz, thiy day moén todn ma trudc kia Einstein thudng xuyén bd tiét, va
ciing 12 ngudi da tit choi 16i khan cau xin viéce clia dng. Einstein trd thanh vi khach thudng
xuyén clia chuong trinh biéu dién 4m nhac ngay Chd nhit tai nha Hurwitz. Khi nghe
Hurwitz ké chuyén trong lic hai ngudi tan bd rang c6 con gai dudc giao cho mdt bai tap
toan vé& nha va c6 bé khéng hiéu ndi bai tap dy, Einstein di ghé dén nha Hurwitz ngay
chiéu hom d6 dé gitip c6 bé.

bung nhu Kleiner du dodn, ning luc gidng day ctia Einstein d4 dudc cai thién. Einstein
khéng phai 1a mot gidng vién kiéu mau, nhung bt lai dng biét st dung su than thién. Hans
Tanner, ngudi tham du phan 1én cac tiét gidng clia Einstein tai trudng Zurich, nhé lai: “Khi
thay 4y ngdi xudng ghé vdi bé quan 4o xoang xinh, chiéc quan thi qua ngin, ching t6i
thay nghi ngd.” Thay vi nhitng bai gidng chuin bi sin, Einstein st dung mét manh gidy
nhd bing tdm thé trén 1a nhitng dong chit nguéch ngoac. Vi viy, cac sinh vién phai theo
doi 6ng phat trién y khi 6ng gidng bai. Tanner cho biét: “Chiing t6i hiéu dugc mét chut
phuong phép day ciia thay 4dy. Chic chan chiing t6i danh gi cao kiéu nay hon bat ky bai
giang hoan hao kiéu cach nio.”

Sau mbi budc, Einstein ditng lai va héi sinh vién xem ho c6 bat kip khéng, va 6ng thim chi
cho phép ho ngit 18i minh. Theo Adolf Fisch, mét sinh vién khéc ciing tham du cac tiét
gidng nay: “Kiéu tiép xtic nhu ban bé giita gido vién va sinh vién nhu viy 3 thdi dé rat
hiém.” Thinh thodng 6ng lai nghi gii lao mét chit va cho phép sinh vién tu tdp quanh
minh d€ cé thé trao d8i tu nhién. Tanner nhé lai: “Véi sut khuyén khich va cdi mé, thay ay
dan dit sinh vién thao luin vé moi thit.”

Trong mdt 1an gidng bai, Einstein khéng nghi ra dugc nhiing budc can dé hoan thién phép
tinh. Ong néi: “Han phai cé phép bién d6i toan hoc niao dé ma téi chua tim ra ngay dudc.
Em nio c6 thé trd 15i ndo?” Chang cé gi ngac nhién, khéng ai c6 thé trd 15i. Vi vay, Einstein
ti€p tuc: “Thé thi cic em dé trong mot phan tu trang gidy nhé. Chiing ta khong dugc phi
pham thdi gian.” Mudi phit sau, Einstein tu ngat 16i minh khi dang gidng muc khac va kéu
1én: “A, t6i tim ra réi!” Nhu Tanner vé sau ngac nhién ké: “Khi phat trién chti dé cia minh
cong phu dén thé, thay 4y van cé thoi gian dé suy ngdm vé ban chit clia phép bién ddi
toan hoc cu thé kia.”

Trong budi day tdi, nhiéu lan khi két thuc bai hoc, Einstein lai hdi: “Ai dén quéan ca phé
Terasse khéng nhi?” G d6, ho tip trung thanh mét nhém nhd néi chuyén thin mat trén
phan san nhin ra séng Limmat cho dén gid déng ctra.

C4 1an, Einstein hdi xem cé ai muoén ghé cin ho cia 6ng khong. Ong ndi: “Sdng nay téi vita
nhin dugc bai nghién cttu clia gido su Planck, trong d6 han phai cé sai sét. Ching ta cé thé
cling doc nd.” Tanner va mdt sinh vién khac nhan 15i va theo 6ng vé nha. § d6, ho miét
mai v&i bai nghién ctiu ctia Planck. Ong néi: “Xem cac em cé thé phat hién ra 15i sai trong
khi t6i pha ca phé khéng nhé?”

Mot lic sau, Tanner dap: “Thua gido su, chic gido su nham r6i, khéng cé 18i nao trong dé

2n

ca.

Einstein vita néi vita chi vao mét sd diém thiéu nhit quan trong dit liéu: “Khéng, cé diy, vi
néu khong thi cdi nay va cai nay sé trd thanh thé kia va thé kia”. P4 1a mét vi du sinh dong

https://thuviensach.vn



cho thdy thé manh cuc 16n ciia Einstein: dng ¢é thé nhin vio mot phuong trinh toan hoc
phtc tap, thuan tiy 13 thi tritu tugng d6i véi nhitng ngudi khac, va hinh dung ra thuc tai
vat ly an dudi né.

Tanner sting sot. Ong goi y: “Thé thi chiing ta hiy viét thu cho gido su Planck, va bao cho
gido su biét vé 16i nay.”

Einstein gid di trd nén khéo léo hon, dic biét 1 véi nhitng ngudi ma 6ng kinh trong nhu
Planck va Lorentz. Ong ndi: “Chting ta sé khdng ndi vdi 6ng ay 1a cé sai sét. Két qua thi
ding, nhung cach chiing minh can chinh sfa. Chiing ta sé chi viét va thua vdi 6ng ay rang
can b sung chinh stta nhu thé nao théi. Cai chinh 13 phan ndi dung chit khdng phai 1a
phan toan hoc.”

Du tiing phét trién mot chiéc may do dién cuc, nhung Einstein d4 thit su trd thanh mot
nha vat Iy ly thuyét, thay vi 1a nha vat 1y thuc nghiém. Nidm th hai 1am gido su, khi dudc
dé nghi ddm nhin céng viéc gidm sat phong thi nghiém, 6ng té vé budn chan. Ong ké véi
Tanner rang 6ng hau nhu khéng dam “dung dén dung cu nao vi sg né cé thé nd tung.” Véi
moét gido su ndi tiéng khac, 6ng thii nhan: “Nhiing ndi so cfia t6i vé phong thi nghiém cé
nguyén do cd.”

Théang Bdy nim 1910, khi 6ng sip hoan thanh nim day hoc thit nhat ctia minh & Zurich,
Marié ha sinh ngudi con trai thit hai tén 13 Eduard, hay con goi 1a Tete, 1an nay ba sinh kho.
Ba bi 6m nhiéu tuan sau d6. Cho rang ba di qua hao tdn stc luc, bac s§ goi y Einstein nén
tim cach kiém thém tién va tim ngudi gitip viéc. Marié buc minh va 1én tiéng bio vé chong:
“Moi ngudi khong thay rd 1a chong t6i di 1am viée dén kiét stic roi sao?” Thé 1 thay vi
ngudi gitp viée, me ba tit Novi Sad xudng gitip con géi.

Sudt cude ddi minh, déi Iic Einstein cé vé xa cach hai ngudi con trai, diic biét 13 Eduard,
ngudi ma cang 16n, chiing tAm than phan liét cing ning. Nhung khi cic con con bé, 6ngla
ngudi cha tot. Hans Albert sau nay nhd lai: “Khi me t6i ban rén viéc nha, cha gat cong viéc
ctia minh sang mét bén va tréng chiing t6i hang gid, 6ng cho ching tbi ngdi trén dau goi.
T6i nhé 6ng thudng ké chuyén cho chiing téi nghe — va 6ng thudng chdi vi cAm dé chiing
t6i khong gy am i nita.”

Uu diém ctia dng trén phuong dién tu duy, néu khong phai 1a phuong dién 1am cha, 1a kha
ning va thién hudng gat bd moi sy phan tdn, mdt pham trit ma d6i khi ddi véi 6ng bao
gdm ca gia dinh 14n con céi. Hans Albert néi: “Tham chi tiéng khdéc ngan ngit nhat cta
mot dita tré ciing khong 1am phién cha duge. Ong cé thé tiép tuc céng viée clia minh ma
hoan toan khéng bi 4anh hudng bdi tiéng 6n.”

M6t hém, sinh vién ctia 6ng 12 Tanner dén thim va thiy Einstein dang miét mai véi mot
chdng bai nghién cttu. Ong dang viét bing tay phai va giit Eduard bang tay trai. Hans
Albert thi dang chdi véi nhitng vién gach do choi va ¢6 ging thu hit sy cht y cfia 6ng.
Einstein vita néi vita dua Eduard cho Tanner vA tiép tuc viét cic phuong trinh ctia minh:
“Pgi mét chit, téi sip xong rdi.” Tanner ké lai va néi thém: “Piéu dé gitp téi thiy dudc
kha ning tip trung cuc 16n ctia thay ay.”

Prague,nam 1911
Théang Ba nim 1910, khi Einstein 3 Zurich dugc gan sdu thang, 6ng nhan dugc 18i mdi cho
mot vi tri danh gid hon: chiic gido su chinh thitc tai Pai hoc Prague, Diic. Ca dai hoc va vi

trf hoc thuit nay déu 1a mot budc tién. Tuy nhién, viéc chuyén tit thanh pho Zurich quen
thudc va than thién téi vung Prague xa la sé giy ran nut cho gia dinh 6ng. Song véi
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Einstein, nhitng uu tién nghé nghiép quan trong hon 1a nhitng vin dé riéng tu.

Mbt 1an nita, 6ng lai phai trai qua nhiing giai doan khé khin véi gia dinh. Ong viét cho me
minh hién dang song & Berlin: “TAm trang t4i té ma me thay & con khéng lién quan gi dén
me ca. Dan vit mii vé nhitng diéu khién ta that vong hay ttc gian khéng gitip ta vuot qua
chiing. Ta phai tu nd lyc vugt qua chiing théi.”

Trong khi dé, céng trinh khoa hoc mang dén cho 6ng mét niém vui vé bd, va 6ng thé hién
su phan khich vé co hdi méi cia minh. “Rat ¢ thé con sé nhan dugc 18i dé nghi lam gido su
chinh thitc § mét trudng dai hoc 16n véi miic luong cao hon han muc luong hién tai.”

Khi thong tin vé viéc Einstein cé thé chuyén di lan khip trudng Zurich, 15 sinh vién cfia
ong do Hans Tanner ding dau di ky mét don kién nghi gti 1én ban 1anh dao trudng, yéu
cau “tan luc giit nha nghién cttu va gido vién xuit sic niy & lai.” Ho nhin manh tAm quan
trong clia viéc cé mot gido su vé “nganh hoc méi” vat 1y 1y thuyét va khdng tiéc 1i ca tung
ong bing nhiing tit ngii dat do tinh cdm. “Gido su Einstein dic biét cé tai trinh bay nhiing
van dé phtic tap nhat cia vat ly 1y thuyét mot cach rd rang va dé hiéu dén do6 dudc ngdi
nghe c4c bai gidng clia gido su 1a ngudn vui 18n clia chiing téi, va gido su rat gidi tao ra su
hoa hop hoan hio véi ngudi nghe.”

Ban linh dao trudng Zurich mudn giit 6ng & lai dén muic ho ting luong cho 6ng tit 4.500
franc 1én 5.500 franc, bang v&i muc luong khi 6ng con 1dm nhan vién cap bing sang ché.
Mit khac, nhiing ngudi ¢d thu hut 6ng dén Prague ciing gip phai mét khé khin khac.

Cac gidng vién & Prague di nhat tri xem Einstein 14 Iua chon hang dau va giti thu gidi thiéu
cho B6 Gido duc 3 Vienna. (Prague khi d6 1a mét phan cia d& qudc Ao-Hung, va viée bd
nhiém nay phai duge Hoang dé Franz Joseph cling cic B6 trudng phé chuin). Bio cdo di
kém vdi 16i dé clt & cdp cao nhit cé thé til ngudi cé thim quyén hang dau 1a Max Planck.
Planck tuyén b6 rang thuyét tuong doi cia Einstein 13 “d6t pha va vugt qua tat ca nhitng gi
dat dudc cho dén nay trong Iy thuyét khoa hoc.” Ong ciing khing dinh “Nguyén ly nay da
tao ra mot cudc cach mang trong 1y gidi ctia vat 1y vé thé gidi ctia ching ta, d6 1a mdt cude
cdch mang ma cudc cdch mang ctia Copernicus mdi sanh dudc.” Trong mot binh ludn ma
vé sau c6 1é 1a diéu biét trudc d6i vdi Einstein, Planck ndi: “Hinh hoc phi Euclid chi 14 tro
tré con khi dem ra so sanh.”

Su tan thanh ctia Planck 1é ra 1a dd. Thé nhung lai ¢ van dé khéc. B6 quyét dinh uu ai ting
vién & vi tri thit hai hon, Gustav Jaumann53 ; 6ng nay cé hai diém manh: 13 ngudi Ao va
khoéng phai 12 ngudi Do Thadi. Einstein than thd v8i mét ngudi ban vao thang Tam: “T6i
khéng nhan dudc 18i mdi dén Prague. T6i dudc toan bd gidng vién dé xuit nhung vi géc Do
Théi ctia t6i ma B6 khong phé duyét.”

Tuy nhién, s6m phét hién ra éng chi 1a lua chon thit hai ctia toan b giang vién, Jaumann
dung dung n01 gian. Ong tuyén bd: “Néu Einstein dugc dé xuat 1a lya chon hang dau vi
ngudi ta tin rang anh ta c6 thanh tyu to 16n hon, thi t6i sé chang dinh g1 t8i mét truong dai
hoc chay theo cai hién dai va khong biét tran trong gid tri.” Vi viy, vio thang Mudi nim
1910, Einstein c thé tu tin tuyén bd ring viéc dng duge b nhiém “gan nhu 1a chic chan”.

VAan con mot rao can cudi cling, lién quan dén tén gido. La ngudi Do Thai 13 mét bat 1gi; 1a
ngudi vo tin ngudng khang dinh minh khéng theo tén gido nio ciing trd thanh khéng dt
tu cach. D& qudc nay doi hdi rang tat ca cac cdng chiic, bao gdbm ca gido su, phai theo mot
tén gido nao dé. Trong céc gidy td chinh thiic cia minh, Einstein viét ring 6ng khong theo
tén gido. Vg Friedrich Adler viét: “Einstein thiéu thyc t& nhu mot dia tré trong nhiing
trudng hgp nhu thé nay.”
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Hoéa ra, mong mudn nhan dudc cdng viée nay cfia Einstein 16n hon tinh thiéu thuc té ctia
6ng. Ong déng y viét “Do Thai gido” vao phan tin ngudng, va 6ng cling chip nhin quédc
tich Ao-Hung v&i diéu kién 13 dng dudc phép giit qudc tich Thuy Si. Cling véi qudc tich Ptic
ma 6ng di til bd nhung ching bao 1au sé nhan lai, & tudi 32, c6 nhiing lic Einstein d4 cé
dén ba qudc tich. Thang Mot ndm 1911, éng chinh thiic duge bd nhiém cho vi tri nay véi
mtc luong cao gip d6i so vdi miic luong trude dot ting luong gan day ciia 6ng. Ong déng y
chuyén tdi Prague vio thang Ba nim dé.

C6 hai nhan vat dudc Einstein xem nhu anh huing trong khoa hoc ma 6ng chua bao gid gap
mit — d6 12 Ernst Mach va Hendrik Lorentz, vi 6ng di c6 co hoi dén thim ca hai trudc khi
chuyén tdi Prague. Khi dén Vienna dé trinh dién chinh thiic trudc cac BS trudng & day, ong
d3 ghé tham Mach 3 khu ngoai 6 ctia thanh phd. Nha vat 1y @4 cao tudi, ngudi truyén glao
clia chti nghia kinh nghiém, ngudi cé 4nh hudng siu sic t6i Héi nghién cttu Olympia va 1a
ngudi truyén cho Einstein thai d6 hoai nghi d6i véi nhiing khéi niém khoéng quan sat dugc
nhu thoi gian tuyét d6i, c6 mot bd rdu xdm xodm va tinh cach con “xdm xodm” hon nita.
Ong git géng khi Einstein budc vao phong: “Lam on ndi to 1én. Ngoai nhiing tinh cach khé
chiu khdc, thi t6i gan nhu diéc dic.”

Einstein muoén thuyét phuc Mach vé tinh thuc tai ctia nguyén tf, diéu ma ngudi dan 6ng
16n tudi nay ti 1du van bac bd 6ng cho d6 chi 1a mét khai niém tudng tugng. Einstein hai:
“Gia st nhd gia dinh sy ton tai clia nguyén ti trong mot chat khi, chiing ta c6 thé tién
doan mot tinh chit quan sat dugc ctia chat khi nay, mot tinh chit ma ta khong thé tién
doan néu dua trén thuyét phi nguyén ti. Néu thé thi dng c6 chip nhin gia thuyét nay
khong?”

Mach mién cudng tra 18i: “Néu nhd cé thuyét nguyén t ma ngudi ta cé thé that su thiét
lap dudc moi lién hé gitta nhiéu tinh chat quan sat dugc ma néu khéng cé né thi nhiing
tinh chat nay bi xem nhu tach biét, thi téi xin ndi rang gia thuyét nay 1a mét giad thuyét
‘kinh t&"”.

D6 khong phai 13 su chiap nhin hoan toan, nhung nhu thé 13 &4 ddi véi Einstein. Ngudi
ban Philipp Frank viét: “Ltc d6, Einstein di thay théa man.” Tuy nhién, Einstein bit dau
xa r6i thai d6 hoai nghi cGa Mach ddi véi nhitng hoc thuyét vé cac thuc tai khdng duya trén
nhitng dit liéu cé thé quan sat truc tiép. Theo 1i Frank, Einstein d boc 16 “su khong thita
nhan triét ly ctia Mach d3 nhen nhém?”. Pé 1a khéi dau ctia mét cude chuyén d6i quan
trong.

Ngay trudc khi chuyén tdi Prague, Einstein dén thanh phd Leiden ctia Ha Lan d& gip
Lorentz. Mari¢ di ciing dng va ho nhan 16i mdi 3 lai véi vd chdng Lorentz. Einstein viét,
ong trong dgi cd mot cude trao doi vé “van dé biic xa” va khong quén ndi thém “tdi muén
cam doan trudc véi 6ng rang tdi khong phai 12 ngudi lugng tit héa 4nh sang chinh thong
nhu 6ng nghi.”

Einstein di than tudng Lorentz tit 1du. Trudc chuyén thim, 6ng viét cho mdt ngudi ban:
“T6i kham phuc ngudi dan 6ng nay hon bat ky ai. T6i cé thé néi toi yéu quy éng ta”. Cam
gidc nay cang dudc cling ¢6 khi ho gip nhau. Téi thit bdy dé ho thiic khuya trao d6i vé cac
van dé nhu moi quan hé gitta nhiét d6 va tinh dan dién.

Lorentz bao rang di tim dugc mot 16i todn hoc nhd clia Einstein trong mét bai nghién cttu
vé lugng tit 4nh siang, nhung thit ra, nhu Einstein viét, 6 don gian chi 1a “mot 16i do bat
can” khi 8ng bd sét s8 “1/2”, sau d6 s6 nay di dugc thém vao bai nghién cttu. Ca sy hiéu
khach va “su kich thich khoa hoc” noi Lorentz déu lam Einstein dat dao tinh cam trong
btic thu sau. Ong viét: “Tit 6ng tda ra su tot lanh va 1ong nhan tit nhiéu dén muc t6i nhan
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thay minh khéng xting dang vdi su tl té dy, va cdm thay vinh du khi dude luu lai nha
ong.”

Theo 16i cila Abraham Pais, Lorentz trd thanh “moét ngudi déng vai trd nhu ngudi cha
trong cudc ddi clia Einstein”. Sau chuyén thim dé chiu tdéi phong 1am viéce clia Lorentz &
Leiden, 6ng trd lai day bat cit ldc nao cé ly do. Khdéng khi cfia nhiing cudc gip dé dudc
dong nghiép ctia ho 13 Paul Ehrenfest thuit lai nhu sau:

Chiéc ghé thodi mai nhit dudc can than dit vao vi tri canh chiéc ban 1am viéc 16n cho vi
khach dang mén. Mot diéu xi-ga dudc dua cho anh ta, rdi sau d6 Lorentz bt dau thu tha
dit ra nhitng cdu héi lién quan dén hoc thuyét cfia Einstein vé hién tugng bé cong 4nh
sdng trong trudng hap din... Khi Lorentz néi, Einstein bit dau hut xi-gi it hon va ngdi
trén chiéc ghé banh ctia minh véi vé chim chd hon. Va khi Lorentz két thtic, Einstein cti
ngudi xem xét manh gidy ma Lorentz d3 viét cac cong thiic toan hoc. Piéu xi-ga chay hét
va Einstein trim ngim dua ngdén tay xody lon téc phia trén tai phai. Lorentz ngdi cudi
nhin Einstein tram ngidm suy nghi, ddng nhu cdch mét ngudi cha nhin dita con yéu quy -
rit muc tin vA muodn xem réi ngudi tré tudi nay sé tim ra 15i gidi ddp nhu thé nao. Pot
nhién, Einstein ngang dau 1én mot cach thich thi. Anh ta d3 hiéu ra. Van cé nhiing cudc
trao doi qua lai, xen ngang 18i nhau, khéng d6ng ¥ phan nao dé, nhanh chéng lam rd, roi
hoan toan hiéu nhau, va sau d6 ca hai ngudi dan dng véi ddi mit sang ruc diém lai nhiing
van dé rong 1én ma hoc thuyét mdi soi roi.

Khi Lorentz qua d&i vio nim 1928, trong bai diéu vin doc tai 18 tang, Einstein néi: “T6i
dang diing trudc ndm mo clia con ngudi vi dai va cao quy nhat trong thdi dai ctia ching
ta.” Vao nam 1953, nhan dip 1& k{ niém 100 nim ngay sinh cfia Lorentz, Einstein c6 mot
bai viét vé tdim quan trong clia 6ng. Ong viét: “Bat ctt diéu gi xuat phat tit tri tué tdi cao nay
déu trong sang va trang 1é nhu mot tic phdm nghé thuit tuyét vdi. Va véi ca nhan toi, 6ng
dy cé y nghia hon bat ky ai khac ma t6i tiing gip trong ddi.”

Marié¢ khong vui véi viée chuyén téi Prague. Ba viét cho mot ngudi ban: “Téi chang vui vé
gl vdi viéc dén d6 va téi cling chang may mong chd sy d& chiu.” Nhung ban dau, trudc khi
su dd ban va hom hinh ctia thanh phd nay trd nén ning triu, thi cudc séng clia ho & d6 kha
t6t dep. Lan dau tién ho cé dén dién, va cé ca chd &14n tién thué mbt ngudi gitip viéc trong
nha. Einstein néi: “Con ngudi & diy kiéu cing, trudng gid hay ha tién, khim nim déu do
dia vi x4 hoi clia ho. Nhiéu ngudi trong s& ho dudng nhu Itic nio ciing dam chiéu gi d6.”

T vin phong clia Einstein tai trudng dai hoc, 6ng cé thé nhin xudng mot céng vién thit
dep vdi cay cdi rgp béng va nhitng khu vudn dudc cit tia ki ludng. Budi sang, cong vién
nay toan phu nit, con budi chiéu thi toan dan éng. Einstein chd y thiy mot sd ngudi di bd
mot minh nhu dang suy nghi dam chiéu, trong khi nhitng ngudi khac tu tap thanh nhém
tranh luin sbi ndi. Cudi cing, Einstein hdi dé 13 céng vién gi. Ngudi ta bdo véi 6ng ring
cong vién nay thudc vé mét nha thuong dién. Khi cho ngudi ban Philipp Frank xem canh
nay, Einstein budn bi binh luan: “Pé 1a nhitng ngudi dién khong ban tam vé thuyét luong
ta.”

Gia dinh Einstein dan than thiét véi Bertha Fanta, mét phu nit c¢6 hoc thtc va tha vi, ba
thudng t8 chiic tai nha minh nhiing cudc hdi hop vin hoc va &m nhac cho gidi tri thiic Do
Thai ctia Prague. Einstein 12 ddi tugng 1y tudng: Mot hoc gid dang 1én, sin 1ong chdi vi cam
hay trao d6i vé Hume va Kant vdi su thich thi khong kém gi nhau, tity thudc vao tinh
than ctia méi dip. Trong nhiing vi khich quen cé cd nha vin tré tudi Franz Kafka54 va
ngudi ban Max Brod55 ctia anh ta.

Trong cuén sich The Redemption of Tycho Brahe [Su cttu chudc clia Tycho Brahe] ctia
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minh, dudng nhu Brod d 14y (du d6i khi 6ng phti nhan) Einstein 1am hinh mau cho nhan
vat Johannes Kepler, mét nha thién van hoc théng thdi 1a phu td cho Brahe & Prague nim
1600. Nhan vat nay tin tAm vdi cong viéc khoa hoc va ludn sin sang vit bd 16i tu duy
thong thudng. Trong ddi séng ca nhan, anh nay thudng tranh dudc “nhiing phut 1am lac
clia tinh cAm” nhd thai d6 xa rdi va 1o ddng. Brod viét: “Anh ta khdng c6 tinh cAm va do dé6
ching cé gi phai sg thé gidi. Anh ta khéng cé cdm xuc cling ching thiét yéu duong”. Khi
cudn tiéu thuyét nay ra doi, nha khoa hoc Walther Nernst56 néi véi Einstein: “Anh chinh
13 anh chang Kepler d6 day.”

Diéu nay khéng hin ding. D1 d6i khi Einstein khoac 1én minh cai vé ctia mot ké ¢ ddc,
6ng van tiép tuc tao 14p dugc cdc mdbi quan hé ban bé thin thiét va cdc moi gan bé tinh
cdm nhu khi con & Zurich va Bern, dac biét 1 véi cac nha tri thic va cdc nha khoa hoc. Mot
ngudi ban trong s6 d6 1a Paul Ehrenfest, mdt nha vt 1y tré tudi dén tit Vienna, lic dé dang
day tai Pai hoc St. Petersburg nhung lai cdm thay su nghiép tai diy bi can trd bdi xuat
than cia minh. Pau nim 1912, 6ng nay bit dau 1én dudng di xuyén chau Ay, tim kiém
mot céng viéc mdi, va trén dudng dén Prague, 6ng lién lac véi Einstein, trudc d6 ho thudng
trao doi thu tit vé Iuc hap din va biic xa. Einstein tra 15i: “Hiy dén nha tdi dé ching ta cé
thé tin dung thdi gian.”

Khi Ehrenfest dén vao mot chiéu mua thit sau cfia thang Hai, Einstein dang hut diéu xi-ga
va cung vg 6ng dén Ehrenfest tai nha ga. Ho ghé vao mot quan ca phé, tai day ho so sanh
cac thanh pho 16n 3 chau Au. Khi Marié di khoi, cudc thao luin chuyén sang dé tai khoa
hoc, dic biét 13 co hoc théng ké, va ho tiép tuc ndi chuyén khi di dén vin phong cta
Einstein. Ehrenfest ghi lai trong nhat ky vé bay ngay 3 Prague: “Trén dudng dén Vién,
cudc tranh luin dau tién 1a vé moi thi.”

Ehrenfest 1a mo6t ngudi nhiit nhat va dé dao ddng, nhung tha thiét két ban va tinh yéu vat
ly gitip 6ng dé dang cé duge méi gin két véi Einstein. C4 hai ngudi cé vé déu thich tranh
luin vé khoa hoc, va vé sau Einstein néi: “Chi sau vai gid, chting t6i ¢4 1a nhiing ngudi ban
than thiét nhu thé Ty nhién sinh ra chiing t6i & 1am ban véi nhau.” Nhiing cudc trao doi
sau rong tiép tuc vao hém sau, khi Einstein giai thich nhitng nd luc cia minh trong viéc
khai quat héa thuyét tuong doi. Téi chii nhit, ho thu giin mot chut biang cach choi nhac
Brahms, Ehrenfest choi piano, con Einstein chdi vi cAm va Hans Albert mdi bay tudi hat.
Ehrenfest viét trong nhat ky cia minh vé dém dé: “bung, ching t6i 1a ban. [T6i] vui khing
khiép.”

Einstein di nghi dén chuyén rdi Prague, va dng goi y Ehrenfest ké nhiém 6ng. Nhung
Ehrenfest lai “kién quyét tit chdi theo bat ky tén gido nao”, Einstein than thé. Khong gidng
nhu Einstein, ngudi di viét “Do Thai gido” vao cac gidy td chinh thic, Ehrenfest d4 tit bd
Do Thai gido va cling khong theo dao nio khac. Einstein viét cho Ehrenfest vao thang Tu:
“Viéc anh budng binh tif chdi ghi vao hd so 13 theo mot ton gido thit su khién téi khé chiu.
Hay bd théi d6 di vi chinh con céi clia anh. Sau khi trd thanh gido su & day, anh c6 thé trd
lai théi quen nay.”

Cudi cling cling cé mot giai phap thich hgp khi Ehrenfest chap nhan mét 15i dé nghi ma
Einstein titng nhan dudc nhung lai tit chdi, &6 13 thay thé Lorentz diang kinh, ngudi dang
dinh nghi day chinh thiic & Pai hoc Leiden. Einstein xtic ddng, vi diéu dé cé nghia 1a gid
day 6ng cé hai ngudi ban dé€ dén thim thudng xuyén. Ddi vdi Einstein, noi day da trd
thanh ngdi nha hoc thuit thit hai va 1a mét cach &€ tron thoat khdi khong khi ngdt ngat
ma vé sau dng thay & Berlin. Trong sudt 20 nim tiép theo, cho dén 1933 khi Ehrenfest tu
sat va Einstein chuyén tdi M§, gan nhu nim nao Einstein ciing t6i thim Ehrenfest va
Lorentz & Leiden hay tai khu nghi dudng & bai bién gan dé.
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Hoi nghi Solvay nam 1911

Ernest Solvay57 1a nha héa hoc va 14 nha cong nghiép ngudi Bi, giau 1én nhd phat hién ra
phuong phép tao s6-da. Vi mudn lam viée gi d6 khac thudng nhung hitu ich vdi sé tién clia
minh va ciing vi c6 mét s6 hoc thuyét la ling vé luc hap din va mudn cac nha khoa hoc
khac ling nghe minh, Solvay quyét dinh tai trg cho mét cudc tu hop cdc nha vat ly tinh
hoa hang dau chau Au. Dy kién dién ra vao cudi thang Mudi nim 1911, cudc hop nay rot
cudc di dan dén hang loat cac cude hop c6 stic anh hudng, goi 1a hoi nghi Solvay, dudc td
chic khéng thuong xuyén trong nhiing nam sau do.

Hai muoi nha khoa hoc ndi tiéng nhit chiu Au cé mit tai khich san Grand Hotel
Metropole & Brussels. Einstein khi dé 32 tudi va 1a nha khoa hoc tré nhat. Tham duy hoi
nghi nay con c¢6 Max Planck, Henri Poincaré, Marie Curie58, Ernest Rutherford59 va
Wilhelm Wien. Walther Nernst 13 ngudi chii tri sy kién 1an nay va 6ng déng vai tro nhu
ngudi ddng hanh vdéi Ernest Solvay. Hendrik Lorentz tot bung giil vai trd chii toa, ma theo
16i ctia Einstein, ngudi hAm mé éng, “véi su khéo 1éo khdng gi sanh dudc va su diéu luyén
tuyét vai”.

Trong tAm cfia hdi nghi 13 “vin &é lugng t{”, va Einstein dudc dé nghi trinh bay mét bai
nghién ctiu vé dé tai dé, sau d6 6ng dudc xem 12 mot trong tdm “thanh vién dic biét tai
nang” dugc ton vinh. Ong thé hién mot chut khc') chiu, c41é 14 giad v& hon 14 that 1ong, vé su
chi dinh day tin cay nay. Ong g01 cudc hop sap dién ra 13 “cudc ta?{y tran clia cac phi1 thiy”
va than phién vdi Besso: “Bai viét nham nhi cia t6i cho hdi nghi & Brussels 6 dé ning t6i.”

Tham luan cfia Einstein cé tua dé: “Tinh trang hién tai cfia van dé nhiét dung riéng”. Nhiét
dung riéng - ning lugng can cé dé ting nhiét d6 cia mot lugng chat cu thé 1én mot lugng
nhat dinh - 13 chuyén mén ctia 6ng thay cii va ciing 12 oan gia cia Einstein tai trudng Bach
khoa Zurich, Heinrich Weber. Weber di phat hién ra mot sé van dé trong cac dinh luit
dudc cho 1a chi phéi nhiét dung riéng, dic biét 13 tai nhiét &6 thap. Bit dau tif cudi nim
1906, Einstein di dua ra phudng phap “lugng tt héa” cho van dé nay bang cach gia dinh
rang cac nguyén tit trong mdi chat chi cé thé hip thu ning lugng theo nhiing géi riéng
biét.

Trong bai thuyét trinh & Solvay nim 1911, Einstein dit nhitng vin dé nay vao mot bdi
canh rong 16n hon ctia van dé luong t. Ong dua ra cau hdi: C6 thé nao tranh dudc viéc
bién thuc tai vat 1y cfia cdc hat nguyén tit 4nh sdng thanh nhiing vién dan ban dtng vao
tam ctia cac phudng trinh Maxwell va vat 1y c6 dién khong?

Planck, ngudi tién phong vé khai niém lugng ti, tiép tuc bao luu y kién rang lugng ti chi
xuit hién khi anh sang dudc phat ra hodc hap thu. Onglap luin ring d6 khong phai la dic
trung that sy cfia 4nh sang. Trong bai ndi chuyén tai hdi nghi, Einstein budén rau phan doi
quan diém nay: “Nhiing diém gian doan ma ching ta thiy kho gidi quyét trong hoc thuyét
clia Planck dudng nhu that su ton tai trong tyt nhién.”

Théit sy ton tai trong ty nhién. Pdi vdi Einstein, d6 14 mét cum ti ky cuc. Pdi véi mot
ngudi thuan tiy ing hd Mach hoic Hume, ci cum ti “that su ton tai trong tu nhién” mang
mot ¥ nghia khong rd rang. Trong thuyét tuong doi hep ctia minh, Einstein di tranh gia
dinh cé su ton tai cfia nhitng thi nhu thoi gian tuyét d6i va khéng gian tuyét ddi bdi cé vé
sé 13 v nghia khi néi rang chiing “thit sy” ton tai trong tu nhién khi khéng thé quan sat
chtiing. Nhung ciing bdi thé ma trong hon bon thip ky thé hién sy khé chiu cia minh véi
thuyét luong t{, 6ng ngay cang ndi gidng nhu mot ngudi theo thuyét duy thuc khoa hoc,
rang c¢6 mét thuc tai co ban tdn tai trong tu nhién, khéng phu thudc vao kha ning quan
sat hay do ludng ctia chuing ta.
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Khi két thuc tham luidn cia minh, Einstein gidp phai nhiéu phan ddi ti phia Lorentz,
Planck, Poincaré va nhitng ngudi khac. Lorentz diing day chi ra ring, mot sé diéu Einstein
trinh bay “r6 rang khéng tuong thich véi phudng trinh cia Maxwell”.

Einstein ddng v, c6 1& hoi qua dé dang, ring “gia thuyét vé lugng ti 13 tam thoi” va né
“dudng nhu khong tuong thich véi cac két luin di duge kiém ching qua thi nghiém vé ly
thuyét séng.” Ong tra 18i nhiing ngudi chat van rang can diéu chinh ca cac phuong trinh
séng va phuong trinh hat dé hidu dnh sdng. “Ngoai dién déng luc hoc clia Maxwell, von rat
cin ban, chung ta ciing phai thita nhin gia thuyét vé lugng tt.”

Khéng rd liéu cé dtng 14 Planck cé bi thuyét phuc vé tinh thuc tai cia ludng t hay khong.
Einstein viét cho ngudi ban Heinrich Zangger: “T6i di thanh cong 1én trong viéc thuyét
phuc Planck ring quan niém ctia t6i 1a diing sau nhiéu nim dng 4y bac bd né”. Nhung mot
tuan sau, Einstein lai thong bao vdi Zangger: “Planck ctt budng binh bam vao véi nhitng
dinh kién sai ranh ranh.”

D6i vdi Lorentz, Einstein luén kham phuc: “M6t con ngudi tuyét voi! Theo y kién ctia toi,
6ng ay 12 nha 1y lu4n 16i lac nhat hién nay.” Ong néi qua loa vé Poincaré, ngudi it cht1 y dén
6ng, bang mot cau séng sugng: “Poincaré nhin chung 1a hoan toan tiéu cuc, va di nhay
bén, 6ng ta td ra chang hiéu vin d¢é may.”

Trén hét, 6ng danh gia thap hoi nghi nay, & diy thdi gian dugc danh dé than phién hon 1a
gidi quyét mdi de doa ma thuyét lugng ti dit ra trudc co hoc ¢6 dién. Ong viét cho Besso:
“Cudc hop & Brussels gidng nhu budi than khdc trén cac phé tich Jerusalem vay. Ching c6
gi can thiét dugc duara ca.”

C6 mét cau chuyén nhd 16i cudn su chid y clia Einstein: d6 1 chuyén tinh gitta géa phu
Marie Curie va ngudi dan 6ng di ¢ gia dinh Paul Langevin60. La mot ngudi ¢é pham gia
va sic sdo, ba Curie 1a ngudi phu nit dau tién doat gidi Nobel. Ba nhan giai thudng vat ly
nim 1903 ciing chdng va mot nha khoa hoc khac cho cong trinh phéng xa. Ba nim sau do,
chdng ba qua doi trong mot tai nan. Ba séng trong canh éo le, va ca ngudi dudc chéng qua
cd ctia ba bdo trg, Langevin, khi d6 dang day vt 1y tai Sorbonne véi gia dinh nhi Curie,
cling vay. Langevin mic ket trong cudc hdn nhan véi moét ngudi v giay vo éng, va chang
bao 1du sau 6ng va Marie Curie ¢ quan hé tinh cdm tai mot cdn hd & Paris. Vg éng da thué
ngudi dét nhip can hé va trdm nhiing 14 thu tinh ctia ho.

Khi H6i nghi Solvay sip dién ra, véi sit tham du clia cd Curie va Langevin, nhiing btic thu
bi 1ay cdp d6 bit dau xuat hién trén mot td bao clia Paris nhu 1 khtic dao dau cho mét vu
ly di am i. Ngoai ra, cling dting thdi diém d6, ngudi ta thong bao Curie di doat gidi thudng
Nobel Héa hoc vi phat hién radium va polonium61. M6t thanh vién ctia Vién Han 1am
Thuy Dién viét thu goi y ba khéng nén xuit hién dé nhan giai thudng vi nhitng 6n a0 do
mdi quan hé gitta ba véi Langevin gy ra, nhung ba lanh lung tra 1i: “T6i tin rang khong
c6 méi lién hé nio gifta cdng trinh khoa hoc ctia t6i va nhitng sy viéc trong ddi tu ctia t6i.”
Va ba téi Stockholm nhéan giai thudng.

Doi vdi Einstein, toan bd chuyén 6n o nay cé vé ngd ngan. Ong nhin xét: “Chi ay 1a mét
ngudi khiém tén va trung thuc cé tri tué sic sio.” Ong ciing ndi thang (ma khoéng bién
minh) ring ba khéng dii xinh dep dé 1am tan v& hon nhan ctia bat ky ai. Ong néi: “Du chi
ay nong nhiét nhung chi 4y chang ¢t hap dan dé gy nguy hiém cho bat ky ai.”

Buic thu Ging hd cting rin ma 6ng giti cho ba vao cudi thang d6 cé phan lich thiép hon:

Ping cudi tdi vi viét cho chi ma khoéng cé gi dang dé néi. Nhung t6i phin nd vi cai cach
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hén ha ma gi¢ diy du luan khién chi lo 1ling, dén mic téi nhat dinh phai néi ra cdm giac
nay. T6i phai néi véi chi rang t6i kham phuc tri tué, nd Iuc va tinh trung thuc ctia chi biét
bao, va tbi thiy minh thit may man khi dudc quen biét chi & Brussels. Bit ky ai khong
nam trong so nhitng ké dé tién d6 chic chan déu Gng ho chi, bay gid cling nhu trudc day,
vi nhiing ngudi nhu chi, va ca Langevin, hai ngudi that su 1am ngudi ta thiy vinh du khi
tiép xtic. Néu dam ngudi dé tiép tuc khién chi phai nghi nggi thi ditng doc nhiing thit vé
van dé nita, chi ctt d€ né d6 cho chinh nhiing ké dé tién bia dit thi hon.

Elsa xuat hién

Khi Einstein di khap chau Au dién thuyét va dam chim trong tiéng tim mdi ndi clia minh
thi vd 6ng & lai Prague, mot thanh phd ba chan ghét va din vit vé viéc minh khong nim
trong gidi khoa hoc ma minh titng nd Iuc gia nhip. Ba viét cho chong sau khi chong cé mot
bai phat biéu vao thang Mudi nim 1911: “Em mudén cé mit § diy, dudc nghe mot chut va
gap tit ca nhitng ngudi tai gidi d6. Pa qua 1au rdi ching ta chua gip nhau, em khong biét
anh c6 con nhin ra em khéng.” Ba ky tén “Deine alte D.” (D ngay xua clia anh) nhu thé ba
van 14 Dollie ctia 6ng, diu cho d4 gia hon mét chut.

Tinh canh cfia b3, va cé 18 két hgp vdi tinh khi bam sinh, da khién ba u sau, thim chi roi
va0 trAm cam. Khi gip ba 1an dau & Prague, Philipp Frank di nghi c6 thé ba bi tam than
phan liét. Einstein déng tinh, va sau d6 6ng ndi vdi mot ddng nghiép ring sut u siu ctia ba
“chic chin 13 do di truyén gen tdm than phan liét tit gia dinh bén ngoai cfia co ta.”

Viy 13, cudc hoén nhan ctia Einstein mét 1an nita lai & trong tinh trang bat 6n khi 6ng mot
minh dén Berlin trong dip nghi 18 Phuc sinh nim 1912. G d6, 6ng gip lai ngudi chi ho62,
16n hon 6ng ba tudi, 6ng di biét ba tit thoi tho du.

Elsa Einstein63 1a con ctia Rudolf Einstein (“ngudi giau ¢4”) va Fanny Koch Einstein. Ba 1a
ho hang vdi Einstein vé c3 hai bén ndi ngoai. Cha ba 1a anh ho ddi thit nhat ctia éng
Hermann, cha Einstein, 6ng nay di gitp von cho viéc 1am in ctia Hermann. Me ba 1a chi
gai clia ba Pauline, me Einstein (vi thé Elsa va Albert 1a chi em ho ddi thi nhat). Sau khi
Hermann qua ddi, Pauline di chuyén vé séng cting Rudolf va Fanny Einstein gitip ho coi
s6c nha ctta mot vai nam.

Khi con bé, Albert va Elsa thudng choi dlia véi nhau & nha cha me Albert & Munich, ca hai
da cé dip ding chung san khau biéu dien tai nha hat. Sau dé, Elsa két hon, roi ly di, va ltc
nay, & tudi 36, ba séng cling hai c6 con gai 1a Margot v Ilse trong cling khu cin hé véi cha
me minh.

Elsa trai ngudc hoan toan vdi vg Einstein. Mileva Mari¢ thudc 18p tri thiic va phtc tap, con
Elsa thi khac hin. Ba mang nét dep truyén thong va dudc nudi day tai gia. Ba thich nhiing
d6 in khé tiéu va sécdla clia Pic, nhitng mén 1am cho ba ¢ vé ngoai hoi bé thé, trong nhu
mot ménh phu. Gudng mit cia ba giong ngudi em ho, va khudn mit cfia ca hai cang giong
nhau hon khi ho vé gia.

Einstein ltc d6 dang tim mét ngudi ban mdéi, ban dau 6ng tan tinh em gai clia Elsa. Nhung
dén cudi chuyén thim nhan dip 18 Phuc sinh, 6ng di quay sang Elsa vi ba mang lai su
thodi mai va chim séc ma &ng hién dang mong mudén. Cé vé nhu tinh yéu ma éng dang
tim kiém khéng phai sut 14ng man cudéng nhiét ma 1a chd dua va tinh cam gian don.

Va Elsa, véi st né trong ngudi em ho clia minh, sin sing déng y. Khi dng trd vé Prague, ba

viét thu ngay cho 6ng - ba giti thu tdi cd quan 6ng chit khong phai nha riéng, va ggi y cach
ho cé thé bi mit lién lac véi nhau. Ong trd 16i: “That may man khi em khéng quaé tu cao va
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chiu lién lac véi anh theo cich nay. Anh thim chi ching biét mé& 15i ra sao dé ndi véi em
rang anh thich em dén thé nio trong nhiing ngay qua.” Ba yéu cau dng hiiy nhiing bic thu
clia ba sau khi doc va 6ng di 1am thé. Trong khi d6, ba giit nhiing btic thu tra 16i clia dng
suot cudc ddi minh trong mot tap hd sd ma ba budc lai va dan nhin: “Nhitng biic thu tuyét
vdi cia mot thdi tuci dep”.

Einstein xin 16i vi d4 tan tinh em gai Paula cia ba. Ong bay td: “Thit khé dé anh hiéu dudc
1am thé nao minh lai c¢6 thé thich ¢4 4y. Nhung ly do thit don gian. C6 4y tré, chua chong
va biét chiéuy.”

Mot thap ky trude d6, khi dng viét thu tinh gl cho Marié ca nggi cach sdng tinh té va tu do
cfia ho, Einstein c6 thé di cho nhitng ngudi ho hang nhu Elsa vio nhém “nhiing ké truéng
gia thiéu vin héa”. Nhung ltic nay, trong nhiing biic thu dat dio tinh cdm chang kém gi
nhitng biic thu 6ng titng viét cho Marié¢ ngay nao, 6ng thi nhin tinh cdm méi danh cho
Elsa. Ong viét: “Anh phai cé ngudi nao d6 @€ yéu, néu khéng ddi anh sé khé s3 1am. Va
ngudi d6 chinh 1a em day.”

Ba biét cach khién 6ng phai thi thé va bio vé ban than: ba choc tiic 6ng vi bi Marié quan
ché, khing dinh rang 6ng “sd vg”. Pung nhu ba hy vong, Einstein phan ting lai bang cach
tuyén bd rang 6ng sé chiing minh cho ba thay diéu ngugc lai. Ong ndi: “Piing nghi anh
nhu thé. Anh ddm chic véi em ring anh xem minh 13 mo6t ngudi dan dng ding nghia. C6 18
ldc nao dé cé co hoi, anh sé chiing minh cho em xem.”

Bi thoi thuc bdi tinh cAm mdi nay va trién vong lam viéc tai thi d6 ctia vat 1y 1y thuyét thé
gidi, Einstein dan hinh thinh mong mudn dugc chuyén tdi Berlin. “Khong may 1a rat hiém
cé cd héi nhan dugce 18i moi dén Berlin” - 6ng thita nhan véi Elsa. Nhung trong chuyén di
ctia minh, 6ng d3 1am nhiing gi c6 thé dé tiép cin dudc cd hdi nay va mot ngay nao dé sé
xin duge mot cdng viée & day. Trong cudn sd ghi chép ctia minh, 6ng liét ké nhiing cudc
hen cé thé thu xép vdi nhiing nhan vit quan trong dau nganh trong linh vuc hoc thuit,
bao gdm cac nha khoa hoc nhut Fritz Haber, Walther Nernst va Emil Warburg64.

Hans Albert vé sau nhd lai ring ngay sau sinh nhat thif tdm cia minh, miia xuan nim
1912, Hans di dé y thay cudc hén nhan clia cha me minh sip d6 vd. Nhung sau khi tit
Berlin trd vé Prague, nhiing lo ngai vé chuyén tinh cam vdi ngudi em ho dudng nhu 16n
dan trong Einstein. Ong c6 ging két thiic chuyén nay trong hai buc thu. Ong viét cho Elsa:
“S& chi 6 sy tii hé va bat hanh néu minh dén véi nhau.”

Cudi thang @4, 6ng c6 ging dut khoat. “Sé khong tot cho ca hai ta, ciing nhu cho nhiing
ngudi khac, néu ctt quyén luyén nhau hon. Vi viy, day 1a 1an cudi anh viét cho em, anh
khang dinh lai diéu ma anh nhit dinh phai 1am va em ciing thé. Em biét raing khong phai
sU cling ran cla trai tim hay thiéu tinh cdm khién anh phai néi thé nay vi em biét diy,
gidng nhu em, anh ciing chiu dung ndi dau khé nay trong vé vong.”

Einstein va Mari¢ cé chung mdt cdm giac: cudc song giita cdng dong ngudi Pic trung luu &
Prague di trd nén chan ngit. Ong néi véi Besso: “Day khong phai 1a nhitng ngudi cé tinh
cdm chin thanh.” Ho thé hién “su pha trén dic thu gifia théi kiéu cach va tinh dé tién,
khéng cé thién chi doi véi ban bé ctia ho”. Nudc thi khong thé uéng néi, khéng khi thi
nhudm toan bd héng va su xa xi pho trudng ngay trén cai nén nghéo khé cia dudng pho.
Nhung diéu khién Einstein khé chiu nhat 14 ciu tric giai cap ctia noi ndy. Ong phan nan:
“Khi téi dén Vién, mét gi no 16 day mui rugu sé ctii chao va néi: ‘Ké phuc vu hén mon nhat
cuangai’”.

Marié lo rang thdi tiét, sita va khong khi khéng tot dang anh hudng xau tdi stic khde con
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trai Gt cia ho, Eduard. Cau bé in va ngi déu kém. Gid thi d4 rd chong clia ba quan tim dén
khoa hoc hon 14 gia dinh. Ba tAm sy vé&i Helene Savié: “Anh 4y nghién cttu khéng biét mét
madi. C6 thé néi anh ay chi sdng vi khoa hoc. T6i phai xdu hd thii nhan véi ban ring chiing
t6i chi & vi tri thit hai d6i vdi anh 4y théi.”

Vi vay, Einstein va vd quyét dinh trd vé ndi ma ho nghi ring cé thé khéi phuc moi quan hé
cta ho.

Zurich,nam 1912

Thang Sdu ndm 1911, trudng Bach khoa Zurich, ndi Einstein va Mari¢ da hanh phtc chia
sé tri thiic va tdm hoén, di dudc nang cip thanh mdt dai hoc chinh thiic véi tén 1a
Eidgendssische Technische Hochschule (ETH), tiic Vién Céng nghé Lién bang Thuy Si, véi
quyén cip bing tot nghiép dai hoc. & tudi 32, khi d4 kha néi tiéng thé gidi vé vat Iy 1y
thuyét, Einstein dang 1& phai 12 mét Iua chon duong nhién cho vi tri gido su 3 d4.

Pung 1a ngudi ta di thio luan vé kha ning d6 tit mot ndm trudce. Trudc khi dén Prague,
Einstein da c6 mét théa thuin véi ban lanh dao trudng. Theo 16i 6ng ndi v4i mébt gido su
Ha Lan, ngudi cd gang chiéu mod éng dén Utrecht: “Téi dd hita rang t6i sé hdi y kién cfia ho
trudc khi chap nhan 16i ¢é nghi tit mét noi khac, sao cho ban quan tri trudng Bach khoa cé
thé glti dé nghi cho t6i néu ho thiy lam nhu vay la thich hgp.”

Thiang Mudi mét nim 1911, Einstein nhan dugc mét 16i mdi tit Zurich, hoic it nhat 1a 6ng
nghi nhu thé, vi viy 6ng tit choi 18i moi dén Utrecht. Nhung van dé nay van chua dudc giai
quyét rot rdo vi mot s6 thanh vién ban lanh dao Zurich phan ddi. Ho 1dy 1y do c6 mét gido
su vé vat 1y 1y thuyét 13 “xa xi”, khdng c6 d khéng gian phong thi nghiém dé dap ting cho
vi tri ndy, va ban than Einstein cling khéng phai 1a mét gidng vién gidi.

Heinrich Zangger, mot ngudi ban 1du ndm cda Einstein va 12 mét nha nghién cttu y hoc &
Zurich, &3 can thiép vi quyén Igi clia Einstein. Ong viét mét buc thu giti cho mot iy vién
hoi ddng cap cao clia Thuy Si: “Mot nha vat 1y 1y thuyét 1a can thiét hién nay.” Vé kha ning
day hoc ctia Einstein, Zangger dua ra mdt phan miéu ta khdi mé va nghe rat tuyét:

Piy khong phai 1a gidng vién gidi ddi véi nhiing ké cé tri tué ludi biéng chi mudn viét day
s6 ghi chép va sau d6 hoc thudc dé thi. Va ngudi nay cling khong phai 1a mét gi néi hay,
nhung chic chan bt ci ai - néu that st mudn hoc cach phat trién y tudng vit 1y ti chiéu
sau tu duy hay cdch kiém tra can than tit ca cic tién dé, thiy dugc nhiing sai sét cling nhu
cac van dé trong suy nghi clia anh iy — sé thay Einstein 13 gidng vién xuit sic vi toan bo
nhitng diéu nay déu dugc thé hién trong cac bai gidng clia anh 4y, khién ngudi nghe phai
cung suy nghi.

Zangger viét cho Einstein va bay t4 thai d6 tiic gidn vé sy lung lay 3 Zurich va Einstein dap
lai: “Nhiing ngudi ddng mén & Zurich d6 c6 thé hon... clia t6i” (dau cham ling c6 & trong 14
thu goc). Ong khuyén Zangger khong nén day van dé nay di qua xa. “Ta ci dé trudng Bach

khoa6 5 cho Thugng D& dinh doat viy.”

Thé nhung, chinh Einstein lai quyét dinh khéng bd qua vin dé nay, thay vao dé thuc
trudng Bach khoa bang mdt meo nhd. Khi ban ldnh dao Pai hoc tai Utrecht dinh mdoi Peter
Debye66 cho vi trf con trong, thi Einstein dé nghi ho tam hodn. Ong viét: “T6i dang viét
cho cac vi mot yéu cau la thudng.” Ong néi ring trudng Bach khoa Zurich ban dau dudng
nhu rait mudén tuyén éng nén di voi vang dua ra 18i mdi do sd 6ng sé tdi Utrecht. “Nhung
néu ho biét trong tudng lai gan Debye sé& dén Utrecht thi ho s&é mat su nhiét tinh ngay va sé
dé t6i trong tinh trang phai chd dgi mai. Vi viy, t6i dé nghi cac vi hoan 16i dé nghi chinh
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thttc gtti cho Debye 1du hon mét chut.”

Kha la 12 Einstein thiy can cé nhiing btic thu gidi thiéu & ddm bao minh cé thé cé dudc
mot vi tri tai ngdi trudng cil. Marie Curie viét mdt bitc thu trong s6 nay. Ba viét: “8
Brussels, ndi t6i tham du mdt hoi nghi khoa hoc cé ngai Einstein, t6i rat déi than phuc su
trong sang vé tri tué, chiéu rong va sy siu sic trong kién thic clia ngai ay.”

Tinh cdnh thém phan o4i 4m khi ngudi viét bic thu gidi thiéu khac cho 6ng 1a Henri
Poincaré, ngudi gan nhu di dua ra dugc thuyét tuong d6i hep nhung van chua nim rd
dudc né. Ong viét rang Einstein 1a mot trong nhitng ngudi cé tri tué déc ddo nhit ma 6ng
tiing gip. Dic biét dang ndi 1a phan md ta clia 6ng vé thai dd san sang cla Einstein, diéu
ma chinh Poincaré thiéu dé tao ra nhitng budc nhay cip tién vé khai niém: “Piéu téi dic
biét than phuc & anh ta 13 kha ning chip nhan nhitng khai niém mdi. Anh ta khéng bi bé
budc vdi cac nguyén 1y ¢d dién va khi trinh bay mot van dé vé vat 1y, anh ta nhanh chéng
hinh dung dudc cac kha niang cé thé xay ra.” Tuy nhién, Poincaré khong thé cudng lai duge
viéc khang dinh, c6 1& do nghi dén thuyét tuong d6i, rang Einstein c6 thé khéng ding
trong tat ca cac ly thuyét: “Vi anh ta tim kiém theo moi hudng cé thé nghi ra nén phan 1én
dudng huéng ma anh ta dan than 1a ngd cut.”

Rat nhanh, viéc nay cé tac dung. Thang Bdy nim 1912, Einstein trd vé Zurich. Ong cadm on
Zangger di gitip ong chién thing “4p dio” va thot 1én: “Téi vo cling hanh phtic rang chiing
ta lai dugc bén nhau”. Marié ciing thay xtic ddng. Ba nghi ring cudc trd lai ndy sé cttu vin
dudc ca 1y tri clia ba 1dn cudc hon nhan cfia hai vg chéng. Pén bon tré dudng nhu ciing vui
mitng khi dugc di khdi Prague va trd vé thanh phd ndi ching sinh ra. Nhu Einstein viét
trong mot tam buu thiép glti cho mdt ngudi ban khac: “Niém vui 16n giita nhitng ngudi cé
tudi ching t6i va hai chi gau con.”

Su ra di ctia 6ng dd gy ra mot cudce tranh cii nho tai Prague Cac bai bao viét rang chi
nghla bai Do Thai tai truong dai hoc nay c6 thé 1a nguyen nhéan gay ra viéc dé. Einstein
cadm thay budc phal dua ra mot tuyen b6 cdng khai. Ong ndi: “Bat chap tat ca cac suy doan,
t6i khong cam thay cé ton tai va cling khoéng chii y dén bat ky thanh kién ton gido nao.”
Ong néi thém ring viéc dé ctt Philipp Frank, mdt ngudi Do Thai, 1a ngudi ké nhiém ong,
cho thay rd rang “nhiing vin dé t6n gido” khéng c6 gi 16n.

Cudc séng & Zurich that thid vi. Gia dinh Einstein c6 thé chi trd cho mét cin ho sau phong
hién dai c6 gdéc nhin thoang dep. Ho lai hdi hop véi nhiing ngudi ban nhu Zangger,
Grossmann va bét di duge mét ngudi déi dich. Einstein viét vé gido su vat 1y thoi 6ng con
1a sinh vién va cling 14 oan gia ngd hep cla 6ng, Heinrich Weber: “Weber dit tgn dd qua
ddi, nghia 14 véi tdi moi viéce sé that dé chiu.”

M&t 1an nita, lai c6 nhitng budi tu tap chdi nhac tai nha gido su toan hoc Adolf Hurwitz.
Céc chuong trinh nay khong chi bao gobm ctia nhac Mozart nhu Einstein yéu thich ma con
¢ ca nhac ctia Schumann, ngudi Marié yéu thich. Vao nhiing budi chiéu ngay Cht nhit,
Einstein cuing vg va hai ciu con trai ding trudc ctta, dong dac théng bao: “Ca nha Einstein
da dén roéi day.”

Mic di1 44 c6 ban bé § bén cling nhitng thu tiéu khién nhung chiing trim cam ctia Mari¢
tiép tuc tram trong hon va stic khde cfia ba suy yéu. Ba bi thém thap khdp, khién ba khé di
chuyén, dic biét 1a khi dudng phé trd nén lanh 180 vio miia d6ng. Ba ngay cang it tham gia
cac budi biéu dién & nha Hurwitz, va khi ba xuit hién, sy u sau ctia bi ngay mot rd rang.
Thang Hai nim 1913, dé ri ba ra ngoai, gia dinh Hurwitz di 1én ké hoach cho buéi biéu
dién toan nhac Schumann. Ba dén nhung gan nhu dd ngudi ra vi dau ddn, ca vé thé chat
14n tinh than.
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Vi1é d6, khong khi di chin mudi cho chat xtc tac chia ré gia dinh von di khéng dn dinh
nay. Su chia ré d6 dén dudi dang mét biic thu. Sau gan mdt nim im ling, Elsa Einstein viét
thu cho em ho minh.

Thang Nim nim trudc, sau khi tuyén bo ring minh viét thu cho ba “lan cudi”, Einstein lai
cho ba dia chi co quan mdi clia 6ng & Zurich. GiS Elsa quyét dinh giti cho 6ng 18i chuc
mitng cho sinh nhat 1an thi 34 cia 6ng, ba mudén xin 6ng mdt biic anh va 15i gidi thiéu vé
mot cudn sach hay ma ba cé thé doc viét vé thuyét tuong ddi. Ba that 1a ngudi biét cach
ninh.

Ong tra 15i: “Khéng cé cudn sach nao vé thuyét tuong d6i dé hiéu ddi véi ngudi khéng
chuyén c3. Nhung em c¢é mét ngudi anh em ho nghién cttu thuyét tuong d6i dé lam gi co
ch(1? Néu em tinh c& dén Zurich thi ching ta (khéng cé vd anh, thit dang tiéc vi c6 4y rat
hay ghen) sé ¢ chuyén di bd tuyét voi va anh sé ké cho em vé tat ca nhitng diéu ky la anh
da phat hién dudc.” Sau d6 6ng tién xa hon mot chit. “Thay vi giti m6t tAm hinh, gip nhau
tric tiép khong phai 13 tot hon sao? Néu em mudn lam anh that sy vui thi hiy thu xép lic
nao dé dén day chai vai ngay.”

Vai hém sau, 6ng lai viét, thong bao ring 6ng di bio ngudi chup anh giti cho ba mét tim
hinh. Ong cho biét ring 6ng dang tién hanh khai quat thuyét tuong ddi va viéc dé thit
mét mdi. Nhut moét nam trude dé, dng phan nan vé viéc 1ay Marié: “Cé diéu gi anh khong
thé ném sang mét bén dé cé vai ngay véi em ma khdng phai mang theo ganh ning cfia anh
kia chit!”” Ong héi Elsa xem cudi mua hé dé ba cé & Berlin khéng. “Anh mudn dén thiam it
ngay.”

Bdi viy, chang cé gi ngac nhién khi mét vai thang sau, hai nhan vit & Berlin - Max Planck
va Walther Nernst — dén Zurich v6i mét d¢é nghi hip din, Einstein di chip nhan ngay. An
tuong vdi Einstein tai hoi nghi Solvay nim 1911, ho di kéu goi cac ddng nghiép ctia minh
mdi 6ng dén Berlin.

Pé nghi ho mang theo, khi ho dén ciing cac ba vg trén chuyén tau dém ti Berlin ngay 11
thang Bdy nim 1913, ¢ ba phan 4n tugng: Einstein sé dudc chon vao mét vi tri dang thém
muodn tai Vién Han 14am Khoa hoc Phé véi muc thu nhap rat cao, 6ng sé trd thanh Giam ddc
cia moét vién vat ly mdi, va éng sé trd thanh mdt gido su tai Pai hoc Berlin. Théa thuin
tron géi nay cé trong d6 rat nhiéu béng 16¢, va nhin bén ngoai ¢ vé nhu céng viée ching
c6 gi nhiéu. Planck va Nernst néi rd rang Einstein khong cé trach nhiém gidng day bit
budc tai truong dai hoc va khéng cé cong viéc hanh chinh that sy tai Vién. Midc du 6ng
phai xin nhap lai qudc tich Ptic, nhung 6ng cé thé giii lai qudc tich Thuy Si cia minh.

Céc vi khach néu ra luan diém cfia minh trong mét chuyén thim téi vin phong day ning
clia Einstein tai trudng Bach khoa. Ong néi 6ng can vai gid dé suy nghi di1 6ng biét rang
minh rat cé thé sé nhan 16i. Vi vay, Planck va Nernst dua cic ba vg 1én mot ngon nii gan
dé bing tuyén dudng sit chay doc theo dudng nui. Tinh quéi, Einstein néi véi ho rang 6ng
sé chd ho trd lai ga véi mot tin hiéu. Néu dng quyét dinh tit chdi, 6ng sé mang theo mot
bong hong trang, con néu chip nhan thi éng sé mang theo mdt béng héng dd (mot sd
chuyén lai ké rang tin hiéu 13 mot chiéc khin tay tring). Khi budc ra khéi tau ho vui miing
thay 6ng di chip nhan.

Diéu d6 cé nghia rang Einstein,  tudi 34, sé 1 thanh vién tré tudi nhit cia Vién Han 1am
Phé. Nhung trudce tién Planck phai gitip 6ng dudc chon. Bitc thu gidi thiéu do Planck viét
c6 ca chit ky clia cd Nernst va nhitng ngudi khic di céng nhdn mét cdch ddng nhd nhung
khéng thit chinh xac, nhu d3 dugc trich dan trude d6 trong cudn sich nay, rang Einstein
“d6i khi ¢ thé phéng dai muc tiéu trong cac nghién citu ctia minh”. Nhung phan con lai
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clia buic thu ngip tran 18i khen ngdi vudt ngoai mong dgi vé mdi cong hién khoa hoc ctia
ong. “Einstein cé déng gép to 16n gan nhu trong moi van dé 1énnhat cta vat 1y hién dai.”

Einstein nhin ra ring nhiing ngudi Berlin nay dang mao hiém. Ong dang dudc tuyén
khéng phaéi vi k§ ndng gidng day clia minh (vi éng khéng phai day), cling khéng phai vi
cac ki ning hanh chinh. Va di1 dng di céng bd cic ban dé cuong va cac bai nghién cttu mé
ta nhiing nd lyc dng dang thuyc hién dé khai quat héa thuyét tuong d6i, nhung van chua rd
liéu 6ng cé thanh céng trong cong cudc tim kiém dé khong. Ong néi véi moét ngudi ban khi
ho rdi budi tiéc: “Ngudi Ptc dang dit cude vao tdi nhu ho dit cude vao mdt con gi mai sé
dé tritng vang viy. Nhung t6i khong biét t6i cé thé dé tring dude khong nita.”

Tutdng ty, Einstein cling dang mao hiém. Ong dang cé mot vi tri vftng chic va nhiéu lgi 16c
& thanh phd va x4 héi ma ong, vg Ong, va gia dmh ong déu yéu quy. Nhan cich cia ngudi
Thuy Si cung pht hgp véi ong Vg ong mang ndi sg clia ngudi Slav d6i vdi tat ca nhlmg thu
thuoc vé ngutdl Giéc-manh, va dng ciling c¢é cdm gidc khé chiu tuong tu khic siu ti thdi
tho du. Khi con bé, 6ng di tranh xa nhitng cudc diéu binh cfia ngudi Phé va tinh ciing nhic
clia nudc Ptic. Chi ¢é cd hdi duge nang niu mét cach vinh du & thi d6 khoa hoc ctia thé gisi
mdi c6 thé khién 6ng chip nhan mdt budc di nhu thé.

Einstein thiy trién vong nay that hiap din va kha thu vi. Ong viét cho nha vit ly Jakob
Laub67 : “T6i sé& dén Berlin vdi tu cach 1a ngudi ctia Vién Han 1dm ma khéng can nghia vu
gi c3, giong nhu 14 xac udp song vay. Téi dang mong ddi cdng viéc khé khin ndy.” Viét cho
Ehrenfest, dng thita nhan: “T6i chdp nhan chiic vu ky la ndy vi viéc gidng day khién t6i
phat buc.” Tuy nhién, véi Henrik Lorentz dang kinh & Ha Lan, Einstein thé hién vé trang
trong hon: “Téi khong thé cudng lai stic cdm doé clia mdt mdt cong viéc sé gidi thoat toi
khéi moi nghia vu dé cé thé hoan toan tip trung suy nghi.”

Tat nhién, cé mot yéu t6 khac 1am coéng viée nay trd nén th vi: 6 1a co hdi duge & bén
canh ngudi chi ho va cling 1a tinh yéu mdi ctia 6ng, Elsa. Nhu vé sau éng thira nhan véi
Zangger: “Co ay laly do chinh dé t6i dén Berlin.”

Budi t6i hom Planck va Nernst rdi Zurich, Einstein viét cho Elsa mét biic thu thi vi, néi vé
“vinh du to 16n” ma 6ng nhin dudgc. Ong hoan hi: “Cham nhat 13 miia xuin nim sau, anh
sé dén Berlin. Ngay ltic ndy anh di thay vui mitng vi nhiing thdi khic tuyét vdi ma chiing
ta sé danh cho nhau.”

Trong tuan tiép theo, 6ng gli thém hai 14 thu nhu thé. Ong viét trong biic thu thi nhat:
“Anh vui ming vi y nghi sé s6m dugc bén em.” Va may hém sau, 6ng viét: “Gid chting ta sé
dugc & bén nhau va vui vé cling nhau.” Khé cé thé biét chic chin yéu t6 nio khién éng
mudn dén Berlin: cong déng khoa hoc ndi trdi bac nhat 3 d6, nhiing vinh quang va bdng
16¢ cho vi trf ma 6ng dudce dé nghi hay cd hdi duge & bén Elsa. Nhung it nhat ddi vdi ba, dng
khang dinh vi mudn dudc bén ba. “Anh mong muén dudc téi Berlin dé dudc gip em.”

Elsa qua thuc d cd tim cach gitip 6ng 6 dugc 16i dé nghi dé. PAu ndm d6, ba chlt ddng ghé
thim Fritz Haber, ngudi diéu hanh Vién Héa hoc Kaiser Wilhelm & Berlin va cho Haber
biét ring em ho cfia ba c6 thé sdn sang ddm nhan mot cdng viéc tai Berlin. Khi biét vé su
can thiép clia Elsa, Einstein thich thu. “Haber biét ring 6ng ta dang néi chuyén vé ai. Ong
dy biét cach danh gia anh hudng ctia ngudi chi ho than thién diy chi...”

Tham chi trudc khi Einstein chuyén dén Berlin, 6ng va Elsa d4 bat dau lién lac ct nhu ho 1a
mdt cip vay. Ba lo ling vé su mét mdi clia dng va giti cho 6ng mot biic thu dai bat dng phai
phai tip thé duc, nghi ngoi va in udng cé 1gi cho stic khde hon. Ong tra 15i bang cach néi
rang 6ng dinh sé hut thudc nhu kéo bé, 1am viéc nhu tradu ngua, in udng khong suy nghi,

https://thuviensach.vn



di bd chi khi c6 mot ngudi ban thit sy thi vi.

Tuy nhién, dng néi ré ring ditng mong doi 6ng bd vg: “Em va anh cé thé hanh phtc véi
nhau ma khéng can lam c¢6 iy ton thuong.”

Thuc ra, ngoai nhitng 14 thu tinh vdi Elsa, Einstein van c6 ging 1a mot ngudi dan 6ng clia
gia dinh. Vo ky nghi thang TAm nim 1913, 6ng quyét dinh dua vg va hai con trai di nghi
cling Marie Curie va hai ¢6 con gai ctia Curie. K& hoach ctia ho 1 di qua diy ndi phia Péng
Nam Thuy Si xudng hé Como, noi éng va Marié tiing ¢ nhitng khoanh khic say didm va
lang man 12 nam trudc.

Thé nhung Eduard 6m yéu khéng thé tham gia chuyén di nay, va Mari¢ phai & lai mot vai
ngay dé cling ban bé chim séc ciu bé. Sau dé, ba nhap doan vdéi ho khi ho gan dén hé
Como. Trong sudt chuyén di, Curie thich Einstein goi tén dugc tat cd cic ngon nui. Ho
cling trao d6i vé khoa hoc, diic biét 13 khi bon tré chay 1én phia trudc. Cé ltic Einstein ditng
lai va nam 14y tay Curie. Ong dé cip dén y tudng clia dng vé su tuong dudng giila trudng
hap din va gia tdc: “Chi biét diy, diéu t6i mudn biét 1a chinh xac diéu gi xay ra véi cac
hanh khach trong mot thang may khi né rdi vao khong gian vo trong luc.” Nhu con gai
clia Curie sau nay ké lai: “Ding 12 mét moi ban tdm cam dong khién cho dam tré con
chiing t6i cudi am 1én.”

Sau d6, Einstein cling Marié va cic con dén thim gia dinh ba & Novi Sad va luu lai ng6i nha
mua hé ctia ho & Kaé. Vao ngay Chfi nhat cudi cing 3 Serbia, Marié dua bon tré di rita toi
ma khong cé chdng di cling. Hans Albert vé sau nhd lai tiéng hat tuyét vdi trong thanh
dudng. Cau em 13 Eduard, ldc dé mdi ba tudi, thi r6i loan. V& phan minh, Einstein dudng
nht lac quan va sau dé sting s6t. Ong néi véi Hurwitz: “Anh cé biét két qua thé nao khéng?
Ho d4 chuyén sang Cong gido. Piéu dé doi vdi t6i cling nhu nhau ca thoi.”

Tuy nhién, bé ngoai hoa thuan dé chi che diy tinh trang xau di trong cudc séng hén nhan
ctia ho. Sau chuyén thim Serbia va ditng chan tai Vienna d¢é tham du héi nghi thudng nién
cdc nha vit 1y néi tiéng Pic, Einstein tiép tuc mdt minh di téi Berlin. & do, dng gip lai Elsa.
Ong tim sy véi ba: “Gid anh di cé ngudi ma anh cé thé nghi dén véi niém vui trong sang
va anh ¢ thé sdng vi ngudi dd.”

Tai nau #n, tinh cAm néng hau nhu mét ngudi me ma Elsa danh cho dng trd thanh dé tai
trong nhiing biic thu cfia ho. Viéc lién lac thu ti clia ho, gidong nhu méi quan hé cia ho,
tudng phan hin véi sy lién lac thu tit giita Einstein va Marié¢ mudi nam trude. Ong va Elsa
thudng viét cho nhau vé nhiing diéu lit vit trong gia dinh - d6 4n, cdm giac yén binh, vé
sinh, tinh yéu mén - hon 13 vé hanh phtc ling man, nhitng nu hén siu, hoic nhitng diéu
thé hién su gin bé clia tdm hon va hiéu biét vé tri thuc.

Bat chap nhiing lo lang thong thIIdng, Einstein van muon moi quan hé c6 thé tranh roi
vao moi quan hé tran tuc. Ong viét: “Sé that tuyét néu mot ngiy nao do chiing ta c6 thé
cling nhau quan ly mét gia dinh nhé tu do. Em khong biét mét cude song véi nhitng diéu
gidn di va binh thudng sé dep dén thé nio dau.” Khi Elsa glti cho 6ng mét chiéc ban chai
téc, ban dau dng 14y 1am kiéu hinh vé su tién bd trong cich dn mic chai chudt cia minh,
nhung sau dé dng trd vé véi phong cach ludm thudém va néi vdi ba, nita dtia nita that, rang
dé 1a dé bao vé minh khdi nhiing ké pham phu va tu san. Pé cling 1a nhiing 16i dng tliing
ndi véi Marié¢, nhung thanh thuc hon.

Elsa khong chi mudn 1am Einstein thich cudc séng gia dinh ma con mudén két hén véi 6ng.

Tham chi trudc khi 6ng chuyén dén Berlin, ba di viét thu giuc 6ng ly di Marié. P6 1a mét
cudc chién lién tuc, kéo dai nhiéu nam, cho dén khi cudi cing ba cling gianh dugc chién
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thing theo cach cia minh. Nhung vao thdi diém dé, Einstein ludng lu. Ong héi ba: “Em
nghi cé dé dang ly di khéng néu ngudi ta khdng cé c nao vé 16i 1am clia bén kia?” BaA nén
chip nhin ring éng gan nhu di ly than véi Marié nhung khéng dinh ly di Marié. “Anh
xem vd minh nhu mot nhan vién ma anh khong thé sa thai duge. Anh cé phong ngti clia
minh va tranh & mét minh cting ¢6 4y.” Elsa buc minh vi Einstein khéng mudn 1y ba, va
ba sg méi quan hé khéng ré rang sé anh hudng dén cic con gai ctia minh. Thé nhung
Einstein cho rdng nhu thé 13 t&t nhat.

Thét d& hiéu, Marié¢ d4 trdm cdm vi vién cinh chuyén téi Berlin. & d6, ba phai d6i phé véi
me cla Einstein, ngudi chua bao gid thich ba va chi ho ctia 6ng, ngudi ma ba c6 nhiing ly
do d& nghi ngd 14 tinh dich ctia minh. Ngoai ra, Berlin tham chi c6 thé con kém bao dung
ngudi Slav hon ca ngudi Do Thai. Einstein viét cho Elsa: “Vg anh than vin lién tuc vé viéc
chuyén tdi Berlin va viéc ¢d 4y sg nhiing ngudi than cfia anh. Ciing ding phan nao.” Trong
mdt biic thu khac, khi 6ng viét raing Mari¢ e sg Elsa, Einstein néi thém: “Anh cho ring
dung la nhu vay.”

Thét sy, vao thoi diém nay, tit ci nhitng ngudi phu nit trong cudc ddi ctia 6ng — me, em
gai, vd, em ho clia dng — déu cé xung d6t véi nhau. Khi 1& Gidng sinh nim 1913 dén gan, nd
luc khai quat thuyét tuong d6i clia Einstein con 1a mot cach dé 6ng né tranh cic mdi quan
hé gia dinh. N§ luc nay ting tinh thuyét phuc cho tuyén bd vé viéc khoa hoc cé thé giai
thoat dng khéi nhitng chuyén thuin tiy cd nhin nhu thé nio. Ong néi véi Elsa: “Tinh yéu
khoa hoc phat trién trong nhitng trudng hdp nay vi né dua anh khéi thung liing day nudc
méat dé dén véi nhitng tinh cau yén binh.”

Khi miia xuan nim 1914 & ngudng cita, va ca gia dinh siap chuyén tdi Berlin, stic khde ctia
Eduard sa st vi cin bénh nhiém triing tai, khién Marié phai dua cau bé téi ndi nghi dudng
ving Alpine d€ hdi phuc. Einstein néi véi Elsa: “Chuyén nay cé mit tot.” Luc dau, éng téi
Berlin mot minh va “dé tin hudng diéu d6” 6ng quyét dinh bd qua mét hdi nghi & Paris dé
c6 thé dén day sém hon.

Vao mot trong nhitng budi toi cudi cling ctia ho & Zurich, 6ng va Marié¢ dén nha Hurwitz
tham du budi tdi chia tay trong 4m nhac. Mot 1an nita, chuong trinh lai choi nhac ctia
Schumann nhiam l1am ba vui 1én. Nhung viéc dé cling khéng 1am Maric cdm thay kha hon.
Thay vao @6, ba ngbi khép minh & mét géc va khdong néi chuyén vdi bat ky ai.

Berlin,nam 1914

Thang Tu nim 1914, Einstein d4 6n dinh trong mot cin hd rong rii phia Tay trung tim
thanh pho Berlin. Mari¢ di chon cdn hd nay khi ba dén Berlin vao ky nghi Gidng sinh. Ba
dén vao cudi thiang Tu, sau khi bénh nhiém tring tai ctia Eduard thuyén giam.

Nhitng cing thang trong cudc sdng gia dinh clia Einstein ting 1én do 6ng phai lam viéc
qua stic va bi cing thang than kinh. Ong dang 6n dinh céng viéc méi - thét ra 1a ba céng
viéc mdi - va van vit 16n véi nd luc khai quat thuyét tuong ddi ctia minh va lién két né véi
thuyét hdp dan. Thang Tu dau tién & Berlin, 6ng trao d6i chuyén sau qua thu véi Paul
Ehrenfest vé cac cach tinh luc anh hudng 1én cac electron quay trong tu trudng Ong bat
dau bang cach viét mot thuyet cho nhLIng tinh huéng nhu vay roi nhan ra 1a né sai. Ong
ndi véi Ehrenfest: “Thién than di vén md nita chitng su nguy nga, roéi sau dé mdi gid bd
mit that va t6i chay mat.”

Hé 16 hon nita, cé 18 con hon ci nhitng gi 6ng mudn, 13 binh luan cfa chinh éng vdéi

Ehrenfest vé doi tu cia minh & Berlin. Ong néi: “T6i thit sy thich nhiing ngudi than clia
t6i & day, dac biét 1a ngudi chi ho dong trang lita véi t6i.”
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Khi Ehrenfest dén Berlin thim Einstein vao cudi thang Tu ciing 13 Itic Mari¢ vita dén, dng
thay ba u sau va khao khat dugc trd vé Zurich. Trong khi dé, Einstein viii dau vio cdng
viéc ctia minh. C4u con trai Hans Albert cia 6ng nhdé lai vé muia xuin dinh ménh nim
1914 d6: “Cha cé cAm gic ring gia dinh khién dng mit qua nhiéu thdi gian, va dng cé
nghia vu tip trung hoan toan vao céng viéc cia minh.”

Cac moi quan hé ca nhan lién quan dén nhitng Iuc bi 4n nhat clia tu nhién. Phan xét thi dé
dua ra nhung khé ma rd ding sai. Einstein d¢4 nhan manh nhiéu lan va rd rang véi nhiing
ngudi ban chung cfia gia dinh — dic biét 13 gia dinh Besso, Haber va Zangger — rang ho nén
thit nhin nhan cudc hén nhan tan v clia éng tli quan diém ctia dng, di1 16 rang 6ng la
ngudi cé 16i.

Cé 1é dung 1a 6ng khdéng phai 1a ngudi duy nhat ddng trach. Su xuéng déc clia cudc hén
nhén 1 mot vong xody dc. Ong lanh dam dan, con Marié trd nén traim cam va bi quan hon,
va hanh ddéng clia ngudi nay lam ting thém cdm gidc dé noi ngudi kia. Einstein thudng
tranh nhitng cdm xtc cd nhan dau dén bang cich d3m minh vio céng viéc. V& phan minh,
Marié¢ dau khé vé viéc gidc mo clia ba sup d6 va ngay cang dd ky trudc thanh cong ctia
chdong. Su ghen tudéng khién ba cé thai d6 thu dich d6i véi bat ci ai gan giii Einstein, ké ca
me 6ng (cAm gidc nay 1a do ca d6i bén) va nhiing ngudi ban cfia 6ng. TAm trang d6 c6 thé
hiéu dugc d6i chit do su xa cach clia Einstein, nhung ban than tim trang dé cling 1a mot
nguyén nhan.

Tinh dén thdi diém ho chuyén tdi Berlin, Marié da cé it nhat 13 m6t méi quan hé tinh cdm
v6i mét gido su toan hoc & Zagreb 1 Vladimir Variéake68, ngudi di thach thic cach dién
gidi clia Einstein vé viéc thuyét tuong ddi hep ap dung cho nhiing chiéc dia quay nhu thé
nao. Einstein biét chuyén nay. Thang Sau, 6ng viét cho Zangger vé viéc dé: “Anh ta cé
quan hé vdi vg tdi, chang thé trach cif ai trong hai ngudi dé vi chuyén nay. N6 khién t6i
thay bi c6 14p va dau dén gap d6i.”

Cai két clia ho dén vao thang Bay. Gitta Itic rdi ren, Marié cling hai cu con trai chuyén dén
nha Fritz Haber, nha hda hoc d3 tuyén md Einstein va diéu hanh Vién ma Einstein 1lam
viéc. Haber cé kinh nghiém riéng véi su bat hoa trong gia dinh. Clara, vg dng cudi cling
cling tu ti vao nim sau dé, sau khi kich 1iét phan d6i viéc Haber tham gia thé chién.
Nhung vao thdi diém dé, ba 13 ngudi ban duy nhit ctia Mileva Marié & Berlin, va Fritz
Haber trd thanh ngudi trung gian khi cc cudc xung d6t clia gia dinh Einstein né ra.

Qua gia dinh Haber, giita thang Bay, Einstein chuyén dén Mari¢ mot tdi hiu thu dinh
chién khic nghiét. N6 dudc viét dudi dang moét ban hgp déng, trong d6 phuong phap khoa
hoc lanh lung ctia Einstein céng v4i thai d6 thu dich cd nhan va su xa cich tao ra mét thi
vin ban khong khoéi gy sting sot. Noi dung day &0 clia hop déng nay nhu sau:

Céc diéu kién

A. C6 phai ddm bao
Quan 4o va d6 giit 1a ctia toi dude gip gon gang va dé ding cho;
T6i sé cé ba bita 4n thudng xuyén trong phong riéng ctia t6i;

Giudng nga va phong lam viéc ctia t6i phai gon gang, va dac biét chi cé t6i mdi dugc
stt dung chiéc ban.

B. C6 sé tit bd cdc moi quan hé ca nhan vdi tdi khi chiing hoan toan khéng can thiét cho cac
hoat dong x4 héi, cu thé 1a sé khong cé:
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Viéc t6éi 8 nha vdi co;
Viéc t6i di ra ngoai hodc di du lich cung co.
C. C6 phai tuan theo nhitng diéu sau day trong moi quan hé cfia ching ta:

C6 khéng dudc mong ddi sy thin mat tit tdi cling nhu khéng dugc trach miang téi du
thé nao di ntia;

C6 phai ngitng néi chuyén véi téi néu t6i yéu cau;

C6 phai rdi khéi giudng ngd hodc phong lam viéc ctia t6i ngay ma khéng dugc phan
d6i néu t6i yéu cau.

D. C6 phai cam két khdng dugc xem thudng tdi triude mit con cai clia chiing ta, di1 qua 15i
ndi hay céch cu x11.

Marié chip nhin cac diéu kién nay. Khi duge Haber théng bio vé quyét dinh ctia Marié,
Einstein nhit quyét viét lai cho ba mot 1an nita “dé ¢6 hoan toan hiéu rd vé tinh hinh”. Ong
da chudn bi dé ca hai lai chung séng vi 6ng khéng mudn mat con va khéng mudn chiing
mat 6ng. Chic chan dng cé thé cé mdi quan hé “ban bé” véi ba, nhung 6ng lai nhim téi
mot moi quan hé “kiéu céng viéc”. Ong ndi: “Phai gidm cac khia canh cd nhin dén tdi
thiéu. Pap lai, tdi ddm bao vdi c6 vé viée toi sé ting x1 phit hdp, ching han t6i sé ging xem
bat ky ngudi phu nit ndo cling 1a ngudila.”

Chi dén ltic &6 Marié méi that sy hiéu rang moi quan hé nay khéng thé cttu vin nifa. Ho
gip nhau tai nha Haber vio thit sdu dé soan thda thuin ly than. Mat dén ba tiéng cho viéc
dé. Einstein déng y chu cap cho Marié va cic con 5.600 markmot nim, gan bang mot nlia
mtc luong chinh ctia 6ng. Haber va Mari¢ tim t&i mot luit su dé thao hdp dong. Einstein
khéng di cing ho ma nhd Michele Besso, vita dén ti Trieste, di thay minh.

Einstein r&i cudc gip & nha Haber va di thing dén nha hai bac cfia 6ng, cha me cfia Elsa.
Ho di #n t6i vé mudn va thay 6ng & d6. Ho dén nhan théng tin vé tinh hudng nay véi mot
“thai d6 hoi khé chiu”. Thé nhung, cudi cing 6ng van & nha ho. Elsa ltic &6 dang di nghi &
diy Alps, viing Bavaria véi hai c6 con gai. Einstein viét thu théng bao cho ba ring éng
dang ngt trén giudng ctia ba & cin phong tang trén. Ong viét: “Anh cé nhiing cdm xtc thit
ki la. P6 chi 1a mét chiée giudng nhu bao chiéce giudng khéc, ¢t nhu thé em chua bao gid
ngt trén dé vay. Thé nhung anh thay thit thodi mai.” BA mdi 6ng dén diy Alps & Bavaria
thim ba nhung 6ng néi khéng thé “vi s¢g 1am héng thanh danh ctia ba 1an nita”.

Ong qua quyét vdi Elsa ring con dudng din tdi cudc ly di di dugc ma ra, va éng goi dé 1a
“su hy sinh” clia 6ng vi ba. Mari¢ sé tré lai Zurich va ddm nhéin viéc chdm séc hai con trai,
con khi cac con 6ng dén thiam cha, chiing sé gip 6ng & “ndi trung 1ap” chit khéng phai bat
cli ngbi nha ndo ma éng & cung Elsa. Einstein thita nhan vdi Elsa: “Nén nhu viy vi khéng
thé &€ con cai gip cha minh & v4i mot ngudi phu nit khéng phai me ctia chting.”

Doi véi Einstein, vién canh phai xa cic con thit dang budn. Ong gii v& khéng quan tim
dén tinh cAm cad nhan, va déi khi qué dlﬁmg la 6ng nhu thé. Nhung 6ng tré nén vo cung Gy
mi khi tuéng tugng cuoc song thiéu di cac con clia mlnh Ong viét cho Elsa: “Anh sé khong
phai 13 con ngum néu anh cé cam gidc khac. Anh di am chung biét bao nhiéu lan, ngay
ciing nhu dém, ning chung 1én tit xe ddy, choi véi chiing, nd dua véi chiing va ké chuyén
cudi cho chiing. Ching thudng hét 1én vui sudng khi thay anh. Ptta bé dén gid van con vui
cudi vi né con qua nhd dé hiéu dudc tinh cdnh nay. Gid ching sé di xa mii mii va hinh
anh ngudi cha ctia ching dang bi phd héng.”
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Marié cting hai ciu con trai r&i khéi Berlin, di cting ho 1a Michele Besso, trén chuyén tau
sang tdi Zurich vao thi tu, ngay 29 thang Bdy nim 1914. Haber dén nha ga cling véi
Einstein, ngudi “0a 1én nhu mot dita tré” sudt ca budi chiéu va téi. B6 1a khoanh khic riéng
tu dau dén nhat d6i véi mot ngudi dan 6ng kiéu hinh ngang buéng muén tranh nhiing
khoanh khic riéng tu. DU 6ng ndi tiéng vdi viéc phai cd tip quen véi nhitng tinh cdm siu
sic clia con ngudi, nhung dng ciling rat yéu Mileva Mari¢ va gan bé vdi cac con cia minh.
Piy 1a mot trong nhitng 1an hiém hoi 6ng khéc ké tit khi trudng thanh.

Ngay hém sau dng dén gip me, ba ddng vién 6ng. Ba chua bao gid thich Marié, va 1y lam
vui mitng vi Marié di ra di. Ba néi vé viéc ly hén: “Oi, gia nhu ngudi cha t6i nghiép clia con
con sdng dé thay diéu nay.” Ba tham chi con thi nhin minh hai 1ong vdéi Elsa di1 d6i khi ho
cé xung d6t véi nhau. Cha me cta Elsa dudng nhu cling hanh phic véi gidi phdp nay du ho
thé hién su bat binh rang Einstein dd qua hao phéng tién nong véi Marié, diéu d6 cé nghia
12 thu nhip con lai ctia 6ng va Elsa c6 thé sé “com cdi hon”.

Moi viéc khién Einstein kiét stic dén ndi du 6ng di ndi véi Elsa mdt tuan trude dé6 nhung
6ng quyét dinh ring minh van chua sn sang ti hén. Nhd thé, tam thdi 6ng sé khong phai
ly di theo phap luit, chuyén ma Marié¢ phan d6i manh mé. Elsa, Itic d6 vin dang di nghi,
“cay dang that vong” trudc tin nay. Einstein tim cach tran an ba. Ong viét: “Doi vdi anh,
chang cé ngudi phu nit ndo ngoai em ci. Khéng phai vi ly do tinh cdm ma anh hét 1an nay
dén 1an khac khéng dam 1am ddm cudi dau. Hay 13 anh s¢ cudc song sung tic, d6 dac dep
dé, hay nhitng 18i di nghi ma anh dé ning 1én vai minh hoic néi sg trd thainh mét thi
trudng gia tu man? Chinh anh ciing khong biét nita, nhung em sé thiy tinh cdm anh danh
cho em luén con mai.”

Ong din ba khéng nén xau hd hay dé ngudi khac thuong hai ba vi qua lai véi mot ngudi
chua cudi ba. Ho sé di b cling nhau va luén bén nhau. Néu ba chon cach ding hién nhiéu
hon thi 6ng sé rat vui miing. Chinh nhd khéng cudi, ho sé bo vé ban than trudc viée sa
vao théi “trudng gid tu min” va gitp moi quan hé ctia ho tranh duge nguy cd “trd nén vo
vi va nhat nhéo”. Doi véi 6ng, hon nhan thit go bé, 1a su rang budc ma ban ning éng luén
o thoat ra ngoai. “Anh vui mitng vi moi quan hé té nhi ctia chting ta khéng rdi vao cach
song thién cin qué kéch.”

Trudc day, Marié¢ 1a ngudi ban tdm giao hudng ing nhiing tinh cdm tu do dé. Elsa thi
khéng phai 1a ngudi nhu thé. Mot cude sdng thodi mai véi dé dac tién nghi lam ba thich
thd. Hon nhan ciing vay. Ba chiap nhan viéc chua ldy 6ng trong mot thdi gian chit khong
phai mai mai.

Ciing trong thdi gian d6, Einstein bi cudn vao mét cudc chién tit xa vi Marié¢ vé tién nong,
d6 dac va cich ba ndi xau éng dé cac con ghét bd éng. Va xung quanh ho, cé mét chuoi
nhiing sy kién dang day chau Au vao mét cudc chién dam mau kho hiéu nhat trong lich
su.

Chang c6 gi ngac nhién, Einstein phan tng vdi cudc chién nay bang cich chi tim vao
khoa hoc.
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Chuong IX
THUYET TUGNG DOI RONG

1911-1915
Anh sang va luc hap din

au khi phat biéu Thuyét Tudng doi hep nim 1905, Einstein nhén ra ring né chua
S hoan chinh, it nhat 13 trén hai phuong dién. Thit nhat, né cé nghia 1a khéng cé

tuong tac vat 1y ndo cé thé truyén nhanh hon tdc d6 4nh sang. Piéu &6 mau thuin
vdi ly thuyét hap din ctia Newton, rang luc hap dan 1a luc tac dung tic thdi gitta cac vt xa
nhau. Thit hai, né chi diing véi chuyén déng cé van tdc khong d6i. Vi vay, 10 nim sau do,
Einstein nd luc vita nham dua ra mét Iy thuyét mdi vé trudng hap dan, vita téng quat héa
Thuyét Tuong ddi € ap dung dudc véi ca chuyén ddng cé gia tdc.

Budc tién 1én dau tién vé mit khai niém ctia 6ng 14 vio cudi nim 1907, khi 6ng viét bai vé
Thuyét Tudng d6i cho mét cudn nién gidm khoa hoc. Nhu di trinh bay trudc dé, thi
nghiém tudng tugng vé viéc mot ngudi rdi tu do cam thiy nhu thé nao di din dat 6ng di
theo nguyén ly: ta khong thé phan biét cac hiéu ting cuc b do gia tdc va do & trong mét
trudng hap dan69. Mot ngudi trong mét cin budng kin, khong cé clta s6, cAm thay chan
minh bi ép xu6ng san sé khéng thé phan biét dugc liéu nguyén do 13 vi cin budng & ngoéi
khong gian nay bi tang t6c hudng 1én hay né dang dlmg yén trong mot truong hap din.
Néu anh ta 1y mot déng xu tl tii va tha né ra, thi né sé roi xuéng san véi tdc do ting dan
trong ca hai trudng hdp. Tuong tu, mdt ngudi cdm thay minh 10 1{ing trong mét cin budng
kin sé khong biét liéu nguyén do 14 cin budng dang rdi tu do hay dang bay trong mét viing
khéng cé luc hap dan bén ngoai vii truy.

Piéu nay din Einstein t&i phat biéu vé “nguyén ly tuong duong”, nguyén ly chi dudng cho
6ng trong cudc tim kiém ly thuyét hap din va nd luc tdng quat héa Thuyét Tuong doi. Vé
sau, dng giai thich: “T6i nhan ra ring t6i c6 thé md rong hoidc téng quat hda nguyén ly
tuong ddi dé 4p dung cho céac hé cé gia téc, ngoai nhitng hé cé vin tdc déu. Va khi lam vay,
t6i mong rang tbi cé thé ddng thdi gidi quyét dugc van dé vé trudng hap dan.”

Ciing nhu sy tuong duong gitia khoi lugng quén tinh va khdi lugng hap din, 6ng nhan
thay c6 sy tudng dudng giita tat ca cac hiéu ting quan tinh nhu su chong lai gia téc va hiéu
tng hap din nhu trong luong. Ong hiéu chiing déu 1a biéu hién cfia cing mot ciu tric ma
ngay nay d6i khi ching ta goi 13 trudng quan tinh-hap dan.

Mot hé qua clia su tuong dudng nay, nhu Einstein di Iuu ¥, 13 luc hap din 1am cong tia
sang. Piéu dé c6 thé ching td dé& dang khi st dung thi nghiém tudng tugng vé cin budng.
Hiy tudng tuong mot cin budng cé gia toc hudng 1én. Mt tia la-de chiéu vao qua mot 16
nhd trén tudng. Vao thoi diém né cham tdi buic tudng d6i dién, né gan véi san thém mot
chtit bdi cin budng nay dang chuyén déng hudng 1én. Va néu ban cé thé vé dudng di ctia
né trong cin budng nay, dudng di sé cong do chuyén déng hudéng 1én nay. Nguyén ly
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tuong dudng cho riang hiéu tng nay khong ddi bt ké cin budng cé gia téc hudng 1én hay
dang ding yén trong mot trudng hap din. Do dé, 4nh sdng bi cong khi di qua mot trudng
hap dan.

Trong sudt gan bon nim sau khi thita nhan nguyén 1y nay, Einstein it quan tdm dén né.
Thay vao d6, éng chu trong vao lugng ti &nh sidng. Nhung nim 1911, éng thira nhin véi
Michele Besso rang 6ng mét moi khi ct phéi lo léng vé lugng tlt, va éng hudng sy chiy tré
lai ly thuyet trudng hap din - ly thuyét roi sé glup ong téng quat hoa Thuyet Tutdng doi.

M4t gan bon niam dng mdi hoan thanh céng viéc nay, va dat dén dinh diém ciia sy ndy nd
tai nadng vao thang MuGi mot nam 1915.

Trong mot bai bao glii cho tap chi Annalen der Physik vao thang Sdunim 1911 véi tua dé
“yé anh hudng ctia lyc hip din d6i vdi viée truyén anh sang”, 6ng lua chon kién gidi di cé
tit ndm 1907 va trinh bay né mot cach chit ché. Ong bt dau: “Trong cudn nién gidm dudc
xuit ban bon nim trudc, toi di cd ging tra 15i cdu hdi liéu su truyén anh sang cé bi anh
hudng béi luc hap din hay khéng. GiS t6i thay rang c6 thé kiém tra bang thi nghiém mét
trong nhitng hé qua quan trong nhat ti nghién cttu trudc day cfia t6i.” Sau mot loat tinh
toan, Einstein dua ra du doan cho 4nh sang di qua trudng hip din gan Mit trdi: “Mot tia
sang di ngang qua Mat trdi sé 1éch 0,83 gidy cung.”70

Mét 1an nita, 6ng suy ra mot 1y thuyét tit cic nguyén 1y va tién dé 16n, sau d6 dan ra mot sd
du doan ma cac nha thuc nghiém cé thé tién hanh kiém tra. Nhu trudc day, 6ng két thuc
bai bao clia minh bing 18i kéu goi tién hanh viéc kiém chiing d4. “Vi cac vi sao & nhiing
phan trén bau trdi gan Mit trdi cé thé nhin thiy dugc khi c6 nhit thuc toin phan nén hé
qua cfia ly thuyét nay quan sat dugc. Mong rang cac nha thién vin hoc sé xem xét van dé
nay.”

Erwin Finlay Freundlich71, mdt nha thién vin tré tudi lam viéc tai dai quan sat thudc Pai
hoc Berlin, ¢4 doc bai bao nay va hao hing véi vién canh thuc hién viéc kiém chiing nay.
Nhung cudc khao sat nay chi thuc hién duge khi ¢é nhit thuc, khi c¢6 thé nhin rd anh sao
di qua khu vyc gan Mit trdi, nghia 1a phai dgi ba nim nita mdi thyc hién dudec.

Vi viy, Freundlich dé xuit dng sé cd ging do d6 1éch ctia 4nh sao do trudng hap din clia
sao MOc giy ra. Sao Mdc lai khéong dd 16n cho nhiém vu nay. Einstein néi dua véi
Freundlich vio cudi miia hé dé: “Gia nhu chiing ta ¢é m6t hanh tinh 16n hon han sao Méc.
Nhung Tu nhién dudng nhu cho ring nhiém vu ctia minh 13 gdy khé dé cic cudc kham
phé quy luit ciia minh.”

Ly thuyét tia sang c6 thé bi cong dua dén mot s6 ciu héi thu vi. Kinh nghiém hing ngay
cho thdy 4nh sang truyén theo dudng thing. Nhitng ngudi thg moc hién dang s dung cac
muc la-de d€ danh ddu dudng thing va xiy dung nhiing ngdi nha nén bing. Néu tia sang
cong di khi di qua cac khu vuyc cé trudng hip din thay déi thi lam sao ta cé thé xac dinh
dugce dudng thing?

C6 mot giai phéap 1 so sanh dudng di clia tia sdng qua mot trudng hap dan thay ddi véi
dudng thang dudc vé trén mit cau hodc trén moét mit cong. Trong nhiing trudng hgp dd,
con dudng ngin nhat gitta hai diém bi cong, mot dudng tric dia giong mot cung 16n hoic
mot dudng cong 1dn trén tinh cau clia ching ta. C4 18, viéc 4nh sang bi cong c6 nghia 13 két
cdu clia khéng gian ma tia sing di qua vén di bi luc hap din 1dm cong. Con dudng ngin
nhit qua mét ving khong gian bi luc hip din 1am cong c6 thé khac hin véi dudng thing
ctia hinh hoc Euclid.

C6 mét chi ddu khac cho thay ta cé thé phai can dén mét dang hinh hoc méi. N6 trd nén rd

https://thuviensach.vn



rang vdi Einstein khi 6ng xem xét trudng hop cia chiéc dia quay. Khi chiéc dia quay tron,
chu vi dudng tron sé bi thu nhé lai theo hudng chuyén déng khi dudc quan sat tit hé quy
chiéu ctia mét ngudi khong quay cling né. Tuy nhién, dudng kinh ctia hinh tron khéng bi
thu nhd. Do d6, ty s6 chu vi clia dia so véi dudng kinh sé khéng con bing pi nita. Hinh hoc
Euclid khéng 4p dung dugc trong nhiing truéng hgp nhu vay.

Chuyén dong quay 13 mét dang cé gia tdc, bdi vi vio moi thdi diém, mot diém 3 ria bi d6i
hudng, nghia 1a né cé van téc thay ddi (sy két hop ctia tdc d6 va hudng). Vi ta can dén hinh
hoc phi Euclid d&€ mé ta loai gia t6c nay, va theo nguyén 1y tuong duong, né ciing cé thé
mb ta lyc hap dan.

Déng tiéc 13, nhu 6ng di cho thay tai trudng Bach khoa Zurich, hinh hoc phi Euclid khéng
phai 12 thé manh ctia 6ng. May min thay, éng cé mot ngudi ban cii 1a ban hoc ciing 16p &
Zurich cé thé manh vé mén nay.

Toan hoc

Khi Einstein tit Prague trd vé Zurich vao thang Bdy nim 1912, mét trong nhitng diéu dau
tién 6ng lam 1a goi cho Marcel Grossmann, ngudi ban hoc di chép bai mén toan cho
Einstein khi dng bd cac gid toan & trudng Bach khoa Zurich. Einstein di dudc 4,25 diém
trén thang diém 6 trong hai mén hinh hoc. Trai lai, Grossmann dat diém tuyét doi 6 trong
cd hai mén nay, 6ng ciing di viét luan vin vé hinh hoc phi Euclid, cdng bd bay bai bao vé
dé tai &6 va gid 1a trudng khoa toan.

Einstein néi: “Grossmann, anh phai gitp t6i, khong thi tdi phat dién mat.” Ong giai thich
rang 6ng can mot hé thong toan hoc ¢ thé biéu thi — va ¢ 1& tham chi 13 gitip 6ng phat
hién ra - cac dinh luat chi phéi trudng hap dan. Einstein nhé lai phan tng cia Grossmann:
“Ngay lap tiic, anh ta biing bitng khi thé.”

Cho dén Itc dé, thanh cong khoa hoc cia Einstein déu dua trén ning luc dic biét clia dng
trong viéc phét hién ra cic nguyén ly vit 1y cd ban cfia tut nhién. Ong di dé lai cho nguoi
khac phan viéc ma 6ng cho 1a kém thu vi hon, d6 13 tim ra cac biéu thitc toan hoc tot nhat
clia cic nguyén ly d6, nhu Minkowski — déng nghiép ctia 6ng & Zurich — di 1am d6i véi
Thuyét Tudng ddi hep.

Nhung nidm 1912, Einstein nhin ra rang toan hoc cé thé 13 cong cu gitip phat hién - chit
khéng chila mé ti - cdc quy luit tu nhién. Toan hoc 14 cudn sich gidi tri ctia tit nhién. Nha
vit 1y James Hartle néi: “Y tudng chinh ctia Thuyét Tuong ddi rong 13 luc hap din xuit
phat tit 86 cong ctia khong — thdi gian. Luc hap dan 13 hinh hoc.”

Einstein viét cho nha vit 1y Arnold Sommerfeld72 : “Gid téi chi tip trung nghién cttu luc
hap din, va toi tin ring vdi su gitp dd clia mot ngudi ban 13 nha toan hoc 3 day, t6i c¢é thé
VUGt qua tat ca nhitng khé khin. T6i di danh su tén trong to 16n cho toan hoc, mdt mén
hoc ma trude day, vdi sy thiéu hiéu biét cia minh, tdi d3 xem nhiing phan tinh té cia né
thuan tiy 1a xa xi!”

Grossmann vé nha suy nghi vé cdu hdi nay. Sau khi tham khao tai liéu, 6ng trd lai chd
Einstein va ggi y stt dung hinh hoc phi Euclid do Bernhard Riemann dua ra.

Riemann (1826-1866) 1a mot than dong da phat minh ra lich van nién khi 14 tudi lam qua
tang cha me, va theo hoc tai trung tdm toan hoc 16n & Géttingen, Puc, dudi su din dit clia
Carl Friedrich Gauss73, ngudi tién phong vé hinh hoc cic mit cong. Pay 1a dé tai ma Gauss
da giao cho Riemann 1am luin 4n, va két qua di thay ddi khéng chi nganh hinh hoc ma ca
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nganh vt ly.

Hinh hoc Euclid mé t3 cic mit phing. N6 khéng thé ap dung cho mit cong. Ching han
nhu téng cac gbc clia mot tam gidc trén trang gidy phang 1a 1800. Nhung hiy nhin vao dia
cau nay va hinh dung ra mét tam giac dudc tao thanh véi dudng xich dao 13 ddy, dudng
kinh d6 chay tit dudng xich dao téi Bic Cuc qua London (kinh d6 0o) 14 mét canh va dudng
kinh d6 chay tit dudng xich dao téi Bic Cuc qua New Orleans (kinh d 900) 13 canh con lai.
Néu ban xem xét diéu nay trén mét hinh cau, ban sé thiy ring ca ba géc clia tam giac nay
déu 1a géc vudng, tat nhién diéu nay khong thé xay ra trong thé gidi phang ctia Euclid.

Gauss va nhiing ngudi khac di phat trién nhiéu kiéu hinh hoc khac nhau cé kha ning mo
ta mit ciu va cic mit cong khac. Riemann dua nhitng diéu nay di xa hon: 6ng phat trién
mot cach mo t3 mot bé mit bat ké tinh chat hinh hoc ctia né cé thay d6i thé nio di nita, dut
nd thay ddi tit mat ciu, mit phang téi hypebol khi di ti diém nay téi diém kia. Ong con di
xa hon trong viéc dé cap tdi d6 cong clia cic mit hai chiéu va duya trén cdng trinh cta
Gauss, kham pha nhiéu cach ma toan hoc cé thé mé ta d6 cong ctia khong gian ba chiéu va
tham chi 13 bon chiéu.

D6 1a mot khai niém mang tinh thach thitc. Chting ta cé thé hinh dung ra mot dudng cong
hoic modt mit cong nhung khé cé thé tudng tugng ra khéng gian ba chiéu cong tréong nhu
thé nao, ndi chi dén mét khong gian bon chiéu déu cong. Nhung doi véi cac nha toan hoc,
viéc md rong khai niém do6 cong cho céc chiéu khac that dé dang, hoic chi it 13 thuc hién
dugc. Viéc ndy can dén khai niém metric, chi cach tinh khodng cach giiia hai diém trong
khéng gian.

Trén mot mit phang chi cé toa d6 x va y vudng goc, bat ky hoc sinh nao hoc dai s &
trudng trung hoc, véi sut ho trg clia cac dinh 1y Pythagoras, déu c6 thé tinh dugc khoang
cach giita cac diém. Nhung hiy tudng tugng ra mot tim ban d6 phang (ching han ban dbé
thé gidi) biéu thi cac vi tri trén cai thuc chat 13 mot hinh ciau cong. Moi thit déu din ra &
gan cac cuc va viée do trd nén phtc tap hon. Viéc tinh khoang cach thyc té gitta hai diém
trén ban dd 3 Greenland khac véi viée tinh khodng cach thuc té gitta cac diém gan dudng
xich dao. Riemann d4 tim ra cach dé xac dinh vé& mit toan hoc khoang cach giita cac diém
trong khong gian bt ké né cong va bién dang thé nio.

Délam viy, dng st dung khai niém tensor. Trong hinh hoc Euclid, vector 13 mét dai lugng
(nhu van toc hay luc) cé ca d6 16n va hudng, va vi vay can nhiéu hon mét con sd don gian
dé mo ta nd. Trong hinh hoc phi Euclid, ndi khéng gian cong, ching ta can thi khai quat
hon — mot loai vector trén steroid — dé két hop, theo mot cach ¢ trat tu vé mit toan hoc,
nhiéu thanh phan hon. Nhiing thanh phan nay goi 14 cic tensor74.

Tensor metric 12 mdt cong cu toan hoc cho ching ta biét cach tinh khodng cach giiia cac
diém trong mét khong gian nhit dinh. P&i vdi cac ban d6 hai chiéu, mot tensor cé ba
thanh phan. Péi vdi khéng gian ba chiéu, né cé sau thanh phan ddc 14p. Va khi ban dung
tdi thuc thé bon chiéu dic biét goi 1a khong - thdi gian kia, tensor metric can 10 thanh
phan ddc 14p75.

Riemann d3 gitp phat trién khai niém tensor metric nay, dugc biéu thi 1a guv va phat 4m
12 gee-mu-nu. N6 c6 16 thanh phan, 10 trong s6 d6 doc 1ap véi nhau, cé thé duge st dung
dé xac dinh va mo ta khoang cach trong mot khong — thdi gian cong bon chiéu.

Piém hitu ich trong tensor clia Riemann, cling nhu nhiing tensor khiac ma Einstein va
Grossmann tiép nhén ti hai nha toan hoc ngudi Y Gregorio Ricci-Curbastro76 va Tullio
Levi-Civita77, la chiung mang tinh hiép bién tong quat78. Pay la mdt khai niém quan
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trong ddi vdi Einstein khi dng cd ging tong quat héa Thuyét Tuong d6i. Tinh hiép bién
téng quat cé nghia 1a moi lién hé gitta cac thanh phan van giit nguyén khong ddi ngay ca
khi c6 nhiing thay d6i hay phép quay tity y trong hé toa d6 khéng gian-thdi gian. Néi cach
khdc, thong tin dugc ma héa trong nhiing tensor nay cé thé di qua mot loat nhitng bién
d6i dua vao mét hé quy chiéu thay ddi, nhung cac dinh luit cd ban chi phdi mdi quan hé
clla cac thanh phan véi nhau van giii nguyén.

Muc tiéu cfia Einstein khi theo dudéi Thuyét Tudng doi rong 1a tim ra cac phuong trinh
todn hoc m6 ta hai qué trinh b6 sung cho nhau:

1. Cach thic trudng hap din tic ddng 1én vat chit, quy dinh cach thic né chuyén déng.

2. Vi ngugc lai cach thic vat chit tao ra cdc trudng hap dan trong khéng-thdi gian, quy
dinh cach thiic né bi cong.

Kién giai xuit than ctia 6ng 1a lyc hip din cé thé dudc dinh nghia 14 d6 cong ctia khéng -
thoi gian, va vi vay né cé thé duge biéu dién bang mot tensor metric. Trong sudt hon ba
nim tiép theo, 6ng nhiéu 1an tim kiém nhitng phuong trinh ding dé hoan thanh nhiém
vu ciia minh.

Nhitng nim sau nay, khi ciu con tt Eduard héi tai sao 6ng lai néi tiéng dén viy, Einstein
tra 10i bang cach s dung mot hinh dnh don gidn d€ mo ta kién giai vi dai ctia minh ring
luc hap din 13 su cong cfia két cau khdng - thoi gian. Ong néi: “Khi mét con bo hung mi bd
trén bé mit mét nhanh ciy cong, né khoéng chi y dén chuyén con dudng ma né di qua that
cong. Cha may min cht1 y dén diéu ma con bo hung d6 khéng cha y.”

Cudn so tay Zurich nim 1912

T mia hé nim 1912, Einstein bit dau nd luc phat trién cac phuong trinh trudng hap din
biang cach st dung céc tensortdng quat dudc Riemann, Ricci va nhiing ngudi khac phat
trién. Loat nd luc dau tién ctia 6ng dudc ghi lai trong mdt cudn s6 tay. Trong nhiéu nim,
“cudn sb tay Zurich” ggi md nhiéu diéu nay di dudc moét nhém hoc gia, bao gom Jiirgen
Renn, John D. Norton, Tilman Sauer, Michel Janssen va John Stachel, khdo sat va phan
tich.

Trong cudn sd nay, Einstein di ding mot cach tiép cdn manh mé. Mot mit 6ng tién hanh
mdt “chién luge vat 1y” nhim xiy dung cac phuong trinh chinh xac thda min mét sd tiéu
chi dit ra bdi cAm gidc vé vat 1y cia 6ng. Cung lic, 6ng cling theo dudi mdt “chién luge
todn hoc” nhiam suy ra cic phuong trinh toan hoc chinh x4c tit d4i hdi chinh thiic hon vé
mit toan hoc khi dliing giai tich tensor ma Grossmann va nhiing ngudi khac da dé xuit.

“Chién ludc vat ly” ctia Einstein bat dau vdi nhiém vu tdng quat héa nguyén ly tuong ddi
dé né dung vdi cd nhitng ngudi quan sat chuyén dong cé gia tdc 1in chuyén déng theo
cach bat ky. Bat cit phuong trinh trudng hap din nlo 6ng tim ra ciing phai théa min céc
tiéu chi vat ly sau day:

N6 phai trd vé véi ly thuyét clia Newton trong trudng hop dic biét 1a trudng hap dan yéu
va tinh. N6i cdch khdc, ly thuyét ctia Einstein sé md ta cdc dinh ludt quen thudc ctia
Newton vé luc hap dan va chuyén ddng trong nhitng diéu kién théng thudng.

N6 phai gitt lai cac dinh luat cia vat 1y ¢d dién, dic biét 1a dinh luat bio toan ning luong va
dong luong.

N6 phai thda min nguyén 1y tuong duong, cho rang cic quan sat dugc thuc hién bdi mét
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ngudi quan sat chuyén dong cé gia téc déu sé tuong duong vdi nhitng quan sat cia mot
ngudi ding trong mot trudng hap din cé thé so dugc.

Mit khac, “chién ludc toan hoc” clia Einstein chi trong s dung kién thiic toan hoc khai
quét vé tensor metric dé tim ra mét phuong trinh trudng hiap din mang tinh hiép bién
tong quat (hay it nhat la rong).

Qua trinh nay dién ra theo ca hai hudng: Einstein kiém tra cdc phuong trinh dudc rit ra tit
cac tiéu chi vat 1y d6 dé kiém tra céc tinh chat hiép bién, d6ng thdi kiém tra nhitng phuong
trinh phat sinh tif cac phat biéu toan hoc d